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RESUMO

Esta dissertacdo busca entender o processo de ensino musical quando sdo utilizados
instrumentos de metal, sendo eles o Eufnio, o Trombone, a Trompa, 0 Trompete e a Tuba,
tendo como objeto de estudo o Programa Mdsica nas Escolas, da cidade de Santana de Parnaiba
— SP. Ap6s o entendimento das metodologias utilizadas, proponho um método para utilizagdo
dentro do projeto, onde se encontram todas as adaptacdes e caminhos mais faceis para a
realizacdo do ensino de masica para jovens. Tendo como local de trabalho a rede municipal de
ensino, o foco principal sdo alunos do fundamental 2 e ensino médio. Esta pesquisa e 0 método
Avante tém como fundamentacgdo tedrica Swanwick (1979, 2003), utilizando-se de seu modelo
C(L)A(S)P como base para o desenvolvimento do estudo e do método apresentado. Também
sdo fundamentais para a elaboracdo deste trabalho Barbosa (1998), Lautzenheiser, Higgins,
Menghini, Lavender, Rhodes e Bierschenk (2004), assim como Pearson (1993). Como base
educacional temos Joly (2007, 2001 e 2018), Cruvinel (2005, 2006), Fonterrada (2015), Freire
(2004) e Lima (2018 e 2019). Para compreender 0s aspectos sociais e motivacionais, sao
referéncias Amato (2007), Hume (2004), Kater (2004), Oliveira (2014), Hidi e Renninger
(2006). A pesquisa conta com quatro capitulos onde sdo explanadas as metodologias utilizadas

no Programa Musica nas escolas e, ao final, como apéndices, constam os métodos elaborados.

Palavras-chave: Educacdo musical; Instrumentos de metal; Ensino Coletivo; Método para

Metais; Musica nas Escolas.



ABSTRACT

This dissertation aims to understand the musical education process as it involves the Brass
instruments, including the euphonium, the trombone, the horn, the trumpet, and the tuba.

The object of study is the Music in Schools Program, in the city of Santana de Parnaiba — SP.
After understanding the methodologies used, | propose a method for carrying out teaching
music to youth that will be used within the project. Having the network as a workplace
municipal education system, the main focus is on primary and secondary school students. The
"Avante" method is based on the C(L)A(S)P model from Swanwick (1979, 2003). The methods
of teaching are also fundamentally based on the works of Barbosa (1998), Lautzenheiser,
Higgins, Menghini, Lavender, Rhodes and Bierschenk (2004), as well as like Pearson (1993).
For additional research for education we also studied Joly (2007, 2001 and 2018), Cruvinel
(2005, 2006), Fonterrada (2015), Freire (2004) and Lima (2018 and 2019). As for developing
an understanding of the social and motivational aspects, references are Amato (2007), Hume
(2004), Kater (2004), Oliveira (2014), Hidi and Renninger (2006). The research has four
chapters where the methodologies used in the Music in Schools Program are explained and, at

the end, as appendices, the elaborated methods are listed.

Keywords: Music education; Brass instruments; Collective Teaching; Method for Brass

instruments; Music in Schools.
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INTRODUCAO

Esta pesquisa realizou um estudo de caso dentro do Programa Musica nas Escolas, da
cidade de Santana de Parnaiba — SP, que conta com professores de musica concursados,
licenciados ou especialistas, que elaboram um trabalho de ensino coletivo personalizado para
seus alunos. Com o uso de metodologias ativas e arranjos musicais adaptados a realidade das
turmas, os alunos sdo despertados para 0 mundo musical, gerando interesse para o
conhecimento de novos instrumentos, estilos musicais e compositores.

Por meio do ensino coletivo, os alunos participam de uma experiéncia Unica de
aprendizagem, onde o iniciante tem aulas com outros alunos que também estdo aprendendo a
tocar. Além disso, os alunos tém a oportunidade de participar de um ensaio geral, tomando
contato com alunos mais experientes, que trazem outra bagagem cultural.

Para tanto, serd proposto o desenvolvimento de um método para o ensino coletivo de
musica, utilizando instrumentos de metal. Este método pretende realizar o ensino pratico e
tedrico desses instrumentos, sendo 6 livros para os alunos, Trombone, Trompete, Eufonio,
Tuba, Trompa Individual e Trompa Coletiva e o livro do Professor, que contara com a matriz
curricular de todos os instrumentos. Tendo como base modelos ja aplicados e de reconhecida
eficicia para a iniciacdo coletiva de instrumentos de sopro, o método Avante é especifico para
a iniciacdo com instrumentos de metal, utilizando exercicios especificos para a iniciacdo
destes instrumentos e suas particularidades, assim como musicas folcléricas, musicas
cléssicas, elementos de teoria musical e historia da musica. Este método tem como referencial
tedrico o modelo C(L)A(S)P, de Keith Swanwick.

Atualmente, no Brasil, sdo poucas as escolas publicas de educacdo infantil e béasica
que oferecem ensino de masica, o que faz o aluno passar pelo ensino infantil e fundamental 1
com pouco ou nenhum contato com o ensino de masica. A bagagem trazida pelo aluno, € a de
sua experiéncia com o radio, televisao e internet.

Em contrapartida, algumas cidades brasileiras apresentam grande tradicdo em bandas
de masica, bandas sinfonicas, bandas marciais e fanfarras, o que leva parte das escolas a ter
instrumentos de metal e percussdo (em alguns casos, sem uso). Na cidade de Santana de
Parnaiba, durante muito tempo, essas bandas estavam exclusivamente ligadas ao desfile civico
de 7 de setembro, onde instrutores com algum conhecimento musical eram contratados
temporariamente, para a realizacdo de tal desfile, sendo desligados logo apds a apresentacao.

Em outros casos, até mesmo professores de outras areas faziam este trabalho, como
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professores de educacdo fisica ou artes. Para a Secretaria de Educacdo da cidade de Santana
de Parnaiba o objetivo principal do projeto continua sendo o desfile civico, porém, com a
atuacdo e direcionamento dos professores, os alunos tém aulas que contemplam varios
aspectos do fazer musical, com um repertério variado, apresentacfes dentro e fora da escola.

Com o passar do tempo, assim como o projeto de Santana de Parnaiba, outros projetos
relacionados ao ensino musical, entre eles o trabalho das bandas ganharam corpo, atuando
dentro das escolas em carater permanente, 0 que gerou uma busca de conhecimento musical
e pedagagico, adaptando os conceitos musicais ja existentes a realidade brasileira.

Neste sentido, em entrevista a Nova Escola, Keith Swanwick fala sobre o que é preciso

para ensinar bem mdasica:

O essencial é respeitar o estdgio em que cada aluno se encontra. Tendo isso em
mente, é preciso seguir trés principios. Primeiro, preocupar-se com a capacidade da
crianga de entender o que é proposto. Depois, observar o que ela traz de sua
realidade, as coisas com que também pode contribuir. Por fim, tornar o ensino
fluente, como se fosse uma conversa entre estudantes e professor. 1sso se faz muito
mais demonstrando os sons do que com o uso de notagdes musicais. *

Trazendo para a realidade brasileira e para a realidade do ensino com instrumentos de
metal, nos deparamos com algumas questdes. A tradi¢do do ensino musical com instrumentos
de banda, faz com que o aluno ndo tenha contato com estes instrumentos até chegar ao ensino
fundamental 2, em parte por conta do tamanho e peso dos instrumentos oferecidos, tendo em
vista que o menor deles, o trompete, tem uma estrutura maior do que um aluno do fundamental
1 ou infantil conseguiria suportar. Outra questdo é o objetivo que se tem ao ensinar musica,
em alguns casos temos apenas a participacdo em desfiles ou apresentacdes escolares, 0 que
demanda uma concentragéo especial do ensino para a realizacdo de tais atividades, deixando
de lado o fazer musical em favor do cumprimento destas obrigagdes, pulando etapas
importantes do ensino. Temos também a falta de material tedrico para ensino de instrumentos
de metal que tenha algum didlogo com a realidade brasileira e dos alunos. Alguns professores
e projetos usam metodos de ensino coletivo para banda sinfonica, que é o mais proximo da
realidade que temos na escola. Porém, isto traz algumas complicacdes, pois tais métodos
possuem arranjos musicais exclusivos para bandas sinfénicas, onde aparecerao solos de flauta,

clarinete e outros instrumentos que ndo fazem parte de uma banda escolar.

1 Disponivel no endereco: <https://novaescola.org.br/conteudo/1017/keith-swanwick-fala-sobre-o-ensino-
de-musica-nas-escolas> Acesso em: 15/03/2022 as 09h01.
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Métodos feitos para o ensino com a formacdo de banda sinfénica também exigem
adaptacéo para facilitar a iniciacdo a cada um dos instrumentos. Por exemplo, a maneira mais
simples de iniciar um aluno ao clarinete, ndo é a maneira mais facil de se iniciar ao trompete
ou ao trombone, e ai temos outro problema para os alunos dos metais. As primeiras notas
ensinadas sdo pensadas apenas na posi¢do do instrumento de metal, pois sédo colocadas as
primeiras posic¢des, porém, a dificuldade em tocar ndo est4 apenas na posi¢do. O comum é que
a primeira nota ensinada para um trompete em si bemol seja um sol da segunda linha da clave
de sol, que demanda um esfor¢o maior para o aluno tocar. O mais frequente é que a primeira
nota tocada pelo aluno, logo ao pegar o instrumento, seja a nota do central. Sendo assim, é
necessario que o aluno tenha um conhecimento prévio para conseguir acompanhar o ensino
com métodos coletivos.

De modo geral, o que os professores de instrumentos de metal fazem € adaptar estes
métodos de ensino coletivo estrangeiros, em geral americanos, escritos em inglés e que
ensinam um repertorio tradicional do pais de origem, distanciando o aluno de sua realidade.
Além dos métodos, o repertorio utilizado atualmente por bandas escolares, esta ligado
diretamente as bandas sinfonicas americanas, por conta do facil acesso pela internet e pela
simples adaptagdo das musicas a formacéo com instrumentos de metal.

Tudo isso distancia o aluno de uma aprendizagem musical eficiente e que o identifique
com a masica que tocara.

Vale a pena destacar que, além do ensino dos instrumentos de metal em bandas
escolares — contexto ao qual estou inserido e iremos tratar na presente dissertacdo — temos
também o ensino dentro de projetos sociais e igrejas, 0 que aumenta o niumero de
possibilidades de um aluno iniciar-se na musica utilizando os instrumentos de metal.

Nesta dissertacdo, darei como exemplo o trabalho que € realizado no programa
“Musica nas Escolas”, na cidade de Santana de Parnaiba, onde trabalho desde o ano de 2015.
Atuo tambem, desde 2008, no Programa Guri Santa Marcelina, onde ministro aulas coletivas
de instrumento de metal, tendo capacitagdes periddicas com grandes nomes da musica. Porém,
neste trabalho, darei énfase ao trabalho desenvolvido no projeto em Santana de Parnaiba, por
ser um trabalho de maior autonomia e, no qual, tenho maior acesso aos alunos e outros

professores.
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A cidade de Santana de Parnaiba possui 60 escolas publicas?, sendo todas elas
municipais, abrangendo desde o ensino infantil ao EJA. O Programa Musica nas Escolas

atende os alunos do Fundamental 11 ao Ensino Médio em quatro escolas diferentes, sendo elas:

e Colégio Municipal Aldénio Ramos Teixeira
e Colégio Municipal Padre Anacleto de Camargo
e Colégio Municipal Dr. Paulo Octavio Botelho

e Colégio Municipal Ana Aparecida Sant’Ana

Dentro do Programa Musica nas Escolas, a composicdo € desenvolvida e estimulada
desde o comeco, trazendo criatividade e novas possiblidades para as aulas. Outra
particularidade é a performance. Como os alunos ndo tém uma experiéncia harmonica inicial,
eles tém dificuldade na producdo do som, desta forma, eles necessitam tocar em unissono ou
duetos, que exigem a elaboracdo de arranjos especificos para esta formagdo. No comec¢o dos
trabalhos, as musicas sdo elaboradas em funcdo das notas que os alunos sabem tocar. Por
exemplo, se for um dueto, teremos sempre uma parte para alunos com mais dificuldades e
outra para os alunos que tém um desenvolvimento mais rapido.

A execucdo da frase e da composicao acontece de maneira particular nas aula coletivas
de metais, o que dificulta a implantacéo desta técnica instrumental desde o inicio do trabalho
performético, fazendo com que uma parte importante do modelo ndo seja utilizado no
aprendizado.

Neste Programa, podemos destacar o fato de que existe uma preocupacdo por parte da
equipe de professores em utilizar musicas brasileiras ou melodias conhecidas dos alunos.
Neste sentido, corroboramos a ideia de Freire, que nos incita a questionar: “Por que nao
estabelecer uma “intimidade” entre os saberes curriculares fundamentais aos alunos e a
experiéncia social que eles t€ém como individuos?” (FREIRE, 2004, p. 30). A escolha de se
utilizar um repertorio conhecido dos alunos acaba gerando maior identificacdo com o

aprendizado musical, utilizando-se do contexto musical destes como forma de aprendizado.

2 Maiores informacdes disponiveis: <https://www.santanadeparnaiba.sp.gov.br/educacao/escolas.html>
Acesso em 06/12/2022 as 08h57.
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| JUSTIFICATIVA

A minha participacdo em bandas escolares desde 1995 me fez observar que, muitas
vezes, 0s professores desses organismos musicais, ndo tinham um conhecimento musical e
pedagdgico soélido, dificultando o aprendizado. Também ndo existem dados suficientes
explicitando 0 numero de bandas que existem no Brasil, quantos alunos séo atendidos nesses
organismos, quem sdo os professores e quais as suas qualificagdes.

Para que esta pesquisa tivesse dados concretos, entrei em contato com os dirigentes
das federacdes de cada estado, para entender quantos filiados havia em cada entidade e se
tinham uma ideia de quantas corporac@es havia em cada estado. Obtive respostas de alguns
dirigentes, porém, a resposta mais consideravel veio por parte do coordenador do projeto
musical da cidade de S&o Paulo, André Ricardo Sousa, que contrata instrutores de metais e
percussdo para o trabalho pedagdgico realizado dentro das escolas municipais.

De acordo com o coordenador André Sousa, neste projeto, ele afirmou ter contratado
instrutores para trabalharem em 220 escolas municipais da cidade de Sdo Paulo. E o maior
projeto deste tipo no Brasil. Cada escola conta com uma banda que, em média, atende 40
alunos, sendo que estes alunos ndo sdo fixos e, dentro desta alternancia, temos o numero de
60 alunos por ano. Os professores contratados ndo precisam de formacdo académica em
musica, sendo necessario apenas comprovar alguma experiéncia na area. Estes instrutores
estdo em contato direto com o aluno nos contraturnos escolares, podendo assumir o trabalho
em até duas unidades escolares.

Este projeto na cidade de Sdo Paulo atende a cerca de 13.200 alunos anualmente.
Existem outros projetos no estado de S&o Paulo, entre eles o projeto da cidade de S&o Caetano,
com 20 escolas e o da cidade de Atibaia, com 17 escolas, entre outros. Somando os dados
fornecidos pelas federagdes estaduais de bandas, temos alguns outros nimeros, como o da
ABANFARE — PE (Associacdo de Bandas, Fanfarras e Regentes de Pernambuco), que conta
com 163 corporagdes associadas* em todo o estado de Pernambuco. Foram registrados outros
nimeros através do contato com os dirigentes de instituicdes, como os da FFABERJ
(Federagdo de Fanfarras e Bandas do Estado do Rio de Janeiro), que conta com o nimero de
180 bandas em todo o estado do Rio de Janeiro. Também temos os nimeros da FEFABER

(Federacao de Fanfarras e Bandas do Estado de Ronddnia), com 98 corporacdes filiadas. A

3 Disponivel no endereco: <https://www.sinesp.org.br/179-saiu-no-doc/9974-edital-de-credenciamento-sme-
n-02-2020-instrutores-de-instrumentos-de-metais-e-percussao> Acesso em: 14/03/2022 as 09:05
4 Disponivel no endereco: <https://www.abanfare.org/associados> Acesso em: 14/03/2022 as 09:41.
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FFABASE (Federacdo de Fanfarras e Bandas de Sergipe) enviou o nimero de 150 bandas
escolares associadas.

Esses dados contemplam as bandas em escolas publicas, ndo em escolas particulares,
projetos sociais e bandas que nédo estdo afiliadas a nenhuma entidade, sendo assim, eles estdo
abaixo do nimero real existente.

De acordo com o levantamento realizado, a maioria destas bandas e fanfarras escolares
ndo conta com um profissional com formacdo musical ou pedagdgica, ndo utiliza uma
metodologia apropriada e ndo consegue realizar uma adequacdo do ensino a sua realidade;
prejudicando a aprendizagem dos alunos atendidos e aumentando o descrédito existente no
meio académico.

Na cidade de Santana de Parnaiba — SP, existe um projeto de bandas e fanfarras desde
a década de 1970, que atuava em mais de 50 escolas participantes, contemplando instrutores
sem nenhuma formacédo, apenas dotados de experiéncia profissional na conducdo deste
trabalho. Contudo no ano de 2015, o coordenador do projeto, realizou uma reformulacao,
diminuindo a quantidade de escolas para apenas quatro e contratando, através de concurso
publico, quatro professores com formagdo em masica.

A ideia principal do coordenador era aumentar a qualidade do ensino musical dentro
da cidade, utilizando-se de metodologias que trariam um maior crescimento aos alunos, tanto
musicalmente quanto nas questdes afetivas e psicoldgicas.

A partir destas mudancas do Projeto em Santana de Parnaiba, os resultados foram
bastante satisfatérios com alunos aprendendo musica de maneira consistente, prazerosa e
levando resultados positivos a outras disciplinas escolares. Nesse sentido, esta pesquisa busca
compreender a forma como é desenvolvido este trabalho pedagdgico e propor um método a
ser utilizado durante as aulas que poderéo auxiliar esta proposta de ensino.

Trabalhando no Programa Guri por mais de 14 anos e 8 anos no Programa Musica nas
Escolas, senti-me capacitado para produzir esse material didatico, para que as aulas possam
ser mais bem aproveitadas e para que os alunos tenham um desenvolvimento musical gradual
e consistente. Neste material, com o objetivo de apontar as particularidades do ensino para
instrumentos de metal reunidas em um s6 material.

Nesse sentido, 0 método Avante devera funcionar como um facilitador do ensino, que
ajude o aluno a se identificar com o fazer musical e que ajude os professores durante as aulas.
Nesta proposta, ndo temos o objetivo de criar um método com mausicas inéditas, metodologia
prépria e revolucionario, mas que os professores se sintam a vontade para dar suas aulas,

sabendo que terdo um bom resultado pratico e que seja eficaz no seu dia a dia. Como 0s
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instrumentos de metal ndo estéo entre os mais conhecidos da populagdo e também tém grandes
dificuldades técnicas e fisicas, & importante que tenhamos facilitadores durante a
aprendizagem, gerando uma maior aceitacdo para 0s novos ingressantes nas aulas.

Diante dos apontamentos expostos, esta pesquisa pretende colaborar com outras
corporacOes e projetos semelhantes, que ndo utilizam uma metodologia de ensino pré-
estabelecida ou contam com a caréncia de profissionais capacitados para o ensino de

instrumentos de metal.

I OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL

Elaborar um método de ensino coletivo para instrumentos de metal, baseado na
experiéncia e anélise da metodologia utilizada no Programa Musica nas Escolas, da cidade de

Santana de Parnaiba.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Acompanhar as aulas coletivas de instrumentos de metal.
e |dentificar as estratégias utilizadas para o desenvolvimento do aluno.
e Apontar as adaptacOes realizadas em métodos ja existentes.
e Identificar os pontos positivos e negativos de alguns métodos ja existentes.
e Compreender o desenvolvimento da metodologia utilizada no ensino musical de
instrumentos de metal

e Desenvolver um método com as adaptacfes mais adequadas para o Projeto Musica nas

Escolas de Santana de Parnaiba.

Il METODOLOGIA
Defino esta pesquisa como um estudo de caso dentro do Programa Musica nas Escolas
da cidade de Santana de Parnaiba — SP, no qual figuro como professor, tendo acesso direto

com outras escolas, professores e alunos dessas instituicoes.
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Trata-se de um estudo qualitativo, que utilizou como procedimentos metodoldgicos as
entrevistas, analisou 0s ensaios e as metodologias até entdo empregadas. De acordo com
André:

Em geral, as técnicas de coleta de dados no estudo de caso sdo as usadas nos estudos
sociolégicos ou antropologicos, como por exemplo: observagao, entrevista, analise
de documentos, gravacgdes, anotacbes de campo, mas ndo sao as técnicas que
definem o tipo estudo, e sim o conhecimento que dele advém (ANDRE, 2008, p.
16).

Neste sentido, esta pesquisa pretende entender como se da o processo de formacéo dos
alunos de instrumentos de metal no Programa Musica nas Escolas de Santana de Parnaiba. As
questbes norteadoras foram: Como € realizada a iniciacdo do aluno em aulas coletivas? Quais
as adaptacdes feitas de métodos ja existentes? Quais as primeiras musicas adaptadas para esta
formacdo? Como funciona o ensaio geral?

Também foram descritas as adaptagdes realizadas nos métodos utilizados, assim como
a apresentacdo do que ja funciona em tais métodos, uma vez que é notério o fato de que no
dia a dia ocorrem inumeras adaptacdes dos metodos utilizados em sala de aula. A analise de
tais elementos serviu de suporte para o desenvolvimento de um método de ensino coletivo
para instrumentos de metal.

A andlise dos materiais e métodos utilizados dentro do programa foi importante para
entender as adaptacBes que deveriam ser realizadas para melhor andamento dos trabalhos. O
segundo passo foi comparar os métodos utilizados para encontrar as semelhancas e diferencas
entre 0s processos de ensino de pratica e teoria musical, levando a generalizacdo no terceiro
passo.

Na elaboracdo do método Avante, foi importante avaliar e comparar os diversos

métodos, conforme proposto por Fachin (2001, p. 40), o método comparativo

Consiste em investigar coisas ou fatos e explica-los segundo suas semelhangas e
suas diferencas. Geralmente, 0 método comparativo aborda duas séries ou fatos de
natureza analoga, tomados de meios sociais ou de outra area do saber, a fim de se
detectar o que é comum a ambos

Esta analise comparativa servird como base para a elaboracdo do método Avante,
buscando um caminho mais adequado para 0 ensino dos instrumentos de metal. O método

teve como apoio tedrico o modelo C(L)A(S)P de Keith Swanwick, descrito no capitulo 3.1.
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1 O PROGRAMA MUSICA NAS ESCOLAS

1.1 O programa

O Programa “Musica nas Escolas” da cidade de Santana de Parnaiba teve seu inicio
no ano de 2012, porém, a cidade ja possuia uma tradicdo com bandas escolares, pois, desde
os anos 70, o desfile civico ja contava com a participacdo de tais bandas. Mantida esta tradicao,
a principal funcéo dessas bandas era participar do desfile de 7 de setembro, tendo seu trabalho
iniciado cerca de um a dois meses antes da apresentacédo e encerrado logo ap0s a festividade.
No ano de 2007, a Secretaria de Educacdo contratou um consultor, para dar palestras e
capacitacOes para os professores responsaveis por estas bandas, ja que a maioria ndo tinha
uma formacao especifica em musica, mas apenas alguma préatica, que poderia até mesmo ser
em instrumentos que nao faziam parte desses grupos. Esses professores chegavam a trabalhar
em até 6 escolas diferentes, com ensaios curtos que, em sua maioria, aconteciam apenas uma
vez por semana, o que dificultava o desenvolvimento dos alunos e a possibilidade de uma
continuidade no trabalho. Em 2012 esse consultor foi contratado como coordenador de
projetos, ficando responsavel por organizar todas as corporacdes e direcionar o andamento do
projeto musical.

No ano de 2014 aconteceu uma reformulacao, foi pedida para a Secretaria de Educacao
a contratacdo de professores em regime efetivo de trabalho, trazendo profissionais que
tivessem, no minimo, uma graduacdo em mdsica, gerando um investimento maior em cada
professor, por parte da prefeitura. Esse custo maior, fez com que o nimero de escolas
contempladas diminuisse, porém, a qualidade do trabalho aumentaria e 0 projeto poderia
acontecer durante o ano inteiro, deixando de lado a tradicdo de grupos que so existiam para o
desfile de 7 de setembro. Com isso, foram contratados quatro professores, todos bachareis em
musica, cada um atuando em uma Unica escola. I1sso possibilitou um novo momento dentro do
projeto, que passou a funcionar durante o ano inteiro, mesmo depois do desfile civico, abrindo
as portas para novas oportunidades de apresentacdes e concertos.

Esta nova maneira de trabalhar, deu ao professor tempo para o desenvolvimento de um
trabalho consistente e com metodologias ativas de ensino. As aulas, a partir deste momento,
comecaram a acompanhar o calendario escolar, portanto, j& em fevereiro os alunos estavam
em contato com os instrumentos. Além disso, 0s alunos passaram a ter a possibilidade de levar
0 instrumento para casa para praticar e continuar participando no ano seguinte. Essa alteracéo

na maneira de conduzir o trabalho, gerou maior engajamento e comprometimento por parte
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dos alunos e da escola, que antes viam o projeto apenas como um passatempo. Ja nos primeiros
resultados obtidos, as dire¢des das escolas participantes, viram uma oportunidade de integrar
a banda com o dia a dia escolar, onde 0s grupos passaram a participar dos eventos escolares,
como formatura, festividades e participacdo em projetos de outras disciplinas. Apos cerca de
um ano deste novo formato, as bandas comecaram a ser convidadas para participar de eventos
em outras escolas, como concertos didaticos e festividades. Além de participar de eventos em
outras escolas, a prefeitura passou a convidar determinados grupos para participarem de
eventos municipais de destaque, como inauguracdes, aberturas de jogos, apresentacdes em
concursos de danga, eventos da guarda municipal, entre outros, tornando fundamental a
insercéo do projeto dentro da cidade.

Os professores contratados, que tinham uma formacéo técnica e nem todos tinham uma
experiéncia pedagogica, também entenderam que precisavam adaptar sua maneira de trabalhar
ao ambiente escolar e, em pouco tempo, todos fizeram uma licenciatura, como forma de
aprimorar sua didatica e entender o lugar onde estavam inseridos.

Vale a pena destacar que o objetivo principal do programa ndo é formar musicos
profissionais, mas sim possibilitar uma experiéncia musical aos alunos, um conhecimento
diferenciado para que todos possam entender, por mais rapida que seja sua passagem pelo
projeto, como funciona a estrutura basica de uma obra musical, suas influéncias, sua histéria
e conseguir fazer um paralelo dessas informacdes com o que ouvem, além de conhecerem um

repertorio diferente do que estdo acostumados a ouvir.

1.2 A escolha dos instrumentos

O primeiro passo para a escolha dos instrumentos, foi apresentar esses instrumentos
aos alunos. Algumas criancas tém contato com a musica através da internet, em sites como
Youtube, Spotify, entre outros. Dentro desses sites, apenas algumas musicas apresentam
videos de uma banda tocando. Em grande parte, trata-se de videoclipes, com encenacdes ou
uma tela constando apenas o nome da musica ou do artista. No Spotify, é possivel encontrar
apenas o audio, em alguns casos a letra, mas ndo ha as informagdes de quais instrumentos
participaram da gravacdo. Alguns desses alunos j& conhecem os instrumentos pois vieram de
programas de ensino musical ministrados nas igrejas evangélicas, que contam com orquestras
para tocarem 0s hinos e louvores. Por conta dessas circunstancias, a apresentacdo do
instrumento é de fundamental importancia, pois é o primeiro contato que os candidatos tém

com os instrumentos de metal.
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No Programa Musica nas Escolas de Santana de Parnaiba, contamos com alguns
instrumentos da familia dos metais, sdo eles: Eufonio®, Trombone, Trompa, Trompete e Tuba.
Cada instrumento tem sua particularidade e conhecimento. O trompete, € 0 mais conhecido
entre eles, ja a trompa, poucos alunos conhecem, por ser um instrumento menos frequente em
orquestras de igrejas ou bandas de musica popular. Devido a essa pouca popularidade, poucos
alunos escolhem a trompa a primeira vista, isso acaba acontecendo posteriormente, depois que
0 aluno j& participa do grupo e conhece 0s instrumentos mais de perto.

Para a apresentacdo dos instrumentos, € realizado um concerto didatico na escola.
Nesta apresentagéo, os instrumentos sdo apresentados e executada uma obra de cada naipe, a
fim de que os alunos tenham pleno conhecimento do som de cada um deles. Caso seja um
grupo iniciado do zero, ¢ comum que o professor passe nas salas de aula, com 0s instrumentos
em méos, chamando os alunos para participarem das aulas de musica. Se possivel, o professor
pode tocar um pouco em cada instrumento, para que os interessados possam conhecer 0 som
dos instrumentos.

Apds esse primeiro contato visual e auditivo, sdo marcados horarios para que os alunos
inscritos possam experimentar os instrumentos. Nesse momento, sempre acompanhado do
professor, 0 aluno pode tocar nos instrumentos disponiveis, aprendendo como seguré-lo qual
a postura correta e como produzir o som. Este periodo de testes ndo dura apenas um dia, pois
0 aluno pode escolher o instrumento, ndo se adaptar e trocar depois. Este periodo acaba
durando, em média, seis meses.

Com o retorno das aulas apés a paralisacdo por conta da pandemia, adotamos alguns
cuidados especificos para 0s testes com instrumentos de metal. Parte dos alunos que ja
participavam do projeto, voltaram a tocar seus instrumentos, entdo, foram poucas as vagas
abertas para novos alunos. Mesmo assim, foram disponibilizados alguns instrumentos do
mesmo tipo, para que esses alunos ndo usassem 0 mesmo instrumento para testes. A
quantidade de vagas € vinculada ao nimero de instrumentos, pois 0s alunos ndo compartilham
0s mesmos, cada aluno pode tocar sem a preocupacéo de contato com outro.

Instrumentos pequenos, como o trompete, séo escolhidos por grande parte dos alunos,
pois é leve e tem um sistema de mudanca de notas que acaba sendo simples, comparado com
outros. O trombone tem uma procura menos acentuada por ser um instrumento grande e de

dificil manuseio. Muitas criangas ficam com medo, pois o sistema de mudanca de notas do

5 Em alguns lugares este instrumento também é conhecido como Bombardino. Porém, nesta dissertacdo e no
método, serd usado o nome Eufonio.



26

trombone, popularmente chamado de “vara”, ndo € preso ao instrumento, ele possui uma trava
para quando ndo estd sendo utilizado, mas quando € tocado, o aluno precisa estar atento e
segurando todo o tempo, causando um desconforto nos alunos iniciantes, que ainda néo
possuem uma intimidade com o instrumento.

O eufbnio é um instrumento que une a facilidade do bocal maior que o do trompete
com o sistema de pistos para as mudancas de notas. Também, por ser um instrumento de
formato conico, a resisténcia do instrumento ao sopro é maior, o que dificulta a saida de um
som alto ou muito exagerado. O lado negativo do eufonio é sua profissionalizacdo, pois € um
instrumento que é tocado apenas em bandas sinfonicas, bandas marciais e bandas do exército,
0 que deixa o mercado de trabalho bastante restrito para novos musicos. A tuba é um
instrumento com 0 mesmo sistema de pistos que o trompete e o eufénio, porém, seu bocal é
ainda maior que o do trombone, dificultando a emissdo de som. Criangas com a estrutura labial
pequena terdo dificuldade para preencher completamente o bocal, evitando o vazamento de ar
pelas laterais do labio. Como a tuba é o maior instrumento da familia dos metais, tanto de
altura quanto de peso, torna-se dificil o manuseio por criancas de estrutura fisica menor.

Dentro do programa, o professor deixa livre para que o aluno escolha o instrumento
que mais se identificou, pois, essa proximidade faz com que o aluno permaneca mais tempo
praticando, mesmo que ndo tenha conseguido produzir som em um primeiro momento. Alguns
ficam em duvida, e nesse momento o professor pode indicar algo que seja mais adequado
fisicamente ou que o aluno tenha conseguido emitir um som de maior qualidade. Este
momento de escolha é importante para o desenvolvimento do aluno, pois caso escolha um
instrumento grande e tenha um porte fisico pequeno, isso pode gerar problemas fisicos

futuramente, como dores nas costas, tenddes inflamados, bursite ou tendinite.

1.3 As Aulas

Todas as aulas realizadas no programa séo coletivas, com duracdo de 1h para os
iniciantes e 1h30m para os alunos de nivel intermediario.

No primeiro momento temos a divisdo de turmas entre instrumentos de sopro e
instrumentos de percussao, sendo que os instrumentos de sopro, como sdo maioria, ttm uma
quantidade de maior de horarios disponiveis. Os sopros sdo divididos por nivel de
aprendizagem, entdo, temos turmas de iniciantes e os de nivel intermediario. Essas turmas nao
tém distingdo de instrumentos, ou seja, podemos ter no mesmo grupo um aluno de cada

instrumento de sopro, ndo importando se estes instrumentos tocam na mesma tessitura, clave
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ou com a idade do aluno, 0 que importa € somente a pratica. Vale a pena destacar que, embora
0 projeto conte com aulas de percusséo, estas ndo serdo discutidas ou analisadas no presente
estudo.

As aulas dos alunos iniciantes sdo divididas em duas partes. No primeiro momento,
sdo ensinados o0s principios basicos do instrumento, como segurar, postura, producdo de som
e respiracdo. Sendo que todos estes itens necessitam de uma atencao especial durante todo o
processo, pois sao muitos itens que precisam de atencdo para uma boa continuidade da
aprendizagem. E comum, por exemplo, enquanto o aluno esta atento em aprender uma nova
musica, que ele se esqueca de respirar corretamente ou tenha uma postura correta, pois esta
atento a nova partitura que Ihe foi colocada para tocar, entéo, o professor precisa estar atento
aos fundamentos logo no inicio do trabalho.

No segundo momento, os alunos aprendem novas notas, novas posi¢cbes em seus
instrumentos, ritmos diferentes e as primeiras melodias. Nesta parte, sdo utilizados varios
recursos para que este momento fique mais atrativo ao aluno, como o uso de acompanhamento
de playback, mesmo que o aluno esteja tocando apenas uma nota. Também sdo realizadas
escutas das mdasicas do repertdrio que serdo executadas, a vida do compositor e a
contextualizacdo do periodo em que viveu. Todas estas atividades sdo baseadas no modelo
C(L)A(S)P, de Keith Swanwick, e para que acontecam, € indispensével o uso de celular, caixa
de som e internet.

Neste momento em que os alunos tém contato com as novidades, sdo utilizados os
métodos de ensino coletivo Standard of Excellence e Essential Elements. Como citado
anteriormente, esses métodos, por terem metodologias de ensino diferentes, e serem para uso
de banda sinfénica completa, sdo utilizados de forma adaptada aos instrumentos de metal.
Como o método Essential Elements comeca pela nota f4, para os instrumentos em do, o inicio
se da pelo método Standard of Excellence, pois este da trés opgdes diferentes de iniciacéo
musical, com a nota f4, nota ré e o si bemol, para os instrumentos em do. Isto facilita bastante,
pois uma parte consideravel dos alunos tem uma maior facilidade em tocar a nota si bemol em
um primeiro momento, mas, como ndo sdo todos que comegam da mesma maneira, as trés
opcOes iniciais facilitam o inicio do trabalho. A utilizacdo deste livro se d& até o exercicio 23
do livro 1, onde temos a melodia Merrily we roll along, sendo a mesma melodia do exercicio
14 do método Essential Elements livro 1, utilizado até o final do livro 3.

Esta mudancga de livros acontece por conta de uma opgéo pessoal, pois em tentativas
anteriores de utilizagéo do livro Standard of Excellence, este professor ndo obteve resultados

satisfatorios, pois a sequéncia deste método traz um enfoque especial aos instrumentos de
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madeira, notando que ao aprender notas mais agudas, as repeticbes causavam um cansacgo
excessivo ao aluno, dificultando o seguimento no mesmo. Logo, foi melhor a troca de
métodos, trazendo um aprendizado mais fluente mesmo nédo tocando todos os exercicios do
método Essential Elements na sequéncia. Devido a estas adapta¢des, surgiu a ideia de criagdo
do método para ensino de instrumentos de metal.

Para os alunos de nivel intermedirio, a aula é dividida em trés partes. Na primeira,
séo trabalhados estudos de ritmica e percepcéo, alternando com os métodos de solfejo, ritmica,
ditados melddicos e ditados ritmicos. Em média, sdo utilizados os 20 minutos iniciais para
esta pratica. Em dia é trabalhado o solfejo, em outro os ditados melddicos. Na segunda parte
da aula dos alunos intermediarios, é utilizado o método Essential Elements, que neste nivel
varia entre o livro 2 e o livro 3. Na terceira parte da aula sdo trabalhados os repertorios que
serdo executados pela banda.

Em média, cada livro utilizado durante as aulas dura mais de um ano para ser
trabalhado, entdo, contando com a iniciacdo musical, troca de métodos e caracteristicas de
cada grupo, podemos dizer que os trés livros sdo trabalhados em aproximadamente quatro
anos de aulas. Terminados os trés livros, ocorrem as mudancas para métodos especificos de
cada instrumento, para que sejam trabalhadas as técnicas necessarias de acordo com as
dificuldades de cada aluno. Se o aluno tiver com problemas de articulagéo, por exemplo, temos
a possibilidade de encontrar métodos que trabalham exclusivamente esta habilidade no
instrumento que o aluno escolheu.

No ano de 2019, tivemos uma turma de alunos que estava prestes a terminar o livro 3,
esta turma contava com alunos que comegaram em 2015 e outros que comegaram em 2016,
porém, por conta da pandemia de covid-19, os trabalhos foram paralizados e os alunos tiveram
que devolver seus instrumentos, interrompendo o fluxo natural de desenvolvimento. Durante
este distanciamento, a maioria destes alunos terminaram o ensino médio ou comecgaram a
trabalhar, ndo conseguindo retornar as aulas em 2022. Os alunos que conseguiram voltar,
tiveram que retroceder em varios pontos, pois, apos este tempo sem tocar ou ler partituras,
acabaram por perder a pratica, ja que era grande a intensidade de aulas e apresentagdes no ano
de 2019.

Para atender os alunos que ndo podem mais participar do projeto durante a semana, foi
criado um grupo que ensaia aos sabados a tarde, com a participacdo dos ex-alunos, alunos
mais avancados e comunidade. Neste grupo trabalhamos apenas ensaios de naipe e a pratica

em conjunto.
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1.4 Escolhendo o repertdrio

Como vimos nas entrevistas com os professores, disponiveis de forma integral nos
apéndices da presente dissertacdo, sdo diversos os fatores que envolvem a escolha do
repertorio para este tipo de grupo escolar, que em grande parte toca apenas no grupo de sua
escola. Desta forma, as limitacGes impostas pelo tempo de contato com o instrumento e as
dificuldades que cada aluno tem, devem ser levadas em consideracgdo. Outro fator importante
é a escolha de um repertdrio que contemple gostos musicais variados sempre que possivel,
pois assim o0s alunos serdo mais motivados a comparecer nos ensaios. De acordo com a nossa
experiéncia, alunos que tocam apenas pecas de um repertorio desconhecido e distante de sua
realidade, acabam perdendo rapidamente o interesse nas aulas.

Pensando nisso, o fato de os professores possuirem uma graduacdo em musica faz uma
diferenca consideravel em relacdo aos instrutores que nao fizeram, pois dentro do ambiente
académico, temos aulas de harmonia, contraponto e orquestracdo, colaborando para que 0s
professores consigam realizar arranjos e transcricbes com maior facilidade, pensando
exatamente no grupo de alunos que participam de sua banda.

Tratando agora mais especificamente da escolha do repertorio, existem nos Estados
Unidos, uma gama de compositores para banda sinfonica que trabalham para construir um
repertdrio educacional, com diferentes niveis de musicas, baseados nos elementos musicais
que os alunos aprenderam. Uma das editoras que trabalham desta maneira é a Hal Leonard,

que divide, inicialmente, o nivel de suas musicas da seguinte maneira®:

Guia de niveis de dificuldade técnica

Nivel | Dificuldade Tempo de estudo

1 Muito Facil 1 ano de experiéncia tocando

2 Facil 2 anos de experiéncia tocando

3 Médio 3-4 anos de experiéncia tocando
4 Médio-Avancado

5 Avancado

P Profissional

Tabela 1 Retirada do site halleonard.com - traducéo nossa

8 Disponivel no endereco: < https://www.halleonard.com/bandSeriesGuide.jsp?subsiteid=6> Acesso em:
24/03/2022 as 11h57.
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Além dessas gradacOes primarias, também sdo utilizados niveis intermediarios em
cada uma dessas etapas. Logo, antes de termos o nivel 1 para muasicos com um ano de
experiéncia, a editora ja possui pecas com a gradacao 0,5, para alunos que tém menos de um
ano de estudo. A diferenca basica entre os niveis sdo as informagdes que cada uma possui. Por
exemplo, em uma pega de nivel 0,5, teremos apenas as seis primeiras notas que o aluno
aprendeu. Os ritmos irdo da semibreve até a colcheia, também sdo utilizadas apenas duas
vozes diferentes por instrumento. Nas pecas de nivel 1, os musicos ja precisam tocar uma
oitava completa, notas pontuadas, temos até trés vozes em cada instrumentos, além de outros
elementos, como dinamicas variadas, uma quantidade maior de sinais que sdo utilizados em
musica, entre outros.

Seguindo este modelo de progressédo, procuramos desenvolver um repertorio de acordo
com os niveis de aprendizado em que nossos alunos estdo. Cada escola tem grupos em niveis
diferentes, de acordo com suas particularidades e, mesmo assim, dentro de cada grupo, temos
varios niveis de desenvolvimento. Isso dificulta o uso de algum material pronto, entdo,
precisamos realizar adaptacdes ou arranjos para cada banda.

No caso do Colégio Municipal Aldénio Ramos Teixeira, o trabalho vem se
desenvolvendo com a participacdo de alunos da escola e ex-alunos, 0 que propicia que
tenhamos alunos com mais tempo de experiéncia tocando junto com alunos iniciantes. Alguns
deles ja possuem sete anos em contato com o instrumento (contando com 2 anos de atividades
remotas durante a pandemia) e, no ensaio geral, estdo em contato com alunos que comecaram
h& um més. Pensando nisso, o professor precisa entender como confeccionar um arranjo onde
todos sejam contemplados, pois se utilizar uma adaptacdo de uma peca para banda sinfénica,
em que o nivel é 0,5, os alunos mais avancados néo terdo interesse em tocar, pois ja passaram
por essa fase e ali ndo ha nenhum desafio novo. Porém, caso o professor tente usar uma
adaptacéo de nivel 4, os alunos iniciantes ndo conseguirdo acompanhar e tocar a musica. O
ideal, nestes casos, é que o professor desenvolva um arranjo para aquele grupo, pensando nos
alunos que participam da banda naguele momento. Logo, se em seu grupo existirem alunos
avancados, por exemplo, no trombone e na trompa, ele pode colocar partes mais elaboradas
para estes instrumentos e partes mais faceis para o restante do grupo. O lado negativo € que
este arranjo serve para aquela formacéo, depois de um tempo o arranjo fica quase obsoleto,
devido a rotatividade dos alunos. Porém, tendo um arranjo pronto, fica mais facil para o

professor refazer e adaptar aquele arranjo para 0 novo grupo.
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No grupo onde todos os alunos sao iniciantes, é possivel usar um repertério com partes
mais homogéneas, separando apenas os alunos com maiores ou menores dificuldades.
Elaboramos assim, um repertdrio que aparece antes dessas gradacGes americanas e, por serem
arranjos proprios, ja fazemos para a formacao existente no projeto, o grupo de instrumentos
de metal e percusséo, excluindo as madeiras.

Um exemplo deste repertorio inicial, ¢ o arranjo da musica folcldrica francesa “Au
Clair de la Lune”, onde temos uma melodia € uma voz como acompanhamento. A melodia
conta apenas com as trés primeiras notas que sdo aprendidas pelos instrumentos de metal, o si
bemol, 0 dé e o ré. Esta é uma melodia curta, com apenas 8 compassos, 0s ritmos variam com
notas de quatro tempos, dois tempos e um tempo, e pode ser tocada pelos alunos que tém

maior facilidade de aprendizado, podendo ser executada por eles logo depois da segunda aula:
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Figura 1 Trecho da pega "Au clair de la lune" - Arranjo Prdprio

Na voz de acompanhamento, temos apenas as duas primeiras notas, o si bemol e o do,
também temos apenas dois ritmos diferentes, as notas de quatro tempos e as notas de dois
tempos. Este acompanhamento pode ser tocado pelos alunos que, em um primeiro momento,
tenham uma dificuldade maior em produzir sons e ritmos diferentes. Como as aulas sao
continuas, eles podem mudar de voz durante o processo, tocando a parte da melodia assim que

conseguirem.
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Figura 2 Trecho da pega "Au clair de la lune" - Arranjo Préprio

Pensando nisso, podemos distribuir a melodia e 0 acompanhamento por quase todos
0s instrumentos, com excecdo da tuba, por ser um instrumento que, majoritariamente, faz a

voz base do grupo. A distribui¢édo dos instrumentos de metal fica desta maneira:



32

Instrumento Func¢do Musical Habilidades

Trompete 1 Melodia Alunos com maior
facilidade

Trompete 2 Acompanhamento Alunos com maior
dificuldade

Trompa 1 Melodia Alunos com maior
facilidade

Trompa 2 Acompanhamento Alunos com maior
dificuldade

Trombone 1 Melodia Alunos com maior
facilidade

Trombone 2 Acompanhamento Alunos com maior
dificuldade

Eufonio 1 Melodia Alunos com maior
facilidade

Eufbnio 2 Acompanhamento Alunos com maior
dificuldade

Tuba Acompanhamento Todos os alunos

Tabela 2 Fung¢des dos instrumentos nos arranjos para iniciantes

Uma das dificuldades do aluno iniciante nos instrumentos de metal, € a quantidade de

tempo que consegue tocar, pois temos alguns fatores que interferem no desempenho inicial

do aluno. Por exemplo, o0 peso do instrumento faz com que os alunos ndo consigam ficar por

muito tempo na posi¢édo correta para tocar o instrumento, outro fator é o cansago fisico, ja que

os alunos estdo a todo momento respirando com uma intensidade maior que o normal e

executando uma vibragdo labial que ndo é natural. Para diminuir estas questfes, todos 0s

arranjos para iniciantes possuem poucos compassos de melodia, em geral s&o oito, e logo em

seguida, é colocado um solo para os instrumentos de percusséo, para que os alunos de sopro

possam descansar e respirar mais naturalmente. Apds este trecho onde apenas a percussdo

toca, volta a melodia inicial, com 0s mesmos oito compassos e uma nota final para o

encerramento.’

7 A partitura completa se encontra entre os apéndices desta dissertac3o.



33

Neste modelo, os alunos tém a possibilidade de tocar em grupo com poucas aulas
praticas. Com o passar do tempo, todos os alunos tém a possibilidade de tocar a melodia ou 0
acompanhamento, sem uma distingdo entre quem toca melhor ou pior.

Além da parte técnica, temos também o lado cultural e emocional da escolha do
repertdrio. O professor que escolherd as musicas a serem tocadas, tem seu proprio repertorio,
contudo, se ele utilizar apenas esse repertério, acaba prejudicando a permanéncia doa alunos
na banda, pois, somente alunos com gosto musical parecido ou que gostem muito de tocar o
instrumento permanecerdo na banda. Swanwick (2003, p.66), coloca o discurso musical dos

alunos em seu segundo principio de educacdo musical, que é “Considerar o discurso musical

dos alunos”:

Discurso — conversagdo musical —, por defini¢cdo, ndo pode ser nunca um
monoblogo. Cada aluno traz consigo um dominio de compreensdo musical
guando chega a nossas instituigdes educacionais. Ndo os introduzimos na
musica; eles sdo bem familiarizados com ela, embora ndo a tenham
submetido aos varios métodos de analise que pensamos ser importantes para
o0 seu desenvolvimento e da autonomia do aluno, respeitar o que o psicologo
Jerome Bruner chama de “as energias naturais que sustentam a
aprendizagem espontanea”: curiosidade; desejo de ser competente; querer
imitar os outros; necessidade de interagir socialmente.

O aluno deve ser incentivado a tomar algumas decisdes, seja na escolha do repertorio
ou buscar musicas que sejam de seu gosto. Se o professor sempre disser o que ele deve tocar
ou o que ele deve ouvir, isso ndo despertara nele o interesse em novas op¢des de repertorio e
a buscar musicas que podem fazer parte do repertorio do grupo através de sua escolha e
exploracdo pessoal. Com esta participacdo ativa dos alunos, a motivacdo e apropriagcdo da
musica seréo ainda maiores.

Quanto mais diversificado for o repertorio, maiores sdo as chances de os estudantes
continuarem o processo de aprendizagem, uma vez que também tém suas proprias bagagens
culturais. Ao apreciarem uma parte do repertorio, aumenta a probabilidade de conseguirem
tocar outras pecas sem dificuldades, pois se sentem contemplados em algum momento. Por
isso, sempre que possivel, é relevante que o professor se reina com os alunos para conhecer
seus gostos musicais e até mesmo ouvir e considerar o repertorio que eles trazem. Dessa
forma, o professor assume o papel de curador, em vez de impor o repertério, e o trabalho em

grupo se torna motivador para todos os envolvidos.
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1.5 O ensaio geral

Outro momento importante do processo é o ensaio geral, pois ali € onde conseguimos
colocar em pratica tudo o que os alunos aprendem nas aulas.

Este € um encontro entre alunos de niveis diversos no estudo do instrumento, diferentes
idades e vivéncias musicais. Durante o periodo das aulas regulares nas escolas, os alunos tém
contato com os colegas de turma e com alguns outros que encontram no intervalo, dificilmente
um aluno do 3° ano do ensino médio conversard com um aluno do 6° ano do ensino
fundamental. Dentro da banda isto acontece, pois pode ocorrer destes alunos comecarem a
tocar um instrumento do zero.

Durante o ensaio geral, ndo sao realizados momentos de aprendizagem de contetidos
pratico ou tedrico novos, apenas a pratica em conjunto das musicas que serdo executadas pela
banda em apresentacGes e concertos. O repertorio geralmente € divido entre uma musica de
maior complexidade ou de um universo que a grande maioria ndo esta inserido, como a musica
de concerto, sempre de acordo com nivel dos alunos, e as musicas de menor complexidade,
onde os alunos podem somente praticar musicas simples ou musicas populares que eles
mesmo escolheram tocar.

O ensaio geral tem em média 1h30m de duracdo, sendo dividido em trés partes:

1. Aquecimento — No inicio do ensaio € sempre realizado um aquecimento em conjunto, onde
os alunos trabalham os itens basicos para tocarem um instrumento de metal, entre eles, a
respiracdo, notas longas, articulacéo, flexibilidade e escalas. Este aquecimento realizado em
grupo, colabora para que a banda tenha um melhor conjunto e coesdo, para que desenvolvam
uma boa qualidade sonora, com todos se ouvindo e entendendo que o importante ndo é que
um aluno se sobressaia mais do que o outro, mas que complemente o som de toda a banda.

2. Afinacdo — Depois desse momento, todos os instrumentos sdo afinados. Uma das
particularidades dos instrumentos de metal € a sua afinacdo, pois ela muda de acordo com a
temperatura do ambiente, com o nivel de aquecimento dos labios do musico e, também, de
acordo com a temperatura do proprio instrumento. Em grande parte, se 0 musico afina seu
instrumento antes de aquecer, € possivel que haja uma diferenga quando afina apds o seu
aquecimento, por isso, a afinacéo é realizada ap6s este momento.

3. Repertorio - Apos a afinagdo, iremos trabalhar o repertorio, iniciando pela musica de maior
complexidade. Mesmo sendo um grupo totalmente iniciante, € importante que haja algum
desafio para os alunos, entdo, esta musica que é de maior complexidade pode ter como

principal diferenca a sua maior duragdo, pode também haver uma maior quantidade de
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elementos musicais dentro do que j& aprenderam. Quando o grupo ja € mais experiente, esta
masica contém varias vozes, uma tessitura maior, ritmos mais complexos e harmonias mais
elaboradas, articulacbes diversas, o que demanda maior atencdo por parte de todos os
integrantes. Esta primeira musica a ser trabalhada ganhara um espaco maior de tempo dentro
do ensaio geral, pois a atencdo aos detalhes ser4 maior, procurando sempre igualar as
articulacOes de todos, aprimorar o fraseado, afinar todos os acordes, equilibrar os naipes e
muitos outros aspectos que precisam de mais atencao.

A continuidade do ensaio ira depender dos objetivos que termos adiante. Caso haja
uma apresentagdo, a partir dai serdo trabalhadas as musicas com este objetivo. E comum
também lermos uma nova obra a primeira vista, pois sdo trabalhadas, além da peca em si,
outros aspectos diversos como o conjunto, dinamicas, afinacdo, fraseados e equilibrio.

Para finalizar o ensaio, € comum tocarmos a peca que o0s alunos mais gostam ou que
tocam melhor, para que o ensaio termine com a sensagéo de ter sido produtivo e para que 0S

alunos se sintam motivados para voltar para o proximo ensaio.

1.6 O trabalho durante a pandemia

No final do ano de 2019, tivemos os primeiros casos de covid-198, se tornando uma
pandemia mundial, sendo decretada calamidade puablica no Brasil de acordo com a PDL
88/20°. Nesse sentido, trabalho do Projeto Musica nas Escolas de Santana de Parnaiba foi
colocado em home office no dia 26/03/2020, retornando presencialmente apenas no dia
08/03/2022.

Durante os primeiros meses de 2020, a incerteza era grande sobre todos 0s aspectos,
ndo sabiamos quanto tempo duraria a pandemia, e ndo estavamos preparados para uma
mudanca tdo radical na maneira de trabalhar. No primeiro momento, devido a falta de
informacdo, o projeto ficou paralisado, tivemos que adiantar o recesso de meio de ano. Com
0 passar do tempo, tivemos que aderir as aulas online, assim como a maioria dos projetos e

escolas de musica.

8 Revista Exame. Acessado em 30/05/2022 as 14h47m. Disponivel em https://exame.com/ciencia/primeiro-
caso-de-covid-19-no-mundo-completa-dois-anos/

9 Site da Camara dos Deputados. Acessado em 30/05/2022 as 14h51m. Disponivel em
https://www.camara.leg.br/noticias/646493-APROVADO-0O-DECRETO-QUE-COLOCA-O-PAIS-EM-ESTADO-DE-
CALAMIDADE-PUBLICA
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A transmissdo do coronavirus € feita através de goticulas do nariz ou da boca, que se
espalham pelo ar quando alguém doente tosse ou espirral®, o que vem de encontro, justamente,
com a maneira em que utilizamos nossos instrumentos de metal. Ao tocarmos qualquer um de
nossos instrumentos, essas goticulas sdo produzidas e langadas ao ar através da campana dos
instrumentos, o que impediu as aulas presenciais por mais tempo do que as aulas regulares da
escola, fazendo com que o returno demandasse cuidados especiais.

O retorno remoto das atividades no ano de 2020, aconteceu com novos projetos e
maneiras de dar aulas. Alguns professores ja tinham habilidade com as ferramentas
tecnoldgicas, porém, outros precisaram aprender do zero a utilizar os programas requeridos.
No primeiro momento, foram decididas aulas online para os alunos que conseguissem
participar e a elaboracédo de videos, que seriam postados em um canal na plataforma Youtube
com contetdo sobre musica, atendendo aqueles que ndo conseguiriam participar das aulas
sincronas. Essas aulas online seriam realizadas utilizando a plataforma Zoom ou a plataforma
Google Meet, dependendo da disponibilidade do aluno. Os conteidos seguiriam 0 mesmo
cronograma das aulas presenciais.

Com o passar do tempo, os alunos foram perdendo o interesse por essas aulas. Nao é
possivel dizer o motivo exato da perda de interesse, mas a propria pandemia em si ja causou
uma mudanca de comportamento geral, ndo somente dos alunos. Ent&o, foi necessério, termos
objetivos claros e organizarmos novos projetos ou remodelar os ja existentes.

Um dos projetos criados foi o “Teoria em 3 minutos”, onde um video animado era
gravado e postado no canal do Youtube. O contetdo era sempre referente ao basico da teoria
musical, como se o0 aluno estivesse comecando do zero. No inicio do video é apresentado o
conteudo da aula anterior, para uma breve revisdo e em seguida o contetdo da aula em si.
Devido ao momento de aprendizagem do professor na utilizagcdo das ferramentas e de ndo
haver suporte adequado por parte da prefeitura, o material utilizado para a producéo era o
disponivel naquele momento, ou seja, ndo havia um microfone adequado, ou um gravador,
nem mesmo um computador de alta performance que suportasse a producdo de conteido
daquele momento. Logo, as animagdes foram produzidas com a utilizacdo do Power Point, a
gravacdo do &udio realizada com o microfone do celular e a edicdo de som feita com o

Audacity, que é um software basico de edi¢éo.

10 Bjblioteca virtual em satde. Acessado em 30/05/2022 as 15h09m. Disponivel em
https://bvsms.saude.gov.br/novo-coronavirus-covid-19-informacoes-basicas/
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AULA 1 - ELEMENTOS BASICOS DA MUSICA | TEORIA MUSICAL EM 3 MINUTOS | PROFESSOR ANDERSON
SOUZA

Figura 3 Teoria em 3 minutos — Professor Anderson Souza - Disponivel na playlist do youtube:
https.//youtube.com/playlist?list=PLzK2nhUACTpA-fKhhDH7h5DRqDxzbMGV3

Tivemos o inicio de algumas aulas sobre o0s conceitos basicos do trompete, onde o
professor Flavio Freitas abordou temas como a producdo de som, o ar, a embocadura € a
articulagdo no trompete. Estes videos também foram produzidos com materiais e recursos
préprios, como a gravacao do video feita pelo préprio celular do professor e edicdo do video
inicialmente feita pelo software do celular e, em seguida, utilizando o programa DaVinci
Resolve, que é gratuito e faz o trabalho de edicdo com maior precisao e qualidade. Mesmo
assim, a dificuldade era grande para esta producédo, pois o trabalho com edigcdo de videos
requer um computador de maior desempenho, o qual ndo possuiamos naquele momento e ndo
nos foi oferecido. Assim como ndo tinhamos locais adequados para a gravacao, ficando
aparente a deficiéncia na iluminagdo, o vazamento de sons externos e a baixa qualidade do
audio. Mesmo assim, os videos foram produzidos e com consideravel nimero de
visualizagdes. Os audios foram tratados da melhor maneira possivel, para que o conteddo

fosse aproveitado da melhor maneira possivel.
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VIDEO AULA 1: TROMPETE - Conceitos Bésicos - Professor Flavio Freitas

Figura 4 Conceitos bdsicos do trompete - Professor Fldvio Freitas - Disponivel na playlist do youtube:
https://youtube.com/playlist?list=PLzK2nhUACTpBgZq50blcgXLQLRSIkvbC8

Outra série de videos que também foi realizada durante o periodo de pandemia, foi a
série sobre tecnologia voltada para a masica. Em um primeiro video o professor Wagner
Becari falou sobre o funcionamento do metrénomo e suas possibilidades. Em seguida, realizou
uma série de videos tutoriais sobre o software editor de partituras Sibelius, onde ensina os
primeiros passos para a utilizacdo do programa. Por ter um maior conhecimento tecnologico
e ja possuir equipamentos de gravacao, é possivel perceber que estes videos possuem uma
maior qualidade de audio e edi¢édo, além de um conteudo especifico sobre tecnologia. As aulas
de tecnologia sdo complementares aos estudos musicais realizados presencialmente, pois
necessitam de um conhecimento prévio, porém, como estas aulas eram direcionadas aos
alunos que ja participavam do projeto, todas foram Uteis, mesmo que dependendo do grau de
interesse do publico.
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TUTORIAL EDITOR PARTITURAS: SIBELIUS | AULA 01 | PRIMEIROS PASSOS | PROFESSOR WAGNER BECARI

Figura 5 Tutorial do editor de partituras Sibelius - Professor Wagner Becari - Disponivel na playlist do youtube:
https://youtube.com/playlist?list=PLzK2nhUACTpBgZq50blcgXLQLRSJkvbC8

Apdbs este primeiro momento de tentativas variadas de manutencdo dos alunos,
percebemos que a adeséo aos projetos estava diminuindo e a pandemia néo tinha previsao de
se encerrar, foi entdo que mudamos 0s projetos realizados e comecamos a realizar gravacoes
de masicas, contando com a participacdo de toda a equipe de trabalho e dos alunos que tinham
condicdes de realizar a gravacdo em casa, mesmo que a qualidade do equipamento nao fosse
a mais adequada, para nds, 0 mais importante era ver que 0s alunos estavam empenhados em
participar e continuar tocando seus instrumentos. As primeiras musicas foram escolhidas pelos
professores do proprio colégio, visando um repertdrio popular e que tivesse ligagdo direta com
os alunos, para que sentissem motivados a gravar, mesmo com as dificuldades apresentadas.
Os arranjos também eram realizados pelos proprios professores, pensando nos alunos que se
dispuseram e tinham condicdes de realizar as gravagoes.

As gravacdes eram feitas pelos alunos em suas casas e, em seguida, enviada aos
professores responsaveis pelo colégio. O professor separava o audio da imagem, para realizar
a edicdo e o tratamento deles. Na edicdo do audio, os professores precisavam retirar os ruidos
externos, colocar todos os dudios em sincronia, equalizar as vozes, mixar e masterizar. Com
a edicdo de video, o professor precisava sincronizar os videos, cortar, aumentar ou diminuir o

tamanho, realizar as transi¢Oes de trechos, inserir efeitos, inserir as letras das musicas, se
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necessario, elaborar uma abertura e um encerramento. Depois de feito este trabalho
separadamente, o &udio e o video eram juntados, para ai sim, serem postados no canal do
Youtube.

Estes videos seguiram sendo produzidos de acordo com o tema do momento, como o
Dia das Criangas ou 0 Dia da Independéncia. Para este ultimo, foi produzido um video com
um novo arranjo do hino da cidade de Santana de Parnaiba!?, realizado pela equipe do projeto
e pelos alunos.

Ao final do ano de 2020, por conta de inumeras raz@es, o projeto foi paralisado e todos
os instrumentos foram recolhidos. No inicio do ano de 2021, com os professores ainda em
carater home office, ndo tinhamos mais contatos com os alunos e os trabalhos nédo

continuaram.

1.7 O retorno presencial

No més de abril de 2021, ocorreu o retorno dos professores ao trabalho presencial, mas
ainda nao houve atividades com alunos devido ao fato de que o uso de instrumentos de sopro
é um meio de propagacdo do coronavirus, que ainda estava em ascensdo em termos de
contaminacédo e nimero de mortes. Além disso, as atividades online também foram paralisadas
devido a falta de recursos adequados nas escolas, como computadores ou acesso a internet.
Com a diminui¢do nos casos, 0 retorno as atividades presenciais com alunos aconteceu apenas
no més de marco de 2022, onde pudemos entrar em contato com 0s ja participantes e, assim,
organizar o retorno de modo seguro.

Como as aulas acontecem dentro de uma sala de aula “comum”, eram necessarios um
distanciamento e um nimero pequeno de participantes. Ficou acordado com as dire¢fes das
escolas, que cada turma contaria com apenas 2 alunos de sopro, com distanciamento minimo
de 1,5m entre cada aluno e o professor. Entre os alunos de percussao, seriam 4 alunos e mais
o0 professor, porém, todos usando mascaras de protecdo. Todas as salas de musica deveriam
contar com alcool em gel, para que os alunos pudessem limpar as méos a qualquer momento
e higienizar seus instrumentos, mesmo gue estes ndo sejam compartilhados com outros alunos.
As aulas teriam a duracdo de 40 minutos, com o espaco final dedicado a limpeza do ambiente.

Em pouco tempo as restri¢des dentro da escola foram diminuindo e as aulas voltaram

ao seu padrdo normal. Despois deste periodo de distanciamento, sem aulas e sem atividades,

11 Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=anuna2eVHNw&list=PLzK2nhUACTpDEeDBpp9il1Yigc6XfdpBZd&index=2
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muitos alunos deixaram o projeto, pois, com 0 passar do tempo, alguns entraram para o
mercado de trabalho, outros, procuraram cursos ou outras atividades para preencher o tempo
vago. Devido a isso, 0 nimero de participantes do projeto diminuiu consideravelmente. No C.
M. Aldonio Ramos Teixeira, por exemplo, onde tinhamos uma média de 45 alunos
participantes, sendo 20 entre os alunos intermediarios e 25 entre os alunos iniciantes. Apds
este periodo, 0 nimero caiu para 25, tendo como resultado a juncédo entre todos os alunos em
um mesmo grupo. Outra dificuldade nesta volta, esta sendo com a frequéncia dos participantes
nas aulas. N&@o é raro que o aluno falte nas aulas ou nos ensaios por motivos que antes ndo
aconteciam, como para sair com 0s amigos ou estar indisposto naquele dia, o que dificulta a
continuidade do trabalho, pois como as aulas sdo coletivas, a presenca dos alunos é essencial
para um bom andamento, se o aluno perde uma aula, acaba ficando defasado em relacdo ao
restante da turma.

Neste retorno presencial, varios aspectos foram notados. O principal deles, foi a
manutencdo do contetdo aprendido antes do periodo de pandemia, grande parte dos alunos
lembravam como ler a partitura, como ler os ritmos e como tocar seus instrumentos. O que
mais atingiu negativamente os participantes foi a parte fisica, pois 0s instrumentos de metal
necessitam de uma preparagdo para serem executados, tanto dos musculos da face, como do
reflexo para a leitura de partituras e até mesmo o cansaco de ficar muito tempo segurando o
instrumento. Devido a estes fatores, o repertdrio foi escolhido de acordo com o nivel em que
eles voltaram e de forma colaborativa, com eles mesmos indicando as musicas a serem
tocadas.

Durante quatro semanas aconteceram apenas as aulas, sem o0 ensaio geral, para que
evitassemos aglomeracdo. Estas semanas foram importantes para que pudéssemos, além de
retomar a pratica, conseguissemos organizar as turmas e horarios, pois foram muitos os casos
de alunos que tinham uma grande vontade de voltar a tocar, porém, suas novas atividades nao
permitiam o retorno. Assim como alguns s6 poderiam frequentar uma vez por semana, sendo
que o comum é termos um dia para a aula e outro dia para o ensaio geral. Além disso, também
é necessaria a disponibilidade para a realizacdo de apresentacGes, que em muitos momentos
acontecem durante a semana e no periodo da manha ou tarde, o que dificultou o retorno de

alguns.
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2 DESENVOLVENDO A MUSICALIDADE

2.1 Os métodos utilizados

Atualmente, ndo temos conhecimento de um método especifico para o ensino coletivo
de instrumentos de metal, 0 que nos leva a usar 0s métodos para ensino de banda sinfonica
completa, que € o0 mais proximo que temos dos nossos instrumentos.

Usando os métodos de ensino coletivo, temos a oportunidade de ensinar ao aluno a
pratica e teoria a0 mesmo tempo, com todos os instrumentos da familia dos metais sendo
contemplados, porém, existem diversas abordagens de como realizar esta iniciacdo. Estes
métodos sdo elaborados de uma maneira que contemple os instrumentos de metal, madeiras e
percussdo, buscando a maneira mais facil para que o aluno iniciante consiga tocar junto com
todos os instrumentos. Com isto, ao realizarmos as aulas somente com instrumentos de metal,
sdo necessarias adaptagdes para que o aluno consiga realizar sua iniciagdo de maneira simples
e adequada.

Existem dois métodos de ensino coletivo que sdo muito usados no Brasil: o Essential
Elements 2000!2 e o Standard of Excellence *, porém, estes métodos tém maneiras
completamente diferentes de abordagem para a iniciagdo do aluno de metal.

Dentro da nossa realidade, € possivel fazer uma alternancia entre os métodos, para que
sejam realizados os melhores exercicios e em seguida dar sequéncia ao ensino, ou criar
exercicios personalizados para que o aluno consiga aprender o instrumento de maneira mais
simples.

A ideia principal é identificar os melhores caminhos abordados no inicio de ambos
0s métodos, facilitando o ensino e as caracteristicas individuais de cada aluno. Em uma
comparacdo entre esses dois métodos, podemos identificar quais caminhos podemos seguir,

visando um melhor aproveitamento entre cada um deles.

12 Essential Elements 2000 — Comprehensive band method. Tim Lautzenheise; John Higgins; Charles Menghini;
Paul Lavender; Tom C. Rhodes; Don Bierschenk.
13 Standard of Excellence — Enhanced Comprehensive band method. Bruce Pearson.
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2.2 Os métodos Essential Elements 2000 e Standard of Excellence na prética

Quando damos inicio ao ensino musical com instrumentos de metal, cada um dos
métodos tem uma abordagem propria, tanto tedrica, quanto préatica.

Ao darmos um trombone a um aluno iniciante, ensinamos a segurar 0 instrumento e
produzir o som. Durante esta primeira producao de som, o aluno iré tocar alguma nota dentro
da série harménica de si bemol, pois os instrumentos sdo nesta tonalidade e, em cada uma de
suas posicoes, produz a série harmonica da nota mais grave correspondente a posic¢dao. O mais
comum, é que o aluno toque a nota si bemol 1, pois é a nota mais grave da primeira posicao e
mais confortavel. Para tocar notas mais agudas, o aluno precisa realizar o enrijecimento dos
labios e efetuar uma maior pressao de ar.

O método Essential Elements comeca com a producdo da nota fa 2, para os trombones.
O método indica que o aluno deve tocar uma nota longa e parar apenas quando o professor
pedir. Esta nota ndo € a mais facil de ser tocada, apenas alguns alunos conseguem em um
primeiro momento. Ela é utilizada pois € uma nota que visa facilitar a juncdo com o0s
instrumentos das outras familias, como por exemplo a flauta. Para a flauta, é mais facil tocar
a nota fa do que o si bemol. Como o intuito do método € que todos toquem em unissono, esta

foi a maneira encontrada para que o0s alunos sejam menos prejudicados.
lona Tone -O. S . ."-'  Tobegin,well u;eés;'j_ecia[-"l.:(‘mg'To'n_e”‘_nb‘t,é'.?~H'oid3th_é toh‘g until your
: I.Ohg Tone CTTimamne e teacher tells'you to rest. Practice long tones each day to develop your sound.

1. THE FIRST NOTE
Hold each long tone until your teacher tells you to rest.

—® >
1

To play "E" bring the slide up to first position.

®
Y

REST REST

Figura 6 Essential Elements 2000 — Comprehensive band method. Tim Lautzenheise; John Higgins; Charles Menghini; Paul
Lavender; Tom C. Rhodes; Don Bierschenk. Trombone book 1, 2004. P. 04

Mesmo que a ideia seja utilizar um meio termo para todos 0s instrumentos, em muitos
casos o aluno ndo consegue fazer este enrijecimento dos labios e maior pressdo para se tocar
esta nota, 0 que pode causar danos musculares ao aluno, além do desestimulo por néo ter
conseguido o esperado, necessitando de uma adaptacdo do método ou de exercicios anteriores,

para uma melhor preparacao.
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No método Standard of Excellence, temos trés maneiras diferentes de comecar a tocar,
partindo da nota que o aluno consegue produzir. Caso ele toque o si bemol 1, havera sete
exercicios partindo desta nota. Caso o aluno toque o fa 2, existem também sete exercicios
posteriores comecando por ela. Existe também uma terceira opgéo, caso o si bemol 1 seja
muito grave ou o fa 2 seja muito agudo, o aluno pode comegar tocando a nota ré 2, porém, o

instrumento ndo estara na primeira posicao.

THE FIRST NOTE

B flat (Bb) Bb
‘ " A 1 I I = T | =2 1 I = i |
— = s t = e f e t o T al|
—<—po— - A i a t B 1 - 1 —
1 ; A
The number indicates what position to use. P A double bar line marks the end of the music.

Figura 7 Standard of Excellence — Enhanced Comprehensive band method. Bruce Pearson. Book 1 Trombone, 1993. P. 04
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The number indicates what position to use. » A double bar line marks the end of the music.

Figura 8 Standard of Excellence — Enhanced Comprehensive band method. Bruce Pearson. Book 1 Trombone, 1993. P. 06
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The number indicates what position to use. P A double bar line marks the end of the music.

Figura 9 Standard of Excellence — Enhanced Comprehensive band method. Bruce Pearson. Book 1 Trombone, 1993. P. 05

Ap0s este primeiro passo, os dois metodos seguem em sentido contrario com o objetivo
de chegar ao mesmo ponto, que é tocar as cinco primeiras notas do instrumento, sendo elas o
si bemol 1, d6 2, ré 2, mi bemol 2 e f4 2.

O método Essential Elements usa o caminho descendente, por ter comegcado em uma
nota mais aguda, o fa 2, seu objetivo agora € chegar até o si bemol 1. Este caminho é tracado

ensinando uma nova nota, praticando com notas de quatro tempos e logo em seguida com a
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pratica de notas com 1 tempo de duracdo e a mescla com as notas j& aprendidas. Neste
momento temos algumas particularidades, pois 0 método pula da nota de quatro tempos para
anota de um tempo, o que requer um trabalho de articulacdo das notas com um aluno iniciante,
gerando outra dificuldade, além do maior esfor¢o para tocar notas agudas, 0 manuseio do
instrumento e a respiracdo, o aluno precisa pensar na posi¢do da lingua para executar o

exercicio.

5. HEADING DOWN

Practice long tones on each new note.

' D —(D > REST ® - REST
6. MOVING ON UP
N 1 5 N
cooo ot soere £ 1
l 3

Figura 10 Essential Elements 2000 — Comprehensive band method. Tim Lautzenheise; John Higgins; Charles Menghini; Paul
Lavender; Tom C. Rhodes; Don Bierschenk. Trombone book 1, 2004. P. 04

O método Standard of Excellence dé a opgéo de fazer um caminho semelhante, porém,
também existe a opcdo de fazer o caminho ascendente, onde o aluno toca notas mais
confortaveis para um iniciante e pode pensar apenas na producdo de som. Ao ensinar novas
notas, o método trabalha utilizando apenas notas de quatro tempos, com pausas em seguida,
além de trabalhar apenas com as trés primeiras notas durante alguns exercicios, o si bemol 1,
dé 2 e ré 2. Assim, o aluno consegue ganhar uma maior intimidade com o instrumento

enguanto vai aprendendo novos contetdos.
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Figura 11 Standard of Excellence — Enhanced Comprehensive band method. Bruce Pearson. Book 1 Trombone, 1993. P. 04
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Apos o trabalho inicial com as com as 5 primeiras notas, 0 método Essential Elements
trabalha algumas questdes tedricas como a insercao de clave, bemol e sustenido, que serdo
tratadas a frente. Seu principal foco séo as cinco notas aprendidas e o trabalho utilizando notas
de 1 tempo, para que o aluno ganhe familiaridade com o conteudo e possa executar as melodias

que aparecerdo no método.

11. READING THE NOTES Compare this to exercise 10, THE FAB FIVE.
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Figura 12 Essential Elements 2000 — Comprehensive band method. Tim Lautzenheise; John Higgins; Charles Menghini; Paul
Lavender; Tom C. Rhodes; Don Bierschenk. Trombone book 1, 2004. P. 05

Nestes mesmos numeros de exercicios, o0 método Standard of Excellence esta
trabalhando as trés primeiras notas, porém, agora insere as notas de dois tempos. Ai comecara
um trabalho mais efetivo de articulacdo das notas, mas com notas de maior valor e pausas
maiores, o que facilita o entendimento do processo. Além de ainda nao ter chegado as notas
de um tempo, temos pausas maiores, colaborando para que o aluno tenha um tempo para

pensar nos proéximos passos e respirar com mais calma.
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Figura 13 Standard of Excellence — Enhanced Comprehensive band method. Bruce Pearson. Book 1 Trombone, 1993. P. 07
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Depois de trabalhar mais uma vez com as cinco notas aprendidas no exercicio 13,
chegamos ao ponto chave do método Essential Elements, pois é onde teremos nossa primeira
melodia, a musica Rolling Along. Até este momento foram ensinadas as notas si bemol 1, dé
2, ré 2, mi bemol 2 e fa 2. Ritmicamente temos notas e pausas de quatro tempos e um tempo.

Como o processo foi descendente, o método trabalhard por um tempo com este
material apresentado, sendo acrescentados somente elementos tedricos até o exercicio 26. No
exercicio 27 € apresentada a nota sol 2, seguindo em um caminho hora ascendente e hora

descendente.

14. ROLLING ALONG
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Figura 14 Essential Elements 2000 — Comprehensive band method. Tim Lautzenheise; John Higgins; Charles Menghini; Paul
Lavender; Tom C. Rhodes; Don Bierschenk. Trombone book 1, 2004. P. 06

Com o dominio destas habilidades, o aluno passa a compreender melhor o sistema de
trabalho utilizado e recebe com mais facilidade as novidades. Sendo o objetivo principal desta
pesquisa chegar a esta primeira melodia, a partir de agora sigo o estudo até o exercicio 23 do
método Standard of Excellence, onde temos a mesma melodia. Porém, neste método séo
inseridos outros elementos musicais antes de chegarmos até esta melodia, como por exemplo,

um dueto ja no exercicio 13, utilizando apenas as trés primeiras notas.
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Figura 15 Standard of Excellence — Enhanced Comprehensive band method. Bruce Pearson. Book 1 Trombone, 1993. P. 07
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As notas de um tempo séo inseridas apenas no exercicio 15, ainda se utilizando das
trés primeiras notas. A primeira melodia deste método ndo ¢ a musica “Rolling Along”, mas

sim a musica “Au Clair de La Lune”, no exercicio 17, também com apenas trés notas.
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Figura 16 Standard of Excellence — Enhanced Comprehensive band method. Bruce Pearson. Book 1 Trombone, 1993. P. 08

French Folk Song

AU CLAIRE DE LA LUNE

Figura 17 Standard of Excellence — Enhanced Comprehensive band method. Bruce Pearson. Book 1 Trombone, 1993. P. 08

Apenas no exercicio 19 é apresentada a nota mi bemol 2 e no exercicio 21 é
apresentada a nota fa 2. Até este momento de aprendizado, o aluno ja tem as trés primeiras
notas mais consistentes, as posi¢fes do instrumento bem consolidadas e um manuseio mais
firme. A embocadura também esta mais consolidada, como ndo houve um momento de maior
pressao para alcancar notas mais dificeis, o ensino vem em uma crescente, apenas adicionando

naturalmente novas notas.

EASY STREET
E flat (Eb) Eb ’

Figura 18 Standard of Excellence — Enhanced Comprehensive band method. Bruce Pearson. Book 1 Trombone, 1993. P. 08

GETTIN’ IT TOGETHER

Figura 19 Standard of Excellence — Enhanced Comprehensive band method. Bruce Pearson. Book 1 Trombone, 1993. P. 08

Chegando ao exercicio 23, temos a mesma melodia do método Essential Elements,

porém, com 0 nome um pouco modificado. Também, como outros elementos ja haviam sido
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apresentados, aparecem notas de dois tempos, pausas de dois tempos e outros elementos
tedricos que serdo abordados mais a frente.

MERRILY WE ROLL ALONG Page 39 Il Traditional
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Figura 20 Standard of Excellence — Enhanced Comprehensive band method. Bruce Pearson. Book 1 Trombone, 1993. P. 09

Este processo do método Standard of Excellence pode parecer mais lento, porém, o
aluno iniciante tem muitas habilidades novas para aprender e ndo é tdo simples quanto parece.
Desde a posicao correta de segurar o instrumento, até a maneira de se sentar, a respiracéo, a
vibragdo dos l&bios, a leitura da partitura, todas estas sdo grandes novidades para quem esta
comecando, ndo sdo coisas naturais. Uma das particularidades dos instrumentos de metal é a
necessidade de se aprender uma nota de cada vez, diferentemente de alguns outros
instrumentos, isto faz com que o aluno precise treinar e ter cada nota bem consistente antes
de dar o préximo passo. Além das dificuldades da parte pratica, temos também o aprendizado
tedrico da musica, que sera abordado a seguir.

2.3 Iniciacdo a teoria

Da mesma maneira que a iniciacao pratica, a iniciacdo tedrica também acontece de
forma diferente entre os dois métodos. E importante salientar que ambos tém como propdsito
ensinar a pratica e a teoria concomitantemente e de forma progressiva.

O método Standard of Excellence tem uma iniciacéo tedrica mais rapida. Antes mesmo
do primeiro exercicio ja existe uma rapida explicacdo sobre teoria musical, como o que é a

clave, formula de compasso, como ler as notas nas linhas e muitas outras coisas.
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Figura 21 Standard of Excellence — Enhanced Comprehensive band method. Bruce Pearson. Book 1 Trombone, 1993. P. 04

Toda esta explicacdo vem antes mesmo do primeiro exercicio, fazendo com que o
aluno ja comece a tocar com todas essas informacdes para prestar atencao, ou seja, antes que
0 aluno possa comecar a tocar, ele precisa ter um momento exclusivo para aprender todos
esses elementos tedricos.

A iniciacdo tedrica do método Essential Elements se da de maneira completamente
diferente. O aluno terd apenas uma nota, representada no pentagrama, sem clave, sem férmula
de compasso e sem pausas. Todos esses elementos serdo introduzidos no decorrer do método.
As informacOes presentes sdo para vocé tocar uma nota longa e em seguida descansar,

seguindo as orientagdes do professor.

s ... To begin, we'll LisééSpecia'li’LoﬁgToné”nbiél’»Hold:th.e'tbhé.um:il'yéuf':
l'ong r°'“? ST 00 reachet tells yourto rest. Practice [ong tones each day to develop your sound,

1. THE FIRST NOTE

®
Y

REST REST

Hold each long tone until your teacher tells you to rest,

~® >
1

To play “E " bring the slide up to first position.

Figura 22 Essential Elements 2000 — Comprehensive band method. Tim Lautzenheise; John Higgins; Charles Menghini; Paul
Lavender; Tom C. Rhodes; Don Bierschenk. Trombone book 1, 2004. P. 04

Este primeiro momento de experimentacdo do instrumento é fundamental para o
aluno entender o seu funcionamento, pois sdo muitas informagdes novas a0 mesmo tempo. O

excesso de informag6es pode acabar confundindo o aluno. Neste ponto, o método faz com que
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o0 aluno mantenha a atencdo primeiramente na parte préatica, adicionando contetidos tedricos
lentamente.
Apds este momento de experimentacdo da primeira nota, 0 método Essential

Elements fala sobre a pulsacdo, as notas de um tempo e as pausas de um tempo.

TheBeat =~ f . Notes And Rests -

The beat is the pulse of music, and fike your heartbeat Et : o Notes te!l us how high or low to play by their placement on:
should remain-very steady ‘Counting alotid’and foot- tappmg LA line orispace of the' music staff and how long to play by
help us maintain'a steady beat. Tap yourfoot down on each o their shape ‘Rests tell us to count 5|Ient beats.
nunber.and ip on each”&” - i o i h :

.Onebeat =1 & : S S J -Quarte'r'Note. =;_-1_beat- :

: o o o & i ‘Quarter Rest = :'1.s‘i'l'entbeat o

Figura 23 Essential Elements 2000 — Comprehensive band method. Tim Lautzenheise; John Higgins; Charles Menghini; Paul
Lavender; Tom C. Rhodes; Don Bierschenk. Trombone book 1, 2004. P. 04

Apb6s o primeiro momento de inser¢cdo de varios elementos tedricos, o método
Standard of Excellence se mantem sem nenhuma mudanca até o exercicio 7, trabalhando com
0 que ja foi apresentado. A partir do exercicio 8, sdo colocadas as notas de dois tempos, as
pausas de dois tempos e a virgula de respiragdo. Como grande parte dos fundamentos teéricos
ja foi colocado no inicio do método, a partir dai as novidades sdo postas de maneira pontual.

HALFNOTE f J HALFREST = ™  BREATHMARK = ’

Each half note gets  Each half rest gets

2 countsin4time. 2 counts in % time. Takeid biaath

Ml D
.4

L)
L

Figura 24 Standard of Excellence — Enhanced Comprehensive band method. Bruce Pearson. Book 1 Trombone, 1993. P. 07
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3 MUSICALIZANDO COM OS METAIS

3.1 Swanwick e o modelo C(L)A(S)P

Keith Swanwick é Educador Musical britanico, Professor Emérito do Instituto de
Educacdo da Universidade de Londres, foi professor de Educacdo Musical e Diretor de
Pesquisa na Europa. Se formou na Royal Academy of Music, estudando trombone, 6rgéo,
composicao, regéncia e piano. Tem experiéncia como regente, musico de orquestra e organista
em igrejas.

Entre suas principais contribui¢des para a educacdo musical, estdo a “Teoria Espiral”
e 0 modelo C(L)A(S)P. Em nossas aulas dentro do Programa Musica nas Escolas, usamos
como base o modelo C(L)A(S)P, que é aplicado durante as aulas e ensaios.

Em palestra para o Colégio Pedro Il, do Rio de Janeiro, a Professora Cecilia Cavalieri
Franca (2020) diz:

O fio que percorre o trabalho dele (Swanwick), é a nogdo da musica como
forma de conhecimento, ndo é a forma de conhecimento como teoria da
musica, de notagdo ou historia da musica, mas a musica como forma de
conhecimento simbdlico. Nés vivemos como humanos e interagimos nesse
mundo por meio destas formas simbodlicas. Essa forma que nos temos de
aprender, compartilhar e desenvolver esses sistemas de representacéo 4

Pensando nisso e na realidade que temos de Educacdo Musical no Brasil, sdo poucas
as escolas publicas e até mesmo particulares que contam com aulas especificas de musica,
pois, em sua maioria, temos a matéria de artes com professores polivalentes, que precisam
ensinar um pouco de cada érea artistica, artes visuais, artes cénicas, danga e musica, mesmo
sendo especialista em apenas uma destas areas. Sendo assim, precisamos adaptar a realidade
vivenciada por Swanwick aos moldes do ensino no Brasil, com aulas de musica que nao fazem
parte da matriz curricular, com instrumentos inadequados aos alunos, por serem antigos ou
estarem em mal estado e a falta de recursos. Por conta desta realidade, a maior parte dos alunos
chega para a aula de musica dentro do projeto Musica na escolas, de Santana de Parnaiba, com
pouco ou nenhum conhecimento musical prévio, apenas com a sua experiéncia como ouvinte
e apreciador.

O primeiro ponto de convergéncia entre 0 pensamento de Swanwick e o trabalho

realizado no projeto é a vontade de possibilitar uma forma de expressdo que ndo poderia

14 pPalestra realizada em 19/08/2020 para o Ciclo de Debates Musica e Educacéo - uma realizacdo do
Departamento de Ed. Musical e pelo Curso de Especializacdo em Praticas Musicais na Ed. Basica do Colégio
Pedro Il. Acesso em 13/05/2002 as 11h33m.
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acontecer em outra forma de conhecimento, permitindo aos alunos e participantes que tenham
um avango em seu conhecimento e propicie novas maneiras de olhar o mundo e de olharmos
para ndés mesmos, entendendo que tudo o que aprendemos e vivemos é importante e
respeitando a vivéncia e 0 conhecimento do outro, pois sdo culturas validas, mesmo que muito
diferentes da que fomos expostos durante a vida.

Swanwick apresenta o modelo C(L)A(S)P em seu livro A Basis for Music Education,
que foi lancado no ano de 1979, onde fala sobre a natureza do fazer musical, buscando a sua
esséncia, facilitando assim, a sua compreensdo. De acordo com Cavalieri (2020) o modelo
C(L)A(S)P nédo é um método, ndo é um curriculo e nem um programa, mas sim uma Viséo
filosofica a respeito do ensino da masica. Foi pensando nesta forma de fazer masica e ensinar,
que Swanwick entendeu que isto ocorreria por meio das modalidades de comportamento
musical, que sdo a base do modelo C(L)A(S)P, a Composition (composicéo), a Audition
(apreciacéo) e a Performance (performance).

Quando no modelo C(L)A(S)P ¢é colocada em primeiro lugar a letra “C”, de
Composition (composicao), temos uma grande abrangéncia de fatores apresentados, pois este
tema ndo tem como objetivo apenas a composic¢do de uma obra especifica, mas sim, a criacao,
a improvisagéo e a tomada de decisdes por conta do aluno. No ensino de instrumento de metais
e, por conta de suas particularidades, a criacdo pode acontecer desde a aprendizagem da
primeira nota, onde o aluno pode testar unidades ritmicas diferentes, que ja traz em sua
bagagem cultural. A tomada de decisbes também € parte da criacdo, pois 0 aluno, desde o
inicio, pode organizar o material sonoro a ser produzido. Como as aulas sdo coletivas, pode
haver uma decisdo sobre a quantidade de instrumentos que serdo tocados ao mesmo tempo,
também pode acontecer uma combinacdo de diferentes instrumentos em determinada musica
ou trecho de exercicio. Outra possibilidade, é entender qual instrumento pode aparecer mais
e qual deve servir como suporte para 0s outros. Todas estas etapas podem ser colocadas neste
ciclo de criacdo, pois sdo decisOes criativas que podem ser realizadas por todos a qualquer
momento, independentemente da quantidade de tempo de estudo dos alunos.

A segunda letra que temos como base do modelo é a letra “A”, de Audition,
(apreciacdo), onde é apresentada alguma obra para que o aluno tenha uma escuta ativa da
musica, com aten¢do as coisas importantes que estdo acontecendo durante a execugdo. Sempre
que ouvimos uma mdasica, toda a nossa percepcdo esta agucada, ajudando para que nosso
cerebro esteja atento aos detalhes, como a instrumentacdo, a forma da musica, sua tonalidade,
seu estilo. Como o projeto e os métodos utilizados se valem de melodias para que os alunos

aprendam 0s novos passos, € comum que, além de mdasicas folcloricas, sejam utilizadas
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musicas conhecidas, de compositores populares ou da masica de concerto. Sendo assim, antes
que os alunos toquem a nova melodia, o professor usa o celular e uma caixa de som para
colocar uma versdo da obra, para que o aluno possa ter contato com a peca, reconheca 0s
instrumentos que foram utilizados, o estilo etc. Também séo colocadas outras obras do mesmo
compositor, para que o aluno amplie seu repertorio e reconheca ainda mais o estilo e a
linguagem.

A terceira letra base do modelo C(L)A(S)P ¢ a “P”, de Performance (performance).
Quando ¢ apresentada a palavra “Performance”, ela ndo se reduz a tocar uma grande obra ou
ao virtuosismo do musico, mas sim a producdo de qualquer som, e qualquer combinacao de
sons. Como existe uma relagdo profunda entre a performance e a educagéo, devem ser levadas
em consideracgdes todas as etapas desse desenvolvimento do musico, desde a primeira nota até
a execucao de uma peca mais complexa.

Essas trés metas sdo as bases do modelo C(L)A(S)P, essenciais no fazer musical, néo
tendo sido inventadas por Swanwick, mas sim, organizadas e colocadas como um modelo
basico de educacio musical. E de grande relevancia entender o porqué Swanwick coloca estas
trés primeiras letras em destaques e as outras duas, a letra “L” e a letra “P” entre parénteses,
pois ele hierarquiza esses itens em ordem de importéncia para a educacdo musical. Entéo,
quando acontece uma traducdo para o portugués como modelo (T)EC(L)A, ocorre uma
inversdo dos valores de importancia organizado por Swanwick, colocando a técnica
instrumental em primeiro lugar, o que nao deve ocorrer. Sendo assim, as letras “L” e “P”, do
modelo original, estdo abaixo das outras letras na ordem de importancia colocada pelo autor
do modelo.

A letra “L”, de Literaturestudies, tem uma traducdo ampla, pois ndo é traduzida
literalmente como estudos literarios, pois sdo estudos que abrangem coisas sobre masica, onde
sdo abordados temas como a histdria da musica, a histéria do compositor, o estilo musical e
suas particularidades, a forma musical apresentada, a analise da obra etc. Colocando esta letra
entre parénteses, Swanwick demonstra que, apesar de ser um tema importante na
aprendizagem, isto ndo deve estar acima do fazer musical, pois vocé conhecer a histéria de
uma pecga ou de um compositor, ndo deve ser mais importante do que tocar ou ouvir. Durante
o0 aprendizado no programa, estas informacdes s@o colocadas durante o aprendizado, ndo
havendo aulas especificas de historia da masica ou de analise musical, entdo, assim que 0s
alunos tocam uma musica nova, por exemplo, sdo mostrados a eles as partes da musica, onde

esta, por exemplo, a parte “A”, onde esta a parte “B”, se a mUsica é uma sonata ou um rondo,
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é contada a historia desta masica e do seu estilo, mas sempre acompanhada da execucdo e da
audicao desta obra.

A ultima a aparecer ¢ a letra “S”, de Skills, que pode ser colocado como habilidades
técnicas. Swanwick coloca as habilidades técnicas entre parénteses, pois teve uma
preocupacédo de que este ndo seja o objetivo principal da educagdo musical, mas, mostrar que
isto faz parte do aprendizado, como meio para que possamos fazer musica. Este € um tema
bastante relevante a ser tratado, pois no meio das bandas escolares, € comum vermos grupos
tocando pecas com nivel mais alto do que o desenvolvimento do aluno. Uma das
particularidades dos instrumentos de metal, é a dependéncia de questdes fisicas para seu
desenvolvimento, como por exemplo, para tocar notas mais agudas, 0 musico de metais deve
ter um certo condicionamento dos musculos da face, e isso é conseguido através de um
treinamento gradativo. Caso o musico force estes musculos para conseguir tocar as notas mais
agudas em um tempo menor, isso pode gerar problemas futuros, como a distonia focal, o
enfraquecimento ou a paralisia dos musculos da face. Além disso, esta demanda técnica acima
do natural, pode causar uma frustracéo e desisténcia do aluno em tocar o instrumento, pois
percebe ser muito mais dificil do que deveria ser, atrapalhando o fazer musical mais uma vez.

Todos estes itens colocados dentro do modelo, devem ser trabalhados em conjunto,
pois uma atividade colabora com a outra. Quando falamos sobre apreciacdo, ja temos a
literatura como acompanhamento, assim como a composi¢cdo vem acompanhada da
performance e das habilidades, este € um modelo em que as bases musicais estdo presentes.

A partir do momento que o aluno aprende os elementos musicais, jA& comeca a
reconhecé-los nas musicas que escuta e que toca, ja estando incorporado ao seu repertorio de
habilidades, isto ndo sera estranho a sua bagagem cultural.

3.2 Gerando o interesse

O primeiro contato do aluno com o projeto de musica, pode acontecer em uma
apresentacdo da banda na escola ou com a visita do professor de musica nas salas, para
apresentar o projeto e seus instrumentos. Depois disso, 0 primeiro contato do aluno é de
fundamental importancia, para que sua escolha néo seja for¢ada, mas por vontade prépria. Em
seguida, a sequéncia das aulas e musicas tocadas também influenciam na continuidade e
motivacao dos alunos. Por fim, além das aulas de mdsica, os alunos participam de atividades
que s&o inerentes ao grupo, por exemplo, a participacdo em apresentagdes dentro da escola,

apresentacOes em eventos da prefeitura e outras escolas, assim como a participacdo em



56

concursos entre escolas ou bandas de outras cidades. Tudo isso pode influenciar no interesse
do aluno em dar continuidade ao aprendizado musical.

De acordo com Suzanne Hidi e K. Ann Renninger (2006), sdo quatro as fases de
desenvolvimento de interesse em alguma atividade.
Fase 1: Na primeira fase temos o Interesse Situacional Acionado. E uma fase em que o estado
psicologico do individuo é de disposicdo. Qualquer elemento pode motivar o interesse
situacional ativado, desde que tenha uma relevancia pessoal de grande intensidade. 1sso se da
devido a alteracbes, normalmente de curto prazo, em alguns processos de sua natureza afetiva
e cognitiva. S&o sentimentos positivos ou negativos que sdo acionados assim que o individuo
tem contato com a atividade.
Fase 2: Na segunda fase temos o Interesse Situacional Mantido. A segunda fase esta
diretamente ligada a primeira, pois tudo o que acontecer de motivacional, continuard de
maneira ainda mais significativa. Porém, na segunda fase, o interesse é mantido
principalmente por atividades realizadas que sustentardo o envolvimento do individuo. Alguns
elementos externos também podem ajudar, ndo obrigatoriamente, ja que alguns elementos
subjetivos podem ajudar na manutencdo ou prolongamento da disposicdo, interesse ou
vontade. A manutencdo do interesse estd relacionada ao desenvolvimento de atividades
significativas ou subjetivamente envolventes.
Fase 3: Na terceira fase temos o Interesse Individual Emergente. Nessa fase temos um estado
de interesse, disposicdo ou vontade, relacionado a atividades subjetivas e afetivas
relativamente duradouras, que ajudam no envolvimento de longo prazo do individuo.
Diferentemente da segunda fase, o que a caracteriza esta fase € a articulacdo de conhecimentos
e sentimentos positivos que mantém a pessoa ligada ao objeto de interesse. Apoiado nas fases
e acontecimentos anteriores, o aluno valoriza o envolvimento com tarefas, situagdes ou
atividades relacionadas ao seu interesse individual, sempre preferindo mais de uma atividade
para que possa escolher.
Fase 4: Na quarta fase temos o Interesse Individual Bem Desenvolvido. Nessa fase temos um
estado de interesse, disposi¢éo ou vontade, relacionado a soma de mais conhecimentos e mais
valores. Essa fase também abrange a fase anterior, onde o individuo se encontra muito
envolvido e motivado, valorizando, assim, a oportunidade de se envolver ainda mais em
atividades ou tarefas que tenha o interesse individual. Ele estd predisposto a ser criativo e a
formular questes sobre o contelido abordado, sendo capaz de compreender 0S processos
daquele conteddo. Quando ha esse interesse, o individuo é capaz de se envolver com

atividades de longo prazo, que demandam maior envolvimento. Nessa fase 0 sujeito conquista
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autonomia para resolver problemas e tarefas complexas, sendo seu proprio professor e
aproveitando influéncias externas, quando necessario. (HIDI; RENNINGER, 2006, apud
MARTIN; ARRUDA, PASSQOS, 2016, p. 49-50).

Assim, apresentadas as fases de desenvolvimento de interesse, tracaremos um paralelo
com as atividades inerentes a uma banda escolar. Seguindo a teoria das quatro fases de
desenvolvimento do interesse de Hidi e Renninger (2006), temos alunos inseridos nas quatro
etapas.

Dentro da primeira fase, onde temos o Interesse Situacional Acionado, 0s alunos tém
interesses diversos para entrar na banda e comecar a aprender um instrumento. As
apresentagdes na escola sdo 0 maior motivador inicial, € nesse momento que os alunos de toda
a escola assistem ao grupo e muitos tém o interesse despertado por uma musica que gostam,
ou pelo espetaculo em si, vendo muitas pessoas fazendo musica ao mesmo tempo, outras
dancando, todos satisfeitos e empolgados em realizar uma atividade diferente do que a escola
normalmente apresenta. Outro ponto motivador é o fato de algum amigo ou colega de classe
ja fazer parte do grupo e incentiva-lo a participar também. Esse incentivo serve como ponto
de partida para o aluno em questdo descobrir uma nova atividade e varias outras possibilidades
dentro da prépria banda. Um terceiro atrativo sdo as viagens realizadas. A banda sempre
participa de apresentacdes e concursos fora da escola e muitas vezes fora da cidade, muitos
alunos, ao saberem disso, acham que sdo simples passeios, porém, depois que descobrem tudo
0 gue a musica proporciona, acabam se envolvendo de tal maneira que ndo conseguem mais
se desvincular do grupo, levando-o a segunda fase.

Na segunda fase, o Interesse Situacional Mantido é identificado assim que o aluno
descobre as atividades que a banda proporciona. No primeiro momento, o interesse é gerado
pela descoberta do instrumento, assim que o aluno chega ao ensaio, ele é apresentado aos
instrumentos, aprende como funcionam, toca um pouco em cada um e escolhe o que mais se
identificou. Ele ndo ¢é obrigado a ficar para sempre com o instrumento que escolheu, o aluno
pode mudar depois de um tempo. Com o instrumento definido, chega 0 momento da
exploracdo. O instrumento acaba virando o objeto de maior interesse do aluno, pois é quando
ele vai aprender como manusear melhor, como tocar as notas, como tocar as musicas e isso
acaba despertando no aluno a vontade de aprender coisas diferentes, outras notas, musicas
diferentes, um desejo de aprimoramento onde ele se interessa por deixar seu préprio som a
cada dia mais bonito, tocar notas de maneira mais rapida e mais afinadas. Outro fator gerador
de interesse é a participacdo de alunos mais experientes durante o ensaio. As aulas s&o

divididas por niveis, porém, aos sabados acontece o ensaio geral. Durante este ensaio existe
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uma preocupacao de todos os alunos de tocarem bem, acontecendo assim uma colaboragéo
entre eles para que tudo fique melhor. Os alunos que ja tocam a mais tempo ajudam os mais
novos em todos 0s aspectos, desde a postura correta de se sentar até como lerem as notas na
partitura ou como tocar as masicas. Essa troca entre os alunos é de extrema importancia no
desenvolvimento do interesse dos iniciantes, pois eles estdo vendo alguém que faz parte do
convivio fazendo mdsica, isto colabora para que eles se sintam capazes de imitarem a
performance dos alunos mais experientes, que se tornam referéncia para eles.

Na terceira fase temos o Interesse Individual Emergente e, dentro da banda, isso se
desenvolve de algumas maneiras. Uma delas é a afetiva, pois pessoas de idades muito
diferentes se conhecem, fazem atividades semelhantes e tém o mesmo objetivo, que é fazer
musica. Em muitos momentos temos alunos do ensino médio tocando ao lado de alunos do 6°
ano e conversando, trocando experiéncias e fazendo novas amizades. Esse vinculo criado
afetivamente, ajuda na evolugdo do interesse em continuar dentro do grupo. Outro fator
relevante para a terceira fase € o envolvimento com as tarefas realizadas pela banda. Neste
ponto j& aparecem as apresentacfes, concursos e todas as atividades que o grupo participa.
Em uma apresentacdo na escola, o aluno se sentird motivado pois ira apresentar aos seus
colegas de classe, pais e professores uma nova habilidade que aprendeu. Uma das primeiras
coisas que os alunos questionam assim que aprendem a tocar as musicas do repertorio é:
Quando iremos tocar para meus amigos?

Os concursos entre bandas escolares, apesar de fazerem parte da terceira fase de
desenvolvimento de interesse, merecem uma atencdo especial. SA0 nesses concursos entre
bandas e fanfarras que acontecem o maior momento de interacéo entre os alunos. Ali eles tém
um dia especial so para eles, longe do ambiente escolar, conhecendo uma outra cidade, outras
bandas de escolas e cidades diferentes, outras masicas e outros masicos. Durante o dia de um
concurso, os alunos tém a oportunidade de interagir, conversar e conhecer melhor os gostos e
desejos de cada um. Além desses momentos de interacéo entre os proprios alunos e alunos de
outros grupos, existe 0 momento da competi¢do, que em grande parte acontece de maneira
saudavel. A competicdo estimula o espirito de grupo, fazendo com que todos se ajudem em
prol de um bem maior, que é a boa execugdo das mdsicas e a realizacdo de uma boa
performance. Também participam dos eventos um grupo de pais, parentes e amigos dos
componentes. Eles ajudam com o que a banda precisa fora da parte musical, como carregar
instrumentos que serdo utilizados e ndo entram com a banda, levar as estantes e pastas com as
partituras, levar dgua para os musicos, ficar atentos para as necessidades dos alunos, como por

exemplo, se alguém passar mal, se deixarem uma parte do instrumento ou do uniforme cair.
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E essencial que os alunos se preocupem apenas com a parte de apresentacdo e nio com
assuntos que sejam além do tocar.

Como existe um grande esforco para que tudo ocorra bem durante o concurso, 0s
alunos entendem que a competicdo existe, porém, existe a vontade de fazer tudo bem-feito e
ndo a vontade de querer o mal dos concorrentes. Sendo assim, todos sabem que o resultado
do concurso € menos importante do que todos 0s momentos vividos naquele dia.

Na quarta fase temos o Interesse Individual Bem Desenvolvido, onde nem todos
alcancam este estagio. Ele esta diretamente relacionado ao interesse do aluno em buscar mais
conhecimento e desenvolvimento de suas habilidades instrumentais. Na banda nem todos os
alunos tém a vontade de se tornar um mdasico profissional, ou simplesmente conseguir que
suas habilidades se tornem mais desenvolvidas, afinal, muitos estdo ali pelo ambiente, pelo
companheirismo e pelas atividades desenvolvidas, ndo para o desenvolvimento como mdsico
ou instrumentista. Os que chegam até esta fase conseguem se destacar tecnicamente tocando
ou na teoria musical. Por exemplo, os alunos da Banda do C. M. Aldonio Ramos Teixeira tém
interesses por estilos musicais variados, porém, assim que chegam a esta fase, comecam a
buscar musicas por conta prdpria, dos mesmos compositores que ja tocam e de outros com
estilo semelhante, entendendo qual processo é usado para o desenvolvimento do grupo e quais
as referéncias a serem buscadas. Para os que procuram o desenvolvimento pessoal como
instrumentista, a busca acontece por musicas especificas do instrumento que ele aprendeu,
métodos para a evolucdo de técnicas especificas e escolas especializadas, onde ele podera
tocar outros tipos de pecas e se desenvolver independentemente da evolucdo do grupo. Ja
temos casos de alunos que buscaram a profissionalizacdo como musicos, alguns como
professores e outros como instrumentistas, sendo todos orientados a buscar ou um curso
técnico, como a EMESP (Escola de Musica do Estado de Sdo Paulo), a Escola Municipal de
Musica da Cidade de Sdo Paulo ou uma faculdade de musica. La eles encontrardo professores
especificos de seus instrumentos e ensino de qualidade, onde conseguirdo chegar aos objetivos
desejados. Outro caminho, para 0s que se interessam por dar aulas, € a licenciatura em mdasica,
que é indicada aos alunos mais velhos e que se interesse em dar aulas. Durante as aulas sempre
surge o assunto da carreira profissional que cada um quer seguir, porém, nem todos escolhem
a musica e, mesmo assim, todos séo orientados a continuar estudando e buscar uma faculdade
de qualidade, mesmo escolhendo cursos que nédo estdo relacionados a musica.

Na quarta fase existe uma busca do proprio aluno pelo seu desenvolvimento, por isso
a internet aparece como grande aliada. Em muitos momentos o aluno estd com alguma

dificuldade especifica e consegue a resposta em suas proprias pesquisas. Em outros, durante
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0 estudo individual, o aluno consegue se corrigir, ja sabendo quais os pontos em que tem
maior dificuldade. Outro aspecto interessante, € que os alunos nesta fase tém um grande
interesse em ajudar os mais novos e ajudar o professor. Sempre que alunos novos ingressam
no grupo, sdo bem acolhidos pelos mais experientes e ttém um momento de interacdo, onde 0s
mais velhos os ajudam com a postura, como segurar 0 instrumento, como tocar as notas e
como ler a partitura. Essa interacdo é de extrema importancia, pois 0s mais novos se sentem
acolhidos e vém na figura dos mais velhos uma espécie de objetivo, pois quem estd 0s
ajudando ndo é o professor, que ja sabe tocar, mas alguém que esta proximo a ele, um
companheiro que ele encontra todos os dias no intervalo das aulas. Assim, 0S mais novos
olham e sentem que podem tocar igual aos mais velhos.

Durante todo esse processo também ocorrem desisténcias de alunos, a entrada de
novos integrantes e toda a colaboracdo citada. Tudo acontece de maneira natural, porém,
quando o musico consegue chegar a quarta fase de desenvolvimento do interesse, dificilmente

desiste ou busca outra atividade, devido ao envolvimento com a musica.

3.3 A autonomia musical

O Processo de ensino desenvolvido no Programa Musica nas Escolas de Santana de
Parnaiba, tem como um dos objetivos gerar o interesse pelo aprofundamento musical dos
alunos, ndo apenas como instrumentistas, mas como apreciadores da mdsica presente nas
diferentes culturas. A bagagem cultural de cada participante sempre é trazida para dentro da
aula, procurando um respeito matuo. Com isso, o aluno aprende a ouvir e entender que toda
musica e todo estilo musical tem um significado e uma raiz por trds. Por meio das
metodologias adotadas e condicdes propiciadas, existe uma intencdo de autonomia para 0
aluno, entendendo que este é um caminho para que ele seja sujeito de suas escolhas e sujeito

e de sua vida. Segundo Freire (1996):

[...] nas condi¢bes de verdadeira aprendizagem os educandos véo se
transformando em reais sujeitos da construcao e da reconstrucao do saber
ensinado, ao lado do educador, igualmente sujeito do processo. SO assim
podemos falar realmente de saber ensinado, em que o objeto ensinado é
apreendido na sua razdo de ser e, portanto, aprendido pelos educandos.
(FREIRE, 1996, p. 13)
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No ano de 2018, levei aos alunos do C. M. Aldénio Ramos Teixeira a peca Coriolan
Overture, de Beethoven. Por ter uma formagdo essencialmente erudita, acreditei ser o
momento adequado de inserir uma musica do periodo classico no repertério. Mesmo com o
desconhecimento sobre a peca e 0 compositor por parte de alguns alunos, a masica foi bem
recebida, de forma geral, pois j& tinhamos passado por outros estilos musicais, como a musica
pop, o rock, a mpb, o samba e o0 jazz. O interesse por essa pe¢a aumentou com o0 passar do
tempo, pois, no decorrer das aulas, fui contando a histéria do compositor, mostrando que eles
ja conheciam varias musicas de Beethoven, mesmo sem saber que eram dele. Também foi
tratado em aula o periodo classico, como era a musica naquela época, como eram as orquestras
e como a musica era tocada. Também foi ensinado a eles toda a histéria que a musica tem.
Com todas estas informacdes, os alunos se interessavam cada vez mais por outras masicas de
Beethoven e do periodo classico, entre eles, Mozart e outros compositores com obras para
orquestra. 1sso gerou no grupo um momento de autonomia em seu conhecimento, pois, eu ndo
precisei apresentar todas as musicas e todos os compositores do periodo. A contextualizagdo
ja foi suficiente para gerar interesse nos alunos, fazendo com que buscassem mais sobre o
assunto. Apesar de ser um exemplo ligado a musica de concerto, isso aconteceu em outros
momentos, como quando tocamos musicas temas dos filmes da Marvel, ou quando tocamos a
musica Under Pressure, da banda Queen. E comum que os alunos busquem na internet ou em
outros meios mais informacdes sobre aquilo que estdo vivendo. Se naquele momento estdo
aprendendo uma nova mdsica, que ndo conheciam, muitos deles descobrem um novo
repertorio.

Além do repertério, temos disponiveis também as aulas online, videos com dicas e
workshops. Quando um aluno se interessa mais pela técnica do instrumento, hoje tem a
possibilidade de conhecer, por conta propria, bons instrumentistas, bons professores e bons
grupos musicais, expandindo suas possibilidades musicais e artisticas, cabendo ao professor,
novamente, o papel de direcionar os alunos para obterem as melhores informacdes, pois com
0 Vvasto acesso a internet, sdo varios os exemplos de informagdes imprecisas ou tendenciosas

disponiveis.

3.4 A Aprendizagem colaborativa

Quando tratamos de ensino coletivo de musica, devemos levar em consideracdo a

colaboracgéo entre os estudantes como um aspecto importante no processo.
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Segundo Roschelle e Teasley (1995), a aprendizagem colaborativa é uma forma de
interacdo filosofica, onde se fomenta o pensamento critico, o compartilhamento, a
compreensdo e a forte retencdo da aprendizagem a longo prazo entre os estudantes. Todos
estes aspectos estdo presentes no processo de aprendizagem do projeto, o formato de aulas
coletivas incentiva a interagdo entre os alunos e a mediagéo realizada por parte do professor.

Durante uma aula do projeto, os alunos séo expostos durante todo tempo a uma grande
quantidade de informac6es, fazendo com que seu pensamento critico seja agucado. Um
exemplo acontece quando estamos aprendendo uma nova melodia. Caso esta seja de um
compositor conhecido, a masica é tocada em uma caixa de som, logo apds esta ser tocada pela
primeira vez, para que conhecam uma versdo desta musica. Em seguida, os alunos tocam
novamente com outra visdo. Caso esta musica tenha mais de uma versao, esta também é
colocada, para que realmente haja uma comparacéo entre as duas. 1sso ajuda para que o aluno
entenda as varias possibilidades que ha em uma mesma obra. Com a mediacdo e explicacdo
do professor, é sempre colocado claramente que uma versao nao é melhor do que a outra, mas
somente diferentes.

O compartilhamento e a compreensdo acontecem de vérias formas, como a troca de
conhecimentos entre os alunos durante as aulas e ensaios e até mesmo visualmente, quando
um aluno iniciante v& o mais experiente tocando e acaba por imita-lo, desejando obter os
mesmos resultados que ele consegue. A compreensao é de extrema importancia em todos 0s
sentidos durante os ensaios, pois tanto quem esta aprendendo, como quem ja esta tocando,
precisam exercitar a compreensdo com os colegas. O ritmo de aprendizagem é um fator que
necessita de grande compreensdo de todas as partes envolvidas, tanto do aluno que tem mais
dificuldade, quanto do aluno com maior facilidade, tendo o professor como mediador neste
processo de ensino e aprendizagem.

Durante a aprendizagem do repertorio, a compreensdo também é fundamental para o
bom andamento de todo o grupo, pois nem todos fardo a melodia principal. Neste sentido, €
papel do professor explicar a funcdo de cada um dentro da musica e do arranjo, dando a
importancia devida tanto aos musicos que fazem a primeira voz, quanto aos musicos que
fazem a terceira. Como todos sdo incluidos no ensaio geral, mesmo sabendo tocar apenas
uma nota, o aluno precisa entender a importancia daquela nota, para que possa se sentir
motivado a continuar tocando, mesmo que demore um pouco mais de tempo até aprender
outras notas.

Com todos estes elementos combinados, ha uma possibilidade concreta de uma forte

retencdo de aprendizado a longo prazo. Com a experiéncia de sete anos de funcionamento do
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projeto, j& é possivel detectar esta retencdo do aprendizado, assim como a busca por novos
conhecimentos por iniciativa prépria do aluno. Apds dois anos sem aulas, por conta da
pandemia de covid-19, tivemos o retorno de parte desses alunos, que ainda lembravam do
conteudo aprendido em sala de aula, faltando apenas a préatica instrumental que, por depender
de condicionamento dos musculos faciais, estava defasada em relacdo a parte teorica. A leitura
a primeira vista também foi prejudicada, pois a falta de treino acarretou perda dos reflexos
rapidos essenciais para a leitura, porém, com o passar do tempo e continuidade do treinamento,
esta habilidade provavelmente retornara ao normal.

Assim, podemos constatar que houve uma reten¢éo do aprendizado a longo prazo, pois
os alunos ainda tém as informacdes adquiridas sobre musica. O que mudou com a volta foi a
perda de habilidades fisicas, como a embocadura, a resisténcia para tocar por mais tempo ou
o reflexo em ler uma partitura rapidamente.

No formato que € praticado no Programa Mdsica nas Escolas de Santana de Parnaiba,
a separacdo das turmas é feita levando em consideracdo, em primeiro lugar, o nivel de
aprendizagem do aluno, se estd comecando do zero ou se ja tem alguma experiéncia. Com o
passar dos anos, a maioria dos alunos mais velhos acaba deixando o projeto, pois terminaram
0 ensino médio e vao para a faculdade ou conseguem um emprego. Este ciclo faz com que os
alunos iniciantes sejam sempre mais novos, ocorrendo uma separacao natural por niveis de
conhecimento e idade. Mesmo assim, o ritmo de aprendizagem de cada aluno é Unico, alguns
demoram um pouco mais para aprender sobre certos aspectos, enquanto outros tém mais
facilidade.

Com essas diferencas de ritmo de aprendizagem, o ensino coletivo nos traz um aspecto
bastante favoravel, que é a colaboragao e troca de conhecimento entre os estudantes. E comum
ver um aluno ajudando outro durante as aulas, isso ocorre em todos 0s aspectos. Quando um
aluno ndo aprendeu algo relacionado a partitura, qual a posicdo que deve ser tocada
determinada nota ou até mesmo a postura correta de se sentar ou manusear o instrumento.

Esta prética colaborativa se acentua ainda mais no ensaio geral, pois temos o encontro
dos alunos de todos os niveis. Além de ajudar com os aspectos técnicos, 0s alunos com mais
experiéncia servem como um espelho para os mais novos. E neste momento que o participante
mais novo olha para o mais velho enquanto toca e percebe os detalhes de perto, como a
maneira correta de soprar no instrumento, a fluidez com que eles conseguem tocar, a
naturalidade ao executar uma mdsica e, principalmente, a musicalidade alcangada com a
experiéncia. E uma mudanca significativa para 0os menos experientes, entender a mudanca

entre tocar notas como em um exercicio e fazer musica.
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4 O METODO AVANTE

4.1 O desenvolvimento do método Avante

Neste capitulo, apresentarei a proposta de um método de ensino coletivo para
instrumentos de metal, denominado Avante.

O meétodo Avante tem como fundamentacdo tedrica 0 modelo C(L)A(S)P, de Keith
Swanwick, além de um estudo aprofundado sobre o ensino coletivo de musica e o ensino de
instrumentos de metal. Apds 14 anos trabalhando no Programa Guri Santa Marcelina e 7 no
Programa Musica nas Escolas, percebi a necessidade de produzir um material proprio para um
melhor aproveitamento das aulas e desenvolvimento dos alunos. Como apresentado
anteriormente, sdo muitas as adaptacOes realizadas durante o processo de ensino, além da
distancia cultural que os livros estrangeiros causam aos alunos.

A proposta ndo é fazer um método inovador, com musicas inéditas e metodologia
prépria, mas que este método seja um facilitador do ensino, que traga o aluno para mais perto
da masica e ajude os professores no decorrer de suas aulas. Os instrumentos de metal ndo
estdo entre os mais conhecidos da populacdo em geral, assim como nao estdo entre 0s mais
faceis, nem tecnicamente, nem fisicamente. Portanto, é interessante que se tenham projetos
facilitadores do ensino destes instrumentos, colaborando para uma maior aceitacdo entre 0s
alunos. Para isso, algumas particularidades do método serdo apresentadas a seguir, assim
como a maneira como foi pensado.

A ideia principal € o ensino do instrumento e da teoria musical ao mesmo tempo, de
maneira gradual e continua. Para isso, muitas coisas ja utilizadas em outros métodos de ensino
coletivo tambem sdo aproveitadas. As adaptacOes realizadas em aula também estdo presentes
no método, assim como a utilizagdo de cantigas brasileiras, aproximando o puablico do
repertorio utilizado.

Antes da parte pratica, temos algumas indicagcbes de como segurar o instrumento,
postura, embocadura e outras coisas. Em muitos métodos, temos uma silaba padrdo para
ajudar na vocalizagdo das notas, o que ajuda na articulacdo e producdo do som. Nestes
métodos ¢ utilizada a silaba “tah”. Porém, a reproducdo fonética da lingua portuguesa é
bastante diferente da lingua inglesa, o que causa uma desigualdade sonora dos iniciantes,
precisando ser corrigida assim que o aluno avanca nos estudos. Por isso, a silaba utilizada
neste método ¢ o “toh”, pois ela ajuda na posi¢ao correta da lingua e da cavidade bucal, para

que o som nao fique muito “aberto”.
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Em alguns métodos de ensino coletivo, os novos elementos tedricos sdo colocados
juntos, logo no comeco da pégina. Assim como no método Essential Elements, as novidades
estdo dispostas antes de cada exercicio, para que o aluno tenha as informacdes visualmente
proximas da musica que ira tocar. Assim, quando for praticar sozinho, ele nao ira confundir
com outras informacdes que foram colocadas na mesma pagina ou comum exercicio proximo.
E comum, no inicio do aprendizado, que o aluno confunda as figuras tedricas que aparecem,
logo, é interessante que estas figuras estejam préximas do exercicio que irdo tocar.

Como a intencdo do método € iniciar com a nota que o aluno conseguir tocar, entdo,
temos escritas duas maneiras diferentes de comecar. Antes da primeira lig&o, o professor deve
pedir ao aluno para que toque alguma nota, sem definir um nome. Grande parte dos alunos
tocardo a nota si bemol, enquanto alguns alunos tocardo a nota fa, raramente um aluno toca
uma nota mais aguda que essas em um primeiro momento. Sendo assim, o0 método tem duas
maneiras diferentes de inicia¢do. Caso o aluno toque a nota si bemol, o professor deve comecar
o método pelo exercicio “1A” e tocando até o “14A”, em seguida, o professor ird pular para o
exercicio 15 e seguir normalmente. Estes primeiros exercicios usam esta nota si bemol, que o
aluno ja tocou, e faz com que ele siga em ordem ascendente, tocando a nota do, ré, mi bemol
e chegando ao fa.

Caso o aluno toque a nota fa, entdo o professor deve ir direto para o exercicio “1B”,
tocando até o “14B”, neste caso, fazendo o caminho descendente, diferentemente do caso
anterior. Logo, o aluno seguira da nota fa para o mi bemol, ré dé e si bemol, depois disso, 0
aluno seguira normalmente do exercicio 15 em diante. Se o professor tiver, na mesma turma,
alunos que comecaram pela nota si bemol e outros que comegaram pela nota fa, se assim
desejar, ele pode manté-los na turma, com o aluno que tocou a nota si bemol comecgando pelo
exercicio “1A” e o aluno que tocou a nota f4 comecando pelo exercicio “1B”, apesar de soarem
notas diferentes, ndo havera dissonancia até o exercicio 14. Até ai eles terdo aprendido as
mesmas 5 notas, podendo seguir normalmente do exercicio 15 em diante. E importante
lembrar que os exercicios tém apenas os elementos que ja foram ensinados anteriormente,
entdo, apesar de estrem realizando o caminho contrario, todos irdo aprender o mesmo
contetdo.

Uma das primeiras diferencas dos métodos ja existentes, é que em alguns métodos séo
apresentados uma nota e um momento de descanso, para que o aluno tenha primeiro o contato
com o instrumento e, depois, com a teoria musical. Neste método, apresentamos a semibreve
e sua pausa antes do primeiro contato, pois, deixando para depois, estes livros acabam por

acumular muitas informaces para serem passadas de uma sé vez.
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Figura 25 Exercicio 01A do método Avante, livro de Trombone.
Em seguida, temos um exercicio de criatividade e improviso logo depois de aprender
a primeira nota no instrumento. Isto serve para que o aluno entenda que a musica €, também,
um lugar de criacdo. A ideia ndo é ter um improviso de nivel avangado, mas que o0 aluno possa
utilizar sua bagagem cultural e sua vivéncia para tocar o instrumento que esta aprendendo e
para que ndo fique preso apenas a partitura. Usando a sua criatividade e experimentando o
instrumento por completo, o aluno atingira uma maior maturidade musical e sera um atrativo

a mais para o seu aprendizado, pois sua autonomia musical serd ainda maior.
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Figura 26 Exercicio 02A do método Avante, livro de Trombone.

No comec¢o do método, o aluno aprendera uma nova nota utilizando-se de notas longas,
para que possa fixar melhor o som, a embocadura e a posi¢do do instrumento. Depois do
exercicio de criatividade, segue um exercicio onde o aluno ira trabalhar a nota nova e as notas
que ja aprendeu até aquele momento. Este exercicio sempre comeca pela nota que o aluno
acabou de aprender, pois ele ja se habituou com as particularidades daquela nota, colocando

em pratica de um jeito diferente e misturando com as que ja sabe.
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Figura 27 Exercicio 05A do método Avante, livro de Trombone. Exercicio realizado apds o aluno aprender a nota dé e a nota

si bemol.
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Além dos exercicios para aprender novas notas, também teremos alguns para
aprendermos novos ritmos. Nestes, 0 aluno deve apenas bater palmas, para que entenda com
mais facilidade, ndo precisando pensar nas particularidades do instrumento. Logo em seguida,
0 aluno tera um exercicio com notas, para tocar no seu instrumento, mas com 0 mesmo ritmo
que acabou de aprender batendo palmas. Assim, o aluno ja terd assimilado o novo ritmo,

precisando apenas colocar em prética no seu instrumento.
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4

Figura 29 Exercicio 20 do método Avante, livro de Trombone. Tocando com o mesmo ritmo do exercicio de bater palmas.

Esta inserida neste método uma mdasica para que o aluno tenha a sensacdo real de
evolucdo, e que consiga ver no papel este progresso. E o tema principal da 92 Sinfonia de
Beethoven, a “Ode a Alegria”. Por ser uma musica muito conhecida, que foi simplificada de
varias maneiras diferentes, usei estas adaptacGes para que o aluno possa tocar 0S Nnovos
elementos e perceba o quanto podemos modificar uma mesma melodia. Sendo assim, o aluno
consegue perceber, através de novos itens, que esta evoluido, lendo melhor, tocando melhor,

gerando mais motivagéo para seu aprendizado.

Figura 30 Exercicio 25 do método Avante, livro de Trombone. Ode a Alegria 1
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Figura 32 Exercicio 113 do método Avante, livro de Trombone. Ode a Alegria 3

Outra particularidade deste método € a insercdo de musicas tradicionais brasileiras.
Temos uma grande maioria de métodos de ensino coletivo vindos dos Estados Unidos, um
dos poucos exemplos de livros brasileiros ¢ o “Da Capo”, do Professor Joel Barbosa, que
conta exclusivamente com repertorio nacional em seus exercicios. Porém, como citado
anteriormente, estes métodos sdo criados para o ensino de instrumentos de banda sinfonica, o
que dificulta, em varios aspectos, 0 ensino exclusivo de instrumentos de metal. Logo,
pensando em um projeto multicultural e que leve outros conhecimentos para o aluno, decidi
variar o repertorio utilizado. Foram colocadas adaptacfes de musicas eruditas, folcloricas

brasileiras e de varios paises, aléem de exercicios criados pelo autor.

Figura 33 Exercicio 31 do método Avante, livro de Trombone. Marcha Soldado

A medida que o método avanca, ritmos mais complexos irdo aparecer, sempre da
mesma maneira que as anteriores, primeiro com um exercicio batendo palmas e, em seguida,
com uma melodia utilizando a mesma divisdo. Porém, quando aparecem algumas divisoes

mais complexas para um aluno iniciante, o exercicio melddico que vem em seguida tem
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apenas notas simples, sem exigir um grande esforco musical do aluno. A ideia é que ele
consiga incorporar este novo ritmo com as palmas e depois em seu instrumento, para depois
inserir uma melodia mais complexa. Como o instrumento de metal exige muitas informacdes

fisicas, este primeiro momento para a compreensao ritmica € de grande importancia.

Figura 34 Exercicio 111 do método Avante, livro de Trombone. Aprendendo a seminima ligada e pontuada

Figura 35 Exercicio 112 do método Avante, livro de Trombone. Treinando a seminima ligada e pontuada

Uma das particularidades do ensino de instrumento de metal é que aprendemos uma
nota de cada vez, necessitando de um fortalecimento do labio, que chamamos de embocadura,
para que ele prossiga para as notas mais agudas. Esta € uma dificuldade encontrada nos
métodos de ensino coletivo para banda sinfénica, pois, assim que um aluno aprende uma nota
nova nos instrumentos de madeiras, basta ele repetir algumas vezes para fixas a posic¢ao das
chaves e 0 som da nota. Porém, nos instrumentos de metal, é preciso que o aluno adquira uma
resisténcia dos labios para manter esta nota com qualidade. Se repetirmos por muitas vezes
esta nota mais aguda, pode ser que o aluno precisa usar de alguns artificios extras para que a
nota saia com qualidade, como por exemplo, pressionar o bocal contra os labios ou mudar sua
posicdo, buscando uma melhor execucdo. Pensando nisto, este método coloca as notas mais
agudas que aparecem em apenas poucos momentos, para que o aluno possa conhecer a nota e
aos poucos ir aplicando em novas melodias. Depois de treinar esta nota em alguns momentos
e ter este fortalecimento estabelecido, ai sim é passado para a nota seguinte, seguindo 0 mesmo

procedimento.
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Figura 36 Exercicio 84 do método Avante, livro de Trombone. Treinando o si bemol médio

4.2 A aplicacdo do modelo C(L)A(S)P no método Avante

O modelo C(L)A(S)P foi utilizado como fundamentacéo teorica para a elaboracdo do
método Avante, sendo assim, podemos apresentar alguns dos momentos em que o modelo é
utilizado dentro do método, assim como as agoes realizadas durante as aulas.

No método Avante a improvisacdo serd estimulada desde as primeiras aulas,
entendendo que a letra C, de Composition, proposta por Swanwick, pode ser trabalhada com
apenas uma nota. Assim que o aluno aprende a primeira nota, 0 exercicio seguinte ja pede
para que ele improvise ritmos diferentes utilizando esta nota. No exercicio 2, 0 método pede
para que o aluno repita a primeira nota que aprendeu e, em seguida, improvise um ritmo
diferente na segunda nota, alternando entre nota longa e improviso até o final do exercicio.
Esta alternancia ajuda o aluno a lembrar como tocar a nota e tenha a liberdade para criar logo
em seguida. Este tipo de exercicio de criatividade aparece durante todo o0 método, como uma

das principais carateristicas.
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Figura 37 Exercicio 02 do método Avante, livro de Trombone.

A letra “A”, de Audition, vem acompanhada da letra “L”, de Literaturestudies, pois
dentro do método existem trechos da histdria do estilo musical ou do compositor da proxima
melodia que o aluno ira aprender. Sendo assim, o professor tem a possibilidade de apresentar
ao aluno um pouco mais da histdria daquele compositor ou do periodo, ndo se restringindo
apenas ao que esta escrito no livro. Além disso, ele pode aproveitar este momento para
apresentar em audio, uma gravacao desta musica que o aluno ira tocar, assim como outras

musicas do mesmo compositor ou do mesmo periodo historico.



71

33 -BRILHA, BRILHA, ESTRELINHA

Figura 39 Exercicio 33 do método Avante, livro de Trombone.

Dentro da letra “P”, de Performance, temos desde o primeiro momento do método o
tocar como parte fundamental, pois, ja no primeiro exercicio, o aluno tem contato com o
instrumento, mesmo sem uma nota ainda definida. Além disso, existem também arranjos
proprios para 0s grupos que estdo tocando este método, onde eles realizam na pratica o tocar
algumas musicas em conjunto, entendendo a sua importancia dentro do grupo, percebendo
onde esta a melodia, quem esta realizando a harmonia, a contagem de pausas corretamente e
até mesmo tocar uma voz com outros instrumentos fazendo outras partes totalmente

diferentes.

61 - MEU LIMAO, MEU LIMOEIRO — ARRANJO PARA BANDA

Allegro

Figura 40 Exercicio 61 do método Avante, livro de Trombone.

Na letra “S”, de Skills, temos todas as habilidades que os alunos podem aprender
enquanto musicos, e estas sdo mostradas gradativamente dentro do método. Como segurar o
instrumento, a melhor postura para poder tocar, a embocadura correta, as posi¢cdes das notas

nos instrumentos.
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68 — DESAFIO DOS ELEMENTOS

Agora vamos juntar um pouco de cada coisa que aprendemos.

Figura 41 Exercicio 68 do método Avante, livro de Trombone.

CONSIDERACOES FINAIS

Com relagdo aos objetivos da pesquisa, foi possivel acompanhar os processos de
ensino dentro do Programa Mdsica nas Escolas, bem como entender as necessidades dos
alunos, principalmente no que se refere a metodologia utilizada e as adaptacdes necessarias
para um melhor desenvolvimento em aulas de instrumentos de metal. A experiéncia anterior
ja adquirida em sala de aula, proporcionou uma maior intimidade com o assunto abordado e
um avanco consideravel no processo de pesquisa e elaboracdo do método proposto.

A principal preocupacdo da pesquisa, era encontrar uma maneira simples e gradual
para que o aluno iniciasse o estudo de um instrumento de metal de uma maneira prazerosa,
consistente e gradativa, contemplando tanto a pratica instrumental, quanto a teoria musical.
Dentro desta proposta, pude comparar os métodos que ja sdo utilizados dentro do programa,
analisando os aspectos que fariam sentido ou ndo para o projeto. Sendo assim, percebi a
importancia de uma colocacdo progressiva de novas informacdes, tanto tedricas, quanto
praticas, colaborando para que o aluno ndo tivesse um excesso de elementos ao mesmo tempo,
ja que o proprio manusear do instrumento e producdo do som séo novidades e requerem um
tempo de préatica para que figuem naturais.

Durante o processo de pesquisa, abriram-se portas para a elaboracdo de um método
proprio para o ensino de instrumentos de metal. Por conta da caréncia de material adequado,
e pensando na quantidade de grupos e projetos que vivem a mesma realidade, a construgéo do
método Avante se tornou uma opcao possivel e necesséria, para que todas estas adaptacoes e
particularidades citadas, pudessem estar reunidas em um anico lugar, colaborando para que
outros professores também pudessem se beneficiar, propiciando maior facilidade no ensino

destes instrumentos.



73

ApoOs as entrevistas com o0s outros professores do projeto, pude confirmar a
importancia de o professor estar atento as necessidades fisicas e de desenvolvimento musical
de cada um de seus alunos, bem como a necessidade de ensinarmos a pratica e teoria musical
de forma concomitante — o que funciona muito bem para o contexto pedagdgico do projeto,
que ndo possui aulas de instrumento separadas das aulas de teoria musical.

Outra informacdo importante foi a utilizagédo de melodias para o aprendizado desde o
inicio, mesmo que o aluno soubesse poucas notas, estimulando-o a continuar aprendendo, pois
ja percebe que pode tocar “mdusica de verdade”, e ndo apenas exercicios pontuais. Além da
utilizacdo de musicas tradicionais, foram colocados no método Avante melodias folcloricas
brasileiras, para aproximar ainda mais os alunos do contetido proposto.

E importante frisar que o método aqui elaborado, tem inspiracdes nos métodos ja
existentes, pois sdo livros internacionalmente reconhecidos e que possuem uma metodologia
testada e aprimorada. O caminho tragcado de aprendizagem, sendo feito nota a nota, utilizando
melodias conhecidas, ja é uma realidade e merece destaque como maneira eficaz de
aprendizagem. No meu caso, em particular, uso com mais frequéncia o método Essential
Elements 2000, pois foi o que me adaptei melhor, conseguindo dar sequéncia ao trabalho
durante alguns anos e tendo excelentes resultados. Porém, apds anos de experiéncia enquanto
professor, vejo a importancia de mesclar os contelidos apresentados pelos métodos citados
anteriormente com o modelo C(L)A(S)P, de Keith Swanwick; permitindo que as aulas sejam
mais dindmicas, interativas e sem deixar as novas tecnologias de lado.

Cabe aqui ressaltar a ideia de que, além da utilizacdo do método Avante, o professor
pode usar outros métodos ou li¢bes especificas para que o aluno pratique as habilidades
adquiridas com o método em outro repertério. Caso o aluno precise praticar mais escalas,
articulacdo ou outra habilidade, o professor tem a liberdade de usar métodos feitos para o
instrumento em questéo.

Por fim, espera-se que a presente pesquisa e 0 metodo Avante, possa contribuir para
que outros professores tenham um caminho mais fécil durante o ensino musical destinado aos
instrumentos de metal. Que as préaticas pedagdgicas utilizadas possam gerar uma reflexao
entre 0s docentes de musica, a fim de que possamos inserir novos elementos durante as aulas
e ndo somente a pratica musical em si. Abre-se aqui, também, a possibilidade que outros
professores e pesquisadores se empenhem em olhar para o universo dos instrumentos de metal
e se proponham produzir outros materiais que falem sobre o assunto, que dialoguem com a
formacdo musical no pais e que ajudem a levar mais conhecimento para o meio de bandas

marciais, bandas musicais, fanfarras, grupos de metais e projetos sociais.
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Estou certo de que este ndo é um método Unico e definitivo, mas uma contribuicao e

um passo para que possamos evoluir juntos.
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APENDICE A - Entrevista com o Professor Flavio Freitas

1 - Anderson - Como vocé apresenta os instrumentos e a banda para os novos alunos?

Flavio - Existem duas possibilidades, a primeira é: Havendo a possibilidade de fazer
uma apresentacao, um concerto didatico, eu prefiro assim, justamente por ilustrar melhor para
os alunos quais séo as possibilidades, o que eles podem fazer e também para ndao haver engano,
pois tem muitos alunos que acabam achando que nas aulas de musica eles vdo aprender
violino, véo aprender teclado, violdo e ndo é bem assim. Mas, na falta da possibilidade de
fazer um concerto didatico, eu pego os instrumentos de cada naipe e apresento, toco um pouco,
toco algum trecho de uma melodia que eles conhegam e ent&o eu deixo que eles escolham.

Anderson - E muitos escolhem pelos instrumentos que conhecem: Este aqui eu ja vi
na igreja, entdo, prefiro ele.

Flavio - Exato, tem muitos alunos que tocam na igreja e participam, entdo, acaba sendo
um facilitador nessas horas.

Anderson - E qual € a idade minima dos alunos que vocé da aula?

Flavio - A idade minima, acho que um bom pontapé, € na faixa entre os 11 e os 12
anos, que compreende entre 0s 5°s e 6°s anos, justamente porque € uma faixa etaria onde eles
ja tém uma opinido meio formada, e também, o desenvolvimento em relacdo ao corpo, até
mesmo arcada dentéria, ja é uma coisa mais estavel, para quem toca instrumento de sopro isso
é um fator determinante.

Anderson - Depois de mostrar 0s instrumentos, fazer a apresentacdo ou passar na sala,
como é a escolha do instrumento? Vocé faz algum tipo de teste?

Flavio - Eu procuro deixar os alunos escolherem aquilo que eles tém vontade de
aprender, baseado na curiosidade, principalmente, mas isso também depende muito da
quantidade de vagas que nos temos. Ja teve escolas em que eu trabalhei em que a quantidade
de vagas e a quantidade de alunos interessados era muito desproporcional, ou havia pouca
procura ou havia muita procura e, no caso de haver muita procura, seria necessario fazer uma
selecdo, até porque ndo existe a possibilidade de os alunos compartilharem os instrumentos.
Isso pode até acontecer na percussdo, mas, dentro do nosso trabalho, que envolve muitos
instrumentos de sopro, ndo existe essa possibilidade, entao, por isso, se a quantidade de alunos
for maior que a quantidade de vagas é necessario fazer uma selecdo sim.

Anderson - Se vocé tem na sua escola seis trompetes e vocé tem sete alunos que

querem tocar trompete, vocé mantém esse aluno que esta sobrando e tenta remanejar?
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Flavio - Exatamente, eu tento oferecer para ele a possibilidade de participar, mesmo
que ndo seja aquilo que ele quer no momento, mas ele ja vai participar da banda. Isso é uma
coisa que acaba motivando, porque, normalmente, quando a gente comeca um trabalho,
sempre tem uns alunos que acabam desistindo no comeco do caminho, entdo, essas vagas eu
consigo remanejar de uma maneira muito prética.

Anderson - Por ser uma vivéncia diferente para os alunos, eles também n&o conhecem
o0s instrumentos. Mesmo mostrando em uma apresentacéo, eles ndo conhecem profundamente,
entdo, no dia a dia eles se encontram.

Flavio - Sim, eles sdo leigos, muitos acabam nédo escolhendo um instrumento porque
ndo se acham capazes de tocar. Muitos alunos acabam néo escolhendo um instrumento de
sopro porque acham que ndo vdo ter félego para tocar, entdo acabam escolhendo um
instrumento de percussdo. E é o meu papel direcionad-los, o folego ndo é um fator
determinante, o félego tem mais a ver com 0 quanto vocé consegue segurar o ar do que com
a capacidade respiratdria em si. Durante a apresentacéo dos instrumentos ou durante a selecao,
eu deixo isso muito claro e fagco demonstracfes de como é perfeitamente possivel tocar um
instrumento mesmo com pouco ar.

Anderson - Como vocé pensa na adaptacdo do aluno ao instrumento? Por exemplo,
questdes fisicas, este instrumento é deste tamanho ou qualquer aluno pode tocar tudo?

Flavio - Nesse caso, eu sempre levo em consideracdo o tamanho e o porte fisico do
aluno, claro que isso ndo é uma regra, existe até aquela maxima dentro das bandas e fanfarras
de que o aluno que é maior e mais forte vai tocar tuba ou o bumbo. Enquanto os alunos mais
franzinos acabam querendo tocar o trompete. Normalmente eu ndo faco esse tipo de distingao,
claro, se for uma coisa absurda, por exemplo, um menino ou uma menina que queira tocar
tuba, mas ndo tem porte fisico para segurar o instrumento, entdo, eu observo essas coisas
também, mas ndo vou destruir o sonho da crianga, mas eu acabo direcionando no seguinte
aspecto, se o aluno quer tocar um instrumento que para ele a adaptacao seria mais dificil por
conta do tamanho, eu oferecgo a possibilidade de tocar um outro instrumento que seja proximo,
para que, assim que possivel, ele possa migrar para o instrumento que ele tinha o desejo de
comecar.

Anderson - Se o0 aluno é muito pequeno e quer tocar tuba, e vocé der o instrumento
desde quando ele tem cinco anos de idade isso pode causar algum problema fisico?

Flavio - Claro, principalmente porque a tuba provavelmente vai ter o mesmo tamanho
e peso da crianga, entdo, fisicamente € impossivel, fora que pode gerar outros problemas, pode

gerar problemas na coluna, postura principalmente, e além do mais, a tuba, acredito eu, por
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ser um instrumento muito grande, precisa também que o pulmdo de quem esta tocando tenha
uma capacidade de armazenamento de ar também maior, existem as excec¢les, mas,
provavelmente eu o colocaria para tocar o euf6nio, para que possa passar por esse processo
de adaptacdo. O instrumental Orff tem, por exemplo, o violoncelo num tamanho reduzido,
justamente para que as criangas que tém interesse em tocar esse instrumento futuramente,
possam passar por esta adaptacdo de uma maneira mais fécil. Mas, como isso é mais dificil
dentro da familia dos metais, fica mais complicado.

Anderson - Como vocé faz o primeiro contato? O aluno ja escolheu o instrumento,
como se d& o primeiro contato dele com a musica, vocé ja o coloca para tocar, vocé faz teoria
primeiro?

Flavio - Dentro do ambiente escolar e, especificamente dentro da escola publica, nds
professores de masica competimos contra outras modalidades, ndo sé culturalmente, mas
também com o esporte. Um aluno iniciante, que nunca teve contato com um instrumento, o
que ele mais quer naquele momento é fazer som. O que mais quer naquele momento é tocar
alguma melodia que ouviu, que acha bonita. Entdo, eu parto para a pratica primeiro. Os
métodos que nos utilizamos aqui em Parnaiba para fomentar o ensino do instrumento em si,
ja traz todas as questBes tedricas pertinentes naquele primeiro momento. Se o aluno desejar
ter um aprofundamento, essas aulas de teoria especificas podem ser oferecidas no decorrer do
desenvolvimento do aluno, mas inicialmente, a gente parte para a préatica.

Anderson - Nessa pratica, como sdo as primeiras licdes que vocé ensina para o aluno
que acabou de chegar? Tem instrumentos que tem todas as notas ali, como o piano, para 0s
metais, como é 0 comego?

Flavio - Diferente de um piano ou de um viol&o, que o proprio instrumento ja produz
0 som, os instrumentos de metal precisam primeiro de uma prepara¢do. Normalmente, nas
primeiras aulas, eu costumo fazer um trabalho de respiracdo, para que o aluno aprenda a
respirar corretamente, um trabalho de postura, e a vibragéo dos labios, que, no comeco € o que
acaba fazendo a diferenga no sucesso ou insucesso do aluno. Se ele compreender bem a
vibracao dos labios e como colocar o ar, a produgdo do som vai ser consequéncia. Eu trabalho
primeiro com respiragdo e producao do som.

Anderson - Essas licdes que vocé falou, sobre vibracdo, producdo de som, ar, sdo
coisas que vocé adapta e precisa fazer para essa turma ou séo coisas que estdo em um método?

Flavio - E muito dificil vocé encontrar um método que ja traga tudo pronto e que vocé
ndo precise adaptar nada. Aqui nés até temos alguns métodos que servem como base para 0

nosso trabalho, mas, em boa parte das vezes, é necessario fazer adaptagdes. Exercicios iniciais
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para um aluno que nunca tocou na vida, dependendo da desenvoltura dele, talvez eu tenha até
que criar alguns exercicios, baseados na minha experiéncia, para que ele possa ter uma
adaptac&o mais organica. E muito comum, a primeira nota que ele consegue fazer, depois que
entende a questao da respiracdo e da vibracao dos labios, falando do trompete especificamente,
é um do6 ou uma nota sol. Se o aluno, na primeira vez, ja consegue alcancar esta nota sol, entdo
eu consigo comegar com um método basico, que aqui a gente utiliza o Standard of Excellence,
mas se o0 aluno tiver dificuldade e acabar fazendo uma nota do, com muito esforgo, eu procuro
fazer alguns exercicios que tém uma progressdo um pouco mais suave, uma curva de
desenvolvimento um pouco mais suave, para que tenha uma adaptacdo melhor.

Anderson - Quando vocé fala d6, é o dé da primeira linha suplementar inferior ou o dé
do terceiro espaco na clave de sol?

Flavio - O do da primeira linha suplementar inferior, no caso do trompete seria 0 do
central, se fosse no piano seria o si bemol proximo ao dé central.

Anderson - Os alunos comegam mais facilmente com qual nota, mais alunos tocam o
do ou mais alunos tocam o sol?

Flavio - Normalmente a primeira que sai € a nota do, € muito dificil, de primeira, um
aluno tocar a nota sol, mas, a primeira aula serve justamente para isso, para que eu possa
explicar algumas nuances, eu posso explicar para que o aluno cologque um pouco mais de
pressao nos labios, sopre com mais volume de ar, explico para ele a questdo da vibragdo dos
labios, acabo fazendo uma analogia com uma bexiga de festa, até gosto de comprar uma
bexiga, eu encho a bexiga, seguro pelo gargalo e explico para o aluno, se ele ficar com o labio
muito frouxo o som vai sair de um jeito, se ele deixar o labio mais firme e soprar um pouco
mais forte, ganha mais pressdo e consequentemente o labio vibra mais rapido. Entéo, dentro
desta primeira aula eu trabalho essas questdes, na maioria das vezes eles conseguem chegar
na nota sol, com essa orientacdo, mas, sem orientacdo nenhuma, normalmente é a nota d6 que
sai.

Anderson - N&o so falando dos métodos, mas a sua preferéncia de aula, seria uma aula
separada de teoria ou indo junto vai bem?

Flavio - Acredito que indo junto vai bem, até porgue os alunos, na maioria das vezes,
depois de um tempo tocando, tendo vivéncia, tocando o repertorio da banda, acabam pedindo
por isso de maneira natural. Por isso eu ndo me preocupo em trazer aulas de teoria
separadamente da pratica. Se tiver alguma questdo que seja pertinente dentro do repertério da
banda. A partir do momento que a gente tem uma banda, a ideia é que n6s possamos executar

algumas musicas, que vao estar dentro de um repertorio, para que a gente possa fazer uma
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apresentacdo depois. A questdo da teoria, prefiro colocar junto com a prética, para que a gente
possa tornar o ensino eficiente. Uma aula de teoria separada para alunos que estdo no inicio
da aprendizagem, acho que ndo seria tdo frutifera.

Anderson - Os alunos podem mudar de instrumento durante o processo de
aprendizagem?

Flavio - Podem, ¢ oferecida a eles a oportunidade de trocar de instrumento caso eles
ndo tenham uma adaptacéo. Ela pode ser por parte do aluno, ja tive casos em gue ele estava
feliz no instrumento que escolheu, no entanto ele ndo estava tendo um desenvolvimento
adequado. E entdo acabei intervindo com esse aluno, conversei com ele, perguntei se tudo
bem, se ele poderia experimentar um outro instrumento. Apesar do projeto ter esse cunho
social, a inclusdo, nos, como professores, também precisamos pensar no trabalho em grupo,
na questao do desenvolvimento do trabalho musical. Por exemplo, teve um aluno “x”, de um
colégio, que queria muito tocar trompete, mas tinha muita dificuldade de assimilar as
informagdes que eu passava, entdo, conversei com ele e falei: O que vocé acha de migrar para
um outro instrumento, de repente tocar trombone ou entdo tocar o eufénio? Ele tem um bocal
maior e vai te dar um conforto maior na hora de tocar e talvez isso te ajude a voltar para o
trompete mais para frente. E foi exatamente isso que aconteceu, esse aluno passou um tempo
tocando trombone, conseguiu se adaptar melhor, conseguiu assimilar melhor as informacoes,
e entdo, no ano seguinte ele perguntou se poderia voltar a tentar tocar trompete, eu disse que
sim, ele pegou o trompete e ai foi outra coisa. Tanto a opcdo do aluno, quanto o olhar clinico
do professor acabam se tornando necessarios algumas vezes.

Anderson - E como vocé escolhe o repertério para esses alunos iniciantes, quais 0s
critérios que voceé usa para escolher um repertorio para eles?

Flavio - Essa é uma parte dificil para mim. Eu tento me manter atualizado em relacéo
as tendéncias, principalmente com o advento do “Tik tok”, tem muitas musicas que eles
gostam, eu acredito que nos, professores, precisamos estar antenados com 0 que esta
acontecendo no mundo da masica hoje, para que a gente possa também conquistar esses
alunos, como ja falei antes, a gente compete contra um monte de outras atividades que o
municipio oferece, mas, eu também levo em consideracdo, o nivel geral dos alunos, entdo
procuro sempre escolher musicas que estejam de acordo com os gostos deles, mas, que tenham
um nivel de dificuldade apropriado. Normalmente eu gosto de iniciar o trabalho numa nova
escola com musica “pop”, principalmente, ¢ uma coisa ou outra de mdusicas regionais

brasileiras como, por exemplo, o forro.
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Anderson - E vocé faz adaptacdo dessas musicas ou j& existe um repertério pronto,
arranjos prontos para essa formacao?

Flavio - Para essa formacéo especifica ndo, até existem fontes de onde n6s podemos
pegar o repertorio ja pronto, mas ndo para esta formacéo. Porque normalmente sao sites norte-
americanos, la existe uma tradicdo muito forte de bandas de musica, que sdo configuradas
como bandas sinfénicas, e que ndo correspondem a realidade que n6s temos. Aqui nds temos,
na verdade, orquestras de metais e percussdo. Nés nao temos flautas, clarinetes, oboé, fagote,
saxofones e € necessario fazer esta adaptacdo, muitas vezes a gente pega a parte de clarinete
e adapta para trompas, ou entio pega a parte das flautas e adapta para os trompetes. E um
trabalho bem complicado, principalmente porque isso ndo vem pronto, é necessario fazer essas
adaptacdes e apesar de haver outros meios, normalmente 0 acesso a esse tipo de repertorio é
pago, isso acaba dificultando a nossa vida, porque nao é facil vocé tirar dinheiro do bolso para
comprar um arranjo e ainda ter que fazer todas essas adaptacdes. Normalmente, o que eu
costumo fazer, é usar os conhecimentos adquiridos na faculdade, trabalhar a minha percepcédo

auditiva, escutar a musica e transcrever da melhor maneira que eu puder.
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APENDICE B - Entrevista com o Professor Wagner Becari

Anderson — Como vocé apresenta o trabalho para os alunos, aqueles que nunca viram
a banda?

Wagner — Primeiro eu apresento os instrumentos que fazem parte da banda e as
possibilidades desses instrumentos dentro desse conjunto. Na medida do possivel, deixo o
aluno livre para que ele possa escolher o instrumento que mais teve afinidade, entdo € mais
facil o aprendizado, porque dai ele tem esse estimulo de tocar um instrumento que gostou logo
a primeira vista. Logo ele vai descobrir que 0 som que vai tocar contribui para outros sons, e
a gente vai ter coloridos diferentes, mudando o som que a banda vai proporcionar, entéo ele
vai interagir com 0s amigos, com os colegas e isso vai proporcionar muitos beneficios. Entéo,
a escolha do instrumento, na medida do possivel, é feita por conta de vaga. No inicio do ano,
a gente abre as vagas para os alunos que nunca tiveram contato com o instrumento, o que torna
mais eficaz o rendimento do aluno é dar a ele a chance de escolher o instrumento que gostaria
de tocar.

Anderson — Vocé costuma fazer alguma apresentacao ou ir as salas?

Wagner — Sim, eu levo sempre 0s instrumentos de sopro e os instrumentos de
percussdo para mostrar para os alunos que existem essas modalidades dentro desse conjunto.
Posteriormente esses alunos vem me procurar €, geralmente, a sala da banda fica aberta para
eles poderem experimentar os instrumentos, para eles poderem ter esse contato mais proximo.

Anderson — Qual é a idade minima para comecar a tocar?

Wagner — L& no colégio a gente prefere trabalhar com o pessoal a partir do 6° ano,
algumas excec¢0es para 0 5° ano, justamente porque eles tém que vir no periodo de contraturno
para o colégio, alguns até ficam no colégio desde as aulas regulares. Entéo, eles precisam ter
essa autonomia de vir para o colégio sozinhos. Quando a gente tem alunos menores,
dependemaos dos pais trazerem, fica um pouco mais dificil. E por que 5° e 6°anos? Porque eles
ja tém a musculatura pronta para isso, uma estatura pronta para desempenhar os instrumentos
de sopro, para tocar 0s instrumentos de percussdo, no Nosso caso, o timbre de voz ja é mais
formado, entdo, a gente tem uma direcdo de tessitura para eles poderem cantar. Essa € uma
idade ideal. 6° ano esta entre 11 ou 12 anos.

Anderson — Como € a escolha deles dos instrumentos, vocé os deixa livres ou vocé vai
indicando?

Wagner — Quase sempre o aluno se identifica com algum instrumento e ja esta tudo

certo, ele vai se adaptar ao instrumento, e quando se tem afinidade a gente sempre da um jeito.
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Por exemplo, o aluno tem um l&bio com bastante volume e seria excelente para tocar tuba,
mas ele se encantou pela trompa ou pelo trompete, quando coloca o instrumento na boca, o
som acontece, as coisas acontecem sem nenhuma dificuldade.

Anderson — Entéo essa questao fisica, como a dos labios, interfere na escolha?

Wagner — Sim. Quando eu percebo um aluno indeciso, entdo eu indico. Isso falando
no sopro. Eu indico, se o aluno tem menos l&bio vai para o trompete, para trompa. Quando
tem um pouco mais de labio e um pouco mais de estatura fisica, vai para o trombone ou para
a tuba. Mas isso ndo € a regra, € um direcionamento.

Anderson — Entdo existe essa adaptacdo fisica, vocé olha para um aluno que é muito
pequeno e fala: Esse instrumento é grande demais, talvez te cause alguma coisa, uma dor
fisica.

Wagner — Exatamente, mas se ele insistir, ok.

Anderson — O primeiro contato dos alunos com a musica, Vocé comega primeiro com
0 instrumento, comega primeiro com a teoria ou vocé faz os dois juntos?

Wagner — Eu faco tudo ao mesmo tempo, porque se eu comegar com a teoria, vai gerar
a ansiedade de querer tocar o instrumento, entdo, de um tempo para ca, eu uso muito os
métodos de ensino coletivo. Esses tém a possibilidade de vocé ao mesmo tempo que esta
emitindo os primeiros sons, também consegue “drops” de teoria musical. Eles vao assimilando
desta maneira, emitindo os primeiros sons, as primeiras notas, e acabam percebendo que a
teoria e a emissdo do som sdo uma coisa sO, € um conjunto de coisas que, neste primeiro
momento, acho mais eficaz que caminhem juntas.

Anderson — Mostrar na partitura e ja falar assim: 1sso que esta aqui é o que vocé esta
fazendo.

Wagner — Exatamente. Nesses métodos de ensino coletivo é isso o0 que acontece. Vem
0 som, bem natural, vocé toca uma nota mais central do instrumento, isso é o geral. Que é
justamente a primeira nota que aparece nesses metodos de ensino coletivo, é diferente de
trabalhar o ensino mais intermediario, que dai a gente ja parte para 0s métodos mais
especificos, entdo a gente esta trabalhando a técnica do instrumento e ndo a musicalizagao.
Dessa maneira a gente esta treinando o ouvido, visualmente a gente vai ver onde a nota vai
soar, a gente esta falando da duragdo também, e quando junta tudo isso, todos os alunos, todas
as modalidades, a gente vai trabalhar a afinacdo, vai trabalhar a percep¢do da harmonia,
porque enquanto eu toco uma nota 0 meu colega de outro instrumento, de outra modalidade

ou até mesmo no mesmo naipe esta tocando outra nota diferente e a gente vai precisar perceber
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isso e explicar no momento em que isso acontece, dai vocé esta trabalhando a teoria de uma
maneira muito ilustrada, com certeza vai fixar bastante.

Anderson — Se tratando dos metais, quais sdo as primeiras licbes que eles aprendem, o
gue vocé ensina primeiro?

Wagner — Primeiro, eu ensino anatomicamente como segurar o instrumento e como a
gente emite o som. E entdo eu costumo deixar ele procurar, como se fosse brincando mesmo,
emitir os sons que ele conseguir. Geralmente eu 0 deixo uma semana com o instrumento em
casa, na aula seguinte ele vai vir com alguma coisa. E ai, 0 que vocé descobriu? Como ele
explorou o instrumento da maneira que conseguiu, geralmente ele percebe que a lingua pode
atuar como articulador desse instrumento, ele provavelmente descobriu que se ele flexionar
mais os labios, se fizer mais forca consegue notas mais agudas, se ele tiver mais velocidade
de ar, vai conseguir tanto notas mais agudas quanto uma intensidade maior, se ele relaxar os
labios vai para as notas mais graves, e ai eu tenho a possibilidade dos trés primeiros sons que
a gente costuma trabalhar, principalmente a regido central do instrumento, que para 0s
instrumentos mais graves, o trombone, a tuba, seria a nota fa, para os trompetes e as trompas
seria a nota sol. Para as trompas a nota sol acaba sendo até um pouco mais dificil, mas, a ideia
é que o aluno volte com uma experiéncia e mais afinidade ainda com o instrumento. Assim,
todo o processo posterior fica mais claro e mais facil de trabalhar.

Anderson — VVocé falou uma coisa interessante, acontece comigo, ndo sei se acontece
com vocé. Ele vai colocar o bocal no lugar certo, vai soprar, e 0 que coloca um pouquinho
para o lado, a gente vai direcionando.

Wagner — Exatamente, quando a gente entra nesse assunto mais clinico, vocé vai
perceber que existe uma natureza, tem a arcada dentaria, tem o lugar por onde o aluno vai
achar que é mais facil. O que a gente acaba orientando? Que fazer bochecha néo é o melhor
caminho, que a gente tem a musculatura do orbi, que vai auxiliar na emissdao do som, no
controle. Quando ele coloca o bocal mais a direita ou mais a esquerda, fora do centro, eu
oriento o aluno a levar mais para o centro uma primeira vez, uma segunda, mas, se eu perceber
que aquela é a natureza do aluno, e que ele esta conseguindo evoluir, estd conseguindo emitir
um som de uma maneira adequada, um som bonito, se ele estd procurando isso e se ele ndo
tem problemas de fadiga, de articulagdo ou de emissdo, geralmente a arcada dentaria dele
também ndo estd no centro, entdo o centro dele é aquele, mais a direita ou mais a esquerda.
Pode ser até prejudicial vocé colocar no centro e aquela ndo é a natureza do aluno,
posteriormente ele pode ter problemas com isso. A gente, da escola tradicional, cresce com

isso, ouvindo o professor: -Coloca o bocal no centro, cinquenta por cento para baixo,
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cinquenta por cento para cima. E os professores ndo levam em consideracéo a individualidade.
Geralmente é raro de isso acontecer, a grande maioria das vezes o aluno chega com o bocal
no lugar certo, emitindo perfeitamente, e ai a gente vai sO lapidando e apresentando as
possibilidades dos instrumentos para os alunos.

Anderson — As primeiras licdes que vocé passa sdo de algum método ou vocé que faz
uma adaptacédo para os alunos?

Wagner — Eu fazia muita adaptacdo, até eu conhecer esses métodos (de ensino
coletivo), era muito préximo do que eu pensava, pela naturalidade do primeiro som. No caso
do trompete, do aluno sempre tocar entre a nota do e a nota sol e comegar por ai. Percebi que
0s outros métodos, principalmente os métodos de ensino coletivo, trabalhavam desta mesma
maneira no inicio. Nesse inicio, eu trabalho sé esses métodos. Quando o aluno tem muita
dificuldade, geralmente na trompa, a nota sol é um desafio para a trompa, ai eu acabo
adaptando alguma coisa. Ao invés de comecar no sol, comega no mi ou comega no dé6 mesmo.
Isso também vale para 0s outros instrumentos, porque pode ser mesmo um desafio comegar
pela nota sol ou pela nota f4, nos instrumentos graves, e eu acabo adaptando alguma coisa ou
pegando uma outra parte do método, que tem essa nota, até o aluno adquirir tdnus muscular e
ai a gente volta para a pagina do inicio ou acabo introduzindo alguma coisa que,
ocasionalmente, o aluno possa ter um resultado melhor quando trago alguma coisa
especificamente para ele.

Anderson — Na sua experiéncia, quando o aluno comeca tocando trompete, por
exemplo, ele comeca tocando a nota do, aquela da primeira linha suplementar inferior ou
comega tocando a nota sol da segunda linha?

Wagner — Geralmente ele chega com a nota sol, como eu sempre peco para o aluno
explorar o instrumento, ele vai passar uma semana treinando, soprando aquilo de qualquer
maneira, isso ja vai dar um certo tdnus muscular. Provavelmente ja vai chegar na sala de aula
com um subsidio bom para tocar essa primeira nota que a gente indica.

Anderson — Interessante, sdo experiéncias diferentes, para os graves, por exemplo, a
maioria comega com o si bemol grave, que seria 0 d6 do trompete, entdo, para chegar até o fa,
que ¢ o sol do trompete, eu fago um caminho anterior ao método. E uma outra experiéncia. Os
alunos podem mudar de instrumento durante o processo, vocé os deixa olharem e
experimentarem ou comecou e ndo muda mais?

Wagner — Depende do contexto, justamente porque depende da disponibilidade do
instrumento que o aluno quer mudar, tudo isso sdo fatores de complicacdo. Geralmente a

banda esta cheia, fora os alunos remanescentes, que ja pertencem a banda, sobram poucas
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vagas, isso é diferente do inicio de uma banda, quando a gente a comega do zero, ai 0 aluno
tem essa possibilidade até de trocar de instrumento com outra pessoa, sdo possibilidades
validas. Na medida do possivel, como eu acredito muito nessa afinidade com o instrumento,
de repente o aluno pode descobrir que ndo tem tanta afinidade assim com aquele instrumento
e gostaria de praticar outro. Na medida de uma possivel abertura de vagas, sem problema
nenhum.

Anderson — VVocé acha que isso envolve também o aluno conhecer os instrumentos?
As vezes ele ndo conhece o instrumento e durante o ensaio conhece?

Wagner — Exatamente, ele vai ouvindo outras possibilidades e vai tirando outras
conclusdes. As vezes ele se encanta visualmente com o instrumento e, no ensaio, em uma
outra aula, ele acaba tendo afinidade por outro instrumento, pelo som, pelo ouvido, ai a coisa
muda de figura.

Anderson — A trompa mesmo é um instrumento pouco conhecido, se as pessoas
soubessem 0 som que a trompa tem...

Wagner - E as varias possibilidades de timbre que vocé pode utilizar na trompa, com
surdina, coloca a médo de um jeito e de outro, vai ouvindo sons diferentes e vai explorando
esses sons, eu acho fantastico. Mas, na maioria das bandas, esse instrumento é pouco oferecido
também. Geralmente tem em menor quantidade, o que ndo deveria acontecer, geralmente, para
cada um trompete, tém duas trompas.

Anderson — Vocé acha que isso envolve também uma dificuldade do professor de
ensinar a trompa, por nao ser um instrumento em si bemol como os outros?

Wagner — Além de ndo ser em si bemol, ela estd em outro registro, por exemplo,
quando a gente pega um trompete, um trombone ou uma tuba, a gente tem trés sons na série
harmdnica, que trabalhamos inicialmente, no caso do trompete, o do, o sol e a oitava do do.
Na trompa isso ndo vai acontecer, entre o0 dé e o sol, a gente tem a nota mi. Entre o sol e 0
proximo do, a gente tem o si bemol. Vocé ndo esta no mesmo registro, na mesma regido do
trompete, do trombone ou da tuba, é outra sequéncia da série harmonica. A maneira, 0s
recursos que eles vao tocar, acabam sendo diferentes. Os professores acabam fugindo um
pouco disso, porque eles vao ter um pouquinho mais de trabalho, um pouquinho mais de
pesquisa. Eu, como trompetista, por ser proximo do tamanho do bocal do trompete, muito
proximo do bocal do flugel também, trompetista geralmente toca flugel, eu incentivo os
professores a pegar o instrumento e tocar. Alids, os professores, geralmente, em banda

marcial, jazz orquestra e outras formagdes em que vocé acaba tendo que dar aula para cada
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instrumento, tendo que fazer os arranjos, a direcdo musical desse grupo, é imprescindivel vocé
conhecer como esses instrumentos funcionam, como os bons arranjadores fazem.

Anderson — Como vocé escolhe o repertorio para os iniciantes, quais sao 0s critérios
para escolher as primeiras musicas deles?

Wagner — O nivel de dificuldade vai de acordo com as notas que 0s alunos conseguem
tocar. No primeiro momento, se eles conseguem tocar até o do, do terceiro espaco no caso do
trompete, o si bemol no caso do trombone e da tuba, eu tenho possibilidades ai, ja tenho uma
escala completa, entdo os alunos ja conseguem tocar uma escala completa, nesse momento eu
tenho muitas possibilidades para escrever arranjos. O repertério vai ficar a cargo das notas
que esses alunos conseguem tocar. Se o primeiro trompete consegue tocar até o sol acima da
quinta linha, eu tenho mais possibilidades. Quanto mais agudo eles conseguem tocar, mais eu
tenho possibilidades. No caso do Colégio Anacleto, eu trabalho um pouco diferente, eu incluo
vozes, incluo alguns outros instrumentos, entdo consigo tirar a responsabilidade harménica
dos instrumentos de metal, porque eu tenho um contrabaixo, um piano, um violdo, uma
guitarra e outros instrumentos harmonicos, tem os solistas cantores, eu consigo, nesse
primeiro momento, trabalhar com essa primeira oitava sem problema nenhum, entdo a gente
tem ainda mais possibilidades. Mas, a partir do momento em que os alunos conseguem tocar
as notas um pouco mais agudas, eu ja consigo delegar solos, eu consigo delegar um tutti mais
forte, eu consigo mais possibilidades.

Anderson — Tem uma questao fisica também, se vocé tem um grupo sé de metais, fica
mais cansativo, porque o aluno tem que tocar o tempo inteiro.

Wagner — Exatamente, é um desafio. Para mim é completamente diferente, porque eles
vao se beneficiar do tempo que eles tém para estudar, para se aprimorar. Entdo, num primeiro
momento, eu consigo iniciar essa banda com o aluno tocando até a nota sol, entdo, nas
primeiras aulas, se ele toca entre 0 do e o sol, eu ja tenho algumas notas ai, entre as notas
cromaticas, eu tenho varias possibilidades, ele ja consegue participar da banda.

Anderson — Por ndo tocar o tempo todo, ele consegue tocar mais tempo no agudo.

Wagner — Exatamente, ele vai praticar umas notas longas dentro da mdsica e vai ter
uma vivéncia musical, que eu acho que é o apice do desenvolvimento do aluno, a gente estuda
para tocar nos grupos. A ideia é que eles ja tenham, logo no primeiro momento, a possibilidade
de ter a vivéncia musical, de ter essa experiéncia musical tocando em grupo, em naipe e uma
banda legal, com musicas que ele geralmente conhece, eu levo muito em consideracdo o que
os alunos ouvem, para eu poder aproxima-los de um repertério um pouco mais intelectual,

que é a nossa missdo, trazé-los para o universo da musica. Fora do universo do entretenimento.
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Eu acho que tem entre a misica como ciéncia e a musica como entretenimento um abismo e
as pessoas ndo sabem disso, a nossa missao é justamente essa, de trazer os alunos para esse
universo da ciéncia da musica.

Anderson — VVocé pode ouvir o que vocé quiser, mas uma € assim, a outra é assim.

Wagner — Exatamente, que ele pelo menos saiba. Eu acho vélido que ele consiga
enxergar os géneros de maneira técnica, inclusive, de eu conseguir interpretar, por exemplo,
na linguagem dos alunos, o RAP do Emicida como uma cultura e que tem raizes essa cultura.
O que ele usou na orquestracao, embora eletrdnica muitas vezes. O ritmo, de onde vem esse
ritmo? Qual a matriz desse ritmo?

Anderson — As outras musicas que ele incluiu ali, por ser RAP, sempre tem citacdes.

Wagner — Como no cinema, até onde essa orquestracdo que o Emicida escolheu
influéncia na letra que ele esta falando, que ele esta cantando, que ele esta recitando ou
cantando mesmo, nas alturas definidas. Eu acho muito importante que o aluno saiba distinguir
isso, ndo de forma que ele va evitar ou va gostar mais de um género, isso vai acontecer
naturalmente, mas que ele saiba que esses ritmos, esses sons, esses géneros tém raizes e tém
uma estrutura cultural por trés de tudo isso, é importante que eles saibam disso.

Anderson — VVocé faz arranjos ou adaptacdes dessas musicas ou existe algum material
pronto para a formagao?

Wagner — Nesse caso, eu gosto de me desafiar muito, entdo, eu faco todos os arranjos.
Acabam sendo arranjos pois eu mudo um monte de coisas na estrutura da musica, inclusive,
até porque eu tenho possibilidades ali. Entdo, a mdsica é de uma forma, mas eu abro um tutti
de metais, por exemplo, eu abro um solo de trompete, um solo de trombone, uma sessao onde
tem um espaco para a criatividade, com improvisacdo, solo de bateria, por que ndo? A gente
acaba mudando muito, reorganizando a harmonia, rearmonizando tudo isso, para que a gente
possa ter coloridos diferentes, ndo descaracterizando a musica.

Anderson — VVocé chega a fazer substituicdo de acordes para adaptar a masica para
aquele aluno? Essas notas aqui ele ainda ndo sabe, vou substituir por esse acorde que tem
notas que ele sabe.

Wagner — Eu fago essa reorganizacdo se o aluno consegue ou néo tocar aquela nota
aguda. Mas, por exemplo, se ele ndo conhece a nota, € ai que eu coloco, porque dai ele vai
conhecer. Que nota ¢ essa? Esse é um la bemol. E se, com o tempo, ele for se aprofundando,
eu vou falar que esse 14 bemol é a sétima maior de um acorde que a tuba esta fazendo a
fundamental. Por que ele esta tocando aquela nota ou aquela escala? De onde vem aquela

escala? Tem uma frase bonita aqui, 0 que compde essa frase? Essa € a escala tal, essa escala
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vem desse acorde, que vem la dos modos gregos. Dai a gente comeca a introduzir o aluno
nesse mundo da harmonia. Isso desde o inicio, sdo mais “drops” de conhecimento, até que o
aluno va por si s0, conhecendo por préprio interesse e curiosidade. A ideia é fazer com que o
aluno tenha perguntas para fazer e os alunos que realmente tenham afinidade e identificacéo
com a musica, a gente acaba, depois de um certo tempo, direcionando eles para as escolas
técnicas, para as escolas de musica tradicionais aqui no nosso estado, no entorno aqui de Séo
Paulo, a gente encaminha para a EMESP ou para a Escola Municipal de Mdusica, isso quando
o0 aluno tenha realmente o interesse de seguir uma carreira, ou seja, esse inicio musical €

também profissionalizante, se o aluno resolver seguir a carreira.
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TROMBONE LIVRO 1

AVANTE

METODO PARA ENSINO COLETIVO OU
INDIVIDUAL DE INSTRUMENTOS DE METAL

ANDERSON SOUZA



Este método é produto do curso de Mestrado do Programa Prof-Artes, da Unesp. Tendo
sido sugerido e orientado pela Profa. Dra. Shirlei Escobar Tudissaki.

A Carolina Alves Santana foi minha ajuda criativa, tecnolégica e emocional.

A capa e as fotos foram feitas pela Nicolle Louise.

Os professores Flavio Freitas e Wagner Becari sdo colaboradores fundamentais com
suas experiéncias musicais compartilhadas e muito Gteis durante a elaboracéo destes livros.

As fotos tém a presenca do Professor Flavio Freitas e do musico Eric Daniel, aluno e

parceiro de tantos anos.

“Se quer ir rapido, va sozinho. Se quer ir longe, v em grupo”

Provérbio Africano



Sobre o autor

Anderson Souza nasceu em S&o Paulo, no ano de 1983, morando grande parte de sua
vida no bairro do Grajad.

Teve o primeiro contato com a musica aos 12 anos na fanfarra da escola em que estudou,
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Banda Noé Azevedo, Fanfarra Sion e Banda e Fanfarra do Colégio A. Einstein.

E bacharel em Trombone pela Faculdade Cantareira, licenciado em Artes Visuais e pds-
graduado em “Educa¢do aplicada a performance musical” e “Ensino Coletivo de Musica”.
Além disso, estudou na ULM (Universidade Livre de Musica), Conservatorio Musical Mozart
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masica de Itu, Festival de Musica de Tatui e FIMUCA.

Atuou como instrumentista na Banda Sinfonica Jovem do Estado de S&o Paulo,
Orquestra Jovem do Estado de S&o Paulo, Orquestra Sinfonia Sdo Paulo, CIA Opera S&o Paulo,
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Meétodo de Ensino Coletivo Para Metais

O Trombone:

Tubo principal
para afinagéo

Campana

Chave para
retirada de
agua

Contrapeso

Bocal
Trava de

seguranga

Borracha de
apoio



Montando o Trombone:
e Junte o tubo da campana com o tubo da vara em um angulo de 90°

e Cuidadosamente, coloque o bocal girando levemente

Segurando o Trombone:

Méo esquerda Méo Direita

As posic¢des do trombone:

E—
I

5 6 7



Postura:

Sente na ponta da cadeira

Mantenha a coluna reta

Seus cotovelos devem estar longe do corpo
Ombros para tras e relaxados

Pés apoiados no chao




Respiracéo:

Respire através dos cantos da boca
Mantenha os ombros relaxados

Solte o0 ar de maneira constante

Embocadura:

Umedeca seus labios

Junte os labios, como se estivesse dizendo a letra “M”

Relaxe seu maxilar, para separar seus dentes de cima e dentes de baixo
Mantenha os cantos dos labios firmes

Direcione o fluxo de ar para o centro dos seus labios

Deixe os labios vibrarem, produzindo um som parecido com o das abelhas

Posicéo do bocal:

Forme a sua embocadura

Coloque o bocal centralizado

Em muitos casos, o bocal costuma ficar com 2/3 no labio superior e 1/3 no labio
inferior. Isto pode mudar, de acordo com a arcada dentaria e tamanho dos I&bios do

aluno.



Produzindo som com o bocal
e Segure o0 bocal pelo cano, utilizando a ponta dos dedos
e Respire profundamente e comece a tocar utilizando a silaba “TOH”
e Vibre os labios mantendo o fluxo de ar estéavel

e Seus labios servirdo como uma almofada para o bocal, ndo sendo necessaria uma

grande pressao do bocal contra os labios
Usando somente o bocal, forme sua embocadura com cuidado. Puxe o ar sem levantar os
ombros. Comece a vibrar os labios ¢ use a silaba “TOH” para produzir o som. Solte seu ar

gradualmente, para um bom fluxo de ar. Tente tocar uma nota constante.

Oo—— | PAUSA | o—— | PAUSA |
“TOH” “TOH”

Pentagrama

O pentagrama sdo as 5 linhas e quatro espacos onde colocaremos as notas musicais e suas

pausas. As linhas e espacos sdo contados de baixo para cima.

) 4" espago
5a linha 3% espaco

4a linha
3alinha
2alinha
1a linha

2° espago

1° espago

Compasso e Barra de Compasso

As barras de compasso dividem as linhas em compassos, para uma melhor organizagdo da
masica.

Compasso Compasso

L v

/ 1 \

Barra de Barra de Barra de
Compasso Compasso Compasso



Pulsacédo
A pulsacédo é a batida da musica, o seu ritmo. A pulsacdo deve ser constante, sem ficar mais

rapida ou mais lenta. Nos também chamamos a pulsagio de “tempo”.

/" Figuras e pausas

A primeira figura musical que aparece € a semibreve, que neste momento vai ter a duragdo de
4 batidas, ou 4 tempos. Isto varia de acordo com a formula de compasso, porém, neste inicio,
usaremos estes valores para estas figuras. Também teremos a pausa de semibreve, que tera a

duracdo de 4 tempos de siléncio.

O m
Semibreve Pausa de Semibreve
4 Tempos 4 Tempos de siléncio

Nota longa

Para comecar, toque uma nota em seu instrumento. Se vocé tocar a nota Si bemol, comece

pelo exercicio 1A. Caso vocé tenha tocado a nota Fa, comece pelo exercicio 1B.

Clave de fa:

Indica a posicdo dos nomes das notas em um pentagrama. A nota fa fica na 42 linha.
CLAVE DE

ZWLFA

4.




1A - APRIMEIRA NOTA

Segure cada nota até seu professor dizer para parar. Faca uma pausa em seguida.

Para tocar a nota si bemol, vocé precisa deixar o trombone na primeira posicao.

Sl

1 4= PoOsigéo vocé vai usar

O namero diz qual

S| BEMOL S| BEMOL
%y: = - = -
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

2A - CRIANDO COM O SI BEMOL

Agora vocé vai usar a nota si bemol para criar o ritmo que quiser. No primeiro compasso vocé
vai tocar a nota de quatro tempos, no segundo ira fazer uma pausa, no terceiro ira criar um

ritmo diferente, logo depois, outra pausa. Fazendo a mesma coisa nos compassos seguintes.

4 TEMPOS CRIACAO 4 TEMPOS CRIACAO 4 TEMPOS
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3A - SEGUNDA NOTA
Olhe a posicéo correta na figura de posi¢des do trombone.

Para tocar esta nota, o trombone deve estar na sexta posigéo.
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4A — CRIANDO COM O DO

Agora vocé vai usar a nota dé para criar o ritmo que quiser.

4 TEMPOS CRIACAO 4 TEMPOS
Y
o)

—
7 [ )

CRIAGAO 4 TEMPOS
w L]

—
(@) o0
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/" Figuras e Pausas

A proxima figura musical que aparece é a seminima, que neste caso vai valer 1 tempo.
Também teremos a pausa de seminima, que valerd 1 tempo de siléncio.

J !

Seminima Pausa de Seminima

1 Tempo 1 Tempo de siléncio

S5A - DUAS NOTAS

Tocando notas de 1 tempo, vocé vai tocar primeiro a do, depois a nota si bemol.
As pausas também valem 1 tempo cada.
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6A - TERCEIRA NOTA

Olhe a posicéo correta na figura de posi¢des do trombone.

Para tocar esta nota, o trombone deve estar na quarta posicéo.

RE
4

RE RE

N

o
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7A - CRIANDO COM O RE

Agora vocé vai usar a nota ré para criar o ritmo que quiser.

4 TEMPOS CRIAGAO 4 TEMPOS CRIAGAO 4 TEMPOS
',': o = & = o = & = o
8A — TRES NOTAS
) { N N N % I | N
s — =S ST
| | | |

9A - QUARTA NOTA

Olhe a posicéo correta na figura de posi¢des do trombone.

Para tocar esta nota, o trombone deve estar na terceira posigéo.
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10A - CRIANDO COM O MI BEMOL

Agora vocé vai usar a nota mi bemol para criar o ritmo que quiser.

4 TEMPOS CRIACAO 4 TEMPOS CRIACAO 4 TEMPOS
'l: I[)() - lr)oo - I[)() - IJOO - [U()
V4
11A - QUATRO NOTAS
| | |
. | N N N | | | N
pas s == =SEress=

#/ Barra de Final

A Barra de Final indica o final da musica ou do exercicio

12A - QUINTA NOTA

Olhe a posicdo correta na figura de posi¢cdes do trombone.

Para tocar esta nota, o trombone deve estar na primeira posi¢&o.

FA

1 Barra de
Final
FA FA
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13A - CRIANDO COM O FA

Agora vocé vai usar a nota fa para criar o ritmo que quiser.

4 TEMPOS CRIACAO 4 TEMPOS CRIACAO 4 TEMPOS
&) Py <2 Py <2 Py
- '. -~ L] o7 L] -~ L] L= L] -~

7

Z Ritornello

Quando aparecer o Ritornello ou Sinal de Repeticdo, vocé vai tocar a musica novamente

desde o0 comeco.

14A — CINCO NOTAS

RITORNELLO
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1B - APRIMEIRA NOTA
Segure cada nota até seu professor dizer para parar. Faca uma pausa em seguida.

Para tocar a nota fa, vocé precisa deixar o trombone na primeira posicao.

FA

FA FA

G
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2B - CRIANDO COM O FA
Agora voceé vai usar a nota fa para criar o ritmo que quiser. No primeiro compasso vocé vai
tocar a nota de quatro tempos, no segundo ird fazer uma pausa, no terceiro ira criar um ritmo

diferente, logo depois, outra pausa. Fazendo a mesma coisa n0S compassos seguintes.

4 TEMPOS CRIAGCAO 4 TEMPOS CRIACAO 4 TEMPOS

[] P 5 P s P
J O > L kel Ll e Ll o3 Ll O

7

3B - SEGUNDA NOTA
Olhe a posicéo correta na figura de posi¢des do trombone.
Para tocar esta nota, o trombone deve estar na terceira posicéo.
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4B - CRIANDO COM O MI BEMOL

Agora vocé vai usar a nota mi bemol para criar o ritmo que quiser.

4 TEMPOS CRIACAO 4 TEMPOS CRIACAO 4 TEMPOS
QI}: I[}'() - Ir)oo - I[)() - I)OO - [U()

/" Figuras e Pausas

A proxima figura musical que aparece é a seminima, que neste caso vai valer 1 tempo.
Também teremos a pausa de seminima, que valerd 1 tempo de siléncio.

J !

Seminima Pausa de Seminima
1 Tempo 1 Tempo de siléncio

5B — DUAS NOTAS

Tocando notas de 1 tempo, vocé vai tocar primeiro a nota mi bemol e depois a nota fa.
As pausas também valem 1 tempo cada.
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6B — TERCEIRA NOTA

Olhe a posicéo correta na figura de posi¢des do trombone.

Para tocar esta nota, o trombone deve estar na quarta posicéo.
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7B — CRIANDO COM O RE

Agora vocé vai usar a nota ré para criar o ritmo que quiser.

4 TEMPOS CRIACAO 4 TEMPOS CRIACAO 4 TEMPOS
o = 2 = © = % = o
8B — TRES NOTAS
&) | N N N | N
e e e
\ | [ \ I [ | ' I

9B - QUARTA NOTA

Olhe a posicgéo correta na figura de posi¢cdes do trombone.

Para tocar esta nota, o trombone deve estar na sexta posig&o.
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10B — CRIANDO COM 0O DO

Agora vocé vai usar a nota dé para criar o ritmo que quiser.

4 TEMPOS CRIACAO 4 TEMPOS CRIACAO 4 TEMPOS
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11B - QUATRO NOTAS
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#/ Barra de Final

A Barra de Final indica o final da mUsica ou do exercicio

12B - QUINTA NOTA

Olhe a posicdo correta na figura de posi¢cdes do trombone.

Para tocar esta nota, o trombone deve estar na primeira posigé&o.
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13B - CRIANDO COM O SI BEMOL

Agora vocé vai usar a nota si bemol para criar o ritmo que quiser.

4 TEMPOS CRIACAO 4 TEMPOS CRIACAO 4 TEMPOS
g‘. L_| L_J L] L]
7 bo be b = bo

/ Ritornello

Quando aparecer o Ritornello ou Sinal de Repeticdo, vocé vai tocar a musica novamente
desde o0 comeco.

14B — CINCO NOTAS

RITORNELLO
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Formula de compasso:
Indica quantos tempos haverd no compasso e qual nota valera 1 tempo.

4 TEMPOS
POR
COMPASSO

A SEMINIMA
VALE 1
TEMPO

Nomes das notas:
Cada nota estd em uma linha ou espaco do pentagrama. Estes nomes séo indicados pela clave

de fa.
SOL LA sI D6 RE MI FA SOL LA
- — [e) ©
7" p= O © © —
P [@ ] ~r
Bemol:

I’ Diminui a nota em meio tom e vale por todo 0 compasso

Sustenido:

# Eleva a nota em meio tom e vale por todo 0 compasso.
Bequadro:

u Cancela o bemol ou o sustenido e vale por todo o compasso



15-PRATICANDO AS NOTAS
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16 - COMECANDO POR OUTRA NOTA
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DS — 2 = 2
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17 — SUBINDO E DESCENDO
' ded ?
18 - MARIA TINHA UM CARNEIRINHO
CONTINUE NA
PROXIMA LINHA
; | I } | 1
4 — : P t

H.:
]
i

Ea

/‘.‘/

/‘.‘/




/" Figuras e Pausas

A proxima figura musical que aparece é a minima. Neste caso vai valer 2 tempos. Também
teremos a pausa de minima, que valera 2 tempos de siléncio. Vocé pode escrever uma pausa

de minima ou duas de seminima. Entdo tera dois tempos de siléncio.

i, O

Minima Pausa de Minima

2 Tempos 2 Tempos de siléncio

19 - UM NOVO RITMO

Faca esse exercicio batendo palmas
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20 - CARDIFF BY THE SEA
Cangao Folclérica Galesa
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21 - PRIMEIRO DUETO
Quando vamos tocar um dueto, uma pessoa iré fazer a linha A e outra pessoa ira fazer a linha

B ao mesmo tempo.
-
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22 —HOT CROSS BUNS

Agora vamos juntar a semibreve, a minima e a seminima.
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#" Virgula de Respiracao

, Respire fundo pela boca depois de tocar a nota completa



23— AU CLAIR DE LA LUNE
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24 - PRIMEIRO AQUECIMENTO

Sempre toque este aquecimento antes de fazer os proximos exercicios, mais para frente
teremos outros aquecimentos.
24.1 Notas longas
'q_‘&’ : 41_‘ — P= rTe) © o P= — =
24.2 Articulagédo
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£ Histéria

Ludwig van Beethoven (1770 — 1827) foi um compositor alemdo que atuou entre o periodo

classico e o periodo romantico. Uma de suas musicas mais conhecidas é a 92 sinfonia, onde

podemos escutar o tema “Ode to Joy”, em portugués “Ode a alegria”. E uma melodia baseada

no poema de Friedrich Schiller, que fala sobre fraternidade e busca o melhor lado do ser

humano.



25 - ODE A ALEGRIA 1
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#Z Armadura de Clave

A armadura de clave diz quais notas serdo tocadas com bemol (>) ou com sustenido () durante

toda a musica. A sua armadura de clave indica que toda nota si e mi serdo bemois, abaixando

estas notas em meio tom.

Mi bemol

/
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\

$i bemol

26 — O BALAO DO JOAO
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27 - HORA DE CRIAR

Use as notas que vocé ja conhece e crie 0 ritmo que VOcé quiser no compasso em branco.
| |

0

P LA S
I

/ Fermata

/o \ Segure a nota ou a pausa por mais tempo do que o normal.

28 — SUBINDO OS DEGRAUS
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29 - JINGLE BELLS
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X Nota Sol

A nota sol fica no quarto espaco do pentagrama. Para tocar esta nota, 0 trombone deve estar

na quarta posicao. Antes de tocar a musica, sempre pratique as novas notas com notas longas.

SOL

4
r=—

30-INDO PARA O ALTO
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31 - MARCHA SOLDADO
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#Z Harmonia

A harmonia acontece quando tocamos duas ou mais notas ao mesmo tempo.




32 - APONTE DE LONDRES (DUETO)
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£ Histéria

Wolfgang Amadeus Mozart (1756 — 1791) foi um compositor austriaco e aprendeu musica
desde muito pequeno, comecando a tocar profissionalmente aos seis anos de idade. Mozart
escreveu mais de 600 composi¢cBes durante a sua vida curta, sendo varias delas muito
conhecidas do grande publico, incluindo uma peca para piano baseada na famosa mdusica
“Brilha, brilha, estrelinha”.

33 - BRILHA, BRILHA, ESTRELINHA

)|
halll L) B

=

|, NN

N
TT™

[

[

, I




34 - CRIANDO COM O SOL

CRIAGCAO
0 9] I =
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CRIAGAO CRIAGAO
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35— TREINANDO AS NOTAS
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" Nota L4

A nota I4 fica no primeiro espago do pentagrama. Para tocar esta nota, o trombone deve estar
na segunda posicdo. Antes de tocar a masica, sempre pratique as novas notas com notas

longas.
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36 - PRATICANDO A NOTA LA
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37-DOODLE ALL DAY
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38 - PULANDO
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/ Anacruse

Uma ou mais notas que estdo antes do primeiro compasso completo. Os tempos da anacruse

sdo tirados do ultimo compasso.



39 - EU VI UMA BARATA
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40 — EU SOU POBRE, POBRE, POBRE
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41 - CRIANDO COM O LA
Agora vocé vai ter dois compassos seguidos para criar, use as notas que vocé ja conhece e

tente tocar a nota la em algum lugar da sua criagéo.
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#Z Dinamicas
f Forte — Toque as notas com o som mais alto

’ﬂ!fl Mezzo forte — Toque as notas com o som moderado,
mais baixo que o forte.

p Piano - Toque as notas com o som baixo

Lembre-se de usar bastante ar para controlar as notas em todas as dinamicas.

42 - DO FORTE AO PIANO

Faca o proximo exercicio batendo palmas

S mf



43 - ODE A ALEGRIA 2
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Solo — Uma pessoa toca

Soli — Somente o naipe toca

Tutti — Todos tocam




44 — TODOS JUNTOS
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# Colcheias

Cada nota vai durar meio tempo, quando esta
sozinha, a colcheia é escrita desta maneira.

Quando temos duas notas ou mais, séo ligadas
pelo colchete.

D)) = N0 = 00

Nos podemos escrever as colcheias de maneiras diferentes, mas sGo
tocadas do mesmo jeito




45 - COLCHEIAS

Faca esse exercicio batendo palmas

46 — TOCANDO AS COLCHEIAS
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S Historia
Gioacchino Rossini (1792 — 1868) foi um compositor italiano, comecgou a tocar quando era
adolescente e era um Gtimo pianista, violista e trompista. Ele escreveu William Tell com 37

anos de idade, sendo uma das Ultimas de suas 37 Operas. Esta musica tem trechos muito

conhecidos, sendo escutado em filmes, desenhos e na televisao.

50 - WILLIAM TELL
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/" Férmula de Compasso

Indica quantos tempos havera no compasso e qual nota valera 1 tempo.

&S

Z/ Regendo

2 TEMPOS POR COMPASSO

A SEMINIMA VALE 1 TEMPO

Pratique a regéncia do compasso

2 por 4.



51 -BATENDO PALMAS
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52 - COLOCANDO AS NOTAS
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/" Marcacoes de Tempo

As marcacOes de tempo véao dizer qual a velocidade que iremos tocar a musica. Essas

marcagOes estdo, na maioria das vezes, em italiano. Elas sdo escritas acima do pentagrama.

Allegro — Tempo rapido — 120 a 168 BPM*
Moderato — Tempo médio - 108 a 120 BPM*
Andante - Tempo lento - 76 a 108 BPM*

* BPM = Batidas Por Minuto



53 - DORME, NENE

Andante
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54 - HEY, HO! NOBODY’S HOME
Moderato
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#Z Dinamicas

Crescendo - aumenta o som aos

poucos

Decrescendo = diminui o som aos

poucos



55 - BATENDO PALMAS COM DINAMICAS

56 — TOQUE AS DINAMICAS
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57 - SEGUNDO AQUECIMENTO
Sempre toque este aquecimento antes de fazer os proximos exercicios, mais para frente

teremos outros aquecimentos.

57.1 - NOTAS LONGAS
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57.2 - ARTICULACAO
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/' Ligadura de Interpretacso

Quando aparecerem duas notas diferentes com uma ligadura em cima, vocé ira tocar sem usar

a lingua para separar as notas. Elas podem aparecer em duas ou mais notas.

LIGADURA COM DUAS NOTAS
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LIGADURA COM MAIS DE DUAS NOTAS
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58 - AURA LEE

= Melodia

Parte A
Parte B

Harmonia

Andante

[ @)

 THE

| T

QL TR

TN

L 108 TR

HII T

| HE

TR
al
LN
N py

< as}

|
I
=l
=

.
i L
Q| T

™

(11l R
N

(1 o
T
|~

- ..
N

A

1 AN
f NEN
| 108 L 18
N e
[ YHE L 18
N N
N Qf |
L HEE L 10
N L 18
AN
N ]

[ @]

p

[ @]

[

4

A

B

p



59 —- FRERE JACQUES

Quando o grupo A chegar no nimero 2, 0 grupo B comega no nimero 1

Moderato
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60 -MARCHA SOLDADO - CRIACAO

Agora vocé vai usar as notas da musica Marcha Soldado e criar o ritmo que quiser.
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61 - MEU LIMAO, MEU LIMOEIRO — ARRANJO PARA BANDA

Allegro
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62 — RUSSIAN FOLK SONG - ARRANJO PARA BANDA
Andante
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# Ligadura de Valor

Quando aparecerem duas notas iguais com uma ligadura em cima, vocé ira juntar o valor das

duas notas e tocar apenas uma.

24—t = DOIS TEMPOS




A nota ligada sera tocada da mesma forma que a nota sem ligadura, a Unica diferenca é a

maneira de escrever.
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64 - UMA LIGADURA MAIOR
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Z/ Ponto de Aumento

O ponto vai aumentar a metade do valor da nota. Ele sempre é colocado ao lado direito da

nota.

24—~ PONTO DE AUMENTO

65 - COLOCANDO O PONTO DE AUMENTO
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67 — THE NOBLES
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68 — DESAFIO DOS ELEMENTOS
Agora vamos juntar um pouco de cada coisa que aprendemaos.
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/" Férmula de Compasso

Indica quantos tempos havera no compasso e qual nota valera 1 tempo.

' 3 TEMPOS POR COMPASSO
—v

A SEMINIMA VALE 1 TEMPO

/" Regendo

Pratique a regéncia do compasso 1

3 por 4.

i




69 - BATENDO PALMAS EM 3 POR 4
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70 - COLOCANDO AS NOTASEM 3POR 4
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S Historia
Edvard Grieg (1843 — 1907) foi um compositor e pianista noruegués, que viveu durante o
periodo romantico. Escreveu Peer Gynt Suite para ser tocada por Henrik Ibsen em 1875.

“Morning” ¢ uma das melodias de Peer Gynt Suite, muito usada em filmes, comerciais de TV

e desenhos.

71 — MORNING (Peer Gynt Suite)
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72 - POMBINHA BRANCA

Moderato
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/ Acentuacio

Quando aparecer o sinal de Marcato, vocé deve enfatizar esta nota, tocando o comeco dela

mais forte e diminuido ao final, assim como mostra o seu simbolo.

MARCATO
>/
e
73 - ENTENDENDO O MARCATO
Use a nota si bemol para tocar o Marcato.
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74 — MEXICAN CLAPPING SONG (CHIAPANECAS)
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75 - CRIANDO NO FINAL

Use 0s ritmos escritos acima dos compassos 3 e 4 para criar as notas que VOcé quiser.
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# Acidente Ocorrente

Qualquer bemol, sustenido ou bequadro que aparecem na musica e ndo estiverem na armadura

de clave, sdo chamados de acidente ocorrente.

Bemol:

b O sinal de bemol diminui a nota em meio tom. A nota la bemol é meio tom abaixo da
nota la natural. Sempre que um bemol aparecer no compasso, ele vai valer para todas as notas

la que aparecerem durante este compasso, voltando a ser natural no compasso seguinte.



O Nota L& Bemol

A nota & bemol fica no primeiro espaco do pentagrama e tem o sinal de bemol antes. Para
tocar esta nota, o trombone deve estar na terceira posicdo. Antes de tocar a muasica, sempre

pratique as novas notas com notas longas.
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76 — TREINANDO O LA BEMOL
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O BEMOL VALE PARA TODAS
AS NOTAS “LA” DO COMPASSO
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77 -FAIS DODO

Andante Musica Folclorica Francesa
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" Outra Nota La Bemol

Esta outra nota 14 bemol fica na quinta linha do pentagrama e tem o sinal de bemol antes. Para
tocar esta nota, o trombone deve estar na terceira posi¢cdo. Antes de tocar a masica, sempre

pratique as novas notas com notas longas.
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78 - TREINANDO O OUTRO LA BEMOL
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#Z Armadura de Clave

A armadura de clave diz quais notas serdo tocadas com bemol (>) ou com sustenido () durante

toda a musica. Esta nova armadura de clave indica que além das notas si bemol e mi bemol,

todas as notas 14 também serdo bemais.

%— LA BEMOL



79 — YANKEE DOODLE
Allegro
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S Historia
Georg Friedrich Handel (1685-1759) foi um compositor alemao, naturalizado inglés, que
atuou no periodo Barroco. Com apenas 11 anos de idade ja era um virtuose no cravo € no

6rgdo. Uma das caracteristicas de sua musica € a polifonia, quando vérias vozes sdo tocadas

a0 mesmo tempo.

80 - BAROQUE MARCH

Allegro George Frideric Handel
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# 12e 22 Casa

1. 2.

Toque até o final da primeira casa e faca o Ritornello.
Toque a misica novamente e, na segunda vez, pule a

primeira casa e va direto para a segunda.

81 -HIGH FLYING

Moderato
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/" Ritornello

Agora teremos dois sinais de Ritornello.
Vocé vai tocar a misica normalmente, quando chegar no segundo sinal de

Ritornello, vocé vai voltar para o primeiro, e néo para o inicio da masica.
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82 - EZEKIEL SAW THE WHEEL - DUETO
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198 Nota Si Bemol

A nota si bemol fica no primeiro espaco suplementar superior do pentagrama e tem o sinal de
bemol antes. Para tocar esta nota, 0 trombone deve estar na primeira posi¢ao. Antes de tocar a

masica, sempre pratique as novas notas com notas longas.
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84 - TREINANDO O SI BEMOL MEDIO
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86 — CIRANDA CIRANDINHA
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87— CRIANDO O RITMO
Crie o ritmo que quiser, usando as notas que estdo na partitura.
Moderato
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88 — TERCEIRO AQUECIMENTO
88.1 - NOTAS LONGAS
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88.2 - ARTICULACAO

Moderato
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88.4 — FLEXIBILIDADE E ARTICULACAO

Moderato
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/" Tema e Variacoes

E uma forma musical que apresenta uma melodia e, logo depois, tem esta mesma melodia

com algumas modificacfes ritmicas ou de notas. Mantendo a primeira melodia como base.

89 — VARIACOES BRILHANTES
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Z D.C. al Fine

Quando aparecer a marcacdo D.C. al Fine, vocé ira tocar novamente a musica desde o inicio,
terminando onde aparece a marcagdo Fine. D.C. é a abreviacdo de Da Capo, ou “do comego”

e Fine significa “fim”.

90 - TEMA DE “HANSEL AND GRETEL”
Engelbert Humperdinck (1854 - 1921)
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D.C. al Fine
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Z Bequadro

u Cancela o0 bemol ou o sustenido e vale por todo 0 compasso




198 Nota Mi

A nota mi fica no terceiro espaco do pentagrama. Para tocar esta nota, o trombone deve estar
na segunda posicdo. E importante lembrar que vocé ja aprendeu a nota “mi bemol”, agora
vocé ira tocar a nota “mi natural”. Antes de tocar a musica, sempre pratique as novas notas

com notas longas.

91 - TREINANDO O MI NATURAL
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92 - CRIANDO COM O MI NATURAL

Agora vocé vai criar usando as notas que vocé ja conhece, sempre que for tocar a nota mi, use

0 mi natural.
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93 - A CANOA VIROU

Allegro
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94 — MI NATURAL E MI BEMOL
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/" Relembrando a Ligadura de

Interpretacao

Quando aparecerem duas notas diferentes com uma ligadura em cima, vocé ira tocar sem usar

a lingua para separar as notas. Elas podem aparecer em duas ou mais notas.

95 - RELEMBRANDO A LIGADURA
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96 - MESMA MELODIA, OUTRA LIGADURA

Andante
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97 - PRATICANDO A LIGADURA
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Q" Nota L4

A nota la fica na quinta linha do pentagrama. Para tocar esta nota, o trombone deve estar na
segunda posicio. E importante lembrar que vocé ja aprendeu a nota “la bemol”, agora vocé ira
tocar a nota “l& natural”. Antes de tocar a musica, sempre pratique as novas notas com notas

longas.
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99 — CRIANDO COM O LA NATURAL
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/ Escala

A escala € uma sequéncia de notas ascendentes ou descendentes, como uma “escada” musical.
Esta escala estd na tonalidade de si bemol, entdo, a nota mais grave e a mais aguda seréo
ambas si bemol. Como iremos tocar na armadura de clave de si bemol maior, logo, a nota mi

também serd bemol, sendo todas as outras notas naturais.

100 - ESCALA DE SI BEMOL
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/" Frase

A Frase é um trecho musical que geralmente tem de 2 a 4 compassos. Tente tocar a frase em

uma unica respiracdo. Em seguida, descubra onde estdo as frases na segunda linha da mdsica.

/ Armadura de Clave

A armadura de clave diz quais notas serdo tocadas com bemol (>) ou com sustenido () durante

toda a masica. Esta nova armadura de clave indica que apenas a nota si sera bemol.

I

sI BEMOL



101 - AURA LEE 2
FRASE FRASE

M
T
1T
TR
TN
T
l‘,‘/

TI™
e
e
TN

T
T

l,,‘/

| |
—_—
CE e = - —
7% 1 |
mf
—_-_—-—h"‘\ /"—_—_-_-__\"‘\
&) — | f' . et ©
- —H | —F
| | ‘
¥4

S Historia
Antonio Vivaldi (1678 — 1741) foi um compositor italiano que atuou no final do periodo
Barroco. Vivaldi compds 770 obras, entre elas estdo 477 concertos e 46 Operas. E conhecido

do grande publico, principalmente, por seus quatro concertos para violino e orquestra,

chamados de “As Quatro Estagdes”, sendo o mais conhecido deles a peca “Primavera”.



102 - PRIMAVERA

Allegro
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# Pausas Com Mais de 1 Compasso

Quando vocé tiver mais de um compasso de pausa, isto vai aparecer na partitura da seguinte

maneira:
QUANTIADE DE
COMPASSOS DE PAUSA
2
i ):1 4 ! T
V4 l'l,a 4 I 1

Assim, vocé vai contar a quantidade de compassos de pausa, de acordo com a formula de

compasso e com o ritmo da masica.



103 — SATIN LATIN

Allegro
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/" Relembrando as Armaduras de Clave

Sempre verifiqgue a armadura de clave antes de comecar a tocar. Nestas duas proximas

musicas vamos relembrar as armaduras de clave ja aprendidas.

104 — CAN-CAN
Jacques Offenbach (1819 - 1880)
Allegro
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S Historia
Peter Ilyich Tchaikovsky (1840 — 1893) foi um compositor russo gque atuou durante o periodo
Romantico. Ele escreveu seis sinfonias e centenas de outras pecas, incluindo o ballet “O

quebra nozes” e “A Bela adormecida”. Entre suas pecas mais conhecidas estd a “Abertura

18127, onde usou um canhdo como instrumento musical.

105 - DANCE OF THE REED FLUTES
Peter Ilyich Tchaikovsky (1840 - 1893)
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# Relembrando as Férmulas de Compasso

106 — PARABENS
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107 - MING COURT

Andante Mausica Folclorica Chinesa
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2 Nota Ré Bemol

A nota ré bemol fica na terceira linha do pentagrama e tem o sinal de bemol antes da nota ou
na armadura de clave. Para tocar esta nota, o trombone deve estar na quinta posi¢do. Antes de

tocar a musica, sempre pratique as novas notas com notas longas.
»



108 — TREINANDO O RE BEMOL
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109 - CRIANDO COM O RE BEMOL

Aproveite 0s compassos em branco e use a nota ré bemol em algum lugar da sua criagéo.
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110 - ON TOP OF OLD SMOKEY

Musica Folclorica Americana

Allegro
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/" Seminima com Ligadura ou Pontuada

Nesta nova combinacdo de ritmos, vamos aprender a ler a seminima com ligadura ou
pontuada. Para isso, vamos relembrar a divisdéo sem a ligadura. Treine primeiro este

compasso.

N

[

Agora, vamos juntar as duas primeiras notas, colocando uma ligadura na primeira seminima e

na primeira colcheia. Desta maneira, estas duas primeiras notas viram uma so:

Agora, ao invés de escrever as duas primeiras notas ligadas, vamos colocar um ponto na
seminima. Lembrando que o ponto vale a metade do valor da nota, ou seja, neste caso, 0

ponto vai ter o mesmo valor que a colcheia:

Wl

E importante lembrar que vocé pode escrever com a ligadura ou com o ponto, as duas

maneiras estao corretas e serdo tocadas do mesmo jeito.
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111 - APRENDENDO A SEMINIMA LIGADA E PONTUADA
4



112 - TREINANDO A SEMINIMA LIGADA E PONTUADA
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115 - NAO ATIRE O PAU NO GATO
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116 - SCARBOROUGH FAIR
Musica Folclorica Inglesa
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/" Colcheia com Ligadura ou Seminima

Pontuada

Nesta nova combinacédo de ritmos, vamos aprender a ler a colcheia com ligadura ou pontuada.

Para isso, vamos relembrar a divisdo sem a ligadura. Treine primeiro este compasso:

Nt

Sl
S
Sl

N

Agora, vamos juntar a segunda colcheia e a segunda seminima, colocando uma ligadura nelas.

Desta maneira, estas notas viram uma so:

N/
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N
e

Agora, ao invés de escrever essas notas ligadas, vamos colocar um ponto na seminima.
Lembrando que o ponto vale a metade do valor da nota, ou seja, neste caso, o ponto vai ter o

mesmo valor que a colcheia:

D

i
N

E importante lembrar que vocé pode escrever com a ligadura ou com o ponto, as duas

maneiras estao corretas e serdo tocadas do mesmo jeito.
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118 - TREINANDO A COLCHEIA LIGADA
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119 - NA CABECA E NO TERCEIRO
Andante
O R . =
. — | [o] r
Lk = =
mf
=~ & 4 > | = =>__
v ’ P P = | ._‘._"_
e e [ ew [P T FCEer
T [ — I | |

/ Largo

Tempo mais lento que o andante - 30 a 60 BPM

S Historia
Antonin Dvorak (1841 — 1904) Foi um compositor tcheco que usava em sua obra temas
folcloricos de sua terra natal. Escreveu a sua 92 Sinfonia, chamada de “The New World” (O

novo mundo), enquanto visitava os Estados Unidos, em 1893, inspirada nas mdasicas

folcloricas estadunidenses.



120 - TEMA DA SINFONIA DO NOVO MUNDO - DUETO
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Q" Outra Nota D6

A nota do fica na primeira linha suplementar superior do pentagrama. Para tocar esta nota, o

trombone deve estar na terceira posicdo. Antes de tocar a musica, sempre pratique as novas

DO

notas com notas longas.
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121 - TREINANDO O OUTRO DO
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122 — CRIANDO COM O OUTRO DO
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123 - ACH! DU LIEBER AUGUSTINE

Musica Folclorica Alema
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124 - MICHAEL ROW THE BOAT ASHORE
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/" Formula de Compasso

Em alguns casos, a formula de compasso 4 por 4 também pode aparecer da seguinte maneira:

e

Vocé vai ler a partitura exatamente da mesma maneira que o 4 por 4 normal.

Es =

7/ Regendo

Pratique a regéncia do compasso 4 por 4.



125 - FINLANDIA

Andante Jean Sibelius
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/" Acorde e Arpejo

Quando duas ou mais notas sdo tocadas ao mesmo tempo, elas formam um acorde ou
harmonia. O acorde de si bemol maior é construido com a primeira, a terceira e a quinta notas

da escala de si bemol maior. O arpejo é quando tocamos essas mesmas notas individualmente.

126 - ACORDE E ARPEJO
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127 - ESCALA E ARPEJO

Escala Arpejo
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128 - TEMA DE “A BELA ADORMECIDA”
Peter Ilyich T'chaikovsky
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129 - AMAZING GRACE
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130 - QUARTO AQUECIMENTO
130.1 - NOTAS LONGAS
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130.2 - ARTICULACAO E TECNICA
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# Pausa de Colcheia

Agora vamos adicionar a pausa de colcheia. Assim como a nota, ela também valerad meio
tempo, porém, de siléncio. Neste primeiro momento, teremos primeiro a nota e em seguida a

pausa.

ﬁ Meio tempo de som

7 Meio tempo de siléncio

Meio tempo de som
v ¥ ¥ ¥
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t t ¢ 1

Meio tempo de som,

meio tempo de siléncio

131 ~APRENDENDO PAUSA DE COLCHEIA

132 - TREINANDO A PAUSA DE COLCHEIA
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Johann Sebastian Bach

133 - MINUETO
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#/ Pausa de Colcheia

Agora, colocaremos a pausa de colcheia antes da nota. Agora vocé ndo tocara a nota no tempo

e sim no contratempo.

Meio tempo de som
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Meio tempo de siléncio,

meio tempo de som

134 - PAUSA DE COLCHEIA E DEPOIS A NOTA
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135 - TREINANDO A PAUSA DE COLCHEIA E DEPOIS ANOTA
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L Nota Sol Bemol

A nota sol bemol fica no quarto espaco do pentagrama e tem o sinal de bemol antes da nota ou
na armadura de clave. Para tocar esta nota, o trombone deve estar na quinta posi¢do. Antes de

tocar a musica, sempre pratique as novas notas com notas longas.
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137 - TREINANDO O SOL BEMOL
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138 - CRIANDO COM O SOL BEMOL
Aproveite 0s compassos em branco e use a nota sol bemol em algum lugar da sua criacéo.
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139 — O CANADA
Maestoso (Majestoso)
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# Notas Enarmonicas

Enarmonicas sdo duas notas escritas de maneira diferente, mas com 0 mesmo som e tocadas
na mesma posicdo. Neste primeiro caso, temos as notas Sol Bemol e F& Sustenido. As duas

tém 0 mesmo som e sdo tocadas na quinta posicao.
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140 — SOL BEMOL E FA SUSTENIDO

Sol Bemol Fa Sustenido
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# Notas Enarmonicas

Enarmonicas sdo duas notas escritas de maneira diferente, mas com 0 mesmo som e tocadas

na mesma posicdo. Neste segundo caso, temos as notas Ré Bemol e D6 Sustenido. As duas
tém 0 mesmo som e sdo tocadas na quinta posicao.
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142 — RE BEMOL E DO SUSTENIDO

Ré Bemol D6 Sustenido
. 1 - .
-,,”b'r): blG HI_. ﬁ()
143 - MARCHA ESLAVA
Largo Peter Ilyich Tchaikovsky
— = — N — i
o H—— e e ==
| i —
S mf
1 12
LD o e e T —— 2 T —
5o e # g = ._{_f A ; == =SSR

# Notas Cromaticas

Notas cromaticas sdo alteradas com sinais de bemol, sustenido ou bequadro quando nao estdo

escritas na armadura de clave. A menor distancia entre duas notas € o meio tom, e uma escala
feita de meios-tons consecutivos é chamada de escala cromatica.



144 — TREINANDO AS NOTAS CROMATICAS
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S Historia
Camille Saint-Saens (1835 — 1921) foi um compositor, pianista e maestro francés, que atuou
durante o periodo Romantico. Escreveu Operas, suites, sinfonias e obras orquestrais. Uma de

suas pecas mais conhecidas € o Carnaval dos Animais (1886), composta para dois pianos e

orquestra. A Danca Egipcia € um dos temas da 6pera Sansdo e Dalila.

145 — Danca Egipcia

Camille Saint-Saens
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195 Nota Si

A nota si fica no primeiro espago suplementar superior do pentagrama. Para tocar esta nota, o
trombone deve estar na quarta posi¢do. E importante lembrar que vocé ja aprendeu a nota “si
bemol”, agora vocé iré tocar a nota “si natural”. Antes de tocar a musica, sempre pratique as

novas notas com notas longas.
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146 — TREINANDO O SI NATURAL
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148 — O MENINO MENESTREL

Musica Folcloérica Irlandesa
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~ Qutra Nota Si

A outra nota si fica na segunda linha do pentagrama. Para tocar esta nota, o trombone deve

estar na sétima posicdo. E importante lembrar que vocé ja aprendeu a nota “si bemol”, agora

vocé ira tocar a nota ‘“‘si natural”. Antes de tocar a musica, sempre pratique as novas notas

com notas longas.
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150 - TREINANDO O SI NATURAL GRAVE
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151 — CRIACAO COM O SI NATURAL GRAVE
Nesta criacdo, use apenas notas naturais.
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/" Acorde e Arpejo

O acorde de dé maior é construido com a primeira, a terceira e a quinta notas da escala de do

maior. O arpejo é quando tocamos essas mesmas notas individualmente.

153 — ACORDES E ARPEJOS EM DO MAIOR
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S Historia
Sonia Albano é uma educadora e pianista brasileira. Tem doutorado em Comunicacdo e
Semiotica — Artes, na PUC-SP, Pds-Doutorado em Interdisciplinaridade e Educacéo. Escreve

e difunde livros didaticos de musica destinados ao publico infantil. Para conhecer melhor seu

trabalho, acesse o portal www.sabermusical.com.br

Esta proxima musica faz parte do seu livro “Cantigas Infantis”.


http://www.sabermusical.com.br/

154 — SIRI ASSUSTADO - TRIO
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