
4º Congresso de Extensão Universitária 
Saúde 

263 - AÇÕES PARA A PROMOÇÃO DA SAÚDE JUNTO AO PROGRAMA DE ERRADICAÇÃO 
DO TRABALHO INFANTIL DO MUNICÍPIO DE ARAÇATUBA-SP 

 
Maria Luiza Mendes Galvão (Faculdade de Odontologia, UNESP, Araçatuba), Leonardo Viana Pereira (Faculdade de 
Odontologia, UNESP, Araçatuba), Analice Vargas de Carvalho (Faculdade de Odontologia, UNESP, Araçatuba), 
Michele Maurício Manarelli (Faculdade de Odontologia, UNESP, Araçatuba), Fernanda Manuele Silva Vilella 
(Faculdade de Odontologia, UNESP, Araçatuba), Marcelle Danelon (Faculdade de Odontologia, UNESP, Araçatuba), 
Raquel Barroso Parra da Silva (Faculdade de Odontologia, UNESP, Araçatuba), Doraci Aparecida Pereira 
(Faculdade de Odontologia, UNESP, Araçatuba), Paulo Roberto Botacin (Faculdade de Odontologia, UNESP, 
Araçatuba) - botacin@foa.unesp.br  
 
 
Introdução: O Brasil é o único país a adotar política específica contra o uso de mão-de-obra infantil. Em 1996, o 
governo criou o Programa de Erradicação do Trabalho Infantil (PETI), uma ação que desperta em nossas crianças e 
em suas família um futuro melhor. As ações de proteção social especial às crianças e adolescentes vêm sendo 
transformadas em política pública e são executadas pelas Prefeituras e outras Instituições Públicas parceiras. Após 
consulta realizada pelos gestores do PETI do Município de Araçatuba-SP diagnosticou-se a existência de demanda 
social para que, em articulação com a Unesp, estes menores fossem incluídos nas ações de promoção das saúdes 
sistêmica, bucal e dos animais domésticos.  
 
Objetivos: Desenvolver nos menores o interesse pelas técnicas de escovação e manutenção da saúde bucal, além 
de oferecer informações sobre a saúde sistêmica e a saúde e o bem estar animal, promovendo uma alavanca para o 
desenvolvimento social e incremento da cidadania dos menores do PETI-Araçatuba, frente ao necessário 
conhecimento sobre saúde.  
 
Métodos: São realizadas, pelos acadêmicos envolvidos no projeto, palestras do tipo expositivas seguidas de 
atividades práticas relativas ao controle da placa bacteriana, técnicas de escovação, uso do fio dental e alimentação 
saudável. Utilizam-se também de desenhos, jogos e teatro de fantoches para difusão das informações sobre saúde. 
As palestras sobre saúde animal, raiva animal, posse responsável de animais domésticos são ministradas pelos 
docentes e acadêmicos do Curso de Medicina Veterinária de Araçatuba. Desta forma são beneficiários 75 crianças 
acolhidas pelo PETI do Município de Araçatuba-SP, a coordenadora, as diretoras, professoras e funcionários da 
instituição. As famílias dos menores também se beneficiam visto que aprendem, com a própria criança, sobre a 
saúde sistêmica e oral além da saúde e bem estar animal. Outros conceitos básicos de saúde são enviados às 
famílias por meio de impressos e folders preparados, pelos acadêmicos, para este fim. Além das ações 
desenvolvidas nas sedes do PETI são promovidas visitas monitoradas, por docentes e bolsistas, ao Câmpus da 
Unesp de Araçatuba, para oferecer uma oportunidade de aproximação destas crianças e adolescentes à rotina da 
Universidade.  
 
Resultados: Pudemos perceber maior interesse dos menores pelas questões e temas envolvidos com a saúde, com 
destaque para a saúde bucal. Os acadêmicos obtiveram uma formação mais generalista e humanista, em especial 
um melhor aprendizado sobre educação em saúde, uma vez que trabalham, diretamente com a população, na 
promoção de atividades educativas e preventivas. Além disso, tem possibilitado aos acadêmicos o desenvolvimento 
de pesquisas, sendo que uma analisa a saúde bucal dos menores e outra avalia o próprio projeto. 
 


