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RESUMO

Tucanos (Ramphastos; Piciformes) sdo aves neotropicais mundialmente
reconhecidas pelo formato caracteristico de seus bicos, sendo normalmente grandes
e coloridos. Todavia, diversas particularidades, como uma dieta frugivora e
faunistica diversa associada a uma melhor eficiéncia na absorcéo de ferro, fazem
com que a hemocromatose, ou doenca do acimulo de ferro (DAF), seja uma das
afeccbes mais comumente encontradas na espécie. A DAF é caracterizada pelo
acumulo de ferro em granulos nos hepatdcitos, comprometendo a fungéo hepaética,
gerando quadros cronicos e progressivos de hepatopatia, podendo culminar na
morte subita. Infelizmente, o diagnostico in vivo dessa doenca em aves ainda €
limitado e de dificil realizacdo, tendo em vista a manifestacdo inespecifica de sinais.
Com o objetivo de contribuir para elucidacdo diagndstica e comportamento
fisioldgico do ferro nessa especie em cativeiro, foi realizado um levantamento a
respeito das variaveis bioquimicas, incluindo o ferro sérico, de tucanos-toco
(Ramphastos toco) sob cuidados humanos. Foram utilizadas amostras sanguineas
de 13 individuos, obtendo-se valores de ferro sérico entre 21 e 264,3 mcg/dL, além
de valores para outros 13 parametros do exame de bioquimica sérica. Espera-se que
os dados obtidos nesse trabalho possam auxiliar para elucidagdo diagndstica e
comportamento fisioldgico do ferro nessa espécie em cativeiro, além de contribuir

para o desenvolvimento de um intervalo de referéncia mais especifico.

Palavras-chave: hemocromatose, Piciformes, Doenca do Acumulo de Ferro, aves
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ABSTRACT

Toucans (Ramphastos; Piciformes) are Neotropical birds globally recognized for
the distinctive shape of their bills, which are typically large and colorful. However,
various characteristics, such as a frugivorous diet and diverse fauna associated with
better iron absorption efficiency, make hemochromatosis, or iron storage disease
(ISD), one of the most commonly encountered conditions in the species. ISD is
characterized by the accumulation of iron granules in hepatocytes, compromising
liver function and leading to chronic and progressive hepatopathy, potentially
resulting in sudden death. Unfortunately, the in vivo diagnosis of this disease in
birds is still limited and challenging due to the nonspecific manifestation of signs.
This study conducted a survey regarding biochemical variables, including serum
iron, in toco toucans (Ramphastos toco) under human care. Blood samples from 13
individuals were used. The serum iron values ranged from 21 to 264.3 mcg/dL,
along with values for 13 other serum biochemistry parameters. It is expected that
the data obtained in this study can contribute to diagnostic elucidation and
understanding of the physiological behavior of iron in this species in captivity,

besides contributing to the development of a more specific reference range.

Keywords: Hemochromatosis, Piciformes, Iron Storage Disease, birds
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1. INTRODUGCAO

Tucanos sdo aves pertencentes a familia Ramphastidae, do género
Ramphastos, que possuem como principal caracteristica o bico grande com cores
marcantes e em formato de espada (SICK, 1984). Sdo aves nativas da América
Central e América do Sul, possuindo quatro espécies no territorio brasileiro, com
diferentes habitacGes conforme o comportamento, podendo variar desde o interior
das florestas até regides urbanizadas, como no caso do tucano-toco (Ramphastos
toco) (STREFEZZI, PEREIRA, 2014). Por conta de seu comportamento sociavel e
curioso, € uma espécie com boa adaptacdo ao cativeiro, sendo comum em
criadouros, mantenedores, zooldgicos e como animal de estimacdo ndo
convencional (DISLICH, 2014).

Como descrito por Dislich (2014), os tucanos possuem diversas
particularidades anatémicas e fisioldgicas, as quais os diferenciam de outras aves.
O bico grande e ricamente trabeculado atua na termorregulacdo, as asas séo curtas
e fortes, além de um trato gastrointestinal curto e com acelerado metabolismo. S&o
aves primariamente frugivoras e faunivoras oportunistas, se alimentando

principalmente de frutas nativas, pequenos vertebrados, ovos e invertebrados.

Os tucanos estéo entre as aves que necessitam de atencdo especial quanto
ao metabolismo de ferro (Fe), apresentando elevada predisposicdo para o
desenvolvimento de Doenca do Acumulo de Ferro (DAF), com alto grau de ébito e
diminuicdo da expectativa de vida (STREFEZZI, PEREIRA, 2014). O diagndéstico
assertivo ainda € um desafio, sendo muitas vezes realizado post mortem
(MASSAROTTO, MARIETTO-GONCALVES, 2010). Desta forma, objetivou-se
realizar uma revisao bibliogréfica a respeito do assunto, além da dosagem de Fe
sérico e bioguimica sérica de todos os individuos da espécie tucano-toco, que se
encontram sob cuidados humanos do Centro de Medicina e Pesquisa de Animais
Selvagens, de modo a auxiliar na elucidacdo das possibilidades diagnosticas.



4., CONCLUSAO

A medicina de animais selvagens é uma area da medicina veterinaria em
crescimento exponencial e, associado a este fator, os estudos a respeito das
afeccBes, meios de diagndstico e tratamentos devem ser desenvolvidos buscando

elucidar diversos fatores.

Com relacdo a doenca do acumulo de Fe, ainda sdo escassos os trabalhos
relacionados aos melhores meios de diagndstico e prevencdo, sendo que muitas
vezes € utilizado apenas o diagnostico post mortem. Como demonstrado, na
literatura ha apenas um valor de referéncia para a dosagem de Fe sérico na
espécie, que se mostrou ndo muito especifico, ja que os tucanos-toco avaliados
apresentaram grande variacdo nessa dosagem. Espera-se que os valores obtidos
possam auxiliar no desenvolvimento de futuros estudos e possam contribuir

para uma melhor elucidacdo dessa afeccéo.
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