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RESUMO

A Educacédo Fisica enquanto préatica pedagdgica em muitas escolas ainda baseia-se
em uma concepgao tradicional relacionada ao ensino tecnicista de algumas
modalidades esportivas. Com as novas propostas pedagoégicas na Educacédo Fisica
escolar, o ensino do basquetebol deve estar atrelado a uma concepc¢éo de cultura
corporal no qual a modalidade n&o deve ser abordada somente de maneira
procedimental. Neste sentido, com a implementacdo do curriculo de Educacéo
Fisica do Estado de Sao Paulo, o ensino do basquetebol encontra-se pautado nesta
perspectiva. Uma alternativa interessante é a utlizagdo das Tecnologias de
Informacdo e Comunicacao (TIC) como ferramenta pedagdgica. Assim, 0os objetivos
deste estudo foram: 1) Mapear as dificuldades de dois professores de Educacao
Fisica do 7° ano do Ensino Fundamental — ciclo Il, da rede publica de uma cidade no
interior de Sao Paulo em relacdo ao ensino do conteido Basquetebol na perspectiva
da cultura corporal e em relagcdo ao uso das TIC; 2) Elaborar e implementar um
material didatico utilizando as TIC para o ensino do Basquetebol, complementar ao
curriculo de Educacéao Fisica do Estado de Sao Paulo; 3) Disponibilizar este material
no grupo criado no Facebook e avaliar as suas possibilidades, junto aos dois
professores. A analise dos dados ocorreu por meio da observacdo das aulas dos
professores, das aulas implementadas pela pesquisadora, analise dos comentarios
realizados no grupo do Facebook e entrevistas semiestruturadas com os dois
professores. Os resultados expressos culminaram em duas categorias de analise,
sendo elas: Diagnostico, realidade, dificuldades e TIC; e Concepc¢bes dos
professores em relacdo a Educacéo Fisica na escola. Na primeira categoria, pode-
se observar que ha dificuldades na utilizacdo das TIC e ha pouca estrutura das
escolas, devido a falta de alguns recursos e pela razdo dos professores néo terem
tido acesso a esse tipo de conhecimento durante sua formacéao inicial e continuada.
Verificou-se, também, que a utilizacdo de redes sociais esta presente no cotidiano
destes professores, mas ndo como procedimento pedagodgico. Em relacdo a
disponibilidade de propostas pedagodgicas no grupo criado na plataforma digital, o
Facebook se mostrou uma ferramenta viavel. Tratando-se do contetudo basquetebol,
0 ensino ainda é pautado na perspectiva tecnicista. Neste sentido, apesar das
dificuldades, considera-se que foi significativo o estudo para a constru¢cdo de novas
propostas pedagodgicas para o ensino do Basquetebol e do uso do Facebook, que
funcionou mais como meio de disponibilizacdo de material didatico do que para
interatividade entre os professores.

Palavras-chave: Educacdo Fisica escolar. Tecnologias da Informacdo e
Comunicacéao. Basquetebol. Facebook.



ABSTRACT

The physical education while pedagogical practice in many schools is still based on a
traditional conception related with the technicist teaching of some sport modalities.
With the emergence of new pedagogic proposals in school physical education,
basketball teaching must be linked with a body culture conception, in which the
modality is not approached exclusively in a procedural manner. With the
implementation of the physical education curriculum in Sdo Paulo state, basketball
teaching is inserted in this perspective. An interesting alternative is to use the
Information and Communication Technologies (ICT) as pedagogic tools. Thus, the
objectives of this study are: 1) Map the difficulties of two 7"-grade physical education
teachers of Fundamental School Il in a public school located in S&o Paulo state
countryside concerning basketball teaching in the perspective of body culture and
the use of ICT; 2) Elaborate and implement a didactic material using ICT in
basketball teaching, complementary to the physical education curriculum in S&o
Paulo state; 3) Make this material available in the group created on Facebook and
evaluate the possibilities offered by discussing them with the teachers. The data
were analyzed through class observation, classes implemented by the researcher,
analysis of the comments on Facebook and semi-structured interviews with two
teachers. The results expressed culminated into two analysis categories: a)
diagnostic, reality difficulties and ICT, and b) the teachers’ conceptions regarding
school physical education. In the first category, it was possible to observe that there
are difficulties in the use of ICT, the schools lack resources, and the professionals
did not have access to this technology in their initial formation and continued
formation. The use of social networks is present in the teachers’ daily living; however,
they are not used as pedagogical resources. Regarding the availability of
pedagogical proposals in the group create in the digital platform, the Facebook can
be considered a viable tool. With specific regard to the basketball content, teaching is
still follows the technicist perspective. In this sense, despite the difficulties, this study
was significant for the construction of new pedagogical proposals on basketball
teaching and the use of Facebook, which served as a tool to make the didactic
material available for the teachers’ interaction.

Key words: school Physical Education. Information and Communication
Technologies. Basketball. Facebook.
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APRESENTACAO

Neste estudo tratarei de dois temas centrais, 0 basquetebol e as novas
tecnologias na educacdo, analisando suas possibilidades na Educacdo Fisica na
escola.

De fato, poderia optar por inumeras manifestagcbes corporais, mas
considerando as experiéncias vividas preferi ndo me afastar do esporte,
particularmente do basquetebol, no qual fui atleta dos 14 aos 18 anos.

Minha experiéncia na modalidade se deu a partir de 2004, h& 12 anos, e ndo
foi na escola, foi em um clube na minha cidade. Antes disso, eu nunca havia
pensado em praticar o basquetebol por ser uma modalidade que ndo estava inserida
no meu dia-a-dia. Em um campeonato de basquetebol no clube que sou sdcia,
minha professora de Educacgao Fisica da escola e também funcionéaria do clube, fez
a minha inscricdo. A principio eu ndo queria participar, mas quando iniciou, meu pai
como torcedor de sempre, gostou do meu jeito de jogar e pela minha altura, resolveu
procurar um clube para me aperfeigoar.

Na verdade, eu tinha gostado de jogar basquetebol. A principio foi bem dificil,
pois eu néo tinha conhecimento a fundo da modalidade. Mas consegui me adaptar
com o tempo.

Na escola soO tinha futebol, voleibol e atletismo, e todos na perspectiva
esportivista, ou seja, eu repetia o que meus professores demonstravam. N&o
entendia o porqué estava aprendendo aquilo tudo. Mas eu executava, devido as
minhas habilidades e apreco pelos esportes.

Em relacdo ao uso das novas tecnologias na escola, mais especificamente na
gual eu estudei dos seis aos 17 anos (1996-2007), o maximo que se utilizava de
tecnologias eram filmes e aulas com datas shows, mas este ultimo avanco foi a partir
de 2004. Os filmes eram dados quando algum professor faltava ou aleatério sem
nenhum contexto e as aulas dadas em Power Point, eram minimas, devido a
formacdo dos professores no uso das Tecnologias da Informacdo e Comunicacéo
(TIC) e no manuseio delas, apesar de estarem disponiveis na escola.

A partir do momento no qual decidi fazer faculdade de Educacdo Fisica,

prestei o vestibular e passei. Até o presente momento ndo havia pensado em fazer

13



licenciatura, e sim bacharelado na area por conta da minha experiéncia no esporte
fora da escola. Pensava em trabalhar em algum clube como treinadora.

Jé cursando, me deparei com varias discuss@es e disciplinas que valorizavam
a Educacao Fisica escolar, e me identificava em muitos pontos com ela, o que me
fez optar primeiramente pela Licenciatura, mas pensando depois na
complementacdo em Bacharelado.

Assim, ao longo da minha graduacao, quis de alguma forma contribuir para
um ensino diferente do que eu tive na escola.

Fiz iniciacao cientifica com projeto de basquetebol na escola utilizando o livro
didatico e agora, no mestrado, quero contribuir ainda mais com a qualidade das
aulas, utilizando o basquetebol como contetdo e as novas tecnologias como um dos

meios para ensinar esta modalidade na escola.
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1. Introducgéo

A partir das deliberagdes contidas na Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo
(LDB/BRASIL, 1996), a Educacdo Fisica passa a apresentar uma importancia maior
dentro do ambito escolar, sendo considerada como um componente curricular. Em
seu artigo 26, a LDB (BRASIL, 1996) considera a Educacdo Fisica como um
componente curricular da educacgéo basica, ajustando-se as diferentes faixas etarias
e as condicbes da populacao escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos.

Porém, em dezembro de 2003, foi promulgada a lei 10.793 que tornou a
Educacédo Fisica nos cursos noturnos obrigatéria, sendo facultativa ao aluno que
cumpre jornada de trabalho igual ou superior a seis horas e/ou que seja maior de
trinta anos, que tenha prole, que esteja prestando servico militar, entre outros
(BRASIL, 2003).

No entanto, embora garantida por lei, a Educacdo Fisica enquanto pratica
pedagodgica em muitas escolas ainda baseia-se em uma concepc¢ao tradicional
relacionada ao ensino tecnicista de algumas modalidades esportivas, com carater de
reproducdo dos movimentos. Isso se deve a grande influéncia que esses
profissionais sofreram, principalmente durante o periodo que ela foi ensinada, nas
décadas de 1970 e 1980, de acordo com a tendéncia esportivista (RANGEL-BETTI,
1995; DARIDO; RANGEL, 2005; BRACHT, 2010; RUFINO; DARIDO, 2014).

No basquetebol ndo foi diferente. A modalidade na escola possuia e ainda
possui caracteristicas nitidas do modelo esportivista, tais como ser ensinado aos
mais habilidosos; as aulas exclusivamente praticas com treinamentos de
fundamentos (passe, drible, etc); treinos repetitivos dos fundamentos; aulas em que
todos os alunos devem cumprir as mesmas tarefas, do mesmo modo, a0 mesmo
tempo, e se caso nao fizessem os alunos eram punidos com castigos e sanc¢des;
aulas em gue néo se permita o erro do aluno; o objetivo exclusivo é a participacéo
em competicdes esportivas, cujo fim é vencer a qualquer custo; aulas em que nao
sdo disponibilizadas informacdes sobre o porqué realizar determinados movimentos
ou onde se discutem intencionalmente as relacdes entre o esporte e a sociedade; e
os alunos considerados passivos no processo de ensino-aprendizagem
(RODRIGUES; DARIDO, 2012).
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O esporte, por ser um contetudo tradicional do componente curricular
Educacéo Fisica e pelo fato de estar intensamente presente na nossa sociedade,
necessita receber um tratamento pedagogico adequado.

Ao desenvolver as modalidades esportivas no ambito escolar, os professores,
na maioria das vezes, concentram suas acdes em ensinar movimentos e gestos
técnicos especificos, mas para o aluno adquirir um amplo conhecimento deste
contetudo entendemos que seja fundamental, além da aprendizagem de movimentos
esportivos, que ele saiba analisar o porqué da realizacao de tais movimentos, como
também possa atribuir valores e ter atitudes apropriadas para e nas diversas
praticas esportivas (BARROSO; DARIDO, 2009).

No entanto, para romper com 0s modelos anteriores, ocorreu 0 surgimento
das novas abordagens na década de 1980, como exemplo surgiram as perspectivas
Construtivista, Desenvolvimentista, Critico-superadora, entre outras.

Ha diferencas nas concepcbes dessas abordagens, umas partindo de um
referencial tedrico mais critico, outras pautada na area do comportamento motor, na
construcédo do conhecimento, em referenciais da psicologia etc. Em algumas dessas
abordagens, o0 conceito de cultura corporal esta presente com diferentes
denominacfes, como cultura corporal, cultura de movimento, cultura fisica, entre
outras.

Para Soares et al. (1992), cultura corporal estd presente nas atividades
expressivas corporais, diferentemente das abordagens anteriores. Betti (2009)
destaca cultura corporal como forma de desenvolver a criticidade por meio da
apropriacao critica dessas manifestacdes. Além disso, os Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs/BRASIL, 1998) concebem a cultura corporal como o objeto de
estudo da Educacado Fisica na escola, devendo estar presente durante a pratica
pedagodgica desse componente curricular.

O basquetebol pode ser inserido no contexto escolar por meio da concepcéao
da cultura corporal que faz parte das novas abordagens da Educacéo Fisica. Ele € o
objeto de estudo préprio da Educacdo Fisica, representada por diversas
manifestacdes corporais enraizadas na cultura, tendo importancia historica e social
para o ser humano.

Betti (2009) destaca cultura corporal como forma de desenvolver a cidadania

por meio da apropriacao critica dessas manifestacoes.
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E possivel desenvolver formas de ensinar o basquetebol na escola na
perspectiva da cultura corporal. O aluno ndo precisa apenas de elementos técnicos
e téticos para jogar, como fundamentos de passe, arremesso, drible, sistemas de
jogo como 3x2, 2x1x2, etc., e sim de momentos que o permita compreender estes
elementos, e isso pode acontecer por meio de jogos/brincadeiras e de
aprendizagens que possam ampliar os conteidos a serem propostos nas aulas.

Com isso, é possivel que o aluno se interesse mais pela modalidade,
experimentando com mais interesse e vontade o0 jogo, desenvolvendo sua
sociabilidade com outros colegas, sua consciéncia critica e também aperfeicoando
suas habilidades motoras que s&o muito importantes para o decorrer de seu
desenvolvimento.

O aluno deve ser reconhecido como o sujeito ativo do processo, sendo que 0
professor deve utilizar de principios pedagdgicos que englobem valores, ideias,
fundamentos técnicos, que se relacionam, sendo primordiais no processo ensino-
aprendizagem, facilitando o entendimento do jogo e ampliando os conteudos
propostos durante a pratica educativa.

Dessa forma, o ensino do basquetebol deve estar atrelado a cultura corporal,
gue representa as manifestacbes historicamente criadas e culturalmente
desenvolvidas dos seres humanos. Assim, o basquetebol ndo deve ser abordado
exclusivamente na perspectiva esportivista, como era antigamente e ainda € em
muitas escolas, na qual os mais habilidosos se sobressaem, as aulas
exclusivamente praticas, sofriam castigos se 0s alunos nao fizessem os movimentos
corretamente e o0s alunos passivos no processo, mas sim abordado tanto
historicamente, proporcionando a compreenséo do aluno em relacdo aos objetivos e
finalidades em praticar essa modalidade (dimensao conceitual), quanto trabalhar as
atitudes, comportamentos, valores e ideias que possam desenvolver no aluno a sua
criticidade e o bom convivio com o préximo (dimensao atitudinal).

Em 2014 foi lancado um material que atende a esta proposta e aos principios
basicos do esporte educacional que sao totalidade, coeducacdo, emancipacao,
participacdo, cooperacdo e regionalismo na escola, para subsidiar os profissionais
envolvidos com o ensino do esporte. Esta colecéo transcende a ideia de atender

apenas aos envolvidos com os programas e projetos da Secretaria Nacional de
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Esporte, Educacgéo, Lazer e Inclusdo Social — SNELIS do Ministério do Esporte
(GONZALEZ; DARIDO; OLIVEIRA, 2014).

O conceito de esporte-educacdo ou esporte educacional surge a partir

da Carta Internacional da Educacao Fisica, elaborada pela UNESCO, que renovou

os conceitos do esporte em funcdo da reacdo mundial pelo uso politico do esporte
durante a Guerra Fria (SNEE/BRASIL, 2015). Em 1995 com a criagdo do Ministério
Extraordinério dos Esportes e do INDESP (Instituto Nacional do Desenvolvimento do

Esporte) foi elaborado um documento-ensaio com os principios basicos do esporte

educacional. Os principios acima citados séo estes:

Principio da Totalidade: a préatica esportiva educacional deve fortalecer a
unidade do homem consigo, com o0 outro e com o mundo, tendo como
elementos indissociaveis a emo¢ao a sensacao, 0 pensamento e a intui¢ao.
Nesse principio, os praticantes do esporte educacional deverdo fortalecer o
conhecimento, a autoestima e a auto superacdo, tudo isso desenvolvido
dentro de um ambiente de respeito e preservacao das individualidades.
Principio da Co-Educacéo: o esporte educacional integra situacbes
heterogéneas de sexo, idade, nivel socioeconémico, condicdes fisicas, etc.
das pessoas envolvidas nas praticas esportivas.

Principio da Emancipacao: também introduzido nas atividades esportivas
educacionais, busca levar os participantes a situacdes estimulantes de
desenvolvimento da independéncia, autonomia e liberdade.

Principio da Participacao: estdo todas as acdes que levam os protagonistas
do esporte educacional a interferir na realidade através da participacdo. Esse
principio compromissa 0s praticantes no campo social do esporte pelas
vivéncias que essa participacdo oferece.

Principio da Cooperacao: ao registrar situacées de individualismo, promove
acles conjuntas para a realizacdo de objetivos comuns durante a pratica do
esporte educacional.

Principio do Regionalismo: remete os praticantes do esporte educacional a
situacles de respeito, protecdo e valorizacdo das raizes e herancas culturais
(SNEE/BRASIL, 2015).

Este material traz muitas possibilidades pedagdgicas de ensino do

basquetebol a partir da perspectiva da cultura corporal, no qual o aluno aprende
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sobre modalidade jogando, e faz com que ele veja sentido e significado ao seu
aprendizado.

J& o curriculo escolar se apresenta como uma selecédo dos conhecimentos da
cultura, envolvendo 0s processos escolares de maneira ampla e diversificada,
incluindo as praticas pedagdgicas, as filosofias educacionais, a formacdo de
professores e os seus conhecimentos (FORQUIN, 1993; SACRISTAN, 2000). Deste
modo, o curriculo assume um papel importante no desenvolvimento dos contetdos
escolares, visto que atua como um dos norteadores da pratica pedagdgica dos
professores.

A proposta curricular de Educacao Fisica do Estado de S&o Paulo foi lancada
pela Secretaria de Educacdo do Estado de S&o Paulo (SEE/SAO PAULO, 2008),
resultando da Resolucéo n°® 92, publicada pelo mesmo 6rgdo no final de 2007. Esta
resolucdo tinha como objetivo uniformizar o curriculo do Ensino Fundamental Il e
Médio das escolas publicas estaduais paulistas, a fim de proporcionar melhorias no
ensino (SEE/SAO PAULO, 2008).

Esta proposta tornou-se oficialmente no ano de 2010 em todas as areas,
incluindo a Educacéao Fisica, apresentando os conteudos que deveriam ser tratados
nas aulas ao longo dos anos do Ensino Fundamental Il e Ensino Médio.

No curriculo, o basquetebol esta presente no capitulo “Esporte — modalidade
coletiva: basquetebol” e € inserido no 7° ano do ensino fundamental — ciclo II, no
segundo bimestre. No caderno do aluno, este material apresenta uma breve
introducdo histérica sobre esta modalidade, propde pesquisas, licdes para casa,
curiosidades, desafios, algumas regras do jogo e topico para ampliagdo do
conhecimento tratado no capitulo (SAO PAULO, 2009), mas néo disponibiliza outros
conhecimentos para o professor aborda-lo em sua pratica.

O caderno do professor ndo explora profundamente estes conteudos, o que
de certo modo, dificulta ainda mais a implementacdo do basquetebol na sua
totalidade na pratica pedagdgica dos professores inovadores. No caso do
basquetebol, o curriculo ndo aborda as questbes de valores, ética, género na
modalidade. Isto faz com que os alunos conhe¢cam apenas o basico da modalidade,
como a historia, regras e os fundamentos técnico-taticos, deixando de vivenciar e
discutir sobre diversas atitudes e fatos que ocorrem no basquetebol, seja na

iniciacdo esportiva, no esporte de alto-rendimento, seja ha midia.
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A partir disso, podemos pensar em formas de concretizar parte desses
materiais, produzindo complementacfes durante a pratica pedagogica, ressaltando a
contribuicdo da acao pedagdgica do professor acerca do conteudo Basquetebol,
permitindo aos alunos mais conhecimentos e aprendizagens deste conteudo, das
mais variadas formas de ensino e recursos.

Atualmente, algumas escolas vém buscando utilizar as Novas Tecnologias de
Informacao e Comunicacédo (TIC) em sala de aula. Nas aulas de educacao fisica ndo
é diferente. Muitos professores as utilizam como mais uma ferramenta de ensino, por
meio de videos e imagens de modo a possibilitar maior motivacdo dos alunos,
autonomia e melhora de autoestima através da inclusdo digital (OLIVEIRA,
LUDWIG; FINCO, 2011).

Entendemos que, mais uma alternativa para auxiliar o professor seria
organizar e produzir por meio de conhecimentos complementares disponibilizados
on-line, acerca do conteudo Basquetebol de forma mais variada, de facil acesso e
com interatividade. Portanto, além do suporte encontrado nos materiais do curriculo
do Estado de S&o Paulo (SAO PAULO, 2009), o professor sempre que considerasse
necessario, teria acesso a uma base de dados, constantemente atualizada.

As novas tecnologias e midias eletronicas consolidam-se na atualidade como
uma linguagem prazerosa e sedutora para os alunos e professores, desenvolvendo
formas sofisticadas de comunicacdo e interacdo, devendo fazer parte da pratica
pedagodgica (MORAN; MASETTO; BEHRENS, 2011). Porém, para atingir tal objetivo
faz-se necessario que os professores tenham nocdes basicas em relacdo as novas
tecnologias associadas a educacéo. Esta cultura digital vivenciada atualmente por
uma geracao que se comunica de modo exacerbado tece redes de conexdes virtuais
e reais integrando-se como extensdes da humanidade (MC LUHAN, 2006).

Contudo, sdo necessarias discussfes sistematizadas referentes a propostas
gue visem elaborar, implementar e avaliar possibilidades de insercdo destas
tecnologias como mais um recurso de cunho pedagogico dos conteudos. Muitas
guestdes envolvem estas tecnologias principalmente no que se refere a sua
utilizacdo em ambientes educacionais, levantando barreiras e dificuldades que os
professores encontram para utiliza-las (ALMEIDA; MORAN, 1997; KENSKI, 2008;
SILVA, 2011).
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Além disso, seriam necessarias mais reflexfes acerca da utilizacdo das TIC,
como uma possibilidade de formacado complementar e continuada dos professores,
j& que com a insercdo das midias na escola, muitos professores estdo buscando
cursos que ensinam e aperfeicoam o uso de tecnologias, bem como cursos
oferecidos pelas secretarias de ensino como formacdo continuada para assim
implementarem de vez as TIC no campo educacional.

Ha muitos professores que possuem dificuldades de manipulacdo dessas
tecnologias, devido a sua formacao inicial e a sua geracéo profissional, mas também
hé professores que ja dominam as TIC, como por exemplo, j& acessam redes sociais
como forma de interagirem com o corpo docente, alunos e publico em geral.

As TIC sdo o resultado da fusdo de trés grandes vertentes técnicas: a
informatica, as telecomunicacdes e as midias eletrénicas, sendo as possibilidades
infinitas, que vao desde “casas ou automdveis inteligentes” até os androides reais e
virtuais para finalidades diversas, incluindo toda a diversidade dos jogos online
(BELLONI, 2009).

As novas tecnologias de informacdo e comunicacdo permitem a busca
continua de informacdes de forma mais simplificada e agil, multiplicando as
possibilidades de acesso e contato com referéncias bibliograficas atualizadas e
globalizadas.

Neste sentido, com os conhecimentos interligados aos recursos tecnolégicos,
seria possivel desenvolver e aprimorar conteudos interativos em blogs, e-mails,
redes sociais, sites especializados, plataformas on-line, videos jogos digitais, entre
outros, possibilitando novas maneiras de ensinar e aprender.

Estudos sobre a utilizacdo de redes sociais na educacdo vém sendo
realizados atualmente e em grande escala (MATTAR, 2013; DIAS; COUTO, 2011;
MILANI, 2015). Enquanto o uso de e-mail tem caido entre os alunos, a comunicagao
por redes sociais tem aumentado, sendo considerado recurso predileto como
ferramenta de ensino para os alunos (MATTAR, 2013). Segundo o autor, sites de
redes sociais sdo plataformas em que pessoas tém perfis, estabelecem amizades e
compartilham informacdes e interesses. O Orkut foi, durante alguns anos, a rede
social mais utilizada entre as pessoas e hoje superada pelo Facebook.

Alguns professores possuem dificuldades em manipular as tecnologias.

Apesar disso, muitos professores utilizam plataformas online, como sites de video
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Youtube, Google para pesquisas em geral, imagens, etc, para sua pratica
pedagdgica.

Segundo Demo (2000), o futuro da educacdo estard na teleducacdo, no
sentido preciso de que parte dela serd virtual naturalmente. Ultimamente, as
entidades publicas buscam introduzir na escola a antena parabdlica e o computador,
com éxito dubio, j& que ndo se trata propriamente de programas educativos tanto
guanto de programas de compra de servi¢cos e materiais.

O que mais tem faltado séo professores habilitados a lidar com tais artefatos.
Sem sombra de duvida, o fator extrinseco de aprendizagem mais decisivo é 0
professor, insubstituivel no processo reconstrutivo politico (DEMO, 2000). Segundo
o autor, todos os outros fatores — livro didéatico, curriculo, biblioteca e videoteca,
merenda, ambiente escolar — sdo relevantes, mas dependem intrinsecamente do
desempenho e compromisso do professor. Assim, novas tecnologias, ao contrario de
colocar em xeque o professor, 0 valorizam ainda mais, embora certamente em outra
direcdo que néo seja a tradicional (DEMO, 2000).

Mas néo € so isso. As condicdes de trabalho dos professores ndo sdo muito
satisfatorias quanto ao salario, horas livres disponiveis, estrutura da escola em
relacdo a materiais, comunidade escolar, etc.

O governo Estadual hoje oferece cursos de formagcdo continuada a
professores de escolas da rede publica, mas nem todos tém tempo para se
dedicarem, por causa da carga horaria lotada, e consequente cansaco para chegar
em casa e ter que além de todo o dia que lecionou, terem que sentar em frente a um
computador e estudar.

Segundo Demo (2000) é aprimorado o lado da informacédo — sempre relevante
— deixando-se de lado a formac&o. Segundo ele, toda populacdo que sabe pensar
tem por tras de si professores que sabem pensar. O “barateamento” da formagao do
professor inicial, em vez de facilitar o acesso ao saber pensar, faz parte da
estratégia classica de imbecilizacdo (DEMO, 2000).

A utilizacdo das novas tecnologias durante as aulas e na construcdo de
material de apoio ao curriculo do Estado no contetdo basquetebol pode propiciar um
ambiente virtual de interacdo entre os professores da rede, criando espacos para

discussdo, trocas de experiéncias envolvendo o ensino do basquetebol,
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multiplicando as possibilidades de ensino, postagens de aulas e aprendizagem deste
contetdo, sendo uma possibilidade viavel como suporte didatico.

Assim, neste estudo foram escolhidos quatro temas, dentro do conteddo
Basquetebol, na qual a pesquisadora julgou importante ser trabalhado com os
alunos do 7° ano do Ensino Fundamental — ciclo Il. Estes quatro temas foram
escolhidos de acordo com o tempo que o professor utiliza no bimestre para trabalhar
este contetdo. Como ele utiliza um més para o conteddo, o que equivale a quatro
aulas, por isso estes quatro temas foram escolhidos.

Os temas que ndo estdo sendo abordados no curriculo do Estado de Séo
Paulo de Educacao Fisica, e as propostas de aula para trabalhar estes temas terao
as TIC como uma das ferramentas para o ensino, sendo que no final, estas
propostas serdo postadas no Facebook para os professores consultarem quando
acharem necessario.

De acordo com Mattar (2013), pesquisas realizadas avaliando o Facebook
mostram ser um método mais efetivo e eficiente para discussbes dos temas das
aulas, por ser um canal de comunicacdo mais aberto, sendo preferivel meio de
comunicacao entre alunos e professores.

Isso posto, neste trabalho ha algumas questdes para se refletir: Quais as
dificuldades que os professores tém no ensino do basquetebol na perspectiva da
cultura corporal? Os professores estdo preparados para utilizarem as novas
tecnologias nas aulas de Educacdo Fisica? Quais as dificuldades que os
professores tém no uso das TIC? Novas metodologias para o ensino do basquetebol
os ajudariam? O Facebook pode ser uma ferramenta para se disponibilizar
propostas de aulas?

Assim, o presente estudo buscou discutir possibilidades de respostas a
algumas destas questdes. Para isso, foi realizado um mapeamento com o0s
professores sobre as dificuldades de dois professores de Educacéo Fisica da rede
publica estadual do municipio de Rio Claro/SP, mais especificamente professores do
7° ano do Ensino Fundamental — Ciclo Il, em relacdo ao ensino do contetudo
Basquetebol na perspectiva da cultura corporal e os conhecimentos desses
professores em relacdo ao uso das TIC. Em seguida, foi elaborado e implementado
um material didatico do conteddo Basquetebol, complementar ao curriculo de

Educacédo Fisica do Estado de S&o Paulo. Ao final, este material de apoio foi
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disponibilizado no grupo criado no Facebook e os professores avaliaram as suas

possibilidades junto a estes dois professores.
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1.1 Objetivos

Os objetivos do estudo foram: 1) Mapear as dificuldades de dois professores
de Educacéo Fisica do 7° ano do Ensino Fundamental — ciclo Il, da rede publica de
uma cidade no interior de Sdo Paulo em relacdo ao ensino do contetdo Basquetebol
na perspectiva da cultura corporal e em relacdo ao uso das TIC; 2) Elaborar e
implementar um material didatico utilizando as TIC para o ensino do Basquetebol,
complementar ao curriculo de Educacdo Fisica do Estado de S&o Paulo; 3)
Disponibilizar este material no grupo criado no Facebook e avaliar as suas

possibilidades, junto aos dois professores.
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2. A Educacéo Fisica Escolar

De acordo com Soares et al. (1992), a influéncia do esporte no sistema
escolar foi tdo grande que se passou a ter ndo o esporte da escola, mas sim o
esporte na escola. Isso indicava a subordinacdo da Educacao Fisica aos sentidos da
instituicdo esportiva, o caracterizando na escola como um prolongamento dessa
instituicdo: esporte olimpico, sistema desportivo nacional e internacional. Esses
sentidos podem ser resumidos em principio de rendimento atlético/desportivo,
competicdo, comparacao de rendimento e recordes, regulamentacao rigida, sucesso
no esporte como sinbnimo de vitdria, racionalizagdo de meios e técnicas etc.
(SOARES; TAFFAREL; VARJAL; CASTELLANI FILHO, 1992).

Outras concepcdes do esporte podem ser observadas nos principios da
racionalidade, eficiéncia e produtividade, 0s quais serviram para organizar
novamente a Educacao Fisica escolar. Esses principios sdo destacados também no
ambito da pedagogia tecnicista muito difundida no Brasil na década de 1970, onde
0s pressupostos dessa pedagogia originavam da concepcdo de neutralidade
cientifica e reforcaram os principios mencionados no ambito mais geral do processo
de trabalho escolar, fazendo-o objetivo e racional. Exemplo disso na Educacéo
Fisica escolar € a divisdo das turmas por sexo, respaldada inclusive pela legislacao
especifica, o Decreto n° 69.450/71 (SOARES; TAFFAREL; VARJAL; CASTELLANI
FILHO, 1992).

No basquetebol, essas caracteristicas eram evidentes devido a propria l6gica
interna deste jogo, muitas vezes compreendido como sendo apenas téchico e
mecanico, que visava apenas o alto-rendimento e a produtividade, sendo que
aprender a técnica ndo é ruim, mas sim abranger os outros aspectos. Para
Rodrigues (2009) o basquetebol durante esse periodo era o segundo esporte mais
praticado no Brasil, com a selecdo masculina nacional sendo bicampea Mundial no
gual o primeiro titulo conquistado em 1959, no Chile e 0 segundo conquistado em
1963, no Brasil.

Na década de 1980, a Educacdo Fisica escolar passa por uma série de
transformacBes em suas bases epistemoldgicas, principalmente no que corresponde
as perspectivas de pesquisas académicas da area. Nesta época, estava

acontecendo a redemocratizacdo do pais por meio das “Diretas J&” e varios

26



aspectos influenciaram a Educacdo Fisica, havendo um relativo aumento de
publicacdes diversificadas, baseadas por diferentes teorias politicas e ideoldgicas,
bem como encontros e debates entre profissionais e académicos de varias vertentes
da Educacéao Fisica e a ida ao exterior de professores para cursar pés-graduacdes
trazendo novas concepcdes para a area (DARIDO; SANCHES NETO, 2005).

Assim, surgem novas abordagens na Educacao Fisica escolar em oposi¢cédo a
vertente tecnicista, esportivista e biologista inspiradas no novo momento histérico
social do pais, com o objetivo de romper com os modelos anteriores. Como
exemplos, podemos citar as abordagens Critico-superadora, Desenvolvimentista,
Construtivista, Humanista, Fenomenoldgica, Psicomotricidade, Cultural, Saude
renovada, dentre outras (DARIDO; SANCHES NETO, 2005).

E preciso considerar que héa diferencas nas concepcées dessas abordagens,
umas partindo de um referencial teérico mais critico, outras pautadas na area do
comportamento motor, na construgdo do conhecimento, em referenciais da
psicologia, etc. Em algumas dessas abordagens, o conceito de cultura corporal esta
presente, com diferentes denominagdes, como cultura corporal de movimento,
cultura de movimento, cultura fisica, entre outras.

A cultura corporal envolve a relacdo do corpo e da sociedade, configurando-
se como um conhecimento que vai sendo construido e reconstruido ao longo da vida
e da historia fazendo com que o corpo se modifique constantemente criando novos
sentidos e significados mediante experiéncias que vao ocorrendo. Neste sentido, o
corpo humano ao se encontrar com o0 mundo em que vive, cria movimentos e, ao
mover-se, cria sentidos (BETTI, 2007).

Para Soares et al. (1992, p. 50), a Educacao Fisica na perspectiva da cultura
tem caracteristicas bem diferenciadas das tendéncias esportivistas uma vez que
eles a definem como uma “pratica pedagogica que, no ambito escolar, tematiza
formas de atividades expressivas corporais como: jogo, esporte, danca, ginastica,
formas estas que configuram uma area de conhecimento que podemos chamar de
cultura corporal”.

Para Betti (2009, p. 64), que usa a denominacdo cultura corporal de
movimento, a Educacao Fisica pode ser definida como uma disciplina que tem por
objetivo proporcionar aos alunos a adaptacdo critica, formando cidaddos que

possam ‘“usufruir, compartilhar, produzir e transformar as formas culturais do
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exercicio da motricidade humana: jogo, esporte, ginasticas e praticas de aptidao
fisica, danca e atividades ritmicas/ expressivas, lutas/ artes marciais, praticas
alternativas”.

Cultura corporal de movimento também é a denominacdo utilizada pelos
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs/BRASIL, 1998, p. 26), que entendem a
Educacdo Fisica como componente curricular, podendo ser compreendida como
uma area que trata deste tipo de conhecimento e que tem como temas “o jogo, a
ginastica, o esporte, as lutas, a danga, a capoeira e outras tematicas”.

Pretende-se neste estudo, por meio da contextualizacdo descrita
anteriormente, propor alternativas pedagdgicas para o ensino do basquetebol na
escola pautadas na perspectiva da cultura corporal, utilizando metodologias

diferentes da concepcao esportivista.

2.1 Educagéo Fisica e curriculo do Estado de Sao Paulo

Curriculo é a expresséo de tudo o que existe na cultura cientifica, artistica e
humanista, transposto para uma situacdo de aprendizagem e ensino (SEE/SAO
PAULO, 2008). Neste sentido todas as atividades da escola sao curriculares, ou ndo
serdo justificaveis no contexto escolar (SEE/ SAO PAULO, 2008).

De acordo com o mesmo 0rgéo, a proposta curricular do estado de Séo Paulo
surgiu em 2008, envolvendo varios setores da instituicdo escolar com o objetivo de
melhorar a qualidade do ensino publico estadual, formar cidaddos e jovens
autbnomos, desenvolver principalmente as competéncias da leitura e da escrita,
para assim prepara-los a sua acéao cidada e inseri-la no mundo de trabalho e na sua
vida.

A proposta foi elaborada a partir dos conhecimentos, sistematizacoes,
publicacdes e experiéncias que resultaram em boas praticas nas escolas da rede
estadual, dando base ao trabalho do professor que, muitas vezes, possui dificuldade
em como sistematizar seus conteudos, além de apresentar conteudos que eram
poucos tratados nesta disciplina.

A finalidade da Educacdo Fisica neste curriculo estd dentro de uma
perspectiva cultural que deve ser repensada, com a correspondente transformacao

em sua acao educativa. A transformacao a que se refere “ndo pretende negar a
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tradicdo da é&rea construida pelos professores, mas ampliar e qualificar suas
possibilidades de atuagdo” (SEE/ SAO PAULO, 2008), priorizando a cultura dos
alunos e as praticas corporais atreladas a eles.

Nesse sentido, a proposta curricular afirma que a Educacao Fisica trata da
cultura relacionada aos aspectos corporais, que se expressa de diversas formas —
cultura corporal - dentre as quais 0s jogos, a ginastica, as dancas e atividades
ritmicas, as lutas e os esportes, que sdo 0s eixos de conteudos selecionados,
sistematizados e tratados pedagogicamente no ensino fundamental Il e no ensino
medio.

O conceito muito presente no curriculo € do “Se movimentar’ (KUNZ, 1991).
O “Se”, propositadamente colocado antes do verbo, segundo os autores da
proposta, enfatiza o fato de que o sujeito (aluno) é autor dos proprios movimentos,
gue estdo carregados de suas emocdes, desejos e possibilidades, ndo resultando
apenas de referéncias externas, como por exemplo, as técnicas esportivas (SEE/
SAO PAULO, 2010).

Assim, no processo de ensino-aprendizagem devem ser considerados 0s
significados que a comunidade escolar atribui as préaticas corporais, ressaltando as
experiéncias dos alunos juntamente com a comunidade escolar a qual ele esta
inserido, tendo o professor como peca fundamental para mediar e qualificar os
conhecimentos.

O curriculo do Estado de S&o Paulo (SAO PAULO, 2009), trata o basquetebol
no conteudo de “Esporte — modalidade coletiva: basquetebol” inserido no 7° ano do
ensino fundamental — ciclo Il, além de ser abordado em pequena escala no sexto
ano com o tema Jogo e Esporte trabalhando a cooperacdo e a competicdo, e
principios gerais do esporte coletivo. No oitavo ano tras como possibilidade uma
modalidade que pode ser escolhida pela turma enfatizando sistemas taticos (ataque,
defesa, protecdo do alvo, etc.) e no 9° ano trata o tema de organizacao esportiva ou
campeonato.

O material do 7° ano apresenta uma breve introducdo histérica sobre esta
modalidade, os seus fundamentos, prop8e pesquisas, licdes para casa,
curiosidades, desafios, algumas regras do jogo e topico para ampliagdo do
conhecimento tratado no capitulo (SAO PAULO, 2009).
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Quadro 1. Distribuicdo do conteudo Basquetebol ao longo dos anos (6° ao 9° ano do
Ensino Fundamental — ciclo 11).

6° ano 7° ano 8° ano 9° ano
1° bimestre 2° bimestre 2° bimestre 4° bimestre
Jogo e esporte: Tema 1: Esporte - Esporte -
competicao e Esporte — Modalidade Organizacao de
cooperacao modalidade esportiva coletiva campeonatos
coletiva: a escolher
basquetebol:

histéria, regras,
fundamentos,
sistemas taticos
Tema 2:
Organismo
humano,
movimento e
saude:
capacidades
fisicas e
aplicacdes no

basquetebol

Fonte: Elaborado pela autora

E evidente que ha maior destaque oferecido as praticas esportivas ao longo
do curriculo, que além de possuirem mais espaco em termos de conteudo,
apresentam 0s seus objetivos mais ampliados e esclarecidos. Por exemplo, o
primeiro tema abordado no bimestre € o Jogo e Esporte. Inicialmente ja se encontra
um texto introdutério associando o esporte ao conceito do “Se movimentar”, além
disso, o curriculo fornece diversas sugestbes de atividades, bem como estratégias
de acao e propostas de discussao para o professor.

O material trata também de alguns elementos técnicos. Outro fator que
merece destaque referem-se as imagens que se encontram em maior quantidade,

retratando técnicas e materiais.
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Neste sentido, com o avanc¢o tecnoldgico e com a inser¢cdo das TIC no
contexto escolar, pode ser uma alternativa efetiva propor aos professores de
Educacéo Fisica possibilidades de aulas sobre o basquetebol, complementares ao
curriculo, como por exemplo, tratar dos valores, da presenca da mulher na
modalidade e ética no esporte. A partir disto, construir e elaborar um material
tratando destes conteudos, utilizando algumas TIC para este ensino e disponibiliza-
lo via grupo na rede social Facebook com o intuito de auxilid-los na sua prética
pedagdgica, compartilhando experiéncias e vivéncias em suas aulas.

Assim, estas propostas foram novas, com o objetivo de motivar os alunos
durante as aulas e de complementar ao que contém no curriculo sobre o ensino do

basquetebol.
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3. Basquetebol

Este capitulo sera destinado a apresentar e discutir a histéria do basquetebol,
sua trajetoria e caracteristicas buscando refletir sobre suas nuances e relagdes com
o conteudo da Educacdo Fisica escolar, na perspectiva da cultura corporal e as

novas propostas de ensino.

3.1 Histdria e suas caracteristicas®

Em 1891 o professor canadense James Naismith recebeu um desafio do
diretor do Colégio de Springfield, Massachucetts que era criar um jogo que fosse
motivante, dindmico, envolvente, ndo violento, e que em virtude do rigoroso inverno
da regido, pudesse ser praticado em ambiente fechado, pois os campos e as
guadras esportivas estavam cobertas de neve, mas que pudesse também ser
praticado no verao em areas abertas.

Refletindo bastante, chegou a conclusdo de que o jogo deveria ter um alvo
fixo, com algum grau de dificuldade. O jogo deveria ser realizado com uma bola,
maior que a de futebol, que quicasse com regularidade. Naismith decidiu entdo que
0 jogo deveria ser jogado com as maos, mas a bola ndo poderia ficar retida por
muito tempo e nem ser batida com o punho fechado, para evitar socos acidentais
nas disputas de lances.

Naismith entdo pensou em um alvo, dois cestos utilizados na colheita de
péssegos, pendurou-os no ginasio a 3,05m de altura, onde imaginava que nenhum
jogador da defesa seria capaz de parar a bola que fosse arremessada para o alvo.
Tamanha altura também dava certo grau de dificuldade ao jogo, como Naismith
desejava desde o inicio (GALATTI, 2002). No inicio deve ter sido bem dificil, pois
toda a vez que alguém fazia cesta era preciso utilizar uma escada para recuperar a
bola. Depois de um tempo, alguém teve a ideia de cortar o fundo do cesto.

Assim, ele explicou a dinamica do jogo, expds algumas regras e deu inicio ao
gue, futuramente, se tornaria uma das mais fascinantes modalidades esportivas da

atualidade. Em 1936, nos Jogos Olimpicos de Berlim, James Naismith ergueu a bola

'Algumas  informacBes referentes & modalidade foram retiradas do  site
http://www.cbb.com.br/Portal CBB/OBasquete/HistoriaOficial, acessado dia 15 de maio de 2015
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para abertura da primeira partida oficial de basquetebol em Olimpiadas, que
curiosamente, foi disputada em quadra aberta. O jogo se disseminou rapidamente
pelo mundo, tornando-se hoje mais divulgado e praticado (FERREIRA; GALATTI;
PAES, 2005). Surge assim o basquetebol. Um esporte imprevisivel e surpreendente.

No Brasil, a modalidade foi trazida pelo professor de artes norte-americano
Augusto Shaw, em 1894, quando veio dar aula no tradicional Colégio Mackenzie, se
disseminando para varios Estados brasileiros. A primeira equipe a ser montada foi
no clube América Futebol Clube, do Rio de Janeiro, e os principais idolos brasileiros
foram Oscar Schmidt (maior recordista mundial de pontuacéo), Horténcia Marcari
(maior pontuadora da selecdo brasileira de basquetebol) e Paula ou Magic Paula
(em referéncia ao jogador americano Magic Johnson - considerada uma das
melhores jogadoras de basquetebol de todos os tempos).

O basquetebol faz parte de um grande rol de esportes, denominados de
coletivos, que juntamente com o voleibol, futebol, futsal, handebol, softball, rugby
entre outros, € reconhecido como um fenémeno cultural de maltiplas manifestacoes,
ou seja, um fendmeno plural que pode ocorrer em diversos contextos de pratica
(PAES; MONTAGNER; FERREIRA, 2009).

Véarias sdo as caracterizacoes da modalidade ao longo do tempo. Daiuto
(1983) cita que esta modalidade € uma sucessdo de esforcos intensos e breves,
realizados em ritmos diferentes. E um conjunto de corridas, saltos e lancamentos.
Para Ferreira e De Rose (1987), o basquetebol é constituido por uma soma de
habilidades que, unidas, comp&em o jogo, cada uma dessas, isoladamente, constitui
uma unidade significativa e total em si mesma.

Ao analisar a l6gica interna desse esporte é possivel compreender, devido a
necessidade de cooperar com 0S companheiros para marcar cestas, que 0
basquetebol é ‘coletivo’, tendo légica de funcionamento e o objetivo que é invadir o
espaco defendido pelo adversario para marcar ponto, sendo denominado um
esporte de invasdo (GONZALEZ; DARIDO; OLIVEIRA, 2014).

Esta modalidade é jogada por duas equipes de cinco jogadores cada uma, e
seu obijetivo € jogar a bola dentro da cesta do adversario e evitar que a outra equipe
se apodere dela ou faca pontos, podendo a bola ser passada, arremessada, batida
por tapas, driblada ou rolada em qualquer direcdo, respeitando as restricdes

impostas pelas regras do jogo (CBB, 2014). Para isso, existem principios ofensivos,
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defensivos e de transicdo, que para a préatica ser estabelecida, existe um conjunto
de habilidades técnico-taticas realizadas pelos jogadores, com a finalidade de
alcancar os objetivos do jogo. Essas acdes técnico-taticas sdo denominadas de
fundamentos (controle de corpo, manipulacdo de bola, passe/recepcédo, drible,
arremesso e rebote) e acdes téticas (fintas, infiltracdes, corta-luz, recuperacdo
defensiva e marcacao) (PAES; MONTAGNER; FERREIRA, 2009).

Segundo Gonzélez et al. (2014), o basquetebol se caracteriza pela
necessidade constante de resolucdo de problemas, nas mais diversas situacdes
durante o jogo, tratando-se de um rapido processo cognitivo em que o jogador
precisa perceber todas as informacgdes relevantes para sua acgéo, escolher o que
fazer entre as varias opcdes existentes e, por fim, executar os movimentos para
solucionar as dificuldades de forma proficiente naguele momento especifico. O que
torna esse processo mais interessante € pensar que ele ocorre rapidamente, as
vezes em menos de um segundo (GONZALEZ; DARIDO; OLIVEIRA, 2014).

O basquetebol se constitui como um jogo coletivo dinamico e complexo, que
exige de seus praticantes habilidades motoras basicas e especificas; capacidades
fisicas; as mdultiplas competéncias, como a cooperacao, estratégias, tomadas de
decisdo, respeito com as regras, com o0s colegas de equipe e com 0s adversarios;
aléem de um dominio minimo da sua logica técnico-tatica e de tantas outras

caracteristicas presentes em todas as modalidades coletivas.

3.2 Basquetebol na cultura corporal e nas dimensdes do contetudo

O basquetebol integra o rol de préaticas que compdem a cultura corporal, e
para tanto, é reconhecido como um dos conteudos da Educacdo Fisica escolar
(presente como tema no contetdo de Esporte), juntamente com 0s jogos, dancas,
lutas e ginasticas.

No curriculo do Estado de S&o Paulo (SAO PAULO, 2009), o contetido do
basquetebol é inserido no 7° ano do ensino fundamental — ciclo I, além de, em
peguena escala, aborda no sexto ano com o tema Jogo e Esporte trabalhando a
cooperacao e a competicdo, e principios gerais do esporte coletivo, no oitavo ano
como uma modalidade que pode ser escolhida pela turma enfatizando sistemas

taticos (ataque, defesa, protecédo do alvo, e etc.) e no 9° ano o tema de organizagéo
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esportiva. Os temas sdo enfocados a partir da concepcao tedrica da disciplina,
fundamentada nos conceitos de cultura corporal e “Se-movimentar” (aluno é autor de
seus movimentos) (SAO PAULO, 2009).

O basquetebol ndo se resume apenas ao basquetebol profissional. A vivéncia
desse esporte também atravessa outros ambientes com objetivos bastante
diversificados, como o lazer, busca por saude, apreciacdo do espetaculo, um campo
de conhecimento, entre outras.

Esta modalidade esportiva se propagou de diversas maneiras, podendo
ocorrer em diversos contextos de pratica, com diferentes sentidos e significados,
como o esporte amador, escolar, para pessoas com necessidades especiais e na
iniciacdo esportiva. No caso dos iniciantes, o esporte profissional pode estimular a
pratica, servindo de forma ludica para o entretenimento e para o incentivo,
dependendo da intervencéo do professor.

Segundo Rodrigues e Darido (2012) ha diversas possibilidades de pratica e
apreciacdo da modalidade, podendo citar a escola, o clube, o basquetebol de rua, o
basquetebol de cadeira de rodas, as diversas manifestacfes sobre o basquetebol e
até mesmo filmes sobre este esporte.

Todas essas manifestagcbes compdem a cultura desse esporte. Trata-se de
um rico patrimonio cultural produzido pela humanidade e € indispensavel preservar e
apresentar as novas geracdes, sendo a escola o ambiente ideal para o ensino-
aprendizagem da modalidade (RODRIGUES; DARIDO, 2012).

Para o professor/treinador é indispensavel ter conhecimentos técnicos
(conhecer minimamente o esporte, a dinamica do jogo, suas regras, 0S movimentos
mais caracteristicos), além de dispor de conhecimentos didatico-pedagogicos (como
organizar a aula, selecionar os conteudos, avaliar os alunos, solucionar problemas
de aprendizagem, resolver conflitos etc.) (RODRIGUES; DARIDO, 2012).

Scaglia, Reverdito e Galatti (2014) apresentam que ao ensinar esporte na
escola, em consonancia com o0 conceito de educacdo e ensino destacados,
devemos atentar as condutas pedagodgicas, de modo a possibilitar condicbes
favoraveis para que o ato de jogar seja sentido e gere significado ao jogo realizado e
ao aluno que esta presente no processo de ensino-aprendizagem, ndo mais

reduzindo o ensino de esportes a transmissdo de conhecimentos prontos ou
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imitacbes de gestos esportivos, em que o aluno seja apenas um receptor passivo,
acritico e ingénuo.

Ensinar esportes deve ser entendido como uma pratica pedagdgica
desenvolvida dentro de um processo de ensino-aprendizagem que leve em conta o
sujeito/ aluno, criando possibilidades para a construcdo de conhecimentos que
extrapolem os limites da quadra, do campo e das intencbes e tensbes que a
sociedade, direto ou indiretamente, atrela ao ensino do esporte e as suas
consequéncias (SCAGLIA; REVERDITO; GALATTI, 2014).

Segundo Ferreira, Galatti e Paes (2005), € comum que técnicos e professores
preparem suas aulas de iniciacdo esportiva com 0 mesmo contetdo aplicado aos
profissionais; com isso, consequéncias negativas sao acarretadas, pois provoca
cobrancas e pressdes em busca de vitorias, especializacdo precoce em detrimento
da experimentacdo motora e diversificacdo de estimulos cognitivos, afetivos e
sociais, e stress, levando ao desinteresse pelo esporte.

Neste contexto, entendemos que o aluno nao precisa aprender apenas
elementos especificos do basquetebol para jogar, como fundamentos de passe,
arremesso, drible, e sim que vivencie e compreenda estes elementos por meio de
jogos e brincadeiras. Isto se deve ao interesse que a crianca tem em jogar,
experimentando o jogo, se sociabilizando com outras criancas e desenvolvendo
suas habilidades motoras que sdo muito importantes para o decorrer de seu
desenvolvimento, desde que elas estejam atreladas a concepcdo de cultura
corporal.

Paes (1997) cita em seu trabalho que o esporte serd mais educativo quanto
mais conservar sua qualidade ludica, sua espontaneidade e poder de iniciativa.
Neste sentido, Reverdito e Scaglia (2009) enfatizam a importancia dos
jogos/brincadeiras na vida do aluno como um fator determinante a capacidade de
jogo, pois o aluno ndo deve ser incentivado apenas a alcancar patamares almejados
e espelhados no alto rendimento esportivo, e sim proporcionar a ele capacidade em
solucionar problemas préprios e comuns ao ambiente do jogo, realizando de
maneira eficiente as diversas situagoes.

E importante que o aluno seja o sujeito de um processo e leve em
consideracdo a modalidade como um todo, participando dos aspectos técnicos,

taticos, mas nao deixar que isto seja o0 principal para seu aprendizado. Ferreira,
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Galatti e Paes. (2005), apontam que o professor deve utilizar principios pedagogicos
gue englobem todos os aspectos (valores, ideias, fundamentos técnicos), que se
inter-relacionam, e que faca parte do processo ensino-aprendizagem, facilitando a
compreensao do jogo por parte do aluno.

Deste contexto, faz parte conhecer a técnica do jogo (fundamentos), a fim de
aplica-las (ofensiva e defensiva) que deve dar espaco para manifestacbes
individuais, mas conscientes de sua importancia para o coletivo; assim, o fazer nao
estaré desvinculado das razdes do fazer (GALATTI, 2002).

Contudo, para uma melhor compreensédo do contetdo Basquetebol por parte
dos alunos, ha uma reivindicacdo frequente de que na escola sejam ensinados e
aprendidos outros conhecimentos considerados importantes além dos fatos e
conceitos, mostrar-se solidario com os colegas, respeitar e valorizar 0s outros e nao
discriminar as pessoas.

Atualmente, estes conhecimentos sdo dados como conteudos, classificados
por Zabala (1998) em dimensao conceitual, dimensdo procedimental e dimenséo
atitudinal que seréo tratados a seguir.

Para comeco de discussao, faz-se necessario entender um pouco sobre o
gue é conteudo. Coll et al. (2000) definem conteido como uma selecdo de formas
ou saberes culturais, conceitos, explicacdes, raciocinios, habilidades, linguagens,
valores, crencas, sentimentos, atitudes, interesses, modelos de conduta etc., cuja
assimilacdo € considerada essencial para que se produza um desenvolvimento e
uma socializacdo adequada ao aluno. Assim, conteados formam a base objetiva da
instrucdo - conhecimentos sistematizados referidos aos objetivos e viabilizados
pelos métodos de transmissao e assimilacao (DARIDO, 2005).

Segundo a mesma autora, o fato é que o termo conteudo foi, e ainda é
utilizado para expressar o que se deve aprender, em uma relacdo quase que
exclusiva aos conhecimentos das disciplinas referentes a nomes, conceitos e
principios.

De acordo com Coll et al. (2000) ha uma reivindicacdo frequente de que na
escola sejam ensinados e aprendidos outros conhecimentos considerados
importantes além dos fatos e conceitos, como por exemplo, estratégias ou
habilidades para resolver problemas, utilizar os conhecimentos disponiveis para

enfrentar situacbes novas ou inesperadas, saber trabalhar em equipe, mostrar-se
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solidario com os colegas, respeitar e valorizar o trabalho dos outros, ndo discriminar
as pessoas por motivos de género, idade, tamanho ou outro tipo de caracteristicas
individuais.

Portanto, se forem construidas associacdes entre as situacdes de jogo e as
situacbes cotidianas na vida das criancas participantes, a construcdo e
transformacdo de valores positivos para o convivio em grupo serdo facilitadas e
naturais ao processo de ensino-aprendizagem do basquetebol, estimulando relacdes
construtivas no ambiente esportivo e fora dele. Assim, além de ensinar o
basquetebol, tem que se ensinar através dele (GALATTI, 2002).

Mas, ndo podemos esquecer que um dos principais motivos pelo qual
deveriamos nos preocupar em ensinar o basquetebol na escola diz respeito a cultura
corporal, que faz-se necessario para compreendé-lo como patrimdnio cultural com o
objetivo de preserva-lo, transmiti-lo e transforma-lo nas varias perspectivas da
modalidade, como saude, lazer, apreciacéo critica (seja pela midia, seja presente no
ambiente do jogo), desempenho atlético e estética (aumento da autoestima)
(RODRIGUES; DARIDO, 2012).

Segundo Dadlio (2004) as manifestacdes corporais humanas sao geradas na
dindmica cultural e expressam significados proprios em contextos especificos. No
basquetebol isto ndo € diferente, uma vez que ele foi construido, é utilizado por
muitos e continua sendo transformado pela sociedade (DAOLIO, 2004).

Atualmente, ha uma tentativa, de acordo com Zabala (1998), de ampliar o
conceito de conteudo e passar a referencia-lo como tudo quanto se tem de
aprender, que ndo apenas abrangem as capacidades cognitivas, como inclui as
demais capacidades.

Os conhecimentos sdo dados como conteudos, classificados por Zabala
(1998) em dimenséo conceitual (o que deve saber?), dimenséo procedimental (como
deve ser feito?) e dimenséo atitudinal (como deve ser?).

Na Educacdo Fisica, em particular, priorizou-se ao longo da histéria os
conhecimentos na dimenséo procedimental, e ndo o saber sobre a cultura corporal
ou como se relacionar nas manifestacbes dessa cultura, ou ainda os valores e
atitudes relacionados a esta cultura (DARIDO; RANGEL, 2005).

Na mesma perspectiva, como ja foi descrito anteriormente, é possivel que o

aluno, além de conhecer os fundamentos da modalidade, possa também aprender a
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conviver com a vitoria/derrota e respeitar as regras. E interessante conhecer também
0 basquetebol historicamente e perceber suas transformacdes ao longo do tempo.

No ensino do basquetebol a énfase na dimensao procedimental € evidente.
No entanto é possivel aplicar a modalidade nas outras dimensdes como é citado em
Rodrigues (2009) que acentua o ensino do basquetebol na dimensao conceitual, na
gual corresponde aos conhecimentos e informacfes que possibilitam ao praticante
uma visdo melhor sobre esta modalidade permitindo a compreensdo dos motivos,
objetivos e finalidades em pratica-lo, conhecimentos relativos ao condicionamento
fisico, a influéncia da midia, as lesbes e formas de preveni-las, ao histérico e
evolucao da modalidade, as regras, entre outros exemplos que possibilitem ao aluno
saber sobre o basquetebol.

Ja na dimenséao atitudinal, podem ser trabalhados os padrbes e regras de
comportamento, principios e ideias que permitam juizo de valor sobre condutas
sociais. Assim, temas como o0 uso de anabolizantes, a exclusdo dos menos
habilidosos, o espaco reservado as mulheres, a modificacdo e/ou adequacdo as
regras, a luta por espacos de pratica sdo importantes ha maneira como o aluno vai
conceber e relacionar-se com e no esporte (RODRIGUES, 2009).

Os conteudos nédo devem ser ensinados e aprendidos pelos alunos apenas na
dimensé&o do saber fazer, mas devem incluir um saber sobre esses conteddos e um
saber ser e se relacionar, de tal modo que possa efetivamente garantir a formacéo
cidadad (GONZALEZ; BRACHT; CAPARROZ; FENSTERSEIFER, 2014). Segundo 0s
autores, na pratica concreta de aula, isso significa que o aluno deve aprender a
dancar carimbd, jogar queimada, futebol de casais ou basquetebol e, juntamente
com esses conhecimentos e vivéncias, deve aprender quais os beneficios de tais
praticas, porque se pratica tais manifestacées da cultura corporal hoje, quais as
relacbes dessas atividades com a producdo da midia televisiva, imprensa, dentre
outras.

Dessa forma, mais do que exclusivamente ensinar a fazer, o objetivo é que os
alunos obtenham informacdes contextualizadas, da mesma forma que aprendam a
ser e a se relacionarem com os colegas, centradas nessa perspectiva.

Neste sentido, para tratar o basquetebol na perspectiva da cultura corporal, €

necessario englobar conceitos, ideias, fatos, principios, regras, habilidades
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cognitivas, habilidades motoras, convivéncia social, valores e atitudes no ambito

educacional.

3.2 Basquetebol e as novas propostas de ensino

O esporte, como expressao de cultura, € um fator de desenvolvimento
humano e é uma das manifestacfes mais difundidas em todo o mundo, seja para a
pratica cotidiana ou para a espetacularizacdo. E um patriménio cultural da
humanidade que deve ser compreendido como uma manifestacédo social, presente
em nossa cultura, em todas as fases da vida, e considerado como um fenédmeno de
multiplas possibilidades, o qual pode ser acessivel a todo cidad&o, e ndo restrito a
uma pequena parcela da populacdo (MARQUES, 2001).

No inicio do século XX, a Educacao Fisica brasileira se consolidou como
componente curricular, entre os defensores da ginastica e os adeptos do esporte
como meio adequado de educacéo fisica. Neste periodo, na qual predominava a
pratica da ginastica, e os proprios métodos ginasticos contemplavam a atividade
atlético-esportiva, como era o caso do método francés, adotado oficialmente pelo
exército brasileiro e estendido as escolas por forca de lei em 1931 (GONZALEZ;
BRACHT; CAPARROZ; FENSTERSEIFER, 2014).

A partir dos anos 1940 e 1950 do século XX, € consolidada como a
manifestacdo hegemodnica da cultura corporal, o que significa que a modalidade de
pratica corporal mais presente na vida cotidiana das pessoas € 0 esporte, sendo a
Unica manifestacdo da cultura corporal presente nas aulas de Educacédo Fisica
(GONZALEZ; BRACHT; CAPARROZ; FENSTERSEIFER, 2014).

Os autores explicitam que no Brasil, houve um grande desenvolvimento do
esporte no contexto escolar, e este processo se deu em dois momentos distintos: o
primeiro, precariamente, no inicio do século XX até as décadas de 1950 e 1960, em
gue o esporte aparece como um meio educativo, tornando-se uma disciplina; e o
segundo momento, nas décadas de 1960, 1970 e 1980, em que o esporte
caracteriza-se sofre uma crescente subordinacdo da Educacdo Fisica escolar ao
esporte, surgindo o termo esportivizacdo da Educacéo Fisica e as aulas tendo como
objetivo iniciar os alunos nos esportes de maneira a estimular para o esporte de alto

rendimento.
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Com isso, de acordo com Tubino (1975 apud GONZALEZ; BRACHT;
CAPARROZ; FENSTERSEIFER, 2014), duas correntes se debatiam, a dogméatica
(esporte como meio educativo) e a pragmatica (formar futuros esportistas de alto
rendimento). Embora a Educacdo Fisica escolar tenha transitado nessas duas
correntes por muitos anos, na pratica ainda predomina a corrente pragmatica, na
qual o ensino é pautado no carater de reproducdo de movimentos, ou seja,
tecnicista.

Ap6s inumeras criticas a esse modelo, alguns professores ainda, néo
compreendendo esta proposta, acabaram excluindo o contetudo esportivo e, assim, 0
ensino de suas técnicas e taticas (COSTA, 2012). As tentativas para superar 0s
problemas da abordagem tradicional, também denominada tecnicista (ao se referir
ao ensino doa esportes), principalmente das acdes de ensino descontextualizadas.
No entanto, a critica em relacdo a esta perspectiva refere-se a falta de
contextualizacdo, ou seja, o aluno, na maioria das vezes, ndo consegue aplicar o
gue aprende, pois ndo sabe por que esta aprendendo (COSTA, 2012).

Neste sentido, novas propostas pedagogicas tanto da Educacdo Fisica
escolar quanto da pedagogia do esporte surgem para combater o ensino apenas na
perspectiva tradicional e atrelar este processo com a concepc¢ao de cultura corporal,
no qual o esporte ndo deve ser abordado somente de maneira procedimental,
enfatizando-se o saber fazer e ressaltando a técnica, mas sim estimulando o aluno a
entender o conteldo e a complexidade do jogo, tornando-se criativo e sujeito ativo
do processo.

Para isso, nada como iniciar estas discussfes e vivéncias na escola, ja que o
esporte é um patriménio produzido pela humanidade e que deve ser transmitido as
geracOes futuras, local/lespaco este onde as criancas comecam a se formar
enquanto futuros cidadaos e a se socializarem com outras pessoas.

Para isso, ensinar esporte ndo €é uma tarefa facil, o que exige
indiscutivelmente a presenca do professor, os seus conhecimentos técnicos, sendo
minimos, além de apresentar conhecimentos didatico-pedagdgicos sobre a
modalidade, processo que ja faz parte de seu planejamento e organizacao
(RODRIGUES; DARIDO, 2012).

A escola, como gestora de ambientes de aprendizagem, preconizando o

ensino dos conhecimentos elaborados e construidos ao longo da histéria da
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humanidade e traduzindo—se em aumento de conhecimento, ressignificacao,
autonomia e liberdade, tem como objetivo a obrigacdo de ensinar.

Ao ensinar, tem-se o comprometimento de formar. Formar o cidadao que,
para se superar e ser sujeito histérico no mundo, necessita desenvolver sua
criticidade, adquirir autonomia moral, assumir conscientemente sua liberdade de
expressao, e sua capacidade de refletir (SCAGLIA; REVERDITO; GALATTI, 2014).
Contudo, este cidadao/aluno, ndo sera mais aquele que simplesmente se adapta ao
mundo do jeito que esta, mas se insere, fazendo parte, deixando sua marca na
histéria e na sociedade na qual esta presente.

Scaglia et. al. (2014), cita que ensinar € fator decisivo e fundamental para a
construcdo da humanidade; e para ensinar, ndo precisa ser um especialista no
assunto, precisa apenas conhecer o contetdo em especifico e perceber o qué, para
guem e por que ensina-lo.

Mas de onde vem a expressao pedagogia do esporte?

A pedagogia € a ciéncia que tem como objeto de estudo a educacdo, o
processo de ensino e aprendizagem, uma reflexdo de todo o contexto que envolve a
acao educativa, integrando uma intervencdo comprometida, intencional, dirigida e
organizada, ciente de suas responsabilidades educacionais (SCAGLIA;
REVERDITO; GALATTI, 2014). Entre as areas de conhecimento que tomaram o
esporte como objeto de estudo e intervencdo, a Pedagogia contribuiu de forma
significativa, respondendo a problematica educativa inerente as praticas esportivas.

Neste sentido, a Pedagogia do Esporte tem como objeto de estudo e
intervencdo do processo de ensino, vivéncia, aprendizagem e treinamento do
esporte, acumulando conhecimento significativo a respeito da organizacao,
sistematizacdo, aplicacdo e avaliagdo das praticas esportivas nas suas diversas
manifestacbes e sentidos (GALATTI; REVERDITO; SCAGLIA; PAES; SEOANE,
2014).

Assim, Bento (1999) aborda a Pedagogia com a missdo de educar,
considerando e construindo a cultura e o contexto, ou seja, considerando o homem
um ser pensante e critico. Para o autor, “educar” constitui o objeto do pedagogo e o
tema da pedagogia.

Neste sentido, como a pedagogia leva a construcdo de conhecimentos, por

7 7

meio do ensino-aprendizagem, é certo que quando o conteudo é esporte, é
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necessario antes de tudo pedagogiza-lo. Segundo os autores Scaglia et. al. (2014),
a pedagogia do esporte tem como objetivo educar o ser humano no e pelo esporte,
tendo suas intencionalidades pedagobgicas, com intuito de assumir a
responsabilidade de realizar nos sujeitos a formagao humana.

Garganta (1995) considera o jogador/aluno como sujeito que ja possui uma
representacdo da atividade, considerado detentor de conhecimento, e constrdi suas
habilidades conforme ele explora e entende as circunstancias do jogo. Estes
procedimentos estdo pautados na dinamica e na finalidade do jogo, a partir das
relacbes de cooperacédo e oposicao, individuais e coletivas.

Scaglia, Reverdito e Galatti (2014) explicitam que a aprendizagem do jogo
conduz-se a partir da compreensdo dos principios dele e sua prépria légica na
elaboracdo de acdes taticas frente ao carater situacional do jogo. O aluno, assim,
torna-se ativo do processo criando estratégias para resolver conflitos, jogadas,
regras, espaco, ou seja, questdes referentes ao jogo.

Galatti (2002), em seu estudo, cita que ha dois principios relativamente
resistentes e expressivos na metodologia de jogos: o analitico-sintético e o global-
funcional. O método analitico-sintético se caracteriza por apresentar cursos de
exercicios ou, esporadicamente, jogos, 0s quais partem de elementos especiais
(técnicos, taticos ou condicionais dos jogos), reunindo-0s, pouco a pouco em
conexdes maiores (sintese), recolhendo, posteriormente as partes, em conjuntos
I6gicos; e o global funcional baseia-se em jogos de menor complexidade que o
formal, mais ludicos e adequados a faixa etaria do iniciante e que envolvam técnica,
tatica e regras (GALATTI, 2002). A autora tem seu estudo voltado para esportes
coletivos, no qual o basquetebol faz parte, conteddo no qual € pautado esta
pesquisa.

Galatti (2002) deixa claro em seu estudo que nao existe o melhor método, ja
gue os valores, a intencionalidade e outros pontos ligados a intersubjetividade do
técnico. Sua equipe de trabalho, alunos, atletas e demais componentes do sistema é
gue vao determinar quais elementos de cada principio metodolégico € mais
adequado em cada proposta de acordo com cada turma com a qual trabalha.

Costa (2012) entende que deve se ensinar o porqué e quando realizar
determinado gesto técnico ou fundamento. Varios sdo os métodos para se ensinar

isso, dentre eles o Modelo Desenvolvimentista (ensino das habilidades no contexto
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do jogo), Modelo de Abordagem Progressiva do Jogo (ensino do esporte a partir de
progressfes de ensino) e Método Situacional (estruturas funcionais que se iniciam a
partir das acdes do jogo). Segundo a autora, o objetivo do ensino dos esportes é
desenvolver a inteligéncia tatica para que seja estimulada a tomada de decisdo por
parte dos alunos, ou seja, 0 que fazer, por que fazer e quando fazer determinado
movimento (COSTA, 2012).

E necesséario que o professor trace os objetivos a serem atingidos e tenha
clara sua linha (filosofia) de trabalho, para que possa existir coeréncia e
continuidade (GALATTI, 2002; RODRIGUES; DARIDO, 2012).

Assim, pretende-se que as Situacdes de Aprendizagem possibilitem que os
alunos diversifiqguem, sistematizem e aprofundem suas experiéncias do Se-
Movimentar no ambito das culturas ludica, esportiva e gimnica, tanto para
proporcionar novas experiéncias de se movimentar, permitindo-lhes estabelecer
novas significacbes, como ressignificar experiéncias ja vivenciadas (SAO PAULO,
2009).

Como outra proposta para o ensino do esporte, o Ministério do Esporte, em
parceria com o Ministério da Educacdo, na perspectiva do Programa Mais
Educacdo, ampliou o Programa Segundo Tempo para promover O acesso ao
esporte, tendo como foco de intervencao a Educacéo Basica (BRASIL, 2010).

O principal foco € o fortalecimento de habitos e valores que incrementem a
formacédo da cidadania com o intuito de ampliar o Sistema Nacional de Esporte, para
a formacéao de atletas de alto rendimento. Tem como objetivo também, oportunizar o
acesso a pratica esportiva a todos os alunos das Escolas Publicas da Educacao
Basica, iniciando o atendimento com as escolas que participam do Programa Mais
Educacao.

Em 2014 foi lancado o material que atende aos principios basicos do esporte
educacional que sdo totalidade, coeducacdo, emancipacdo, participacao,
cooperacao e regionalismo na escola, para subsidiar os profissionais envolvidos com
0 ensino do esporte. Esta colecdo transcende a ideia de atender apenas aos
envolvidos com os programas e projetos da Secretaria Nacional de Esporte,
Educacédo, Lazer e Inclusdo Social — SNELIS do Ministério do Esporte (GONZALEZ;
DARIDO; OLIVEIRA, 2014).
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Trata-se de uma contribuicdo a todos que se interessam e atuam com 0
Esporte Educacional. A cole¢cdo chama-se “Praticas corporais e organizagao do
conhecimento”. E uma colecdo de quatro volumes, sendo que o volume 1 apresenta
Esportes de invasdo — Basquetebol em um dos capitulos.

Este capitulo possui caracteristicas e histérico da modalidade, alguns
elementos de desempenho esportivos do basquetebol, mapa de conhecimentos
taticos, orientacbes didaticas, espacos e materiais e um campeonato a ser
organizado pelos alunos.

O desafio maior tem sido a busca continuada no desenvolvimento de
materiais pedagdgicos que se aproximem das realidades que temos em nosso pais,
principalmente nas escolas (GONZALEZ; DARIDO; OLIVEIRA, 2014).

Estes temas abordados ndo sdo muito diferentes do que é retratado na
proposta curricular do Estado; a diferenca é que esta proposta contém planos de
aula mais completos, abordando as trés dimensdes do conteudo com orientagdes
didaticas mais detalhadas para o professor, e € um material que pode subsidiar de
forma ampliada as praticas e discussdes sobre o esporte educacional em todas as
regides do pais.

Sendo assim, ndo se pode deixar de lado esta proposta nas escolas. E
preciso inseri-lo em todas as redes de ensino para que a pratica esportiva propicie a
ampliacdo do acervo da cultura corporal das criancas e adolescentes, mantendo a

ludicidade e a formac&o humana como pontos cruciais na vida dos alunos.
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4. Educacéo e tecnologia

A palavra tecnologia € um termo bastante abrangente que envolve entre
outros, o conhecimento técnico-cientifico e as ferramentas, processos e materiais
criados e/ou utilizados a partir de tal conhecimento.

O homem, desde a pré-histéria, vem fazendo uso das tecnologias. Muitos
utensilios e ferramentas foram criados em todas as épocas da existéncia humana.
Sabiamente, o homem registrou sua histéria mediante aos simbolos iconograficos
Nos quais mostrou como viviam, cagavam, pescavam e CoOmo eram seus rituais e
suas dancas (KENSKI, 2003a; MARCONDES FILHO, 1988,1994).

A historia também registra que, desde o periodo Paleolitico (conhecido como
a ldade da Pedra Lascada) até o periodo Neolitico (conhecido como a Idade da
Pedra Polida), em que eles organizavam-se em clas e aldeias. Foi um periodo que
marcou profundamente o relacionamento entre o homem e a natureza, em virtude de
sua intervencdo na mesma. Nesses periodos, desenvolveram a agricultura,
domesticaram os animais e 0s instrumentos eram fabricados com a pedra polida,
melhorando muito o corte. Com o passar do tempo, os homens foram evoluindo
socialmente e suas ferramentas foram aperfeicoadas (ALTOE; SILVA, 2005).

As pessoas, em seus grupos sociais, foram criando culturas especificas e
diferenciadas que foram constituindo-se em conhecimentos, maneiras peculiares e
técnicas particulares de fazer as coisas; consequentemente, consolidaram as
culturas e os costumes, crencas, habitos sociais que foram sendo transmitidos as
geracOes (KENSKI, 2003a). Neste sentido, verificamos que as tecnologias estao
presentes em todos os lugares e em todas as atividades que realizamos.

Segundo Kawamura (1990), a tecnologia consiste no saber (conhecimentos
cientificos aplicados a producédo) historicamente acumulado através da apropriacao
sistematica dos conhecimentos intrinsecos a propria pratica do trabalho.

Sancho (1998) relata que no campo educativo, a histéria da tecnologia se
desenvolveu nos Estados Unidos a partir da década de 1940 e que ela foi utilizada
visando formar especialistas militares durante a Segunda Guerra Mundial e, para
alcancar tal objetivo, foram desenvolvidos cursos com o auxilio de ferramentas

audiovisuais.
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Segundo a mesma autora, como matéria no curriculo escolar, a tecnologia
educacional surgiu nos estudos de educacdo Audiovisual da Universidade de
Indiana, em 1946. O uso dos meios audiovisuais com um intuito formativo constituiu
0 primeiro campo especifico da tecnologia educativa e desde entdo tem sido uma
area permanente de investigacdes (SANCHO, 1998).

De acordo com Sancho (1998), as transformacfes causadas por esses
estudos foram imprescindiveis, sobretudo como novos paradigmas de aprendizagem
gque muito influenciaram o desenvolvimento da tecnologia educacional como
disciplina dos curriculos pedagdgicos.

Na década de 1960, houve grande avanco no desenvolvimento dos meios de
comunicagdo de massa no ambito social. A "revolugéo eletronica”, sustentada em
um primeiro momento pelo radio e pela televisdo, foi fundamental para que
houvesse uma revisdo de inigualavel importancia aos padrbes de comunicacéo
empregados até entdo. Esse desenvolvimento influenciou a vida cotidiana de
milhares de pessoas, tanto "nos costumes sociais, ha maneira de fazer politica, na
economia, no marketing, na informacao jornalistica como também na educacao” (DE
PABLOS, 1998, p. 52).

A década de 1970 foi o marco inicial do desenvolvimento da informatica, com
o emprego de computadores utilizados para fins educativos. Assim, foram
enfatizadas, principalmente, as aplicacées com 0 ensino assistido por computador
(EAC), e nos Estados Unidos se realizaram experiéncias com o objetivo de mostrar
como a utilizacdo dos computadores no ensino poderia ser eficaz e mais econémica
(CASTELLS, 2000).

Com isso, 0 ambito educacional conta, hoje, com um universo de
possibilidades de utilizacdo das novas tecnologias. O aluno possui as ferramentas
principais para esta mudanca e ja chegam conectados nos mais modernos
aparelhos tecnoldgicos junto as cameras digitais, redes sociais, telefones celulares
conectados a internet.

Atualmente, com a insercdao das midias na escola, muitos professores estao
buscando cursos que ensinam e aperfeicoam o uso de tecnologias, bem como
cursos oferecidos pelas secretarias de ensino como formacédo continuada para

assim implementarem de vez as novas tecnologias no campo educacional.
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Mas existem varias dificuldades de insercdo de TIC nas escolas. A
infraestrutura impede na maioria das vezes o uso destas TIC, pois a sala fica
sempre ocupada, 0s equipamentos sdo velhos e estragam com facilidade; os
professores reclamam da falta de tempo de preparar o material e para frequentar os
cursos de capacitacao devido sua alta carga horaria de trabalho, muitos ndo sabem
utilizar tais midias; por fim, os professores sentem falta de um professor responséavel
pelo laboratdério que possa os auxiliar nas atividades.

Ha de se considerar também quem é o professor de hoje ndo tem boas
condicBes de trabalho, como estrutura fisica e material; remuneragéo é baixa e seu
trabalho é desvalorizado socialmente; ndo sdo nativos digitais, portanto precisam de
cursos para aprender a utilizar as TIC e ainda a aproveitar o potencial pedagogico
de cada uma destas; ndo tém tempo para frequentar tais cursos, pois muitos tém
jornada longa de trabalho, além da casa e familia; encontram varios problemas no
ambiente escolar como a desmotivacdo e desinteresse dos alunos pelas aulas
(FERREIRA, 2014).

Assim, as novas tecnologias e midias eletronicas consolidam-se na atualidade
como uma linguagem prazerosa e sedutora para os alunos e professores,
desenvolvendo formas sofisticadas de comunicacdo e interacdo, devendo fazer
parte da pratica pedagogica (MORAN; MASETTO; BEHRENS, 2011).

Estudos sobre a utilizacdo de redes sociais na educacdo vém sendo
realizados atualmente e em grande escala (MATTAR, 2013; DIAS; COUTO, 2011;
RIBAS; ZIVIANI, 2008). Enquanto o uso de e-mail tem caido entre os alunos, a
comunicacao por redes sociais tem aumentado, sendo considerado recurso predileto
como ferramenta de ensino para os alunos (MATTAR, 2013). Segundo o autor, sites
de redes sociais séo plataformas em que pessoas tém perfis, estabelecem amizades
e compartilham informac@es e interesses. O Orkut foi, durante alguns anos, a rede
social mais utilizada entre as pessoas e hoje superada pelo Facebook.

Sendo assim, acredita-se que o Facebook possa ser uma ferramenta
interessante, na qual sera utilizada para disponibilizar o material construido e
elaborado pela pesquisadora com contedudos de basquetebol complementar ao
curriculo do Estado de S&o Paulo, para que os professores o utilizarem durante sua
pratica pedagdgica como um apoio de modo a ampliar os seus conhecimentos e de

seus alunos.
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4.1 Novas tecnologias na Educacéo e na Educacgédo Fisica

O processo de modernizacdo tecnoldgica no Brasil esta presente desde
meados da década de 1950, intensificando-se com o golpe militar de 1964, em que a
internacionalizacdo do mercado interno, da politica e da cultura comegcam a receber
maiores estimulos (KAWAMURA, 1990). As tecnologias se disseminaram por todos
0s centros desenvolvidos e aos poucos foram sendo inseridas nas regidbes mais
afastadas desses grandes centros.

Na educacdo as tecnologias séo inseridas anos mais tarde. Segundo
Kawamura (1990), o interesse do governo pela informatizacdo da educacdo é
expresso por meio do | Seminario Nacional de Informatica na Educacéo, promovido
pelo Ministério da Educacdo (MEC), pela Secretaria Especial de Informéatica (SEI), e
pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (CNPQ), em
1982.

E evidente que nos dias de hoje ha a necessidade de iniciativas de
implementacdo de propostas didatico-pedagogicas que considerem as novas
tecnologias da informacdo e comunicacéo (TIC) para a Educacao de modo geral e
em especifico para a Educacéo Fisica, importantes para a melhora da qualidade de
ensino (BETTI, 1998; SANCHO, 1998; KENSKI, 2008; MORAN, MASETTO e
BEHRENS, 2011; GUIMARAES, 2011).

Atualmente, as escolas estdo se adaptando e inserindo de maneira gradativa
as TIC em sala de aula. Para Guimaraes (2011), o uso da tecnologia na Educacéo é
responsavel pela melhor aprendizagem dos alunos, desde que elas sejam
empregadas e utilizadas de maneira que permitam a eles desenvolverem estas
aprendizagens. Para ela, a discussdo estd pautada em como utilizar as TIC da
melhor forma, pois “ndo adianta trocar o caderno por notebook ou tablet, sem ter
estratégias e contetido para usa-los” (GUIMARAES, 2011, p. 83).

Nas aulas de Educacdo Fisica ndo € diferente. Poucos professores as
utilizam como mais uma ferramenta de ensino em suas aulas, apresentando videos,
imagens, discutindo o que sai na midia, etc. Na Educacao Fisica a implementacao
das TIC ainda néo possui estratégias efetivamente empregadas na pratica
pedagodgica (BIANCHI; PIRES, 2010; SILVA; PIRES, 2010). Neste sentido, as novas

tecnologias apresentam informacgdes ricas e diversificadas de modo muito atrativo,
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sobretudo relacionando aos diferentes conteddos da cultura corporal com as
tecnologias (SOUZA DE SENA, 2011).

Acredita-se que iniciativas de inclusdo digital possibilitem a melhora da
autoestima dos estudantes, da autonomia e assim possibilitam o desenvolvimento
de diferentes competéncias por meio de atividades interdisciplinares (OLIVEIRA;
LUDWIG; FINCO, 2011).

As novas tecnologias e midias eletrénicas consolidam-se na atualidade como
uma linguagem prazerosa e sedutora para 0s alunos, desenvolvendo formas
sofisticadas de comunicacgéao e interacao, devendo fazer parte da pratica pedagogica
(MORAN; MASETTO; BEHRENS, 2011). Porém, para atingir tal objetivo faz-se
necessario que os professores tenham o minimo de no¢des béasicas em relagédo as
novas tecnologias associadas a educacao.

Segundo Darido (2002), a utilizacdo de videos, filmes, documentarios e
reportagens especiais sdo O0timos recursos para aulas de Educacao Fisica, desde
gue sejam utilizados com alguns cuidados. Para estabelecer a relacdo entre esta
tecnologia e o tema abordado em aula o professor deve assistir ao video antes de
trabalha-lo em aula, para que possa destacar algum aspecto relevante; estabelecer
um roteiro de observacdes selecionando momentos mais marcantes que poderao
ser reproduzidos novamente; antecedendo o video, o professor deve informar aos
alunos a respeito dos aspectos a serem observados, podendo facilitar a assimilacéo
e compreensao dos objetivos, tendo maior aceitacdo e o cumprimento dos objetivos
das aulas por parte dos alunos.

Betti (2001) afirma que “a cultura corporal, sendo no plano da pratica ativa, ao
menos no plano do consumo de informacBes e imagens, tornou-se publicamente
partilhada na sociedade contemporanea” (p. 125). Neste sentido, & inevitavel que se
construam possibilidades para a Educacédo Fisica, uma vez que isto poderia
significar maiores interacdes aluno/professor por meio da troca de informacdes,
otimizando o aprendizado e tornando-o mais significativo.

Escolas equipadas com computadores e acesso a internet e professores
egressos de cursos basicos de informatica educativa ndo tém sido suficientes para
gue se integrem os recursos digitais e as praticas pedagdégicas. Os professores

precisam conhecer os géneros discursivos e linguagens digitais que sao usados
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pelos alunos, para integra-los, de forma criativa e construtiva, ao cotidiano escolar
(FREITAS, 2010).

Ha muitos professores que possuem dificuldades de manipulacdo dessas
tecnologias, devido a sua formacao inicial e a sua geracao profissional, mas também
h& muitos professores que jA dominam as TIC, como por exemplo, ja acessam redes
sociais como forma de interagirem com o corpo docente, alunos e publico em geral.

Embora dé um destaque maior a necessidade de formacdo aos professores
para lidar com as TIC em sala de aula, seria interessante refletir sobre algumas de
suas possibilidades de utilizagdo como mais uma opc¢éo de formac¢ao continuada. Os
professores poderiam encontrar em uma plataforma digital conhecimentos
complementares, estratégias diferenciadas, novas informac¢des, bem como, uma
fonte segura de pesquisa (DINIZ, 2014).

Ginciene (2012) desenvolveu em sua pesquisa de mestrado um banco de
dados acerca da prova de 100 metros rasos do atletismo. O autor reuniu na
plataforma Moodle um vasto corpo de conhecimento acerca desta prova, agregando
em um mesmo espaco virtual, sites, jogos, videos, blogs e redes sociais. Desta
forma, o professor passou a possuir em uma Unica fonte de pesquisa um amplo
apanhado sobre a prova dos 100 metros rasos, com dados sobre a histoéria,
técnicas, regras, bem como alguns atletas desta modalidade.

Percebe-se, no entanto, que alguns professores ndo aproveitam de forma
significativa este espaco de formacédo, realizando os cursos desta natureza apenas
para obtencdo de certificados. Neste sentido, Diniz (2014) diz ser necesséaria a
criacdo de outros espacos virtuais, em que os professores possam consultar quando
sentirem necessidade de explorar e aprimorar conhecimentos diversos, sem a
intencao direta de fazer um curso especifico.

Portanto, as novas tecnologias de informacdo e comunicacdo permitem a
busca continua de informacdes de forma mais simplificada e agil, multiplicando as
possibilidades de acesso e contato com referéncias bibliograficas atualizadas e

globalizadas.

4.2 As redes sociais ha Educacédo e na Educacao Fisica
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A utilizacéo de redes sociais na educacao vem crescendo consideravelmente.
Como um exemplo de rede social, o0 Facebook que € um site e servico de redes
social que foi lancada em 4 de fevereiro de 2004, pelo universitario Mark
Zuckerberg, operado e de propriedade privada da Facebook Inc, tinha como
principal objetivo ser um espago de conexao entre os estudantes da universidade de
Harvard (ELDON, 2008).

Devido ao enorme sucesso entre 0s universitarios daquela instituicéo,
rapidamente se expandiu para outros estados norteamericanos até ser a rede social
mais acessada no mundo. De acordo com dados fornecidos pelo Facebook, mais de
75% dos usuarios da rede estdo fora dos Estados Unidos e h& mais de 70 idiomas
disponiveis no site (ELDON, 2008). Segundo o autor, 0s usuarios devem se registrar
antes de utilizar o site, ap0s isso, podem criar um perfil pessoal, adicionar outros
usuarios como amigos, trocar mensagens, criar grupos, incluindo notificacdes
automaticas quando atualizarem o seu perfil.

A popularizagéo das redes sociais, como o Facebook, veio reforgar o contexto
das novas formas de relagdes e comunicagéo, o que se alia recentemente a intensa
propagacdo de novos instrumentos de comunicacdo (TAVARES; DE PAULA; DE
PAULA, 2013). Segundo eles, aléem dos softwares que dao base para as redes
sociais virtuais, o crescente uso de smartphones e tablets tem permitido o acesso
instantaneo a internet, o que dinamiza ainda mais a comunicacao e interacdes das
pessoas.

Este contexto também influencia o campo da educacdo, pois ha a
incorporacao de novas formas de se realizar os processos de ensino, mesmo que tal
mudanca ocorra como forma de complementar as relacbes de sala de aula do
presencialmente.

Duarte (2008) define rede social como uma estrutura social composta por
pessoas ou organizacdes, conectadas por um ou varios tipos de relacdes, que
compartilham valores e objetivos comuns. Uma das fundamentais caracteristicas na
definicdo das redes é a sua abertura e facil acesso, possibilitando relacionamentos
horizontais e ndo hierarquicos entre os participantes (DUARTE, 2008).

Tais redes se referem as novas formas de sociabilidade e de relacionamentos

sociais a partir de ambientes virtuais — ciberespaco -, diferentes da dinamica e dos
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objetivos das redes desenvolvidas nos ambientes reais (TAVARES; DE PAULA; DE
PAULA, 2013).

Neste sentido, algumas pessoas demonstram uma necessidade de se integrar
a grupos sociais especificos, seja objetivando interesses comuns ou mesmo pela
identificacdo com estes grupos e os individuos que os formam. A identificacdo e
insercdo em redes sociais, em especial por meio do ambiente virtual proporcionado
pela internet, permitem a criagdo de espacos e condicbes de comunicacdo
(CASTELLS, 2000).

Para Lévy (1999), a rede social virtual é estruturada de acordo com o0s
conhecimentos e interesses mutuos de seus integrantes/participantes em um
processo pautado por trocas e cooperacao, sem necessitar exclusivamente de uma
proximidade geogréfica e institucional entre os integrantes.

Tavares et al. (2013) explica que as redes sociais virtuais sdo possiveis a
partir dos ciberespacos - espaco existente no mundo de comunicacdo em que nao é
necessaria a presenca fisica para constituir a comunicacdo como fonte de
relacionamento -, originados do desenvolvimento das Tecnologias de Informacéo e
Comunicacdo (TIC), da Web 2.0 e de recursos computacionais disponiveis,
destacando-se os e-mails e seus grupos, chats e, em especial, os softwares sociais.

Algumas redes sociais online podem operar em diferentes niveis, como, por
exemplo, redes de relacionamentos (Facebook, Twitter, Instagram, Google+,
MySpace, Badoo), redes profissionais (Linkedin), redes comunitérias (redes sociais
em bairros ou cidades) e redes politicas.

Contudo, varios agentes e setores na sociedade tém se servido destas redes,
tais como setores publicos e de negdcios de diferentes naturezas, movimentos
sociais e culturais, e, em especial, a educacao e os sistemas de ensino (MACHADO;
TIJIBOY, 2005). Estas redes ndo apenas possibilitam a interacdo, encontro de
pessoas e desenvolvimento de relacdes sociais, mas se destacam por permitirem a
criacdo de espacos de aprendizado coletivo, bem como de trocas de conhecimento
e experiéncias de forma coletiva (MACHADO; TIJIBOY, 2005).

Minhoto (2012) apresenta em seu estudo que Facebook se mostra como uma
possibilidade com maior interatividade e de participacdo. Ela argumenta que a
familiaridade dos alunos com o ambiente deste software social diminui a curva de

aprendizagem das ferramentas, o que facilita a utilizagcdo e estimula a participagao,
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sendo que a utilizacdo de uma plataforma onde o periodo de aprendizagem é mais
longo constitui, frequentemente, um fator de desmotivagdo de uma utilizagéo
rotineira.

A implementacéo e a utilizacdo dessa ferramenta pelos professores e alunos
pode ser uma alternativa valida na construcdo de conhecimento e manipulacao das
novas tecnologias auxiliando o professor na sua pratica pedagdgica e interacdo com
seus alunos, colegas de profissdao e comunidade escolar. No Facebook podem ser
postados videos, nesses videos pode haver comentarios, pode ser postadas
noticias, trabalhos, imagens, e tudo isso pode ser utilizado a favor e de maneira
efetiva no processo de ensino-aprendizagem e na formacdo continuada dos
professores.

Portanto, as novas tecnologias podem auxiliar o professor tanto no processo
de ensino-aprendizagem, como também compartilhando e trocando experiéncias
com outros colegas de profissao.

A escola tem a responsabilidade de ensinar seus alunos de modo a torna-los
cidadaos criticos e reflexivos, produtores de conhecimento e autbnomos, e as novas
tecnologias sdo meios para este processo. Neste sentido, € necessario saber utiliza-
las de modo a contribuir no processo de ensino-aprendizagem e na formacéo social
e critica dos alunos.

Sendo assim, discussdes das tecnologias dentro da Educacdo Fisica sao
necessarias, para que se criem maiores espacos para problematizar o contetado da
area, inclusive o basquetebol, proporcionando ao professor mais ferramentas que o

auxiliem na sua pratica pedagogica e na consulta por outros materiais de apoio.

4.3 Tecnologias e a formacao dos professores

A formacédo dos professores € primordial para a incorporacéo efetiva das TIC
no ambiente escolar. Segundo Valente (2010) esta formacdo deve preparar 0
professor para construir conhecimento, identificar as potencialidades de cada aluno,
dominar a area de conhecimento que atua e incluir as TIC nestes processos.

A atual conjuntura da sociedade exige do professor outras formas de
dedicacdo a aprendizagem, que precisam ser continuas e de qualidade, visto que o

formador possui um papel fundamental na mediagdo entre o conhecimento
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culturalmente produzido pela humanidade e os alunos (DINIZ, 2014). Entretanto, o
professor encontra inumeras dificuldades para incluir as ferramentas tecnoldgicas no
contexto de aprendizagem.

Ferreira (2014) cita que os professores estdo sendo pressionados pelos
programas do governo e pelos alunos que cada vez mais aparecem com aparelhos
tecnologicos na escola e também estdo desmotivados com o modelo de aula
vigente, fatos que exigem uma preparagcao (que nao ocorre) para o trabalho com as
TIC. A saida de alguns professores é utiliza-las sem muita reflexdo, que segundo
Belloni (2005) é o escape da maioria dos professores.

Os professores atualmente ndo tém boas condicbes de trabalho, nao
possuem uma estrutura fisica e materiais adequados, sua remuneracdo € baixa e
seu trabalho é desvalorizado socialmente. Os professores ndo s&o nativos digitais?,
e sim imigrantes digitais, portanto precisam de cursos para aprender a utilizar as
TIC; ndo tém tempo para frequentar tais cursos, pois muitos tém jornada dupla,
tripla, casa, filhos, familia; encontram varios problemas no ambiente escolar como a
desmotivacdo e desinteresse dos alunos pelas aulas; entre outras caracteristicas
especificas dos professores de cada contexto (BELLONI, 2005; CHANAN;
NASCIMENTO; CHANAN, 2006; SILVA, 2011).

Para Masetto (2011) mesmo que as condi¢cdes estruturais fossem
proporcionadas ao professor, ainda assim seria dificil mobiliza-lo para incorporar as
TIC em sua pratica pedagogica. Para o autor, o conforto disponibilizado no
tradicional papel de transmissdo de saberes, deveria a partir de entdo, sofrer
mudancas no planejamento, nas estratégias didaticas e métodos, o que ndo é uma
tarefa facil.

Para Sancho (2006) uma das principais dificuldades para transformar os
contextos de ensino com a incorporacéo das tecnologias esta na concepcéo de que
a escola possui sua centralidade no professor, destacando-se que existem outros
elementos que precisam ser considerados neste debate.

Em dados percentuais, Silva (2011) apresenta que os professores tém pouco

acesso a tecnologia e a cultura, segundo os dados “mais de 40% dos entrevistados

> O conceito de nativos digitais foi cunhado pelo educador e pesquisador Marc Prensky
(2001) para descrever a geragdo de jovens nascidos a partir da disponibilidade de informacgGes
rapidas e acessiveis na grande rede de computadores. J4 imigrantes digitais é utilizado para definir
as geragfes anteriores, que viram essas tecnologias se desenvolverem, se solidificarem e se
incluirem em seu cotidiano.
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foram no maximo uma vez a museus, 23,5% leem jornal somente uma ou duas
vezes por semana, 58,4% nunca usam a internet e 59,5% n&o tém correio
eletrénico. A maioria (74,3%) tem como principal forma de lazer a televisdo” (p. 540).

Melo e Branco (2011) apresentam que 75% dos professores de Educacao
Fisica entrevistados em sua pesquisa possuem internet em sua residéncia. Do total
41,6% disseram utilizar tecnologias nas aulas, 33,3% as vezes e 25,5% néo utilizam.
Os professores utilizam mais estes recursos para ensinar o conteudo do esporte
(33%), depois a danca e os jogos e brincadeiras (20%) e por ultimo no ensino das
ginasticas e das lutas (11%) (MELO; BRANCO, 2011). A dificuldade mais
encontrada por 70% dos professores € referente a falta de tempo de preparar as
aulas, além da motivacdo e da falta de conhecimento do manuseio dos
equipamentos.

Estes autores lembram que muitos dos que atuam inclusive seus
entrevistados, ndo possuiam contato com as TIC durante sua graduacao, tendo
aulas expositivas e unidirecionais. Neste caso, a formagdo continuada dos
professores de Educacao Fisica, bem como reformulacéo do curriculo dos cursos de
formacéo inicial para que estes possam utilizar as TIC de maneira efetiva nas aulas,
€ necessaria e apoiada.

Ja os professores, que estdo ainda em formacao, ndo possuem disciplinas na
grade que os ajudem a lidar com as TIC no processo pedagdgico; poucos
professores do ensino superior empregam as TIC em aula, quando usam € como um
instrumento em métodos tradicionais (sem reflexdo, criticidade e criatividade)
(FERREIRA, 2014).

Para Freitas (2010) os professores e os alunos devem ser formados para se
apropriarem “critica e criativamente da tecnologia, dando—lhe significados e func¢oes,
em vez de consumi-la passivamente” (p. 340).

Para tanto, € preciso que os professores formados e os que estdo em
formacdo conhecam muito bem o conteldo que ensinam e quais objetivos desejam
atingir para visualizarem como as TIC podem auxilid-los na construcdo e
ressignificacdo dos conhecimentos referentes a cada conteudo.

Neste sentido, h4 muitas maneiras do professor investir na sua formacao
continuada. H4 o Portal do professor, criado pelo MEC no qual os proprios

professores podem enviar sua experiéncia, disponibilizando exemplos de aulas,

56



contetdos multimidias e cursos e materiais disponiveis para aprimoramento, entre
outros materiais; h& cursos online oferecidos pela Secretaria do Estado de Séo
Paulo; as Universidades estao oferecendo cursos especificos sobre as TIC para os
professores (Universidade Regional do Noroeste do Rio Grande do Sul - UNIJUI,
bem como criando Programas de Pds Graduacdo com linhas especificas dessa
tematica, como a Universidade Federal de Santa Catarina - UFSC e a Universidade
Estadual Paulista - UNESP, entre outras) (FERREIRA, 2014).

Atualmente h& congressos especificos também que tratam das TIC no ambito
escolar como Congresso Brasileiro em Informatica na Educacdo; Congresso
Iberoamericano de Ciéncia, Inovacao, Educacdo e Tecnologia; Simpdsio Hipertexto
e Tecnologias na Educacédo, enfim, varias sdo possibilidades que o professor pode
recorrer para sua formacgao, seja na graduagcao quanto na continuada.

Entretanto, mesmo sabendo dos problemas e dificuldades da insercéo da
tecnologia na educacdo, este estudo utilizara em sua proposta, algumas
possibilidades de ensino do basquetebol utilizando as TIC, e estas possibilidades
serdo fornecidas e compartilhadas pelos professores de Educacédo Fisica que
participardo do estudo. As possibilidades apresentadas serdo executadas em aulas

de Educacéo Fisica, no 7° ano do ensino fundamental — ciclo II.

57



5. Metodologia

5.1 Descrigao da metodologia

Este trabalho foi desenvolvido em trés etapas distintas. Na primeira etapa foi
realizado um mapeamento das dificuldades de dois professores de Educacao Fisica
da rede publica estadual do municipio de Rio Claro/SP, em relacdo ao ensino do
conteldo Basquetebol na perspectiva da cultura corporal e os conhecimentos
desses professores em relagéo ao uso das TIC para o ensino do mesmo.

A segunda etapa da pesquisa foi caracterizada pela construcéo, elaboracéo e
implementacdo do material didatico com propostas de pratica pedagdgica
complementares ao curriculo de Educacéo Fisica do Estado de Sao Paulo, a partir
dos conteudos que nao foram encontrados no curriculo, das dificuldades que foram
observadas durante as aulas de Educacao Fisica desses professores e a partir da
entrevista realizada pela pesquisadora. Neste material foram utilizadas algumas
tecnologias e as propostas de aulas foram baseadas na perspectiva da cultura
corporal.

Na terceira e (ltima etapa este material de apoio foi disponibilizado no grupo®
criado no Facebook chamado “Basquetebol e TIC na escola” e os professores
avaliaram as possibilidades deste material em suas aulas por meio de comentarios e
interacdo no grupo. Ao final da pesquisa, os professores avaliaram o impacto do
material proposto por meio de uma entrevista, gravada em audio, e na utilizacdo das
TIC, em particular do Facebook.

Este conteudo esta presente no 7° ano do ensino fundamental — ciclo Il. Este
nivel de ensino foi selecionado, visto que, de acordo com a sistematizacdo dos
contetdos apresentada pelo curriculo, o 7° ano € o primeiro momento em que o

basquetebol é tratado em todas suas perspectivas.

® Grupos s&o espacos online em que as pessoas podem interagir e compartilhar recursos e
comentarios. E uma maneira de alunos e professores trabalharem em projetos colaborativos, sendo
possivel criar grupos abertos, privados, e fechados, o que ajuda a preservar a privacidade de seus
membros e dos temas discutidos (MATTAR, 2013).
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Este estudo € de natureza qualitativa e descritiva (LUDKE; ANDRE, 1986)
visando descrever e decodificar os diversos significados e componentes da
realidade, bem como expressar os diferentes sentidos dos fendmenos sociais
(MAANEN, 1979).

A pesquisa qualitativa possibilita o contato direto do pesquisador com a
situacdo estudada, enfatizando o processo em detrimento do produto (LUDKE;
ANDRE, 1986). Segundo as autoras, ha algumas caracteristicas basicas deste tipo
de investigagdo: o ambiente natural se constitui como fonte direta de dados em que
0 pesquisador é o seu principal instrumento; os dados coletados sao
predominantemente descritivos; e a andlise dos dados possui uma tendéncia
indutiva.

Cabe salientar que o presente estudo, foi encaminhado e aprovado pelo o
Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos, cujo nimero do parecer é
1.012.738, do dia 14 de abril de 2015. Assim, todos os participantes receberam o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), sendo devidamente instruidos
para o preenchimento, possuindo todas as suas responsabilidades e direitos

oficializados neste documento.

5.1.1 Selecao dos professores

Primeiramente, houve o contato com a direcdo da escola e com o0s
respectivos professores para a entrega da carta de apresentacdo do projeto
explicando os objetivos do estudo. Apds a permissédo da direcdo e a assinatura dos
Termos de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) pelos professores, deu-se o
inicio a pesquisa, sendo posteriormente adicionados e inseridos no grupo na rede
social Facebook.

A pesquisa foi realizada com dois professores do 7° ano do ensino
fundamental — Ciclo I, de duas escolas publicas estaduais da cidade de Rio Claro,
SP, que trabalham com o Curriculo de Educacéo Fisica do Estado de S&o Paulo.

Estes professores foram escolhidos pelo interesse que eles tém com a
intervencdo pedagogica de nossos projetos de trabalhos na Universidade, pelo
interesse em avaliar o material proposto, considerando sua relacdo direta com o

basquetebol e que se disponibilizaram a contribuir com a interagdo no grupo criado
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no Facebook. Fatores como sexo, idade ou tempo de atuagdo nao foram
determinantes para a inser¢gao ou ndo no estudo.

A seguir, a pesquisadora construiu um quadro (Quadro 2) que resume as trés
etapas realizadas na pesquisa para melhor entendimento inicial dos leitores, antes

de descrever as etapas de modo mais detalhado, com seus respectivos meses de

implementacgédo do estudo.

Quadro 2. Resumo das trés etapas realizadas na pesquisa

QUANDO
- Contato com a escola e
PRIMEIRA ETAPA com os dois professores
Levantamento das dificuldades participantes; - Abril;
dos professores em relacéo ao - Observacdo das aulas | - Maio e Junho;
ensino do Basquetebol e uso das | dos professores; - Agosto
TIC - 12 entrevista com o0s
dois professores.
SEGUNDA ETAPA - Elaboragdo do material | 5.,
. ~ didatico;
Elaboracao e implementagdo do | - Implementacao d - Setembro e
material didatico b Gao das Outubro
aulas
- Postagem das aulas no
TERCEIRA ETAPA Facebook; - Setembro;
Postagem e avaliacado do material | - Interacdo no Facebook; | - Outubro;
didatico no Facebook - 22 entrevista com 0s - Novembro
professores participantes

Fonte: Elaborado pela autora

5.2 Primeira_etapa: Levantamento das dificuldades dos professores em

relacéo ao ensino do basquetebol e o uso das TIC.

O conceito muito presente no curriculo é do “Se movimentar” (KUNZ, 1991).
O “Se”, propositadamente colocado antes do verbo, enfatiza o fato de que o sujeito
(aluno) é autor dos proprios movimentos, que estdo carregados de suas emocoes,
desejos e possibilidades, ndo resultando apenas de referéncias externas, como as
técnicas esportivas, por exemplo, (SEE/ SAO PAULO, 2010). No entanto, estamos
nos referindo ao movimento préprio de cada aluno, sendo que o aluno pode gostar
embora os

de movimentar-se em certo contexto, mas nao em outro,

movimentos/gestos possam ser oS mesmos.
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Assim, muitos professores ainda com resquicios do periodo esportivista,
possuem dificuldades em trabalhar o basquetebol em uma perspectiva critica e
reflexiva, voltada a cultura corporal, a qual o aluno é considerado como sujeito ativo
do processo e as dimensfes conceituais e atitudinais sdo tdo mais importante
guanto a abordagem procedimental.

Neste sentido, foram entrevistados dois professores do 7° ano do ensino
fundamental — Ciclo Il para conhecer as dificuldades que alguns possuem de
abordar o basquetebol nesta perspectiva. Nesta entrevista também esteve contida
guestbes sobre a utilizacdo das TIC em sua pratica pedagdgica, bem como suas
dificuldades em emprega-las na vida e no cotidiano escolar. As entrevistas foram
feitas apoOs as observacdes da pesquisadora das aulas dos professores.

5.2.1 Observacao das aulas

A pesquisadora observou as aulas dos dois professores participantes durante
dois meses. Foram 16 aulas observadas (2 aulas duplas por semana), uma vez por
semana, sendo 8 aulas de outros conteudos como atletismo e depois, 8 aulas mas

especificamente de basquetebol.

5.2.2 Primeira entrevista semiestruturada

Depois que os participantes aceitaram fazerem parte do estudo, a primeira
entrevista semiestruturada (LUDKE; ANDRE, 1986) foi realizada. Nesta entrevista
tiveram perguntas sobre as principais dificuldades apresentadas pelos professores
acerca do basquetebol, bem como sobre a relacédo que eles possuem com as TIC.

Este momento se fez necessario para que possiveis adaptacdes fossem
realizadas na proposta desenvolvida na pesquisa, para mapear algumas limitacdes
gue os professores encontrassem ao explorar esta plataforma, ou ainda, pontuar a
opinido deles a respeito das TIC no contexto educacional.

A entrevista semiestruturada (LUDKE; ANDRE, 1986) foi selecionada como
instrumento de pesquisa, visto que possibilita maior interacdo entre pesquisador e
participante, bem como, viabiliza respostas mais completas por meio de um dialogo

dinamico.
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Thomas et al. (2007) dizem que este tipo de entrevista valoriza a presenca do
pesquisador que parte de questionamentos bésicos, permitindo que o entrevistado
se expresse com liberdade e espontaneidade por meio de interrogativas mais
profundas, na mesma linha de pensamento, que propiciem uma maior verbalizagéo
do mesmo. Além disso, o entrevistador deve ter flexibilidade para reformular as
perguntas quando necessario utilizando palavras claras e compreensiveis e acima
de tudo ser um bom ouvinte (THOMAS; NELSON; SILVERMAN, 2007).

Cervo e Bervian (2002) afirmam que para a realizacdo de uma entrevista é
importante desenvolver previamente planejamentos, procurar conhecer realidade
dos entrevistados, e criar uma situagao discreta para o desenvolvimento da mesma.

Segue o roteiro da primeira entrevista, o qual contribuiu com a extracdo de

informacdes importantes e especificas para a pesquisa.

Roteiro inicial para a entrevista com o professor antes da intervencao

1- Como séo suas aulas de basquetebol? Descreva uma aula, por favor.

2- O que vocé acha da proposta de basquetebol no curriculo do Estado de
Sao Paulo?

3- Vocé considera dificil trabalhar em sala de aula o conteudo basquetebol?

4- Vocé conhece as novas propostas do ensino do esporte na perspectiva da
cultura corporal?

5- Vocé utiliza algum tipo de tecnologia na sua casa? E na escola? Se sim,
qual (s)?

6- Vocé ja utilizou ou utiliza algum tipo de tecnologia no ensino do Esporte? E
do basquetebol?

7- Dé exemplo de uma aula que vocé tenha dado de basquetebol.

8- Durante sua formacéo inicial, vocé teve alguma disciplina sobre tecnologia
ou aprendeu algo sobre o0 uso e importancia?

9- Vocé ja fez algum curso de preparacao para o uso de tecnologia?

10- Quais ferramentas tecnoldgicas vocé domina?

11- A sua escola possui ferramentas tecnolégicas para ajuda-lo nas aulas?

Dé exemplos.
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12- A direcdo, coordenacdo e corpo docente apoia o uso de ferramentas
tecnologicas na sua escola como computadores, celulares, jogos digitais,
etc? Dé exemplos.

13- Possui perfil no Facebook? Para que vocé usa o Facebook? Dé
exemplos.

14- Acha possivel utilizar o Facebook ao ensino do basquetebol? Como?

5.3 Sequnda etapa: Elaboracdo e implementacdo do material didatico

A partir dos dados encontrados na andlise documental do curriculo e das
dificuldades encontradas dos professores, foi elaborado um material didatico
complementar com conteudos de basquetebol que foi disponibilizado no grupo
“‘Basquetebol e TIC na escola”. Esta producdo foi apoiada principalmente nas
limitacdes que os professores encontraram para tratar este conteudo nas aulas de
Educacdo Fisica e empregaram-se tecnologias e possibilidades de ensino do
basquetebol na perspectiva da cultura corporal.

Segundo Mattar (2013), grupos sdo espacos online em que as pessoas
podem interagir e compartilhar recursos e comentarios. E uma maneira de alunos e
professores trabalharem em projetos colaborativos, sendo possivel criar grupos
abertos, privados, e fechados, o que ajuda a preservar a privacidade de seus
membros e dos temas discutidos (MATTAR, 2013).

A perspectiva da cultura corporal tem como objetivo educar o ser humano no
e pelo esporte, tendo suas intencionalidades pedagdgicas, com intuito de assumir a
responsabilidade de realizar a formacdo humana.

O Facebook foi selecionado como meio digital a ser utilizado com o fim de
postar/divulgar as propostas de aula, devido sua facilidade de elaboracdo e
manipulacéo, possibilitando que o professor acompanhe a producdo complementar
ao curriculo do 7° ano de forma mais dinamica e veloz, sendo que existe mais
vontade de comunicacdo e motivacdo entre professores e alunos em utilizar este
meio para a pratica pedagdgica e interatividade (MATTAR, 2013).

Foram desenvolvidas pesquisas em diversas bases de dados para construcao
do material de apoio sobre basquetebol, contemplando além de textos, outras

formas de linguagens como imagens, videos, atividades e curiosidades, gerando
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maiores possibilidades didaticas para o professor utilizar em sua préatica pedagogica.
Foi dedicado também a produzir relagdo das aulas com as TIC.

Foram identificados alguns temas no contetddo basquetebol que ndo estavam
contidos no Curriculo do Estado de S&o Paulo, como temas que abordem as
guestdes de valores e atitudes. Neste sentido, a pesquisadora prop6s aulas com
alguns temas na dimensdo atitudinal, como mulheres no esporte (género),
basquetebol em cadeira de rodas (incluséo, preconceito), e temas nas dimensdes
conceituais e procedimentais, que estdo presentes no Curriculo, mas ndo com a
insergéo das TIC para o ensino dos mesmos.

Ap6s as investigacbes feitas, os materiais didaticos produzidos foram
selecionados, implementados e postados no grupo (Figura 1) a partir das pesquisas
e analises da pesquisadora responsavel.

As aulas na Escola 1 aconteciam de segunda-feira e quinta-feira, das 13h20
as 14h10 e 12h30 as 13h20, respectivamente. Na Escola 2, as aulas eram uma vez
na semana, duplas, de quarta-feira, das 16h10 as 17h50.

5.4 Terceira etapa: Postagem, interacdo e avaliagdo do material didatico no

Facebook proposto e da interatividade entre os professores

Figura 1 - Grupo fechado de “Basquetebol e TIC na escola”.
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Na terceira e Ultima etapa foi realizada a avaliagdo da interatividade entre os
professores, o quanto os professores se ajudaram nas postagens das aulas, o
guanto essa interacdo auxiliou a préatica pedagdgica e também foi realizada a
avaliacdo do material, que consistiu em refletir sobre os beneficios e limitagbes
desta proposta para o trato do basquetebol nas aulas de Educacéo Fisica.

Os professores acessaram o0 grupo no Facebook, explorando e utilizando as
ferramentas. Este acesso foi para que eles se atentassem a disposicdo das
informacdes, a qualidade das midias reunidas (textos, imagens, videos), as
propostas de atividades, possibilidades de interatividade, bem como as principais
limitac6es. Lembrando que as propostas de aulas foram construidas a partir da
perspectiva da cultura corporal e foram abordadas em uma perspectiva critica e
reflexiva, ndo se esquecendo das dimensdes dos conteudos (conceitual,
procedimental e atitudinal).

Apoés esta etapa, os professores foram entrevistados novamente para fins
avaliativos da proposta e da rede social Facebook utilizada como ferramenta para a
pratica pedagogica e como um meio de troca de experiéncias pelos professores,

proporcionando maior interatividade, verificando se houve ou néo interacao.

5.4.1 Roteiro da segunda entrevista semiestruturada

Na segunda entrevista, os professores foram questionados sobre o material
produzido, considerando suas possibilidades didaticas e as principais limitacoes em

propostas como estas. O roteiro desta entrevista foi o seguinte:

Roteiro inicial para a entrevista com o professor apés a intervencéo e

para a avaliacdo da proposta

1- Vocé encontrou dificuldades em entender as aulas propostas e o que
achou das postagens no grupo no Facebook?

2- Foi facil o acesso das aulas?

3- A interagdo com outros professores influenciou na sua pratica

pedagoégica? De que forma?
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4- Vocé ja havia dado algumas dessas aulas durante seu percurso docente?
Dé exemplos.

5- Vocé ja tinha Facebook? Para o que vocé utilizava? Se néo tinha, vocé
teve dificuldades em manipula-lo?

6- Qual sua opinido em utilizar este meio para consultar aulas e interagir com
outros professores?

7- Quais foram as principais dificuldades e facilidades de utilizar esta
ferramenta no seu dia-a-dia enquanto professor?

8- As aulas propostas contribuiram para motivagdo, participacéo e interacao
dos alunos?

9- Em que sentido este estudo contribuiu para vocé enquanto professor de
Educacao Fisica?

10- Vocé considera viavel o Facebook como meio didatico? Nas suas

condicdes de trabalho, inclusive? Como?

5.5 Andlise dos dados

Os dados que foram obtidos por meio das entrevistas e por meio das analises
das postagens do Facebook foram tratados através da andlise de conteudo
(BARDIN, 2009), um instrumento metodolégico com o potencial de aplicacdo a
discursos diversos e que visa compreender estruturas e modelos submersos nos
fragmentos de mensagem, codificando-as, classificando-as e categorizando-as. A
analise de conteudo sera realizada em trés fases distintas, que compreendem: a
pré-andlise, a exploracdo do material e o tratamento dos resultados, que diz respeito

a inferéncia e a interpretacédo (BARDIN, 2009).
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6. Resultados e discussao

Antes de apresentar os resultados e dar melhor visibilidade as discussoes,
serd feito um resumo de como foram as aulas observadas e suas principais
ocorréncias. Em seguida, inicia-se a analise e discussao das categorias encontradas

na pesquisa.

6.1 Descricdo do processo: um resumo

Como primeiro objetivo, houve a observacdo de 16 aulas dos professores
participantes. A pesquisadora iniciou a observacdo das aulas durante outros
conteudos como o atletismo. Em seguida, os professores iniciaram as aulas do
contetudo Basquetebol, que era o conteudo principal deste estudo para observar. A
observacéo durou dois meses. Além de observar as aulas, a pesquisadora observou
também as condi¢cdes das escolas, materiais, equipamentos tecnoldgicos, como
eram as turmas e como os professores abordavam os conteudos.

Em seguida foi realizada uma entrevista com estes professores para ter um
diagnastico inicial de como era a relacédo deles com as TIC, como eram suas aulas,
se utilizavam TIC na sua pratica pedagodgica e as suas opinides em relacdo ao
Curriculo do Estado de Séo Paulo.

Apos isso, a pesquisadora analisou o material do Curriculo do Estado de Sao
Paulo, mais especificamente os conteudos referentes ao Basquetebol e a partir do
gue néo foi encontrado, elaborou um material com quatro aulas, utilizando algumas
TIC, como por exemplo, videos, redes sociais, ferramentas de pesquisa na internet e
celular. Entdo, a pesquisadora criou um grupo no Facebook chamado “Basquetebol
e TIC na escola” onde as aulas foram postadas e os dois professores participantes
adicionados. A partir dai, comecaram a comentar 0s aspectos pedagdgicos no
Facebook.

A implementacdo das aulas teve duracdo de um més. As aulas ja estavam
sendo postadas no grupo criado no Facebook e ja estavam sendo comentadas pelos
professores participantes da pesquisa. Em seguida, os professores foram

entrevistados novamente e avaliaram o material postado.
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6.2 Descrigdo da observagao inicial

A pesquisadora observou as aulas dos dois professores participantes durante
dois meses. Foram 16 aulas observadas (2 aulas por semana), uma vez por
semana, sendo 8 aulas de outros conteldos e 8 aulas especificamente de
basquetebol. Buscando facilitar a compreensao frente aos dados obtidos nesta
pesquisa, antes de discorrer sobre as categorias de analise dos resultados, sera
apresentada uma sintese acerca dos locais onde o presente estudo foi realizado,
bem como as principais praticas pedagogicas desses professores.

6.2.1 Apresentagdo das escolas participantes e suas caracteristicas

Este estudo foi desenvolvido em duas escolas, sendo uma instituicdo publica
de periodo Integral e outra publica normal, localizadas no interior do Estado de Séo
Paulo, no municipio de Rio Claro. Para tanto as caracteristicas gerais de cada
escola serdo apresentadas separadamente (Escola 1 — Publica Integral e Escola 2 —
Publica Normal), bem como seus respectivos participantes (professores), baseados

na observacédo e no Plano de Trabalho Institucional das escolas.

Descricdo da Escola 1

A Escola 1, escola de Ensino Integral (Ensino Fundamental 1l, do 6° ao 9°
ano), localiza-se proxima a regido central do municipio, em um bairro de classe
média, atende alunos em periodo integral, das 7h00 as 15h20, com aulas de 50
minutos cada.

A escola possui 250 alunos na faixa etéria entre 11 e 15 anos, provenientes
de familias de classe média baixa e baixa, e conta com 14 professores. Seu prédio,
caracteristico dos anos 50, possui um piso térreo onde fica a secretaria, direcao,
almoxarifado, coordenacédo, sala de professores, sanitarios dos professores, duas
salas de aula, laboratério de ciéncias (praticas e experiéncias), sala de multiuso
(arte), sala de informéatica e sala de leitura. No piso superior ficam mais seis salas de
aula e dois sanitarios de alunos. O prédio possui um grande galpdo coberto, uma

quadra poliesportiva coberta, sala de Educacao Fisica, deposito, cozinha, refeitorio,
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mais trés sanitarios de alunos, sendo um para deficientes. Além disso, ha um
enorme espago para brincadeiras e socializagao escolar.

As aulas séo distribuidas nos periodos da manha e tarde, com intervalos para
as refeicfes. Através de reunides e caixa de sugestdes, a escola tem dado abertura
para os pais, alunos, professores e membros da comunidade para que se
manifestem quanto ao trabalho desenvolvido na Escola de Ensino Integral.

Este tipo de escola se iniciou em 2006, apds a consulta e aprovacdo da
comunidade escolar. Ela passa a ser Escola de Tempo Integral (ETI),
desenvolvendo um curriculo diferenciado, juntamente com mais cinco outras escolas
da Diretoria Regional de Limeira.

A partir de 2013, a escola aderiu ao Programa Escola de Ensino Integral, o
qgual tem acdes voltadas para Exceléncia Académica e Projeto de Vida dos alunos.
Este modelo de ensino visa a formacdo de um jovem competente, solidario e

autbnomo. Os argumentos que regem a escola de tempo integral sdo:

| - Jornada integral de alunos, com curriculo integralizado, matriz
flexivel e diversificada;

Il - Escola alinhada com a realidade do adolescente e do jovem,
preparando os alunos para realizar seu Projeto de Vida e ser
protagonista de sua formacao;

Ill - Professores e demais educadores com atuacdo profissional
diferenciada, e em Regime de Dedicacdo Plena e Integral a unidade
escolar,

IV - Modelo de Gestéo voltado para a efetiva aprendizagem do aluno
e a terminalidade da educacéao basica;

V - Infraestrutura diferenciada, com salas tematicas, sala de leitura,
laboratoérios de Biologia/Quimica e de Fisica/Matematica, Programa
Acessa Escola, no caso do ensino médio e salas tematicas, sala de
leitura, laboratério de ciéncias, sala multiuso e laboratério de
informéatica no caso do ensino fundamental — Anos Finais (SAO
PAULO, 2014).

As disciplinas do curriculo béasico sdo Lingua Portuguesa, Matematica,
Educacao Fisica, Arte, Ciéncias Fisicas e Bioldgicas, Historia, Geografia e Ensino
Religioso (opcional). A parte diversificada de disciplinas € Lingua Estrangeira
Moderna, Disciplinas Eletivas e Préticas Experimentais; ja as atividades
complementares sdo: Orientacdo de Estudo, Protagonismo Juvenil e Projeto de

Vida: Valores para a vida cidad&®.

* Informacdes retiradas do Plano de Trabalho 2015 da escola participante deste projeto que,
devido a motivos éticos, ndo serd identificada.
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O professor de Educacéao Fisica (Professor 1) tem 35 anos idade e 9 anos de
magistério. Durante a graduacao, a sua formacéo foi na rea de desenvolvimento e
comportamento motor. Foi professor em outro municipio e em 2011 removeu-se para
esta escola participante. E um professor comprometido com a escola e com 0s
alunos, ministra as disciplinas de Educacdo Fisica, Orientacbes de Estudo,
Protagonismo Juvenil e Disciplina Eletiva.

Apesar da pouca experiéncia na area com basquetebol, viu a necessidade de
atualizar a sua pratica pedagdgica, por isso aceitou participar do estudo.

Percebeu-se um bom relacionamento do professor com a turma observada,
mas em muitos momentos ele perde o controle da turma. Durante a observacao, ndo
foi possivel notar o professor utilizando as TIC com seus alunos.

A primeira parte de sua aula ele preenche o caderno do Estado e passa as
tarefas de casa, e na outra aula, ministra as atividades na quadra. A pesquisadora
percebeu que enquanto ela observava, o Professor 1 dava o conteudo proposto,
mas em outros momentos deixava seus alunos livres.

Suas aulas de basquetebol eram dadas em filas, fragmentadas, primeiro
drible, depois passe, e por fim arremesso. Nado foram observados jogos pré-
desportivos, e sim jogos na forma de rachdo. Ele divide a turma em meninos e

meninas e cada grupo joga separadamente em um lado da quadra.

Descricdo da Escola 2

A Escola 2 atende ao Ensino Fundamental — ciclo Il (6° a 9° ano), Ensino
Médio e Ensino de Jovens e Adultos (EJA). Ha turmas para os trés turnos
(manhéa/tarde/noite), sendo de manha das 7h as 12h20 (Ensino Fundamental e
médio), a tarde das 12h30 as 17h50 (Ensino Fundamental) e a noite (EJA) das 19h
as 23h. Esté localizada em um bairro de classe média e média alta do municipio,
tendo apenas 2% dos alunos residentes proximo a escola; os outros 98% sdao
provenientes de bairros distantes.

A escola tem 697 alunos no total, 37 professores, e dispde além das
dependéncias administrativas, dez salas de aula, uma sala dos professores, uma
sala de leitura, sala de video, quadra coberta, patio coberto com palco, cantina, duas

cozinhas, sala de almoxarifado, refeitdrio, saleta para guardar materiais de
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Educacéo Fisica, sala de informatica acessa escola sendo que toda a estrutura esta
adaptada para receber alunos com deficiéncia de locomocéo e visdo. Devido a este
fator, as matriculas aumentaram ao longo dos anos, especialmente pelo apoio dos
cuidadores contratados por meio de convénio com a secretaria da educacao e
empresas terceirizadas. E uma escola com poucas condi¢des de uso de tecnologias
para o ensino.

O fato de a escola ser muito distante da residéncia dos alunos acaba por
implicar em um acompanhamento precério da vida escolar dos alunos por parte da
maioria das familias. O comparecimento de pais/maes em eventos como “Um dia na
escola do meu filho”, reunides ou em atendimento as convocag¢des sempre
dependem de varias tentativas de contato, seja por bilhete ou através de contato
telefénico. As familias que dependem de programas de distribuicdo de renda, como
por exemplo, o Bolsa Familia, comparecem com maior frequéncia com o objetivo de
constatar a frequéncia do aluno e evitar a suspenséo do beneficio®.

Diante disso, o trabalho de mediacao feito pelos professores e gestores € de
suma importancia na medida em que promove acdes para que todos, com suas
diferencas e peculiaridades, possam conviver de forma respeitosa e solidaria dentro
do ambiente escolar. Assim, 0 maior objetivo desta escola é construir relacées que
nao gerem atos de agressao e violéncia, seja em relacdo ao patriménio e/ou em
relacbes as pessoas, focando primeiramente em projetos preventivos, e
concomitantemente, em projetos que evidenciam a necessidade atual dos alunos.

Além disso, 0 contato da equipe gestora com a Rede de Protecdo da Crianca
e do Adolescente é fundamental para os encaminhamentos necessarios, tornando-
se mais uma tentativa de estabelecer vinculos afetivos e sociais mais solidos, de
modo a favorecer a permanéncia com o sucesso escolar desses alunos.

O professor de Educacao Fisica (Professor 2) tem 51 anos de idade e ha 12
anos leciona nesta escola. D4 muitas aulas (40 h/semanais), tem um 06timo
relacionamento com os alunos e eles o respeitam. Ndo € um professor nativo das
tecnologias, e segue a risca o Curriculo do Estado de Séo Paulo.

Suas aulas tem carater de separar teoria na sala de aula e pratica na quadra

e inclui alguns jogos para ensinar o esporte. Em alguns momentos também separa

® Citacdo retirada do Plano de Trabalho 2015 da escola participante deste projeto que, devido
a motivos éticos, ndo podera ser identificada. Este documento ndo se encontra para circulagao
externa da instituicao.
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meninos e meninas. Ele discute muitos assuntos com seus alunos quando estao na
pratica, questiona-os e permite que seus alunos participem do processo. Ao final, ele
sempre deixa os alunos livres para jogarem futebol.

Tem 20 anos de profissédo e mostrou-se receptivo a proposta do estudo. Em
seu curriculo ha quatro cursos de pés-graduacdo em Educacdo Fisica escolar, trés
especializagbes e um mestrado. Este professor é da area de atletismo e lutas e atua
no Ensino Fundamental e Médio da Rede Pulblica Estadual de ensino; é
comprometido com a escola e com os alunos, constroi materiais alternativos com
seus alunos, pois a escola ndo possui materiais suficientes.

Sobre sua experiéncia na area com basquetebol, é pouca, mas viu a
necessidade de atualizar a sua pratica pedagdgica, por isso aceitou participar do

desenvolvimento do trabalho.

6.2.2 Observacao das aulas de outros conteudos e do Basquetebol

O conteudo de atletismo antecedeu o conteudo de basquetebol nas duas
escolas, pois seguem o Curriculo de Educacéo Fisica do Estado de Sao Paulo. O
Professor 1 estava em fase de correcdo de trabalhos, cadernos, provas e
preenchendo o caderno do Curriculo. Logo que terminavam, ele deixava os alunos
jogar o que eles escolhessem, pois ja havia terminado o contetudo de atletismo. Os
alunos eram bem agitados e ndo respeitavam o professor quando pedia siléncio.

Nas aulas de basquetebol do Professor 1, foram desenvolvidas aulas da
historia da modalidade, regras e fundamentos. A aula de histéria foi realizada na
sala de aula, com leitura do caderno do Estado e preenchimento do mesmo,
juntamente com algumas regras basicas.

As aulas de fundamentos foram divididas em passes, dribles, arremesso e o
jogo. Na semana seguinte da aula de aspecto histérico, o professor deu aula de
passes com variacoes, enfileirados. Na terceira aula, trabalhou o arremesso de
lance livre, dois pontos e trés pontos, finalizando com um jogo. Este professor se
preocupava bastante com a técnica do movimento de arremesso, insistindo em um
langcamento “correto” dos alunos, corrigindo o tempo todo o movimento das maos.
Na ultima semana de observacdo, o Professor 1 voltou para a sala de aula para

cumprir as atividades teéricas do caderninho, preenchendo-o junto com os alunos.
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Nestas aulas houve a participagdo da maioria dos alunos. Era uma turma de
35 alunos. Os alunos que n&o participavam, faziam anotagcdes sobre as aulas,
valendo nota.

Ja o Professor 2 percebeu-se um grande dominio no ensino do atletismo. Isso
se deve a sua vasta experiéncia que este professor possui ha modalidade, sendo
tema de seu mestrado na sua formacgéo continuada. Foram observadas corridas de
revezamento, salto em distancia e 100m rasos. Todas as aulas deste professor se
iniciavam dentro da sala de aula; como eram aulas duplas, a primeira aula era na
sala e a segunda na quadra. A maior parte do tempo o Professor 2 ficava em sala
preenchendo o caderninho do Curriculo de Educacgdo Fisica do Estado de S&o
Paulo.

Percebeu-se também nos alunos uma aderéncia maior no atletismo em
relacdo ao basquetebol, pois estes participam de provas de atletismo nos Jogos
Escolares do Estado de Sao Paulo.

Nestas aulas, o Professor 2 utiliza muitos materiais alternativos para o ensino
do atletismo. Ele ja comecou dando as modalidades propriamente ditas, e no final
deixava a aula livre para o futebol.

No més seguinte, nas observacdes do conteldo Basquetebol, o Professor 2
iniciou a aula na sala de aula, apresentando um pouco da historia e regras da
modalidade. Na segunda aula, deixou os alunos livres.

Na semana seguinte apresentou o fundamento do passe (de peito, picado,
com uma das maos e por cima da cabeca) de uma maneira mais tradicional,
deixando os alunos livres ao final da aula. E um professor que os alunos respeitam,
mas nao gostam da aula de basquetebol. Na verdade, alguns destes alunos so6
gueriam futebol e outros queriam apenas ficar sentados.

Na terceira aula, o professor deu um jogo de basquetebol, e jogaram apenas
os alunos interessados. Era uma turma de 37 alunos, e apenas 12 se interessaram

em jogar.

6.3 Selecdo dos quatro temas

A elaboracdo do material foi realizada de acordo com temas dentro do

conteudo Basquetebol considerados relevantes para serem tratados com a faixa
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etaria correspondente. Os temas foram “Alguns aspectos historicos e
contextualizacdo do Basquetebol’, “Compreendendo o jogo de basquetebol”,
“‘Basquetebol em cadeira de rodas” e “As mulheres no Basquetebol”. A histéria e a
dimensdo mais procedimental se encontram no Curriculo do Estado de Sao Paulo,
mas sao abordados de maneira um pouco diferentes das aulas propostas nesta
pesquisa; ja os outros dois temas ndo foram localizados pela pesquisadora no
Curriculo.

No material elaborado, o primeiro tema proposto foi sobre a histéria do
basquetebol, cujo titulo era “Alguns aspectos histéricos e contextualizacdo do
Basquetebol”. Neste tema, os alunos conheceram o que € e como surgiu a
modalidade, através de atividade que trabalhassem a criatividade e autonomia dos
alunos, como por exemplo, encenacaol/teatro, retratando como eles achavam que
havia surgido a modalidade. Houve também a apresentacdo de um video
selecionado pela pesquisadora sobre a historia verdadeira e uma atividade de Quizz
com perguntas referentes a atividade anterior. Estas questdes foram elaboradas
pela pesquisadora.

O segundo tema foi “Compreendendo o jogo de basquetebol”, no qual foram
propostas vivéncias aos alunos por meio de mini-jogos e jogos e brincadeiras para
gue eles compreendessem qual o objetivo do jogo e qual a sua logica interna
buscando sempre enfatizar que o basquetebol é um jogo de invasédo. Foi uma aula
pautada na perspectiva da Pedagogia do Esporte (GALATTI, 2002; PAES;
MONTAGNER; FERREIRA, 2009; RODRIGUES; DARIDO, 2012; GONZALEZ;
DARIDO; OLIVEIRA, 2014). A pesquisadora buscou levar esta perspectiva a escola.

Ja o terceiro tema, “Basquetebol em cadeira de rodas”, a pesquisadora se
atentou em uma proposta de aula que mostrasse aos alunos a possibilidade deles
conhecerem e vivenciarem o basquetebol em cadeira de rodas, bem como algumas
dificuldades enfrentadas pelos jogadores dessa modalidade, além de conhecer
outras modalidades existentes praticadas por cadeirantes.

E no ultimo tema “As mulheres no Basquetebol”, a pesquisadora buscou levar
aos alunos conhecimento sobre as mulheres idolos do basquetebol brasileiro, além
de conhecerem alguns aspectos histéricos sobre a mulher no esporte. Mesmo o
Curriculo do Estado de S&o Paulo trazendo as selecdes campeds, nao citam 0s

idolos brasileiros na modalidade.
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6.4 As aulas implementadas pela pesquisadora

Este subtopico foi criado para descrever como foram implementadas as
guatro aulas pela pesquisadora e 0s principais acontecimentos durante esta

implementacéo.

6.4.1 Aula 1 — Aspectos historicos e contextualizacdo do Basquetebol

Embora o Curriculo do Estado de S&o Paulo traga a alguns aspectos
histéricos da modalidade, de uma forma resumida, este tema € tratado pelos
professores de maneira mais teorica, ou seja, os professores leem o0 que esta no
caderninho para os alunos e discutem algumas informagcdes com eles. N&o que isso
seja errado, pois cada professor tem a sua forma de trabalhar e abordar alguns
temas em sala de aula, mas a pesquisadora quis levar a eles algumas possibilidades
de vivéncias, utilizando algumas atividades e alguns recursos tecnologicos para
ajuda-los a ampliar a sua pratica pedagogica dentro deste tema.

O objetivo da aula foi apresentar a modalidade para que os alunos
conhecam o que € e como surgiu este fendbmeno esportivo. Como o primeiro tema &
apresentar a modalidade, a primeira atividade foi elaborar uma
apresentacao/encenacado de como eles acham que surgiu o basquetebol (DARIDO;
SOUZA JUNIOR, 2007). No inicio foram questionados sobre o que eles sabiam do
basquetebol, e os alunos da Escola 1 surpreenderam a pesquisadora, pois
lembravam de muitas questdes ja tratadas pelo Professor 1.

Ja4 na Escola 2, a pesquisadora teve uma recepcdo negativa dos alunos.
Mesmo ela tendo ido observa-los anteriormente, os alunos ndo entendiam a
participacdo dela naquele momento, mesmo o Professor 2 ter avisado a turma que
ela iria. Os alunos desta escola ndo deixavam explicar e conversar com eles, até
gue eles se acalmaram e a pesquisadora conseguiu ministrar as atividades
propostas.

Em seguida, os alunos foram divididos em grupos e tiveram 20 minutos para
se prepararem para a apresentacdo da turma. Os alunos da Escola 1 se
organizaram e fizeram a atividade, ao final, cada grupo se apresentou explicando o

gue eles haviam criado. Foi uma atividade que os alunos gostaram e o professor da
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turma também. Com os alunos da Escola 2 foi diferente. Eles ndo queriam fazer,
pois queriam jogar futebol. Com muita insisténcia da pesquisadora, os alunos
cederam e realizaram a atividade proposta, mas de modo ndo muito adequado,
resultado da desmotivacéo deles.

AplGs as atividades de encenacdo, a pesquisadora passou um video de 3
minutos contando sobre alguns aspectos historicos do basquetebol, desde como
surgiu até como ele é praticado hoje. Este video teve um papel importante para
facilitar a compreensao dos alunos sobre alguns aspectos histéricos da modalidade,
pois havia imagens, narracdo, musica e isso fez com que eles se interessassem em
assisti-lo.

Assim que acabou o video, a pesquisadora questionou os alunos sobre o que
sabiam, e alguns alunos, principalmente os alunos da Escola 1, trouxeram algumas
cenas que havia sido apresentadas pelos colegas na atividade anterior. Em seguida,
realizou um Quizz com perguntas referentes ao que foi mostrado no video, e para
responder os alunos tiveram que acertar um arremesso de pertinho da tabela.

Segundo Giacomazzo et al. (2010), o Quizz assume um significado
pedagodgico, como possibilidade de tornar mais efetivos os resultados avaliativos, e
gualificam o processo ensino aprendizagem.

Essa ultima atividade provocou nos alunos o espirito competitivo. O mesmo
encontrado dentro do esporte, e isso pdde ser discutido com eles ao final desta
atividade, além da questdo de sempre os mais habilidosos ficarem a frente, da
participacéo de todos, etc.

Assim, a primeira parte da aula foi realizada dentro da sala de aula, devido as
dificuldades de apresentacdo de video em outro espaco de aula, em ambas as
escolas. JA4 na Escola 1, a encenacdo e o Quizz foi possivel realizar na quadra,
devido a organizacdo melhor da turma.

Estas atividades contribuiram para discutir as dimensfes conceituais e
atitudinais relacionadas a modalidade, retomando o que foi aprendido e conhecido
por eles. Além disso, a encenacgéo tem o papel de tornar o aluno mais interessado

guanto aos conhecimentos histéricos.

6.4.2 Aula 2 - Compreendendo o jogo de Basquetebol.
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Esta aula teve como objetivo possibilitar a vivéncia dos alunos por meio de
mini-jogos e jogos e brincadeiras para que compreendessem qual o objetivo do jogo
de basquetebol e qual sua légica interna, buscando enfatizar que o basquetebol é
um jogo de invaséo.

A aula foi pautada na perspectiva da Pedagogia do Esporte (GALATTI, 2002;
PAES; MONTAGNER; FERREIRA, 2009; RODRIGUES; DARIDO, 2012
GONZALEZ; DARIDO; OLIVEIRA, 2014), a qual tem seu objeto de estudo e
intervencédo o processo de ensino, vivéncia, aprendizagem e treinamento do esporte,
acumulando conhecimento significativo a respeito da organizagao, sistematizagao,
aplicacdo e avaliacdo das praticas esportivas nas suas diversas manifestacfes e
sentidos, lidando com a relagéo entre o ambiente esportivo e 0s sujeitos que jogam,
e entre a modalidade praticada e a intencionalidade da pratica educativa (GALATTI;
REVERDITO; SCAGLIA; PAES; SEOANE, 2014; PAES; MONTAGNER; FERREIRA,
2013).

Segundo Barroso e Darido (2009), o esporte, por ser um conteudo tradicional
do componente curricular Educacdo Fisica e pelo fato de estar intensamente
presente na nossa sociedade, necessita receber um tratamento pedagdgico
adequado. Ao desenvolver as modalidades esportivas no ambito escolar, os
professores, na maioria das vezes, concentram suas agdes em ensinar movimentos
e gestos técnicos especificos, mas para o aluno adquirir um amplo conhecimento
deste conteudo entendemos que seja fundamental, além da aprendizagem de
movimentos esportivos, que ele saiba analisar o porqué da realizacdo de tais
movimentos, como também possa atribuir valores e ter atitudes apropriadas para e
nas diversas praticas esportivas (BARROSO; DARIDO, 2009).

Por isso, a pesquisadora buscou levar até a escola esta perspectiva, para que
0 basquetebol possa ser aprendido de uma maneira mais divertida, agradavel,
motivante e proveitosa para quem joga, permitindo aos alunos uma aprendizagem
mais significativa.

Os alunos da Escola 1 lembraram da aula anterior e trouxeram alguns nomes
de atletas brasileiros de basquetebol que estdo na midia, inclusive atletas da equipe
profissional de basquetebol da cidade, que disputa um campeonato nacional

chamado Novo Basquete Brasil (NBB).
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A pesquisadora reforgou essas informacdes, pois até entdo, a maioria destes
alunos nunca haviam visto uma partida de basquetebol e terem retornado a escola ja
com tantos assuntos sobre basquetebol, pdode evidenciar que as aulas estavam
influenciando suas vidas. J& na Escola 2 ndo foi assim. Nao houve a participacéo de
todos os alunos e eles como em todas as aulas, pediam para jogar futebol.

Como atividades préticas, foram selecionadas algumas que abordassem tanto
algumas brincadeiras para aquecimento trabalhando os fundamentos,
reconhecimento da quadra de basquetebol dentro das linhas (quadra poliesportiva),
guanto mini-jogos e jogos e brincadeiras que simulavam as mesmas caracteristicas
de um esporte de invasdo, que aqui neste estudo é o basquetebol (exemplos: Pic
Bandeira Basquetebol, Gato e rato, Cesta no arco, etc).

Durante a experiéncia do jogo foi possivel abordarmos também as atitudes de
respeito dos alunos com o0s seus colegas. Ao jogar eles ficaram expostos
individualmente enquanto os demais aguardavam, surgindo gozacGes que foram
discutidas no final da atividade.

Foram propostas mais duas atividades no plano de aula: a primeira foi a que a
pesquisadora realizou com os alunos devido ao tempo da aula. Os alunos assistiram
a um video de um jogo de basquetebol, os 4 primeiros minutos, e analisaram quais
fundamentos eles encontraram, pontuacédo, etc, e trouxeram para a pesquisadora.
Nesta atividade foi possivel discutir posicionamento dos jogadores, quantidade de
jogadores, discutir algumas regras e 0 jogo de invasao.

A outra atividade proposta, os alunos teriam que se dividir em dois times e um
de cada grupo vai filmar o jogo pelo celular. Assim que filmado, o aluno enviaria via
bluetooth para a pesquisadora e ela apresentaria a turma para discutir o que
aconteceu. Nesta atividade é possivel discutir ética no esporte, a néo violéncia, etc.

Nesta atividade realizada, na qual os alunos assistiram a um video, eles
contribuiram muito para o desenvolvimento da proposta e foi possivel observar o
entendimento e a compreensado dos fundamentos por eles, a partir da analise de um
jogo real, apresentado pelo video.

No caso da Escola 1 o que dificultou de dar a atividade do uso de celular para
a filmagem foi o pouco tempo que restou para a pesquisadora, pois a turma em um
dado momento ndo permanecia atenta a explicacdo da pesquisadora, utilizando os

minutos da aula para outros fins. Na Escola 2 foi por dois motivos que n&o ocorreu a
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atividade. O primeiro que a maioria da turma néo tinha celular com bluetooth e
segundo porque era proibido utilizar o celular nas dependéncias daquela escola,
mesmo para fins didaticos.

Assim, com a atividade em substituicdo a pesquisadora baixou na sua casa 4
minutos de um jogo de basquetebol do Youtube e conseguiu colocar para os alunos
analisarem. Nesta atividade foi possivel a discussao sobre a importancia da
cooperacao, jA que o basquetebol € um esporte coletivo de invasao, e segundo
Barroso e Darido (2009) é essencial a cooperacdo dentro da equipe e perante a
outra equipe, a construcdo e o respeito as regras dos jogos e a organizacdo das
atividades envolvendo todos os integrantes da turma. Além disso, foi possivel
chamar a atencdo para a postura do individuo como consumidor de espetaculos
esportivos, mostrando a necessidade da reflexdo quanto as mensagens transmitidas
durante os eventos televisionados e estimulando uma postura critica do aluno
espectador (BARROSO; DARIDO, 2009).

6.4.3 Aula 3 - Basquetebol em cadeira de rodas

A aula 3 teve como intuito possibilitar aos alunos conhecerem e vivenciarem o
basquetebol em cadeira de rodas, bem como algumas dificuldades enfrentadas
pelos jogadores dessa modalidade, além da realizacdo de outras modalidades
praticadas por cadeirantes.

Os alunos tiveram uma parte introdutoria, sendo o primeiro contato deles com
este tema. A seguir, eles tinham que pesquisar no notebook ou computador e quem
guisesse, no celular também, quais modalidades esportivas sdo praticadas por
cadeirantes (Basquetebol em cadeira de rodas, Ténis em cadeira de rodas, Ténis de
mesa em cadeira de rodas, Atletismo em cadeira de rodas e Esgrima em cadeira de
rodas).

Cada grupo ficou com um esporte, distribuido pela pesquisadora, e ao final
apresentaram para toda a turma o esporte e algumas caracteristicas dele. Poderiam
fazer pequenos videos ou apresentacéo rapida de Power Point. O grupo que ficou
com o basquetebol em cadeira de rodas, além de apresentar as caracteristicas da

modalidade, apresentou alguns aspectos histéricos da mesma.
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Esta proposta de pesquisa auxiliou no conhecimento e procedimentos destes
esportes. As turmas desconheciam a existéncia dessas modalidades, principalmente
de ver um cadeirante jogar basquetebol normalmente. A aula contou também com
videos que por meio da discussdo contribuiram para a formagdo dos conceitos
basicos sobre as regras do Basquetebol em cadeira de rodas.

Na vivéncia, os alunos simularam as dificuldades enfrentadas pelos jogadores
de basquetebol em cadeira de rodas. A turma foi dividida pela metade, sendo que
uma metade de cada equipe permanecia em pé e a outra metade devia se
posicionar sentada em alguma regido da quadra.

Nesta atividade ocorreram algumas dificuldades. Primeiro que os alunos da
Escola 1 demoraram para pesquisar na primeira parte da aula e acabou atrasando a
vivéncia, sendo possivel poucos minutos para a realizacédo da atividade; e segundo
alguns dos poucos alunos que participaram da aula na Escola 2, principalmente as
meninas, ndo quiseram fazer para ndo sujar a roupa na quadra, no momento de
sentar no chéo.

No final, foi possivel a discussdo nas duas turmas sobre a questdo da
inclusao, as limitagcdes que os cadeirantes enfrentam, o preconceito, as dificuldades
gue pessoas com deficiéncia fisica enfrentam no dia-a-dia. Alguns alunos tinham
casos na familia e na propria escola, o que os permitiam participar ainda mais das

discussoes.

6.4.4 Aula 4 - As mulheres no Basquetebol

O tema nas duas escolas foi inédito com as turmas. Os professores nao
haviam trabalhado com seus alunos este tema, e neste sentido foi muito relevante,
pois trouxe aos alunos bastante interesse, principalmente nas discussoes.

O intuito desta aula foi conhecer e discutir a participacdo das mulheres no
esporte, mais especificamente no Basquetebol. De inicio a pesquisadora
guestionou-os para saber se eles conheciam mulheres no esporte, e a maioria deles
respondiam “Marta do futebol”. A partir dai a pesquisadora comecou a contar um
pouco de alguns aspectos histéricos da mulher no esporte desde a ndo participacao
delas na primeira Olimpiada em 1896 (Atenas), pois eram tratadas como de

bY

natureza fragil, destinadas a maternidade e fertilidade. A mesma posi¢do ainda
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persiste de forma um pouco diferente, tanto no basquetebol, quanto nos outros
esportes até os dias de hoje.

ApOGs essa contextualizacdo historica, os alunos assistiram a um video que
mostrou um pouco da historia das duas atletas campeds e idolos na selecdo
brasileira de Basquetebol, Paula e Horténcia. Neste momento, percebeu-se muita
admiracdo, e ao mesmo tempo algumas falas preconceituosas por parte de alguns
meninos.

Assim que terminaram de assistir, a pesquisadora pediu para que eles
escrevessem um texto sobre o que eles entenderam do video e responderem a
pergunta: A menina que joga basquetebol deixa de ser menina?

A discusséo ao final foi muito interessante. Algumas meninas trouxeram nas
discussbes experiéncias proprias de preconceito da familia e amigos em jogar
basquetebol ou futebol, que foram as modalidades mais citadas durante a conversa,
por serem modalidades que se dizem “mais violentas”, “com mais contato” ou como
“‘esporte de menino”. Muitas ali deixaram de praticar por conta de brincadeiras por
parte dos amigos e proibicdo por parte dos pais.

Segundo o estudo de Milani (2015) ter habilidade e disponibilidade para
préatica de esporte séo fatores que contribuem para a inclusdo das meninas, sendo a
esportivizagcdo um fator que contribui para discriminacdo de meninos e meninas na

escola.

6.5 As categorias de analise

O presente estudo foi desenvolvido a partir de diferentes etapas, as quais
visaram estabelecer uma relacdo entre a utilizacdo de algumas TIC como mais uma
ferramenta pedagdgica para auxiliar o professor no ensino do conteudo
Basquetebol.

Dentre as possibilidades de andlises apresentadas por Bardin (2011), a
escolhida para essa pesquisa foi a “analise de categorias”, mais precisamente, a
analise por temas. Esta analise condiz no “tratamento dos resultados obtidos e
interpretacdo”, que, segundo Bardin (2011) é quando os “resultados brutos sao

tratados de maneira a serem significativos (‘falantes’) e validos” (p.131).
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Assim, a categorizacdo teméatica dos resultados foi extraida das observacgdes
das aulas dos dois professores, dos registros de campo das aulas ministradas e das
transcricdes das duas entrevistas semiestruturadas realizadas com os professores
das duas escolas participantes e do material coletado no grupo do Facebook.

O quadro abaixo ilustra as categorias de andlise e as suas respectivas

subcategorias:

Quadro 3. Categorias de analise e subcategorias.
CATEGORIAS DE ANALISE SUBCATEGORIAS

A. Relacao da escola comas TIC

B. Relacéo dos professores e dos
alunos com as TIC.

A. Basquetebol

6.5.2. Concepcdes dos professores em | B. Curriculo

relacdo a Educacéao Fisica na escola C. Formagéao docente e condi¢des de
trabalho.

6.5.1. Diagnéstico, realidade,
dificuldades e TIC

Fonte: elaborado pelo autor.

6.5.1 Diagnostico, realidades e TIC

No intuito de facilitar a compreensédo acerca do contexto das escolas onde
este estudo foi realizado, esta secdo sera destinada a apresentar as principais
caracteristicas relacionadas as TIC na escola, na realidade docente e na realidade

dos alunos nas duas escolas.

A. Relacédo da escolacom as TIC

Neste primeiro momento foi realizado um diagnostico dos equipamentos e
recursos tecnoldgicos disponiveis em cada escola, bem como a sua utilizacdo pelos
professores e alunos. As duas escolas dispunham destes materiais, porém com
algumas diferencas em suas realidades.

A Escola 1 passou a adotar em 2013 o modelo de escola de tempo integral,
sendo ofertada para o Ensino Fundamental — ciclo Il. Estd localizada na regido

central da cidade, e a clientela predominante € de classe média baixa e baixa.
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O periodo de observacédo foi fundamental para entender a rotina da escola.

Os registros do diario de campo realizado durante as observacdes e o proprio relato
do professor desta escola auxiliam na compreensao dessa realidade:

Aqui tem sala com computadores de 15 a 20 computadores,

netbooks 40 notebooks, lousa interativa, datashow, projetor interativo
com caneta interativa.(PROFESSOR 1)

Na observagéo foi notada a existéncia de recursos tecnologicos como dois
televisores, um aparelho com mesa de som com microfones, cinco computadores
administrativos, 20 computadores de uso pedagdgico, um retroprojetor, trés
aparelhos de som/ toca CD, uma camera fotografica digital, duas filmadoras, um
aparelho de datashow, 120 netbooks para os alunos, 16 netbooks para os
professores, 11 salas com retroprojetores e rede wifi. Na fala do Professor 1, ele cita
40 netbooks, e no documento da escola cita 120. Isso porque os 40 netbooks ficam
disponiveis para o uso do professor.

Estes dados foram obtidos na analise do Plano de Trabalho 2015, documento
legalizado mais atual até o momento do presente estudo.

Assim como relatado pelo Professor 1, esta escola contava com uma grande
variedade de ferramentas tecnolOgicas para serem utilizadas durante sua prética
pedagogica. A escola tem acesso a rede wifi, mas a senha néo era disponibilizada
para os alunos e professores. Os computadores e netbooks ja vinham para a escola
com acesso, ja que € a Secretaria da Educacdo do Estado de S&do Paulo que
disponibiliza este acesso.

A sala de informatica era frequentemente utilizada por alguns professores, e
contava com 20 computadores com acesso a rede wifi. Como a turma tinha 35
alunos, 20 sentavam nos computadores e 0s outros 15 pegavam um netbook cada
um. Para utilizar esta sala era necessaria a presenca de um funcionario responsavel,
caracterizado como um monitor, para acompanhar os alunos e acessar 0S
computadores a internet a eles, além de auxiliar os professores responsaveis pelas
turmas.

Todos estes equipamentos estavam a disposicao do professor para serem
utilizados, mas nem todos estavam em boas condi¢ces. Alguns equipamentos nao
eram suficientes para todos os alunos, pois as classes eram muito numerosas.
Observou-se na pratica pedagdgica do Professor 1 que ele, apesar da boa estrutura,

fazia pouco uso das TIC nas suas aulas.
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Na entrevista realizada antes da intervengdo da pesquisadora, ambos 0s
professores relataram que utilizavam TIC nas suas aulas, tendo predominancia no
uso de videos:

Bastante! Videos, reconhecer o real da competicdo, pra verem
técnica. (PROFESSOR 1)

Na escola a gente tem duas opc¢des que pode usar com o aluno a
parte do computador e do projetor no carrinho e também tem uma
sala com isso ai fixo e a sala de computacdo. A sala de computacao
eu nao uso porque sdo pouco 0s numeros de computadores né?! E
pra gente ficar dividido uma parte aqui e a outra parte na quadra, a
gente tem que fazer um projeto disso e ficar uma pessoa cuidando, ja
gque ndo pode ficar parte dos alunos sozinhos. (PROFESSOR 2)

Mas durante as observacfes foi possivel perceber uma utilizacdo maior de
materiais como livros didaticos, o proprio Curriculo de Educacéo Fisica do Estado de
Séo Paulo, e ndo o uso de recursos tecnoldgicos que estavam disponiveis na escola
para fins pedagogicos.

Em ambas as escolas ndo foram observadas o uso sistematico das TIC nas
aulas. O professor da Escola 2 utilizou em uma aula de atletismo, durante as
observacdes, um notebook e um datashow como TIC, para projetar filmes aos
alunos.

Parece, como aponta Carvalho (2012), que o uso de videos € 0 mais
frequente na Educacado Fisica escolar, ainda que seja possivel verificar algumas
dificuldades, entre elas a de reservar estes equipamentos.

Na Escola 2 havia apenas um carrinho com um notebook e um datashow para
toda a escola usar, e para conseguir, tinha que reservar com bastante antecedéncia
para ndo causar problemas com outros professores. JA na Escola 1, ndo havia
problemas com a questdo de disponibilidade de materiais. Como havia
computadores suficientes e materiais disponiveis para a aula de Educacéo Fisica, o
Professor 1 ja deixava reservado para a aula da pesquisadora.

A pesquisadora em suas intervencfes utilizou com maior frequéncia 0s
mesmos recursos que estes professores tinham disponiveis, tentando adaptar para
suas aulas. Houve o uso de datashow, notebook, além de celular e sala de
informatica, esta Ultima apenas na Escola 1. Ela tem uma facilidade maior nos usos
das TIC, pois em sua formac&o continuada, péde se aprofundar em relacdo ao uso

das TIC na escola.
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A realidade das duas escolas é bastante diferente em relagcdo a
disponibilidade e facilidade no acesso a estas ferramentas tecnoldgicas. Na Escola
2, 0S recursos sdo minimos. A sala de informética possui 10 microcomputadores,
mas apenas cinco funcionam, todos conectados em rede com intragov®. O professor
s6 pode usa-la se a monitora, que é uma aluna do Ensino Médio da escola, estiver
presente, e durante a implementacao deste estudo, ela esteve ausente por conta da
sua gravidez. Portanto, ndo foi possivel utilizar a sala de informatica nesta escola.

Ha muitas dificuldades nas escolas, mas possuem o programa “Acessa
Escola”, programa criado a partir da Resolugdo 0379 em 2008, implantado pelo
Governo do Estado de Sao Paulo e desenvolvido por meio da Secretaria de Estado
da Educacao, tem como objetivo atender professores, alunos e funcionarios visando
a inclusdo digital por meio da apropriacdo das TIC, provenientes das salas de
informatica das escolas publicas do Estado.

Os resultados observados reforcam a realidade de muitas escolas publicas
gue se encontram abaixo do que se almeja. Alguns estudos, como, Ferreira (2014),
Diniz (2014), Milani (2015), Germano (2015), Ginciene (2016) também se depararam
com estas condicfes das salas de informatica no ensino publico.

Belloni (2005) relata que a escola publica enfrenta muitos problemas como a
falta de estrutura e de recursos; e tentativas de melhoria da qualidade do ensino,
através da introducdo de inovacles tecnologicas e metodoldgicas esbarram em
obstaculos pedagdgicos e institucionais. Ja Pretto (2008), indica que a escola pode
diminuir as desigualdades existentes em relacdo ao acesso as tecnologias,
incluindo-as no seu contexto, transformando metodologias no processo de ensino-
aprendizagem.

As TIC estdo transformando os cenarios educacionais tradicionais e, ao
mesmo tempo, promovendo o surgimento de outros novos. Coll et al. (2000) cita que
as expectativas e os discursos que as TIC tém potencialidades para o ensino-
aprendizagem estédo sensivelmente afastados do que ocorre nas escolas e nas salas

de aula.

® A Rede Intragov, tem como finalidade a prestacdo de servicos aos 6rgdos signatarios do
Projeto Intragov, propiciando suporte ao transporte de informacdes multimidias entre as redes locais
dos oOrgdos e entidades  participantes e os Data Centersde  Governo. <
http://www.intragov.sp.gov.br/ogueeintragov.php, acessado dia 23 de dezembro de 2015.
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Neste sentido, a pesquisadora pode observar que em algumas escolas ainda
nao possuem possibilidades de acesso e uso das TIC, tornando-se muitas vezes
limitadas e até mesmo inexistentes. Assim, enquanto ndo melhorarem isso, 0
impacto das TIC sobre as préticas educacionais continuara sendo, necessariamente,
restrito, embora seja possivel adaptar este uso de acordo com a realidade da escola,
que foi o caso da pesquisadora. As aulas foram construidas a partir do que as

escolas ofereciam.

B. Relagéo dos professores e dos alunos com as TIC

Os professores participantes desta pesquisa ndo apresentaram resisténcia ao
desenvolvimento da pesquisa nas suas respectivas escolas quando a pesquisadora
entrou em contato. Pelo contrario, foram receptivos e ajudaram-na durante todo o
periodo do estudo. Sdo professores com grande demanda de tarefas dentro da
escola, ambos séo professores do 7° ano do Ensino Fundamental — ciclo 1.

De acordo com Prensky (2001), a sociedade atual se encontra num processo
de transicdo em relagcéo as transformacdes ocasionadas pelas TIC, onde se tém os
‘nativos” e “imigrantes” digitais. Embora ndo sejam “nativos digitais”, estes
professores sdo considerados “imigrantes digitais” tém o compromisso de ensinar
“nativos digitais” a aprenderem, e desse modo, adequar a metodologia e o contetudo
gue sao essenciais (PRENSKY, 2001).

Segundo Sebriam (2009) a utilizacdo de recursos tecnoldgicos significa uma
ferramenta para aproximacdo entre professores e alunos no acesso ao
conhecimento, neste sentido, as TIC disponiveis para esta tarefa contribuem com
material a disposicdo do docente para sua pratica pedagogica.

Atualmente, o acesso a internet esta presente em nosso dia-a-dia, seja em
casa, na escola, no trabalho, na rua. Estamos o tempo todo conectados, e isso nao
é diferente na vida desses professores. Eles relataram que utilizam TIC em casa e
na escola em suas aulas, e quais tecnologias séo estas:

Bastante! Videos, reconhecer o real da competicdo, pra verem
técnica. Em casa, internet, redes sociais Facebook, whatsapp sé
entre professores, e blog da escola que eu que sou responsavel para
atualizar as informacgfes. (PROFESSOR 1)

Na minha casa utilizo o computador, internet, e uso pouco celular.
Software que eu tenho pra baixar videos, pra transformar videos, a
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parte de audio. E mais internet mesmo que eu utilizo. Na escola a
gente tem duas opcdes que pode usar com o aluno a parte do
computador e do projetor no carrinho e também tem uma sala com
isso ai fixo e a sala de computacdo. A sala de computacdo eu nao
uUso porgue sao pouco 0s numeros de computadores né?! E pra
gente ficar dividido uma parte aqui e a outra parte na quadra, a gente
tem que fazer um projeto disso e ficar uma pessoa cuidando, ja que
nao pode ficar parte dos alunos sozinhos. (PROFESSOR 2).

Em relagdo as experiéncias com o uso das TIC, em ambos os casos, se
mostraram minimas, e quando questionados se utilizou alguma TIC para ensinar o

esporte e qual, eles relatam:

N&o, s6 videos. (PROFESSOR 1).

Tem alguns softwares que a gente conhece, mas a gente ndo tem
acesso. Questdo de preco, questdo de uso. Eu gostaria de usar
alguma coisa principalmente no ensino do atletismo. O que eu uso é
a parte de video, analise e apreciacao de video, pros alunos terem
uma nog¢do mais préoxima do que apresentar. (PROFESSOR 2)

A exploragdo da linguagem audiovisual como apoio ao professor denota
outras maneiras de mobilizacdo do conhecimento, proporcionando uma percepcao
acima da reflexdo, promovendo respostas aliadas com a afetividade e a emocéao
(FERRES, 1996). Darido (2002) diz que a utilizacdo de videos, filmes,
documentarios e reportagens especiais sao 0timos recursos para aulas de Educacao
Fisica, desde que sejam utilizados com alguns cuidados, estabelecendo relacdes
entre esta tecnologia e o tema abordado em aula.

O professor deve assistir ao video antes de trabalha-lo, para que possa
destacar algum aspecto relevante; estabelecer um roteiro de observactes
selecionando momentos mais marcantes que poderao ser reproduzidos novamente;
antecedendo o video, o professor deve informar aos alunos a respeito dos aspectos
a serem observados, podendo facilitar a assimilagdo e compreensao dos objetivos,
tendo maior aceitacdo e o cumprimento dos objetivos das aulas por parte dos alunos
(DARIDO, 2002).

Os videos sé&o vistos como uma boa ferramenta a ser utilizada nas aulas de
Educacado Fisica, sobretudo pelo fato dos alunos consumirem a cultura corporal
evidentemente explorada de diferentes formas pela midia (BETTI, 2001),
possibilitando véarias contribuicbes como maior motivacdo para discussdes, a
sintetizacdo das ideias pelos recursos visuais, entre outras, a depender do tipo de
material a ser utilizado (filme, documentario, reportagem etc.), bem como o que o
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professor quer passar ao aluno com este material (BETTI, 2001,
CHAMPANGNATTE; NUNES, 2011).

Estes fatores foram inclusive apontados como principais no entendimento do
video e da imagem como boas ferramentas didaticas, por provocarem estimulos e
respostas diferenciadas, quando empregados com objetivos bem definidos e
contextualizados. Segundo Coll et al. (2010):

...a penetracdo das TIC nas escolas e nas salas de aula ainda é
limitada. Além disso, essa incorporacdo esta encontrando mais
dificuldades do que estava previsto inicialmente e, embora com
excecgOes, a capacidade efetiva dessas tecnologias para transformar
as dindmicas de trabalho, em escolas e processos de ensino e
aprendizagem nas salas de aula, geralmente fica muito abaixo do
potencial transformador e inovador que normalmente Ihes é atribuido
(COLL; MAURI; ONRUBIA, 2010, p. 66).

Compreende-se que os dois professores, como sdo mais velhos, sdo tidos
como “imigrantes digitais”. Isso quer dizer que eles ndo nasceram imersos nesse
“novo” formato de lidar com o mundo, mas que acompanharam de perto o processo
de transformacdo e incorporacdo das TIC nos diversos contextos (GERMANO,
2015).

Deste modo, percebeu-se que eles dominam algumas ferramentas que
consideram suficientes para sua pratica pedagogica, e 0s mais citados sao videos
(baixar e editar) e redes sociais, além dos basicos como consultar e-mails, por
exemplo. Os videos sdo os mais utilizados, € um recurso mais facil de utilizar na
escola, pois, por mais que as escolas tenham algumas deficiéncias em relacdo a sua
infraestrutura, acesso a internet, falta de materiais, nelas se encontram pelo menos
um datashow e um notebook.

Em relacdo ao uso das redes sociais pelos professores, demonstra que a
sociedade vive em um novo momento tecnolégico, em que as redes digitais,
tornadas possiveis gracas ao aumento da velocidade de acesso e a ampliacdo da
transmissao de dados, voz, imagens etc. (KENSKI, 2010).

O potencial de difusdo de uma mensagem na rede é imenso. Segundo Mattar
(2013), as redes sociais sdo associacfes entre pessoas conectadas por diversos
motivos, e sdo dinamicas, modificando-se durante o tempo.

No caso deste estudo, a rede social utilizada foi o Facebook, no qual foram

disponibilizadas em um grupo, as propostas de aulas implementadas durante a
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pesquisa. Quando a pesquisadora entrevistou os professores perguntando se eles
tinham conta nesta plataforma, apenas o Professor 1 afirmou que sim. Ja o
Professor 2, a pesquisadora teve que criar uma conta para que ele pudesse
participar da pesquisa, com a condicdo que apos 0 uso, a pesquisadora excluisse a
sua conta.

O Facebook para o Professor 1 ndo era utilizado com fins pedagdgicos, e sim
como meio de se comunicar com a familia ja que mora em outra cidade. Nem para
assuntos da escola, com a direcdo e outros professores ela era utilizada. A rede
social utilizada neste sentido era o0 Whatsapp”:

Utilizo o perfil do Facebook para ter contato com a familia, porque

minha familia é de longe. Mas ndo sou de postar muita coisa. Entre
professores, s6 grupo no Whatsapp. (PROFESSOR 1).

O Facebook permite aos seus usuarios diversas acdes interativas, como filiar-
se a grupos; postar fotos e imagens; realizar comentarios no proprio mural ou no de
um amigo, trocar mensagens instantaneas, criar e participar de eventos,
compartilhar fotos, imagens e informacdo. Toda essa gama de recursos faz do
Facebook um fendmeno mundial (MATTAR, 2013; MILANI, 2015).

No estudo de Sebriam (2009), os resultados mostraram que a maioria dos
professores utiliza as TIC a nivel pessoal, pois 0 uso do computador € direcionado
para multiplas tarefas e faz uso principalmente da Internet (86,7%), do e-malil
(78,7%) e 42,7% de ferramentas de comunicacdo (Msn, Skype, Facebook, etc).
Referentemente as atividades diretamente ligadas a atuacdo docente, os dados
apontam que os professores utilizam bastante o computador para preparar suas
aulas, principalmente para pesquisa na internet (69,3%) e elaboracéo de fichas e/ou
testes (45,3%) (SEBRIAM, 2009), ou seja, os professores empregam a TIC na vida
pessoal, mas utilizam pouco como recurso pedagagico.

Outro aspecto que afasta a Educacdo Fisica das TIC foi expresso pelo
Professor 2 quando aborda a questdo do movimento. Segundo ele:

A tecnologia tem que ser a servico do movimento, algo pra

complementar para o aluno. E se ficarmos colocando tudo da
evolucdo, vamos deixar de lado aquele momento que € a pratica do

" WhatsApp Messenger é um aplicativo de mensagens multiplataforma que permite trocar
mensagens pelo celular sem pagar por SMS. Além das mensagens basicas, 0s usuérios podem criar
grupos, enviar mensagens ilimitadas com imagens, videos e audio. Disponivel em:
<https://www.whatsapp.com/>. Acesso em: 10 fev. 2016.
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exercicio fisico. Primeiro, a Educagéo Fisica tem pouco tempo na
grade, tem curriculo para seguir, ai vem computador, celular,

s

Facebook...e a aula pratica? Como apoio é excelente, como
substituicdo, ndo. (PROFESSOR 2)

N&o se esta propondo transformar a Educacgdo Fisica em teoria, nem tirar os
movimentos das aulas, mas inserir as TIC para possibilitar também o ensino da
dimenséao conceitual e atitudinal na préatica pedagogica.

Para os professores, acessar o Facebook foi facil, sem segredo algum. Eles
conseguiram acessar todas as propostas, comentar e partilhar algumas trocas de
experiéncias. O Professor 1 avaliou positivamente:

A interacdo influencia e é interessante. Mas no meu caso néo porque
a conversa que tive com o outro professor foi mais em relagédo de

conhecer a escola, parte estrutural e ndo em relagdo a aula.
(PROFESSOR 1)

Cada proposta de aula postada, tiveram entre 3 a 4 comentarios de cada um
dos professores em relacdo as aulas. Na proposta de aula 1 (Aspectos historicos e
contextualizacdo do basquetebol) os dois professores enfatizaram na atividade de
encenacdo de como surgiu os basquetebol, elogiando a proposta. No plano de aula
2 (Conhecendo o basquetebol), gostaram das atividades e discutiram entre eles a
guestdo estrutural de cada escola que lecionam. Na proposta 3 (Basquetebol em
cadeira de rodas) destacaram a importancia da pesquisa, utilizando as midias,
deixando claro que as trés dimensdes dos contetudos foram bem trabalhadas. E na
proposta 4 (Mulheres no Basquetebol) os comentéarios foram pautados no destaque
das discussfes sobre género na escola, que esta crescendo muito e nas discussdes
acerca deste tema entre os alunos.

O Professor 2, relatou algumas dificuldades para o uso do Facebook como a
guestdo do tempo. Como trabalham o dia todo, quando chegam em casa, ainda tém
gue corrigir atividades, provas, planejar aula, ficar com a familia, além de cursos que
em alguns momentos séo oferecidos da Secretaria do Estado de S&ao Paulo a eles.

Deixei de usar o Facebook por problemas que tive em casa. Essas
redes sociais aumenta circulo de contato e é duro controlar. Mas
como ferramenta de trabalho, grupo fechado, é muito viavel. O que é

complicado é como lidar com isso pessoalmente quando se trabalha
além da conta. (PROFESSOR 2)
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Para o Professor 2, o Facebook significa problemas pessoais e também ter
gue trabalhar mais.

Estas redes sociais ndo apenas possibilitam a interacdo, encontro de pessoas
e desenvolvimento de relagbes sociais, mas se destacam por permitirem a criagao
de espacos de aprendizado coletivo, bem como de trocas de conhecimento e
experiéncias de forma coletiva (MACHADO; TIJIBOY, 2005), desde que sejam
dadas condi¢bes para isso.

Os dois professores consideraram muito viavel a proposta com a utilizacdo do
Facebook. Para o Professor 1, além de considerar viavel, disse que estas propostas
contribuiram muito enquanto professor:

Ah...contribui sim com certeza. Em discussfes interessantes,
conversas entre eles, alguma coisa que vou citar falo: “lembra la da

Ana, tal discusséo...” ai eles retomam. Foi interessante, porque eles
lembram e reforga...desperta o interesse deles. (PROFESSOR 1)

E uma ferramenta que pode sim ser utilizada para fins pedagdgicos e para
compartilhar trocas de experiéncias entre professores e alunos. Muitos professores
da rede ndo se encontram, ndo se conhecem, ndo conversam, e esta plataforma
pode auxilia-los neste aspecto também.

O Facebook retne algumas situacdes que podem melhorar a sua

aula, contato com outros profissionais, partilhar experiéncias, utilizar
outras ferramentas e combinar a utilizacdo delas, como videos,

arquivos. Isso é o mais legal do Facebook. Tudo que vier para ajudar
o professor é sempre bem vindo. (PROFESSOR 2)

Método interessante, pois ta crescendo muitos cursos online, pra
outros professores conversarem, tirarem davida, trocar experiéncias.
Conversar com professores de outras regides. (PROFESSOR 1)

Para os alunos, a relacdo com as TIC é bem mais resolvida em comparacéao
com os professores. Isso se deve a geracao dos “nativos digitais”, nos quais eles ja
nasceram numa sociedade com recursos tecnolégicos mais modernos e mais
informatizados.

Mesmo assim, nem todos os alunos dessas duas escolas possuem acesso a
internet em casa. Alguns tém o acesso por meio da operadora de celular, mas sao
proibidos de utiliza-los dentro das dependéncias da escola. Quando a pesquisadora
propds algumas aulas que utilizou TIC, os alunos demonstraram maior interesse e
motivacgéo para participarem da mesma.
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Um ponto a se destacar € que ndo era apenas a falta de acesso a internet em
casa e/ou na escola, mas muitos nem tinham equipamentos tecnolégicos como
celulares e computadores no seu dia-a-dia.

Infelizmente, o uso das TIC na educacédo ainda esbarra nas questdes
estruturais, na falta de equipamentos e manutencdo. As TIC apresentam
potencialidades para serem inseridas da escola, porém as figuras mais importantes
de todo esse processo continuam sendo o professor e o aluno, sem uma
predisposicdo e qualificagdo do professor, e sem o interesse e envolvimento do
aluno, dificilmente ocorrerd um aprendizado significativo (MILANI, 2015).

Assim, fica exposto que se fazem necessarias mudancas na vida dos
professores para que possam usar com mais frequéncia as TIC nas aulas de
Educacéo Fisica. E preciso aumentar o tempo que o professor tem para preparar as
aulas, melhorar as condi¢cbes da estrutura da escola, melhorar a formagdo dos

professores para assim, usarem as TIC em suas aulas.

6.5.2 Concepcdes dos professores em relacédo a Educacéo Fisica escolar

Este subtopico abordara sobre o que pensam os dois professores a respeito
da Educacao Fisica na escola, em relacdo ao conteudo Basquetebol, ao Curriculo

do Estado de Sao Paulo e ao Trabalho docente.

A. Basquetebol

O Basquetebol € um jogo desportivo coletivo disputado por duas equipes de
cinco jogadores que tem como objetivo acertar a cesta adversaria. Ele se integra a
um rol de praticas que compdem a cultura corporal, e para tanto, € reconhecido
como um dos contetdos da Educacéao Fisica escolar.

Este conteudo ainda € trabalhado em muitas escolas na concepcao
tradicional relacionada ao ensino tecnicista. Isso se deve, em parte, a grande
influéncia que a histéria da Educacdo Fisica proporcionou aos professores que
atuam nas escolas.

Nas observacfes e na entrevista feita pela pesquisadora neste estudo, péde

ser percebido alguns momentos que representam esta perspectiva esportivista
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(influéncia do esporte no sistema educacional onde o rendimento, a selecdo dos
mais habilidosos, o fim justificando os meios estdo mais presentes, sendo a pratica
uma repeticho mecanica dos movimentos esportivos.), € em outros,
desenvolvimentista, ou seja, teoria baseada no desenvolvimento motor como
principal meio para a aprendizagem.
Nesta abordagem é defendida a ideia de que o movimento é o principal meio
e fim da educacéo fisica (DARIDO, 1998). Grande parte do modelo conceitual desta
abordagem relaciona-se com o conceito de habilidade motora. Para a abordagem
desenvolvimentista, a Educacao Fisica deve proporcionar ao aluno condi¢des para
gue seu comportamento motor seja desenvolvido através da interacdo entre o
aumento da diversificagéo e a complexidade dos movimentos (DARIDO, 1998).
Quando questionado na entrevista como era uma aula de basquetebol deles,
o Professor 1 mencionou que:
...0s alunos ndo tem praticamente nenhuma habilidade com o
basquetebol, comecar do basico mesmo. Uma aula que eu inicio com
uma atividade com alguma habilidade do basquete, seja em grupo,
brincando de passe, alguma coisa que envolva passe, drible. E

deixar eles experimentarem do jeito que eles acharem melhor e
depois passo 0 que seria uma técnica do basquete. (PROFESSOR 1)

Neste relato € perceptivel a teoria desenvolvimentista nas aulas. Isso pode
ser observado quando ele diz que os alunos ndo tém nenhuma habilidade e comeca
suas aulas enfatizando o movimento técnico correto do basquetebol, como exemplo,
a técnica do arremesso.

Quando este mesmo professor continua em seu relato:

Uma aula aprendendo pelo menos dois fundamentos, pra no final na
aprendizagem, comecar a questdo do jogo, ai passando regras né?!

Mas as aulas seriam por fundamentos e no final o jogo em si.
(PROFESSOR 1)

Além da abordagem desenvolvimentista, tem resquicios do ensino tradicional,
no qual tem suas caracteristicas dividir o jogo em fundamentos, e ap6s 0 jogo
propriamente dito. O contrario do que propde a Pedagogia do Esporte.

Ja o Professor 2 segue o Curriculo de Educacéo Fisica do Estado de Sao
Paulo e se posicionou:

Uma aula de basquete minha geralmente faco uma parte no caderno

né?! E depois eu puxo pra parte pratica ai eles vdo fazer
fundamento, eles véo fazer parte de jogo, eles vao discutir a questéo
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de regra, e as vezes utilizo algum jogo, relégio, como 21, pra fazer a
iniciacdo desse trabalho com o basquete. Sigo o curriculo entédo
aproveito e vejo a parte de conceito que tem no caderno, depois a
parte préatica eu resolvo em quadra né?! Mas é uma parte assim meia
breve, entdo eu procuro ndo ficar muito na classe pra inclusive por
causa de preferéncia das criancas. Parte rapida que eu tenho que
fazer pra depois levar pra quadra na parte pratica que é preferencias
das criangas. (PROFESSOR 2)

Ele tem uma abordagem mais tradicional de ensino, fragmentando o
conteudo. Isso ndao atende as novas propostas pedagogicas de ensino (GALATTI,
2008; RODRIGUES; DARIDO, 2009; GONZALEZ; DARIDO; OLIVEIRA, 2014), que
busca relacionar conhecimentos com origem em diferentes campos do
conhecimento a fim de observar a realidade da pratica esportiva e dos processos de
ensino e aprendizagem do esporte. Além disso, analisam a relevancia e adequacao
das praticas realizadas, apontando novas propostas de intervencdo pedagodgica,
potencializando e otimizando a desenvolvimento esportivo do aluno em todas as
dimensdes, considerando ainda as possibilidades de educacao através do Esporte,
contribuindo para a sua formagéao (GALATTI, 2008).

Assim, com as novas propostas pedagogicas para a Educacao Fisica escolar,
guanto na Pedagogia do Esporte, o ensino do basquetebol deve estar atrelado com
a concepcao de cultura corporal, a qual considera o aluno como sujeito ativo do
processo.

Tendo-se em vista a importancia de oferecer uma maior abrangéncia
referente ao conteudo esporte nas aulas de Educacdo Fisica escolar, mostra-se
relevante buscarmos em alguns autores que estudam a pedagogia do esporte as
formas de desenvolvimento deste assunto, ou em outras palavras, entender como 0s
estudos na area da pedagogia do esporte tratam a questdo do que é essencial
ensinar e como ensinar (BARROSO; DARIDO, 2009).

O professor 1 ndo conhecia esta proposta, diferentemente do Professor 2.
Isso significa que apesar da boa formacéo inicial, ele ndo faz cursos sobre estas
propostas e ndo participa de grupos de estudos com outros professores.

N&o conheco, estou meio desatualizado. Nao tendo a especializacéo
precoce, nao tendo nada disso, minhas aulas sdo mais voltadas para

pra aprender o0s esportes. Vivenciar e conhecer mesmo.
(PROFESSOR 1)
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O Professor 2 conhecia as novas propostas, mas néo utilizava integralmente
em suas aulas. E possivel perceber esta afirmacédo tanto em sua fala, quanto nas
observacgdes, sendo o discurso levemente diferente da pratica. Nas suas palavras:

...a perspectiva de ensino € que parte do jogo e ndo do fundamento,
inclusive a parte do Curriculo, os cursos que eu fiz de RedeFor, vai
mais pautado nessa linha do jogo e ndo dos fundamentos de partes
do jogo. Entdo conheco algumas coisas disso ai, algumas vezes eu

uso, outras vezes eu uso o método tradicional das partes pro todo.
Depende de como a turma reage. (PROFESSOR 2)

Durante a implementacdo da pesquisadora deste contetdo utilizando esta
nova perspectiva de ensino, houve algumas resisténcias na participacdo nas aulas,
mas a maior parte da turma participou. Foram aulas que os alunos nao haviam tido
ainda na escola. As atividades eram baseadas em jogos e brincadeiras, fazendo
com que despertasse o interesse dos alunos em aprender e conhecer como € 0 jogo
de Basquetebol.

Esta perspectiva € pautada na Pedagogia do Esporte, que tem como objeto
de estudo e intervencdo do processo de ensino, vivéncia, aprendizagem e
treinamento do esporte (GALATTI; REVERDITO; SCAGLIA; PAES; SEOANE, 2014),
podendo auxiliar os professores da escola com o ensino das modalidades
esportivas.

Scaglia, Reverdito e Galatti (2014) apontam que a aprendizagem do jogo
conduz-se a partir da compreensdo dos principios dele e sua prépria logica na
elaboracado de acfes taticas frente ao carater situacional do jogo, tornando um aluno
ativo do processo criando estratégias para resolver conflitos, jogadas, regras,
espaco, ou seja, gquestdes referentes ao jogo. Esta perspectiva serve como
facilitadora durante o processo de ensino e aprendizagem do esporte.

Ndo é que seja “errado” dar aulas com caracteristicas de repeticao
movimentos da modalidade, mas ndo é so isso que deve ser ensinado na Educacéao
Fisica escolar. Precisa-se entender que o esporte na escola deve ser abordado para
vivenciar, conhecer e reconhecer este fenbmeno, e com a utilizacdo de jogo para

garantir uma aprendizagem significativa.

B. Curriculo
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O curriculo, segundo Sacristan (2000) € como o0 conjunto de objetivos de
aprendizagem selecionados que devem dar lugar a criagdo de experiéncias
apropriadas que tenham efeitos cumulativos avalidveis, de modo que se possa
manter o sistema numa revisdo constante, para que nele se operem as oportunas
reacomodacoes.

Ele relaciona curriculo com as politicas educacionais de forma similar a
relacdo que estabelece com as praticas pedagdgicas, ou seja, ele emerge das
politicas, mas as suas implicacbes nas praticas pedagobgicas desencadeiam
reflexdes que afetam as politicas publicas e a inovacdo das praticas pedagdgicas
(BARROS, 2014).

O Curriculo do Estado de Séo Paulo foi elaborado para servir de apoio ao
trabalho pedagodgico cotidiano e melhorar a qualidade do ensino publico estadual,
formar cidaddos e jovens auténomos, desenvolver principalmente as competéncias
da leitura e da escrita, para assim prepara-los a sua acdo cidada e inseri-la no
mundo de trabalho e na sua vida.

Para Castellani (2013), a proposta permitiu que a Educacao Fisica rompesse
com a pratica do “rola-bola” e contribuiu para uma nova postura do professor e para
gue os conteudos sejam 0s mesmos em todas as escolas do Estado de Séo Paulo.
Além disso, o autor acredita que o Curriculo considera muito pouco as
particularidades regionais.

O Curriculo do Estado de S&o Paulo consiste em um novo instrumento da
politica educacional adotada pela Secretaria da Educacéo do Estado de Séao Paulo
(SEE/SP). Foi implementado no ano de 2008, com a finalidade de organizacédo do
ensino em todo o Estado e oferecer materiais de apoio para o0s professores.
Segundo Barros (2014), a sua elaboracdo foi feita mediante um levantamento
documental e técnico pedagodgico, consultas a escolas e professores da rede,
pretendendo sistematizar e divulgar boas praticas existentes nas escolas de Sao
Paulo.

Em 2008 este Curriculo chegou as escola em forma de jornal, em 2009 ja
foram distribuidos os cadernos dos alunos com textos explicativos, imagens e
exercicios para fixacdo dos contetdos. JA em 2010, passa a ser entdo o curriculo

oficial.
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Segundo Ferreira (2014), a Educacéo Fisica neste curriculo € compreendida
na perspectiva cultural, priorizando as culturas juvenis dos alunos da escola e as
praticas corporais atreladas a eles.

[...] entendemos que a Educacdo Fisica escolar deva tratar
pedagogicamente de conteddos culturais relacionados ao
movimentar-se humano, porque o ser humano, ao longo de sua
evolucédo de milhGes de anos, foi construindo certos conhecimentos

ligados ao uso do corpo e ao seu movimentar-se (SAO PAULO,
2011, p. 224).

Partindo desta concepcao, 0s jogos, as ginasticas, as dancas e as atividades
ritmicas, as lutas e 0s esportes sao 0s eixos de conteudos selecionados,
sistematizados e tratados pedagogicamente no Ensino Fundamental Il e no Ensino
Médio. Estas praticas sdo denominadas pelo Curriculo como “cultura do movimento”
(KUNZ, 1991).

Outro conceito muito presente no curriculo € do “Se-movimentar”, também
baseado em Kunz (1991), que trata 0 movimento como algo proprio de uma pessoa
“carregados de suas emocgdes, desejos e possibilidades, n&do resultando apenas de
referéncias externas, como as técnicas esportivas, por exemplo” (SAO PAULO,
2011, p. 224). favorecendo as experiéncias dos alunos e dos professores ampliando,
aprofundando e qualificando criticamente seus conhecimentos prévios.

No curriculo do Estado de S&o Paulo (SAO PAULO, 2009), o contetdo do
basquetebol é inserido no 7° ano do ensino fundamental — ciclo I, além de, em
pequena escala, ser abordado no sexto ano com o tema Jogo e Esporte trabalhando
a cooperacao e a competicao, e principios gerais do esporte coletivo, no oitavo ano
como uma modalidade que pode ser escolhida pela turma enfatizando sistemas
taticos (ataque, defesa, protecdo do alvo, e etc.) e no 9° ano o tema de organizacao
esportiva.

Os temas sao enfocados a partir da concepcao tedrica da disciplina,
fundamentada nos conceitos de cultura corporal e “Se-movimentar” (aluno é autor de
seus movimentos) (SAO PAULO, 2009).

Analisando o Curriculo do Estado de S&o Paulo, O material do 7° ano
apresenta uma breve introducdo histérica sobre esta modalidade, os seus
fundamentos, regras, sistemas taticos capacidades fisicas e aplicacbes no
basquetebol, organizacdo de campeonatos, propbe pesquisas, licdes para casa,

curiosidades, desafios e topico para ampliacdo do conhecimento.
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Os dois professores deixaram claro que seguem a risca o Curriculo. O
Professor 1, além da equipe gestora cobra-lo, como é uma escola de tempo integral,
ele tem uma supervisora que vai até as aulas e revista todos os cadernos dos alunos

para ver se esta preenchidos.

Sigo o que esta no caderninho. Acho a parte dos esportes coletivos
em geral, interessante. Pra t4 conhecendo acho adequado t&
colocando o basquetebol assim como tantos outros que tem no
Curriculo. Entdo é adequado, faixa etaria também, retoma o
basquete no ensino médio. (PROFESSOR 1)

...na minha aula de basquete, assim como nos outros contetidos, eu
utilizo o que esta programado no curriculo né?!...(PROFESSOR 2)

E...como é alguma coisa como experiéncia minha é a primeira vez
gue é uma proposta curricular que realmente tenho que aplicar,
entdo ndo tem outra coisa com que eu possa comparar a hao ser
com o meu trabalho antes. Entdo eu acho boa inclusive por causa da
parte do material e o que a gente pode enriquecer por fora é a parte
de video, a parte de apresentacdo de Power point, alguma outra
informacdo que a gente pode ter a gente traz de fora pra enriquecer
o que ja tem. (PROFESSOR 2)

Nestas falas, da para perceber que eles seguem o Curriculo, pois se nédo o
fizerem, sdo punidos pelos seus superiores. Barros (2014) cita em seu trabalho que:

O Curriculo do Estado de Sao Paulo determina as orientacbes a
serem seguidas pelos gestores e professores sem conferir-lhes
autonomia, prevendo a coordenacdo de acbes entre as disciplinas,
tratando-se assim, de uma camisa de forca, no qual conteddo e
forma constituem partes articuladas subordinadas ao instrumento
pedagogico, sendo os professores meros executores dos materiais
didaticos. (BARROS, 2014, p. 49)

Seria dificil o professor ser detentor de todas as informacdes para
desenvolver o curriculo nas diversas areas. Pensando assim, o Curriculo vem como
uma forma de apoiar os professores nas suas aulas, mas ndo devem utiliza-lo como
controlador de sua pratica. As TIC nas escolas também tem este objetivo. Alguns
professores ficam presos a este material, ndo inovando e nem evoluindo a sua
prética.

Durante a observacdo das aulas, constatou-se que o Professor 2 ditava as
respostas para seus alunos preencherem o caderno do aluno, ou seja, o mais

importante € responder certo do que permitir ao aluno que ele construa seus

préprios conhecimentos e respostas. Observou-se que estes alunos ndo queriam
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fazer muita coisa, queriam ir para a quadra, e como o professor é obrigado a
desenvolver o Curriculo, acaba ditando as respostas para seus alunos.

A partir disso, da para se concluir que em muitas escolas, o Curriculo do
Estado de Sdo Paulo ndo € bem implementado, e sim € utilizado como uma
obrigacao a seguir, tanto pelos professores, quanto pelos alunos.

Este professor ainda aponta em sua fala:

“Antes ter este Curriculo do que néo ter nada” (PROFESSOR 2)

Em relacédo ao ensino do contetdo Basquetebol a partir do Curriculo, com os
dois professores, foi observada a primeira parte da aula sendo teérica, preenchendo
o caderninho e apresentando o tema dentro da sala de aula, e a parte pratica na
guadra.

Isso pode ser observado no estudo de Barros (2014), que evidencia que as
aulas conceituais eram desenvolvidas na sala de aula e as aulas ocorridas na
guadra, houve énfase para o desenvolvimento de contetdos procedimentais.

A partir disso pode-se concluir que o Curriculo de Educacéo Fisica do Estado
de Sédo Paulo se aproxima da dimens&do conceitual, e os professores utilizam-na
separando da prética, sendo seguida como obrigacdo dentro da escola.

Isso foi ainda mais evidente quando os professores sO deixaram a
pesquisadora desenvolver seu trabalho nas suas respectivas escola, devido ao fato
das propostas elaboradas por ela estarem adequadas com o periodo e conteudo

existente no Curriculo.

C. Formacéo dos professores e condi¢cdes de trabalho

Atualmente, a sociedade exige do professor outras formas de dedicacdo a
aprendizagem, que precisam ser continuas e de qualidade, visto que o formador
possui um papel fundamental na mediacdo entre o conhecimento culturalmente
produzido pela humanidade e os alunos (DINIZ, 2014). Entretanto, o professor
encontra inimeras dificuldades para incluir as ferramentas tecnol6gicas no contexto

de aprendizagem.
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Uma das causas € a formacdo inicial que nem o Professor 1 e nem o
Professor 2 tiverem disciplinas durante sua graduacdo que o0s ajudassem a
manipular ferramentas tecnoldgicas.

Nao, durante a minha formacé&o eu tive videos, mas especificar como
utilizar em aula ndo. (PROFESSOR 1)

No meu tempo né&o tinha isso; em 1987, ndo existia computador em
casa. E se existia tinha que fazer curso de programacédo e nao de
utilizacdo. Antigamente vocé tinha que ser um programador pra
utilizar o computador. Hoje em dia ndo. (PROFESSOR 2)

Portanto, se nao tiveram disciplinas especificas para o uso das TIC em sua
formagao inicial, eles precisaram de cursos como formag&do continuada que
apresentassem como 0s alunos aprendem e quais sao as ferramentas e 0s seus
recursos.

Neste caso, tanto o professor da Escola 1 quanto o professor da Escola 2
buscaram cursos que os auxiliassem para a insercdo das TIC em suas aulas, mas
parecem néo ter sido suficientes.

Eu fiz um curso de pés graduacdo de metodologia do ensino a
distancia, que a gente usava algumas coisas disso ai, usava
videoaulas, outros materiais mais avancados, mas mais voltados pra
curso feito pra longa distancia. Até poderia ser usado na escola, mas

lembrando que nédo séo todos os alunos gque tem acesso a internet e
computador em suas casas né?! (PROFESSOR 2)

Sim. Aqui na rede oferece cursos e que envolvem as tecnologias,
mas tem especifico chamado Curriculo mais que acessa a rede e
acessam conteldos de outras aulas, outros conteudos que outros
professores postam. (PROFESSOR 1)

Nas falas, foi possivel perceber que os professores ja estdo sendo inseridos
neste universo das TIC dentro das escolas, mas ainda falta muito para que possam
ter condicbes para isso. Comecando pelas condicbes de trabalho que estes
professores possuem. Ferreira (2014) cita em seu trabalho que muitos professores
atualmente ndo possuem uma estrutura fisica e materiais adequados, o salario ndo
€ valorizado pelos professores e governantes e seu trabalho é desvalorizado
socialmente.

Muitos ainda ndo tém tempo para frequentar cursos para sua formacao
continuada, pois tém jornada dupla, tripla, casa, filhos, familia; encontram varios
problemas no ambiente escolar como a desmotivagédo e desinteresse dos alunos

pelas aulas; entre outras caracteristicas especificas dos professores de cada
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contexto (BELLONI, 2005; CHANAN; NASCIMENTO; CHANAN, 2006; SILVA, 2011,
DINIZ, 2014; FERREIRA 2014; GERMANO, 2015; MILANI, 2015).

No caso do Professor 1, como ele é professor na escola de tempo integral, ele
so6 trabalha até o meio da tarde, tendo teoricamente mais tempo que o Professor 2
que possui uma carga horaria maior, além de trabalhar em outro ramo quando néo
esta na escola.

Foi possivel perceber também a desmotivacdo dos professores em se
empenhar em novas propostas, um cansaco aparente provocado pela rotina do
trabalho. Noronha (2001) salienta que, além disso, muitas tarefas que a escola
designa ao professor, vdo muito além do que ele recebeu em sua formacao inicial,
extrapolando o que é préprio de sua atuacéo.

A falta de recursos tecnoldgicos nas escolas dificulta a insercdo das TIC e o
trabalho docente. No caso deste estudo, observou-se mais dificuldades de uso na
Escola 2, devido ao fato que ainda falta estrutura e investimentos para a compra de
materiais e equipamentos tecnoldgicos suficientes para atender a maioria dos
alunos.

Na nossa escola tem um datashow, sala de informatica com 10
computadores, mas sé 5 estdo funcionando. Notebook para os
alunos s6 uma menina que tem que tem problema visual. Um
notebook para o professor, na sala dos professores também tem
dois. (PROFESSOR 2).

A diferenca de uma escola a outra em relacéo aos recursos é grande, mas de
nada adianta ter estas possibilidades e ndo aproveita-las em suas aulas.

Alguns apontamentos neste sentido aparecem no estudo de Sebriam (2009),
em que 64% declaram que as escolas nas quais trabalham ndo oferecem as
condi¢cBes necessarias para utilizacdo das TIC em contexto educativo; 60% nao
conhecem as vantagens pedagdgicas da utilizacdo das TIC junto aos alunos; 56%
apontam ndo ter recebido formacdo em TIC e desconhecem as suas
potencialidades.

Assim, estes professores demonstraram que dominam muitos recursos
tecnoldgicos, buscam se aperfeicoarem em cursos presenciais e online, e utilizam,
na medida do possivel, TIC em suas aulas, mas ainda encontram algumas
dificuldades nas condicbes que hoje as escolas enfrentam, principalmente as
escolas publicas. (SEBRIAM, 2009; FERREIRA, 2014).
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Entretanto, conclui-se nesse item que muitos professores ainda precisam de
mais possibilidades de cursos para utilizar adequadamente as TIC em suas aulas,
para motivar a aprendizagem por meio destas ferramentas, além de estrutura e

recursos em boas condi¢des de uso para auxilia-los em sua prética pedagogica.
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7. Consideracoes finais

Este estudo apresentou trés objetivos: 1) Mapear as dificuldades de dois
professores de Educacao Fisica do 7° ano do Ensino Fundamental — ciclo I, da rede
publica de uma cidade no interior de Sdo Paulo em relacdo ao ensino do conteudo
Basquetebol na perspectiva da cultura corporal e em relagdo ao uso das TIC; 2)
Elaborar e implementar um material didatico utilizando as TIC para o ensino do
Basquetebol, complementar ao curriculo de Educacao Fisica do Estado de Sao
Paulo; 3) Disponibilizar este material no grupo criado no Facebook e avaliar as suas
possibilidades, junto aos dois professores.

A partir disso, o presente estudo tentou responder algumas perguntas, tais
como: Quais as dificuldades que os professores tém no ensino do basquetebol na
perspectiva da cultura corporal? Os professores estdo preparados para utilizarem as
novas tecnologias nas aulas de Educacdo Fisica? Quais as dificuldades que os
professores tém no uso das TIC? Novas metodologias para o ensino do basquetebol
os ajudariam? O Facebook pode ser uma ferramenta para se disponibilizar
propostas de aulas?

Para isso este trabalho foi desenvolvido em trés etapas distintas. Em sua
primeira etapa foi realizado um mapeamento das dificuldades dos dois professores
através das observacdes e entrevistas antes da implementacdo em relacdo ao
ensino do conteudo Basquetebol na perspectiva da cultura corporal e ao uso das
TIC. A segunda etapa da pesquisa foi caracterizada pela elaboracdo do material
didatico utilizando TIC para o ensino do Basquetebol complementar ao curriculo de
Educacao Fisica do Estado de Sdo Paulo. E na terceira e ultima etapa este material
foi disponibilizado no grupo criado no Facebook chamado “Basquetebol e TIC na
escola” e os professores comentaram e avaliaram as possibilidades deste material
em suas aulas e interacdo no grupo. Ao final da pesquisa, os professores avaliaram
0 impacto do material proposto por meio de uma entrevista, gravada em audio, e na
utilizacdo das TIC, em particular do Facebook.

A analise dos dados ocorreu por meio da observacdo das aulas dos
professores, das aulas implementadas pela pesquisadora, analise dos comentéarios
realizados no grupo do Facebook e entrevistas semiestruturadas com os dois

professores antes e apds a implementagéo.
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Os resultados expressos culminaram em duas categorias de analise, sendo
elas: Diagnostico, realidade, dificuldades e TIC e Concepc¢des dos professores em
relacdo a Educacdo Fisica na escola.

Com a insercao das Tecnologias da Informacéo e Comunicacdo na escola,
novas propostas de ensino vém sendo estudadas que é o caso deste trabalho. A
partir dos pressupostos encontrados, estabelece-se que o Curriculo ndo tem a
funcdo de dependéncia por parte do professor em sua utilizacdo, e sim deve ser
compreendido como um ponto de referéncia, um auxilio para o enriquecimento de
suas aulas, de modo que é o professor quem seleciona e indica a aquisi¢ao,
organizando seu trabalho em sala de aula, selecionando saberes e conteudos que
podem estar inseridos no material.

A principal prerrogativa do trabalho foi a contribuicdo do estudo para o
professor durante a sua pratica pedagogica, ilustrando possibilidades de auxilio ao
professor na inclusdo de conceitos e valores durante suas aulas utilizando as TIC,
pois de alguma forma, o aluno, além de conhecer e saber a pratica (0 que ocorre
com a maioria deles, ndo todos), é possivel integrar os conceitos, histéria, valores e
atitudes durante o ambito da pratica esportiva, valorizando a aprendizagem
significativa e a ampliacédo das dimensdes dos conteudos.

Para os professores, estas propostas de aulas utilizando as TIC teve um
papel muito significativo para sua pratica pedagogica, permitindo a eles visualizarem
aspectos didatico-pedagogicos dos conteudos, apresentando uma diversidade de
estimulos e abrangéncia de variadas formas de se compreender as dimensdes dos
contetdos ao longo do processo de ensino-aprendizagem das aulas de Educacao
Fisica.

Foi encontrado também, que os professores participantes desta pesquisa
tinham ainda em suas aulas resquicios da abordagem esportivista e o outro
desenvolvimentista, sendo possivel visualizar isso em suas aulas durante as
observacoes.

Em relacédo ao uso das TIC, estes professores, durante as observacfes, nao
utilizaram qualquer tipo de recurso tecnolégico pertencente as Novas Tecnologias de
Informacdo e Comunicacdo, como videos, redes sociais, blogs e etc., mas na
entrevista semiestruturada realizada antes da implementacdo das quatro aulas

elaboradas para o ensino do basquetebol a partir da analise do Curriculo e das
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observacgdes, os professores ndo apresentaram dificuldades no manuseio dessas
tecnologias.

Eles durante sua formacdao inicial, ndo tiveram aulas com TIC e muito menos
disciplinas que os ensinassem a utiliza-las. Ja na formacéo continuada de ambos, as
escolas que eles lecionam, juntamente em parceria com a Secretaria de Educacao
do Estado de S&o Paulo, investem e apoiam em cursos online para que possam
construir conhecimento a partir dessas ferramentas.

Sobre o0 uso de redes sociais, um possui perfil, e 0 outro a pesquisadora teve
que fazer para ele poder participar da pesquisa, mas ja havia tido perfil ha alguns
anos tras, ambos apenas utilizando para fins pessoais.

Nesta pesquisa, a rede social Facebook foi utilizada, porém apenas para o
material elaborado ser disponibilizado e para haver o compartilhamento de
informagdes, pois o Facebook é um canal de comunicagdo mais aberto, sendo
preferivel meio de comunicacéo entre alunos e professores.

Na opinido dos participantes, a utilizacdo desta ferramenta para estes fins, é
viavel, até porque eles dizem que os alunos gostam de manusear estas ferramentas,
e em relacdo as postagens das aulas e as discussdes proporcionadas pelo
Facebook, é sim uma maneira muito interessante de até mesmo conhecer outros
professores da rede publica estadual e trocar experiéncias. Neste caso, as trocas de
experiéncias foram mais na questéo estrutural da escola.

Houve também algumas limitacbes apresentadas ao longo do presente
estudo. As turmas que foram desenvolvidas os estudo, tinham um namero grande de
alunos, 35 e 38 alunos cada. Com isso, as propostas elaboradas pela pesquisadora,
utilizavam as TIC, e com isso, sentido, a falta de equipamentos e a proibicdo do uso
de aparelhos moéveis dentro da escola foram fatores que dificultaram durante a
elaboracdo do material e na implementacao das aulas.

Tratando-se do conteudo Basquetebol, o ensino dos professores ainda é
pautado na perspectiva tecnicista, com atividades fragmentadas e com carater de
reproducao de movimentos.

O material foi compilado a partir do que nao foi encontrado na andlise do
conteudo Basquetebol no Curriculo do Estado de Sdo Paulo e para apresentar

novas propostas que saia dessa perspectiva tecnicista. Contudo, possibilitou-se aos
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alunos a vivéncia do basquetebol a partir de perspectivas oriundas das trés
dimensdes dos conteudos.

Um dos professores participantes avaliou ser téo significativa a aula
compilada com atividades na perspectiva da Pedagogia do Esporte, que as utilizam
para o ensino de outros contetdos, além do Basquetebol, como é o caso do
Handebol.

Os professores ainda possuem dificuldades em utilizar algumas ferramentas
tecnologicas em suas aulas, devido a falta de alguns recursos e por ndo terem tido
acesso durante sua formacédo inicial e na sua formacédo continuada muito pouco
acesso. Verificou-se, também, que a utilizacdo de redes sociais esta presente no
cotidiano destes professores, mas ndo em sua pratica pedagogica.

Em relacdo a disponibilidade de propostas pedagdgicas no grupo criado na
plataforma digital, o Facebook se mostrou uma ferramenta viavel, por ser uma
ferramenta de facil acesso e comunicacdo, além de permitir postagens e
interatividade.

O estudo ilustrou também algumas possibilidades de inter-relacdo do
basquetebol nas aulas de Educacao Fisica por meio da explicita consideracao das
trés dimensdes dos conteudos, a partir da compilacdo de novas propostas de
ensino. Ha ainda inlUmeras outras possibilidades que podem ser desenvolvidas,
tendo em vista a imprevisibilidade da pratica pedagdgica e a consideracado de cada
contexto.

Neste sentido, apesar das dificuldades, considera-se que foi significativo o
estudo para a concepcdo das novas propostas pedagogicas para o ensino do
Basquetebol e no uso do Facebook como meio de disponibilidade de aulas e trocas

de experiéncias entre docentes.
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APENDICES
APENDICE A - PROPOSTAS DE AULAS

PLANO DE AULA - N°1

Tema da Aula: Aspectos historicos e contextualizacdo do Basquetebol.
Objetivo(s) Especificos da Aula: apresentar a modalidade para que os alunos conhecam

0 que é e como surgiu este fenbmeno esportivo.

ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

Roda inicial: Ser4 apresentado o tema da aula aos alunos e sobre o que sera trabalhado
em aula. Como o primeiro tema é apresentar a modalidade, a primeira atividade sera

montar uma apresentacao/encenacdo de como eles acham que surgiu o basquetebol.

Vivéncia: Os alunos seréo divididos em 3 grupos de 6-8 alunos e terdo 20 minutos para se
prepararem para a apresentacao da turma. A partir do conhecimento anterior, a professora
apresentara um video que retrata alguns aspectos histéricos da modalidade. Apds os
alunos assistirem, havera um quizz com perguntas referentes ao que foi mostrado no video.
Sera dividida a turma em duas/trés equipes para responder o quizz. Para chegar até a
professora, terdo que ir fazendo algum movimento que eles acham €& do basquetebol.
Quem chegar na linha demarcada pela professora, terd que arremessar. Quem acertar

primeiro, responde.

Parte final: Discusséo final sobre a atividade, retomando o que foi apreendido e conhecido
por eles, trazendo fatos que ocorreram durante toda a aula nos aspectos atitudinais,
buscando também a explicacdo dos elementos encontrados durante a execucdo da
atividade do Quizz.

QUIZZ

1- Em que ano surgiu o basquetebol?

a) 1891,

b) 1999;

c) 1895;

d) 1960
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2- Onde foi criado o basquetebol?
a) Pittsfield

b) Greenfield

c) Springfield

d) Rio Claro Field

3- Quem inventou o basquetebol?
a) Oscar Schmidt;

b) Michel Jordan;

c) Horténcia;

d) James Naismith

4- Qual o motivo que fez o professor criar esta modalidade?

a) Porque precisava de um esporte que pudesse ser praticado em local gelado, devido ao
verao rigoroso;

b) Porque precisava de um esporte de arremesso;

c¢) Porque o professor gostava de arremessar papel no lixo;

d) Porque precisava de um esporte que pudesse ser praticado em local fechado, devido ao

inverno rigoroso.

5- A primeira cesta que foi feita era de:
a) Macé;

b) Péssego;

c) Liméo;

d) De lixo

6- Qual é a altura da cesta?
a) 2m;

b) 3m05cm;

c) 8m05cm;

d) Im80cm
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7- Quantos jogadores sdo em cada time?
a) 6;

b) 11;

) 5;

d)9

8- A primeira partida de basquete em uma Olimpiada foi em que ano e onde?
a) 1896 Atenas;
b) 1996 Atlanta;
c) 1936 Berlim;
d) 2000 Sidney

9 — O que significa basquetebol?
a) Bola ao cesto;

b) Bola no gol;

c) Bola na rede;

d) Bola no chéo

10- O que tem que fazer para marcar o ponto no basquetebol?
a) Chutar a bola;

b) Sacar a bola;

c) Arremessar a bola;

d) Passar a bola

11- O basquetebol é um esporte:
a) individual;

b) em grupo;

c) sozinho;

d) coletivo

12- Qual esporte foi substituido quando o basquetebol foi criado?
a) voleibol,

b) rugby;
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C) ginastica;
d) futebol americano

Video utilizado:
Historia do Basquetebol

Link: https://www.youtube.com/watch?v=rUKUy-9svwI
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https://www.youtube.com/watch?v=rUKUy-9svwI

PLANO DE AULA - N°2

Tema da Aula: Compreendendo o jogo de basquetebol.
Objetivo(s) Especificos da Aula: possibilitar a vivéncia dos alunos através de mini-jogos
para que facilitem na compreenséo deles no entendimento da Iégica interna da modalidade,

enfatizando sempre que o basquetebol € um jogo de invasao.

ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

Roda inicial: conversa com os alunos sobre o basquetebol como modalidade esportiva,
retomando a aula anterior, e as adaptacdes que podem ser feitas nas aulas de Educacéo
Fisica para facilitar a sua aprendizagem:

- Qual é o objetivo do basquetebol?

- Qual o principal movimento para realizar o ponto?

- Como se faz para chegar até o alvo adversario?

- Quais as posicoes dos jogadores?

Explicacdo sobre o passe, drible, arremesso, como a principais habilidades utilizadas no
basquetebol. Enfatizar que nos jogos que eles vivenciardo, poderdo arremessar a bola do
modo que desejarem, sem se preocupar com a técnica dos movimentos utilizados na
modalidade.

Vivéncia:

- Primeiro conhecer a quadra: andar pelas linhas da quadra de basquetebol, e ao comando
da professora, mudar de direcdo e fazer o movimento que a professora falar (andar/correr
de frente; andar/correr de costas, de lado, etc.) — dominio do corpo e reconhecimento das
linhas da quadra de basquetebol;

- Pic Bandeira Basquetebol: divide-se os alunos em dois grupos; colocam-se duas bolas

dos dois lados da quadra em baixo de cada tabela. O objetivo dos times é pegar a bola no
campo do adversario e fazer a cesta no seu préprio lado através de passes entre os
integrantes da equipe. Quando estiverem pegando a bola no campo adversario, os alunos
gue forem pegos devem voltar para seu préprio campo e continuar o jogo;

- Gato e rato: os alunos fazem um circulo, tem um pegador e um fugitivo dentro do circulo,
ambos com bola. O fugitivo tem que driblar a bola pelo menos 3 vezes e se salva
passando-a para um aluno no circulo, que passa entdo a ser o pegador. Na variacdo o

fugitivo tinha que fazer zigue-zague em pelo menos duas pessoas;
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- Cesta no arco: Dividir os alunos em 4 grupos de 8 pessoas cada. Cada dois grupos ficam

em uma metade da quadra. Dois arcos serao dispostos em cada lateral, do lado de fora da
guadra. O objetivo do jogo é a equipe que esta com a bola coloca-la dentro do arco
adversario e a equipe que esta defendendo tem que impedir;

Apés essas atividades, os alunos vao se dividir em dois times e um de cada grupo tera que
filmar o jogo pelo celular. Assim que filmado, o aluno vai enviar via bluetooth para a
pesquisadora e ela apresentard a turma para discutir o que aconteceu. Esta atividade é
para discutir posicionamento, quantidade de jogadores, discutir algumas regras, ética no
esporte, a ndo violéncia etc. Obs: Se houver tempo, retorne com os alunos para a quadra e
apresente o jogo de basquetebol propriamente dito.

- Outra atividade € os alunos assistirem um video de um jogo de basquetebol, os 4
primeiros minutos, e analisarem quais fundamentos eles encontram, pontuacao, etc, e

trazer para a professora.

Parte final: Reflexdo sobre as vivéncias, a partir das seguintes questoes:

- O que vocés acharam de jogar nas mini-quadras?

- E importante que haja cooperacio entre os membros da equipe para atingir os objetivos
indicados? Houve cooperacao entre vVocés?

- Todos tiveram possibilidades de tocar na bola e efetuar passes para a quadra adversaria?
- O que vocés acharam do jogo com as variagfes que vivenciamos?

- Qual foi mais facil ou mais dificil? Por qué?

- Vocés utilizaram o dialogo para adequar o posicionamento dos membros da equipe?
Houve respeito entre todos? Alguém se sentiu excluido da atividade em algum momento?

Por qué?
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PLANO DE AULA - N°3

Tema da Aula: Basquetebol em cadeira de rodas
Objetivo(s) Especificos da Aula: conhecer e vivenciar o basquetebol em cadeira de rodas,
bem como algumas dificuldades enfrentadas pelos jogadores dessa modalidade, além de

conhecer outras modalidades existentes praticadas por cadeirantes.

ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

Roda inicial: apresentar o tema da aula. Dividir a turma em 6 grupos e pedir aos alunos
gue eles pesquisem no netbook ou computador quais sdo as modalidades esportivas que
séo praticadas por cadeirantes (Basquetebol em cadeira de rodas, Ténis em cadeira de
rodas, Ténis de mesa em cadeira de rodas, Atletismo em cadeira de rodas e Esgrima
em cadeira de rodas). Cada grupo fica com um esporte, distribuido pela professora, e ao
final terdo que apresentar para toda a turma o esporte e algumas caracteristicas dele.
Podem fazer pequenos videos ou apresentacéo rapida de Power Point ou sO apresentar.

O grupo que ficar com o basquetebol, além de apresentar as caracteristicas da modalidade,
apresentara a histéria da mesma.

OBS: Caso a escola nao tenha netbooks ou sala de informéatica disponiveis, a professora

pode levar as imagens com algumas caracteristicas delas em apresentacédo de Power Point

ou video para apresentar aos alunos.




Vivéncia:

- Apés o término da primeira parte da aula, os alunos irdo vivenciar o basquetebol em
cadeira de rodas. O objetivo do jogo é simular as dificuldades enfrentadas pelos jogadores
de basquetebol em cadeira de rodas. A turma sera dividida em 2 equipes de 10 alunos,
sendo que metade de cada equipe permanece em pé e a outra metade deve se posicionar
sentada em alguma regido da quadra.

e Os jogadores que estdo de pé, poder dar no maximo 2 dribles com a bola, mas néo
poderao se deslocar sem sua posse.

e Os jogadores sentados podem se locomover com o0s bracos e as pernas
(arrastando) quando estiverem sem a bola, mas quando receberem ndo poderao se
deslocar com sua posse; assim devem realizar 0 passe ou 0 arremesso.

e SO é permitido o arremesso aos alunos que estéo sentados.

Variacdo: Todos jogando sentados.

Parte final: Reflexdo sobre as vivéncias, a partir das seguintes questdes:

- Todos podem jogar basquetebol?

- Quais foram as limitacbes? Essas limitacbes sdo semelhantes ao que o cadeirante
enfrenta?

- No basquetebol em cadeira de rodas a cesta € mantida a 3m05cm como no basquetebol
convencional. Quais foram as dificuldades encontradas no movimento de arremesso
sentado?

- Quais medidas poderiam ser tomadas para facilitar o acesso de cadeirantes a pratica do
basquetebol em cadeira de rodas?

- Quais as dificuldades enfrentadas pelos praticantes dessa modalidade?

(custo da cadeira de rodas a 4 mil reais cada, espacos sem estrutura e sem materiais

adaptados)

Link do video:
https://www.dropbox.com/s/f4ziy9op4p7sgh9/BASQUETEBOL%20EM%20CADEIRA
%20DE%20RODAS.mp4?dI=0
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PLANO DE AULA - N°4

Tema da Aula: As mulheres no Basquetebol
Objetivo(s) Especificos da Aula: conhecer e discutir sobre as mulheres no esporte, mais
especificamente no Basquetebol.

ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

Roda inicial: conversa com os alunos para saber se eles conhecem mulheres no esporte.
A partir dai contar a eles que as mulheres ndo participaram da primeira Olimpiada em 1896
(Atenas), pois eram tratadas como de natureza fragil, destinadas a maternidade e
fertilidade.

Em 1900 (Paris), quatro anos apods a primeira Olimpiada, ha a primeira aparicdo feminina.
Uma tenista chamada Charlotte Cooper participa e ganha medalha de ouro, primeira

medalha feminina em uma Olimpiada.

A primeira medalha olimpica brasileira conquistada por uma mulher foi nas Olimpiadas de
1932 (Los Angeles), pela nadadora Maria Lenk. A medalha de ouro foi conquistada em

1996, em Atlanta, por Sandra e Jaqueline, no vélei de areia.

No basquetebol, as mulheres foram campeés pan-americanas em 1991, em Havana (Cuba)

e campeds mundiais em 1994, em Sidney (Australia), prata nos jogos olimpicos de 1996 em
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Atlanta (EUA). As grandes atletas desta selecdo fortissima foram Horténcia e Paula.
Horténcia é considerada a maior pontuadora da selecdo com 3.160 pontos em 127 jogos; ja

Paula com 2.537 pontos em 150 jogos.

Vivéncia:

- Os alunos assistirdao a um video (o link estd em anexo no grupo do Facebook) que mostra
um pouco da histdria dessas duas atletas na selecéo brasileira de Basquetebol;

- Apés, eles terdo que escrever um texto sobre o que eles entenderam do video e

responderem a pergunta: A menina que joga basquetebol deixa de ser menina?

Parte final: A partir do que eles escreverem, trazer aos alunos este texto:

Basquetebol: o espaco das mulheres

As mulheres que se aventuram pela pratica do basquetebol ndo enfrentam apenas
as dificuldades proprias do jogo, além disso, enfrentam também o preconceito.

O basquetebol € bastante difundido entre os homens, fato que imprime nesse
esporte caracteristicas da cultura masculina, conduzindo a uma falsa impressao de que é
eminentemente masculino. E comum ouvir comentarios de que 0s movimentos do
basquetebol sdo muito masculinizados, discurso bastante comum entre aqueles que so6
assistem jogos masculinos.

Com isso, as mulheres que ignoram tal entendimento reducionista do esporte

enfrentam barreiras como criticas a forma de jogarl2 e mais grave ainda as meninas
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sofrem comentérios quanto a orientag@o sexual.

Todos esses fatores colaboram na configuragdo de uma realidade que dificulta a
difusédo do basquetebol feminino.

Em primeiro lugar as meninas ndo s&o encorajadas a praticar e a conhecer o
esporte, existindo poucas categorias de base formadas exclusivamente por meninas. Outro
agravante é o baixo incentivo aos campeonatos femininos, deixados em segundo plano
obtendo pouca aten¢éo da midia e investimentos insuficiente a sua divulgacéo.

Mesmo nessas condicdes o basquetebol feminino brasileiro reina entre os quatro
melhores do mundo, tendo ficado em 4° lugar no ultimo Mundial (Brasil, 2006) e 4° lugar na
tltima Olimpiada (Atenas, 2004).

- Abrir para discusséo:
*O esporte tem poder para mudar a orientacdo sexual das pessoas?
*VVocé conhece alguém que deixou de praticar algum esporte que gostava por conta

do preconceito?

Link do video:

Mulheres no Basquetebol
https://www.dropbox.com/s/a8yxpa1x3gh0Oxwk/%C3%8Ddolos%20brasileiros%20do
%20basquetebol%20feminino.mp4?2dI=0

126



https://www.dropbox.com/s/a8yxpg1x3gh0xwk/%C3%8Ddolos%20brasileiros%20do%20basquetebol%20feminino.mp4?dl=0
https://www.dropbox.com/s/a8yxpg1x3gh0xwk/%C3%8Ddolos%20brasileiros%20do%20basquetebol%20feminino.mp4?dl=0

