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RESUMO

A microbiologia é a ciéncia destinada ao estudo de organismos microscopicos, como as
bactérias, fungos, protozoarios e virus, e suas atividades biologicas. Com o desenvolvimento
da microbiologia descobriu-se que 0s microrganismos estdo relacionados com a causa das
doencas infecciosas e, como forma de prevencdo, viu-se a necessidade de melhorias nas
condigdes de saneamento bésico e higiene. O ensino de microbiologia j& estd presente na
Educacdo Baésica, especialmente nas disciplinas de Ciéncias, ou seja, no Ensino Fundamental.
Porém, deveria ser ainda mais explorado nas aulas de Biologia do Ensino Médio, contelido esse
gue ndo esta previsto na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) para esse periodo escolar.
Além disso, a pandemia do Covid-19, que aconteceu entre 2019 e 2023, foi um evento que
despertou a curiosidade da populacdo acerca dos virus, especialmente, e levantou diversas
duvidas da populacdo, muitas das quais poderiam ter sido evitadas ou sanadas se 0 ensino de
microbiologia nas escolas fosse ministrado de forma eficiente, através de metodologias ativas.
Por essas razdes, o presente trabalho teve como objetivo produzir uma proposta de sequéncia
didatica para abordar temas relacionados a microbiologia no Ensino Médio de forma ativa,
teorica e pratica, de acordo com a realidade social e estrutural da escola. Apds o periodo de
observacao das aulas de Ciéncias da Natureza na escola escolhida, iniciou-se o periodo de
regéncia por meio da elaboracao de aulas expositivas, atividades praticas e questionarios sobre
a estrutura celular, morfologia e nomenclatura dos microrganismos, assim como sobre doencas
causadas por eles. Com a realizacdo dessas atividades, pode-se observar a necessidade € a
importancia de se lecionar sobre microbiologia para o Ensino Médio, em especial, para 0s
terceiros anos, uma vez que a aprendizagem desse tema contribui para o desenvolvimento de
uma consciéncia coletiva acerca da responsabilidade de cada um em colaborar para promogéo
do bem-estar social. Concluiu-se, por fim, que a escola ocupa lugar de destaque na formacéo e
na socializacdo dos adolescentes, constituindo também um contexto privilegiado de protecao,

por seu potencial na promocdo da saude integral do aluno.

Palavras-chave: Microbiologia. Ensino médio. Doencgas. Metodologias ativas.
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ABSTRACT

Microbiology is the science of studying microscopic organisms, such as bacteria, fungi,
protozoa and viruses, and their biological activities. With the development of microbiology, it
was discovered that microorganisms are related to the cause of infectious diseases and, as a
form of prevention, there was a need to improve basic sanitation and hygiene conditions. The
teaching of microbiology is already present in basic education, especially in Science subjects,
i.e. in Elementary School. However, it should be further explored in High School Biology
classes, content that is not provided for in the Common National Curriculum Base (BNCC) for
this period of schooling. In addition, the Covid-19 pandemic, which took place between 2019
and 2023, was an event that aroused the population's curiosity about viruses, especially, and
raised several doubts among the population, many of which could have been avoided or
resolved if microbiology teaching in schools had been taught efficiently, through active
methodologies. For these reasons, the aim of this study was to produce a proposal for a didactic
sequence to address topics related to microbiology in high school in an active, theoretical and
practical way, in accordance with the social and structural reality of the school. After observing
the Natural Sciences classes at the chosen school, the teaching period began with lectures,
practical activities and quizzes on the cell structure, morphology and nomenclature of
microorganisms, as well as the diseases they cause. By carrying out these activities, it was
possible to see the need and importance of teaching microbiology to secondary school students,
especially third years, since learning this subject helps to develop a collective awareness of
everyone's responsibility to help promote social well-being. Finally, it was concluded that the
school occupies a prominent place in the formation and socialization of adolescents, and is also
a privileged context for protection, due to its potential for promoting the student's integral
health.

Keywords: Microbiology. High school. Diseases. Active methodologies.
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1 INTRODUCAO

A palavra Microbiologia deriva do grego: mikros (“pequeno”), bios (“vida”), ¢ logos
(“estudo”). Isso significa que essa ciéncia se dedica ao estudo dos organismos microscopicos €
suas atividades biologicas. Explora-se, entdo, suas diversas formas, estruturas, modos de
reproducdo, aspectos bioquimicos e fisioldgicos, e seu relacionamento entre si e com
hospedeiros, podendo ser benéficos ou prejudiciais. Apesar de invisiveis a olho nu, 0s
microrganismos estéo presentes em todo nosso cotidiano, pois, alem de nos rodiarem em todos
0s ambientes, eles também fazem parte do nosso proprio corpo. Portanto, faz-se essencial o
ensinamento e a aprendizagem de tal ciéncia, ressaltando questdes importantes do cotidiano,
como a economia, a ecologia, a saude, a agricultura, a higiene, entre outras (CAETANO,;
PEREIRA, 2018).

O grupo estudado pela Microbiologia inclui bactérias, fungos (leveduras e fungos
filamentosos), protozoarios, algas microscopicas e 0s virus, entidades acelulares, que podem
ser consideradas ou ndo como seres vivos. Entretanto, € importante salientar que, ao questionar
os alunos sobre 0 que e quais sdo 0s microrganismos, a maioria cita somente as bactérias e 0s
fungos, esquecendo-se dos demais seres que compdem esse grupo. Além disso, os estudantes
prontamente relacionam tais microrganismos a doencas, porém sabe-se que a grande maioria
desses seres vivos ndo sao patogénicos; ao contrario, sdo benéficos para os seres humanos e
para 0 ecossistema. Muitos desses microrganismos presentes no planeta Terra estdo
relacionados com fungdes essenciais para a manutencgdo do equilibrio da vida. Por exemplo, as
bactérias que compdem nossa flora intestinal, as quais ajudam na digestdo de alguns alimentos,
na producdo de vitaminas e no fortalecimento do sistema imunoldgico; os organismos fixadores
de nitrogénio (bactérias, cianobactérias e actinomicetos) presentes no solo que realizam a
fixacdo bioldgica do nitrogénio atmosférico em compostos organicos; os plancton marinhos e
de &gua doce (bactérias, cianobactérias, protistas) que constituem a base da cadeia alimentar,
além dos fitoplancton, capazes de realizar a fotossintese (algas microscopicas e protistas
fotossintetizantes), os quais sdo responsaveis pela producao de grande parte do oxigénio do ar
que respiramos (CAETANO; PEREIRA, 2018).

2 FUNDAMENTACAO TEORICA
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O atual estudo da microbiologia na Educacdo Bésica se d& gracas a ldade de Ouro da
Microbiologia, que ocorreu no periodo de 1857 a 1914. Os rapidos avancos promovidos
principalmente por Louis Pasteur e Robert Koch culminaram no estabelecimento da
microbiologia como ciéncia (TORTORA, FUNKE e CASE, 2017). Foi nessa época que Pasteur
contestou a teoria da “geragdo espontanea”, provando que a fermentacdo, a deterioracdo e a
contaminacdo de substancias organicas acontecem devido a presenca de microrganismos ja
existentes no ambiente, 0 que suscitou 0s cientistas a associarem 0s microbios a causa de
diversas doengas (PAULA, 2022). Mais tarde, em 1865, o médico Joseph Lister, inspirado nos
estudos de bacteriologia de Pasteur, investigou a aplicacdo de agentes quimicos em sala de
operacdes, materiais e instrumentais cirlrgicos e nas maos das equipes cirurgicas e observou
uma reducdo no numero de infeccdes. A consequéncia do uso dessas substancias visando a
inibicdo da proliferagdo microbiana em feridas foi uma diminuigdo de 35% na taxa de
mortalidade de pacientes (BARROS, 2018). Entretanto, foi somente em 1876, que os efeitos
patogénicos de um agente microbiano foram comprovados pela bacteriologia pela primeira vez.
O responsavel por esse pioneirismo foi 0 médico aleméo Robert Koch, que demonstrou o ciclo
de vida do bacilo de antraz. Em 1882, ele também descobriu o bacilo responsavel por causar
tuberculose. Além de cultiva-lo fora do organismo humano, conseguiu provocar a doenca em
animais com o produto dessa cultura. Com isso, Koch foi capaz de conceituar doengas
infecciosas e fundamentar o processo de transmissdo, sendo o primeiro cientista a relacionar
diretamente epidemias e higiene (PAULA, 2022).

Diante disso, com o estabelecimento da microbiologia e a descoberta dos
microrganismos como causadores de doencas, houve uma evolugdo na medicina. Entéo,
passou-se a enxergar a higiene e o saneamento basico como formas de melhoria da qualidade
de vida da populacéo e de prevencdo de possiveis doencgas.

A pandemia do Covid-19, que ocorreu entre os anos de 2019 e 2023, foi um
acontecimento marcante que voltou os olhos do mundo para a microbiologia. Davidas em
relacdo a forma de transmissdo do virus, modos de prevencdo e vacinas tomaram conta do
cotidiano das pessoas. Foi possivel observar que a falta de um conhecimento basico a respeito
dos microrganismos gerou muito panico e desinformacéo, além de tornar a populacao suscetivel
a acreditar em noticias falsas. Portanto, constata-se que o ensino de Ciéncias e Biologia esta
intrinsecamente ligado aos aspectos sociais, uma vez que por meio dele também ocorre o
desenvolvimento do bem-estar social. Esse ensino promove a identificagdo pelos proprios

alunos dos contextos em que se encontram, junto a correspondéncia com os assuntos aprendidos



=)

AVAVAV UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA 17171
u nes “JULIO DE MESQUITA FILHO” 17171
Céampus de S&o José do Rio Preto "IBILCE 16

em aula. Sendo assim, uma das implicagdes da microbiologia é tratar de temas correlatos a
salde, higiene e, de principal interesse humano, as doengas (FERREIRA, 2010).

Entretanto, essa ndo é a realidade dos estudantes brasileiros. De acordo com 0s ultimos
resultados divulgados (2018) do maior estudo sobre educagdo do mundo, o Programa
Internacional de Avaliagdo de Estudantes (Pisa), o Brasil tem baixa proficiéncia em leitura,
matematica e ciéncias, se comparado com outros 78 paises que participaram da avaliagdo. A
edicdo 2018 revela que 55% dos estudantes brasileiros, com 15 anos de idade, ndo possuem
nivel basico de ciéncias, 0 minimo para o exercicio pleno da cidadania. Esses indices estéo
estagnados desde 2009. Quando comparado com os paises da América do Sul analisados pelo
Pisa, em ciéncias, o Brasil fica em ultimo lugar, junto com os vizinhos Argentina e Peru, com
empate de 404 pontos. Ao se comparar com a média dos paises da Organizacdo para a
Cooperacéo e Desenvolvimento Econdémico (OCDE), o Brasil encontra-se entre as posi¢des 64
e 67 no ranking (INEP, 2019).

O processo de ensino-aprendizagem na area de Ciéncias e Biologia tem se baseado
exclusivamente em fatos e conceitos apresentados em livros didaticos e as aulas tém sido
ministradas de forma tradicional pela transmissdo-recep¢do de informacdes, com énfase na
memorizacdo (OLIVEIRA; MORBECK, 2019). Sendo assim, a realidade nas escolas do pais €
de um aprendizado deficitario, muitas vezes associado a constru¢do de um conhecimento
equivocado. Em uma metodologia de ensino tradicional, os alunos mantém-se em uma posi¢édo
de passividade e, em grande parte dos casos, as informacgdes e conteldos passados pelo
professor ndo sdo inteiramente assimilados por eles. Os alunos encontram-se obrigados a
decorar conceitos e nomes que, na maioria das vezes, ndo fazem sentido para a realidade que
vivem. Entdo, os conteldos sdo memorizados por um tempo limitado, visando apenas a
avaliacdo e, geralmente, sdo esquecidos logo em seguida, 0 que evidencia que ndo ha um
aprendizado efetivo, muito menos a transformacgdo daquela informagdo em conhecimento
(PAULA, 2022).

O Curriculo Paulista € um documento elaborado pela Secretaria da Educacéo do Estado
de S&o Paulo que define e explicita, a todos os profissionais da educacéo que atuam no Estado,
as competéncias e as habilidades essenciais para o desenvolvimento cognitivo, social e
emocional dos estudantes paulistas e considera sempre sua formacao integral na perspectiva do
desenvolvimento humano (SEDUC-SP, 2020). Sendo assim, esse documento tem como
objetivo conduzir as a¢Oes de aprendizagem dos alunos de todas as séries da Rede Estadual.

Para isso, o Curriculo contempla as competéncias gerais discriminadas pela Base Nacional
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Comum Curricular (BNCC), a qual trata-se de um documento de carater normativo que define
0 conjunto organico e progressivo de aprendizagens essenciais que todos os alunos devem
desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educacéo Bésica (BRASIL, 2018), bem
como os curriculos e as orientacdes curriculares das redes de ensino puablicas e privadas.

Ao tratar a area da Ciéncias da Natureza, o Curriculo Paulista, exibe uma grande
preocupacdo com o letramento cientifico, buscando produzir e alicercar conhecimentos
cientificos, desde a Educacdo Infantil até o Ensino Médio. Neste sentido, a ideia central do
ensino de ciéncias com base nesse documento é empregar procedimentos de investigagao.
Assim, o professor de Ciéncias tem como funcgéo estimular o estudante a assumir uma posi¢do
reflexiva frente as situac@es do cotidiano, para que possa construir argumentos e se fundamentar
no conhecimento cientifico, com base em fatos, evidéncias e informacdes confiaveis (SEDUC-
SP, 2020).

As habilidades e os objetos de conhecimento na area de Ciéncias séo divididos no
Curriculo Paulista em trés unidades tematicas: Matéria e energia, Vida e evolucdo e Terra e
Universo. A primeira tem por objetivo principal desenvolver conhecimentos sobre 0os materiais
e suas transformacdes, a exploracdo de diferentes fontes e tipos de utilizacdo da energia e suas
implicacOes na vida cotidiana, a natureza da matéria e as diferentes matrizes e usos da energia,
envolvendo as caracteristicas que demarcam a constituicdo do territorio. Ja a unidade Vida e
Evolucéo objetiva o estudo da vida como fenémeno natural e social, de modo que os estudantes
possam compreender processos associados a manutencdo da vida e a biodiversidade no planeta
Terra, assim como a fundamentacdo cientifica desses fenémenos a luz da evolucéo. Enquanto,
a unidade Terra e Universo, visa a compreensdo do sistema Terra, Sol, Lua e de suas
caracteristicas, assim como as de outros corpos celestes, envolvendo a construcao de descricdes
e explicacBes sobre suas dimensdes, composicao, localizacdo e movimentos e forcas que atuam
entre e sobre eles (SEDUC-SP, 2020).

No Ensino Médio, a area de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias (CNT) é composta
por trés disciplinas cientificas basicas: Biologia, Fisica e Quimica, as quais estdo organizadas
em trés unidades temaéticas: Matéria e Energia; Vida, Terra e Cosmos; Tecnologia e Linguagem
Cientifica (SEDUC-SP, 2020). Para a mediacdo desses temas, o Curriculo incentiva o uso de
metodologias ativas (como a aprendizagem baseada em problemas, os projetos em grupos ou
entre pares, a sala de aula invertida, o ensino hibrido e a gamificacdo), com o intuito de, por
meio de uma abordagem investigativa e contextualizada do conhecimento, auxiliar o estudante

a tornar-se progressivamente coparticipante da sua aprendizagem (SEDUC-SP, 2020).
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Ao analisar os contetdos programaticos da BNCC e do Curriculo Paulista, os temas da
microbiologia aparecem somente no 4°, 7° e 8° ano do Ensino Fundamental. Segue abaixo a
Unidade Tematica, os Objetos de Conhecimento e as Habilidades que contemplem essa

temaética (tabela 1 e 2):

Tabela 1- Unidade Tematica, os Objetos de Conhecimento e as Habilidades da Base Nacional Comum
Curricular (2018) dos assuntos relacionados & microbiologia.

4° ano zmgggg Objetos de conhecimento Habilidades
(EF04CI07)  Verificar a participacdo de
Vida e Cadeias alimentares microrganismos na produgdo de alimentos,
Evolucio simoles combustiveis, medicamentos, entre outros.
¢ Micror gnismos (EF04CI08) Propor, a partir do conhecimento das
g formas de transmissdo de alguns microrganismos
(virus, bactérias e protozoérios), atitudes e medidas
adequadas para prevencao de doencas associadas.
(EFO7CI09) Interpretar as condi¢bes de salde da
comunidade, cidade ou estado, com base na analise
e comparacdo de indicadores de salde (como taxa
Diversidade de de mortalidade infantil, cobertura de saneamento
ecossistemas basico e incidéncia de doencas de veiculagdo
. ~ . hidrica, atmosférica entre outras) e dos resultados
Vidae Fenbmenos naturais e
7° ano 4 . o de politicas publicas destinadas a saude.
Evolucéo impactos ambientais P P
¢ Pro rpamase indicadores (EFO7CI10) Argumentar sobre a importancia da
%e satde publica vacinacdo para a salde publica, com base em
P informagcdes sobre a maneira como a vacina atua no
organismo e o papel historico da vacinagdo para a
manutenc¢do da saude individual e coletiva e para a
erradicagdo de doencas.
EF08CI09) Comparar o modo de acéo e a eficacia
¢
dos diversos métodos contraceptivos e justificar a
necessidade de compartilhar a responsabilidade na
Mecanismos reprodutivos escolha e na utilizacdo do método mais adequado a
R Vidae &P prevencdo da gravidez precoce e indesejada e de
8° ano Sexualidade

Evolugéo Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST).
(EFO8CI10) Identificar os principais sintomas,
modos de transmissdo e tratamento de algumas
DST (com énfase na AIDS), e discutir estratégias e
métodos de prevengdo.

Fonte: Brasil, 2018.
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Tabela 2- Unidade Tematica, os Objetos de Conhecimento e as Habilidades do Curriculo Paulista (2020) dos
assuntos relacionados & microbiologia.

4° ano Unlclia_de Objetos de conhecimento Habilidades
tematica
(EF04C106) Reconhecer a participacdo de fungos e
bactérias no processo de decomposicdo bem como
a importancia ambiental deste processo.
(EF04CI07) Explicar a participagdo de
microrganismos na producdo de alimentos,
combustiveis, medicamentos, entre outros
Vida e Cadeias alimentares (EF04CI08) Propc_)r, a partir do conljeument_o das
4 - formas de transmissdo de alguns microrganismos
Evolucéo simples

(virus, bactérias e protozoarios), atitudes e medidas

Microrganismos ~
, adequadas para prevencdo de doencas a eles
Salde .
associadas.
(EF04CI112*) Identificar as atitudes de prevencdo
relacionadas a algumas patologias

infectocontagiosas com maior incidéncia no
Estado de S&o Paulo e comunicar informacdes
sobre elas em sua comunidade como uma acédo de
salide publica.

Fonte: SEDUC-SP, 2020.

Diante disso, observa-se que um assunto tdo importante como a microbiologia é
abordado somente no Ensino Fundamental e ndo é retomado no Ensino Médio. Além de ser um
conteddo avaliado nas provas de vestibulares, o estudo dos microrganismos é essencial para a
formacéo dos alunos como cidaddos e para o desenvolvimento do bem-estar social. Ressalta-se
ainda, a complexidade dos assuntos abordados nessa ciéncia, a qual impede a total compreenséo
dos conceitos pelos estudantes nas fases iniciais da Educacéo Béasica. Portanto, entende-se que

a microbiologia deve ser resgatada no Ensino Médio, em especial no ultimo ano.

3 JUSTIFICATIVA

O ultimo acontecimento que mais despertou a curiosidade e preocupacao dos alunos em
relacdo aos microrganismos, em especial, aos virus, foi a pandemia de COVID-19, causada pelo
virus SARS-CoV-2, que teve inicio no ano de 2019 e se estendeu até meados de 2023. Os
jovens, principalmente, mais familiarizados com a tecnologia, passaram a buscar respostas na
internet, as quais muitas escolas falharam em responder. Adquirir conhecimento sobre
microrganismos perpassa a realidade de todas as classes sociais e profissdes, pois diz respeito
a questdes bésicas de cidadania como higiene, meio ambiente, producdo de alimentos,
prevencdo, cura de doencas e biotecnologia. Dessa forma, todo aluno, ao finalizar o Ensino

Basico, deveria ter conhecimentos solidos sobre esse tema, para que possa analisar eventos
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cotidianos, resolver problemas, opinar criticamente e saber solucionar o problema (MORESCO,
2017).

A fim de que os estudantes aprimorem sua habilidade de interpretacdo critica de
fendmenos naturais, sociais e experimentais envolvendo o universo da microbiologia, eles
devem dominar alguns conhecimentos basicos, sem 0s quais ndo é possivel a investigacao
desses fendmenos. Na escola, as tematicas envolvendo os microrganismos permeiam diversos
contetdos do Ensino Fundamental e Médio. Entretanto, o ensino dos conceitos consolidantes
dessa ciéncia tem se mostrado desafiador, especialmente por ser uma ciéncia considerada

abstrata, ja que seus objetos de estudo séo invisiveis ao olho nu (MORESCO, 2017).

4 OBJETIVOS

4.1 Objetivos gerais

Realizar o estagio de docéncia na instituicdo de ensino Servico Nacional de
Aprendizagem Comercial (Senac). Acompanhar as aulas da area de Ciéncias da Natureza
(Biologia, Quimica e Fisica) dos terceiros anos do ensino médio técnico em informatica,
durante todo ano letivo de 2023, e as aulas de Biologia dos primeiros anos do ensino médio
técnico em informéatica e em multimidia, no decorrer do ultimo semestre de 2023. Elaborar uma
proposta de sequéncia didatica para trabalhar temas relacionados a microbiologia no ensino
médio de forma ativa, tedrica e pratica, de acordo com a realidade social e estrutural da escola,
no segundo semestre do ano letivo, com as turmas dos terceiros anos, junto a professora

responsavel pela disciplina de Biologia, Alana Della Torre da Silva.

4.2 Objetivos especificos

e Aprender e vivenciar a realidade do sistema educacional, tomando conhecimento a
respeito dos métodos de ensino e do funcionamento da instituicdo, além dos desafios da
pratica docente;

e Acompanhar as aulas regulares de Ciéncias da Natureza das duas turmas dos terceiros
anos do ensino médio tecnico durante o primeiro semestre do ano letivo, a fim de
observar a conduta docente frente a sala de aula, a receptividade dos alunos no que tange
aos conteudos de Ciéncias da Natureza, a forma em que as tematicas das aulas sdo

aplicadas e a maneira como os alunos aprendem e se sintam mais interessados;
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e Acompanhar as aulas regulares de Biologia das duas turmas dos terceiros e das duas
turmas dos primeiros anos do ensino médio técnico durante o segundo semestre do ano
letivo, refletindo sobre o processo de aprendizagem e os fatores que favorecem seu
desenvolvimento;

e Proporcionar, para as turmas dos terceiros anos, ensinamentos béasicos sobre a
microbiologia (morfologia, citologia, fisiologia e genética de microrganismos);
apresentar os principios basicos de bacteriologia, micologia e virologia; identificar os
principais grupos de microrganismos; abordar sobre doencas causadas por
microrganismos, com énfase nas infec¢fes sexualmente transmissiveis (ISTS); e revisar
0s conceitos de métodos contraceptivos, a partir das habilidades e competéncias
previstas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e no Plano de Orienta¢do para
a Oferta (PO) do Ensino Médio Técnico, desenvolvido pela prépria instituicéo
concedente;

e Contextualizar a microbiologia presente no cotidiano dos alunos;

e Explorar textos de apoio ofertados nos livros didaticos de Biologia do 32 ano e, quando
necessario, consultar a literatura disponivel na biblioteca digital - atravées da plataforma
Minha Biblioteca - ou no acervo fisico da biblioteca do campus de S&o José do Rio
Preto;

e Contribuir para tornar o processo de aprendizado mais motivador, por meio de
atividades expositivas-dialogadas e praticas; reunindo competéncias necessarias para
transformar as teorias e os saberes aprendidos em a¢des cotidianas benéficas para os
alunos e para a sociedade como um todo;

e Trabalhar com os alunos sob a perspectiva da educagdo nao-formal, mesmo o ambiente
escolar sendo caracterizado como um espaco formal de ensino, de modo a incentivar,
na prépria escola, o uso de metodologias e formas de avaliacdo que se distanciam dos
meios tradicionais de ensino e aprendizagem.

e Proporcionar as estagiarias uma pratica docente que va de encontro as perspectivas em
que estdo inseridas as instituicOes de ensino atualmente e que as permita exercer a
regéncia de maneira plena e autdbnoma, desde o seu planejamento até a aplicacdo
didatica.

e Possibilitar a construcdo da identidade do individuo, permitindo o mesmo agir com

autonomia, mas em respeito ao proximo.
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5 METODOLOGIA

O trabalho foi realizado no transcorrer da disciplina de Estagio Curricular
Supervisionado (ECS) IV, que tem carater obrigatério no curso de licenciatura em Ciéncias
Bioldgicas do Instituto de Biociéncias, Letras e Ciéncias Exatas, Unesp de S&o José do Rio
Preto. A sequéncia didatica proposta foi desenvolvida com alunos do terceiro ano do ensino
médio técnico do Servico Nacional de Aprendizagem Comercial (Senac) de Sdo José do Rio
Preto. Foram trabalhadas as metodologias ativas, tais como a aprendizagem baseada em
problemas, os projetos em grupos ou entre pares, a sala de aula invertida, a gamificacao, além
das aulas expositivas e entrega de atividades. O intuito foi de auxiliar o estudante a tornar-se
gradativamente corresponsavel pela sua aprendizagem, por meio de uma abordagem

contextualizada do conhecimento.

5.1 Orientadores

O projeto contou com a colaboragdo da Prof.2 Dra. Paula Rahal, graduada em Ciéncias
Biologicas pela Universidade de Sdo Paulo (USP), livre docente pela Universidade Estadual
Paulista em 2008 e responsavel pelo laboratério de estudos genémicos do Instituto de
Biociéncias, Letras e Ciéncias Exatas (Ibilce). A orientadora auxiliou com a tematica a ser
desenvolvida e com a disponibilidade dos materiais necessarios para a realizagao das atividades
praticas. Houve também a contribuicdo do Prof. Dr. Edilson Moreira de Oliveira, membro do
departamento de educacdo do Ibilce e orientador da disciplina de estagio curricular
supervisionado 1V, que esclareceu as questBes burocraticas e os prazos dos requerimentos,
oficios e demais documentacdes solicitadas durante o desenvolvimento do estagio. Por fim, a
professora Alana Della Torre da Silva, mestra em biociéncias pela Universidade Estadual
Paulista Jalio de Mesquita Filho e docente no Servico Nacional de Aprendizagem Comercial
(Senac), instituicdo na qual ministra aulas para os alunos do ensino médio desde 2019, que
concedeu as aulas necessarias para a realizagdo do projeto e acompanhou ativamente todo o

trabalho desenvolvido em sala.

5.2 A instituicdo concedente

O estégio foi desenvolvido no Servigo Nacional de Aprendizagem Comercial (Senac),
uma institui¢do privada, situado na Rua Jorge Tibirig4, n® 3518, Santa Cruz, CEP: 15014-040,

na cidade de S&o Joseé do Rio Preto, localizada na regido noroeste do estado de Sao Paulo, a
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cerca de 440 km da capital. Desde 1946, o Senac é o principal agente de educacéo profissional
voltado para o comércio de bens, servicos e turismo do pais. Atualmente, esta presente em mais
de 1.800 municipios, de norte a sul do Brasil, onde mantém infraestrutura composta por mais
de 600 unidades escolares, empresas pedagdgicas e unidades méveis. Seu portfélio contempla
cursos presenciais e a distancia, em diversas areas do conhecimento e permitem ao aluno
planejar sua carreira profissional em uma perspectiva de educacao continuada. O Senac abrange
cursos de formacdo inicial e continuada, e qualificacdo profissional; educacdo profissional
tecnoldgica, de graduagdo e de pds-graduacao; educacdo profissional técnica, desenvolvida nas
formas articulada e subsequente ao ensino médio, podendo ser integrada ou concomitante a essa
etapa da educacao.

Em consonancia com as transformacdes da educacdo em nivel nacional, a instituicao
retomou a oferta do ensino médio técnico no ano de 2010. Com a aprovagdo da Lei n° 13.415,
de 2017, que regulamentou a reforma do ensino medio e instituiu a politica de fomento a
implementacao de escolas de ensino médio em tempo integral, 0 Senac estendeu sua experiéncia
ao desenvolvimento do curso de ensino médio técnico. Dentre as altera¢des da reforma, destaca-
se a organizacdo do curriculo por areas do conhecimento, buscando estimular o trabalho
interdisciplinar, a proposi¢do de uma base nacional comum curricular e itinerarios formativos
para a escolha do aluno, incluindo a formac&o técnica e profissional.

Com o objetivo de ampliar o acesso a educacao profissional e tecnoldgica de cidadaos
brasileiros por meio da oferta de vagas gratuitas em cursos diversificados de formacéo inicial e
continuada e de educacdo profissional técnica de nivel médio, foi criado o Programa Senac de
Gratuidade (PSG), o qual visa oferecer a¢des educacionais com custo zero as pessoas de baixa
renda que estejam matriculadas ou sejam egressas da educacdo basica; aos trabalhadores de
baixa renda, empregados ou desempregados; aos usuarios dos programas de protecao a pessoas
ameacadas instituidos pela Lei n°® 9.807, de 13 de julho de 1999, pelo Decreto n° 6.044, de 12
de fevereiro de 2007, pelo Decreto n° 6.231, de 11 de outubro de 2007 e pelo Decreto n° 8.724,
de 27 de abril de 2016.

O PSG é resultado do protocolo de compromisso firmado em 22 de julho de 2008 entre
0 Ministério da Educacdo (MEC), o Ministério do Trabalho e Emprego (MTE), o Ministério da
Fazenda (MF), a Confederacdo Nacional do Comeércio de Bens, Servicos e Turismo (CNC) e o
Servigo Nacional de Aprendizagem Comercial (Senac), ratificado pelos decretos n® 6.633, de 5
de novembro de 2008, e n° 9.364, de 8 de maio de 2018. A partir de 2009, o Senac se

comprometeu em investir parte de seus recursos liquidos, advindos da contribuigdo
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compulsoria, no PSG, evoluindo anualmente até chegar em 2014 com o comprometimento de
66,67%.

Na Unidade de S&o José do Rio Preto, estdo matriculados 216 alunos no ensino médio,
sendo 75 alunos nos primeiros anos (38 alunos no técnico em informatica e 37 alunos no técnico
em multimidia), 66 alunos nos segundos (30 alunos no técnico em informatica e 36 alunos no
técnico em multimidia) e 75 alunos nos terceiros, sendo duas turmas de técnico em informatica.
O ensino médio técnico do Senac ndo é estruturado por disciplinas, mas por projetos e areas do
conhecimento. E um modelo que conta com certificacdes intermediarias, que visam ampliar as
possibilidades dos alunos ingressarem no mercado de trabalho e tem a aprendizagem baseada
em projetos (projeto de vida e projeto de ano letivo) como fio condutor. Os componentes
curriculares sdo compostos pelas areas de conhecimento: Linguagens e suas tecnologias
(Lingua Portuguesa, Lingua Inglesa, Artes e Educacéo Fisica); Matematica e suas tecnologias;
Ciéncias da Natureza e suas tecnologias (Biologia, Fisica e Quimica); e Ciéncias Humanas e
Sociais Aplicadas (Histéria, Filosofia, Geografia e Sociologia), que sdo desenvolvidas de
maneira integrada com a formacédo técnica e profissional. O curso tem duracdo de trés anos, e
as aulas acontecem no horario matutino, das 7h30 as 12h45. As aulas de Ciéncias da Natureza
(Biologia, Fisica e Quimica) acontecem as tercas-feiras nos terceiros anos, as quartas-feiras nos
primeiros anos e as quintas-feiras nos segundos anos, sendo que as aulas de Biologia ocorrem
uma vez por semana e tem duracdo de cinquenta minutos em cada uma das seis turmas do
ensino médio.

A instituicdo de ensino conta com diversos espacos educacionais (fig. 1), incluindo os
laboratérios de informatica, o laboratério de gastronomia e alimentagdo, o laboratério de
farmacia e enfermagem, o auditério com capacidade para 196 pessoas e infraestrutura de
audiovisual, a biblioteca digital e fisica com acervo de livros e periddicos variados, area de
convivéncia composta com mesas, cadeiras, ombrelones e micro-ondas para uso coletivo, além
das salas de aula amplas e equipadas com recursos de multimidia, quadro branco, lousa digital,

notebooks e ar condicionado.
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Figura 1- Infraestruturas do Servico Nacional de Aprendizagem Comercial de S&o José do Rio Preto. [A]
Fachada. [B] Area de convivéncia. [C] Biblioteca. [D] Laboratério mével de informatica. [E] Auditério. [F]
Laboratorio de farmacm e enfermaem G e H Sala de aula do ensino medio técnico.

v

Fonte: Senac S&o José do Rio Preto, 2023 (disponivel em: https://www.sp.senac.br/web/senac-sao-jose-do-rio-
preto)
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5.3 Contato com a instituicdo concedente e questdes relacionadas ao convénio e ao Termo

de Compromisso de Estagio (TCE) obrigatorio.

O primeiro contato com o Servi¢o Nacional de Aprendizagem Comercial aconteceu via
e-mail, no dia 26 de outubro de 2022. A mensagem foi enviada a Juliane Estela Pierobon,
coordenadora do ensino médio da unidade, manifestando interesse em realizar o estagio
obrigatorio do curso de licenciatura em Ciéncias Biologicas no Senac. Apds esse contato inicial
e o retorno positivo da unidade sede para avangarmos com a proposta do estagio, deu-se inicio
ao processo de convénio, documento firmado entre a instituicdo de ensino (Unesp) e a parte
concedente do estagio (Senac), que tem por objetivo viabilizar aos alunos regularmente
matriculados e frequentes no curso a realizacdo de estagios. Portanto, é necessario que a parte
concedente do estagio esteja conveniada com a instituicdo de ensino, sendo proibido o inicio
do estagio antes da aprovacéo do pedido de convénio e da assinatura do Termo de Compromisso
do Estégio (TCE). Todavia, houve alguns entraves com relagdo a minuta do convénio, visto que
a unidade concedente alegou que o documento referido ndo contemplava as condicbes da Lei
Geral de Protecdo de Dados Pessoais (LGPD), n® 13.709, de 14 de agosto de 2018. Tal questao
foi resolvida pela assessoria juridica da universidade junto a Secdo Técnica Académica (STA),
a qual tem como funcdo principal analisar processos da area académica e emitir orientacGes e
pareceres técnicos segundo a legislagdo vigente, além de instruir e acompanhar os processos de
convénios e termos aditivos relativos as atividades académicas. Vale ressaltar que a portaria
Unesp n°87, de 22 de setembro de 2022, institui a Politica de Privacidade e Tratamento de
Dados Pessoais da Unesp como parte do processo de adequacdo da instituicdo a LGPD.

Ademais, as estagiarias assinaram um acordo de tratamento de dados pessoais,
disponibilizado pela instituicdo concedente, decorrente da relacdo de estdgio mantida entre as
partes, mediante as clausulas e condi¢bes descritas no mesmo. Apds todas as questdes
burocréticas terem sido resolvidas, o estagio pdde ter inicio no dia 09 de maio de 2023.
Entretanto, as estagiarias consideraram apenas as datas do primeiro semestre do curso ao
preencherem o campo do periodo do estagio no TCE, imaginando que, no segundo semestre,
fosse necessario gerar outro documento com uma nova data. No termo inicial, o periodo de
estagio compreendia do dia 18/04/2023 a 04/07/2023, com carga horaria diaria de 5 horas e 15
minutos, uma vez por semana (todas as tergas-feiras). N&o foi possivel iniciar na data prevista
no TCE inicial, por conta do contratempo em relagdo a minuta do convénio citado

anteriormente.
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Foi necessério, entdo, solicitar um novo TCE através do Sistema de Controle de
Convénios (SCC), com as devidas alteracbes no periodo do estdgio. O novo documento
compreende as datas de 06/09/2023 a 12/12/2023, com carga horaria diaria de 1 hora e 40
minutos, em 2 dias da semana (tercas e quartas-feiras). Além do novo documento incluir o
periodo do segundo semestre do ano letivo, também foi preciso ajustar os dias e horarios do
estagio, em razdo do choque de horario com uma disciplina obrigatoria na grade das estagiarias
(Educacdo Inclusiva: Fundamentos, Politicas e Préaticas), que acontecia as tercas-feiras, das 8h
as 10h da manha.

Quando solicitado um novo documento, a Secdo Técnica de Graduacgdo (STG) recebe o
termo cadastrado e é responsavel pela conferéncia das informac6es. Se o preenchimento estiver
correto, o discente recebe uma cépia do TCE através do e-mail para que entdo possa imprimir
as vias e recolher as assinaturas necessarias (da instituicdo de ensino, da instituicdo concedente
e a propria assinatura). Todavia, 0 processo foi um pouco mais lento do que o esperado, em
virtude da paralisacdo dos servidores técnicos administrativos do Ibilce, cuja principal
reivindicacdo era a equiparacdo salarial (fig. 2).

As atividades do estagio puderam ser retomadas no dia 12 de setembro de 2023. Desde
o inicio, toda a equipe de funcionérios do setor técnico e administrativo do Senac, bem como a
equipe de professores e os alunos, foram extremamente receptivos e se mostraram
entusiasmados em receber, pela primeira vez na instituicdo, um projeto de estagio
supervisionado. A escolha da instituicdo concedente se deu pelo interesse das estagiarias na

metodologia ativa adotada pelo Senac e pela facilidade de acesso.
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Figura 2- Secdo Técnica de Graduacéo (STG) do Instituto de Biociéncias, Letras e Ciéncias Exatas -
Campus de Séo Joslé do Rio Preto. Registro realizado no dia 08 de agosto de 2023.

Fonte: Elaboracéo propria, 2023.

5.4 A escolha das turmas para o desenvolvimento do projeto

A érea de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias, composta pelas disciplinas de
Biologia, Fisica e Quimica, foi organizada em trés unidades tematicas de acordo com a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), sdo elas: Matéria e Energia; Vida, Terra e Cosmos;
Tecnologia e Linguagem Cientifica; que sdo estudadas por meio de competéncias e habilidades
especificas.

Diante do exposto, para a escolha das turmas nas quais o projeto seria desenvolvido,
foram analisadas as orienta¢des didatico-pedagdgicas, presentes no Plano de Orientacdo para a
Oferta (PO) do Ensino Médio Técnico, o qual € dividido entre competéncias, habilidades e
saberes. Portanto, foram escolhidos os terceiros anos do ensino médio técnico em informatica
(Polaris e Sirius), que tem como proposta norteadora a autonomia. A sequéncia didatica se
encaixa na competéncia EMT3CNTL1 (Investigar situacdes problema e avaliar aplicacGes do
conhecimento cientifico e tecnoldgico e suas implicagdes no mundo, utilizando procedimentos
e linguagens proprios das Ciéncias da Natureza, para propor solucGes que considerem
demandas locais, regionais ou globais, e comunicar suas descobertas e conclusdes a publicos
variados, em diversos contextos e por meio de diferentes midias e tecnologias digitais de

informagdo e comunicagdo (TDIC)); na habilidade EMT3CNT101 (Interpretar eventos e
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informagdes provenientes de variadas fontes e de relevancia sociocultural e ambiental através
do uso do método cientifico e comunica-los utilizando diferentes linguagens verbais e nédo
verbais para publicos diversos, com clareza, objetividade e senso critico, usando tecnologias
digitais de informacdo e comunicacdo (TDIC) e promovendo o debate de ideias); e no saber
“Etica e moral: a influéncia da ciéncia e tecnologia na sociedade”, com énfase no topico de
“Parasitologia e microbiologia: principais infec¢des que afetam a populacdo brasileira (agentes
etioldgicos, agentes transmissores, profilaxia, tratamento, sintomas e ciclos de transmissao das

doengas); Archaea, Bacteria, Protoctista e Fungi”.

5.5 Recepcéo e periodo de observacao

O estagio teve inicio durante o primeiro semestre de 2023, no dia 09 de maio. Apo6s
serem resolvidas as questdes burocraticas, ocorreram alguns encontros das estagiarias com a
Juliane e com a Adriana -integrantes do setor técnico do Senac-, nos quais foram apresentadas
as metodologias e a forma de ensino adotadas na instituicdo. Além disso, foi solicitado, por
parte da concedente, que cada estagidria entregasse semanalmente um relatério de
acompanhamento do estagio curricular supervisionado (fig. 3 e 4), o qual deveria conter um
breve relato do dia e o tema abordado em aula. O relatério era assinado pelas estagiéarias e pela
professora de Biologia, Alana Della Torre da Silva, e depois era entregue no setor técnico da
instituicdo. Posteriormente, o registro foi utilizado pelas estagiarias para o preenchimento do
formulério de presenca, documento solicitado no processo de protocolo do relatério final.

Deu-se inicio, entdo, ao periodo de observacao da pratica docente teve como finalidade
promover uma percepcdo ampliada da atuacdo do educador em sala de aula, identificar a
maneira com que os alunos aprendiam e se concentravam na tematica abordada e reconhecer as
facilidades e dificuldades de cada turma e cada aluno. A observacao serviu como base para
posterior preparacdo das atividades educativas e aplica¢do das aulas expositivas e praticas, que
ocorreram no segundo semestre. Além disso, durante a observacdo, pretendeu-se também
desenvolver uma relagcdo préxima e positiva com os alunos, para que eles ficassem a vontade
com a presenca das estagiarias e ndo se sentissem constrangidos ao levar questionamentos e
duvidas pertinentes aos assuntos tratados em aula.

No primeiro semestre, as tercas-feiras, foram acompanhadas as aulas de Ciéncias da
Natureza das duas turmas do terceiro ano do ensino médio, técnico em informatica: Polaris e
Sirius. Mais especificamente as aulas de quimica, da professora Anieli Pianheri; as aulas de

fisica, da professora Taisa Giordano Viegas; e as aulas de Biologia, da professora Alana Della
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Torre da Silva. Durante o segundo semestre, foram acompanhadas as aulas de Biologia das
turmas do primeiro ano do técnico em informatica (Python) e do técnico em multimidia (Fénix);
como também as aulas de Biologia das duas turmas dos terceiros anos do técnico em

informatica.

Figura 3- Modelo do relatdrio de acompanhamento do estagio curricular supervisionado do curso de licenciatura
em Ciéncias Bioldgicas, desenvolvido pelas estagiarias no Servigco Nacional de Aprendizagem Comercial, no
ano de 2023. Relatdrio preenchido por Laurielle do Prado Ferreira.

Relatorio de acompanhamento de estagio curricular supervisionado

Instituicdo de ensino: Universidade Estadual Paulista "Julio de Mesquita Filho"-
Instituto de Biociéncias, Letras e Ciéncias Exatas, campus Séo José do Rio Preto.

Unidade concedente: Servico Nacional de Aprendizagem Comercial — Senac

Estagiaria: Laurielle do Prado Ferreira
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Fonte: Elaboragdo propria, 2023.
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Figura 4- Modelo do relatério de acompanhamento do estagio curricular supervisionado do curso de licenciatura
em Ciéncias Bioldgicas, desenvolvido pelas estagiarias no Servico Nacional de Aprendizagem Comercial, no
ano de 2023. Relatdrio preenchido por Giulia Panula Mazarini.

Relatério de acompanhamento de estagio curricular supervisionado

Instituigdo de ensino: Universidade Estadual Paulista "Julio de Mesquita Filho"-
Instituto de Biociéncias, Letras e Ciéncias Exatas, campus Sao José do Rio Preto.

Unidade concedente: Servigo Nacional de Aprendizagem Comercial — Senac

Estagiaria: Giulia Panula Mazarini
Turma: 3° ano do ensino médio - Polaris
Data: ¢%/lo/ 2%

Tema da aula: éﬂw t Mewl . x,’\%‘hklwﬂ\ Mo SNt Tk,n_d«xuv o ACrciedo iz
Relato do dia: (., -« iiwpcr ,LH’;',,,J& sperdnyongn dyciprede ax Addcar
i\:&,‘» B l~:\“\A.\L/~ spe P G o Comaats ey;g e Apnestede " o A“”“\W’
b Masadlhogin x Micolidtonge  boTinin o bnchas |, dbstdade o Lofice
de ﬁ/t‘t(&'ﬁ\,-&(l:.i:’ W;TM(]‘LJ,( “"f‘-’ﬂ""““*,-:‘\‘ . meTosie, fo- (olonis, ao ! k.

i s ‘\::,(J'\d,-mv-__ fors ot alust (L,.%w}‘_w‘,] rediie ek :‘M{pvbr»‘ia;;.w e o~
T s v G ¢ Tnne L,J\W - Py EMW ﬁ/wiw.,., PR P

\"":f" g e Aas

Nadn Asns ) 0 ]
Blpoc I\l‘(lﬁ)‘.‘ DA &/\AMM— \ oo W

Prof? Alana Della Torre da Silva Giulia Panula Mazarini

Fonte: Elaboragdo propria, 2023.

5.6 Adaptacdo da sequéncia didatica

A sequéncia didatica corresponde a um conjunto de atividades, estratégias e
intervencdes articuladas, que séo planejadas pelo docente com a intencdo de que os discentes
entendam o contelido ou tema proposto. E uma organizacdo do trabalho pedagégico que
possibilita antecipar o que seré enfatizado em um espa¢o de tempo que é varidvel em razdo do
conteudo que os alunos precisam aprender e da mediacdo e monitoramento que o professor
realiza para acompanhar esses alunos.

Diante disso, a sequéncia didatica elaborada pelas estagiarias, a ser aplicada aos
terceiros anos do ensino médio técnico, visou ndo apenas apresentar os contetidos sobre
microbiologia de maneira expositiva, mas também mediar a comunicagéo entre 0s recursos,

conteudos e métodos com os quais determinado tema pode ser abordado. Considerando que,
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para ocorrer esta comunicagdo, é necessario que o conhecimento seja adaptado a realidade da
escola e dos alunos.

O Projeto de Estagio Curricular inicial visava aprofundar o conhecimento de temas
relacionados aos microrganismos, ISTs e métodos contraceptivos. Dessa forma, foi estruturado
nos seguintes topicos: I- Introducdo a Microbiologia: historico, classificagdo e importancia dos
microrganismos; I1- Morfologia e citologia de procariotos (Bacteria e Archaea); coloracédo de
Gram de ceélulas bacterianas e observacdo no microscopio; Il1- Morfologia, classificacdo e
aplicacdo dos fungos; métodos de desinfeccdo e esterilizacdo; 1V- Morfologia, multiplicacéo e
classificacdo dos virus; e V- Infecgbes sexualmente transmissiveis (ISTs) e métodos
contraceptivos; jogo da memoria de métodos contraceptivos. As atividades propostas
consistiam em: aulas expositivas e dialogadas; atividades praticas; avaliacdo diagndstica;
gamificagéo; leituras indicadas; discussOes. Foram estipuladas de duas a quatro aulas
expositivas-dialogadas ministradas pelas estagiarias, entre tedricas e praticas.

Levando em consideracdo os contratempos burocraticos relacionados a criacdo de um
novo Termo de Compromisso de Estagio para o segundo semestre, houve algumas alteragdes
na sequéncia didatica que foi desenvolvida com os alunos. O cronograma de atividades e aulas
ministradas pelas estagiarias ficou da seguinte maneira: |- Atividade de revisdo sobre
classificacdo, estrutura e replicacdo dos virus, realizada através da plataforma Kahoot!; Il-
Morfologia e citologia de procariotos, com énfase nos dominios Bacteria e Archaea; I11- Pratica
de coloracdo de bactérias gram negativas e gram positivas e observacdo microscoépica; Il1-
Pratica sobre os métodos de esterilizacdo de microrganismos; I\V- Doengas causadas por
microrganismos, com énfase em ISTs e no grupo dos virus ; V- Formulario de revisao sobre
métodos contraceptivos. Todos os topicos foram abordados pensando, além do direcionamento
da aprendizagem em microbiologia, na valorizacdo dos conhecimentos prévios dos alunos, no
ensino reflexivo centrado na interacdo e na sistematizacdo dos saberes, na diversidade das
atividades aplicadas, e na figura do aluno como sujeito ativo na construgdo do conhecimento.

5.7 Recursos e ferramentas utilizados

O preparo dos contetidos das aulas tedricas e praticas ministradas pelas estagiarias teve
embasamento teorico nos livros de Microbiologia (TORTORA, FUNKE e CASE, 2017) e
Microbiologia de Brock (MADIGAN et al, 2016). Alem da bibliografia de base, quando
necessario, também foram feitas buscas por artigos na plataforma do Google Académico para

complementar o contetdo. Para a montagem das apresentacdes de slides, contou-se com o
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suporte dos programas Canva e Power Point, plataformas de design gréfico que possibilitam a
criacdo de apresentacgdes, infograficos, pbsteres e outros contetdos visuais. Para a elaboracao
das atividades de revisdo e fixacdo da tematica, foi utilizado o Kahoot!, uma plataforma de
aprendizado baseada em jogos, frequentemente usada como tecnologia educacional em escolas
e demais instituicdes de ensino; e 0 Google Formulario, uma ferramenta online que permite a
elaboracdo de questionarios. Também se fez uso do Microsoft Teams, uma plataforma unificada
de comunicacéo e colaboracdo que combina bate-papo, videoconferéncias, armazenamento de
arquivos e integracdo de aplicativos, usados pelos professores do Senac, para postagem de
atividades e feedback das mesmas, disponibilizacdo do material usado em aula (visto que o
ensino nao € apostilado) para consulta dos alunos, postagem de recados, avisos e mencgoes.

Os materiais necessarios para a realizacdo das atividades praticas foram conseguidos
com a equipe do laboratdrio de estudos genémicos do Ibilce, mediante pedido e autorizagdo da
Prof.2 Dra. Paula Rahal, responsavel pelo laboratorio e orientadora do projeto. Para a pratica de
coloracdo de GRAM, foram utilizadas bactérias gram-positivas e gram-negativas (Escherichia
coli), cristal-violeta (corante purpura), lugol (substdncia mordente), alcool absoluto,
fucsina/safranina (contracorante), ldaminas, agua destilada, palitos e luvas. Ja na pratica de
métodos de esterilizacdo foram disponibilizadas 22 placas de Petri com meio de cultura estéril,
composto por &gar, sal, triptofano e extrato de levedura.

5.8 Formas de avaliacdo

A avaliacdo do ensino médio do Senac procura identificar se o aluno desenvolveu as
competéncias e habilidades necessarias para o processo de formacéo. N&o sdo adotadas medidas
de quantificacdes numéricas, como as aplicacGes de notas e médias; o boletim escolar dos
alunos é composto pelas mengbes e frequéncias. As mencgbes sdo feitas pensando no
desenvolvimento processual do aluno, a partir dos conceitos de ndo desenvolvido (ND), em
desenvolvimento (ED) e desenvolvido (D), considerando se o aluno atingiu ou ndo determinada
competéncia prevista no Plano de Orientacdo (PO). No decorrer do ano também sdo dadas
mencdes as atividades desenvolvidas com base nas habilidades descritas no PO, podendo ser
ndo atendida (NA), parcialmente atendida (PA) e atendida (A). Os alunos também realizam dois
simulados do Exame Nacional do Ensino Médio (Enem) durante o ano letivo e, a cada final de
bimestre, eles realizam a atividade dos Saberes, relacionado as Ciéncias da Natureza, como
revisdo dos assuntos trabalhados no bimestre. Portanto, todas as atividades desenvolvidas com

os alunos durante o periodo do estagio também seguiram os mesmos critérios de mencoes.
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6 DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES

Os resultados e discussdes estdo apresentados de acordo com a sequéncia cronoldgica
das atividades que foram realizadas no periodo do estagio. Inicialmente foi descrito o periodo
de observacdo e interagdes iniciais com os alunos, realizado durante o primeiro semestre de
2023, com as turmas dos terceiros anos do ensino medio, técnico em informatica, Polaris e
Sirius. Depois, foi relatado o periodo de observacéo realizado durante o segundo semestre de
2023, com as turmas dos terceiros anos ja citadas e com as turmas dos primeiros anos do técnico
em informética (Python) e do técnico em multimidia (Fénix). Por fim, a descri¢do das aulas e
atividades ministradas pelas estagidrias, as quais sempre ocorreram sob supervisdo da
professora de Biologia responsavel pelas turmas.

E importante ressaltar que ao longo da elaboracgo deste trabalho, houve uma mudanca
de titulo. Durante a disciplina de Estagio Curricular Supervisionado 11, no segundo semestre
do ano de 2022, foi confeccionado um Plano de Atividades para o estagio, o qual intitulamos
como “Introducdo a Microbiologia”, porém, constatou-se que era necessario especificar o
objetivo do trabalho no titulo, portanto ele foi alterado para “Introdu¢do a Microbiologia no
ensino de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias: aproximagéo entre a teoria e a realidade

dos estudantes”.

6.1 Periodo de observacao e interacdes iniciais com os alunos (1° semestre)

O periodo de observacdo da docéncia iniciou-se no dia 09 de maio de 2023. Foram
acompanhadas as aulas de Ciéncias da Natureza (Biologia, Fisica e Quimica) ministradas nos
terceiros anos do ensino médio, técnico em informatica, nas turmas Polaris e Sirius. As aulas
aconteciam no periodo da manha, das 7h30 as 12h45, com duracdo de cinquenta minutos cada.
Havia um intervalo de quinze minutos entre a terceira e a quarta aula. A professora de Quimica,
Anieli Pianheri, ministrava as duas primeiras aulas (das 7h30 as 9h10) na Polaris, enquanto a
professora de Fisica, Taisa Giordano Viegas, ministrava as duas primeiras aulas na Sirius. Na
terceira e na quarta aula, das 9h10 as 11h05 (considerando o intervalo das 10h as 10h15), as
professoras trocavam de turma. As aulas de Biologia, ministradas pela professora Alana Della
Torre da Silva, aconteciam das 11h05 as 11h55 na Polaris e das 11h55 as 12h45 na Sirius.

Foi observado que as aulas tedricas eram realizadas em salas de aula convencionais e as
professoras utilizavam as apresentacbes montadas em PowerPoint como principal recurso

didatico para o ensino. O desenvolvimento das aulas era planejado pelas docentes de acordo
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com as competéncias, habilidades e saberes descritos no Plano de Orientacdo (PO) da
instituicdo. Portanto, ndo havia obrigatoriedade em seguir conteidos dos livros didaticos ou do
Caderno do Aluno e Professor, como normalmente ocorre nas escolas da rede pablica do estado
que utilizam o material pedagogico da secretaria de educacao de S&o Paulo.

Outro fator observado, que despertou a atengdo das estagiarias, foi a disposi¢do das
carteiras dos alunos na sala de aula, que foge da organizacdo padrdo encontrada nas escolas
tradicionais, nas quais as carteiras normalmente se encontram enfileiradas, apontando para uma
educacdo centrada no professor. No Senac as carteiras sao giratorias do modelo universitéria,
com prancheta lateral movel, e os alunos tém autonomia para se arranjarem da forma que
preferirem, podendo formar grupos. A flexibilidade na distribuicdo das carteiras e no
agrupamento dos alunos reflete na dinamica de trabalho e nas atividades que poderdo ser
efetuadas naquele espaco fisico em questdo. Diante disso, espera-se que a aprendizagem ocorra
de maneira mais interativa e cooperativa.

De inicio, houve um estranhamento por parte das estagiarias devido ao nivel de barulho
e conversas paralelas durante as aulas, as chamadas e até mesmo durante as explicacfes das
professoras de Ciéncias da Natureza. Uma parte dos alunos parecia estar inquietos, agitados e
com o foco desviado da aula, principalmente por conta do uso de aparelhos eletronicos. Os
demais alunos que demonstravam interesse em acompanhar as aulas, ndo conseguiam se
concentrar por conta do volume das conversas. Todavia, a situa¢do quase sempre era resolvida
pelas professoras que sempre conduziram a turma da melhor maneira possivel para otimizar o
aprendizado dos alunos.

Essa préatica de observacdo permitiu visualizar a maneira que a escola esta organizada,
guais seus objetivos e como impacta diretamente na vida dos alunos, além de proporcionar uma
leitura acerca das metodologias de ensino adotadas e da forma que os alunos se concentravam
nas aulas. Contextualizar o conte(ldo com a realidade e tornar a tematica da aula interessante
para os alunos ainda é um desafio para os professores, visto que a escola é um ambiente que
retne alunos de diferentes realidades sociais, culturais e econémicas. No entanto, este primeiro
contato com a realidade escolar foi uma etapa fundamental, pois permitiu construir uma
compreensdo da pluralidade que existe na escola e com isso foi possivel notar os objetivos das
atividades educativas e da aplicagdo das aulas expositivas e praticas, ministradas pelas
estagiarias no segundo semestre.

Durante o periodo de observacéo, pretendeu-se desenvolver uma interacéo de confianca

e respeito com os alunos. As estagiarias se prontificaram, desde o inicio, em responder as
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duvidas relacionadas a temética da aula e em auxiliar os alunos durante a realizagéo de alguma
atividade, ndo apenas da disciplina de Biologia, mas também nas disciplinas de Fisica e
Quimica. Para facilitar essa interacao, as estagiarias acompanharam as aulas dentre os alunos e
permaneceram atentas para assistir o aluno que precisasse de ajuda. Outra atividade
interessante, que possibilitou uma aproximacéo dos alunos com as estagiérias, foi uma roda de
conversa, proposta pelo professor auxiliar Rafael, na qual os alunos se apresentaram, dizendo
0 nome, idade e 0 curso que pretendem prestar.

Durante esse primeiro semestre de estagio, aléem das aulas expositivas-dialogadas, das
apresentacdes de trabalhos e da realizacdo dos saberes, também foi acompanhada pelas
estagiarias a aula pratica realizada no dia 16 de maio de 2023, referente ao saber “Saude das
populagdes humanas”, com énfase em angiospermas e a alimentacdo humana (fig. 5), na qual
os alunos foram para o laboratério de gastronomia e alimentacdo e montaram uma torta apenas
com ingredientes vegetarianos.

No dia 13 junho, foi organizada pela Prof?. Alana uma visita (fig. 6) a alguns
laboratdrios do Instituto de Biociéncias, Letras e Ciéncias Exatas - Campus de S&o José do Rio
Preto/Universidade Estadual Paulista "Julio de Mesquita Filho™ (UNESP). Os alunos, as
professoras Alana, Taisa e Anieli e as estagiarias se encontraram na portaria da universidade as
8h. L4, os estudantes foram divididos em trés turmas, de forma que cada uma era guiada por
uma professora. As estagiarias acompanharam a turma pela qual a Prof?. Alana era responsavel,
que iniciou a visita pelo Laborat6rio de Anatomia Comparada (fig. 7 e 8). Depois, a professora
guiou os alunos até o Centro Multiusuério de Microscopia e Microanalise, onde as estagiarias
mostram aos alunos os camundongos transgénicos para o cancer de préstata (TRAMP), animais
utilizados na pesquisa de iniciacdo cientifica das mesmas. Posteriormente, a visita seguiu-se
para o recinto das cobras piton, iguanas e cagados, onde também se encontram seis tanques de
agua, sendo que alguns possuem peixes (fig. 9). A visita foi orientada pelo técnico Carlos
Eduardo de Souza, com graduacdo em Ciéncias Bioldgicas, que faz a manutencdo dos animais
e cuida da infraestrutura de equipamentos necessarios para a realizagdo dos experimentos. Por
fim, os alunos visitaram o laboratorio didatico de quimica organica e analitica (fig. 10) e 0

laboratério multiusuério de espectroscopia e microcalorimetria de macromoléculas bioldgicas.
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Figura 5- Aula préatica de preparacéo de torta vegetariana com alunos do ensino médio no laboratério de
gastronomia e alimentacgdo. [A] Laboratorio de gastronomia e alimentacdo do Servigco Nacional de
Aprendizagem de Séo José do Rio Preto; [B] Torta vegetariana confeccionada pelos alunos da turma Sirius, do
tercelro ano do ensino médio, durante a aula de Biologia.

= %
Fontes: [A] Senac Séo José do Rlo Preto, 2023 (dlsponlvel em: https://www.sp.senac.br/web/senac-sao-jose-do-
rio-preto); [B] Elaboracéo prépria, 2023.

Figura 6- Alunos dos terceiros anos do ensino médio técnico em informatica, das turmas Polaris e Sirius,
acompanhados das professoras de Ciéncias da Natureza (Anieli, Taisa e Alana) na Universidade Estadual
Paulista “Julio de Mesquita Filho”, cAmpus de Sdo José do Preto.

Fonte: Elaboracdo préprié, 2623.
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Figura 7- Materiais do Laboratério de Anatomia Comparada do Ibilce/UNESP mostrados aos alunos. [A e C]
Crénios; [B] Esqueleto de um iguana; [D] Cabega de cachorro conservada em formaldeido; [E] Pata de tigre
conservada em formaldeldo [F] Ovos de lagarto teid; [G] Sapos diafanizados.

Fonte: Elaboracéo prdpria,2023.

Figura 8- Alunos dos terceiros anos do ensino médio técnico em informética, das turmas Polaris e Sirius, no
Laboratério de Anatomia Comparada do Ibilce/UNESP.

Fonte: Elaboracdo propria, 2023.
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Figura 9- Visita dos alunos do terceiro ano do ensino médio técnico do Senac, turmas Polaris e Sirius, ao recinto

Fonte: Elaboracéo propria, 2023.
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Figura 10 - Visita dos alunos do terceiro ano do ensino médio técnico do Senac, turmas Polaris e Sirius, ao
Laboratério Didatico de Quimica Organica e Analitica do Ibilce/UNESP. [A] Alunos acompanhando o
experimento do semaforo quimico realizado pela professora responsavel pelo laboratério. [B e C] Alunos
realizando a reacdo quimica de mudanca de cor.

Fonte: Elaboracdo prépria, 2023.

6.2 Periodo de observacao e interagcdes com os alunos (2° semestre)

As estagidrias retornaram para as atividades do estagio na escola no dia 12 do més de
setembro de 2023 devido as condi¢fes adversas apontadas no tdpico 5.3 deste documento (pag.
27). A Prof?, Alana estava lecionando sobre virus para os terceiros anos, entao as estagiarias
prepararam uma atividade sobre o tema na plataforma Kahoot!, que seré detalhada a seguir. Ja
nos primeiros anos, foram acompanhadas as aulas de Biologia das turmas do técnico em
informatica (Python) e do técnico em multimidia (Fénix). Nessas turmas ndo foram ministradas
nenhuma aula pelas estagiarias, pois o projeto de estagio abordava apenas o contetudo de
microbiologia, 0 qual é previsto no PO somente para os terceiros anos. De qualquer maneira,
as estagiarias acompanharam as aulas tedricas e praticas, e se prontificaram em auxiliar a Prof?.
Alana e sanar as duavidas dos alunos em rela¢do ao conteudo.

No dia 27 de setembro as estagiarias acompanharam os alunos dos primeiros anos no

laboratério de farmacia e enfermagem, durante a realizacdo da préatica de observacédo de células
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humanas em esfregaco de mucosa bucal (fig. 11). Essa atividade corresponde ao saber “Energia
e composi¢ao celular na evolu¢ao da vida”, com énfase em estrutura e fisiologia celular:
membrana, citoplasma e nucleo (metabolismo e aspectos bioquimicos). Os alunos se mostraram
interessados e surgiram duvidas em relacdo ao uso dos microscépios e as estruturas celulares
que estavam sendo visualizadas, porém, todas elas foram resolvidas. A Prof?. Alana

disponibilizou aos alunos um questionario sobre a préatica desenvolvida.

Figura 11- Registros realizados pelos alunos do primeiro ano do ensino médio durante a aula pratica de
esfregaco de células da mucosa bucal, no laboratério de farmécia e enfermagem do Senac. [A] Alunos da turma
de técnico em informatica (Python) observando a lamina no microscépio. [B e C] Imagens das células da mucosa
vistas pelo microscopio.

"® SENAC SA0 JOSE DORIO PRETO
[ #utanadluorr .

Fonte: Elaborac&o propria, 2023.

6.3 Atividade de revisdo sobre classificacdo, estrutura e replicacdo dos virus, realizada
através da plataforma Kahoot!

A atividade foi aplicada nas turmas Polaris e Sirius (terceiros anos), no dia 12 de outubro
de 2023, quando as estagiarias retornaram para a escola. A professora Alana finalizou a
explicacdo sobre os virus, abordando as etapas da replicacdo viral (adsorcdo, penetracgdo,
desnudamento, sintese do material genético e de proteinas, maturacdo e liberagcdo) e,
posteriormente, foi aplicado o kahoot! com os alunos. A plataforma foi acessada através de um
navegador da web e os alunos fizeram login para iniciar o “jogo”. Eles se mostraram bastante
entusiasmados com a atividade e se empenharam em responder as questdes corretamente e no

menor tempo possivel, visto que no final do quiz h4 uma soma das pontuac¢des. Todavia, ndo
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foi levada em consideracéo a classificacdo dos alunos gerada pela plataforma, uma vez que a
atividade tinha como intuito revisar, de forma divertida, motivadora e dindmica, a tematica
sobre os virus. Além disso, as estagiarias faziam uma pausa entre uma questao e outra para
analisar as porcentagens de erros e acertos, explicar a problemética exposta na questdo e
responder as davidas dos alunos. Foi uma interacdo enriquecedora, que contribuiu
positivamente para o desenvolvimento da aprendizagem.

A atividade consistia em 11 perguntas, incluindo de verdadeiro ou falso e de multipla
escolha. Na figura (fig. 12) a seguir estdo as questdes em italico, as respostas corretas em negrito

e a porcentagem de acerto de cada uma (média das duas turmas).

Figura 12- Questionério sobre classificacdo, estrutura e replicacdo dos virus, realizado através da plataforma
Kahoot! com os alunos do terceiro ano do ensino médio do Senac.

1. Os virus pertencem ao dominio Eukarya.
a. Verdadeiro
b Falso (50,6%)

2. O capsideo viral é a estrutura proteica que
envolve o material genético do virus.

a. Verdadeiro (79,5%)

b Falso

5. O virion corresponde a uma particula viral
incompleta e incapaz de infectar demais
organismos.

a. Verdadeiro

b. Falso (53,7%)

3. Sobre o material genético dos virus € correto
afirmar que:

a. Sé existem virus de DNA

b. S6 existem virus de RNA

c. Ha virus tanto de DNA quanto de RNA
(71,2%)

d. Os virus ndo apresentam material genético

6. Qual ou quais das opg¢bes ndo corresponde a
uma estrutura viral?

a. Ribossomos e citoplasma (68,7%)

b. RNA e capsémero

c. Capsideo

d. DNA e envelope

9. Das afirmativas abaixo, qual a incorreta?

a. Os virus sdo parasitas intracelulares
obrigatérios

b. Sdo dependentes do metabolismo da célula
hospedeira

c. Nao apresentam especificidade para
invadir células hospedeiras (48,4%)

d. Possuem sua propria carga genética

4. Em qual das alternativas encontramos apenas
doengas causadas por virus?

a. Hepatite, catapora, sarampo (58,3%)

b. Hepatite, dengue e célera

c. Raiva, dengue e gonorreia

d. Dengue, célera, tétano

7. Como se denomina o tipo de virus que ataca
bactérias?

a. Intracelular obrigatério

b. Bacteriose

c. Bactericida

d. Bacteriéfago (50%)

10. Em qual dos ciclos o virus agrega sua carga
genética ao material genético da célula
hospedeira?

a. Ciclo litico

b. Ciclo lisogénico (43,3%)

c. Nenhum dos dois

d. Ambos

8. A etapa de penetragdo corresponde a liberagao
do material genético do virus

a. Verdadeiro

b. Falso (27,8%)

11. Qual das alternativas ndo corresponde a uma
etapa da replicagao viral?

a. Conjugacdo (25%)

b. Penetracdo

c. Desnudamento

d. Sintese do material genético

Fonte: Elaboragdo propria, 2023.

6.4 Dominios Bacteria e Archaea, aula expositiva e préatica

No dia 19 de setembro de 2023, retornando para o0 estagio no segundo semestre, as
estagiarias comegaram a lecionar para as turmas dos terceiros anos: Polaris, das 11h05 as 11h55,
e Sirius, das 11h55 as 12h45. A temética da aula corresponde ao saber “Etica e moral: a
influéncia da ciéncia e tecnologia na sociedade”, com énfase em “Parasitologia e microbiologia:
principais infeccbes que afetam a populagdo brasileira (agentes etiologicos, agentes
transmissores, profilaxia, tratamento, sintomas e ciclos de transmiss@o das doencas); Archaea,
Bacteria, Protoctista e Fungi” e em “Armas biologicas: virus, bactérias e outros patégenos que

podem ser usados como agentes infecciosos de massa”, topicos descritos no PO.
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A aula foi dividida em duas semanas e aconteceu de maneira expositiva, atraves da
apresentacdo de slides. Durante a primeira semana, no dia 19 de setembro, foi abordado sobre
estrutura celular, morfologia, nomenclatura, genética bacteriana e composicdo da parede
celular. Enquanto na semana ap06s a atividade pratica, no dia 03 de novembro, foi abordado
sobre locomog&o, nutricdo microbiana, formacéo de enddsporos, esporulacéo, reproducdo por
fissdo binaria e reproducdo com recombinacdo génica (transformacdo, transducéo e
conjugacdo). Também foram apresentadas as principais caracteristicas das arqueas, dando
énfase nas diferengas entre os dominios Archaea e Bacteria. No final da aula, foi pedido aos
alunos para que fizessem uma breve pesquisa sobre as bactérias resistentes (superbactérias) e
compartilhassem as informacg6es encontradas com a turma. Apesar de alguns alunos dispersos
e conversas paralelas, a grande maioria estava interessada na tematica da aula e levantaram
questdes que enriqueceram a troca de conhecimentos. A primeira experiéncia em ministrar aula
para uma turma de ensino médio foi desafiadora para as estagiarias que se esforcaram para
abordar o tema da maneira mais dindmica possivel, visando facilitar o processo de
aprendizagem dos alunos e buscando a participagdo ativa dos mesmos durante a explicacao.

Na semana seguinte, no dia 26 de setembro, os alunos de cada turma, Polaris e Sirius,
foram divididos em dois grupos para a realizacdo da atividade préatica de coloracdo de bactérias
gram negativas e gram positivas e observacdo microscopica (fig. 13), que aconteceu no
laboratério de farmacia e enfermagem do Senac. O método de coloracdo de bactérias foi
desenvolvido pelo médico dinamarqués Hans Christian Joachim Gram (1853-1938), em 1884,
e permite diferenciar bactérias com diferentes estruturas de parede celular a partir das
coloragfes que estas adquirem apds tratamento com agentes quimicos especificos. A técnica
consiste no tratamento de uma amostra de uma cultura bacteriana crescida em meio sélido, com
um corante primario, o cristal violeta, seguido de tratamento com um fixador, o lugol. Tanto
bactérias gram-positivas quanto gram-negativas absorvem de maneira idéntica o corante
primario e o fixador, adquirindo uma coloracdo violeta devido a formagdo de um complexo
cristal violeta-iodo, insolGvel, em seus citoplasmas. Segue-se um tratamento com um solvente
organico, o etanol absoluto. O solvente dissolve a por¢do lipidica das membranas externas das
bactérias gram-negativas e o complexo cristal violeta-iodo é removido, descorando as celulas.
Por outro lado, o solvente desidrata as espessas paredes celulares das bactérias gram-positivas
e provoca a contracdo dos poros do peptidoglicano, tornando-as impermeéveis ao complexo; o
corante primério é retido e as células permanecem coradas. A reten¢cdo ou ndo do corante

primario é, portanto, dependente das propriedades fisicas e quimicas das paredes celulares
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bacterianas tais como espessura, densidade, porosidade e integridade. Portanto, 0 método da
coloracdo de gram € baseado na capacidade das paredes celulares de bactérias gram-positivas
de reterem o corante cristal violeta no citoplasma durante um tratamento com etanol, enquanto
que as paredes celulares de bactérias gram-negativas nao o fazem.

A seguir estdo descritos os procedimentos durante a realizacdo da atividade: 1)
Confeccéo do esfregaco/ fixacdo da amostra na 1amina; 11) Coloragdo primaria com violeta de
cristal por 60 segundos; I11) Lavagem com agua destilada; 1V) Aplicacdo do lugol por 60
segundos; V) Lavagem com agua destilada; V1) Descoloracdo com etanol absoluto; VII)
Lavagem com &gua destilada; Coloragdo secundaria com safranina por 60 segundos; VIII)
Lavagem com &gua destilada; IX) Secagem da lamina e observacao no microscépio.

Devido o curto periodo de tempo com cada grupo, a confeccdo do esfregaco foi
realizada pelas estagiarias, de maneira que os alunos observassem cada etapa da técnica de
coloragéo, anotando os resultados observados com os procedimentos realizados. As laminas
foram disponibilizadas para que os estudantes pudessem observar através do microscopio e
registrar o que estavam vendo. Posteriormente, foi dada uma atividade para ser entregue
individualmente sobre a seguinte questao: “A coloragdo de gram permite identificar a que grupo
uma bactéria pertence analisando a constituicdo de sua parede celular. As bactérias gram-

positivas sdo coradas de , enquanto as gram-negativas apresentam

coloracéo . Explique o porqué isso ocorre, diferenciando os tipos de parede

celular, e cite as etapas da coloragio”.

A maioria dos alunos registrou corretamente a coloracao das bactérias gram- positivas
e gram-negativas e as etapas do processo. Houve uma maior dificuldade na diferenciacdo dos
tipos de parede celular das bactérias, mas as estagiarias retomaram o topico na aula seguinte
para sanar as davidas dos alunos. Todas as atividades foram acompanhadas e auxiliadas pela

professora Alana.
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Figura 13- Prética de coloracéo de bactérias gram-positivas e gram-negativas, realizada no laboratorio de
farmécia e enfermagem com os alunos do terceiro ano do ensino médio do Senac de S&o José do Rio Preto. [A]
Materiais utilizados pelas estagiarias durante a préatica de colorag¢do de gram. [B] Laminas preparadas durante a
pratica. [C e D] Alunos da turma Polar|s participando d atividade

Fonte: Elaboragéo propria, 2023.

6.5 Prética sobre os métodos de esterilizacdo de microrganismos

A prética dos métodos de esterilizagdo aconteceu no dia 31 de outubro de 2023 (fig. 14,
15 e 16). Na semana do dia 10 ndo houve aula de Biologia, pois tanto as estagiarias quanto a
professora Alana participaram da 32 Conferéncia Internacional sobre Produtos Naturais e Saude
Humana, realizada de 9 a 11 de outubro de 2023, no Centro Universitario Padre Albino, na
cidade de Catanduva, Séo Paulo, Brasil.

As estagiarias ndo ministraram o conteudo teorico sobre fungos, pois na semana do dia
17 a professora Alana substituiu a professora Anieli, a qual se encontrava em licenca
maternidade, e, portanto, o conteldo foi adiantado nas primeiras aulas, horario no qual as
estagiarias estavam cursando a disciplina de Educacdo Inclusiva: Fundamentos, Politicas e
Préticas, presente na grade obrigatdria da graduacdo. Neste dia (17), durante as primeiras aulas,
a professora explicou o grupo dos fungos através de atividade na plataforma Kahoot que ela
havia preparado previamente. Durante o horario do estagio, as turmas pesquisaram sobre 0s
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representantes do reino Protoctista, suas principais caracteristicas, tipos de nutricao, excrecdo e
reproducdo. A atividade foi realizada em conjunto e os achados foram escritos na lousa pelos
alunos, engquanto a professora corrigia e acrescentava informacdes necessarias sobre o tema
abordado.

No dia 31 de outubro, entdo, foi realizada a pratica dos métodos de esterilizacdo de
microrganismos e, também, as estagiarias mediaram situacdes de aprendizagem sobre doencas
causadas por microrganismos, com énfase em ISTs e no grupo dos virus, a qual sera detalhada
no topico seguinte.

Para a pratica dos métodos de esterilizagdo, as estagiarias pediram para que cada turma
se dividisse em 10 grupos e disponibilizaram aos alunos placas de Petri esterilizadas, com meio
de cultura sélido para crescimento microbiano. O meio era composto por agar (substancia
mucilaginosa, extraida das paredes celulares das algas marinhas vermelhas, que atua como
agente solidificante para a cultura de microrganismos), sal, triptofano e extrato de levedura. Foi
pedido aos alunos para que eles coletassem amostras de microrganismos de alguma superficie.
Para isso, as estagiarias entregam hastes flexiveis com algoddo nas pontas e uma plaquinha de
Petri para cada grupo e instruiu os estudantes para coletarem as amostras na superficie escolhida
e transferirem para a placa com cuidado, para ndo perfurar o meio. Foram coletadas amostras
das mais diversas superficies, como por exemplo, interior da boca, axilas, macganeta da porta,
mouse do computador, borda do vaso sanitario, botdes do elevador, entre outros. Feito isso,
cada grupo escolheu um dos produtos de limpezas disponiveis (agua sanitaria, multiuso,
lysoform e alcool) e aplicou em metade da placa, para analisar se 0 mesmo era ou ndo eficaz
contra o crescimento de microrganismos. As placas foram identificadas, vedadas com parafilm
e levadas pelas estagiarias para o laboratorio da Unesp, onde permaneceram por sete dias, a
cerca de 30 °C. Na semana seguinte, as estagiarias levaram as placas para os alunos observarem
os resultados e a diversidade de microrganismos que desenvolveram durante o periodo. Dessa
forma, eles completaram o questionério sobre a pratica dos métodos de esterilizacdo. As
questdes trabalhadas no roteiro da pratica foram as seguintes: 1) De qual superficie vocés
coletaram? 11) Qual produto usar? I11) Vocés esperam que 0s microrganismos se multipliguem
ou ndo? IV) Quais os tipos de microrganismos vocés esperam encontrar na placa? V) Qual
produto vocés acreditam ser o mais eficaz contra o crescimento de microrganismos?

A maioria dos alunos escolheram o lysoform, pois acreditaram ser o mais eficaz contra
0 crescimento de microrganismos e, de fato, foi o que mostrou melhor desempenho. Em geral,

0s estudantes responderam que haveria o crescimento de bactérias e fungos na placa, porém,
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alguns consideraram que também haveria o crescimento de virus. As estagiérias, junto com a
professora, reforcaram que os virus sdo parasitas intracelulares obrigatorios e, portanto,
necessitam do metabolismo de uma célula hospedeira para se reproduzirem, nao sendo o caso
encontrado na placa contendo o meio de cultura na qual foi realizada a atividade.

Todas as atividades citadas nesse topico correspondem ao saber “Etica e moral: a
influéncia da ciéncia e tecnologia na sociedade”, com énfase em “Parasitologia e microbiologia:
principais infeccbes que afetam a populacdo brasileira (agentes etiologicos, agentes
transmissores, profilaxia, tratamento, sintomas e ciclos de transmissao das doencas); Archaea,

Bacteria, Protoctista e Fungi”.

Figura 14- Materiais utilizados pelas estagiarias durante a pratica dos métodos de esterilizagdo de
microrganismos, realizada com os alunos do terceiro ano do ensino médio do Senac de Séo José do Rio Preto.
[A] Placas de Petri com meio de cultura; [B] Produtos de limpeza utilizados na prética; [C] Alunos da turma
Sirius exibindo as placas apds coletarem o material e aplicarem o produto escolhido; [D] Alunos da turma
Polaris exibindo as placas apds coletarem o material e aplicarem o produto escolhido.

Fontes: [A e B] Elaboracéo prépria, 2023; [C e D] Alunos do Senac, 2023.
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Figura 15- Resultados pratica dos métodos de esterilizacdo de microrganismos, realizada com os alunos do
terceiro ano do ensino médio do Senac de S&o José do Rio Preto.

a7
Fonte: Elaboracéo propria, 2023.
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Figura 16- Alunos dos terceiros anos do ensino médio técnico em informatica do Senac de Sao José do Rio
Preto. [A] Alunos da turma Polaris; [B] Alunos da turma Sirius.

Fonte: Alunos do Senac, 2023.

6.6 Doencas causadas por microrganismos, com énfase em ISTs e virus

Apo6s a prética de métodos de esterilizacdo, no dia 31 de outubro, as estagiarias
mediaram situagdes de aprendizagem relacionadas ao saber “Etica e moral: a influéncia da
ciéncia e tecnologia na sociedade”, com énfase em “Parasitologia ¢ microbiologia: principais
infeccOes que afetam a populacdo brasileira (agentes etioldgicos, agentes transmissores,
profilaxia, tratamento, sintomas e ciclos de transmissdo das doencas); Archaea, Bacteria,
Protoctista e Fungi”.

As estagiarias confeccionaram e utilizaram uma apresentacdo de slides para explicar
sobre as doencas causadas por virus, com enfoque nas Infecdes Sexualmente Transmissiveis
(ISTs). Foi definido o que € uma IST, quais os possiveis agentes etioldgicos e quais as possiveis
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formas de transmissdo, tratamento e prevengdo. No geral, as doencas descritas durante a
apresentacdo foram: Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS); Condiloma acuminado;
Herpes genital, Hepatites virais B e C; Covid-19; Gripe; Arboviroses; Catapora; Raiva e
Poliomielite. Foi abordado sobre a classificacdo do virus causador da doenca (se era de RNA
ou de DNA, se era envelopado ou ndo envelopado, e a qual familia o virus pertencia), as formas
de transmissdo, 0s sintomas, os tratamentos e as medidas profilaticas.

Foram dadas duas aulas em cada turma e ap6s explicarem as doencas causadas por virus,
as estagiarias pediram para que os alunos pesquisassem e montassem uma apresentacéo sobre
doencas causadas por bactérias (botulismo, febre maculosa, gonorreia, leptospirose,
pneumonia, sifilis, tétano, tuberculose), por fungos (candidiase, esporotricose e pano branco),
e por protozoarios (doenca de Chagas, malaria, toxoplasmose e leishmaniose). Os alunos de
cada turma foram divididos em 15 grupos, cada grupo ficando responsavel por apresentar uma
doencga. As apresentacdes aconteceram nas duas semanas seguintes e contemplava os seguintes
topicos: 1) Agente etioldgico; 1) Formas de transmissdo; I11) Sintomas; IV) Se ha cura ou
somente tratamento para a doenca; V) Profilaxias e VI) Indicar se a doenca € uma IST (se sim,
como prevenir?). Durante as apresentacOes, as estagiarias e a professora fizeram as algumas
intervengdes necessérias, adicionando ou corrigindo alguma informacdo exposta. Também
foram atribuidas mencdes aos grupos, de acordo com o desempenho na atividade. Se a
habilidade foi atendida (A), se foi parcialmente atendida (PA), e se ndo atendida (NA).

6.7 Formulario de revisdo sobre métodos contraceptivos

Considerando que foram explicadas, em sala, algumas das Infecgbes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs) causadas por microrganismos, as estagiarias produziram um
questionario, com 20 perguntas sobre os métodos contraceptivos. As questdes serviram como
revisao da tematica ja trabalhada com os alunos, no ano anterior, e se encaixam no saber
“Adolescéncia e desenvolvimento: o conhecimento traz seguranga”, no topico “Adolescéncia,
sexualidade e saude: panorama sociobiologico (historico; ISTs; gravidez; prevencdes e
programas sociais)”. A atividade foi disponibilizada através da plataforma do Google
Formulario, a qual os alunos acessaram através do email. Todas as perguntas eram de multipla
escolha e as questdes de 4 a 20 continham ilustragdes. Na figura 17 (conjunto), seguem as
questdes com a porcentagem de acertos e erros, que foram respondidas por um total de 33
alunos. Os indices de acertos foram bastante significativos e os alunos mostraram compreensao

acerca da tematica.



E=)

AVAVAV UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA 17171
u nes ‘JULIO DE MESQUITA FILHO” 17171
Campus de Séo José do Rio Preto “IBILCE 51

Figura 17: Porcentagem de acertos e erros das questdes do formulario sobre métodos contraceptivos, aplicado
aos alunos do terceiro ano do ensino médio técnico em informatica, através da plataforma Google Formulario.

Sé&o causadas por virus, bactérias ou outros microrganismos. Sao transmitidas, principalmente, por

contato sexual (oral, anal, vaginal) desprotegido com uma pessoa que esteja infectada.
29/ 33 respostas corretas

Doengas Sexualmente
Transmissiveis (DST)

v Infecgbes Sexualmente o
Transmissiveis (lsm_29 (Ere)
Inflamagbes Sexualmente
Transmissiveis

Nenhuma das alternativas|—0 (0%)

o

10 20 30

Algumas ISTs podem ser prevenidas através de vacinas disponiveis no Sistema Unico de Saude

(SUS). Dentre elas estao:
26 / 33 respostas corretas

Sifilis e Tricomoniase —3 (9,1%)

Sifilis e HIV —4 (12,1%)

v Papilomavirus humano (HPV) .

Herpes e Hepatite C{—0 (0%)

0 10 20 30

Consiste no uso de medicamentos para reduzir o risco de adquirir as infecgdes sexualmente

transmissiveis. Recomendado para casos de violén...consentidas que representam risco de infecgao.
31/ 33 respostas corretas

v Profilaxia P6s Exposi¢éo "
Profilaxia Pré Exposicao (PrEP)[—0 (0%)
Tratamento Antirretroviral|—0 (0%)

Vacinas 2 (6,1%)

o
—_
o
N
o
w
o

40
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Método de barreira que nao possui hormonios. Feito de poliuretano que confere mais resisténcia e
também menor perda de sensibilidade. Tem cerca de...tro. Confere maior controle por parte da mulher.

23/ 33 respostas corretas

Preservativo masculino

v Preservativo feminino

DIU n&o hormonal

Diafragma

0 (0%)

6 (18,2%)

23 (69,7%)

4 (12,1%)

0 5 10 15 20 25

Feito de latex ou poliuretano. Contraceptivo de barreira que previne tanto a gravidez indesejada
quanto as ISTs. Disponivel gratuitamente pelo SUS. De utilizag@o no pénis.

33/ 33 respostas corretas

Espermicida

Camisinha feminina

v Camisinha masculina

Implante subcutaneo

33 (100%)

—0 (0%)

0 10 20 30 40

Produto a base de substancias quimicas para ser introduzido na vagina antes da relagao sexual. Ele

impede que os espermatozoides alcancem o Utero. ...

29 / 33 respostas corretas

v Espermicida

Anel

DIU hormonal

DIU nao hormonal

do associado a outros métodos contraceptivos.

3(9,1%)
1 (3%)

—0 (0%)

o
Y
o

30
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Cupula circular de silicone com borda flexivel. Recobre o colo do Utero, impedindo a passagem dos

espermatozoides. O ideal é inserir 30 minutos antes ...elagao sexual e retirar de 6 a 8 horas apos o ato.
27 / 33 respostas corretas

Anel 3(9,1%)
Preservativo feminino 3(9,1%)

DIU hormonal |0 (0%)

0 10 20 30

Pequeno, transparente e flexivel. Introduzido na vagina. Libera baixas doses de horménios de forma

continua, os quais irdo inibir a ovulagédo
24 / 33 respostas corretas

Diafragma —2 (6,1%)
Preservativo feminino [0 (0%)

DIU hormonal —7 (21,2%)

0 5 10 15 20 25

E inserido dentro do Utero, pela vagina, com a finalidade de evitar a gravidez. Libera horménios.

Pode ser retirado quando a mulher desejar. Auxilia na redugao do fluxo menstrual e da cdlica.
29 / 33 respostas corretas

Diafragma 1(3%)
Anel 3 (9,1%)

Adesivo|—0 (0%)

v Dispositivo intrauterino 29 (87,9%)
hormonal

0 10 20 30
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30/ 33 respostas corretas

v DIU néao hormonal

DIU hormonal

Implante subcutaneo

Anticoncepcional injetavel

Método de barreira de longa duragao. Nao previne ISTs. Pode ter cobre ou prata na composigao e
causa diversas alteragées locais que evitam a fertilizacao.

_ o {90,90/0)

1 (3%)

1 (3%)

—1(3%)

0 10

20 30

28 / 33 respostas corretas

Implante subcutaneo

v Anticoncepcional injetavel

DIU de cobre

Diafragma

—3 (9,1%)

2 (6,1%)

—0 (0%)

0 10

Obtencao do efeito contraceptivo por periodos de 3 meses. Inibe a ovulagdo e aumenta a
viscosidade do muco cervical. E necessério prescricdo médica. Administragéo via parental.

20 30

21/ 33 respostas corretas

Implante subcutaneo

—9 (27,3%)

Anticoncepcional injetavel —2 (6,1%)
DIU hormonal —1 (3%)
v Adesivo

Via cutanea de administragao. Eficacia de 91% se utilizado corretamente. Evita a primeira
passagem hepética. E um método hormonal.
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25/ 33 respostas corretas

v Implante subcutineo

Anticoncepcional injetavel

DIU hormonal

Adesivo

Cépsulas ou bastonetes contendo hormonios, colocados sob a pele da porgao medial do brago.
Liberam pequenas quantidades de progesterona na ...0o¢ao somente por profissionais especializados.

2 (6,1%)
0 (0%)

—6 (18,2%)

0 5 10 15 20 25

33/ 33 respostas corretas

Laqueadura

Anticoncepcional injetavel

v Vasectomia

DIU hormonal

Procedimento cirlrgico que promove a interrupgao do canal deferente. Impede a circulagao dos
espermatozoides produzidos pelos testiculos, evitando, portanto, a gravidez.

-0 (0%)
0 (0%)

I -

-0 (0%)

0 10 20 30 40

33/ 33 respostas corretas

v Laqueadura

Anticoncepcional injetavel

Vasectomia

DIU hormonal

Procedimento cirtrgico que consiste em amarrar, cauterizar ou cortar as tubas uterinas, evitando o
encontro dos espermatozoides com o ovécito.

_ = (1000/0)
0 (0%)

0 (0%)

-0 (0%)

o
-
o

40

25 (75,8%)
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Comprimidos que contém uma combinagao de horménios (estrogénio e progesterona sintéticos)

que suprimem fatores do eixo hipotalamico-hipofis...inuo, mas alguns pode conter pausa de sete dias.
23/ 33 respostas corretas

Pilula do dia seguinte/ Pilula de

—4 (12,19
emergéncia ( °)

Anticoncepcional injetavel [0 (0%)

Minipilula —6 (18,2%)

10 15 20 25

o
(6]

Comprimidos que contém estrogénio e progesterona ou somente progesterona em doses elevadas.

Usado apds uma relagdo sexual desprotegida para e...ravidez. Nao deve ser utilizado frequentemente.
30/ 33 respostas corretas

de emergéncia
Anticoncepcional injetavel [0 (0%)
Pilula oral 3(9,1%)

Minipilula}—0 (0%)

10 20 30

o

Capacidade do homem em pressentir a iminéncia da ejaculagao e retirar o pénis neste momento,
ejaculando fora da vagina. Possui baixa efetividad...ido pré-ejaculatério pode conter espermatozoides.

31/ 33 respostas corretas

Vasectomia |0 (0%)

Pilula oral —1 (3%)

Tabelinha —1 (3%)

o
-
o
[
o
w
o
S
o
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A mulher deve verificar a duracéo de cada ciclo menstrual durante seis meses. E preciso determinar
o inicio e o fim do periodo fértil e adotar a abstinéncia sexual nesse periodo.

30 / 33 respostas corretas

Pilula de emergéncia 0 (0%)

Billings 3(9,1%)
Pilula oral 0 (0%)
0 10 20 30

Consiste na auto-observagao para identificar o periodo fértil através das mudangas do muco
cervical e, assim, evitar ter relagdes sexuais neste periodo.

31 / 33 respostas corretas

Pilula de emergéncia 0 (0%)

Pilula oral 0 (0%)

Tabelinha 2 (6,1%)

10 20 30 40

o

Fonte: Google Formulério, 2023.

6.8 Formulério de feedback com os alunos

As estagiarias desenvolveram um formulario com sete questdes objetivas e um espaco
para os alunos deixarem sugestdes, criticas ou elogios sobre as aulas, as atividades praticas, as
atividades solicitadas e a postura das mesmas em sala de aula. O feedback contribui para a
reflexdo das praticas em sala de aula e propiciou uma autoavaliacdo das estagiarias durante o
estagio, visto que foi um periodo de muitas aprendizagens, desafios e descobertas. Portanto, o
retorno dos alunos serviu para as estagiarias analisarem os métodos pedagdgicos empregados e
fazer as devidas corregdes para aperfeicoar os seus métodos de ensino. Na figura 18 (conjunto),
seguem as questdes com a porcentagem de escolha de cada alternativa. Poderiam ser assinaladas
mais de uma alternativa por questdo. Ja na figura 19, estdo algumas mensagens deixadas pelos

estudantes. O formuléario foi respondido por um total de 38 alunos.
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Figura 18: Resultado do feedback respondido pelos alunos do terceiro ano do ensino médio técnico em

informatica, através da plataforma Google Formulério.

38 respostas

Interessante
Entediante
Dificil

Facil
Importante
Desnecesséaria
Cansativa
Dinamica
Confusa
Produtiva

Foi top
Cansativa por conta das conve..

A aula sobre bactérias foi:

35 (92,1%)
1(2,6%)
2 (5,3%)

10 (26,3%)
24 (63,2%)
0 (0%)

2 (5,3%)
29 (76,3%)

0 (0%)
25 (65,8%)

1(2,6%)
1(2,6%)

0 10 20 30 40

38 respostas

Interessante
Entediante
Dificil

Facil
Importante
Desnecessaria
Cansativa
Dinamica
Confusa

Produtiva

A aula pratica sobre coloragao das bactérias foi:

30 (78,9%)
0 (0%)

8(21,1%)
23 (60.5%)
0 (0%)
0 (0%)

25 (65,8%)
2 (5,3%)
27 (71,1%)
0 10

20

30

38 respostas

Interessante
Entediante
Dificil

Facil
Importante
Desnecessaria
Cansativa
Dinamica
Confusa
Produtiva

A aula sobre doencgas causadas por microrganismos foi:

28 (73,7%)

1(2,6%)
4 (10,5%)

32 (84,2%)

0 (0%)
0 (0%)
18 (47,4%)

22 (57,9%)

20

30 40




AVA S

A"#I#V UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA —I_I—l

u nes “JULIO DE MESQUITA FILHO” 17
Campus de S&o José do Rio Preto IBILCE 59

A aula pratica de métodos de esterilizagdo sobre o cultivo de microrganismos foi:

38 respostas

Interessante 25 (65,8%)
Entediante 0 (0%)
Dificil 0 (0%)
Facil 14 (36,8%)
Importante 21 (55,3%)

Desnecessaria 2 (5,3%)
Cansativa 0 (0%)
Dinamica
Confusa
Produtiva 26 (68,4%)

0 10 20 30

As atividades solicitadas ao longo do nosso estagio em sala de aula:
38 respostas

Foram importantes para fixagéo

38 (100%
do contetdo ( )

Foram cansativas 2 (5,3%)

Foram interessantes 27 (71,1%)
Atrapalharam o desempenho

%
escolar 0 (0%)

Foram muito importantes e muito

0,
significativas, todos os assunto... 1(26%)

A nossa presenca em sala de aula:
38 respostas

Agregou conhecimento 35 (92,1%)

Foi desnecessaria 2 (5,3%)

Contribuiu para o desempenho... 32 (84,2%)

Atrapalhou as aulas 2 (5,3%)

Eu como aluno tive duvida sobr... 1(2,6%)
Vcs foram excelenteees, explic... 1(2,6%)
Me fez gostar mais de Biologia... 1(2,6%)
0 10 20 30 40

Fonte: Google Formulério, 2023.
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Figura 19: Registro das mensagens deixadas pelos alunos do terceiro ano do ensino médio técnico em
informatica, turmas Polaris e Sirius, através da plataforma Google Formulario.

Aluno 1: “Vocés foram incriveis , sempre procurando ajudar a todos !!!! vou sentir saudades”.

Aluno 2: “Gostei bastante desse movimento, deu pra compreender legal as materias...muito bom,
parabéns ¢ %

Aluno 3: “Vocés foram totalmente atenciosas sempre e agregaram muito para o nosso conhecimento ao
longo desses meses”.

Aluno 4: “Eu agradeco o tempo em que passamos juntos e pelos ensinamentos também, obrigado!”.
Aluno 5: “Boas professoras”.

Aluno 6: “Gostei bastante das aulas dadas por vocés!! Sempre foram muito simpdtica com todos!!".
Aluno 7: “Agregou todos os assuntos que vocés passaram para a sala, todos foram diddticos e
significantes”.

Aluno 8: “Gostei muito”.

Aluno 9: “Foi uma experiéncia incrivel compartilhar esse momento na sala de aula com as estagidrias.
Elas demonstraram grande habilidade diddtica ao conduzir aulas e atividades prdticas que
enriqueceram significativamente o nosso entendimento em biologia”.

Aluno 10: “Eu, pessoalmente, apreciei bastante as aulas, pois o contetdo apresentado ndo era
monétono”.

Aluno 11: “As aulas foram envolventes, combinando uma abordagem dinGmica dos instrutores com
diversos recursos diddticos. Cada sessdo aprofundou meu entendimento dos topicos, estimulou minha
participagdo ativa e proporcionou uma experiéncia educativa enriquecedora”.

Aluno 12: “Gostei bastante das aulas, especialmente por terem sido dadas por alunas de uma forma
tdo dinamica. Sobre a Lauriane, acho que ela tem maior facilidade em dar aula para os alunos pelo
tom mais alto na voz e isso ajudou muito durante as aulas, porque as vezes é insuportdvel o barulho do
pessoal do fundo entdo em geral ela é uma boa professora e com boa dindmica com os alunos. Agora
sobre a Giulia, é uma adordvel pessoa e muito simpdatica. Aulas excelentes, achei muito boa a facilidade
dela na aula sobre os virus, por exemplo, porque ela consegue explicar de uma forma mais
contextualizada, aprofundada e densa, conseguindo com o tempo que tem para apresentar, explicar
em detalhes o assunto e tendo espaco para perguntas. Fico muito feliz que vocés tenham conseguido
essa oportunidade de lecionar no Senac, é incrivel saber que estdo conseguindo chegar téo longe e téo
cedo, desejo todo o sucesso para vocés e para o seu TCC”.

Aluno 13: “As aulas foram incriveis com as explicagcdes totalmente claras e objetivas, assim mais fdcil
de aprender e prestar aten¢do, muito obrigado pela oportunidade e pelos ensinamentos. Abrago do
Gerez <3".

Fonte: Google Formulério, 2023.

6.9 Atividades extras

Entre os dias 07, 08 e 09 de novembro, das 7h30 as 9h10, foi desenvolvido com todas
as turmas do ensino médio técnico do Senac, o projeto denominado “Alimenta¢ao pelo mundo”,
o0 qual faz parte da disciplina de Projetos Integradores I, do curso de licenciatura em Ciéncias
Biologicas do Ibilce, e se enquadra nos seguintes Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) (Nagbes Unidas Brasil, 2022): ODS 2: Fome zero e agricultura sustentavel; ODS 3:
Salude e bem-estar; ODS 12: Consumo e producdo responsaveis; ODS 13: Ac¢do contra a
mudanga global do clima.
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O projeto foi realizado pelas duas estagiarias (Giulia e Laurielle) e por mais uma
discente do curso de Ciéncias Biologicas do Ibilce ( Ohk Sun dos Santos Durdes Mazucato),
com os alunos dos primeiros anos (Fénix e Python), dos segundos anos (Apollo e Chronos) e
dos terceiros anos (Polaris e Sirius). Além disso, contou-se com a presenca do professor auxiliar
Rafael.

O objetivo do projeto foi proporcionar aos estudantes uma visao de alimentagdo nao so
como uma fonte de nutricdo, mas como uma necessidade basica que infelizmente nem todos
tém acesso. Além disso, 0 esperado era que os alunos compreendessem a importancia dos
alimentos na formacdo cultural humana. Visou-se enriquecer 0 processo de ensino
aprendizagem dos estudantes participantes por meio da transversalidade entre as areas de
Biologia, Quimica, Histdria e Geografia. Para isso, o projeto foi estruturado em uma parte
expositiva/ tedrica e uma segunda parte pratica. Durante a apresentacdo, definiu-se o que é a
alimentacdo e foram destacados pontos como habitos alimentares das diferentes regides do
Brasil, questdes sociais envolvendo fome e inseguranca alimentar, geografia dos alimentos e
métodos de conservacao dos mesmaos.

Foram realizadas diferentes atividades praticas para cada ano, com o intuito de abordar
a tematica do projeto aplicado e, também, relacionar com algum conteudo ja visto pelo grupo
de alunos em questdo. Dessa forma, com os primeiros anos foi desenvolvida a préatica de
extracdo de DNA do morango (fig. 20), de acordo com o saber “Hipoteses sobre as origens do
universo, matéria e vida composi¢do bioquimica dos seres vivos”, com enfoque nas
biomoléculas (&cidos nucleicos e proteinas). A pratica de indicador acido-base com repolho
roxo foi realizada com os segundos anos (fig. 21), baseada no saber “Impactos antropicos no
meio ambiente e na sociedade”, com destaque para o topico “Medi¢des de pH usando
indicadores organicos e inorganicos”. Por fim, a pratica de identificagcdo dos ingredientes dos
alimentos industrializados e a pratica de alimentos fermentados (kefir) (fig. 22), elaborada com
os alunos dos terceiros anos, relacionada ao saber “Saude das popula¢des humanas”, com énfase

s “Processos anaerobios de transformacdo de energia: fermentacdo alcoolica e lactica

(conceitos e aplicagdes)”.
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Figura 20- Prética de extracdo de DNA do morango, realizada com os primeiros anos do ensino médio
técnico em informatica e técnico em multimidia, turmas Python e Fénix, do Senac de Sao José do Rio Preto.

. —

Fonte: Elaboraigéo prépria, 2023.
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Figura 21- Pratica de indicador acido-base com repolho roxo, realizada com os segundos anos do ensino médio
técnico em informatica e técnico em multimidia, turmas Apollo e Chronos, do Senac de Sao José do Rio Preto.
[A] Discentes do Instituto de Biociéncias, Letras e Ciéncias Exatas, responsaveis pelo desenvolvimento da
atividade “Alimentacdo pelo mundo”, da esquerda para a direita: Ohk Sun, Laurielle e Giulia. [B] Produtos
utilizados na pratica e suco do repolho roxo (copos); [C e D] Registros do momento em que a atividade foi
realizada.

o

Fonte: Elaboracéo propria, 2023. |

Figura 22- Préatica de alimentos fermentados (kefir), realizada com os terceiros anos do ensino médio técnico em
informatica, turmas Polaris e Sirius, do Senac de S&o José do Rio Preto. [A e B] Mousse de kefir com adicional
de pedagos de moran%disponibilizados para os alunos; [C] Kefir utilizado na producdo do mousse.

' B

Fonte: Elaboracéo prépria, 2023.

A avaliagdo dos alunos consistiu em uma atividade com questdes que compreenderam
a parte tedrica e pratica do projeto que fora desenvolvido. As estagiarias selecionaram 16 paises
(Angola, Australia, Canada, Chile, China, Coréia, Egito, Escocia, EUA, lIsrael, Italia, Japao,
Marrocos, México, Peru, RUssia) e solicitaram para que cada turma se dividisse em grupos para
realizarem a atividade proposta. A seguir estdo as questdes relacionadas a teérica do projeto: I)
Qual pais escolhido?; I1) Qual a geografia do local? (clima, relevo, proximidade com o mar,
caracteristicas do solo); I11) Qual a histdria do pais? (influéncia de colonizadores, da escravidéo,
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€ um pais mais jovem ou mais antigo); 1) Quais os habitos alimentares da popula¢do? Qual(is)
0o(s) prato(s) tipico(s)?
As demais questdes foram escritas de acordo com a atividade préatica realizada com cada

turma e sdo mostradas nas figuras 23, 24 e 25 a seguir.

Figura 23- Questionario da atividade pratica de extracdo de DNA do morango, desenvolvida com os alunos dos
primeiros anos do ensino médio técnico em multimidia e técnico em informatica, turmas Fénix e Python, do
Senac de Sdo José do Rio Preto.

1.0 que é DNA e em qual regido da célula (eucariota) ele se encontra?

2. Quais sao as bases de nitrogenadas encontradas no DNA?

3. O que conecta as bases nitrogenadas e qual o nome da proteina que o DNA se
encontra enovelado?

4. Os morangos sao , pois apresentam copias de cada

conjunto de cromossomos em suas células. Ja nés, humanos, somos ,
entdo temos copias de cada conjunto de cromossomos em nossas

células (uma do pai, outra da mae).

5. Por que amassamos o0 morango?

6. Qual a fun¢do do detergente, do alcool e do sal?

7. Qual foi o resultado observado com a pratica?

8. Os morangos sao frutas ricas em vitaminas C e flavondides, cite os beneficios

dessas substancias para o nosso organismo.

Fonte: Elaboragdo propria, 2023.

Figura 24- Questionério da atividade pratica de indicador acido-base com repolho roxo, desenvolvida com os
alunos dos segundos anos do ensino médio técnico em informatica e técnico em multimidia, turmas Apollo e
Chronos, do Senac de S&o José do Rio Preto.

1.Coloque as amostras em ordem crescente, considerando o valor do pH.

2. Qual das substancias analisadas é a mais 4cida?

3. Qual das substancias analisadas é a mais basica?

4. Qual o pigmento responsavel pela coloracdao do repolho roxo? A qual classe de
pigmento organico ele faz parte?

5. Cite outros alimentos que possuem o pigmento organico utilizado neste
experimento.

6. Complete a tabela:

Produto Cor esperada Cor observada | Acido/ Neutro/ Alcalino

Agua sanitaria

Vinagre

Sabao em poé

Limao

Bicarbonato de sadio

Coca-cola

Fonte: Elaboragdo propria, 2023.
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Figura 25: Questionario da atividade pratica de identificacdo dos ingredientes dos alimentos industrializados e a
pratica de alimentos fermentados (kefir) desenvolvida com os alunos dos terceiros anos do ensino médio técnico
em informatica, turmas Polaris e Sirius, do Senac de S&o José do Rio Preto.

1. Qual a importancia dos rétulos?

2. Qual(is) ingrediente(s) mais frequente(s)?

3. Existem ingredientes presentes tanto em alimentos considerados “saudaveis” como
em alimentos considerados “ndo saudaveis”?

4. O que significam as expressdes “Contém...” e “Pode conter...” encontradas no final
da lista de ingredientes? Por que elas sdo importantes?

5. Vocé tem o habito de ler os rétulos? Por que?

6. Existem ingredientes incomuns que vocé desconhece? Quais sdo eles e suas func¢des

no alimento?

7. Vocé sabia que existe uma ordem para a listagem dos ingredientes? Como ela é
feita?

8. Do que o kefir é feito? Como ele é feito?

9. Quais sao seus beneficios para a saude?

10. Quais as formas de consumo?

Fonte: Elaborag8o propria, 2023.

7 CONCLUSAO

Ao analisar a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e o Curriculo Paulista
constata-se que as habilidades que abordam a microbiologia e as doencas causadas pelos objetos
de estudo dessa ciéncia sdo bastante escassas, especialmente no Ensino Médio. Apesar de tais
documentos auxiliarem na equalizacdo da qualidade da educacdo no pais, outra problematica
que apresentam é a abstracao do contetdo e a falta de conexdo com o contexto do aluno em seu
cotidiano. Assim, foi possivel verificar que, no geral, as atividades sobre microbiologia
realizadas nas escolas brasileiras buscam apenas a memorizacdo da teoria e ndo proporcionam
uma aprendizagem significativa, ja que o tema é abordado de forma conteudista e pouco pratica.

Portanto, demonstra-se que a aplicacdo de metodologias ativas, como previstas na
BNCC, é essencial para a melhoria do ensino-aprendizagem da microbiologia na Educacéo
Basica. Esse tipo de recurso compreende um meio a ser utilizado pelo professor em que o
estudante ird, junto com ele, praticar a acdo de construir caminhos até o conhecimento no
ambito da sala de aula. Para isso, é imprescindivel o desenvolvimento de abordagens que sejam
mais préaticas e contextualizadas com a realidade do aluno, visando sempre a promocéao de um
processo de ensino-aprendizagem efetivo.

Diante do exposto, analisando as aulas lecionadas e o feedback dos alunos sobre elas,
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foi possivel certificar que tal tipo de abordagem corrobora com a manutencao do engajamento
dos alunos com o contetdo ministrado, contribuindo, assim, para uma melhor aprendizagem.
Uma educacéo de qualidade leva a formacao de cidad&@os conscientes do seu papel na sociedade,
capazes de enfrentar os desafios do cotidiano, pensando ndo somente no bem-estar individual,
mas coletivo. Afinal, a escola exerce um papel fundamental na formacdo do individuo, na
construcdo de projetos de vida e na socializacdo e inclusdo social de criangas e adolescentes
(CORDEIRO; SILVA; VECCHIA, 2017).

Ademais, considerando a formagdo como professoras, torna-se evidente a importancia
de abordar o contetdo da microbiologia de forma ativa. Uma vez que essa constitui uma ciéncia
muito complexa, principalmente por ser tdo abstrata, a aplicacdo de atividades préticas e a
orientacdo para a construcao do conhecimento pelo aluno, junto com o professor, compreende
a abordagem mais eficaz para o ensino-aprendizagem de tal conteddo. Assim, os contelidos
abordados e respectivas associacdes feitas em sala de aula, por mais complexas que sejam,
foram simplificadas para que os alunos compreendessem nédo s6 a importancia de cada tema em
si, mas, também, as associacdes e interacbes que possuem, evidenciando que as partes do todo
funcionam de maneira sincronizada e Unica.

Compreendeu-se, ademais, a importancia da realizacdo de atividades que envolvam a
participagdo ativa dos alunos e levem em conta seus sentimentos e vivéncias, que os fagam usar
0s seus conhecimentos ja adquiridos para entdo construir novos a partir das informacgoes que 0s
vao sendo dadas e discutidas. Contextualizar as informac6es de acordo com as necessidades
dos estudantes aumenta o interesse por elas. Pode-se, também, com todas as atividades
realizadas, ter uma visdo mais critica e real de como é o ambiente escolar ao qual seremos
inseridas futuramente e desenvolver nossa autonomia enquanto professoras, trabalhando outras
metodologias de ensino e aplicando os conhecimentos advindos da graduacdo de maneira

horizontal, diferenciando-se da estrutura de ensino verticalizada atual.
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