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Resumo

O presente estudo teve como objetivo caracterizar histologicamente e
histomorfometricamente a lipidose hepatica em figados de perdizes (Rhynchotus
rufescens) mantidas em cativeiro. A lipidose hepatica, caracterizada pelo acumulo
anormal de lipidios nos hepatécitos, compromete a funcdo hepatica e pode levar a
distirbios metabdlicos graves. Foram analisados figados de 15 perdizes adultas,
utilizando colora¢cdes com Hematoxilina e Eosina (H.E.) e Tricrémico de Masson, além
de analises morfométricas realizadas com o software ImageJ. Os resultados mostraram
vacuolizacdo significativa dos hepatdécitos, particularmente nas zonas periacinares,
onde o acumulo lipidico foi mais acentuado, em comparac¢ao com as zonas periportais,
gue apresentaram menor grau de vacuolizacdo. A analise dos didmetros dos
hepatdcitos revelou variagcdes entre as regides periportais e periacinares. As areas
periacinares apresentaram diametros maiores e maior quantidade de vacuolos,
sugerindo um estagio mais avancado de lipidose nessa zona, associada a menor
oxigenacdo e maior vulnerabilidade ao estresse metabodlico. Em contraste, as regides
periportais mostraram hepatécitos com diametros menores e menos vacuolos,
indicando menor comprometimento estrutural. Além disso, foi observada compresséo
dos sinusoides hepaticos, desorganizacdo dos corddes de hepatdcitos, e infiltrados
inflamatérios em algumas regides, o que sugere um estagio progressivo de lipidose que
pode evoluir para fibrose e esteato-hepatite. A andlise morfométrica confirmou a
heterogeneidade do acumulo lipidico entre as diferentes zonas hepaticas, evidenciando
0 impacto da lipidose na morfologia e fungcdo celular. Este estudo fornece dados
importantes sobre a lipidose hepatica em aves de cativeiro, ressaltando a importancia
de estratégias nutricionais e de manejo para prevenir a doenca. Os resultados servem
como base para futuras investigagcdes e para o desenvolvimento de protocolos

preventivos e terapéuticos em aves de criacao.

Palavras-chave: lipidose hepética; metabolismo lipidico; histopatologia; patologia

animal; aves.



1. INTRODUCAO

A esteatose, também conhecida como transformacgéo gordurosa, lipidose ou
doenca hepatica gordurosa nao alcodlica, € uma condi¢do degenerativa caracterizada
pela acumulagdo anormal e reversivel de lipideos no citoplasma de células
parenquimatosas, como hepatdcitos e fibras do miocardio, onde normalmente ndo
seriam encontrados histologicamente. Isso resulta na forma¢édo de vacuolos devido a
desequilibrios na sintese, utilizacdo ou mobilizagcéo de lipideos. Devido ao figado ser o
responsavel pelo metabolismo lipidico, a esteatose € mais comumente encontrada
nesse 6rgdo (BEAUFRERE et al., 2019; HERMIER, 1997; MIDDENDORF et al., 2021).

A lipidose hepética é uma doenga comum em aves domésticas, incluindo
galinhas, patos, gansos e perus (BEAUFRERE et al., 2019; DONELEY, 2011; HERMIER
etal., 1999; MIDDENDOREF et al., 2021; PERUSSI, 2019). E caracterizada pelo acimulo
excessivo de lipidios no figado, levando a uma disfuncdo hepatica grave
(MIDDENDORF et al., 2021). Essa condigdo pode ser causada por varios fatores,
incluindo dieta rica em gordura, obesidade, imobilidade e deficiéncias nutricionais. A
lipidose hepatica € uma preocupacao significativa para a producgéo avicola, ja que pode
levar a perda de producdo e mortalidade significativa (BEAUFRERE et al., 2019;
MIDDENDORF et al., 2019, 2021; VISSCHER et al., 2017).

Alguns estudos vém mostrando que a lipidose hepatica afeta, principalmente,
aves de postura (MAHARJAN et al.,, 2021; SILVA et al.,, 2017). As aves afetadas
geralmente apresentam sintomas clinicos, como fraqueza, anorexia, perda de peso e
producdo de ovos reduzida (APPLEGATE; ANGEL, 2014; AWAD et al., 2019;
MAHARJAN et al., 2021; SILVA et al., 2017).

A prevencao da lipidose hepética é a melhor abordagem para evitar a doenca.
Uma dieta balanceada com baixo teor de gordura e rica em nutrientes € crucial para a
prevencdo da lipidose hepatica em aves (APPLEGATE; ANGEL, 2014; BAKER; HAN,
1994). De acordo com um estudo realizado por Li et al. (2018), a suplementacdo de
antioxidantes, como selénio e vitamina E, pode ajudar a prevenir a lipidose hepatica em
aves(Ll et al., 2018) .

A confirmacgdo diagnostica é realizada por meio de exames laboratoriais,
incluindo exames de sangue e biopsia hepatica (RITCHIE et al., 1994). No entanto, uma
vez que a lipidose hepética é diagnosticada, o tratamento € necessario para evitar
complicacdes graves. Em geral, a abordagem terapéutica da lipidose hepética em aves
inclui mudancas na dieta, administragdo de medicamentos e suporte nutricional. Em

casos graves, a remocgao cirtrgica do figado pode ser necesséria.



A implementacdo de programas de manejo adequados € fundamental para a
prevencéo da lipidose hepatica em aves. A manutenc¢éo da higiene, ventilacdo e espaco
adequados séo importantes para garantir a salde das aves. O controle do estresse
também € importante para evitar a lipidose hepatica, j& que o estresse pode afetar

negativamente o metabolismo lipidico em aves.



6. CONCLUSAO

A analise histolégica e histomorfométrica do figado das perdizes (Rhynchotus
rufescens) revelou caracteristicas tipicas da lipidose hepatica, como a presenca de
vacuolizacdo lipidica nos hepatécitos, desorganizacdo tecidual e variagdo na
guantidade e tamanho dos vacuolos entre as zonas periportais e periacinares. Esses
achados sugerem que o acumulo de lipidios nos hepatécitos afeta significativamente a
estrutura e funcao do figado, com maior comprometimento nas areas periacinares, onde
0 suprimento de oxigénio é menor, tornando-as mais vulneraveis ao estresse

metabdlico.

A identificacdo de infiltrados inflamatérios e sinais de fibrose indica que o
processo de esteatose (lipidose) pode estar evoluindo para um estagio mais avancado,
como esteato-hepatite, o que corrobora com a literatura existente. As alteracbes
morfolégicas observadas, especialmente a compressdo dos sinusoides hepéaticos,
evidenciam o impacto potencial da lipidose sobre a circulagdo hepatica, podendo levar

a complicacdes metabdlicas mais severas.

Esse estudo contribui para a compreenséo dos efeitos da lipidose hepatica em
perdizes mantidas em cativeiro, ressaltando a importancia de estratégias de manejo
nutricional e ambiental, com reducdo do estresse, que possam prevenir o acumulo
excessivo de lipidios no figado. Além disso, os resultados obtidos podem servir de base
para futuros estudos sobre intervengBes terapéuticas e dietéticas voltadas para a

melhoria da salde hepatica em aves de criagéo.
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