RESSALVA

Atendendo solicitacao da autora, o
texto completo

desta t e s e sera
disponibilizado somente a
partir de 30/01/2026.



Vav UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA

KX
AY ’
u nesp ‘JULIO DE MESQUITA FILHO"

Faculdade de Ciéncias — Campus de Bauru

Pos-graduagao em Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem

MARIA BEATRIZ CAMPOS DE LARA BARBOSA MARINS PEIXOTO

O ENSINO DA ESTIMULACAO PSICOMOTORA COM PROFESSORAS NO
CONTEXTO DOS PROCESSOS DE ALFABETIZACAO NOS ANOS INICIAIS

Bauru/SP
2024



MARIA BEATRIZ CAMPOS DE LARA BARBOSA MARINS PEIXOTO

O ENSINO DA ESTIMULACAO PSICOMOTORA COM PROFESSORAS NO
CONTEXTO DOS PROCESSOS DE ALFABETIZACAO NOS ANOS INICIAIS

Texto submetido ao Exame de Defesa como
requisito final para a obteng¢do do titulo de
Doutor junto ao Programa de Pés-Graduacgao
em Psicologia do Desenvolvimento e
Aprendizagem Faculdade de Ciéncias da
Universidade Estadual Paulista “Julio de
Mesquita Filho” Campus de Bauru.

Orientador: Professor Doutor Jair Lopes
Junior

Bauru/SP
2024



Peixoto, Maria Beatriz Campos de Lara Barbosa Marins
P379¢ O Ensino da estimulag@o psicomotora com professoras no contexto
dos processos de alfabetizagdo nos anos iniciais / Maria Beatriz
Campos de Lara Barbosa Marins Peixoto. -- Bauru, 2024
467 p. : il., tabs.

Tese (doutorado) - Universidade Estadual Paulista (UNESP),
Faculdade de Ciéncias, Bauru
Orientador: Jair Lopes Junior

1. Educagio Inclusiva. 2. Psicomotricidade. 3. Repertorios de

Ensino. 4. Alfabetizacdo. 5. Comportamento motor. I. Titulo.




RELEVANCIA E IMPACTOS DA TESE

A tese expoe, devidamente lastreada em evidéncias, conhecimentos relevantes para a
qualificacdo dos repertorios de ensino de professoras alfabetizadoras pela inser¢do da
estimulacdo planejada de habilidades psicomotoras na rotina das atividades curriculares nos

anos iniciais do Ensino Fundamental.

RELEVANCE AND IMPACTS OF THE THESIS

The thesis presents, duly supported by evidence, relevant knowledge for enhancing the
teaching repertoire of literacy teachers through the inclusion of planned stimulation of
psychomotor skills in the routine of curricular activities in the early years of elementary

education.
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EPiIGRAFE

“A psicologia ¢ uma ciéncia, 0 ensino uma arte; e as ciéncias nunca
geram arte de si mesmas. E preciso que uma mente inventiva sirva de
intermediario na aplicag@o, usando a sua originalidade.” Willian James

(apud Skinner, 1972, p. 57)



APRESENTACAO

A Pedagogia, enquanto ciéncia de multiplas faces, evoca para si uma complexidade de
caracteristicas, aspectos e, por que ndo, caminhos de resolucdo de problemas a quem serve: a
Educacdo. Realmente, ¢ um caleidoscopio de faces, em que cada qual emite sua luz, seu brilho,
inclusive a de pessoas.

E exatamente essa complexidade que tanto me atraiu, que me fez apaixonada, depois,
responsavel, comprometida aos estudos, ao aprendizado, as pesquisas. A participagdo de areas,
dos seus conceitos, procedimentos e resultados aplicados a tudo que emerge da Pedagogia € por
demais entusiasmante.

Afetou-me, construiu e constr6i em mim a possibilidade além de educar-me, de
transformar-me. Mas de ser instrumento de mudancas das quais as pessoas relacionam-se para
aprender, nas demandas sociais de cidadania e da necessidade de protagonizar o meio em que
vivemos, convoca-me a agir nos mais diferentes verbos em prol do ensino.

Se buscar nas reminiscéncias da infincia, exatamente ali testemunhei essa vontade
intima, que amitde se manifestava em brincadeiras de ser, que estava mais vinculada a ensinar
quem precisava do que ao papel figura de um professor. Queriamos uma escola que ensinasse
quem nao podia aprender, como aqueles que nido a frequentavam porque estavam a pedir
suprimentos, ou a trabalhar por sustentos necessarios. Nao tinham caderno, ndo tinham lapis
nem estojo, nem livros e, eu os tinha. O suficiente para acreditar o bastante. Um livro de
historias tdo grande e bonito que, seu peso em minhas pernas, me fazia bem. Quem, quem me
ensinaria tdo bem a ponto de tdo bem eu escrever. Quando falaria palavras em formas de
argumentos possiveis de ir a lugares desconhecidos sem medos. Conhecer! Era muito sugestivo
e bonito a Enciclopédia Conhecer, de pessoas tdo antigas e sabidas, gé€nios, inventores,
escritores, cientistas, estudiosos, esportistas, bailarinas e bailarinos! Sim, o corpo, a danga, a
musica, conjugados ao movimento, ¢ maravilhoso. Uma arte, sem duvida. Ao observar o
mundo, constato que, na arte, se congregam muitos ensinamentos, que exigem muitos
conhecimentos.

Na frase de Skinner, do qual ¢ titulo de capitulo de livro (Tecnologia de Ensino, capitulo
I1, 1972, p.9), “A Ciéncia da Aprendizagem e a Arte de Ensinar”, traz infinidades de esperanca,
motivagao, dicas, pistas e caminho de superacdo ao estabelecer um procedimento minucioso de
planejamento, como propds no Ensino Programado. Um método que se inicia a partir do como
fazer. Indagagdo que se fez muito presente ao final do curso de Pedagogia, quando eu finalizava

o mestrado neste mesmo programa, da Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem.



Cursar Pedagogia na FC, Unesp, participar de Projeto de Extensao de Yoga e Educacgao,
e no Projeto de Altas Habilidades/Superdotagdo, de Grupo de Pesquisa da Inclusdo de Pessoas
(LaTeDIP), me promoveram aos Efeitos de um Programa de Desenvolvimento Psicomotor com
estudantes com AH/SD. A psicomotricidade inaugurava um novo estudo em minha vida,
causando uma agitacdo imensa de relagdes, interacdes, possibilidades e interdisciplinaridade,
de utilizar teorias (no sentido que cada qual pode dar sua distinta contribui¢cdo) e de entender
que, se somos diversos e com necessidades tao distintas, diversas devem ser as dimensdes, 0s
elementos e os aspectos que podem ser considerados em um método de ensino, algo que
estruture investigar e produzir conhecimento a favor do ensino e da aprendizagem no ambiente
escolar. Me levou a promover uma Atividade de Corporeidade, com exercicios de yoga, a
comunidade do campus antes de concluir o mestrado, até o inicio deste ano.

Ministrei algumas oficinas em eventos académicos e em escolas, com o tema
psicomotricidade e educagdo. Foram experiéncias fortalecedoras diante do proposito de
investigar questdes de pesquisa e desenvolver procedimentos com finalidades para a tese.

Assim, me aproximei do Orientador do estudo, fiz estdgio docente em sua disciplina e
participei da nova formagdo de seu Grupo de Pesquisa em Processos de Ensino e de
Aprendizagens Profissionais em Contextos Educacionais, Esportivos e de Saude. Pessoa
estimada, colegas aplicados e acgdes que participavam em minha vida a Psicologia
Experimental, a Anélise Experimental do Comportamento aplicada a educag¢do. Um oceano se
abriu e, apesar de ndo entender de conhecimentos de navegacao, era indubitavelmente por ali
que queria transpor um projeto que utilizasse a ciéncia do comportamento motor e seu
desenvolvimento nos processos de aprendizagem. No primeiro estudo (mestrado) foi no eixo
dos Sistemas do Corpo Humano com grupo pequeno de criangas avaliadas com alto
desempenho em 4reas diversas e, agora, no eixo da alfabetizacdo, em habilidades de leitura,
escrita e oralidade, para todos, em paradigma inclusivo, pois se ¢ bom para criancas com
AH/SD, a todos pode e deve ser, disse Renzulli sobre seu programa de enriquecimento para
toda a escola.

De ordem cristd dimensionada pela ciéncia, poderia explicar sobre mim e o que me
move, a partir dessa frase. Nem tanto ao céu, nem somente na terra. Podemos sugerir esta
metafora para falar sobre o corpo. Matéria, instrumento, dualidades, polaridades, dissociagdes?
Buscamos por integralidade, unidade de sistemas e de reconhecidas essencialidades de func¢des
distintas a favor do equilibrio, da harmonia, da satde integral e integrada a educagdo e ao
desenvolvimento do ser humano. De suas aprendizagens consigo, com o outro, com meio,

natural ou artificial, de transformacdes culturais no mesmo mundo pelo ser no mundo, nos



limites das leis indelegdveis e em meio de fendmenos atuantes que ainda prevalecem nesse
planeta, na galaxia a qual pertencemos, assim como nos ensina a ciéncia.

A ciéncia que dimensiona a ordem crista da qual respeito enquanto aspecto espiritual da
minha composi¢dao. Nao nos cabe, nem se pode estudar todas as questdes que nos rodeiam ou
nos afligem, contudo fazemos escolhas durante o percurso, de formacao, de graduagao, de pds-
graduacdo envoltos pela historicidade que nos acompanha com suas influéncias, identificadas
e outras indefinidas, contudo de uma mesma premissa ordenatoria: de a¢do e reagdo. De isolar
consequéncias, considerar ou ndo variaveis, respondendo as nossas necessidades e indicando
meios e condi¢des de melhor conviver e nos manifestar enquanto individualidades sociais,
enquanto organismos de capacidades modificaveis por suas interacdes e reforcamentos.

Assim, como dito, o estudo e a pesquisa durante e pds o mestrado, em que foi possivel
comparar os resultados de avaliagdo de habilidades psicomotoras e de outros dominios, em que
todas elas apresentaram melhoras apos estimulagdo psicomotora. Somou-se ao fato de, em
revisdo de literatura, elegendo os construtos psicomotricidade e educagdo desse publico,
mostrou-se a necessidade de estudos principalmente por insuficiéncia de modelos que
descrevam detalhes da experiéncia de atendimento e desenvolvimento na drea psicomotora.
Mais uma vez o “Como fazer” faz falta.

Logo no inicio do curso de doutorado, quando eu tinha o pré-projeto de ingresso em
maos, mas ainda com muitas duvidas e receios quanto a delimitagdo e ao como procederia
avaliagdes com escolares e formacdo com professoras, tive a oportunidade de ser professora de
uma escola integral por dois anos, de 4° ano. Era inicio de 2020, teriamos uma pandemia a ser
enfrentada, que causaria rupturas em varios aspectos na educagao.

A minha turma desse mesmo ano era diversa em relagdo a origem de escola anterior,
com idades de 8, 9 e 10 anos, alguns com laudos de TEA, TDAH, Altas habilidades e
nitidamente com dificuldades de aprendizagem. Eu estudava as subdreas psicomotoras, ja
trabalhadas no mestrado com pequeno grupo por meio do eixo curricular dos sistemas do corpo
humano, e estava vivenciando uma experiéncia com todos os alunos de uma mesma sala que
revelava convergéncias do que havia resultado, considerado e sugerido naquela pesquisa: a
possibilidade de trabalho considerando as habilidades psicomotoras juntamente com
habilidades curriculares para todos, em uma perspectiva inclusiva em que a totalidade dos
alunos possa se beneficiar.

Comegcava ali outras reflexdes, relagdes, organizacdo e elaboracdo de como fazer, em
dimensdo formativa para e com professores dos anos iniciais, o ensino de repertorios de

estimulagdo psicomotora, percurso indispensavel no desenvolvimento de competéncias



docentes previstas enquanto areas de conhecimento, de objetos de conhecimento, de
comportamentos, de repertorios docentes que possibilitem aos professores saber como ensinar
seus aprendizes escolares, apoderados de elementos de desenvolvimento humano além do seu
contexto, psicologico, social, cognitivo, emocional, fisico e ético, em completude integral de
humano. Elementos esses presentes onde quer que esteja a crianga, seja em casa, na praca, na
rua, na educacdo fisica, na escola e, inclusive, na sala de aula com consequéncias em suas
interagdes e aprendizagem.

Desse modo, formar professoras que possam observar, identificar, acompanhar e
promover o ensino permeado e planejado, que consignem em um fazer docente de resultados
efetivos, pois fundamentado em desenvolvimento de estimulagdo que atinge a todos em todas
as suas especificidades, podendo assim resultar em melhor desempenho no aprendizado de
habilidades esperadas para esse nivel de ensino.

Inicio de 2022, os anos iniciais da escola publica estariam novamente 100% no
presencial, momento tdo esperado para mim, neste caso, enquanto pesquisadora in loco. Eu
estaria disponivel e empenhada em estar nessa escola de Ensino Fundamental I o tempo que
fosse preciso para desenvolver a pesquisa, delimitando os procedimentos a fim de obter as
respostas que buscdvamos, principalmente na obtencdo de medidas de mudancas com a

intervengao pretendida. O comeco, o meio e nem tao final dessa trajetoria seguem nesta Tese.



Peixoto, Maria Beatriz Campos de Lara Barbosa Marins. O ensino da estimulacido
psicomotora para professores no contexto dos processos de alfabetiza¢do nos anos iniciais
Tese de Doutorado: Programa de Pos-Graduagdo em Psicologia do Desenvolvimento e da
Aprendizagem, Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”, Faculdade de
Ciéncias de Bauru, SP, 2024.

RESUMO

O processo de ensino e aprendizagem ¢ central na educacdo, especialmente nos processos de
alfabetizacdo, que marcam o inicio do letramento, um processo continuo ao longo da vida. Este
estudo concentrou-se na dimensdo do ensino, especificamente na insuficiente estimulagiao de
habilidades essenciais para a aquisi¢@o da leitura e da escrita. A psicomotricidade, ao investigar
as expressoes afetivo-emocionais, motoras, psicoldgicas e sociocognitivas, oferece um vasto
repertorio para intervengdes educacionais. Esta tese de doutorado teve como principal objetivo
tornar professoras dos anos iniciais aptas para ensinar repertorios psicomotores aos seus alunos
no contexto dos processos de alfabetiza¢ao nos anos iniciais do ensino fundamental por meio de
um programa de ensino baseado na Programa¢do de Condi¢des para o Desenvolvimento de
Comportamentos (PCDC). A presente tese encontra-se estruturada em quatro estudos. O Estudo
1 investigou possiveis vinculagdes entre desempenhos em avaliagdes psicométricas de leitura,
escrita e aritmética, utilizando o Teste de Desempenho Escolar (TDE) e o desenvolvimento
motor, mensurado pela Escala de Desenvolvimento Motor. Foram avaliados 77 estudantes do
2° ano do Ensino Fundamental, revelando déficits significativos, salientando a necessidade de
efetivas intervencdes nas contingéncias planejadas para o desenvolvimento das habilidades
preconizadas nas diretrizes curriculares oficiais. Tais resultados igualmente fortaleceram
argumentos da literatura acerca da interdependéncia entre habilidades que definem a
alfabetizagdo e os repertdrios psicomotores. O Estudo 2 investigou modelos de formacgado e
estratégias de orientagdo psicomotora para professores dos anos iniciais, destacando a relevancia
da intersecdo entre psicomotricidade e alfabetizagdo, sendo evidente as lacunas na
instrumentalizagdo para a formacao de professores com énfase na promocgao de estratégias de
estimulacdo de repertdrios psicomotores em contexto de alfabetizacdo. O Estudo 3 desenvolveu
um programa de ensino de repertorios de estimulagdo psicomotora nos processos de
alfabetizacdo, com viabilidade de aplicacdo, de acompanhamento, de aprimoramento e de
avaliacdo de eficdcia baseados nos principios da Andlise do Comportamento. O percurso
metodolodgico incluiu sete etapas para caracterizar habilidades do curriculo e psicomotoras,
propor comportamentos e elaborar a aplicagdo e avaliagdo do programa. O Estudo 4 apresentou
os resultados da aplicagdo do Programa, enfatizando as interagdes das professoras com a
pesquisadora em contexto de atuagdo profissional. Os resultados evidenciaram a aquisi¢cao dos
repertdrios de ensino pelas professoras com incidéncias favoraveis no desempenho dos
estudantes. Este estudo contribui de maneira significativa para a promog¢do de uma educagdo
inclusiva e de qualidade, destacando a importancia da formag¢do docente em servigo e, em
especial, a aprendizagem profissional de repertdrios de estimulagdo psicomotora integrada ao
ensino das habilidades que definem a alfabetiza¢do nos anos iniciais.

Palavras-chave: Educacdo Inclusiva. Psicomotricidade. Repertorios de Ensino. Alfabetizacao.
Comportamento Motor.
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for Teachers in the Context of Literacy Processes in the Early Years. Doctoral Thesis:
Postgraduate Program in Developmental and Learning Psychology, Sdo Paulo State University
“Julio de Mesquita Filho”, Faculty of Sciences of Bauru, SP, 2024.

ABSTRACT

The teaching and learning process is central to education, especially in literacy processes, which
mark the beginning of lifelong literacy. This study focused on the teaching dimension,
specifically on the insufficient stimulation of essential skills for the acquisition of reading and
writing. Psychomotricity, by investigating affective-emotional, motor, psychological, and
socio-cognitive expressions, offers a vast repertoire for educational interventions. This doctoral
thesis aimed to make early years teachers capable of teaching psychomotor repertoires to their
students within the context of literacy processes in the early years of primary education through
a teaching program based on the Programming of Conditions for the Development of Behaviors
(PCDC). The present thesis is structured into four studies. Study 1 investigated possible links
between performance in psychometric assessments of reading, writing, and arithmetic, using
the School Performance Test (TDE) and motor development, measured by the Motor
Development Scale. Seventy-seven 2nd-grade students were evaluated, revealing significant
deficits, highlighting the need for effective interventions in the contingencies planned for the
development of skills advocated in official curriculum guidelines. These results also
strengthened literature arguments about the interdependence between skills that define literacy
and psychomotor repertoires. Study 2 investigated training models and psychomotor guidance
strategies for early years teachers, highlighting the relevance of the intersection between
psychomotricity and literacy, making evident the gaps in the instrumentalization for teacher
training with an emphasis on promoting strategies for stimulating psychomotor repertoires in
the context of literacy. Study 3 developed a teaching program for stimulating psychomotor
repertoires in literacy processes, with feasibility for application, monitoring, improvement, and
efficacy evaluation based on the principles of Behavior Analysis. The methodological path
included seven stages to characterize curriculum and psychomotor skills, propose behaviors,
and develop the application and evaluation of the program. Study 4 presented the results of the
Program's application, emphasizing the interactions between the teachers and the researcher in
a professional context. The results showed the acquisition of teaching repertoires by the teachers
with favorable incidences in the students' performance. This study significantly contributes to
the promotion of inclusive and quality education, highlighting the importance of in-service
teacher training and, in particular, the professional learning of psychomotor stimulation
repertoires integrated with the teaching of skills that define literacy in the early years.

Keywords: Inclusive Education. Psychomotricity. Teaching Repertories. Literacy. Motor
behavior.
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1 INTRODUCAO GERAL

A palavra escola evoca uma imensiddo de sentidos e significados. Etimologicamente,
“do latim schola, lugar nos banhos onde cada um espera sua vez; ocupagdo literaria, assunto,
matéria; escola, colégio, aula, divertimento, recreio; do grego shkolé, repousa, lazer, tempo
livre, estudo, ocupacao de um homem com 6cio, livre do trabalho servil” (Houaiss; Villar, 2001,
p. 1207). Comumente ouvimos: “lugar onde tudo acontece”. Realmente, nela acontecem muitos
fendmenos como parte de um microssistema no qual muitas pessoas atuam em papéis distintos
- o de organizar, administrar, coordenar, ensinar, aprender, estudar, cuidar - envolvidos por
varios outros sistemas que compdem a sociedade. Esta, por sua vez, origina-se desse nucleo, do
centro da esfera ou do quadrado para as amplitudes (Dessen; Costa Junior, 2005; Dessen;
Polonia, 2007). A escola, enquanto lugar de ensino, esta presente nas tribos, nos campos, nas
cidades, das grandes as pequenas, e precisa delimitar-se socialmente, definir-se, redefinir-se em
seu papel primordial como local da educagdo. Por vezes, ¢ sobrecarregada por ser o local de
garantia de outros direitos sociais dispostos na Constituicdo Federal, como alimentagado, lazer,
higiene (Brasil, 1988).

Segundo Bronfenbrenner (De Carvalho Barreto, 2016), sobre a experiéncia de vida do
individuo, a percep¢do em relacdo ao local em termos de tempo e espago prediz seus
comportamentos. Assim, o significado que se tem da escola ¢ sobremaneira importante na
funcdo, na mediagdo, enquanto ambiente de transformacao na vida das pessoas, local escolhido
pelo Estado e pela sociedade para efetivar o direito fundamental a todos, a educacdo com
equidade e qualidade.

No texto constitucional (Brasil, 1988), o ensino ¢ imediatamente atrelado a educagao,
visando o pleno desenvolvimento da pessoa, ao exercicio da cidadania e do trabalho. Sabe-se
que a educagdo se concretiza por meio do ensino. Assim, da educagdo infantil ao ensino basico
e a educacdo superior, s3o as institui¢des de ensino, as escolas, responsaveis pelo cenario dos
fatos educacionais. Foca-se na educacgao e no ensino. Desde o século V, os gregos tém no termo
paideia, o processo integral de educagao, designando o cultivo tanto do corpo quanto da alma,
e no termo didaskaleia, as escolas de instrugdo, derivadas do verbo didasco, ensinar, instruir
(Larroyo, 1970).

Gauthier e Tardif (2010, p. 43) elegem a definicao de educacao baseados em Durkheim,
"a acdo exercida pelos adultos sobre e com as criangas, a fim de integra-las a sua comunidade
e lhes transmitir a sua cultura, isto €é, o conjunto de saberes necessario a existéncia dessa

comunidade". Os mesmos autores relatam o posicionamento critico da ciéncia em relagdo a
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tradicio pedagogica a partir da segunda metade do século XIX. A ciéncia cabe verificar
hipoteses, garantir a veracidade de certas afirmagdes, corrigir erros. Do ensino para o como
ensinar.

H. Marion (1888, apud Gauthier; Tardif, 2010), em manuscrito para o "Dicionario de
Pedagogia e de Instrugdo Primaria", de Ferdinand Buisson, na ocasido da reforma republicana,
assinalou a pedagogia como a ciéncia da educagdo, pois firmava-se no entendimento da
necessidade de uma so6lida doutrina, coerente para a fundamentagdo da pratica educativa,
argumentando que a diferenca do educador preocupado em seguir uma doutrina pedagdgica
consiste em sua acao reflexiva baseada em estudos na formacgao do aluno, enquanto aquele que
ndo age assim, abandona-se a opinides preconcebidas, irrefletidas, cujo alcance lhe escapa. Na
mesma linha, 1. Carré e R. Liquier defenderam a relevancia dos métodos e procedimentos de
ensino ante as novas propostas pedagogicas da época ao argumentar que, ao instruir alunos, é
preciso antes de tudo saber, ndo se pode ensinar o que ndo se sabe, e incluindo o zelo, o afeto,
destacaram a importancia de conhecer os métodos adequados as condi¢des de seus alunos, bem
como os procedimentos competentes, ambos citados por Trouvé (2010) em estudo da historia
dos métodos de ensino, com apontamentos da importancia de estudos baseados em experiéncias
pedagogicas, mas também psicologia experimental.

Alias, segundo Gauthier; Tardif (2010, p. 166), a psicologia para a pedagogia emergia
dos fundamentos de Rousseau no fazer educagdo, notadamente em sua tese, desencadeada em
sua questdo: quem ¢ a crianga? Seguida da afirmagdo: "antes de educar, tente conhecer seu
aluno", inovou a pedagogia ao dimensionar seus parametros no conhecimento da psicologia da
crianca. Tratava-se da Psicologia Experimental, fundamentada no desenvolvimento humano.
Desse modo, defendeu o processo educativo da crianga, tal qual de um adulto, precisando
considerar seu movimento, suas exploragdes sensoriais, seus interesses e necessidades.

Assim, como a formacdo desta pesquisadora promoveu-se em disciplinas do
Desenvolvimento Humano e Processos de Ensino e Aprendizagem: Aspectos Teodricos,
Metodolégicos e de Aplicacdo, na linha de aprendizagem e ensino, ladeada por
comprometimento e capacitacdo (Botomé; Kubo, 2002), firma-se nesta investigagao, aproximar
ambas as dreas para atender necessarias interven¢des a um publico em busca de proficiéncias
de competéncias que ha tempos discute-se para avancgar no alcance do que € o basico da
educacdo, de modo globalmente entendido: a alfabetizacdo. A Organizacdo Mundial das
Nagdes Unidas, ao elencar os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel — ODS, em 2015,

configurou no Objetivo n°® 4, que infere a educacdo inclusiva, equitativa e de qualidade para
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todos até¢ 2023 (ONU Brasil, 2015), impde um movimento ainda maior que o ja antes
necessario.

Diante do exposto, retoma-se o papel da escola. Busca-se alimentar neste estudo o
ensino como objeto de primazia da escola. Como mencionado, ¢ toda acdo no processo de
ensino e aprendizagem, ou seja, ensinar, que pratica uma acdo e transforma a realidade de
alguém no processo de ensino e aprendizagem (Kubo; Botomé, 2001; Bordigon-Luiz, 2013).
Isso demanda formacao de competéncias inicial ou em formacao, em servigo (BNC-Formacao,
2019; BNC-Formagao Continuada, 2020). Com isso, deve-se ter presente que o papel da
educacdo, e consequentemente da escola, deve ser compreendido ndo s6 com o fim do
conhecimento, mas enquanto formador do que se ensina. Ao capacitar pessoas a atuarem na
sociedade, seja como cidaddos ou profissionais, aumenta-se a probabilidade de professores
planejarem o ensino de modo eficaz (Bordignon-Luiz, 2013).

Nesta tese, reconhecendo o papel da escola, do ensinar, quem ensina, o que ensina e a
quem ensina nos processos de alfabetizagdo, no estimulo de habilidades vinculadas ao
desenvolvimento das habilidades de escrita e leitura, percorreu-se um caminho que permeia
bases cientificas enquanto constru¢do e uso de método de ensino. Assim, com as devidas
adaptacdes para formacao com professoras dos anos iniciais do ensino fundamental, utilizou-
se do proposto por Kubo e Botomé (2001): 1) o que ¢ necessario produzir como resultado das
acdes dos professores no ambiente escolar atuante nos processos de alfabetizacdo; ii) os
aspectos da realidade com os quais os aprendizes professores terdo de intervir para produzir
esses resultados; e iii) o que os aprendizes necessitardo estar aptos a fazer para intervir nos
aspectos dessa realidade para produzir resultados significativos para a propria vida e para seus

proprios aprendizes (escolares).

1.1 PROFESSORES E FORMACAO — QUEM ENSINA

Na educagdo contemporanea, o papel do professor implica em formagdo. A partir do
século XX, a nova escola demanda uma pedagogia apoiada na ciéncia, na psicologia, nas
necessidades da crianga, em seus interesses, bem como nos aspectos do seu desenvolvimento.
Assim, € preciso recorrer a Pedagogia.

Libaneo (2005), corroborando Durkheim, afirma que a Pedagogia se ocupa da formagao
humana em contextos determinados, temporais e espaciais, demarcando a educa¢do como seu

objeto, o que implica mudangas nos individuos. Nos dias atuais, a complexidade desse
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fendmeno ¢ salientada ainda mais pela globalizacdo, que cria multiplas culturas, relagdes e
sujeitos. Na complexidade de diversas dimensdes, Libaneo comenta que o educador, seja de
pesquisa ou pratica, estd imerso em uma realidade de perplexidades, crises, incertezas, pressoes
sociais e econdmicas, relativismo moral, dissolu¢des de crencas e utopias. Ao constatar que
isso desencadeia grandes desafios na sala de aula, local onde sdo necessarias agdes
transformadoras que promovam a melhoria qualitativa no desenvolvimento e aprendizagem dos
sujeitos, afirma a necessaria posi¢do da pedagogia sobre o que e como fazer, sem evasoes.
Ademais, dentro da justificativa da caracteristica social e humana da educag@o como atividade
pratica, estd a responsabilidade ética que incide na formacdo integral das pessoas em suas
dimensdes fisicas, cognitivas, afetivas, sociais, éticas e estéticas, situadas em contextos
socioculturais, historicos e institucionais (BNCC, 2017).

Desse modo, identifica-se neste estudo com finalidades no agir pedagdgico o que
Libaneo aponta em seu texto ("As teorias pedagogicas modernas resignificadas pelo debate
contemporaneo na educagao", 2005): agdes de dire¢do e sentido das praticas educativas; ndo é
suficiente a analise globalizante dos problemas, ¢ necessario recorrer a didatica, dispositivos e
métodos; compreender a complexidade dos sujeitos e do ambiente educativo, com aporte dos
outros campos de saberes.

A base que o ensino estabelece ¢, indubitavelmente, um momento decisivo no
desenvolvimento do processo educativo do aprendiz. Sem o devido alicerce, dificilmente sera
possivel a concretizagdo dos direitos estabelecidos quanto a educagdo e, ainda, a educagao
universal e de qualidade, conforme o conjunto normativo brasileiro (Capellini, 2017). A
prioridade formativa deve estar evidenciada ndo apenas em politicas publicas, mas também nas
instituicdes € nas pesquisas que oferecam respostas e modelos para formar professores em
dominios "de como o aluno se desenvolve, de como se da o processo de ensino/aprendizagem,
praticas que contemplem a diversidade e o respeito as diferengas" (Capellini, 2017, p. 137).
Nesses moldes, a presente pesquisa entende ser necessario indicar estruturas amparadas em
conhecimento e ensinar como fazé-lo de tal modo que, independentemente das especificidades,
promova melhores condi¢des para todos.

A medida que o ensino inclusivo requer um conjunto maior de repertérios docentes de
areas diversas, correspondendo ao exigido pelas diretrizes de formagao do professor, expresso
ndo apenas na BNCC, mas também nas diretrizes e curriculos de formacao (Brasil, 2019; 2020),
rapidamente pode-se visualizar no documento BNC-F a indicacdo de competéncias especificas,

distribuidas em trés fundamentais dimensdes diferentes e interdependentes, conforme
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Quadro 1 — Competéncias especificas docentes
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I conhecimento profissional

II pratica profissional

IIT engajamento profissional

dominar os objetos de
conhecimento e saber como
ensina-los

planejar as a¢des de ensino que
resultem em efetivas
aprendizagens

comprometer-se com 0 proprio
desenvolvimento profissional

II

demonstrar  conhecimento
sobre os estudantes e como
eles aprendem

criar e saber gerir os ambientes
de aprendizagem

comprometer-se com a
aprendizagem dos estudantes e
colocar em pratica o principio de
que todos sdo capazes de aprender

reconhecer os contextos de

avaliar o desenvolvimento do

participar do Projeto Pedagogico

IIT | vida dos estudantes educando, a aprendizagem e¢ o | da escola e da construgdo de
ensino valores democraticos
conhecer a estrutura e a | conduzir as praticas pedagogicas | engajar-se profissionalmente com
IV | governanga dos sistemas | dos objetos do conhecimento, | as familias e com a
educacionais competéncias e habilidades comunidade, visando melhorar o

ambiente escolar

Fonte: elaborada pela autora, 2023.

Conforme disposto nas diretrizes (2019), além das competéncias gerais docentes
previstas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), h4a também as de aprendizagens
essenciais a serem garantidas aos estudantes (aspectos intelectual, fisico, cultural, social e
emocional) em sua formacao, visando a Educacdo Integral, ou seja, o desenvolvimento pleno
das pessoas. Com isso, espera-se ainda a formagdo docente nas competéncias especificas
listadas abaixo em suas respectivas dimensdes. Na dimensao I, suas agdes nas linhas I e II
vinculam-se a formacdo docente de concepgdes e praticas (conhecimento), assim como na
dimensao II, linha I. S3o a¢des que evidenciam o dever do professor de agir com um efeito na
vida do aprendiz, alterando a relagdo deste com o meio (Kubo; Botomé, 2001).

Somam-se a essas normas de competéncias gerais e especificas as Politicas Publicas da
Educacdo Inclusiva (Brasil, 2008), como um processo de ampla participagdo de todos os
estudantes, de reestruturacao cultural, de praticas que respondam a diversidade, de abordagem
humanistica, democratica, de percepcao da singularidade do sujeito, de constru¢do conjunta
(Rodrigues; Maranhe, 2010; Capellini, 2017), qualificando ainda mais as competéncias
formativas do profissional docente. Seguramente, impde-se uma base de formagao docente que
possua o conhecimento (quem ensina) para gerar compreensao global do sujeito a ser ensinado
(a quem ensina), potencializando suas a¢des de intervencdo, avaliagdo e promoc¢do da
aprendizagem. Afirma-se que todas essas condi¢des devem estar direcionadas e organizadas
para o estudante, atendendo as suas necessidades e individualidades, mas ha pouca énfase na
qualificacdo das competéncias daquele que precisa formar integralmente esse ser humano

estudante.
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Assim, os processos de ensino e aprendizagem necessitam do elemento primordial de
como fazer o ensino e de como identificar os indicadores das aprendizagens do aluno em seus
diversos momentos até alcangar um objetivo final, maior e abrangente (Zanotto, 2000; Montero,
2001). Optou-se pela Programagao de Condigdes para o Desenvolvimento de Comportamentos
(PCDC), que confere critérios de modo sequenciado em um processo para programar as
condi¢des que proporcionem o desenvolvimento de comportamentos desejados. A PCDC,
aplicavel em diversas areas profissionais e suas demandas formativas, conforme exposto pelo
grupo de pesquisadores que a utilizam e aprimoram sua estrutura (Kienen et al., 2021), ¢ um
conhecimento e uma tecnologia. A Programac¢do de Ensino, derivada do Ensino Programado
(Bori, 1974, apud Kienen; Kubo; Botomé, 2013), fundamenta-se na contribui¢cdo da Analise do
Comportamento para a educagdo. Envolve o conhecimento dos processos de ensinar e aprender,
bem como os procedimentos que os constituem, fornecendo ferramentas essenciais para
planejar e executar processos de ensino, contribuindo para a tecnologia educacional (Kienen et
al., 2021).

Neste contexto, soma-se o recente artigo de Freitas, Benitez e Postalli (2022),
explorando as aproximagdes da Analise do Comportamento e suas contribuigdes para a
Educagdo Inclusiva, demonstrando mais convergéncias do que divergéncias. Da mesma forma,
Henklain e Carmo (2013), ao discutirem as possiveis contribui¢cdes desses principios no
contexto educacional, destacaram o foco no dominio completo do material ou contetido, com
unidades anteriores, o uso de refor¢amento positivo em detrimento do controle aversivo, a
transferéncia de reforgadores artificiais para naturais e o respeito ao ritmo individualizado do
aprendiz, devido ao planejamento criterioso e sequenciado que favorecem o trabalho com seus
alunos. Mesmo na questdo de evitar o erro, que ¢ apontado como um aspecto divergente de
outras teorias de aprendizagem, surgem reflexdes interessantes e criticas despertadas pela
Anadlise do Comportamento. Talvez o professor, ao afastar o erro como critério em seu
planejamento, aproximando-se do alcance do comportamento esperado, além de permitir o
afastamento de sua propria sensa¢do de insucesso, estimule a motivacdo dos aprendizes,
encurtando o caminho para a tomada de consciéncia deles, ao estimular habilidades que
permitam atingir as habilidades do curriculo e compreender o processo para ambos.

Por essas razdes, recorre-se ao referencial da PCDC (Kubo; Botomé, 2001; Kienen;
Kubo; Botomé, 2013; Panosso, 2019; Kienen et al., 2021), como uma tecnologia de ensino
baseada nos principios da Anélise Experimental do Comportamento. A PCDC ¢ uma érea de

pesquisa e producao direcionada aos processos de ensino e aprendizagem de diversos contextos,
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mobilizando a investigagdo para elaborar, aplicar e aperfeigoar o alinhamento das habilidades
presentes nas matrizes curriculares, BNCC, Curriculo Paulista, habilidades essenciais em
Lingua Portuguesa e Matematica (Brasil, 2017; Sao Paulo, 2019) e referéncias de testes de
desempenho dedicados a alfabetizagdo (Stein; Giacomini; Fonseca; 2019; SARESP, 2019),
vinculadas as habilidades psicomotoras de criancas (EMD Rosa Neto, 2015), na elaboragado e

aplicacdo de uma programagao de ensino para professores (Estudo 1, Estudo 2 e Estudo 3).

1.2 PSICOMOTRICIDADE E ALFABETIZACAO — O QUE ENSINAR

Psicomotricidade! é uma ciéncia de grande importincia, embora frequentemente
negligenciada nas escolas, especialmente nos anos iniciais do Ensino Fundamental I, no
processo de alfabetizagdo. Esta ciéncia multidimensional, que engloba elementos cognitivos,
emocionais € do movimento, acumula mais de 100 anos de estudos, com maior visibilidade nas
areas médica, fisioterapica e educacional, proporcionando ndo apenas agdes terapéuticas e de
tratamento, mas principalmente preventivas e de desenvolvimento de competéncias necessarias
no processo de aprendizagem (Le Boulch, 1988; Fonseca, 2012; Gallahue; Ozman; Goodway,
2017).

Le Boulch (1988) explorou os aspectos da relagdo entre psicomotricidade e desempenho
escolar, condensando estudos relevantes sobre a educagdo motora e a reeducagdo psicomotora.
Diversas outras pesquisas destacam a importancia das habilidades motoras no desenvolvimento
e aprendizagem (Souza Neto et al., 2005; Ambrosio, 2011; Fonseca, 2012; Carvalho et al.,
2013; Peixoto, 2018; 2019).

O surgimento historico da psicomotricidade coincide com a evolugdo do entendimento
do corpo, questionando a dualidade e a fragmentagdo corporal. O avango cientifico,
especialmente na neurologia (estruturas cerebrais) e na psiquiatria (patologias), contribuiu para
a compreensao holistica do ser humano, integrando comportamento, desenvolvimento motor,
cogni¢ao e emocdo (De Meur; Staes, 1991). Sob esta nova oOtica cientifica, que valoriza a
corporeidade, surge a compreensdo de que o corpo humano sé pode ser verdadeiramente
conhecido e entendido por meio de sua experi€ncia vivencial, sendo essencial considera-lo em

sua totalidade (Gongalves-Silva et al., 2016).

'O termo envolve aspectos de maturagdo e experiéncias, de dominio de comportamento, mas ndo sem considerar
o comportamento intelectual (cognitivo) € o comportamento socioemocional (afetivo). Os autores esclarecem que
o termo “motor” raramente ¢ utilizado isoladamente como dominio, sendo frequentemente encontrado como sufixo
ou prefixo em expressdes como “psicomotor, perceptivo-motor, sensorio-motor, aprendizado motor, performance
motora e capacidades motoras” (Gallahue; Ozman; Goodway, 2017, p. 31).
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Neste contexto tridimensional (psicomotor), reconhece-se a importancia crucial do
papel do pedagogo na promocao do conhecimento e nas suas aplicagdes praticas, pois envolve
o desenvolvimento humano de forma intrinseca nos processos de aprendizagem. Estudiosos da
area destacam a relevancia desses estimulos (Le Boulch, 1988; De Meur; Staes, 1991; Fonseca,
2012; Rosa Neto, 2015; Rosa Neto et al., 2016).

Dupré, citado por Rosa Neto (2015), introduziu o termo psicomotricidade ao discutir a
relacdo entre deficiéncia motora, intelectual e a interagdo entre movimento e pensamento, € as
consequentes patologias em pessoas com deficiéncia intelectual. Wallon (1963) posicionou-a
como um campo cientifico de relevancia para o desenvolvimento psicoldgico infantil,
defendendo que o desenvolvimento ¢ resultado da sucessao e substituicao de atividades. Assim,
Guilmain e outros estudiosos atribuiram as fungdes psicologicas superiores a fungdo tonica e
emocional como processos fundamentais na intervencao psicomotora (Fonseca, 2012).

“A importancia da atividade postural e da atividade sensoriomotora como pontos de
partida da atividade intelectual [...].” (Fonseca, 2012, p. 12). Vigotski afirmou que “os gestos
simbolizam atos, acdes, sentimentos e objetos no imaginario” (1998, p. 141).

Nesta pesquisa, em pertinéncia a relevancia da relagdo entre psicomotricidade e
processos de alfabetizag¢do, consideram-se essas diversas abordagens, como a de Fonseca
(2018) em releitura atual, abastecida pelo modelo de organizagdo funcional de Luria, que se
estabelece a seguir: psicomotricidade, “campo multidisciplinar e transdisciplinar que estuda e
investiga o desenvolvimento biocultural nas relagdes sistémicas entre psiquismo e a

motricidade (p. 13)”. Em que:

Psiquismo ¢ o conjunto, integra as sensagdes, percepgoes, as imagens, os medos, as
projegdes, as aspiragdes, as representagdes, as simbolizagdes, as conceitualizagoes,
ideias, as construgdes mentais, ou seja, a totalidade dos processos perceptivo,
cognitivos e praxicos, as fungdes do processamento, estruturagao e integragdo do ego
(interoceptiva e proprioceptiva) e acognosticas (exteroceptivas) até as fungdes
executivas de planificacdo, antecipag@o, priorizacdo, regulagdo, monitorizagdo e
controle das respostas comportamentais adaptativas [...]. A motricidade ¢ entendida
como o conjunto de expressdes mentais e corporais, envolvendo fungdes tonicas,
posturais, somatognosicas e praxicas que as suportam e sustentam. [...] como
comportamento € como resposta adaptativa, ¢ total e unificada, pois espelha uma
relacdo inteligivel entre situacdo externa e a agdo interna, intencionalmente elaborada
e regulada (FONSECA, 2018, 13-16).

Fonseca (2018, p. 17), em seguida, destaca trés aspectos da motricidade humana: a acao,
a conacao ¢ a enagdo. A agao mobiliza as sensibilidades corticais, interiorizando dialeticamente
o mundo interior e exterior: o corpo, a natureza, o social e o cultural, raciocinio. A conagdo, em
que a emocao e os afetos motivam a organizagdo e expressam, retratando uma circularidade em

seu psiquismo e motricidade. E o terceiro aspecto, a enacdo, que ¢ o espelho da historia
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experiencial do sujeito. Afirma-se que a motricidade ¢ a plataforma a partir da qual a linguagem,
o pensamento, a cultura e a civilizag@o se perpetuardo e se construirdo no futuro.

A psicomotricidade observa, analisa e trabalha complexas relagdes reciprocas e
sistémicas da motricidade com a caracteriza¢ao da personalidade do individuo, especificamente
nas suas expressdes afetivo-emocionais e psicossocial-cognitivas, convergindo em
Neuropsicomotricidade, que proporciona essencial esclarecimento nos processos de
aprendizagem, habilidades e potencialidades. Ressalta-se ainda a evolugdo ontogenética, o
Continuum da Linguagem, onde tem inicio a linguagem corporal, gestual e facial, ascendendo
a linguagem falada (linguagem auditivo-verbal), seguindo-se a linguagem escrita (linguagem
viso-grafica), resultando no letramento que ndo possui barreiras de desenvolvimento (Fonseca,
2018, p. 54-55).

A partir da ampliagdo e reconhecimento das implicagdes, denominando-se pelo termo

Neuropsicomotricidade, destacam-se os seguintes fatores e seus encadeamentos:

da tonicidade com o sistema neuro emocional € a comunicagao nao verbal; do controle
postural e da equilibragdo com a atengdo, a integragdo sensorial proprioceptiva e
exteroceptiva e a regulacdo comportamental; da lateralizacdo com a especializagdo
hemisférica e o potencial de aprendizagem; da estruturacdo espaco temporal com a
gnosia dos objetos e a gnosia de localizag@o e posicional e concomitante orientacao,
monitorizagdo temporal e pilotagem espacial;, da praxia global e o investimento
ludico, a inteligéncia cinestésica e o desenvolvimento da autoestima e da autoeficacia;
e da praxia fina e sua implicagdo na planificagdo, execu¢do e monitorizagdo da
criatividade e na aprendizagem ndo simbolica e simbolica e na resolugdo de problemas
(Fonseca, 2018, p. 19-20).

Sao fatores que estdo distribuidos nas unidades funcionais de Luria (1981), conforme
explica Fonseca (2012), onde os processos mentais sdo sistemas funcionais complexos e
plasticos, subdividindo-se da seguinte maneira: a primeira unidade funcional regula o tonus
cortical e a fungdo de vigilancia; a segunda unidade funcional obtém, captura, processa e
armazena informacgdes provenientes do mundo exterior; e a terceira unidade funcional
programa, regula e verifica a atividade. Assim, ¢ necessario considerar a aten¢do para receber
e integrar informacdes intracorporais e extracorporais, além das funcdes visuais, auditivas e
tatil-quinestésicas, envolvendo a recepcdo, programagao, regulacdo e verificacdo da atividade.

Em sintese, o trabalho de Fonseca (2012; 2018) ¢ descrito por Rosa Neto (2015, p. 128)
como a psicomotricidade sendo a "interacdo de diversas fungdes neuroldgicas, motoras e
psiquicas. E essencialmente a educacio pelo movimento, ou através do movimento, que
provoca uma melhor utilizagdo das capacidades psiquicas." Entende-se a psicomotricidade

como um sistema essencial (cognitivo, motor e emocional) nos processos de aprendizagem,

com relevancia especifica nos processos de alfabetizagdo.
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Com base nessas fontes de informagdo, visando a construcao da programacao, selecdo
de instrumentos de avaliacdo e categorizacao das habilidades, foi escolhido para este estudo o
Manual de Avaliacdo Motora, que apresenta a Escala de Desenvolvimento Motora — EDM
(Rosa Neto). Esta escala contempla elementos da motricidade, denominadas neste estudo como
subareas: motricidade fina, motricidade global, equilibrio, esquema corporal, organizagdo
espacial, organizacdo temporal e lateralidade. O quadro a seguir sintetiza as categorias

interpretadas pela escala, resultando em um perfil motor e indice motor para cada uma das

subareas.

Quadro 2 — Subadreas e descricdo de habilidades psicomotoras (continua)
Conceito e elementos basicos Procedimentos de Ensino Medidas
Motricidade | Atividade frequente no | Jogos e manuseio de | Construgdo de torre.
Fina Homem, pegar objeto, lapc;ar, objgtos diversos. que Construc;ﬁo de ponte. Enfiar
escrever, desenhar, pintar, | exijam movimento | linha na agulha; fazer né
recortar.  Manual, guiada | muscular de referéncia | corddo; tracar dentro do
visivelmente, faz intervir | finae 6culo manual; como | labirinto; bolinhas de papel;
conjunto dos musculos dos | Origamis e  blocos, | ponta do polegar; langamento
ombros até as maos e musculos | manipulagdo de pegas | de bola; circulo com polegar;
oculos motores pequenas, graos de feijoes | agarrar uma bola; arrumar o
estojo; organizar a mesa
Motricidade | Gestos, atitudes, deslocamentos | Dangas, brincadeira e | Subir no banco, saltar na faixa;
Global e r.itmo, . moyimqnto jog(.)s. que incluqm as | saltar sobre o mesmo lugar;
cinestésico, tatil, labirintico, | habilidades de movimento | saltar 20 c¢m; caminhar linha
visual, espacial. Movimento | global; pulos sequenciais; | reta; pé manco; saltar uma
dindmicos corporais saltos em marcos de | altura de 40 cm; saltar sobre o
Base primordial de toda agdo | linhas, distancias ou | ar; pé manco com um
diferenciada dos segmentos | obstaculos retangulo de madeira estatico
corporais sobre banco; sobre joelho;
tronco flexionado, na ponta
dos pés; pé manco estatico
Tonus postural. Habilidade de | Exercicios de respiracdo, | P¢é manco estatico; fazer um
S manter a postura do corpo | brincadeiras de contornar | quatro; equilibrio de cocoras;
Equilibrio . ”» . o
inalterada. Pode ser estatico ou | objetos desenhados no | equilibrio com tronco
dindmico chao; equilibrar com | flexionado na ponta dos pés;
apoio em um s6 pé e outra | ponta de pés e olhos fechados;
perna dobrada pé manco estdtico e olhos
fechados
Esquema Organizagdo das sensagdes | Visita ao laboratorio de | Imitagdo de gestos simples 20
relativas ao proprio corpo em | anatomia e estudo dos | posigdes (nivel 2-5); prova de
Corporal ~ . . ,
conexdo com os dados do | sistemas do corpo | rapidez (nivel 6-11)
(Dominio mundo  exterior.  Imagem | humano e suas relagdes
o) Corp0r~al, progessamento das
sensacoes advindas do corpo
em relagcdo ao meio
Organizagdo | Habilidade que permite a | Brincadeiras de cobra | Tabuleiro; tabuleiro invertido;
Syl orientagdo do corpo no espago. | cega; jogos de sequénf:ia, prova palitos; . jogo de
Integra dados sensitivos e | histdrias e representagdes; | paciéncia; conhecimento sobre
perceptivos do ambiente e | circuito com Dbarreiras, | si; execugdo de movimentos
estabelece relagdes fisicas entre | imitagdes; jogos | direita e esquerda;
0s objetos no espago € 0 corpo; | geométricos reconhecimento sobre o outro;




Conceito e elementos basicos

Procedimentos de Ensino

(termina)
Medidas
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Reprodugdo humana, boneco
esquematico posicdo 3 objetos

Organizacao

Temporal

E o desenvolvimento de
habilidades de apreensdo e
utilizacdo dos dados do tempo
imediato  (tempo  fisico).
Integragao dos fatores
relacionados ao tempo como
duragdo, ordem e sucessdo, ¢
necessaria a  estruturagdo
temporal do individuo

Desafios de sons ritmicos
e transcri¢des
representativas; danca
circular e movimentos
diversos com musica.

Linguagem expressivas (2-5
anos)

Estruturas temporais (niveis
de 6-11 anos), com reproducao
do som e imagem de tempos
longo e curto, por meio de
outros sons  iguais ou
representacdo escrita

Lateralidade

E a preferéncia da utilizagio de
uma das partes simétricas do
corpo. A lateralizagdo cortical é
a especialidade de um dos dois
hemisférios no tratamento da
informagdo sensorial ou de

Relatos de  situagdes
diversas de lateralidade e
comandos e estimulos de
representacdo  com 0O
corpo

Lateralidades maos, olhos,
pés: Langamento de bola ao
alvo, utilizar objetos, tesouras,
escova, escrita de ambas as
maos; olhar cartdo furado,
telescopio; chutar bola

controle de certas fungdes
Fonte: Elaborado pela autora, 2022, conforme descri¢do no Manual de Avaliagdo da EDM (Rosa Neto, 2015).

Nesse panorama, verificam-se as subdreas que compdem a motricidade e suas fungdes,
conceitos, elementos basicos e caracteristicas de cada uma delas, bem como atividades
propostas para a execugao das proposicdes, que se estabelecem como um nivel (idade motora)
e sua avaliagdo por meio da EDM, a qual traz como critérios a indicacdo de erros em cada uma
dessas proposi¢cdes de movimentos por descri¢ao e ilustragdo para orientar o avaliador (idade
motora). Nesses niveis, a dificuldade € progressiva conforme se procurou apresentar na terceira
coluna do quadro. A escala, porém, ndo traz a descrigdo em comportamentos objetivos de
ensino (Botomé, 1981; Kubo e Botomé, 2001; Kienen, Kubo ¢ Botomé¢, 2013; Kienen et al.,
2021) como se buscou apurar (Estudo 1 e 2) e elaborar, mais precisamente no Estudo 3 desta
tese.

O estimulo da motricidade nada mais se revela, ou mesmo se traduz, do que no
desenvolvimento de repertorios de comportamentos. Mais do que exercicio fisico, ¢ a
possibilidade de estimular todo um sistema a alcangar habilidades necessarias ao aprendizado
oral, textual e escrito de uma lingua, implicando em gestos, simbolos e significados,
compreendendo formas e sons proprios. O estimulo psicomotor, com a distin¢ao de sua relacdo
com as habilidades relativas aos processos de oralidade, leitura e escrita, planejado e orientado
teoricamente, sera de grande eficacia ao ser aplicado estrategicamente por professores em salas
de aula com seus estudantes, principalmente na fase de alfabetizacao.

Apesar disso, da importancia da psicomotricidade nos processos educativos, pesquisas
anteriores apontam para sua auséncia no ambiente escolar e ainda como uma das causas de

insucesso. Souza Neto et al. (2005) relacionam o alarmante e inaceitavel nimero de problemas
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educacionais sobre alfabetizagdo levantados por estudiosos e institui¢des oficiais (Micotti,
2003, p. 188; Brasil, 2014), assim como a presenca de alunos analfabetos ou mal alfabetizados
nos anos das séries avancadas do ensino fundamental, ou o fendmeno do analfabetismo
funcional, com o desenvolvimento motor desses escolares, abrangendo suas “fronteiras”

cognitiva, motora e afetiva.

1.2.1 Estudos iniciais na persecucio da tese quanto as relacdes psicomotricidade, anos

iniciais e professores

Segundo Pellegrini et al. (2003), queixas prévias quanto a atencdo, motricidade e
agressividade, com criancas do 1° ao 4° ano do ensino fundamental, motivaram a realizacdo de
um projeto de pesquisa interdisciplinar em contexto escolar. De inicio, uma avaliagdo totalizou
508 estudantes de 6 a 10 anos, do periodo vespertino, quanto a preferéncia manual, peso, altura,
bem como foi identificada a idade motora dessas criangas, por meio de uma bateria de testes, a
saber: motricidade fina e grossa, equilibrio, organizagdo espacial e temporal e consciéncia
corporal. Na segunda etapa, foram selecionadas quatro classes (uma de cada ano) para o
trabalho de intervengdo, num total de 101 alunos, em virtude de estarem com peso e altura
abaixo da faixa etéria, por apresentarem lateralidade limitada e idade motora com mais de 30%
dos alunos em nivel inferior. Utilizou-se para a avaliacdo dos aspectos psicomotores a EDM -
Escala de Desenvolvimento Motor Rosa Neto (2002). A pesquisa teve como objetivo tedrico
identificar os componentes motores que afetam o processo de alfabetizagdo; identificar formas
de intervencdo no processo de escolarizagdo que atendam as diferencas individuais de
comportamento motor e, como objetivos operacionais, desenvolver procedimentos para a
avaliagdo, acompanhamento e orientacdo docente, referente ao desenvolvimento motor de
criangas atendidas em programas de educacdo infantil e do ensino fundamental; obter o perfil
fisico e motor (identificagdo do indice de lateralidade, crescimento fisico e a idade motora geral)
dos alunos que participaram das atividades deste projeto; planejar e implementar procedimentos
e estratégias de ensino para a solugdo dos problemas no desenvolvimento motor identificados.
Assim, um programa de atividades fisicas para a sala de aula e para as aulas de educacao fisica
foi apresentado e desenvolvido durante dois meses. Os resultados prévios mostraram um alto
indice de alunos que ainda nao apresentaram defini¢do de lateralidade das maos. O desempenho
do desenvolvimento motor foi inferior nas criangas mais novas. No programa, foi igualmente

possivel observar as dificuldades dos alunos em termos de consciéncia corporal, lateralidade e
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coordenacdo, que ficaram evidentes também em varias professoras. Destacam-se a
apresentacao e a discussdo com o corpo docente dos limites e progressos (atencao, consciéncia
corporal, desenvolvimento motor) encontrados nas criangas, bem como a necessidade de
mudanga de atuacdo em relacdio a questdo do corpo, sendo sugerido um novo
redimensionamento no processo de profissionalizacdao desses professores.

De modo consonante, Fonseca (2012), de maneira incisiva, salienta que a aprendizagem
humana ¢é produto de um processo reciproco entre condigdes internas (competéncias
psicomotoras e psicolinguisticas), inerentes a crianca que aprende (potencial biopsicossocial),
e condi¢des externas (competéncias cientifica e reabilitativa dos agentes de mediacao),
inerentes ao envolvimento social sobre a formagao de professores, complementando ao afirmar
que: “as dislexias e dispraxias podem ser reflexo de inumeras dispedagogias acumuladas ao
longo da historia da crianga” (Fonseca, 2012, p. 281).

Na pesquisa de Souza Neto, Micotti, Benites e Silveira (2005), que visou identificar e
estabelecer relagdes entre os fatores de sucesso € os de insucesso na alfabetizagao, os resultados
permitiram observar alguns fatos dos periodos de desenvolvimento: a crianga deve ser
estimulada a0 movimento, deve adquirir consciéncia corporal e destreza em algumas
habilidades para realizar as tarefas do dia a dia, com o pressuposto de ser inegavel que a escola
deva lembrar, a todo instante, a dimensdo corporal e a sua importdncia no processo de
aprendizagem. Os trabalhos foram realizados com 23 sujeitos, do 3° e 4° ano, apontados com
dificuldades no processo de alfabetizacdo. O desenvolvimento deste estudo contou com
observagdes de aulas para entender como era abordada a questdo da escrita e da leitura. No
método considerado pelos autores, seguiu-se a avaliagdo do desenvolvimento motor EDM
(Rosa Neto, 2002). Seguiu-se a organizagdo de atividades didaticas (intervencao), semelhantes
as descritas no Quadro 2 (p. 38-39), sendo a sua aplicagdo em Laboratorio de Alfabetizagdo
universitario, bem como na propria escola com as aulas de educagdo fisica e uma avaliagao
motora. Os participantes foram 23 alunos, da 3* e da 4 série, de sete classes diferentes,
escolhidos pelas professoras em virtude de apresentarem problemas relacionados ao processo
de alfabetizacdo. Destes, principalmente sete com maiores dificuldades, apresentaram grande
melhora na pos-avaliagdo e com destaque e reconhecimento pelas professoras.

Nogueira, Carvalho e Pessanha (2007), em estudo de campo, referenciam as habilidades
psicomotoras na prevencdo de dificuldades no processo de alfabetizacdo e letramento. O
procedimento inclui entrevistas com 20 professoras sobre suas concep¢des quanto a

alfabetizac¢do, indicando sete categorias presentes nesse processo para que indicassem a ordem
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de importancia. A psicomotricidade teve empate com decodificagcdo, menor indicador em dois
pontos com relacdo a interacdo que ficou em primeiro. Depois, avaliaram 20 criangas entre trés
e oito anos em uma sondagem da imagem corporal que tinham e dos elementos da
psicomotricidade. Os resultados apontaram baixo desenvolvimento. Seguidamente, no intuito
de formar holisticamente as professoras, exibiram a elas um quadro que liga os substantivos
(nome das subdareas) dessas habilidades ao termo ‘processo da lecto-escrita’ e, um quadro com
duas colunas, uma de habilidades psicomotoras alinhadas a outra com atividades que podem
fazer com as criancas. No entanto, ndo houve descricdo de como fazer, apesar de concluirem
pela importancia da formagao profissional do professor, como estratégia para que seja capaz de
desenvolver condic¢des e atividades para diagnosticar as dificuldades que surgem na etapa de
alfabetizacdo. O que, em nossa avaliacdo, ¢ insuficiente enquanto capacitacdo (termo utilizado
pelas autoras), pois ter contato com estratégias ndo basta para ensinar o professor o que ele
efetivamente precisa ensinar ao seu estudante, bem como avaliar o que seu estudante faz (como
se comporta) quando aprende (Botomé, 1981; Kubo e Botomé, 2001; Kienen, Kubo e Botomé,
2013).

Ambrosio (2011), em pesquisa com escolares do 2° ano do ensino fundamental,
explicitou uma preocupante realidade em 40 participantes concluintes, sendo 100% com
defasagem de motricidade e equilibrio, 85% com defasagem em orientacdo espacial, 80,9% em
lateralidade, 71,4% em esquema corporal e 57,2% em orientacdo temporal. Assim, coube
indagar: alunos com baixo desempenho psicomotor apresentariam baixo desempenho escolar?
Os instrumentos usados foram: Exame Psicomotor de Oliveira (2008); Teste Gestaltico
Visomotor de Bender B-SPG (Sisto, Noronha ¢ Santos, 2006); ADAPE — Avaliagdo de
Dificuldades na Aprendizagem da Escrita (Sisto, 2006) e Provinha Brasil (Brasil, MEC, 2009).
Resultados demonstraram que os alunos chegaram as salas de aula sem a maturidade
psicomotora necessdria para a aquisicdo das aprendizagens escolares. Considerou que o
desenvolvimento psicomotor tem sido negligenciado pelos professores nos primeiros anos de
escolaridade, sendo uma das causas levantadas as mudancgas ocorridas na estrutura familiar.
Concluiu ainda, em sua analise, que uma maior aten¢do ao desenvolvimento psicomotor de
alunos pode contribuir para diminuir indices de desempenho insatisfatorio, considerando
importante uma maior compreensdo dos professores sobre psicomotricidade e que pudessem
desenvolver trabalhos nessa area na escola. Apesar da realidade da situacdo apresentada,

discordamos que seja um trabalho apenas da educagao infantil.
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1.3 A CRIANCA E O DESENVOLVIMENTO HUMANO (A QUEM ENSINA)

O desenvolvimento da motricidade (entenda-se psicomotricidade, mais empregada no
ambito da educagdo) ¢ continuo ao longo da vida do ser humano, desde a concepcao até a idade
senil. A mudanga de nivel escolar ndo interrompe esse desenvolvimento; pelo contrario, é
crucial reconhecer sua continuidade, especialmente nos anos iniciais, quando comegam a surgir
aquisi¢Oes relacionadas a organizacao espacial (Gallahue, Ozman e Goodway, 2017). A partir
dessa constatagdo, torna-se necessario planejar formas de capacitagdo para que os professores
possam aplicar essa competéncia especifica de maneira eficaz.

Em termos curriculares, no ambito de diretrizes oficiais, os anos iniciais abrangem o
sexto ao décimo ano de vida do ser humano, englobando momentos decisivos do
desenvolvimento (Brazelton, 2002). Atualmente, a idade de seis anos marca o ingresso no
ensino fundamental, um ano primordial para a preparacdo de habilidades necessarias a
alfabetizacdo. Esse processo ¢ de responsabilidade dos professores, da escola, da familia, da
sociedade e do Poder Publico, como parte de um processo educacional inclusivo (Brasil, 1988;
1996; 1998; 2008; 2009; 2014; 2017). Ao ingressar no ensino fundamental, as exigéncias € o
ambiente escolar se modificam significativamente. No entanto, as habilidades que serdo
exigidas dos alunos ainda estdo em processo de desenvolvimento (Le Boulch, 1987; Fonseca,
2012, 2018; Gallahue, Ozman e Goodway, 2017).

Articular as necessidades das criangcas com o desenvolvimento dessas habilidades ¢é
dever da escola, o que implica na necessidade de desenvolver previamente as competéncias dos
professores para que possam integra-las em suas estratégias de ensino. A Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), mesmo sendo um modelo de orientagdo, permite a autonomia das
propostas curriculares dos entes federados quanto aos seus sistemas e redes de ensino, devido
a diversidade cultural e regional. Essa autonomia implica o dever de permea-la com principios
de igualdade, assegurando que todos os estudantes tenham o direito ao desenvolvimento das
habilidades essenciais nela arroladas, bem como com o principio da equidade, reconhecendo
que os estudantes possuem diferentes necessidades. A BNCC também define o Pacto
Interfederativo, ou seja, a obrigatoriedade de aplicabilidade em todo o territério brasileiro
(Brasil, 2017).

Incorporar a psicomotricidade no ambiente educacional ndo € restringir a ciéncia, mas
utilizd-la como um recurso valioso para o desenvolvimento durante o processo de alfabetizagao

(Nogueira, Carvalho e Pessanha, 2007).
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1.4 ALFABETIZACAO — FOCO DA JUSTIFICATIVA DAS QUESTOES DE PESQUISA

A alfabetizacdo € o processo pelo qual se adquire o dominio de codigos e as habilidades
necessarias para ler e escrever. Trata-se de um fendmeno multifacetado, que abrange aspectos
psicologicos, psicolinguisticos, sociolinguisticos e propriamente linguisticos, tendo como
condicionantes pressupostos sociais, culturais e politicos. E um processo de aquisigdo da lingua
oral e escrita. A leitura consiste no estabelecimento da correspondéncia entre grafemas e
fonemas, pela decodificacdo desses simbolos (Soares, 1985).

Nesse processo de correspondéncia fonografica, ¢ fundamental considerar o
conhecimento prévio, o nivel de complexidade e o grau de aprofundamento possivel em cada
contetido. Ainda de acordo com Soares (1985), € necessario observar diferentes implicagdes: o
método, o material didatico, os recursos, a definicdo dos pré-requisitos e a formagdo do
alfabetizador. Essa fase ¢ essencial para o letramento, que corresponde a uma maior capacidade
e ao dominio da leitura e escrita, fomentando o individuo nas diversas aplicagdes da leitura,
escrita e oratoria, em diferentes esferas sociais (Carvalho, 2008; Soares, 2012; Carvalho et al.,
2013).

Por outro lado, Ferrero (1985) destaca a relevancia dos aspectos da escrita como
representacdo da linguagem e da interacdo ativa da crianga em sua aprendizagem com o objeto
de conhecimento. Ao valorizar a tomada de consciéncia para o sucesso no processo de
alfabetizacdo, enfatiza a importancia de ir além da relacdo entre quem ensina e quem aprende,
para considerar a natureza do objeto que se aprende (conhecimento). Assim, triangula o sistema
de representacdo alfabética da linguagem, com suas caracteristicas especificas — as concepgoes
tanto de quem ensina (professor) quanto de quem aprende (crianga) — ao objeto. Em outras
palavras, Ferrero chama a atencdo para a crianca como sujeito complexo, um ser ativo e
pensante, cujas interpretagdes do mundo devem ser consideradas no processo de alfabetizagao.

Essa perspectiva se relaciona com o que disse Rousseau, mencionado por Gauthier e
Tardif (2010), ao considerar os aspectos psicologicos da crianga, suas percepgdes e sentidos
nas suas aprendizagens. Ademais, reafirma-se a relevancia das habilidades psicomotoras nessa
dindmica de ensino, as quais mobilizam, movimentam e ampliam as condi¢des das criangas no
seu processo de desenvolvimento e aprendizagem (Le Boulch, 1988).

Politicas publicas educacionais, como a Provinha Brasil, um sistema de avaliacdo
externa em grande escala, e a Avaliagdo Nacional de Alfabetizacdo (ANA) (Brasil, 2013),

pressupoem a alfabetizacgdo como o desenvolvimento da compreensdo das regras de
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funcionamento do sistema de escrita alfabética. Esse sistema engloba o conjunto de sinais
convencionais que representam graficamente a lingua falada (Brasil, MEC, 2009). O sistema
de escrita no Brasil ¢ alfabético, porque o grafema (letras ou conjunto de letras) ¢ a unidade que
representa o fonema (som). Ao considerar o pleno desenvolvimento das capacidades de
aprender, ressalta-se a participagdo do corpo na expressao da linguagem e na leitura do mundo,
conforme advertido por diversos tedricos desenvolvimentistas (Soares, 1995; Vigotski, 1998;
Schneuwly e Dolz, 2004; Vigotski, 2009; Vigotski, Luria e Leontiev, 2010; Fonseca, 2018).

No documento do Ministério da Educagdo, "Saberes e Praticas da Inclusdo", ¢ expresso
que, ao avaliar, ¢ preciso conhecer o nivel de desenvolvimento de algumas habilidades
essenciais no processo de ensino-aprendizagem, tais como: motoras e psicomotoras, cognitivas,
com destaque para as linguisticas e comunicativas, e ainda as pessoais-sociais (Brasil, 2006).
Mostra-se a relevancia de um trabalho que englobe formacao, avaliacio e programas na area da
psicomotricidade.

A Unesco, 6rgdo das Nagdes Unidas, tem como principal objetivo auxiliar a formulacao
e a operacionalizacdo de politicas publicas, inclusive na educagdo, que estejam em sintonia com
as estratégias acordadas entre os Estados-membros nas Conferéncias Gerais da Unesco. A
organizac¢do reconhece a alfabetizacdo como um instrumento essencial para o exercicio da plena

cidadania:

¢ um meio para o desenvolvimento, permitindo que as pessoas acessem novas
oportunidades e participem na sociedade de novas maneiras. A alfabetizagdo também
¢ um direito em si mesma — precisamente porque, sem ela, as pessoas ndo terdo
oportunidades iguais na vida. Nas sociedades hoje — tanto as desenvolvidas quanto as
em desenvolvimento — o ritmo da mudanga economica e social ¢ de modo que impde
o aprendizado continuo ao longo da vida (UNESCO, 2009, p 18-19).

Dessa data em diante, quando se manifestou a Unesco, o Brasil implementou normas
especificas sobre a alfabetizacdo, destacando-se em outras normas gerais referentes a educagao.
Essas normas expdem a situacao e as condigdes que demandam agdes urgentes na formagao e
no ensino (Kubo; Botomé, 2001; Libaneo, 2005; Soares, 2021).

O Programa Nacional de Alfabetizacdo na Idade Certa (PNAIC) (Brasil, 2012) foi
formulado com o objetivo de alfabetizar, em Lingua Portuguesa e Matematica, todas as criangas
até o 3° ano das escolas publicas, municipais e estaduais, rurais e urbanas, de todo o territério
brasileiro. O programa destaca a integragcdo e estruturagdo na formagdo de professores, com
formagdo continuada presencial para professores alfabetizadores, monitoramento e
acompanhamento, aplicagdo de avaliacdes diagnoésticas (Provinha Brasil) e realizagdo de

avaliagdes externas para os concluintes do 3° ano - ANA.
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No ano seguinte, a Avaliacdo Nacional da Alfabetizacdo (Brasil, 2013) trouxe um
relatdrio que indicou que a maioria das criangas se encontrava no nivel 2, com pontuagdes entre
425 e 525. Os outros 20% se distribuiram da seguinte forma: 20% no nivel 1 (menor que 425),
20% no nivel 3 (até 625) e 20% no nivel 4 (mais que 625).

O documento do Ministério da Educagao, "Planejando a Proxima Década — Conhecendo
as 20 Metas do Plano Nacional de Educagdo" (Brasil, 2014, p. 25), demonstra as percentagens

dessa preocupante situacao e a perspectiva de mudanga elencada como Meta 5, indica o

[...] fenomeno do analfabetismo funcional, cuja raiz é encontrada nas séries iniciais
do ensino fundamental, expressa dificuldades presentes nos processos de
escolariza¢do, mostrando o seu distanciamento de adequados padrdes de qualidade.

Os resultados do Indice de Desenvolvimento da Educagio Basica (IDEB), que
demonstram dados sobre aprovacao escolar (com indice de 0 a 10), obtidos no Censo Escolar e
nas médias de desempenho nas avaliagdes do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira (INEP), por meio do Sistema de Avaliacdo da Educacdo Basica
(SAEB), para as unidades da federacdo e para o pais, e a Provinha Brasil, para os municipios,
a cada biénio, mostram um ligeiro aumento a partir de seu primeiro indice observado em 2005.
Contudo, h4d uma acentuada discrepancia entre os resultados de escolas publicas e privadas,
com uma meta de indice 6 para o ano de 2021. Intensificar o desenvolvimento dos processos
de alfabetizacdo ¢, além de superar o analfabetismo, que ¢ de 15% em criangas de 8 anos
(BRASIL, MEC/SASE, 2014, p. 25), estimular e dar subsidios ao saber fazer uso da leitura e
escrita (Soares, 1998).

Esclarece-se que este indice do IDEB ¢ baseado no célculo referente ao indicador de
rendimento (P), do 1° ao 5° ano dos anos iniciais, € na nota média padronizada (N) do Saeb de

Matematica e Lingua Portuguesa.

Tabela 1 — Resultados do IDEB Anos Iniciais do Ensino Fundamental

Brasil 2005 2007 2009 2011 2013 2015 2017 | 2019 2021
Total 3.8 4.2 4,6 5,0 52 5.5 5.8 5,9 5,8
Estadual | 3,9 4,3 4,9 5,1 54 5,8 6,0 6,1 5,9
Municipal | 3,4 4,0 4,4 4,7 4,9 5,3 5,6 5,7 5,5
Publica 3.6 4.0 44 4.7 4.9 53 5.5 5,7 5,5
Privada 59 6.0 6.4 6.5 6.7 6.8 7.1 7,1 7,1

Fonte: MEC/INEP (2022, 2023).

Os indices do IDEB de 2021, considerando todo o territério nacional, mostram que
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apenas as escolas particulares alcangaram uma pontuagdo acima dos 6 pontos estimados pelo
Inep (Tabela 1). Ao analisar os dados por regido, observa-se que o Sudeste e o Sul apresentaram
indices ligeiramente acima da meta nas categorias total e escola publica. No entanto, as demais
regides ficaram abaixo da meta nessas categorias, superando o indice apenas na categoria escola

particular.

Tabela 2 — Resultados do IDEB por regides Anos Iniciais do Ensino Fundamental

Regides/2021 Norte Nordeste | Centro-oeste Sudeste Sul
Total 5,0 53 5,8 6,1 6,2
Escola Publica 5,0 5,1 5,6 5.9 6.0
Escola Particular 6,6 6,6 7,3 7,3 7,4

Fonte: MEC/INEP (2021).

O parametro recente emitido pelo Inep estipulou 743 pontos na escala de avaliacdo do
Saeb. Nestas bases, as taxas de alfabetizagao nos resultados do Saeb marcaram 60% em 2019 e
43% em 2021, conforme divulgado em maio de 2023 pelo instituto. Diante dessa situacao,
reconhece-se a necessidade de um compromisso nacional tanto de recuperacdo quanto de
avango. Os esforcos providenciados pelo Alfabetiza Brasil, programa do Governo Federal
conduzido pelo Ministério da Educag¢dao (MEC), buscam definir o conjunto de habilidades que
devem caracterizar o perfil de aprendizagem da leitura e da escrita esperado ao fim do 2° ano
do Ensino Fundamental, segundo divulgacao no site oficial (Brasil, MEC, 2023).

Mais recentemente, durante a conclusdo da coleta de dados desta pesquisa, o novo
Programa Alfabetiza Brasil, por meio de pesquisa realizada pelo INEP, ratificou os ja adotados
critérios de no minimo 743 pontos (IDEB, 2021) na apuragdo de levantamento do estudo. Os
objetivos principais buscaram compreender, a partir dos normativos legais, com destaque para
a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), o que caracteriza uma crianga alfabetizada.
Assim, conforme consta no Relatorio da Pesquisa Alfabetiza Brasil: Diretrizes para uma
Politica Nacional de Avaliagdo da Alfabetizagdo das Criangas (2023), uma comissao de
especialistas em alfabetizacdo formatou testes que foram utilizados para a avaliacdo e definiram

uma matriz de referéncia com as seguintes habilidades, conforme ilustrado a seguir:
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Figura 1 — Quadro de habilidades do Relatério 2023 do Alfabetiza Brasil

HABILIDADES DA MATRIZ DE REFERENCIA DE LINGUA PORTUGUESA DO 2° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL - SAEB

EIXO HABILIDADE

i Relacionar elementos sonoros das palavras com sua
APROPRIAGAO DO SISTEMA DE ESCRITA representacdo escrita
ALFABETICO H2 Ler palavras
H3 Escrever palavras
H4 Ler frases
H5 Localizar informagGes explicitas em textos
H6 Reconhecer a finalidade de um texto
LEITURA H7 Inferir o assunto de um texto
H8 Inferir informagdes em textos verbais
Ho Inferir informagdes em textos que articulam linguagem
verbal e ndo verbal
PRODUGAO TEXTUAL H10 Escrever texto

Fonte: Elaborado por DAEB/INEP com base em Brasil. MEC ([2018]).2

Assim, confirma-se que esta realidade estd envolta em um acervo de normas
educacionais que norteiam os sistemas estaduais e municipais, incluindo o Distrito Federal, em
suas respectivas propostas pedagogicas, politicas publicas de todos os entes federativos, seja na
formulagcdo dos curriculos, na formagdo de professores, na avaliagdo, na elaboracdo de
conteudos educacionais e nos critérios para a oferta de infraestrutura adequada para o pleno
desenvolvimento da educagdo (Brasil, BNCC, 2017).

Diante de todo o exposto, considera-se de responsabilidade dos estudos de pesquisa no
ambito educacional e em seu ambiente de execugdo e servigo, o Ensino Fundamental da
Educacdo Basica das escolas de anos iniciais, proporcionar conhecimentos relevantes que
demovam o ensinar e o agir de quem ensina, ou seja, dos professores. Neste estudo,
especificamente, com professoras dos anos iniciais (2° e 3° anos). A Pedagogia precisa de
amparo, por sua propria caracteristica, das ciéncias da Psicologia, do Desenvolvimento
Humano e de outras ciéncias que se mostram cada vez mais necessarias para a articulacdo nas
esferas da vida, ndo s6 como lente para a devida andlise (Dessen; Guedea, 2005; Dessen;
Polonia, 2007; Libaneo, 2005; Fonseca, 2012, 2018), mas sobretudo para uma compreensao

manifesta dos fendmenos que atingem aspectos consideraveis na estruturagdo de metodologias,

2 Acessado em:
https://download.inep.gov.br/publicacoes/institucionais/avaliacoes_e¢_exames_da_educacao basica/relatorio_da
pesquisa_alfabetiza brasil.pdf
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didaticas e bases curriculares, de estimulos e resposta que formem os processos de ensino e
aprendizagem (Kubo; Botomé, 2001; Bordignon-Luiz, 2013; Henklain; Carmo, 2013).

Em sintese, como tecnologia de ensino, a Programac¢do de Condigdes para o
Desenvolvimento de Comportamentos (PCDC) justificou-se como procedimento da presente
pesquisa: na relevante area do conhecimento — a psicomotricidade e sua forte relagdo nos
processos de aprendizagem, especialmente nos anos iniciais (inerentes as habilidades de
linguagem), portanto, uma competéncia especifica de dimensdo fundamental na formacao de
professores em area do desenvolvimento humano diretamente ligada aos processos de
aprendizagem, principalmente aos processos de alfabetizagdo (Brasil; BNC-Formacao, 2019;
BNC-Formacao continuada, 2020).

Desse modo, com base nas orientagdes procedimentais das etapas da PCDC, fundadas
nos principios da Anélise do Comportamento (Botomé, 1981; Kubo; Botomé, 2001; Carvalho,
2015; Panosso, 2019), a saber: (1) caracterizar necessidades sociais com as quais os aprendizes
(professores e, por conseguinte, seus alunos) lidam e propor os comportamentos a serem
ensinados com base nessas necessidades; (2) construir programas de ensino para desenvolver
tais comportamentos; (3) aplicar programas de ensino; (4) avaliar programas de ensino
(envolvendo processos de aprendizagem e procedimentos de ensino); (5) aperfeigoar programas
de ensino com base na avaliacdo feita; (6) comunicar as descobertas feitas com esse tipo de
trabalho para ser coerente com os principios (Kienen et al., 2021).

Destaca-se ainda, conforme indica Panosso (2019) em seu estudo, que o curso de
procedimento desta tese pretende demonstrar que, apds a elaboragdo do programa, sua
aplicagdo corresponde a varidvel independente, enquanto os efeitos e o desenvolvimento das
classes de comportamentos dos aprendizes (professoras) e as mudancgas identificadas,
acompanhadas de frequéncia e regularidades, presenciadas inclusive durante o agir docente das
professoras participantes, correspondem a varidvel dependente. Assim, os efeitos de eficiéncia
verificam o desenvolvimento desses comportamentos durante o programa, e os efeitos de
eficacia evidenciam o quanto os comportamentos ensinados se apresentam enquanto acdes dos
aprendizes (professoras) em seu ambiente cotidiano profissional.

Para tanto, foram norteadoras do procedimento de pesquisa nas condutas de observagao
e coleta procedimental, aplicagdo e coleta de resultados para apuragdo e respectiva discussao
visando as conclusdes finais, as seguintes questoes:

1. A interacdo de habilidades psicomotoras tem grande relevancia nos processos

de alfabetizacdo. Como estdo essas habilidades dos escolares nesse processo
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nos anos iniciais em uma escola publica?

2. Ha programas de formagdo de professores que objetivem o ensino de
repertorios de estimulagdo psicomotora?

3. A formacdo por meio de um Programa de Ensino pode contribuir para
modificar essa auséncia, enquanto area do conhecimento aplicada a educacao
e de promogdo na pratica do ambiente profissional de professoras dos anos
iniciais?

Ante o exposto, investigou-se com objetivos principais elaborar e aplicar um programa
para professores dos anos iniciais, baseado na Programacdo de Condigdes para o
Desenvolvimento de Comportamentos (PCDC) e acompanhar sua efetividade e avaliar sua
eficacia na formagdo em ensino de repertérios psicomotores no contexto dos processos de
alfabetizacdo. Assim, diante da auséncia de estudos de formagao para professoras de turma no
desenvolvimento de habilidades em comportamentos psicomotores que definem as habilidades
previstas para a alfabetiza¢do nos anos iniciais, justificou-se. Essa trajetoria foi dividida em
quatro estudos.

O Estudo 1 teve como objetivo geral investigar se as caracteristicas de desempenho
registradas na avaliagdo psicométrica de habilidades de alfabetizagdo nos anos iniciais do
Ensino Fundamental sustentariam consisténcia com o desempenho dos mesmos alunos em
avaliagdo de repertdrios psicomotores. De modo especifico, os objetivos puderam avaliar e
tracar o desempenho escolar e psicomotor de um grupo de criangas do segundo ano do Ensino
Fundamental e analisar a existéncia de correlacdes entre os dados. Os participantes foram
estudantes de trés turmas do 2° ano, uma do periodo da manha e duas do periodo da tarde, de
uma escola dos anos iniciais do interior do Estado de Sdo Paulo, a mesma escola dos Estudos
3 e 4. Os instrumentos utilizados foram o Teste de Desempenho Escolar — TDE II (Stein, 2019),
que avaliou habilidades de escrita, leitura e aritmética, e a Escala de Desenvolvimento Motor —
EDM (Rosa Neto, 2015), que avaliou habilidades psicomotoras em sete subareas/subcategorias
(motricidade fina, motricidade global, equilibrio, esquema corporal, organizagdo espacial,
organizagdo temporal e lateralidade).

O Estudo 2 teve por objetivo realizar uma revisdo sistematica de estudos sobre as
relacdes da psicomotricidade na educacdo escolar e de possiveis estudos empiricos sobre a
formag¢do ou capacitagdo de professores de turma nesse tema. Apesar do destacado

reconhecimento da relevancia das relagdes entre psicomotricidade e alfabetizagdo, entendeu-se
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que os estudos eram insuficientes para orientar as necessarias intervengdes instrucionais nos
moldes da programacao ora pretendida.

O Estudo 3 elaborou o programa de ensino de repertorios de estimulagdo psicomotora e
sua relagdo nos processos de alfabetizagdo e ambiente escolar, sua aplicagdo, acompanhamento
e aprimoramento, com base na Programacdo de Condi¢des de Desenvolvimento de
Comportamentos (PCDC), bem como acompanhou sua efetivacdo e possivel eficacia.

O Estudo 4, com inicio da aplicacdo do programa (Etapa 5), da coleta de avaliagdo
(Etapa 6) e dos seus efeitos, por meio de formagao colaborativa na Etapa 7, desdobrou-se assim
no acompanhamento da aplicacdo dos comportamentos de estimulos psicomotores e destes
articulados ao curriculo de ensino do professor aos seus respectivos aprendizes. Os resultados
coletados na elaboragdo e aplicacdo do programa, bem como seu acompanhamento, foram
apresentados de modo descritivo e destacados em quadros, a fim de serem sistematicamente
discutidos com base na Analise do Comportamento e da PCDC.

Assim, pretendeu-se com a formag¢ao continuada por meio da PCDC, em colaboracio
com os professores de escola da rede publica, no ensino de repertorios aplicados que congregam
o como planejar e o como praticar, fornecer subsidios e sentido a tao indicada reflexdo docente,
evidenciando uma maior percepcao de identificacdo das necessidades do ambiente profissional
e de avaliagdo, ampliagdo de informagdes em temas congruentes, providenciando tecnologias
como recurso de orientacdo e planificacdo no desenvolvimento de comportamentos-objetivo de
ensino estimuladores aos processos de leitura, oralidade e escrita, em busca de sucesso nos
processos de aprendizagem das habilidades do curriculo nos anos iniciais.

Formata-se, desse modo, as orientacdes da Meta 5 do Plano Nacional de Educacgao
(Brasil, 2014), que traz indicagdes de estratégias para isso, destacando as de tecnologias
educacionais, bem como praticas inovadoras que assegurem a alfabetizacdo e favorecam a
melhoria do fluxo escolar e a aprendizagem, com o objetivo de alfabetizar todas as criangas, no
maximo, até o final do 3° ano do Ensino Fundamental. Corrobora-se, assim, a relevancia do
presente estudo, que busca, com a elaboracdo, desenvolvimento e aplicagdo de um programa
de ensino de repertorios de estimulagdo psicomotora, justamente isso: tecnologia de ensino que
promova condic¢des qualificadas aos professores dos anos iniciais, com a formagao e amplia¢ao
de conhecimento em 4rea relevante, bem como os instrumentalize para comportamentos que

lhes permitam aplicar e ter sucesso com sua profissdo: ensino e aprendizagem de seus alunos.?

3 Nota: As referéncias mencionadas na Introducido Geral estdo dispostas na se¢do de referéncias de um dos 4
Estudos, em um deles ou em mais de um.
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5 APONTAMENTOS CONCLUSIVOS

A pesquisa priorizou a promog¢do do desenvolvimento de repertérios de habilidades
psicomotoras com professores em servigo, visando estimular habilidades relacionadas a
alfabetizacdo de alunos dos anos iniciais do Ensino Fundamental. Isso possibilita que os
professores possam reconhecer essas habilidades em seus aprendizes, observando-os e ainda,
estimular em seus aprendizes a partir desses repertorios adquiridos, integrando bases
necessarias ao desenvolvimento de leitura, escrita, comunica¢do, linguagem matematica e
outras habilidades correlatas, como geografia, histéria e ciéncias naturais. Proporciona
conhecimento e estratégia.

Ampliar o repertoério de quem ensina permite que o olhar sobre o aprendiz seja mais
préximo da realidade. Um sujeito com caracteristicas humanas de desenvolvimento que afetam
consideravelmente suas respostas, principalmente no ambiente escolar. As habilidades descritas
no curriculo possuem muitas dependéncias e estdo vinculadas ao desenvolvimento de
repertorios relevantes que, se compreendidos e orientados, podem superar barreiras que
pareciam intransponiveis, além de minimizar a frustracdo do docente diante da aparente
incapacidade de mudanca até entdo. Utilizar o conhecimento para compreender melhor o sujeito
e seus aspectos intrinsecos, aliados ao curriculo, ¢ enfrentar a realidade de maneira informada,
ndo exigindo grandes mudangas, mas sim o reconhecimento do sujeito aprendiz e de suas
estruturas que interferem profundamente na aprendizagem, consequentemente, na forma de
ensinar € no que se forma o docente.

A imagem tridimensional da estrutura académica de Botomé e Kubo (2002) — Curriculo
e Tempo — grade curricular, representa elementos que compdem uma espécie de
compartimento, onde o fluxo do conhecimento transpassa a estrutura alcangando niveis de
informacgao, aptiddo, competéncias, habilidades e pericia, transformando-se em capacidades de
atuagdo. Isso permite vislumbrar que o conhecimento, em diversas matizes na educagdo, visa
promover a conexdo pratica que pode transformar seus aprendizes, nutrindo satisfagdo e
engajamento naqueles que tém a fun¢do de promover condi¢des importantes de mudanga.
Capacitar o professor com um repertério dessa natureza € potencializar as possibilidades dele e
dos seus aprendizes.

O professor capacitado a desenvolver comportamentos-objetivo ao planejar o que e
como ensinar, ¢ do que considera necessario para seus estudantes aprendizes, ¢ um professor

que exerce sua autonomia e independéncia de catedra.
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A exposicdo gradual e mediada com as professoras as etapas intencionalmente
planejadas demonstrou proporcionar, durante a coleta de dados da pesquisa, importantes e
significativas alteracdes na imersdo escolar vivida. Houve aquisi¢do dos repertorios das
subareas psicomotoras pelas professoras participantes. Indubitavelmente, ¢ possivel indicar
mudangas significativas houve, manifestas nas Fases 1 e 2, mas nas Fases 3, em que a professora
estimula seus aprendizes, demonstrando varidveis dependentes do que foi realizado com elas
por meio da aplicacdo do Programa de Ensino protagonizado pela pesquisadora. Certamente,
com ressalvas e constatacdes que podem ser readequadas e remanejadas com arranjos
adaptaveis ao periodo escolar e as caracteristicas dos professores, a identidade comum ¢ a
necessidade de desenvolver comportamentos psicomotores no contexto escolar, promovidos
por seus professores com esses repertorios.

Nesses termos, os Estudos puderam tratar com completude os sujeitos e ambiente neles
envolvido.

No Estudo 1, os resultados das avaliagdes psicométricas realizadas, especialmente com
77 alunos da unidade escolar, utilizando o TDE Il e a EDM, destacaram que os alunos expostos
as contingéncias curriculares de ensino estabelecidas pelas professoras participantes
apresentavam restricdes em habilidades de alfabetizacdo esperadas para os anos iniciais do
Ensino Fundamental, além de defasagens no desenvolvimento motor previsto para suas
respectivas faixas etarias.

Assim, no contexto de realizagdo do Estudo 1, foram documentadas evidéncias
incontestaveis da correlagdo entre limitagdes nas habilidades de alfabetizagdo e nos repertérios
psicomotores dos alunos, evidenciadas diariamente pelas condi¢des de ensino e avaliacio
estabelecidas pelas professoras participantes do Estudo 3.

A necessidade de execucdo do Estudo 3 foi fundamentada, enfatizada, pelos principais
resultados da revisdo integrativa de literatura realizada no Estudo 2, que, resumidamente,
explicitou o reconhecimento consensual das interdependéncias entre repertorios psicomotores
¢ habilidades de alfabetizagdo, coexistindo com a falta de conhecimentos suficientemente
capazes de traduzir esse reconhecimento em repertorios de estimulacdo psicomotora pelas
proprias professoras.

Precedido pelas evidéncias dos Estudos 1 e 2, o Estudo 3 envolveu a exposi¢ao de quatro
professoras de uma mesma unidade escolar, exclusivamente para alunos dos anos iniciais do

Ensino Fundamental, vinculada a Secretaria de Educagdo do Estado de Sao Paulo, a um
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programa de ensino destinado a desenvolver repertérios de estimulacao psicomotora, relevantes
para as habilidades de alfabetizag@o junto aos alunos desses anos iniciais.

O alcance e as caracteristicas do delineamento adotado exigiram priorizar dimensdes
das interagdes professora-pesquisadora que pudessem ilustrar evidéncias sobre a eficacia das
condi¢des planejadas no programa de ensino construido no Estudo 3, das quais os resultados da
sua execucdo com as 4 professoras participantes foram na integra apresentados e tratados no
Estudo 4.

A extensdo da efetividade do programa em relacdo ao desempenho das quatro
professoras, mostrou-se sustentavel, com certa autonomia. Permitiu um aprofundamento das
participantes do que ora foi realizado na fase 2 de cada bloco de estudo das subdreas
psicomotoras. Assim, foi possivel demonstrar na Etapa 7, de planejamento colaborativo com a
participante, a decomposicao de habilidades que compde unidades curriculares trabalhadas nos
anos iniciais, na rotina de sala de aula. Evidenciando uma apropriacdo da aprendizagem de
decompor em ac¢des menos complexas, decifrdveis ao agir do que os aprendizes devem fazer
durante a aplicagdo de atividade didatica do livro.

Em resumo, os dados apresentados nas se¢des anteriores convergem para afirmar a
sensibilidade dos repertdrios de atuagdo profissional de todas as participantes as condi¢des de
interacdo propostas a partir da Etapa 5 do delineamento proposto. Trés conjuntos de medidas
comportamentais evidenciadas pelas participantes sdo consistentes com a tese de que a PCDC,
como tecnologia de formagdo profissional de professoras em servico, pode constituir uma
condi¢do favordvel para a promogao do ensino de repertorios de estimulacao psicomotora para
o desenvolvimento de habilidades de alfabetizagdo nos anos iniciais do Ensino Fundamental.

Como primeiro conjunto de evidéncias, P1, P2, P3 e P4 apo6s a exposicdo a textos
planejados sobre as sete subdreas selecionadas da Psicomotricidade, demonstraram a aquisi¢ao
de repertorios de estimulacdo psicomotora, seguindo modelos e orientagdes fornecidos
diretamente pela pesquisadora. Como segundo conjunto de evidéncias, para demonstrar a
extensdo do controle de estimulo, os repertorios de estimulagdo psicomotora treinados diante
da pesquisadora foram subsequentemente empregados em sala de aula, diante dos alunos das
participantes. Por fim, sob condi¢des de mediagdo com a pesquisadora, as participantes
planejaram e executaram intervengdes didaticas com os alunos sobre contetdos curriculares
programados, integrando as habilidades preconizadas nos documentos oficiais com a
estimulacdo dos repertérios psicomotores inseridos nas subareas estudadas previamente nas

etapas anteriores do programa de ensino, decompondo as habilidades das atividades. Nesse
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aspecto, o controle e da propria participante, no qual ela passa a prever comportamentos e neles
intervir com contingéncias.

Considera-se que os resultados apresentados sdo consistentes, o que permite destacar
determinadas habilidades, de aprendizagens profissionais, consistentes com os objetivos desta
pesquisa, sendo ainda possivel tratar de modo comparativos os resultados. Sugere-se fortemente
a inclusdo de evidéncias que possam preencher as lacunas identificadas nos resultados do
Estudo 2.

Conclui-se ainda que foi devidamente cumprida, com aproveitamento muito bom das
interagdes com as participantes que foram estimuladas que pusessem gerar tal repertério capaz
de promover estimulacdes no ambiente local de trabalho, obtendo uma interagdo com trocas
mutuas relevante e oportuno, estudos de acompanhamento em perspectiva longitudinal
poderiam investigar as relagdes funcionais entre as dimensoes (frequéncia, precisdo/exatidao)
da emissdo dos repertorios ensinados pelo programa as professoras expostas do programado no
Estudo 3 e com a exposi¢do da sua execu¢do no Estudo 4, e as caracteristicas de desempenho

dos alunos nas habilidades vinculadas a alfabetizagao.
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APENDICES

APENDICE A

Termo de consentimento livre e esclarecido
(Duas vias: uma do pesquisador, outra do participante)

A pesquisa intitulada COLABORACAO UNIVERSIDADE-ESCOLA PUBLICA NA
CONSTRUCAO DE POLITICAS, PRATICAS E CULTURAS MAIS INCLUSIVAS realizada
sob a coordenagdo da pesquisadora Profa. Dra. Vera Lucia Messias Fialho Capellini, da
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”, UNESP-Bauru, tem como objetivo
principal: implementar parceria colaborativa, por meio de assessoria colaborativa, entre
universidade e escolas publicas de educagdo basica com vistas a ampliar/promover politicas,
praticas e culturas mais inclusivas.

Os procedimentos desta proposta envolve: a) aplicagdo de instrumentos de avaliacdo:
Teste do Desempenho Escolar II (TDE II) — nos alunos; avaliagdo das competéncias conforme
a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) — nos alunos; e, Index para a Inclusdo (Booth &
Ainscow, 2012) — nos alunos, pais/responsaveis e equipe escolar (gestdo, professores,
funcionarios ndo docentes); b) Interven¢do formativa (professores e gestores), pedagogica
(alunos) e para o desenvolvimento socioemocional e psicomotor (alunos e pais/responsaveis);
c) elaboragdo de materiais pedagogicos e ferramentas tecnologicas. Ou seja, serdo promovidas
acdes para o desenvolvimento do aluno em suas dimensdes bioldgica, social, afetiva e cognitiva.

Conforme as Resolugdes 466/12 e 510/16 do Conselho Nacional de Satude, assegura-se
total sigilo aos participantes da pesquisa durante todas as etapas, com a garantia de plena
liberdade ao participante de se recusar a participar ou retirar seu consentimento, em qualquer
etapa da pesquisa, sem prejuizo ou penaliza¢do alguma. Os riscos sd3o minimos, uma vez que
os procedimentos ndo sujeitardo os participantes a riscos maiores do que os encontrados nas
suas atividades cotidianas.

Todo participante da pesquisa recebera uma via do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido assinado por ambas as partes (pesquisador e participantes).

Consentimento Voluntario: Eu certifico que li ou foi-me lido o texto de consentimento e
entendi seu conteido. Minha assinatura demonstra que concordei liviemente em participar
deste estudo:

Consentimento

Eu, > RG 5

entendo que, qualquer informacdo obtida sobre mim serd confidencial. Eu também entendo que
os meus registros de pesquisa estdo disponiveis para revisdo dos pesquisadores. Esclareceram-
me que minha identidade ndo serd revelada em nenhuma publicagdo desta pesquisa, por
conseguinte, consinto na publicacdo para propositos cientificos.
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Assinatura do participante da pesquisa

Data: / /

Pesquisadora responsavel:
Profa. Dra. Vera Lucia Messias Fialho Capellini
Fone: 014-3234-4544 / Cel.014 — 99701-6287 / Email — vera.capellini@unesp.br

Contato do Comité de Etica em Pesquisa

Endereco: Av. Luiz Edmundo Carrijo Coube, n° 14-01 - Vargem Limpa, CEP: 17033-360, Bauru-SP, Telefone:
(14) 3103-6075 (Ramal: 9400), E-mail: cepesquisa@fc.unesp.br

Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”, UNESP-Bauru - Faculdade de Ciéncias.
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APENDICE B — Modelo do Termo de Assentimento Livre e Esclarecido

Termo de assentimento livre e esclarecido
(Duas vias: uma do(a) pesquisador(a), outra do(a) participante)

Termo de assentimento livre e esclarecido
(Duas vias: uma do(a) pesquisador(a), outra do(a) participante)

A pesquisa intitulada COLABORACAO UNIVERSIDADE-ESCOLA PUBLICA NA
CONSTRUCAO DE POLITICAS, PRATICAS E CULTURAS MAIS INCLUSIVAS realizada
sob a coordenagdo da pesquisadora Profa. Dra. Vera Lucia Messias Fialho Capellini, da
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”, UNESP-Bauru, tem como objetivo
principal: implementar parceria colaborativa, por meio de assessoria colaborativa, entre
universidade e escolas publicas de educagdo basica com vistas a ampliar/promover politicas,
praticas e culturas mais inclusivas, inclusive por meio de Planos de Atividades de pesquisas de
colaboragdo como a que apresenta-se a seguir € da qual vocé esta convidado a participar.

ENSINO DE REPERTORIOS PSICOMOTORES NO CONTEXTO DOS PROCESSOS DE
ALFABETIZACAO NOS ANOS INICIAIS, pesquisa esta de doutorado, do Programa de
Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem da Faculdade de Ciéncias de Bauru — UNESP,
que terd sua investigacdo no 2° ano do ensino fundamental I, da Escola Estadual Luiz Braga em
colaboragdo com a equipe escolar e respectivos professores, a ser realizada pela doutoranda
pesquisadora responsavel Maria Beatriz Campos de Lara Barbosa, sob orientagdo do
pesquisador Prof. Doutor Jair Lopes Junior.

Mas hé beneficios, por exemplo, ajudar a melhorar a qualidade do ensino das escolas, aumentar

seu interesse nas aulas, avaliar suas capacidades e aumentar seu desempenho em algumas
habilidades.

Conforme as Resolugdes 466/12 e 510/16 do Conselho Nacional de Saude, sua participagdo ¢
voluntaria, isso significa que vocé€ pode escolher se quer participar ou ndo, caso ndo queira,
isso ndo trara nenhum prejuizo a vocé. Ninguém sabera que vocé esta participando da pesquisa,
ndo falaremos a outras pessoas, nem daremos a estranhos as informagdes que vocé nos der. Os
resultados da pesquisa serdo publicados, mas sem a identificagdo de quem participou.

Se voce tiver alguma duvida, converse com sua familia e pe¢ca que me perguntem. Eu escrevi
os telefones na parte de baixo deste texto.

Eu,

concordo em participar desta pesquisa. Estou sabendo que se eu ndo quiser, ndo precisarei
participar.

Data: / /
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Assinatura do(a) participante da pesquisa

Pesquisador(a) Responsavel: Profa. Ma. Maria Beatriz Campos de Lara Barbosa M Peixoto
(beatriz.lara@unesp.br)
Pesquisador Orientador: Prof. Dr. Jair Lopes Junior (jair.lopes-junior@unesp.br)

Contato do Comité de Etica em Pesquisa

Endereco: Av. Luiz Edmundo Carrijo Coube, n° 14-01 - Vargem Limpa, CEP: 17033-360,
Bauru-SP, Telefone: (14) 3103-6075 (Ramal: 9400), E-mail: cepesquisa@fc.unesp.br
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”, UNESP-Bauru - Faculdade de
Ciéncias.
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Apéndice C — Questdes sobre Psicomotricidade Prévias ao Programa

28/09/2023,16:59 Sobre Psicomotricidade

Sobre Psicomotricidade

0la queridas professoras e professores!

Estamos iniciando um primeiro contato na preparagao de formagédo com docentes sobre o tema psicomotricidade. O questionario tem
como objetivo levantar algumas informagdes para nosso trabalho de formagao no tema em destaque.

Sua participagao pontual € muito importante para auxiliar em nosso avango no desenvolvimento da pauta e objetivos a serem
abordados em contexto escolar.

Atenciosamente agradeco,

Maria Beatriz

Pesquisador(a) Responsavel: Profa. Ma. Maria Beatriz Campos de Lara
Barbosa M Peixoto (beatriz.lara@unesp.br)

Pesquisador
Orientador: Prof. Dr. Jair
Lopes Junior (jair.lopes-junior@unesp.br)

Contato do Comité de Etica em Pesquisa

Enderego: Av. Luiz Edmundo Carrijo Coube, n® 14-01 - Vargem Limpa, CEP: 17033-360, Bauru-SP, Telefone:

hitps /docs google.com/forms/d/1KVKKzjL DU VNGR7zqmeé1vauKuéqJls_DXCMz9)-CUQvQledit 6

28/09/2023,16:59 Sobre Psicomotricidade

Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”, UNESP-Bauru -
Faculdade de Ciéncias.

* Indica

1. Qual sua data de nascimento? *
Exemplo: 7 de janeiro de 2019

2.  Escreva seu nome abaixo: *

3. E-mail *

Atuagao:
Digite abaixo em qual situag&o profissional de trabalho ou estudo se refere a vocé.

https://docs google.com/forms/d/1 KVKKzjL DU VNGR7zqm61vauKu6gqJls_DXCMz9J-CUQvQledit 26
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28/09/2023,16:59 Sobre Psicomotricidade

4. 1-Assinale Digite abaixo em qual situagao profissional de trabalho ou estudo se refere a voceé.: *

Marque todas que se aplicam.

| | Atendimento clinico individualizado ou em grupo
[ "] Leciono na Educagao Bésica

[ "] Leciono em curso de Graduagao
[ "] Leciono em curso de Pés-graduagio
[ "] Atuo em gestio ou diregéo educacional

[ outro:

5. 2- Nivel da educagéo que atua, assinale em qual ou quais: *

Marque todas que se aplicam.

|| Educaggo Infantil
|| Ensino Fundamental |

|| Ensino Fundamental Il
[ | Ensino Médio

| | Graduagado
[ "] Pés-graduagao

htps //docs google.com/forms/d/1 KVKKzjLDU VNGR7zqmé1vauKu6qJls_DXCMz9J-CUQvQledit 306

28/09/2023,16:59 Sobre Psicomotricidade

6. 3- Vocé leciona na educagao ha quanto tempo? Assinale dentre as alternativas a que mais se aproxima de sua situagao: *
Marcar apenas uma oval.
_) Periodo igual ou inferior a 5 anos.

) Periodo superior a 5 anos.

) Ha mais de 10 anos.

(") Ha mais de 15 anos.

) Outro:

7. 4- Durante esse tempo, nas formacgdes de professores que participou, vocé estudou psicomotricidade? *

Marcar apenas uma oval.
) Sim

() Nao

8. 5- Pode dizer alguns aspectos da triade psicomotora? *

hitps //docs google com/forms/d/1 KVKKzjLDU VNGR7zqmé1vauKu6qJls_DXCMz9)-CUQvQledit 406
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28/09/2023,16:59 Sobre Psicomotricidade

9. 6- Das opgdes abaixo, quais sao subareas do desenvolvimento da psicomotricidade? *

Marque todas que se aplicam.

[ coordenagao motora global
[ equilibrio

[ Jimagem corporal

|| coordenagéo motora fina

[ ] organizagéo espacial

L lateralidade

[ ] organizagdo temporal

[T outro:

10.  7- Vocé realiza ou realizou praticas que envolvam a psicomotricidade em seu trabalho na sala de aula? *

Marcar apenas uma oval.

() sim.
() Nao
() Talvez

htps //docs google.com/forms/d/1 KVKKzjLDU VNGR7zqmé1vauKu6qJls_DXCMz9J-CUQvQledit 5/6

28/09/2023,16:59

Sobre Psicomotricidade

11. 8- Caso tenha respondido SIM ou TALVEZ, descreva um exemplo dessa pratica.

Este contelido néo foi criado nem aprovado pelo Google.

Google Formularios

hitps //docs google com/forms/d/1 KVKKzjLDU VNGR7zqmé1vauKu6qJls_DXCMz9)-CUQvQledit 66
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Apéndice D — Quadro de habilidades do curriculo paulista e de correlagdo com as subareas da psicomotricidade

QUADRO - Habilidades de Lingua Portuguesa do Curriculo Paulista, do Aprender Sempre e Correlacio com subareas psicomotoras e

coluna adicional das habilidades exigidas da AAP de LP e Matematica (2°B/2022) (continua)
Habilidades Essenciais do Curriculo Paulista (2° Habilidades do Programa de Recuperacao Subéreas psicomotoras Habilidades exigidas na AAP
ano) Aprender Sempre correlacionadas (2°bimestre/2022)
1° bimestre - 29 Hab. de LP 1° ano EF Lingua Portuguesa
1-(EFO1LP07) Compreender as notagdes do sistema | Construcio do sistema alfabético Esquema Corporal (EFO1LPO07)
de escrita alfabética - segmentos sonoros e letras. (EFO1LP07) Compreender as notagdes do Organizagao
sistema de escrita alfabética - segmentos Espacial
sonoros e letras. Organizagdo Temporal
2-(EFO01LP0S) Compreender o sistema de escrita Conhecimento do alfabeto Coordenagdo Motora Global (EFO1LP13)
alfabética. (EFO1LPO04) Distinguir as letras do alfabeto | Esquema Corporal
de outros sinais graficos. Organizagdo Espacial
Organizagdo Temporal
3-(EFO1LP10A) Nomear as letras do alfabeto. Construcio do sistema alfabético Coordenagdo (EFO1LP26B)
(EFO1LP03) Comparar escritas Motora Fina
convencionais e ndo convencionais, Esquema Corporal
observando semelhangas e diferencas. Organizagdo Espacial
Organizagdo Temporal
4-(EF01LP13) Comparar o som ¢ a grafia de Construcio do sistema alfabético Coordenagdo Motora Fina (EFO1LP13)
diferentes partes da palavra (comego, meio e fim). (EFO1LPOS8) Relacionar elementos sonoros Esquema Corporal
das palavras com sua representacao escrita. Organizagdo Espacial
Organizagdo Temporal
5-(EF01LP12B) Segmentar palavras, ainda que ndo | Construcio do sistema alfabético Coordenagdo Motora Fina (EFO1LP12B)
convencionalmente, na produgdo escrita de textos (EFO1LP13) Comparar o som e a grafia de Equilibrio
de diferentes géneros. diferentes partes da palavra (comego, meio e | Esquema Corporal
fim). Organizagdo Espacial
Organizagdo Temporal
6-(EF12LPO01) Ler palavras tomando como Compreensio em leitura (EFO1LP16) Ler | Coordenagdo Motora Fina e | (EF12LPO01)
referéncia palavras conhecidas e/ou memorizadas e compreender, em colaborag@o com os Global
(estaveis), como o proprio nome e o de colegas. colegas e com a ajuda do professor, Equilibrio
quadrinhas, parlendas, trava-linguas, Esquema Corporal
cantigas, entre outros textos do campo da Organizacgdo Espacial
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vida cotidiana, considerando a situagdo Organizagdo Temporal (Continuagao)
comunicativa, o tema/ assunto, a estrutura Lateralidade
composicional, o estilo e a finalidade do
género.
7-(EF02LP02) Grafar palavras desconhecidas Compreensio em Leitura Coordenagdo Motora Fina e | (EFI5LP16)
apoiando-se no som e na grafia de palavras (EF12LP19) Ler e compreender textos do Global
familiares e/ou estaveis. campo artistico-literario que apresentem Equilibrio
rimas, sonoridades, jogos de palavras, Esquema Corporal
expressoes e comparacoes. Organizagdo Espacial
Organizagao Temporal
Lateralidade
8-(EF02LP12) Ler e compreender cantigas, Conhecimento do alfabeto Equilibrio (EF15LP16)
quadrinhas, entre outros textos do campo da vida (EFO1LP10B) Recitar as letras do alfabeto Esquema Corporal
cotidiana, com certa autonomia, considerando a sequencialmente. Organizagdo Espacial
situagdo comunicativa, o tema/ assunto, a estrutura Organizagdo Temporal
composicional e o estilo do género. Lateralidade
9-(EF12LP03) Planejar e produzir, em colaboracdo | Conhecimento do alfabeto Equilibrio (EF15LP16)

com os colegas e com a ajuda do professor, textos
de tradigdo oral que se tem de memoria
(quadrinhas, cantigas, parlendas, anedotas, entre
outros), observando as caracteristicas dos géneros:
estrutura composicional, espacamento entre as
palavras (segmentagdo), escrita das palavras e
pontuacio

(EFO1LP10A) Nomear as letras do alfabeto.

Esquema Corporal
Organizagdo Espacial
Organizagdo Temporal

10- (EFO2LP16A) Ler e compreender diferentes
textos do campo da vida cotidiana (bilhetes,
recados, avisos, cartas, receitas, relatos, entre
outros), considerando a situagdo comunicativa, o
tema/assunto, a estrutura composicional e o estilo
do género.

Construcio do sistema alfabético
(EF12LPO01) Ler palavras tomando como
referéncia palavras conhecidas e/ ou
memorizadas (estaveis), como o proprio
nome e o de colegas.

Equilibrio

Esquema Corporal
Organizagdo Espacial
Organizagdo Temporal

11-(EF02LP13A) Planejar e produzir, em
colaboragdo com os colegas e com a ajuda do
professor, bilhetes, cartas entre outros textos do
campo da vida cotidiana (impresso ou digital),
considerando a situagdo comunicativa, o

Sinonimia e antonimia (EFO1LP15)
Identificar em textos palavras que
apresentam sentido proximo (sinonimia)
e/ou contrarios (antonimia).
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tema/assunto, a estrutura composicional e o estilo
do género

(Continuagao)

1° bimestre - 29 Hab. de LP (continuagao)

2° ano EF

Subareas psicomotoras
correlacionadas

AAP Matematica - 2° ano

12-(EF01LP17) Produzir, em colaboragdo com os Grafia de palavras conhecidas/ familiares | Coordenagdo Motora Fina e | (EFOIMA12) Descrever a

colegas e com a ajuda do professor, listas, avisos, Substantivos proprios Global localizagdo de pessoas e de

convites, receitas, instrugdes de montagem, (EF02LPO1A) Grafar corretamente palavras | Equilibrio objetos no espago segundo um

legendas para albuns, fotos ou ilustragdes (digitais conhecidas/familiares. Esquema Corporal dado ponto de referéncia,

ou impressos), entre outros textos do campo da vida Organizagdo Espacial compreendendo que, para a

cotidiana, considerando a situagdo comunicativa, o Organizagao Temporal utilizagdo de termos que se

tema/ assunto, a estrutura composicional e o estilo Lateralidade referem a posi¢do, como direita,

do género. esquerda, em cima, em baixo, é
necessario explicitar-se o
referencial.

13-(EF15LP16) Ler e compreender, em Grafia de palavras conhecidas/ familiares | Esquema Corporal (EFO1MA13) Relacionar

colaboragdo com os colegas e com a ajuda do Substantivos proprios (EFO2LP01B) Organizagdo Espacial figuras geométricas espaciais

professor, textos do campo artistico-literario Utilizar letras maiusculas em inicio de frases | Lateralidade (cones, cilindros, esferas e

(contos populares, de fadas, acumulativos, de e em substantivos proprios. blocos retangulares) a objetos

assombracdo, entre outros). familiares do mundo fisico.

14-(EF02LP27A) Planejar e produzir, com a Producao Escrita (EFO2LP07A) Planejar e | Coordenacdo Motora Fina e | (EFOIMA21)

colaboracdo de colegas e a ajuda do professor, produzir textos conhecidos de diferentes Global Ler dados expressos em tabelas

diferentes textos do campo artistico-literario géneros, considerando a situagdo Equilibrio e em graficos de colunas

(contos de fadas, maravilhosos, populares, fabulas, | comunicativa, o tema/assunto, a estrutura Esquema Corporal simples.

cronicas entre outros), considerando a situag@o composicional, o estilo e a finalidade do Organizagdo Espacial

comunicativa, o tema/ assunto, a estrutura género. Organizagdo Temporal

composicional e o estilo do género. Lateralidade

15-(EF12LP08) Ler e compreender, em Producao Escrita / revisdo / uso da letra Coordenagdo Motora Fina e | (EF02MAO1) Comparar,

colaboragdo com os colegas e com a ajuda do
professor, textos do campo da vida publica
(fotolegendas, manchetes, lides em noticias, entre
outros), considerando a situagdo comunicativa, o
tema/assunto, a estrutura composicional e o estilo
do género.

cursiva (EFO2LP07B) Revisar e editar os
textos produzidos, utilizando a letra cursiva
e cuidando da apresentagdo final do texto.

Global

Equilibrio

Esquema Corporal
Organizagdo Espacial
Organizagao Temporal
Lateralidade

ordenar e registrar niimeros
naturais (até a ordem de
centenas) pela compreensdo de
caracteristicas do sistema de
numeragao decimal (valor
posicional e fungdo do zero
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(continua)

AAP Matemdtica - 2° ano
16-(EF12LP19) Ler e compreender textos do Compreensio em leitura (EFO2LP12) Ler | Coordenagdo Motora Fina e | (EF02MAO03) Comparar
campo artistico-literario que apresentem rimas, e compreender cantigas, quadrinhas, entre Global quantidades de objetos de dois
sonoridades, jogos de palavras, expressoes e outros textos do campo da vida cotidiana, Equilibrio conjuntos, por estimativa e/ou

comparagoes.

com certa autonomia, considerando a
situa¢do comunicativa, o tema/ assunto, a
estrutura composicional e o estilo do género.

Esquema Corporal
Organizagdo Espacial
Organizagdo Temporal
Lateralidade

por correspondéncia (um a um,
dois a dois, entre outros), para
indicar “tem mais”, “tem
menos” ou “tem a mesma
quantidade”, indicando, quando
for o caso, quantos a mais e
quantos a menos.

17-(EF15LP03) Localizar informagdes explicitas
em textos de diferentes géneros textuais.

Compreensio em leitura (EFO2LP26) Ler
e compreender, em colaboragdo com os
colegas e com a ajuda do professor, noticias,
entre outros textos do campo da vida
publica, que possam ser oralizados (em
audio ou video) para compor um jornal
falado, considerando a situagao de
comunicag¢do, o tema/assunto, a estrutura
composicional e o estilo do género.

Coordenagdo Motora Fina e
Global

Equilibrio

Esquema Corporal

Organizagdo Espacial
Organizagao Temporal
Lateralidade

(EF02MA04)

Compor e decompor nimeros
naturais de trés ou mais ordens,
com suporte de material
manipulavel, por meio de
diferentes adigdes.

18-(EF15LP02A) Estabelecer expectativas em
relacdo ao texto que vai ler (pressuposicdes
antecipadoras dos sentidos), a partir de
conhecimentos prévios sobre as condi¢des de
producdo e recepcdo do género textual, o suporte e
0 universo tematico, bem como de recursos
graficos, imagens, dados da obra (indice, prefacio
etc.), entre outros elementos.

Segmentacio de palavras e frases
(EF02LP0O8B) Segmentar corretamente as
frases de um texto, utilizando ponto final,
utilizando letra maitiscula no inicio de
frases.

Esquema Corporal
Organizagdo Temporal

(EF02MAO06) Resolver e
elaborar situa¢des problema de
adi¢do e de subtragdo,
envolvendo nimeros de até trés
ordens, com os significados de
juntar, acrescentar, separar,
retirar, utilizando estratégias
pessoais ou convencionais

19-(EF15LP02B) Confirmar (ou ndo) antecipagdes
e inferéncias realizadas antes e durante a leitura do
género textual.

Construcio do sistema alfabético
(EF12LPO01) Ler palavras tomando como
referéncia palavras conhecidas e/ ou
memorizadas (estaveis), como o proprio
nome e o de colegas.

Coordenagdo Motora Fina e
Global

Equilibrio, Esquema Corporal
Organizagdo Espacial e Temporal

Lateralidade

(EF02MAOQ7) Resolver e
elaborar situa¢des--problema de
adigdo de parcelas iguais, por
meio de estratégias e formas de
registro pessoais, utilizando ou
ndo suporte de imagens e/ou
material manipuldvel, levando a
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construgdo do significado da
multiplicagdo.

20-(EFO01LP18) Produzir, em colaborag@o com os
colegas e com o professor, cantigas, quadrinhas,
parlendas, trava-linguas, entre outros textos do
campo da vida cotidiana.

Compreensio em leitura (EFO2LP12) Ler
e compreender cantigas, quadrinhas, entre
outros textos do campo da vida cotidiana,
com certa autonomia, considerando a
situa¢do comunicativa, o tema/ assunto, a

estrutura composicional e o estilo do género.

Coordenagdo Motora Fina
Global

Equilibrio Esquema Corporal
Organizagdo Espacial
Organizagao Temporal
Lateralidade

(EF02MA10) Descrever um
padrdo (ou regularidade) de
sequéncias repetitivas e de
sequéncias recursivas, por meio
de palavras, simbolos ou
desenhos.

21-(EF01LP25C) Revisar e editar os contos
produzidos, cuidando da apresentacdo final do
texto.

Construcio do sistema alfabético
(EFO1LP07) Compreender as notagdes do
sistema de escrita alfabética - segmentos
sonoros e letras.

Coordenagdo Motora Fina
Global

Equilibrio, Esquema Corporal
Organizagdo Espacial
Organizagao Temporal
Lateralidade

(EF02MA15) Reconhecer,
comparar e nomear figuras
planas (circulo, quadrado,
retangulo e triangulo), por meio
de caracteristicas comuns, em
desenhos apresentados em
diferentes disposi¢des ou em
solidos geométricos

22-(EF01LP26B) Identificar, na leitura de
diferentes textos do campo artistico- literario
(contos, fabulas, lendas, entre outros), os elementos
constituintes da narrativa: personagens, narrador,
conflito, enredo, tempo e espago.

Ortografia (EF02LP05) Grafar
corretamente palavras com marcas de
nasalidade (m, n, sinal grafico til).

Coordenagdo Motora Fina
Global

Equilibrio

Esquema Corporal
Organizagdo Espacial
Organizagdo Temporal
Lateralidade

(EF02MA18) Indicar a duragao
de intervalos de tempo entre
duas datas, como dias da
semana e meses do ano,
utilizando calendario, para
planejamentos e organizagdo de
agenda.

23-(EF01LP27) Ler e compreender, em
colaboragdo com os colegas e com a ajuda do
professor, listas de regras e regulamentos, que
organizam a vida na comunidade escolar, entre
outros textos do campo da vida publica,
considerando a situagdo comunicativa, o
tema/assunto, a estrutura composicional, o estilo e a
finalidade do género.

Coordenagdo Motora Fina
Global

Equilibrio

Esquema Corporal
Organizagdo Espacial
Organizagdo Temporal
Lateralidade

(EF02MA20) Estabelecer a
equivaléncia de valores entre
moedas e cédulas do sistema
monetario brasileiro para
resolver situa¢des cotidianas

24-(EF12LP11A) Planejar e produzir, em
colaboragdo com os colegas ¢ com a ajuda do
professor, textos do campo da vida publica

Coordenagdo Motora Fina
Global

Equilibrio

(EF02MA22) Comparar
informagoes de pesquisas
apresentadas por meio de




405

(fotolegendas, manchetes, noticias digitais ou
impressas, entre outros), considerando a situa¢ao
comunicativa, o tema/assunto, a estrutura
composicional e o estilo do género.

Esquema Corporal
Organizagdo Espacial
Organizagdo Temporal
Lateralidade

tabelas de dupla entrada ¢ em
graficos de colunas simples ou
barras, para melhor
compreender aspectos da
realidade proxima.

25-(EF12LP11B) Revisar e editar fotolegendas,
manchetes, noticias digitais ou impressas, entre
outros textos produzidos, cuidando da apresentagdo
final do texto.

Coordenagdo Motora Fina e
Global

Equilibrio, Esquema Corporal
Organizagdo Espacial e Temporal
Lateralidade

(EFO3MAOTI) Ler, escrever e
comparar numeros naturais de
até a ordem de unidade de
milhar, estabelecendo relagdes
entre os registros numeéricos e
em lingua materna.

26-(EF02LP01B) Utilizar letras maitisculas em
inicio de frases e em substantivos proprios.

Motricidade Fina
Lateralidade
Esquema Corporal
Organizagdo Espacial

(EFO3MAO8) Resolver e
elaborar problemas de divisao
de um numero natural por outro
(até 10), com resto zero e com
resto diferente de zero, com os
significados de reparti¢ao
equitativa e de medida, por
meio de estratégias e registros
pessoais

27-(EF02LP07A) Planejar e produzir textos
conhecidos de diferentes géneros, considerando a
situagdo comunicativa, o tema/assunto, a estrutura
composicional, o estilo e a finalidade do género.

Motricidade Fina
Lateralidade

Equilibrio, Esquema Corporal
Organizagdo Espacial

(EFO3MA18) Escolher a
unidade de medida e o
instrumento mais apropriado
para medi¢des de comprimento,
tempo e capacidade.

28-(EF02LP08B) Segmentar corretamente as frases
de um texto, utilizando ponto final, utilizando letra
maitscula no inicio de frases.

Motricidade Fina

Lateralidade

Esquema Corporal

Organizacgdo Espacial e Temporal

29-(EF02LP16B) Identificar e manter a

estrutura composicional especifica de bilhetes,
recados, avisos, cartas, receitas, relatos, entre outros
textos (digitais ou impressos).

Motricidade Fina
Lateralidade
Esquema Corporal
Organizacgdo Espacial

2° bimestre — 28 Hab.
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1-(EFO1LP0O5) Compreender o sistema de escrita
alfabética.

Motricidade Fina

Lateralidade

Esquema Corporal

Organizacgdo Espacial e Temporal

2-(EF01LP07) Compreender as notagdes do sistema
de escrita alfabética - segmentos sonoros e letras.

Motricidade Fina
Lateralidade
Esquema Corporal
Organizacgdo Espacial

3-(EFO1LP10A) Nomear as letras do alfabeto.

Organizagao Temporal

4-(EFO1LP13) Comparar o som e a grafia de
diferentes partes da palavra (comego, meio e fim).

Organizagdo Espacial
Organizagdo Temporal

5-(EF12LP01) Ler palavras tomando como
referéncia palavras conhecidas e/ou memorizadas
(estaveis), como o proprio nome e o de colegas

Esquema Corporal
Organizagdo Espacial
Organizagdo Temporal

6-(EFO1LP12B) Segmentar palavras, ainda que nao
convencionalmente, na producdo escrita de textos de
diferentes géneros.

7-(EFO2LPO1A) Grafar corretamente palavras
conhecidas/familiares.

8-(EF02LP02) Grafar palavras desconhecidas
apoiando-se no som e na grafia de palavras
familiares e/ou estaveis.

9-(EF02LP12) Ler e compreender cantigas,
quadrinhas, entre outros textos do campo da vida
cotidiana, com certa autonomia, considerando a
situagdo comunicativa, o tema/ assunto, a estrutura
composicional e o estilo do género.
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10-(EF12LP07) Reescrever cantigas, quadrinhas,
parlendas, trava linguas e cangdes, mantendo rimas,
aliteragdes e assonancias, relacionando-as ao ritmo e
a melodia das musicas e seus efeitos de sentido.

11-(EFO2LP13A) Planejar e produzir, em
colaboracdo com os colegas ¢ com a ajuda do
professor, bilhetes, cartas entre outros textos do
campo da vida cotidiana (impresso oudigital),
considerando a  situagdo  comunicativa, 0
tema/assunto, a estrutura composicional e o estilo do
género.

12-(EF15LP16) Ler e compreender, em Coordenagdo Motora Fina e

colaboragdo com os colegas e com a ajuda do Global

professor, textos do campo artistico-literario Equilibrio, Esquema Corporal

(contos populares, de fadas, acumulativos, de Organizagdo Espacial

assombragao, entre outros). Organizagao Temporal
Lateralidade

13-(EF02LP27A) Planejar e produzir, com a Coordenagdo Motora Fina e

colaboracdo de colegas e a ajuda do professor,
diferentes textos do campo artistico-literario (contos
de fadas, maravilhosos, populares, fabulas, cronicas
entre outros), considerando a situagdo comunicativa,
o0 tema/ assunto, a estrutura composicional e o estilo
do género.

Global

Equilibrio

Esquema Corporal
Organizagdo Espacial
Organizagdo Temporal
Lateralidade

14-(EF12LP02B) Ler, com a mediagdo do professor,
textos que circulam em meios impressos ou digitais,
de acordo com as necessidades e interesses
individuais e da turma.

Esquema Corporal
Organizagdo Espacial
Organizagdo Temporal
Lateralidade

15-(EF12LP09) Ler e compreender, em colaboragao
com os colegas e com a ajuda do professor, textos do
campo da vida publica (slogans, anuncios

Motricidade Fina e Global
Equilibrio
Esquema Corporal
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publicitarios, campanhas de conscientizagdo entre
outros), considerando a situagdo comunicativa, o
tema/assunto, a estrutura composicional e o estilo do
género

Organizagdo Espacial
Organizagao Temporal
Lateralidade

16-(EF15LP02B) Confirmar (ou ndo) antecipagdes e
inferéncias realizadas antes e durante a leitura do
género textual.

Organizagdo Espacial
Organizagdo Temporal

17-(EF15LP03) Localizar informagdes explicitas Coordenagdo Motora Fina e

em textos de diferentes géneros textuais. Global
Equilibrio, Esquema Corporal
Organizagdo Espacial
Organizagao Temporal
Lateralidade

18-(EFO01LP18) Produzir, em colaboragdo com os Coordenagdo Motora Fina e

colegas e com o professor, cantigas, quadrinhas, Global

parlendas, trava-linguas, entre outros textos do Equilibrio, Esquema Corporal

campo da vida cotidiana. Organizagdo Espacial
Organizagdo Temporal
Lateralidade

19-(EF01LP26B) Identificar, na leitura de diferentes Coordenagdo Motora Fina

textos do campo artistico- literario (contos, fabulas, Equilibrio, Esquema Corporal

lendas, entre outros), os elementos constituintes da Organizagdo Espacial

narrativa: personagens, narrador, conflito, enredo, Organizagao Temporal

tempo e espago. Lateralidade

20-(EF12LP12A) Planejar e produzir, em Coordenagdo Motora Fina e

colaboragdo com os colegas ¢ com a ajuda do
professor, textos do campo da vida publica (slogans,
antincios publicitarios, campanhas de
conscientizagao entre outros),

considerando a situagdo comunicativa, o tema/

Global

Equilibrio

Esquema Corporal
Organizagdo Espacial
Organizagao Temporal

assunto, a estrutura composicional e o estilo do Lateralidade
género.
21-(EF12LP12B) Revisar e editar slogans, anuncios Motricidade Fina

publicitarios, campanhas de conscientizagdo entre

Organizagdo Espacial
Lateralidade
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outros textos produzidos, cuidando da apresentagdo
final do texto.

22-(EF12LP16) Manter a estrutura composicional
propria de textos do campo da vida publica
(antncios publicitarios, campanhas de
conscientizagdo entre outros), inclusive o uso de
imagens, na producgdo escrita de cada um desses
géneros.

Coordenagdo Motora Fina
Global

Esquema Corporal
Organizagdo Espacial
Organizagao Temporal
Lateralidade

23-(EF12LP03) Planejar e produzir, em colaboragio
com os colegas e

com a ajuda do professor, textos de tradi¢do oral que
se tem de memoria (quadrinhas, cantigas, parlendas,
anedotas, entre  outros), observando  as
caracteristicas dos géneros: estrutura composicional,
espacamento entre as palavras (segmentagdo),
escrita das palavras e pontuacdo

Coordenagdo Motora Fina
Global

Equilibrio

Esquema Corporal
Organizagdo Espacial
Organizagao Temporal
Lateralidade

24- (EFO2LPO7A) Planejar e produzir textos
conhecidos de diferentes géneros, considerando a
situacdo comunicativa, o tema/assunto, a estrutura
composicional, o estilo e a finalidade do género.

Coordenagdo Motora Fina
Global

Equilibrio, Esquema Corporal
Organizagdo Espacial
Organizagao Temporal

Lateralidade
25-(EF02LP16A) Ler e compreender diferentes Coordenagdo Motora Fina
textos do campo da vida cotidiana (bilhetes, recados, Equilibrio

avisos, cartas, receitas, relatos, entre outros),
considerando a  situagdo  comunicativa, 0
tema/assunto, a estrutura composicional e o estilo do
género.

Esquema Corporal
Organizagdo Espacial
Organizagdo Temporal
Lateralidade

26- (EFO02LP16B) Identificar e manter a estrutura
composicional especifica de bilhetes, recados,
avisos, cartas, receitas, relatos, entre outros textos
(digitais ou impressos)

Coordenagdo Motora Fina
Esquema Corporal
Organizagdo Espacial
Organizagdo Temporal
Lateralidade

27-(EF02LP28A) Ler e compreender, com certa
autonomia, contos de fadas, maravilhosos,
populares, fébulas, cronicas entre outros textos do

Coordenagdo Motora Fina
Global
Equilibrio




410

campo artistico-literario, considerando a situagdo
comunicativa, o tema/ assunto, a estrutura
composicional e o estilo do género.

Esquema Corporal
Organizagdo Espacial
Organizagdo Temporal
Lateralidade

28-(EF02LP26) Ler e compreender, em colaboragdo
com os colegas e com a ajuda do professor, noticias,
entre outros textos do campo da vida publica, que
possam ser oralizados

(em audio ou video) para compor um jornal falado,
considerando a situagdo de comunicagao, o
tema/assunto, a estrutura composicional e o estilo
do género.

Coordenagdo Motora
Global

Equilibrio

Esquema Corporal
Organizagdo Espacial
Organizagdo Temporal
Lateralidade

Fina

€

Fonte: elaborada pela autora



411

Apéndice E - Quadro de Selecio das caracteristicas das subcategorias psicomotoras aos

comportamentos-objetivo terminais

CARACTERISTICAS DAS
SUBCATEGORIAS/SUBAREAS

1 LATERALIDADE
Preferéncia lateral de um dos membros
(m3o, olho, pé) onde vivencia diferentes
habilidades de coordena¢do motora
grossa, fina.

Nogao de direita e esquerda, percepgao
do corpo no espago, orientagao espacial,
cogni¢do € memoria.

2 MOTRICIDADE FINA
tonus, dissociagcdo segmentar, controle
motor fino, controle da respiragao,
qualidade do movimento. E importante
avaliar forma como a crianca segura os
objetos, seus sinais e comportamento
emocional, sincinesias (contrac¢des
musculares involuntarias que ocorrem
com o movimento voluntario de um
grupo muscular diferente) colaboracao e
outros.
3 MOTRICIDADE GLOBAL/GROSSA

Tonus, dissociagdao segmentar, harmonia
corporal, controle motor amplo,
agilidade, flexibilidade, velocidade,
forga e equilibrio.

4 EQUILIBRIO

Toénus, dissociagdao segmentar, controle
postural, respiragdo propriocepgao,
relaxamento, concentragdo, atividade
cortical e alto nivel de praxia motora.

5 ESQUEMA CORPORAL
Ténus, dissociagdao segmentar,
propriocepgao, respiracao, relaxamento,
expressdo corporal, imagem corporal e
cinestesia (sentido da percepgao de
movimento, peso, resisténcia e posi¢ao
do corpo, provocado por estimulos do
proprio organismo).

6 ORGANIZACAO ESPACIAL
Nocao de direita e esquerda,
percepcao do corpo no espago,
orientacao espacial, cognicdo e

COMPORTAMENTOS-OBJETIVO (TERMINAIS)

Orientar o aprendiz, individualmente e em grupo, em
sua lateralidade, promovendo exercicios marcadores
da lateralidade

Orientar o aprendiz, individualmente e em grupo,
em sua motricidade fina, promovendo exercicios
estimuladores da coordenagdo motora fina, que

exige precisao do individuo e observar
preferéncia das méos, movimentos de preensao,
dissociagao corporal (brago - antebrago — punho —
maos), tonus, respiracao.

Promover ao aprendiz, individualmente e em grupo,

em sua motricidade global, exercicios estimuladores

da coordenacdo motora global/grossa, para utilizar de
forma eficiente os diferentes grupos musculares,

resultando em uma agdo global dindmica, harmoénica,

plastica e economica. A crianga deve dominar o corpo
no espago, controlando os movimentos amplos.

Promover ao aprendiz, individualmente e em grupo,
exercicios estimuladores de sustentagdo do corpo, na
meia ponta dos pés, em um pé s6 com a outra perna
erguida e dobrada, de movimentos que exijam
equilibrio estatico, a propriocepgdo, bem como a
respiragdo, concentracao, fixagdo do olhar, atengdo e
tonus, por um tempo de 10 segundos em cada postura
proposta.

Promover ao aprendiz, individualmente e em grupo,
exercicios estimuladores de consciéncia corporal, ao
saber indicar partes do corpo, nomea-las, apontar
sequencialmente e visualizar a posi¢do do outro
(espelhada) e movimentar-se conforme indicado pela e
orientar e demonstrar, ao repetir movimentos
sequenciados

Promover ao aprendiz, individualmente e em
grupo, exercicios estimuladores da Organizacao
Espacial, a partir do desenvolvimento
neuropsicomotor de percepg¢do das partes e dos

memoria.



Percepgao do tempo, ritmo,
memodria, atencao,
concentragao, relégio bioldgico
e orientacdo temporal
(presente, passado, futuro)
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percursos de deslocamento ao narrar e orientar
verbalmente, do espaco interior (propriocepcao
espacial), de direita e esquerda; e espacgo exterior
(exterocepcdo espacial), nogao de espago que nos
rodeia (objetos, pessoas), ao identificar pontos de
referéncias e situacdes de altera¢ao de posigao.

7 ORGANIZAGAO TEMPORAL

Promover ao aprendiz, individualmente e em grupo,
exercicios estimuladores da Organizagdo Temporal da
linguagem e de estruturas temporais relacionadas ao
tempo, velocidade, ritmo, memoria e sequéncia de
acdes, consistente na leitura de palavras com
identidade sonoras, rimas e alitera¢cdes com diferentes
velocidades de oralizagdo.

Fonte: Elaborado pela autora, 2022
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Programaciao de Condicoes de Desenvolvimento de Comportamentos de Ensino de
habilidades psicomotoras que importem a alfabetizacio

Descrever a situa¢iao problema: a ciéncia da psicomotricidade descreve seus elementos
e modo de atuar no organismo do corpo humano, bem como seu desenvolvimento e
caracteristicas do esperado em cada periodo das fases e niveis, em especifico no presente
trabalho, das criangas. Sua relevancia e influéncia no desenvolvimento infantil e, por
conseguinte, nos processos de alfabetizagao, sdo irrefutaveis e amplamente discutidos
(demonstrados) na literatura. Contudo, verifica-se nos trabalhos empiricos um
distanciamento do seu uso nas praticas dos professores de turma, inclusive dos anos
iniciais. Ademais, nao ha descrigao de (dessas) habilidades psicomotoras nos documentos
oficiais, ou seja, além de falta de formagao inicial e continuada dos professores como
objeto de conhecimento, ha auséncia de prescri¢do explicita curricular. Doravante,
observou-se nos resultados de avaliagdo com 77 criangas do 2° ano de Escola Publica
Estadual do municipio de Bauru/SP, perfil e idade motora em 7 subareas psicomotoras,
abaixo do esperado. Reftrata assim déficit de habilidades psicomotoras relevantes ao

processo de alfabetizagdo no ambito escolar.

Descrever a classe de comportamentos-objetivo — Primeiramente sera feita com a
professora uma introdugao do tema (Etapa , depois a exposicdo da descricao dos
comportamentos intermediarios (Etapa 2) e a orientacdo para  proposigdes de
intervencao/estimulos da professora para com os seus aprendizes composta de
habilidades de das subareas/subcategorias estudadas no dia da reuniao de formagao para
um dos dias subsequentes (combinados ao término da reuniao) e antes da proxima reuniao

de formacao (Etapa 3).

Sequenciar o ensino e descrever as unidades de aprendizagem

Objetivo: Elaborar condigdes de ensino para desenvolver as classes de comportamentos-
objetivos a fim de que a professora tenha repertorios de avaliar e intervir habilidades
psicomotoras dos aprendizes que influencie nos processos de alfabetizagao.

Classe: habilidades psicomotoras que importem ‘a alfabetizagao

Unidades: subareas da alfabetizagao e suas correspondentes conexdes e influéncias nos
processos de leitura, oralidade e escrita

Lista de classes de comportamentos (FINAIS spINTERMEDIARIOS)

A\
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Ldia( // - )
Professora Participante:
Ano e turma que leciona:
EE Luiz Braga

Pesquisadora: Maria Beatriz Campos de Lara Barbosa M Peixoto

FASE 1
1- Introdugao a psicomotricidade (ciéncia psicomotora)
- Concepgoes
a) Os 3 pilares: movimento (comportamento motor), emogao/afetividade, cogni¢ao

b) caracteristicas gerais

- Implicancias no ambiente escolar
a) O desenvolvimento corporal do aprendiz

b) Processo de alfabetizagdo: conjunto de 6rgaos e fungoes envolvidas

- Aplicagao no ambiente pela professora de turma
a) repertorios da ciéncia psicomotora
b) subareas das habilidades psicomotoras:

c) manifestagdes e influéncias dessas habilidades (inicia com a subarea da Ladid).

la. subarea —Lateralidade

A anatomia do corpo é simétrica, contudo, se desdobra em assimetria de fun¢des em que
certas atividades s6 atuam em uma das partes. Escrevemos com uma s6 das maos, os
centros de linguagem se concentram na maioria das pessoas do lado esquerdo do cérebro.
A lateralidade é a preferéncia de uma das partes simétricas do corpo (méo, olho, ouvido,
perna). A lateralidade cortical prefere um dos dois hemisférios quanto ao tratamento de
informacao sensorial ou controle de certas fungoes. Ou seja, é uma preferéncia que
outorga a um dos dois hemisférios a iniciativa da organizagdo do ato motor e na
consequente aprendizagem e consolida¢ao das apraxias. Este comportamento funcional

se desenvolve de forma fundamental no momento da atividade de investigagao.

“A agdo educativa € fundamental para colocar a crianga nas melhores
condigdes para acender a uma lateralidade definida, respeitando
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fatores genéticos e ambientais, é permitir-lhe organizar suas
atividades motoras” (ROSA NETO, 2015, p. 24).

Apontamentos/notas da professora sobre lateralidade:

FASE 2

Comportamentos-objetivo

Comportamento objetivo final: Orientar o aprendiz, individualmente e em grupo, em sua
lateralidade, ao solicitar que indique seu lado direito, seja a partir do seu lado de
dominancia ou de pontos de referéncia, a fim de estimular o dominio de direita e esquerda
(maos,pernas e olhos), de estimulos da praxia lateral.

Comportamentos-intermediarios:

1- Solicitar que o aprendiz levante o brago direito, nomeando um objeto de referéncia
no ambiente e, alternadamente, levantar o esquerdo e pronunciando o ponto de
referéncia.

2- Solicitar que o aprendiz as maos com o dedo indicador na ponta do nariz apds
comando verbal enunciado pelo mediador/capacitador/professor/pesquisador, que
alterna os lados das maos de modo repetitivo intercalando ora com direita, ora
com o lado esquerdo.

3- Pedir que abram e fechem as maos conforme seu comando verbal (do interventor).

(em momento prévio imediato da atividade escrita).
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Quadro de Comportamentos objetivos do 1° dia da Programacao

Comportamento
Objetivo final

Comportamento
Intermediario 1

Comportamento
Intermediario 2 ‘

Comportamento
Intermediario 3 ‘

Orientar o aprendiz.
individualmente e em)
grupo, em sual
lateralidade, ao solicitar]
que indique seu ladof
direito, seja a partir do
seu lado de dominéncial
ou de pontos de
referéncia, a fim de|
estimular o dominio de
direita e  esquerdal
(maos, pernas e olhos),|
de estimulos da praxia

Solicitar que
levantem o brago
direito, nomeandoum
objeto de referéncia
no  ambiente e,

alternadamente,
levantar o braco o
esquerdo e
pronunciando o ponto
dereferéncia.

lateral.

Solicitar que os aprendizes | Abrir e fechar as maos
conforme o comando
dedoindicador na ponta do | verbal da professora
indicando de qual
lado, ora do direito,
professor| ora do lado esquerdo,
/pesquisador), que altemem | orade ambos os lados.

coloquem as maos com o

nariz apoés comando verbal
(enunciado pelo
mediador/

oslados das maos de modo
repetitivo intercalando ora
direita, ora  com lado
esquerdo.

Comportamentos Comportamentos Comportamentos
Intermediarios 1 ‘ Intermedidrios 2 ‘ Intermedisrios 3 ‘
Pedir que deixem o | Sentado a carteira, respire Pedir que posicionem
corpo alinhado, voltado | fundo (flor na mao direita e os seus bragos a
Estimulagao para frente, respire | velinha na mao esquerda — frente do corpo (pode
Antecedente fundo. Solicita  que | cheira a florzinha e assopre a ser sentado na
levante seu brago | velinha). Agora coloque o carteira ou em pé).
direito, o brago que esta | dedo indicador da mao Abra e feche a mao
do lado “citar o | esquerda na ponta do nariz. direita, depois a abra
objeto/ponto de | Volte o brago esquerdo e e feche a mao
referéncia™. Agora, | coloque o dedo da mao direita esquerda. Em
levante o brago | na ponta do nariz. Altemar por | seguida, abrir e
esquerdo, brago do lado | cinco vezes o dedo da mao fechar a mao
“citar o ponto/objeto de | direita e a ponta da mao conforme a indicagao
referéncia”. Abaixe os | esquerda na ponta do nariz da professora,
bragos. conforme o comando verbal inclusive as duas ao
da professora. mesmo tempo
quando assim
verbalizado pela
professora.
Solicitar que levante o | Apoés o ajuste do corpo e Respirar profundo ao
Repertorios brago direito situando-se | exercicio de respiracao, posicionar os bragos
pela referéncia indicada. | colocar a ponta do dedo a frente do préprio
Na sequéncia, levantar o | esquerdo na ponta do nariz. corpo. Abrir e fechar
brago esquerdo | Na sequéncia, colocar o dedo altemmadamente as
orientando-se pela | da mao direita na ponta do maos, ora direita, ora
referéncia indicada | nariz. De modo altemado, esquerda e ora ambas
verbalmente. conforme o comando da as maos ao ouvir o
professora, colocar ora a ponta | comando verbal da
do dedo indicador esquerdo e professora.
ora a ponta do dedo indicador
direito na ponta do nariz.
Reconhega qual o brago | Identificar qual dedo da Abrir e fechar as
Consequente direito e qual o brago | lateralidade foi indicado para maos direita e
esquerdo conforme as | ser colocado na ponta do esquerda, de modo
referéncias indicadas. nariz, respeitando a altemado e juntas de
alternancia de comando acordo com o
verbal. comando verbal da
professora.

Fonte: a autora/2022

EASES3

Estimulos da professora com seus aprendizes para o dia imediatos (momentos a
serem filmados pela pesquisadora)

Proposigao 1
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Realizar os estimulos dos comportamentos intermediarios 1, 2, e 3, em suas 3 fases, em
sala com seus aprendizes em momento escolhido pela professora que preceda a atividade

de escrita, seja de copia, ditado ou produgao de texto.

Proposigao 2 (a ser feito apos a atividade pratica da proposig¢ao

Professora deve/pode indicar uma situa¢ao do contexto com a turma, de suas interagoes
de ensino com os aprendizes, em que possa usar, de modo conexo, habilidades de
lateralidade com habilidades dos componentes curriculares (habilidades essenciais). Esse
exemplo indicado, deve ser realizado com a turma pela professora e filmado pela

pesquisadora, se nao houve o registro da contingéncia da proposi¢ao 1.
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Programacao de Condicdes de Desenvolvimento de Comportamentos de habilidades
psicomotoras que importem a alfabetizacao

2dia( / /  —__h )

Participante:
’ anO/ ? .a

Pesquisadora: Maria Beatriz

FASE1
1- Retomando a triade psicomotora

Cognigao
Afeto

Motricidade

- O desenvolvimento motor

O desenvolvimento motor € um processo descontinuo que ocorre dentro de um sistema
auto-organizado. Gallahue divide as fases do desenvolvimento motor e seus estagios do
utero até a idade adulta, demonstrando o percurso em uma ampulheta que possui seu fluxo
ao longo da vida alimentado por fatores hereditario e do ambiente. Na fase intrauterina
até a idade de 4 meses indica a fase motora reflexiva de estagio de codificagao de
informacgdes (involuntaria), dos 4 meses até um ano, chamada fase reflexiva de estagio de
decodificagao de informacdes (processamento). A fase seguinte, motora rudimentar, que
abrange o periodo de 1 ano até 2 anos é o estagio de inibi¢ao dos reflexos e de pré controle.
Na sequéncia, em ascensao, € a fase motora fundamental,com marcos entre 2 anos até 3
anos — inicial, de 4 anos até 5 anos — estagio elementar,de 6 anos a 7 anos — de estagio
maduro. Avanga a partir dai para a fase especializada: de 7 a 10 anos — estagio transitorio;
de 11 a 13 anos — estagio de aplicagao e de 14 anosem diante — estagio de utilizagao
permanente. (Gallahue, Ozmun, Goodway, 2013). Exemplos como manter o equilibrio,
manipular objetos e locomover-se sao habilidadesque se iniciam e se desenvolvem com

maior dominio ao longo dessas fases.

Assim, a partir dos 7 anos de idade ¢ a fase das habilidades especializadas, dos
movimentos fundamentais e maduros. Para que ocorra € necessario o desenvolvimento

das habilidades fundamentais maduras, além de fatores relacionados as tarefas, individuos
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e ambientes. Periodo em que as habilidades estabilizadoras, locomotoras e manipulativas
fundamentais devem ser refinadas, combinadas e elaboradas para o uso em situagdes

exigentes crescentes.

2a. subarea — Motricidade Fina

Manifesta-se pelo uso de varios muisculos pequenos para executar a tarefa do movimento
com precisdo (escrever, digitar, tricotar, pintar retratos, langar a bola, recortar). A
coordenacao viso manual (6culo motriz) representa a atividade mais frequente e mais
comum. Atua para além de pegar um objeto, transportar, agarrar e manipular, resultando
em um conjunto com 3 componentes: objeto, olho, mao. A atividade manual por meio da
visdo faz intervir um conjunto de musculos ao mesmo tempo, que asseguram a
manutencdo dos ombros e dos bragos, dos antebragos e das maos, particularmente
responsavel pelo ato manual de agarrar ou pelo ato motor, assim como os musculos
oculomotores que regulam a fixa¢ao do olhar, as sacudidas dos olhares e os movimentos
de perseguigao.

O éxito dessas atividades varia de crianga para crianga conforme o nivel de aprendizado
e conforme a evolugao de seu desenvolvimento motor.

O cortex pré central correspondente a motricidade fina tem um papel fundamental no
controle dos movimentos isolados das maos e dos dedos. E um processo de agio em que
existe coincidéncia entre o ato motor e uma estimulagao visual percebida. Dinamismo
possivel somente em videntes. Os nao videntes transferem as percepgdes nao visuais por
outros meios de informagoes: guias sonoros outorgados pela explicagao verbal, pelas
percepcdes tateis, entre outros que lhe outorgam dados sobre os quais elabora a
coordenagao dinamica.

A escrita representa uma atividade usual motriz que requer a atividade controlada de
musculos e articulagdes de um membro superior associada a coordenagao viso manual
(ou 6culo motriz), nao absolutos e indispensaveis. Consiste em uma organizagao de
movimentos coordenados para reproduzir as formas e os modelos; constitui uma praxia
motora crianga, de modo progressivo com sua evolucao motriz e do seu aprendizado.
Visao e feedback perceptivo motor estao estruturados e coordenados visando produzir um

comportamento motor adaptado em qualquer situagao.
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Caracteristicas da motricidade fina: tonus, dissociagdo segmentar, controle motor fino,
controle da respiragio, qualidade do movimento. E importante avaliar forma como a
crianga segura os objetos, seus sinais e comportamento emocional, sincinesias
(contragdes musculares involuntarias que ocorrem com o movimento voluntario de um

grupo muscular diferente) colaboragao e outros.

Apontamentos/notas da professora sobre coordenagao motora/motricidade fina:

FASE 2

Comportamentos-objetivo

Comportamento objetivo final: orientar o aprendiz, individualmente e em grupo, em sua
motricidade fina, promovendo exercicios estimuladores da coordenagao motora fina, que
exige precisao do individuo e observar preferéncia das maos, movimentos de preensao,
dissociagao corporal (brago - antebrago — punho — maos), tonus, respiragao.
Comportamentos-intermediarios:

1- Arrumar o material que esta na carteira e colocar no compartimento abaixo da
mesa. Deixar o material que distribuido a vocé(s) em cima da mesa. Cada
pecinha/feijao vocé ira usar para fazer o que eu pedir.

2- Pegue agora: uma, duas, trés pecinhas e coloque em fila na mesa. Coloque mais
duas e agora conte cada uma delas montando um circulo. Conte quantas pecinhas
formam o circulo. Agora pegue mais cinco pecinhas e forme com elas duas retas
paralelas do mesmo tamanho. Quantas pecinhas tém ao todo colocando-as
novamente no potinho.

3- Registrar a conta final das pecinhas marcando o resultado com o lapis no papel

entregue pela professora.
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Quadro de Comportamentos objetivos do 2° dia da Programacao

Comportamento-
Objetivo final

Comportamento-objetivo

Intermediariol

IComportamento

Intermediario 2

IComportamento

Intermediario 3

Orientar o aprendiz,
individualmente e em
lgrupo, em sua
motricidade fina,
promovendo
exercicios
estimuladores da
coordenagdo motora
fina, que exige
precisdo do individuo
e observar preferéncia
das maos, movimentos
de preensao,
dissociag@o corporal
(brago - antebrago —
punho— maos), ténus,
respiragao.

IArrumar o material que esta
na carteira, deixar o lapis
preto apenas e colocar todo
0 restante no compartimento
abaixo da mesa. Enquanto
isso eu vou distribuir o
material que ira utilizar.
Deixar o material que foi
distribuido a vocé(s) em
cima da mesa. Cada
pecinha/feijdo vocé ird usar
para fazer o que eu pedir.

Pegue agora: uma, duas,
trés pecinhas e coloque
em fila na mesa. Coloque
mais duas e agora conte
cada uma delas montando
um circulo. Conte quantas

pecinhas formam
o circulo. Agora pegue
mais cinco pecinhas e
forme com elas duas retas
paralelas do mesmo
tamanho. Quantas
pecinhas tém ao todo
colocando-as novamente
no potinho.

Marcar o resultado da
conta final com o lapis
no papel distribuido.

Comportamentos ‘
Intermediarios 1

Comportamentos '
Intermediarios 2

IComportamentos ‘
Intermediarios 3

[Estimulacao
IAntecedente

IArrume o material que esta
em cima da mesa e deixe
apenas o lapis preto em
cima da mesa. Coloque todo
o restante do material na
parte de baixo da mesa.

Respire fundo.
Pegue uma, duas, trés

[Pegue o lapis e faga o
registro, escreva o

pecinhas e coloque em filantimero, resultado da

na mesa. Coloque mais
duas e agora conte cada
uma delas montando um
circulo. Conte quantas
pecinhas formam o
circulo.

IAgora pegue mais cinco
pecinhas e forme com elas
duas retas paralelas do
mesmo tamanho. Quantas
pecinhas tém ao todo?
IConte, colocando-as
novamente no potinho.

conta das pecinhas.

[Repertorios

IArruma o material, deixa o
lapis preto e coloca todo

o restante abaixo da
carteira.

Pega uma, duas, trés
pecinhas e coloca em
cima da mesa. Em
seguida, coloca mais duas,
Conta as pecinhas
formando um circulo.
IAgora pega mais 5
pecinhas formando com
elas duas retas paralelas
do mesmo tamanho.
Conta quantas pecinhas
tem ao todo, colocando-as
novamente no potinho.

[Pega o lapis e fazo
registro do resultado da
conta das pecinhas.

Consequente

Mesa arrumada, lapis preto
separado, material guardado.

Pegou as pecinhas,
contou as pecinhas e

uarda as pecinhas no
otinho.

[Papel com o resultado
das pecinhas igual a 10.

Fonte: a autora/2022
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EASE3
Estimulos da professora com seus aprendizes para o dia imediatos (momentos a
serem filmados pela pesquisadora)

Proposigao 1
Realizar os estimulos dos comportamentos intermediarios 1, 2, e 3, em suas 3 fases, em
sala com seus aprendizes e momento escolhido pela professora que preceda a atividade

de escrita, seja de copia, ditado ou produgao de texto.

Proposigao 2

Professora deve/pode indicar uma situagao do contexto com a turma, de suas interagoes
de ensino com os aprendizes, em que possa usar, de modo conexo, habilidades de
lateralidade com habilidades dos componentes curriculares (habilidades essenciais). Esse
exemplo indicado, deve ser realizado com a turma pela professora e filmado pela
pesquisadora, se nao houve o registro (gravagao de audio video) da contingéncia da

proposigao 1.
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Programacio de Condicdes de Desenvolvimento de Comportamentos Psicomotores
que importam a alfabetizacio

°dia(  / /2023—___h - h )

Participante:
Ano: EE Luiz Braga

Pesquisadora participante: Maria Beatriz Campos L B M Peixoto

Sintese e retomada - Lateralidade, coordenagao motora fina:

- Ha alguma questao recém percebida sobre lateralidade que queira compartilhar?

- E sobre coordenagao motora fina?

- Vocé identificou essas habilidades ao planejar ou ao trabalhar com seus aprendizes

nesses dias?

3a. subérea —Coordenacio Motora Global/Grossa
FASE 1 - Texto de estimulo

Muitas vezes € possivel melhor conhecer, compreender as criangas por seus
gestos, expressoes, suas atitudes, seus deslocamentos e seu ritmo do que por palavras por
elas pronunciadas. Em suas brincadeiras cotidianas, a crianca brinca imitando cenas da
vida cotidiana: movimenta-se e fala, canta e danga, e vice-versa. Exercita sua inteligéncia
e expressa sua afetividade.

Le Boulch (1987) alerta que a aquisi¢ao de praxia especifica e particularmente
complexa, exige a educagao da fungao de ajustamento. Isso se deve ja na fase pré-escolar,
em que o trabalho psicomotor proporciona a motricidade espontanea, coordenada e
ritmica, a fim de se evitar problemas de disgrafia. E destaca: “A escrita ¢, antes de mais
nada, um aprendizado motor” (p. 32).

E na escola que a crianga passa grande parte do seu dia, é ali portanto que
apresenta suas representagdes em diversos movimentos, em diferentes ritmos,

expressando sua individualidade. As criangas correm, imitam animais e objetos, saltam,
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galopam, pulam, giram, sobem em obstaculos. Os centros nervosos estao em processo de
maturagao, desenvolvimento, em diferentes estagios e graus, importando mais suas agdes
durante o trabalho do que o resultado dele (ROSA NETO, 2002).

O progresso do ato motor implica no funcionamento global dos mecanismos
reguladores do equilibrio e da atitude. Para tanto, é preciso ter condigoes de execugao que
permitem reforgar fatores de a¢ao como a vivacidade, for¢a muscular, resisténcia.
Possibilitam ainda a motricidade espontanea e seu controle, “a medida que a situagdo
problema exige o respeito a certas consignas que definem as condig¢oes de espago e de
tempo em que se deve desenvolver a tarefa” (ROSA NETO, 2002, p. 16). O meio favorece
a crianga em suas brincadeiras atividades de exploracao, sua imagina¢ao em que cria suas
experiéncias, assim, identifica em si os ajustes complexos e progressivos da sua
motricidade, resultam em fungdo de um fim a ser alcangado por meio do conjunto
coordenado de movimentos.

Diante disso, a defesa de uma educagao psicomotora na escola ao permitir as
criangas estimulos de habilidades psicomotoras, estabelece entre elas verdadeira relagao
da atividade corporal, prolongando experiéncias psicoafectivas da infancia. Isso implica
em formagao de base que amplie as possibilidades mstrumentais apoiando-se em uma
educacao funcional.

Desse modo, sugere Le Boulch (1987), o desenvolvimento funcional e aquisigdes
instrumentais — educagao pelo movimento, nos primeiros anos iniciais, no aprendizado
daescrita e leitura e na sequéncia, no calculo e dos elementos da matematica. Sendo ainda
naavalia¢ao do dominio intelectual da crianga que se podera avaliar a eficacia do trabalho
psicomotor. Contudo, trabalhos com aprendizados motores de representagao mental, de
disponibilidade corporal, s6 podem ser razoavel considerar nos finais dos anos iniciais (9,
10 anos). Por isso indica a psicocinética — educagdo psicomotora de base que tem
sequéncia no plano das aquisi¢des instrumentais e das atividades de expressao, visando

desenvolver e manter a disponibilidade corporal, mental e afetivo, nos trés ciclos.

[...], em vez de fazer tudo para crianca, é mais valido ensinar-lhe os gestos
necessarios, demonstrando-os varias vezes e em seguida convida-la a agir

sozinha. (MEUR; STAES, 1989).
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Caracteristicas da motricidade Global/Grossa/Geral: Tonus, dissociagdo segmentar,
harmonia corporal, controle motor amplo, agilidade, flexibilidade, velocidade, forga e

equilibrio.

Apontamentos/notas da professora sobre Motricidade Grossa ou global:

FASE 2 — estimulos de comportamentos objetivos

Local e material: pode ser na sala de aula, de preferéncia com uma disposi¢ao em circulo,
com as carteiras afastadas para as laterais, ou se dirigirem ao patio, ou outro espago
externo onde a disposicdo da posicdo dos aprendizes e da professora facilitem a
visualizagao entre si. Providenciar varios pequenos pedagos de giz caso as criangas
precisem fazer o marco no chao.

Comportamentos-objetivo

Comportamento objetivo final: Promover ao aprendiz, individualmente e em grupo, em
sua motricidade global, exercicios estimuladores da coordenagao motora global/grossa,
para utilizar de forma eficiente os diferentes grupos musculares, resultando em uma agao
global dinamica, harmonica, plastica e economica. A crianga deve dominar o corpo no

espaco, controlando os movimentos amplos.

Comportamentos-intermediarios:

1- Pular no mesmo lugar impulsionando o corpo a partir dele em pé e estatico.
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2- Pular no mesmo lugar varias vezes, levando os bragos juntos para cima ao pular e

descendo os bragos ao voltar no lugar.

3- Saltar sobre um marco (uma diviséria do piso, ou um trago feito com giz, ou um

obstaculo) com os pés juntos, sem impulso (a partir do corpo estatico), com as

pemas flexionadas (joelhos dobrados).

Quadro de Comportamentos objetivos do 3° dia da Programagao

Comportamento Comportamento Comportamento Comportamento
Objetivo final Intermediario 1 ‘, Intermediario 2 Intermediario 3
Promover ao aprendiz, | Pular no mesmo lugar | Pular no mesmo lugar

individualmente e em
grupo, em sua motricidade

impulsionando o corpo a
partir dele em pé e

varias vezes, levando os
bragos juntos para cima

Saltar sobre um marco

global, exercicios | estatico. ao pular e descendo os | (uma divisoria do piso,
estimuladores da bragcos ao voltar no | ou um trago feito com
coordenacio motora lugar. giz, ou um obstaculo)
global/grossa, para utilizar com os pés juntos, sem
de forma eficiente os impulso (a partir do
diferentes grupos corpo estatico), com as
musculares, resultando em pernas flexionadas
uma aciao global dinAmica, (joelhos dobrados).
harmonica, plastica e
econdmica. A crianca deve
dominar o corpo no l ‘ l
espaco, controlando os
movimentos amplos.

Comportamentos Comportamentos Comportamentos

Intermedidarios 1 Intermediarios 2 Intermediarios 3

Os aprendizes estdo em | Os aprendizes estdoem | A professora pode

pé. Com o corpo esticado, | pé com o corpo reto, distribuir um pedaco

Estimulagao voltados para a | aguardando novo pequeno de giz para
Antecedente professora. mando. cada aprendiz, ou se
Nos iremos fazer um | Agora faremos um preferir indicar o
pulo. exercicio parecido e rejunte do piso como
Nos iremos pular e voltar | com os bragos se marco para saltarem e
com os pés no mesmo | movimentando juntos. | em seguida enunciar:
lugar. Pulem! Isso. Eu vou mostrar: fiquem | Preparem o corpo,
com 0 corpo reto. respirem. Com 0s pés
Respirem. Saltem paralelos, separados
levando os bragos para | por dois palmos de
cima e abaixem os distancia. Ajoelhem e
bragos ao descer, confiram com suas
parando com os pésno | maos. Voltem com o
mesmo lugar que corpo esticado.
estavam ao saltar.
[Fiquem com o corpo reto, [Vamos pular: respire, Marque um trago (reto)
Repertorios bem esticado. Respirem [flexione os joelhos, mo chao com o giz na

fundo, flexione osjoelhos,
pulem e voltem com os pés
mo mesmo lugar que
estavam. E agora, vamos
contar ospulos de 1 a 7 e
arar.

saltem levantando os
bracos para cima, conte
até 8 agora e pare.

frente dos pés de vocés.
Ou: Vejam a divisoria do
piso a frente dos pésde
vocés. Olhem para o
marco, vocés irdo saltar
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sobre ele, com os pés
paralelos e juntos,
joelhos flexionados,
respirem e saltem,
levando os bragos para
cima e entdo abaixando
ao pisarem no chao

Consequente

As criancas ajustaram o
corpo de modo reto,
respiraram, flexionaram
os joelhos e pularam por
7 vezes no mesmo lugar.

As crian¢as param no
mesmo lugar apoés
saltarem 8  vezes
levando os bracos para
cima.

Todos os aprendizes
saltaram o marco e
aterrissaram com os
pés paralelos ou mais
ou menos paralelos,
baixando os bragos.

Fonte: a autora/2022

EASE3

Estimulos da professora com seus aprendizes para o dia imediatos (momentos a
serem filmados pela pesquisadora)

Proposigao 1

Realizar os estimulos dos comportamentos intermediarios 1, 2, e 3, em suas 3 fases, em

sala ou em outro local apropriado, com os aprendizes da turma e no momento escolhido

pela propria professora que preceda a atividade de escrita, seja de coOpia, ditado ou

producao de texto, ou leitura, ou mesmo de exercicios de matematica (evitando o final do

expediente).

Proposigao 2

Professora deve/pode indicar uma situa¢ao do contexto com a turma, de suas interagoes

de ensino com os aprendizes, em que possa usar, de modo conexo, habilidades de

coordenacao motora global com habilidades dos componentes curriculares. Esse exemplo

indicado, deve ser realizado com a turma pela professora e filmado pela pesquisadora, se

nao houve o registro (gravagao audio video) da contingéncia da proposicao 1.
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Programacio de Condicdes de Desenvolvimento de Comportamentos Psicomotores
que importem a alfabetizagio

Pesquisadora formadora: Maria Beatriz Campos de Lara Barbosa M Peixoto

4°dia( / R023— h - h )
Participante:
- ®ano/periodo da . EE Luiz Braga

Sintese e retomada — Coordenagao motora grossa:
- Ha alguma questao recém percebida sobre a coordenagao motora grossa que queira

compartilhar?

- Vocé identificou essas habilidades ao planejar ou ao trabalhar com seus aprendizes

nesses dias?

4a. subarea — Equilibrio
FASE 1

A equilibragao, relativo a unidade funcional tonica de alerta e dos estados
mentais, regulagao e ativagao, vigilancia-tonicidade, de formagao reticulada e sistemas
vestibulares e proprioceptivos, ¢ uma func¢ao determinante na construgdo do movimento
voluntario, condi¢ao indispensavel de ajustamento postural e gravitacional, sem o qual
nenhum movimento intencional pode ser atingido. Movimento e postura sao
indissociaveis. O equilibrio reune um conjunto de aptiddes estaticas e dinamicas, que
abrange o controle postural e o desenvolvimento de aquisigoes de locomogao
(FONSECA, 2012).

O centro regulador da equilibragdo € o cerebelo (essencialmente, o neocerebelo
(ltima das trés fases de desenvolvimento filogenético do cerebelo), coadjuvado pelo
nucleo vestibular do tronco cerebral e igualmente por muitos outros niicleos mesencéfalos
(envolvidos na coordenagao do globo ocular) de integragdo motora, postural e

proprioceptiva. Resumindo, nela temos a fungao de vigilancia, de alerta e de atengao.
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Proprioceptiva - capacidade do ser humano em reconhecer a localizagao espacial
do corpo, posi¢ao e orientacgao, a forga exercida pelos misculos e a posi¢ao de cada parte
do corpo com relagao as demais, sem necessariamente usar a visao.

As grandes transformacgoes esqueléticas que se observam no homem, tem uma
relagao de dependéncia com a postura vertical permanente e com a marcha bipede,
caracteristicas Unicas entre todos os mamiferos. A extensao da pélvis e articulagao do
joelho permitem a manutengao vertical da coluna vertebral. O peso do corpo se sustenta
pela base de apoio dos pés, podendo provocar limitagio ao equilibrio, condi¢ao ideal do
movimento, que requer um minimo de energia tonico muscular. A marcha constitui uma
queda controlada, combina fungdes sensoriais, proprioceptivas, cerebelares e corticais
que integram aspectos do equilibrio, do controle do proprio corpo e da coordenagao
motora. A posicao vertical do corpo é responsavel pela evolucao cortical dos seres vivos,
bem como a visado horizontal fornece ao cérebro uma 6tima colocagao para a centralizagao
e integragao de todas as informagdes que originam o comportamento humano. Responde
assim, mais adequadamente as exigéncias do mundo (ROSA NETO, 2015, p. 17).

O equilibrio tonico postural do sujeito, seus gestos, seu modo de respirar, sua
atitude, representam seu comportamento, e a0 mesmo tempo suas dificuldades e seus
bloqueios. O equilibrio biopsicossocial requer a liberagao dos pontos de maior tensao
muscular, isto é, conjunto de reagdes tonicas de defesa integradas a atitude corporal

(ROSA NETO, 2015, p. 18).

Caracteristicas do equilibrio: Tonus, dissociagao segmentar, controle postural, respiragao
propriocep¢do, relaxamento, concentragdo, atividade cortical e alto nivel de praxia

motora.

Apontamentos/notas da professora sobre equilibrio:
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Sa. subarea — Esquema Corporal/ No¢io do Corpo

A nogao do corpo demanda sistemas de areas associativas corticais (secundarias
e terciarias), dos substratos cortex cerebral, hemisfério esquerdo e direito, 16bulo parietal
(tatil-quinestésico/percepgao tatil), e lobulo occipital (visual). Sua funcao primordial é a
recepgdo, a analise e o armazenamento de informacao. Esses trés aspectos vindos do
corpo, em forma de consciéncia estruturada e armazenada somatotopicamente
(correspondéncia ponto a ponto de uma area do corpo com um ponto especifico sistema
nervoso), ou seja, capacidade de reconhecer as partes do corpo (somatognosia)
(FONSECA, 20212).

A nogao critica do corpo, singular e plural dependem antes de fatores
psicomotores de tonicidade, de equilibrio e da lateralidade. E uma construgao de varios
fatores envolvendo a relagdo com o outro e a dimensdao geocéntrica da linguagem.
Primeiramente uma mno¢ao da autoimagem interior e depois especializada
linguisticamente. Decorre da projecao aferente de todos os musculos, os tenddes e as
articulagdes, do tato e do sentido quinestésico, a imagem do corpo estrutura-se a partir
dos estimulos periféricos e das preferéncias do movimento corporal, de direcionamento
objetal, dependentes da experiéncia cultural e aprendizagem.

A atividade tonica esta relacionada as atitudes e posturas e a atividade cinética,
orientada para o mundo exterior. Essas duas orientagdes da atividade motriz (tonica e
cinética), com a incessante reciprocidade das atitudes, da sensibilizagao e da acomodagao
perceptiva e mental, correspondem aos aspectos fundamentais da fun¢ao muscular, que
deve assegurar a relagao com o mundo exterior gragas aos deslocamentos e movimentos
do corpo (mobilidade) e assegurar a conservacao do equilibrio corporal, infraestrutura de
toda agao diferenciada (tono). A fung¢ao tonica se apresenta em um plano fisiologico, de
dois aspectos: o tono de repouso — estado de tensdo permanente do musculo que se
conserva inclusive durante o sono; o tono de atitude — ordenado e harmonizado pelo jogo
complexo dos reflexos da atitude, sendo estes mesmos, resultados das sensagdes
proprioceptiva e da soma dos estimulos provenientes do mundo exterior (ROSA NETO,
2015, p. 19).
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Sendo assim, “a imagem corporal representa uma forma de equilibrio. Em um
contexto de relagoes mutuas do organismo e do meio € onde se organiza a imagem do
corpo como niicleo central da personalidade” (ROSA NETO, 2015, p. 18).

Adquirir um repertorio diversificado de habilidades motoras fundamentais é de
grande importancia para o desenvolvimento integral do individuo, pois dao origem, base,
a outras habilidades especializadas em contextos especificos, como a alfabetizacao. Dessa
forma, as praticas variadas e deliberadas vivenciadas pelas criangas ensejam refinamento
das habilidades motoras basicas e melhor eficiéncia em suas combinagdes.

Exemplo de dificuldades das habilidades motoras fundamentais:

- Movimentos em bloco, sem dissociagao dos membros;

- Falta de coordenagao ou sintonia com o resto do corpo;

- Tensao excessiva dos membros;

- Acdo inibida ou exagerada dos bragos;

- Falta de habilidade em utilizar o lado nao preferencial na agao
Caracteristicas de esquema corporal: Tonus, dissociagdo segmentar, propriocepgao,
respiragdo, relaxamento, expressao corporal, imagem corporal e cinestesia (sentido da
percepgao de movimento, peso, resisténcia e posi¢ao do corpo, provocado por estimulos

do proprio organismo).

Apontamentos/notas da professora sobre esquema corporal:
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EQUILIBRIO
FASE 2

Local e material: pode ser na sala de aula, de preferéncia com uma disposi¢ao em circulo,
com as carteiras afastadas para as laterais, ou o patio, ou em outro espago externo onde a
disposi¢ao da posicao dos aprendizes e da professora facilitem a visualizagao entre si.
Comportamentos-objetivo

Comportamento objetivo final: Promover ao aprendiz, individualmente e em grupo,
exercicios estimuladores do equilibrio, de movimentos que exijam equilibrio estatico, a
propriocepgao, bem como a respiragao, concentragao, aten¢ao e tonus, por um tempo de 10

segundos em cada postura proposta.

Comportamentos-intermediarios:

1- Em pé, postura ereta, ficar na ponta dos pés, por 10 segundos.

2- Em pé, dobrar uma das pernas, levantando o pé desta perna para tras. Trocar de
pema, de base e perna que levanta. Contar 10 segundos na postura em cada lado.

3- Empé, postura ereta, pés juntos, bragos junto ao corpo, apoiar as maos nas costas:
flexionar o tronco em angulo reto em relacao ao chao e manter a postura por 10
segundos.

e Os campos de células em branco dos comportamentos intermediarios (1, 2, e 3)
devem ser preenchido pela professora em formacgdo, juntamente com a

pesquisadora/formadora.
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Quadro de Comportamentos objetivos do 4° dia — subarea 4

Comportamento
Objetivo final

Comportamento
Intermediario 1

4

Comportamento
Intermediario 2 l

Comportamento
Intermediario 3 ‘

Promover ao aprendiz,

individualmente e em grupo,

Em pé, postura

ficar na ponta dos pés, por

ereta,

Em pé, dobrar uma das
pernas, levantando o pé

Em pé, postura ereta,
pés juntos, bragos junto
ao corpo, e cabeca

Intermediarios 1

U

Intermediarios 2

exercicios estimuladores do | 10 segundos desta perna para tras. | alinhada: flexionar o
equilibrio, de movimentos Trocar de perna, de base | tronco com a cabeca
que exijam equilibrio e pema que levanta. | alinhada em angulo reto
estatico, a propriocep¢ao, Contar 10 segundos na | em relagdo ao chao
bem como a respiragao, postura em cada lado. (como uma mesinha) e
concentracao, atencao e manter a postura por 10
ténus, por um tempo de 10 segundos.
segundos em cada postura
proposta.

Comportamentos Comportamentos Comportamentos

Intermediarios 3

Estimulagao
Antecedente

Repertorios/resposta

Consequente

Fonte: a autora/2022
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Esquema Corporal

Local e material: pode ser na sala de aula, de preferéncia com uma disposi¢ao em circulo,
com as carteiras afastadas para as laterais, ou o patio, ou em outro espago externo onde a
disposigao da posi¢ao dos aprendizes e da professora facilitem a visualizacao entre si.
Comportamentos-objetivo

Comportamento objetivo final: Promover ao aprendiz, individualmente e em grupo,
exercicios estimuladores de consciéncia corporal, saber indicar partes do corpo, nomea-
las e movimentar-se conforme e indicado pela professora, ou por ela demonstrado,

repetindo movimentos sequenciados.

Comportamentos-intermediarios:

1- Falar as partes de corpo e sinaliza-las (mostrar no) com o proprio corpo. As
criangas devem repetir junto, em seguida.

2- Mostrar partes do corpo e pedir que os aprendizes oralizem seus nomes.

3- Sem oralizar, fazer gestos com as maos, pedir que as criangas repitam os gestos.
Sem oralizar, fazer gestos, movimentos com os bragos e pedir que as criangas
repitam os mesmos gestos.

e Os campos de células em branco dos comportamentos intermediarios (1, 2, e 3)
deve ser preenchido pela professora em formagdo, juntamente com a

pesquisadora/formadora.
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Quadro de Comportamentos objetivos do 4° dia — subarea 5

Comportamento
Objetivo final

Comportamento
Intermediario 1 ‘

Comportamento
Intermedisrio 2 l

Comportamento
Intermediario 3 ‘

Promover ao aprendiz,

individualmente e em grupo,

Falar as partes de corpo e
sinaliza-las (mostrar no)

Mostrar partes do corpo
e pedir que os

Sem oralizar, fazer
gestos com as Imaos,

exercicios estimuladores de | com o proprio compo. As | aprendizes oralizem | pedir que as criangas
consciéncia corporal, saber criancas devem repetir | seus nomes. repitam os gestos.
indicar partes do corpo, junto em seguida.
nomeé-las e movimentar-se Sem oralizar, fazer
conforme e indicado pela gestos,  movimentos
professora, ou por ela com os bragos e pedir
demonstrado, 1'epetindo que as criangas repitaln
movimentos sequenciados. 0s mesmos  gestos
(paracido com a
brincadeira o mestre
mandou™).
Comportamentos Comportamentos (Comportamentos
[Intermediarios 1 " [Intermediarios 2 Intermedidrios 3

Estimulacao
Antecedente

Repertorios/resposta

Consequente
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EASE3

Estimulos da professora com seus aprendizes para dias imediatos (momentos a
serem filmados pela pesquisadora)

Proposigao 1

Realizar os estimulos dos comportamentos intermediarios 1, 2, e 3, em suas 3 fases, das
duas subareas (equilibrio e esquema corporal), até o comportamento final, em sala ou em
outro local apropriado, com os aprendizes da turma e no momento escolhido pela propria
professora que preceda a atividade de escrita, seja de copia, ditado ou produgao de texto,

ou leitura, ou mesmo de exercicios de matematica (evitando o final do expediente).

Proposi¢ao 2

Professora deve/pode indicar uma situa¢ao do contexto com a turma, de suas interagoes
de ensino com os aprendizes, em que possa usar, de modo conexo, habilidades de
equilibrio e esquema corporal com habilidades dos componentes curriculares. Esse
exemplo indicado, deve ser realizado com a turma pela professora e filmado pela

pesquisadora, se nao houve o registro da contingéncia da proposigao 1.
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Programacio de Condicoes de Desenvolvimento de Comportamentos Psicomotores
que importem a alfabetizagio

Pesquisadora Maria Beatriz Campos de Lara Barbosa M Peixoto

Sdia( / -—h - h
Participante:
- °ano/periodo da EE

Sintese e retomada —
- Ha alguma questao recém percebida sobre equilibrio e/ou esquema corporal que queira

compartilhar?

- Voceé identificou essas habilidades relacionadas ao equilibrio/esquema corporal ao

contexto de planejar ou ao trabalhar com seus aprendizes nesses dias?

6a. subarea — Organizaciio Espacial
FASE1

Organizagdo Espacial é a percepcao que temos do espago (propriocepgao
espacial), nogdo de direita esquerda, e espago exterior (exterocepcao espacial) (ROSA
NETO, 20215). Compreende a capacidade espacial concreta de calcular as distancias e os
ajustamentos dos planos motores necessarios para os percorrer, pondo em jogo as fung¢des
de analise espacial, processamento e julgamento da distancia e diregao, planificacao
motora e verbalizagao simbolica da experiéncia (FONSECA, 2012).

No desenvolvimento, a criancga aprende a interpretar informagodes sensoriais em
termos de espaco e construir os conceitos espaciais em termos sensoriais € motores. A
crianga s6 desenvolve um mundo espacial estavel apds aprender a interpretar as
informagdes vestibulares, proprioceptiva e exteroceptoras em termos de espago e
localizagao corporal interiorizada. Assim, o ponto de partida da constru¢ao espacial
estavel acontece da inter-relacao dos dados espaciais com os corporais (FONSECA,
2012). Em consequéncia, a capacidade para estruturar e organizar o espago € essencial

para a aprendizagem.
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A motricidade permite o acesso ao espago, enquanto a visao € o sistema sensorial
que estrutura. Considera-se a motricidade por meio do tato lenta para processar
informacgoes espaciais, como no caso da pessoa cega (FONSECA, 2012), pois a visao
exerce fungao decisiva na estimulagao rapida e precisa do espago.

A visdo é capaz de estruturar, organizar e interpretar o espaco e suas dimensdes,
das quais sao: perspectiva, acomodagdo, convergéncia, tamanho da imagem,
profundidade, movimento aparente, gradiente da textura e invariantes multimodais. Cada
dimensao fornece distintas impressoes. Perspectiva — distancia, profundidade, posigao e
locagdo; acomodagao — foco; convergéncia — coordenagdo dos musculos oculares para
avaliacdo de distancia, da fixa¢ao e da locacao de objetos no espago. Tamanho da imagem
fornece a modulagao distancia-tamanho que € processada na retina, explica a variagao ou
a constancia do tamanho. Profundidade — fornece a interpretagao dos deslocamentos das
imagens dos eixos do foco do campo visual em pontos correspondentes e simultaneosde
ambas as retinas (FONSECA, 2012).

As dimensoes do espago plano, como desenho, leitura, escrita, assim como de
terceira dimensdo, distancia ou profundidade sao acionadas também pela fungao tatil a
depender dos receptores e suas diferentes concentragdes entre o continuo e o distinto,
variando da regido do corpo. O reconhecimento de forma dos objetos depende dos indices
tateis e sinestésicos. O deslocamento em superficie plana é associado a sinestesia de
movimentos lineares e angulares. Sao as sensagdes vestibulares que abastecem indices
sobre dados espaciais de velocidade, orientacao e aceleragao. Eles percorrem até os
nucleos vestibulares, ao cerebelo e ao lobo frontal, contribuindo timidamente a percepgao
dos deslocamentos. Ressalta-se que, a orientagdo espacial diminui se existe lesdo
vestibular (ROSA NETO, 2015).

A evolugao espacial acontece em duas fases: da percep¢ao imediata do meio
ambiente, em que se caracteriza o espago perceptivo ou sensorio motor, e outra baseada
nas operagOes mentais que saem do espago representativo e intelectual. A crianga se
descentraliza do egocentrismo a examinar relagdes com outro ponto de vista diferente do
seu proprio. A partir das reagdes topologicas a crianga elabora progressivamente as

reagOes projetivas e euclidianas (distancia entre dois pontos obedece a métrica).

Caracteristicas da Organizagao Espacial: Nogao de direita e esquerda, percep¢ao do corpo

no espaco, orientagao espacial, cogni¢ao e memoria.
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Apontamentos/notas da professora sobre Organizagao Espacial:

7a. subarea — Organizacdo Temporal

Percebe-se o transcurso do tempo a partir das mudangas que se produzem durante
um periodo estabelecido e da sua sucessao que transforma progressivamente o futuro em
presente e depois em passado. O tempo € antes de tudo memoria, a medida que leio, o
tempo passa (ROSA NETO, 20212).

Sao componentes da Organizagao Temporal: a ordem, que define a sucessao entre
os acontecimentos, outros sua continuagao, em ordem fisica irreversivel; a duragao, que
permite a variagao do intervalo de dois pontos de acontecimentos, seu principio e fim.
Esta medida pode ter diferentes unidades — anos, meses, dias, horas, minutos e segundos;
ciclos — estagdoes do ano; periodos, manha, tarde, noite. As mudangas representam
aspectos qualitativos do tempo e de duracao, seu aspecto quantitativo.

A elaboragao ativa do ser humano em informagdes sensoriais resulta na nogao de
duragdo. O conteudo fisico consiste em mudangas, velocidades, espago recorrido,
movimento, crescimento da medida proporciona a base do conhecimento do tempo e sua
organiza¢ao (ROSA NTETO, 2015).

Inevitavel relacionar a nogao de tempo a velocidade e suas relagdes circulares.
Tempo e duracao sdo avaliados em fun¢ao de um movimento em que a velocidade €
constante, (a rotacao da terra ou das agulhas de um relégio), enquanto a velocidade se

concebe como distancia percorrida durante um intervalo de tempo.
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Apontamentos/notas da professora sobre Organizagao Temporal:

FASE 2

Organizacao Espacial

Local e material: pode ser na sala de aula, de preferéncia com uma disposi¢ao das
carteiras que permitam a Professora melhor acompanhar e avaliar seus aprendizes nos
comportamentos abaixo descritos.

Comportamentos-objetivo

Comportamento objetivo final: Promover ao aprendiz, individualmente e em grupo,
exercicios estimuladores da Organizagdo Espacial, a partir do desenvolvimento
neuropsicomotor de percep¢ao do espago interior (propriocepgao espacial), de direita e
esquerda; e espago exterior (onde sao recebidos os receptores externos - espacial) no¢ao

de espago que nos rodeia (objetos, pessoas).

Comportamentos-intermediarios:
1- Cortar a extensao de barbante na medida do corpo - medir o pedago de barbante
referente ao corpo em um metro e depois anotar no caderno (diario do dia).

2- Fazer o devido encaixe de 3 figuras de papel cortadas em um retangulo e trés
triangulos indicados pela professora — os 2 triangulos devem ser encaixados em
cima do retangulo, formando a mesma figura dele.

3- Os aprendizes com os olhos bem fechados conseguem colocar o dedo na ponta do

nariz. Eles devem estar sentados na carteira, de frente para professora.
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Quadro de Comportamentos objetivos do 5° dia — subarea 6

individualmente e em
grupo, exercicios

olhos bem fechados
conseguem colocar o

Comporta Comportamento Comportamento Comportamento Intermediario
mento Intermediario 1 Intermediirio 2 3
Objetivo
final ',

Dedo na ponta do nariz | Figuras geométricas | Medida do Corpo
Promover ao planas Cortar a extensdo de barbante na
aprendiz, Os aprendizes com os | Fazer o  devido | medida do corpo - medir o pedago

encaixe de 3 figuras
de papel cortadas em

debarbante referente ao corpo em
um metro e depois anotar no

dedo na ponta do seu
nariz comos olhos
fechados. Vejase
consegue coma outra
mao.

estimuladores de dedo na pontadonariz e | um retangulo e trés | caderno (diario do dia)..
consciéncia corporal, | alternar as mados, ora | triangulos indicados
saber indicar partes direita, ora esquerda pela professora — os 2
do corpo, nomea-las e triangulos devem ser
movimentar-se encaixados em cima
conforme e indicado do retangulo,
pela professora, ou formando a figura
por ela demonstrado, dele.
repetindo movimentos
sequenciados
Comportament Comportament Comportamentos
os 0s Intermediarios 3
Intermediarios Ipfermediarios
1 it 4
Os aprendizes podem |Os aprendizes Dividir a turma em duplas. Pode
estar sentados mna |recebem as 3 figuras| ser por fileiras, em pares. Cada
Estimulacio carteira ou em pé a0 |seométricas de papel dupla recebe um pedago de
|Antecedente lado dela, de frente 2 triAngulos de barbante suficiente para medirem
para professora. mesma medida a partiz seus corpos. Eles devem ter em
Fechem os olhos. . maos uma tesoura escolar por
Coloca um  dedo daA med.ld.a do dupla.
(indicador) na ponta do retdngulo divido em 2
nariz. Isso, agora com a [20s formatos de 2
oufra mao. u'iéngulos) e de 1
retangulo (de
preferéncia de uma
folha colorida)
Fechem os olhos, bem  |Coloquem as figuras na |Cada colega (da dupla) iré ajudar
Repertorios apertados. Tente colocar omesa e veja quais sao |g outro a medir seu Ccorpo com o

lelas. Vocé sabe o nome
delas?  Como  se
chamam? Alguma ¢é
ligual a outra?

Isso, o retangulo e
doistriangulos.
Ajeitem o retangulo
e com os dois
triangulos cubram o
retangulo com eles
formando a mesma
figura, outro
retangulo.

barbante. Peca ao amigo que|
fique reto e parado com corpo.
Coloque uma ponta do barbante|
ma altura da cabega, bem no alto
e peca que ele segure firme esta|
[ponta na cabega. Vocé vai passaj
o barbante pela extensao do
corpo do amigo até chegar nos
pés, junto ao chdo, deixar bem
esticado e segurar firme neste
[marco para corta com a tesoura.
[Dé para seu amigo enrolar o
barbante da medida do corpof
dele. Separe para nao perder ou
misturar com outro, guarde. Ele
lagora deve medir com o pedago
de barbante que sobrou, o seu
corpo.

[Fagam agora 0 mesmo, para ter
sua medida. Enrole o
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pedago de barbante que|
foi marcado em vocé  para

entdo medirem no metro,
(metro fixado em mesa ou parede|
para facilitar na verificagio)
[Dé para seu amigo enrolar o
barbante da medida do corpof
dele. Separe para nao perder ou
misturar com outro, guarde. Ele
agora deve medir com o pedago
de barbante que sobrou, o seu

corpo.
[Facam agora o mesmo, para tei
sua medida. Enrole o

pedago de barbante que|
foi marcado em vocé  para

entdo medirem no metro,
(metrd fixado em mesa ou parede
para facilitar na verificagio)

(Consequente

Os aprendizes colocam
o dedo com precisao na
ponta do nariz com os
olhos fechados, com as
duas maos, uma de
cada vez.

Os aprendizes
conseguem montar os
dois tridngulos no
formato do retangulo,
verificando que
conseguiram.

|As criangas passam pelo metro e
com a ajuda da professora,
iverificam a medida que seu
lbarbante (da medida do seu
corpo) tem. Cada crianga anota
lesta medida do seu corpo no
diario do dia em seu caderno.

Fonte: a autora/2022!

Nem: 1 Medida do corpo — os barbantes de cada crianca podem ser fixados na vertical em um painel, ouparede,

devidamente identificados (ponta de cima) para exposi¢ao da atividade.

Organizacao Temporal

Local e material: pode ser na sala de aula, de preferéncia com uma disposigao das

carteiras que permitam a Professora melhor acompanhar e avaliar seus aprendizes nos

comportamentos abaixo descritos.

Comportamentos-objetivo

Comportamento objetivo final: Promover ao aprendiz, individualmente e em grupo,

exercicios estimuladores da Organizagao Temporal da linguagem e de estruturas

temporais relacionadas ao tempo, velocidade, ritmo, memoria e sequéncia de agdes.,
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consistente na leitura de palavras com identidade sonoras, rimas e aliteragdes com

diferentes velocidades de oralizagao.

Comportamentos-intermediarios:

1- O aprendiz repete o mesmo som reproduzido pela professora, em tempo e niimero,

utilizando de um instrumento a base de madeira, como o lapis, e realizando batidas

namesa para reproduzir 0s sons.

2- A professora vincula sons que ela reproduz com sinais codificados, usando o
quadro branco para indica-los e os aprendizes reproduzem em correspondéncia

com o demonstrado.

3- Dangar e realizar os movimentos ao ritmo da musica tocada.

Quadro de Comportamentos objetivos do 5° dia — subarea 7

Comportamento
Objetivo final

Comportamento
Intermediario 1 ‘

Comportamento
Intermedidrio 2 ‘

Comportamento
Intermediario 3 ‘

Promover ao aprendiz,
individualmente e em
grupo, exercicios
estimuladores de situar sua
posicdo, com diversas
referéncias do ambiente, a
partir do desenvolvimento

neuropsicomotor de
percepcdo do  espaco
interior (propriocepcao

espacial), de direita e
esquerda; e espago exterior
(exterocepcao espacial)
nogao de espago que nos
rodeia (objetos, pessoas).

Ouvindo e reproduzindo
sons

O aprendiz repete o
mesmo som reproduzido
pela  professora, em
tempo e mimero,
utilizando de um
instrumento & base de
madeira, como o lapis, e
realizando batidas na
mesa para repmduz'los

sons.

Escrevendo os sons

Danca e musica

A professora vincula
sons que ela reproduz
com sinais codificados,
usando o quadro branco
para indica-los e os
aprendizes reproduzem
em  correspondéncia
com o demonstrado.

2

Dancar e realizar os
movimentos ao ritmo
da musica tocada.

 Z

Comportamentos
Intermediarios 1

Comportamentos
Intermediarios 2

Comportamentos
Intermediarios 3

Todos os aprendizes | Com os devidos A professora arruma a
Estimulagao devem estar com a | materiais disponiveis sala e escolhe uma
Antecedente carteira vazia, segurando | para cada aprendiz — musica que permita

apenas um lapis. lapis e caderno, a diversas posi¢des do

A professora anuncia que | professora mostra para | corpo e movimentos

ira comegar a atividade de | os aprendizes a ritmados.

repeticao de sons e pede | correspondéncia de

atencao de todos. som e simbolo que

terao que escrever.

Repertorios A professora anuncia que | A professora anuncia Ao som da musica sao

ira comegar e pede
atencdo de todos. Avisa
que, como em uma
musica que é executada,
eles serdo os musicos e
devem fazer o

que ira reproduzir os
sons (com sequéncia de
dois a quatro simbolos)
e os aprendizes anotam
o simbolo que
entenderam

demonstrados os
movimentos descritos
ou indicados pela letra
da musica tocada,
harmonia com tempo
do compasso musical
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demonstrado por ela. Em | correspondente no marcado pela
seguida, a professora | cademo, fazendo o professora.
executa as batidas com | registro.
tempo rapido e longos.
Alternadamente.

reproduzem os sons em | os simbolos, inclusive | reproduzindo os

modo geral. realizados pela | no ritmo do tempo
professora, musical.
correspondentes ao que
foi realizado, em um
nimero minimo de 5
(grupos de sequéncias)

Consequente Os aprendizes | Osaprendizes escrevem | Os aprendizes dangam

consondncia ritmica, de | os grupos de sequéncias | movimentos propostos

Fonte: a autora, 2022

EASE3
Estimulos da professora com seus aprendizes para o dia imediatos (momentos a
serem filmados pela pesquisadora)

Proposigao 1

Realizar os estimulos dos comportamentos intermediarios 1, 2, e 3, em suas 3 fases, das
duas subareas (Organizacao Espacial e Organizagao Temporal), até o comportamento
final, em sala ou em outro local apropriado, com os aprendizes da turma e no momento
escolhido pela propria professora que preceda a atividade de escrita, seja de copia, ditado
ou produgao de texto, ou leitura, ou mesmo de exercicios de matematica (evitando o final

do expediente).

Proposigao 2

Professora deve/pode indicar uma situagao do contexto com a turma, de suas interagoes
de ensino com os aprendizes, em que possa usar, de modo conexo, habilidades de
equilibrio e esquema corporal com habilidades dos componentes curriculares. Esse
exemplo indicado deve ser realizado com a turma pela professora e filmado pela

pesquisadora.
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APENDICE G — QUESTOES DE AVALIACAO

Programacao de Condicdes de Desenvolvimento de Comportamentos Psicomotoresnos
contextos de alfabetizacio (FEEDBACK DAS PARTICIPANTES)

QUESTOES EM data/ano ~ — Profa. . °ano

1. Oinicio da Programacdo foi em (data/ano). Tivemos de introdu¢do algunsdos
aspectos basicos da Psicomotricidade.

Vocé pode apontar alguns deles, por favor?

R:

2. A primeira subarea estudada foi a Lateralidade. Qual sua impressdo sobre esta
habilidade? O que vocé observa na turma que evidencia a lateralidade?

R:

3. Como foram os resultados quanto aos comportamentos de lateralidade estimulados
com as criangas a partir do inicio do nosso estudo?

R:

4. Na sequéncia, estudamos a motricidade fina (coordenagdo motora fina). Quais
caracteristicas dessa subarea marcam o cotidiano dos alunos e da professora dos anos
iniciais em sua opiniao?

R:
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5. O estudo seguinte tratou de motricidade global (coordenagdo motora grossa).

Pode indicarcaracteristicas dela?

6. No 4° dia de estudo desenvolvemos os aspectos relacionados ao Equilibrio e ao
Esquema Corporal. Ficou bem distinto uma e outra habilidade para vocé? Pode

dar algum exemplo?

7. Finalmente, adentramos em Organizacdo Espacial e Temporal. O que vocé
percebeunesse momento do estudo? Pode indicar elementos da organizacdo

Espacial? E da Organizagao Temporal?

8. Vocé entende que a formagdo permitiu que observasse essas caracteristicas

nascriangas no cotidiano escolar?

Veja a linha do tempo e o cronograma abaixo?2, observe e depois faga os comentarios

sobreas indagacdes seguintes.

Estudos: 04/10 — 11/10 — 18/10 —25/10 — 01/11
Estimulos de comportamentos objetivos psicomotores com 0s
aprendizes:06/10 — Lateralidade

21/10 — Coordenagao motora fina e coordenagdo motora grossa

32 Neste momento ¢ solicitado que a professora observe as datas demonstrando visualmente o andamento
progressivo do estudo. As datas sdo inseridas, bem como o calendario, conforme o historico de formagdo com cada
uma das quatro professoras. Estas datas e calendario sdo referentes a P 1.



27/10 — Equilibrio e Esquema

Corporal 03/11 — Organizagao

Espacial e Temporal04/11 —

Organizacao Espacial

Aponte no calendario dias que se recorda ter trabalhado alguma(s) da(s) subareas:

Figura 1. Recorte do calendario escolar

448

Fonte: Elaborada pela autora com base no cronograma escolar oficial de (2022)

Fonte: elaborada pela autora (2022)

9.

10.

Figura 2. Linha do tempo do PCDC de Habilidades

= i

Psicomotoras

Em sua avaliacdo, nas atividades com as criangas dos varios comportamentos
psicomotores, houve promog¢ao de novos comportamentos a elas que importam o

processo de alfabetizagao?

Diante dessa experiéncia que teve de formacdo de habilidades psicomotoras
relacionadas ao curriculo, do planejamento em comportamentos objetivos, vocé
entende como necessdria a formagdo ao professor desses estudos, ou seja, de
ciénciasda psicomotricidade com a descricdo de comportamentos objetivos nas
diversas subareas para entender e fazer, planejando a aplicagdo com a turma? E
avalia que os estudos com PCDC foram eficazes para aplicagdo desses

comportamentos serem estimulados na rotina de sala de aula dos anos iniciais?
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APENDICE H
MATERIAL DE PLANEJAMENTO DO CURRICULO - ETAPA 6

Programacio de Condicoes de Desenvolvimento de Comportamentos do Curriculo
dos anos iniciais e Psicomotricidade —

1°dia ( /11/2022—__h - h )
Participante: Professora ~ - 2° ano/manha — EE Luiz Braga

Componente Curricular: Lingua Portuguesa
- (EFO1LP13) Comparar o som e a grafia de diferentes partes da palavra (comego, meio
e fim).

- (EF01LP08) Relacionar elementos sonoros das palavras com sua representagao escrita.

Habilidades psicomotoras intrinsecas identificadas no processo de aprendizagem:
- Coordenagao Motora Fina

- Esquema Corporal

- Organizagao Espacial

- Organizagao Temporal

Sequéncia didatica: Livro Curriculo em Agao — 2° ano
Unidade 4: Como escreve?
Capitulo 1 — C ou Qu? G ou Gu? (p. 120)

Comportamentos-objetivos
Comportamento objetivo final: Comparar o som e a grafia de diferentes partes da
palavra (comego, meio e fim); relacionar elementos sonoros das palavras com sua

representacao escrita.

Comportamentos-intermediarios:
1- Escrever corretamente a palavra (base) ditada.
2- Separar as silabas, circulando a primeira.
3- Escrever outras palavras com a mesma situagao sonora e posicional. Uma de iguais letras na

primeira silaba e outra diferente.



1. Quadro de Comportamentos objetivos

Comportamento
Objetivo final

Comportamento
Intermediario 1 ‘

Comportamento
Intermediirio 2 ‘

Comportamento
Intermediario 3 ‘

Comparar o som e a grafia
de diferentes partes da
palavra (comego, meio e
fim).

Escrever corretamente a
palavra (base) ditada.

Separar as silabas,
circulando a primeira.

Escrever outras
palavras com a mesma
situiacdo  sonora e
posicional. Uma de
iguais letras na
primeira silaba e outra
diferente.

Comportamentos
Intermediarios 1

Comportamentos
Intermediarios 2

Comportamentos
Intermediarios 3

Ler o trecho do texto

Conferir se escreveu

Ouve as duas palavras

correcdo na lousa

Estimulacao trava-lingua (com | correto a palavra ditadas pela professora.
Antecedente destaque para o som r) ditada. (drama e crocodilo)
(fase 1)
Ditar a palavra (dragao) Identificar diferencas:
Repertorios sonorizando a marca¢do | quantas letras formam | Escreve as palavras
(fase 2) o som, quantas e quais | ditadas e separa as
sdo consoantes e quais | silabas
sd0 vogais, quais vem
antes e depois.
As criancas escrevem a | Escreve as perguntas | Identifica as diferentes
Consequente palavra que falta apos ser | corretas. consoantes, vogais e
(fase 3) ditada e conferem a silabas da nova palavra

€m comparagao com
oufra.

Fonte: a autora/2022

2. Quadro de comportamentos objetivos

Comportamento Comportamento Comportamento Comportamento
Objetivo final Intermediario 1 Intermediario 2 Intermediario 3
Relacionar elementos
sonoros das palavras com
sua representacdo escrita.
Comportamentos Comportamentos Comportamentos
Intermediarios 1 Intermediarios 2 Intermediarios 3

Estimulagao
Antecedente
(fase 1)

Repertorios
(fase 2)

Consequente
(fase 3)
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Folhas do Planejamento de habilidades de LP com anota¢des da participante P1

Programacio de Condic¢des de Desenvolvimento de Comportamentos do Curriculo
dos anos iniciais e Psicomotricidade —

P dis( - A1/2020 b o2 ch )

Participante: Professora Ana Lucia - 2° ano/manhd — EE Luiz Braga

Componente CurricularLingua Portuguesa

/’\'/ o .
- (EFO1LP13) Comparar o som ¢ a grafia de diferentes partes da palavra (comego, meio
e fim).

- (EF01LP08) Relacionar elementos sonoros das palavras com sua representagdo escrita.

Habilidades psicomotoras intrinsecas identificadas no processo de aprendizagem:
- Coordenag¢@o Motora Fina

- Esquema Corporal

- Organizagdo Espacial

- Organizagdo Temporal

Sequéncia didatica: Livro Curriculo em Agao — 2° ano
Unidade 2: Encontros Consonantais

Capitulo 1 — Silabas. letras e sons (p. 58)

Comportamentos-objetivos
Comportamento objetivo final: Comparar o som e a grafia de diferentes partes da palavra

(comeco. meio e fim); relacionar elementos sonoros das alavras com sua representacao

escrita.

Comportamentos-intermediarios:
1- Escrever corretamente a palavra (base) ditada.
2- Separar as silabas, W
3- Escrever outras palavras com a mesma situagio sonora e posicional. Uma de iguais letras na

primeira silaba e outra diferente.



1. Tabela de Comportamentos objetivos

Comportamento
Objetivo final

Comportamento
Intermedidrio 1 ‘

Comportamento
Intermediario 2 ‘

Comportamento
Intermediario 3 ‘

Comparar o som e a grafia

de diferentes partes da
palavra (comego, meio e
fim).

Escrever corretamente a
palavra (base) ditada.

Separar as  silabas,
circulando a primeira.

Escrever outras
palavras com a mesma
situagdo  sonora e
posicional. Uma de

iguais letras na primeira
silaba e outra diferente.

Comportamentos
Intermediarios 1 "

Comportamentos
Intermediarios 2

Comportamentos
Intermediarios 3

Ler o trecho do texto

Conferir se escreveu

Ouve as duas palavras

Estimulagdo trava-lingua (com | correto a palavra ditadas pela professora.
Antecedente destaque para o som r) ditada. (drama e crocodilo)
(fase 1)

Ditar a palavra (dragdo) | Identificar diferengas:
Repertorios sonorizando a marcagdo | quantas letras formam Escreve as palavras e
(fase 2) 0 som, quantas e quais | separa as silabas

sdo consoantes e quais
s30 vogais, quais vem
antes e depois.

Consequente
(fase 3)

As criangas escrevem a
palavra que falta apds ser
ditada e conferem a
corregdo na lousa

Escreve as perguntas
corretas.

kconsoantes e silabas da
nova palavra em

comparagao com outra.

Identificar as diferentes J

Fonte: a autora/2022

&8 &

452



453

o - oo virleg
%Mm ’5(1/\/\4/(:. (epis - £ 420

- L3
2. Tabela de comportamentos objetivos va‘ OIM

Comportamento
Objetivo final

Comportamento
Intermediario 1

Comportamento
Intermedidrio 2 ‘

Comportamento
Intermediirio 3 ‘

Relacionar elementos
sonoros das palavras com
sua representacao escrita.

Comngliort 3ol

v o] (X8 (05

1
QUL S m\v{ﬂ;?a’,

da oK b,

ij\/l%k s"r’ )
A g v

—

Comportamentos
Intermediarios 1

2

Comportamentos
Intermedidrios 2

L

Cbmportamentos
Intermediarios 3

QJL & m Lo (IJA N\ Wﬂg
Estimulaga =~ J
o] Qs plan | vien o )
(fase 1) A \/}ym £ | @?_’/_Qﬁ;\ {F@
o) led Vo) londloml) O]
S = = & B
ﬁ_:g:;t?-los }Qﬂ\ oA ',J“ j[ol\}w/\/ oCM )\O;{Z/Ju}"\-a/'\.,
dg Qr!trv\\.fﬁ (\"Jl‘ X (E:Iﬂ) / )
Consequente L Ml@) b/ -
(fase 3) Qv alumn Q4 Qﬂu':m'mf
Avag ¥ LG
o) come @ o lwan M
i] - i | .
“? s /’.0\)6/' '
Ay A catanan
]\Mm}\?/) (‘MK”D
v fouso,



Material Planejamento de habilidades de Matematica P1

Programacio de Condigoes de Desenvolvimento de Comportamentos do Curriculo
dos anos iniciais e Psicomotricidade —

2°dia( /11/2022— _h__ - __h )

Participante: Professora - 2° ano/manha — EE Luiz Braga
Componente Curricular: Matematica

- Unidade tematica - Nimeros

- Objeto do Conhecimento - Leitura e escrita, comparagao e ordenagao de numeros de
até trés ordens pela compreensao de caracteristicas do sistema de numeragao decimal
(valor posicional e papel do zero).

- Habilidades - (EFO2MAO1) Comparar, ordenar e registrar ntimeros naturais (até a
ordem de centenas) pela compreensio de caracteristicas do sistema de numeragado

decimal (valor posicional e fungao do zero).

Habilidades psicomotoras intrinsecas identificadas no processo de aprendizagem:
- Lateralidade

- Coordenagao Motora Fina

- Esquema Corporal

- Organizagao Espacial

- Organizagao Temporal

Sequéncia didatica: Livro Curriculo em Agao — 2° ano, vol. 1

Unidade 2: Compreendendo numeros de até 3 algarismos

Capitulo 1 —p. 144

Cada aprendiz utilizou uma folha de sulfite para montagem do algoritmo e graos de

feijoes.

Comportamentos-objetivos
Comportamento objetivo final: Comparar, ordenar e registrar nimeros naturais (até a
ordem de centenas) pela compreensio de caracteristicas do sistema de numeragao

decimal (valor posicional e fungao do zero).
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% de acertos da turma na AAP em junho de 2022: 28%

Comportamentos-intermediarios:

1- Apontar as casas posicionais da Unidade, Dezena e Centena na estrutura de

algoritmo de um numero de algarismos.

2- Escrever o numero ditado pela professora ao equivalente na casa posicional.

3- Realizar a soma de dois niimeros de 3 algarismos que a soma de cada casa

posicional nao ultrapasse ao nmimero de 9.

1. Quadro de Comportamentos objetivos - Ntimeros

Comportamento
Objetivo final

Comportamento
Intermediario 1 ‘

Comportamento
Intermediario 2 ‘

Comportamento
Intermediario 3 ‘

Comparar, ordenar e
registrar nimeros naturais
(até a ordem de centenas)
pela compreensao de

Apontar a unidade e
escrever U, na posicao
das unidades, D, na
posicao da dezena e C,
na posicao da centena,

Escrever na casa

posicional correta o
numero ditado, casa
por casa pela

professora na folha

Fazer a soma de dois
numeros de 3
algarismos em que a
soma de cada casa

caracteristicas do sistema de | em uma folha de papel | com a marcacdo das | posicional nao
numeracao decimal (valor com a estrutura marcada | casas posicionais. ultrapasse.
posicional e fungdo do zero). | por linhas e pontilhados | Ex.: Professora diz 20,
da Unidade, Dezena e | as criangas irdo
Centena. escrever 2 mna casa
posicional da dezena.
Comportamentos Comportamentos Comportamentos

Intermediarios 1

Intermediarios 2

Intermediarios 3

Estimulagao
Antecedente
(fase 1)

Repertorios
(fase 2)

Consequente
(fase 3)

Fonte: a autora/2022
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Unidade tematica — Geometria

Objeto do Conhecimento —

Habilidades — (EF02MA15) Reconhecer, comparar e nomear figuras planas (circulo,

quadrado, retangulo e triangulo), por meio de caracteristicas comuns, em desenhos

apresentados em diferentes disposi¢des ou em solidos geométricos.

Habilidades psicomotoras intrinsecas identificadas no processo de aprendizagem:

- Equilibrio
- Esquema Corporal

- Organizagao Espacial

Sequéncia didatica: Livro Curriculo em Agao — 2° ano, vol. 1

Unidade :
Capitulo —

2. Quadro de comportamentos objetivos - Geometria

Comportamento
Objetivo final

Comportamento
Intermediario 1

1

Comportamento
Intermediario 2 ‘

Comportamento
Intermediario 3 ‘

Reconhecer, comparar e
nomear figuras planas
(circulo, quadrado, retangulo
e triangulo), por meio de
caracteristicas comuns, em
desenhos apresentados em
diferentes disposi¢des ou em
solidos geométricos.

Comportamentos
Intermediarios 1

1

Comportamentos
Intermediarios 2

Comportamentos
Intermediarios 3

Estimulagao
Antecedente
(fase 1)

Repertorios
(fase 2)

Consequente
(fase 3)
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Material de Planejamento de habilidades de Matematica P2 (parcialmente preenchido?? pela

participante)

Programacio de Condicoes de Desenvolvimento de Comportamentos do Curriculo
dos anos iniciais e Psicomotricidade —

1°dia( /06/2023— _h - h )
Participante: ProfessoraP2 - 2° ano/tarde — EE

Componente Curricular: Matematica

- Unidade tematica — Geometria

- Objeto do Conhecimento —

Localizagao de objetos e de pessoas no espago, utilizando diversos pontos de referéncia
e vocabulario apropriado

Localizagdo e movimentagdo de pessoas e objetos no espago, segundo pontos de
referéncia, e indicacao de mudancas de diregao e sentido.

- Habilidades —

EF01MA 12 - Descrever a localizagao de pessoas e de objetos no espago segundo um dado
ponto de referéncia, compreendendo que, para a utilizagao de termos que se referem a
posicdo, como direita, esquerda, em cima, em baixo, é necessario explicitar-se o
referencial.

EF02MA 12 - Identificar e registrar em linguagem verbal ou nao-verbal, a localizagao e
os deslocamentos de pessoas e de objetos no espago, considerando mais de um ponto de

referéncia, e indicar as mudangas de direcao e de sentido.

Habilidades psicomotoras identificadas no processo de aprendizagem:

Habilidades de EF0IMAI2 EF02MA12

- Lateralidade
- Coordenagao Motora Fina

- Equilibrio

- Esquema Corporal

- Organizagao Espacial

- Organizagao Temporal

33 Exemplo de preenchimento no material de apoio feito por uma das professoras participantes durante o
planejamento colaborativo.



Sequéncia didatica: Aprender Sempre — 2° ano, vol. 1

Sequéncia 5, aula 8 —p. 212 - Descrevendo a localizagao de objetos

Comportamentos-objetivos (Habilidades)

Comportamento objetivo final 1: Descrever a localizagao de pessoas e de objetos no

espago segundo um dado ponto de referéncia, compreendendo que, para a utilizagao de

termos que se referem a posicao, como direita, esquerda, em cima, em baixo, € necessario

explicitar-se o referencial.

Comportamentos-intermediarios:

1- Indicaras posigGes dos objetos referentes a posigdo da crianga.

2- Verificar a posigdo da crianga na cena da ilustragdo (p. 212)

3- Indicar as posigdes referentes as posigdes 1 (p. 212) e 2 (213), com o deslocamento

do corpo da menina de (frente para atrds)

1. Tabela de Comportamentos objetivos - EFO2MA12

Comportamento
Objetivo final

Comportamento
Intermediario 1 ‘

Comportamento
Intermediario 2 ‘

Comportamento
Intermediario 3 ‘

1. Descrever a localizagao
de pessoas e de objetos
no espago segundo um
dado ponto de referéncia,
compreendendo que, para
a utilizagdo de termos que
se referem a posicéo,
como direita, esquerda,
em cima, em baixo, é
necessario explicitar-se o
referencial.

2. Identificar e registrar
em linguagem verbal ou

nao-verbal, a
localizagao e 0s
deslocamentos de

pessoas e de objetos no
espaco, considerando
mais de um ponto de
referéncia, e indicar as
mudangas de direcdo e
de sentido.

Indicar as posigdes
dos objetos

referentes a posigdo
da crianga.

Verificar a posigdo
da crianga na cena
da ilustragdo (p. 212)

Indicar as posigdes
referentes as
posigdes 1 (p. 212) e
2 (213), com o
deslocamento do
corpo da menina de
(frente para atrds)
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Comportamentos
Intermediarios 1

Comportamentos
Intermediarios 2

Comportamentos
Intermediarios 3

Vamos observar a | O que aconteceu Indicar as posigdes
. N cena atentamente e os | com a o sentido do | corretas em relagdo
Egéﬁg?g&% brinquedos que estdo | corpo da menina? a cena.
(fase 1) adireita e a esquerda. | Como ficou a
posigdo dos objetos
em relagdo a ela?
‘ Indica, escreve qual | Indica, escreve a Indica em frente da
g:f:‘;;’“os brinquedo estd & | posigdo exata dos cerca para a figura
- direita objetos apds a 1 e de costas paraa
mudanga de pose da | cerca para a figura
menina. 2
A aprendiz escreveu | O aprendiz indicou
ff:;‘:‘;%“eme O aprendiz descreve a | a relagdo direita - | que a mudanga de

posigdo correta da
bola

esquerda com as
mudangas de posigdo

posigdo do corpo da
menina, altera a
posigdo dos objetos
em relagdo ao corpo
delal

Fonte: a autora/2023

- Unidade tematica — Numeros

- Objeto do Conhecimento —

Leitura e escrita, comparacao e ordenacao de numeros de até trés ordens pela

compreensao de caracteristicas do sistema de numeragao decimal (valor posicional e

papel do zero).
- Habilidades —

EF02MAO1 - Comparar, ordenar e registrar numeros naturais (até a ordem de centenas)

pela compreensao de caracteristicas do sistema de numeragao decimal (valor posicional

e fungdo do zero).

Habilidades de

EF02MAO1

- Lateralidade

- Coordenagao Motora Fina

- Equilibrio

- Esquema Corporal
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- Organizacao Espacial

- Organizacao Temporal

- Coordenagao Motora Grossa

Comportamento objetivo final: Comparar, ordenar e registrar nimeros naturais (até a

ordem de centenas) pela compreensao de caracteristicas do sistema de numeragao decimal

(valor posicional e funcao do zero).

Comportamentos-intermediarios:

1- Apontar a unidade e escrever U, na posi¢ao das unidades, D, na posi¢io da

dezena e C, na posi¢cao da centena, em uma folha de papel com a estrutura

marcada por linhas e pontilhados da Unidade, Dezena e Centena.

2- Escrever na casa posicional correta o numero ditado, casa por casa pela professora
na folha com a marcacgao das casas posicionais. Ex.: Professora diz 20, as criangas
irdo escrever 2 na casa posicional da dezena. 3-

3- Fazer a soma de dois niimeros de 3 algarismos em que a soma de cada casa
posicional nao ultrapasse.

2. Tabela de Comportamentos objetivos - EFO2MAO1

Comportamento Comportamento Comportamento Comportamento
Objetivo final 2 Intermediario 1 ‘ Intermedidrio 2 ‘ Intermediario 3 ‘
Comparar, ordenar e | Apontar a unidade e | Escrever na casa

registrar nimeros | escrever U, na posicdo | posicional correta o | Fazer a soma de dois

naturais (até a ordem de

das unidades, D, na
posicao da dezena e C,
na posicao da centena,

numero ditado, casa por
casa pela professora na
folha com a marcagdo

numeros de 3
algarismos em que a
soma de cada casa

centenas) pela
compreensao de
caracteristicas do

sistema de numeragido
decimal (valor
posicional e fungao do
Z€10).

em uma folha de papel | das casas posicionais. posicional nao
com a estrutura marcada | Ex.: Professora diz 20, | ultrapasse

por linhas e pontilhados | as criangas irdao

da Unidade, Dezena e | escrever 2 mna casa

Centena. posicional da dezena.

Comportamentos Comportamentos Comportamentos

Intermediarios 1

Intermediarios 2

Intermediarios 3
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Estimulacao
Antecedente
(fase 1)

Repertorios
(fase 2)

Consequente
(fase 3)

Fonte: a autora/2023



Material de Planejamento de habilidade do curriculo LP — P2

Programacio de Condicoes de Desenvolvimento de Comportamentos do Curriculo
dos Anos Iniciais e Psicomotoras

2°dia( /06/2023—-__h - h )
Participante: P2 - 2° ano/tarde — EE

Componente Curricular: Lingua Portuguesa
- (EF01LP13) Comparar o som e a grafia de diferentes partes da palavra (comeco, meio
e fim).

- (EF01LP08) Relacionar elementos sonoros das palavras com sua representagao escrita.

Habilidades psicomotoras intrinsecas identificadas no processo de aprendizagem:

- Coordenagao Motora Fina - Lateralidade
- Esquema Corporal - Coord. Motora Grossa
- Organizagao Espacial - Equilibrio

- Organizagao Temporal

Sequéncia didatica: —2°ano

Unidade:

Capitulo —

Comportamento-objetivos
Comportamento objetivo final: Comparar o som e a grafia de diferentes partes da palavra
(comego, meio e fim); relacionar elementos sonoros das palavras com sua representacao

escrita.

Comportamentos-intermediarios:
1- Escrever corretamente a palavra (base) ditada.
2- Separar as silabas, circulando a primeira.
3- Escrever outras palavras com a mesma situa¢do sonora e posicional. Uma de iguais letras na

primeira silaba e outra diferente.

462



1. Tabela de Comportamentos objetivos

Comportamento
Objetivo final

Comportamento
Intermediario 1 ‘

Comportamento
Intermediario 2

Comportamento
Intermediario 3

Comparar o som e a grafia Escrever corretamente a | Separar as  silabas, | Escrever outras
de diferentes partes da palavra (base) ditada. circulando a primeira. palavras com a mesma
palavra (comego, meio e situacdo  sonora e
fim). posicional. Uma de
iguais letras na primeira
silaba e outra diferente.

Comportamentos Comportamentos Comportamentos

Intermediarios 1

Intermediarios 2

Intermediarios 3

Estimulacdo
Antecedente
(fase 1)

Repertorios
(fase 2)

Consequente
(fase 3)

Fonte: a autora/2023
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2. Tabela de comportamentos objetivos

Comportamento
Objetivo final

Comportamento
Intermediario 1

2

Comportamento
Intermedisrio 2 ‘

Comportamento
Intermediario 3 ‘

Relacionar elementos
sonoros das palavras com
sua representacao escrita.

Comportamentos
Intermediarios 1

Comportamentos
Intermediarios 2

Comportamentos
Intermediarios 3

Estimulacao
Antecedente
(fase 1)

Repertorios
(fase 2)

Consequente
(fase 3)

Fonte: a autora (2023)
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ANEXO A - AMPULHETA TRIANGULAR DE GALLAHUE

AMPULHETA TRIANGULADA
de Gallahue: modelo do
processo/produto do
desenvolvimento motor
ao longo da vida

Controle motor e competéncia no movimento

Heredita-
riedade

% DO MOVIMENT!
& ESPECIALIZADO

./ FASE DO MOVIMENTO FUNDAMENTALY "/

FASE DO MOVIMENTO RUDIMENTAR

- FASE DO MOVIMENTO REFLEXO

FATORES DE RESTRIGAO
DA TAREFA
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ANEXO B - Roteiro de caracterizacio do Participante

QUESTIONARIO DE INFORMACOES SOCIODEMOGRAFICAS — PROFESSORES - QIS-PROF

DADOS PESSOAIS Data:
1

Nome completo (sem abreviar):
Data de nascimento: _ /  / Sexo: () feminino ( ) masculino

Estado Civil: () solteiro(a) ( ) casado(a) ( ) unido estavel ( ) divorciado(a) ( ) viavo(a)
Filhos: ( )Sim. ( ) Nao. Quantos:
Telefone/Celular: (DDD/ntmero)
E-mail:

Etnia: ( ) branco ( )preto () pardo ( )indigena ( )outros
Religido: () catolico ( )evangélico ( )espirita ( ) outros
Vocé acessa o e-mail regularmente? ( ) Sim ( ) Nao

FORMACAO

1. Preencha o quadro da forma mais completa possivel.
Nivel de Curso frequentado Instituicao / Ano de Ano de
escolaridade Cidade ingresso | conclusio

Ensino Médio
Ensino
Superior
Cursos de 30
horas ou mais

Pos-
Graduagao
lato sensu
Especializagao
Mestrado
Doutorado

ATUACAO

1. Quanto tempo atua como docente?

2. Nal*coluna - Atuagao - coloque (A) se ainda atua e (P), se ja atuou. Assinale e responda
o nivel de ensino correspondentes ao que ja atuou e que atua no momento . Se atualmente vocé
trabalha em mais de uma instituigao, preencha as informacoes correspondentes e marque o A
em cada uma delas.

Atuacio | Nivel de ensino/(quant. de tempo) | Anos | Tipo de Carga Tipo de
instituicao* | hordria | Vinculo**
semanal

Ensino infantil ~ ( )

— | p—
o
L~ b~
e [~

Ensino infantil  ( )
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2a.() Ensino Fundamental (ai) ( )
2b.() Ensino Fundamental (ai) ( )
3a.() Ensino Fundamental (af) ( )
3b.() Ensino Fundamental (af) ( )
4a. () Ensino médio ( )
4b. () Ensino médio ( )
Sa.() EJA ( )

5b. () EJA ( )

6a. () Educacio Especial  ( )
6b. () Educacdo Especial  ( )
7a. () Gestao (coordenacao/direcao)( )
7b.() Gestao (coordenacao/dire¢ao) ()
8a.() Outro* Qual?

8b. () Outro* Qual?

*Municipal| Estadual| Privada| Filantrépica| Outro. Qual?
** Efetivo| Admissdo em carater temporario| Contrato por tempo determinado| Contrato por tempo indeterminado|
Outro. Qual?

A) Atualmente quais disciplinas ministra?
18
28

B) Vocé ja lecionou anteriormente para outros alunos Publico-Alvo da Educagao Especial?
()Sim ()Nao

Assinale o tipo de publico da Educacao Especial:

( ) Deficiéncia Auditiva ( ) Deficiéncia Visual
( ) Deficiéncia Intelectual () Transtorno Global do Desenvolvimento
() Deficiéncia Fisica () Altas Habilidades/Superdotagao

C) Conte um pouco como foi sua experiéncia em ensinar alunos com deficiéncia.

D) Vocé sabe o que é formagao colaborativa?
()Sim ( )Nao

Para vocé, o que € a formagado de professores colaborativa?

FONTE: Adaptado pela autora, 2022.





