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‭RESUMO‬

‭O‬ ‭presente‬ ‭trabalho‬ ‭trata-se‬ ‭de‬ ‭um‬ ‭documentário‬ ‭que‬ ‭apresenta‬ ‭informações‬ ‭atuais‬ ‭(2023),‬

‭sobre‬ ‭o‬ ‭Transtorno‬ ‭do‬ ‭Espectro‬‭Autista‬‭(TEA),‬‭e‬‭baseadas‬‭no‬‭relato‬‭de‬‭três‬‭grupos:‬‭autistas,‬

‭familiares‬ ‭e‬ ‭profissionais‬‭da‬‭saúde‬‭e‬‭educação.‬‭O‬‭produto‬‭objetiva‬‭desmistificar‬‭a‬‭percepção‬

‭equivocada‬‭e‬‭estereotipada,‬‭fruto‬‭do‬‭capacitismo,‬‭que‬‭é‬‭associada‬‭às‬‭pessoas‬‭no‬‭Espetro.‬‭Para‬

‭cumprir‬ ‭suas‬ ‭intenções,‬ ‭utilizou-se‬ ‭de‬ ‭pesquisa‬ ‭documental‬ ‭e‬ ‭entrevistas‬ ‭majoritariamente‬

‭in-loco.‬ ‭Por‬ ‭fim,‬ ‭obteve‬ ‭o‬ ‭aprofundamento‬ ‭das‬ ‭vivências‬ ‭dos‬ ‭integrantes‬ ‭da‬ ‭pesquisa‬ ‭e‬ ‭o‬

‭reconhecimento‬‭de‬‭que‬‭a‬‭educação‬‭e‬‭conscientização‬‭sobre‬‭o‬‭tema‬‭é‬‭a‬‭maneira‬‭mais‬‭eficaz‬‭de‬

‭superar os preconceitos enraizados em nossa sociedade.‬

‭Palavras-chave:‬‭Autismo; Conscientização; Documentário.‬

‭ABSTRACT‬

‭This‬‭work‬‭is‬‭a‬‭documentary‬‭that‬‭provides‬‭current‬‭information‬‭(2023)‬‭about‬‭Autism‬‭Spectrum‬

‭Disorder‬ ‭(ASD),‬ ‭based‬ ‭on‬ ‭the‬ ‭accounts‬ ‭of‬ ‭three‬ ‭groups:‬ ‭individuals‬ ‭with‬ ‭autism,‬ ‭their‬

‭families,‬ ‭and‬ ‭healthcare‬ ‭and‬ ‭education‬ ‭professionals.‬ ‭The‬ ‭objective‬ ‭of‬ ‭the‬ ‭project‬ ‭is‬ ‭to‬

‭demystify‬ ‭the‬ ‭misconceptions‬ ‭and‬ ‭stereotypes‬ ‭associated‬ ‭with‬ ‭individuals‬ ‭on‬ ‭the‬ ‭spectrum,‬

‭stemming‬‭from‬‭ableism.‬‭To‬‭achieve‬‭its‬‭goals,‬‭the‬‭project‬‭employed‬‭documentary‬‭research‬‭and‬

‭primarily‬ ‭conducted‬ ‭on-site‬ ‭interviews.‬ ‭Ultimately,‬ ‭it‬ ‭gained‬ ‭a‬ ‭deeper‬ ‭understanding‬ ‭of‬ ‭the‬

‭experiences‬ ‭of‬‭the‬‭research‬‭participants‬‭and‬‭recognized‬‭that‬‭education‬‭and‬‭awareness‬‭are‬‭the‬

‭most effective ways to overcome ingrained prejudices in our society.‬

‭Keywords:‬‭Autism; Awareness; Documentary.‬
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‭1.‬ ‭INTRODUÇÃO‬

‭Cerca‬ ‭de‬‭18,6‬‭milhões‬‭de‬‭brasileiros‬‭e‬‭brasileiras‬‭possuem‬‭algum‬‭tipo‬‭de‬‭deficiência,‬

‭de acordo com o Censo 2022. Desse total, quase 6 milhões são de pessoas com autismo.‬

‭Apesar‬ ‭da‬ ‭significante‬ ‭representação,‬ ‭o‬ ‭conhecimento‬ ‭desse‬ ‭dado‬ ‭crucial‬ ‭só‬ ‭foi‬

‭possível‬ ‭a‬ ‭partir‬ ‭da‬ ‭Lei‬‭nº‬‭13.861‬‭de‬‭2019‬‭que,‬‭pela‬‭primeira‬‭vez,‬‭determinou‬‭a‬‭presença‬‭de‬

‭uma pergunta relacionada ao Transtorno do Espectro Autista (TEA) na pesquisa.‬

‭Uma‬‭simples‬‭questão‬‭abriu‬‭portas‬‭para‬‭o‬‭reconhecimento‬‭e‬‭inclusão‬‭da‬‭população‬‭com‬

‭autismo a nível nacional.‬

‭1.1 Justificativa‬

‭Este‬‭trabalho‬‭justifica-se‬‭pela‬‭necessidade‬‭de‬‭divulgar‬‭informações‬‭atualizadas‬‭acerca‬

‭do‬ ‭autismo.‬ ‭Para‬ ‭isso,‬ ‭utiliza-se‬ ‭dos‬ ‭relatos‬ ‭daqueles‬ ‭que‬ ‭vivenciam,‬ ‭no‬ ‭cotidiano,‬ ‭o‬ ‭TEA.‬

‭A‬‭escolha‬‭do‬‭formato,‬‭por‬‭sua‬‭vez,‬‭se‬‭deu‬‭pelo‬‭fato‬‭de‬‭que,‬‭assim‬‭como‬‭elaborado‬‭por‬

‭Nichols‬ ‭(2005),‬ ‭o‬ ‭documentário‬ ‭“é‬ ‭uma‬ ‭representação‬ ‭do‬ ‭mundo‬ ‭em‬ ‭que‬ ‭vivemos”.‬ ‭Dessa‬

‭forma,‬ ‭o‬ ‭material‬ ‭permite‬ ‭a‬ ‭transmissão‬ ‭de‬ ‭uma‬ ‭narrativa‬ ‭autêntica,‬ ‭com‬ ‭capacidade‬ ‭de‬

‭impactar‬ ‭o‬‭emocional,‬‭por‬‭meio‬‭da‬‭combinação‬‭de‬‭imagens‬‭e‬‭entrevistas.‬‭Ao‬‭mesmo‬‭tempo,‬

‭serve como ferramenta educativa para desmistificar conceitos equivocados.‬

‭1.2 Objetivos‬

‭Produzir‬‭um‬‭documentário‬‭capaz‬‭de‬‭reunir‬‭e‬‭disseminar‬‭informações‬‭relevantes‬‭sobre‬

‭o‬ ‭autismo,‬ ‭partindo‬ ‭de‬‭relatos‬‭intimistas‬‭de‬‭pessoas‬‭no‬‭Espetro,‬‭familiares‬‭e‬‭profissionais‬‭da‬

‭Saúde‬‭e‬‭Educação,‬‭a‬‭fim‬‭de‬‭criar‬‭um‬‭espaço‬‭de‬‭debate‬‭e‬‭democratização‬‭do‬‭tema,‬‭bem‬‭como‬

‭transpassar barreiras criadas pelos preconceitos e capacitismo.‬

‭Utilizar-se,‬ ‭também,‬ ‭da‬ ‭liberdade‬ ‭criatividade‬ ‭que‬ ‭este‬ ‭formato‬ ‭carrega,‬ ‭para‬ ‭criar‬ ‭a‬

‭conexão entre o tema e o público que terá acesso ao produto.‬



‭2.‬ ‭FUNDAMENTAÇÃO TEÓRICA‬

‭As‬‭duas‬‭principais‬‭obras‬‭utilizadas‬‭para‬‭a‬‭construção‬‭do‬‭roteiro‬‭e‬‭a‬‭dinâmica‬‭das‬‭cenas‬

‭do‬ ‭formato‬ ‭são‬ ‭Puccini‬ ‭(2010)‬ ‭e‬ ‭Nichols‬ ‭(2005).‬ ‭E,‬ ‭contrariando‬‭as‬‭ideias‬‭de‬‭Barry‬‭Hampe‬

‭(1997,‬ ‭p.‬‭196),‬‭que‬‭vê‬‭o‬‭documentário‬‭como‬‭uma‬‭produção‬‭cara‬‭e‬‭que‬‭necessita‬‭de‬‭uma‬‭boa‬

‭justificativa‬ ‭para‬ ‭o‬ ‭investimento,‬ ‭pretende‬ ‭levar‬ ‭uma‬ ‭produção‬ ‭simples,‬ ‭mas‬ ‭de‬ ‭grande‬

‭potencial, a ser veiculada para um público presente na Web.‬



‭3.‬ ‭METODOLOGIA DE EXECUÇÃO‬

‭A‬‭pré-produção‬‭teve‬‭início‬‭com‬‭o‬‭planejamento‬‭da‬‭pauta.‬‭Nesse‬‭momento,‬‭iniciou-se‬‭a‬

‭apuração‬‭para‬‭reconhecimento‬‭dos‬‭indivíduos‬‭que‬‭poderiam‬‭colaborar‬‭com‬‭o‬‭tema‬‭pretendido.‬

‭Além‬ ‭disso,‬ ‭procurou-se‬ ‭fontes‬ ‭documentais‬ ‭que‬ ‭pudessem‬ ‭embasar‬ ‭a‬ ‭problemática‬

‭observada.‬

‭Com‬ ‭o‬ ‭fim‬ ‭mapeamento‬ ‭das‬ ‭fontes,‬ ‭iniciou-se‬ ‭a‬ ‭produção‬ ‭de‬ ‭perguntas‬ ‭acerca‬ ‭do‬

‭tema,‬‭com‬‭base‬‭no‬‭material‬‭obtido,‬‭para‬‭levantar‬‭questionamentos‬‭aos‬‭entrevistados.‬‭A‬‭seguir,‬

‭houve‬ ‭o‬ ‭contato‬ ‭telefônico‬ ‭com‬ ‭os‬ ‭mesmos,‬ ‭a‬ ‭fim‬ ‭de‬ ‭detalhar‬ ‭os‬ ‭procedimentos‬ ‭devidos,‬

‭como o agendamento dos encontros para as gravações das entrevistas.‬

‭Com‬ ‭o‬ ‭passar‬ ‭das‬ ‭semanas‬ ‭e‬ ‭a‬ ‭finalização‬ ‭das‬ ‭entrevistas,‬ ‭teve‬ ‭início‬‭o‬‭processo‬‭de‬

‭roteirização‬ ‭dos‬ ‭recursos‬ ‭captados.‬ ‭O‬ ‭documento,‬ ‭como‬ ‭previsto‬ ‭por‬ ‭Puccini‬ ‭(2010),‬ ‭foi‬

‭construído no momento pós-produção do filme.‬

‭A‬ ‭partir‬ ‭da‬ ‭roteirização,‬ ‭foi‬ ‭definida‬ ‭a‬ ‭ordem‬ ‭de‬ ‭exibição‬ ‭dos‬ ‭assuntos‬ ‭abordados,‬

‭ficando estabelecida em: Diagnóstico, Preconceito, Aprendizagem e Amigos e Família.‬

‭O‬‭processo‬‭final‬‭a‬‭edição‬‭do‬‭material‬‭que,‬‭sem‬‭dúvidas,‬‭foi‬ ‭o‬‭que‬‭mais‬‭rendeu‬‭horas‬

‭de‬‭trabalho,‬‭visto‬‭que‬‭o‬‭material‬‭reuniu,‬‭ao‬‭todo,‬‭13‬‭entrevistados‬‭e‬‭entrevistadas,‬‭e‬‭mais‬‭duas‬

‭horas e meia de capações em vídeo e áudio.‬



‭4.‬ ‭DESCRIÇÃO DO PRODUTO‬

‭O‬ ‭produto‬‭trata-se‬‭de‬‭um‬‭documentário‬‭de‬‭aproximadamente‬‭20‬‭minutos,‬‭que‬‭aborda‬

‭os‬ ‭seguintes‬‭aspectos‬‭do‬‭TEA:‬‭definição,‬‭trajetória‬‭até‬‭o‬‭diagnóstico,‬‭relatos‬‭de‬‭preconceitos‬

‭vividos‬ ‭pelos‬ ‭entrevistados,‬ ‭processo‬ ‭de‬ ‭aprendizagem‬ ‭e,‬ ‭por‬ ‭fim,‬ ‭relevância‬ ‭dos‬ ‭amigos‬ ‭e‬

‭familiares na construção da inclusão.‬

‭A‬ ‭estrutura‬ ‭justifica-se‬ ‭pela‬ ‭própria‬ ‭descrição‬ ‭das‬ ‭experiências,‬ ‭conforme‬ ‭os‬

‭participantes‬ ‭do‬‭trabalho.‬ ‭O‬‭roteiro,‬‭por‬‭sua‬‭vez,‬‭procura‬‭explorar‬‭o‬‭apelo‬‭visual‬‭e‬‭sensorial‬

‭proporcionado‬ ‭pelo‬ ‭formato‬ ‭escolhido,‬ ‭que‬ ‭permite‬ ‭uma‬ ‭experiência‬ ‭imersiva‬ ‭na‬ ‭realidade‬

‭representada.‬

‭O‬ ‭produto‬ ‭direciona-se‬ ‭a‬ ‭todos‬ ‭aqueles‬ ‭que‬ ‭se‬ ‭interessarem‬ ‭em‬ ‭construir‬ ‭uma‬

‭sociedade‬ ‭mais‬ ‭consciente‬ ‭e‬ ‭crítica,‬ ‭que‬ ‭busque‬ ‭compreender‬ ‭e‬ ‭relacionar-se‬ ‭com‬ ‭toda‬ ‭a‬

‭diversidade que o nosso povo brasileiro carrega em milhões.‬

‭Por‬‭fim,‬‭o‬‭custo‬‭de‬‭produção‬‭limitou-se‬‭ao‬‭pagamento‬‭dos‬‭carros‬‭de‬‭aplicativo‬‭para‬‭ir‬

‭ao‬ ‭encontro‬ ‭dos‬ ‭entrevistados,‬ ‭visto‬ ‭que‬ ‭os‬ ‭materiais‬ ‭-‬ ‭câmera,‬ ‭tripé‬ ‭e‬ ‭microfone‬ ‭-‬ ‭foram‬

‭cedidos pela Universidade.‬



‭5.‬ ‭CONSIDERAÇÕES FINAIS‬

‭O‬‭documentário‬‭cumpriu‬‭o‬‭objetivo‬‭inicial‬‭de‬‭aprofundar‬‭os‬‭conhecimentos‬‭acerca‬‭das‬

‭vivências‬‭das‬‭pessoas‬‭com‬‭o‬‭Transtorno‬‭do‬‭Espetro‬‭Autista.‬‭Também,‬‭permitiu‬‭explorar‬‭ideias‬

‭que potencializam a diminuição dos estereótipos associados a esse grupo.‬

‭Percebeu-se,‬ ‭por‬ ‭fim,‬ ‭que‬ ‭os‬ ‭investimentos‬ ‭em‬ ‭divulgação‬ ‭de‬ ‭informações‬ ‭sobre‬ ‭o‬

‭TEA‬ ‭possibilitará‬‭o‬‭aumento‬‭do‬‭diagnóstico‬‭que,‬‭consequentemente,‬‭trará‬‭mais‬‭qualidade‬‭de‬

‭vida para as pessoas no Espectro, bem como os familiares e a sociedade em geral.‬
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