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Resumo

O presente estudo teve como objetivo averiguar qual a importancia dos quintais
agroflorestais para garantir a seguranca alimentar e renda das familias no assentamento
Pirituba Il.Para buscar elementos necessarios foram entrevistados 30 assentados em seus
respectivos quintais e analisados os dados referentes as entregas para o Programa de
Aquisicdo de Alimentos da cooperativa que os entrevistados participam. Os quintais
agroflorestais eram estruturados de forma irregular com area média de 17.933 m?. Todos
0s quintais fazem associagdo do componente vegetal com o componente animal, sendo a
maior parte (89%) aves. Foram encontradas 81 espécies vegetais, sendo 63 géneros
divididos em 37 familias botanicas. Em média, cada quintal possui 13 variedades vegetais
consideradas alimenticias, a menor quantidade de plantas encontrada em um quintal foi 7 e
a maior 30.As plantas alimenticias mais cultivadas pertencem as familias Cucurbitaceae,
Rutaceae e Brassicacea. As espécies mais produzidas sao as fruteiras (35,9%), seguido dos
legumes (27,2%) e as folhosas (17,4%), em menor escala sdo anuais (7,6%) e outros
(12%). Quanto ao habito de crescimento das espécies, 50% sdo plantas herbaceas, 26%
arboreo, 11% rasteiro, 10% arbustivo e 3% trepadeira. As préaticas culturais dentro destes
espacos sdo agroecoldgicas, garantindo o equilibrio do sistema. O manejo destes quintais
sdo realizados pelos membros das familias. As familias tém grande dependéncia de
insumos externos, principalmente mudas e sementes. Foi observado um alto grau de
conhecimento existente sobre o usos dos recursos. Esta agrobiodiversidade colabora
conservacao dos recursos naturais e seguranca alimentar das familia e constituem uma

fonte de renda com as entregas para o Programa de aquisicdo de Alimentos.



Abstract

The present study aimed to verifying the importance of homegardens to ensure food
security and household income in Pirituba Il Setlement. 30 farmers were interviewed in
their homegardens and analyzed the data deliveries to the Food Purchase Program (PAA
in Portuguese) of the cooperative that respondents participate. The homegardens were
irregularly structured with area averaging 17,933 m?. All homegardens are associated with
the animal component, most (89%) poultry. 81 plant species were found, of which 63
genera divided into 37 botanical families. On average, each home garden had 13 varieties
considered as food, the smallest quantity of plants in a yard was 7 and 30 the biggest edible
cultivated plants belonging to Cucurbitaceae, Rutaceae and Brassicacea belong. The most
species are produced fruit plants (35.9%), followed by vegetables (27.2%) and broadleaves
(17.4%), on a smaller scale are annual (7.6%) and others (12%) . Regarding the growth
habit of the species, 50% are herbaceous plants, 26% arboreal, 11% creeping, 10% shrubby
and 3% vine. The cultural practices within these spaces agroecological, ensuring the
balance of the system. The management of these gardens are made by family members.
Families have great dependence on external inputs, mainly seeds and seedlings. A high
degree of knowledge about the uses of resources was observed. This collaborates
agrobiodiversity conservation of food security and natural resources of the family and are a
source of income with supplies for the Food Purchase Program.



1 Introdugao

A agricultura brasileira é caracterizada pela concentracdo fundiéria
e producdo extensiva, porém a agricultura familiar vem ganhando espago na producdo
agropecuaria. Segundo dados do Censo Agropecuario de 2006 colabora com cerca de 38%
do valor bruto da producdo e emprega duas vezes mais pessoas que a construcao civil.

A agricultura familiar €, historicamente, privada de se desenvolver
plenamente diante das inUmeras barreiras impostas pelas sociedade capitalista. Porém,
alguns incentivos governamentais, como é o caso do Programa de Aquisi¢do de Alimentos,
tém contribuido para viabilizar a reproducdo social destas familias.

A seguranca alimentar € um fator inerente a agricultura familiar, ja
que produzem grande parte dos produtos horticolas consumidos nas cidades. A seguranga
alimentar deve ser entendida como um politica de desenvolvimento territorial (ALMEIDA
et al., 2009), que traga beneficios para quem produz e para que consome.

Para garantir sua integridade alimentar, estes agricultores se
baseiam nos saberes acumulados ao longo de anos e anos de trabalho no campo, passados
de geracdo em geracdo. Sistemas tradicionais de cultivo da terra séo a principal do fonte de
alimentos das populac6es agricolas. Estes cultivos se baseiam na mao de obra familiar e na
diversidade de plantas, garantem a alimentacdo da familia e sua reproducéo social.

Os quintais ao redor das residéncias, agregam as praticas
tradicionais e a geracdo de alimentos e remédios. Entdo, os quintais sdo espagos que
abrigam inUmeras interacdes desde producdo de alimento ao lazer. A grande diversidade de
espécies presentes nestas areas auxiliam na preservacdo do meio ambiente, formando
reservar genéticas e de domesticacdo de espécies consideradas rasticas. Da mesma forma,
0 manejo dos hortos adquire um papel na promocdo da saude, que podem beneficiar
diretamente os agricultores e indiretamente a populacdo mundial, dada sua capacidade
inexplorada de produgéo de novos medicamentos.

Os quintais tém passado por mudancas em sua configuragéo,
devido a inimeros fatores como a aproximacdo do campo com a cidade, habitos de
consumo, densidade demografica e politicas publicas. Seu papel de subsisténcia foi tomado
pela producdo comercial, em muitas areas o cultivo de hortalicas para o abastecimento de



programas governamentais tem ganhado espago. Como para o Programa de Aquisi¢do de
Alimentos (PAA), que foi criado em 2003, como uma das a¢6es do Programa Fome Zero,
para dar condigdes dos agricultores familiares se inserirem socialmente nos mercados
comerciais e proporcionar a popula¢do uma alimentacdo capaz de suprir suas necessidades
nutricionais, garantindo assim a seguranca alimentar. Entdo, estas areas consideradas para
subsisténcia, estdo ajudando as familias a aumentar sua renda.

No Assentamento Pirituba 11, localizado no sudoeste de S&o Paulo,
a utilizagdo de espagos proximos a casa para aumentar a renda familiar, tem sido uma
maneira de garantir melhoria da qualidade de vida das familias assentadas. O assentamento
foi criado na década de 80, nos moldes da revolucao verde, com alta tecnificacdo, cultivo
extensivo e monocultural. Porém, com a descapitalizacdo gradativa dos agricultores ao
longo dos anos, a necessidade de um novo modelo ficou evidente.

Dentro desta perspectiva, um grupo de pesquisadores da Embrapa
Meio Ambiente, iniciou um projeto com Sistemas Agroflorestais, com alguns assentados
dispostos a aceitar uma mudanca de padrdo no cultivo. Houve vérias oficinas, visitas a
outros agricultores que utilizavam o sistema agroflorestal e troca de experiéncias, para
garantir a capacitacdo dos agricultores.

Hoje, dentro da Pirituba Il, algumas familias carregam consigo
estas mudancas e trabalham num sistema de cultivo menos impactante. Porém, os quintais
sdo espacos consolidados pela maioria dos assentados como fonte de preservacdo de
espécies, criacdo animal, fonte de alimento e medicamentos. E mais recentemente, com o
Programa de Aquisicdo de Alimentos este espaco surge como fonte de renda e forma de
auxiliar outras pessoas a garantir melhoria na alimentacéo.

Neste trabalho, vamos discutir como estes espagos sdo construidos
dentro da unidade familiar e a importancia do cultivos das espécies horticolas para
consumo e renda dos agricultores familiares do Assentamento Pirituba Il. Buscamos
compreender o papel destes sistemas, na seguranca alimentar, sendo este um fator de
grande vulnerabilidade para as familias rurais, 0 auto consumo passa a ser uma importante
face dos quintais, visto sua possibilidade de diversificacdo da producao.

Diante do quadro historico de desvalorizagdo da agricultura
familiar, os quintais podem auxiliar a construir mecanismos justos de desenvolvimento do
campo, ao proporcionar para as familias alimento e renda. Este fato norteia a elaboracao
desta pesquisa, compreendendo assim, que 0s quintais no entorno das casas, manejados



de forma familiar e de acordo com os conhecimentos do agricultor, possui a fungdo vital na

seguranca alimentar das familias da Pirituba II.

2 Objetivos

2.1 Objetivo geral

Analisar a importancia dos quintais agroflorestais na garantia da

seguranca alimentar e renda das familias no assentamento Pirituba II.

2.2 Objetivos especificos

1.1.1. Identificar as espécies vegetais de horticolas cultivadas;

1.1.2. Examinar os dados referentes a arrecadacdo de produtos vegetais horticolas
para Programa de Aquisicdo de Alimentos, e assim identificar a importancia
socioecondmica proveniente dos quintais agroflorestais para as familias

assentadas;

1.1.3. Identificar as praticas de manejo utilizadas neste espagos.

3 Revisao de literatura

3.1 Uma visdo sobre o etnoconhecimento

O conhecimento tradicional das comunidades que vivem no campo,
passou a Ser pouco representativo para a pesquisa cientifica. Segundo Eyssartier (2010),
este saber é influenciado por diversos fatores sociais, culturais, historicos e ecoldgicos.
Mais ainda, este conhecimento tem sido perdido gracas a urbanizagdo das areas rurais e
também com o éxodo dos jovens do campo (LADIO & LOZADA, 2003).

Podemos caracterizar este saber como o que € passado das geragdes
mais antigas para as mais jovens. Toda a histdria e vivéncia pessoal € somada e transmitida

em inumeras ocasides de lazer, convivéncia, trabalho e em situa¢fes rotineiras, muitas



vezes fazendo parte da educacéo deste individuo. Este processo expde as pessoas a trocas
culturais, materiais, até mesmo de crengas espirituais. O ato de compartilhar a experiéncia
e ensinamentos ajuda na construgdo do tecido social e cultural, auxiliando no processo
adaptativo do individuo na comunidade (EYSSARTIER, 2010)

As populacdes que ocupam o campo desenvolvem um meio proprio
de se fixar e manter neste ambiente. Ao mesmo tempo que aproximagdo com 0 meio
urbano traz para a comunidade tecnologia, melhoria em saude e facilidades da vida
moderna, distancia as pessoas do conhecimento tradicional (AMOROZO, 2002).

Hoje, tudo isso se encontra ameagado frente a insercdo de novos
valores culturais as comunidades tradicionais, e a desestruturacdo deste sistema pode levar
a erosdo da biodiversidade e a degradacdo ambiental (PINTO, 2006). Isto tem se
intensificado frente a novas formas de trabalho que tém se desenvolvido no campo.
Dificilmente, o jovem que cresce no campo deseja continuar l14. Seu contato com 0 meio
urbano proporciona o encontro de outras habilidades, na maioria das vezes “mais
interessantes”, que o levam para fora de sua comunidade.

Com a populacao rural que trabalha nas cidades, os técnicos da
area agricola, a facilidade de deslocamento e o turismo, o meio urbano tem se inserido na
vida da populacdo do campo e proporcionam a esta populagdo um novo olhar sobre os
padrdes estruturais de relacionamentos. Com a globalizagdo, 0o meio urbano passa a
participar diretamente da constituicdo das lavouras, seja com tecnologias ou uma produgao
voltadas as demandas da cidades, fazendo crescer uma ldgica de consumo semelhante a
encontrada nos meios urbanos (CANDIOTTO & CORREA, 2008). Todo este contato
acaba por inspirar mudangas nas rotina de manejo da propriedade, e préticas, técnicas,
saberes e até espécies acabam se perdendo neste caminho (PINTO, 2006).

A associagdo de comunidade rural e preservacdo/conservacdo do
recursos naturais vem sendo relatado por inimeros pesquisadores (COELHO DE SOUZA
& KUBO 2006; CARROCI & PINA-RODRIGUES; BARROSO& HANAZAKI, 2010;
AMOROZO, 2002). Esta juncdo tem garantido a conservacdo de variedades, algumas
vezes em desuso, que contribuem para a manutencdo da biodiversidade e auxiliam em
programas de melhoramento genético (AMOROZO, 2002).

A conservagdo da biodiversidade por comunidades
tradicionais tem sido reconhecido em diversos trabalhos (MIRANDA, et al., 2011;
AMOROZO, 2002; CONSTANTIN, 2005; BERETTA, (s/d)). A observacdo destas



comunidades nos permite conduzir adequadamente modelos de conservagédo e preservagao
da biodiversidade, reconhecendo que a manutencdo da natureza também advém de valores
culturais (CARROCCI & PINA-RODRIGUES, 2009). Isso foi confirmado por Roque &
Loyola (2013), em estudo com comunidades no Rio Grande do Norte, que utilizam
frequentemente recursos vegetais locais, onde os agricultores tém plenas consciéncia que a
falta de muitos recursos naturais hoje, séo fruto da coleta irracional e desordenada, destes
na natureza.

A ligacdo das familias rurais com os quintais agroflorestais ajudam
na perpetuacdo do modo de vida camponés e suas tradi¢des culturais ( TAQUEDA, 2009;
AMOROZO, 2002; CONSTANTIN, 2005; AMARAL & SOUZA, 2012; BRIZIDIO &
NUNES (s/d); RONDON NETO, 2004).Nestes espacos, acontece a troca de experiéncias,
o cultivo de plantas, a criacdo de animais, o lazer.

Nos quintais, os agricultores fazem o cultivo de plantas que se
relacionam com suas experiéncias de vida, sejam elas para tratamento de doencas, porque
gostam de comé-la ou ganharam de presente as mudas, possuem algum fim religioso e até
mesmo para garantir a perpetuacdo da espécies de dificil acesso. Logo, a utilizagdo destes
espacos para fins de troca de saberes, propaga o conhecimento sobre as espécies vegetais
locais, preservando a cultura destas comunidades e a agrobiodiversidade. (FERREIRA,
2009)

3.2 A multifuncionalidade da agricultura familiar

A familia que habita o ambiente rural tem que conviver com a
pratica agricola, administracdo desta renda dentro e fora da porteira e com todas as
vicissitudes da convivéncia de seus membros. No seio da familia rural acontece nédo
somente a dindmica produtiva, como a social.

Para Casela (2009), no contexto brasileiro, a maioria destas
familias rurais possui complementos de renda advindos de outras fontes fora da produgéo
agricola.

De acordo com Casela (2009) e Soares (2001), as fungdes da agricultura

familiar sdo:



. Social e cultural - que diz respeito a identidade das comunidades e
todas as formas de manifestacbes que compbem a construgdo da estrutura de
sociabilizacdo dos membros da familia;

. Seguranca alimentar — abastecendo tanto as familias agricultoras,
como também a manutencdo da zona urbana, com qualidade e quantidade
satisfatorios;

. EconOmica - geracdo de renda de que promova a manutengéo
familiar em condicGes dignas;

. Conservagdo e preservacdo dos recursos naturais — pelo uso da
diversidade e policultivo, auxilia na manutencdo dos solos e da agua, assim como
das espécies vegetais e animais.

A falta de financiamentos, de técnicos capacitados as
demandas, infraestrutura de salde e educagdo sdo historicamente negligenciados por
setores publicos, mesmo com tantos dados evidenciando a importancia estratégica desta
populacdo (SOARES, 2001).

Segundo o IBGE (2006) 24,3% da area agricultavel do pais é
destinada a agricultura familiar e neste espaco que é produzido 87% da mandioca, 70% do
feijdo, 34% do arroz, 58% do leite, 50% da carne de aves e 59% da carne suina
consumidos por todos os brasileiros, isso sem contar a producdo de frutas e hortaligas.
Logo, podemos observar o papel fundamental da agricultura familiar, na provisédo de
alimentos para a populacao.

Os postos de trabalho gerados pela agricultura familiar, 74,4% do
total (IBGE, 2006), além de garantir a renda e 0 acesso a alimentos e servicos que
promovem a dignidade, podem exercer a funcdo da fixacdo das pessoas no campo,
diminuindo entdo o inchamento das cidades e o0 aumento significativo das favelas.

Entdo, a agricultura familiar em seu papel central de nucleo
familiar e de formacgdo pessoal, precisa aglutinar outros personagens a sua historia. Estes
deveres criam carmas culturais e sociais, que por vezes sobrecarregam estas pessoas que
precisam ser pais, filhos, professores, trabalhadores, administradores, comerciantes e
gestores da sua vida e da sua propriedade.



3.3 Quintais

Os quintais séo sistemas agroflorestais que se localizam ao redor da
casa, que integram inimeras espécies de plantas e muitas vezes animais, com habitos de
crescimento diverso em uma mesma area e num mesmo espaco de tempo (FERNANDES
& NAIR, 1986). Estes espacos tradicionais de uso da terra se caracterizam por possuir um
grande numero de espécies com multiplas funcdes (FERNANDES & NAIR, 1986), e
mantém a agrobiodiversidade e renda necessaria para o sustento de uma familia num
pequeno espaco (OAKLEY, 2004). Estes hortos funcionam também, como espaco de troca
do conhecimento e relacionamento comunitario, fomentando assim a conservacdo das
espécies (GAMERO, LOK E SOMARRIBA, 1996).

As agroflorestas sdo sistemas que visam otimizar o espaco agricola.
De acordo com Kumar & Nair (2004), as interacfes presentes entre arvores, culturas
agricolas, animais e os seres humanos beneficiam o sistema a fim alcancar producdo
sustentavel. Estes sistemas imitam o0s processos de sucessdo de uma floresta nativa,
alcangando um equilibrio dindmico.

O termo € bastante complexo e pode estar ligado a diferentes
espacos dentro da propriedade, sendo que para cada regido do globo ele pode ser
empregado de uma maneira, dependendo das caracteristica culturais da regido. Neste
trabalho, os termos quintal, quintal agroflorestal, hortos e hortos caseiros designam a area
ao redor da casa, muitas vezes proxima a cozinha, que os agricultores familiares utilizam
para o cultivo de espécies vegetais e animais.

Nas zonas tropicais, este sistemas Sd0 um recurso bastante
difundido na agricultura familiar, j& que contribuem tanto na alimentacdo da familia, como
em sua renda, ja que muitas vezes o excedente é comercializado ou trocado entre 0s
vizinho (GAZEL FILHO et al., 2009).

De acordo com Albuquerque (2005), por sua multi estratificagéo e
diversidade floristica, os quintais preservam o meio ambiente e diminuem a degradacao
ambiental, além de funcionar como zonas de ocorréncia de inimigos naturais, beneficiando
0s campos de cultivos. Os agricultores guardam nos hortos as espécies que mais precisam
ou tem algum aprego, auxiliando assim na manutencdo dos recursos genéticos
(OLIVEIRA, 2006). Ou seja, os quintais agroflorestais atuam como zonas de

amortecimento para a floresta nativa.
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A composicdo de espécies dentro destes sistemas varia de acordo
com as caracteristicas culturais, ambientais e soécio econdmicas da regido. Estas
caracteristicas sdo influenciadas pelo padrdo alimentar e as demandas locais,
determinando, portanto as plantas cultivadas. Entretanto, como o papel fundamental destas
areas é a seguranca alimentar das familias, a composi¢do das espécies, nos tropicos, segue
um padrdo de possuir espécies que ocupam 0s estratos arboreo, arbustivo, herbaceo e
trepadeiras (CABALLERO, 1992; ALBUQUERQUE, 2005; CONSTANTIN, 2005;
OLIVEIRA, 2006; CHITSONDOZO, 2011; GOMES, 2010; EICHEMBERG &
AMOROZO, 2013).

As arvores frutiferas sdo outro elemento frequentemente presente,
ja que podem fornecer suprimento constante de diversos produtos por longos periodos
(NAIR, 1984); estas espécies, com sua alta producgdo de frutas, se tornam uma opc¢ao de
renda para 0s agricultores que muitas vezes ndo conseguem consumir toda a producéo.

Os hortos domésticos sao utilizados para o cultivo de espécies nao
somente alimentares, como também medicinais (AMOROZO, 1996). As espécies
tipicamente cultivadas com fins medicinais se localizam ao redor da cozinha pela
facilidade de aquisicdo e por serem um recurso utilizado e cultivado, em geral, por
mulheres como tarefas ligadas ao bem estar da familia e a rotina cotidiana de cuidados
(AGELET et al., 2000; KUMAR & NAIR, 2004; PILLA, 2006; GOMES, 2010).

Estes espacos tém funcionado também, como meio para processos
de domesticacdo de plantas, muitos destes inconscientemente. Os agricultores inserem
préximos as residéncias, plantas coletadas e vao selecionando para os anos vindouros 0s
fendtipos mais adaptados a regido (APDO, 1996). Também auxiliam na conservacgdo de
germoplasma de espécies de interesse e dispersdo de variedades (GOMES, 2010).

Os quintais agroflorestais sdo construidos em camadas verticais, ou
seja, as plantas participam de estratos que oferecem sombra, protegem o solo das gotas da
chuva, proporcionam microclima favordvel ao desenvolvimento de espécies mais
sensiveis, além de as folhas ajudarem na ciclagem da matéria organica, conferindo uma
estabilidade maior ao sistema (CONSTANTIN, 2005). O equilibrio do sistema depende
diretamente dos saberes tradicionais das familias, passados de geracdo em geracdo, ja que
estes influenciam a composicao e a manutengéo das espécies presentes (GOMES, 2010).

Além disso, os sistemas agroflorestais, de um modo geral,
conservam bons niveis de producdo no longo prazo (CHITSONDOZO, 2011) e recursos
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tecnoldgicos de baixo custo (OAKLEY, 2004), conseguem suprir a necessidade nutricional
diaria das familias agricultoras e ainda gerar renda com os excedentes (FERNANDES &
NAIR, 1986).

A participacdo familiar dentro dos hortos caseiros € constante,
porém a mulher é citada frequentemente como responsavel pelos manejos (ROSA et al.,
2007; POCA, (s/d); PILLA, 2006).

Assim, a avaliacdo de sistemas complexos nas zonas tropicais é
fundamental diante das necessidade de preservacdo da biodiversidade terrestre, visto que
eles se configuram com grande potencial de conservacao in situ de espécies vegetais, além
de garantirem a seguranga alimentar das familias agricultoras, oferecerem alimento de

qualidade a cidade e gerarem renda fixando as pessoas no campo.

3.4 O Programa de Aquisi¢do de Alimentos

Dentro do contexto da soberania e seguranga alimentar e a partir do
Programa Fome Zero, em 2003, nasce o Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA). O
objetivo principal do PAA é levar alimentos de qualidade para pessoas que estdo em estado
de inseguranca alimentar, contribuindo conjuntamente para a inser¢do do dos agricultores
na economia. (BRASIL, 2010). O programa pretende desburocratizar a comercializacdo na
esfera institucional, visto que a compra ndo é feita por meio de licitagdes e sim contratos
anuais.
Para se enquadrar no programa o agricultor deve ser considerado
como agricultor familiar e possuir a Declaragdo de Aptiddo ao PRONAF (DAP). A
destinagdo da arrecadacéo € feita essencialmente a entidades assistenciais ou institucionais
e 0s precos séo estipulados segundo o mercado (CAMARGO, 2013). As modalidades do
programa sdo quatro, sendo elas:
e Compra direta da agricultura familiar (CDAF) - o Governo Federal adquire, via
CONAB, os produtos de organizagOes formalmente regulamentadas;
» Compra da agricultura familiar com doagéo simultanea (CAFDS) — a transacéo é
feita pela CONAB ou governos municipais ou também estaduais, porém a compra

e entrega sao a niveis municipais;
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» Formacéo de estoque pela agricultura familiar (FEAF) — a transacdo é gerida pela
CONAB, com recurso MDA e MDS, e visa financiar a safra vigente de

agricultores formalmente organizados;

* Incentivo a produgdo e ao consumo de leite — esta modalidade funciona no
nordeste do Brasil e em Minas Gerais, e pretende fomentar a producdo e o
consumo de leite por familias em situag&o de inseguranga alimentar.
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300.000.000
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150.000.000
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Figura 1 - Evolucdo de recursos Ministério do Desenvolvimento Agrario (MDA) e Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome (MDS) de produtos do PAA, 2003 a 2013.
Fonte: CONAB, 2013. Adaptado pela autora.

Os recursos destinados para o0 programa tém aumentado
gradativamente desde sua implantacdo (FIGURA 1), porém no ano de 2013 houve uma
queda de mais de 60% na execucdo do recurso. Esta baixa em 2013, foi ocasionada por
diversos fatores, desde seca em algumas regides, defasagem de funcionérios a reducdo na
demanda de produtos, especificos do ano em questdo. Na Figura 2, podemos observar a

distribuicdo dos recursos do programa por regides do pais.
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Figura 2 - Distribuic&o dos recursos do PAA em 2013.
Fonte: CONAB, 2013. Adaptado pela autora.

A seguir na Tabela 1, observamos os impactos do PAA em Varios

estados do Brasil. O acesso a novos canais de distribui¢do, fomento a agroindustrializagao

e diversificacdo do cultivos sdo itens que tém dado forga para o programa.

Tabela 1- Impactos do PAA nos estados brasileiros

ESTADO

IMPACTO

Rio Grande do Sul

Geracdo de capital social transformador dos agentes locais em protagonistas na
melhoria de sua realidade; valorizagdo da producdo local e geracdo de riquezas
no municipio; modificagdo no sistema produtivo das propriedades; insercdo de
agricultores no mercado, despertar da importdncia da producdo e do
beneficiamento de alimentos em agroindustrias; fornecimento de produtos ao
Programa por familias indigenas (VOGT; SOUZA, 2007).

Parana

Abertura de canal para mercado de leite; incentivo a producdo de trigo em
alguns municipios; pratica de precos acima da média dos mercados locais;
canal de comercializacdo aberto pelo PAA foi benéfico para os produtos da
agroindustria, mais especificamente, pelas agricultoras. (DORETTO;
MICHELLON, 2007).

Bahia

Possibilidade de eliminagéo da dependéncia dos intermediérios, ja que existe a
garantia de escoamento da producdo; funciona como um mecanismo de
sustentacdo dos precos dos produtos. (ROCHA; CERQUEIRA; COELHO,
2007).
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ESTADO IMPACTO

Volume e diversidade de produtos oferecidos; frequéncia e logistica de
distribuicdo; apoio a outros programas do municipio que atendem & populagéo

Sdo Paulo com inseguranga alimentar.(ALMEIDA; FERRANTE, 2009).
O avango do controle social mediante a atuacdo dos Comités Gestores
Municipais; compromisso de mobilizacdo social dos municipios; melhoria do
. . estado nutricional dos consumidores beneficiados, com reducdo do indice de
Minas Gerais

desnutricdo na regido de atuacdo, todas essas observadas na modalidade PAA
Leite. (AVILA, 2009).

Rio Grande do Norte  Plantio de novos produtos; aumento da area de producdo e da renda; mudanca
na relagdo com os comerciantes. (CYNTRAO, 2008).

Fonte: SILVA, T.C.R.; 2012

O PAA tem conseguido cumprir seu objetivo de valorizar a
agricultura familiar, comunidades tradicionais e o comércio local. Os grupos que
participam do programa, tém diminuido a dependéncia de interlocutores comerciais, que
oneram a producdo. Da mesma forma, a mobilizacdo e associagéo de agricultores tem sido
fomentada e tras melhorias as relag@es sociais dentro do campo. A melhoria na qualidade
da alimentacdo de uma camada da populacdo que vive em situacdo de inseguranca
alimentar, € outro fator que tem contribuido para o sucesso do programa.

Diante do exposto, podemos avaliar a importancia do Programa
para as familias agricultoras participantes. A producdo de alimentos dentro do lote garante
a sobrevivéncia das familias, por inserir diversos géneros alimenticios em sua dieta, além

de proporcionar trabalho e renda, garantindo sustento e dignidade.

4 Material e métodos

4.1 Descri¢do da drea de estudo
O presente estudo foi realizado nos municipios de Itapeva e Itabera,

localizadas no Estado de S&o Paulo.
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4.1.1 Itapeva

A palavra Itapeva vem do tupi: ita, “pedra” e peba, “chata”, “de
pouca altura” e foi fundada em 1769, como Vila de Itapeva por Antonio Furquim Pedroso.
A regido era conhecida como passagem dos tropeiros que rumavam para o sul do pais no
séc. XVIII, para vender gado. Com a estrada de ferro em 1909, o ciclo migratério se
intensifica e Itapeva passa a ser colonizada por diversos povos.

O municipio esta localizado precisamente a 23°58°56” de
latitude Sul e 48°52°32”de longitude Oeste, numa altitude de 684 metros acima do nivel do
mar e ocupa uma érea de 1827 km? Segundo dados do CENSO (2010), com IDH
considerado médio, 0,732, possui 87.753 habitantes e 84,3% estdo na area urbana.

De acordo com o Levantamento Censitario de Unidades de
Producdo Agricola (LUPA), um projeto da Secretaria de Agricultura do Estado de SP que
faz a atualizacdo cadastral das Unidades de Producdo Agropecuaria (UPA) do estado de 10
em 10 anos, 74,7% das UPA do municipio possuem até 50 ha e ocupam apenas 14,5% da
area utilizada na agricultura. A porcentagem de terras utilizadas para pastagens € de 34%,
seguida das lavouras permanente e temporarias 29%, e os reflorestamentos plantados 19%
( TABELA 2).

Itapeva se caracteriza por ser um grande produtor dos géneros
Pinus e Eucaliptus no estado de Sdo Paulo, como também de cereais e grdos como o
milho, arroz e triticale. Os principais destino destas madeiras sdo a industria de celulose,
carvao vegetal e a industria moveleira, que em Itapeva e entorno é bastante desenvolvida
(VALLE, 2011). O municipio ainda produz cana de agucar, cebola e melancia.

Pelo municipio perpassam duas rodovias estaduais SP-249 e
SP-258, apresenta ainda estrutura hospitalar e escolar, aeroporto, transporte coletivo
urbano, faculdades privadas e publicas. Ainda conta com coleta de lixo em 100% da area
urbana e sua taxa de urbanizacgdo (84,3%) é abaixo da estadual (93,6%) (PINTO, 2009).
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Tabela 2 - Ocupacéo do solo do municipio de Itapeva - SP, 2007/2008

Ocupagcéo Numeros de UPAs Area total (ha)

Cultura perene 347 596

Cultura temporéria 1.283 50.284

Pastagem 1.632 57.807

Reflorestamento 290 32.408

Vegetacdo natural 1.416 21.192
Vegetagép de brejo e 16 312

varzea
Area de descanso 286 2.622
Area complementar 1806 4.831

Fonte: CATI - LUPA, 2007/08

4.1.2 Itabera

O municipio teve origem no seculo XVII, com a decadéncia da
mineracd0 no pais e a crise da cana de acUcar, os grandes proprietarios de terras
adentraram os estados em busca de novas areas. Em 1871, o entdo povoado de Lavrinha se
eleva a freguesia na Vila de Sdo Jodo Baptista do Rio Verde, tempos depois passa a
administracdo da Vila de Faxina (posterior Itapeva) e 1891 adquire autonomia, mas ganha
se nome atual em 1905. Itaberd do tupi significa “pedra que brilha”.

A populagdo de aproximadamente 18.000 habitantes e &rea
territorial de 1110,5 km?, é predominantemente urbana e seu IDH de 0,693 é considerado
médio.

Segundo o CENSO (2010) a populacao rural é de 32%, sendo
maior que a média do Estado, de 4,5%. Para a LUPA (SAO PAULO, 2008), 79% das
UPAs do municipio possuem até 50 ha e ocupam apenas 18,5% da area utilizada na
agricultura. A porcentagem de terras utilizadas para pastagens é de 44,3%, seguida das

lavouras permanente e temporarias 39,4%, e os reflorestamentos plantados 3%.
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Na ocupagdo do solo do municipio predomina o cultivo de gréos

como milho, triticale e pastagens destinadas, principalmente, & criacdo de gado bovino

(PINTO, 2009; TABELA 3).

Tabela 3 - Ocupacéo do solo do municipio de Itaberéd - SP, 2007/2008

Ocupacéo

NUmeros de UPAs

Area total (ha)

Cultura perene
Cultura temporéria
Pastagem
Reflorestamento
Vegetagéo natural

Vegetacdo de brejo e
varzea

Area de descanso

Area complementar

157
1.087
1.096

225

907

13

84
1.393

509,1
40.894,6
46.549,6

2.983,4
10.715,0

48,0

1.648,7
1.824,8

Fonte: CATI - LUPA, 2007/08

4.2 Aproximagdo da drea de estudo

No sudoeste paulista o clima, predominante é tropical Umido do

tipo Cfa, segundo a Sistema Internacional de Kdeppen, (SETZER, 1966).

A temperatura média anual é de 18,9 °C. A média anual

pluviomética é de aproximadamente 1300 mm, entretanto com chuvas concentradas nos

meses de novembro a fevereiro. Entre 0 periodo que vai de maio a agosto a regido é

propicia a geadas.
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Figura 3 - Mapa de localizacdo da &rea de estudo
Fonte: http://www.mapasparacolorir.com.br/mapa-estado-sao-paulo.php

Os municipios de Itapeva e Itaberd se dividem para comportar o
assentamento Pirituba Il. Como a regido pertence a Depressdo Periférica Paulista, seu
relevo é predominante de planaltos com altitude de 700 a 800 metros (SHIMBO, 2006).

As rochas dos grupos Itaiacoca e Itararé compdem a geologia, lhes
conferem solos pouco espessos com rochas aflorando, que com o manejo agricola
incorretos contribuem com a erosdo, baixa fertilidade, assoreamento dos corpos d’agua,
prejudicando o meio ambiente. Os tipos de solos predominantes no assentamento sao:
Latossolo Vermelho Distrofico, Argiloso Vermelho-Amarelo e Neossolo Litdlico
Distrofico (SHIMBO, 2006).

Segundo Narezi (2008), a vegetacao € representada por manchas de
mata de araucérias, vegetacdo remanescente natural, capoeiras e cerrado. E a agropecuaria
é possibilitada com medidas para o controle de eroséo.

Os municipios fazem parte da Regido Administrativa (RA) de
Sorocaba, que possui 0 3° maior PIB do estado, 4,9% do PIB de S&o Paulo. A economia da

regido é baseada no setor primario, como pélo madeireiro.
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4.3 Caracterizagdo do assentamento

O Assentamento Rural Pirituba 1l, se localiza préximo a
divisa com o estado do Parana, a sudoeste do estado de Sdo Paulo e estd em area dos
municipios de Itapeva e Itaberd, que pertence ao Escritério de Desenvolvimento Rural
(EDR) de Itapeva.

Possui uma &rea de 17.500 ha distribuidos em 6 agrovilas.
Quando instalada, a familia recebe um lote na agrovila com aproximadamente 1,8 ha e
uma area destinada ao cultivo, seu tamanho depende da Agrovila, entre 20 e 29 ha
(TABELA 4). Segundo Silva (2013), a Agrovila VI ainda ndo est4 consolidada, ou seja, é
um Projeto Emergencial que estd em processo de luta pela posse da terra. O assentamento
possui escolas, quadras esportivas, igrejas, posto de salde, laticinio, diversos pontos
comercias, entre outros estabelecimentos que garantem estrutura ao local (VALLE, 2011).
A rede elétrica atinge todos os lotes e a agua é distribuida por pontos estratégicos e
redistribuida.

A fazenda Pirituba se tornou patrimonio do Estado por
execucao de uma divida de seus antigos proprietarios em 1950. Entdo, a area foi destinada
a producdo de trigo, num projeto piloto, chamado de Pirituba I, do Estado de S&o Paulo,
para colonizagdo da regido (SHIMBO, 2006). Em 30 anos houve inimeras tentativas de
colonizacgdo da area, porém sempre infrutiferas. Em 1971, apds um despejo sem éxito, por
contrato ndo cumprido de “boiadeiros” a administragdo da Pirituba vai para a Assessoria
de Revisdo Agréaria (ARA) para nova tentativa de colonizacdo com 160 lavradores que
residiam ali, entretanto haviam os boiadeiros que resistiram a retirada (PINTO, 2009).

Assim ap6s anos de litigio judicial em 1980, um novo grupo
fica responsavel pela regularizacdo e um grupo de 40 familias, depois de duas expulsdes,
se fixam na area. Em 1981, inicia o processo de luta pela terra (Pirituba Il) e ap6s inUmeras
discussdes em 1984 comeca a reforma agraria da fazenda. Hoje, o assentamento conta com

mais de 400 familias, ja que muitas vezes existe mais de uma vivendo no lote.
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Tabela 4 - Agrovilas do Assentamento Pirituba Il Itapeva/ltaberd, Séo Paulo, 2009

Area Municipio Numero de Inicio Area de Area/familia
lotes producdo (ha) (ha)
1 Itapeva 105 1984 2.511,00 23,91
2 Itabera 56 1984 1.341,20 23,95
3 Itabera 73 1986 2.142,33 29,35
4 Itapeva 51 1991 1.096,83 21,51
5 Itabera 39 1992 807,71 20,71
6 Itapeva 52 1996 108,57 2,09
Total 357 8.007,64

Fonte: PINTO, 2009 / Fundagdo I TESP/DAF, caderneta de campo 1998/99.

Como a posse da terra pertence ao Estado, o assentamento esta sob
jurisdicdo da Fundacdo Instituto de Terras do Estado de Sdo Paulo (ITESP), no
assentamento a préatica agricola sustentavel é bastante dificultada, ainda que haja muitos
esforgos por parte dos 6rgaos de assisténcia técnica, o caminho a ser percorrido é grande e
a necessidade de investimentos em estrutura e capacitacdo é de extrema urgéncia, para que
o desenvolvimento das familias agricultoras seja pleno.

Segundo Pinto (2009), a principal atividade dos agricultores da
Pirituba 11 é a producéo de gréo (feijao, milho, arroz, trigo e soja), sempre nos moldes da
agricultura convencional, com a utilizacdo de insumos quimicos, mecanizacgdo agricola e
dependéncia de sementes melhoradas (SHIMBO, 2006). Os agricultores possuem uma
parceria com lojas agricolas da regido para o financiamento da producéo, eles recebem o
“pacote de cultivo” e assisténcia técnica e a loja faz a intermediacdo da venda (SILVA,
2013).

De acordo com um relatério sobre aumento da renda dentro do
assentamento realizado em 2004 (PINTO, 2009), as hortaligas e frutas tinham um potencial
de se tornar uma importante fonte de renda, mas havia inimeros gargalos relacionados a
infra estrutura e capacitacdo dos agricultores. Hoje, podemos visualizar a dimenséo que
este setor tem tomado dentro do assentamento, visto que a maior parte dos agricultores
abastece programas federais com estes géneros alimenticios.
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A pecuaria leiteira € uma caracteristica marcante, ja que metade das
familias assentadas se dedicavam a pecuaria, porém sempre como complementacdo da
renda (PINTO, 2009). A Pirituba Il possui um laticinio, localizado na Agrovila V, que
beneficia o leite de todo assentamento. O laticinio tambeém faz a transformacao do leite em
queijos e iogurtes (MELLO, 2007).

A renda média dentro das familias dentro do assentamento varia
conforme a Tabela 5. A composicdo da renda é bastante diversificada sendo de projetos
como o bolsa familia, aposentadorias, trabalhos assalariados formais e informais, prestacdo
de servigos, entre outros. Porém, estas outras atividades ndo diminuiram o tempo dedicado

a agricultura, somente (PINTO, 2009), ou seja, auxiliam na manutengéo das familias.

Tabela 5 — Renda media mensal familiar, em salarios minimos

Renda mensal media Percentual
Menos de um salario minimo 15,6%
Até um sal. minimo 28,1%
Mais de 2 até 3 sal. minimo 46,9%
Mais 4 até 5 sal. minimo 9,4%

Fonte: SILVA, 2013. Adaptado pela autora.

A Cooperativa de Assentados e Pequenos Agricultores da Regido
de Itapeva e Itabera (COAPRI) é a cooperativa que agrega grande parte dos assentados, em
torno de 200 cooperados, e trabalha através dos preceitos da agroecologia. Atua em trés
linhas de producdo: grdos, leite e hortifruti e, atualmente, busca alternativas do
fornecimento de insumos, em especial sementes. Possui sob a sua tutela um entreposto de
mel, fabrica de 6leo vegetal, fabrica de ragdo, usina de leite, secador de graos, oficina de
construcdo de equipamentos fonte de energia renovavel, serigrafia. Estas estruturas além
de auxiliar o agricultor, emprega pessoas da comunidade.

Em 2005, a COAPRI inicia sua atuacdo junto ao programa PAA e 0
Programa Nacional Alimentagdo Escolar (PNAE), atualmente atende em torno de 20
prefeituras no estado através do PNAE, com o fornecimento principalmente de feijdo e em
menor escala de bebida lactea e leite pasteurizado. O PAA atende 0s municipios de
Itapeva, Itaberd e Guararema com o fornecimento as comunidades carentes e instituicdes

filantropicas, de frutas e olericolas.
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Mesmo com todos 0s entraves, a Pirituba Il é considerada de
extrema importancia, ja que esta imersa numa realidade de intensa desigualdade social e
tem potencial para se distinguir deste padrdo ao se alicercar na agricultura familiar com
bases agroecolégica (SHIMBO, 2006).

4.4 Procedimento metodoldgico de coleta de dados

O contato com o assentamento foi dado ha varios anos (2008-
2009), por um grupo de pesquisadores da Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria
(EMBRAPA) Meio Ambiente, que trabalham com a tematica da Agroecologia. Minha
colaboragdo com o grupo comecou no ano de 2010 e finalizou em 2013. Tempo pelo qual
passei por diversos projetos com cunho agroecolégico, com diferentes vertentes
(apicultura, sistemas agroflorestais, horticultura, entre outros), em diversas regides do
estado de Séo Paulo.

Esta pesquisa teve como ferramentas de coleta de dados:

a) Roteiro de entrevista construido pelo grupo de pesquisa
Embrapa Meio Ambiente, com perguntas abertas e
fechadas para levantamento no que diz respeito dos usos
dos quintais, estrutura vegetal e animal, como também
pudessem servir de analise exploratéria para futuros
projetos. A entrevista foi realizada pelos técnicos dos
projetos da Embrapa, sendo realizada entre os meses de
abril a julho do ano de 2013;

b) Observagdo participante e conversas informais realizadas
durante todo o periodo de trabalho junto aos projetos da
Embrapa;

c) Analise das tabelas de dados referentes as entregas de
produtos alimenticios ao PAA, estas tabelas eram feitas
pela equipe de técnicos da COAPRI, durante a coletas dos
produtos para o programa;

d) Para a avaliagio da espécies vegetais alimentares
utilizadas pelas familias, foi feito um caminhamento com

0 entrevistado pelo quintal e registrado todas as plantas
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indicadas por ele. A identificacdo das espécies foi
realizada em campo conjuntamente com o agricultor. O
habito ecoldgico e de crescimento de cada espécie foi
baseado na consultada a literatura especializada. Também
foram anotadas as finalidades de cada espécies como

consumo ou venda.

4.5 Caracterizagdo da pesquisa

As entrevistas e observacgdes de campo realizadas no momento da
entrevistas e em outras visitas foram os norteadores da pesquisa acerca dos quintais. Para a
entrevista foi realizada um visitas ao quintal, acompanhada pelo responsavel. Foi feito um
caminhamento pela éarea, a fim de se conhecer o local e deixar o entrevistado mais a
vontade para responder as indagacoes.

A entrevista era realizada seguindo um roteiro semi-estruturado
(ANEXO), porém o assentado era livre para se expor sobre as perguntas. Durante o
caminhamento, também eram anotados dados sobre as planta alimenticias presentes na
area e que as pessoas utilizavam para alimentacdo da familias ou renda (troca ou venda).
Os quintais foram fotografados integralmente para a contemplacdo da diversidade presente
no espaco.

Adicionalmente a este procedimentos foi utilizada para anélise dos
dados, a observacdo direta da comunidade, durante inumeros periodos de convivio com
ela, assim como conversas com os agricultores nestes espacos e entre os técnicos dos

projetos durante toda a fase de escrita do trabalho.

4.6 Critério de sele¢do dos participantes

A escolha dos entrevistados foi por facilidade de contato com os
agricultores cadastrados na cooperativa, como também da aceitacdo dos mesmos a visita da
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Embrapa. As entrevistas foram realizadas durante as visitas da Embrapa & comunidade ou

de acordo com a disponibilidade dos entrevistadores que estavam no assentamento.

4.7 Amostragem

Foram entrevistados 30 agricultores, sendo 5 agricultores em cada
agrovila. Foi realizada uma visita a cada lote a fim de explorar as praticas e concepcdes a
respeito do quintal. Nestas ocasides 0s quintais foram fotografados e as informacg6es
obtidas anotadas em cadernetas de campo.

4.8 Caracterizagdo dos quintais

Para a caracterizagcdo dos quintais no Assentamento Pirituba I,
foram utilizados como critérios: o destino dos produtos gerados no horto (consumo, troca,
venda), existéncia de rede de trocas de produtos, criagdo animal dentro do quintal e
insumos e as praticas de manejo no quintal como cobertura do solo, fertilizacdo, controle

de pragas e doencas,

4.9 Perfil social das familias assentadas

Para a caracterizacdo das familias foram realizadas entrevistas
utilizando questionarios (ANEXO) com perguntas abertas e fechadas relacionadas a: sexo,
tempo de moradia, idade, naturalidade, nimeros de membros nas familias, escolaridade,

principal atividade exercida, participa¢do do quintal na renda da familia, entre outros.

4.10 Coleta de dados das entregas

Os dados referentes a entrega dos produtos para o PAA, foram
coletados como procedimento padrdo pela equipe técnica da COAPRI. Os géneros

alimenticios eram levados até locais determinados dentro do assentamento, 14 eram
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pesados e descriminados em notas individuais e planilhas, entdo os caminhdes da
cooperativa passavam para realizar a coleta.

A tipologia dos géneros alimenticios, utilizada nas denominacdes
das entregas do PAA, foi baseada nas especificacbes dos agricultores, sendo elas
categorizadas em:

*Folhosas - hortalicas de flor e folhas;

sLegumes - hortaligas de fruto, raiz, caule e bulbo;

sFrutas - plantas frutiferas;

*Anuais - culturas de ciclo anual, como mandioca, feijao, milho;

*Qutros - plantas medicinais e condimentares como horteld e manjericao e produtos
diversos podendo ou ndo serem beneficiados, como ovos, cortes de carne, paes, mel, entre

outros.
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4.11 Andlise de dados

Todos os dados decorrentes de questionarios e observacdes
advindas dos entrevistados foram organizados em tabelas e graficos no programa Excel, a

fim de que fosse possivel facilitar a visualizacdo e comparagdes das variaveis.

5 Resultados e discussao

5.1 Caracterizagdo social das familias agricultoras entrevistadas

O numero de pessoas residentes no lote variou de 2 a 12 pessoas.
(TABELA 6).

Tabela 6 - Numero de pessoas na familia por quintais agroflorestais no Assentamento Pirituba 11
Itapeva/ltaberd, So Paulo, 2013.

Numero de pessoas Frequéncia absoluta Frequéncia relativa

1 1 3%
2 3 10%
3 2 7%
4 10 33%
5) 5} 17%

>=6 9 30%

Total 30 familias 100%

Fonte: Dados da pesquisa

A maioria dos entrevistados, 60%, possui idade superior a 45
anos, sendo a média 49 anos, mostrando que o0 assentamento estd passando por um
processo de envelhecimento (TABELA 7), porém estas pessoas encontram-se em idade
ativa de trabalho. Pilla (2006), no Vale do Paraiba em S&o Paulo constatou que a maioria
dos entrevistados possui mais de 45 anos, Guarim Neto & Amaral (2010), estudando os
quintais agroflorestais de Rosario Oeste - MT, encontraram média de 50 anos; Raiol
(2010), trabalhando em Santa Maria do Para - PA, relacionou valores proximos, 48 anos.

Podemos relacionar estes dados com o fato dos jovens, em geral, sairem em busca de
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oportunidades de trabalho e estudos nas cidades ficando os trabalhos rurais a cargo dos
chefes de familia (CAMARANO & ABRAMOVAY, 1998 ).

Os entrevistados com idades inferiores a 35 anos somam
24%, podem indicar uma mudanca gradual na faixa etdria da comunidade, os jovens
possuem um desejo e o vigor da transformacdo, a fixacdo deles a0 campo esta ligada a
facilidade de acesso a educacdo apresentadas nos ultimos anos, como 0s cursos do
Programa Nacional de Educagdo na reforma Agraria — PRONERA, que visam fortalecer a
esfera rural, ao proporcionar educacdo de qualidade a jovens e adultos das areas de reforma
agraria, em varios niveis de ensino. Muitos jovens da comunidade Pirituba II, tem
frequentado os cursos superiores de Agroecologia e Agronomia, oferecidos nas faculdades
federais, e que somado as saberes tradicionais tem proporcionado a motivacdo e

transformacéo da realidade rural e sua permanéncia no assentamento.

Tabela 7 - Distribuicdo da idade dos entrevistados no Assentamento Pirituba 11 Itapeva/ltaberd, Sdo
Paulo, 2013.

Idade (anos) Frequéncia relativa Frequéncia absoluta
Até 25 2 7%
até 35 5 17%
até 45 5 17%
até 55 10 33%
Até 65 4 13%
>= 66 4 13%
Média 48,9 anos
Moda 50
Desvio Padréo 14,3
Coefic_ienNte de 29, 4%
variagdo

Fonte: Dados da pesquisa

Todos responderam que estdo no assentamento desde a
implantacdo de sua respectiva agrovila, ou seja, passaram por diversos periodos de lutas
pela terra e de politicas agricolas dentro do assentamento (SILVA, 2013).

Todos 0s entrevistados apontaram como profisséo
agricultores e sua principal fonte de renda vem do lote de produgédo), embora confirmado
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por Pinto (2009) e Silva (2013) que outras atividades de renda sdo exercidas pelos
membros das familias.

A realizacdo de outras atividades remuneradas pelos
membros das familias € uma alternativa a instabilidade e a falta de planejamento agricola.
Muitas das assentadas fazem o processamento caseiro do leite e mesmo o mel, fabricam
pdes e bolos e trabalham de empregadas domésticas nas cidades proximas. Os homens

assumem a funcgéo de jardineiros ou na construgéo civil (PINTO, 2009).
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Figura 5- Escolaridade dos entrevistados no Assentamento Pirituba 1l Itapeva/ltaberd, Sdo Paulo,
2013.
Fonte: Dados da pesquisa

Quanto ao nivel de instrugdo dos entrevistados, 62%
alegaram ter o primeiro grau incompleto (até a quarta série do ensino fundamental) e
somente 14% chegaram a completar o ensino médio (FIGURA 5). Podemos perceber que,
quanto mais idade a pessoa possui, menor seu nivel de instrucdo. Como 0 acesso a
escolarizacdo no meio rural ¢é dificultoso, por exemplo, como a distancia entre a casa e a
escola é, em geral, longa e percorrida a pé, também a disponibilidade de professores para
atuar neste espacgo € restrita, somado a isso, 0 envolvimento das criangcas em pequenos
tarefas cotidianas da vida no campo, como alimentar os animais, torna a taxa de

analfabetismo de campo trés vezes maior que as encontradas nas cidades (IBGE, 2010).
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Os dados sobre a baixa escolaridade no meio rural séo
observados em outros trabalhos como: Raiol (2010) onde 72% dos entrevistados nédo
completaram o ensino fundamental. Ferrante & Feng (2006), citam a baixa remuneragao
dos professores, caréncia de recursos didaticos adaptados e a falta de sincronissidade entre
o0 calendario agricola e o escolar, além de fatores ja citados, como principais entraves na
melhoria da educagéo no campo.

A Dbaixa escolaridade entre o0s entrevistados ndo teve
interferéncia na producdo agricola, jA grande parte dos assentados alega que o
conhecimento utilizado nas tarefas agricolas vem de sua experiéncia ou do contato com as

geracOes passadas.

2% 5% 10% 15% 20% 30% 40% 60% 90%
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Figura 6 - Contribuicdo dos quintais na renda das familias do Assentamento Pirituba Il
Itapeva/ltaberd, Sao Paulo, 2013.
Fonte: Dados da pesquisa

Os agricultores ndo possuem dimensédo exata do impacto dos
quintais na renda de suas familias, muito porque grande parte da produgdo é consumida no
nucleo familiar. Os diferentes tipos de produtos, em diferentes épocas do ano e a renda
ndo monetaria, ou seja, que é a parte da renda que o individuo deixa de gastar, tornam a
contabilizacdo da renda proveniente destes sistemas dificil de mensurar. Mesmo a
pesquisa cléssica e cartesiana, ndo possui elementos eficazes para célculo econémico de
sistemas complexos.

Na composi¢do da renda da familia, 5 agricultores relataram que o
quintal tem participacdo minima, até 5%. Para 16 entrevistados, o quintal comp6e de 10 a
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20% da renda, outros 7 ficaram na faixa de 30 a 50% da renda advinda do quintal e 2
pessoas relataram que o quintal ocupa mais de 60% da renda (FIGURA 6). Logo, para 0s
entrevistados, o quintal é visto como uma renda complementar e secundaria, porém todos
utilizam os produtos cultivados no espago para o consumo familiar, mostrando que o
quintal poderia entrar numa renda ndo monetaria. O assentamento tem grande producao de
arroz, feijao, trigo e leite. A maioria dos assentados destina seus esforgos de producgéo para
geracdo de renda nestes produtos, logo, os quintais sdo cultivados para suprir a necessidade
da familia em alimentos e garantindo sua seguranca alimentar pela diversidade.

Os quintais séo frequentemente caracterizados por ser um espaco
que favorece a convivéncia, interacdo e lazer dos individuos (TAQUEDA, 2009;
VILARINHO, 2011; AMOROZO, 2002; FREITAS, 2010) Neste estudo, pudemos
perceber que a familia se envolve intensamente nas atividades (FIGIRA 7), demostrando
uma sinergia e unido de valores pelo bem dos mesmos.

Neste estudo, em 90% dos quintais, a mulher estava envolvida nas
atividades de manejo (FIGURA 7). Vilarinho (2011), em Salvaterra — Marajo, encontrou
que em 61,25% dos casos a mulher tinha participacdo assidua no manejo do horto e
utilizam o espago para a producgdo de alimentos para a familia e lazer. O autor encontrou
que a mulher tem papel central no desenvolvimento de sistemas complexos, tanto na

escolha das espécies como destino da producéo.
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Figura 7 - Membros da familia participantes das atividades de manejo nos quintais no Assentamento
Pirituba Il Itapeva/ltaberd, Sao Paulo, 2013.
Fonte: Dados da pesquisa
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As mulheres acabam por estarem sempre ligadas a rotina dos
hortos na busca de alimentos ou remédios para sua familia. As criancas tém contato com
alimentos que muitas vezes ndo sdo encontrados em mercados, ou seja, cultivares
preservados pela familia ou trocados com amigos e vizinhos, aumentando assim a
diversidade na alimentacdo e garantindo a seguranga alimentar (OAKLEY, 2004). Cabe
também ao seio familiar o repasse de tradicBes e conhecimentos acumulados, sendo o
quintal um espago proximo a casa, ele é utilizado como local de trocas e primeiras
experiéncias para as criangas.

Segundo Oliveira (2006), o trabalho da mulher é pouco valorizado.
Mesmo com contribuigéo, seja em renda ou em mé&o de obra, esta participacdo néo aparece
na contabilidade da familia, assim a mulher muitas vezes acaba por ficar alheia as decisdes
acerca da producdo. Para Taqueda (2009), mesmo quando a mulher desempenha grande
namero de fungbes: como auxiliar na roca, cuidar da casa e dos filhos, manejar o quintal,
beneficiar excedente de produtos, ela ndo vé seu trabalho como parte substancial da renda

familiar, intensificando assim o detrimento do papel da mulher na sociedade.

5.2 Caracterizagdo dos quintais

Na implantacdo do assentamento, a area total da agrovila era
separada pela quantidade de familias que seriam assentadas. Cada familia recebe duas
partes de terra. A primeira é o lote na agrovila com média de 1,8 ha, onde a familia vive e
onde os quintais agroflorestais estdo localizados. A segunda area € distante das agrovilas, é
uma area maior e onde se localiza o lote produtivo ou roga, nesta area os agricultores
possuem monocultivos ou criagfes em escala maior. Os lotes foram divididos por sorteio e
seu tamanho dependia da disponibilidade de terras da Agrovila e do numero de familias
assentadas (TABELA 3).

Estes hortos caseiros sdo bastante irregulares, ndo tendo um
tamanho preciso. Os entrevistados estimaram a medida da area que chamam de quintal e
59% dos lotes este espaco ocupa menos de 800 m? esta verificacdo também ocorreu em
Nair (1993) e Chitsondozo (2011). Entretanto, a média da &rea das unidades entrevistadas
na Pirituba Il é de 17.933,34 m? (TABELA 8), os agricultores nomeiam quintal toda a area
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do lote da agrovila, eles utilizam estes espacos em torno da casa para o cultivo de plantas
medicinais e alimenticias, criacdo animal e plantas que atraiam péssaros. Este valor
ultrapassa os padrdes encontrados por diversos outros autores de 320 m? (Rondon Neto et
al., 2004), 622 m* (AMARAL& NETO, 2008), 770,27 m* (CHITSONDOZO, 2011). Na
agrovila 11, alguns agricultores conseguem unir o lote de produgdo com o lote da agrovila e
manejam uma area maior como quintal.

Tabela 8 - Tamanho da &rea considerada quintal pelos agricultores do Assentamento Pirituba 1
Itapeva/ltaberd, Sao Paulo, 2013.

Tamanho da area do Frequéncia Frequéncia relativa
quintal (m?)
Até 3.000 4 13%
Até 5.000 9 30%
Até 10.000 10 34%
> 10.000 7 23%
Total 30 100%
Média 17.933 m?
Moda 10.000 m?

Fonte: Dados da pesquisa

Porém, ao relacionar o tamanho da area com quantidade de pessoas
responsaveis pelo manejo, observamos que a maior parte das familias com até 2 pessoas
responséaveis pela &rea, o quintal ndo ultrapassa 5000 m?. Muito se deve & necessidade
alimentar da familia ndo ser muito grande, como também pela forca de trabalho estar
ligada a entes mais velhos, diminuindo a capacidade ou eficacia de algumas atividades
relacionadas ao manejo. Gomes (2010), ao estudar quintais em Irati-PR verificou a queda
nas atividades nestes espacos com a morte de cénjuges ou com a doengas relacionadas a
velhice.

Nos quintais de maiores dimensdes verificamos que a quantidade
de pessoas que residiam no local também era maior, denotando crescimento da necessidade
de produtos alimenticios; da mesma maneira, a mao de obra apta a0 manejo na area

também aumentou, possibilitando um incremento na area e quantidade de plantas.
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Fica evidente que o requerimento da familia com relacdo a
alimentacdo e a mdo de obra disponivel para 0 manejo sdo critérios que delimitam o
tamanho da &rea dos quintais. Em um dos locais, foi registrado que o agricultor trabalha
sozinho em uma area de 16.000 m?, e que esta area é responsavel por 90% do sustento de
sua familia (ele e a mée), onde ele produz em média 8 géneros alimenticios para entrega no

PAA e atravessadores.
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Figura 8 - Destino dos alimentos produzidos nos quintais agroflorestais no Assentamento Pirituba 11
Itapeva/ltaberd, Sao Paulo, 2013.
Fonte: Dados da pesquisa

A preservacgdo das informacOes acerca dos usos e caracteristicas da
biodiversidade, refere-se também a identidade cultural de um povo. Guardar este
conhecimento e transferi-lo aos mais novos € preservar a histéria de uma comunidade,
pOVO OU nagao.

O beneficio a populacdo mundial com a descoberta de novos
fitofarmécos ou tecnologia pode ser inimagindvel. Muitos trabalhos tém evidenciado a
importancia das pesquisas etnoboténicas para a busca de novos medicamentos. (MING &
AMARAL JUNIOR, 1999; AGELET et al.; 2000; FONSECA et al., 2012; AMOROZO,
2002; CHAVES& MANFREDI, 2010; EYSSARTIER et al., 2010).

Quando questionados sobre as vendas dos produtos oriundos do
quintal, todos os agricultores relataram vender algum produto e possuir mais de uma fonte
de comercializacdo (FIGURA 8).

Dos entrevistados, 43,3% entregavam para 0 Programa de
Aquisicdo de Alimentos (PAA) e 28,4% para a Companhia Nacional de Abastecimento

(CONAB). Muitos citaram as duas fontes, entretanto podemos perceber certa confusdo
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acerca das nomenclaturas, ja que o Programa que recolhe os alimentos é o PAA, porém a
execucao é feita pela CONAB.

O Programa Nacional de Alimentacdo Escolar, também conhecido
como Merenda Escolar, atinge somente 4,5% dos entrevistados. Este programa, de acordo
com a Lei n°® 11.947, de 16 de Junho de 2009, destina pelo menos 30% do valor para
compra da merenda escolar, repassado aos estados, municipios e Distrito Federal deve ser
oriundo diretamente da agricultura familiar.

Dentro dos estados ou municipios, um nutricionista é responsavel
pelo cardapio saudavel que atenda as necessidades do publico e de acordo com o0s
costumes agricolas e de consumos da regido. Logo, a compra dos géneros alimenticios
segue este cardapio.

Apos elaboracdo de cardapios e pesquisa de precos é lancada uma
chamada puablica com o0s respectivos recursos vegetais necessarios. A associagdo,
cooperativa, grupos informal ou agricultor familiar individual precisa elaborar um projeto
de venda que atenda a chamada. No projeto cada DAP tem direito e também o dever de
entregar R$ 20 mil ao ano. A certificacdo orgéanica dos produtos pode ser feita por 6rgdo
habilitados ou pelo Sistema Participativo de Garantia (SPG), que é formado por uma
reunido de produtores e interessados, que verificam e atestam que determinada unidade
produtiva produz de acordo com preceitos organicos (BRASIL, 2014)

A baixa adesdo ao programa pode ser relativa ao rigido contrato
firmado. Os nutricionistas exigem alta qualidade visual dos alimentos, excluindo assim
muitos agricultores, que diversos motivos, ndo conseguem alcancar o padrdo. Da mesma
maneira, ao firmar o contrato, os agricultores se comprometem a entregar certa quantidade
de determinado recurso em datas sequenciais. Para muitos agricultores este planejamento
ainda é um tema dificil para se tratar.

O comércio local, entre vizinhos, nos mercados da regido soma 6%
e as feiras livres 3% e pode se caracterizar como um vasto campo a ser desbravado pelos
agricultores.

O atravessador corresponde a 9% das vendas, caracterizando uma
perda de ganhos para o agricultor. Este nimero é baixo quando relacionado com outros
trabalhos com 100% de vendas através de intermediarios (ROCHA, et al.; 2007).

Dessa forma, a dificuldade que o agricultor tem de escoar a
producdo fica mais evidente. Este ndo € um problema isolado da regido, Raiol (2010) no
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Pard, encontrou como uma das principais dificuldades dos agricultores da regido a
comercializa¢do, sendo o transporte dos géneros alimenticios até o local de venda o
principal entrave. Logo, acreditamos que a grande aceitacdo do PAA, vem deste vies, ja
que quem faz o transporte dos alimentos é a entidade e néo o agricultor.

5.2.1 Manejo do sistema

205 3%
10% M Avés
6% 349 L Pais
i Auto conhecimento
M Técnicos
U Filhos
45% I Outros

Figura 9 - Origem do conhecimentos utilizado para o manejo dos quintais agroflorestais no
Assentamento Pirituba Il Itapeva/ltaberd, S&o Paulo, 2013.
Fonte: Dados da pesquisa

Quanto a origem do conhecimento empregado no manejo e
manutencdo do quintal (FIGURA 9), 34% dizem que os avos foram a fonte dos saberes,
45% relataram os pais como origem do conhecimento, 6% alegam o auto conhecimento e
as experiéncias ao longo dos anos de cultivo. Os outros 15% sdo divididos em técnicos de
instituicdes ou empresas, os filhos e outras fontes. Podemos perceber, dificuldade de
acesso a informacéo cientifica. Ou seja, as pesquisas que estdo sendo realizadas dentro das
universidade e dos centros de pesquisas ndo estdo alcancando a area rural. 1sso reflete a
falta de sincronismo entre este dois mundos, aparentemente bem distantes um do outro.

Oakley (2004), em estudo com mulheres e seus quintais em
comunidades na india, explicitou que a tomada de decisbes no plantio e cultivos das
espécies vegetais era realizada segundo experiéncias vividas desde a infancia. Segundo
Raiol (2010), o manejo dos sistemas agroflorestais em Santa Maria do Pard - PA, é
realizado primeiramente, com base no conhecimento tradicional do agricultor, adquirido

aos longos dos anos de cultivo, e com instrugdes técnicas.
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Para Chitsondozo (2011), o conhecimento tradicional do agricultor
sobre uso e gestdo dos recursos naturais e habitos alimentares regionais, € um ponto que
facilita a adocdo de areas agroflorestais. Da mesma maneira, a perenizagdo das areas €
assegurada pelo saber tradicional das familias que 0 manejam (CONSTANTIN, 2005).

O conhecimento sobre o cultivo de plantas e seus usos esta
intimamente ligado ao seio familiar. Tanto o repasse deste conhecimento como o
aprendizado através de observagdes, sdo muito comuns no meio rural. As geracdes
anteriores, muitas vezes, viveram em zonas afastadas de recursos, ou passaram por
dificuldades que intensificaram a relacdo com as riquezas naturais (MING, 1999).

Mesmo com o envelhecimento da popula¢do do campo, a presenca
da méo de obra jovem nos quintais, ainda que pequena, garante a continuidade do
conhecimento. Em geral, o nivel de instrucdo cresce nas geragdes mais novas, a renovagao
dos conhecimentos, se torna mais palpavel, auxiliando, desta forma na transmissdo,

utilizagcéo e assimilagéo dos saberes sobres 0s recursos naturais.

5%11%3
0
kM Aves
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M Cavalo

89% L QOutros

Figura 10 - Tipos de criacdo animal dos quintais agroflorestais no Assentamento Pirituba Il
Itapeva/ltaberd, Sao Paulo, 2013.
Fonte: Dados da pesquisa.

Todos os entrevistados disseram possuir criagdo de animais de
pequeno e grande porte dentro do quintal (FIGURA 10). A mesma tendéncia foi constatada
por Chitsondozo (2011) em estudo em Machipanda, Africa, onde 89,2% dos entrevistados
possuiam animais em seus quintais e Freitas (2010), em Abacatal, Para que entrevistou 45
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familias e 60% delas possuia animais de pequeno porte, sendo as galinhas 81,5% das
criagdes.

A maior parte, 89%, séo criagdes de galinha (aves) tanto poedeiras
como para carne. H& em menos escala alguns agricultores que possuem perus e patos.
Alguns agricultores entregam para o PAA ovos e galinhas limpas e temperadas. A
preferéncia por este tipo de animal deve-se a facilidade de manejo do animal e convivéncia
com as espécies vegetais.

Os suinos com 4% sdo em geral para consumo familiar, entretanto
alguma comercializagdo existe em determinadas épocas do ano, como Natal. As vacas
criadas nos quintais, comumente sdo para retirada de leite para o consumo da familia.
Algumas entregam um pouco do leite para 0 PAA e também transformam o excedente em
queijos ou doce.

A producédo animal nas areas dos hortos € de extrema importancia
para 0s assentados, pois contribui na suplementacdo diaria de nutrientes. Também, fazem
parte da rede de trocas por outros itens necessarios. A criagdo destes animais, auxilia na
renda ndo monetaria, ou seja, 0 agricultor deixa de gastar este dinheiro no mercado.

O componente animal gera renda com seu excedente de carne,
leite, ovos e filhotes, e seus tratos ndo sdo dispendiosos, sendo muitas vezes alimentados
com restos culturais. Outro beneficio dos animais é o esterco, que é utilizado para 0s
manejo do quintal beneficiando o sistema e reciclando a matéria orgéanica, estes é outra
renda ndo monetéria para o agricultor que deixa de consumir fertilizantes externos a sua

propriedade.
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Figura 11- Fontes de aquisicdo de mudas e sementes para a producdo dentro dos quintais
agroflorestais no Assentamento Pirituba Il Itapeva/ltaberd, Sdo Paulo, 2013.
Fonte: Dados da pesquisa.

Dentre os entrevistados, 62% relataram realizar algum tipo de troca
com 0s vizinhos tanto de géneros alimenticios como hortaligas, plantas medicinais, ovos e
leite como mudas ou outros insumos e equipamentos.

Os agricultores familiares da Pirituba Il adquirem suas mudas
principalmente da loja agricola, 37,7% e da CATI, 31,1% (FIGURA 11). Muito se deve a
neste locais os agricultores terem facil acesso a informacdo sobre as espécies vegetais,
métodos de adubacgdo ou controle de pragas e doencas. A fase de producdo de sementes e
de mudas é de extrema importancia para o pequeno agricultor, pois estas quando
debilitadas ou doentes, comprometem o sistema de produgdo causando prejuizos
financeiros. Quando o agricultor necessita constantemente comprar suas sementes e
mudas, ele se torna refém de empresas que gerem este servigo.

A maior cooperativa (COAPRI) do assentamento estad em terceiro
lugar onde os agricultores vao procurar mudas. Vizinhos configuram 6,6% cada um.
Apenas 3,3% alegam produzir suas proprias mudas, evidenciando a dependéncia externa
por parte dos agricultores.

O ITESP correspondeu a somente 1,6% da fonte de mudas e o0s
viajantes 3,3%. As relagdes de trocas de mudas sementes sdo apenas 1,6%. Gomes (2010)
em trabalho no Parand, encontrou um quadro diverso deste estudo, onde as redes de trocas

consolidada de propagulos e sementes entre vizinhos, amigos e parentes que pode



40

contribuir para aumentar os lagos entre as pessoas, assim como a diversidade do material
genético. Oliveira (2006), identificou em Caceres-MT que a troca fazia parte do
mecanismo de conservacdo e estocagem das espécies, pois se 0 agricultor perder sua muda
terd onde adquiri-la novamente. O autor ainda relata, a preferéncia dos agricultores pelas
semente crioulas pela adaptabilidade e produtividade. Taqueda (2009), analisando uma
comunidade no Vale do Ribeira, SP, registrou que poucas mudas e sementes sdo
compradas, a rede de trocas criada entre vizinhanga e parentes, provém em grande parte
delas.

Os contratos de parceiras, com lojas agricolas, para a producdo de
gréos, principalmente da soja, s@o executados por muitos assentados. Os agricultores
recebem uma antecipacdo dos insumos necessarios desde o plantio até colheita e
assisténcia técnica. A loja agricola é intermediaria das vendas e passa a exercer um papel
fundamental na tomada de decisdo sobre os cultivos dentro do assentamento (SILVA,
2013). Como os agricultores ja realizam inUmeras transagdes com estas lojas, comprar
sementes e mudas de hortalicas é bastante sensato.

A dependéncia dos agricultores da Pirituba Il a insumos externos a
seu lote é intensa. Mesmo com o grande potencial da agricultura familiar dentro do
assentamento, 0s gastos com a producdo sao onerosos, fazendo com o agricultor se torne
cada vez mais endividado e desqualificando o papel que a agricultura familiar tem na
producdo de alimento de qualidade, garantindo assim a seguranca alimentar.

O fortalecimento dos tecido social é de grande importancia para o
desenvolvimento do campo, pois, fomenta a coletividade e facilita a luta por ideais
comuns, tornando possivel o processo associativo e cooperativo, que pode abrir novas
portas com relacdo ao acesso a mercados, tecnologia e assisténcia técnica capacitadas as

demandas de agricultura familiar.
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Figura 12 - Nomero de vezes na semana que é realizado o manejo dos quintais agroflorestais no
Assentamento Pirituba Il Itapeva/ltaberd, S&o Paulo, 2013
Fonte: Dados da pesquisa
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Figura 13 - NUmeros de horas (por dia) dispendidas no manejo dos quintais agroflorestais no
Assentamento Pirituba Il Itapeva/ltaberd, S&o Paulo, 2013
Fonte: Dados da pesquisa

A quantificacdo da méo de obra dentro dos quintais é de dificil
contabilidade, ja que os agricultores muitas vezes se dedicam em finais de semana, depois
de voltar da roca, em momentos livres e até & noite (FIGURA 12).

A periodicidade de manejo foi bastante diversa (FIGURA 13). A
maioria dos entrevistados (67%) diz fazer algum tipo de manejo no quintal de 5 a 6 vezes
na semana. Destes, 8 agricultores dedicam 2 horas do dia para as atividades relacionadas
ao quintal, sendo plantio, tratos culturais ou colheita. Em 27% dos casos, 0s entrevistados
disseram realizar manejo no quintal de 3 a 4 vezes na semana, destes 7 alegam manejar a

area de 1 a 2 horas diarias.
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Em um dos casos, a dedicagdo ao horto € de 12 horas diarias de 3 a
4 vezes na semana. Neste caso especifico a renda advinda do quintal chega a 30% e em
seus tratos culturais o entrevistado diz ndo utilizar insumos quimicos nem externos ao lote.

Na maior parte das familias, que conseguiu contabilizar a
quantidade de horas trabalhadas, sdo dedicadas em torno de 2 horas nas tarefas
relacionadas ao quintal. N&o houve uma correlacdo entre horas trabalhadas e porcentagem
da renda advinda do quintal (FIGURA 7), da mesma forma entre dias trabalhados e
porcentagem da renda.

A méao de obra emprega no manejo dos hortos caseiros na Pirituba
Il é basicamente familiar, somente um dos entrevistados relatou requerer mao de obra
externa. A dificuldade de mensuracdo do trabalho dispendido nos tratos culturais, encontra
entraves porque 0 manejo da area é realizado quando ha disponibilidade de tempo ao longo
do dia ou o requerimento pontual de algum trato especifico, por exemplo colheita.

Além disso, como ha espécies com ciclos diferentes, dificilmente o
mesmo trato cultural é realizado em todo o quintal. E ainda ha plantas que requerem
manejo especificos, como exemplo o estaqueamento.

Como podemos perceber nas Figuras 19 e 20, o manejo do quintal
é intensificado nos meses de marco a junho, que sdo os meses de maiores volumes de
entregas para o PAA. A principal tarefa nestes meses se refere manejo com possiveis
pragas e doenca e colheita. Como 0 agricultor ndo possui um limite de entrega semanal (a
entrega de produtos para PAA, é realizada semanalmente), sendo o limite a cota financeira
(R$ 4500,00/ano/DAP), ele concentra a entrega e seus trabalhos nos primeiros meses do
contrato e quando acaba a cota, deixa de produzir as hortalicas ou precisa procurar novos
mercados.

A maioria dos agricultores familiares da Pirituba Il (53%) realiza
algum tipo de controle de pragas e doengas nos quintais. Somente 4 entrevistados disseram
utilizar algum produto quimico, porém somente quando ha necessidade.

Grande parte dos entraves é associada a insetos e 83% dos
agricultores utilizam algum tipo de controle, os mais citados foram fumo, nim e o extratos
de plantas. Para o controle de formigas cortadeiras os entrevistados disseram utilizar iscas.
Foi registrado para o controle de outras pragas o uso de hipoclorito de sodio (adgua
sanitéaria) na area afetada. Outras receitas citadas foram calda bordaleza, 4gua com sabéo,
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pimenta curtida, armadilhas, cinza de fogdo. Um dos entrevistados diz fazer a retirada
(damping off) quando a planta estd muito atacada ou doente.

Constantin (2005) estudando os quintais agroflorestais de lamuri
em Santa Catarina, afirma que nenhum dos entrevistado utiliza qualquer tipo de agrotdxico
para a produgdo nos quintais, ja que visam o autoconsumo.

Em geral, os agricultores possuem consciéncia dos perigos
relacionados aos produtos quimicos, em conversas informais muitos relatam ja ter passado
mal por causa do uso destes produtos. Como o quintal € um espaco onde acontece
inimeras relagcOes sociais relacionadas ao lazer, o agricultor prefere ndo utilizar insumos
quimicos que possam prejudicar a familia.

As préticas de manejo relatadas sdo em geral, de facil execucéo.
Este fator pode ser primordial na transicdo agroecoldgica dos lotes, pois se agricultor
encontrar dificuldades na reproducdo das praticas, a adogdo a sistemas sustentaveis sera
prejudicada.

Outro fator que contribui para o controle das pragas e doencas é o
equilibrio dos sistemas complexos. Como este espacos incluem plantas com diferentes
ciclos e héabitos de crescimento, simulando muitas vezes, a dindmica de uma floresta,
auxiliam a manter pragas e doengas em niveis baixos.

As préticas de fertilizacdo do solo realizadas pelo agricultores do
assentamento, tendem a minimizar o uso de insumos externos (FIGURA 14). Somente 1
dos entrevistados diz ndo utilizar praticas de adubacdo e a maioria (90%) utiliza mais de

uma técnica.
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Figura 14 - Tipos de ciclagem de nutrientes utilizadas no manejo dos quintais agroflorestais no
Assentamento Pirituba Il Itapeva/ltaberd, S&o Paulo, 2013.
Fonte: Dados da pesquisa

Sobre 0 manejo de solos em quintais, Gomes (2010) viu que a
adubacdo organica é uma pratica rotineira dos quintais para atender a demanda nutricional
das espécies vegetais. Os materiais utilizados sdo os mais diversos, desde esterco de gado e
outros animais, cinzas, restos culturais, entre outros (PASA, 2004).

A utilizacdo do esterco € a mais corriqueira nos quintais, 21
agricultores reciclam este insumo dentro da seu lote, em geral, pela facilidade devido a
criagdo animal. Rondon Neto (2004), em quintais agroflorestais do Parand, encontrou que
todo esterco produzido pelos animais criados no quintal é utilizado para fim de fertilizac&o,
no entanto, 40% dos entrevistados faz uso da adubagdo quimica e de corretivos
complementares.

A compostagem € realizada por somente 18 (24%) dos
entrevistados, visto a facilidade da préatica, ela poderia ser melhor aproveitada. Em
contraponto Chitsondozo (2011), relatou que a maioria dos quintais (97,3%) em
Machipanda, utiliza para a adubagéo os restos culturais de anos anteriores, favorecendo a
ciclagem de nutrientes dentro do sistema.

A adubacdo verde ndo € uma pratica difundida dentro do
assentamento, poucos agricultores (3%) a utiliza. Segundo Nobre (2011), analisando
sistemas agroflorestais num assentamento no na regido de Ribeirdo Preto em Sdo Paulo,

metade das familias se valia da adubacdo verde como principal fonte de fertilizag&o.
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Entretanto Gomes (2010), observado a zona periurbana de Itati-PR, relata que a pratica de
adubacdo verde ndo é comum nos quintais. Segunda a autora, apenas em um horto caseiro
é feito o plantio de aveia preta (Avena sativa L.) em rotagdo com pepino (Cucumis sativus
L.), utilizacdo da aveia seria para alimentacdo das galinha criadas no quintal e auxiliar na
adubacdo da cultura vindoura.

Os adubos sintéticos e a cama de frango sdo recursos externos ao
lote. Mesmo que a criacdo de aves nos quintais seja frequente, ela ndo é realizada em
confinamento para conseguir recurso suficiente para ser reciclado dentro do lote.

Segundo Narezi (2008), a regido de Itapeva se caracteriza por
possuir terras agricultaveis, porém sujeitas a erosdo. A conservagdo do solo é um atributo
inerente aos quintais agroflorestais, permitindo assim o sustento de familias em diversas
partes do mundo (NAIR, 2008; GOMES, 2010). Ainda assim, na regido de estudo, 30%
dos agricultores familiares ndo fazem uso de outras formas de controle de eroséo. O
mesmo foi verificado por Rondon Neto et al. (2004), quando varias areas dos quintais
estudados encontravam-se descobertas e ociosas, caracterizando baixo aproveitamento da

area e também ocorréncia de processos erosivos.

A cobertura vegetal do solo é realizada por 57,69% dos
entrevistados, ela pode ser viva, com o plantio de plantas que forram o solo, ou cobertura
morta, que s@o os restos culturais e capinas (FIGURA 15). Fato este corroborado por
Nobre (2011), onde os agricultores no Assentamento Sepé Tiaraju-SP, sempre que
possuiam uma area em desuso a cobriam com restos de cultura ou plantas adventicias que

foram capinadas, para evitar erosao.
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Figura 15- Técnicas utilizadas para a cobertura do solo no Assentamento Pirituba Il

Itapeva/ltaberda, Sao Paulo, 2013.
Fonte: Dados da pesquisa

A construgdo de terraco e o cultivo em nivel é feita por 19,23% dos
agricultores, a baixa aderéncia pode ser devido a falta de conhecimento e acompanhamento

técnico para realizar as tarefa.

A utilizacdo de cobertura vegetal viva ou morta é empregada por
58% dos agricultores. A mata ciliar é preservada por 11,54% dos agricultores, porém vale
lembrar que somente os agricultores que possuem corpos d’agua na propriedade, sdo

obrigados a reconstituir e conservar.

Alguns agricultores citaram plantar eucalipto no lote (7,69%) e
colocar esterco no “pé” das frutas (3,85%), como sendo préaticas de cobertura do solo.
Estes dados nos atentam para a necessidade de informacdo e capacitacdo dos agricultores,
sobre assuntos relacionados a conservacdo dos recursos, uma vez que estas técnicas ndo
estdo relacionadas a cobertura do solo. A falta de cuidados com o solo e a 4gua pode trazer
sérias consequéncias para a produtividade, entdo o esclarecimento para o agricultor sobre

técnicas que possam preservar e incrementar este recurso é de extrema importancia.

A erosdo do solos é um processo que pode ser amenizado com as
técnicas adequadas. O uso do solos sem préticas de conservacdo ajuda na intensificagdo da
camada superficial do solo. A regido onde se encontra o assentamento, é bastante

susceptivel a erosdo, algumas areas do assentamento sdo caracterizadas como de alta e
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muito alta susceptibilidade a aces intempeéricas (SHIMBO, 2006). Logo, a adocdo de

técnicas eficazes que possam barrar este processo, se faz necessaria.

Os sistemas agroflorestais, e assim 0s quintais agroflorestais, tém
um papel fundamental preservacdo do solo, pois o mantém sempre protegido. A
multiestratificacdo, derivada da utilizacdo de plantas que ocupam varios nichos ecologicos,
criam uma arquitetura de raizes no solo e camada de serrapilheira, que o protegem do
impacto da gota da chuva e do escorrimento superficial. Além de auxiliar na formagéo da
matéria organica e ciclagem e disponibiliza¢do dos nutrientes as plantas.
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Figura 16 - Dificuldades encontradas para a producéo no Assentamento Pirituba Il Itapeva/ltaberd,
Sao Paulo, 2013.
Fonte: Dados da pesquisa

As dificuldades na producdo sdo encontradas em todas as regides
do globo. Para os assentados da Pirituba Il, a assisténcia técnica é o principal fator que
dificulta sua producdo agropecuaria (FIGURA 16). O assentamento esti sob os cuidados
da Fundagdo Instituto de Terras do Estado de S&o Paulo (ITESP), 6rgéo responsavel pela
assisténcia técnica da area. Contudo, a assisténcia técnica dentro do Estado de S&o Paulo
esta esmorecendo ha muitos anos. Com o ITESP nédo é diferente, ele sofre com a falta de
pessoal e reciclagem dos mesmos, transporte adequado e também com a idade avangada
dos técnicos, assim um mesmo técnico precisa atender inimeros lotes com uma ampla

gama de entraves, da mesma maneira atender a outras demandas inerentes ao instituto,
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como mediagao de conflitos. Tanto Nobre (2011) como Andrade (2013), apontam uma das
principais reivindicag¢fes dos assentados a assisténcia técnica efetiva, pois esta envolve ndo
somente questBes relacionadas a producdo como também administrativas e de
planejamento dentro e fora da porteira (NAREZI, 2008). Chitsondozo (2011), discute que a
assisténcia técnica por parte do governo é uma necessidade latente da regido de
Machipanda (Africa), ha o apoio a alguns quintais da regido e este auxilio é feito apenas
com esclarecimentos sobre semeadura e rotacdo de culturas. A autora constatou também, a
participacdo de uma familia em trocas de experiéncias, fomentadas pelas autoridades
regionais, porém a expansdo destas reunides € travada pela inexisténcia de

associagOes/cooperativas que consigam congregar estas familias.

O acesso aos mercados é citado por muitos agricultores, que
deixam de vender seus produtos em mercados ou feiras livres e participar de programas
institucionais pela falta de veiculos e de quem possa guia-los. O transporte é um item
bastante oneroso da cadeia agricola, os custos de um veiculo sdo muitas vezes inacessiveis
a agricultura familiar, que dificilmente consegue uma aprovacdo de financiamento. A
maneira mais pratica é a formacg&o de associag¢Oes e cooperativas, que podem acessar mais
facilmente crédito para adquirir bens e também dissolve 0s custos em varias pessoas.
Porém, a formagdo destas entidades esbarra nas rela¢cbes humanas, muitas delas néo
conseguem se levantar ou mesmo chegam a faléncia devido a brigas internas. E comum,
em conversas informais, escutar a referéncia a uma cooperativa ou associa¢do ndo por seu

nome, mas como “a cooperativa de Fulano”.

A necessidade de insumos externos foi citada por 12 dos
entrevistados. Nestes estdo inclusos diversos insumos, como: esterco, caixas para
acomodacéo e transporte dos alimentos e mudas de hortalicas. A falta de méo de obra foi
citada por um dos entrevistados.

Os atrasos no pagamento foram registrados em alguns casos, este
fato embora atualmente ndo ocorra com muita frequéncia, no passado foi relatado em
diversos outros locais onde o programa foi implementado (ANDRADE, 2013; NEHRING
& MCKAY, 2013; ALMEIDA et al., 2009; DORETTO & MICHELLON, 2007; AGAPTO
etal.; 2012).
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O acesso a agua dentro do assentamento, embora seja facilitado
dentro dos lotes de moradia, para a irrigagdo torna-se um entrave. Andrade (2013), num
estudo em assentamento rural de Araras - SP, verificou que a falta de agua foi um dos
maiores obstaculos & adocdo de sistemas horticolas. No assentamento Sepé Tiarajd em
Ribeirdo Preto - SP, a falta de &gua nos lotes também foi um grande empecilho na adocéo

de sistemas agroflorestais pelas familias (NOBRE, 2011).

Podemos perceber que os assentamentos de Sdo Paulo tém relatado
problemas similares, caracterizando a necessidade de politicas publicas em ambito estadual
para atender as necessidades dos agricultores familiares. Iniciativas conjuntas por parte dos
assentamentos de todo o estado, que visem agregar estas demandas, podem auxiliar na
tomada de decisOes, em todas as esferas do governo para o desenvolvimento da agricultura

familiar.

Os quintais da Pirituba Il sdo espacos de acesso rapido pelos
agricultores, se tornando depdsito de espécies. Pudemos perceber a grande quantidade de
fungdes que os agricultores ddo para estas areas: produgdo de comida, armazenamento de
espécies raras, lazer, comércio, trocas. Esta relacdo dos agricultores com a natureza é
intrinseca da agricultura familiar, onde as familias criam lagos com 0s recursos naturais e

tiram dali seus saberes e sobrevivéncia.

5.2.2 Espécies horticolas presentes nos quintais

Nas areas estudadas foram encontradas espécies vegetais
circundando a casa, em geral, sem arranjo espacial. Os quintais foram sendo construidos ao

longo dos anos, de acordo com a dindmica de tempo e dinheiro da familia.

Foram encontradas 81 espécies vegetais, sendo 63 géneros
divididos em 37 familias botanicas. Em média, cada quintal possui 13 variedades vegetais
consideradas alimenticias pelos entrevistados (utilizadas para alimenta¢do ou venda pelos
entrevistados), a menor quantidade de plantas encontrada em um quintal foi 7 e a maior 30.
Em Silviero et al. (2011), nos quintais agroflorestais da area urbana de Rio Branco - Acre,
foram registrados 77 espécies vegetais de uso alimentar. Em Sao Luiz - MA, Akinnifesi et
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al. (2009) encontrou 186 diferentes espécies os quintais e em 57% deles possuia mais de
20 espécies cultivadas, 27,5% tinham entre 10 e 20 espécies e o restante menos que 10
espécies. Pilla (2006), analisando os quintais agroflorestais de comunidades no Vale do
Ribeira - SP encontrou que as espécies cultivadas representam 39,7% das citagdes, em
torno de 58 espécies. Dessa forma, podemos perceber que a riqueza de espécies presentes
nos quintais € bastante diversa e depende da heranca cultural do agricultor, de suas
condicOes econdémica e da caracteristica ambiental da regido.

As espécies mais produzidas sdo as fruteiras (35,9%), seguido dos
legumes (27,2%) e as folhosas (17,4%), em menor escala sédo anuais (7,6%) e outros
(12%). Quanto ao habito de crescimento das espécies, 50% sdo plantas herbaceas, 26%
arbdreo, 11% rasteiro, 10% arbustivo e 3% trepadeira, mostrando que todos 0s estratos sao
ocupados, em maior ou menor grau, por plantas. Estes dados foram corroborados em
Rondon Neto et al. (2004) no Parana, onde as plantas herbaceas sdo representadas por

32,4% e Gomes (2010) também no Parand, 68% das espécies pertencem a este estrato.

Quanto ao uso das plantas, somente 9 citagOes foram de plantas
medicinais ou aromaticas/condimentar, e um dos entrevistados citou possuir plantas
medicinais sem especificar espécie. Este baixo indice de registro das medicinais mostra

que o conhecimento relativo aos usos destas plantas esta se perdendo.

As familias botanicas com maior nimero de representantes foram:
as Cucurbitaceae (10), Rutaceae (9) e Brassicaceae (8). Segundo Pilla (2006), as
Solanaceae e Cucurbitaceae também sdo as familias com maior nimero de espécies do
Vale do Ribeira, ja que estas familias englobam grande parte dos produtos alimenticios

consumidos na regido.

N&o houve relacdo direta ente 0 nimero de espécies e 0 tamanho
do quintal. De um lado alguns quintais com 3.000 m? com cerca de 18 espécies e do outro
quintais com 16.000 m® com apenas 8 espécies cultivadas. Salientando assim, que o0s
fatores socioecondmicos, a heranga dos saberes do campo, a disponibilidade de mudas
(GOMES, 2010), e o padrédo alimentar da regido, a experiéncia de vida de cada agricultor,

os fatores climéticos, irdo delimitar o numero e a variedade de plantas no horto.
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As espécies com maior frequéncia nos quintais para uso das
familias foram: Jilo - Solanum gilo Raddi (24), Alface - Lactuca sativa L. (23), Couve-
Brassica oleracea L. var. acephala (21), Abacate - Persea americana Mill. (19), Banana -
Musa spp. (18), Laranja - Citrus sinensis (L.) Osbeck (23). Estas espécies estdo presentes
em quintais em diversas outras regides do Brasil como: Rio Branco - Acre (SILVIERO, et
al., 2011), ParandA (RONDON NETO et al.,, 2004; GOMES, 2010), Santa Catarina
(CONSTANTIN, 2005), Sdo Paulo (PILLA, 2006; TAQUEDA, 2009). Mesmo com esta
similaridade, a composicdo boténica dos quintais pelo Brasil € diferenciada pela
caracteristica cultural dos povos, origem étnica, fatores climaticos, biomas e vivéncia do
agricultor. Porém, fica claro a massiva utilizagdo de espécies exdticas na alimentacdo das

familias.

Neste trabalho foram amostradas apenas as plantas alimenticias dos
quintais, entretanto o componente arboreo se faz presente em todos os quintais como
planta alimenticia ou com outros usos, em maior ou menor quantidade. Quando
perguntados sobre qual é o papel da arvore em seu sistema, 93,3% dos agricultores deram
mais de uma fungdo para arvores (FIGURA 17). O mais citado foi o sombreamento do
sistema. Muitos agricultores de regides quentes descrevem que plantam arvores para poder
trabalhar na sombra. O embelezamento do lote a producdo de frutas sdo outros fatores
condicionantes do plantio de espécies arbdreas, principalmente das que produzem flores.

A producdo de frutas também é um fator levado em consideragdo
pelos assentados, 29% deles citaram que a provisdo de frutas pelas arvores influencia na
decisdo por seu plantio. Ja 5% dos agricultores entrevistados relataram utilizar as arvores
como fonte de biomassa nos quintais, indicando a preocupacdo com fatores ecoldgicos e
potencial para a transicdo técnicas agricolas agroecoldgicas. Outras fungfes registradas
foram: madeira (3%), cerca viva (1%), quebra vento (1%), mata ciliar (1%).
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Figura 17 - Funcdo da arvore nos quintais agroflorestais no Assentamento Pirituba Il Itapeva/ltaberd,
Sé&o Paulo, 2013.

Das 33 plantas registradas como frutiferas para consumo da familia
apenas 8 sdo nativas, entre elas: Psidium guajava (3), Myrciaria cauliflora (3), Inga s.p.
(1), Passiflora edulis (1), e Annona atemoya (1). As espécies exdticas frequentemente
compdem os quintais agroflorestais entre elas o Abacate, Banana, Laranja, Coco e Manga
como verificado por Akinnifesi (2009) em Sdo Luiz -MA. A preferéncia por plantas
exoticas de facil adaptacdo é relatada em diversos trabalhos (FLORENTINO et al.; 2007;
ALBUQUERQUE et al. 2005; OAKLEY, 2004; AMOROSO, 2001; CHITSONDOZO;
2011).

Sobre a diversidade de plantas que os agricultores citam que
comercializam sdo praticamente as mesmas que utilizam na alimentacdo da familia.
Deixando claro, que ndo h& uma diferenciacdo entre consumo e producgdo, e que mesmo
que os agricultores entreguem a producdo dos quintais para o0 PAA, a seguranca alimentar
da familia é uma das prioridades. Muitos deles somente aumentaram a area dos quintais ou

mesmo o0 nimero de plantas.

Através do numero de espécies presentes nos quintais
agroflorestais, pudemos perceber que a alimentacdo deste agricultores é bastante
diversificada, pois, mesmo que o agricultor ndo possua todas as espécies descritas, a rede
de trocas € bastante presente dentro do assentamento. Contudo, medidas que viabilizem e

fomentem a troca tanto de informagGes, como alimentos, insumos e equipamentos, séo de
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grande valia para o desenvolvimento do assentamento.

A falta de citagdo e cultivo das plantas medicinais pelos
agricultores, mostra modificacGes de padrdes dentro do meio rural. A populagdo do campo
esta colocando de lado a cultura de uso dos medicamentos naturais, muito se deve a novo
valores inseridos pela sociedade cada vez mais urbanizada, que grande parte das vezes
desvaloriza as tradi¢des e cultura local (AMOROSO, 2002).

Na tabela 9, estdo relacionadas as plantas alimenticias encontradas

os dos 30 quintais agroflorestais amostrados.

Tabela 9 — Plantas alimenticias encontradas nos quintais no Assentamento Pirituba Il Itapeva/ltabera,
Sé&o Paulo, 2013.

Nome comum Frequéncia Nome cientifico Familia
Beterraba 10 Beta vulgaris L. Amaranthaceae
Espinafre 5 Tetragonia tetragonoides (Pall.) Kuntze Amaranthaceae

Alho 1 Allium sativum L. Amaryllidaceae
Cebola 3 Allium cepa L. Amaryllidaceae
Cebolinha 16 Allium fistulosum L. Amaryllidaceae
Manga 8 Mangifera indica L. Anarcadiaceae

Fruta do Conde 3 Annona squamosa L. Annonaceae
Ariticum 1 Annona crassiflora Mart. Anonnaceae
Atemoia 1 Annona atemoya L. Anonnaceae
Cenoura 10 Daucus carota L. Apiaceae
Erva doce 2 Foeniculum vulgare Mill. Apiaceae

Mandioquinha 1 Arracacia xanthorrhiza Bancr. Apiaceae

Salsinha 15 Petroselinum crispum (Mill.) Nym. Apiaceae
Inhame 1 Colocasia esculenta (L.) Schott Araceae
Alface 23 Lactuca sativa L. Asteraceae

Almeirdo 14 Cichorium intybus L. Asteraceae

Almeirdo roxo 1 Cichorium intybus L. Asteraceae
Chicéria 7 Cichorium endivia L. Asteraceae

Ipé 1 Tabebuia spp. Bignociaceae

Coloral 1 Bixa orellana L. Bixaceae
Brocolis 3 Brassica oleracea var.italica Plenck Brassicaceae
Couve 21 Brassica oleracea var. acephalaDC.  Brassicaceae




Couve-flor 1 Brassica oleracea var. botrytis Brassicaceae
Mostarda 2 Brassica alba L. Brassicaceae
Nabo 1 Brassica napus L. Brassicaceae
Rabanete 5 Raphanus sativus L. Brassicaceae
Repolho 6 Brassica oleracea var. capitata L. Brassicaceae
Rucula 8 Eruca sativa Lam. Brassicaceae
Abacaxi 8 Ananas comosus L. Merril Bromeliaceae
Maméo 8 Carica papaya L. Caricaceae
Batata doce 5 Ipomoea batatas L. Convolvulacae
Cachi Lagenaria siceraria (Molina) Standl.  Cucurbitaceae
Abobora 7 Cucurbita moschata L. Cucurbitaceae
Abdbora Italiana 11 Cucurbita pepo L. Cucurbitaceae
Abdbora menina 1 Cucurbita pepo L. Cucurbitaceae
Abdbora seca gigante 1 Cucurbita pepo L. Cucurbitaceae
Abobrinha 3 Cucurbita pepo L. Cucurbitaceae
Chuchu 15 Sechium edule Jacq. Swartz Cucurbitaceae
Maxixe 2 Cucumis anguria L. Cucurbitaceae
Melancia 1 Citrullus lanatus Matsum. & Nakai ~ Cucurbitaceae
Pepino 4 Cucumis sativus L. Cucurbitaceae
Card 3 Dioscorea alata L. Dioscoreaceae
Caqui 3 Diospyros kaki L. Ebenaceae
Mandioca 15 Manihot esculenta Crantz Euphorbiaceae
Amendoim 2 Arachis hypogaea L. Fabaceae
Ingé Inga edulis Mart. Fabaceae
Soja 2 Glycine max (L.) Merr. Fabaceae
Vagem 1 Phaseolus vulgaris L. Fabaceae
Alfavacéo 1 Ocimum sp. L. Lamiaceae
Hortela 2 Mentha spicata L. Lamiaceae
Mangerona 1 Origanum majorana L. Lamiaceae
Abacate 19 Persea americana Mill. Lauraceae
Castanha 1 Castanea sativa Mill. Lecythidaceae
Acerola 1 Malpighia glabra L. Malpighiaceae
Quiabo 5 Abelmoschus esculentus L. Malvaceae
Boldo 1 Plectranthus barbatus Andrews Lamiaceae
Amora 2 Morus nigra L. Moraceae
Figueira 1 Ficus carica L. Moraceae
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Banana 18 Musa spp L. Musaceae
Banana figo 1 Musa spp L. Musaceae
Banana nanicdo 1 Musaspp L. Musaceae
Goiaba 3 Psidium guajava L. Myrtaceae
Jaboticaba 3 Myrciaria cauliflora L. Myrtaceae
Coqueiro 1 Cocos nucifera L. Arecaceae
Maracuja 1 Passiflora edulis Sims. Passifloraceae
Arroz 1 Oryza sativa L. Poaceae
Cana 2 Saccharum officinarum L. Poaceae
Milho 4 Zea mays L. Poaceae
Pipoca 1 Zea mays L. Poaceae
Azedinha 1 Rumex acetosa L. Poligonaceae
Ameixa 1 Prunus salicina L. Rosaceae
Néspera 1 Eriobotrya japbnica Rosaceae
Péssego 1 Prunus persica (L.) Batsch Rosaceae
Café 3 Coffea arabica L. Rubiaceae
Laranja 23 Citrus sinensis (L.) Osbeck Rutaceae
Laranja Bahiana 1 Citrus sinensis (L.) Osbeck Rutaceae
Laranja lima 1 Citrus sinensis (L.) Osbeck Rutaceae
Liméo 14 Citrus limon L. Rutaceae
Limd&o taiti 1 Citrus aurantifolia, Swingle var. thaiti Rutaceae
Mexerica 9 Citrus reticulata L. Rutaceae
Poncan 12 Citrus reticulata Blanco Rutaceae
Tangerina 2 Citrus reticulata Blanco Rutaceae
Tangerina murcote 2 Citrus sinensis x Citrus reticulata Rutaceae
Berinjela 2 Solanum melongena L. Solanaceae
Jilé 24 Solanum gilo Raddi Solanaceae
Pimenta 4 Capsicum frutensens L. Solanaceae
Pimentéo 2 Capsicum annuum L. Solanaceae
Tomate 4 Solanum lycopersicum L. Solanaceae
Uva 2 Vitis labrusca L. Vitaceae
Acafrdo 3 Curcuma longa L. Zingiberaceae
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Na tabela 10, estdo descritos todos os produtos entregues para o PAA, em 2012 e
2013, por todos os cooperados da COAPRI.



Tabela 10 — Relacdo de produtos vegetais entregues para o PAA no Assentamento Pirituba 11

Itapeva/ltaberd, Sao Paulo, 2012 e 2013.

Nome Nome cientifico Familia
Acelga Beta vulgaris L. Amaranthaceae
Beterraba Beta vulgaris L. Amaranthaceae
Espinafre Tetragonia tetragonoides (Pall.) Kuntze Amaranthaceae
Alho poro Allium porrum L. Amaryllidaceae
Cebola Allium cepa L. Amaryllidaceae
Cebola roxa Allium cepa L. Amaryllidaceae
Cebolinha Allium schoenoprasum L. Amaryllidaceae
Manga Haden Mangifera indica L. Anacardiaceae

Manga Palmer

Mangifera indica L.

Anacardiaceae

Siriguela Spondias purpurea L. Anacardiaceae
Atemoia Annona atemoya L. Annonaceae
Fruta do conde Annona squamosa L. Annonaceae
Graviola Annona muricata L. Annonaceae
Cenoura Daucus carota L. Apiaceae
Coentro Coriandrum sativum L. Apiaceae
Erva doce Foeniculum vulgare Mill. Apiaceae
Mandioquinha Arracacia xanthorrhiza Bancr. Apiaceae
Salsa Petroselinum crispum Nym. Apiaceae
Alface americana Lactuca sativa L. Asteraceae
Alface crespa Lactuca sativa L. Asteraceae
Alface lisa Lactuca sativa L. Asteraceae
Alface romana Lactuca sativa L. Asteraceae
Almeirdo Cichorium intybus L. Asteraceae
Almeirdo branco Cichorium intybus L. Asteraceae
Almeirdo pdo de aglcar Cichorium intybus L. Asteraceae
Catalonha Cichorium intybus L. Asteraceae
Chicéria Cichorium endivia L. Asteraceae
Coloral Bixa orellana L. Bixaceae
Agrido Nasturtium officinale W.T. Aiton Brassicaceae
Brocolis Brassica oleracea L. Brassicaceae
Couve Brassica oleracea var. acephala DC. Brassicaceae

Couve chinesa

Brassica rapa var. pekinensis L.

Brassicaceae

Couve flor Brassica oleracea var. botrytis L. Brassicaceae
Mostarda Brassica alba L. Brassicaceae
Nabo Brassica Napus L. Brassicaceae
Rabanete Raphanus sativus L. Brassicaceae
Repolho Brassica oleracea var. capitata Brassicaceae

Repolho roxo

Brassica oleracea var. capitata

Brassicaceae




Repolho verde

Brassica oleracea var. capitata

Brassicaceae

Rucula

Eruca sativa Mill.

Brassicaceae

Abacaxi perola

Ananas comosus L. Merril

Bromeliaceae

Mamao formosa

Carica papaya L.

Caricaceae

Mamao Hawali

Carica papaya L.

Caricaceae

Batata doce

Ipomoea batatas L.

Convolvulaceae

Abobrinha italiana

Cucurbita pepo L.

Cucurbitaceae

Abdbora japonesa

Cucurbita spp L.

Cucurbitaceae

Abobora moranga

Cucurbita spp L.

Cucurbitaceae

Abobora paulista

Cucurbita spp L.

Cucurbitaceae

Abobora seca

Cucurbita spp L.

Cucurbitaceae

Abobrinha brasileira

Cucurbita pepo L.

Cucurbitaceae

Cachi Lagenaria siceraria L. Cucurbitaceae
Chuchu Sechium edule Jacq. Swartz Cucurbitaceae
Maxixe Cucumis anguria L. Cucurbitaceae

Melancia Citrullus lanatus Matsum. & Nakai Cucurbitaceae

Meldo Cucumis melo L. Cucurbitaceae

Pepino caipira

Cucumis sativus L.

Cucurbitaceae

Pepino comum

Cucumis sativus L.

Cucurbitaceae

Pepino japonés

Cucumis sativus L.

Cucurbitaceae

Cara Dioscorea alata L. Dioscoreaceae

Inhame Colocasia esculenta (L.) Schott Dioscoreaceae
Caqui fuyu Diospyros kaki Thunb. Ebenaceae

Raiz de mandioca Manihot esculenta Crantz Euphorbiaceae
Amendoim com casca Arachis hypogaea L. Fabaceae
Feijdo carioca Phaseolus vulgaris L. Fabaceae
Ingé Inga edulis Mart. Fabaceae
Vagem macarréo Phaseolus vulgaris L. Fabaceae
Vagem manteiga Phaseolus vulgaris L. Fabaceae
Vagem macarréo Phaseolus vulgaris L. Fabaceae
Alfavaca Ocimum sp L. Lamiaceae
Horteld Mentha spicata L. Lamiaceae
Manjericdo Ocimum basilicum L. Lamiaceae
Orégano Origanum vulgare L. Lamiaceae
Abacate breda Persea americana Mill. Lauraceae
Abacate fortuna Persea americana Mill Lauraceae
Abacate ouro verde Persea americana Mill Lauraceae
Abacate quintal Persea americana Mill Lauraceae

Acerola Malpighia emarginata L. Malpighiaceae
Quiabo Abelmoschus esculentus L. Malvaceae
Figo Ficus carica L. Moraceae
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Jaca Artocarpus heterophyllus Lam. Moraceae
Banana maga Musa spp L. Musaceae
Banana nanica Musa spp L. Musaceae
Banana ouro Musa spp L. Musaceae
Banana péra Musa spp L. Musaceae
Banana prata Musa spp L. Musaceae
Banana terra Musa spp L. Musaceae
Jaboticaba Myrciaria cauliflora L. Myrtaceae
Carambola Averrhoa carambola Oxalidaceae

Maracuja azedo

Passiflora edulis Sim.

Passifloraceae

Arroz agulhinha Oryza sativa L. Poaceae
Milho pipoca nacional Zea mays L. Poaceae
Milho verde espiga Zea mays L. Poaceae
Ameixa Prunus domestica L. Rosaceae
Café Coffea arabica L. Rubiaceae
Cidra Citrus medica L. Rutaceae
Laranja bahiana Citrus sinensis (L.) Osbeck Rutaceae
Laranja baia Citrus sinensis (L.) Osbeck Rutaceae
Laranja comum Citrus sinensis (L.) Osbeck Rutaceae
Laranja lima Citrus sinensis (L.) Osbeck Rutaceae
Laranja pera Citrus sinensis (L.) Osbeck Rutaceae
Laranja seleta Citrus sinensis (L.) Osbeck Rutaceae
Limé&o galego Citrus aurantifolia L. Rutaceae
Limdo rosa Citrus aurantifolia L. Rutaceae
Lim&o Taiti Citrus aurantifolia, Swingle var. thaiti Rutaceae
Tangerina comum Citrus reticulata Blanco Rutaceae
Tangerina cravo Citrus reticulata Blanco Rutaceae
Tangerina murcote Citrus reticulata Blanco Rutaceae
Tangerina ponkan Citrus reticulata Blanco Rutaceae
Tangerina rio Citrus reticulata Blanco Rutaceae
Berinjela Solanum melongena L. Solanaceae
Jilé Solanum gilo Raddi Solanaceae
Pimenta Capsicum annuum var. annuum L. Solanaceae
Pimenta americana Capsicum annuum var. annuum L. Solanaceae
Pimenta cambuci Capsicum baccatum var. pendulum L. Solanaceae
Pimenta Dedo de Moga  Capsicum baccatum var. pendulum L. Solanaceae
Pimenta verde Capsicum annuum var. annuum L. Solanaceae
Pimentdo verde Capsicum annum L. Solanaceae
Pimentdo vermelho Capsicum annum L. Solanaceae
Tomate seco Solanum lycopersicum L. Solanaceae
Tomate Solanum lycopersicum L. Solanaceae
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Tomate caqui Solanum lycopersicum L.. Solanaceae

Tomate cereja Solanum lycopersicum L. Solanaceae

Uva Niagara Vitis vinifera L. Vitaceae
Acafrdo Curcuma longa L. Zingiberaceae
Gengibre Zingiber officinale Roscoe Zingiberaceae

Relacionando as tabelas 9 e 10, podemos perceber, que grande
parte dos géneros alimenticios entregues para o PAA, é de alimentos oriundos dos hortos

caseiros.

5.3 Entregas de produtos horticolas para o Programa de Aquisi¢do de
Alimentos e importdncia econémica para as familias

O volume de entregas no ano de 2012 foi de 319.248 kg de
produtos e para 0 ano de 2013 256.931 kg, ou seja, houve um decréscimo de
aproximadamente 20% de um no para o outro (TABELA 11).

As frutas sdo os produtos com o maior volume de entrega,
contando com 135.660 kg durante o ano, representando 42% da producdo total de 2012.
Em 2013, 136.304 kg de frutas (53%) foram entregues pelos agricultores para o PAA. A
laranja é a fruta com maior destaque de producédo, pois com suas inimeras variedades ha
producdo em vérias épocas do ano (FIGURA 18).

As frutas ocupam grande parte da producéo, visto que em pequenos
espacos 0 volume em quilos é grande, fato também observado por Becker (2010) no Rio
Grande do Sul. Da mesma forma, vale salientar que a maior parte dos assentados possuli
algum tipo de fruta em seus lotes, mesmo que no entorno de sua casa. Logo, a fruta acaba
se tornando um complemento da renda, pois o agricultor entrega seu excedente, 0 que ndo
consegue consumir dentro de sua casa.

A diversidade de espécies vegetais frutiferas que sdo entregues para
0 programa € em torno 36 espécies no ano 2012 e 41 em 2013. Sendo o0 género citrus, o
abacate, 0 mamé&o e a banana os mais produzidos tanto em 2012 como no ano de 2013.
Entretanto, algumas espécies nativas como seriguela, atemoia, fruta do conde também séo

entregues.
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Tabela 11 - Producéo por tipo de produto entregue para o PAA no Assentamento Pirituba I,
Itapeva/ltaberd - SP, 2012 e 2013.

FRUTAS ANUAIS LEGUMES FOLHOSAS OUTROS TOTAL

135660kg  41.430kg  78.967kg  45.894kg  17.294kg  319.245 kg

2012
R$148.438,34 R$26.628,30 R$78.500,78 R$84.200,90 R$19.690,49 R$357.458,81

136.304kg  17.022kg  77.321kg  24.044 kg 2.242 kg 256.933 kg

2013
R$142.198,52 R$9.903,92 R$80.337,99 R$35.684,66 R$4.257,32 R$272.382,41

Fonte: Dados da pesquisa

Em 2012, a época com maiores volumes de entregas de frutas
foram os meses de Maio e Junho, 19.994 e 31.094 kg respectivamente. A colheita de
laranja, liméo e tangerina foram as mais expressivas por terem faceis tratos culturais, logo,
a maior parte dos agricultores as cultiva. Seja por impactos climético, época de producao
pouco favordvel ou finalizagdo da cota de entregas, a partir de julho a entregas de frutas
decai, chegando a valores baixissimos, (278 kg) nos dois ultimos meses do ano.

Em 2013, os meses com as maiores entregas foram marco e
abril com 35.786 e 29.207 kg respectivamente. Nos meses seguintes a produgéo teve uma

tendéncia decrescente finalizando as entregas no més de setembro.

140.000

120.000

100.000
80.000 m2012
60.000 2013
40.000
20.000

Quilos

FRUTAS  ANUAIS LEGUMES FOLHOSAS

Figura 18 - VValores das entregas para o PAA no Assentamento Pirituba 11, Itapeva/ltaberd - SP, 2012 e
2013 (em quilos).
Fonte: Dados da pesquisa
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Figura 19 - Total das entregas por més para o PAA no Assentamento Pirituba 11, Itapeva/ltaber - SP,
2012 e 2013 (em quilos).

Fonte: Dados da pesquisa
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Figura 20 - Nimero de produtos entregues por més
Itapeva/ltaberd - SP, 2012 e 2013.
Fonte: Dados da pesquisa

para o0 PAA no Assentamento Pirituba II,

As entregas de legumes somam 25% do total anual, 78.968 kg, nas
entregas para 0 PAA em 2012 (FIGURA 18). O més de abril obteve o maior indice de
entregas desta categoria, com a entrega de abdbora seca, tomate, pepino japonés e chuchu,
sendo as mais significativas.

Em 2013, o0 més de marco obteve o maior volume em quilos de
legumes, 25.708 kg dos 77.321 kg do ano, sendo a abobora seca, 0 tomate tipo caqui,
chuchu e o inhame os alimentos mais expressivos. No ano de 2013, as entregas para o
PAA se iniciaram em margo, devido a inumeros fatores como o atraso dos pagamentos,
revitalizacdo da estrutura interna governamental e burocracia. Como 0 ano agricola se
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inicia com as chuvas de final de ano, quando ocorreu a liberagdo para entregas, oS
agricultores possuiam muito produto para escoar. Isso fez com o més de marco fosse o
com o maior volume de entregas.

No més de abril de 2012, este grupo foi responsavel por 48% da
renda, entretanto somente 33% do volume das entregas, caracterizando um maior valor
agregado a esta categoria. Podemos avaliar que, este volume de produgdo pode ser devido
a maioria das espécies serem de ciclo curto, em torno de quatro meses, seu plantio se dar
nos meses de chuvas frequentes, fazendo com que sejam muito apreciadas para o cultivo.

O valor agregado ao produto é um fator pouco levado em
consideracdo pelo agricultores, a propensdo € para a facilidade de cultivo e curto ciclo.
Esta categoria agrega algumas espécies que necessitam de mais mao de obra como o
tomate, berinjela, pepino e vagem, que exigem mais tratos culturais como estagueamento
e manejo de pragas. Logo, os agricultores ficam desmotivados com a produgdo, por ndo
possuirem o conhecimento técnico e nem assisténcia técnica necessarios.

A familia Cucurbitaceae possui 0 maior numero de variedades
dentro desta categoria. Na maioria dos meses pelo menos uma planta da familia ficou
entre as mais entregues. Entretanto, nesta categoria a diversidade de espécies nas entregas
ao longo do ano de 2012, foi 34 e em 2013 foram 41 géneros alimenticios (TABELA 12).

A diversidade de espécies entregues variou bastante ao longo do
ano. Podemos perceber (FIGURA 20), que 0os meses com maior variedade de plantas séo
0S quatro meses seguintes aos meses com alta precipitagdo. Como na regido, a
concentracdo das chuvas ocorre no periodo de novembro a fevereiro, e o ciclo de grande
parte das hortalicas tem média de 120 dias, 0s meses de margo a junho possuem as maiores
diversidades de plantas e volume me quilos de producéo.

A variedade de produtos néo teve aumento expressivo de um ano
para 0 outro. Entretanto, observamos uma pequeno aumento nas categorias folhosas,
legumes e frutas. Este fato, pode caracterizar que os agricultores estdo inserindo novas
espécies ou variedades ou estdo aprimorando o cultivo de espécies que antes ndo tinham
incentivo econémico. Isto auxilia o agricultor a ndo depender unicamente de uma cultura e
perder suas producdo por intempéries. Com a maior variedade dentro do horto o equilibrio

do sistema pode ser conquistado mais rapidamente.
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As hortalicas folhosas correspondem a 14% do volume em quilos
de entregas em 2012, ou seja, 45.840 kg e 30% do volume em reais, sendo 0s meses com
menores pluviosidades os mais abundantes de produto.

As folhosas em 2013 somam 24.042 kg (FIGURA 18). Entretanto,
mesmo correspondendo a somente 9% das entregas, quando observamos seu valor em reais
este € correspondente a 29% da renda deste ano.

Este grupo possui maior valor agregado se comparado aos outros,
ou seja, 0s produtos sdo mais bem remunerados. Entdo, podemos observar que mesmo nédo
tendo volume em quilos tdo grande como 0s outros grupos sua renda final é compensatoria.

Devemos avaliar que a quantidade de folhosas necessaria para
atingir um quilo é maior, em volume, que a quantidade de frutas para atingir a mesma
medida. E igualmente, pesa a mdo de obra empregada para as tarefas de cultivo que sdo
mais dispendiosas, devido aos cuidados cotidianos e ciclo curto.

Os cultivos anuais em 2013 corresponderam a 4% dos rendimentos
em reais e 17.022 kg de produtos. J& em 2012, os 41.430 kg recebidos pelo PAA
contabilizam 14% das entregas totais. A diversidade de espécies entregue para 0 programa
em 2012 e 2013 foram 5 e 6 respectivamente, sendo a mandioca e o milho verde os
cultivos mais expressivos, com menor representatividade estdo o amendoim, arroz, feijdo,
café e soja, mandioca e o milho pipoca.

A categoria outros em 2013, teve mais representacdo com 0s 0vOS
de galinha, outros produtos sdo ovos de codorna, mel, berinjela em conserva, tomate seco,
carnes de porco, frango e bovina, gengibre, pdes, acafrdo, plantas medicinais e
condimentares e polpa de fruta, colaborou com R$ 4.257,32, ou seja somente 2% da renda.
Contudo em 2012, esta categoria teve 22 diferentes produtos sendo entregues ao longo do
ano, porém com variagdes entre 0s meses R$ 19.690,49.

A diversidade de produtos cadastradas, em torno de 130, traz para o
agricultor uma independéncia na comercializagdo de seus produtos, diminuindo riscos de
perdas totais, como no caso do monoculivo (CAMARGO, 2013), assim como um fluxo de
renda ao longo do ano. A diversificacdo da producdo, caracterizada também por Vogt &
Souza (2009) e Camargo (2013), agrega inumeros outros beneficios como a melhoria da
qualidade nutricional das familias e dos beneficiarios do programa que recebem os
alimentos e o equilibrio no sistema produtivo, podendo assim diminuir custos referentes a

inSUMOos externos.
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Tabela 12 -Diversidade de produtos entregues para o PAA no Assentamento Pirituba I,
Itapeva/ltaberd - SP, 2012 e 2013.

2012 2013
LEGUMES 34 41
FOLHOSAS 17 20
ANUAIS 5 6
FRUTAS 36 41
OUTROS 11 8

Fonte: Dados da pesquisa

O PAA recebe varios tipos de produtos, in natura a processados, 0
que gera uma vantagem para o agricultor, ja que ndo ha restricbes quanto ao tipo de
alimento ou quantidade, ndo ultrapassando a cota anual. Entretanto, esta vantagem pode vir
a se tornar um ponto negativo para a producdo, pois o0 programa ndo considera a qualidade
visual dos alimentos recebidos. Logo, os agricultores ndo se preocupam em proporcionar
ao cultivo um padrdo visual, diminuindo assim, o valor destes produtos em outros
mercados.

Os precos pagos pelo PAA sdo compensadores. Agapto et al.
(2012), encontrou precos até 132% menores no mercado local em comparagdo aos do
Programa. Para a producdo organica, o agricultor recebe um bénus de 30% em relacdo a
producdo convencional. Fato este que pode motivar o incremento da producdo organica
dentro dos estabelecimentos familiares.

Embora a agregacdo de renda tenha sido consideravel na vida das
familias assentadas, para algumas delas o PAA se tornou a Unica fonte, fato que também
foi observado por Camargo (2013).

Para Almeida et al. (2009), a eficacia do PAA se deve a frequéncia
de entregas, precos superiores aos praticados no mercado, diversidade de alimentos
ofertados, colaboragdo com a seguranca alimentar no meio rural e urbano. Entretanto,
alguns gargalos também sdo detectados como a burocracia, que neste trabalho observamos
com o inicio das entregas somente no més de mar¢o em 2013, e atrasos nos repasse dos

recursos financeiros fato registrado pela entrevista de diversos agricultores.
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Outro ponto a se observar é a falta de planejamento dos
agricultores. Grande parte das entregas € realizada nos primeiros meses do projeto, ficando
0s outros meses com baixos niveis de produtos alimenticios, fato este corroborado também
por Almeida (2009) no municipio de Araraquara - SP.

Foi constatada, em diversos trabalho, a expansdo da capacidade
produtiva dos agricultores (ALMEIDA et al., 2009; SILVA et al; 2010; DORETTO &
MICHELLON; 2007), além do aumento do numero de espécies cultivadas. Muitos
agricultores tiveram a oportunidade de diferenciar a produgdo aumentando cultivos ja
existentes, mas que até entdo ndo eram valorizados ou comercializadas, mesmo inserindo
novas espécies (VOGT & SOUZA, 2009).

A aquisicdo pelo programa, de alimentos processados como
compotas, pdes e biscoitos, € de grande valia para a agricultura familiar, ndo sé pela
geracdo de renda. Estes produtos, em geral, ligados as mulheres, fazem parte da cultura
campesina como aproveitamentos de alimentos muitas vezes descartado. Inserir esta mao
de obra, muitas vezes descaracterizada culturalmente, auxilia a fortalecer o papel feminino
na renda e no campo (SILIPRANDI & CINTRAO, 2011).

O limite anual de recursos disponiveis por agricultor era de R$
2.500,00 em 2003, e foi para R$ 4.500,00 em 2012/2013. Neste trabalho e em diversos
outros (VOGT & SOUZA, 2009; BECKER, 2010; SILVA et al, 2010; ALMEIDA et al,
2009; CAMARGO et al, 2013), houve a sinalizacdo pelo agricultores, que este montante
precisa ser revisto. Como pode ser observado, a capacidade produtiva dos agricultores
familiares € elevada, evidenciando mais uma vez o que o nucleo familiar rural possui todas
ferramentas para a conquista da seguranca alimentar. Contudo, é necessario o fomento de
politicas que aumentem os recursos disponibilizados para o PAA, incrementando assim as
cotas, e a desburocratilizacdo a financiamentos para a agricultura familiar, ira
proporcionar o acesso a novos mercados, melhorando a qualidade de vida no campo.

O PAA tem contribuido a suprir a demanda nutricional e levando
para a mesa de muitas pessoas alimentos de qualidade (BECKER, 2010), j& que grande
parte dos agricultores alega produzir com o minimo possivel de insumos quimicos. Da
mesma maneira, amplia a possibilidade de as familias rurais se desenvolverem e

permanecerem no campo, mantendo viva a cultura campesina.



Figura 21 — Quintais agroflorestais Assentamento Pirituba 11, Itapeva/ltaberd - SP, 2013.
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Figura 22 - Quintais agroflorestais Assentamento Pirituba 11, Itapeva/ltabera - SP, 2013.
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Figura 23 - Quintais agroflorestais Assentamento Pirituba I, Itapeva/ltabera - SP, 2013.
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6 Conclusoes

Baseado neste estudo sobre os quintais familiares do Assentamento
Pirituba Il, Itapeva/ltabera- SP, sua diversidade e condi¢do sécio econdmica, podemos

concluir:

a)  Os sistemas possuem alta complexidade estrutural e varietal;

b)  Foi identificado uma grande diversidade de plantas horticola dos quintais
agroflorestais da Pirituba Il. Elas estdo divididas em diversas categorias sendo as
fruteiras as mais presentes, porém uma variedade de hortalicas de folhas, frutos,
flores, raizes e plantas medicinais, aromaticas e condimentares também esta
presente.

c)  As plantas mais cultivadas nos quintais sdo: abacate, abobora, alface, almeirdo,
banana, chuchu, beterraba, couve, cenoura, jild, laranja, limdo e mexerica.

d)  Algumas plantas medicinais e aromaticas foram: boldo, orégano, manjericéo,
e horteld.

e) O quintal tem um papel primordial na seguranca alimentar das familias
assentadas, ja que proporciona renda e alimentos seguros e variados para a familia;
f)  Os hortos caseiros ajudam a aumentar a renda das familias com as entregas
para 0 PAA;

g) Estes espagos pode ser um meio para fortalecer as relagbes pessoais e sociais
entre 0s membros da comunidade, com as trocas de mudas e sementes e 0
intercdmbio de conhecimento;

h) O manejo desempenhado pelos agricultores leva em consideragdo os vieses da
agricultura de base ecoldgica,

i)  Os assentados procuram ndo utilizar insumos quimicos sintéticos para a
producéo do quintal

j) A compostagem e a reciclagem de dejetos animais dentro do préprio sistema

sdo técnicas bastante utilizadas para a fertilizacdo dos quintais.
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7 Consideragoes finais

A estrutura fundiaria do Brasil permite até hoje a descaracterizagdo
da populacéo rural, do homem do campo, das familias rurais e ainda mais dos assentados
da reforma agraria. Nao conseguimos perceber a importancia da agricultura familiar para

nossa sobrevivéncia.

Em virtude de muitos dos agricultores utilizarem técnicas menos
dispendiosas para o desenvolvimento das atividades, o assentamento tem dado passos a

caminho da transicdo ecoldgica e equilibrio do sistema de cultivo.

Os quintais agroflorestais estdo auxiliando na reproducdo social e
econdmica das familias assentadas, auxiliando na manutencdo da vida no campo e a
permanéncia das familias no meio rural, dado que os alimentos ali produzidos, além de
participar da alimentacdo diaria, também sdo inseridos no mercado por diversas vias e

proporcionam uma fonte de renda para as familias.

O trabalho feminino € presenca marcante nos hortos, ou seja, este
espaco pode ser utilizado como um instrumento de empoderamento da mulher, perante
muitas desigualdades inerentes a questdo de género inferidas a elas pelo sistema. Rever as
questdes de género, devem ser prioridades dentro dos programas de politica publica social,
0S quintais podem ser utilizados como metodologia de fomento ao fortalecimento das

mulheres no campo.

Nesta pesquisa podemos concluir que, mesmo que exista uma
similaridade entre o grupo de agricultores a respeito a composi¢do de espécies nos hortos,
as vicissitudes da vida de cada pessoa, constroem um conhecimento particular, que ao ser
transportado para o sistema de cultivo é mostrado na diversidade de espécies, seus usos e
na sua distribuicdo dentro do espaco. Logo, a escolha das espécies inseridas no sistemas

esta associada a vivéncia e o bem estar de cada familia.

A complexidade floristica presente nos quintais reflete a
importancia destes, na recomposi¢do e manutengéo da biodiversidade, atuando como locais

de preservacao de etnovariedades in situ, podendo atuar como centros material genético.

De forma geral, o PAA tem fortalecido a agricultura familiar,
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visando as cadeias curtas de comercializagdo e tem conseguido inserir o produtos da
agricultura familiar no mercado. O programa tem potencial para incentivar a producao

organica e agroecoldgica, com o incremento no pagamento.

O programa ainda, insere na mesa de milhdes de brasileiros
alimentos de qualidade garantindo a segurancga alimentar de uma camada da populagdo
desfavorecida. Mesmo com criticas no atraso de pagamentos, tem contribuido para o

agricultor expanda sua producdo e procure outros canais de comercializagéo.

A falta de planejamento do agricultor pode ser considerado um
ponto negativo, visto que em alguns meses do ano o agricultor entrega grande quantidade
de produtos e nos meses seguintes a entrega € infima ficando as institui¢des que recebem o

produto desamparadas.

Ficou claro na pesquisa, que politicas publicas que proponham
solucionar problemas decorrentes do transporte da producdo e da assisténcia técnica
qualificada para atender a agricultura familiar com tecnologias de baixo custo, precisam
ser incentivadas, pesquisadas e postas em pratica.
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Questionario dos quintais agroflorestais

ENTREVISTADO (s):
ORIGEM ETNICA:
IDADE:
ESCOLARIDADE:
PROFISSAO:
TELEFONE:

DATA:
N°AGROVILA:
AREA TOTAL DO QUINTAL:

NUMERO DE PESSOAS NA FAMILIA/ IDADE:

FONTES DE RENDA DA FAMILIA E O PERCENTUAL QUE A RENDA
DO QUINTAL REPRESENTA:

1 —Qual a origem do conhecimento de manejo nos quintais pelos
entrevistados?
Avos Pais Vizinhos Autoconhecimento
Outros. Quais?

2 —Quantos e quais 0s membros da familia envolvidos nas atividades de
manejo dos quintais?

1 2 3 4 5 __Pai __ _Mae __ Filho __ Filha
__Outros

3 —Qual o tamanho da &rea considerada como quintal?
___0-0,2ha 0,2-04ha _ 04-06ha _ 06-08ha __ 08-1ha
___acimadelha

4 —Qual a periodicidade de manejo realizada no quintal?
1 a 2 vezes/semana 3 a 4 vezes/semana 5 a 6 vezes/semana

5 - Levantamento de diversidade de espécies presentes no quintal
(Caminhando no area com o agricultor)
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6 —Quais os principais produtos de uso da familia retirados do quintal?
(Para alimentacdo, uso medicinal, condimento, etc)

7 —A producéo oriunda dos quintais possui qual destino de comercializagio?

Quais? O que?
____Mercados locais
___Vizinhos
___PAA
___Merenda escolar
___Conab
___Atravessador

___Outros

Quais?

8 —Héapresenga do componente animal no quintal (tipo e nimero)?
_aves() ___suinos( ) __ caprinos( ) _ outro.Qual?

9 —Harelacéo de troca de produtos/mudas/sementes mais trocados com 0s
vizinhos?
Sim Né&o

Se sim:

10 - Fonte de mudas, sementes, variedades crioulas; etc.
___CATI __ Vizinhos ___Lojaagricola ___Armazenagem ano anterior

Trocas

11 —Utiliza de algum manejo de pragas/doencas no quintal? Se sim, contra
guais pragas/doencas e de que maneira?
PRAGAS DOENCAS CONTROLE ORIGEM DO
PRODUTO



12 —Hautilizacao de prética de fertilizacao de solo no quintal? Se sim, qual
seria?

O que? Origem do produto
Adubo verde
Compostagem

Vermicompostage
m

Biofertilizante
Cinza
Esterco

Adubo quimico
NPK

Outros. O que?

13 —Utiliza alguma pratica de controle de erosao nos quintais?
___Cobertura vegetal viva ou morta ___Construcdo de terracos ___Recuperagéo
/ manutencdo da Mata ciliar ___ Quebra vento ___ Outros. Quais?

13 —A producéo oriunda dos quintais possui qual destino de comercializa¢do?
___Mercados locais ___Vizinhos _ PAA _ Merenda escolar ___ Conab
____Atravessador ___ Outros. Quais?

14 —Quais as dificuldades de producgao/comercializa¢éo considerados pelos
proprietarios do quintal?

___Acesso aos mercados__ Transporte __Agua ___ Insumos __ Assisténcia
técnica

____Outros. Quais?

16 —Em sua opinido qual o papel das arvores no quintal?
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17 —Quais as benfeitorias presentes e ferramentas possuidas pelos

produtores?

Construgd
es

Chiqueiro

Galinheir
0

Barracéo

Estufa

Ferrament Maquinas
as

Facéo Trator

Enxada

Enxadao

Bomba
costal
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