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RESUMO

A proposta do novo projeto arquiteténico para o Centro de Estudos da Educacdo e da Salude pertencente a
Faculdade de Filosofia e Ciéncias — UNESP Campus de Marilia, visa, de forma geral, atuar como um estabelecimento de
apoio para a cidade de Marilia e demais cidades da regido nas questdes relativas ao diagnostico e a reabilitacdo fisica,
mental, motora e fonoaudioldgica, através dos estdgios supervisionados dos cursos de Fisioterapia, Fonoaudiologia e
Terapia Ocupacional da instituicdo. Dessa forma, através de uma arquitetura humanizada voltada e pensada no ser
humano, a unidade auxiliar contribui para a inclusao social dos individuos portadores de deficiéncia ou com restricdo a
mobilidade através do restabelecimento e/ou melhora de suas capacidades, desenvolvendo uma sociedade inclusiva e

uma vida saudavel, além de proporcionar um ambiente eficiente e fundamental no processo de ensino superior.

Palavras chave: reabilitacdo, estagios, deficiéncia, ensino, arquitetura humanizada.
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INTRODUCAO

O presente Trabalho Final de Graduacdo consiste em um
novo projeto arquiteténico para o Centro de Estudos da Educacao
e da Saude (CEES), sendo este, uma unidade auxiliar pertencente a
“Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho” -
Faculdade de Filosofia e Ciéncias (FFC) — UNESP, Campus de

Marilia.

O Centro de Estudos da Educacdo e da Saude atua como um
estabelecimento de apoio para a cidade de Marilia e demais
cidades da regido nas questdes relativas ao diagndstico e a
reabilitacdo fisica, mental, motora e fonoaudiolégica, além de
constituir um ambiente indispensavel e eficiente no processo de
formacdo de ensino superior através das praticas de atividades e
treinamentos realizados nos estagios supervisionados dos cursos
de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional da FFC —

UNESP.

Partindo do principio de que todos os individuos, incluindo

0s que possuem algum tipo de deficiéncia ou com restricdo a
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mobilidade, tém direito ao acesso a saude, a educacgdo, ao lazer e
ao trabalho, o projeto proposto contribui para a inclusdo social
desses individuos através do restabelecimento e/ou melhora de
suas capacidades, desenvolvendo uma sociedade inclusiva e uma

vida saudavel.

A preocupacdo na elaboracdo de espacos assistenciais a
salde pensada e realizada para o ser humano de forma qualitativa
tem se tornado uma tematica bastante recorrente nas ultimas
décadas, colocando cada vez mais como prioridade os usudrios e
abrindo novos caminhos na maneira de projetar ambientes da area
da saude. Dessa forma, a figura do arquiteto perante a elaboragao
de edificagGes voltadas a d4rea da saude passa a se tornar
imprescindivel, especialmente no processo de criagdo de
ambientes humanizados que estabelecam uma significativa relagdo
com os usuarios, influenciando positivamente no processo de cura
dos pacientes e promovendo o bem estar e tranquilidade dos

mesmaos.



JUSTIFICATIVA E RELEVANCIA DO TEMA

Marilia ¢ um municipio brasileiro localizado na regiao
centro-oeste do Estado de Sdo Paulo (figura 01), distante cerca de
440 km da capital e com aproximadamente 220.000 habitantes

(Prefeitura Municipal de Marilia, 2012).

Marilia

-

Figura 01: Localizagdo de Marilia em relagdo a capital (Fonte: Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2010; editada pela autora, 2012).

Considerada cidade média, Marilia desempenha

importantes papéis na rede urbana e com grande influéncia
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regional, dinamiza pequenas cidades préximas que buscam
emprego, estudos, lazer, comércio, atendimentos meédicos

especializados e/ou prestagdo de servicos em geral.

Em seu espago intraurbano, a cidade tem presenca
de estabelecimentos que servem como atrativos
para a populacdo de cidades de menor porte,
localizadas em seu entorno. [...] Dentre esses
estabelecimentos nota-se a  presenga de
universidades como a Fundagdo UNIVEM, UNESP e
UNIMAR, uma gama de hospitais e servigos médicos,
centros comerciais e shopping centers, e o parque
industrial da cidade. (ZANDONADI, 2005, p.35).

Em relagdo a area da saude, o municipio é servido por cinco
hospitais, uma maternidade, iniUmeras clinicas e empresas de
diagndstico. A rede municipal de saude conta com 29 USFs
(Unidade Saude da Familia), 12 UBSs (Unidade Basica de Saude),
uma Policlinica, dois PAs (Pronto Atendimento) e diversos servicos
especificos na area da saude. Além da rede municipal de saude e
das clinicas particulares, o municipio é provido de hospitais e
unidades auxiliares das universidades FAMEMA (Faculdade de

Medicina da Marilia), UNIMAR (Universidade de Marilia) e UNESP



para a presta¢do de servigos e apoio na area da saude. O grafico 01
demonstra o numero de estabelecimentos de saude na esfera

federal, estadual, municipal e privado total.

> Estabelecimentos de sadde

Marilia

Federais
M Estaduais

B Municipais
Privados

Grafico 01: Estabelecimentos de saude no municipio de Marilia (Fonte:
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2009).

Baseado nas informagdes cedidas pela Secretaria Municipal
da Saude de Marilia, as Unidades Basicas de Saude (UBS) e as
Unidades Saude da Familia (USF) ndo oferecem atendimento
individual e/ou coletivo em servicos fisioterapéuticos e
fonoaudioldgicos. O Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF)

disponibilizam atendimentos voltados para tais areas em
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determinados casos, onde s3do realizados servicos de apoio a

Estratégia da Saude da Familia com orientacdo e visitas

domiciliares.

Os atendimentos voltados a reabilitacdo fisica, motora e na
area fonoaudiolégica para a populacdo de Marilia e da regido sao
encontrados nas Clinicas de Fisioterapia e de Fonoaudiologia da
UNIMAR, nas Unidades Municipais de Fisioterapia e
Fonoaudiologia de Marilia (figura 02 e figura 03) e no Centro de
Estudos da Educagdo e da Saude (CEES) da UNESP, Campus de

Marilia.

Figura 02: Unidade Municipal de Fisioterapia — Marilia/SP (Fonte:
Autora, 2012).



Figura 03: Unidade Municipal de Fonoaudiologia — Marilia/SP (Fonte:
Autora, 2012).

De acordo com a presidente do Conselho Municipal de
Pessoas Portadoras de Deficiéncia de Marilia (CMPD), Mary da Silva
Profeta, atualmente Marilia possui cerca de 3.300 pessoas com
algum tipo de incapacidade ou deficiéncia, seja fisica, auditiva,
visual, mental, organica ou multipla. Este numero, que
corresponde a 1,5% da populagdo do municipio (grafico 02), foi
levantado junto as entidades assistenciais e &rgaos como
Associacdo dos Pais e Amigos do Excepcional, Associacao
Mariliense de Esportes Inclusivos e o Instituto Nacional do Seguro

Social (INSS).

4
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A presidente afirma que além dos 3.300 assistidos, a cidade
pode abrigar mais 2.000 portadores de deficiéncia e declarou que:
“Este é um numero de referéncia, mas, certamente, o municipio
possui um numero maior. Precisamos melhorar as condicbes de
vida dessas pessoas, assegurando mais centros de reabilitagdo e
investimentos na saude.” (JORNAL CORREIO MARILIENSE, P.?,
2011) %

W Deficientes (1,5%)

M Populacdo

Grafico 02: Porcentagem do nimero de portadores de deficiéncia em
Marilia (Fonte: CMPD - Marilia, 2011; editado pela autora, 2012).

! InformagGes extraidas da entrevista cedida ao Jornal Correio Mariliense em
2011.



Diante da importancia e necessidade desta camada da
populacdo a assisténcia individualizada a saude, da caréncia de
atendimentos em determinadas especialidades nas Unidades
Municipais de Fisioterapia e Fonoaudiologia, o projeto do novo
CEES da Faculdade de Filosofia e Ciéncias — UNESP, Campus de
Marilia servira como apoio na area da reabilitagao fisica, motora,
mental e na area fonoaudioldgica para municipio de Marilia e

demais cidades da regiao.

As prestacOes de servicos de diagndsticos, prevencgbes e
intervencdes terapéuticas no Centro sdo realizadas por docentes,
profissionais da wunidade e, principalmente, por estéagios
supervisionados, em que estes desenvolvem o potencial fisico,
psicoldgico e social dos pacientes portadores de algum tipo de
deficiéncia e/ou restricdo a mobilidade, promovendo dessa forma,

a inclusdo destes na sociedade.

Os estagios supervisionados sdo imprescindiveis no
desenvolvimento da formacdo profissional e proporcionam aos
alunos a aplicacdao dos conhecimentos basicos adquiridos em aulas

nos treinamentos praticos diante de situa¢des reais (GAIAD;
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SANT’ANA, 2005, p. 66). Desta maneira, a Unidade Auxiliar CEES da
FFC - UNESP constitui uma estrutura essencial no desenvolvimento
de ensino e pesquisa dos cursos da area da saude (Fisioterapia,
Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional) e na prestacdo de servicos a
comunidade de maneira formativa e educativa, sempre associada a
integralidade do cuidado, compromisso e sensibilidade com o ser

humano.

Atualmente o CEES encontra-se instalado no Campus Il da
FFC- UNESP e por constituir de um prédio antigo e ndao planejado
para um estabelecimento da saude, foram necessdrias diversas
reformas e readequacdes dos ambientes a fim de atender normas
e questdes sanitdrias. Portanto, para que o CEES atue de forma
eficiente tanto na questdao educativa como nas realizagdes das
atividades da saude, faz-se necessaria a aplicacdo eficaz de um
novo projeto, com a elaboracdo de ambientes humanizados que
possam influenciar tanto no tratamento dos pacientes e bem estar

dos usuarios como em sua funcionalidade.



OBJETIVOS

Objetivos Gerais

- Elaborar um novo projeto arquitetonico para o Centro de Estudos
da Educacdo e da Saude — CEES, pertencente a Faculdade de
Filosofia e Ciéncias (FFC) - UNESP Campus de Marilia, voltado para
guestdes relativas ao diagndstico e reabilitacdo fisica, mental,
motora e de disturbios na drea da comunicac¢ao oral, escrita, de voz
e de audicdo de individuos com deficiéncia ou com restricdo a

mobilidade.
Objetivos Especificos

- Oferecer atendimentos a comunidade por intermédio das praticas
de atividades e treinamentos realizados nos estagios
supervisionados dos cursos de Fisioterapia, Fonoaudiologia e
Terapia Ocupacional da Faculdade de Filosofia e Ciéncias (FFC) -

UNESP Campus de Marilia;

- Proporcionar assisténcia capacitada para a populacdo de Marilia e

demais cidades da regido de forma articulada com a rede publica
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de saude e desenvolver o potencial fisico, psicolégico e social dos
pacientes, promovendo dessa forma, a inclusdo destes na

sociedade;

-Promover um ambiente eficiente e adequado de forma a garantir
competéncia no processo de ensino e aprendizagem e nas
realizagbes de atividades assistenciais e gerenciais, formando e

qualificando profissionais na area da saude;

- Consequentemente, trazer maior qualidade de vida aos cidadaos

de Marilia e cidades da regido.



METODOLOGIA

O presente trabalho compreende as seguintes etapas:

- Escolha do tema juntamente com o objeto e a problematica

levantada;

- Estudo de caso do objeto alvo: foi realizado um estudo do Centro
de Estudos da Educacdo e da Saude (CEES) visando o conhecimento
do funcionamento da unidade, dos estagios supervisionados e das
atividades nele exercidas, assim como analisar o espaco fisico e as
dificuldades encontradas no mesmo pelos pacientes, funcionarios,

alunos e docentes da FFC — UNESP;

- Paralelamente, realizacdo de um levantamento bibliografico
sobre o tema em questdo para maior fundamentacdo tedrica do

assunto;

- Coleta de dados sobre o CEES, a Faculdade de Filosofia e Ciéncias
— UNESP Campus de Marilia, o municipio de Marilia e demais

assuntos que tivessem relevancia com o tema do trabalho

GENTRO.:
ESTUDOS

=X EDUCAGAD E
&= SAUDE.CEES

proposto, como as Unidades Municipais de Fisioterapia e

Fonoaudiologia de Marilia;

- Estudo sobre elementos de fundamentacao tedrica do tema em
guestdo: o conceito fundamental abordado da arquitetura
humanizada em ambientes de saude, bem como os componentes
de grande relevancia do tema —“Panorama geral sobre as
profissdes” e “Individuos portadores de deficiéncia ou com
restricdo a mobilidade” visaram garantir uma melhor

compreensdao da tematica do trabalho, como dos elementos que

fundamentaram o projeto;

- Realizagdo de estudos de caso: foram desempenhadas visitas a
equipamentos cujo programa de necessidades fosse semelhante a
proposta do projeto, e, posteriormente, foram complementados
com estudos e andlises do local a fim de proporcionar maior
concepcao dos espacos, atividades, funcionamento e do programa

de necessidades do local;

- Escolha da area de intervencdo: para a escolha da area de

intervencdao foram levados em consideracdo elementos como:



caracteristicas e contexto histérico do municipio de Marilia, da
universidade e do CEES, escala e programa do projeto, o entorno,
acesso até o Centro, sistema viario atual, tamanho e caracteristicas

do terreno, legislacdo urbanistica do municipio etc.;

- Diretrizes para o atual prédio em que se encontra o CEES: com
base na Regulamentacdo do CEES e no programa de necessidades
do novo projeto, foram estabelecidas diretrizes para o prédio em

gue atualmente estdo instaladas as atividades do CEES;

- Elaboracdao do programa de necessidades do edificio e pré-
dimensionamento dos ambientes: foi considerado o programa de
necessidades ja existente no Centro e novos espagos foram
propostos, levando como fundamentacdo, em alguns casos, o
estudo de caso realizado no Centro de Estudos e Atendimentos em
Fisioterapia e Reabilitacdo (CEAFIR) da Faculdade de Tecnologia e

Ciéncias — UNESP, Campus de Presidente Prudente;

- Estudos sobre as referéncias projetuais: os projetos abordados

serviram como referéncias em diversos aspectos e auxiliaram no
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desenvolvimento do processo projetual em conjunto com o partido

arquiteténico do projeto em questdo;

- Desenvolvimento do partido arquiteténico do projeto e estudos
para a implantacdo do equipamento: através do desenvolvimento
do partido arquitetdnico, surgem os esbogos da configuracao da
edificacdo e sua implantacdo na area de intervencdo a partir de
elementos norteadores como a vegetacao existente e os fluxos

gerados pelos pedestres e pelos veiculos, etc.;

- Estudos das volumetrias das edificagdes levando em consideragao
o programa de necessidades previamente estabelecido e a area

intervengao proposta;

-Por fim, a elaboracdo final do projeto mediante a apresentacdo de
pranchas com plantas, cortes, elevacdes e detalhamento, além da

magquete eletronica e fisica.

Este trabalho, portanto, estrutura-se em quatro capitulos.
No primeiro capitulo sdo abordadas questSes relacionadas ao
conceito fundamental da arquitetura humanizada, assim como

outros componentes de grande relevancia do tema. Os capitulos



seguintes - capitulo 02 e 03, respectivamente - discorrem sobre os
estudos de casos realizados no Centro de Estudos e Atendimentos
em Fisioterapia e Reabilitacdo (CEAFIR) e no Laboratério de
Psicomotricidade (LAPS) da FCT UNESP e sobre o objeto de estudo
em questdo: a unidade auxiliar o Centro de Estudos da Educacgao e
da Saude (CEES) da FFC — UNESP Campus de Marilia. Enfim, o
ultimo capitulo apresenta a proposta arquitetonica do CEES, desde

a escolha da drea de intervencao até a elaboracao final do projeto.
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ARQUITETURA HUMANIZADA E
COMPONENTES DE RELEVANCIA DO TEMA



O conceito fundamental abordado da arquitetura
humanizada em ambientes hospitalares, bem como os
componentes de grande relevancia do tema —“Panorama geral
sobre as profissées” e “Individuos portadores de deficiéncia ou
com restricdo a mobilidade” visam garantir uma melhor

compreensao tedrica sobre o presente trabalho e dos elementos

que fundamentaram o projeto.

1.1. ARQUITETURA HUMANIZADA EM AMBIENTES DE
SAUDE

Ciaco (2010) parte do principio que a arquitetura deve se
voltar para o ser humano, onde consequentemente, uma
arquitetura voltada para espacos assistenciais de saude, deve ser
uma arquitetura pensada e realizada para o paciente, e talvez, em
sua condicdo de maior sensibilidade, ou seja, durante seu estagio

de recuperacao.
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A questdao da humanizacdo em ambientes hospitalares tem
se tornado uma tematica bastante recorrente nas ultimas décadas.
A arquitetura passa a ser um elemento imprescindivel na criagao
de um ambiente hospitalar adequado ao processo de cura do
paciente, influenciando nas condi¢des de melhora e na promogao

do bem estar e tranquilidade do usuario.

Os atributos e elementos que agregam ao projeto o aspecto
da humanizacdo tornam possivel uma interacdo positiva do
ambiente com seus usudrios e pacientes, conferindo a estes um
impacto benéfico no tempo que permanecerado no local. De acordo
com Santos e Bursztyn (2004), existem diversos elementos a serem
incorporados aos projetos arquitetbnicos que procuram
estabelecer bases para um ambiente apropriado para assisténcia a
saude, como a escolha de atributos que proporcionem conforto
visual, acustico e térmico aos usuarios. A inclusdo de elementos
como iluminacdo e ventilacdo adequada, carpete para absorc¢do de
ruidos, cores suaves, texturas e mobilidrios diferentes etc.

provocam estimulos sensoriais benéficos aos usuarios.



Espacos “humanizados” que exercam influéncia — de modo
positivo - sobre o ser humano sdo, da mesma maneira, essenciais
em espacos voltados ao tratamento de criancgas. A efetivacdo de
um ambiente recreativo, contendo livros, jogos, brinquedos e
pinturas artisticas em hospitais e clinicas, estimula a auto
expressao e operatividade da crianca, manifestando suas

potencialidades.

Dessa forma, o papel do arquiteto nesse sentido é projetar
e tornar os espag¢os humanizados de forma a estabelecer uma

significativa ligacdo com os usudrios.

No caso dos ambientes hospitalares, este aspecto
deve ser ainda mais forte, pois, os espagos sdo
projetados para receber pessoas geralmente em
estagio de recuperagdo no qual o fator emocional
muito influi. Sendo assim o ambiente deve propiciar
ao individuo [...] sensacdo de seguranga e
confiabilidade (CIACO, 2010, p. 15).
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Figura 04: Exemplo de espago humanizado — Hospital Sarah Kubitschek Brasilia
Lago Norte (Fonte: Rede Sarah, 2010).

Figura 05: Projeto “Pintando as paredes do mundo” da artista plastica Vera Ferro

no Centro Infantil Boldrini (Fonte: Ferro, 2010).



1.2. PANORAMA GERAL SOBRE AS PROFISSOES

A Fisioterapia é uma “ciéncia que estuda, previne e trata os
disturbios cinéticos funcionais intercorrentes em érgaos e sistemas
do corpo humano, gerados por alteragdes genéticas, por traumas e
doencas adquiridas”, conforme o Conselho Federal de Fisioterapia
e Terapia Ocupacional (COFFITO). A profissdao foi regulamentada
em 1969 pelo Decreto-Lei 938/69, em que este prevé sobre as

profissOes de fisioterapeuta e de terapeuta ocupacional.

O profissional fisioterapeuta tem como funcdo prevenir e
tratar disfungGes originarias de traumas, ma formacdo genética e
também de vicios; realizar avaliacGes e diagndsticos das alteracoes
cinético-funcionais de o6rgdos e sistemas do corpo humano e
demais recursos de forma a restaurar e desenvolver a capacidade
fisica dos pacientes visando sempre a qualidade de vida dos

mesmaos.

Durante a formacdo do aluno, faz-se necessario o
conhecimento e estudos de diversas areas a fim de tornar um

profissional apto desde a fase de prevencdo até a fase de
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reabilitacdo. As areas abrangidas nas disciplinas estudadas, e que,
posteriormente poderdo ser exercidas pelos profissionais sdo:
cardiologia, geriatria, ginecologia, neurologia, ortopedia e

traumatologia, pneumologia, pediatria e entre outras areas.

Ja o exercicio da profissdo do fonoaudidlogo é reconhecido
em todo territério nacional pela Lei 6.965/81, onde considera o
fonoaudidlogo como “profissional atuante em diagndstico,
habilitacdo, pesquisa, prevencdo e reabilitacdo dos disturbios na
area da comunicagao oral e escrita, voz e audi¢gdo, bem como no
aperfeicoamento dos padrdes da fala e da voz” (LEl 6965/81,
PARAGRAFO UNICO).

O profissional com a graduacdo plena em Fonoaudiologia
poderd exercer suas atividades em diferentes areas e para
diferentes fases, visto na saude da crianca, adolescéncia e jovem,
saude da mulher, saude do idoso, saude do trabalhador, além de

individuos com deficiéncia e na area da educacdo em saude’.

2 Informagbes extraidas do Conselho Regional de Fonoaudiologia do Rio de
Janeiro, disponivel em: < http://http://www.crfal.org.br/Atuacao.aspx>. Acesso
em: 23 de Abril de 2012.



Cabe ao fonoaudidlogo a competéncia de avaliacdo do
paciente através de exames fonéticos, audiometria, da linguagem,
gravacbes e outras técnicas que conduzirdo ao tratamento
fonaudioldgico ideal, garantindo, dessa forma, que o paciente

possa falar, ouvir e escrever corretamente.

Além das disciplinas bdsicas na formacdo de ensino
superior, o curso de Fonoaudiologia da énfase para disciplinas mais
especificas como audiologia, teoria e técnicas fonoaudioldgicas e
patologias. A atuacdo deste profissional para a sociedade é
imprescindivel uma vez que comunicar-se bem ¢é um fator

fundamental nas relagdes de qualquer pessoa.

Assim como a regulamentacdo da profissao de
fisioterapeuta pelo Decreto-Lei 938/69 de 13 de Outubro de 1969,
a profissdo de terapeuta ocupacional faz-se do mesmo modo. Este

Ill

decreto prevé como atividade do profissional “executar métodos e
técnicas terapéuticas e recreacional com a finalidade de restaurar ,
desenvolver e conservar a capacidade mental do paciente”

(DECRETO-LEI 938/69, ARTIGO 4').
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O profissional graduado no curso de Terapia Ocupacional
promove a inclusdo social e autonomia dos pacientes por
intermédio do emprego de tecnologias e atividades diversas nos
tratamentos, das recuperacbes de lesdes fisicas e mentais, do

diagndstico e prevencao de disfungdes, entre outras atividades.

O desempenho deste profissional podera ser executado
desde recém-nascidos até adultos e idosos em hospitais, empresas,
creches, domicilios, unidades basicas de saude, asilos, centros de

convivéncia, escolas, clinicas e centros de reabilitacao.



1.3. INDIVIDUOS PORTADORES DE DEFICIENCIA OU COM
RESTRICAO A MOBILIDADE

Todos os individuos, incluindo os que possuem algum tipo
de deficiéncia ou restricdo a mobilidade, tém direito ao acesso a
saude, a educacdo, ao lazer e ao trabalho. Tais areas contribuem
para a inclusdao social desses individuos, além do desenvolvimento

de uma sociedade inclusiva e de uma vida saudavel.

Durante grande parte da Histdria da Humanidade a pessoa
com deficiéncia foi vitima de segregacdo, pois a énfase era na sua
incapacidade e na sua anormalidade. A partir dos anos 70 surge o
movimento de Integracdo com o conceito de normalizacdo, onde
sdo expressos que ao deficiente devem ser oferecidas condigGes as
mais semelhantes as dadas na sociedade em que estd inserido.

(MIRANDA, 2004).

Para Almeida et. al.(2006), vemos que nas ultimas décadas
cada vez mais pessoas com deficiéncias ou com algum tipo de
restricdo a mobilidade estdo exercendo seus direitos, inclusive na

area da saude. Normas e legislacOes estabelecidas garantem o
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acesso a promoc¢do da saude, em conjunto com programas de
saude mais especificos, atendimento médico diferenciado, rede de
servicos especializados em habilitacao e reabilitagdo, bem como o
tratamento adequado do individuo nos estabelecimentos de saude

publico e privado.

Segundo o Decreto n" 5.296 de 2 de Dezembro de 2004, que
estabelece normas gerais e critérios basicos para a promoc¢do da
acessibilidade das pessoas portadoras de deficiéncia ou com
mobilidade reduzida, é considerado o individuo portador de
deficiéncia ou com incapacidade para o desempenho de atividades

aquele que se enquadra nas seguintes categorias:

- deficiéncia fisica: alteracdo completa ou parcial de
um ou mais segmentos do corpo humano,
acarretando o comprometimento da funcao fisica;

- deficiéncia auditiva: perda bilateral, parcial ou
total, de quarenta e um decibéis (dB) ou mais,
aferida por no audiograma de 500 Hz, 1.000 Hz,
2.000Hz e 3.000 Hz;

- deficiéncia visual: cegueira, na qual a acuidade
visual é igual ou menor que 0,05 no melhor olho,
com a melhor corregdo Optica; a baixa visdo, que
significa acuidade visual entre 0,3 e 0,05 no melhor
olho, com a melhor corregdo 6ptica;



- deficiéncia mental: funcionamento intelectual
significativamente  inferior a média, com
manifestacdo antes dos dezoito anos e limitagdes
associadas a duas ou mais areas de habilidades
adaptativas;

- deficiéncia multipla: associagdo de duas ou mais
deficiéncias. (DECRETO N2 5.296, 2004, Capitulo I1).

Em relacdo a pessoa com restricio a mobilidade, é
considerada como tal aquela que nao se enquadra no conceito de
deficiéncia e tenha, por qualquer motivo, “dificuldade de
movimentar-se, permanente ou temporariamente, gerando
reducao efetiva na mobilidade, flexibilidade, coordena¢ao motora

e percepcao” (DECRETO N2 5.296, 2004, Capitulo I).

O ultimo censo do IBGE no ano de 2010 apresentou que
24% da populacdo do Brasil sdo portadores de algum tipo de
deficiéncia permanente, seja ela motora, auditiva, visual, mental
ou multipla, resultando em aproximadamente 45 milhdes e 600 mil
pessoas no pais. Estes nimeros referem-se apenas as pessoas com
algum tipo de deficiéncia, ndo contabilizando o nimero de pessoas

com mobilidade reduzida, como é caso de idosos, obesos,
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gestantes, adultos com criancas de colo , pessoas altas e baixas e

aquelas com deficiéncia temporaria (Implementacdo do Decreto n’

5.296, p. 16).

Diante disto, vemos a importancia da consciéncia do
profissional arquiteto e urbanista no desenvolvimento de projetos
gue estejam de acordo com normas e legislacdes, como a NBR
90503, de forma a garantir a acessibilidade de pessoas com
deficiéncia ou com alguma restricio de locomocdo aos
equipamentos urbanos (incluindo aqueles designados a area da

saude) e a circulagdo nos espacos publicos e privados.

3Segundo a Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), a Norma Brasileira
9050 — 2004 se refere a Acessibilidade a edificagGes, mobiliario, espagos e
equipamentos urbanos.



ESTUDOS DE CASO



2. ESTUDOS DE CASO

As realizacbes dos estudos de caso no Centro de Estudos e
Atendimentos em Fisioterapia (CEAFIR) e no Laboratério de
Atividades Psicomotoras (LAPS) tiveram a finalidade de contribuir
para o maior entendimento da proposta do trabalho, além de
proporcionar uma maior abrangéncia sobre o tema do projeto e
auxiliar no desenvolvimento do programa de necessidades e do

pré-dimensionamento do projeto.

2.1. Centro de Estudos e Atendimentos em Fisioterapia
e Reabilitacio (CEAFIR) — FCT UNESP Presidente

Prudente

Inserido no Campus da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia —
UNESP Campus de Presidente Prudente, o Centro de Estudos e
Atendimento em Fisioterapia e Reabilitacdo — CEAFIR (figura 06 e
figura 07) desenvolve aplicacGes técnicas fisioterapéuticas e
pesquisas de avaliacdo por intermédio dos estagios

supervisionados curriculares do curso de Fisioterapia da instituicdo.
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Figura 06: Foto aérea da FCT - UNESP com destaque para o CEAFIR (Fonte:
Google Earth, editada pela autora, 2012).

Figura 07: Centro de Estudos e Atendimento em Fisioterapia e Reabilitagdo —
CEAFIR (Fonte: Autora, 2012).



Destinado a populacdo do municipio de Presidente
Prudente, estima-se que aproximadamente 200 pacientes sdo
atendidos diariamente em diferentes especialidades relacionadas
ao curso de Fisioterapia: Cardiologia; Geriatria e Gerontologia;
Ginecologia e Obstetricia; Fisioterapia Desportiva; Neurologia;

Ortopedia e Traumatologia e por fim, Pneumologia.

Os estagios sdo realizados no terceiro e quarto ano da
graduacdo e sempre sob auxilio e supervisdo de um docente,
conforme sua respectiva drea. Os alunos devem, necessariamente,
realizar o estagio em todas as areas oferecidas pelo CEAFIR a fim
de possibilitar a aplicagdo dos conhecimentos bdsicos adquiridos
em aulas em situagBes praticas, solucionando e identificando
problemas reais sob orientacdo e aprimorando os conhecimentos
tedricos nas dareas onde serdo realizados os estagios. Além dos
estdgios cumpridos no CEAFIR, os alunos estagiam em diferentes
locais como Centro de Saude de Presidente Prudente, Grupos de
Programa Saude da Familia (PSF) e na Santa Casa de Misericérdia

de Presidente Prudente.

GENTRO::
ESTUDOS

=X EDUCAGAD E
SAUDE.CEES

Efetuando atividades relacionadas tanto na prevencao
como na reabilitacdo da capacidade fisica e da funcionalidade das
pessoas, o CEAFIR ainda conta com acompanhamento Médico nas
areas de Ortopedia e Cardiologia, Psicolégico, Fonoaudioldgico, de
Assisténcia Social e de Terapia Ocupacional, com a carga hordria

semanal de acordo com a tabela 01:

Tabela 01: Carga hordria semanal segundo o acompanhamento

Acompanhamento Carga hordria / semana

Médico (Ortopedia e Cardiologia) 06
Assisténcia Social 20
Fonoaudiologia 20
Psicologia 30

Terapia Ocupacional 10

(Fonte: Centro de Estudos e Atendimento em Fisioterapia e Reabilitacdo
da UNESP — CEAFIR, 2012; editada pela autora).



Com aproximadamente 1400 m? de darea construida, a
edificacdo apresenta formas ortogonais ao longo de toda
edificacdo, solidificadas na geometrizacdo do volume e da sua
forma ao observador. Os espacos internos estdo dispostos ao redor
da sala de espera e do Ginasio Terapéutico (figura 08), este que
estd localizado na parte central do edificio e é destinado a
realizacdo de terapias mecanicas através de diversos aparelhos
como barras paralelas, bicicletas ergométricas, equipamentos para
fortalecimento muscular, escadas e rampas de canto, esteiras

rolantes, tablados etc.

Figura 08: Ginasio Terapéutico (Fonte: Autora, 2012).
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Os ambientes no CEAFIR sdo divididos conforme a area
especializada e os diversos usos (secretaria, sanitdrios e sala de
espera), vistos na planta baixa da edificacdo (figura 09). O
programa conta ainda com uma sala de esterilizacdo de materiais,
sala de reunido e area destinada para os funciondrios com copa,

depdsito e lavanderia.

As areas fisicas utilizadas pelos servigos de fisioterapia estao
devidamente adequadas as normas da ABNT referente a
acessibilidade a edificagdes — NBR 9050. A circulagdo interna no
local encontra-se de forma acessivel pelas pessoas que utilizam
cadeiras de rodas ou outros equipamentos auxiliares para

locomogao.

Os corredores possuem larguras dimensionadas de acordo
com o fluxo de pessoas e o acesso dos pacientes ao Centro é feito
por intermédio de rampas providas de corrimdo e guarda-corpo,
conferindo ao paciente com dificuldade de se locomover maior

seguranca e estabilidade.
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Figura 09: Planta CEAFIR (Fonte: SAEPE — Servigo de Apoio ao Ensino, Pesquisa e Extensao, 2012; editada pela autora, 2012).
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A estrutura clinica ainda inclui duas piscinas terapéuticas
destinadas ao tratamento de hidroterapia, localizadas interna e
externamente ao prédio. A piscina interna é aquecida a fim de
possibilitar a prevencdo e o tratamento de vérias doencas
reumaticas, ortopédicas e neuroldgicas. O acesso a piscina é feito
através de escadas e corrimaos, porém, desprovida de rampa, que
seria 0 meio mais adequado de acesso para pacientes que possuem
algum tipo de deficiéncia referente a locomog¢ao ou com restri¢cdo a
mobilidade, como idosos. Devido as diferencas de dificuldade entre
os participantes da atividade terapéutica no local, faz-se
necessaria, oferecer no local mais de uma forma de entrada e saida

da piscina.

Os sanitarios de funciondrios, estagidrios e docentes foram
projetados separadamente dos sanitarios para os pacientes, que
estao localizados préximos a circulagdo principal, e, com excecao
dos sanitarios proximos a sala de espera, sdo adaptados para
pessoas que utilizam cadeiras de rodas, préteses, aparelhos
ortopédicos, assim como quem precisa de apoio, como criangas e

idosos. Os banheiros sdo equipados com barras de apoio metdlicas
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nas paredes laterais, posteriores a bacia sanitdria e junto ao
lavatério e possuem pisos com superficie regular, firme e

antiderrapante.

Observa-se que as “dreas molhadas” (figura 10) onde sdo
realizadas as atividades terapéuticas de crioterapia e hidroterapia4
localizam-se em um ambiente isolado das demais salas e sao

equipadas com turbilhdes, refrigeradores e tanque de parafina.

Figura 10: Espaco destinado para atividades terapéuticas (Fonte:
Autora, 2012).

4 . . N . ~ . .
“Crioterapia” refere-se a utilizagdo do frio (gelo, cremes ou sprays) como fins
terapéuticos e “hidroterapia consiste no tratamento pela 4dgua sob diversas
formas e temperatura variadas.



Tanto as salas de atendimento individual e de
acompanhamento (figura 11) quanto nas areas de terapia sdo
separadas por divisérias do tipo dry wall, e para com cada area, sdo
utilizados mobiliarios diferentes de acordo com as necessidades
dos pacientes (figura 12). Nota-se que nas salas voltadas para o
tratamento infanto-juvenil ndo existe o uso de temas ludicos e
simbdlicos no ambiente, caracteristicas esta que, inteiramente
ajustado ao universo infanto-juvenil, proporciona um tratamento
diferenciado e possibilita as criangcas o enriquecimento de suas

proprias capacidades.

Figura 11: Sala de acompanhamento (Fonte: Autora, 2012).
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Figura 12: Sala para o tratamento neuroldgico (Fonte: Autora, 2012).

Alguns ambientes como a sala de espera e o Gindsio
Terapéutico possuem o pé direito elevado, que aliado as aberturas
de portas e de janelas na parte superior do edificio, proporciona
um melhor aproveitamento da insolacdao e ventilagdo no local. Ja
outros ambientes sao equipados com ares-condicionados de modo
a conferir aos usudrios um melhor conforto térmico na execucao
das atividades. A figura 13 demonstra o fluxograma do Centro,
estabelecendo como se realiza a circulagdo dos usudrios no local e

as relagGes entre os ambientes.
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Figura 13: Fluxograma do CEAFIR (Fonte: Autora, 2012).
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2.2. Laboratério de Atividades Psicomotoras (LAPS) —
FCT UNESP Presidente Prudente

Também inserido no campus da FCT - UNESP, o Laboratério
de Psicomotricidade (LAPS) iniciou suas atividades no ano de 2001
e atualmente atende criancas de um a onze anos de idade que
apresentam deficiéncias psicomotoras associadas ou ndo a
problemas de aprendizagem. As analises e intervencdes
fisioterapéuticas e psicomotoras sao realizadas, em sua maioria,
por meio dos estagios obrigatérios dos alunos do curso de
Fisioterapia e sob supervisdo e orientacdo de docentes da

instituicao.

O laboratdrio se localiza na drea norte do campus da FCT -
UNESP, mais precisamente em uma das extremidades do
Departamento da Fisioterapia (figura 14) e proximo aos
laboratérios utilizados pelos graduandos do mesmo curso. O local
sofreu uma reforma em anos anteriores com a proposta de

readequar o laboratério e melhorar a organizagao dos espacos,
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entretanto, nota-se que os mesmos nao sao suficientes para a

execucdo de todas as atividades propostas pelo LAPS.

Figura 14: Foto area com destaque para o LAPS (Fonte: Google Earth 2007,
editado pela autora, 2012).

Figura 15:Entrada do LAPS (Fonte: CABRAL, 2011).
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Figura 16: Area de atuacdio do LAPS apds reforma (Fonte: SAEPE, Servico de
Apoio ao Ensino, Pesquisa e Extensdo, 2012; editada pela autora, 2012).

Segundo a coordenadora do laboratdrio, a professora Tania
Bofi, os ambientes que englobam o LAPS sofreram diversas
modificacGes ao longo dos anos de forma a tornar o ambiente

atrativo para as criangas e também para promover o bem estar das
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mesmas, influenciando na aprendizagem e, consequentemente, na
condicdo de melhora dos pacientes. Tal fato implicou na auséncia

de resisténcia das criangas aos tratamentos.

Outro fator de contribuicdo foi a inclusdo de atributos e
elementos que agregassem ao projeto o aspecto da humanizacdo
do ambiente. Dentre as modificacdes ocorridas nos espacos e

elementos incluidos, se destacam:

- a escolha de cores alegres nas paredes das salas de atendimento

e demais salas, assim como nos mobilidrios (figura 17);

- a introdugao de quadros contextualizados no universo infantil na
sala de espera a fim de tornar a atmosfera acolhedora e mais

atrativa aos usuarios;

E, por fim, a utilizacdo de brinquedos e jogos especificos
para o publico infanto-juvenil a fim de estimular a auto expressao e
operatividade da crianca, manifestando dessa forma, suas

potencialidades.



Figura 17: Area servico social e atendimento aos pais (Fonte: Autora,
2012).

De acordo com relatos da coordenadora e através de visita
realizada no local, nota-se que a atual configuracdo dos espacos
(figura 18) influencia na distragcdo dos pacientes, uma vez que estes
tém acesso visual a toda drea de atendimento e desenvolvimento
de atividades em conjunto com brinquedos e jogos que estdo
dispostos sobre prateleiras (figura 19). Para que tal fato nao
ocorresse, o ideal seria a insercao de salas de atendimentos
individuais para que os pacientes executassem sozinhos

determinadas atividades. Também sdo realizadas atividades no

&
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ambiente externo ao laboratdrio, onde proximo a este ha uma area

de gramado e uma pista sensorial (figura 20).

Figura 20: Pista sensorial (Fonte: Autora, 2012).
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Figura 18: Atual configuracdo dos espagos — Planta baixa LAPS (Fonte: Autora, 2012).
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3. CENTRO DE ESTUDOS DA EDUCAGCAO E DA SAUDE
(CEES)

Este topico discorrerd sobre a Universidade Estadual
Paulista “Julio de Mesquita Filho” (UNESP), com destaque para o
campus de Marilia e os cursos oferecidos pela instituicdo que sao
alvos do projeto: Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia
Ocupacional. Também serdo abordados o estudo e analise do CEES
e as entrevistas realizadas com diversos profissionais relacionados

ao tema do projeto proposto.

O estudo e a andlise do Centro de Estudos da Educacdo e da
Saude (CEES) sdo de suma importancia para o trabalho, uma vez
que proporcionam uma melhor compreens3ao do funcionamento
do objeto de estudo em questao, assim como sua importancia na

contribuicdo na area da educacdo e da saude.

As realizagcbes das entrevistas buscam trazer uma melhor
concepcao do funcionamento da universidade do CEES, obter

informacgdes e dados que auxiliam no desenvolvimento do projeto
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e por fim, justificar com maior credibilidade a importancia de

elaborar um novo projeto para o CEES.
3.1. AUNESP

Criada no ano de 1976, a Universidade Estadual Paulista
“Julio de Mesquita Filho” surgiu da juncdo de institutos de ensino
superior localizados em diferentes cidades do interior do Estado de
S3o Paulo. Tais unidades foram criadas, em sua maioria, no fim dos
anos 50 e inicio dos anos 60, e grande parte — inclusive a unidade
de Marilia - eram constituidas pelas chamadas Faculdades de
Filosofia, estas voltadas preferencialmente para formacdo de

professores”.

Desde entdo, outras unidades foram criadas com a
finalidade de formacdo profissional. Nos anos 80 e 90, iniciaram-se
campanhas buscando adotar formas mais democraticas na gestao e
a formacdo de uma identidade, com o intuito de realizar uma

maior integracdo entre os campi. Essas buscas tiveram resultados

Informacgdes obtidas pelo histérico da UNESP, disponivel em: <
http://www.unesp.br/apresentacao/historico.php >. Acesso em: 18 de Abril de
2012.



positivos que geraram uma aproximacdao cada vez maior da

universidade com o estado de Sdo Paulo.

Atualmente a UNESP possui diversas unidades universitarias
gue sdo responsaveis pelos cursos oferecidos pela universidade e
estdo localizadas em 23 cidades distribuidas no interior do estado
de Sdo Paulo e na capital (figura 21). Por esse fato, é denominada

como “universidade multicampus”.

Figura 21: Unidades da UNESP com destaque para o Campus de Marilia (Fonte:
UNESP, 2010).
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3.2.FACULDADE DE FILOSOFIA E CIENCIAS (FFC) - UNESP
CAMPUS DE MARILIA

Segundo o histérico da FFC — UNESP Campus de Marilia®, a
Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de Marilia (FAFI) foi criada
em 25 de Janeiro de 1957 dentro da nova politica de interiorizacdo

dos centros de pesquisa e ensino (figura 22).

Com a criacao da Universidade Paulista “Julio de Mesquita
Filho” no ano de 1976, a FAFI passou a ser denominada de
Faculdade de Educacdo, Filosofia, Ciéncias Sociais e da
Documentacdo da UNESP, Campus de Marilia (figura 23). E
somente na década de 90 com o ingresso do curso de
Fonoaudiologia na instituicdo que a unidade passou a ser

Faculdade de Filosofia e Ciéncias, UNESP Campus de Marilia.

6 InformagGes obtidas pelo histérico da FFC - UNESP, disponivel em: <
http://www.marilia.unesp.br/#!/instituicao/apresentacao/a-faculdade/ >.
Acesso em: 18 de Abril de 2012.



Figura 22: Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de Marilia na década de 60
(Fonte: Comissdo de Registros Histéricos de Marilia).
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FACULDADE DE FILOSOFIA

Figura 23: Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de Marilia na década de 70
(Fonte: Comissdo de Registros Historicos de Marilia).

GENTRO::
ESTUDOS

=X EDUCAGAD E
&= SAUDE.CEES

Os cursos de graduacao oferecidos pela FFC na area de
Ciéncias Bioldgicas e da Saude sdo: Fisioterapia (40 vagas),
Fonoaudiologia (35 vagas) e Terapia Ocupacional (40 vagas) e para
a Fundacdo VUNESP se destacam nas seguintes caracteristicas de

estrutura curricular e enfoque:

- Fisioterapia: Criado no de 2003, o curso de Fisioterapia na FFC
tem como foco a formagdo ampla e generalista em contato com a
realidade da saude e a vivéncia da atuacdo fisioterapéutica iniciada

desde o primeiro ano de graduacgao;

- Fonoaudiologia: Oferecido na Faculdade desde o ano de 1990, o
curso de Fonoaudiologia apresenta uma estrutura curricular ampla,
onde a preocupacdo é promover uma formacdo generalista e
humanista, ao mesmo tempo em que desenvolve competéncias
especificas para que o futuro profissional seja capaz de prevenir e
diagnosticar problemas, habilitar e reabilitar pacientes que

apresentem disturbios da audicdo e da comunicacao oral e escrita;

- Terapia Ocupacional: Instituido no mesmo ano do curso de

Fisioterapia, o curso de Terapia Ocupacional tem enfoque na



inclusdo social, onde na graduacdo sdo inseridos conhecimentos
nas areas de Ciéncias Bioldgicas e Humanidades e disciplinas
relacionadas a educacdo de pessoas com deficiéncias, reabilitacao

profissional, aces sociais e clinica geral.

A FFC conta com um total de 182 docentes; 197
funciondrios técnico-administrativos; 2.013 alunos de graduacdo e
568 alunos de pds-graduacdo. Sao oferecidos pela Faculdade nove
cursos de graduacdo: Bacharelado em Arquivologia; Bacharelado
em Biblioteconomia; Licenciatura e Bacharelado em Ciéncias
Sociais; Bacharelado em Fisioterapia; Bacharelado e/ou
Licenciatura em Filosofia; Bacharelado em Fonoaudiologia;
Licenciatura em  Pedagogia; Bacharelado em  Relagdes
Internacionais e Bacharelado em Terapia Ocupacional. No total, a
universidade conta com seis programas de péds-graduacdo:
Educacdo, Ciéncias Sociais, Ciéncia de informacdo, Filosofia,

Fonoaudiologia e Relagdes Internacionais.

Sua estrutura fisica distribui-se em dois locais diferentes:
Campus | e Campus I, localizados na Avenida Hygino Muzzi Filho

(zona oeste da cidade) e Avenida Vicente Ferreira (zona leste da
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cidade), respectivamente. E no Campus | (figura 24 e figura 25)
onde se concentra a maioria das atividades didaticas e onde estdo
instalados os laboratérios, a estrutura administrativa, os

departamentos, a biblioteca, os prédios de atividades didaticas etc.

Figura 24: Foto aérea com destaque para Campus | da FFC UNESP (Fonte: Google
Earth, editada pela autora, 2012).
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Sendo assim, a Faculdade de Filosofia e Ciéncias (FFC) —
UNESP, Campus de Marilia se destaca, desde a sua criagdo, como
um espaco privilegiado na cidade e na regido de formacado de
profissionais capacitados, incentivando os trabalhos de pesquisas

cientificas e a realizacdo de atividades de extensao.

Figura 25: Entrada da Faculdade de Filosofia e Ciéncias — UNESP, Campus |
(Fonte: FFC UNESP).

O Campus |l (figura 26 e figura 27) consiste em um dos
primeiros prédios instalados pela universidade e congrega no local:
Centro de Estudos da Educacdo e da Saude, Universidade Aberta
para Terceira Idade (UNATI); Coordenadoria Geral de Bibliotecas
(CGB); Unidade de Atendimento Médico, Odontoldgico e Social
(UNAMOS); Ndcleo de Ciéncia e Cultura; Centro de Documentagao

Historica e Universitaria de Marilia (CEDHUM); Centro de Estudos

Interdisciplinares da Comunicagdo Humana (CEICOMHU) e outros Figura 26: Foto aérea com destaque para Campus Il da FFC UNESP

setores ligados a 4rea de extens3o da unidade. (Fonte: Google Earth, 2007; editada pela autora, 2012).
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Figura 27: Faculdade de Filosofia e Ciéncias — UNESP, Campus Il (Fonte: Autora,
2012).

3.3. CONTEXTO HISTORICO: CENTRO DE ORIENTACAO
EDUCACIONAL (COE) e CENTRO DE ESTUDOS DA
EDUCACAO E DA SAUDE (CEES)

Segundo OMOTE (2003), o Centro de Orientacdo
Educacional (COE) foi criado no ano de 1978 por docentes do
departamento de Psicologia da Educacdo com a finalidade de dar
atendimento psicopedagdgico, social e terapéutico a criangas
carentes da rede publica de ensino com problemas de

aprendizagem. Com o aumento na demanda de pacientes e,
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consequentemente, do numero de atendimentos, somado a
repercussao local e regional, o COE transformou-se em Unidade
Auxiliar em 1988 e apds dois anos, sua equipe multidisciplinar foi

formada.

Em 1995 foram eliminados os setores anteriormente
definidos, ou seja, os critérios sociais de assisténcia e prestacdo de
servicos, e substituidos pelas areas de pesquisa, ensino e extensao,
justificado pelo aumento do nimero de projetos desempenhados
pelos docentes, pesquisas e extensdo, juntamente com a maior
inclusao de alunos nestas areas. Paralelamente a esses
acontecimentos, é criada a Clinica de Fonoaudiologia, esta

destinada as novas atividades de extensao realizadas por alunos e

docentes e estagidrios do curso de Fonoaudiologia. (OMOTE, 2003,

i)

A rapida expansdo das atividades de ensino,
pesquisa e extensdo desenvolvidas na CF passou a
exigir uma estrutura de funcionamento compativel
com aquela de uma Unidade Auxiliar. Sensiveis a
novas demandas e necessidades, os docentes
vinculados a CF iniciaram uma extensa discussdo,
visando sua transforma¢do em Unidade Auxiliar
(OMOTE, 2003, ii).



Com duas Unidades Auxiliares atuando no campus, em 2000
foi aprovada a reestruturacdio do COE, onde passaram a
desenvolver atividades de ambas as unidades e foi posteriormente,

nominada de Centro da Educacdo e da Saude — CEES.

A partir de entdo, inicia-se uma nova etapa da Unidade
Auxiliar, com perspectivas de desenvolvimento e outros desafios a
serem enfrentados. Tendo em vista o aumento da demanda de
pacientes e o crescimento da unidade ndo sé no ambito fisico, o
CEES passou a contar com um numero bem maior de docentes, e
necessitando, também, da contracdo de funciondrios e técnicos

para melhor funcionamento do Centro.

Atualmente, é no CEES onde sdo realizadas as praticas dos

estagios  supervisionados dos cursos de Fisioterapia,
Fonoaudiologia, Pedagogia e Terapia Ocupacional da universidade.
O tdpico a seguir, discorrerad sobre a unidade auxiliar — CEES — de

forma mais detalhada.
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3.4. CENTRO DE ESTUDOS DA EDUCACAO E DA SAUDE
(CEES) - UNESP CAMPUS DE MARILIA

Pertencente ao Campus |l da Faculdade de Filosofia e
Ciéncias — UNESP Campus de Marilia, o Centro de Estudos da
Educacdo e da Saude (CEES) compreende uma Unidade Auxiliar de
estrutura complexa, essencial para o desenvolvimento das
atividades de Ensino, Pesquisa e Extensao dos cursos de Graduacao
(Fisioterapia, Fonoaudiologia, Pedagogia e Terapia Ocupacional) e
Pés-Graduacdo, e tem por objetivo:

Apoiar o desenvolvimento das atividades de ensino,
pesquisa e extensdo, voltadas para questdes
relativas a educacdo, a habilitacdo e reabilitacdo de
individuos com necessidades especiais, decorrentes
de condi¢Oes organicas ou psicossociais atipicas, as
quais impedem os restringem a participacdo do
individuo em diversas d4reas da sociedade.

(REGULAMENTO DO CENTRO DE ESTUDOS DA
EDUCAGAO E DA SAUDE, 2010, p.1).

Além de proporcionar o desenvolvimento de projeto de
pesquisas e de ensino, atualmente s3do oferecidas no local

atendimento em prestacdo de servicos relativos a educacdo,



prevencao, diagndstico, habilitacdo e reabilitacdo fisica, mental,
motora e dos disturbios na drea da comunicagdo oral e escrita, voz

e audicdo de individuos.

Figura 28: Centro de Estudos da Educacgdo e da Saude — CEES (Fonte: Autora,
2012).

Atuando como apoio na area da saude para diversos

municipios da regido inclusos no Departamento Regional de
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Saude’, o CEES é destinado aos cursos de Fisioterapia,
Fonoaudiologia, Pedagogia e Terapia Ocupacional e possui
convénio com o SUS®. Os atendimentos s3o encaminhados pela
Central Reguladora de Vagas da Secretaria Municipal de Saude de
Marilia ou, em muitas vezes, com agendamento direto.
Diferentemente das Clinicas Fisioterapia e Fonoaudiologia do
municipio de Marilia, o CEES ndo possui limite maximo de nimero

de sessGes para o tratamento dos pacientes.

Pertencente a prépria universidade, a estrutura fisica do
Centro possui aproximadamente 2000 m? de drea construida e estd
localizada na regido leste da cidade e a aproximadamente cinco
quilémetros do Campus | da Faculdade Filosofia e Ciéncias (regidao
oeste da cidade). A figura 29 demonstra a planta esquematica com

a distribuicao dos espacos internos no CEES.

S50 incluidos na area de abrangéncia do DRS de Marilia 62 municipios.
Disponivel em: < http://www.saude.sp.gov.br >. Acesso em: 26 de Margo de
2012.

A sigla SUS refere-se ao Sistema Unico de Satde destinado ao acesso da
populagdo ao sistema de atendimento publico da saude.
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Figura 29: Planta esquematica do CEES (Fonte: CEES; editada pela
autora, 2012).
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LEGENDA

1. Cozinha terapéutica 2.WC feminino e masculino 3.Sala exame
(Fonoaudiologia) 4.Sala de audiometria 5e6.Sala de terapia (Todos os
cursos) 7,8e9. Laboratdrio de docente 10.WC feminino e masculino
11.Cabines (Fonoaudiologia) 12.Espera 13,14e15. Sala de supervisdo e
reunido (Fonoaudiologia) 16.CEEPIS (Centro de Estudos de Pesquisa de
Inclusdo Social) — Extensdo 17.UNATI (Universidade Aberta a Terceira
Idade) — Extensdo 18e19. Sala de atendimento (Terapia Ocupacional) 20.
Turbilhdo (Fisioterapia) 21e22. Ortopedia (Fisioterapia)
23.Acompanhamento médico 24.Paco Escuta — Extensdo 25.Anfiteatro
26.Sala de Prontudrios 27.Sala dos estagiarios 28.Sala de atendimento
(Terapia Ocupacional) 29.Pedagogia em educagdo especial — Extensdo
30.Comunicagdo  alternativa — Extensdao 31.Sala de terapia
(Fonoaudiologia) 32.Sala multifuncional (Pedagogia) — Extensdo 33.WC
feminino e masculino (funcionarios) 34. Sala de brinquedos 35. Biblioteca
Interativa — Extensdo 36,37 e 38. Sala de terapia (Fonoaudiologia) 39. Sala
docente 40,41e42. Sala de terapia (Fonoaudiologia) 43. Sala docente 46.
Recepc¢do 47.Secretaria 48e49. Sala para técnicos (Fisioterapia e Terapia
Ocupacional) 50. Copa 51.Sala para técnicos e docentes 52.NNIC (Nucleo
de Interagdo da Crianca) 53.Sala cedida para Prefeitura 54.Sala de terapia
(Pedagogia) 55.Acompanhamento (Servigo Social) 56.Estimulacdo precoce
57.Sala de terapia (Fonoaudiologia) 58.Acompanhamento (Psicologia)
59.Extensdo (Fonoaudiologia) 60,61e62. Sala de atendimento (Todos os
cursos) 63e64. Sala de terapia (Fisioterapia) 65e66. Sala de atendimento
(Todos os cursos) 67.Laboratério de protese (Fonoaudiologia) 68.WC
feminino e masculino 69.Sala do BERA (Fonoaudiologia) 70e71.Sala de
terapia (Fisioterapia e Terapia Ocupacional) 72.Aprimoramento
profissional ~ 73.Estimulacdo  precoce  74.Neurologia (Fisioterapia)
75e76.5ala de terapia (Terapia Ocupacional) 77.Laboratério de DLE —
Dificuldade de leitura e escrita 78.Reabilitacdo cardiologia (Fisioterapia)
79.Laboratério (Fisioterapia) |:| sem uso ou utilizado para outros fins



Conforme o regulamento do CEES, este esta
administrativamente subordinado a Direcdo da Faculdade e para a
execucdo do desenvolvimento de seus objetivos, o Centro conta
com docentes da instituicdo, alunos da graduacdo e pds-graduacao,
17 funciondrios técnico-administrativos contratados, profissionais

voluntarios e profissionais cedidos ou comissionados por outros

drgdos ou instituicdes, como a Prefeitura Municipal de Marilia.

Conforme levantamento feito pelos prdprios funcionarios
do Centro, estima-se que em média 3.000 pacientes sdo atendidos
por més em diferentes areas e atividades de apoio, as quais estdo
dispostas na tabela 02. Os critérios para a contabilidade sdo:
atendimentos individuais, execu¢dao de exames ou apenas para
agendamento de consultas e exames. O curso de Fisioterapia é o
gue atualmente possui maior demanda em tratamentos de
pacientes, de acordo com as informacgdes cedidas pela Secretaria
do CEES, ndo havendo uma contabilidade exata do numero de

pacientes por cursos e por areas de cada curso.
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Tabela 02: Areas de atuagdo e atividades por curso

Areas de atuagio e atividades por curso

Curso Areas

- Cardiologia;

- Neurologia Adulta e Infantil;
- Neurologia Infantil;

- Ortopedia e Traumatologia;
- DisfungGes
musculoesqueléticas;

- Fisioterapia Desportiva

- Disturbio da linguagem;

- Disturbio da leitura e escrita;
- Disturbio neuroldgico;

- Disturbio da voz;

- Disturbio da fluéncia;

- Motricidade oral;

- Audiologia educacional;

- Audiologia clinica;

- Exames de Audiometria de
Tronco Cerebral;

- Protese auditiva;

- Deficiéncia Auditiva

- Neuroldgico;

- Educacao Especial;

- Pediatria (pacientes infantis de
zero a trés anos);

- Reabilitagdo Profissional;

- Disfungdo de aprendizagem

Fisioterapia

Fonoaudiologia

Terapia Ocupacional

(Fonte: Centro de Estudos da Educagdo e da Saude — CEES; editada pela
autora, 2012).



Assim como a estrutura da edificacdo, os espacos internos
foram totalmente readaptados e reformados ao longo dos anos a
fim de proporcionar uma melhor distribuicdo dos espacos, conforto
dos usudrios e introduzir salas de avaliacdo, laboratérios e terapia,

ou seja, melhorar a funcionalidade da edificacao.

As reformas mais significantes do prédio ocorreram em

2010 e final de 2011, resultando em:

- reestruturagdao interna de diversas salas terapéuticas e

laboratérios para os cursos de Fisioterapia e Fonoaudiologia;
- modificagdo de usos de diversas salas;

- substituicdao da cobertura, fundagdes, janelas e piso das salas que

se encontravam antigos e inadequados;
- pintura externa e interna do local.

Tais reformas nos anos anteriores também procuraram
tornar o prédio acessivel a todos conforme a NBR 9050. Nos
sanitarios destinados aos pacientes foram instaladas barras

metalicas de apoio nas paredes laterais, posteriores a bacia
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sanitaria e junto ao lavatério. A construcdo de rampas com
corrimdo e guarda-corpo tanto na parte interna quanto externa
(figura 30 e figura 31) e a introdugdo de piso tatil em areas de
acesso foram outras modificacbes ocorridas no local a fim de

garantir acessibilidade a edificacdo.

Figura 30 e figura 31: Reformas executadas no Centro (Fonte: Autora, 2012).



Em visita realizada no local, percebe-se que além do prédio
ser antigo (figura 32), ha deficiéncia na ventilacdo e iluminacdo da
edificacdo. Em alguns casos, a auséncia de aberturas em algumas
salas de terapia resulta na necessidade de utilizar, tanto para a
questdo do conforto térmico dos usudrios como para questdes

sanitarias, ares-condicionados para os ambientes.

Figura 32: Edificagdo do campus Il (Fonte: Autora, 2012).
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Muitas salas foram introduzidas nos espacos disponiveis
conforme a necessidade do programa do CEES, resultando na
mistura dos espagos por cursos e por usos, gerando grande
dificuldade de identificacdo por parte dos usudrios. Os espacos
internos ndo apresentam uma clara divisdo das salas em relagao
aos cursos (figura 33), além da escassez de figuras informativas

com a localizacdo e descricdo dos espacos.

Por intermédio da figura 33 nota-se que hd uma grande
guantidade de salas destinadas ao curso de Fonoaudiologia quando
comparada aos outros cursos. Tal fato pode ser explicado por ser o
primeiro curso da area da saude a se instalar no prédio. Os espagos
inutilizados, assim como os servigos, sanitarios e outros espagos
como Anfiteatro e sala de prontudrios foram marcados em uma
Unica cor a fim de destacar os cursos e tornar a leitura da figura

mais dindmica.
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Divisdo de uso por cursos
Legenda

[ Fisioterapia
Fonoaudiologia

Il Pedagogia

Il Psicologia

Il Prefeitura

I Terapia Ocupacional

Todos cursos

Il Sala de Docentes

[ Sem uso, Servicos e WC

Figura 33: Divisdo de uso no Centro por cursos (Fonte: Autora, 2012).
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Ao contrario das salas dos docentes e aquelas destinadas
aos projetos de extensdo, algumas salas de terapia (figura 34) e
atendimento apresentam-se em tamanho insuficiente para que
realizacdo das atividades ocorra de forma eficiente, mesmo que
estas sejam designadas para atendimento individual (figura 35).
Os equipamentos utilizados pelos estudantes e funcionarios
encontram-se, de forma geral, em bom estado de conservagao e

com frequente manutengdo.

Figura 35: Sala de atendimento individual (Fonte: Autora, 2012).

Ao entrar no Centro, o percurso do usudrio é conduzido
por enormes corredores e, num primeiro momento, se torna
confuso pelo grande niumero de salas existentes e pelo tamanho
do edificio. A figura 36, mostra o fluxograma do Centro,

estabelecendo as relagdes entre os ambientes e como é

realizada a questao da circulacao no local.

Figura 34: Sala de terapia (Fonte: Autora, 2012).
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Figura 36: Fluxograma do Centro (Fonte: Autora, 2012).
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O acesso de pedestres (figura 37) se da pelo lado lateral da
edificacdo, o que torna em muitas vezes, dificil a identificacdo por
parte dos usudrios, uma vez que ha falta de informac¢des na parte
externa e também por apresentar inUmeras salas anexadas ao
prédio. J& o acesso de ambulancias e veiculos de funcionarios
ocorre ao lado da fachada principal e de forma mal planejada, sem
um acesso especifico para o transporte dos pacientes (este cedido
pelo préprio Centro as pessoas portadoras de algum tipo de

deficiéncia que as impeca de se locomover até o mesmo).

Apds a andlise da unidade, foi possivel obter um estudo de
uso das areas internas que compdem o CEES segundo o critério de
circulagdo, uso misto (circulagdo e permanéncia), permanéncia,

espacgos sem destinagdo (sem uso) e sanitarios (figura 38).
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Padestres

Figura 37: Percurso realizado pelos usuarios do CEES (Fonte: Autora, 2012).
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ambulancias [

Estudo de Usos
Legenda

[T circulagao

[] Misto (ciroulagao _
" & permanéncia) v
[ Permanéncia o,
- Sanitarios
Sem uso

Figura 38: Estudo de uso das areas internas (Fonte: Autora, 2012).
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3.5.ESTAGIOS SUPERVISIONADOS CURRICULARES

A formacdo de profissionais no pais requer qualidade da
educacdo superior, onde o processo de ensino e aprendizagem
deve ser apto e eficiente de forma a garantir competéncia nas
realizacbes de atividades assistenciais, gerenciais, de pesquisa e

ensino.

Segundo Nascimento et al. (2007), o desenvolvimento de
atividades de estagio possibilita o contato direto do estudante com
o usudrio, conferindo uma oportunidade de aplicar conhecimento
tedricos, além de contribuir no desenvolvimento de habilidade e

competéncia nas a¢bes. Desta forma:

[...] o estdgio é um processo pedagogico de
formacao profissional que tenta criar um elo entre a
formagdo tedrico-cientifica e a realidade do meio,
fazendo com que o estudante estabelega correlagGes
entre o referencial tedrico e as situagbes do
cotidiano. E o momento de vincular a teoria 3
pratica, possibilitando a aplicagdo de conceitos
abstratos em situagdes concretas. (NASCIMENTO et
al., 2007, p. 87).
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Nos cursos de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia
Ocupacional da Faculdade de Filosofia e Ciéncias, os estagios sdo
cumpridos sob supervisao de docentes no ultimo ano de graduacao
(quarto ano), com excecdo do curso de Fonoaudiologia, em que a
partir do terceiro ano sdo realizados estagios supervisionados nas
areas de Diagndstico Fonoaudioldgico, Terapia Fonoaudioldgica —
voz e fluéncia, Audiologia, Educacional e Saude Publica (UNESP

MARILIA, 2009).

Sao oferecidas no CEES 35 vagas de estagio para o curso da
Fisioterapia, 40 vagas, tanto no terceiro quanto para o quarto ano,
para o curso de Fonoaudiologia, e 24 vagas para o curso de Terapia
Ocupacional, sendo 12 destinados a terapia adulta e 12 para a

infantil.

Além do préprio CEES, os alunos estagiam em diferentes
locais, conforme as areas de enfoque de cada curso e/ou programa
do docente, tais como: asilos, clinicas, escolas, hospitais, Unidades
Basicas de Saude (UBS) etc. No curso de Fonoaudiologia os estagios
sao realizados a partir do terceiro ano na Clinica de Fonoaudiologia

da UNESP (CEES), nas Unidades Basicas de Saude (UBS), em escolas
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municipais com atividades preventivas, triagens e Tabela 04: Areas de estéagio e carga horaria para Fonoaudiologia
encaminhamento. Todos os alunos devem desenvolver atividades

nas areas propostas pela grade curricular de cada curso e cumprir a

carga hordria minima estipulada para a disciplina de “Estagio - Diagnéstico Fonoaudioldgico;
. o - Terapia Fonoaudioldgica: 405
Supervisionado | e Estagio Supervisionado II”, conforme as tabelas fluéncia e voz; (horas/ano) -
03. 04 e 05: - Audiologia clinica (3°ano)
, :
- Audiologia clinica;
Tabela 03: Areas de estégio e carga horaria para Fisioterapia Fonoaudio-  Linguagem Infantil;
. - Audiologia Educacional;
logia - Linguagem Escrita; 645
- Disturbios de Linguagem, Fala (horas/ano) -
e Degluticdo em Lesados (4°ano)
Encefalicos;
- Hospitalar; - Fonologia e motricidade oral;
- Neurologia adulto e infantil; - - Avaliacdo objetiva da audigdo
Fisioterapia Cardiorre.spiratéria 1080 (Fonte: Faculdade de Filosofia e Ciéncias — UNESP, 2012).
ambulatorial; (horas/ano)
- Saude Publica;
- Geriatria; ‘
- Ortopedia e Traumatologia; Tabela 05: Areas de estagio e carga horaria para Terapia Ocupacional

- Saude da Mulher;
- Fisioterapia Desportiva

(Fonte: Faculdade de Filosofia e Ciéncias — UNESP, 2012).

- Clinica Geral;
- Educacgao Especial;
- Educacdo em Pediatria; 1080
X - Reabilitagdo Profissional; (horas/ano)
Ocupacional  _s,;de Mental e Psiquiatria;
- Programas Sociais

Terapia

(Fonte: Faculdade de Filosofia e Ciéncias — UNESP, 2012).

45



3.6. ENTREVISTAS

- Coordenadora do CEES

Em entrevista® realizada com a Professora Doutora Ana
Claudia Vieira Cardoso — coordenadora do CEES ha quatro anos e
docente da Faculdade de Filosofia e Ciéncias ha 18 anos - foram
discutidos assuntos relacionados a necessidade de um novo
projeto arquitetonico para o Centro e suas demandas, além de
questdes relacionadas as dificuldades e problemas encontrados em
ambito dos profissionais de cada area e de cada curso (Fisioterapia,

Fonoaudiologia, Pedagogia e Terapia Ocupacional).

Questionada sobre a necessidade de um novo projeto
arquiteténico para o CEES, a coordenadora diz este ser de suma
importancia e necessidade para os profissionais da drea da
educacdo e da saude e também para a populacdo da cidade de

Marilia.

Para a coordenadora, uma das dificuldades encontradas no

Centro quanto a estrutura fisica, é a auséncia de espacgos separados

®Entrevista realizada no dia no dia 26 de Margo de 2012.
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para os cursos, além da falta de infraestrutura em algumas salas,
em detrimento do prédio ter sofrido adaptacbes. A coordenadora
ainda salientou a importancia de se realizar um novo projeto para

o CEES que seja planejado de acordo com as necessidades de cada

curso da UNESP.

De acordo com a coordenadora do CEES no momento atual,
além da setorizacdo dos ambientes por cursos, o novo projeto

arquitetdnico para o CEES necessitaria de:

- Insercdo de instalagdo sanitaria (pias) em algumas salas de

atendimento;
- Sala para os estagidrios;

- Piscina coberta, aquecida e adequada para realizacdo de

hidroterapialo;

- “Casa de AVD — Atividades de Vida Didria”, que compreende as

atividades rotineiras como o cuidado com o corpo e a atividades

10Hidroterapia ou Fisioterapia Aquatica é a atividade destinada para exercicios
terapéuticos com a finalidade de reabilitagdo do paciente através de uma piscina
preparada especificamente. Disponivel em: <
http://www.aquabtasil.info/hidroterapia.shtml >



instrumentais da vida didria, como escovar os dentes, vestir-se,

alimentar-se etc. - destinada ao curso de Terapia Ocupacional;

- Sala de espera adequada a demanda de pacientes.

- Vice-Diretor da FFC — UNESP

Na entrevista'' com o atual Vice-Diretor da Faculdade de
Filosofia e Ciéncias, Professor Doutor Heraldo Lorena Guida foram
discutidos assuntos relacionados ao objeto de estudo (CEES) e ao
funcionamento da Universidade em relacdo ao CEES, de forma a
obter dados e informagdes que auxiliardo no desenvolvimento do

trabalho final.

O Vice-Diretor salientou a importancia da construcdo de um
novo prédio destinado ao CEES dentro do Campus para a realizacao
dos Estagios Supervisionados dos cursos de Fisioterapia,
Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional, uma vez que o lugar onde

estd inserido atualmente constitui-se de um prédio antigo, sendo

"Entrevista realizada no dia no dia 20 de Abril de 2012.
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readequado e reformado diversas vezes ao longo dos anos a fim de

maior adequagdo tanto por normas, como por questdes sanitarias.

Segundo Guida, o CEES estd administrativamente
subordinado a Direcdo da faculdade e recebe recursos
orcamentdrios anuais da instituicdao que ultrapassam o valor de 40
mil reais, com o propdsito de desenvolver com eficiéncia as
atividades propostas pelo CEES e, dessa maneira, proporcionar um
melhor ambiente para realizacdo de atividades realizadas por

docentes, alunos e funcionarios.

Outros investimentos sdo provenientes das receitas
decorrentes de contratos, convénios e ajustes assemelhados com
entidades publicas ou privadas, como é no caso dos recursos
provenientes do SUS, em que mensalmente sdo repassados
aproximadamente cinco mil reais de modo a contribuir para o

funcionamento do CEES.

Foram ainda discutidos assuntos relacionados a importancia
de implantar o novo projeto do CEES no Campus | da Faculdade,

esta ja justificada anteriormente, e a possibilidade da construcao



de um novo acesso destinado somente para entrada e saida de
veiculos e pedestres que utilizardo o Centro. Para o Vice-Diretor,
inserir o novo projeto do CEES dentro da Faculdade necessitaria de
um novo acesso distinto do acesso utilizado por alunos, docentes e
funciondrios da instituicdo, e segundo ele, o campus da
universidade possui espacgo suficiente em sua parte frontal para a

construcdo de um novo acesso especifico para os usuarios.
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4. O PROIJETO

O projeto arquitetonico do Centro de Estudos da Educacao
e da Saude teve a fundamentagdo nos espagos humanizados e a
influéncia que estes exercem de maneira positiva no processo de

cura, acolhimento dos pacientes e no bem estar dos usuarios.

A proposta projetual tem como prioridade garantir
ambientes eficientes no processo de ensino e aprendizagem dos
alunos dos cursos da area da saude da universidade e possibilitar
aos pacientes um tratamento de forma diferenciada, aliado a
propostas de areas livres com cardter terapéutico e na integracao

de determinados ambientes com a paisagem circundante.
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4.1. A ESCOLHA DA AREA DE INTERVENCAO

Ante a necessidade da elaboracdo de um novo projeto para
o Centro de Estudos da Educacdo da Saude (CEES) e da importancia
do mesmo para a FFC — UNESP e para a populacdo de Marilia e da
regido, foram realizadas andlises criteriosas a fim de escolher uma
area de insercdao favoravel deste equipamento da saude e da

educacgao.

A principio, para a escolha da drea de intervencdo, foram
levados em consideragdo alguns pontos prioritarios (explicados
adiante), em conjunto com o estudo de caso realizado na unidade
auxiliar (CEES). Tais fatos resultaram na priorizagao da implantagao
do equipamento no Campus | da universidade (foto 39), e a partir
de entdo, foram selecionadas duas areas ndo edificadas para a

implantacdo do equipamento (foto 40).



GENTRO::

ESTUDOS

= EDUCAGAD E
SAUDE.CEES

[Junese - campus |
[l unEse . Campus 1

— Curvos ¢agua
- Linha Forroa
~— Itarmbe

Figura 39: Localizagdo do Campus | da FFC — UNESP na cidade de Marilia (Fonte: Autora, 2012).
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I Area escolhida 1
[ Area escolhida 2

D Area construida - Central de Salas de Aula
- Area construida - Cantina

[ Area construida - *Humanidades” (desenvolvimento
de pesquisas)

1- Prédio "Educacio” (Departamentos de
todos os cursos, exceto do curso de Filosofia - Sala de
docentes e Secretarias)
2- Biblioteca
3- Prédio "Didatica” (Salas de aula e  Anfiteatro)
4- Central de Laboratérios Didaticos de Informatica
5- Creche
6 - Restaurante Universitario
7 - Segdo de Comunicagdes
8- Se¢do Técnica de Saide
9- Departamento de Filosofia
10- Prédio multiuso (Laboratdrios e Nucleos)
11- Administragao
12- Pés-Graduagdo
13- Salas de Aula (Fisioterapia e Terapia Ocupacional)
14- Laboratérios (Fisioterapia e Terapia Ocupacional)
15- Garagem

Figura 40: Areas de intervencdo primeiramente escolhidas (Fonte: Google Earth, 2007; editado pela autora, 2012).
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Os pontos prioritdrios que contribuiram para a insercao significativo de horarios com transporte adaptado para usuario
do novo projeto dentro da universidade foram: com deficiéncia ou com restricdo a mobilidade e, por fim, pontos

de 6nibus em frente a universidade e nas proximidades desta;
- O contexto histérico da FFC — UNESP e da trajetdria do CEES na

universidade, juntamente com sua contribuicdo na educacdo de

ensino superior e na area da saude atuando como suporte em

LINIRA 03 - CAMPUS UNIVERSITARIO

Partidas do Bairro Partidas do Terminal

diversas areas para a cidade de Marilia e para demais cidades da .
Seqgunda & Sexta-Feira Segunda a Sexta-Feira

regiao;

- Proximidade com o bairro Jardim Acapulco e Jardim Araxa,
onde grande parte dos alunos da instituicdao residem, e que
consequentemente, torna o acesso facilitado até o Centro
comparado ao Campus I, localizado a aproximadamente cinco

quilémetros do Campus [;

/ ~ \ . . i3 L]

- Ambas as areas sdo pertencentes a universidade, o que S —

MLUZE FILHO | R WAHOEL 34

consequentemente, resulta na auséncia de gastos para aquisi¢do R R DR PROSPERS CECLIG COERA | R AIOEL ¢
CHEIRA | & W SALIDADE A RID BRARCD [ A SAMPAN] VDAL ! B PRRANA | &
HELSON SFELM 4 LHD I TERMIMAL

da area; Figura
41: Linha de acesso até a FFC — UNESP, com destaque para os horarios com

transporte adaptado para usuarios com deficiéncia (Fonte: Empresa Circular
de Marilia, 2012; editado pela autora, 2012).

- Transporte publico facilitado até as mediacdes da FFC - UNESP:
grande frequéncia de horarios da linha de transporte que leva do

Terminal Urbano até a universidade e vice-versa, numero
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- Acesso facilitado até a drea por meio de vias arteriais
significativas no municipio de Marilia (Avenida da Saudade e
Avenida Hygino Muzzi Filho) e da Rodovia Transbrasiliana — BR
153, que liga a cidade de Marilia as cidades como: Sdo José do

Rio Preto, Lins e Ourinhos;

LEGENDA

[:I Vias Arteriais

1 Avenida Hygino Muzzi Filho
2 Avenida da Saudade

Rodovia
3 BR 153 - Rodovia Transbasiliana

D Rotatéria e canteiro central

Figura 42: Vias e Rodovia de acesso até o Campus | da FFC — UNESP (Fonte: Google Earth, 2007; editada pela autora, 2012).
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- Proximidade com a Associacdo Beneficente Hospital
Universitario da UNIMAR, onde também estdo localizadas as

Clinicas de Fisioterapia e Fonoaudiologia da UNIMAR.
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Figura 43: Localizagdo dos Hospitais do municipio de Marilia e a FFC — UNESP (Fonte: Autora, 2012).
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Partindo das duas areas de intervencao
escolhidas, procurou-se realizar uma analise mais
criteriosa de ambas, resultando no seguinte

diagnéstico de cada area, conforme a tabela 06:

Tabela 06: Diagndstico das areas escolhidas

Diagndstico das areas escolhidas

Vantagens Desvantagens

- Facilidade de acesso de - Existéncia de muita
pedestres e veiculos por se vegetagdo no local.

localizar na parte frontal da

universidade;

- Localiza-se ao lado de um

estacionamento com possivel

ampliagdo do mesmo;

Area 1 - Maior visibilidade do
edificio e maior identificagdo
por parte dos usudrios;
- Area extensa.
- Auséncia de vegetacdo no - Acesso dificultado: localiza-
local; se a aproximadamente 480
- Terreno plano metros da entrada da
(possivelmente universidade;
terraplenado), com - Dificil identificagdo dos
Area 2 possibilidade de ampliagdo usudrios por se localizar

do Centro e construgdo de
estacionamentos;
- Area extensa.

muito afastado da entrada
de acesso da universidade;

Fonte: Autora,2012



Dessa forma, por se tratar de um equipamento da saude
voltado a reabilitacdo fisica, mental e motora, e que
consequentemente tera usuarios portadores de deficiéncia ou com
restricdo a mobilidade, concluiu-se que a area de intervencdo 1
seria o local mais adequado para implantar o projeto do novo CEES,
tendo em vista o acesso facilitado de pedestres e veiculos e por

apresentar uma extensa drea para a implantacdo do equipamento.

4.2. CARACTERISTICAS E DIAGNOSTICOS DA AREA DE
INTERVENCAO E DE SEU ENTORNO

A area de intervencdo escolhida possui uma extensa area de
aproximadamente 9.000 m? localizados na area norte (parte
frontal) do campus | da FFC — UNESP. As caracteristicas e
diagndsticos da area de intervencdo foram divididos segundo os

critérios a seguir:
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Figura 44: Localizacdo da area de intervencdo no campus | (Fonte: Autora, 2012).
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- RELEVO ao longo do tempo, atualmente se apresenta basicamente sem

grandes desniveis (figura 45).
Geomorfologicamente, o relevo da cidade de Marilia pode

ser descrito de forma mais abrangente,

[...] como sendo composto por um grande
compartimento de topo interligado a topos
secundarios, cujo dominio de vertentes tem por
caracteristica separar o topo das escarpas e tende a
fica mais acidentado, quanto mais préximo dos
Iltambés. (SANTOS, 2006, p. 50).

Percebe-se por intermédio do mapa geomorfoldgico de
Marilia (figura 46) que a FFC — UNESP esta inserida nos

compartimentos de topos suavemente ondulados, relevo este que

foi o primeiro a sofrer o processo de ocupagao no municipio. Ainda

segundo Santos (2006), a morfologia dos topos varia de aplainada a

suavemente ondulada ao longo de toda a sua extensdo. °’I et ; ;
B === =l = = T = =) =)

1209

»*
&

Diante disto, observa-se que sua topografia apresenta um
CORTE AA
desnivel de aproximadamente trés metros no sentido nordeste -
sudoeste, entretanto, por estar distribuido sob uma grande area Figura: 45: Corte AA (longitudinal) do terreno (Fonte: Autora, 2012).

com poucas curvas de nivel e por ter sofrido algumas modificacoes
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Figura 46: Mapa Geomorfolégico do Municipio de Marilia com destaque para a FFC UNESP (Fonte: SANTOS, 2006; editado pela autora, 2012).
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Vista Panoramica 4

Vista 3

Figura 47: Vistas da drea de intervencdo (Fonte: Autora, 2012).
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- VEGETACAO contém espécies frutiferas e exédticas, com excecdo de um

] o exemplar da espécie nativa “Pau-ferro” que deverda ser
No local hd uma densa vegetacao distribuida ao longo de

. ] o preservada e das espécies “Sibipiruna”, que estao localizadas
todo o terreno caracterizada por arvores de pequeno, médio e

o ' ) préximas ao estacionamento e, portanto, nao serao removidas.
(algumas de) grande porte. As espécies existentes na area de
intervengao sao: Dessa forma, as areas escassas de vegetacao no campus e
o _ o o ndo destinadas para possivel expansdo do campus serdo
- Acdcia (Acacia spp.) — espécie exdtica;
propostas para o plantio de arvores por conta da necessidade de
- Mangueira (Mangifera indica L.) — espécie nativa frutifera; retirar parte da vegetacdo (exdtica e frutifera) para implantar o

~ , .. - - novo projeto.
- Jambolao (Syzygium cumini) — espécie exotica;

, . . . O processo de planejamento do projeto tirara partido da
-Palmeira (Arecaceae Jubaeopsis)—espécie exotica;

vista e da relagdo com o entorno, levando em consideragao a

- Pinheiro-do-Parana (Araucaria angustifolia) — espécie exdtica; vegetacdo existente e integrando ao maximo o projeto com a

. S . . . - massa arborea local.
- Pinus, Pinheiro (Pinus sp.)— espécie exdtica;

- Pau-ferro (Caesalpinia ferrea) — espécie nativa;
- Sibipiruna (Caesalpinia peltophoroides) — espécie nativa.

Com base nas informacbes cedidas pela FFC — UNESP e

em visita realizada no local, nota-se que a area de intervengao



- USO DO SOLO NO ENTORNO

Partindo do principio de que a arquitetura ndo existe
isolada e que todo prédio esta direta ou indiretamente ligado ao
seu entorno através do sistema viadrio, edificacOes e
equipamentos, areas verdes etc., faz-se indispensavel o Estudo

de Uso do Solo no entorno das dependéncias da FFC — UNESP.

O estudo foi realizado nos bairros vizinhos ao Campus |
da universidade: Bairro Jardim Acapulco e Jardim Araxa.
Primeiramente, foram estabelecidos os lotes de cada quadra
com o auxilio de fotos aéreas e também de visitas realizada a
campo, e, posteriormente, levantado os usos de cada lote.
Foram também locados os pontos de Onibus préximo a
universidade, assim como elementos de relevancia para
entendimento do entorno da drea de intervengdo. A figura 48
mostra o resultado do estudo de usos dado a cada lote dos

bairros.

Através da figura 48 nota-se que o entorno possui uma

grande variedade de servicos (acupuntura, academia, grafica,
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imobilidaria etc.) e comércio (alimentos e vestuario),
principalmente no Jardim Arax3, sendo este, o bairro onde reside
a maioria dos estudantes universitarios, e que,
consequentemente, possui um grande numero de republicas
estudantis, edificios residenciais com menos de quatro

pavimentos e também aqueles com mais de quatro pavimentos.

Ainda sobre o bairro Jardim Araxd, este se caracteriza por
nao apresentar uma divisdao clara dos lotes, onde muito deles
nao sdo edificados ou as edificacbes ndo estdo finalizadas. O
Bairro Jardim Acapulco é quase em sua totalidade de uso
residencial, com excec¢do das areas préximas a Avenida Hygino

Muzzi Filho, que concentra mais servicos e comércios.

Apds o Estudo de Usos do Solo dos bairros vizinhos,
verifica-se que estes sdo, em sua grande maioria, de uso
residencial e com grande variedade de servicos, tornando o local
mais condizente com os desejos projetuais propostos na area de

intervencao.
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Bairro Jardim Acapulco

LEGENDA
@ UNIVEM L] Residéncia - 1 ou 2 pavimentos [l Servigos (Academia, Acumpuntura, Cabeleireira,
8 sne'uMlia:e de Filosofia e Ciéncias - UNESP  |_]Edificio Residencial - Menos de 4 pavimentos
NI

Centro Odontologico, Eventos, Grafica, Hotel,
|_| Edificio Residencial - Mais de 4 pavimentos
@ Hospital Universitario - UNIMAR

0 " Imobiliaria,Informatica, Pet Shop,)
Uso Misto - Habitagdo e Servico

© Caixa d'agua DAEM Uso misto - Habitagdo e Comércio

© Ponto de dnibus Uso misto - Comércio e Servigo

& Posto de gasolina Bares, Restaurantes e Lanchonetes

2 Comércio (Alimentos e Vestuano)

- x: ¢ Nistweriofio S projefo 7 Educacional

Lote ndo edificado

Edificagdes ndo finalizados

Figura 48: Mapa de Uso do Solo do entorno (Fonte: Autora, 2012).
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LEGENDA
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@ unese

Figura 49: Imagens do entorno da area de intervengdo (Fonte: Autora, 2012).




- ZONEAMENTO DA AREA DE INTERVENGAO E ENTORNO

Segundo o Mapa de Zoneamento do Municipio de Marilia,
os bairros Jardim Acapulco e Jardim Araxd estdo inseridos na ZR1 E
ZR2 (respectivamente) e se caracterizam por serem zonas
residenciais, as quais se apresentam condizentes com os desejos

projetuais do novo equipamento.

Ja a FFC — UNESP e demais universidades localizadas em seu
entorno (UNIVEM E UNIMAR) nao estdao enquadradas em nenhuma
zona de acordo com o Mapa de Zoneamento do municipio de
Marilia (figura 50). Entretanto, de acordo com o Artigo 58 do Plano
Diretor do Municipio de Marilia (2006), a zona urbana do municipio
fica dividida em diversas zonas quanto ao uso e ocupacao do solo,
incluindo a “ZES - UNI, Zona Especial do Campus Universitario”,
zona esta em que, estdo localizadas as universidades, como a FFC -

UNESP.

64
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Figura 50: Mapa de Lei de Zoneamento do Municipio de Marilia com destaque
para FFC — UNESP (Fonte: Prefeitura Municipal de Marilia, 2009; editado pela
autora, 2012).



- VENTOS PREDOMINANTES E INSOLACAO

Para Sant’Anna Neto e Tommaselli (2009), conhecer as
caracteristicas do clima local e as combinagdes dos tipos de tempo
gue atuam na cidade é fundamental para o planejamento urbano e
para a utilizacdo dos recursos provenientes da atmosfera em
proveito das acles pela sociedade. Assim, faz-se necessario o
estudo da ventilagdo predominante juntamente com a insolagdo na

area de intervengdo escolhida para o projeto.

O municipio de Marilia estd localizado nas coordenadas a
230 13’ 10” de latitude sul e sob um tipico regime de clima
tropical, alternando durante o ano entre seco e chuvoso, segundo

a classificacao oficial do IBGE.

A cidade de Marilia esta sob acao do sistema tropical
atlantico, massa de ar quente, estavel e pouco umida. Os sistemas
tropicais atlanticos se originam no anticiclone maritimo e
individualizam-se na Massa Tropical Atlantica (Ta) e Tropical

Atlantica Continentalizada (Tac), como demonstra a figura 51.
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Figura 51: Atuacdo dos principais sistemas atmosféricos sobre a regido
do oeste paulista (Fonte: BOIN, 2000).

Quando o anticiclone maritimo se aproxima do litoral
sudeste, atinge a regido com ventos vindos do leste e sudeste na
porcdo oeste e centro-oeste paulista (SANT'ANNA NETO E
TOMMASELLI, p.15, 2009).



Dessa forma, a area escolhida para a implantacao do CEES
recebe ventos na maior parte do ano vindos do leste e sudeste,
recebendo o sol pela manha em sua face leste e no entardecer na

face oeste (figura 52).

o 10 S0m
" — —
. ~» Ventospredominantes

Percurso solar

Figura 52: Ventos predominantes e percurso solar na area de intervengdo (Fonte: Autora, 2012).
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4.3.DIRETRIZES GERAIS PARA O ATUAL PREDIO DO CEES

De acordo com o Regulamento do Centro de Estudos da
Educacdo e da Saude (CEES), Secdo VIII — Do Patrimbnio e dos
Recursos Orcamentarios - Artigo 20,§ Unico: “No caso de cessacdo
das atividades do CEES o patrimbnio passara a ser responsabilidade

da FFC — Campus de Marilia”.

Diante disto, é proposta neste trabalho como diretriz geral
apos a cessacdo de atividades provenientes dos estdgios
supervisionados dos cursos de Fisioterapia, Fonoaudiologia e
Terapia Ocupacional, a destinacdo do prédio para a realizacdo de
atividades de extensao da FFC — Campus de Marilia ja existente no,
local e para outros projetos que necessitem de um maior espaco

para realizagdo dos mesmos.

A extincdo das atividades relacionadas aos estagios
supervisionados no local resultard consequentemente em um
maior espaco fisico destinado ao desenvolvimento de atividades e
de projetos de extensdo da Faculdade, proporcionando uma

condicao mais favoravel de ambiente voltado para a educa¢dao. No
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local também poderao ser realizados eventos cientificos, cursos e
apresentacOes de trabalhos no auditério ja existente no prédio
e/ou em outros espagos que poderdo ser readaptados ou

reformados para a mesma finalidade.

As atividades que ja congregam no local como: a
Universidade Aberta para Terceira Idade (UNATI); Coordenadoria
Geral de Bibliotecas (CGB); Unidade de Atendimento Médico,
Odontolégico e Social (UNAMOS); Nucleo de Ciéncia e Cultura;
Centro de Documentagcdo Histérica e Universitaria de Marilia
(CEDHUM); Centro de Estudos Interdisciplinares da Comunicagdo
Humana (CEICOMHU) e outros setores ligados a area de extensao
da unidade permanecerdo instalados no mesmo, com possivel
readequagao e reestruturagcdao dos ambientes de acordo com as
necessidades de cada projeto e da demanda, de forma a garantir

melhor eficiéncia para os usudrios.



4.4. PROGRAMA DE NECESSIDADES E PRE-

DIMENSIONAMENTO

Partindo das dificuldades encontradas na estrutura fisica
onde s3ao desenvolvidas as atividades do CEES e da importancia de
um programa que atendesse as necessidades dos cursos de
graduacgao envolvidos e a demanda de atendimentos no Centro, foi
elaborado um programa de necessidades para o novo projeto

arquitetonico do Centro de Estudos da Educagdo e da Saude.

Além dos novos espacos propostos, a elaboracdo do
programa de necessidades levou em consideracdo grande parte do
programa ja existente no CEES, as disciplinas dos estagios
supervisionados dos cursos em questdo (Fisioterapia,
Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional), as opiniées dos
profissionais que atuam diariamente no Centro. Dessa maneira, o
programa de necessidades procurou suprir as necessidades
funcionais do CEES através de ambientes planejados e voltados ao

bem-estar dos usuarios.
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Os estudos de caso efetuados nas unidades auxiliares da
FCT — UNESP Campus de Presidente Prudente e a co-orientacdo da
Professora Ms. Regina Trindade Camargo também auxiliaram, de
forma significativa, no processo de elaboracdo do programa de

necessidades e do pré-dimensionamento dos ambientes.

Como se trata de um equipamento voltado a area da saude,
para a elaboracao do programa e pré-dimensionamento devem ser
considerados os requisitos minimos estabelecidos pelo Ministério
de Saude e pela ANVISA — Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria,
que dispde sobre o regulamento técnico de planejamento,
programacao, elaboragdo e avaliagdo de projetos fisicos de
estabelecimentos assistenciais a salde. Alguns espacos contaram
com o auxilio do Sistema de Apoio a Elaboracdo de Projetos em
Investimento em Saude (SOMASUS), que compreende a um
sistema informatizado criado a fim dar assisténcia na elaboracao
de projetos de infraestrutura da saude, disponibilizando alguns

ambientes (figura 53).
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*Pedagogia e Servigo Social 1 12,0
*Médico e Psicologia 1 18,5
Total: 30,5 m?

*QOs profissionais utilizardo as salas em horérios diferentes, conforme o
cronograma de horarios do CEES.

3 30 o Sala - Estagiarios 1 110,0
Sala - Docentes 1 13,0
Figura 53: Exemplo de ambiente elaborado pelo SOMASUS (Fonte: Portal da Sala — Reunido e discussio 1 170

Saude, 2012). de casos clinicos

Total: 140,0

Uma nova d4rea destinada ao publico infanto-juvenil foi

integrada ao projeto a fim de proporcionar um tratamento

diferenciado através de um ambiente com o uso de temas ludicos e

Espera de pacientes e 1 60,0
simbdlicos que manifestem a potencialidade, auto-expressao e o acompanhantes
. ) L *Copa/Cozinha 1 7,5
bem-estar das criangas e dos jovens que utilizarao este espago. O *Destinada somente para funcionarios do Total: 67,5
. Ly . CEES.
programa de necessidades e seu pré-dimensionamento foram S

divididos conforme os usos e conforme os cursos, de acordo com

os quadros a seguir:



Recepg¢ao 1 8,0
Secretaria 1 19,2
Total: 27,2

Deposito de material de 6 5,5
limpeza
Almoxarifado (material de 1 6,0
uso geral do CEES)
Acomodagao de macas e 1 9
cadeira de rodas
Total: 48,0

Sanitarios — alunos, 2 (masculino e 11,0
docentes e funcionarios feminino)
Sanitdrios — pacientes 10 (masculino 100,0
e feminino)
Esterilizacdo e distribuicao 1 6,5
de materiais
Lavagem de materiais e 1 8,0

separagdo de materiais
contaminados

Vestidrios 2 (masculino e 40,0
feminino)
Fraldario 1 6,5
Total: 172,0

10
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Sala — Coordenador e Vice-
Coordenador
*Arquivos administrativos, 1 18,8
prontudrios e tesouraria

Total: 34,3

*Este ambiente deverad estar localizado préximo a Secretaria.

Fisioterapia 550,5

Fonoaudiologia 210,5

Terapia Ocupacional 83,7

Pediatria 214,0

Piscina Terapéutica 180,5
Total: 1287,2

(Observagdo: Os espacos destinados para cada curso com suas respectivas areas
e layout dos ambientes estdo no Apéndice Ada monografia).

Sendo assim, o pré-dimensionamento de todos os
ambientes resultou em uma drea total do equipamento de
aproximadamente 1731,2 m?, entretanto, incluindo 30% do total
para paredes e circulagdo (519,3 m?), a area das edifica¢des

estimada para o projeto sera de 2250,06 m2.



4.5. REFERENCIAS PROJETUAIS

Os projetos abordados a seguir serviram como referéncias
em diversos aspectos e auxiliaram no desenvolvimento do
processo projetual em conjunto com o partido arquiteténico do

projeto em questao.

4.5.1. REDE SARAH DE HOSPITAIS — JOAO FILGUEIRAS
LIMA (LELE)

A Rede SARAH de Hospitais constitui de uma instituicao
publica dedicada a reabilitacdo, tratamento de deformidade na
crianca e problemas no neurodesenvolvimento. Destina-se,
portanto, a prestacao de assisténcia médica qualificada e servicos
especializados gratuitos nas areas de neurorreabilitacdo; a
qualificacdo profissional de saude e ao desenvolvimento de

pesquisas cientificas™?.

12Informa(;c")es extraidas da Rede Sarah Hospitais de Reabilitagdo. Disponivel em:
< http://www.sarah.br >.
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Idealizada pelo arquiteto Jodo Filgueiras Lima (Lelé) na
década de 70 e considerada atualmente referéncia nacional e
internacional, a Rede SARAH é composta por nove unidades
hospitalares localizadas na cidade de Brasilia (DF) — Hospital e
Centro Internacional de Neurociéncias e Reabilitacdo, Salvador
(BA), Sdo Luis (MA), Belo Horizonte (MG), Fortaleza (CE), Rio de
Janeiro (RJ), Macapa (AP) e Belém (PA).

Buscando sempre a humanizacdo dos ambientes
hospitalares a partir de elementos arquitetonicos, Lelé propGe uma
cuidadosa integracdo da concepcgdo arquitetonica ao principio de
organizagdao de trabalho com os diferentes programas de
reabilitacdo, os quais sdao definidos conforme os indicadores

epidemioldgicos da regidao onde o equipamento esta inserido.

Em seus projetos o arquiteto tira partido da vista e da
relacdo com o entorno (figura 54), resultando na transi¢cdo gradual
do ambiente externo para o interno através de camadas
sequenciais de coberturas curvas e de vazios, que resguardam

privacidade e o conforto ambiental interno.



Figura 54: SARAH Rio de Janeiro — relagdo das edificagdes com o
entorno (Fonte: Arcoweb, 2009).

Nota-se que a arquitetura caracteristica de Lelé conquista
uma relacdo imediata com o entorno, dado o tipo de coesdo entre
a edificacdo, o paisagismo e o desenho urbano, criando uma

unidade autbnoma na cidade onde o equipamento estd inserido.

Nas obras da Rede SARAH, com excecdo da unidade de
Brasilia, Lelé ainda explora convenientemente as técnicas de
terapia ao ar livre, tornando o tratamento mais prazeroso tanto

para os pacientes como para os profissionais de saude. Em algumas

GENTRO::

ESTUDOS

WX EDUCAGAD E
&= SAUDE.CEES

unidades, as piscinas destinadas a hidroterapia sdo localizadas ao
ar livre e jardins de ambientacdo sdo integrados as dreas de
internacao e tratamento. Tal caracteristica muito contribuiu como

referéncia para o projeto do novo CEES.

Outro fator de destaque é a preocupagdo constante do
arquiteto com o conforto ambiental da edificacdo, propondo
solugGes arquitetonicas adaptadas as condigdes climaticas do local,
seja na orientacdo, forma do edificio ou caracteristicas de seus

componentes.

O programa de necessidade dos equipamentos, assim como
as galerias de ventilagdo no subsolo, é planejado de forma a
aproveitar e captar os ventos predominantes. As coberturas curvas
com sheds (caracteristica de Lelé) funcionam como succdo de ar
guente, favorecendo a ventilacdo e também a iluminagdo natural

ao equipamento (figura 55).

Uma unidade que se destacou como referéncia projetual foi
o Hospital Infantil SARAH — Rio, localizado as margens da lagoa de

Jacarepagua, na cidade do Rio de Janeiro (RJ). Nesta unidade, os
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atendimentos sdo voltados apenas para a reabilitacdo, nao usuario com o ambiente exterior também se concretiza através do
existindo ala para internacdo existente em grande parte das emprego de vidros nas fachadas da edificacdo e na forma gradual
unidades®. como o arquiteto o trabalha a cobertura do edificio.

Figura 55: Implantag3o do Hospital Infantil SARAH — Rio (Fonte: Arcoweb, 2002). Figura 56: Parque proximo a fisioterapia (Fonte: Arcoweb, 2012).

Neste Centro, Lelé opta pela implantagdo horizontal das

edificacdes, criando, desta forma, ambientes integrados a terracos Os quatro blocos principais que constituem o Centro sdo
ajardinados onde os pacientes tomam banhos de sol e s3o interligados por um eixo comum de circulagdo (figura 57), que
realizadas diversas atividades terapéuticas, aproximando o usuario proporcionam ao usuario a compreensdo dos ambientes e da
com o ambiente externo e com as pessoas. A aproximacdo do escala da edificagdo.

13Informag;r?)es extraidas da Rede Sarah Hospitais de Reabilitagdo. Disponivel em:
<http://www.arcoweb.com.br/arquitetura/joao-filgueiras-lima-lele-hospital-
infantil-23-04-2002.html>.



GENTRO::
ESTUDOS

= EDUCAGAD E
SAUDE.CEES
eixo comum .
de circulagédo h pa_rtld(t)al
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de fisioterapia externo
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LEGENDA

1. Area de preservagdo 2. Administragdo
3. Garagem de barcos 4. Quadra

5. Fisioterapia 6. Hidroterapia

7. Piscina externa 8. Servigo 9. Patio

10. Estacionamento 11. Portaria

Figura 57: Hospital Infantil SARAH — Rio (Fonte: Arcoweb, 2002; editada pela autora, 2012).
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Outra unidade que muito contribuiu para o
desenvolvimento do projeto, principalmente do prédio destinado
ao tratamento de criancas, foi o Centro de Apoio ao Grande
Incapacitado Fisico — Sarah Lago Norte CTRS, localizado na cidade

de Brasilia, Distrito Federal.

Figura 58: Croqui do cais (Fonte: Arcoweb, 2000).

Implantado em um terreno doado pelo governo do Distrito
Federal as margens do lago de Brasilia, o Sarah Brasilia (figura 59)
foi inaugurado em dezembro do ano de 2003 e atua como um

centro de apoio a pesquisas avancadas na area de reabilitacdo e a
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intensificacdo dos programas de tratamento aos pacientes,

reintegrando-os ao meio de origem.

Assim como Hospital Infantil Sarah — Rio, Lelé opta pela
implantacdo do conjunto arquitetébnico em apenas um pavimento,
buscando sempre interligar as dreas internas a jardins adjacentes e
protegendo a maioria dos espacos por uma sucessao de coberturas

onduladas, caracteristica esta marcante das obras do Lelé.

Figura 59: Sarah Lago Norte (Fonte: Arcoweb, 2000).



O prédio circular denominado de “Escola de Excepcionais”
localizado na parte nordeste (figura 60) foi o grande ponto de
referéncia para o projeto. Neste prédio, os ambientes circundam
uma area central, esta que, por meio de uma grande cobertura
circular, usufrui de iluminagdo natural e é utilizada como 4area de

tratamento.
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A parceira de Lelé com o artista plastico Athos Bulcao
geraram um conjunto de cria¢des que se estendem dos mobilidrios
(cadeiras, divisdrias, portas, etc.) aos painéis abstratos
geométricos, contribuindo qualitativamente na humanizacdo dos

espacos, trazendo vida tanto nas areas internas quanto as externas

dos equipamentos (figura 61).

Figura 60: Espaco interno da Escola dos Excepcionais (Fonte: RIBEIRO, 2007).
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Figura 61: Fechamento criado por Athos Bulcdo (Fonte: Archdaily, 2007).



4.6. PARTIDO ARQUITETONICO E ASPECTOS DA
IMPLANTACAO

No presente projeto do novo Centro de Estudos da
Educacao e da Saude, o partido arquitetonico surgiu da relagdo das
areas livres existentes com o equipamento a ser construido,
resultando dessa maneira, na integracdao dos usudrios com a
paisagem circundante a partir dos ambientes propostos e materiais
a serem utilizados na edificacdo. Diante disso, a implantag¢dao do
equipamento na drea de intervencdo escolhida teve como
elemento norteador a vegetacdo e considerou os “vazios”
estabelecidos na drea de modo a garantir a preservacao de grande
parte da massa arbdrea existente, resultando, assim, uma ideia

inicial de como o equipamento se implantaria no local.

O esboco inicial da implantacdo (figura 62) surgiu da criacdo
de trés volumes designados aos cursos de Fisioterapia,
Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional, com o intuito de tornar o
local mais eficaz para o ensino e para os atendimentos, além de

facilitar a identificacdo dos prédios por partes dos usudrios.
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Também optou-se pela criagcdo de um bloco destinado aos usos
comuns, o Prédio Geral. Posteriormente, foi adicionado ao
conjunto um espacgo voltado a area pediatrica, que deste modo,

pudesse receber um tratamento diferenciado.

Legenda

[ Fisioterapia

I Fonoaudiologia

[ ] Terapia Ocupacional
I Pediatria

[ Prédio Geral

Figura 62: Croqui inicial da implantacdo na area de intervencdo (Fonte:
Autora, 2012).



A partir do esbogo inicialmente obtido, os estudos da
implantacdo vao se direcionamento naturalmente para uma
modificacdo na localizacdo dos blocos com o intuito de tornar o
equipamento mais funcional, sendo esta, uma das prioridades

desde o inicio do estudo projetual.

A relacdo visual entre os pedestres da avenida (e seu fluxo
de veiculos), do estacionamento ja existente e da universidade em
relacdo a drea a ser edificada foi um dos condicionantes para a
escolha da nova disposicdo e alinhamento do bloco do Prédio
Geral. Na medida em que o edificio volta-se para a parte frontal da
universidade, o mesmo estabelece uma relagao visual com a cidade

e garante maior visibilidade e identificagdo por parte dos usudrios.

No Prédio Geral — onde estd localizada a recepgdo - ocorre o
controle da entrada, saida e identificacdo dos pacientes e,
consequentemente, o direcionamento dos mesmos de acordo com

o local de tratamento adequado, como demonstra a figura 63.

Com o intuito de diferenciar a volumetria dos demais e

proporcionar melhor identificacdo por parte dos usuarios, a
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Pediatria ganha um formato circular, em que posteriormente, sdo
introduzidos elementos ludicos e simbdlicos que, ajustados ao
universo infanto-juvenil, garantem um tratamento diferenciado e

mais interativo.

/

Figura 63: Esboco da implantagdo (Fonte: Autora, 2012)
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Sendo a piscina terapéutica um recurso de grande importancia no tratamento terapéutico, esta ganha um préprio prédio para a
pratica de atividades hidroterapéuticas. Assim, tal prédio é disposto préximo aos espacos do curso de Fisioterapia, de forma a tornar o

conjunto arquiteténico mais eficiente.

\

Legenda

Fonoaudiologia
Fisioterapia
Pediatria

Piscina Terapéutica
Prédio Geral

Terapia Ocupacional

Vistas de pedestres e veiculos
Direcionamento dos pacientes

! | i) |

— —s —

0 10 50 100m

Figura 64: Vistas de pedestres e veiculos e direcionamento dos pacientes a partir do Prédio Geral (Fonte: Autora, 2012)
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Tendo em vista a setorizacdo dos ambientes e a
introducdo de um novo prédio destinado a piscina terapéutica,
criou-se um elemento de unido através de uma cobertura -
marquise - com a finalidade de direcionar grande parte do fluxo
dos usuarios até as edificagdes, além de proteger os mesmos dos
agentes intempéricos (sol e chuva) durante todo o percurso.
Assim como nos projetos citados do arquiteto Lelé, buscou-se

também uma organizagao espacial a partir da circulagao.

Conectando diretamente com o exterior, a marquise
configurou-se desde o inicio por formas livres, irregulares e
organicas de modo a integrar com a paisagem circundante.
Inicialmente, foi proposta a extensdao da marquise servindo
como cobertura para todos os prédios, com excec¢do do prédio
da Pediatria (figura 65), entretanto, apds estudos volumétricos e
de perspectivas optou-se pela cobertura individual de cada

prédio, como demonstrado na figura 66.

A partir de entdo, a forma foi se direcionando e tornando
a estrutura mais leve e estreita, beneficiando, dessa maneira, a

perspectiva do usuario em rela¢ao as edificacdes.
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Figura 65 e 66: Croquis iniciais da marquise (Fonte: Autora, 2012).
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Figura 67: Maquete eletrénica do estudo da marquise em relagdo aos prédios (Fonte: Autora, 2012).
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Pensando na marquise e nas edificacdes de forma conjunta,
e nao isolada, surgiu em determinados prédios uma continuidade
do desenho da marquise, mesmo que em alturas diferentes. Logo,
a marquise extravasava o prédio servindo como cobertura para a
espera e recep¢do ou para a circulagdo e repouso dos usuarios,
como é no caso do Prédio Geral e no prédio da Fisioterapia,

respectivamente (figura 68).

Ante a necessidade de um maior nimero de vagas de
veiculos para as pessoas que utilizardo o novo CEES (incluindo
vagas para idosos e pessoas com deficiéncia), uma drea proxima ao
edificio é proposta, facilitando a locomogao até o Centro. Assim, o
estacionamento possui 20 vagas para automoveis, destas, duas
vagas destinadas aos deficientes fisicos e duas para idosos, além de

nove vagas para motocicletas.

Para que o acesso das ambulancias e o desembarque de
passageiros sejam realizados de forma eficiente, é proposta a
abertura de um acesso e uma drea destinada ao resguardo das

ambulancias. A mudanca da localizagdo do ponto de 6Onibus foi
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outro fator que contribuiu para tornar o acesso dos usuarios

facilitado.

J4 os percursos (caminhos) que interligam os prédios foram
criados a fim de facilitar o acesso dos usuarios a todos os prédios,
como visto na figura 69. Noutros momentos, estes se apresentam
como uma projecao do desenho da marquise, sendo divididos por
areas ajardinadas tomadas por vegetacdao do tipo rasteira, que
proporcionam um percurso mais agradavel e conectado com a

paisagem.

Figura 69: Destaque para o percurso (Fonte: Autora, 2012).
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Figura 68: Configuracdo da marquise na implantagdo (Fonte: Autora, 2012).
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Figura 70: Perspectiva do Centro de Estudos da Educagdo e da Saude (Fonte: Autora, 2012).
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Apds a movimentacdo de terra proposta na drea de
intervengdo, o terreno desta passou a apresentar um caimento de
um metro. A marquise, por sua vez, sera influenciada pelo desnivel
do terreno, ja que terd um pé direito inicial de trés metros préximo
a edificacdo do Prédio Geral e ganharda um metro ao longo do
percurso, totalizando um pé direito de quatro metros junto ao
prédio da Piscina Terapéutica, esta que localizada-se no ponto de

cota mais baixa da area.

) o marquise -
marquise - Prédio Geral percurso usudrios
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Figura 71: Corte esquematico da marquise em relagdo ao desnivel do terreno (Fonte: Autora, 2012).
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Figura 72: Maquete eletrénica do percurso (Fonte: Autora, 2012).



4.7. AMBIENTES, SETORIZAGAO E FLUXOS

Ainda que implantadas separadamente, as edificagOes
foram criadas seguindo uma mesma linguagem arquitetdnica, seja
por intermédio da forma, cores ou de outros elementos
arquiteténicos, como os brises-soliel verticais e horizontais e os

pergolados.
4.7.1. PREDIO GERAL

Foi denominada de “Prédio Geral” a edificacdo que abriga
os ambientes que sao de utilidade de todos os cursos, ou seja, a
parte administrativa geral; recepcdo e informacdo; espera dos
pacientes; acompanhamento (médico, psicoldgico, pedagdgico e
de servico social); além dos ambientes destinados para a
manuteng¢do e apoio do equipamento, como o almoxarifado, a sala
para acomodacdo de macas e cadeiras de rodas e o depdsito de

material de limpeza.

Caracterizando-se como um local de integracao dos cursos,

os espacos voltados a extensdo também foram locados no prédio,
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promovendo um maior convivio dos docentes e dos alunos, por
intermédio da sala dos docentes e da sala dos estagidrios,

respectivamente.

Desde o principio, a volumetria do prédio foi inspirada em
uma forma que transmitisse a sensa¢cdo de convergéncia, e que,
propositalmente direcionasse os usuarios que chegam a recepcao e
informacdo. Apds alguns estudos de implantagdo e do programa de
necessidades, a volumetria do prédio amadurece, tornando-se
assimétrica (quando comparada aos estudos iniciais) e com uma

maior area (figura 73).

Figura 73: Estudos da volumetria do Prédio Geral (Fonte: Autora, 2012).



Internamente procurou-se tornar o edificio funcional,
direcionando os usudrios a partir da espera e da recepcdo em dois
setores. O lado esquerdo, mais administrativo, tem acesso aos
usuarios, incluindo os pacientes ja que se encontram as salas de
acompanhamento. O lado direito, voltado para a extensdo, é
destinado apenas para funcionarios, docentes e alunos, como

demonstra o fluxograma dos espacos internos na figura 74.

WCFEMINING WCMASCULING
- WCDE DOCENTES, ALUNOS E
P ESPERA FUNCIONARIOS

ACOMPANHAMENTOS SALADOS ESTAGIARIOS
ALMOXARIFADO SALA DE DOCENTES
SECRETARIA/ARQUIVOS SALA DEREUNIAO E DISCUSSAO DE
ADMINISTRATIVOS, PRONTUARIOS CASOS CLINICOS
ETESOURARIA

. LAVAGEM DE MATERIAIS E
DEPGSITO DE MATERIAL DE SEPARACAO DE MATERIAIS
LIMPEZA CONTAMINADOS
COPA
SALA COORDENADOR E VICE- RECEPCAO E ACOMODAGAD DE MACAS E
COORDENADOR INFORMACAO CADEIRAS DE RODAS

ACESSO

Figura 74: Fluxograma dos espacos internos (Fonte: Autora, 2012).
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Ainda seguindo como referéncia os projetos do arquiteto
Lelé, ambientes ajardinados em conjunto com portas pivotantes e
janelas envidracadas foram introduzidas no espago com a proposta
de conectar as pessoas ao ambiente externo e melhorar o conforto
térmico dentro do local. Outros elementos arquitetdnicos, como os
brises soleil verticais e horizontais, também contribuiram para
melhorar o conforto térmico interno nas fachadas noroeste e

nordeste.

Figura 75: Acesso ao Prédio Geral (Fonte: Autora, 2012).



4.7.2. FISIOTERAPIA

Com programa de necessidades extenso, o prédio do curso
Fisioterapia foi planejado internamente prezando a racionalizagao
dos espacos, facilitando, deste modo, a supervisdo dos docentes
nas atividades praticas realizadas pelos alunos. Assim, nota-se uma
clara divisao dos ambientes conforme as dareas realizadas nas
disciplinas de Estagio Supervisionado, além da criacdo de um
Ginasio Terapéutico, onde poderdao ser desenvolvidas atividades

complementares as areas citadas.

Os tratamentos terapéuticos que carecem de uma maior
privacidade para os pacientes ocorrem em cabines com divisdrias
do tipo dry wall. Além disso, foram introduzidas janelas em cada
cabine com a finalidade de proporcionar o contato visual desses
pacientes com o ambiente externo. Ja os ambientes que requerem
um maior espaco e que, eventualmente possam ser realizadas
atividades em conjunto, foram implantados em um bloco a parte.

Estes espacos adjacentes estdo interligados ao restante do outro
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bloco pela extensdo da marquise principal e possuem amplas

portas envidracadas.

-
s

.
=

LEGENDA
CIRCULAGAO
I GINECOLOGIA
ORTOPEDIA, TRAUMATOLOGIA E FISIOTERAPIA DESPORTIVA
| TRIAGEM E AVALIACAO
| WC (FEMININO E MASCULINO)
REABILITAGAO CARDIOLOGICA E GERONTOLOGIA
[ GINASIO TERAPEUTICO
I NEUROLOGIA (ADULTO E INFANTIL)

Figura 76: Planta baixa esquematica segundo os usos (Fonte: Autora,

2012).
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Figura 77: Vista do Prédio Geral e do prédio da Fisioterapia (Fonte: Autora, 2012).
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Figura 79 e 80: Perspectivas CEES (Fonte:
Figura 78: Elevacdo sudeste — Prédio da Fisioterapia (Fonte: Autora, 2012). Autora, 2012).
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4.7.3. PISCINA TERAPEUTICA

Com grande importancia na reabilitacdo de disturbios
funcionais e na prevencdao de diversas doencgas, a pratica da
hidroterapia é indicada em diversos programas multidisciplinares e
contribuem qualitativamente no desenvolvimento das atividades
terapéuticas e dos estagios supervisionados. Para isso, a piscina
terapéutica ganhou sua prépria edificagdo no conjunto,

localizando-se préximo ao prédio da Fisioterapia.

Devidamente adequada na NBR 905014, a piscina
terapéutica possui escadas e rampas submersas de acesso com
corrimfes de trés alturas de ambos os lados (0,45, 0,70 e 0,92
metros) e barras ao longo da borda da piscina. Com a finalidade de
bloquear sons indesejados (como por exemplo, da chuva) e possuir
alto isolamento térmico, foram introduzidas telhas metalicas
sanduiche em EPS (isopor) com espessura total de 30 milimetros

(figura 81) e inclinacdo de 5%.

14Segundo a Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), a Norma
Brasileira 9050 — 2004 se refere a Acessibilidade a edificagGes, mobiliario,
espagos e equipamentos urbanos.
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Telha-Telha

Telha Superior

'r‘ /_,.~ ~= Poliuretano / EPS

-— ——= Telha Inferior

Figura 81: Demonstracgdo da telha metdlica termoacustica (Fonte: Agos Rivera).

A cobertura torna-se diferenciada na medida em que seu
fechamento possui folhas deslizantes sobre trilhos, auxiliadas por
motores elétricos. Tal cobertura retratil poder ser parcialmente
aberta ou fechada de acordo com as condi¢des do tempo e com a

proposta da terapia que acontecerd no local.

Para facilitar o acompanhamento do(s) docente(s) nas

praticas das atividades dentro da agua, a piscina terapéutica é
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composta por vidros fixados em barras metalicas em uma de suas

laterais, garantindo também, um visual esteticamente agradavel.

Figura 83 e 84: Cobertura retratil e vista
externa, repectivamente (Fonte: Autora, 2012).

Figura 82: Vista interna do prédio — Piscina Terapéutica (Fonte: Autora, 2012).



4.7.4. FONOAUDIOLOGIA

Apresentando um programa de necessidades constituido
basicamente por salas de exames e laboratdrios, o prédio do curso
da Fonoaudiologia se configurou nitidamente pela divisdo de tais

usos (figura 85).

e )
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Figura 85: Planta baixa esquematica do prédio do curso de Fonoaudiologia
(Fonte: Autora, 2012).
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Com o intuito de aproveitar a vista e promover uma maior
socializacdo dos usudrios dos laboratérios, os espacos com
computadores e as salas de reunido voltam-se para uma area
comum composta por bancos, mesas e um pergolado, este que

também surge no Prédio Geral e do curso de Fisioterapia.

Se tratando de ambientes que necessitam ser isolados
acusticamente a fim de evitar o mascaramento dos tons de testes e
fornecer resultados satisfatérios, é fundamental que os niveis de
ruido no ambiente onde se pretende instalar os servigos de exames

fonoaudioldgicos sejam previamente conhecidos.

Para o presente trabalho foram apenas sugeridos alguns
materiais que propiciem uma maior absor¢cdo sonora, e que
consequentemente melhoram a inteligibilidade da fala e atenua
ruidos externos indesejaveis. A porta acustica foi introduzida nas
cabines acusticas, possui espessura maior que a tradicional e é
revestida em seu interior por |3 de vidro, ja as paredes e o teto sao

revestidos com espuma de poliuretano.



Tabela 07: Sugestdes de isolamento acustico

Especificacdes Espessura (cm)

Porta metalica preenchida em seu 10
interior com 13 de vidro e esquadria
com vedacdo de borracha

Porta acustica

Parede Revestimento com espuma de 05
poliuretano

Teto Revestimento com espuma de 05
poliuretano

Piso Placa de cortica colocada sobre o 04
contrapiso

(Fonte: Autora, 2012).

4.7.5. TERAPIA OCUPACIONAL

O prédio destinado a Terapia Ocupacional, em sua
disposicao interna, prezou pelo Laboratério de Atividades Vida
Diaria ou também chamada de “Casa AVD”. Tal laboratério com
atividades da vida diaria torna-se importante para o individuo
portador de deficiéncia, pois assegura ou favorece a independéncia
e satisfacdo de necessidades; a autoconfianga na realizagao pela
utilizagao de praticas especificas; a realizagao eficiente pelo saber

fazer e pela compreensdo da razdo do que se faz; a autonomia e
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desenvolvimento global, que envolvem habilidades fisicas, mentais

e sociais.

Vale ressaltar que, caso haja necessidade de um maior
espaco para o desenvolvimento das atividades em grupo, a sala de
atividades dramadticas, corporais e expressivas do prédio da Terapia

Ocupacional podera ser utilizada.

Figura 86: Perspectiva do prédio da Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional

(Fonte: Autora, 2012).



4.7.6. PEDIATRIA

O complexo da pediatria foi desenvolvido de modo nao
convencional, com forma circular escalonada e disposi¢cdo radial
das salas, criando uma drea interna de circulacdo e dotada de uma

Pista Sensorial.

Sua forma peculiar e a pintura feita por cores vibrantes e
estimulantes tém como objetivo instigar a curiosidade da criancga e,
deste modo, garantir que esta sinta-se confortdvel a permanecer

no local e realizar as atividades necessarias.

A Pista Sensorial, um percurso dotado de diferentes
materiais pisaveis ao longo desta, é indispensavel no processo de
tratamento, pois quando a crianga completa o circuito, pisando e
tocando diferentes materiais, dotados de diferentes texturas, cores
e cheiros, esta desenvolve de forma mais intensa seus diferentes

sentidos sensoriais.

Os materiais utilizados na Pista Sensorial foram a madeira,

grama, areia, seixo, dgua, piso cimentado, piso ceramico, pedra
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portuguesa, pedregulhos, além da presenca de vegetacao, flores de

diferentes cores e ervas ao longo do percurso.

Internamente, foram utilizados mobiliarios coloridos e com
carater ludico de forma a tornar ainda mais um ambiente propicio

para o tratamento pediatrico.

Figura 87: Vista aérea e interna do projeto (Fonte: Autora, 2012).



4.8 ASPECTOS CONTRUTIVOS

O sistema construtivo foi pensado de modo a ndo onerar os
custos com a mao de obra e com os materiais construtivos. Assim,
optou-se por utilizar a alvenaria de blocos ceramicos para todas as
paredes e laje pré-moldada protendida com espessura de 10

centimetros (figura 88).

Figura 88: Laje pré-moldada protentida com bloco ceramico (Fonte:

Internamente, a edificacdo possui pilares de 15 por 15

centimetros e em alguns ambientes com maiores dimensdes
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(Ginasio Terapéutico, Piscina e Reabilitacdo Cardiolégica) foram
utilizados pilares de 30 por 15 centimetros, estes calculados pra

vencerem, junto as vigas, grandes vaos.

Ja na parte externa, o elemento estrutural mais significativo
€ a marquise, que por sua extensao e forma organica, ganhou a laje
macica de concreto armado in loco de altura de 15 centimetros.
Para suportar a marquise, pilares de trés apoios foram alocados a

uma distancia de aproximadamente seis em seis metros.

Na fundagdo, estacas serviram de apoio, tanto para os

pilares da marquise, quanto para os mesmos dos edificios.

bloco de concreto
(40x40 cm)

estaca

Figura 89: Fundacdo utilizada (Fonte: Autora, 2012).



4.9. ASPECTOS DE CONFORTO AMBIENTAL E
PAISAGISMO

O complexo foi beneficiado pela pré-existéncia de grande
massa arbérea em seu entorno, fator quem, aliado a algumas
caracteristicas do projeto, como a disposicdo dos blocos, que levou
em conta os ventos predominantes da regido; as grandes aberturas
localizadas nos prédios, que propiciam a ventilacdo cruzada e a
instalacdo de brise soleil nas fachadas dotadas de maior incidéncia

solar; proporcionam um maior conforto ambiental.

A fim de agregar mais qualidade ao conjunto e fortalecer
ainda mais o visual do equipamento com o entorno, que esteve
presente durante todo o projeto, foi proposto o plantio de algumas
espécies ja existentes na drea de intervencdo, como demonstra a

tabela 08.
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Tabela 08: Plantio na area de intervencdo

Cientifico: Caesalpinia Espécie arbdrea com altura entre 8 a 16
pluviosa metros, com tronco de 30-40 centimetros de
Popular: Sibipiruna diametro;
Planta indiferente as condigGes fisicas do solo,
caracteristicas da mata pluvial atlantica;
Cientifico: Caesalpinis Espécie arborea com altura entre 15 a 25
Ferrea metros, com tronco de 50-90 centimetros de
Popular: Pau-ferro diametro;
Arvore perenifélia a semi-decidua, nativa da
mata atlantica;

Espécie arbdrea com altura de até 10 metros;
Se adéqua aos climas: continental, equatorial,
subtropical e tropical.

Fonte: IBF — Instituto Brasileiro de Florestas

Cientifico: Syzygium
jambolanum
Popular: Jambolao

Para proporcionar ao usudrio um percurso agradavel ao
longo de todos os caminhos e para direcionar os fluxo nos mesmos,
foram propostas na areas ajardinadas plantas de forragdo, como
“Grama amendoim” (Arachis repens) e também ornamentais, como
“Palmeira Sagu” (Cycas revoluta), “Buxinho” (Buxus sempervirens) e

“Maria sem vergonha (Impatiens walleriana.
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4.7. CONSIDERAGOES FINAIS

A elaboracio do presente trabalho proporcionou uma Os estudos abordados no trabalho trouxeram uma maior

melhor compreensdo sobre a importdncia de equipamentos fundamentagdo sobre a tematica do projeto, contribuindo para a

assistenciais a satde e a educagdo, tanto no campo da reabilitagdo formagdo profissional e auxiliando na elaboracdo do projeto
fisica, motora, mental e fonoaudioldgica, como na contribuigdo ao proposto.

ensino superior para a formacao de profissionais na drea da saude.

Figura 90: Acesso do CEES (Fonte: Autora, 2012)
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