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LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

ALT: Alanina Aminotransferase
BID: Duas Vezes ao Dia

CHCM: Concentracdo de Hemoglobina Corpuscular Média
dL: Decilitros

fL: Fentolitros

g: Gramas

IV: Intravenoso

IRA: Insuficiéncia Renal Aguda
kg: Quilogramas

L: Litros

mg: Miligramas

mL: Mililitros

mmHg: Milimetro de Mercuario
NaCl: Cloreto de Sédio

°C: Graus Celsius

PAS: Pressédo Arterial Sistolica
SC: Subcutaneo

SID: Uma Vez ao Dia

TGP: Transaminase Glutamica Piravica
Ul: Unidades Internacionais

uL: Microlitro

VCM: Volume Corpuscular Médio
VG: Volume Globular

VO: Via Oral
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l. RELATORIO DE ESTAGIO CURRICULAR
1. Introducéao

O estagio curricular obrigatério em pratica veterinéria ocorre no altimo
semestre letivo e encerra a vida académica do alunode graduacao, funcionando
como disciplina obrigatéria que deve ser cumprida para a formacdo. Apds
ingressar no estagio curricular, € notoria a diferenca do conhecimento pratico do
curso e a rotina profissional, fazendo com que o graduando tenha vivénciado
mercado de trabalho, aproximando o aluno das atividades que ird encontrarno
dia a dia. Além disso, o0 estagio curricular obrigatério qualifica o graduando,
podendo ser escolhido o local de estagio de acordo com a area de interesse. A
escolha de realizar estagio em duas clinicas diferentes foi motivada pelo desejo
de aprimoramento profissional em duas areas especificas. Essa decisao revela
o desejo em adquirir experiéncia pratica em ambientes distintos, buscando
ampliar conhecimentos e habilidades, construindo uma capacidade de
autonomia profissional do estudante.

O presente relatério descreve as atividades desenvolvidas pela
académica Maria Julia Santiago da Silva, graduanda do décimo primeiro
semestre do curso de Medicina Veterinaria pela Faculdade de Ciéncias Agrarias
e Veterinarias da Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho’,
FCAV/Unesp, Campus de Jaboticabal, S&o Paulo.

O estagio curricular foi realizado em dois locais: no periodo de 06 de
margo de 2023 a 28 de abril de 2023, realizado na Animais Centro Veterinario e
de 02 de outubro de 2023 a 30 de novembro de 2023, realizado na Clinica

Veterinaria Espécie Exética, totalizando 632 horas.

2. Descricdo dos Locais de Estagio
2.1. Animais Centro Veterinério
A Animais Centro Veterinario localiza-se na rua Dr. Olidair Ambrosio,
numero 1081, bairro S&o Jodo, no municipio de Sertdozinho, estado de Sao
Paulo.
A clinicapossuiumaestrutura com atendimento clinico, internacéo, centro
cirargico, sala de radiografia e laboratdério de patologia clinica veterinéria,

funcionando 24h todos os dias. A clinicatambém contacom uma equipe de cinco



veterinarias, duas secretarias, duas funcionarias da limpeza, quatro estagiarias
e um estagiario.

A clinica é dividida em duas residéncias, sendo uma sede separada para
atendimento e a outra para procedimentos cirurgicos. A estrutura da sede é
dividida em térreo e primeiro andar. No térreo, ha a recepcdo com sala de
espera, banheiro, quatro consultérios € uma sala de emergéncia. Ao fundo,
existe a internacdo com quatro alas: uma ala para cinomose com duas baias,
uma ala para parvovirose com trés baias, um gatil com quatro baias e um canil
com vinte baias. Had uma lavanderia e uma sala de radiografia no exterior da
clinica. No primeiro andar, ha o laboratério de patologia clinica, cozinha e um
depdsito de materiais hospitalares.

A segunda residéncia € localizada defronte a sede, no qual dispde do
centro cirurgico, uma sala de recepgao e um consultorio para atendimento. Ao
fundo, ha um quarto de depdsito de medicagdes, materiais € um banheiro. Além
disso, a clinica possui parceria com médicos veterinarios volantes para exames

de Oftalmologia, Cardiologia, Oncologia, Ultrassonografia e Fisioterapia.

2.2. [Espécie Exotica

A Clinica Veterinaria Espécie Exética localiza-se na rua Martinico Prado,
nuamero 720, Vila Tibério, no municipio de Ribeiréo Preto, estado de Séo Paulo.

A clinicapossuiumaestrutura com atendimento clinico,internagéo, centro
cirargico e laboratério de patologia clinica, funcionando das 08h as 18h, de
segunda a sexta-feira. A clinica conta com trés veterinarios fixos, trés
veterinarios volantes e estagiarios.

A clinicalocaliza-se dentro de um prédio comercial de um andar, e divide
espacgo com a clinica Hope Pet’s e o laboratério HopelLab. O prédio possui no
térreo a recepgdo com sala de espera, banheiro, sala de atendimento clinico da
Hope Pet's para caes e gatos e uma sala comunitaria para exames de radiografia
e ultrassonografia. O primeiro andar conta com a sala de atendimento e espaco
de internacdo da Espécie Exotica, centro cirargico, laboratério de patologia
clinica da HopelLab, sala de descontaminacdo e desinfeccao hospitalar, além da
cozinha e banheiros.



3. Descricdo das Atividades
3.1. Animais Centro Veterinario

Durante o periodo de atividades do estagio na Animais Centro Veterinario,
foram acompanhados atendimentos clinicos de cées e gatos, sendo permitido a
estagiaria a contencao dos animais, coleta de exames e medicacoes.

Em emergéncias, foi possivel auxiliar no primeiro atendimento,
procedimento de reanimacdo cardiaca, ventilacdo mecanica, cateterizacdo
venosa e medicacdo emergencial.

Nainternacao, havia o auxilio do monitoramento dos pacientes, avaliacdo
dos parametros vitais, realizacdo de curativos, coleta de amostra de sangue,
urina e fezes. Foi possivel auxiliar na administracao de medicacdes, seja por via
intravenosa, oral, intramuscular ou subcuténea, e nos cuidados essenciais,
incluindo limpeza das baias, alimentacdo e organizacdo necessaria do ambiente
de internacdo. Além disso foi possivel realizar procedimentos de sondagem
nasogastrica, cistocense, citologia, toracocentese, abdominocentese, transfuséo
sanguineaesondagem uretral. Emalgunscasos, também pode-se acompanhar
as médicas veterinarias em exames especializados, como ultrassonografia,
radiografia, oftalmologia, cardiologiae oncologia. Em relagao aos procedimentos
cirirgicos, pode-se acompanhar alguns procedimentos como auxiliar. A tabela 1
mostra arelacdo de animais e seus diagnosticos ou suspeitasclinicas, e a tabela
2 estdo descritos procedimentos realizados durante os meses de marco a abril
de 2023.
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Tabela 1. Diagndsticos e suspeitas clinicas nos casos acompanhados

pela estagiaria na clinica Animais Centro Veterinario no periodo de 06 de margo

a 28 de abril de 2023, em Sertdozinho, SP.

Diagndsticos ou suspeitas clinicas Espécie
Canina Total
Acidente ofidico 1 1
Anemia imunomediada 1 2
Apatia / émese 2 2
Atropelamento 1 1
Bronquite 0 1
Cardiopatia 1 1
Cianose / taquipneia 3 3
Cinomose 1 1
Cistite 1 1
Colangite 0 1
Crise convulsiva 4 4
Corpo estranho 2 2
Doenca do Disco Intervertebral 1 1
Diabetes 2 2
Diarreia 2 3
Disfagia 1 1
Disfungéo cognitiva 1 1
Dispneia 2 4
Doenca Renal Cronica 3 3
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Hidronefrose
Edema Pulmonar
Efuséao pleural
Erliquiose
Leucemia Felina
Lesédo de pele
Gastroenterite
Gestacao

Giardiase

Glaucoma
Intoxicacao
Imunodeficiéncia felina
Metastase pulmonar
Mastite

Miiase

Obstrucéo uretral
Paraplegia
Parvovirose
Peritonite

Piometra
Pneumonia
Pneumonia por aspiracao

Pos-operatorio
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Choque anafilatico 1 0 1
Saculite anal 1 0 1
Tétano 1 0 1
Trauma por acidente 1 0 1
Trauma por mordedura 0 1 1
Uveite 1 0 0

TOTAL 59 24 83
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Tabela 2. Procedimentos ambulatoriais realizados nos casos
acompanhados pela estagiaria na clinica Animais Centro Veterinario no periodo
de 06 de margo a 28 de abril de 2023, em Sertdozinho, SP.

Procedimentos

ambulatoriais , .
Espécie

Canino Felino Total

Sondagem nasogastrica 4 0 4
Sondagem uretral 2 9 11
Cistocentese 1 1 2
Toracocentese 0 1 1
Abdominocentese 1 0 1
Radiografia 9 3 12
Ultrassonografia 10 4 14
Citologia 1 0 1
Transfusao sanguinea 3 0 3
Eutanasia 1 0 1

TOTAL 32 18 50

Os procedimentos cirdrgico acompanhados pela estagiaria no periodo do

estagio estao elencados na tabela 3.
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Tabela 3. Procedimentos cirdrgicos acompanhados pela estagiaria na
clinica Animais Centro Veterinario no periodo de 06 de marco a 28 de abril de
2023, em Sertdozinho, SP.

Procedimentos cirargicos Espécie

Canina Felina Total

Nefrectomia 1 0 1
Herniorrafia 1 0 1
Enterotomia 2 0 2
Ovariohisterectomia 1 0 1
Ablacgao total do conduto auditivo 1 0 1
Gastrorrafia 1 0 1
Pielolitotomia 1 0 1
Neoplasia 1 0 1

TOTAL 9 0 9

3.2. Clinica Veterinaria Espécie Exotica

Durante o periodo de atividades do estagio na ClinicaVeterinaria Espécie
Exética, foram acompanhados atendimentos de pacientes das espécies
Amazona aestiva, Amazona amazonica, Cavia porcellus, Chelonoidis
carbonaria, Chinchilla lanigera, Cyanoramphus novazelandiae, Gallus gallus,
lguana iguana, Meriones unguiculatus, Mesocriteus auratus, Nymphicus
hollandicus, Oryctolagus cuniculus, Pantherophis guttatus, Phodopus campbelli,
Rattus norvegicus, Thraupis sayaca e Trachemys dorbigni, sendo permitido a
estagiaria a contencdo dos animais, coleta de exames e administracdo de
medicacoes.

Nainternacao, havia o auxilio do monitoramento dos pacientes, avaliacéo
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dos parametros vitais, curativos, coleta de sangue e coleta de fezes. Foi possivel
auxiliar na administracdo de medicacdo via intravenosa, via oral, via
intramuscularou via subcutanea, e nos cuidados basicos dos pacientes como
limpeza das baias, alimentacdo e organizacdo necessaria do ambiente de
internagdo. Além disso foi possivel realizar procedimentos de sondagem de
papo, teste de fluoresceina, transfaunacéo, procedimentos de eutanasia e
exame parasitologico de pele e pélos. Em alguns casos, também pode-se
acompanharos procedimentos de ultrassonografia e radiografia. Em relacao aos
procedimentos cirlrgicos, pode-se acompanhar alguns procedimentos como
auxiliar. O grafico 1 mostra o numero de animais atendidos divididos pela
espécie. A tabela 4 mostra arelacdo de animaise seusdiagnosticos ou suspeitas
clinicas e na tabela 5 estdo descritos procedimentos realizados durante os

meses de outubro e novembro de 2023.



16

Grafico 1. Casos atendidos, divididos por espécie, acompanhados pela

estagiaria na Clinica Veterinaria Espécie Exética no periodo de 02 de outubro a
30 de novembro de 2023, em Ribeirdo Preto, SP.

NUmero de animais atendidos, divididos por espécie,
acompanhados no periodo outubro anovembro de 2023.
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Tabela 4. Diagnésticos e suspeitas clinicas nos casos acompanhados

pela estagiaria na Clinica Veterinaria Espécie Exética no periodo de 02 de

outubro a 30 de novembro de 2023, em Ribeirao Preto, SP

Diagnosticos ou suspeitas clinicas Total

Abcesso (2 Rattus norvegicus, 2 Oryctolagus cuniculus) 4
Candidiase (Nymphicus hollandicus) 1
Circovirose (Nymphicus hollandicus) 1
Cistite (Mesocricetus auratus) 1
Clamidiose (Nymphicus hollandicus) 1
Desgaste de esporao (Gallus gallus) 1
Disbiose intestinal (Cavia porcellus) 2
Distocia (Chelonoidis carbonaria) 1
Doenca ulcerativa cutanea septicémica (Chelonoidis carbonaria) 1
Exame de rotina (Rattus norvegicus, 3 Oryctolagus cuniculus, 5
Nymphicus hollandicus, Trachemys dorbigni)

Estresse (Iguana iguana, Meriones unguiculatus) 2
Fibrossarcoma (Nymphicus hollandicus) 1
Giardiase (Nymphicus hollandicus) 2
Hepatopatia (5 Nymphicus hollandicus, Cyanoramphus 5
novaezelandiae)

Hiperqueratose (Thraupis sayaca) 1
Intoxicacdo por produto de limpeza (Amazona amazonica) 1
Lesdo cutanea (Pantherophis guttatus) 1
Megabacteriose (Nymphicus hollandicus) 1
Micoplasmose (Rattus norvegicus) 1
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Parafimose (Chinchilla lanigera) 1
Paraplegia (Rattus norvegicus, Oryctolagus cuniculus, Phodopus 3
campbelli)
Pasteurelose (Oryctolagus cuniculus) 2
Pneumonia (Amazona aestiva) 1
Pododermatite (Nymphicus hollandicus) 1
Sarna (Oryctolagus cuniculus, Cavia porcellus) 2
Sinusite (Nymphicus hollandicus) 1
Trauma por acidente (Trachemys dorbigni) 1
Trauma por mordedura (Cavia porcellus, Trachemys dorbigni) 2
Tricobezoar (Oryctolagus cuniculus) 1
Tumor (Rattus norvegicus) 1
TOTAL 51
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Tabela 5. Procedimentos ambulatoriais realizados nos casos
acompanhados pela estagiaria na Clinica Veterinaria Espécie Exdtica no periodo

de 02 de outubro a 30 de novembro de 2023, em Ribeirao Preto, SP.

Procedimentos ambulatoriais Total
Radiografia 17
Ultrassonografia 6
Citologia 3
Eutanasia 3
Teste de fluoresceina 3
Transfaunacao 1
Raspado de pele 1

TOTAL 34

Os procedimentos cirdrgico acompanhados pela estagiaria no periodo do

estagio estdo elencados na tabela 6.
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Tabela 6. Procedimentos cirurgicos realizados nos casos acompanhados
pela estagiaria na Clinica Veterinaria Espécie Exética no periodo de 02 de

outubro a 30 de novembro de 2023, em Ribeirao Preto, SP.

Procedimentos cirurgicos Total
Ovariosalpingohisterectomia 2
Enterotomia 1
Drenagem de abscesso 1
Bidpsia excisional 1
Restauracao de casco 2

TOTAL 7
4. Discusséo das Atividades Desenvolvidas

No periodo de estagio na Animais Centro Veterinario, as atividades
desenvolvidas tiveram foco no acompanhamento dainternagéo de caes e gatos,
sendo possivel o acompanhamento e evolucéo do tratamento dos pacientes,
medicacao e cuidados dos internados. Foram internados 83 animais durante o
periodo de estagio, sendo 71,08% caninos e 28,91% felinos, podendo se
observar que o atendimento de pacientescaninos superao nimerode pacientes
felinos visto que segundo pesquisa realizada pela Associagao Brasileira da
Industriade Produtos para Animais de Estimacéo (ABINPET), em 2022 o niumero
de cédes no pais chegou a 67,8 milhdes e a quantidade de gatos ficou por volta
de 33,6 milhdes.

A casuistica principal acompanhada envolvia, entre 0s cdes a queixa de
crise convulsiva (6,78%), e entre os felinos a queixa de obstrucdo uretral
(39,5%). A obstrugéo uretral estava relacionada ao tipo de dieta, manejo do
paciente ou possivel estresse, que eventualmente eram associados com o
histérico mencionado pelo tutor durante a consulta clinica, sem analise

laboratorial da urina. Além de acompanhar a internacéo, foi possivel realizar
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procedimentos ambulatoriais, que entre eles envolviama ultrassonografia (28%),
radiografia (24%), sondagem uretral (22%), sondagem nasogastrica (8%),
transfusdo sanguinea (6%), cistocentese (4%), toracocentese (2%),
abdominocentese (2%), citologia (2%) e eutanasia (2%). A cistocentese foi
realizada uma vez em relagcdo ao numero de obstrucdes uretrais em felinos,
evidenciando que a coleta de amostra de urina para analise néo era feita pois o
tutor ndo autorizava o procedimento. Em relacdo aos procedimentos cirirgicos
acompanhados (10,84%), o numero esta relacionada apenas aos procedimentos
realizados dentre os animais que estiveram internados.

Na Espécie Exética, as atividades desenvolvidas tiveram foco no
acompanhamento do atendimento clinico de pets ndo convencionais, sendo
possivel observar o raciocinio clinico, anamnese e fechamento de diagndsticos.
Foram 51 animais atendidos, sendo entre eles da ordem Psittaciformes
(35,29%), Rodentia (27,45%), Lagomorpha (19,6%), Testudines (9,8%),
Squamatas (3,92%), Galliformes (1,96%) e Passeriformes (1,96%). Segundo a
ABINPET, em 2022 o numero de aves canoras e ornamentais no pais chegou a
41,3 milhdes e a quantidade de répteis e pequenos mamiferos ficou por volta de
2,7 milhdes, o que é elucidado pelo maior numero de atendimentos de aves. A
casuistica principal envolvia exames de rotina (11,76%) e hepatopatia (11,76%),
seguidos de abcessos (7,84%) e paraplegia (5,88%). O estresse citado em duas
espécies estava associada a manejo do tutor, visto que pets nao convencionais
possuem cuidados especificos diferentes em cada espécie. Em relagdo aos
procedimentos frequentes, foi possivel acompanhar exames que envolviam
radiografia (50%), ultrassonografia (17,65%), citologia (8,82%), eutanésia
(8,82%), teste de fluoresceina(8,82%), transfaunacao (2,94%) e raspado de pele
(2,94%). A radiografia esté relacionada em maior nimero com o diagndstico ou
suspeita clinica de hepatopatia e paraplegia, totalizando 9 pacientes A
ultrassonografia esta relacionada a exames de rotina e abcessos, totalizando 10
pacientes. Em relacdo aos procedimentos cirdrgicos acompanhados (11,53%),
foi possivel acompanhar ovariosalpingohisterectomia (28,57%), enterotomia
(14,28%), drenagem de abcesso (14,28%), bidpsia excisional (14,28%) e

restauracao de casco (28,57%).
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Tanto no primeiro local quanto no segundo, a estagiaria experimentou um
ambiente confortavel para esclarecer davidas, compartilhar experiéncias e
acompanhar uma variedade de casos. Isso se deve ao fato de que todos os
profissionais envolvidos, sejam médicos veterinarios, técnicos ou funcionarios,
foram prestativos e prontos para dialogar e ensinar. Durante o periodo de
atividades, ter a oportunidade de acompanharos atendimentos clinicose o setor
de internacao foi enriquecedor, pois pode praticar técnicas e procedimentos
essenciais para o dia a dia, como coleta de sangue, cateterizacdo, sondagem,
monitoramento preciso dos parametros clinicos e administracdo de
medicamentos e fluidoterapia. Além disso, ao auxiliar e acompanhar os servi¢os
de imagem, adquiriu conhecimentos sobre a correta realizagdo de exames,
incluindo o posicionamento ideal e uma interpretacdo mais precisa das imagens.
Apesar da menor ocorréncia de praticas cirlrgicas, foi possivel auxiliar os
procedimentos cirdrgicos, aprimorando a compreensdo em instrumentacao,
técnicas cirdrgicas e abordagens anestésicas.

Porfim, ao acompanharsituacéesde urgénciae emergéncia, foiadquirido
conhecimentos praticos sobre os procedimentos adequados nesses momentos

criticos e a conduta a ser seguida para garantiro melhor cuidado aos pacientes.

5. Considerac¢des Finais

O estagio obrigatorio em pratica veterinaria foi de extrema importancia
para aplicacdo dos conhecimentos obtidos em cinco anos da graduacao em
Medicina Veterinaria, aprofundando os ensinamentos obtidos na rotina
profissional.

Além do ensinamento profissional obtido, houve um grande
desenvolvimento pessoal, social e participacdo ativa durante o estagio. A
escolha dos locais distintos contribuiu para a visualizacdo de diferentes

perpectivas profissionais, dificuldades e oportunidades existentes.
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Il. MONOGRAFIA

Acidente Ofidico em Cao — Relato de Caso

1. Introducéao

As intoxicacdes causadas por serpentes peconhentas sdo um problema
significativode saude publica,com complexidades devido & suadimenséo global
e a diversidade de espécies existentes (Roriz et al., 2018). No Brasil, existem
442 espécies e subespécies de serpentes, sendo que 202 espécies estdo
localizadas naregido Sudeste (Costa e Bérnils, 2018). As serpentes de interesse
em saulde publica no pais pertencem as familias Viperidae (géneros Bothrops
spp., Crotalus spp. e Lachesis spp.) e Elapidae (género Micrurus spp.). Segundo
o Ministérioda Saude, em 2020 foram registrados 31.395 acidentesem humanos
com serpentes no pais, e desse total, 70% sao relacionados a jararacas
(Bothrops spp.), 9% a cascavéis (Crotalus spp.), 1,5% a surucucus (Lachesis
spp.) e menos de 1% a corais verdadeiras (Micrurus spp.).

Em relacdo a Medicina Veterinaria, os acidentes ofidicos sé&o
considerados emergéncias, exigindo conhecimento técnico e avaliacao clinica
criteriosa do paciente. Desde 1986, os acidentes ofidicos em humanos devem
ser obrigatoriamente notificados para o Sistema de Informag&o de Agravos de
Notificacdo (SINAN). No entanto, ao contrario das ocorréncias envolvendo
animais domésticos, a notificacdo néo é obrigatéria (Lima et al., 2019).

Devido a negligéncia em relacdo ao tema, € comum ainda haver
desconhecimento na identificacdo de serpentes peconhentas e dos sintomas
resultantes de uma mordedura (Mol, 2018). A falta de correlacdo entre a
sintomatologia clinica dos pacientes e o tratamento adequado pode n&o apenas
resultar no desperdicio de recursos, mas também aumentar o risco de vida para
0S pacientes.

Este relato tem como objetivo descrever o quadro clinico de um acidente
ofidico causado por serpente do género botrépico em um paciente canino,
avaliando as manifestacdes clinicas resultantes dos acidentes ofidicos em caes,

incluindo o diagnéstico e tratamento associados.
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2. Revisao de Literatura
2.1. Acidente Ofidico

No inicio do século XX, o médico sanitarista brasileiro Vital Brasil (1865 —
1950) deu inicio a estudos sobre acidentes ofidicos, dos quais provocam
problemas médicos e médico veterinarios significativos no Brasil até os dias
atuais, devido a alta toxicidade dos venenos e a alta letalidade dos acidentes
(Sakate, 2020).

O ofidismo é frequente em animais domésticos, verificando-se uma
grande incidéncia de acidentes por serpentes do género Bothrops spp.
(Jararacas), Crotalus spp. (Cascavéis), Lachesis spp. (Surucucus), e Micrurus
spp. (Corais Verdadeiras), respectivamente (Sakate, 2020). Dentre os animais
domésticos, todos sdo vulneraveis ao veneno de serpentes, mas a sensibilidade
muda conforme a espécie. Em ordem decrescente tem-se o bovino, equino,
ovino, caprino, caninos, suinos e felinos, sendo o felino 0 mais resistente
(Ferreira Junior e Barravieira, 2004). Os casos de mais incidéncia de acidentes
ofidicos ocorrem em cées, gatos e bovinos, durante os meses mais quentes do
ano (Bolon et al., 2019) e principalmente em zonas rurais, quando 0s animais
saem para exploracéo (Ribeiro, 2013).

As serpentes peconhentas do género Bothrops spp. (Jararacas), Crotalus
spp. (Cascavéis) e Lachesis spp. (Surucucus) possuem fosseta loreal e dentes
inoculadores de veneno méveis na por¢ao anterior do maxilar, sendo conhecidas
por serpentes com denticdo solendglifa (Figura 1). As serpentes do género
Micrurus spp. (Corais Verdadeiras) sdo uma excec¢ao por ndo possuirem fosseta
loreal e dentes fixos de veneno na porgéo anterior do maxilar, sendo conhecidas

como serpentes de denticao proteroglifa (Figura 2) (Brasil, 2001).

Narina

Fosseta Loreal

Figura 1 - llustracdo anatébmica da fosseta loreal e dentes moveis de serpentes peconhentas.
Fonte: Manual de Diagnostico e Tratamento de Acidentes por Animais Peconhentos — FUNASA.
2001.
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Figura 2 - llustragcdo anatdbmica dos olhos, narina e dentes de serpente do género Micrurus spp.

5

Fonte: Manual de Diagnéstico e Tratamento de Acidentes por Animais Peconhentos — FUNASA.
2001.

2.2. Manifestacdes Clinicas

O quadro clinico é variavel de acordo com a espécie da serpente
envolvida e da quantidade de veneno inoculada. A pegconha € composta por
substancias que causam agoes sistémicas e locais, sendo cerca de 90% a 95%
do peso seco do veneno correspondente a proteinas (Ferreira Junior e
Barravieira, 2004).

As acdes do veneno do género Bothrops spp. envolvem acao proteolitica,
coagulante e hemorragica, formando um quadro de lesées como edema, dor
local, necrose tecidual, equimoses, incoagulabilidade sanguinea semelhante a
um quadro de coagulagdo intravascular disseminada, alteragbes
hemodiné&micas, insuficiéncia renal aguda e choque (Machado, 2022).

As acdes do venenodo género Crotalus spp., por suavez, envolvemacao
neurotdxica, miotdxica e coagulante. No acidente crotélico, ha sinais de
parestesia local ou regional, rabdomidlise, sonoléncia, dispneia, taquipneia,
prostacdo, sem dorlocal ou de pequenaintensidade (Sousa-e-Silva etal., 2003).
Além disso, 0 veneno das serpentes causa mudancas nos perfis hemostatico,
hematolégico e bioquimico (Takahira, 1998; Sousa-e-Silva et al., 2003).
Segundo Blanco e Melo (2014), o veneno crotalico e botrépico possui acéo
nefrotdxica, promovendo lesdes tubulares e no endotélio dos vasos, cuminando
em insuficiéncia renal aguda (IRA) nos pacientes. Motta (2011) elucida que a
deposicdo massiva de fibrinanos capilares glomerulares e presenca de hemdlise
intravascular como os fatores mais importantes na etiopatogenia da IRA por

acidente botropico.
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2.3 Diagnostico

O diagnostico do acidente ofidico em caes é baseado na presenca de
sinais clinicos durante a anamnese, ferimentos de picadas, achados
laboratoriais, serpentes presentes na regido e exclusao de outros diagndésticos
diferenciais (Bolon etal., 2019). Geralmente, € dificil fazer o diagndstico preciso
pois muitas vezes o tutor ndo presenciou 0 momento da picada e/ou néao
consegueidentificara serpente. No entanto, a evolugéoclinicado paciente pode
dar pistas sobre o género da serpente e tipo de tratamento adequado a ser
adotado (Ferreira Junior e Barravieira, 2004).

O veneno botrépico, que é produzido por serpentes do género Bothrops
Spp., possui acado coagulante e hemorragica, referida como “tipo trombina”,
sendo consequéncia da transformacéo do fibrinogénio em fibrina, e da ativacao
e consumo de outros fatores de coagulacao (ll, V, VIl e X), que juntos a
moderada trombocitopenia que se instala, interfere na hemostasia (Camplesi et
al., 2017). O veneno crotalico, por sua vez, é dividido em fracdo basica com
atividade fosfolipase A2 (crotoxina B) e fracdo acida sem atividade enzimatica
chamada de crotapotina (crotoxina A). A crotoxina, formada pela unido dessas
duas fra¢des, induz agbes neurotdxicas, miotoxicas e sistémicas (Sakate, 2020).

Os achados hematoldgicos nas diferentes espécies animais incluem
anemia e leucocitose com neutrofilia, que em céaes, estdo acompanhadas por
linfopenia, eosinopenia, monocitose e trombocitopenia (Blanco e Melo, 2014).

O veneno botropico, além de causar hemorragias que poderiam ter
relacdo com a hipotermia, também causa hipotensao arterial por um composto
conhecido como bradicinina (Santos et al., 2003). De acordo com Motta (2008),
a hipotermia pode estar relacionada ao quadro de choque decorrente da
liberacdo de agentes vasoativos na anafilaxia.

As desordens plaquetérias e distarbios na coagulacdo sdo os principais
distarbios hemostaticos observados em pacientes picados pela serpente do
género Bothrops spp.. Segundo Yamashita (2003), as plaquetas sofrem claras
alteragbes quantitativas e qualitativas durante o acidente ofidico, desde o
momento da picada e até persistir por dias pois séo ativadas pela interacdo com

substratos trombogénicos e com agonistas liberados ou gerados no local da
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lesdo. Sendo assim, a plaquetopenia é uma das manifestacdes sistémicas mais
frequentes observadas, estando diretamente ligadas a intensidade do edema,
assim como Santoro (2008) observou que a trombocitopenia esté positivamente
associada ao sangramento sistémico e a gravidade do envenenamento. Do
mesmo modo, Santos et al. (2003) observaram uma leucocitose por neutrofilia e
anemia em caes intoxicados experimentalmente com o veneno botrépico.

A avaliacao laboratorial por meio do exame de Tempo de Coagulacao
sanguinea (TC) indica se o periodo de coagulacdo estd prolongado ou
inexistente, bem como o Tempo Parcial de Tromboplastina (PTT) (Pinho e
Pereira, 2001). De acordo com Sousa-e-Silva et al. (2003), os disturbios
hematolégicos, hemostaticos e bioquimicos induzidos pelo veneno da serpente
do género Crotalus spp. em cées estdo associados as suas atividades
coagulante e miotoxica devido a leucocitose neutrofilica, hipofibrinogenemia,
ativacdo secundaria da atividade fibrinolitica e aumento de enzimas musculares
atribuida ao processo inflamatdrio.

Santos et el. (2003), elucidaram que mesmo apos o tratamento com soro
antibotropico, os animais apresentaram reducao de eritrocitos, hemoglobina e
volume globular (VG), resultando num quadro de anemia normocitica
normocroémica.

As manifestacdes renais dos acidentes ofidicos tém amplo espectro
clinico. Proteinuria, hematuaria e insuficiéncia renal estdo entre as manifestacdes
mais comuns dos acidentes ofidicos. As lesdes renais podem ser causadas pela
acao isolada ou combinada de diferentes mecanismos de isquemia renal
decorrente de hipovolemia e hipofuséo, ou nefrotéxicos, desencadeados pela
acao citotoxica do veneno nos tabulos renais (Albuquerque, 2013; Gutiérrez et.
al., 2009; Sousa-e-Silva et al., 2003). No entanto, Sousa-e-Silva et al. (2003),
evidenciam que a patogénese da insuficiéncia renal aguda em acidentes por
Crotalus spp. associada a hipotensdo, desidratacdo e choque ocorre em
pacientes que receberam soroterapia tardia.

Em relacdo aos niveis glicémicos, fatores tais como estresse e dor

poderiam influenciar nas taxas glicémicas (Santos, 2017).
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24  Tratamento

O tratamento consiste na administracdo de soro antiofidico especifico e
terapia de suporte, que incluio usode analgésicos e fluidoterapia (Amaral, 2001;
Brasil, 2001). O tratamento para acidentes com serpentes do género Bothrops
spp. constitui-se na administracdo por via endovenosa do soro antiofidico,
podendo ele ser soro antibotrépico (SAB) ou associacdes antibotrépico-crotalico
(SABC) e antibotrépico-laquético (SABL) (Pinho e Pereira, 2001). O soro
antiofidico deve ser administrado na dose que neutralize no minimo 100mg do
veneno em acidentes botrépicos, por via endovenosa. Em acidentes com
serpentes do género Crotalus, é indicada uma dose de soro anticrotalico (SAC)
ou anti-botrépico-crotalico (SABC), capaz de neutralizar no minimo 50mg de
veneno crotalico por via endovenosa. Em situaces em que o paciente nao
responde adequadamente ao tratamento inicial com soro antiofidico e o sangue
continua incoagulavel apds 12 horas de tratamento, uma das opcles €
administrar metade da dose inicial do antiveneno, em ambos o0s casos. (Sakate,
2020).

Todos os animais acidentados devem ser sempre internados, pelo menos
nas primeiras 24 a 48 horas, e, nos casos de maior gravidade, deve-se estender
esse tempo de internacédo para até 72h (Ribeiro, 2013; Pinho e Pereira, 2001;
Ferreira Juniore Barravieira, 2004; Sakate, 2020). Juntamente com o tratamento
especifico, € importante o tratamento de suporte como fluidoterapia intravenosa
para restituicdo do equilibrio eletroliico e manutencdo da volemia,
corticosteroides, antibidticos de amplo espectro, analgésicos, atropina, anti-
histaminicos, oxigénio e se necessario,ventilagdomecanica (Bolon et al., 2019).
Para a dor é indicado o uso de analgésicos, como dipirona, e em casos graves
0s opiodides, com excecdo da morfina devido a sua ac¢do anéloga a histamina
mimetizar anafilaxia (Lima et al., 2019). Além disso, a aplicacdo de um
anticolinesterasico pode ser efetiva somente no acidente elapidico (Amaral,
2001).

O tempo entre 0 momento do acidente e a administracédo da soroterapia
€ um fator prognadstico importante e, geralmente, esta relacionado a gravidade

do caso (Amaral, 2003). Em relacdo aos pets, o tratamento geralmente ocorre
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de 1 a 2 horas apds a picada, quando os sintomas clinicos sdo evidentes

(Ferreira Junior e Barravieira, 2004).

3. Relato de Caso

Foi atendido um cédo, sem raca definida (SRD), macho, sete anos de
idade, pesando 4,1kg em uma clinica veterinaria particular na cidade de
Sertdozinho,S&o Paulo;com hemorragiaocular direita, edema facial acentuado,
dispneia e dor. Na anamnese, o tutor informou que se deparou com o animal e
imaginou que havia ocorrido um trauma cranial, visto que o animal residia solto
em um sitio. Durante o exame fisico, a veterinaria responsével desconfiou que
fosse um acidente ofidico devido ao edema facial e hemorragia intensa (Figura
3 e Figura 4).

Prontamente foram colhidas amostras de sangue para exames
complementares e administrado dois frascos de Soro Antiofidico Polivalente
Liofilizado® 50mL via intravenosa conforme recomendacao do fabricante. O
animal foi encaminhado para internacdo, com implementacéo de fluidoterapia
utilizando solucéo fisiologica NaCl 0,9% na bomba de infusdo com taxa de
23mL/h.

O paciente foi monitorado a cada hora durante o internamento,
observando - se umquadro de hipotensao e hipotermia, representado no Quadro
7. Na baia, foram colocadas bolsas térmicas quentes e feito prova de carga
10mL/kg. Para controle das manifestacées clinicas, foram administrados Acido
Tranexamico 5mg/kg IV diluido em dose Unica, Hidrocortisona 50mg/kg IV lento
em dose Unica, Cloridrato de Tramadol 3mg/kg SC BID, Dipirona Sédica 25mg/kg
SC BID e Sulfato de Tobramicina 0,3% 1 gota via ocular BID. Os resultados das
analiseshematoldgicas e bioquimicas estédo representados no Quadro 8, Quadro
9 e Quadro 10.

O animal se manteve estavel apdés as medicacfes, levantou-se na baia,
se alimentou e bebeu &agua sozinho. O edema facial havia diminuido e a

hemorragia ocular cessado.



30

Quadro 7. Monitoramento do paciente a cada hora do primeiro dia de
internagéo apos o acidente ofidico. Os ateriscos (*) indicam os momentos em

gue a prova de carga foi realizada no paciente.

PARAMETROS 12h 22h 3%h 42h 52h 62h 72h 82h 9h

Temperatura (°C) 35 36,7 37,7 385 382 - 38 - 38,3
Glicemia (mg/dL) 100 - - 86 72 - 68 - -
PAS (mmHg) - - 50* 130 - - 50* - 90

Quadro 8. Resultados hematolégicos para avaliacdo de globulos

vermelhos, oriundos da amostra de sangue do paciente.

PARAMETRO RESULTADO REFERENCIA*
Hemacias 5,62.10°uL 5,5-8,5.10%uL
Hemoglobina 9,2¢g/dL 12 — 18g/dL
Hematocrito 31,6% 37 — 55%

VCM 56,3fL 60 — 72fL
CHCM 29,1% 32 — 36%
Proteina Plasmatica 4g/dL 6 — 8g/dL

*Valores de referéncia Animais Centro Veterinario
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Quadro 9. Resultados hematoldgicos para avaliacédo de glébulos brancos

e plaquetas, oriundos da amostra de sangue do paciente.

PARAMETRO RESULTADO REFERENCIA*
Relativo Absoluto Relativo Absoluto
Leucdcitos 14500/uL 6000 — 17000/uL
Neutréfilos
Bastonetes 1% 145/uL 0-3% 0 — 300/uL
3000 —
Segmentados 92% 13340/uL 60— 77%
11500/uL
Eosinodfilos 0% O/uL 2—-10% 100 — 1200/uL
) . 1000 —
Linfécitos 7% 1015/uL 12 — 30%
4800/uL
Monécitos 0% O/uL 3-10% 100 — 1300/uL
Plaguetas 36.900/uL

*VValores de referéncia Animais Centro Veterinario

Quadro 10. Resultados bioguimicos para avaliacdo da funcéo hepatica e

funcéo renal oriundos da amostra de sangue do paciente.

PARAMETRO RESULTADO REFERENCIA*
ALT (TGP) 35,46 UI/L 21 - 73 UIL
Creatinina 0,8 mg/dL 0,5-1,5 mg/dL

*Valores de referéncia Animais Centro Veterinario

No segundodiadeinternacdo, o animal se manteve estavel e permaneceu
bem, aceitando alimento e 4gua normalmente. O paciente foi medicado com

Amoxicilinatriidratada + Clavulanato de Potassio 1ml/10kg SC em dose Unica,
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Carboximetilcelulose Sédica 1 gota via ocular e Cloridrato de Prometazina
0,8mg/kg SC em dose Unica. Se mantendo estavel, o animal recebeu alta a
pedido do tutor apos 48h. Para medicacdo em casa foi prescrito Prednisolona
5mg 1 comprimido VO SID por 3 dias, Dipirona Sédica 1 gota/kg BID por 3 dias,
Sulfato de Tobramicina 0,3% 1 gota via ocular BID por 7 dias e
Carboximetilcelulose Sddica 1 gota via ocular BID por 7 dias.

Na avaliagcdo do retorno apés 14 dias, o animal encontrava-se com 4,5kg,
clinicamente bem e ativo. No exame fisico, as mucosas estavam hipocoradas,
auscultacao cardiaca e frequéncia respiratéria dentro da normalidade. O olho
afetado estava menos edemaciado, mas ainda hiperémico. A terceira palpebra
estava inflamada e a visualizagdo do globo ocular estava dificultada, com
suspeita de uveite. A medicacdo domiciliar foi alterada, sendo substituido a
Prednisolona por Meloxicam 2mg/kg VO SID por 3 dias. Os demais
medicamentos foram mantidos como prescrito anteriormente.

Figura 3 e Figura 4 - Aspecto da face do paciente durante o periodo de internacdo, evidenciando
edema facial e hemorragia ocular no olho direito. Fonte: Maria Julia Santiago — Arquivo Pessoal.
2023.

4. Discussao
O presente relato demonstra a importancia de uma abordagem

abrangente no atendimento clinico do paciente, destacando a relevancia da
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anamnese minuciosa e do exame fisico completo. Isso se torna crucial, umavez
gue, frequentemente os pacientes apresentam sintomas inespecificos ou néao
relacionados entre si.

De acordo com Spinosa et al. (2020), as serpentes do género Bothrops
spp. séo as principais causadoras da maioria dos casos de acidentes ofidicos,
seguidas pelos acidentes causados pelo género Crotalus spp. O efeito da
peconhadas serpentes do género botropico tem como principal caracteristica o
consumo do fibrinogénio, causando problemas de coagulacdo sanguinea por
alterar as fases da hemostasia (Camplesi et al., 2016), caracterizando o quadro
caracteristico de edema, dor e sangramento (Roriz et al., 2018), evidenciado
anteriormente na anamnese do paciente.

Sabe-se que o diagnéstico de envenenamento botropico, no geral, é
baseado no histérico do animal, sinais clinicos, exames complementares,
identificacdo da serpente e recuperacdo do animal apds a terapia antiveneno
(Machado, 2022). A identificacdo da serpente nao foi possivel pois o tutor nao
presenciou 0 momento da picada da serpente em questdo, porém, de acordo
com os sinais clinicos apresentados pelo paciente, foi possivel diagnosticarum
guadro de acidente botrépico. Ferreira Junior e Barravieira (2004), relatam que
o veterinario deve estar preparado para identificar a cobra pelas suas
caracteristicas, mas também pela observacido da evolugao dos sintomas, assim
como ocorreu. O diagnéstico presuntivo do acidente foi facilitado ndo apenas
pelos sintomas relacionados a um acidente botrépico, mas também pelo fato de
0 paciente residir em uma area rural.

Spinosa et al. (2020), descrevem que os animais que sofrem picada de
serpentes do genero Bothrops spp. desenvolvemnecrose tecidual devido a acéo
proteolitica, no entanto, no paciente a mesma néo foiobservada, provavelmente
pela precocidade da administracdo do soro antiofidico polivalente, visto que o
animal foi atendido na clinica veterinarialogo que chegou . Hipotenséo, atribuida
a vasodilatacdo periférica e hipovolemia, sdo comuns em diversas
apresentacgdes de toxinas animais, especialmente em picadas de serpentes

(Albuquerque, 2013), o que condiz com o relato apresentado.
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O tratamento especifico é feito com o soro antibotrépico ou antibotrépico-
crotalico, administrado por via endovenosa de forma lenta, em quantidade
suficiente para neutralizar pelo menos 100mg do veneno. Em casos graves, a
quantidade do soro pode ser aumentada para o suficiente para neutralizar 200mg
ou mesmo 300mg de veneno (Blanco e Melo, 2014), o que ocorreu com 0
paciente devido a hemorragia intensa e edema facial acentuado.

O uso de antibioticos e corticoides possivelmente reduzem a inflamacéo
e contribuem para a prevencao de possiveis complicacfes no local da picada
(Machado, 2022; Ferreira Junior e Barravieira, 2004). A antibioticoterapia é
indispensavel para tratar as picadas de serpente, sendo preconizado o uso de
antimicrobianos de amplo espectro (Ribeiro, 2013). No caso relatado, o paciente
foi medicado com uma dose unicade Amoxicilinatriidratada + Clavulanato de
Potassio, na dose de 1ml/10kg, via subcutanea, sendo que o espectro de acado
abrange uma ampla variedade de bactérias gram-positivas e gram-negativas
aerdbias, porém apresentam uma baixa eficacia na prevencado de infeccgdes
secundarias de acidentes ofidicos em serpentes do género Bothrops spp.
(Sachettet al., 2017).

Segundo Gorniak et al. (2017), a antibioticoterapia para bactérias
anaerobias gram-positivas como o Clostridium tetani € feito com Metronidazol
porém, no paciente néo foi feito a administracdo do mesmo, assim como a
higienizacdo do local da picada com iodo aquoso no paciente néo foi realizada
para evitar contaminacdes bacterianas secundarias. Além disso, deve-se
orientar a vacinacao contra tétano, devido ao risco de introducao de esporos da
bactéria Clostridium tetani no local da ferida (Dias et al., 2023). O corticoide de
escolha neste caso foi a Hidrocortisona, na dose de 50 mg/kg, IV, com o intuito
de diminuir o edema local e prevenir reagcfes de hipersensibilidade na
administracéao do soro antiofidico, administrado anteriormente. Além disso 0 uso
do corticoide tem func¢&o anti-inflamatoria, prevenindo choque (Pires, 2008).

Santos (2017) ressalva que o0 uso do acido tranexamico em acidentes
botropicos deve ser administrado com cautela devido a eliminagéo do farmaco
ocorrer pela excrecéo renal, e nos nos casos de hemorragia renal massiva haa

retencdo de coagulos na pelve renal. O acido promove maior estabilidade do
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coagulo, pois sua agao se faz na fase posterior a formacao do coagulo ou, mais
precisamente, alargando o tempo de dissolucéo darede de fibrina. Essa menor
fibrinolise favorece a coagulacdo e aumenta a ocorréncia de trombose. No
paciente em questdo, o uso do acido tranexamico na dose de 5mg/kg em dose
Unica via intravenosa foi empregada a fim de diminuir a hemorragia intensa.

A prevencdo da IRA é uma consideracdo importante no tratamento de
pacientes acidentados por animais pegconhentos, como serpentes venenosas. A
IRA pode ocorrer como uma complicacdo de envenenamentos graves,
especialmente em casos de picadas de serpentes que causam choque,
hipotenséo arterial e insuficiénciarenal. (Amaral, 2001). O paciente foi mantido
em fluidoterapia para evitar o desenvolvimento da IRA.

Os animais intoxicados devem ser observados por no minimo 72 horas,
mantidos em locais tranquilos e confortaveis, sem serem movimentados ou
manipulados (Ferreira Junior e Barravieira, 2004; Spinosa et al., 2020), porém
no presente relato, devido a condi¢des financeiras, o tutor optou pela retirada do
animal da internacéo apds 48 horas sem alta médica, ndo podendo ser possivel
ser observado alteracbes sistémicas e locais posteriores no paciente, caso
ocorram.

Os efeitos locais e sistémicos identificados nos envenenamentos
botropicos sao decorrentes dos efeitos proteoliticos, hemorragicos e nefrotoxicos
do veneno (Roriz et al., 2018). Os exames complementares evidenciam que o
animal estava com anemia microcitica hipocrdmica, hipoproteinemia,
trombocitopenia, leucocitose por neutrofilia, eosipenia, monocitopenia. Segundo
Antunes (2010), as anemias por deficiéncia de ferro apresentam-se inicialmente
como normocitica normocrbmica e posteriormente como microcitica e
hipocromica porém, o tutor relatou que o paciente era alimentado com uma
mistura de comida caseira e racdo, elucidando que a anemia microcitica
hipocrémica era de carater cronico, anterior ao acidente ofidico. A leucocitose
por neutrofilia, linfopenia e eosinopenia demonstram a gravidade da reagao
inflamatdria e sdo relacionadas a extensao da necrose no local da picada (Motta,
2008). A incoagulabilidade sanguinea, muito comum nesse quadro devido ao

consumo dos fatores de coagulagao, nao foi testada. Muito provavelmente, se
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alguma avaliagéo da hemostasia fosse realizada, os valores estariam alterados.
O tempo de coagulacéo é um teste simples de ser realizado, que € indicado em
casos de suspeitas de acidente ofidico, auxiliando tanto no diagnéstico quanto
na avaliacido da evolucao do tratamento.

Com base nos sinais clinicos de edema local com sangramento e
auséncia de sinais neurologicos, o acidente ofidico do presente relato foi
atribuido ao género Bothrops spp. O progndéstico do acidente botropico foi

favoravel relacionado a gravidade do caso (Amaral, 2003).

5. Consideracdes Finais

O presente relato demonstra a importancia do animal acometido por
acidente ofidico ser tratado de forma adequada o mais rapido possivel e a
relevancia da identificacdo da serpente e capacidade do medico veterinario
responsavel suspeitar do acidente ofidico com base no histérico e sinais clinicos
para um tratamento especifico.

H& uma necessidade de mais estudos direcionados a ocorréncia de
acidentespor picada, umavez que sua notificacdonéo € obrigatoria, na tentativa
de melhorar no aspecto terapéutico e reduzir ainda mais a letalidade desses

acidentes.
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