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RESUMO

A tricomonose aviaria, causada pelo protozodrio Trichomonas gallinae (T.
gallinae), ¢ uma doenca parasitaria prevalente em aves domésticas e selvagens,
com importantes implicacdes ecoldgicas. Os métodos de diagnodstico utilizados
incluem exames microscopicos, culturas e técnicas moleculares, como a PCR e
hibridizagdo in situ. O tratamento tradicional com nitroimidazois enfrenta
desafios devido a resisténcia crescente dos parasitas, destacando a necessidade de
explorar alternativas terapéuticas, como Oleos essenciais. Praticas rigorosas de
manejo e prevengao sdo essenciais para controlar a disseminacao da doenca. Este
estudo relata um caso de tricomonose em um Tucano-toco (Ramphastos toco),
uma espécie geralmente ndo associada a essa infec¢do, e revisa aspectos criticos
da doenga, incluindo epidemiologia, sinais clinicos, diagndstico, tratamento e
controle. O caso do Tucano-toco documentado revelou lesdes caseosas
amareladas na cavidade oral, pericardio, pleura e pulmdes, evidenciando a
gravidade da infeccdo. A presenca de 7. gallinae em diferentes espécies de aves
tém impactos significativos no ecossistema, afetando a dindmica populacional.
Este estudo enfatiza a importancia de desenvolver novas estratégias de controle e
tratamento para mitigar os efeitos da tricomoniase aviaria, protegendo a satide das

aves e mantendo o equilibrio ecolégico.

Palavras chave: Tricomonose aviaria, Trichomonas gallinae, Tucano-toco



ELOISA TEIXEIRA, MARIA. Detection and Clinical Approach of Trichomonas
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ABSTRACT

Avian trichomoniasis, caused by the protozoan Trichomonas gallinae (T.
gallinae), is a parasitic disease prevalent in domestic and wild birds, with
significant ecological implications. Diagnostic methods include microscopic
examination, cultures, and molecular techniques such as PCR and in situ
hybridization. Traditional treatment with nitroimidazoles faces challenges due to
increasing parasite resistance, highlighting the need to explore alternative
therapies, such as essential oils. Rigorous management and preventive practices
are essential to control disease dissemination. This study reports a case of
trichomoniasis in a Toco Toucan (Ramphastos toco), a species generally not
associated with this infection, and reviews critical aspects of the disease,
including epidemiology, clinical signs, diagnosis, treatment, and control. The
documented case revealed yellow caseous lesions in the oral cavity, pericardium,
pleura, and lungs, demonstrating the severity of the infection. The presence of 7.
gallinae in various bird species has significant ecological impacts, affecting
population dynamics. This study underscores the importance of developing novel
control and treatment strategies to mitigate the effects of avian trichomoniasis,

protecting bird health and maintaining ecological balance.

Keywords: Avian trichomoniasis, Trichomonas gallinae, Toco Toucano
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1. INTRODUCAO

A tricomoniase aviaria, ¢ uma doenga parasitaria de alta prevaléncia e
letalidade em aves, causada pelo Trichomonas gallinae, podendo acometer
inimeras espécies (Martinez-Herrero et al., 2020; Brunthaler et al., 2022). Apesar
dos pombos, serem considerados os principais reservatorios do parasito, outras
populagdes de tem sido afetadas em surtos da doenca, levantado preocupagdes
ecologicas (Martinez-Herrero et al.,, 2020). A tricomoniase ¢ transmitida
especialmente pela via oral, pelo contato direto entre aves ou por intermédio de

fontes de dgua e alimentos contaminados (Tuska-Szalay et al., 2022).

Os sinais clinicos observados incluem émese, dispneia e perda progressiva
de peso. Para mais, esta parasitose pode provocar inchago do papo, espirros e, em
casos mais graves, fascite periesofagica e miosite (Brunthaler et al., 2022; Khaki
et al., 2024). Aves jovens sdo mais suscetiveis e apresentam sinais mais severos,
como apatia, plumagem ericada e morte prematura (Brunthaler et al., 2022). O
estado imunoldgico da ave, variagdes de cepas e a existéncia de infecgdes prévias,
modulam a patogenicidade (Gomez-Muioz et al., 2022; Martinez-Herrero et al.,

2020).

O diagnostico ¢ tradicionalmente realizado por meio de exame clinico e
técnicas moleculares (Liu et al., 2024; Brunthaler et al., 2022). O tratamento
consiste primordialmente na utilizacdo de antibidticos como o metronidazol,
porém o aparecimento de cepas resistentes configuram um desafio importante,
acima de tudo em grupos de aves submetidos a tratamentos regulares (Khaki et
al., 2024). Dada a dificuldade de controle e a crescente resisténcia, a pesquisa de
alternativas terapéuticas, principalmente a base de produtos naturais vem sendo

discutida (Goémez-Muifioz et al., 2022).

Este trabalho constitui-se de uma revisio de literatura acerca dos

principais aspectos da tricomoniase avidria, e apresentacdo de um relato de caso



de tricomoniase em tucano toco (Rhamphastos toco), uma espécie nao

tradicionalmente associada a infec¢ao por Trichomonas.

2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 Agente etiologico: Trichomonas gallinae

O Trichomonas gallinae é o protozoario responsavel pela tricomoniase
aviaria (Martinez-Herrero et al., 2020). Caracterizado por sua aparéncia piriforme
e bifurcado por uma fissdo bindria (Elbany et al., 2023). Em sua morfologia
possui um flagelo recorrente e cinco flagelos anteriores livres, além de uma
membrana ondulada. Seu tamanho pode ser mensurado entre 6 a 15 um, ¢ a
depender do desafio assume estdgios esféricos ou ovoides e livres de flagelos,
analogos a cistos. Ao contrario de outros protozodrios, o parasito ndo possui
mitocondrias  tradicionais, mas hidrogenossomos, para o metabolismo

fermentativo do piruvato (Amin et al., 2014).

Os hospedeiros primarios e primordiais de 7. gallinae aves sdo da ordem
Columbiformes, mas também pode afetar Passeriformes, Falconiformes,
Strigiformes, Psittaciformes e uma ampla gama de outras aves (Jing et al., 2023;

Tuska-Szalay et al., 2022; Elbany et al., 2023; Choi et al., 2022).
2.2 Epidemiologia e transmissao

A tricomoniase ¢ transmitida primordialmente por via oral direta entre
aves Columbiformes, especialmente durante a copula ou pela alimentagdo dos
filhotes com o ‘leite do papo’ dos pais, passando os trofozoitos durante o
momento de alimentacdo, o que representa uma fonte continua de infec¢do e
tornando os filhotes de pombos mais prevalentes no quadro de tricomoniase do
que os adultos (Elbany et al., 2023). Em aves de rapina a infeccdo pode se
instaurar apds o consumo de presas contaminadas. A transmissao indireta ocorre
quando alimentos ou agua s3o contaminados por saliva ou vOmito de aves

infectadas, em bebedouros ou locais publicos de alimentagdo, que elevam o risco



de dissemina¢do do 7. gallinae, especialmente em areas mais densas de populacao

de aves (McBurney et al., 2017; Amin et al., 2014; Brunthaler et al., 2022).

Tendéncias sazonais sdo destacadas por Martinez et al (2023), que relata o
aumento da transmissdo e seu pico durante a primavera, no momento de
acasalamento das aves, € no verao devido a demanda de alimentacao parental e
pouca disponibilidade de alimento, salientando que esse aumento pode ainda estar
relacionado a fatores de imunidade devido a elevagdo do estresse e deficiéncias
nutricionais que podem promover o aumento da susceptibilidade a infecc¢des. O T.
gallinae pode sobreviver fora do hospedeiro, sobretudo em ambientes umidos,
por até 26 horas em dgua e varios dias em sementes contaminadas, a depender das
condi¢des ambientais, como temperatura e presenca de matéria organica. A
concentracao artificial de aves em locais de alimentacdo antropogénica facilita a
transmissdo horizontal entre espécies distintas (Brunthaler et al., 2022;

Tuska-Szalay et al., 2022; McBurney et al., 2017).
2.3 Sinais clinicos, lesdes e patogénese

A infecg¢do ocorre essencialmente na regido superior do trato digestivo,
normalmente na orofaringe, no esdéfago e no inglivio nos quais causa inflamacao
fibrinonecrotica coalescente. Os fatores de patogenicidade do 7. gallinae incluem
a viruléncia da cepa, o estado imunoldgico do hospedeiro e a preexisténcia de
infecgdes pelo patdgeno (Martinez-Herrero et al., 2020). As cepas mais
patogénicas, pertencentes ao gendtipo A, sdo aquelas com maior potencial de
invasao de tecidos, enquanto as cepas de baixa patogenicidade, do genotipo B,
sdo limitadas a provocar infec¢des subclinicas (Wang et al., 2022). O contato do
parasito com as células do hospedeiro, motiva a liberagdo de enzimas que
culmina na degradagdo dos tecidos, levando a lesdes necroticas. Mais
recentemente, foi proposto que a trogocitose, mecanismo no qual o parasito
consome fragmentos da membrana da célula hospedeira, pode ser um fator
patogénico consideravel (Xiang et al., 2023). De acordo com o ciclo anual, as
aves passam por mudancas fisiolégicas e comportamentais que demandam

aumento da energia dispensada e



elevam o estresse em decorréncia da migracdo, tornando a atividade
pré-migratoria um fator imunoldégico importante e diretamente ligado a

susceptibilidade de infec¢des (Martinez et al, 2023).

Nos portadores assintomaticos o agente conserva-se latente apds a
infec¢ao dos tecidos. Em pacientes sintomaticos, podem ser observados sinais de
movimentos de mastigacdo seca e regurgitagdo de alimentos carregados de muco,
associados a alguns espirros, dispneia e perda vagarosa de peso corporal devido a
alimentacdo prejudicada (Brunthaler et al., 2022). A forma clinica é correlacionada a

alta incidéncia de mortalidade em pombos jovens devido a sinais clinicos severos

(Elbany et al., 2023).

As lesdes provocadas sao do tipo granulomatosas e formam placas
caseosas amareladas nos tecidos da orofaringe, es6fago e papo, podendo ainda
formar massas nodulares obstrutivas que podem culminar na oclusdo total do
esofago e parcial da laringe, mas podem aparecer apenas em forma de ulceragdes
na cavidade oral (Brunthaler et al., 2022; Elbany et al., 2023). De forma
ocasional, essas lesdes podem abranger o conduto auditivo, laringe e o trato
respiratorio superior das aves infectadas (Martinez, et al., 2023). Rouffaer et al.
(2024) relatam que em infecgdes sistémicas, o parasito pode se espalhar pela
circulacao alvejando areas do figado, coragdo e cérebro, onde incitaria necrose,

levando a morte do tecido e da ave.

Elbany et al (2023) listou as lesdes microscopicas encontradas nas aves de
seu trabalho, caracterizou as massas caseosas relatando a invasdo de linfocitos e
plasmocitos associados a varias células gigantes multinucleadas de corpo
estranho e varias acrescido da presenca de estruturas redondas a ovais
eosinofilicas pélidas com nucleos basofilicos, estruturas essas que foram
encontradas também no musculo mandibular que se apresentava com as fibras
degeneradas, com infiltrado linfoplasmocitico associada a presencga elevada de
multiplas estruturas redondas a ovais, eosinofilicas palidas com nucleos

basofilicos que, consistentes com tricomonas.



Os trofozoitos estabelecem-se no trato digestivo superior das aves, onde
provocam inflamag¢des granulomatosas que estdo frequentemente relacionadas a
formagdo de lesdes caseosas. Essas lesdes podem se tornar obstrutivas, limitando
a alimentacdo e a respiragdo da ave, acarretando sérios danos a satde e levar a

morte (Brunthaler et al., 2022).
2.4 Diagnostico

O diagnostico da tricomoniase avidria ¢ enigmatico, uma vez que os sinais
clinicos bem como os achados necroscopicos, embora muito sugestivas ndo se
configuram patognomonicos, podem ser interpretados por outras doengas que
originam lesdes granulomatosas, o que demanda exames altamente sensiveis para
confirmacgdo do diagndstico (Amin et al., 2014). Hipovitaminose, Capillaria sp,
Salmonella sp, Candida sp, Poxvirus e Aspergillus estdo entre os diagndsticos
diferenciais, podendo promover lesdes semelhantes macroscOpicamente
(Martinez et al., 2023). Por meio de esfregagos corados com Giemsa, ¢ possivel
observar e sugerir a infec¢do por Trichomonas quando no exame ¢ observado
estruturas ovais ou piriformes, flageladas (Elbany et al., 2023). As preparagdes de
montagem Umida permitem a visualizacdo de protozodrios moéveis, mas a sua
eficiéncia no diagndstico ¢ reduzida quando a carga parasitaria ¢ diminuta (Amin
et al., 2014). Neste método, ¢ observado o parasito se movimentando por meio de
movimentos bruscos (Elbany et al., 2023). A cultura em meio TYM pode, permite
a amplificacdo individualizada do parasito, fazendo com que a sensibilidade da
identificacdo se torna muito superior a técnica de montagem umida, pois aumenta
a quantidade de material genético do parasito e quando associada a outras
técnicas, como PCR configuram um diagnostico eficiente € amplamente utilizado

(Martinez-Herrero et al., 2020; Martinez et al., 2023).

Para confirmagdao do caso, a técnica de PCR tem sido amplamente
utilizada (Liu et al., 2024). Esse método ¢ eficaz mesmo em amostras autolisadas
ou fixadas em formalina. A hibridizacdo in situ (ISH) também se sobressai,

permitindo a visualizagdo direta do RNA do parasito em tecidos necrosados



(Brunthaler et al., 2022). Por mais que os métodos sorologicos, como o ELISA,
sejam um bom meio de diagndstico, seu uso ainda ¢ limitado a condigdes
experimentais, mas tem potencial para serem utilizados na detec¢do precoce em
aves de interesse assintomadticas ou infectadas com cepas de baixa viruléncia,

possiveis portadoras latentes (Amin et al., 2014).
2.5 Tratamento, controle e prevencio

Os farmacos do grupo nitroimidazéis sdo os medicamentos de escolha
para o tratamento da tricomoniase. Porém, seu uso indiscriminado, especialmente
em doses subterapéuticas e para fins profilaticos, tem surtido efeito sobre o
surgimento de cepas resistentes (Rouaffer et al., 2014; Amin et al., 2014; Khaki,
2024). O tratamento foi relatado em outros paises utilizando outros farmacos
variados, como o tinidazol, ronidazol e dimetridazol, e foi observado que essa
conduta pode aumentar as chances de sobrevivéncia tanto em aves jovens quanto
em aves adultas (Choi et al., 2022). O uso de antibidticos de amplo espectro pode
exacerbar o problema, ao ativar infec¢des latentes e selecionar cepas resistentes

(Amin et al., 2014).

O tratamento de profilaxia ¢ proibido em varios paises e nao ha vacinas
disponiveis para a tricomoniase (Gomes-Munoz et al., 2022). A busca por novas
alternativas terapéuticas, como o uso de dleos essenciais, compostos naturais sao
essenciais para o controle efetivo da doenga (Baccega et al., 2019; Khaki, 2024).
A resisténcia a medicamentos diverge entre diferentes regides e diferentes
espécies de aves, enfatizando a importancia dos estudos locais para orientar as

praticas de controle (Cai et al., 2023; Liu et al., 2024; McBurney et al., 2024)

Tendo em vista o potencial multiespécie de infeccdo nas aves, a
contribuicdo para a extingdo foi ressaltada, frisando particularmente as aves de
rapina que aninham perto de areas urbanas motivadas pela perda de seu habitat
natural. Estas aves sdo for¢adas a substituir suas presas tradicionais por pombos,
que sdo a maior oferta de alimento (Amin et al., 2014). O controle efetivo e a
prevencao da tricomoniase exige a implementacdo de boas praticas de manejo

que



promovam condi¢des sanitarias adequadas no locais compartilhados, como a
limpeza regular do ambiente e fomites, a quarentena de novas aves e a prevengao

da contaminagdo cruzada, evitando assim novos surtos (McBurney et al., 2024).
2.6 Impactos ecoldgicos, controle e prevenciao

Dado a natureza cosmopolita dos pombos, eles desempenham um papel
significativo na transmissdo de doencgas, sejam elas zoonoses ou aviarias, papel
esse que ¢ agravado quando sdo consumidos como fonte de proteina ou animais
de pesquisa, acredita-se que ele desempenha o maior papel na transmissdo de
Trichomonas pelo mundo, sendo diretamente responsaveis por sua prevaléncia
global (Elbany et al., 2023). Estas aves s6 ndo sdo detectadas nos polos, e sendo
os hospedeiros primordiais da tricomoniase, que ¢ caracterizada por alta
transmissibilidade entre familias e espécies, lesam a fauna mundialmente, como
destaca Martinez et al (2023) que relembra um surto europeu onde a tricomoniase

foi letal a 35% da populagdo de passeriformes locais.

Choi e seus colaboradores (2022) avaliaram o papel do Trichomonas na
extingdo de colonias do pombos-das-montanhas locais, ressaltando a importancia
dos pombos ferais nesse quadro que reduziu drasticamente a populagao de
pombos-da-montanha, deixando o local com apenas 160 individuos. Ademais, os
autores salientam que a extingdo dessa espécie no local ¢ uma preocupagao futura.
As aves de rapina sdo essencialmente vulneraveis a Trichomonas e seu habitat
natural progressivamente estd se degradando, por invasdao humana, alteracdes
climaticas e outros fatores. A mudanca de habitat acarreta a altera¢ao dos recursos
disponiveis, incluindo a oferta de alimentagdo, que passa a ser mais constituida de
aves sinantropicas como os pombos (Dudek et al., 2018). O estudo de Dudek et
(2018), avaliou a incidéncia da tricomoniase em uma populagdo de aguias (Aquila
chrysaetos) atribuindo a variacdo de dieta, anteriormente conhecida por ser
composta de mamiferos, diretamente a diminui¢do da sobrevivéncia dos filhotes
de 4guia, uma vez que passaram a se alimentar de pombos-das-rochas devido a

maior oferta destas presas, se contaminando com 7richomonas.



3. RELATO DE CASO

Um Tucano-toco (Ramphastos toco), f€émea, de aproximadamente 3 meses
de vida foi encaminhado ao Laboratério de Ornitopatologia da Faculdade de
Medicina Veterindria e Zootecnia (FMVZ) da Unesp de Botucatu para exame
necroscopico. A ave foi enviada pelo Centro de Medicina e Pesquisa em Animais
Selvagens (CEMPAS) com o historico de resgate e avaliagdo clinica prévia,
incluindo exame fisico e exame de imagem por meio de radiografia. No exame
radiografico foi verificada a presenca de estrutura radiopaca ovalada e
heterogénea, medindo cerca de 4,2 cm regido esofagica cranial direita. Swabs da
lesdo esofagica foram coletados e, enviados para pesquisa de Trichomonas sp. por
montagem umida realizada pelo laboratério de ornitopatologia que obteve
resultado positivo, ademais foram encaminhadas amostras para cultivo
micoldgico, microbioldgico e teste de sensibilidade aos antimicrobianos, a fim de

identificar patdgenos inclusos nos possiveis diagnosticos diferenciais.

Dado o diagnodstico de tricomoniase baseado na clinica e exames
complementares, foi instituido o tratamento inicial constituido na administrag¢ao
de metronidazol e nistatina por uma semana. No entanto, mesmo com a
instituicdo do tratamento, ndo foi verificada melhora clinica ou involucao da lesao
periesofagica, sendo verificado emagrecimento progressivo, letargia e hipogafia,

sendo ao final, optado pela realizacdo da eutanasia.

Foi solicitado exame necroscopico para avaliagdo macroscopica €
microscopica dos orgdos. Para isso, foram coletados fragmentos das lesdes. Os
fragmentos foram fixados em formol neutro a 10%, clivados, incluidos em blocos
de parafina para a obtencdo de cortes histoldégicos em micrétomo. As laminas

obtidas foram coradas com Hematoxilina € Eosina.

Na macroscopia, foi verificada atrofia da musculatura peitoral. Presenca
de conteido amarelado de consisténcia firme aderido ao fundo da cavidade oral
(Figural: B). Ainda, foram verificadas pequenas massas amareladas e
consistentes aderidas ao pericardio (Figura 1: C), massas amareladas consistentes

e coalescentes aderidas a pleura pulmonar e proximo as costelas (Figura 1: D). Os



sacos aéreos abdominais apresentavam espessamento, com discreta presenca de
conteudo espumoso brancacento ¢ os pulmdes, com uma extensa area enegrecida
na por¢ao mediastinal e caudal. Além disso, foi observado hepatomegalia e a
presenga de uma pseudomembrana com aspecto mucoide amarelada em toda a

extensao do orgao (Figura 1: C).

N %

Figura 1. Avaliagdo macroscopica de Ramphastos toco diagnosticado com
tricomoniase ¢ encaminhado para a necropsia. (A) Exemplar de Ramphastos toco
submetido ao exame necroscopico; (B) Presenga de contetido amarelo firme (caseoso)
aderido focalmente ao fundo da cavidade oral da ave; (C) Presenga de pequenas
massas caseosas de coloragdo amarelada aderidas ao pericardio e hepatomegalia com
formagio de pseudomembrana amarelada; (D) Areas multifocais de formagdes
caseosas proxima as costelas, aderidas a pleura além de areas enegrecidas nos lobos
pulmonares; (E) tecido pulmonar apresentando formagdo de células gigantes e
necrose.

Na avaliagdo microscopica foram verificadas areas multifocais de atelectasia dos
parabronquios e necrose por infiltrado inflamatorio heterofilico e neutrofilico,
com presenca de células gigantes multifocais e formag¢do de granuloma no tecido
pulmonar (Figura 1: E). No figado, foram verificadas multiplas areas de

congestdo moderada e discreta colestase.



4. DISCUSSAO

As lesdes caseosas amareladas encontradas aderidas na mucosa ao fundo
da cavidade oral corroboram com o descrito na literatura (Brunthaler et al., 2022,
Martinez-Herrero et al., 2020; Gémez-Muiioz et al., 2022; Rouffaer et al., 2024;
Wang et al., 2022). A caracterizagdo do caso, relatado em um animal jovem e
evolucdo do quadro clinico é amparada pela literatura, quando discorre sobre
como a obstrugdo causada pelo Trichomonas pode levar o individuo ao
emagrecimento progressivo por dificuldades alimentares (Gémez-Muioz et al.,

2022; Khaki et al., 2024; Cai et al., 2023; Jing et al. 2023).

Os achados de necropsia na avaliagdo in situ da cavidade celomatica,
especialmente no figado, pericardio, pleura e pulmdes corroboram com o descrito
na literatura como sendo achados comuns em quadros de tricomoniase em aves
em casos mais severos (Amin et al., 2014; Jing et al., 2023; Rouafter et al., 2024).
O estudo de Brunthaler e seus colaboradores (2022) que discorre sobre o primeiro
surto de tricomoniase austriaco relata a ocorréncia de pseudomembranas
amareladas assim como encontrado na ave do relato. Amin et al. (2014) relataram
achados microscOpicos € macroscopicos similares em sua pesquisa,
documentando alteragdes histopatologicas semelhantes ao encontrado no
pericardio e miocéardio, além de alteracdes hepaticas. Elbany et al (2023)
encontraram células gigantes multinucleadas nos casos que avaliou, corroborando

com os achados microscopicos deste relato de caso.



5. CONCLUSAO

A tricomoniase ¢ uma enfermidade que se destaca por promover alta
morbidade e mortalidade em aves, sendo sua forma latente um dos maiores riscos
de disseminagdo entre as aves silvestres, especialmente as migratdrias, o que
contribui para a incidéncia global do parasito. Cada vez mais, tem sido relatado
em diferentes espécies e associado a surtos em populagdes aviarias. O Tucano
toco, relatado neste estudo, ndo ¢ tradicionalmente associado a infec¢do por
Trichomonas, e embora tenha sido tratado, ndo apresentou progresso no quadro
clinico. A resisténcia do parasito descrita em literatura e a gravidade das lesdes
encontradas podem estar diretamente relacionadas a baixa efetividade do
tratamento € ao prognostico. O exame necroscopico, descreve a severidade das
lesdes que a parasitose originou no individuo e o potencial de sua capacidade
infiltrativa. O estudo apresentado demonstra a agressividade em que um exemplar
de Ramphastos toco foi acometido, reforcando a preocupacdo crescente com a
disseminagdo entre espécies, além de ressaltar as razdes pelas quais o tratamento

padrdo, que foi imputado ao individuo, possa ndo ter sido resolutivo.
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