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RETRATOS...

Este livro iniciou-se nas reflexdes suscitadas durante o trajeto
percorrido por mim no processo de construcdo de minha histéria
pessoal e familiar. Nessa trajetoria, duas questdes emergiram com
muita intensidade: o feminino e a maternidade. Essas duas questoes
instigaram-me sempre em todo o percurso académico, bem como em
minha construgio como mulher.

A mulher: onde ela esta? Onde fica e se posiciona? O que sente
perante os acontecimentos de sua vida? Como se constréi o ser
mulher? Sempre foram esses meus focos de interesse ¢ as bases de
meus questionamentos.

Refletir sobre a escolha do tema e a definicdo do objetivo deste
livro possibilitou repensar meu caminho percorrido, as escolhas e
renuncias e a conjugac¢io de paixdo e razdo. Mas além de todos esses
pensamentos, estruturar este livro levou-me a um caminho mais
profundo e a pensar também no lado mais afetivo da pesquisa e no
que este tema me traz. Para tanto, julgo importante, neste instante
em que partilho meu trabalho, contar a histéria e as relagdes estabe-
lecidas no tempo em que o desenvolvi.

Nascida no seio de uma familia mineira, de cunho matriarcal e
com todas as peculiaridades e tradi¢des necessarias, cresci em meio
amuitas mulheres: avé, tias, mae e minhas duas irmas, por meio das
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quais pude entrar em contato com o feminino e com a maternidade.
Foram elas as bases de minhas indagacdes.

Para mim, o feminino e a maternidade sempre foram posi¢des
significativas; ouvia sempre que ser mulher era uma dadiva e que
nada era mais belo que a possibilidade de ser mée. Vivi no meio de
mulheres extremamente “femininas”. Minha av6 materna e a vovd
postica que encontrei quando tinha uns trés anos de idade, na época
minha vizinha de apartamento, pareciam ter saido direto da enci-
clopédia das mogas: eram jovens matronas, de quem o olhar terno
e o charme sedutor me faziam, quando ainda pequena, feliz por ser
agraciada, por ter nascido mulher.

Vov6 era a matriarca da familia e talvez tenha sido a mulher mais
instigante que conheci em toda minha vida. Lembro-me até hoje do
cheiro de creme em seu rosto, das unhas cor-de-rosa, dos anéis em
vérios dedos e do cheiro do bolo quentinho esperando que todos se
reunissem. E de suas conversas nas férias, ditando pequenas regras
do que era ser feminina e do quanto era feliz com a vida que tinha.

Minha avé viveu para o cuidado com a casa e com os filhos, e,
em alguns dias, ainda arrumava um tempinho para cortar cabelos
e fazer um dinheirinho no final do més para os pequenos mimos,
para ela e para os filhos. Era artista, amava cinema e cantarolava
o dia todo. Posso lembrar o dia em que me explicou sobre mens-
truagdo e o quanto considerava importante essa vivéncia mensal
para o ser mulher. Vové passava-me a ideia de uma forca feminina,
passava-me que ser mulher era muito bom e que de sexo fragil ndo
tinhamos nada. Escrever sobre ela me provoca saudade, mas faz
todo o sentido.

Mamie e minhas tias também passavam toda essa forga; elas
eram as discipulas dos ensinamentos de minha avé e viveram o
feminino em uma época em que a mulher comecou a trabalhar
fora e pdde estabelecer outros tipos de relagdo que ultrapassam a
questdo do cuidado com a casa e os filhos. Elas puderam dizer-me
sobre o ser mulher no mundo atual e me possibilitaram perceber
como esses valores faziam parte da vida da nossa familia, em que
ser mulher era sempre positivo, mesmo nas adversidades, definidas
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por elas como “coisas de mulher”, e perceber o quanto, por um
tempo, fui absorvida por esse valor. Cresci pensando no quio fan-
tastica e maravilhosa ¢ a possibilidade de ser mulher.

Porém, nessa relacdo dialética em que me construo mulher,
passel a questionar essas diversas facetas que me apareciam: o sexo
forte, o sexo fragil, o poderoso, o sedutor, o doce e 0 ingénuo, entre
tantas outras. Cheguei a minha maior questdo: o que sdo o feminino
e a maternidade? E possivel ser mulher sem ser mae? Como se deu
toda essa construcdo? E como se configuram a feminilidade e a
maternidade no mundo contemporaneo?

Dentro dessa questdo comecei a pensar em como trabalhar
teoricamente, como poderia fazer uma discussdo tedrica sobre
maternidade e feminilidade. Cheguei a outra grande paixio:
a mitologia grega. Quando adolescente, ja perto dos 15 anos,
encontrei-me com ela e todas suas historias, deuses e deusas, amo-
res, desamores, casamentos, tragédias, comédias e o feminino. As
histérias das deusas me fascinavam, queria a cada dia poder ser
uma, me imaginava no lugar de cada uma e pesquisava tudo sobre
cada historia.

Essa paixdo, na época, ja fomentava meus questionamentos
sobre o feminino e sobre a maternidade. Queria compreender a
questdo do sexo fragil, da submissio feminina, das lutas femininas
e desse local em que se construia a identidade da mulher. O que
havia de diferente, de irreal no feminino que eu sentia? Ou seria
no feminino socialmente construido? Nesse universo do feminino
e da maternidade que perpassava minha historia, onde estava toda
essa fragilidade, toda a impoténcia feminina? Essas questdes me
acompanhavam e eu ficava cada vez mais mobilizada a pensar e
estudar sobre o ser mulher, sobre as lutas feministas e sobre esse
lugar socialmente construido para a mulher.

Mas esses questionamentos e meu interesse pela mitologia fica-
ram guardados por um tempo, durante o periodo em que cursei o
colegial, pois havia em minha familia um desejo de que eu e minhas
duas irmas fossemos estudar fora, principalmente em uma univer-
sidade publica, e por isso, na busca dessa conquista, a mulher e a
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mitologia ficaram engavetadas, esperando o resgate, como tantas
outras coisas na vida da mulher.

Aos 17 anos, ainda muito menina, ingressel na universidade;
deixei Minas Gerais e vim, entdo, estudar Psicologia na Unesp, em
Assis (SP). Assis era um local sobre o qual eu jamais havia ouvido
falar, a 500 quilémetros de Pocos de Caldas (MG), minha cidade de
origem. Mas o desejo de estudar e tornar-me uma boa profissional
me fez partir em busca de um sonho familiar.

Iniciado o curso de Psicologia, entrei em contato com o Programa
Interdisciplinar de Inicia¢do Cientifica (PIIC), que permitiu minhas
primeiras experiéncias com a pesquisa. Em um trabalho no primeiro
ano do curso de graduagdo, em que estuddvamos o preconceito vivido
pelas esposas e companheiras de presidiarios, iniciel-me no campo
da pesquisa e também em meu olhar mais profundo sobre a mulher.
Era um projeto bésico, de aluna de primeiro ano, mas que despertou,
além do interesse pela pesquisa em Psicologia, a perspectiva das
mulheres em outro contexto, em outra realidade. Foi um trabalho
denso, realizado no decorrer de todo o primeiro ano, com visitas nos
finais de semana ao presidio e uma conversa semanal com aquelas
mulheres. Mesmo considerando a fragilidade do projeto, ele mostrou
que elas sofrem preconceitos, lutam contra eles e buscam dentro
delas valores e uma for¢a que as fagam continuar lutando. Elas tém
suas causas, muitas vezes ndo aceitas dentro dos padrdes sociais,
mas acreditam e buscam nisso um sentido para a vida e para suas
construgdes, para o ser mulher de cada uma.

Ao término da pesquisa, um novo caminho colocava-se a minha
frente, uma nova questdo: continuar nesse caminho ou buscar
outros? Por um momento fiquei em duvida, entrei em conflito
com minha escolha e parti para uma analise mais biolégica, que me
afastasse um pouco daquela percep¢io psiquica sobre o ser mulher,
e fui entdo trabalhar a questdo do corpo e estudar o que acomete a
maioria das mulheres: a tensdo pré-menstrual ou, como é conhecida
no meio académico, a sindrome pré-menstrual.

Foi um trabalho mais quantitativo, de dois anos de pesquisa e
muita tabulacdo de dados. Sentia que era profundamente importante
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estudar o sofrimento fisico e emocional das mulheres acometidas
por essa sindrome, mas havia algo muito maior que aquilo que me
aparecia. O que eu queria entender era outra dor, outro campo,
outros porqués da mulher, mas naquele momento eu nio os via
tdo claramente, por isso terminei o trabalho e parei um tempo para
pensar nesse caminho e nessas escolhas.

Considero esse tempo de parada e reflexdo um momento de
importantes escolhas e de grandes encontros em minha vida.
Acredito que é nesses momentos em que paramos para pensar sobre
a vida e os acontecimentos a ela pertinentes que podemos fazer
algumas op¢des e olhar para o caminho que est4 sendo construido.

No quarto ano do curso de Psicologia, mais madura — depois
de dois trabalhos de iniciacéo cientifica e em um momento de ana-
lise que me levava a questionar e a procurar entender o que de
meus pais, minha familia e meu passado aparecia tao forte em mim
depois de tanto tempo e permanecia de uma maneira que alterava
o meu jeito de ver a vida, de toca-la, de leva-la, ou melhor, de vivé-
-la —, pude trabalhar dentro da teoria que me interessava, a teoria
de familia.

Assim, ao estudar o tema, busquei a teoria de familia e os estudos
psicanaliticos sobre a familia que constituem hoje meu grande norte
como pesquisadora e psicéloga. Busquel a literatura e a mitologia,
recursos utilizados pelo préprio Freud em suas discussdes tedricas,
como fontes para minhas pesquisas e encontrei alguém disposto a
orientar-me nesse caminho. Também passei a fazer parte do grupo
de pesquisa Familia e Subjetividade, que muito enriqueceu meu
trabalho.

Esse momento foi, também, um ponto importante em minha
paixdo pela pesquisa e despertou meu olhar profundo para a mulher
que estd na sociedade, na familia, na minha familia e a que cresce em
mim. Foi assim que iniciei um trabalho com Literatura e Psicanilise,
lidando com a transmissdo psiquica. Estudei o principal persona-
gem do romance Memdrias de Adriano, de Marguerite Yourcenar, e
pude assim aprofundar meus estudos dentro da teoria psicanalitica
e da teoria de familia, e encontrar-me no romance com um papel da



18 THASSIA SOUZA EMIDIO

mulher que suscitou em mim mais questdes e mais interesse no ser
mulher: o da mae.

Parti, entdo, em busca de um objetivo para o mestrado e per-
cebi que ndo poderia fugir de meu sempre grande foco (a mulher),
passando entdo a delimitar melhor o que queria pesquisar, o meu
objetivo de pesquisa, o que me atormentava nelas e o que me apai-
xonava. Quvia sempre que pesquisar requer muita paixdo, que o
trabalho ¢ algo que, além de instigar-nos como profissionais, como
pesquisadores, tem de nos questionar dentro do que somos, nos fazer
pensar e remexer o que estd dentro de nos.

Pensando em tudo isso, resolvi abrir-me para a angtstia mobi-
lizadora, retirar velhas ideias da gaveta, fazer o resgate da mulher e
da mitologia engavetadas ha muito tempo. E pude perceber, assim,
que trabalhar com a mulher, com a mie e com questdes pertinentes
a esse contexto do feminino e da maternidade, que eram meu grande
foco de interesse, era possivel cientificamente, pois era vidvel repen-
sar, refletir e problematizar os mitos que compdem o feminino e a
maternidade dentro do contexto social e psicolégico. Desse modo, eu
trabalharia o ser mulher que esta em mim, a mae que existe em meu
imagindrio, e viveria e reviveria as mulheres da minha vida. Nessa
caminhada além da construcdo de um ideal em forma de dissertacio,
de um amadurecimento interno, de um questionamento pessoal e em
uma relacdo dialética, eu estaria me construindo enquanto construo
meu trabalho, como prescreve o préprio método que se revelou o
mais indicado e pelo qual fiz minha escolha: o psicanalitico, no qual
pesquisador e pesquisa se constroem juntos.

Sdo inimeras as caracteristicas femininas que aprendi em todo
esse tempo. Ouvia frases que definiam o comportamento de uma
mulher, e questionava-me: do que é feita uma mulher? O que deseja
uma mulher? De que se constitui o feminino a ndo ser de inimeras
construgdes, sejam elas sociais ou individuais? Sdo questionamentos
que permearam minha mente desde a opcao pela profissio e desde o
inicio da minha temida escolha de ser pesquisadora.

Neste livro pretendo agrupar, questionar e relacionar muitas
das questdes que perpassam todo esse caminho da pesquisa. Busco
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compreender, dentro da teoria psicanalitica, a construc¢do do femi-
nino, o entendimento sobre a formacdo da psique feminina, sobre
a maternidade e sobre a relagio estabelecida entre ser mulher e ser
mie na contemporaneidade, para assim chegar ao meu objetivo
maior, que é compreender como se posiciona a mae diante das rela-
coes afetivo-sexuais estabelecidas por seus filhos, ou seja, diante
da situacdo de escolha amorosa; qual seria o papel da miae, desse
feminino-mde-mulher. E para conseguir alcancar esses objetivos,
os mitos de Narciso, Eros e Psiqué e Edipo seréo o fio condutor.

S30 essas as questdes que me proponho a discutir neste livro e sdo
esses os primeiros frutos do caminho relatado dentro da pesquisa e
dentro de minha vivéncia como mulher e com as mulheres de minha
historia. Desta forma, posso concluir meus esbogos e reflexdes
sobre o porqué desta obra dizendo que a mulher, a maternidade, o
feminino e todos esses questionamentos que construirdo uma ideia
constituem uma busca pelo entendimento do ser mulher e dos sen-
timentos que o permeiam. E a mulher que estd em mim nio ficard
calada, pois é por meio da relacdo deste livro com o caminho per-
corrido até aqui por mim, como pesquisadora e mulher, que espero
que ele possa contribuir com novos frutos para a pesquisa, para os
estudos da psicanalise do feminino e para a mulher na familia e na
sociedade.






INTRODUCAO

Este livro pode ser considerado um trabalho de cardter eminente-
mente tedrico em que se constitui como objetivo de pesquisa o estudo
dos conceitos de feminilidade e maternidade, e cujo foco de interesse
centra-se na discussio e na reflexdo das figuracoes e configuragdes do
feminino e da maternidade no mundo contemporaneo. Com o auxilio
dos mitos de Narciso, Edipo e Eros e Psiqué, nos aprofundaremos no
entendimento de como se dé a relagio da mulher com a maternidade
e a da figura materna com seu filho.

A pesquisa surgiu das reflexdes e dos questionamentos
proporcionados pela pratica clinica e pelas discussdes tedricas desen-
volvidas no grupo de pesquisa Familia e Subjetividade, formado por
professores/orientadores e por alunos de graduacio e pés-graduaciao
envolvidos em pesquisas de inicia¢do cientifica e mestrado.

A partir do estudo da teoria psicanalitica e das configuragdes e
figuracoes do feminino, buscamos refletir sobre o papel e o posi-
cionamento da mae nos estagios de desenvolvimento de seu filho.
A psicandlise carrega em si sentidos que a caracterizam como uma
teoria, uma técnica de tratamento e um método de investigacio do
inconsciente. Dentro dessa perspectiva e por meio dos estudos reali-
zados, podemos considerar que a teoria psicanalitica se desenvolveu
a partir da aplicacdo do método de investigacdo, ou seja, a partir
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da pratica. Assim, julgamos importante a realizacdo do trabalho
teérico, uma vez que o desenvolvimento da teoria ocorreu como
mencionado, tal como revela Mezan (2005, p.92):

Na situagio analitica, a teoria funciona como a estrela polar
para o navegante: fornece coordenadas para o percurso, permite
alguma ideia do rumo a tomar, mas nao é o alvo que se quer atingir;
Colombo ndo queria chegar 4 Ursa Menor, mas as Indias — e, como

muitas vezes acontece na andlise, chegou a América.

Assim, podemos considerar a construcdo teérica deste livro
como uma forma de ampliacido da esfera de aplica¢io do método
e, consequentemente, uma forma de desenvolvimento da teoria
psicanalitica a partir das reflexdes e consideragdes propiciadas pelo
proprio desenvolvimento do trabalho.

Além disso, o presente livro apresenta-se no entrecruzamento de
varias dreas com as quais a psicandlise faz fronteira, como os estudos
de género, a psicologia e a sociologia das rela¢des familiares. Além
disso, evidentemente, recoloca a questdo da psicanélise nos estudos
dos mitos e das produgdes literarias e culturais em geral, fazendo,
assim, a ligacdo psicandlise-cultura, isto é, o olhar da apropriagio
que o sujeito faz dos componentes culturais a sua disposi¢io e até
mesmo dos modelos de vida muitas vezes criados por estes. Apesar
da ampla gama de relagdes que esta obra estabelece, nos ateremos
apenas ao foco psicanalitico e trabalharemos, entdo, em nossas dis-
cussodes, com o olhar e a escuta psicanalitica.

Sobre o método psicanalitico

A discusséo acerca dos métodos de pesquisa cientificaleva-nos a
pensar sobre os paradigmas atuais e sobre a concepcdo de pesquisa
na atualidade. Vivemos hoje um processo de reconstrucdo das cién-
cias e de discussdo e questionamentos sobre a busca de verdades
cientificas.
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Neste contexto, a pesquisa qualitativa ocupa atualmente um local
diferenciado no espaco cientifico, pois é considerada outra forma
de olhar para o objeto de estudo, na qual se valorizam as rela¢oes
entre os sujeitos. Uma vez que os paradigmas vigentes dio destaque
a pesquisa qualitativa que valoriza a producio de subjetividade,
podemos considerar que esta nos leva a possibilidade de utilizagdo
da psicandlise enquanto método de pesquisa e ao uso do método
psicanalitico como método de investigacdo em pesquisa.

A psicandlise como método de pesquisa aparece em 1923 [1922],
quando Freud (1923[1922]/1996, p.287), em Dots verbetes de enci-
clopédia, escreve sobre sua criacdo e expoe:

(1) de procedimento para a investigacao de processos mentais que
sdo quase inacessiveis por qualquer outro modo. (2) um método,
(baseado na investigagdo) para o tratamento de disturbios neuréti-
cos e (3) uma cole¢io de informacdes psicolégicas obtidas ao longo
dessas linhas, e que gradualmente se acumula numa nova disciplina

clentifica.

Assim, a partir da defini¢do do préprio autor, a psicanalise pode
ser interpretada como um método, uma técnica e uma teoria: um
método de investigacdo que visa interpretar os conteudos incons-
cientes; uma técnica que permite trazer ao consciente o inconsciente;
e uma teoria, ou seja, um conjunto de ideias construidas sobre a
constitui¢do do individuo.

Em sua defini¢do de psicandlise, Freud coloca a questdo do
método de investigagdo em primeiro lugar, dizendo que é na
investigacdo dos processos inconscientes que estd o sentido mais
importante da construcdo do saber psicanalitico. Pensar a psicana-
lise como um método de investiga¢do possibilita afirmar que ela é
também, por conseguinte, um método de pesquisa, uma forma de
producio de saberes cientificos, o que torna seu uso adequado a
trabalhos desenvolvidos no contexto académico e na produgio de
dissertacoes de mestrado e teses de doutorado, uma vez que se situa
em uma posi¢io de investigacdo do inconsciente.
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Porém, o método psicanalitico apresenta peculiaridades que
devem ser explicitadas. Ao trabalhar com tal método, utilizamos
varios conceitos da teoria psicanalitica e, além da regra fundamental
da psicanalise de trazer conteudos inconscientes ao consciente, é
importante também considerarmos o conceito de transferéncia, que
se mostra fundamental nesses trabalhos.

Na pesquisa psicanalitica, a construcdo do trabalho se d4 em uma
relacdo dialética em que pesquisador e pesquisa se constroem juntos,
a partir de uma relacdo transferencial por meio da qual se d4 a troca
de contetdos e 0 mapeamento do trabalho.

O método adotado para a pesquisa fundamenta-se nos pressu-
postos de Mezan (1998, p.78), que considera o trabalho de analise
de uma obra da seguinte forma:

A psicandlise se interessa pelo singular, é certo: porém nio
ha singular absoluto. Digamos isto de outra forma: tanto no caso
clinico quanto nas produg¢des do imaginario artistico, o psicanalista
vai reencontrar certos temas fundamentais, porque estes sdo o que

torna humano o ser humano.

O referido autor aponta que caberd ao pesquisador desvelar o
universal a partir de sua historia de vida, por meio da escuta; mas ndo
de uma escuta qualquer, e sim da escuta psicanalitica. Ao realizar esse
exercicio, o pesquisador aprenderd a compreender o ser humano e
isso nos revela a contribuicio significativa desse exercicio para a pra-
tica clinica, para a ilustracdo de alguns conceitos e discussoes tedricas.
Dessa maneira, entdo, podemos considerar esse tipo de trabalho como
uma forma de dar vida a teoria. Mezan (2002, p.319) esclarece que:

Muitas vezes, ¢ mais facil de identificar algo de interesse clinico
num romance, num filme, num fenémeno social, numa exposigio de
arte, e 1sso por uma razao muito simples: é que essas obras da vida
cultural foram construidas de forma a ressaltar certas caracteristi-
cas. O analista dispde, portanto, de um material anélogo ao in vivo,

porém menos complexo, construido por assim dizer como um grupo
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de controle de um experimento. Para o préprio analista aprender a
manejar seu instrumento, é um bom exercicio se debrucar sobre um

filme, uma peca, um fendmeno coletivo de importancia.

Neste exercicio, procuraremos nos aprofundar nos mitos e em
suas narrativas e assim buscaremos compreender alguns aspectos
da constitui¢do da psique feminina, da maternidade e das relacoes e
dos vinculos estabelecidos a partir das vivéncias das pessoas. Assim,
este livro constitui uma busca por um olhar sensivel a mulher, ao
feminino e 2 maternidade, uma busca pelo entendimento sobre esse
papel e a complexidade que envolve essas vivéncias e o estabeleci-
mento de vinculos a partir disso.

A psicandlise posiciona-se, entdo, como método de investigagdo
que pretende elucidar os aspectos mentais inconscientes, mesmo que
nio estejamos dentro do setting terapéutico, ou seja, a aplicacao da
psicanalise a uma esfera maior, a da vida social, da cultura. Mezan
(1998, p.62) considera que “a cultura tomada em seu sentido mais
amplo nio é estranha a esfera da psicanalise, porque esta ndo se reduz
a um método terapéutico, mas assenta tal método sobre uma teoria
da génese e do funcionamento do psiquismo em geral”.

Pensar no método adotado aqui nos leva também a refletir acerca
da atitude do analista perante um romance, uma obra literdria ou
um mito. A atitude do analista diante dessas obras da cultura ndo o
leva a mudar o rumo da histéria, nem a criar novos personagens. Da
mesma forma que, frente ao paciente, o analista procura desconstruir
o discurso e reorganizi-lo, ele reconstruira o texto seguindo outras
pistas, aprofundando-se e desvelando o inconsciente encoberto pelo
consciente.

E por meio da escuta psicanalitica que encontramos o sentido
deste estudo, procurando o entendimento sobre os mitos. Como eles
se estabelecem na cultura e sobre aquilo que veiculam e que trans-
mitem? Como suas mensagens chegam & humanidade e sdo por ela
elaboradas? Dessa maneira procuramos compreender a voz do mito,
e mais especificamente o que os mitos escolhidos nos dizem sobre
nossas questdes e problematizacoes.
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Mezan (2002) afirma que nada é mais natural do que encontrar-
mos, na vida emocional dos personagens de uma histéria, as leis que
regem o psiquismo humano, uma vez que, como ja explicamos, o
artista coloca em sua obra aspectos de sua personalidade e aspectos
gerais do psiquismo humano. A escolha do estudo dos mitos e sua
relagdo com o contemporaneo, segundo esse autor (1985, 2002),
mostra a existéncia de contetidos semelhantes em outra época e
em outro lugar, e a elabora¢io no mito e na literatura demonstra o
alcance universal da descoberta.

A mitologia ndo é datada, e em seu carater atemporal o mito
fala & humanidade e pode sempre trazer novas descobertas em suas
contextualizacdes. Sobre o trabalho teérico psicanalitico a partir da
mitologia grega, Migliavacca (1992, p.36) afirma:

No trabalho clinico, prética inspiradora dessas reflexdes e de
nossos estudos, o qual possibilita intensa aproximacao a vida men-
tal, podemos observar experiéncias emocionais que se caracterizam
pelo choque de tendéncias que se mesclam, separam-se, definem-se,
confundem-se. Observamos como, nessa luta interior, o individuo
se esforga por sair vitorioso e ampliar o alcance de sua percepcio e
do uso de seu potencial para o crescimento. Questdes essas tdo bem
expressas na mitologia grega, sobretudo nas relacdes entre deuses
e homens.

A autora ainda explica que, ao tomarmos os mitos como instru-
mento de trabalho, ndo pretendemos adequa-los a teoria psicanali-
tica, mas sim té-los como fonte de nossas reflexdes a fim de que eles
possam, assim, enriquecer nossas atividades.

Podemos, entdo, questionar e refletir sobre a razio de nossa
escolha pela mitologia grega e ndo por outras culturas e civilizagdes,
porém consideramos o que Migliavacca (idem) informa sobre o
fato de que o uso de uma determinada mitologia e cultura ndo des-
considera as outras. A escolha explica-se porque a mitologia grega
é considerada a raiz do pensamento ocidental e se posiciona como
referéncia de uma legitimidade inquestiondvel em que intimeras
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pesquisas fundamentam seu valor, sendo considerada patriménio e
espelho da humanidade.

Considerando essa compreensio da mitologia grega em sua liga-
¢do com a psicandlise, podendo olhar o mito como um espelho da
humanidade, o que possibilita que o contextualizemos em qualquer
época e momento, podemos considerar nosso livro como pertencente
a categoria extramuros, assim definida por Mezan (2002, p.428):

Na categoria extramuros cabem diversos tipos de trabalho,
todos eles tendo em comum a caracteristica que apontei anterior-
mente: a elucidagio do problema escolhido nio visa diretamente
a uma intervengio terapéutica. Variam os métodos de colher os
dados — entrevistas, pesquisas em textos, descricdo de um fato
social ou cultural —, mas a partir de um certo ponto a tarefa do autor
é 1déntica em todos os casos: construir, com base em uma analise
do material que ainda nio é psicanalitica, mas formal, uma questéo

psicanalitica.

Partindo desse pressuposto, bem descrito por Mezan, procu-
ramos buscar nas narrativas mitolégicas os vestigios do inconsciente
e as manifestacdes da psique feminina no que concerne as figuracoes
e configuracoes do feminino e da maternidade na contempora-
neidade.

Dessa forma, o estudo psicanalitico das manifestacdes artis-
ticas justifica-se por nos permitir a andlise e a compreensdo das
mais variadas produ¢des humanas, pois “sustenta que tudo o que
¢ humano traz a marca do inconsciente” (idem, 1998, p.61). Apés
as explanacdes anteriores, podemos considerar que aqui o método
psicanalitico se constitui como método escolhido para o desen-
volvimento do trabalho por considerarmos que ele pode oferecer
as respostas as nossas questdes e permitir que alcancemos nossos
objetivos.
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Delineamento da pesquisa

Neste livro estabelecemos como objetivo geral buscar a com-
preensdo do posicionamento do feminino-mae-mulher nas etapas
de desenvolvimento de seus filhos, mais especificamente no mo-
mento da escolha amorosa. Para isso julgamos necessario buscar o
entendimento sob a 6tica psicanalitica das configuraces e das figu-
racoes do feminino e da maternidade e, a partir do aprofundamento
na teoria psicanalitica e do entendimento das citadas configuracdes,
propomos refletir sobre os fatores que estruturam e mantém essa
relagdo e entender o que sente uma mulher (a mie) com a presenca
de outra mulher (a mulher do filho) desempenhando os papéis de
esposa, namorada ou amante na vida de seu filho.

Nessa perspectiva de remontarmos a historia do desenvolvimento
psiquico sob o olhar psicanalitico, encontramos o auxilio dos mitos
de Narciso, Edipo e Eros e Psiqué, escolhidos em uma tentativa
de conferir linearidade ao trabalho, tendo em vista que em nosso
desenvolvimento psiquico vivemos primeiramente um narcisismo
primario, passamos pela vivéncia do Edipo e somente apos essas
fases podemos estabelecer ou nio estabelecer relacdes amorosas,
chegando, assim, a Eros e Psiqué. Desta forma, pretendemos analisar
as figuras femininas presentes nos mitos e discutir sobre feminino e
maternidade a partir dessas personagens, de maneira que possamos,
entdo, alcancar o entendimento do posicionamento ja mencionado.

Este livro teve como etapa de desenvolvimento, para possibilitar
maior clareza e entendimento da relacdo mie e filho, uma discusséo
sobre como se constitui o feminino no mundo atual e como se confi-
guram as questdes referentes 2 maternidade. Porém, na busca desse
entendimento deparamos com uma falta que podemos relacionar
com a que Freud diz existir na mulher: a do falo. Os textos sobre
a mulher na obra psicoldgica de Freud sdo em pequeno nimero e
ndo esclarecem muito sobre o “continente negro” ao qual o autor se
referia quando falava da mulher.

Se na teoria da psicanalise o siléncio diz muito e as auséncias,
faltas e omissdes sdo interpretadas, por que Freud falou tio pouco
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sobre a mulher? Como era seu olhar para o feminino? Para a mater-
nidade? Como um judeu no século XIX olhava as mulheres, o que
disse e, mais importante, o que calou sobre elas?

Por isso, para alcancarmos nossos objetivos, propomos como
caminho a ser percorrido aliarmos os mitos, os contetidos que dio
sentido a vida, a possibilidade de estudarmos as mulheres e as deusas
presentes nos mitos escolhidos a obra de Sigmund Freud, aos seus
textos tedricos e também, como ilustracdo de nossos argumentos,
as suas biografias.

Buscamos esse recorte e essa alianga na tentativa de compreen-
dermos feminilidade e maternidade nas configuracdes do mundo
contemporaneo sob uma perspectiva que arriscariamos chamar de
perspectiva freudiana.

Nesta busca pelo entendimento psicanalitico sobre maternidade
e feminilidade, este trabalho tem uma via dupla. Em primeiro lu-
gar, é necessario lapidar a teoria sobre a mulher; em segundo lugar,
é preciso entender o que Freud dizia sobre as mulheres, para entéo
nos aprofundarmos nos mitos e utilizd-los como ilustracio dessas
ideias e, assim, em conjunto, em uma relacio determinada pelo pré-
prio método psicanalitico de construcio, construir o entendimento
sobre maternidade e feminilidade enquanto se constroem a pesquisa
e o pesquisador.

Por essa razdo, nesse caminho, reiteramos que utilizamos o
método psicanalitico. A psicanalise posiciona-se no presente estudo
como método e fonte teorica. Nesse sentido, € na propria psicanalise
enquanto método de pesquisa que buscamos os referenciais de cons-
trucdo do caminho metodolégico a ser percorrido. Mezan (2002)
coloca que a psicanalise € tida como um pressuposto e 0 método é
uma construcio a ser elaborada no seio do desenvolvimento da pro-
pria pesquisa cientifica. Como ja apontamos, da mesma forma que
o analista procura desconstruir o discurso coerente e organiza-lo de
outra forma, o pesquisador, diante de uma obra literdria ou de um
mito, de uma histéria, deve reconstruir o texto seguindo outras pis-
tas, buscando outras leituras e significados para desvelar o discurso
consciente que recobre o inconsciente.
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Para ajudar no desenvolvimento do trabalho, estruturamos a
pesquisa em quatro partes. A introducdo apresenta a pesquisa,
mostrando seus objetivos, seu delineamento e sua estruturagio. O
primeiro capitulo trata da liga¢do entre mitologia e psicanalise e pro-
cura discutir a relagdo existente entre elas, além de descrever o uso
dos relatos miticos e a recorréncia a essas narrativas na construcio
da psicandlise freudiana. Ainda nesse capitulo tratamos da represen-
tagdo e da simbologia do feminino e da maternidade na mitologia.

No segundo capitulo apresentamos o referencial teérico do tra-
balho, a fim de discutir a construcido da identidade feminina e
da maternidade, as configuracdes psicanaliticas da feminilidade
¢ da maternidade e as relagdes entre elas. Nesse capitulo apresen-
tamos, também, uma discussdo sobre a relacdo entre mie e filho e
sobre o papel e a importancia daquela na constituicdo do individuo.

No terceiro capitulo realizamos a analise das mencionadas
narrativas mitolégicas sob o olhar da psicanalise e da mitologia.
Nele procuramos analisar, nos mitos escolhidos, o papel e o posi-
cionamento da figura materna nos estagios de desenvolvimento e,
assim, tratar da questdo da posi¢io da figura materna no momento
da escolha amorosa de seu filho. Buscamos, ainda, refletir sobre as
configuracdes e as figuragdes das relacoes entre feminino, materni-
dade e escolha no mundo contemporaneo.

Encerrando, nas consideracoes finais percorremos o trajeto da
pesquisa evidenciando o encontro com as configuracdes e as figu-
racdes do feminino e da maternidade contemporanea e produzimos
algumas conclusoes e reflexdes sobre a pesquisa.



1
MITOLOGIA E PSICANALISE:
ESPELHOS DA HUMANIDADE

O mito € o nada que é tudo
O mesmo sol que abre os céus
E um mito brilhante e mudo
O corpo morto de Deus,
Vivo e desnudo

Este, que aqui aportou

Foi por ndo ser existindo
Sem existir nos bastou

Por ndo ter vindo foi vindo
E nos criou

Assim a lenda se escorre
A entrar na realidade

E a fecundd-la decorre
Embaixo, a vida, metade
De nada, morre

Os castellos, Primeiro/ Ulisses,
Fernando Pessoa

Histérias de uma antiga relagao

Os mistérios do mundo apaixonaram e atrairam os homens de
todos os tempos. As fascinantes transformagdes da natureza, os
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problemas da vida, a dor da morte e a 4nsia de continuar vivendo em
outro mundo preocuparam profundamente a inteligéncia de milhoes
de seres humanos.

Os antigos gregos foram especialmente preocupados com o
pensamento e com a arte. Refletiram sobre os problemas eternos
e procuraram explicd-los criando uma fantastica mitologia, isto é,
um mundo cheio de deuses e mitos, seus feitos e histérias. Eles ins-
tituiram a religido e dramatizaram o universo, povoando-o com seu
sem-numero de deuses hierarquizados e incumbidos das mais diver-
sas atividades semelhantes as atividades e ocupacdes dos mortais. A
criacdo da mitologia para a explicacdo de questdes da humanidade é
considerada pela sociedade atual uma das mais brilhantes ideias de
todaa civilizagdo. Os mitos falam a humanidade e podem sempre ser
atualizados e contextualizados, despertando o interesse em diversas
areas do conhecimento.

Os mitos tendem a suprir nossa necessidade de conhecimento e
afeto diante das dificuldades da realidade da vida; eles explicam a
vida e sua origem. Neste livro, recorreremos aos mitos para funda-
mentar nossas idelas, e eles serdo nossos instrumentos e objetos de
estudo. Assim, considerando que os mitos representam a expressio
manifesta de contetidos inconscientes e latentes do ser humano,
buscaremos em suas historias e narrativas a contextualizacio no
mundo contemporaneo desses argumentos seculares, com vistas
a uma maior compreensdo das teorias e conceitos que envolvem a
clinica psicanalitica.

Para este estudo recorremos aos mitos e historias de Narciso,
Edipo e Eros e Psiqué com a intencio de compreender o feminino e
a maternidade. Os mitos escolhidos fazem parte da mitologia grega
e daromana, mitologias que chegaram ao dominio publico por meio
de poesias e da arte figurativa. A literatura erudita também teve um
papel importante na disseminagio dessas ideias. Porém, a mitologia
ndo obedece a essas regras de tempo, espago e a¢io: ela se expressa
sem estar situada em um contexto de tempo, sem um lugar proprio;
tal como a psicanalise, que aponta que os pensamentos, sonhos
ou atos psiquicos podem deslocar-se, condensar-se, e por estarem
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ligados a contetidos inconscientes, possuem também um cardter
atemporal. S30 essas caracteristicas que tornam a mitologia universal
e fazem com que ela possa falar sempre sobre diversos assuntos e
situacdes, podendo se fracionar ou multiplicar e deslocar-se livre-
mente em inumeros episodios. Mircea Eliade (1972, p.30), estudioso
das questdes dos mitos e das religides, comenta que:

Em nenhuma outra parte, vemos como na Grécia o mito inspirar
e gerar ndo sO a poesia épica, a tragédia e a comédia, mas também as
artes plasticas; por outro lado, a cultura grega foi a tinica a submeter
o mito a uma longa e penetrante andlise da qual ele saiu realmente
“desmitizado”. A ascensdo do racionalismo jonico coincide com
uma critica cada vez mais corrosiva da mitologia classica, tal qual é
expressa nas obras de Homero e Hesiodo. Se em todas as linguas
europeias o vocdbulo mito detona uma ficgdo é porque os gregos o

proclamaram hé vinte séculos.

Fo1 por tal fato colocado por Eliade (ibidem) que muitas vezes
os mitos, em seu caminho na histéria da humanidade, passaram por
entraves e tentativas de destitui¢do de seu poder e reducio apenas
ao carater ficcional do termo. Porém a mitologia ndo morreu e
continua a transmitir suas mensagens. Para o referido autor, mitos
sdo historias verdadeiras ocorridas em um tempo primevo, mas que
possibilitam pontuar que sdo sempre representacdes coletivas que
proclamam uma explica¢do do mundo.

Os mitos traduzem o mundo, falam de suas transformagdes, tra-
duzem a vida e revelam sua complexidade. Sdo essas representacoes
coletivas que nos levam a pensar na complexidade do mundo e da
interacio do homem com a totalidade. A mitologia estuda os mitos e,
portanto, estuda essas representacdes do mundo e as concebe como
histérias que trazem em si uma verdade, embutida, disfarcada pelo
carater magico e grandioso do mito, mas que se mostra presente
quando sua mensagem ¢é traduzida.

Campbell (1990) relata que os mitos sdo histérias de nossa
busca da verdade, do sentido e do significado ao longo do tempo. A
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necessidade de contar historias é to antiga que muitos autores con-
sideram que ela deve ter nascido com o préprio homem. Todos nés
precisamos contar nossa historia, compreendé-la, e os mitos foram
construidos por nossas buscas interiores, por nossa necessidade de
responder aos proprios mistérios e de buscar entendimento sobre
que nos ¢é apresentado e vivenciado.

Todos nés também precisamos compreender e enfrentar a mor-
te e carecemos de ajuda em nossa passagem do nascimento a vida e
depois a morte. Temos necessidade de que a vida tenha significa-
do e de descobrir quem somos. Por isso, podemos perceber que ndo
existe povo sem mitologia; o mito é dominio do povo, nio existe
povo sem herdis e deuses e ainda ndo foi encontrada uma socieda-
de humana que néo tenha explicado por meio do mito os temas que
preocupam a humanidade.

Os mitos possibilitam que os mesmos temas se espalhem por
todo o mundo, que passem de uma sociedade para outra e se repitam
em novas combinagdes, permitindo entender que a humanidade ¢é
Unica e que eles procedem de uma origem comum.

Mas, enfim, o que conceituaria o mito? Eliade (1989) aponta
que a defini¢do que engloba o conceito de mito é que ele trata de
uma histéria sagrada que relata um acontecimento em outro tempo,
remetendo aos primérdios do mundo. Para o autor, o mito refere-se
sempre a criacdo, seja do mundo, seja de qualquer parte dele — uma
criagdo produzida por seres divinos, sobrenaturais. Ressalta que
“é esta irrupgio do sagrado que funda realmente o mundo e que o
faz tal como ¢é hoje. Mais ainda: € gragas a interveng¢des dos seres
sobrenaturais que o homem ¢ o que é hoje, um ser mortal, sexuado
e cultural” (ibidem, p.13).

Os mitos tratam de historias sagradas de acontecimentos e
personagens Gnicos, muitas vezes ligados ao divino. Nota-se que,
na maloria das vezes, seus personagens sio referidos como deuses
ou herdis; eles possuem um cardter divino e os acontecimentos
mitoldgicos remetem ao fantdstico e a enventos grandiosos, cujo
final é quase sempre tragico. As narrativas mitolégicas capturam
facilmente seus leitores e seus relatos tém um carater excitante
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e reflexivo, permitindo que nos apropriemos de suas histérias e
assim reflitamos sobre nossas proprias questdes.
Campbell (1990, p.4) considera que:

Quando a histéria esta em sua mente, vocé percebe sua rele-
vancia para com aquilo que esteja acontecendo em sua vida. Isso da
perspectiva ao que lhe estd acontecendo. Com a perda disso, per-
demos efetivamente algo, porque ndo possuimos nada semelhante
para por no lugar. Esses bocados de informacéo, provenientes dos
tempos antigos, que tém a ver com os temas que sempre deram sus-
tentagdo a vida humana, que construiram civilizagdes e enformaram
religides através dos séculos, tém a ver com os profundos limiares
da travessia, e se vocé nao souber o que dizem os sinais ao longo
do caminho, tera de produzi-los por sua conta. Mas assim que for
apanhado pelo assunto, haverd um tal senso de informacio, de uma
ou de outra dessas tradi¢des, de uma espécie tao profunda, tao rica

e vivificadora, que vocé ndo querera abrir mao dela.

O autor mostra-nos como a captura do mito, o ato de se apro-
priar de seus contetidos e o destaque a sua importancia na sociedade
(como representante da vida humana e como apoio nesse caminhar
que é a experiéncia de estar vivo) se tornam uma experiéncia vital
no conhecimento do que realmente é importante e faz sentido para
o desenvolvimento humano e para a constituicido do individuo no
mundo de que faz parte.

O mito € a pista, € a ajuda para procurarmos as questdes que
movimentam a humanidade e que faz com que isto tenha ressonan-
cia em nosso interior e em nossa realidade. O mito é a experiéncia
de sentidos. A leitura dos mitos propicia-nos o aprendizado e a
percepcao de que podemos nos voltar para ndés mesmos e nos ajuda
a colocar nossa mente em contato com a experiéncia da vida e de
sermos protagonistas de nossa prépria histéria.

Segundo Campbell (ibidem), a mitologia nos ensina o que estd
por tras das artes, ensina-nos sobre nossa prépria existéncia, € um
assunto vasto, um alimento para a vida e para o nosso olhar sobre ela.
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Ela simboliza os rituais de passagem, as fases e os estagios que cada
um passa no decorrer de sua existéncia. Nesse sentido, Campbell
(ibidem, p.112) afirma que:

A mitologia tem muito a ver com os estagios da vida, as cerimonias
de inicia¢do, quando vocé passa da infancia para as responsabilida-
des do adulto, da condicéo de solteiro para a de casado. Todos esses
rituais sdo ritos mitolégicos. Todos tém a ver com o novo papel que
vocé passa a desempenhar, como o processo de atirar fora o que é

velho para voltar com o novo, assumindo uma funcio responsavel.

Os mitos oferecem modelos de vida e esses modelos oferecidos es-
tdo sujeitos a todos os tipos de leituras. Assim, pode-se olhar os mitos
de diversas formas e coloci-los sob variados enfoques. Os modelos ofe-
recidos por eles precisam sempre ser adaptados, contextualizados nos
novos tempos, pois o que era aceitavel hd anos hoje ja nio é mais; as
virtudes e os vicios se alteraram — muitos até mesmo trocaram de posi-
clonamento e as necessidades morais precisam ser atualizadas.

No olhar sobre o mito, cada individuo deve encontrar um aspecto
que se relacione com sua propria vida. Campbell (ibidem, p.32)
coloca que os mitos possuem quatro fungdes: a mistica, a cosmolé-
gica, a sociologia e a pedagébgica:

A primeira ¢ a fung¢do mistica — e é disso que venho falando,
dando conta da maravilha que é o universo, da maravilha que é
vocé, e vivenciando o espanto diante do mistério. Os mitos abrem o
mundo para a dimensdo do mistério, para a consciéncia do mistério
que subjaz todas as formas. Se isso lhe escapar, vocé nédo terd uma
mitologia. Se o mistério se manifestar através de todas as coisas, o
universo se tornard, por assim dizer, uma pintura sagrada. Vocé esta
sempre se dirigindo ao mistério transcendente, através das circuns-

tancias da sua vida verdadeira.

Ao comentar sobre a funcdo mistica do mito, o autor se refere a
seu caréter oculto, desconhecido e fantastico, que nos movimenta
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muitas vezes pela necessidade de desvenda-lo e entender as mani-
festacdes da vida.

Ja quando considera a dimens#o por ele denominada cosmolo-
gica, o mito ocupa o papel de quem diz sobre as formas do universo,
sobre suas configuracdes. Porém, quando considerado nessa acep-
¢do, o mistério nio é perdido, e é pela manutengio desse mistério que
muitos conteddos continuam sem explica¢do, dando ao mito esse
carater universal. Sobre essa questdo, Campbell (ibidem) acrescenta:

A segunda dimensdo é a cosmolégica, a dimensdo da qual
a ciéncia se ocupa, mostrando qual é a forma do universo, mas
fazendo-o de uma maneira que o mistério, outra vez, se manifesta.
Hoje, tendemos a pensar que os cientistas detém todas as respostas.
Mas os maiores entre eles dizem-nos “Nao, ndo temos as respostas.
Podemos dizer-lhe como a coisa funciona, mas néo o que é”. Vocé
risca um fosforo — o que é fogo? Vocé pode falar de oxidacdo, mas

1sso ndo me dira nada.

Assim, podemos buscar descrever, explicar, traduzir, mas
mesmo assim ndo seremos capazes de elucidar integral e claramente
o sentido do mistério. Precisamos entendé-lo por nés mesmos,
vivencid-lo pessoalmente.

A fungdo socioldgica do mito relaciona-se a ordem social e é nela
que podemos verificar o carater atemporal da mitologia e que pontua
sobre os papéis e comportamentos sociais. A esse respeito, Campbell
(ibidem) assevera que:

A terceira fungio é a sociolégica — suporte e validacdo de deter-
minada ordem social. E aqui os mitos variam tremendamente, de
lugar para lugar. Vocé tem toda uma mitologia da poligamia, toda
uma mitologia da monogamia. Ambas s3o satisfatorias. Depende de
onde vocé estiver. Foi essa fun¢io socioldgica do mito que assumiu

a direcdo do nosso mundo — e esta desatualizada [...].

Nesta func¢do podemos perceber a mobilidade do mito e a pos-
sibilidade de adequacdo em todas as culturas, mostrando que ele é
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interpretado das mais diferentes formas e que tal fato depende da
cultura na qual esta inserido. E a funcio sociolégica que dd ao mito
o poder de dirigir o mundo, e este pode estar em qualquer lugar, a
qualquer tempo.

Porém, dentre todas as fungdes do mito, Campbell (ibidem)
aponta que a mais importante € a func¢do pedagogica: “Mas existe
a quarta fung¢io do mito, aquela, segundo penso, com que todas as
pessoas deviam tentar se relacionar — a fungdo pedagogica, como
viver uma vida humana sob qualquer circunstincia. Os mitos
podem ensinar-lhe isso”.

Nos trechos citados anteriormente, o autor esquematiza e clari-
fica as fungdes atribuidas ao mito, dentre as quais confere destaque
a pedagogica, a fungio que coloca o mito na posi¢io de um espelho
da vida humana que tem sua origem em uma tomada de consciéncia
que encontra uma expressdo simboélica. E a funcio que elucidara
a que o mito estd relacionado e lidara com as questdes do amadure-
cimento do individuo, da dependéncia, da maturidade e da morte e
de como ele se relaciona com a sociedade e se insere em seu meio, ou
seja, como da sentido a sua experiéncia de vida. Esta é, sem duvida,
a principal razdo de termos escolhido os mitos para elucidarmos o
feminino e a maternidade.

Dentro da Psicologia, mais precisamente no contexto da psi-
candlise, os mitos também sdo muito utilizados. Freud, enquanto
pesquisador e médico, foi um homem de grande reconhecimento
humanistico que, paralelamente ao judaismo e a um profundo inte-
resse pela Arqueologia e pela Literatura, recorreu aos mitos diversas
vezes como Inspira¢do, explicitacdo e fundamentacdo para criar e
divulgar seus conceitos e teorias. Lewcrowicz (2006, p.75) considera
que “a sabedoria psicanalitica, uma vez consolidada, apressou-
-se a fornecer provas da sabedoria e da logica profunda dos relatos
miticos”.

Para a psicanalise, os mitos sdo os marcos da humanidade que
podem ser considerados simbolos da cultura e também do cami-
nho do inconsciente para o consciente, ou seja, para a formacdo da
consciéncia. Dessa forma, evidencia-se o papel do mito dentro do
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contexto psicanalitico. Eles nos permitem pensar nas marcas da
humanidade, no caminho, na experiéncia de estar vivo, enfim, na
constitui¢do do mundo e dos individuos como sujeitos. Os mitos
sdo como uma metalinguagem, um modo de significa¢do, um
simbolo.

A unido da mitologia e dos estudos da psicanalise possibilita
diversos estudos e reflexdes, uma vez que a mitologia olha e fala
sobre a humanidade, enquanto a psicanélise busca o entendimento
do homem, da mente humana, da vida; ambas buscam o desvela-
mento do que esta encoberto na mente.

Nessa perspectiva, encontramos a justificativa para a escolha dos
mitos a partir do seguinte comentario de Mezan (1985; 2002, p.16):
“O recurso a Grécia cléssica prova assim a existéncia de contetidos
semelhantes em outra época e em outro lugar, e sua elaboracdo no
mito e na literatura demonstra o alcance universal da descoberta”.

Dessa forma, podemos considerar que mitologia e psicanalise
constituem, em conjunto, um campo fértil para a leitura do humano,
da vida e de suas mais variadas representacoes. Esse campo possi-
bilita que elas se dirijam a qualquer época e possam ser inseridas
em diversos contextos, pois ndo obedecem as leis do tempo-espago-
-ac¢do; elas s3o livres para se agregarem, se modificarem e se unirem
nas mais diversas combinagdes e produzirem assim o conhecimento,
propiciando grandes reflexdes.

Mitologia e psicanélise propiciam essas grandes reflexdes uma
vez que o cardater atemporal do mito e as possibilidades de conden-
sacoes e deslocamentos ocorrem também na psicanalise e constituem
seu conceito maior: o inconsciente e a realidade psiquica, que
também sio atemporais, podendo condensar e deslocar contetidos.
Nessa relagdo esta o campo fértil das reflexdes, em que mitologia e
psicanalise obedecem a um mesmo mecanismo, funcionam similar-
mente para expressar e simbolizar suas mensagens.

Julgamos necessério, entdo, aprofundarmo-nos nas obras de
Freud para compreender e refletir sobre a presenca e o papel da
mitologia e dos mitos nos textos e na construc¢io da obra freudiana.
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A presenca da mitologia no pensamento
evolutivo de Freud

A presenca da mitologia e dos mitos na obra de IFreud mostra-se
marcante. O autor recorreu a muitas historias de ordem mitologica
tanto para ilustrar quanto para construir os conceitos de sua teoria
psicanalitica. Essa forte presenga remete-nos a algumas questdes:
Por que Freud recorreu aos mitos? Quando ele os descobriu? Em
quais momentos de sua obra esses conteudos mitolégicos aparecem?

Sabemos que Freud utiliza os contetidos mitolégicos em toda
sua obra e essa utilizagdo para a ilustragio de seus conceitos e a
afirmacéo de sua teoria coloca-nos diante da resposta de que Freud
tinha os mitos como recursos por considerd-los um caminho para a
formagio da consciéncia, simbolos da cultura. Dessa forma podia-
-se considerar o mito também como caminho do inconsciente para
o consclente. Para Freud, os mitos possibilitavam pensar as marcas
da humanidade, a constitui¢cio do mundo e dos individuos.

Freud tem a mitologia como parte de sua formagdo, os mitos e
historias gregas estdo presentes em sua educacio e cultura. O autor
descobriu os mitos bem antes da fundagio e estruturacdo de sua
teoria psicanalitica. E os mitos, principalmente os referentes a mito-
logia grega, eram a grande paixdo do autor e de sua filha Mathilde e
estdo ligados aos sonhos de Roma relatados pelo autor em sua obra.
Conforme Anzieu (1989, p.129),

[...] A paixdo pela mitologia grega é tanto de Freud como de sua
filha mais velha; este deslocamento de interesse, em relacdo aos
sonhos precedentes, de Roma para a Grécia, indica uma tentativa
de Freud de nela encontrar alguma resposta para os problemas do

aparelho psiquico.

Dessa forma podemos considerar que, para Freud, os mitos eram
tomados como um modo de significacdo, uma simbologia. E Freud
recorreu aos mitos pela primeira vez em sua autoanalise, ou seja,
na andlise de seus proprios sonhos ele pode estabelecer conexdes
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e referir-se a eles, estabelecendo analogias e comparacdes com os
heréis da mitologia grega e da romana.
Anzieu (ibidem, p.150) acrescenta que

apos ter tirado seus exemplos das regras que ordenavam a combi-
nacdo dos corpos ou das palavras, a funcido simbélica, que Freud
pressente no sonho, é reconhecida no mito, conjuntos de regras que

ordenavam para os antigos o destino humano.

No caminho de sua autoanalise, Freud correlaciona varios de seus
sonhos e assim formula algumas conclusdes e revé outras, fatores de
grande importancia para o desenvolvimento da psicanalise. Quando
teve que desistir de sua teoria da seducdo que se baseava na ideia de
que as neuroses eram devidas as sedugdes e violagdes reais, entrou
em contato com a questio das fantasias inconscientes e pode perceber
que a seducdo nas histéricas fazia parte das fantasias dessas mulhe-
res. Porém, s6 ao recordar fatos de sua infancia e perceber em suas
lembrancas o desejo sexual que sentiu pela mae ao vé-la desnuda,
entrando assim em contato com o desejo infantil pelo progenitor do
sexo oposto, € que conseguiu dar continuidade a sua teoria.

Em sua correspondéncia com Fliess, Freud relata suas percep-
cdes e estabelece a relacio com o mito de Edipo, que posteriormente
dara nome a sua teoria. Freud (1897, p.273) escreve para Fliess:

Uma unica ideia de valor geral despontou em mim. Descobri,
também em meu préprio caso, o fendmeno de me apaixonar por
mamie e ter ciime de papali, e agora considero um acontecimento
universal do inicio da infancia, mesmo que ndo ocorra tao cedo
quanto nas criangas que se tornardo histéricas. Se assim for, pode-
mos entender o poder da atracio do Edipo Rei, a despeito de todas
as objec¢des que a razdo levanta contra a pressuposi¢do do destino; e
podemos entender por que o ““teatro da fatalidade” estava destinado
a fracassar tdo lastimavelmente. Nossos sentimentos se rebelam
contra qualquer compulséo arbitréaria individual, como se pressupde
Die Ahnfrau e similares; mas a lenda grega capta uma compulsio
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que todos reconhecem, pois cada um pressente sua existéncia em si
mesmo. Cada pessoa da plateia foi, um dia, diante da realizacdo de
sonho ali transplantada para a realidade, com toda gama de recalca-
mento que separa seu estado infantil do estado atual.

Nesse momento, Freud péde concluir que o mito de Edipo é uni-
versal e, segundo Anzieu (1989), realizou um movimento triplice:
subjetivo, objetivo e autofigurativo — a descoberta de uma verdade
universal, a descoberta de si proprio e a descoberta dela mesma,
pois Freud, ao descobrir o complexo de Edipo, pode simbolizar o
seu proprio complexo de Edipo e, assim, dentro dessa universali-
dade, estabelecer as diferencas entre realidade psiquica e material,
conquistando, desse modo, o inconsciente, uma das estruturas
essenciais de sua teoria.

Nessa mesma esteira de reflexdes, Lewcrowicz (2006, p.88)
acrescenta que:

Nesse momento é descoberto o inconsciente (realidade psiquica)
e as fantasias edipicas, que virdo mais tarde a constituir o complexo
de Edipo, que sera alcado a ““complexo nuclear das neuroses” organi-
zador central da sexualidade e da personalidade adulta. Além disso,
serd também considerado o mito fundador de toda a civilizagio,

conforme descrito posteriormente em Totem e tabu (1913).

Ap0s a consolidacido da teoria psicanalitica, Freud apressa-se em
utilizar a sabedoria e a 16gica profunda dos relatos miticos, uma vez
que a leitura destes possibilitava um olhar diferente, e como relata
para Fliess, em correspondéncia de 12 de dezembro de 1897, “[...]
os mitos, as lendas, as crengas religiosas, sdo projecdes do mundo
exterior, da obscura percepgio interna pelo sujeito, de seu aparelho
psiquico” (Freud, 1897, p.274).

Os mitos estiveram ligados as ideias mestras do autor, por isso, ao
percorrermos toda a obra de Freud, é possivel visualizarmos pontos
de entrecruzamento entre mitologia e psicandlise.
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A assercdo de que é possivel deslocar uma intensidade psiquica
de uma representacdo (que é entdo abandonada) para outra (que
dai por diante desempenha o papel psicologico da primeira) é tio
desnorteante para nés quanto certas caracteristicas da mitologia
grega — por exemplo, quando se diz que os deuses vestem alguém
de beleza como se esta fosse um véu, enquanto nds pensamos apenas
num rosto transfigurado por uma mudanca de expressdo. (Freud,

1899/1996, v.3, p.292)

Na obra A interpretagdo dos sonhos (1900) — uma das etapas da
autoanalise de Freud, pela qual o autor estabelece a ligagdo com
o mito de Edipo — podemos encontrar outras associacdes com os
mitos, como quando um dos seus pacientes, proibido pelo pai de
masturbar-se quando crianca, associa-se a Cronos, o deus grego que
surge de seu esconderijo com uma foice para decepar o 6rgdo genital
de seu pai, Uranos, deixando-o castrado. Nessa fase, Freud, sem a
denominar, pdde descrever a angustia de castracio sentida por seu
paciente e posteriormente estabelecer a ligagdo entre o complexo de

Edipo e o complexo de castracio.

As obscuras informagdes que nos sdo trazidas pela mitologia e
pelaslendas das eras primitivas da sociedade humana fornecem-nos
uma imagem desagradavel do poder despético do pai e da crueldade
com que ele o usava. Cronos devorou seus filhos, tal como o javali
devora as crias da javalina, enquanto Zeus castrou o pai, fazendo-se
rei em seu lugar. Quanto mais irrestrita era a autoridade paterna na
familia antiga, mais precisava o filho, como seu sucessor predesti-
nado, descobrir-se na posi¢do de um inimigo, e mais impaciente
devia ficar para tornar-se chefe, ele proprio, através da morte do pai.
(idem, 1900/1996, v.4, p.283)

Ao analisar o contetido dos sonhos e relaciona-los com a mito-
logia, Freud (ibidem) expressa suas ideias sobre os sonhos como

representacdes de desejos inconscientes e estabelece as diferencas



44 THASSIA SOUZA EMIDIO

entre a realidade psiquica e a realidade material, estruturando os
pilares do pensamento psicanalitico e de sua teoria.

Em 1913, Freud escreveu O tema dos trés escrinios, texto que
propde, inicialmente, uma discussio sobre as histérias mitolégicas
e sua relacdo com os contetidos humanos.

Ela ndo esta exaurida, pois ndo partilhamos da crenca de alguns
pesquisadores de que os mitos foram lidos nos céus e trazidos a Terra;
estamos mais inclinados a julgar, com Otto Rank, que eles foram
projetados para os céus ap6s haverem surgido alhures, sob condi¢cdes
puramente humanas. E neste conteido humano que reside nosso
interesse. (Freud, 1913/1996, v.13, p.318)

A partir desta relagdo da mitologia com a humanidade, Freud
pode analisar e relacionar a mitologia & obra de Shakespeare e refletir
sobre a mulher e a questdo da escolha. O tema dos trés escrinios em
algumas tradugdes aparece como O motivo da escolha dos cofrinhos,
e descreve a mulher a partir da representacio do cofre. A histéria da
escolha dos cofrinhos relaciona-se com o contetido humano da escolha
de um homem entre trés mulheres, e também trata da representagao
e simbologia da mulher na mitologia e na sociedade.

Por esse caminho de compreensao da constitui¢io do individuo e
do funcionamento do aparelho psiquico, Freud, em Sobre o narcisismo
(1914), mais uma vez utiliza um recurso mitolégico para falar de suas
descobertas. Ao deparar com a histéria de Narciso, que se apaixonou
pela propria imagem e que, ao morrer, foi transformado em uma flor,
Freud associou-a a sua teoria de que existem pessoas que no curso de
desenvolvimento tém a libido afastada do mundo externo e dirigida
para o préprio ego, e denominou essas pessoas de narcisos, mesmo
nome do protagonista da lenda. Destacamos, ainda, que esse é um
dos mitos por nés escolhidos para compor nossa analise.

O mesmo ocorre em Totem e tabu (1913 [1912]), quando dis-
cute sobre as questdes do mundo e visualiza o carater atemporal da
organizac¢io social e também comenta sobre as questdes ligadas ao
totemismo e a proibi¢do do incesto, referindo-se em varios momentos
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aos personagens e deuses da mitologia grega e concluindo, posterior-
mente, que o sistema totémico é produto das condi¢bes presentes
na fase do complexo de Edipo: ndo matar o totem e nio ter relacdes
sexuais com ele. Esses sio os dois crimes cometidos por Edipo, que
matou o pai e se relacionou incestuosamente com a mée. Desse modo,
Freud conclui que o comego da religido, da moral, da sociedade e
da arte esta ligado a questio do complexo de Edipo, que é, para a
psicanalise, o nicleo de todas as neuroses e outro dos mitos por nos
escolhido. Freud (ibidem/1996, v.13, p.137) relata:

A primeira consequéncia de nossa substituigdo é notabilissima.
Se 0 animal totémico € o pai, entdo as duas principais ordenangas
do totemismo, as duas proibi¢des de tabu que constituem seu
admago — ndo matar o totem e ndo ter relagdes sexuais com os dois
crimes de Edipo, que matou o pai e casou com a mie, assim como
os dois desejos primadrios das criancas, cuja repressdo insuficiente

ou redespertar formam talvez o ndcleo de todas as psiconeuroses.

Tais reflexdes possibilitaram também, ao autor, um olhar para
os problemas da psicologia social, que considerou, naquele momen-
to, que as questdes sociais podiam ser resolvidas embasando-se no
relacionamento do homem com o pai. Freud (ibidem) coloca que as
questdes referentes a religido, a moral, a sociedade e a arte convergem
para o complexo de Edipo e que essa convergéncia nos possibili-
ta pensar no lugar ocupado por tal complexo como ntcleo de todas
as neuroses.

Dessa forma, podemos perceber que em Totem e tabu (ibidem),
texto que aborda as constitui¢des do social e da organizacdo da
sociedade, a mitologia estd fortemente presente, com seu carater
atemporal e suas simbologias que também procuram explica¢des
para a humanidade e permitem, assim, na rica unido de mitologia e
psicandlise, que as ideias do autor sejam exemplificadas e explicadas,
possibilitando o entendimento.

Na obra em que se dedica ao estudo de Leonardo Da Vinci —
Leonardo Da Vinci e uma lembranga da sua infdncia —, Freud
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(1910/1996) também recorre & mitologia para explicar seus argu-
mentos quanto a sexualidade e & representacdo da androginia na
arte e explica:

A mitologia nos ensina que a constitui¢io andrégina, isto é, uma
combinagio das caracteristicas masculinas e femininas, era atributo
nio s6 de Mut, mas também de outras divindades, tais como Isis e
[...] a Atenéia dos gregos — foram originariamente representadas
como andréginas, isto €, como hermafroditas, e que o mesmo se dava
com muitos dos deuses gregos, especialmente aqueles que eram asso-
ciados a Dionisio mas também a Afrodite, que mais tarde se limitou

arepresentar uma deusa feminina do amor. (ibidem, v.11, p.101)

Nesse trecho o autor também coloca em pauta a questdo dos
papéis femininos e masculinos na representacao artistica e pontua a
concepgao mitolégica de que somente com a unido desses elementos
femininos e masculinos é que se consegue a concepgio e o carater
divinos.

Na Conferéncia X — simbolismo nos sonhos (1916 [1915]/1996,
v.5), Freud estabelece uma ligagio entre a representacio dos genitais
femininos nos conteidos dos sonhos e a representacio da mulher
na mitologia. Nessa discussio, o autor aponta que a representacao
mitologica da Mée Terra e o olhar do feminino na Antiguidade
estavam ligados a questdo da fertilidade e do nascimento. Ao falar
dos sonhos, Freud afirma que eles podem trazer a representacio do
feminino em imagens de quartos, aposentos e espacos em que se
encerram os seres humanos.

Jana Conferéncia XXIV — O estado neurdtico comum (1917), Freud
faz alusdo a aplicagio da técnica da psicandlise aos estudos das religi-
des, da civilizagio e da mitologia no intuito de demonstrar aampliagio
da aplicacdo da esfera da psicanélise e determinar como foco da psi-
candlise a descoberta e o desvelamento do que é e estd inconsciente.

Nessa mesma época, IFreud retomou assuntos discutidos em
Totem e tabu (1913-14). Na Conferéncia XXI — O desenvolvimento
da libido e as organizacoes sexuais (1917), novamente se utiliza
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de preceitos da mitologia para compor seus argumentos. Assim,
Freud retoma o complexo de Edipo e a histéria deste ao discutir a
organizagio sexual e a libido, e nesta ligagio expde que a atividade
analitica, nos estudos e na busca da compreenséo das neuroses, s6
faz confirmar tudo o que é descrito pela lenda. Assim, justifica que,
realmente, o complexo de Edipo pode ser considerado o nucleo das
neuroses, ao considerar que:

A analise confirma tudo o que alenda descreve. Mostra que cada
um desses neuréticos também tem sido um Edipo, ou, o que vem
a dar no mesmo, como reagdo ao complexo, tornou-se um Hamlet.
A explicagio analitica do complexo de Edipo é, naturalmente,
uma ampliacdo e uma versdo mais crua do esboco infantil. O édio
ao pai, os desejos de morte contra ele, jd ndo sdo mais insinuados
timidamente, a afei¢do pela mae admite que seu objetivo é possui-la
como mulher. [...] Nesse sentido, o complexo de Edipo justifica-
damente pode ser considerado como o nticleo das neuroses. (idem,

1917/1996, v.16, p.339)

Ainda nessa obra, Freud faz referéncia aos trabalhos de seu con-
temporaneo e discipulo Otto Rank, que em seus estudos, segundo
Freud, compreendeu a universalidade do mito de Edipo e descobriu
o uso do mito de Edipo em épocas anteriores a psicanlise.

Conforme podem imaginar, senhores, passei em revista, muito
rapidamente, grande nimero de consideracdes de importancia
prética e teorias relacionadas com o complexo de Edipo. E nio aden-
trarei suas variagdes e suas possiveis inversdes. Entre suas conexdes
mais remotas, apenas mencionarei para os senhores um detalhe que
gerou um efeito de alta importancia na produgéo literaria. Em um
valioso trabalho, Otto Rank [1912b] mostrou que os dramaturgos
de todos os tempos escolheram o seu material, geralmente, a partir
do complexo de Edipo e do incesto, bem como das suas variacdes
e disfarces. E néo se deve deixar passar despercebido que os dois

desejos criminosos do complexo de Edipo foram reconhecidos como
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os verdadeiros representantes da vida irrestrita dos instintos, muito
antes da época da psicandlise. (ibidem, v.16, p.341)

Nesse mesmo texto, Freud, ao relacionar o complexo de Edipo ao
ntcleo das neuroses, faz uma conexdo com a psicologia dos sonhos,
seu primeiro ponto de descoberta e de relacdo com a histéria de
Edipo, e assim acrescenta esclarecimentos as proposicdes feitas
anteriormente e explica de forma logica o porqué de os estudos dos
sonhos virem antes dos estudos dos sintomas neuré6ticos, demons-
trando dessa forma a conexio entre suas obras, em consonancia com
a evolucdo de seu pensamento.

Seguindo o curso do pensamento de Freud e a presenca da mito-
logia nele, assim como em sua obra, chegamos a fase em que o autor
reflete e discute sobre a importincia e a aplicacdo da psicanalise.
Em Sobre o0 ensino da psicandlise nas universidades (1919), Freud,
ao discutir a importincia e relevancia do ensino da psicanalise nas
universidades, aponta também questionamentos sobre as varias
possibilidades de aplicacio e de contribuicdo para as outras ciéncias.
Nesse ponto, o autor refere-se aos estudos mitolégicos e as contri-
buicoes dadas a estes, deixando aberto o estudo da psicanalise aos
outros ramos da ciéncia e nio a fechando somente ao saber médico:

Na investigacdo dos processos mentais e das funcdes do inte-
lecto, a psicandlise segue o seu préprio método especifico. A
aplicagdo desse método ndo estd de modo algum confinada ao campo
dos distarbios psicolégicos, mas estende-se também a solugio de
problemas da arte, da filosofia e da religido. Nessa direcdo ja produ-
ziu diversos novos pontos de vista e deu valiosos esclarecimentos a
temas como a histéria da literatura, a mitologia, a histéria das civi-
lizacdes e a filosofia da religido. Assim, o curso psicanalitico geral
seria também aberto aos estudantes desses ramos do conhecimento.
(idem, 1919/1996, v.17, p.188).

Quando redige Dois verbetes de enciclopédia — verbete A — psica-
ndlise (1922), Freud novamente recorre aos estudos de Otto Rank
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para falar da relacdo da psicanélise com a mitologia, associando-a aos
contetdos oniricos. E apés muitos de seus estudos, em 1924, Freud
escreve Uma breve descrigao de psicandlise, na qual procura oferecer
um panorama geral de sua descoberta e refletir sobre as tarefas e
aplicacdes desta.

Nesse texto, ao discutir sobre a aplica¢io da psicandlise as
variadas esferas da atividade mental, o autor apresenta resultados
importantes que antes ndo haviam sido atingidos e problematizados.
Freud recorre entio ao estudo de Otto Rank e Hanns Sachs (1913),
considerado por ele como excepcionalmente valioso, no qual os
autores tentaram unir o trabalho da psicanalise ao de Rank ao ligar o
contetdo dos mitos e dos contos de fadas ao dos sonhos e a realizacao
de desejos inconscientes.

Nessa ligacdo da psicanélise com a mitologia, e dessas expres-
sOes artisticas como realizacdes de desejos inconscientes, podemos
pensar na consideragio da mitologia como uma forma de acesso ao
inconsciente e assim alid-la a psicanalise, chegando, entdo, a 1926,
quando Freud, em A questdo da andlise leiga, levanta os elementos
que seriam necessarios para ser um analista, e a mitologia aparece
como um dos fatores.

Por outro lado, a instrucio analitica abrangeria ramos de conhe-
cimento distantes da medicina e que o médico ndo encontra em sua
clinica: a histéria da civilizacdo, a mitologia, a psicologia da religido
e a ciéncia da literatura. A menos que esteja bem familiarizado
nessas matérias, um analista nada pode fazer de uma grande massa
de seu material. A guisa de compensacio, a grande massa do que é
ensinado nas escolas de medicina nio lhe é de utilidade alguma para
suas finalidades. (idem, 1926/1996, v.20, p.236)

Dentro de nosso raciocinio em psicanalise, a referéncia de Freud
ao uso da mitologia pelos aspirantes a psicandlise torna-se algo
l6gico, uma vez que a pedra angular dos preceitos psicanaliticos e
do desenvolvimento das ideias de Freud se baseia em uma histéria
de ordem mitolégica, a histéria de Edipo.
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Essa i1deia confirma-se em 1933, quando o autor escreve sua
Conferéncia XXXII — ansiedade e vida instintual, em que faz uma
analogia entre a vida instintual e a mitologia e pode, assim, discutir a
base de sua teoria dos instintos colocando caracteristicas mitologicas:

A teoria dos instintos ¢, por assim dizer, nossa mitologia. Os
instintos sdo entidades miticas, magnificos em sua imprecisdo. Em
nosso trabalho, ndo podemos despreza-los, nem por um s6 momento,
de vez que nunca estamos seguros de os estarmos vendo claramente.
Os senhores sabem como o pensamento popular lida com os ins-
tintos. As pessoas supdem existirem tantos e tdo diversos instintos
quantos aqueles de que elas necessitam no momento — um instinto
de autoafirmacio, um instinto de imita¢do, um instinto lidico, um
instinto gregdrio e muitos outros semelhantes. As pessoas os pegam,
por assim dizer, fazem cada um deles desempenhar sua fungio par-
ticular, e, depois, os dispensam novamente. Sempre se nos impos a
suspeita de que, por tras de todos esses pequenos instintos ad hoc,
escondia-se algo sério e poderoso, do qual gostariamos de nos apro-
ximar com cautela. (idem, 1933/1996, v.22, p.98).

Nesse trecho da Conferéncia XXXII, o autor, em um de seus
ultimos trabalhos em que utiliza a mitologia explicitamente, possi-
bilita que resgatemos o cardter dessa forma de expressdo. Ao dizer
que a vida instintual é a mitologia da psicanalise, Freud sugere que
ndo podemos despreza-la nem um s6 minuto, levando-nos a pen-
sar, dentro dessa analogia, que ndo podemos desprezar os estudos
mitol6gicos quando estudamos psicanélise, mesmo que tenhamos
medo do que encontraremos ao examinar tanto os instintos quanto
os mitos, pois acreditamos existir neles algo poderoso e sério.
Devemos aproximar-nos deles com cautela, de modo que possamos
buscar a manifesta¢ido do inconsciente ao qual a mitologia e os ins-
tintos estdo ligados.

Podemos pensar entdo que, para Freud, a mitologia, assim como
os instintos, esta ligada a vida e nela existem inumeréveis historias
para cada ponto de relacdo com a humanidade, e entdo podemos
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encara-la como fonte de reflexdo da existéncia humana, ampliando
nossa compreensao da vida psiquica.

Neste caminho de busca pelas passagens na obra de Freud em
que ele faz referéncia a mitologia, notamos que ela faz parte de todo
seu pensamento psicanalitico e também de todos os pilares que
estruturam sua teoria. Tal fato possibilita-nos confirmar que a uniao
de mitologia e psicandlise constitui um solo fértil para a leitura do
humano e de suas mais variadas manifestacdoes.

Em nosso livro, pelos caminhos que trilhamos em busca do enten-
dimento psicanalitico de maternidade e de feminilidade, julgamos
importante passarmos, também, pela sua representacio e simbologia
nas narrativas mitologicas.

A imagem mitica da mae e da mulher:
a representacao e a simbologia do feminino
e da maternidade na mitologia grega

A partir de nossa revisdo sobre como Freud articulava suas ideias
em relacdo a ligacdo entre mitologia e psicanalise em sua producio
teodrica, passaremos agora a discutir a representagio do feminino e
da maternidade na mitologia grega. Como é representada a mulher
na mitologia? Ha ligagdo entre feminino e maternidade na represen-
tacdo mitoldgica?

A representa¢io do feminino na mitologia e os caminhos trilhados
na construgio do papel social da mulher esto relacionados, embora
nio explicitamente. J4 que, como sabemos, o mito é a fonte a partir
da qual o humano vai buscar explica¢bes para si a0 mesmo tempo
em que constroi essa mesma fonte, o olhar dado a mulher nos dias
de hoje ainda traz ressonéancias do olhar de tempos primevos e de
modelos de relacdes trazidos pelas historias mitolégicas.

A mitologia grega concebe, segundo Hesiodo em seu poema sobre
as organiza¢des dos homens, que a mulher surgiu de um conflito entre
ainteligéncia de Zeus e a astticia de Prometeu. A criacio de Pandora,
que na mitologia representa ‘‘a que possui todos os dons”, deveu-se a
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cblera demonstrada por Zeus quando Prometeu roubou o fogo para
dé-lo aos mortais. Assim, com sua inteligéncia soberana, Zeus criou
amulher como um presente para os mortais, um “belo mal”.

Com a chegada de Pandora, a primeira mulher, um novo ciclo
iniciou-se, instaurou-se a sexualidade e os seres humanos passaram
a ser homens e mulheres. Pandora é a representagio de uma criatura
que tem todos os dons, a representante da forca e da linguagem
humana como seus primeiros atributos, mas carrega em si 0 peso
do desejo. E ao mesmo tempo fonte de prazer e vida e causa, assim,
muitos pesares ao seres humanos. Portanto, é a partir da cria¢do
de Pandora que a questédo da alteridade comeca a ser colocada para
os seres humanos e é na figura da mulher que se situam todos os
sofrimentos humanos, inclusive o da maternidade, que aparece na
representacio cristd de maneira mais clara.

Na cultura cristd, as figuras inaugurais do feminino sdo Eva e
Lilith, as mulheres de Adao, e € sobre elas que recaem os primeiros
pesares da humanidade. Eva, criada para fazer companhia a Adao, é
descrita no Génesis como uma criatura fraca e mais acessivel as ten-
tacdes da carne e da vaidade, a culpada pela infelicidade dos homens e
condenada a sofrer as dores do parto e a se submeter a Adao. Segundo
a cultura cristd, o local subalterno no quadro social ocupado por tanto
tempo pela mulher se justifica pelo pecado original cometido por Eva.

A cultura cristi ainda traz a figura de Lilith, que foi retirada de
muitos textos sagrados e, segundo Mansur (2003), tornou-se um
mito de exclusio, sendo recuperado a partir da psicologia junguiana
e do movimento feminista europeu, que se utiliza da imagem de
Lilith para discutir a questdo da superioridade masculina sobre a
feminina. Segundo a lenda, Lilith tem sua origem no mesmo p6 de
que foi feito Adio e, ndo aceitando submeter-se a ele, fugiu do paraiso
e foi excomungada por Deus. Passou, entdo, a viver no deserto do Mar
Arabico e permaneceu livre, diferentemente das outras mulheres.

Lilith é representada desde a Antiguidade como uma figura
do mal, da liberdade feminina. De acordo com Mansur (ibidem),
avalia-se que fol necessério seu sepultamento e a retirada de sua
figura dos textos cristdos para garantir e limitar o papel feminino a
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maternidade. Assim, a cultura cristd promoveu a figura da Virgem,
damulher sofredora e submetida ao desejo do homem, em detrimento
das figuras de Eva e Lilith, as pecadoras da Antiguidade, como se
ambas fossem excludentes ou se cada uma delas tivesse condensado
em si apenas o bem ou o mal.

A alusio a mulher na mitologia também se liga a questdo da mater-
nidade. A mulher na mitologia é sempre relacionada & representacéo
da Grande M3e, a Mie Terra, da qual nascemos e para a qual voltamos
com a morte. E ela quem permite a vida, mas é também ela quem
decide sobre a volta, e assim se torna a poderosa Grande Mie que
controla e influencia toda a vida. Campbell (1990) relata que muitas
vezes pensou na ligagdo da mitologia com a sublimacdo da imagem
da mae, referindo-se a Mae Terra, criadora de toda a humanidade.

Percebemos que muitas narrativas mitologicas abordam a pro-
cura da figura do pai, do caminho em busca de uma origem ligada
ao paternalismo. Essa busca pela figura do pai deve-se ao fato de as
narrativas mitologicas trazerem sempre a ideia de que se tem certeza
de quem a mie é, pois ¢é dela que se nasce, é ela quem amamenta,
quem dé educacio e pode acompanhar o crescimento. E ela, a mae
ligada @ Mie Terra, quem possibilita esse sentimento de pertencer
a algum lugar, e assim pode-se partir em busca do pai, sendo o vin-
culo materno considerado a ligagio primaria que dd suporte para o
estabelecimento das relagdes posteriores.

Na mitologia, a busca pelo pai simboliza o encontro com seu pré-
prio carater e com seu préprio destino, e é posterior a ligagio com a
mae e a Mae Terra. A partir dai podemos pensar na profunda ligacdo
existente entre vida e feminino. Nascemos da terra-feminina, nos
relacionamos toda a vida com figuras femininas e, quando morremos,
voltamos para ela, percorrendo e fechando o ciclo da vida.

A Grande Mie possui duas facetas: uma mae malvada, senhora
da morte, da peste, do delirio, que leva a ruina; e uma mée boa,
dispensadora de vida, nutridora, representante do ventre fértil e da
beleza do mundo, da bondade e da criacdo. Essas maes estdo ligadas
a ressurreicdo, a reanimagao e a0 novo nascimento, ou seja, estdo
ligadas a vida e as suas vicissitudes.
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Na cultura grega, as histérias das maes deusas estdo relacionadas
a fertilidade e ao crescimento. O ventre fértil possibilita a vida e a
agricultura, que traz a matéria alimentar; é a Grande Mae que nutre
os homens e lhes permite o crescimento e o desenvolvimento. Eliade
(1989, p.170) declara:

As pedras sdo comparadas aos ossos da terra-mde, o solo a sua
carne, as plantas aos seus cabelos. [...] De momento detenhamo-nos
diante da imagem da terra como mulher, como mie. E a terra mater
ou tellus mater bem conhecida nas religides mediterraneas, que faz

nascer tOdOS OS seres.

Na mitologia, a condi¢do do embrido e do recém-nascido é com-
parada a existéncia da espécie humana no seio da terra, como também
¢é comparada a formacao desse embrido a formac¢io da humanidade.
Pode-se entdo dizer que a crianga revive a situacio da humanidade
primordial em sua condi¢do pré-natal e assim pode assimilar a
grande mae teltrica a partir da mde humana com a qual estabelece
as primeiras relacoes.

Campbell (1990, p.177) estabelece uma interessante associagio
sobre essa relacio mae/Mae Terra:

A mulher d4 a luz, assim como da terra se originam as plantas.
A mie alimenta como o fazem as plantas. Assim, a magiadaméeea
magia da terra s3o a mesma coisa. Relacionam-se. A personificagio
da energia que da origem as formas e as alimenta ¢ essencialmente
feminina. A Deusa é a figura mistica dominante no mundo agrario
da antiga Mesopotamia, do Egito e dos primitivos sistemas de cul-
tura do plantio.

Até os dias de hoje sobrevive a ideia da ligagdo da terra ao femi-
nino e a maternidade e, segundo Eliade (1992), ainda preponderam
nas crencas mitologicas que mulheres engravidam quando se apro-
ximam de determinadas pedras, rochas, cavernas, drvores, e que as
almas das criangas penetram nos ventres femininos e sdo concebidas.
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Essas almas, na concepcio dessas crengas, estdo escondidas nas fen-
das, nos valados e nas florestas para serem reencarnadas.

Essa preexisténcia mitica no seio da terra criou nos homens a
necessidade de ligar-se ao seu meio, de sentir-se pertencente a espécie
humana, pois ele sabe que possui uma mae, aquela que ele vé, mas
sente-se conectado a uma preexisténcia, que se deve a sua ligacdo
com a Mae Terra.

Essa ligagdo mitolégica que associa a imagem do feminino e da
maternidade a terra nio € o Gnico fator de representacio presente na
mitologia grega, apesar de ser base para todas as outras formas de
representacdo. Existem algumas representacdes que sdo de grande
importancia.

Encontramos centenas de variagdes da Deusa na primitiva
Europa neolitica, mas praticamente nada ligado a figura masculina.
O touro e certos animais como o javali e 0 bode podem aparecer
como simbolicos do poder masculino, mas a Deusa é a inica divin-
dade visualizada nessa altura. E quando vocé tem uma Deusa como
criadora, o proprio corpo dela é o universo. Ela se identifica com o
universo. (Campbell, 1990, p.177)

Nessa mesma perspectiva podemos observar que em culturas que
consagram a Deusa, o feminino representa formas de sensibilidade, e
é a Deusa quem contém tudo o que se pode ver e tudo o que se pode
pensar, concebido dentro dela.

Na mitologia grega, notamos a presenca de um sem-numero de
deusas, ninfas e mortais em suas narrativas; essas mulheres sio for-
mas de representacdo de todas as facetas que envolvem o feminino e a
maternidade, as deusas em sua dimensio de imortalidade e poder do
feminino que é a maternidade, a0 mesmo tempo, e do misturar dessa
constitui¢io, do poder de lidar com a vida do outro, do controle, da
beleza e da possibilidade de uma existéncia em eterna continuidade
e desenvolvimento.

A figura da Deusa, segundo Campbell (ibidem), foi poderosa na
cultura helenistica e retornou com a figura da Virgem na tradi¢do
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romana. O poder da Deusa na cultura helenistica e suas mais varia-
das facetas podem ser percebidos na figura da Virgem romana que
concebe um filho, o salvador do mundo, que brota de uma mulher
virgem, sempre retomando a associa¢io feita com a Mae Terra.

H4 ainda as ninfas com todo o carater sensual da seducio e devo-
¢do aos homens, do corpo e do prazer, e as mortais, as mogas que
se apaixonam por um deus em busca da tdo sonhada continuidade
eterna, da possibilidade da imortalidade e da vivéncia de um amor
divino, representa¢io da submisséo, da esperanca e da forca.

Essa unido de representagdes mitoldgicas e dos papéis atribuidos
a mulher nas narrativas e historias possibilita que representem o
feminino em seu estado bruto, o feminino que engloba toda uma
vastidao de sentimentos, as mais diversas caracteristicas e atitudes,
e que permitem um olhar para a construcéo do entendimento do que
seria ser mulher, ser mie.

Deméter, Perséfone, Hera, Palas Atena, Afrodite, Artemis,
Liriope, Euridice, Jocasta, Psiqué, Leda, Ariadne e tantas outras
deusas, ninfas e mortais trazem na constitui¢do de suas histérias e
das narrativas em que estdo presentes um pouco de cada fator que
constitui o feminino e a maternidade, cada face dessa constituico.
Por isso, estudar a imagem mitica da mulher ¢ falar, além do fator
primordial de ligagdo com a terra, de fertilidade, amor, afeto, inveja,
cobica, dor, privacio, desejo, esperanca, atitude, poder, beleza,
delicadeza, vinculo, mistério, morte e tantos outros sentimentos
que lhe sio inerentes.

Dessa forma, pretendemos neste livro, na busca da compreensio
das configuracoes e figuracdes do feminino e da maternidade, olhar
para a imagem mitica da mulher de maneira exploratoria, visando
ao entendimento do que a unido dessas mais variadas facetas revela
sobre feminino e maternidade.

A partir especificamente do estudo de Eco, das ninfas, de Liriope,
Jocasta, Afrodite e Psiqué, por serem as figuras femininas das nar-
rativas selecionadas, procuraremos a compreensdo, no caminho da
constituicio do individuo e do desenvolvimento humano, da cons-
tituicdo do ser-mulher e do ser-mie na contemporaneidade.
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O FEMININO E A MATERNIDADE:
FIGURACOES E CONFIGURACOES

Quem é essa mulher

Que canta sempre esse estribilho?
S6 queria embalar meu filho

Que mora na escuriddo do mar
Quem é essa mulher

Que canta sempre esse lamento?
S6 queria lembrar o tormento
Que fez meu filho suspirar

Quem é essa mulher

Que canta sempre 0 mesmo arranjo?
S6 queria agasalhar meu anjo

E deixar seu corpo descansar
Quem ¢ essa mulher

Que canta como dobra um sino?
Queria cantar por meu menino
Que ele jd ndo pode mais cantar

Angélica, Chico Buarque
Um olhar sobre o caminho histérico da construcao

do feminino e da maternidade

Os fatores que envolvem o feminino e a maternidade na contem-
poraneidade fazem parte das questdes deste livro. Para pensé-las,



58  THASSIA SOUZA EMIDIO

consideramos importante buscar teéricos que falem sobre o
feminino, sobre a construcdo da identidade feminina, sobre suas
transformagdes e sobre o caminho historico-social percorrido pelas
mulheres.

Na Antiguidade, as mulheres sempre foram associadas as fei-
ticeiras, ao mistério e a questdes obscuras, enigmaticas. A cultura
sempre proclamou a mulher de variadas formas, ora elevando-a
como de mais pura docura e delicadeza, ora rebaixando-a como
alguém em quem néo se pode confiar, uma bruxa. Del Priore (1993,
p.35) coloca que:

O medo que amulher inspiraria ao outro sexo viria deste mistério
profundo, fonte de terrores, tabus e mitos, e que fazia do corpo femi-
nino o “santudrio do estranho” e do singular. A mulher parecia-se
com a ponta de um continente submerso do qual nada se sabia. Ao
mesmo tempo capaz de atrair e seduzir os homens, ela os repelia
através de seu ciclo menstrual, seus cheiros, secregdes e sucos, as
expulsdes do parto. Semelhantes impurezas cercavam a mulher de

interdicdes e ritos purificatorios.

A figura do feminino esta presente na sociedade desde os pri-
mordios da civilizagdo. Na Biblia, o livro originario da civilizagdo
cristd, no Génesis, parte que narra a criagdo do mundo, a mulher
tem sua imagem construida, bem como sua posi¢do no contexto
social delineada.

No Capitulo 2 do Génesis, versiculo 18, encontra-se uma expli-
cagdo para a existéncia, para a criacio da mulher: “[...] E Deus disse:
nio é bom que Adao esteja s6. Far-lhe-ei uma adjuvante apropriada.
[...]” (Biblia Sagrada, 1991, p.49). Assim criou Eva, a mulher,
a partir da costela de Addo. A mulher foi criada da parte de um
homem, tracando-se, dessa forma, seu primeiro lugar na sociedade:
o de alguém que deveria acompanhd-lo e ndo deixar que se sentisse
sozinho, um ser submisso e secundario.

Posteriormente, Eva também foi associada ao pecado, a mulher
que seduz e que pela sua agdo comete o pecado original. Assim, a
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Igreja Catdlica, com seu imenso papel civilizatério, repressor e moral
que foi desempenhando ao longo do tempo, mostrou a mulher por
meio de imagens mais negativas que positivas (de pecadora, trai-
dora, ingénua, incompetente) e s6 a apresenta em imagens positivas
(como a Virgem) quando pode, apesar desse atributo, pelo fato de
ser mulher, tornar-se santa pela maternidade.

Dentro dessa construcido do papel social da mulher, o lugar
ocupado por ela foi o de “companhia” para o homem, aquela que
satisfazia seus desejos e obedecia as suas ordens. A mulher ocupou,
entdo, o lugar de obediéncia ao seu marido: a ela sempre foi atribu-
ida uma inferioridade em relacdo ao homem. Considerava-se que a
mulher era incapaz de exercer qualquer tipo de atividade diferente
das atividades domésticas e do cuidado dos filhos, entendia-se que
essas atividades faziam parte da natureza da mulher, eram intrin-
secas ao feminino. Dessa forma, legitimava-se a superioridade
do homem e se assegurava o poder dado a ele desde a criacdo do
mundo.

Freud, em uma carta a sua futura esposa Martha, discorre sobre
a mulher e sobre suas fungdes:

E também absolutamente impensavel querer lancar as mulheres
na luta pela vida 2 maneira dos homens. Deveria eu, por exemplo,
considerar minha doce e delicada querida como uma concorrente?
Neste caso, acabaria por lhe dizer [...] que a amo e que ponho tudo
em jogo para retira-la dessa concorréncia e que lhe atribuo como
dominio exclusivo a pacifica atividade do meu lar. E possivel
que uma nova educacdo sufoque todas as qualidades delicadas
da mulher, sua necessidade de protecido, que absolutamente nio
impede suas vitérias, de maneira que ela possa, como os homens,
ganhar sua vida [...] Creio que todas as reformas legislativas e
educacionais fracassardo em razao de que [...] a natureza decide o
destino de uma mulher ao lhe dar a beleza, o encanto e a bondade.
Nio sobre este ponto atenho-me a velha forma de pensar [...] “A lei
e o costume devem conceder a mulher muitos direitos dos quais se

viu privada, mas sua situagdo permanecerd o que sempre foi: a de
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uma criatura adorada em sua juventude e de uma mulher amada em
sua maturidade. (1873-1939/1982, p.235)

O papel social reservado a mulher até ento era o de esposa, dona
de casa, cuidadora e mae. Assim, foi-se construindo um olhar sobre
amulher que a associava a essas ideias e que ligava esses papéis a sua
identidade. Nader (1997, p.59) comenta que:

[...] por tradicdo histérica, a mulher teve a sua vida atrelada a
familia, o que lhe dava a obrigacio de submeter-se ao dominio do
homem, seja seu pai ou esposo. Sua identidade foi sendo construida
em torno do casamento, da maternidade, da vida privada-domés-

tica e da natureza a qual foi ligada.

No Brasil colonia, as mulheres ocupavam essa posi¢io, eram cria-
das para casar e terem filhos e a inica finalidade do casamento era a
procriagdo. Casava-se por acordos familiares de interesses muatuos e
a funcdo do casamento era gerar grandes familias, em que a mulher
era responsavel por toda a organizagio.

Com o passar do tempo e com as mudancas ocorridas no mundo,
esse papel destinado @ mulher comegou a ser questionado, sofrendo
algumas alteracdes. Nesse sentido, foram se delineando outros e
novos espacos ocupados pela mulher na sociedade. Assim, muitas
mulheres puderam refletir sobre seu papel e passaram, entdo, a
buscar um posicionamento que permitisse que se colocassem como
um sujeito com seus desejos e necessidades, uma pessoa em sua
subjetividade.

Na fase do advento do capitalismo (séculos XVIII-XIX) surgi-
ram as primeiras fabricas, exigindo maior forca de trabalho. Havia
necessidade de mio de obra, mais precisamente de méao de obra de
baixo custo para que a produgio prosperasse em lucros e proporcio-
nasse desenvolvimento, dentro da logica capitalista.

Inseridas nesse novo mundo, as mulheres passaram a ser con-
sideradas forca de trabalho e a ter representatividade no espago do
trabalho, como mao de obra assalariada, porém de baixo custo. Elas
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passaram a trabalhar como operérias nas fabricas e a viver entdo
uma dupla jornada, pois sua entrada no mundo do trabalho néo
anulou as atividades domésticas nem os papéis destinados a ela de
mae e esposa.

Iniciando a onda feminista, Beauvoir, em 1949, publicou O segun-
do sexo, obra classica que trazia as reflexdes sobre o posicionamento
e o papel da mulher nas sociedades ocidentais. A autora propiciou
grandes debates sobre a condi¢io feminina e promoveu o comego
dos questionamentos e reflexdes para a busca da desconstrucio das
representacdes da mulher vigentes na época. Foi ela quem teve pela
primeira vez a coragem de apontar que néo se nasce mulher: cons-
tréi-se o que é ser mulher.

Beauvoir argumentava contra a existéncia do “instinto materno”
e levantava questdes sobre o desenvolvimento desses conceitos pelo
seio da civilizagdo de forma a legitimar o lugar da subalterno mulher
no quadro social, sendo a maternidade o inico papel destinado a ela.

A onda feminista dos anos 1950 trouxe um novo movimento
para as mulheres, que puderam buscar novos lugares na sociedade
e se afirmaram em um novo espaco, além do domeéstico que antes
lhes era reservado. Assim, foi se desconstruindo uma imagem da
mulher delicada e doce sempre submissa e a espera de seu marido
e, aos poucos, tracaram-se novos caminhos, originando-se novas
configuracgdes para o ser mulher.

A partir do inicio dessa onda feminista, as mulheres, encorajadas
pelo respaldo de um movimento de luta, passaram a buscar novos
sentidos para sua vida fora da protecdo do lar. Iniciou-se, nesse
momento, a busca pelo exercicio de atividades profissionais fora do
lar e a luta da mulher pelo direito a cidadania.

Operarias nas fabricas, consideradas como forga de trabalho,
imbuidas pela onda feminista que permeava 0 momento, também
partiram para a luta por seus direitos, entre os quais a regulamenta-
¢do das leis trabalhistas. Segundo Del Priore (1997), ap6s vérias lutas
conseguiram alguns direitos, como saldrio, licenca-maternidade,
melhores condi¢des de trabalho, voto e, consequentemente, reco-
nhecimento enquanto cidadas.
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Porém, essa luta percorreu um longo caminho permeado de
situacdes que ndo se restringem somente ao desejo das mulheres
de se tornarem cidadis e participarem ativamente da sociedade em
que estdo inseridas. As lutas feministas estdo ligadas ao momento
histérico, socioecondémico e politico do mundo e aos interesses que
envolvem a abertura de espago a identidade feminina.

De acordo com Gandia (2003), essa onda feminista contribuiu
também para o surgimento de pesquisas histéricas sobre mulheres,
havendo, portanto, contribui¢des reciprocas entre a histéria de
mulheres e 0 movimento feminista, que foi o precursor da busca
pelaindependéncia feminina e pela busca de seu lugar na sociedade.
Esses movimentos possibilitaram as mulheres mostrar suas capaci-
dades e potencialidades, antes reservadas ao contexto doméstico.
Nesse sentido, Nader (1997, p.132) coloca que:

[...] se antes o espaco doméstico era tido como naturalmente femi-
nino e a mulher sustentada pelo homem, agora sdo as mulheres
que detém grande parte do controle sobre os recursos familiares e
desempenham um papel fundamental na vida econémica da fami-
lia [...] o tratamento dado ao trabalho fora de casa passou a ser para

amulher o sinal concreto de sua emancipagio.

Nesse mesmo contexto histérico, concomitantemente a todas
essas transformacdes, ocorreu uma revolucdo sexual e a sexualidade
feminina passou, entdo, a ser reconhecida. O prazer feminino, até
ai escondido e pouco reconhecido, tornou-se bandeira, chegando
mesmo a ser “apresentado” a muitas mulheres que o desconhe-
clam, e teve sua existéncia aceita, defendida e reconhecida com o
Romantismo e com as transformacdées dele advindas. O tabu social
da virgindade caiu e um novo tipo de casal configurou-se, com uma
sexualidade aceita e trabalhada, em que o homem passou a ficar
mais atento a sua mulher e uma sexualidade satisfatéria para ambos
se colocou como exigéncia.

A sexualidade movimentava-se nessa época separando-
-se da exclusividade da procriagio e comegava a mapear-se um
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posicionamento da mulher enquanto sujeito com desejos e necessi-
dades a serem satisfeitas. A descoberta da pilula anticoncepcional,
na segunda metade do século XX, marcou o fim do controle mas-
culino sobre a sexualidade feminina. As mulheres descobriram
o prazer sexual e essas mudancas possibilitaram, também, como
coloca Badinter (1986), que a confianga reciproca substituisse o
controle e a repressao.

Com o Romantismo, as transformacdes ndo se restringiram
ao campo do amor e da sexualidade. Como consequéncia dessas
transformagdes, o casamento também sofreu mudangas e passou a
firmar-se na escolha mutua: “deve-se casar-se com quem se entenda
bem”. Surgiram as declaracdes de amor entre os casais e as pessoas
passaram a poder expressar afeto, em uma revolucido de costumes e
de moralidades. Péde-se vivenciar o prazer e falar de sexo; lingua-
gem e consciéncia foram se libertando.

Na relagio homem e mulher preponderava um modelo de rela-
¢do hierdrquica desde a Antiguidade, em que o homem se ligava a
atividade e & ac¢do, e a mulher, a passividade e a recepgio, modelo
este baseado nos 6rgéos sexuais e em sua morfologia, em que o pénis
representava movimento e agdo enquanto a vagina, em forma de
caverna, o local do aconchego e da recepcao.

Segundo Birman (2001), no principio, ainda no século XVIII, as
diferenciagdes entre o feminino e o masculino foram feitas somente
a partir de caracteristicas biol6gicas e fisiologicas. Com o desen-
volvimento da Biologia, no século XIX, foram feitas diferenciacées
baseadas em caracteres sexuais e, posteriormente, no século XX, com
o desenvolvimento da genética, houve a separacio pelo registro cro-
mossémico. Além de todas essas diferenciacdes, a ontologia sexual
contou, no final do século XIX, com a diferenciacio hormonal, per-
mitindo separar o sexo feminino do sexo masculino e possibilitando
pensar o feminino e o masculino e suas configuraces de maneira
diferente, cada um com suas caracteristicas e peculiaridades.

Assim, Badinter (1986, p.13), ao falar sobre as relacdes existentes
entre homens e mulheres, acrescenta:
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[...] as certezas néo faltavam. Ela dava a vida e ele a protegia. Ela
cuidava das criancas e do lar. Ele partia para a conquista do mundo
e guerreava quando necessario. Essa divisdo das muitas tarefas
tinha o mérito de desenvolver em cada um caracteristicas diferen-

tes, que contribuiram, com muita forca, para formar o sentimento

de identidade.

A partir dessa dicotomia entre os sexos e da possibilidade de
olhar o feminino e o masculino dentro de suas caracteristicas e
peculiaridades, podemos compreender que a construcéo e a for-
magcdo da identidade feminina foram feitas, por um longo periodo,
a partir da identidade masculina, anteriormente considerada sexo
Unico e modelo de identidade. Por muito tempo a mulher ocupou
uma posi¢do subalterna na sociedade e mesmo as lutas por sua
representacdo na sociedade ndo foram por um lugar feminino
construido, mas sim lutas pelo papel do homem, pelo local social
masculino e pela possibilidade de comparacido ao masculino, o
modelo de perfeicio.

Isso nos leva a pensar se é realmente isso que deseja uma mulher.
Ou a mulher quer mesmo é ser aceita, reconhecida, valorizada
por outra percep¢ido de mundo? Ser respeitada por um lugar que é
conquistado sempre com tanta luta? O homem precisa mesmo ser
deslocado de seu papel para dar lugar 2 mulher. Precisamos subs-
tituir o patriarcado pelo matriarcado ou podemos viabilizar lugar
social para os dois sexos?

A identidade feminina foi construida por muito tempo e de
diversos pontos de vistas, seja do ponto de vista cultural — que defi-
niu um campo especifico para sua atividade —, seja do religioso — que
diz que ela foi criada a partir da costela de Adao e assim a identifica
como um subproduto do homem —, seja da visdo biologica — que
a define como inferior por sua forca fisica. Todas essas diferentes
perspectivas reducionistas submeteram a mulher, por muito tempo,
a um papel subalterno no quadro social e familiar. Sobre a identidade
da mulher, Carneiro (1994, p.188) comenta:
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[...] um projeto em construgdo que passa [...] pela montagem destes
modelos introjetados de rainha do lar, do destino inexoravel da
maternidade, da restrigio ao espaco doméstico familiar e o resgate
de potencialidade, abafado ao longo de séculos de dominio da ideo-

logia machista e patriarcal.

Sob essa perspectiva, podemos pensar que a constru¢io de uma
identidade social é longa e infinita, pois 0 caminho esta sempre sendo
construido e percorrido, em transformacdes constantes e concate-
nadas. Vive-se, hoje, uma histéria que se constréi diariamente. Ser
mulher é, entdo, viver o caminho historico construido, gozar das
grandes conquistas e continuar buscando e construindo uma iden-
tidade em constante formacao e transformagcio.

E importante ressaltar, portanto, que as mudancas no papel da
mulher e na construgio de sua identidade ocorrem em um processo
em que os valores estdo atrelados aos papéis, a familia, a feminilidade
e a masculinidade e as mudancas ocorridas no contexto. O processo é
lento e angustiante e nio linear em todos os aspectos; o passado ndo
é totalmente deixado para trés e é ele que concretiza o presente e da
alicerces para o futuro.

Nesta discussio sobre a construcio do papel social da mulher,
notamos claramente o quio atrelada sua identidade esteve & condi-
¢do da maternidade. Ser mulher foi (se é que ndo continua sendo na
perspectiva de uma ampla camada da populagio) intrinsecamente
ligado a ser mée, e dentro da psicanalise preponderam discussoes
que ainda consideram a maternidade como o inico caminho/destino
para o amadurecimento de uma mulher.

A partir dessas consideracdes, julgamos importante para o
amadurecimento de nossas ideias e para o embasamento de nossas
reflexdes passar também pelo caminho histérico da construcio social
da maternidade, de forma que possamos compreender como a ques-
tdo do ser mulher/ser mée perpassa toda a histéria do feminino e da
maternidade na sociedade.

A maioria dos relatos sobre o surgimento do sentimento e do
conceito de maternidade data-os em 1762, com Emilio, de Rousseau.
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Contudo, alguns historiadores, como Gay (1988a), apontam que
foram os vitorianos que aprimoraram e institucionalizaram a
maternidade.

Antes de Emilio, a maternidade e a vivéncia dessa fase eram
consideradas muito diferentes. Badinter (1985) afirma que existem
relatos de que muitas maes eram muito (se ndo totalmente) indife-
rentes aos seus filhos. Passavam o menor tempo possivel com eles
e muitas os entregavam aos cuidados das amas para ndo se preocu-
parem com sua criagio. Esses relatos transmitiam a ideia de que
muitas méies pouco se importavam com o desenvolvimento ou com
a morte de seus filhos, e nos fazem pensar se era isso mesmo o que
acontecia, se realmente as maes ndo olhavam para seus filhos por
puro desinteresse ou se existiam fatores que levavam essas mulheres
a um afastamento da condi¢do de mae.

No século XVIII a rela¢io mae e filho, que hoje é tio exaltada
e valorizada pela sociedade, praticamente inexistia em comparagio
com o0 modo como a concebemos atualmente, uma vez que naquela
época a crianga também recebia pouca atengdo em um tempo em
que o sentimento e a palavra infAncia soavam estranhos a sociedade.
O sentimento de infancia também passou por uma longa evolu¢io
para fixar-se nas mentalidades. Acreditava-se, naquele tempo, que
as criancas eram pequenos adultos e que cabia aos seus pais dar-lhes,
além da comida, a moral e o bom senso, muitas vezes transmitidos
a base de pancadas.

Ariés (1981) esclarece que € a partir dos séculos XVII-XVIII
que se inicia o processo de mudanca de concepcao sobre a infancia e
a concessdo de uma nova atengdo a crianga, de outro olhar para seu
desenvolvimento e para o valor de sua vida para a sociedade. A con-
cepcio de infancia daquela época, ainda muito diversa da concepgio
que se tem atualmente, revela que as mudancas da época j4 sinalizam
uma valorizac¢do da crian¢a com cuidado e responsabilidade em
relagdo a sua vida.

Foram razdes demograficas, economicas e politicas que sinali-
zaram a criacdo dos conceitos de infAncia e maternidade. A Franca,
entdo poténcia mundial e pais de Rousseau, autor do livro de maior
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destaque na época sobre a valorizacio da maternidade, possuia
indices demograficos que alertavam para os riscos de diminui-
¢do populacional devido as possibilidades de guerra e invasdes
territoriais.

Infancia e maternidade foram, assim, sentimentos e conceitos
construidos para o desenvolvimento da sociedade, e as criangas
passaram entdo a ter um valor quase mercantil. A valorizagio desses
sentimentos relacionava-se, nesse caso, a estratégias sociopoliticas
para a diminuigdo das taxas de mortalidade, além de questdes refe-
rentes a sobrevivéncia, a criacdo de méio de obra para o trabalho, a
populac¢io, a continuidade da espécie e a vida.

Dessa forma, percebemos que o discurso preponderante no
citado Emilio fazia parte de um conjunto de estratégias para a manu-
tencdo da espécie: a partir do momento em que as maes dedicassem
mais atencdo e cuidado aos seus filhos, eles poderiam sobreviver,
superando, desse modo, os altos indices de mortalidade da época.

Pensar sobre esses altos indices de mortalidade leva-nos a pensar
se ndo seria essa atitude das maes, relatada como de desinteresse em
relagio aos filhos, uma defesa em relagido ao apego e ao amor. Como
amar um ser tdo fragil que pode morrer e deixar essas mies com um
vazio e uma dor? Seria uma prote¢io?

Muitas criangas, naquele tempo, eram entregues por suas fami-
lias aos cuidados das amas, que geralmente eram mulheres pobres
que se encarregavam do cuidado de amamentar umas cinco ou
mais criangas para garantir o proprio sustento e deixavam, muitas
vezes, os proprios filhos privados de seus cuidados. Acreditava-se
que essas mulheres amamentavam pelo dinheiro e ndo por amor as
criangas, pois esse sentimento ndo existia na época.

Porém, esse pensamento também nos leva a outro caminho.
Como era a realidade de uma mulher pobre naquela época? O cui-
dado das amas com essas criangas se caracterizava entdo como uma
atividade de trabalho que garantia sua sobrevivéncia e a de seus
filhos? Quais as obrigacdes dessa mulher pobre com relacdo a sua
familia? Diferentemente da mulher burguesa, a pobre, além de se
encarregar do cuidado dos proprios filhos, se encarregava também
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de cuidar dos filhos de outras mulheres para garantir o sustento.
Essas mulheres pobres, as amas de leite, cuidavam, mas se o que
caracterizava as relagdes na época era o desapego entre mie e filho,
cuidavam por qué?

Badinter (1985) relata que nesse periodo a morte de uma crianca
ou de um bebé era algo comum e néo era digno de lamentagdo, uma
vez que os indices de mortalidade eram altissimos, e alguns historia-
dores levantaram questdes sobre o motivo intrinseco desse ndo cuidar.

Gay (1988a) considera importante situar essas questdes refe-
rentes ao cuidado materno e ao desinteresse primario das mulheres
também de acordo com situa¢do em que se vivia. O esgoto e 0 acesso
a 4gua encanada, ao saneamento basico, a medicacéo e aos cuidados
bésicos de satide eram precarios; as oportunidades de crescimento
e estabelecimento social para as camadas mais baixas eram prati-
camente inexistentes e a sobrevivéncia era algo pelo qual se lutava
diariamente.

Muitas mulheres pertencentes a classes mais nobres, em que a
luta pela propria sobrevivéncia, pela protecdo e o cuidado com a vida
eram delegados aos seus empregados e que tinham a vida contro-
lada pelos seus maridos, realmente delegavam as amas ou a outras
mulheres o cuidado de seus filhos, algumas pelo medo do apego e
da morte daquele pequeno ser; outras simplesmente porque tinham
prioridades diferentes, como seus trabalhos artisticos e outras int-
meras atividades. Além disso, as criancas muitas vezes eram vistas
como criaturas chatas e irritantes que davam muito trabalho.

As mulheres de camadas mais baixas, segundo Forna (1999),
muitas vezes ndo se dedicavam integralmente apenas ao cuidado
e a sobrevivéncia de seus filhos, mas dividiam-se entre o cuidado
destes e dos filhos de outras mulheres, pois julgavam ter de lutar
pelo sustento basico, por satde, seguranca, mesmo que dentro do
contexto doméstico, até entdo delegado as mulheres. Tinham de
lutar pela vida em uma época, como ja colocado anteriormente, em
que as condicoes de vida eram precarias.

A partir do exposto, podemos perceber que o ndo cuidado das
mades para com seus filhos que preponderou por muito tempo na
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sociedade ndo estd ligado apenas a um desinteresse da mulher, mas
a questdes que permeavam as relacdes sociais, econdmicas e politi-
cas de um momento determinado. Assim também fo1 que o amor
materno e essa vinculagio entre mie e filho, tdo valorizados nos dias
de hoje, puderam ser construidos e perpetuados.

Forna (ibidem, p.40), ao repensar as ideias de Badinter, enfatiza
que “[...] 0o amor materno nasce da relacio mie-filho e é uma expres-
sdo do livre arbitrio. O imenso amor que a maioria das mulheres
sente pelos filhos é alimentado pelos valores sociais e ambientais
que existem hoje”.

Ent3o podemos pensar que as atitudes daquelas mulheres eram
baseadas nos valores e costumes das sociedades daquele tempo e
que no caminho de constru¢do da maternidade como valor pessoal
e social, ela se vestiu de diversas formas e nas mais diferentes rou-
pagens foi apresentada a sociedade.

Foi somente no final do século XVIII que comecou a ocorrer
uma mudanga de postura com relagio as criangas e as familias, a
partir da necessidade de diminui¢do das taxas de mortalidade, do
surgimento das fabricas e a decorrente procura por mio-de-obra,
acompanhada da possibilidade de saneamento basico e maiores cui-
dados com a saude (também advindos do crescimento econémico
proporcionado, dentro da légica capitalista, pelo desenvolvimento
fabril) e por ideias humanitarias que exaltavam as rela¢des familiares
e a importancia da relacio mae-filho e dos cuidados primarios para a
manutencio da vida.

Com a chegada da Renascenga (séculos XV e XVI), fase em que
se exaltou 0 amor romantico, se implantaram ideias que revoluciona-
vam os sentimentos, a liberdade e a natureza, e a valorizagio do amor
quebrou paradigmas com rela¢do ao casamento, trazendo a possi-
bilidade da escolha amorosa e do amor entre os conjuges. Surgiu
também a oportunidade para a implantacio do amor materno e para
a fundag¢io da familia moderna. Foi nessa época, em que ocorreram
mudangas no paradigma de infincia, maternidade e vinculos, que
os pais foram levados aos novos sentimentos em relagdo a mée e ao
amor materno, dando o impulso inicial para a fundagio da familia
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moderna, baseada nesse sentimento e caracterizada pela intimidade
e pelo amor entre seus membros.

No livro Emilio, Rousseau recomendava que os pais dessem mais
liberdade aos seus filhos, tirassem e abolissem o uso dos cueiros, e
falava, entdo, no fato de as mies entregarem seus filhos as amas.
O autor aconselhava que as mies criassem e amamentassem seus
proprios filhos, recriminando-as por terem outras prioridades. Foi
Rousseau quem exaltou o lago maternidade-moralidade, que foi o
fio condutor na época da criagio da ideologia materna.

Do cuidado das mulheres depende a primeira educagio dos
homens; das mulheres dependem ainda os seus costumes [ ...] Assim,
educar os homens quando s3o jovens, cuidar deles quando grandes,
aconselhd-los [...] eis o dever das mulheres em todos os tempos.

(Rousseau, 1762/1995, livro V, p.703)

As 1deias de Rousseau estdo intimamente ligadas a um interesse
na continuidade da popula¢io europeia e em repovoar o continente,
que naquele tempo sofria com os altos indices de mortalidade. O
autor exaltava a importancia do amor materno e assim impulsio-
nava a constituicdo de familias nas quais os membros dependiam
do cuidado da mie, ai colocada como porta-voz do afeto e do apego.

Com essas ideias, as atitudes em relacdo a crianga comecaram a
mudar e muitas mulheres passaram a amamentar seus filhos. Porém,
a imagem e a personificacdo da boa mae, aquela com um amor
universal, sacrificado e automatico pelos seus filhos e que tem na
maternidade seu Gnico foco e sua maior fonte de satisfagio e prazer
ainda ndo havia sido criada, mas estava em constru¢do, embora
possamos retomar essa figura dentro da doutrina da Igreja Catolica,
que tem na figura da Virgem Maria a boa mie, santa mulher, que se
sacrifica e sofre por seu filho.

Nessa construcio da figura materna como quase uma santa, algu-
mas questdes surgem: como aliar tantas regras e manuais de como ser
uma boa mée a realidade da familia e da mulher naquela época? Como
aliar as atividades praticas do ser mae a toda essa teoria desenvolvida
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sobre a maternidade? Podemos indagar: nesse momento de quebra de
paradigmas sobre 0 amor materno e de transformagdes decorrentes
na organizagdo familiar, em que lugar se posicionou a mulher e como
ficou constituido seu papel familiar e social?

Com a Revolugdo Industrial surgiu uma nova forma de vida e
um novo olhar sobre a familia nuclear. Nas antigas estruturas fami-
liares, os homens é que dirigiam a familia, ao lado de sua mulher,
que tinha como funcdo lhe dar filhos e ter os cuidados com a casa
e com seu bem-estar. A mulher daquela sociedade tinha o papel
de servir seu marido, e sentimentos de amor pelo conjuge e pelos
filhos ndo eram necessarios para a manuten¢ido desses casamentos.
J4 a familia nuclear, nova constitui¢do familiar, mais valorizada na
época, fundamentava-se no amor entre os membros, e passou a ser
um local de lealdade e defesa, com a casa como representagdo de um
local para essa reunido de pessoas ligadas umas as outras por lacos de
parentesco e amor, passando a vida familiar de uma esfera publica
extensa a uma esfera privada e restrita: pai, mée e filhos.

Os papéis sexuais separaram-se ¢, segundo Forna (1999), as
mulheres foram incumbidas do cuidado total do lar e da familia,
enquanto ao homem cabia o cuidado fora do lar. A mulher era a
zeladora do lar e do andamento familiar, e o homem, do sustento e
da seguranca.

Até aeducacio moral ficou ao encargo das mées e foi entdo criada
aimagem vitoriana que, segundo Gay (1988b), se faz da boa mulher,
burguesa, em casa com seus filhos, todos no aconchego do doce e
feliz lar. Porém, essa educag¢io moral ndo estava somente nas mios
damae burguesa. A mulher pobre, que muitas vezes trabalhava como
operaria nas fabricas, também estava incumbida dessa educacio
moral e ainda tinha de aliar a atividade de participa¢do econémica
no orcamento familiar ao cuidado com a casa, com os filhos e com a
organizagio familiar, uma vez que esses papéis lhe foram delegados
com a construcio social da maternidade e da identidade feminina.

Ainda segundo Gay (ibidem), data de entdo também a ocupacio
pelas mulheres dessa posi¢do no quadro social e familiar. E elas
eram estimuladas pelos maridos a encontrar satisfacdo nesse papel
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quando exaltavam o poder e a importancia deste. Os homens, mari-
dos dessas mulheres, acreditavam que uma vez que suas esposas
percebessem o status que essa posi¢io lhes conferia, assumiriam seu
papel e teriam, entdo, prazer nas atividades socialmente designadas
aelas.

Convencidas e deslumbradas com a importancia e o poder que
o papel lhes concedia, as mulheres puderam vestir essa nova roupa-
gem na maternidade, roupagem esta que passaram a ver com bons e
brilhantes olhos, orgulhosas do papel, de sua importéncia e do poder
que o status lhes conferia, tanto no seio familiar quanto na sociedade.

Ao aceitar incumbir-se da educacgio dos filhos, a burguesa
melhorava sua posicdo pessoal, e isso de duas maneiras. Ao poder
das chaves, que detinha hd muito tempo (poder sobre os bens mate-
riais da familia), acrescentava-se o poder sobre os seres humanos
que sdo os filhos. Tornava-se, em consequéncia, o eixo da familia.
Responsavel pela casa, por seus bens e suas almas, a mae é a sagrada,
arainha do lar. (Badinter, 1985, p.222)

Os homens daquela época associaram a figura de suas esposas
a de doces bonecas de porcelana que eram incumbidas do cuidado
e da organizacdo de sua familia e do seu lar; satisfaziam apenas as
necessidades mais basicas, pois se deliciavam em prazeres quando
recorriam aos servicos de uma prostituta, privando as mulheres do
exercicio de sua sexualidade e conservando, assim, dicotomizada a
imagem doce da boa mie, a santa mulher.

Em Emilio, Rousseau também destacava que a mulher precisava
ser educada somente para ser boa mae e boa esposa, considerada a
verdadeira vocacdo feminina. A estimulagio intelectual ndo era bem
vista. Desde entdo, até hoje, a estimulacio e o incentivo para que as
mades assumam seus papéis acontecem na tentativa de convencer e
fazer com que elas acreditem que a verdadeira vocagdo da mulher é
a maternidade.

Seduzidas pelo papel e pela importancia social da maternidade e
convencidas de que esta estd intrinsecamente ligada ao feminino, as
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mulheres passaram a se responsabilizar pelos primeiros cuidados,
pela educacio dos filhos e pela organizacio do lar, o que possibilitou
a garantia de continuidade da espécie humana, da for¢a de trabalho
e aformagio de cidaddos, além de legitimar e assegurar o posiciona-
mento masculino no contexto socioecondmico, colocando o homem
no local do provedor e estabelecendo para a mulher o local do cui-
dadora, responsavel pelo bom andamento da organizag¢io familiar.

E assim que o conceito de maternidade, de acordo com Forna
(1999, p.38), se torna “[...] um dos estados humanos mais naturais, e
um dos mais policiados; uma responsabilidade inica da mulher; ndo
apenas um dever, mas uma vocacéo altamente idealizada, cercada de
emocio por todos os lados”. E um conceito que pode ser construido
na sociedade e se constituir tio concretamente até os dias de hoje em
nossos pensamentos, e clarear a ideia de que o amor materno nio é
algo inato, instintivo e inerente as mulheres. E esse amor, com toda
aimportancia e identidade femininas na sociedade, foi construido e
tornou-se, como acentuam Forna (ibidem) e Badinter (1985, p.367),
adicional:

Como entdo ndo chegar a conclusdo, mesmo que ela pareca
cruel, de que o amor materno é apenas um sentimento e como tal,
essencialmente contingente? Esse sentimento pode existir ou nio,
ser e desaparecer. Mostrar-se forte ou fragil. Preferir um filho ou
entregar-se a todos? Tudo depende da mie, de sua matéria, que
escapa ao determinismo natural. O amor materno ndo é inerente as

mulheres. E adicional.

Essas autoras esclarecem sobre como se constr6i um mito social.
Se usarmos uma lente e lancarmos um olhar sobre a maternidade
nos tempos atuais, veremos que ela ainda permeia questdes como o
amor incondicional da mée pelo filho. Porém, a maternidade varia
suas roupagens ao longo do tempo e, como sempre, se atualiza e se
configura nos padrdes, valores e costumes das sociedades.

Com o surgimento da valorizacdo da maternidade, diversas
teorias e muitos manuais foram criados sobre o assunto, todos
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preconizando como deveria agir uma boa mae, construindo, assim,
um ideal para a maternidade. Bowlby (1988, p.15) trouxe, em sua
teoria, diversas ideias sobre a responsabilidade da mie sobre o cres-
cimento e desenvolvimento de seu filho.

E amie quem alimenta e limpa a crianca, quem a mantém aque-
cida e quem a conforta. E a ela que a crianca recorre quando se sente
aflita. Aos olhos da crianga pequena, o pai desempenha um papel
secundario, e seu valor cresce apenas a medida que a crianca se torna

mais capaz de arranjar-se sozinha.

Como Bowlby, nessa época surgiram diversos teéricos com seu
olhar sobre a maternidade; ela pode ser vista de diversos dngulos,
tendo passado por diversas transformagdes e pontos de vista. Muitos
condenavam o trabalho das maes fora do lar alegando que poderia
causar problemas emocionais nas criangas; outros acreditavam que o
que importa nio era a quantidade de tempo dedicado a crianga, mas
a intensidade do encontro entre mie e filho.

As diversas teorias e manuais para as maes tentaram colocar
regras e receitas sobre as melhores maneiras de criar seus filhos e de
ser uma boa mie permitindo um bom desenvolvimento emocional
a crianca, dando @ mulher um imenso poder na relag¢do com o filho,
mas criando um padrio social para a maternidade e privando a
mulher de qualquer outro tipo de atividade que nio fosse a ligada a
aquela. Tratam-se de teorias e manuais que privilegiam o olhar e o
interesse da crianca. Mas e a mulher, e a mie?

Hoje, em meio a todas essas construcdes e ideologias estd a
mulher, muitas vezes perdida em sua posi¢do de mie e a0 mesmo
tempo poderosa e insatisfeita, com atribui¢cdes importantes e sufo-
cantes para ela e o filho, culpada por nio obedecer todas as regras
e sugestdes e sentindo-se responséavel pelo futuro de seus filhos e
também pelo proprio. E a mie, dentro da perspectiva social e cul-
tural dominante, quem deve criar e passar bons valores aos filhos,
garantindo, dessa forma, que ele seja um adulto saudéavel e bem
estruturado emocionalmente.
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Porém, todas essas teorias esqueceram-se de que a maternidade ndo
¢ um padrio. Cada mulher apropria-se dela de uma maneira, conforme
sua constitui¢do subjetiva. As mulheres tém personalidades dife-
rentes e tomam atitudes diferentes frente a determinadas situacdes.

Talvez acreditassem que o instinto encobrisse de algum modo os
outros tracos de personalidade e as mies s6 pudessem expressar um
terno amor ideal pelos filhos. Mas é evidente que a mulher agressiva,
competitiva, serd uma mée muito diferente de uma retraida que vive
as voltas com livros, uma mulher exuberante terd um desempenho
diferente de uma ansiosa; a mulher interessada somente em musica
classica e no discurso intelectual sem dtvidas tera menos prazer na
companhia de uma crianca de trés anos de idade do que alguém que
gosta de brincar e de passear nos jardins. Quando se trata de ideias
sobre maternidade parece que o bom senso é atirado pela janela. As
mulheres tém seu quinhio de todas as imperfeicdes da humanidade,
mas até hoje temos esperanca de criar mies perfeitas a partir de

humanas imperfeitas. (Forna, 1999, p.79)

A criacdo do conceito da maternidade e sua vinculacdo ao amor
incondicional da mée, colocando-a na posi¢ido de maior responsavel
por seus filhos, fez, dentro de todos esses contextos, desde a evolugao
do papel da mulher na sociedade com o advento do trabalho feminino
e aevolucdo do papel profissional da mulher, com que a maternidade
adquirisse outra posi¢do e passasse por diversos questionamentos
dentro da ligagido que se estabelece entre o ser mulher e o ser mae.

Na liberdade, muitas vezes aparente, que permeia a contem-
poraneidade existe uma possibilidade de que a mulher viva o
proprio desejo, de que viva sua subjetividade. Mas como vivé-la
com tantos padrdes construidos? Como a mulher pode viver o
proprio desejo em meio a tanta massificagdo do que é ser mulher e
ser méie? Como viver a liberdade da contemporaneidade e quebrar
os paradigmas construidos? Esses paradigmas estdo mesmo sendo
quebrados, ou continuam permeando as relagdes contempora-
neas? Enfim, o que é ser mulher, ser mae no mundo hoje?
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E possivel tornar-se mulher sem ser mie? Como se configura a
questdo do feminino, fémea, mulher pronta para gestar e as relacoes
com a maternidade em um mundo em que a partir da diferencia¢do
sexual e das lutas por seu papel social a mulher conquistou novos
espacos extralar e pode, entdo, obter outros caminhos que nio o de
ser mie? Como se figura e configura essa relagio entre o feminino
e a maternidade na teoria psicanalitica a partir da construcio social
da qual falamos anteriormente?

Podemos perceber, a partir de nossas discussdes sobre a cons-
trucdo da identidade feminina e da maternidade, que elas estdo
imbricadas. A valorizacdo da maternidade no século XVII como
uma estratégia sociopolitica na Franca foi taticamente apropriada
pelas mulheres, que, ao passarem a cuidar de seus filhos, deram
o primeiro passo na construcdo de seu papel social e puderam,
assim, passar pelas transformacdes sobre as quais discutimos
anteriormente. E podemos também perceber que, mesmo com as
transformagdes e quebras de paradigmas no contemporéaneo, a liga-
¢do entre feminino e maternidade continua enraizada na sociedade
e traz ressonancias na atualidade.

Dessa forma, a partir de nossa discussdo sobre a construcdo de
feminino e maternidade na sociedade e sua ligacdo, consideramos
importante, dentro de todos esses questionamentos, discutir a cons-
tituicdo do feminino para a psicandlise e observar qual local ocupa a
maternidade nessa construcio, para entdo, a partir das personagens
dos mitos escolhidos, discutir a relagio da mulher com a materni-
dade, com o filho e, posteriormente, os sentimentos pertinentes a
mde-mulher no momento da escolha amorosa de seu filho.

Configuragdes psicanaliticas da feminilidade: qual
é a mulher da psicanélise?

A concepcio de feminino e as discussdes psicanaliticas sobre a
mulher, segundo Birman (2001), iniciaram-se a partir da diferen-
ciacdo entre masculino e feminino e da separacdo das caracteristicas
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de cada sexo. Os discursos sobre a diferenga sexual surgiram entre
o final do século XVIII e inicio do século XIX. Até entdo, os sexos
eram concebidos a partir do modelo de sexo Unico: masculino,
configurado como o sexo perfeito, modelo para a configuracdo do
feminino.

Dessa forma, como Birman (ibidem) coloca, podemos considerar
que a questdo da diferenca sexual trouxe também uma mudancga de
paradigma. Deslocamo-nos de um paradigma de sexo unico, mas-
culino, perfeito e modelo para o feminino, para outro, em que se
considera a existéncia de dois sexos, distintos e bem diferenciados.

A percepgio e a concepgio da existéncia de dois sexos nio se
configuravam apenas nos aspectos teoricos e nos estudos biolégicos,
mas também na abertura de um olhar sobre a diversidade sexual. Os
estudos sobre a sexualidade e sobre o desenvolvimento do feminino
e do masculino passaram a considerar a existéncia de uma diferenca
entre os fundamentos de ser homem e ser mulher e a considerar
que estes teriam esséncias diferentes. A Biologia ocupou um lugar
de marco divisério na separacido entre o ser homem e o ser mulher,
e os aspectos anatomicos e fisiologicos foram determinantes nessa
diferenciagio.

Estabelece-se o modelo de relagio hierdrquica entre o homeme a
mulher baseado, como dissemos anteriormente, nos 6rgios sexuais
e em sua morfologia, em que o pénis representava movimento e
acdo, enquanto a vagina, em forma de caverna, o local do aconchego
e da recepcio. E o masculino, nesse sentido, era considerado o per-
feito, 0o modelo. Assim, considerava-se que o feminino poderia ser
transformado em masculino, mas a relacdo inversa jamais poderia
acontecer, ja que o imperfeito pode tornar-se perfeito, mas o perfeito
ndo necessita de transformacdes.

Assim, como Birman (ibidem) aponta, podemos considerar
que a valoriza¢do do masculino e a consideragio deste como sexo
Unico € algo que se situa nos primérdios da civilizagio e que pode
ser considerado um dos mapeadores do local ocupado pela mulher
na sociedade. A mulher, até o século XVIII, época da diferencia¢io
sexual, ndo existia separada do homem. Com a quebra do paradigma



78 THASSIA SOUZA EMIDIO

do sexo Gnico e a substituicdo pela diferenca sexual, passaram-se a
considerar aspectos diferenciais entre o ser homem e o ser mulher.

Com a perda irreversivel de legitimidade do paradigma do
sexo Unico e sua progressiva substituicio pelo modelo da diferenga
sexual, 0 que passou a caracterizar a condi¢io do homem e da mulher
foi a presenca de marcas naturais essenciais. Ser homem ou mulher,
entdo, seria a consequéncia inevitavel e insofismavel de tracos ins-
critos na estrutura do organismo. Esses tracos seriam produzidos
pela natureza biolégica. (ibidem, p.43)

Assim, a partir das diferencia¢des bioldgicas, tornou-se impen-
savel a transformacdo da figura da mulher na figura do homem
e a marca sexual de cada um caracterizou-se como masculina ou
feminina, criando-se, entdo, uma ontologia da diferenciacdo sexual.

Dentro dessa perspectiva de diferenciagdo, propomo-nos a pen-
sar qual é a configuracio do feminino para a psicandlise: o que € ser
mulher? Qual é a visdo da mulher construida pela psicanalise? Quem
¢ essa mulher? Pode-se pensar o que ela sente como ser mulher no
mundo contemporaneo? Como ela vive essa identidade, essa cons-
trucdo? Que posicionamento a maternidade ocupa nessa construgio
do feminino contemporaneo? Qual o papel da maternidade nessa
concepg¢io de feminino do que é ser mulher? Essas sdo questdes que
se figuram na atualidade do contexto psicanalitico e que este livro
busca compreender.

Muitos sdo os autores que se dedicam aos estudos sobre o femi-
nino em uma concepgdo psicanalitica, dentre os quais destacamos
Birman, Nicéas, Kehl e Brun. E diversas sdo as vertentes e teorias
criadas sobre o psiquismo da mulher e sobre o que chamamos de
feminino, as quais se baseiam nas ideias de Freud, seja para elaborar
construcoes criticas sobre os escritos do autor, seja para dar conti-
nuidade a suas ideias. Por isso torna-se necessario passarmos pelas
ideias freudianas sobre a feminilidade.

O enigma da feminilidade e seus questionamentos sobre o fun-
cionamento da psique feminina em todos seus anos de investiga¢ao
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ndo foram respondidos pelo autor. Nos anos 1930, Freud dedicou-
-lhe dois textos tentando apreender tal contetdo: Sexualidade
feminina e Feminilidade.

Para Freud, o percurso das ideias construidas sobre a mulher foi
feito em compara¢do com o homem, e a partir de seus ensaios sobre
a sexualidade o autor pensa a sexualidade feminina comparando-
-a, por um longo tempo, com a dos homens. Nicéas (1986, p.56)
explica que:

Tornar-se mulher, para ele, era um processo somente com-
preensivel levando em conta “as diferentes fases pelas quais passa
a excitagio clitoriana” reconhecendo através das teorias sexuais
infantis que a excitabilidade do clitéris confere a atividade sexual
da menina “um carater masculino”. Freud retira dai a condigio de
acesso a feminilidade: “uma onda de recalque é necessaria, nos anos
da puberdade, para deixar aparecer a mulher, dela se evacuando a

sexualidade masculina”.

A mulher ficou marcada, em muitos dos textos de Freud, por um
“amenos”’ em sua feminilidade. Porém, nota-se um esfor¢o do autor
em dar uma traducdo acabada para a feminilidade. Desse modo, em
1919, a reconhece como o “‘continente negro” de sua invencio.

Em 1924, Freud escreve Sobre a dissolugdo do complexo de Edipo,
e em 1925, Algumas consequéncias psiquicas da distingdo anatémica
entre os sexos, textos nos quais procura explicar a descoberta da
diferenca entre masculino e feminino feita pelas criancas na infan-
cia, e associa o desenrolar dessa descoberta ao complexo de Edipo e,
enfim, descreve seu declinio.

A percepg¢io da diferenca anatémica entre os sexos ocorre no
primeiro estagio da fase félica e é nesse momento que para Freud
(1925[1924]/1996a, v.19, p.280) as mulheres se tornam vitimas da
inveja do pénis.

O primeiro passo na fase falica iniciada dessa maneira nio é

a vincula¢do da masturbacio as catexias objetais do complexo de
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Edipo, mas uma momentosa descoberta que as meninas estio des-
tinadas a fazer. Elas notam o pénis de um irméo ou companheiro
de brinquedo, notavelmente visivel e de grandes proporgdes, e
imediatamente o identificam com o correspondente superior de
seu proprio 6rgao pequeno e imperceptivel; dessa ocasido em diante

caem vitimas da inveja do pénis.

Porém, o autor coloca que a reagiio dos meninos ao perceber a
diferenciacdo entre os sexos € diferente da das meninas. Eles rea-
gem com total desinteresse e somente mais tarde, quando se sentem
ameacados pela castragio, é que relembram e passam, entdo, a ter
medo de perder o pénis. ““A menina se comporta diferentemente. Faz
seu juizo e toma sua decisdo num instante. Ela o viu, sabe que ndo o
tem e quer té-lo” (ibidem, p.281).

As reagdes das mulheres ao se darem conta de que ndo tém um
pénis podem, segundo Freud, ramificar-se por diversos caminhos.
Uma menina pode recusar o fato de ser castrada e insistir em
portar-se como um homem, como também pode desprezar o sexo
feminino, por consideré-lo inferior ao masculino, e insistir em ser
como um homem. Nessas explicacoes é que Freud faz reflexdes
sobre o ciime e pontua que este aparece mais em figuras femininas
por ser uma reedi¢do da inveja do pénis sentida na fase falica.

Outras reacdes a inveja do pénis podem ter como consequéncia
um afastamento da menina de seu objeto materno, uma vez que ela
a culpa por nio ter um pénis e por ter-lhe transmitido essa falta.
Mas o efeito mais importante da inveja do pénis, considerado por
Freud, é a intensa corrente de sentimento de medo, vergonha, 6dio
pela masturbacdo que é desenvolvida na menina. Esse impulso
proibitério, segundo o autor, ndo cabe somente ao carater educativo
da sociedade, mas também a uma onda de repressio que extingue,
na puberdade, grande quantidade de sexualidade masculina na
menina e reprime seu desenvolvimento, possibilitando a expressdo
da sexualidade feminina e dando vazdo ao desenvolvimento de sua
feminilidade.
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Esse fator estd bem a médo. Ndo pode ser outra coisa sendo seu
sentimento narcisico de humilhac¢io ligado a inveja do pénis, o
lembrete de que, afinal de contas, esse é um ponto no qual ela nio
pode competir com os meninos, e que assim seria melhor para ela
abandonar a ideia de fazé-lo. Seu reconhecimento da distincdo
anatdmica entre os sexos for¢a-a a afastar-se da masculinidade e da
masturbac¢do masculina, para novas linhas que conduzem ao desen-
volvimento da feminilidade. (ibidem, p.284)

A partir dessas ideias Freud acreditava poder encontrar explica-
¢oes cientificas ligadas ao psiquismo da mulher para fatores como a
repressao feminina e sua submisséo no quadro social, como também
para seu sentimento de menos valia e apagamento social.

Para o autor, com a inveja do pénis, a menina precisa abandonar
seu desejo pelo falo e desviar sua libido para outro objeto. Assim,
em vez do pénis a menina passa entdo a desejar um filho e toma o
pai como objeto de amor e a mée como objeto de seu citime. Freud
coloca que apos essa etapa é pelo medo da castracdo que ocorre
o declinio do complexo de Edipo no menino, e na menina falta o
motivo para que isso ocorra. Porém, nas meninas o complexo de
Edipo, segundo Freud, é lentamente abandonado ou entio passa
pela repressdo, podendo persistir na vida mental dessas mulheres
por muito tempo, seja pela vinculacio com a figura paterna, seja
pelo superego que se constitui com o declinio do complexo de Edipo.
Freud diz que esse superego ¢é constituido de maneira diferente do
dos meninos. Ele aponta que o superego feminino esta mais ligado
aos contetdos emocionais do que o dos homens, e afirma:

Os tracos de carater que criticos de todas as épocas erigiram
contra as mulheres — que demonstram menor senso de justica que os
homens, que estdo menos aptas a submeter-se as grandes exigéncias
davida, que s3o mais amitde influenciadas em seus julgamentos por
sentimentos de afeicdo ou hostilidade — todos eles seriam ampla-
mente explicados pela modificagio na formacao de seu superego que

acima inferimos. Ndo devemos nos permitir ser desviados de tais
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conclusoes pelas nega¢des dos feministas, que estdo ansiosos por nos
forcar a encarar os dois sexos como completamente iguais em posi-
¢éo e valor; mas, naturalmente, concordaremos de boa vontade que
amaioria dos homens também esta muito aquém do ideal masculino
e que todos os individuos humanos, em resultado de sua disposicéao
bissexual e da heranga cruzada, combinam em si caracteristicas tanto
masculinas quanto femininas, de maneira que a masculinidade e
a feminilidade puras permanecem sendo construcdes teéricas de

contetdo incerto. (ibidem, p.286)

As ideias de Freud sobre o superego feminino e sobre a liga¢ao
deste aos conteidos emocionais levam-nos a indagar: serd que esse
alguém feminino a que o autor se refere ndo estd mais ligado a um
sintoma neur6tico do individuo que impede seu desenvolvimento
completo e integral emocional e afetivo? Ou serd mesmo que tal
caracteristica condiz apenas a mulher, ao feminino? Podemos con-
siderar, nesse caso, a existéncia de hierarquias emocionais e afetivas
entre homens e mulheres?

Em 1925[1924], ao falar da dissolucio do complexo de Edipo nas
meninas e da constitui¢cdo do superego, Freud aponta que a mulher
aceita a castracido pela possibilidade de que um dia tenha um pénis
como o do menino, e ela ndo passa pelo mesmo temor que ele, pois
nela a castracdo ja é fato consumado, o que possibilita uma interrup-
¢do da organizacio genital infantil, o inicio do periodo de laténcia e
a constituigdo do superego, como vimos anteriormente. Porém, o
autor indica que suas explana¢des, embora inéditas, s3o insatisfato-
rias, incompletas e vagas e que o entendimento sobre a constitui¢do
do feminino é algo que ainda necessita de muitos estudos e reflexdes.

Depois de algum tempo, em 1931, Freud retomou os estudos
sobre a constituigido do feminino e escreveu Sexualidade feminina,
texto no qual novamente trata da questio do complexo de Edipo em
busca de explicacdes para suas questdes referentes @ mulher. Nesse
texto, Freud considera o desenvolvimento da sexualidade feminina
algo complicado, uma vez que a menina tem de abandonar o clitéris,
que constitui sua principal zona genital, para uma nova, a vagina, e
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também trocar seu primeiro objeto de amor, a mie, pelo pai, e tenta
entdo buscar explicacdes para essas transposicoes.

A partir de suas andlises, I'reud acreditava que a intensa ligag¢ao
da menina com o pai era precedida por uma fase anterior de intensa
ligacdo com a mie, e que essa fase ocorria em um periodo pré-edipico
em que o vinculo mée-crianca se edificava como o primeiro e mais
importante vinculo da vida de um individuo.

Freud dividia a vida sexual das mulheres em duas fases: uma
em que estd presente o carater masculino e outra especificamente
feminina. Assim, torna-se necessario considerar a ocorréncia de um
processo transitério de uma fase para a outra, embora nessa transi¢ao
o clitéris, primeira fonte de prazer feminino, continue a funcionar
na vida sexual feminina de maneira varidvel.

Dentro desse contexto também existe outra transicdo mencio-
nada anteriormente: a mudanca de objeto de amor, da mie para o
pai. Freud indaga sobre como ocorrem essas transi¢cdes e por que elas
ocorrem nas meninas, enquanto nos meninos tanto a fonte de prazer,
o falo, quanto o objeto de amor permanecem os mesmos durante
todo o desenvolvimento psicossexual. O autor (1931/1996, v.21.
p.238) acredita que no caso da menina é a descoberta da castragio
que desencadeia todo o processo, e a partir dessa descoberta abrem-
-se trés caminhos para o desenvolvimento.

Dessa atitude, dividida, abrem-se trés linhas de desenvol-
vimento. A primeira leva a uma revolucdo geral a sexualidade.
A menina, assustada pela compara¢do com os meninos, cresce
insatisfeita com seu clitéris, abandona sua atividade falica e, com
ela, sua sexualidade em geral, bem como boa parte de sua masculi-
nidade em outros campos. A segunda linha a leva a se aferrar com
desafiadora autoafirmatividade a sua masculinidade ameacada.
Até uma idade inacreditavelmente tardia, aferra-se a esperanca de
conseguir um pénis em alguma ocasido. Essa esperanca se torna o
objetivo de sua vida e a fantasia de ser um homem, apesar de tudo,
frequentemente persiste como fator formativo por longos periodos.

Esse “complexo de masculinidade” nas mulheres pode também
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resultar numa escolha de objeto homossexual manifesta. S6 se seu
desenvolvimento seguir o terceiro caminho, muito indireto, ela
atingird a atitude feminina normal final, em que toma o pai como
objeto, encontrando assim o caminho para a forma feminina do

complexo de Edipo.

A partir das consideracdes anteriores podemos dizer que nas
mulheres, segundo Freud, o complexo de Edipo ¢ o resultado final
de um desenvolvimento anterior; ele é criado pela descoberta da
diferenca anatomica entre os sexos e, consequentemente, pela
descoberta da castracdo, e com muita frequéncia ndo é totalmente
superado pela mulher. Assim, podemos concluir que essa fase de
ligagdo exclusiva com a mie, a fase pré-edipiana, exerce grande
importancia no desenvolvimento feminino e tem ressonancia, pos-
teriormente, nas ligacdes estabelecidas com a propria mée e com o
mundo, como também a fase edipiana, de ligagdo ao pai, que produz
ressonancias posteriores no momento das escolhas amorosas e dos
relacionamentos afetivos estabelecidos pela menina.

Nio podemos deixar de considerar que a fase pré-edipiana
e também a fase edipiana (que dé4 continuidade a relacdo com a
figura materna) sdo de grande importancia para o menino e tam-
bém tém ressonancia nas ligacdes estabelecidas por ele com a mae
e com o mundo, além de no momento da escolha amorosa e do
estabelecimento de relacionamentos afetivos. Desse modo, as fases
pré-edipiana e edipiana constituem, dentro do contexto psicanali-
tico, um periodo de grande importéancia para o desenvolvimento do
individuo, seja ele homem ou mulher.

Entretanto, para o entendimento da concepgio psicanalitica da
feminilidade, do ser e tornar-se mulher, é interessante entendermos
como Freud explica a mudanca de objeto de amor nas meninas e
por que as meninas se afastam e passam a ter uma atitude hostil
para com suas mées, uma vez que isso N30 0Corre nos meninos, que
mantém o mesmo objeto de satisfacdo e também sua fonte de amor,
nio se afastando de sua méie e mantendo-a como seu objeto de amor.
Freud acredita que a hostilidade com relacéo a figura materna nio
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é consequéncia da rivalidade vivida na fase do complexo de Edipo,
mas que tem sua origem na fase pré-edipiana, sendo somente refor-
cada e reeditada posteriormente.

O autor explica que esse afastamento esta ligado a questdo da
descoberta da castracdo. A menina culpa a mée por nio ter pénis e
por ser como ela, e assim considera a mée a culpada de seu destino
de inferioridade feminina. A crianga, a principio, encara a castra-
¢do como algo que ocorreu somente com ela, e s6 mais tarde pode
perceber que isso é comum a outras criangas e também a adultos.
Quando passa a ter essa percepcdo, pode dar um novo impulso na
construc¢io da sua feminilidade, e assim a mie passa a ser depreciada
aos olhos da menina, que vé aquela como a culpada por tudo o que
ocorreu com esta.

Outro motivo para o afastamento, segundo Freud, pode ser a
proibicdo da masturbacio clitoriana. Feita geralmente pela mae ou
pelo substituto materno, a proibicdo da masturbacio leva a uma
atitude hostil contra o proibidor.

Seu ressentimento por ser impedida de uma atividade sexual livre
desempenha grande papel em seu desligamento da méde. O mesmo
motivo entra em funcionamento ap6s a puberdade, quando a mae

assume seu dever de guardia da castidade da filha. (ibidem, p.240)

Alguns casos menos frequentes relacionam esse afastamento ao
fato de que a mae ndo deu leite suficiente a sua filha, que ndo a ama-
mentou corretamente, fazendo com que ela permanecesse insaciavel.

Todos esses motivos para o afastamento sdo considerados por
Freud como decorrentes da natureza da sexualidade infantil ou
podem ser considerados racionalizagdes acerca desse sentimento
incompreendido. O autor aponta que talvez possa considerar-se
também que a relacdo da mie com a filha esteja fadada a perecer pelo
simples fato de ser a primeira e a mais intensa das rela¢des na vida da
menina. Contudo, ao refletir sobre essa ligagio mie-menina, Freud
postula que “nas primeiras fases da vida erética, a ambivaléncia é
evidentemente a regra” (ibidem, p.242).
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A partir dessas discussdes, Freud chega entdo a questdo sobre o
que é que a menina exige da mae e quais sdo seus objetivos sexuais
na fase pré-edipiana de ligagio exclusiva com a miae. As andlises
realizadas por ele indicam que a menina possui objetivos tanto ativos
quanto passivos em relac¢io a sua mae, sendo as primeiras relacdes
apresentadas como de carater passivo, uma vez que é a mie quem
cuida, amamenta, limpa e ensina sobre o desempenho das fun¢oes.
Porém a crianga esforga-se para transformar isso em atividade. A
primeira transformagio ocorre da amamentagio para o sugar ativo
e, posteriormente, todas as transformacdes podem ser percebidas,
primeiro pelas brincadeiras e depois por sua formacdo como sujeito.

Freud também é um homem, e nele o pesquisador ¢é inseparavel
do género. Sua pesquisa toma o olhar da crianca, embora acredite que
esteja esclarecendo o olhar da mée. Mas esqueceu-se de perceber/
pesquisar o olhar da mulher. Considerou-a objeto, esquecendo-se
do sujeito: a mulher, a mie.

Na teoria psicanalitica sabemos que é a mie quem insere a crianga
na fase félica e, quando dela se afasta, transmite ao pai essa funcio:
a da responsabilidade por sua introdugio na vida sexual. Também,
por fim, os impulsos cheios de desejo que antes eram destinados a
made culminam com o afastamento na masturbagdo clitoriana. Dessa
forma Freud poéde concluir que o afastamento da mie é um passo de
extrema importancia no desenvolvimento de uma menina, e afirma:

O afastamento da mae constitul um passo extremamente
importante no curso do desenvolvimento de uma menina. Trata-se
de algo mais do que uma simples mudanca de objeto. J4 descre-
vemos o que nele acontece e os muitos motivos apresentados para
ele; podemos agora acrescentar que, de méaos dadas com o mesmo,
deve ser observado um acentuado abaixamento dos impulsos
sexuais ativos e uma ascensdo dos passivos. E verdade que as
tendéncias ativas foram mais intensamente afetadas pela frustra-
¢do; revelaram-se totalmente irrealizaveis e, portanto, sdo mais
prontamente abandonadas pela libido. Mas tampouco as tendén-

cias passivas escaparam ao desapontamento. Com o afastamento
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da mae, a masturbacéo clitoriana nio raro cessa também, e, com
bastante frequéncia, quando a menina reprime sua masculinidade
prévia, uma parte consideravel de suas tendéncias sexuais em geral
fica também permanentemente danificada. A transi¢do para o
objeto paterno é realizada com o auxilio das tendéncias passivas, na
medida em que escaparam a catastrofe. O caminho para o desen-
volvimento da feminilidade estd agora aberto & menina, até onde
ndo se ache restrito pelos remanescentes da ligacao pré-edipiana a

mie, ligacdo que superou. (ibidem, p.247)

O referido autor discorre, entdo, sobre os caminhos que consi-
dera da formacdo da sexualidade feminina, mas ainda deixa aberto
o campo de problematizacdo sobre a constitui¢io do feminino
colocando que a psicandlise implica o estudo da libido e a satisfa-
cdo desses objetivos, sejam eles passivos ou ativos. Porém, é nessa
tendéncia libidinal de objetivos passivos que Freud considera estar
a problematica da qual busca o entendimento: a feminilidade e o
carater passivo atribuido a ela.

Ap06s Sexualidade feminina, de 1932, Freud escreve suas Novas
conferéncias — Feminilidade — seu ultimo texto dedicado a discussdo
do feminino. Nessa conferéncia, o autor retoma todas as reflexdes
feitas sobre a constitui¢io da mulher e sobre a formagéo da sexuali-
dade feminina, tentando novamente uma apreensio teérica do termo
que da o titulo: feminilidade.

Ao discorrer sobre feminilidade, ainda em 1932, Freud passa
por todo o caminho que construiu em seus estudos sobre a mulher,
desde a questdo da histeria e dos primeiros diagnésticos desta como
uma patologia concernente a mulher, a diferenciacdo entre os sexos
como ja discutido anteriormente e a vivéncia do complexo de Edipo,
para entdo chegar a questdo da maternidade. Nesse texto o autor
considera trés destinos para a vida de uma mulher em confronto com
a prépria castracdo: a frigidez, a virilidade e a maternidade. Porém,
Freud pontua que a Gnica possibilidade de tornar-se uma mulher de
verdade é a via da maternidade, em que o filho passa a ocupar o local
do falo, objeto desejado.
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Ap0s algumas discussdes sobre a maternidade, que retomaremos
posteriormente, Freud conclui dizendo que mesmo ap6s tantos anos
de estudos, pouco se sabe sobre a constituicdo do psiquismo e da
sexualidade feminina, e atribui a estudos posteriores e aos musicos
e poetas a busca de informacdes mais profundas e coerentes sobre
amulher.

Ap0s os escritos de Freud, muitos psicanalistas arriscaram-se e
se dedicaram a discussdo sobre a questdo da feminilidade, trazendo
diversas consideragdes sobre o papel da mulher. Brun (1989), em
seus estudos sobre as figura¢des do feminino, coloca que o enigma da
feminilidade, quando dissociado de seus componentes sociol6gicos,
se perpetua como um enigma irredutivel.

A partir da ideia de Brun, é possivel questionar: os escritos
freudianos sobre a feminilidade ligavam-se ao contexto social de
desvalorizacdo da figura feminina? E assim, podemos pensar que a
psicandlise por muito tempo ocupou o lugar de legitimadora, a partir
de seus pressupostos cientificos, do espaco sociopolitico delegado a
mulher?

Refletindo a respeito da ideia proposta por Brun (ibidem), ou-
tras inumeras questdes surgem: se Freud concebia a mulher como
um ser faltante e a maternidade como Unica via para que a mulher
pudesse tornar-se verdadeiramente mulher, a psicandlise partici-
pou, nesse caso, ativamente da continuidade da valorizagio social
da maternidade? Ou pela valorizacdo social da maternidade Freud
delegou-lhe o papel de tinico caminho para a feminilidade? Qual é
entdo o papel da psicandlise, enquanto forma de construcio de sa-
ber, na produgio de padrdes para o feminino e para a maternidade?

Brun discute, também, o fato de Freud delegar aos artistas a com-
preensio do enigma da feminilidade e comenta sobre a diferenca do
enigma da mulher em relacéo ao enigma da feminilidade. A autora
considera que por mais bela e fascinante que seja a mulher de carne
e 0850, ela é apenas uma representacdo aproximada da feminilidade,
que nos fascina por sua estranheza. A estranheza causada pela
feminilidade e o enigma criado em torno de seu entendimento sdo
comparados pela autora ao inconsciente e ao seu funcionamento.
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Da mesma forma, Foks, em 2002 (p.46), ao discutir o posicio-
namento do enigma da feminilidade na psicanalise contemporanea,
também o compara ao inconsciente, e diz:

Muitas as buscas, muitas as épocas e muitas as escolas que
coincidem na busca desse mistério do feminino. Penso que a busca
prossegue, e, se me permitem a analogia, parece que o enigma
feminino é como o inconsciente. Oferece-se para uma permanente
busca, e em cada busca hd encontros, mas em cada encontro aparece
um novo enigma. Parece, portanto, inesgotavel, e sendo inesgotéavel

parece muito rico.

Na riqueza do enigma da feminilidade, Brun ainda discorre sobre
as incompatibilidades entre a fungio e a constituicdo, afirmando
que muitas vezes chegou a perguntar-se se a feminilidade seria um
estado contra a natureza e se poderia considerar-se a analogia de
que a crianga reprimida na infincia em suas investigacdes sexuails
seria uma mulher no final das contas. Porém, essa analogia nio faz
parte do enigma da feminilidade expresso por Freud, uma vez que
a autora propde o seguinte questionamento: como uma mulher se
torna mulher, considerando a premissa freudiana da bissexualidade
da infancia? Nesse sentido, Brun pode considerar também que o
enigma da feminilidade nio reside somente no tornar-se mulher,
mas também no ser mulher.

As discussdes de Brun levam-nos a pensar no desarranjo cau-
sado nas teorias desenvolvidas a partir da ideia de sexo unico, a
partir da diferenciagio sexual. A separacio de homem e mulher em
suas caracteristicas e peculiaridades causou uma desorganiza¢io
no campo teérico, de forma que a feminilidade, antes relacionada
a comparacdo da mulher ao homem, se torna, entdo, um enigma.
Para a psicandlise, como se constitui entdo o feminino a partir do ser
mulher e do tornar-se mulher?

Brun (1989) considera, a partir dos pressupostos de Freud, que
somente no momento em que o primado do falo é substituido pelo
primado genital, conferindo significa¢do ao complexo de castragio,
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¢ que antigas mog¢des sexuais podem, na puberdade, reencontrar
forcas e produzir efetivamente essa substituicdo e assim ocorrer a
instauragio da feminilidade. Brun expde:

E o0 que permite pensar que a maneira pela qual se ultrapassou,
ou nio, a perda do primado do falus — e ainda que as coisas ndo apa-
recam assim na consciéncia — parece ser constitutiva da evolucdo da
mulher para a feminilidade, assim como da descoberta pelo homem
das tendéncias femininas que o habitam. Neste sentido a instaura-
¢do da feminilidade implicaria uma certa aptiddo para a rentncia,

compreenderia uma parte de luto. (ibidem, p.109)

As colocacdes da autora levam-nos a pensar em como a mulher se
organiza para deixar de desejar um pénis (tdo desejado na fase falica)
e seguir o caminho de acesso a feminilidade, e como se configura essa
renuncia especificada pela autora. Brun considera ser esse o verda-
deiro enigma da feminilidade, que, segundo Freud (1932/1996,
v.22), é a fase pré-edipiana decisiva para o futuro da mulher e seu
enveredamento para a feminilidade.

Brun (1989) acredita que a inveja do pénis é um ponto que com-
prova uma forte ligacdo primdria da menina com a mée e que a
ruptura dessa ligagdo pode ser considerada um momento organiza-
dor para o desenvolvimento em direcdo a feminilidade. Contudo,
apesar de esse ponto apresentar coeréncia, muitos sio os tracos que
permanecem enigmaticos sobre o porqué do distanciamento da mée,
fato que é apresentado por Freud em A feminilidade como algo carac-
teristico da vida feminina:

Uma identifica¢do com sua propria mae —a quem a mulher tinha
repelido até seu casamento — pode se reanimar e dirigir para si toda
a libido disponivel [...] O fato de a mulher reagir diferentemente
frente ao nascimento de um filho ou de uma filha revela que o fator
antigo da falta do pénis nada perdeu de seu vigor. Somente a relacéo
com o filho traz a made uma satisfacdo ilimitada. E, além do mais, é
a mais perfeita e mais facilmente livre de ambivaléncia de todas as
relagdes humanas. (Freud, 1932/1996, v.22, p.113)
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Tal fato coloca-nos diante de uma questdo ambigua. Primeiro,
podemos supor: é a hostilidade da menina em relacdo a méae que
a leva para o caminho da feminilidade, e a feminilidade se coloca,
entdo, em uma conquista contra a figura da mie? Ou ainda: estd a
feminilidade ligada a um caréter hostil contra a figura da mée?

Freud acreditava que a mulher se situava entre a filha e a mie
como uma criatura inconstante, uma vez que a feminilidade, atri-
buto que a colocava na posicdo de adulta, ndo era conquistada de
uma vez por todas.

A 1deia do caminho da feminilidade ser contra a mée é colocada
por Freud e discutida por Brun a partir do fato de o autor considerar
que a menina renuncia ao desejo de ser como sua mie para dese-
jar o que ela tem (o pai), e entdo, na configuracio edipica, desejar
tornar-se mae de um filho do pai. E ser mulher ¢, portanto, desejar
sempre um homem?

As reflexdes tedricas de Freud sobre o acesso da mulher a femi-
nilidade s3o um tanto confusas; o autor baseia seus escritos ainda na
ideia de equipara¢do da mulher ao homem e da sua visdo, mascu-
lina, sobre a constitui¢do da feminilidade, colocando-a no lugar da
falta, do enigma eterno, um enigma que seus estudos nio puderam
compreender.

Desse modo, podemos considerar que as ideias de Freud nédo
podem ser dissociadas do contexto social em que sua obra estd
inserida, de maneira que seus estudos fizeram parte e contribuiram
para a legitimacio do lugar social ocupado pela mulher na época e
fomentaram, se ainda nido fomentam, as ideias de que mesmo com
a aceitacdo da diferenca entre os sexos, considerando-os em suas
peculiaridades, tem-se a perpetuagio do primado do masculino,
como sexo Unico e perfeito em sua obra, uma vez que no desarranjo
teodrico causado por essa diferenciacdo o autor continuou a escrever
sobre a mulher e a feminilidade, buscando sua compreensio a partir
de um olhar comparativo, de constru¢io de um saber baseado no
lugar do outro, em um movimento parecido as lutas feministas,
buscando o lugar do outro, em comparagdo ao outro, e ndo na
construcdo de um saber sobre feminilidade construido a partir da
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concep¢ao desta como algo independente do masculino ou da cons-
tituicdo do homem.

Na esteira dessas reflexdes surge mais uma indagag¢io: hd a pos-
sibilidade de pensar na interligacdo da psicanalise com o contexto
histérico social, a mulher e o feminino, independente da figura do
homem e do masculino?

Sabemos que os estudos psicanaliticos e as concepgdes sociolégi-
cas correspondem a um momento pelo qual a sociedade passa e aos
paradigmas vigentes na época. As perspectivas atuais indicam uma
configuragio social em que o feminino conquista cada vez mais espa-
cos sociais. A mulher ocupa, hoje, um local crescente no mundo do
trabalho, nas universidades e na participagdo do orgamento familiar.

Segundo Del Priore (1997), muitas mulheres chefiam familias
e sdo responsdveis pelo sustento e pela organizacdo do lar. Porém,
quando sdo analisados os dados sobre as configuracdes familiares
atuais, Gomes (2003) aponta que a maioria das mulheres ainda
agrega papéis, ou seja, mesmo inseridas no contexto do mundo do
trabalho, 70% delas continuam responsdaveis pela organizacio do
lar e pela criacdo e educagio dos filhos. Tais fatos permitem-nos
considerar que, ao discutirmos sobre as configuragdes do feminino
e da maternidade na atualidade, nio podemos deixar de levar em
conta esses fatores e de considera-los como constituintes do que é
ser mulher e mide no mundo contemporaneo.

Refletindo sobre o mundo contemporaneo, podemos perceber
um destaque no polo materno do complexo de Edipo: a possibilidade
de considerar as relagdes precoces entre mie e bebé e o desenvol-
vimento dos estudos baseados na percepcdo dessas relacdes tém
trazido o feminino e a maternidade e suas configura¢des para os
debates sobre as conjecturas atuais.

A partir da descoberta da diferenca sexual e dos estudos dessas
diferencas, fomos lancados a uma logica baseada na dominagio
patriarcal. A primazia do falo da teoria freudiana deve-se a interpre-
tagdo da tradicdo construida sobre a mulher no decorrer do século
XIX. Birman (2006) destaca que, apesar das trés possibilidades
designadas por Freud para as meninas ao depararem com a auséncia
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do falo (inibigdo sexual, virilidade e maternidade), a pretensido do
falo é algo que continua no desejo feminino.

A perfeigio félica e a logica do patriarcado foram destacadas,
segundo Birman (ibidem), pelo discurso freudiano. Assim, o
autor considera que na leitura freudiana somos langados na con-
temporaneidade, na qual percebemos que o inconsciente, trazido
pela psicanalise, foi permeado pela légica do patriarcado. Tal fato
traz a necessidade de superarmos essas tendéncias patriarcais e de
discutirmos sobre o mundo pés-patriarcal. Além disso, é possivel
rediscutirmos a relagio entre os sexos e, a partir de uma descons-
trucdo e reconstrucgio conceitual, pensarmos as configuragdes
contemporaneas.

Quando Freud encerra seu texto sobre a feminilidade, retomando
seus primeiros questionamentos e delegando a compreensio da
feminilidade a outros estudiosos ou artistas, ele coloca a feminilidade
no lugar do enigma e explicita a necessidade de estudos posteriores
e reflexdes que possam acompanhar o desenvolvimento da mulher.

Notamos, em vista do exposto, que os estudos da psicanalise e
o desenvolvimento da teoria psicanalitica na atualidade, baseados
e fundamentados naqueles desenvolvidos por Freud, ndo podem
deixar de passar por questdes referentes ao contexto em que a psi-
candlise foi criada, como também de almejar que dentro do contexto
psicanalitico atual e das configura¢des da sociedade contemporanea
possamos pensar nas configuracoes e figuracdes da feminilidade e da
maternidade de maneira critica, buscando assim um entendimento
psicanalitico sobre esses conceitos, mas que possa ser inserido e
interligado a situagio social e ao papel ocupado pela mulher no
mundo contemporaneo.

Assim, dentro das discussdes contemporaneas sobre a feminili-
dade, Brun (1989, p.134), na tentativa de organizar suas ideias sobre
esse enigma, expoe:

Niao se pode mais duvidar que, na vida das mulheres isto
provém da influéncia conjunta e paradoxal da inveja do pénis e

da primeira ligagdo arcaica a mie. Parece-me que o enigma da
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feminilidade s6 merece este nome devido a esta influéncia dupla,
da qual nem homem nem mulher se liberam completamente. Mas
num primeiro momento fiquemos com as mulheres ja que em ana-
lise, como na vida, diz-se que sua vida psiquica carrega a marca de

seu carater.

A autora considera que a vida psiquica carrega os tracos de seu
carater: a feminilidade entdo seria um trago de cardter? Para Freud
(1932/1996, v.22), a feminilidade, o ser mulher e o tornar-se mulher
constituem um traco de seu carater.

Freud (1915/1996), em Luto e melancolia, aponta que a melan-
colia é resultado de uma substituicdo do objeto de investimento
anterior por uma identificacdo. Essa substitui¢io, segundo Brun
(1989), é considerada por Freud, em 1923, de maneira mais abran-
gente, como um fator que desempenha grande importincia na
formagcio do caréter.

Para Freud, o carater constitui-se sobre o residuo das identifi-
cagdes marcadas pelos primeiros investimentos de objetos, pelas
primeiras escolhas de objetos eroticos, e estas influenciam na cons-
tituicdo do carater de uma pessoa. Freud também escreveu que a
primeira e mais importante identificacio vivida pelo ser humano
¢ estabelecida com os objetos primarios, no caso, pai e mae, e essa
identificacdo influencia a constituicdo do carater do individuo, seja
ele homem ou mulher.

Dentro do estudo da feminilidade, considerada por Freud como
um trago de caréter, Brun (ibidem) entende que se Freud tivesse
estabelecido a ligagido entre essas consideragdes, teria chegado a
chave do enigma da feminilidade. Para a autora, a detentora das cha-
ves desse enigma é a figura materna, figura de primeira identificacdo
do ser humano, a qual se dedicou o primeiro amor e confianga e a
que despertou, por meio de seus primeiros cuidados, as primeiras
sensacdes de prazer genital.

Nesse sentido, Brun aponta a importancia de estar atento ao
desenvolvimento feminino normal e a feminilidade a partir de um
olhar para a mulher, e ndo somente para a patologia. A autora julga
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o desenvolvimento de uma mulher como procedente de movimentos
identificatérios precoces, suscitados pelos investimentos eréticos
da mie, afirmando o grande poder e a importancia dados a mater-
nidade, seja no contexto social, seja no psicanalitico, que a coloca
no lugar de responsével pelo desenvolvimento de seu filho e pelo
desenvolvimento de seu carater e de sua sexualidade.

Apesar de considerarmos a relacio da menina com a mie e as
decorréncias disso na constitui¢do de sua feminilidade como fator de
grande interesse para o entendimento da feminilidade e da mater-
nidade nas configurac¢des do feminino no mundo contemporaneo,
nosso livro tem como objetivo passar por outro caminho, o do estudo
darelacio da mulher-mae com o filho homem, a partir da simbologia
edasignificacdo dada ao feminino e a maternidade e, assim, procurar
entender, com base no estudo dos mitos escolhidos, o posiciona-
mento da mie frente as relacdes afetivo-sexuais de seus filhos.

Consideremos o que Aslan (2002, p.97) afirma:

Direi um truismo: a mée ndo reage da mesma maneira ante uma
filha ou um filho, nem sequer ante todos os seus filhos mulheres
ou todos os seus filhos homens. Reage com toda a sua ideologia,
convicgdes, com toda a complexidade de sua histéria, suas expecta-
tivas e circunstancias, em cada caso. De modo que, normalmente,
nos casos de filhas mulheres, os sinais que ela transmitira e os que
aceitard serdo predominantemente diferentes dos de sua relagdo com

filhos homens.

Neste livro, ater-nos-emos puramente ao motivo de delimitacdo
do tema de trabalho, engavetando algumas consideragdes que para
nos se tornaram de grande curiosidade, como a relacdo da mulher-
-mée com suas filhas mulheres e a discussio da feminilidade a
partir dessa relagdo, o relacionamento da mae-mulher com seu filho
homem, procurando entender seu posicionamento nessa relagio,
bem como no momento da escolha amorosa de seu filho.

A partir disso, consideramos que as ideias de Freud se baseiam
em uma concepcido falocéntrica, em que o homem é o detentor
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do falo e, por isso, invejado pela mulher, que passa sua vida em
busca do falo que ndo tem e no desejo de completude, s6 atingida
no momento da gestagio e concep¢io de um filho, levando este a
ocupar o lugar de objeto falico da mulher. Podemos observar que
essas ideias levaram a uma valorizacdo psicanalitica dos estudos da
maternidade. A mie, colocada no lugar de detentora das chaves do
enigma da feminilidade e primeira fonte de identificacdo tanto do
homem quanto da mulher, ocupou um papel de grande importancia
para os estudos da psicanalise. Tais proposi¢des nos levam a pensar:
como se estabelece a relacdo da mulher com a maternidade? Onde se
enquadra a questdo da completude e do filho-falo? Como podemos
pensar sobre a ligacdo da feminilidade com a maternidade dentro da
teoria psicanalitica?

Sobre essas questdes, Birman, Nicéas, Kehl, Winnicott e muitos
outros teoricos da psicanélise consideram, a partir dos postulados
do proprio Freud, a maternidade e 0 momento da gestagdo como
um dos caminhos para a mulher, caminho de destaque, socialmente
construido e bem-visto, como ja explicitamos anteriormente, em
que a mulher viveria essa fase de completude, sentindo-se entdo
possuidora de um falo —no caso, o filho — que néo é de seu pai, como
desejado na fase do complexo de Edipo, mas, transferida a escolha
objetal, é concebido e gerado por essa mulher.

Diante da discussédo desenvolvida por nés até aqui sobre o olhar
da psicanalise para o enigma da feminilidade e sobre os olhares da
psicanalise contemporanea, julgamos importante discutir as ideias
psicanaliticas sobre a ligagdo da maternidade com a feminilidade e a
constitui¢do do ser mie-mulher para a psicanalise.

Configuragdes psicanaliticas da maternidade:
relagées entre feminino e maternidade

Porém, apesar do liberalismo permissivo para os outros des-
tinos possiveis para a feminilidade, as mulheres que fugiam e

se desviavam do reto e sagrado caminho da maternidade eram
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ativamente culpabilizadas, moralmente diminuidas em seu valor
e até mesmo criminalizadas pela assuncido de outras figuracoes

sociais. (Birman, 2001, p.75)

Podemos dizer que o ideal da maternidade, sempre atrelado ao
feminino, ¢ algo que continua muito presente na realidade atual,
apesar das grandes mudancas socio-histéricas ocorridas. Hoje,
quando uma mulher menciona nio sentir desejo de ser mie, ainda
ocorre certo estranhamento, certa desaprovagio social, como se
ela estivesse fugindo de seu papel social e ndo obedecendo a regra
fomentada pela psicandlise freudiana de que o unico caminho para
tornar-se mulher se da pela via da maternidade. Birman (1999,
p.205), ao discutir sobre as cartografias do feminino, retoma Freud
e ressalta:

Enfim, embora Freud tenha tragado trés vias possiveis para o con-
fronto das mulheres com sua castracdo — a frigidez, a virilidade e a
maternidade — evidenciou uma tnica possibilidade efetiva para se

tornar mulher de verdade, a saber, a maternidade.

Percebemos que mesmo com todo o caminho evolutivo per-
corrido pela mulher em sua historia, maternidade e feminino,
legitimados tanto socialmente quanto pelos estudos psicanaliticos
que postulam cientificamente essa ligacdo, permanecem ainda de
certa forma atrelados. Quando falamos da relagdo com o filho, o ser
made n3o anula o ser mulher e ambos caminham juntos na relacdo
com sua prole. Por isso, na relacio mae-filho, falar de mulher é falar
da mie e falar da mae é falar de mulher.

Ao falar sobre as configurac¢des do feminino no mundo contem-
poraneo e discutir sobre essa relagio mae-mulher, Kehl (1998, p.58)
discorre sobre a mulher e a maternidade:

[...] a feminilidade aparece aqui como o conjunto de atributos pré-
prios a todas as mulheres, em funcdo das particularidades de seus

corpos e de sua capacidade procriadora; partindo dai, atribui-se as
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mulheres um pendor definido para ocupar um unico lugar social —
a familia e o espaco doméstico — a partir do qual se traca um tnico

destino para todas: a maternidade.

O local determinado para a maternidade, como tUnica via para
que uma mulher se torne realmente mulher, baseia-se na concep-
cdo freudiana da falta e da busca do falo ausente. Dessa forma, a
maternidade configura-se como tUnica via para o tornar-se mulher,
uma vez que é nela e na concepgdo de um filho que a mulher pode
sentir-se possuidora do tdo almejado falo ausente. A partir dessa
concepgao, fundamentada pela psicanalise, passou-se a considerar a
sexualidade feminina como fixada na reproducéo, entéo configurada
na imagem “‘mulher-mée”, como Birman (1999, p.20) coloca:

[...] todos os demais atributos desde sempre reconhecidos como
sexuais, tals como o gozo e o prazer, estariam submissos a exigéncia
primordial da reproducio biolégica. Com isso, a sexualidade se
identificaria com a genitalidade, é 6bvio.

Assim, a mulher s6 teria acesso a feminilidade caso se tornasse
mde, pois a partir da maternidade teria acesso ao falo, desviando
seus desejos libidinais e o cardter erdgeno de sua sexualidade para a
genitalidade e encontrando a pureza da satisfacdo somente pela via
da maternidade.

Tais imperativos que ligavam a sexualidade feminina a mater-
nidade correspondiam também a um momento histérico em que
se situava a criacdo da psicandlise. Os textos freudianos sobre a
mulher datam da mesma época em que 0 amor materno como valor
emocional e social ja possuia raizes s6lidas na sociedade. Na época,
as atividades destinadas a mulher eram, também, o cuidado com
a casa e com os filhos, sendo essas as vias possiveis para que as
mulheres encontrassem satisfacdo e assim se sentissem possuidoras
do falo. Desse modo, a liga¢io da construcéo social com o postulado
cientifico da psicandlise favorecia uma questao sociopolitica de legi-
timacéo do local e do papel social da mulher.
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Partindo das mudancas anteriormente discutidas sobre o papel
e o local social da mulher, chegamos as questdes: hoje, no mundo
contemporaneo, podemos dizer que é possivel chegar a feminili-
dade, ao sentir-se mulher, por outras vias que ndo sejam somente a
via da maternidade? Hoje, com a ocupacdo de novos espacos para
a mulher, podemos dizer entdo que hd novas vias de satisfacido e
novas possibilidades de obtencéo do falo? Ha como pensar na con-
figuracéo do ser mulher e da maternidade sob o olhar psicanalitico
considerando sua separagio sem destituir cada um de sua impor-
tancia? Birman (ibidem, p.934) considera que nos tempos atuais ja
se pode pensar a desvinculacdo de maternidade e feminilidade, sem
que uma anule a importéncia da outra, e observa:

Isso ndo quer dizer, contudo, que o desejo da mulher assim
esbogado repudie a maternidade e a transforme num objeto de
horror. Nio se trata disso seguramente. Nao ¢ isso que podemos
perceber no campo social da atualidade. O que estd em pauta é a
positividade do puro desejo da mulher, que pode se desdobrar ou
nio no ser da maternidade. Com isso, ser mie ndo é condicdo sine
qua non para ser uma verdadeira mulher, o trago definidor de sua
identidade sublime. Isso é indecidivel, pois depende do desejo das
diferentes singularidades femininas arroladas. Dessa maneira, o ser
femininamente mulher n3o passa mais agora pelo rango obsceno da
obrigatoriedade e da impossibilidade de ser mulher, sem que esta

sofra as penas, dores e delicias da maternidade.

Nessa questdo de constru¢do de identidade percebemos que
ser mée envolve o ser mulher e muitas vezes, na maioria delas, ja
que obedecemos a um imperativo social, ser mulher envolve o ser
mie. Porém, hoje podemos considerar a possibilidade da vivéncia
da feminilidade independente da vivéncia da maternidade, sendo
estas correspondentes as singularidades femininas arroladas e a
uma questdo de possibilidade de escolhas na vida de uma mulher.
A mulher contemporanea pode fazer escolhas e uma destas pode ser
ando maternidade.
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Langer (1981), em seu trabalho Maternidade e sexo, coloca que
muitos conflitos com relacdo a maternidade e aos diversos motivos
dados pelas mulheres para justificar a escolha da ndo maternidade
relacionam-se a questdo da identidade, em que o filho, com frequén-
cia, é visto como um estranho que ameaca espacos identificatérios da
mulher como a profissio, a sexualidade e os prazeres. A maternidade
levanta questdes sobre qual espago essa gestacdo ocupara na vida da
mulher, quais serdo as exigéncias e quais serdo as restricoes que um
filho acarretaria em sua vida?

Forna (1999) coloca que no mundo contemporaneo a mulher ja
pode escolher se quer ou ndo ser mée e pode entdo se apropriar desses
conceitos e construgdes de acordo com seu desejo e sua subjetivi-
dade. Tal possibilidade leva-nos a pensar no desejo pela maternidade
e em qual a significacdo que a mulher d4 para a maternidade.

Parker (1997, p.27), ao pensar nos sentimentos que permeiam
a relacdo da mulher com a maternidade, aponta a importancia de
considerar que, como maes, na vivéncia da maternidade, as mulheres
trazem também suas experiéncias, trazem sua vida enquanto sujeito:

As experiéncias pessoais surgem da interagio das forgas psiqui-
cas com as forcas externas. As vozes das mées nos dizem que elas
chegam a condi¢do materna trazendo consigo suas vidas de mulhe-
res negras, mulheres brancas, mulheres de diversas etnias e uma
profuséo de classes sociais e niveis econémicos. Podem ser ésbicas,
heterossexuais, solteiras, casadas ou divorciadas. Podem tornar-se
mies em decorréncia de relagdes sexuais, de inseminagio artificial,
de fertilizacdo in vitro, de adogio, de coabitagio ou de ingresso numa
familia reconstituida. Todos esses fatores afetam o significado da

maternidade para uma mulher.

Nio podemos desconsiderar o fato de que o desejo da mulher
pela maternidade, em épocas anteriores, estava também ligado as
questdes de importancia social e de status para seu papel: a mulher
desejava ser mae, pois tal estado conferia-lhe certa importancia social
e familiar que nfo possuia naquele momento. Considerando esses
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fatores, presentes na atualidade, em que a mulher jd possui um papel
social que lhe confere reconhecimento que nao estd ligado ao valor
da maternidade, em que se baseia o desejo materno? Porque ainda a
maioria das mulheres procura a maternidade e a deseja?

Nio seria incorreto dizer, como assevera Mansur (2003), que
a maternidade, mesmo com as mudangas sociais, ainda ocupa um
lugar de status e de poder social, como também um local de des-
taque no imagindrio social. A exaltacdo da figura materna ¢ feita
tanto nos nuicleos familiares, que a reconhecem em uma posigio de
grande importancia para o grupo familiar, como pela midia, que
associa a vida familiar, a maternidade e a paternidade a felicidade
que todos procuram.

Parker (1997) informa que, de acordo com as ideias freudianas,
para chegar a uma identidade feminina, é necessario que a menina,
como reaco a castracdo, se distancie da mae de forma que faca com
que sua libido se distancie do ativo e passe para o passivo, sendo
esta a tnica forma de obter o amor do pai. O desejo pelo amor do
pai faz com que a mulher deseje ter um filho dele, para compensar
a castracio. E dessas ideias que Freud partiu para estabelecer o
lugar da maternidade como o ponto final do desenvolvimento de
uma mulher. Para ele, a mulher sé se torna ou sé se sente realmente
mulher por meio da maternidade, como anteriormente discutido.

Parker acredita que o desejo materno, hoje, ainda se liga a
poténcia falica da maternidade difundida pela ideia de totalidade
colocada por Freud e considera que dentro dessa ideia que liga a
maternidade 2 totalidade cria-se também uma imagem dupla da
mde, primeiro como uma mulher castrada em busca de um falo, do
preenchimento de uma auséncia, depois de uma mie falica, pode-
rosa com seu filho.

Assim, podemos considerar que esse falo colocado como
faltante na mulher e em busca do qual ela vive nédo se insere no
campo somente genital. McDougall (2001) comenta que esse falo
ndo representa o 6rgio sexual masculino, mas sim a fertilidade, a
completude narcisica e o desejo sexual; esse falo é o significante do
desejo humano para ambos os sexos.
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Retomando que para Freud a completude da mulher esté ligada a
maternidade, e que esta seria a busca pelo falo, e que de acordo com
McDougall o falo representa o desejo humano, poderiamos, entéo,
relacionar o desejo da mulher, essa mulher castrada a quem Freud
se refere, com o desejo por um falo, concretizado pela maternidade
e simbolizado pela figura de um filho? Seria a isso que o desejo
materno estaria ligado? Néo é reducionista pensar que a mulher
concebe um filho somente para se sentir poderosa e equiparada ao
homem? Existem outras vias para a conquista do falo, a mulher pode
ser falica exercendo outras atividades além da maternidade?

“Na mulher a falta se especifica no desejo do filho [...] A
maternidade deveria realizar para a mulher a pretensio edipica de
finalmente obter um falo” (Ocariz, 2002, p.278). Freud também
coloca, ao discutir sobre a maternidade, que esse filho é para a
mulher fonte de satisfacdo plena e que a partir da maternidade
se estabelece uma nova relacio, a relagio mie e filho. Para Freud
(1938/1996, v.23), a relagdo mae-filho concretiza-se como a menos
ambivalente das relacdes na vida de um ser humano, sendo esta
uma relagio para toda a existéncia, que se reedita em outras relacoes
e traz ressonancias por toda a vida. “Estabelecida inalteravelmente
para toda a vida como o primeiro e mais forte objeto amoroso e
como prototipo de todas as relagdes amorosas posteriores” (ibidem,
p.202), a relagio maée-filho ¢é, para Freud, a primeira relacio, a
relagcdo modelo, que servird de base para todas as relagdes que serdo
estabelecidas posteriormente, com o mundo externo, na intera¢ao
social, nos relacionamentos amorosos etc.

Até aqui pudemos discutir o olhar da psicanélise sobre a relagéo
da maternidade com a feminilidade, além das discussdes contem-
poraneas sobre essa relacdo. A partir dessas discussoes, podemos
perceber que a relacdo mie e filho ¢ algo de grande importancia
na constitui¢do do individuo e traz ressonancias na vida dela, bem
como na do filho.

Considerando, entdo, a logica falocéntrica que coloca o filho
como objeto de desejo da mulher e as configuracdes atuais que ddo
continuidade a valoriza¢io da maternidade, discutiremos a seguir
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um pouco sobre a relagdo mie e filho e sobre o estabelecimento desse
vinculo considerado por Freud (ibidem) como o primeiro e mais
importante vinculo da vida de um individuo.

A relacdo mae e filho: papel e importancia na
constituicao do individuo

A relagdo mie e filho e os manuais e taticas para ser uma boa mée
e interagir adequadamente com seu filho sdo fatores bastante difun-
didos. Tendo em vista os aspectos do feminino e da maternidade
discutidos por nos anteriormente, julgamos necessario considerar
também o olhar psicanalitico para a relacdo mae filho e o papel desta
na constitui¢do do individuo e nas relagdes que ele estabelece com
o mundo.

Ocariz (2002) adverte que o vinculo da mie com a crianga se
inicia bem antes do nascimento. Nesse sentido, a crianca ocupa um
lugar na fantasia dos futuros pais e na sociedade antes mesmo de seu
nascimento. A autora aponta que a crianca é marcada por lugares
que sdo prescritos na estrutura do discurso familiar:

No idilio de amor entre a mie e o filho se organizam, preco-
cemente, os gestos de seducio reciproca, cujo conteido ilusério
significa certa transgressdo da proibi¢do. Nesse momento importa
a neurose da mie, sua capacidade de emitir mensagens de seducéo
e de discriminar seus limites nessa relacio materno-filial, de cuja
interpretacdo pelo filho dependerio as determinagdes de base de
seu futuro como sujeito e de sua modalidade de sua sexuacdo[...] em
todas as analises, a relagdo priméria com a mée aparece como fonte
de iniimeros conflitos dificeis de serem elaborados e administrados.
(ibidem, p.281)

Assim, percebemos como Ocariz explica que a relacdo da mie
com seu filho se reedita nas relacdes posteriores estabelecidas pela
crianca. Seguindo a logica freudiana e as discussdes anteriores,
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podemos dizer que a crianga ocupa para a mulher o lugar de objeto
félico, e é esse o primeiro lugar determinado para o filho e ocupado
pelo desejo do filho.

Em O tema dos trés escrinios, que em muitas traducdes aparece
como O motivo da escolha dos cofrinhos, Freud (1913/1996) usa uma
histéria de ordem mitoldgica para falar da escolha entre trés mulhe-
res. Esse texto possibilita-nos fazer associagdes com as relagdes que
ele estabelece com a figura da mulher.

Assoun (1993) aponta que, nesse texto de Freud, a figura do
ancido representa o homem que busca no amor da mulher 0 amor
que recebeu da mae, e passa a vida estabelecendo relagdes amoro-
sas que o levem a esse amor genuino da relacdo primaria. Porém, é
somente na terceira das filhas do destino, representada pelo terceiro
cofrinho, a deusa da morte, que o tomard em seus bracos e o levara de
volta ao seu lugar de origem, que ele pode retomar esse amor que re-
cebeu da mie, voltando ao seio da terra que lhe proporcionou a vida.

Ainda nesse texto, Freud (1913/1996) faz rela¢des com o enigma
das trés parcas, em uma passagem que faz aluséo as relagdes que o
homem estabelece durante a vida, as trés mulheres da sua existéncia:
a primeira, que fornece o fio pelo qual se prende a vida; a segunda,
que determina a extensdo desse fio, e a terceira, que o rompe. A
partir dessas trés figuragdes do papel de uma mulher na vida de um
homem chegamos a questdo do papel da mie, a primeira mulher. A
made representa aquela que fornece o fio, que pode ser considerado
o modelo, a primeira rela¢do, que é, como dissemos anteriormente,
o0 prototipo para as relacdes estabelecidas no decorrer da vida.

Percebemos, assim, que a vivéncia da relagdo com a figura
materna é de grande importancia na constitui¢io do individuo e
ndo podemos deixar de ressaltar que essa relagdo néo se estabelece
somente com o nascimento, é algo anterior, que perpassa os desejos
e a vivéncia da fase da gestacdo. Nesse sentido, consideramos que
ndo podemos deixar de lado a vivéncia dos primeiros meses de vida
no estudo de qualquer individuo, de sua constitui¢io e atuagdo. A
criancga, seu desenvolvimento e estabelecimento como adulto estdo
interligados em relagdes e significados.
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A partir dos estudos de Szejer e Stewart (1997) sobre a gestagdo
e o significado e a ressonancia desta na vida da mie e da crianca,
podemos considerar que o lugar prescrito para essa crianca na fami-
lia e na sociedade se relaciona ao desejo dos pais, a histéria de vida
desses pais e dessa familia, sendo 0 momento da gestagdo de grande
importancia para o desenvolvimento posterior da crianga.

As autoras consideram que o local designado para o filho esta
ligado ao desejo por um filho e ao filho que se projeta no futuro. Os
planos para aquele filho, o sexo, a profissdo, os sonhos e o legado
familiar deixado para aquela crianca influenciardo posteriormente
sua vida e sua constitui¢do como individuo. As autoras ainda colo-
cam que o filho deposita nos pais a imagem de pai ideal que ele tem
e do pai e da mée que ele sonha ter. Como neste livro ater-nos-emos
apenas a rela¢do mae e filho, podemos dizer que a mie, ao pensar
sobre seu papel como mae, buscara referenciais em seus primeiros
modelos identificatorios e assim retomara a figura de sua mie,
podendo reeditar a filha que foi e a mie que teve.

As vivéncias da primeira infancia durante as fases pré-edipicas
sdo de suma importancia para alcangar essas mudangas. Sua primeira
relagdo amorosa com a mée é fundamental para sua capacidade de
identificar-se mais tarde com ela. Se a mée foi boa e a menina con-
segue esta 1dentificacdo, serd uma boa mae para seus filhos e uma
boa esposa para o seu marido. Se a relacio com a mie foi conflituada,
existe o perigo de que mais tarde repita os mesmos conflitos com seu
marido, substituindo-o em seu inconsciente pela figura materna.
(Langer, 1981, p.42)

As mulheres experimentam, durante a gestacdo, os mais varia-
dos sentimentos e contradi¢des, como as flutuagdes que vive entre
identificacdes com a miae e com o receptor de cuidados maternos,
com ser criativa e ser colonizada. Porém, sdo esses sentimentos
e contradi¢des que contribuem para sua capacidade como mae.
Freud (1938/1996) explica que a maternidade é uma experiéncia
profundamente contraditoria para qualquer mulher: o poder e a
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impoténcia misturam-se, assim como o sentimento de plenitude e
o de vazio.

Uma mulher, segundo Parker (1997), pode ter a fantasia de
que um filho podera doté-la de certa dose de imortabilidade e ter
a esperanca de que a concep¢do de um filho a colocara no mundo
dos adultos, finalizando seu estatuto de filha, dando a ela um local
de maturidade. Contudo, a maternidade pode também gerar uma
intensa dependéncia de terceiros e fechar essa mulher em um mundo
filial, ndo lhe conferindo a tio almejada maturidade.

A relag¢do que a mulher estabelece com seu préprio poder é tam-
bém uma dessas relagdes contraditorias vivenciadas pelas mulheres
no contexto da maternidade. A mulher pode sentir-se poderosa por
atender as exigéncias da pessoa amada — no caso, seu filho —, porém
pode sentir tal fato como um obstaculo a sua autonomia.

Levando em conta esses sentimentos contraditorios conferidos a
mulher, como o medo, a angtstia, as emog¢des pertinentes a gestacdo
e ao nascimento do filho, Parker (ibidem), ao falar sobre a relacdo
mae e filho, destaca a ambivaléncia materna como ponto de grande
importancia. Para a autora, a ambivaléncia materna significa a
capacidade da mie de conhecer-se e de considerar a presenga em si
mesma de tracos tidos como longe de serem admiraveis. A ambiva-
léncia é a admissdo da presenca do 6dio e do amor na relagdo com o
filho e é agudamente dolorosa para uma mae, de maneira que muitas
ndo admitem essa face da maternidade.

A ambivaléncia é algo que se torna emocionalmente dificil de
acreditar, mesmo que intelectualmente muitas pessoas reconhecam
sua inevitabilidade. Aceitar o fato de que o édio, o ressentimento e
a hostilidade sdo componentes inevitaveis do espectro complexo de
sentimentos que se pode ter em relacdo a uma crianga lanca davi-
das, como assinalei, sobre a realidade da capacidade de amar de

uma mie, seja a seus olhos, seja aos olhos dos outros. (ibidem, p.76)

A vivéncia desses sentimentos contraditérios pelas mies as
coloca em contato com as fantasias inconscientes. E o que torna



DIALOGOS ENTRE FEMINILIDADE E MATERNIDADE 107

turbulenta a relagdo da mie com a ambivaléncia € o fato de ter de
lidar com sua propria fantasia inconsciente e ndo s6 com a de seu
bebé; a experiéncia que a mae tem do bebé e que o bebé tem da miae
sdo mediadas por essas fantasias inconscientes.

Nessas fantasias inconscientes, a mulher pode entrar em contato
com os sentimentos de 6dio e agressdo para com seu filho, consta-
tando que desde o inicio da relacdo esses sentimentos, assim como o
carinho e o afeto, estdo presentes. A constatacdo da presenca desses
sentimentos na relagdo mie e filho pode ser considerada uma forca
no processo de separagdo: ¢ na percepgao desses sentimentos que
as maes baseiam os primeiros distanciamentos, colocando limi-
tes e separando suas necessidades das do filho. “A ambivaléncia
materna constitul uma face inaceitdvel da maternidade até para
aqueles que reconhecem ao mesmo tempo sua contribui¢do posi-
tiva para o desenvolvimento psicolégico de uma crianca” (ibidem,
p.94). Dessa forma, é possivel que a crianca interaja com o mundo e
com o sofrimento e possa se construir como sujeito.

Na relagdo mie-filho se organiza um dos conflitos fundamentais
do ser humano, entre a for¢a e o poder da primeira sedugo exercida
pela mie e o corte necessario para se dar um destino de ser sexuado.
Mas esse movimento de retencao do aprendido deve ser simultaneo

aum ato de desprendimento. (Ocariz, 2002, p.281)

Para que possa permitir o crescimento e desenvolvimento de
seu filho, a mie precisa conviver com algumas perdas que ocorrem
nesse processo da maternidade. Cada passo no desenvolvimento se
processa como uma perda, e as maes precisam vivenciar essas perdas
para permitir que seus filhos crescam. Parker (1997) considera que
o sofrimento e 0 medo da perda indicam uma necessidade da mae
de lidar com as expectativas de seu poder materno, com seu proprio
desejo de poder, com a convicgdo da sua propria fragilidade, com sua
protegdo e também com seu 6dio.

Podemos entdo considerar que a posi¢io de mae é realmente
poderosa e suscita nas mulheres uma série de sentimentos e



108  THASSIA SOUZA EMIDIO

contradi¢des. Porém, é s6 lidando com essas contradicdes e senti-
mentos que a mie pode pensar em sua atuagdo e permitir, assim, sua
separacdo do filho e o desenvolvimento dele, bem como a continui-
dade de seu proprio desenvolvimento como mulher.

A relagio mée-filho é um binémio inicialmente completo que
rompe depois por obra do desenvolvimento; trata-se de uma agio
edipica que quebra, no come¢o mesmo, toda completude do ser.
Nos primeiros tempos a crianga procura saber sobre o desejo de sua
maie. Isto pressupde que esta mie esteja ela propria perseguindo
um desejo e que deste modo ela, como que desenhando um lugar
falico primitivo, possa significa-lo para a crianca. O problema para
a crianca se coloca em termos de ser ou nio ser desejada, de poder vir

aocupar este lugar de objeto de desejo da mie. (Ocariz, 2002, p.282)

Sabemos que nessa relagio mae e filho, uma mie reage diferen-
temente a cada maternidade, e que as relacdes estabelecidas com
relacdo ao sexo do filho também sdo diferentes. O recém-nascido
¢ inscrito em um campo sexual especifico e dentro do campo as
reagdes e emogdes sdo diferentes em relacio ao menino e em relacdo
amenina. A determinacéo do sexo, além do carater biolégico, passa
por uma questdo do desejo e do campo sexual em que é inscrita.

Na relagio mae e filho, ap6s o nascimento, na fase denominada
por Freud (1914/1996) de narcisismo primario, quando podemos
considerar a vinculacdo com a figura materna e a primeira vinculacio
estabelecida pelo individuo, a mée investe libidinalmente na crianca,
seu objeto de desejo, e a crianca faz o mesmo em relagio a figura
materna, uma vez que esta é a representacdo da continuidade da vida,
acuidadora ligada as fun¢des nutritivas. Isso permite, nesse momento
de primazia do prazer autoerético, ligado as fungdes vitais, seguindo o
propésito da autoconservagio, que possamos perceber que as pessoas
envolvidas com a alimentagio, o cuidado e a protecdo da crianca se
tornam entdo seus primeiros objetos sexuais. O ser humano, nessa
fase, possui dois objetos sexuais primordiais: ele mesmo e a pessoa
responsavel pelos cuidados — na maioria dos casos, a mae.
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Sob essa perspectiva, observamos que a relagio estabelecida
entre mae e filho na fase do narcisismo primério pode remontar a
Freud quando o autor coloca que a relagio estabelecida entre os pais
e os filhos traz ressonancias do renascimento do narcisismo deles
mesmos e que os filhos sdo os depositarios dos desejos insatisfeitos
dos pais:

[...] se prestarmos atengio a atitude de pais afetuosos para com os
filhos, temos que reconhecer que ela é uma revivescéncia e repro-
ducdo de seu préprio narcisismo, que de hd muito abandonaram.
O indicador digno de confianga constituido pela supervaloriza-
¢do, que ja reconhecemos como um estigma narcisista, no caso
da escolha objetal domina, como todos nés sabemos, sua atitude
emocional. Assim eles se acham sob a compulsio de atribuir todas
as perfeicdes ao filho — o que uma observagio sébria ndo permi-
tiria — e de ocultar e esquecer todas as deficiéncias dele. (ibidem,
v.14, p.107-8)

Freud ressalta que o amor dos pais nada mais é que seu narci-
sismo renascido e que posteriormente possibilita a transformacio
em amor objetal e o estabelecimento de relagdes com os objetos do
mundo externo. Contudo, o autor pontua também que em mulhe-
res narcisicas, que se colocam de maneira indiferente ao homem,
h4 uma via que conduz ao pleno amor objetal: o filho. As criancas
que essas mulheres geram s3o apresentadas, primeiramente, como
uma extensdo do préprio corpo da mulher em forma de outro objeto
e, assim, partindo de seu proprio narcisismo, elas podem, entio,
dedicar-lhes todo o amor objetal, uma vez que ndo separam o bebé
de seu préprio corpo.

Winnicott (1975) comenta sobre a fun¢do materna e os cuidados
primérios que atendem as necessidades das criancas. O autor consi-
dera que ¢é a figura materna quem d4 significado as necessidades da
crianga, adaptando-se a essas necessidades por sua capacidade de se
identificar com ela, e é a partir dessas identificacdes que a mée pode
apresentar objetos a seu filho e inseri-lo nas relagdes com o mundo.
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Passando também por fatores relacionados ao desejo da mulher,
a fase do narcisismo primario e a vincula¢do exclusiva com a mie
(objeto de satisfagio primario), ao posicionamento do filho como
objeto falico da mulher e as diferencas de reacdes a maternidade de
meninos e meninas, consideramos que falar sobre o complexo de
Edipo torna-se necessario.

Narelacdo mée e filho, a triangulagio edipica configura-se como
o primeiro estagio possivel de ser identificado com certeza. Nesse
estaglo, o menino retém o mesmo objeto que foi previamente cate-
xizado com sua libido: nfo um objeto genital, mas um objeto da fase
do narcisismo primério, que estava sendo amamentado e cuidado.

Freud (1925 [1924]/1996b) afirma que, com relacdo a pré-
-histéria do complexo de Edipo nos meninos, nio se tem uma
clareza completa. Sabe-se que o periodo pré-edipico inclui uma
identificacdo afetuosa com o pai, o que ndo caracteriza uma rivali-
dade com relagio a sua mie, e também que a atividade masturbatéria
vinculada aos 6rgéos genitais e sua supressio por parte dos encarre-
gados da crianca colocam em ac¢do o complexo de castracdo. Assim,
podemos considerar que a masturbacio ligada ao complexo de
Edipo serve como uma descarga de excitacio sexual, caracteristica
da prépria fase.

O objeto libidinal do menino nessa fase é a mie ou a figura repre-
sentante dos primeiros cuidados. Nessa situagio, o menino encara o
pai como um rival perturbador que interdita o vinculo libidinal com
a figura materna e estabelece o tabu da proibi¢io do incesto. Faz
parte do papel do pai interceptar essa ilusdo gerada pelo narcisismo
primario de que s6 existem a mie e a crianca. E funcdo paterna ope-
rar na discriminacéo entre o filho e a mée e entre ele e o filho. Assim,
permite-se que a crianga entre em contato com a incompletude, com
a diferenca sexual e com a morte. Freud (ibidem, v.19, p.193), ao
falar sobre o complexo de Edipo, coloca:

O menino encara a mie como sua propriedade, mas um dia
descobre que ela transferiu seu amor e sua solicitude para um recém-

-chegado. A reflexdo deve aprofundar nosso senso da importancia
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dessas influéncias, porque ela enfatizara o fato de serem inevitaveis
experiéncias aflitivas desse tipo, que agem em oposi¢do ao con-
teddo do complexo. Mesmo néo ocorrendo nenhum acontecimento
especial tal como os que mencionamos como exemplos, a auséncia
da satisfacdo esperada, a negacdo continuada do bebé desejado,
devem, ao final, levar o pequeno amante a voltar as costas ao seu
anseio sem esperanca. Assim, o complexo de Edipo se encaminha-
ria para a destruicdo por sua falta de sucesso, pelos efeitos de sua

impossibilidade interna.

O autor também coloca que quando o0 menino, que tem orgulho
de seu pénis, percebe a regido genital de uma menina, e assim con-
cebe a auséncia de pénis em uma pessoa semelhante a ele, passa a
imaginar a perda de seu proprio 6rgéo genital, e assim a ameaca da
castragdo comega a ganhar efeito.

O complexo de Edipo ofereceu a crianca duas possibilidades
de satisfacdo, uma ativa e outra passiva. Ela poderia colocar-se no
lugar de seu pai, a maneira masculina, e ter relacbes com a mae,
como tinha o pai, caso em que cedo teria sentido o tltimo como um
estorvo, ou poderia querer assumir o lugar da mée e ser amada pelo
pai, caso em que a mie se tornaria supérflua. A crianga pode ter
tido apenas nogdes muito vagas quanto ao que constitui uma relagido
erotica satisfatoria, mas certamente o pénis devia desempenhar uma
parte nela, pois as sensacdes em seu proprio 6rgio eram prova disso.
Até entdo, ndo tivera ocasido de duvidar que as mulheres possuissem
pénis. Agora, porém, sua aceitacao da possibilidade de castracio, seu
reconhecimento de que as mulheres eram castradas, punha fim as
duas maneiras possiveis de obter satisfacio do complexo de Edipo,
de vez que ambas acarretavam a perda de seu pénis — a masculina
como uma punigio resultante e a feminina como precondigio. (ibi-
dem, p.196)

Dessa forma, podemos considerar como Freud mostra que o
declinio do complexo de Edipo se dé pelo medo da castracio e que
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a partir desse medo as catexias objetais s3o abandonadas e passam a
ser substituidas pelas identificactes. A autoridade paterna é intro-
jetada no ego e da origem a estruturacdo do superego que possibilita
a perpetuacio da proibicdo do incesto. As tendéncias libidinais do
complexo de Edipo sdo sublimadas e assim esse processo dd inicio
ao periodo de laténcia, que interrompe o desenvolvimento sexual
da crianca.

A observacio analitica capacita-nos a identificar ou adivinhar
essas vinculaces entre a organizacio falica, o complexo de Edipo,
aameaca de castragdo, a formacdo do superego e o periodo de latén-
cia. Essas vinculagdes justificam a afirmacdo de que a destruicdo do
complexo de Edipo é ocasionada pela ameaca de castracio. Mas isso
néo nos livra do problema; hé lugar para uma especulagdo teérica
que pode perturbar os resultados a que chegamos ou coloca-los sob
nova luz. (ibidem, p.197)

Nessa fase de declinio do complexo de Edipo é que se estabelece
uma das primeiras separacdes da mae e do filho. Com a entrada do
painarelacdo e o estabelecimento da triangulagdo edipica, o menino
pode perceber que de uma linha desse tridngulo ele nio faz parte e
que a mae investe libidinalmente na figura do pai também e que
esse investimento lhe é proibido pelo tabu do incesto. E produzido,
neste momento, o primeiro afastamento na rela¢do mae e filho, e a
vivéncia dessa fase, segundo Freud (ibidem), traz ressonancias na
constituigdo do individuo.

Na relagdo mae e filho se organiza um dos conflitos fundamen-
tais do ser humano, entre a forca e o poder da primeira seducio
exercida pela mie e o corte necessario para se dar um destino de
ser sexuado. Mas esse movimento de retencdo do aprendido deve
ser simultaneo a um ato de desprendimento. (Ocariz, 2002, p.281)

A triangulagdo edipica possibilita uma quebra necessaria
na relagdo mae félica-filho falo. O ato de desprendimento cria
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possibilidades de que tanto a méie quanto o filho estabelecam novas
aliancas.

Para Winnicott (1975), o papel da miae é sobreviver a destrui-
¢do, ndo retaliar e provar ao seu bebé que existe a separacgdo. Esse
processo de separa¢do ndo ocorre somente com relagdo a crianga,
a mie também precisa viver um processo de separac¢do e admitir
para ela mesma essa realidade. Para i1sso, a mae precisa enfrentar
um processo de separacio do bebé como seu objeto félico, e o
reconhecimento dessa necessidade de separagio se processa, como
explicitado anteriormente, também pela percepcio da prépria
ambivaléncia. Para a mae, torna-se uma luta o reconhecimento de
suas necessidades e a separacio destas dos desejos do filho, porém,
uma luta necessdria que traz a possibilidade de novas aliancas e do
estabelecimento das escolhas.

Sobre as aliancas estabelecidas e sobre essa questdo da escolha,
pode-se pensar no estabelecimento de relacdes e nos organizado-
res familiares. Eiguer (1985, p.29) expde que, dentro do conceito
de organizadores familiares, a escolha do parceiro se posiciona
em um dos tipos de organizador familiar. Dentro de sua teoria, o
autor coloca que toda familia possui um tipo de organizador e esse
organizador caracteriza-se pela “[...] formacdo coletiva, para qual
contribuem os psiquismos pessoais, que concentra um jogo de
representacdes psiquicas especificas do familiar, e um denominador
comum de emocdes frequentemente exaltadoras”.

Por causa dos organizadores, a familia torna-se um grupo cons-
tituido por individuos que possuem uma forma de representacéo
inconsciente desse grupo em seu préprio aparelho psiquico. O pri-
meiro organizador colocado pelo autor é a escolha do parceiro, que
delimita a organizagio familiar pela escolha de um parceiro como um
objeto sexual exogdmico e que respeite a proibicdo do incesto. Essa
escolha é baseada na vivéncia do complexo de Edipo e nio é feita ao
acaso. Ela é, além de uma descoberta, um resultado do amor infantil
vivido naquela fase.

A escolha amorosa coloca-se como organizadora do grupo
familiar porque, na busca da evitagio do desprazer, o individuo
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se encontra com a viabilidade de um amor possivel. Dentro desse
organizador, que € a escolha do parceiro, encontramos, segundo
Eiguer, trés possibilidades: a escolha objetal edipica, a anaclitica e
a narcisista.

A escolha anaclitica posiciona-se de forma regressiva em relacdo
3 etapa de dissolucio do complexo de Edipo: nela busca-se um
parceiro que permita encontrar um apoio ligado a pulsio de conser-
vagdo. Nesse tipo de escolha encontramos uma identifica¢do parcial
e narcisista em relacgéo a atitude infantil.

Na escolha narcisista busca-se um objeto que se assemelhe ao
que se € ou ao que se foi e ainda se gostaria de ser: nessa escolha a
pessoa escolhida como parceiro assemelha-se a quem faz a escolha.

A escolha objetal edipica coloca-se na posi¢do de escolha mais
adulta, propria das estruturas neur6ticas e normais, em que a escolha
é feita baseada em uma vivéncia positiva do complexo de Edipo.
Como aponta Eiguer (ibidem, p.31): “A escolha de objeto sexual
[...] a0 mobilizar os inconscientes individuais, da nascimento ao
inconsciente do casal e, em seguida, ao da familia”.

A escolha do parceiro configura-se entdo como uma fase pos-
terior a vivéncia do complexo de Edipo, e é a partir da escolha e do
estabelecimento de relacdo que se podem organizar uma familia e o
inconsciente familiar. Nesse sentido, podemos considerar que a che-
gada a etapa de escolha do parceiro exige a passagem pelo narcisismo
primario, pela triangulac¢do edipica, embasando nossa consideragio
de que os mitos escolhidos para este livro nos fornecem ilustracoes
sobre a constitui¢do do individuo.

Consideramos que na relacdo mae e filho existe uma relagio de
poder. Em relagtes em que o poder da mie é excessivo e que os cortes
necessarios nessa vinculagio nio sio realizados, percebemos que o
investimento feito pela mie em seu filho ndo permite que ele cresca
e se desenvolva, mas o aprisiona em uma posi¢do de filho/falo.
Nessa relagido, a méie ndo suporta a separacdo de seu objeto falico tdo
desejado e assim o aprisiona em um mundo filial. Para que os filhos
crescam e vivenciem os estagios de desenvolvimento é necessario
o estabelecimento de alguns cortes nessa vinculacio, e a mie tem
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papel primordial nessa separacdo: para que esses cortes acontecam,
ela precisa vivenciar essa separac¢do gradual de seu objeto félico.

Tais cortes e separagdes, caracteristicos do desenvolvimento, é
que irdo, a partir da concepgdo do tabu do incesto e do desviar dos
instintos libidinais para outros objetos, permitir, posteriormente,
que o individuo faca as préprias escolhas e estabeleca entédo relagoes
afetivo-sexuais. A histéria de vida e a vivéncia da relacdo com a
figura materna influenciam a escolha do parceiro e também o modo
como esses parceiros se adaptam entre si.

A relagido miae e filho e a passagem do narcisismo primadrio para a
fase do complexo de Edipo necessitam rentncias de ambos os lados:
é preciso renunciar a fantasia de ser tudo para alguém, depois superar
as tendéncias primarias e, assim, a0s poucos, encontrar os proprios
caminhos e possibilidades e, entdo, chegar de vez a renunciar aos
filhos para que sigam livres e encontrem seus novos pares.

Vimos, até este momento, os didlogos entre maternidade e
feminilidade, a partir dos quais pudemos pensar a construcdo da
identidade feminina atrelada & maternidade. Destacamos também
os caminhos que Freud percorreu para falar de feminilidade e mater-
nidade, além da importéncia da relagdo mie e filho na constituigio
do sujeito.

Assim, a partir das explanagdes anteriores pudemos chegar a
questdo que este livro visa problematizar e sobre a qual refletir: qual
o papel e o posicionamento da figura materna nos estagios de desen-
volvimento? Na passagem de Narciso a Edipo e, posteriormente, a
Eros e Psiqué, qual é o posicionamento da miae nas configuracdes e
figuragdes do feminino anteriormente discutidas?

Partiremos, em seguida, para a analise dos mitos escolhidos em
busca de solugio e reflexdo sobre os questionamentos até agora aqui
levantados por nos.






3
DEUSAS-MAES E MAES-DEUSAS:
MAES, POSICIONAMENTO E ESTAGIOS
DE DESENVOLVIMENTO

Mirem-se no exemplo daquelas mulheres de Atenas
Geram pros seus maridos os novos filhos de Atenas
Elas nao tém gosto ou vontade

Nem defeito nem qualidade

Tém medo apenas

Nao tém sonhos, s6 tém pressdgios

O seu homem, mares, naufrdgios

Lindas sirenas

Morenas

Mulheres de Atenas, Chico Buarque

Narciso, o primeiro estagio: Liriope e seu papel
materno

A lenda de Narciso, que relata a histéria do menino que nasceu
com uma beleza excepcional, serd nosso primeiro objeto de ané-
lise. Porém, nosso foco néo serd o personagem Narciso em si, mas
sim a relacdo com a mae, Liriope, buscando compreender qual o
posicionamento ocupado por ela nas configuracdes e figuracdes
do feminino contemporaneo, bem como seu papel nesse estagio de
desenvolvimento.
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A ninfa Liriope, como relata o mito, viveu uma gestacdo penosa
eindesejada. Liriope jamais amou Céfiso, o Deus-rio, vivendo entdo
as penosas dores de uma gestagido ndo desejada. Nessa primeira
parte do mito, podemos ja levantar algumas questdes sobre o desejo
da maternidade, a saber: Liriope, uma ninfa que se posicionava em
um padrio acima dos mortais, ndo chegando ao estatuto de deusa,
ndo desejava ter um filho, mas o teve. Qual é entdo a representacido
para seu desejo? Qual o local ocupado por Narciso nos desejos de
sua mie?

A continuidade da historia revela-nos que foi um parto jubiloso,
cheio de prazer, e que nasceu entio um menino com uma beleza
rara, afastando-se do equilibrio mantido na Grécia. Tal fato provoca
em Liriope o medo de que o menino ndo viva muito tempo e de que
tamanha beleza traga algum significado.

Liriope carrega em sua figuracio as vertentes do ser mie. E a
ninfa-mulher que ndo deseja a maternidade, mas a tem como parte
de uma prerrogativa social e que vive os prazeres dessa materni-
dade como uma das formas de acesso a completude, & feminilidade.
Posteriormente, Liriope, ao entrar em contato com a relaco estabe-
lecida entre mée e filho, vivencia a questdo da ambivaléncia materna,
quando ao mesmo tempo goza dos prazeres da maternidade, mas
teme pela vida de seu filho, um misto de amor e 6dio, de preocupacio
e desejo, caracteristico da vivéncia da ambivaléncia materna.

De acordo com Parker (1997), ambivaléncia é a admissdo da
presenca do 6dio e do amor na relagdo ao filho. Muitas vezes essa
percep¢ao da ambivaléncia pode ser dolorosa para uma mae, uma
vez que entrar em contanto com esses sentimentos coloca em davi-
das sua capacidade de amar, seja para ela mesma, seja para os outros.

A constatacdo da presenca da ambivaléncia leva-nos a dois cami-
nhos: o contato com a questdo da construcdo social do amor ma-
terno — que concebia um amor genuino entre mie e filho, amor
inquestionavel e que foi semeado na sociedade no século XVIII e se
mantém no mundo contemporaneo —, e também a importancia des-
sa constatacdo para o desenvolvimento do individuo — pois Parker
(ibidem) coloca que o contato com esses sentimentos na relagdo
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mae-filho e a percepcio destes é que permite que as maes estabele-
cam os primeiros distanciamentos, colocando limites e separando
suas necessidades das do filho, possibilitando entido que a crianca
interaja com o mundo e com o sofrimento e possa se construir, se
constituir como sujeito.

Na vivéncia desse sentimento ambivalente em relacdo ao seu
filho Narciso, Liriope procurou o mais célebre dos adivinhos da
Grécia, o velho cego Tirésias. O ancido ndo se fez de rogado e
respondeu que o jovem “poderia viver muito, se ndo se visse”. A
profecia de Tirésias produziu um medo em Liriope de que com seu
afastamento, e longe de seu cuidado para que o menino ndo se visse,
Narciso morresse. Esse medo sentido por Liriope estéd relacionado
a questdo das fantasias inconscientes das maes que temem que com a
separacao seus filhos ndo possam sobreviver. Tal fato produziu um
estreitamento do vinculo entre Liriope e Narciso, que os aprisionou
nessa relacéo.

Para a manutencéo da vida do filho, temendo que seu ndo desejo
por ele tenha como consequéncia penosa sua morte, Liriope nio
processa o primeiro afastamento da relagio e mantém-se vinculada
ao filho, temendo a retaliagio da separacgdo de seu objeto de amor
como uma retaliacdo de si prépria. Notamos assim uma fase de
indiferenciagio entre a mie e o menino, caracteristica da fase do
narcisismo primdrio, considerada por Freud (1914/1996) uma fase
de indiferenciacdo entre a mée e o bebé.

Mas Narciso cresceu e ficou cada dia mais belo, fazendo assim
com que as ninfas e as mogas de Hélade se apaixonassem por ele.
Porém, Narciso permaneceu gélido, distante e indiferente a todas.
Tal fato — o0 néo interesse de Narciso em estabelecer relages com o
mundo especificado no mito pela relagio com as mulheres — leva-
-nos a pensar que o temor por sua beleza que encantava a todos e a
permanéncia em uma relagio de superprotecio e ndo separacio da
figura materna o fez manter-se em um prazer autoerético. Narciso e
Liriope mantiveram o vinculo libidinal inicial da fase do narcisismo
primdrio e ndo se afastaram, mantendo-se Narciso ligado a si mesmo
e a procura do prazer autoerético, o que fica claro quando o mito
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relata que Narciso, mesmo despertando nas ninfas e nas donzelas
a cobica, ndo encontrava ninguém que julgasse merecedora de seu
amor, preferindo, assim, viver so.

Entre as ninfas havia uma bela amante dos bosques e montes,
companheira favorita de Diana, Eco, que tinha um grande defeito:
falava demais e tinha a terrivel mania de dar a dltima palavra em
tudo. Um dia a deusa Hera, desconfiada de que seu marido se diver-
tia com as ninfas, saiu a sua procura, encontrando pelo caminho Eco,
que tentou entreter a deusa com sua conversa. Hera, percebendo a
artimanha de Eco, castigou-a fazendo com que esta ndo pudesse pro-
nunciar nem uma s6 palavra por sua iniciativa, s6 podendo, entéo,
repetir as Ultimas palavras ditas pelos outros.

Um dia, a ninfa passeava pelo bosque e encontrou Narciso.
Ao avista-lo, viu como era belo, como era forte, e nesse instante
a paixdo a assaltou. Eco seguiu Narciso e quis dizer-lhe algumas
palavras, mas como néo era possivel, esperou que ele falasse para
em seguida responder-lhe. Quando Narciso foi falar-lhe, ela apenas
conseguiu repetir as ultimas palavras que ele proferira e a situacdo
foi terrivel.

O encontro com Eco permite-nos pensar que Narciso se manteve
afastado das relagdes com o mundo externo e por isso néo se rela-
ciona com Eco. Eco é o outro destituido de sua propria voz, incapaz
de marcar o outro com palavras, e essa impossibilidade da relacdo
nos leva a pensar na diferenciacdo. Narciso ndo se relaciona com o
mundo externo, nio estabelece relagdes com o outro; consequente-
mente, ndo pode construir sua prépria identidade.

A impossibilidade de afastamento da figura materna, explici-
tada pelas necessidades de cuidados relacionados a sobrevivéncia, a
autoconservagdo (uma vez que havia o destino ditando que se ele se
visse, morreria), fizeram com que Narciso ndo estabelecesse outras
relagdes a ndo ser com seus objetos sexuais: ele mesmo e a mie.

A profecia de Tirésias e o medo da morte, relacionado ao medo
da separacido e do afastamento do objeto falico, permitiram que
Liriope continuasse investindo libidinosamente em Narciso, e a falta
de outro, representante da interdi¢do, dos cortes necessarios nessa
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separagdo, fizeram com que Narciso se mantivesse ligado & mae,
como na fase do narcisismo primdrio.

O surgimento de Eco e a vinganca das ninfas demonstram o
aparecimento desse outro e da necessidade de processar a separacdo
para que o filho cresca e se desenvolva. Mas ao ignorar Eco e nio
conseguir se comunicar com ela, uma vez que ele ndo interage com
o mundo externo, a presenca desse outro é desconsiderada, e entdo
mantém-se o vinculo libidinal Narciso-Liriope.

Pensar na representagio de Eco no mito leva-nos a questdo do
afastamento da figura materna. Eco é a terceira pessoa na relacio,
que sofre por apaixonar-se por Narciso, que nio processa afasta-
mentos e se mantém ligado ao seu préprio desejo e satisfagdo. Eco,
dentro de nosso olhar para as relacdes e vinculos contemporaneos, é
arepresentante da impossibilidade de determinarmos esses vinculos
e relacdes quando nos baseamos apenas no desejo de um s6, em rela-
¢Oes narcisicas que se estabelecem visando a préopria satisfacdo. Eco
sofre por amor a Narciso e definha, virando uma pedra, que apenas
ecoa as ultimas palavras das outras pessoas: reproduzindo o que vem
do outro, o desejo do outro, ela é impossibilitada de marcar o outro
com palavras, o outro que estd aprisionado em seu proprio desejo,
na satisfacdo em si mesmo.

O castigo destinado a Narciso € sua visio, promovendo a pos-
sibilidade de percebermos que o aprisionamento no proprio ego e
na relagdo com a figura materna ndo permite o desenvolvimento, a
inser¢io de objetos externos e a manutengio da libido voltada para
0 ego e a satisfacdo em si proprio, como também impede a conti-
nuidade da vida. A fase do narcisismo primario deve ser superada a
partir da inser¢io dos objetos externos e do estabelecimento de rela-
¢Oes com esses objetos. Para que essa fase seja superada, é necessario
que amae ultrapasse as tendéncias primarias de ser tudo para alguém
e apresente ao filho os objetos do mundo, permitindo que ele possa
expandir suas relacoes.

Os afastamentos ndo processados na rela¢do Liriope-Narciso
podem estar ligados a dificuldade de Liriope em ter acesso a materni-
dade. Conforme relatamos no inicio do mito, a ninfa nio desejara ter
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um filho e, posteriormente, se ligara a ele de maneira que néo conse-
guisse se separar dele. Os problemas da ninfa com relagio ao acesso a
maternidade tém ressonancias na constituigio subjetiva de Narciso,
que a partir da ndo separagdo da figura materna e da no inser¢do de
objetos externos néo se constréi enquanto sujeito, ndo possui identi-
dade, ficando fechado apenas em si e na relagdo com sua mae.

Nessa fase inicial do desenvolvimento é a mie quem possibilita
a ligagdo do filho com o0 mundo, e para que isso ocorra € necessario
o processamento de alguns cortes e afastamentos. Narciso, incapaz
de fazer a alteridade, morre se olhando, enamorado de si mesmo,
inebriado com tamanha beleza, e em uma area que “era atapetada
cercada por uma relva vigosa e cercada por rochedos”, algo que
podemos relacionar ao tero materno e a questdo mitologica da
grande Mie Terra. Nascemos de uma Mae Terra e com a morte
retornamos a ela, o que nos permite pensar que a morte e o nasci-
mento se reencontram em uma circularidade.

Narciso, como prescrevia a profecia, morreu jovem e bonito,
ndo viveu as intempéries do desenvolvimento e apaixonou-se por
sl mesmo, ndo processando nunca o afastamento de seus primeiros
objetos sexuais: ele mesmo e sua mie, o prazer autoerético e o prazer
ligado @ manutengéo da vida.

Assim, a partir de nossa concep¢do, o mito de Narciso traz,
dentro do estudo das configuracdes e figuracoes da maternidade do
mundo contemporaneo, a dupla via que perpassa a maternidade: as
delicias de ser mie e as dores de uma gravidez indesejada, os lugares
anteriormente prescritos, um filho que nio ¢ desejado e que depois
vive carregado por um legado de morte, mas traz também algo que a
configuragio contemporanea ainda tem como ressonancia de tempos
anteriores. O parto jubiloso e a liga¢io falica mantida entre Liriope
e Narciso revelam também o lugar ainda mantido na sociedade
atual da maternidade como completude da mulher, local de acesso
a feminilidade e de status social.

Dentro da relagdo mie e filho, Liriope e Narciso vivenciam a
fase dos primeiros meses de vida, do narcisismo primario, e ndo
processam a separa¢do necessaria, mantém-se ligados, temendo a
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morte, representante da separacdo e da retaliacdo da separacio, e
se aprisionam nessa relacdo de maneira que a profecia de Tirésias
aconteca.

Dentro dessa narrativa mitolégica podemos chegar também a
outra questdo: Céfiso apenas engravidou Liriope, pela paixdo que
sentia por ela, mas nio aparece mais na histéria, o que nos leva a
pensar no ndo reconhecimento da figura paterna e do ndo com-
prometimento desse pai na relacio. Quando Liriope engravida,
Céfiso se afasta, o que nos leva a questdo da auséncia paterna e da
interdi¢do representada pela inser¢do da figura paterna na relacdo
mie e filho.

A auséncia de Céfiso permite-nos refletir sobre a importancia
da presenca desse terceiro para interditar a relacdo narcisica entre
a mie e o filho, processando assim os afastamentos necessarios no
desenvolvimento, que implicam a relacdo com o mundo e o esta-
belecimento de outras relagdes. Essas reflexdes possibilitam-nos
considerar que Narciso nio teve sua relagdo com a figura materna
interceptada por um terceiro, ndao pdde se relacionar com o mundo,
nio tendo a possibilidade de um encontro.

Narciso possibilita considerar que a auséncia dessa interdigdo
e do estabelecimento dessa separacio se reflete no posicionamento
do individuo e em sua relagdo com o mundo e leva-nos também
a questionar se os vinculos narcisicos no mundo contemporaneo
ndo correspondem também a essa falta de interdicdo paterna e a
manutencio dessa relacio estreita com o representante dos primei-
ros cuidados, da satisfacdo autoerética e da conservacdo da vida.
Vivemos um contexto de constantes transformacdes e o mito de
Narciso proporciona-nos levantar essas questdes e também buscar
a compreensio de nossos questionamentos no mito de Edipo.

Edipo rei, o segundo estagio: a relacdo com Jocasta

A histéria de Edipo, tio discutida no contexto psicanalitico, sera
nosso segundo objeto de andlise. Representante do segundo estagio
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de desenvolvimento, procuraremos, na figura de Jocasta, as configu-
ragdes e figuragoes do feminino e da maternidade, como também o
seu papel na relacdo mie e filho e, nesse estagio de desenvolvimento,
relacionado com as questdes do contemporaneo.

Diz a lenda que na Grécia, nos arredores de Tebas, vivia Laio,
o rel, e ele estava a procura de uma esposa, uma companheira que o
ajudasse a superar a perda de seu amor, Crisipo. Havia muitas
mulheres no reino dispostas a casar-se com Laio, mas ele escolheu
Jocasta, uma princesa, e logo se casaram. A unido de Laio e Jocasta,
pelo que a lenda nos traz, é baseada na escolha anaclitica: o que une
o casal é a dor e o sofrimento, e a perda de um amor foi 0 que uniu
Laio e Jocasta.

Eiguer (1985) afirma que a escolha amorosa pode ser considerada
organizadora do grupo familiar. Para o autor, na busca de evitagio do
desprazer o individuo se encontra diante da viabilidade de um amor
possivel. Dentre as escolhas preconizadas por Eiguer e explicadas
anteriormente (edipica, anaclitica, narcisista), podemos colocar a
escolha de Laio por Jocasta, ap6s a morte de Crisipo, como um tipo
de escolha anaclitica.

A unido de Laio e Jocasta dé-se pelo sofrimento: Laio, sofrendo
as dores da perda de um amor, procura em Jocasta, em um movi-
mento regressivo a fase do complexo de Edipo, uma parceira que
permita encontrar um apoio ligado a pulsdo de conservagdo. O
que seduz no caso dessa escolha é o sofrimento e a possibilidade de
encontrar no outro um apoio para esse sofrimento.

Assim que se casaram, Jocasta passou a apresentar sinais de
que o herdeiro de Laio estava por vir. Os dois ficaram muito felizes
com a novidade, porém, quanto mais o herdeiro crescia no ventre
de Jocasta, mais Laio ficava inquieto e preocupado. A felicidade e
apreensdo com relagdo ao filho que nasceria, os desejos e as expec-
tativas fazem parte do renascimento do préprio narcisismo que
Freud (1914/1996) diz acontecer no momento em que se tem um
filho. O autor acredita que o amor afetuoso dedicado aos filhos e o
depdsito de expectativas na figura do filho revelam o renascimento
do narcisismo e dos desejos nio realizados pelos pais. Edipo carrega
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em si os desejos e expectativas de Laio e Jocasta, ¢é o filho desejado
que vem, junto com a unido, consolar a dor sentida por Laio pela
perda de seu amor, Crisipo.

Nesse ponto da histéria propomos discutir um pouco sobre
os desejos maternos. A crianga, antes mesmo de nascer, segundo
Ocariz (2002), ocupa um lugar na fantasia dos futuros pais e, na
sociedade, a crianga é marcada por lugares que sdo prescritos na
estrutura do discurso familiar. Dessa maneira, Szejer e Stewart
(1997) acrescentam que esse lugar prescrito na familia e na sociedade
se relaciona ao desejo dos pais, a histéria de vida desses pais, dessa
familia, possibilitando considerarmos a gestacio um momento de
grande importancia para o desenvolvimento posterior da crianga.

Para Ocariz (2002), o local designado para o filho estd ligado ao
desejo por um filho e ao filho que se projeta no futuro, os planos
para aquele filho, o sexo, a profissio, os sonhos e o legado familiar
deixado para aquela crianga, que influenciario, posteriormente, sua
vida e sua constitui¢io como individuo.

Diferentemente de Narciso, Edipo foi bastante desejado. Havia
em Laio e Jocasta uma grande felicidade e expectativa pela vinda
do novo herdeiro; a posicio ocupada por Edipo no grupo familiar
carregava o legado de preencher a falta na vida de seu pai, causada
pela morte de Crisipo. Dessa forma, podemos refletir sobre a preo-
cupacio sentida por Laio conforme se aproximava o nascimento de
seu filho e levantar algumas hip6teses sobre tal fato.

A primeira delas é que Laio vivera hd pouco tempo uma perda
de grande significado. A vivéncia dessa perda e a atitude regressiva
a fase do complexo de Edipo levaram-no a estabelecer uma escolha
objetal anaclitica casando-se com Jocasta. Assim, pdde buscar apoio
para a dor e o sofrimento da morte de Crisipo. O desejo por um
herdeiro para o casal e a concretizac¢io da possibilidade de vinda
deste pode nos levar a questdo de que Laio, frente a realidade do
nascimento de seu filho, sentiu-se invadido por uma angtstia de
perda e de separacdo, de maneira que a escolha objetal anaclitica nos
leva a pensar na vivéncia de separacdo que Laio teve e em como pode
processar seu afastamento da figura materna.
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Outra hipotese para refletirmos sobre a preocupagio de Laio com
relagdo ao nascimento de seu filho consiste na vivéncia de uma ges-
tagdo. O casal parental, segundo Szejer & Stewart (1997), expressa
os mais variados sentimentos e contradi¢des: vive-se uma identifi-
cagdo com os proprios pais e com os papéis e valores transmitidos
por eles. Podemos pensar que Laio, nesse momento de preocupagio,
recordava-se do filho que foi, do pai que teve e pensava em sua cons-
trucdo enquanto figura paterna para Edipo. Szejer e Stewart ainda
apontam que o filho levanta nos pais a imagem de pai ideal que eles
tém e o pai e a mie que eles sonham ter.

O desejo de que esse filho viesse suprir a falta de alguém que
morreu e que pudesse ocupar o lugar de Crisipo levaram Laio
a temer a morte do filho e a preocupar-se com o futuro. Laio
entdo, atormentado pelas preocupacoes com o filho, foi procurar
o Oréaculo, uma divindade que predizia o futuro a quem a consul-
tasse. A consulta era feita por um sacerdote ou uma sacerdotisa
mediante o sacrificio de um animal. Na maioria das vezes, a res-
posta do Oréculo era ambigua, servindo mais para confundir do
que para orientar.

Laio foi até o Oraculo e pediu esclarecimento sobre sua davida;
s6 ndo esperava que a resposta fosse tdo assustadora. O Oréculo pre-
viu que se Laio tivesse um filho, este haveria de matar o pai e casar-se
com a prépria mie. A previsio do Oraculo pode levantar-nos outras
questdes referentes a chegada de Edipo. O filho que traria a felici-
dade para a familia e o apoio para o luto vivido pelo pai traz em seu
nascimento o destino de matar o proprio pai e esposar a mie. Edipo
é visto no futuro como o causador da desestrutura familiar, o filho
que traria o fim para aquela familia, ligado a questdes referentes a
fantasia de destruic¢io.

O pavor tomou conta do casal e eles decidiram que assim que o
filho nascesse ele deveria ser eliminado. E foi assim, no dia em que
a crianca nasceu. O acordo entre Laio e Jocasta traz questdes refe-
rentes a manutencdo da organizagdo familiar. O filho, destinado a
causar a desestruturacgdo familiar, é eliminado para que a ordem se
mantenha. Porém, como entregar o filho, investido libidinosamente
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e tdo desejado? Laio e Jocasta ndo tiveram coragem de matar o
proprio filho, como se assim matassem o proprio desejo e todos
os sonhos e expectativas depositados em Edipo. Porém, o fato de
Jocasta entregar Edipo leva-nos também a outras questdes.

No mundo contemporaneo vivenciamos diversas situagdes em
que mies entregam seus filhos, por diversos fatores, a adocdo. Isso
nos faz questionar sobre o que leva uma mae a essa escolha, e a
estabelecer diversas hip6teses sobre a entrega. Dentro da histéria
podemos pensar também no que levou Jocasta, além da prescri¢io
do Oraculo, a entregar seu filho para ser morto. A entrega de Edipo
ao pastor para que ele 0 matasse pode significar a entrega de Edipo a
propria vida, advinda de uma necessidade de separagdo que pode
estar ligada entdo a percepcdo da propria ambivaléncia.

Segundo Parker (1997), a vivéncia de sentimentos contra-
ditérios pelas maes possibilita-lhes entrar em contato com suas
préprias fantasias inconscientes. Para a autora, quando a mulher
entra em contato com suas fantasias inconscientes com relacdo ao
proprio filho é que ela pode conhecer seus préprios momentos de
odio e agressio para com seu filho, constatando a presenca desses
sentimentos desde o inicio. A partir de tal constatacdo, a mie pode
afastar-se do préprio filho e permitir que a crianca estabeleca rela-
¢bes com o mundo e entre em contato com o sofrimento, podendo
dar continuidade ao seu processo de construgdo como sujeito.

Consideramos a atitude de Jocasta, quando entrega Edipo (seu
objeto falico e investido libidinosamente por tanto tempo) para ser
assassinado, como uma entrega a vida, um afastamento que s6 foi
possivel pela percep¢io da propria ambivaléncia, representados no
mito pelo amor e desejo do filho, o medo da prescri¢do do Oraculo,
o medo da tragédia familiar. Jocasta, entrando em contato com a
prépria ambivaléncia, separa-se de Edipo e o entrega ao pastor de
Corinto.

O olhar sobre Jocasta, dentro de nossa perspectiva de discutir
as figuracoes e configura¢des contemporaneas do feminino e da
maternidade, neste ponto pode nos levantar questdes referentes a
construcio social do amor materno e do papel e representacio da
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mie como o local de cuidados e afeto, que prioriza a sobrevivéncia
de seu filho em detrimento da sua.

O posicionamento de Jocasta no momento da entrega de Edipo
para o pastor nos traz o olhar para uma mie que entrega seu filho a
um cuidador, como em épocas anteriores a construgdo do amor
materno como valor social. Segundo Badinter (1985), as mulheres
entregavam seus filhos as amas para que estas os cuidassem e os
mantivessem vivos. Como anteriormente questionado por nés, o
motivo da entrega desses filhos as amas leva-nos a retomar os altos
indices de mortalidade dessa época e ao seguinte pensamento: nio
seria essa atitude das maes, relatada como de desinteresse para com
os filhos, uma defesa em relagdo ao apego e ao amor? Como pode-
riam essas mulheres amar criancas vistas como frageis e que
poderiam morrer logo? Seria uma protec¢ao?

Dentro do mito, a entrega de Edipo ao pastor de Corinto con-
figura-se como uma protecido contra o proprio destino do menino.
Jocasta, temendo a tragédia familiar e que o filho tdo desejado fosse,
entdo, o causador dessa tragédia, entrega o menino ao pastor para
que o mate. Porém o pastor cuida desse menino e representa as amas
que naquele tempo cuidavam, lutando para a manutengio da vida
daquelas criancas.

O pastor de Corinto, sem coragem de matar o menino, cuidou-o e
deu-lhe o nome de Edipo, permitindo entdo que a vida deste tivesse
continuidade e que o menino pudesse se desenvolver. O pastor,
nesse caso, representa os primeiros cuidados maternos. E € essa a
fungio do pastor: cuidar atenciosamente de seu rebanho. O pastor é
por profissdo um cuidador.

Ao pastor foi dado o papel de matar Edipo, porém ele também
ndo teve coragem de matar o menino, e mais tarde, percebendo que
o rei Polibio e sua mulher Mérope estavam preocupados com seu
reino, pois nio tinham filhos, ndo tinham herdeiros, ofereceu Edipo
para que eles o adotassem. Os reis, ao verem o bebé, exultaram de
alegria e o adotaram imediatamente.

A adocio de Edipo e a permissio para a continuidade de sua vida,
depois de ela lhe ter sido negada levaram o menino a poder percorrer
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seu proprio destino e seu desenvolvimento. Assim podemos pensar
em uma segunda chance para a vida de Edipo. Podemos considerar
também que Edipo passou pela fase do narcisismo primdrio e pode,
entdo, processar a primeira separacao da figura materna e estabelecer
relagdes com o mundo externo.

Edipo entfo cresceu como filho dos reis de Corinto, o herdeiro
do trono. Certa vez, divertindo-se com os amigos, o menino foi
insultado e chamado de enjeitado por um deles. Edipo pronta-
mente espancou 0 menino e, apesar de feliz por ter dado uma li¢do
ao garoto, ficou com a duvida: ficava pesando se era realmente um
filho enjeitado, quem era, qual era sua origem, comecando entdo a
se defrontar com os mistérios que haveriam de destrui-lo.

No contato com o mundo externo e no estabelecimento de suas
relagdes, Edipo suscitou a questdo da origem e do sentimento de
pertenca familiar que Eiguer (1985) também discute. Para o autor,
o sentimento de pertenca familiar é um dos elementos que permitem
que o individuo se sinta parte do grupo e possa entdo compartilhar
com ele do inconsciente que o permeia. Edipo questiona sua per-
tenca e busca entender sua origem perguntando aos pais, que, com
medo de magod-lo, ndo revelaram a questdo. Porém, a inquietagio
de Edipo quanto a sua origem n3o se tranquilizou e ele foi em busca
do Oraculo de Delfos. O Ordculo disse-lhe apenas que seu destino
erainfeliz, que ele estava predestinado a assassinar seu pai e a esposar
sua mae.

Apavorado e horrorizado com a possibilidade de cumprir o
destino, Edipo fugiu e nunca mais voltou a Corinto, para tristeza de
Polibio e Mérope. Seguindo em dire¢do ao caminho oposto de seus
pais, caminhou até Tebas. Sem saber, Edipo buscava as préprias
origens e cumpria o préprio destino. Porém, indo para Tebas encon-
trava-se a Esfinge, que colocava para todos que quisessem passar por
esse caminho um enigma, e somente quem pudesse responder esse
enigma escaparia do monstro e continuaria.

Laio e Jocasta, vendo a situacdo que a Esfinge impunha ao seu
reino, uma vez que ninguém conseguia desvendar o enigma, e assim
a miséria comegava a assolar o seu povo, prometeram intimeras
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oferendas a quem conseguisse destruir o monstro, mas ninguém
conseguia e muitos nem ousavam tentar. A situacdo agravava-se cada
vez mais; muitas pessoas ja haviam sacrificado a vida e a Esfinge
continuava l4, forte e poderosa. Laio, vendo o sofrimento de todo o
seu reino e aconselhado por Jocasta, foi procurar o Oraculo para que
ele 0 ajudasse a esclarecer o mistério. E se pos a caminho.

O posicionamento da Esfinge frente ao reino, a preocupac¢io de
Laio e Jocasta e o caminho de Laio ao Oréculo e de Edipo a Tebas
levam-nos a questdo da busca pelas origens e pela possibilidade
de viver a propria vida. Quando Jocasta entregou Edipo a vida,
permitiu que ele tracasse o préprio caminho e que pudesse, entdo,
encontrar o proprio destino. A entrega a morte traz a representacao
daentrega a propria vida e ao proprio desejo; viver o segundo estagio
de desenvolvimento é crescer e permitir-se, nessa busca pelo desen-
volvimento, viver as intempéries deste.

Dentro da histéria, Laio e Edipo encontram-se no caminho, e
na estrada ndo havia espago para os dois viajantes. Os dois trocaram
muitos insultos e a briga foi inevitavel. O rei agrediu Edipo, tentando
fazé-lo sair do caminho; Edipo reagiu a agressio. Em resposta, Laio
chicoteou o rosto do rapaz, que nio se conteve e feriu o rei de morte
e, logo depois, enfurecido, matou toda a comitiva, deixando escapar
apenas um.

O encontro com Laio coloca Edipo em contato com a figura
paterna, representante da interdi¢do e da transmissdo de valores e
cultura. Esse encontro nos faz refletir sobre o primeiro momento do
complexo de Edipo discutido por Freud (1925[1924]/1996b), que
considera que em relacdo a pré-histéria do complexo de Edipo nos
meninos, estes incluem uma identificagio afetuosa com o pai, o que
nio caracteriza uma rivalidade em relagdo a sua mae.

Nessa fase 0 menino destina seus desejos libidinais 2 mie ou a
figura representante dos primeiros cuidados. Assim, nessa situa-
¢do, ao perceber a presenca do pai nessa relacdo, o menino o encara
como um rival perturbador que representa a interdi¢do do vinculo
libidinal com a figura materna e estabelece o tabu da proibi¢do
do incesto.
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Desta forma, podemos perceber que Laio traz a representacdo
dessa interdi¢do da relacdo com a figura materna e, dentro de sua
fungio paterna, € ele quem pode interceptar a ilusio gerada pelo
narcisismo primario de que o mundo se resume a mée e a crianga
e a relagdo estabelecida entre elas. Laio, em sua fungio, opera na
separacdo da mée e do filho e permite que o filho entre em contato
com a realidade, com a incompletude e com a morte.

O contato de Edipo com Laio e o assassinato de Laio pelo seu
proprio filho vém ao encontro dessa funcdo operada pelo pai.
Edipo, entregue 4 vida e ao desenvolvimento por Jocasta, no seu
nascimento, vai em busca de sua origem e de sua primeira relagio, a
relacdo referente a fase do narcisismo primério e da manutengio do
vinculo com a figura materna. Para isso, mata o pai, de forma que
a interdi¢do ndo aconteca e ele possa, entdo, viver sem restricdes a
relagdo com a figura materna.

Freud (ibidem), ao discorrer sobre o complexo de Edipo, expde
que 0 menino encara a mie como sua propriedade e, ao perceber que
esta transferiu seu amor para outro homem, passa por um jogo com-
plexo de sentimentos com relacdo a esse rival perturbador e
encaminha-lhe todos seus sentimentos e desejos negativos.

Depois da briga e de matar Laio, seu rival perturbador, Edipo,
com o caminho desimpedido, continuou a viagem. Chegando a
cidade viu toda a situa¢do em que ela se encontrava por causa da
Esfinge e prontificou-se a tentar salva-la de tal situacdo, pois assim
também se tornaria um heréi, como sempre desejou.

O desejo de Edipo em desvendar o enigma da Esfinge e de
tornar-se um heréi leva-nos a pensar sobre o papel que o menino
ocuparia dentro da constela¢do familiar e da sociedade assombrada
pelo terror e pelo poder de um monstro. Com a morte de Laio, o
reino estava sem rei, sem heréi, e amulher de Laio, arainha, sozinha,
sem marido e sem her6i. Pensando na configuracio do complexo de
Edipo, ao matar Laio e salvar o reino Edipo se configuraria como o
heréi do reino e ocuparia o lugar do pai, esposando a mie e gover-
nando a familia e a sociedade tebana. O desejo de Edipo configura-se
como um desejo de poder, que o leva ao estabelecimento de um
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vinculo libidinal com a figura materna, e a retomar essa ligacdo mae
e filho em que a mie se configura como objeto de desejo e satisfacdo.

O desejo pela resolugido do enigma e de tornar-se heréi pode
levar-nos ao desejo de Edipo de ocupar o lugar de Laio, caracteristico
da vivéncia do complexo de Edipo em que 0 menino, ao perceber a
presenca do pai e da ligagio estabelecida entre o pai e a mae, deseja
tomar o poder desse pai e ocupar o lugar dele na relagdo com a mae.

Assim, Edipo, ao chegar diante da Esfinge, recebeu a ordem para
ficar onde estava e logo o enigma lhe foi apresentado. O enigma da
Esfinge era: qual criatura tem quatro pés pela manh3, dois a tarde e
trés a noite? Edipo refletiu um pouco e disse 4 Esfinge que essa cria-
tura era o homem. De manha, quando é um bebé e ainda engatinha,
usa as duas pernas e os dois bragos para a locomog¢io, que seriam
entdo as quatro patas. A tarde, quando ¢ adulto, anda ereto sobre
as duas pernas, que seriam entdo as duas patas. E a noite, quando
velho, usa uma bengala como auxilio, ou seja, as duas pernas mais a
bengala seriam as trés patas. A Esfinge, louca de 6dio, jogou-se no
abismo e espatifou-se; foi o fim do monstro e a volta da vida para a
cidade de Tebas.

Dentro do enigma da Esfinge percebemos uma alusdo ao desen-
volvimento humano, ao falar sobre a criatura que tem quatro pés
pela manh3, dois a tarde e trés a noite. Ao concebermos que essa
criatura é o homem, falamos entdo de desenvolvimento, uma vez
que a crianga, o adulto e o velho sdo os estagios vivenciados pelo
ser humano. A presenca dessa passagem dentro do mito de Edipo
remete-nos ao fato de considerarmos, dentro de nosso olhar psicana-
litico, o estagio do complexo de Edipo como um estagio importante
na constitui¢do psiquica do individuo. Consideramos, ainda, essa
teoria como um dos pilares do saber psicanalitico e acreditamos que
a partir da vivéncia do complexo de Edipo pode-se pensar na estru-
turacgio do individuo como sujeito de suas relagdes com o mundo e
com a sociedade.

Tal fato coloca-nos em consonéncia com nossa consideracdo
de que os mitos escolhidos para este livro falam dos estdgios do
desenvolvimento psiquico do individuo e da estruturagdo dele como
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sujeito do estabelecimento de relactes posteriores. Dessa forma, o
enigma da esfinge permite-nos considerar o estagio do complexo de
Edipo como um estagio de desenvolvimento.

O enigma da Esfinge remete-nos também ao texto de Freud
(1913/1996) O tema dos trés escrinios ou O motivo da escolha dos
cofrinhos, em que o autor relaciona ao enigma das trés parcas (pas-
sagem que faz alusio as relagdes que o homem estabelece durante
a vida) as trés mulheres da sua existéncia: a primeira, que fornece o
fio pelo qual se prende a vida; a segunda, que determina a extenséo
desse fi0; e a terceira, que o rompe.

A pergunta do enigma da Esfinge também se liga a representa¢io
destas trés mulheres: a primeira, que concebe o bebé e que se liga
a ele desde a gestacdo em uma relacdo de indiferenciagio e que
permite que ele cresga e se desenvolva até andar sobre duas patas;
a segunda, que nessa fase de duas patas estabelece relagoes com ele
enquanto adulto; a terceira, que o acolhe quando velho e corta o fio
com a vida, a representagio mitoldgica da terra, que o acolhe com
a morte.

Nessas trés figuragdes do papel de uma mulher na vida de um
homem, a mée ¢ a primeira mulher, a que fornece o fio, que pode
ser considerado o modelo, a primeira relacdo reeditada pelo sujeito
no decorrer da vida. Nesse contexto, podemos considerar o enigma
da Esfinge uma alusdo a questdo da ligacdo com as figuras femininas
e com a figura materna e da ressonincia dessa relacio na vida do
individuo.

Com a solucio do enigma, todos na cidade ficaram muito felizes,
podiam circular sem medo e a vida renascia naquele lugar. Porém, o
reino estava sem rei, pois ele havia sido misteriosamente assassinado.
Foi entdo que a populacio nomeou Edipo rei de Tebas, em agrade-
cimento. Desse modo, Edipo ocupou o lugar do antigo rei Laio e
também assumiu sua familia. Sem suspeitas, casou-se com Jocasta,
sua propria mae, e passaram a viver incestuosamente e tiveram duas
filhas, Antigona e Isménia, e dois filhos, Etéocles e Polinice.

Entretanto, novos castigos surgiram, perturbando ainda mais
os tebanos. Coisas terrivels e inexpliciveis comecaram a acontecer:
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a terra ndo produzia alimentos, as mulheres nio conseguiam mais
ter filhos e o gado morria nos pastos. Edipo, apavorado, pediu que
Creonte, irmio de Jocasta, consultasse o Oraculo, e este respondeu
que o assassino de Laio deveria ser banido de Tebas. Edipo entio se
colocou em busca do assassino, sem saber que era ele mesmo que
havia assassinado o rei de Tebas. Colhendo informacdes, acabou
percebendo que o destino previsto pelo Oraculo tinha se cumprido:
fugindo de Corinto ele havia encontrado o proprio pai e o assas-
sinado para logo depois viver incestuosamente com sua propria
mae. Ficou mais apavorado ainda quando viu que, ndo podendo
suportar a verdade, Jocasta enforcou-se. E foi entio que Edipo furou
seus proprios olhos com alfinetes e foi embora de Tebas. As filhas
Antigona e Isménia foram conduzindo o pai, que morreu em um
bosque, cumprindo assim o destino.

Al temos a realizacio do desejo de Edipo: tornou-se heréi, ocu-
pou o lugar do pai, esposou a mée e cuidou do reino e da familia
daquele. Nessa configuracdo chegamos a resolucdo do complexo de
Edipo pela via do desejo e das fantasias inconscientes. Edipo matou
0 pal e esposou incestuosamente sua mae, percorrendo o préprio des-
tino e fazendo acontecer a tragédia familiar prevista pelo Oraculo.

Na esteira dessas reflexdes, chegamos entdo a Jocasta e questio-
namos: qual é o seu papel dentro da vivéncia dessa relagdo com o
menino? Nessa triangulagdo familiar, qual é o papel ocupado pela mae?

Ao entregar Edipo ao pastor, consideramos que Jocasta entregou
0 menino a vida e proporcionou a primeira separagio da relacdo
mae e filho, permitindo que ele buscasse seu caminho. Porém, por
que o menino retorna a figura materna e ao seu desejo incestuoso?
E somente o menino que se relaciona com a mie e o desejo materno
de retomar o vinculo inicial com seu filho? E possivel pensar, entio,
que a relacdo primaria e o investimento libidinal vivido na relacdo
mae e filho traz ressonincias no decorrer da vida e da constitui¢do
do individuo?

O vinculo da mie com a crianca, como sabemos, inicia-se bem
antes do nascimento, e a crianca é marcada por lugares que sdo
prescritos na estrutura do discurso familiar. Segundo Ocariz (2002),
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a relacdo da mie com seu filho reedita-se nas relacdes posteriores
estabelecidas pela crianca. Sabemos também, conforme expusemos
no capitulo anterior, que a mae investe libidinalmente em seu filho
e que o filho é o representante do desejo da mulher. O filho ocupa o
lugar de objeto falico da mulher, e a maternidade, segundo Birman
(1999), traz uma possibilidade de completude na vida da mulher.

A maternidade configura-se como um espaco de poder e de
contradi¢bes na vida da mulher: amar seu objeto falico, prové-lo
de cuidados e permitir que ele sobreviva, ou sentir a presenga desse
filho como um obstéaculo & sua autonomia, e viver nessa relagdo a
sua configuracdo de completude. Dentro dessas contradi¢des é que
podemos refletir sobre o posicionamento de Jocasta.

Jocasta, em nossas problematizacdes do feminino e da ma-
ternidade contemporaneos, é a representacdo das contradi¢des
mencionadas. Primeiramente, é a mie que deseja junto com seu
marido um filho que venha a ocupar o local do herdeiro dos desejos
familiares. Porém, é uma mie que, com a previsdo do Oréculo, vé
nessa maternidade a possibilidade de uma tragédia e um obstaculo
ao andamento de sua familia e de sua vida, e que entrega seu filho ao
pastor para que o mate. Jocasta tem seu desejo e seu investimento
libidinal interrompidos na fase inicial de sua relagdo com seu filho.
O corte produzido na relagio dela com Edipo permitiu que se evi-
tasse a tragédia, mas, posteriormente, essa ligagdo foi retomada e ela
pode entio retomar sua relagdo com seu objeto falico. A mie Jocasta,
com a consagracio de Edipo heréi, o aceita como marido e esposa-
-o incestuosamente, permitindo a retomada da relacdo primaria em
que mie e filho se relacionavam libidinosamente.

A relacio incestuosa vivida por Edipo e Jocasta deixa claro o que
posteriormente se configura na escolha dos parceiros. A lei da proi-
bicdo do incesto, trazida por Freud (1913[1912]/1996) em Totem e
tabu, proibe a continuidade dessa relacio mie e filho e produz como
necessidade um corte nessa relacdo, corte que é representado pela
insercdo da figura paterna e pela formacdo da triangulacdo edipica.

Essa relacéo libidinal entre mae e filho corporifica-se e ressoa no
decorrer de todo o desenvolvimento do individuo, como se pudesse
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retornar a fase do narcisismo primario e ao vinculo de prazer e
indiferencia¢do com o mundo, primado pelo principio do prazer,
segundo Freud (1920).

Dessa forma, podemos perceber que Jocasta traz a possibilidade
de olharmos para o desejo materno na vivéncia do complexo de
Edipo. Nesse idilio de amor e 6dio da triangulacio familiar, a mie
também investe libidinalmente na figura de seu filho e essa ligacdo é
prazerosa ndo s6 para o menino, mas também para sua mae. Porém,
mostra-se necessario, para possibilitar o crescimento e desenvol-
vimento de seu filho, que a mie conviva com algumas perdas que
ocorrem nesse processo da maternidade.

Os passos do desenvolvimento sdo significados como perdas no
processo de separacdo da mae com seu filho. Primeiro, é preciso que
amie se separe da crianga, como Jocasta fez, permitindo que ela saia
da fase do narcisismo primadrio e estabeleca relagcdes com o mundo,
superando, entdo, as tendéncias primadrias de ser tudo para alguém.
Posteriormente, é necessério que a triangulagdo edipica possibilite
uma quebra necesséria na relagio mae falica-filho falo, a partir da
inser¢do da figura paterna na relacio. Esse ato de desprendimento
cria possibilidades de que tanto a mie quanto o filho estabelecam
novas aliancas.

Assim, no mito de Edipo, podemos perceber que essa relacio de
desejo tem uma dupla via: o filho deseja a mie e a manutenc¢io dessa
relacdo, do mesmo modo que a mie deseja o filho e a manutencdo da
relagio com seu objeto falico. Porém, a partir de nossa concepgio do
desenvolvimento do individuo, consideramos que o papel da mie é
sobreviver a essa relacdo e permitir que seu filho possa passar pelas
fases de desenvolvimento produzindo os afastamentos necessarios.

No mito, percebemos que Jocasta s6 pode aceitar Edipo como
marido, o que nos leva a pensar que ela, nessa relacio, continua a
nio reconhecé-lo como filho. Jocasta ndo da a Edipo seu reconheci-
mento porque ndo pode elaborar o processo de separacido; o seu
anselo primitivo a leva a relacionar-se incestuosamente com seu fi-
lho, o qual ela enxerga somente como marido, como objeto de
satisfacdo. O fato de Jocasta nio reconhecer Edipo como filho fica
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claro quando podemos refletir sobre o lugar que 0 menino ocupa no
mundo: o lugar nio foi dado pela figura materna e nem mesmo seu
nome, ficando essas a¢des a encargo do pastor.

O nome dado pelo pastor — Edipo — permite-nos pensar, a partir
da traducdo “pésinchados”, naligacdo mitolégica com a Miae Terra:
os pés permitem-nos essa ligacdo com a terra e nos falam também
de nossas fragilidades frente ao desamparo vivido nessas relacoes.
Podemos considerar, nesse caso, que o mito de Edipo nos traz a
questdo de que sobreviver a essa relagio é sobreviver a separagio,
e que a concep¢ao da existéncia dessa separacdo é que proporciona
o caminho da vida e a sobrevivéncia a prépria morte, ou seja, ao
retorno a essa Mie Terra mitolégica que nos da a vida.

Edipo e Jocasta foram condenados 2 morte pelo proprio destino,
uma vez que viveram seus desejos sem interdicdes e tabus, viveram
a satisfacdo libidinal sem cortes significativos da relacdo primaria da
made com a crianga. Tal constata¢do permite-nos pensar que sobre-
viver & separa¢io da relagio mae e filho é sobreviver a destruigio,
e que esse processo de separagdo nio ocorre somente em rela¢io a
crianga — a mée também precisa viver um processo de separagio e
admitir para ela mesma essa realidade.

Dessa forma, segundo Parker (1997), sobreviver e desenvolver-
-se significam um afastamento da mie falica-filho falo, e esses cortes
e separacoes caracteristicos do desenvolvimento é que permitirdo o
estabelecimento de escolhas e a continuidade da vida familiar e da
familia.

De Liriope a Jocasta, percebemos que a relacdo mie e filho se
configura em um movimento de rentincias necessarias que se esta-
belecem de ambos os lados. Assim, na vivéncia da relagio inicial da
fase do narcisismo primario, bem como no complexo de Edipo, a
mae desempenha um papel de ligacio libidinal com seu objeto félico,
e ndo so o filho precisa se afastar como também a mae deve permitir
esse afastamento, para que ambos nio fiquem presos em seus pro-
prios desejos e nessa relagio de fantasia de completude.

Dentro de nossas reflexdes contemporaneas sobre o feminino e
a maternidade, notamos que essa liga¢io mie e filho — construida
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historicamente pela exaltagdo do amor materno como valor fami-
liar e social e legitimada pela psicanalise quando esta colocava que
a Unica via para tornar-se realmente mulher era a da maternida-
de — nos permite perceber e refletir sobre algo que perpassa a vida
contemporanea.

Vivemos em um contexto no qual a familia nuclear burguesa
sofre grandes transformagdes que, por sua vez, também sdo decor-
rentes dos paradigmas vigentes na contemporaneidade. No mundo
em que as relagdes estabelecidas sdo rapidas e correspondem a
uma era tecnologica que permite uma circulacdo rapida de ideias
e informagdes, assim como um fluxo de sentimentos e sensagdes,
percebemos que a maternidade e o feminino contemporaneo passam
por esse movimento, que a feminilidade permanece ligada a questao
da maternidade, e mesmo com a possibilidade da ndo maternidade,
ainda ha uma grande incidéncia de mulheres, cerca de 82%, segundo
Mansur (2003), que desejam e procuram a maternidade como fonte
de satisfagdo e plenitude na vida. Nesse contexto, notamos que a
familia edipica (baseada na vivéncia da relacio triangular, cujos
vértices do tridngulo podem ser ocupados por figuras representan-
tes dos primeiros cuidados e satisfacdo e da lei e interdi¢do) sofre
mudancas, e essas mudancas tém estreitado a rela¢do mae e filho
em uma esfera que pode vir a trazer dificuldades para o desenvolvi-
mento psiquico do individuo.

Nos casos de relagdes estreitas entre mae e filho observamos
que os cortes e rendncias necessarios, quando feitos, sdo carregados
de bastante sofrimento, o que nos mostra que no mundo contem-
poraneo vivemos uma tentativa de experimentar o principio do
prazer, a busca do prazer incessante e irrestrita, caracteristica da
relacdo primdria, estabelecida com o primeiro objeto de amor: a
mde ou o representante psiquico dos primeiros cuidados. Nesta
era do principio do prazer, que reflete na dificuldade de separagio
da figura materna e no estabelecimento de relagdes com o mundo,
percebemos o reflexo disso nas relagdes narcisicas instituidas. O
mundo contemporaneo, rapido e em movimento constante, prima
pelo prazer e deseja incessantemente a vivéncia do prazer daquela
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relagdo primaria em que ndo hé dissociacdo entre a mée e o bebé e o
bebé e a mae, constituindo-se essa relacio como o centro e a fonte
de satisfacéo.

Passaremos agora ao mito de Eros e Psiqué, fonte de nossas
reflexdes sobre o estagio da escolha amorosa.

Eros e Psiqué, o estagio da escolha: Afrodite e o
estabelecimento de relacoes afetivo-sexuais

A histéria de Eros e Psiqué serd nossa terceira fonte de analise, e
a partir dela pretendemos finalizar nossas reflexdes. Eros significa
amor e Psiqué significa alma, logo, a unido de Eros e Psiqué, para os
gregos, tem o significado da unido do amor e da alma.

O tema central dessa historia é o conflito estabelecido a partir
da escolha amorosa de Eros por Psiqué. A mie dele — Afrodite —,
inconformada com a unido, toma diversas atitudes perante a situacdo
e resume todo o conflito em uma competi¢do por beleza.

O mito conta-nos que em uma época, em um reino distante,
existiam um rei e uma rainha que tinham trés filhas, cuja beleza era
extraordinéria. As mais velhas eram muito admiradas e exaltadas
pelos homens e para sua beleza cabiam todos os bons adjetivos.
Porém, ndo havia linguagem que conseguisse expressar a beleza da
mais nova, sua majestosa formosura.

Muitos homens ricos e estrangeiros, sabendo do boato da ex-
trema beleza da moga, foram ao reino para apreciar essa beleza tio
grande e adoraram-na feito uma deusa, como adoraram Afrodite
(Vénus). Tal fato logo se espalhou por toda a regido; todos falavam
do nascimento da “nova Vénus”: uma nova Afrodite nascera reple-
ta de florescéncia virginal. As pessoas continuavam a viajar
grandes distancias para ver a nova deusa e toda a adoracdo a Afro-
dite foi substituida e abandonada, pois todos veneravam a moca
como se fosse a propria Afrodite, ofereciam alimentos para obter
gragas e cobriam de flores os locais por onde a moga passava e
ramalhetes.
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Todas essas transferéncias de honrarias celestiais para o culto
de uma mera mortal agucaram os sentidos da verdadeira Afrodite,
que, impaciente e indignada, prometeu em voz baixa que a menina
se arrependeria por ser tdo bela e venerada. Imediatamente, Afrodite
chamou seu filho, Eros (Cupido), o menino alado e audacioso, de
maus hébitos, que andava armado com chamas e dardos pelas casas
durante a noite fazendo com que as pessoas se apaixonassem.

Afrodite levou Eros até a cidade onde estava Psiqué e disse ao
filho que pelos lagos do amor materno, pelas flechas de seu arco, o
menino se vingasse e que fosse uma vingangca perfeita. Desejou que
o filho fizesse com que a moca se apaixonasse pelo mais horrendo
dos homens, cujo destino fosse a perda da dignidade e da heranga,
e que a moga sofresse tanto que ninguém conseguisse partilhar seu
sofrimento. Depois disso, Afrodite abracou e apertou o filho ao
coragdo, cobrindo-o de beijos avidos, e se despediu.

O 1nicio da histéria e a invocagdo de Afrodite para que Eros
castigasse Psiqué por sua beleza trazem-nos pontos importantes
de reflexdo. Primeiramente, a questdo referente a beleza e ao femi-
nino. Afrodite e Psiqué sdo representacoes simbolicas do feminino.
Afrodite é a grande mie que apresenta uma feminilidade exaltada e
admirada, porém impiedosa quando se trata de uma ameaca a seu
espacgo. Psiqué traz a feminilidade em construcdo, a mulher que
entra em contato consigo mesma, com a prépria beleza, e passa por
uma fase de exaltacdo desta.

O encontro dessas duas esferas do feminino, a grande mie e a
sua possivel sucessora, é o causador do conflito relatado no mito.
E Afrodite, sentindo seu lugar de grande mae poderosa e detentora
da beleza ameacado, pede a seu filho que castigue Psiqué. Tal fato
leva-nos arefletir se era apenas o temor de que os outros parassem de
admirar Afrodite, ou se ela temia que o filho também a abandonasse
caso encontrasse outra mulher, no caso, tdo bela quanto ela.

O pedido feito por Afrodite a Eros nos faz considerar duas
perspectivas: a primeira, da relacdo ambivalente estabelecida por
Afrodite: a0 mesmo tempo em que a deusa teme ser abandonada
pelo filho, ao pedir que o menino se vingue por ela, joga-o nos



DIALOGOS ENTRE FEMINILIDADE E MATERNIDADE 141

bracos de Psiqué. No momento do pedido, Afrodite exalta os lacos
de amor materno e clama pela vinganca utilizando-se destes e da
relacdo mie e filho. Esse lagco de amor irrestrito evocado por Afrodite
possibilita-nos pensar na criacio da ideia de Badinter (1985), de que
a construcdo social do amor materno levou-nos a concebé-lo como
genuino, inabalavel e eterno. Sdo esse amor e esse laco socialmente
construidos, segundo a autora, que fazem com que mies e filhos se
mantenham ligados, mesmo depois de separados; sdo as ressonancias
da vivéncia da relagio primaria com a figura materna.

Assim, podemos considerar que Afrodite evoca Eros pela ligagio
que eles tém e pede entdo que ele, o deus do amor, que faz com que as
pessoas se apaixonem e estabelecam relagdes, faca Psiqué apaixonar-
-se pelo mais terrivel dos homens.

O conflito iniciado entre Psiqué, a “nova Afrodite”, e Afrodite,
a Grande Mie, revela-nos que a rivalidade comecou pela substitui-
¢do do culto a deusa por um culto a Psiqué, o que posteriormente se
revela no temor pelo abandono de Eros, na restricdo da ligagdo com
a figura materna e no estabelecimento de um vinculo com Psiqué.
A escolha amorosa e o estabelecimento de relacdes afetivo-sexuais
revelam-se na escolha de Eros por Psiqué.

A representacdo da Grande Mae em Afrodite possibilita-nos
pensar também nas consideragdes de Campbell (1990) sobre a
figuracdo da Grande Mie. O autor coloca que a representacdo da
Grande Mie consiste nas geratrizes da vida e da fertilidade, é a
fonte de criagio do mundo, a grande Mie Terra que possibilita a
vida e nos acolhe com a morte. Dessa forma, Afrodite é a represen-
tacdo da Grande Mie; a beleza, a seducdo e o prazer trazidos por
ela possibilitam a continuidade da vida e, assim, a multiplicacdo
das espécies. Afrodite é a simbolizagio da mie como fonte de vida,
e ela, como deusa da beleza, semeia o0 amor e dita as regras sobre a
entrega da mulher. Afrodite, nessa representacio de Grande Mae,
¢ quem faz a transmissdo do feminino e dos atributos concernentes
a feminilidade.

Enquanto Afrodite evoca Eros para que ele castigue Psiqué, a
moga de extrema beleza continua a nio colher dela nenhum fruto;
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todos apenas a admiravam e nenhum homem se aproximava para
pedi-la em casamento. Suas irmis, cuja beleza ninguém can-
tara e exaltara, jda haviam se casado com principes estrangeiros.
Psiqué, que experimentava a soliddo, a falta de um marido e de um
amor, ficou, entdo, doente e passou a odiar sua beleza e a sofrer com
1ss0, ficando bastante infeliz.

Seu pai, vendo a infelicidade da filha e preocupado com a ira
dos deuses, procurou o oraculo Apolo de Mileto para pedir que a
tdo poderosa divindade arrumasse um casamento para sua filha, a
princesa rejeitada. O oraculo entdo pediu que o pai levasse Psiqué
até a montanha mais alta, onde encontraria o noivo para a filha, um
monstro terrivel e horroroso, que destruia tudo o que via e que era
temido até pelos mais poderosos deuses.

O pai volta para casa bastante triste e conta a esposa o triste
destino de Psiqué. Passam, a partir daquele momento, a esperar o
triste dia das nupcias mortais de Psiqué. Chega entdo o temido dia e
Psiqué é conduzida pela multiddo desolada e triste para a montanha
mais alta. No caminho, Psiqué, percebendo a tristeza de seus pais,
procura acalmé-los dizendo que se conforma com seu destino e que
sabe que ficard vivendo na soliddo por ter sido comparada e confun-
dida com a deusa. Psiqué pede que eles a levem logo para o rochedo
e que a deixem la para que conheca seu esposo e siga seu destino.
Os pais deixam Psiqué no rochedo e voltam com toda a multido.

Depois de muito chorar e temer seu destino, Psiqué adormece e é
transportada pelo vento Zéfiro para um novo lugar. Quando acorda,
percebe estar em um lugar muito belo, cheio de arvores, um lugar
suntuoso que seria percebido por qualquer um como a morada de
um deus. O lugar era cheio de pedras preciosas e tapetes. Psiqué
ficou encantada com tamanha beleza e aproximou-se cada vez mais,
arrebatada pelas deslumbrantes visdes. Nao havia nada que faltasse
ali, era admirdvel a presenga de tantas riquezas e nenhuma chave,
nenhum cadeado. Psiqué continuou a caminhar e foi surpreendida
por algumas vozes que lhe disseram onde eram seus aposentos, afir-
mando serem suas criadas e que cuidariam de tudo para que a moga
se sentisse confortavel naquele paldcio.
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Psiqué sentiu-se revigorada, comeu, dormiu, tomou um belo
banho e logo depois foi para seus aposentos, onde entdo ouviu uma
voz doce ao ouvido. Ela temia ndo s6 pela virgindade, mas também
pelos horrores que haviam sido ditos sobre seu noivo, mas logo sur-
giu ali 0 “alguém” que a fez sua mulher e que antes do amanhecer
desapareceu, subitamente.

Aquela parte da histéria em que Psiqué é levada para a monta-
nha acompanhada por uma multiddo que chora pela sua partida e
teme pelo seu destino possibilita-nos pensar na separagio, na situa-
¢do do casamento e na representacdo deste na esfera da construcio
do feminino: Psiqué, uma moga virgem que teme por sua virginda-
de e que tem medo de quem € o seu marido e do que esse monstro
terrivel pode fazer com ela. Isso nos permite refletir sobre a visio
matriarcal de que a virgindade é consumida em uma espera pelo
monstro masculino a quem a noiva é entregue. Essa aproximacio
do masculino possibilita uma separacio da identidade da méie com
adafilha, é a possibilidade de interdi¢do da relagdo de identificagéo
entre mae e filha e a possibilidade de desenvolvimento do
feminino.

Dentro de nossas discussdes neste livro, Psiqué é a representacio
do feminino em construgio, e o casamento com Eros, o temor das
nupcias e a vivéncia destas possibilitaram-lhe um primeiro passo
no desenvolvimento desse feminino: a separacdo da identificacdo
com a figura materna e a possibilidade de construcio de sua prépria
identidade.

Tal fato também nos possibilita pensar na criagio e vinculagio
da construcdo do feminino ligado a ideia da Grande Maie Terra
trazida pela mitologia. A ligagio do feminino com a maternidade,
conforme discutimos no capitulo anterior, é algo construido histo-
ricamente e que data dos séculos XVII e XVIII. Mas o mito de Eros
e Psiqué permite-nos pensar também que, tendo a mitologia como
espelho da humanidade, é possivel perceber que na concepcio
mitolégica da Grande Mae Terra ja podemos detectar a ideia de que
esta Grande Mae que gera a vida tem uma ligagdo com o feminino
que se desenvolve e é constituido de uma formacgio identitaria
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também construida socialmente. Desse modo, inferimos que essa
relagdo de feminino e maternidade ja data da construcdo da mitolo-
gia como histéria de um povo.

Notamos também que essa transicdo da virgem para a mie ¢é
decisiva na vida da mulher da mitologia, bem como na mulher da
psicandlise que, segundo Freud (1932/1996), tem a maternidade
como via de acesso a feminilidade.

Podemos considerar a ligagdo de Eros e Psiqué como um passo
no desenvolvimento do feminino, o processamento da separagio da
identidade com a figura materna que se da pela inser¢io de outro
na relacio. Essa separacdo da identificacdo com a figura materna é
posterior a vivéncia do complexo de Edipo, uma vez que as iden-
tificacdes com a figura materna sfo retomadas, segundo Freud
(1925[1924]/1996b), com o declinio daquele. Neste ponto podemos
perceber a ressonincia da vivéncia do complexo de Edipo na cons-
trugdo do feminino de Psiqué. A entrada de uma terceira pessoa na
relagdo mae e filha permite que se processe o afastamento necessario
para o desenvolvimento. Assim, segundo Eiguer (1985), no curso do
desenvolvimento, a menina/mulher, no momento da escolha amo-
rosa, pode retomar a vivéncia do complexo de Edipo e ela se torna
a base de sua escolha do parceiro, de maneira que esse estagio da
escolha signifique um passo em seu desenvolvimento. A inser¢ido de
outro que possibilite uma quebra nessa identifica¢io abre caminhos
para a construcéo de sua propria identidade e feminilidade.

A inser¢do desse outro, no momento da escolha, revela um
momento em que ja se processou a separacdo da figura materna,
pelas separacdes na fase no narcisismo primario e do complexo de
Edipo. Mas a vivéncias dessas fases, como discutido anteriormente,
trazem ressonancias na vida do individuo.

A partir dessa concepcdo, podemos considerar que a unido de
Eros e Psiqué representa um ponto de grande importancia no desen-
volvimento da mulher: a separacdo da identificacio com a figura
materna e a possibilidade de construcio da propria identidade, sua
construgdo como individuo, que carrega, evidentemente, ressonan-
cias da relagdo com a figura materna.
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Porém, o desenvolvimento de Psiqué e sua unido com Eros nio
se consolidam somente com essa separa¢do, apesar das maravilhas
vividas por Psiqué, que logo ao acordar jd estava acompanhada pelas
vozes de suas criadas, que tratavam de cuidar da recém-casada e com
o tempo alegravam sua soliddo. Havia alguns outros problemas: os
pais de Psiqué envelheciam de dor e sofrimento com o destino da
filha e com o correr dos boatos; suas irmis, preocupadas, trataram
de visitar os pais.

Uma noite, o esposo de Psiqué disse-lhe que ela estava amea-
cada por um triste destino e um perigo. Avisou-a entdo de que suas
irmds estavam a caminho e que se elas a chamassem, ela ndo deveria
responder, porque elas isso lhe causaria a mais terrivel dor e a maior
das desgracas a elas.

Psiqué passou o dia a chorar e a se lamentar, sentindo-se presa,
privada do contato humano. A noite, Psiqué comecou a lamentar-
-se a0 marido e pediu que ele a deixasse encontrar-se com as irmas
e consoléd-las. O marido insistiu que isso ndo acontecesse, mas
vendo a infelicidade da esposa, permitiu que ela se encontrasse
com suas irmds e ainda que as presenteasse com a quantidade que
quisesse de ouro e joias. Porém, o marido clamou que Psiqué nio se
convencesse por sugestdes maldosas e que nunca respondesse algo
quando questionassem sua aparéncia, pois i1sso poderia destruir o
feliz relacionamento e entdo ela nunca mais desfrutaria dos abragos
e da companhia do marido.

Ela respondeu que nunca trocaria o amor de seu marido por nada,
que 1ss0 era 0 bem mais precioso de sua vida e que, entdo, ele pedisse
a Zéfiro que trouxesse suas irmds para o encontro.

Pela manha, como de costume, o esposo se foi, e Psiqué pode
ouvir a voz das irmas chorando préximas ao rochedo. Pediu, entéo,
a Zéfiro que cumprisse as ordens do esposo e que trouxesse suas
irmis. Zéfiro prontamente atendeu ao pedido. O encontro foi per-
meado por lagrimas e abracos; a alegria genuina tomou o coracdo de
todas e elas iniciaram uma longa conversa.

Psiqué permitiu que as irmds se refrescassem com os mais
deliciosos banhos e ofertou-lhes a mais deliciosa das refeigdes. A
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abundéncia de riquezas da irma fez germinar nas outras o senti-
mento da inveja. Psiqué nido desobedeceu as ordens do marido
e quando se sentiu ameagada pelas perguntas das irmis, pediu
prontamente que Zéfiro as levasse de volta ao rochedo, e ainda as
presenteou com ouro e joias.

As irmds, enquanto retornavam para suas casas, falavam com
grande agitacdo, dominadas pela inveja. Comparavam suas vidas a
vida de Psiqué, sentiam-se injusticadas e passaram um longo perio-
do a reclamar e a se lamentar da felicidade da irma. Decidiram,
entdo, tramar um plano para se vingarem dela. Nada contaram aos
pais e logo retornaram as suas casas para urdir a grande armadilha
contra a inocente Psiqué.

Este ponto do mito traz questdes referentes a feminilidade
sendo construida. Psiqué é questionada sobre seu marido por forcas
matriarcais de 6dio a0 masculino que proporciona a separagio e o
desenvolvimento do feminino. Essas tendéncias hostis sio retoma-
das da fase do complexo de Edipo, no momento da percep¢io de uma
terceira pessoa na relacdo e da separacdo do objeto primério, a mae,
e do estabelecimento de um vinculo libidinal com a figura paterna.
Aqui, o pai é, primeiramente, antes de tornar-se objeto de amor, o
simbolo da separacdo do vinculo com a mie e, por isso, foco de sen-
timentos hostis. Eros é a retomada da relagdo edipica e, neste caso,
ele representa a separacdo da familia e a possibilidade de construcio
do feminino de Psiqué.

No papel de marido de Psiqué, Eros intercede sempre pela pre-
servacdo do vinculo do casal. Vendo o posicionamento das irmas de
Psiqué e a possibilidade do conflito, na mesma noite o marido voltou
a conversar com Psiqué e a alertd-la sobre o perigo que corria. Disse
também que se Psiqué contemplasse seu rosto por uma tnica vez,
nunca mais o veria e que era preciso que ela guardasse os segredos
que ele lhe pedira. Contou-lhe que logo eles teriam um filho e que
se ela guardasse o segredo, esse filho seria um deus, mas se ela ndo
conseguisse, seria meramente um mortal.

A moca ficou muito feliz com a ideia de ter um filho divino e
regozijou-se com a possibilidade de ser chamada de miae. Porém,
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suas vingativas irmas jd se aproximavam com o plano para destruir
sua felicidade. O marido novamente avisou-a sobre o perigo, mas
ela pediu que ele deixasse somente mais uma Gnica vez que as irmas
a visitassem. Convencido pelas palavras doces da amada, o esposo
apaixonado cedeu aos seus caprichos.

As irmis conspiradoras seguem para o rochedo, onde chamam
por Psiqué. Chegando 14 elas parabenizam a irma pela gravidez e
logo comecam a fazer perguntas que causam preocupagdo na doce
e ingénua Psiqué. Ela, um tanto quanto perturbada, sugere que
elas tomem banho e descansem da viagem. Oferece-lhes ainda uma
refeicio maravilhosa, e quando questionada sobre a aparéncia do
marido, a inocente Psiqué, esquecida do que dissera na ultima vez,
se contradiz, respondendo que 0 esposo era um comerciante de meia
idade e cabelos grisalhos e entrega as irmas a Zéfiro para que as leve
de volta.

Perturbadas com as mentiras de Psiqué, logo pela manhi as irmas
jé estdo no palacio e comegam a falar da preocupacdo que sentem e
lembram Psiqué do destino que o oraculo de Apolo tinha previsto
para ela. Com tantas perguntas, as irmis germinam em Psiqué
a davida e fazem com que ela confesse nunca ter visto o rosto do
marido e conte que o marido a ameaca, caso ela veja seu rosto, de
nunca mais poder vé-lo.

Vendo que Psiqué j4 estava atormentada, as irmés passam a suge-
rir diversos planos para a moca se defender do marido, e uma delas
diz que Psiqué deve preparar o mais afiado dos punhais e oculta-lo
na cama, encher um candeeiro de 6leo adequado para que a luz bri-
lhe com clareza e escondé-lo sobre uma redoma opaca. Quando o
marido estiver dormindo, ela deve descobrir o candeeiro e iluminar
o rosto do esposo e, assim, corta-lo com um s6 golpe de punhal, e
prometem que assim que a moga executar a tarefa, elas a casardo com
um homem de verdade. Ap6s soltarem essas palavras e verem Psiqué
ja bastante perturbada, as irmis vdo embora.

Logo que ficou sozinha, Psiqué, transtornada com as ideias das
irmas, levada por pensamentos contraditérios em um mesmo corpo
que odeia 0 monstro e ama o marido, tratou de preparar o plano
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premeditado. Assim que ele adormeceu, Psiqué iluminou seu rosto
e podde avistar a mais bela e delicada de todas as feras: era Eros, o
deus do amor, ali deitado ao seu lado, 0 mais belo dos deuses. Psiqué
tremia por medo do castigo de semelhante crime e sentia-se aliviada
por ver tamanha beleza. Ninguém, nenhuma palavra poderia tradu-
zIr a imagem que via, e Afrodite nunca precisaria arrepender-se de
ter dado a luz a um corpo tdo macio e brilhante.

Ao lado da cama estavam as flechas que o deus carregava. Psiqué,
curiosa, tocou em uma delas e se feriu, deixando gotejar um pouco
de sangue. Foi assim, inconsciente do que fazia e de livre vontade,
que Psiqué se apaixonou pelo proprio Amor e passou entdo a beija-
-lo ardentemente, mas com muito medo de acordéa-lo. Psiqué,
emocionada, esqueceu-se do candeeiro e deixou entdo derramar
uma gota de 6leo fervente sobre seu esposo adormecido. Eros entdo
despertou com a dor da queimadura e assim que viu ser desvendado
seu segredo, levantou voo sem dizer uma s6 palavra, afastando-
-se depressa da esposa. Exausta, Psiqué caiu no solo e ouviu Eros
a dizer-lhe, que sem seguir as prescricdes de sua mae, preferiu
aproximar-se dela e ama-la. Enfurecido, Eros questioou Psiqué por
ela ter caido na inveja das irmds e, como castigo, disse que ela teria
que ficar longe dele.

Neste ponto da histéria percebemos primeiro a relagio de Psiqué
com as irmas, que ao conhecerem a vida da irmi sdo tomadas pelo
sentimento da inveja. Segundo Mezan (1987), esse sentimento cor-
responde ao objeto de desejo, o prazer e 0 gozo do outro com o objeto
que ele tem. Para o autor, a inveja posiciona-se como um sentimento
em que a aquisi¢do do objeto de prazer do outro nio leva a satisfacéo,
uma vez que o que € invejado € o gozo, o prazer, a satisfagdo que o
outro tem com determinado objeto. Podemos compreender, assim,
que as irmas de Psiqué, invejosas pela satisfacio de Psiqué com o
casamento, a instigaram para que isso terminasse, como quando
colocam que, assim que terminado o casamento com Eros, elas
tomariam providéncias para que ela fizesse outro casamento.

A inveja das irmis leva Psiqué a questionar quem é esse
homem que estd ao seu lado e buscar a revelacdo desse segredo.
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O movimento para a revelagio do segredo é impulsionado pelos
conflitos que Psiqué passa enquanto mulher: quem é esse homem
que estd ao seu lado? Em que se configura seu desejo? Quem é essa
mulher que ela estd conhecendo? A busca pela defloragio do desejo
traz a ideia do desenvolvimento do feminino e da passagem da moga
vitimizada pelo destino para a mulher que pode estabelecer uma
relagdo a partir de uma escolha.

Nesse momento podemos perceber uma transformacio da femi-
nilidade de Psiqué, com a possibilidade de conhecer, sacrificar-se
e escolher. Somente quando Psiqué vé Eros é que ela pode ter seu
amor despertado e sentir, entdo, a construcdo dessa relacio e o filho
que carrega no ventre. A gravidez de Psiqué e todo o acontecimento
da revelacido do segredo colocam-nos diante da questdo da poténcia
falica da maternidade e do que Parker (1997) aponta sobre a mulher,
de quando gravida poder ter a fantasia de que um filho a dotaréd de
certa dose de imortalidade e também a esperanca de que a concep-
¢éo de um filho a colocard no mundo dos adultos, dando-lhe certa
maturidade. Essas fantasias parecem ser as de Psiqué, que resolveu
tomar uma atitude de amadurecimento quando estava gravida e que
nesse momento pode apoderar-se de sua propria vida e questionar
seu proprio destino, tendo, entdo, acesso a sua feminilidade.

Eros foi embora e deixou Psiqué. Ap6s esse episédio, a moga
tentou se matar, mas foi aconselhada por P4 a ndo desejar morrer e
alutar para conquistar Eros. A tentativa de suicidio de Psiqué revela
as dores do crescimento e a vontade preponderante de desisténcia
perante esse sofrimento. O conselho de P3, no entanto, configura-se
como uma chamada para sua propria vida e para as intempéries do
desenvolvimento.

Apoderada de sua propria vida e de seu proprio sofrimento,
Psiqué partiu e caminhou até a cidade dominada pelo marido da
irma. Ao encontrar-se com uma das irmas, relatou o motivo de sua
vinda, descreveu o episédio e contou que Eros lhe dissera que se
casaria com uma de suas irmds para castigd-la. A irmd prontamente
deu um jeito de fugir do marido e de chegar, ao rochedo. Chegando
14, invocou Eros e Zéfiro, mas nem como cadaver chegou ao palacio:
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seu corpo despedacou-se nas pontas das rochas, virando pasto para
as aves de rapina e para os animais selvagens. A segunda irma tam-
bém foi castigada: ndo tardou e Psiqué viajou até a cidade onde ela
morava usando da mesma artimanha. A irma entdo apressou-se até
o rochedo, onde 0 mesmo castigo a aguardava.

Enquanto Psiqué andava pelas cidades atrds de Eros, ele se recu-
perava da queimadura na casa de sua mée. Afrodite estava ausente,
mas uma gaivota branca foi até o mar e contou-lhe o que acontecera
com seu filho. A gaivota relatou a Afrodite que seu filho sofria de
amor pela esposa e que a imagem do deus entre os povos nio era
das melhores; que enquanto a deusa tinha ido para o mar, o filho se
perdera em orgias nas montanhas e que tudo tinha se tornado reles
e vulgar; ndo havia mais casamentos, nem vinculos de amizade; o
amor pelos filhos deixava de existir. Restara uma enorme falta de
moral, e ainda difamou o filho. A deusa entdo insistiu em querer
saber 0 nome da moga que teria seduzido seu fragil filho, e a gaivota
revelou que era por Psiqué que Eros morria de amor.

Esta parte da histéria retoma a questdo do conflito entre Afrodite
e Psiqué e coloca-nos novamente perante o desenvolvimento do
individuo. Eros teme a rea¢io de Afrodite diante de seu desejo por
Psiqué e por isso a desobedece e esconde o amor que sente pela moga.
Eros posiciona-se perante o corte da relagdo com a figura materna
para o estabelecimento de sua escolha, retornando a sua vivéncia
edipica, de ceder aos encantos de sua mie-deusa nesse jogo de riva-
lidade com Psiqué por causa do abandono do culto a beleza da deusa
para o culto a beleza da mocga.

Nesse momento, quando Psiqué estabelece sua liberdade de cons-
ciéncia e pode estar ciente da sua escolha por Eros, a partir de seu
desenvolvimento como mulher, ela condena o amor as escuras que
Eros estabelecera, amor que é questionado por Psiqué referente a
relagdo com a mée. Eros teme 0 dominio da mae e no maximo a trai
em segredo, mas ndo consegue apresentar-se ao lado de sua amada
para a mie, como um homem independente e que pode escolher.
Ao questionar esse posicionamento de Eros, Psiqué consegue esta-
belecer uma nova luta do feminino, a de que 0 amor humano pode
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ser feito a partir de escolhas e que essas escolhas trazem, muitas
vezes, a representacdo de como se processa o desenvolvimento do
individuo.

Nessa posi¢do é que se configura o conflito perante a escolha
estabelecida por Eros. E preciso saber se Psiqué e Afrodite podem
compartilhar de uma relagdo com Eros, cada uma em seu posiciona-
mento, ou se no momento da escolha os papéis de mie e mulher se
misturam e se torna conflituoso deixar o mundo filial e partir para
uma escolha e poder, assim, se desenvolver néo s6 para o filho, mas
também para a mae afastar-se e processar os cortes necessarios para
o desenvolvimento.

E nesse momento que Afrodite passa a ocupar o lugar de mie, a
mae que teme perder seu filho, com quem mantém uma relagio de
desejo, um investimento libidinal, para uma nova inimiga, a mulher
do filho, a mulher que ele escolheu perante a proibicdo do incesto e a
nio possibilidade de viver uma relacio com a mée. A escolha de Eros
por Psiqué permite-nos refletir sobre as escolhas preconizadas por
Eiguer (1985). No momento em que Eros faz a escolha por Psiqué,
percebemos que ela e Afrodite possuem caracteristicas semelhantes,
e é isso que faz a mie temer. Porém, € isso também que podemos
dizer que faz com que o filho a escolha.

Escolher Psiqué, segundo a teoria dos organizadores familiares
de Eiguer (ibidem), significa retomar uma vivéncia positiva do
complexo de Edipo, e essa escolha é entio uma fase posterior a essa
vivéncia. E a partir dessa escolha e do estabelecimento de uma rela-
¢do afetivo-sexual que se pode organizar uma familia e configurar o
inconsciente familiar.

O escolher de Eros e Psiqué remete-nos a questio de que ele pode
processar a passagem pelo narcisismo primario, pela triangulacdo
edipica, e embasar sua escolha na vivéncia positiva dessa separacao.
Porém, podemos perceber que nessa relacdo o olhar, para Afrodite,
se configura em outro espaco. Qual seu olhar e seu papel nesse afas-
tamento necessério para o desenvolvimento de seu filho? Quais suas
sensacdes perante a escolha amorosa de seu rebento e a constituigdo
de sua propria familia?
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Afrodite explode de raiva e ndo se conforma de ter sido ela pro-
pria quem instigou e ordenou ao filho que conhecesse e destruisse a
felicidade de Psiqué, o que a coloca em contato com a relagdo ambi-
valente de querer manter o filho perto, mas também de permitir
que ele se afaste e estabeleca outras relacoes. Contudo, ao entrar em
contato com as relagdes estabelecidas pelo filho, ela passa a ques-
tiona-las, colocando alguns empecilhos no desenvolvimento de
Eros como um sujeito imbuido e consciente de seu proprio desejo.
Afrodite entdo questiona Eros sobre a escolha por Psiqué e a coloca
como sua rival. Condena também o filho por ser muito novo para
tal relacdo e faz objecdes a ter que aturar sua rival como nora.

Depois de dizer tudo isso ao seu filho, Afrodite ainda conclui que
Psiqué tera de apaixonar-se perdidamente por Eros e sofrer ao seu
lado. Ela também cortara seu longo cabelo para entéo se sentir vin-
gada. Sai entdo em busca de Psiqué e no caminho encontra Deméter
e Hera, que tentam acalmad-la dizendo que o que aconteceu com Eros
ndo era nada de anormal e interrogam a deusa sobre por que ela, a
que semela 0 amor entre as pessoas, quer tanto que seu filho ndo
possa gozar desses prazeres.

Irritada com os comentdrios das deusas, Afrodite retira-se para o
mar. Enquanto isso, Psiqué continuava sua peregrinagio a procura
do marido: quanto mais andava, mais amor sentia, e continuava,
até que avistou um templo e, na esperanca de encontrar seu amado,
caminhou até ele, encontrando 14 Deméter, que ao reconhecé-la,
avisa-a da ira de Afrodite e de que esta a estd procurando. Psiqué
pede a ajuda de Deméter, mas esta se nega, pelos lacos sanguineos
e de amizade, e diz 2 moca que néo falard nada sobre sua passagem
pelo templo. Psiqué entdo segue seu caminho pedindo ajuda a vérios
deuses, que lhe negam auxilio por lealdade a Afrodite.

Cansada e triste, Psiqué resolve se entregar a deusa e pensa em
como iniciar a provagio que tem pela frente. Afrodite continua, com
aajuda de Hermes, a procurar Psiqué. Sabendo que todos a procura-
vam, Psiqué rumou para o castelo da deusa. Chegando 14, Afrodite
arecebeu com ironia, questionou a relagdo de sogra e nora entre elas
e chamou suas criadas Inquietacio e Tristeza para que torturassem
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Psiqué. Logo ap6s a tortura, dirigiu-se a moga falando de sua gra-
videz. Afrodite, inconformada e enfurecida, rasgou as roupas de
Psiqué e espancou-lhe o corpo todo. Em seguida disse a moca que
ela s6 poderia conquistar seu amante se trabalhasse arduamente, e
entdo, passou a dar tarefas para que ela cumprisse.

A ira de Afrodite perante o relacionamento de seu filho com
Psiqué remete-nos as fases do desenvolvimento que ja discutimos
anteriormente. Na fase do narcisismo primario, Afrodite e Eros
viveram uma relacdo de indiferenciagio que, posteriormente, foi
cortada devido a inserc¢do dos objetos externos e ao estabelecimento
dasrela¢des com o mundo. Nesse passo, Afrodite processou os afasta-
mentos necessarios e permitiu que Eros crescesse e se desenvolvesse.
Foi possivel que Afrodite superasse suas tendéncias primdrias de ser
tudo para alguém e se separasse de seu objeto falico, representado,
nesse caso, na figura do filho. Porém, nesse processo de desenvolvi-
mento, na fase do complexo de Edipo, temos um novo estreitamento
do vinculo de Afrodite e Eros. E nessa relagio hd um investimento
libidinal e mie e filho configuram, juntamente com uma terceira
pessoa, representante da interdi¢do, uma triangulagio.

No caso do binémio Afrodite-Eros, ndo se fala muito no comego
do mito sobre a relacdo com essa interdi¢do. Porém, percebemos
que Eros vive o complexo de Edipo e tem ressonancias deste como
algo positivo, uma vez que no momento da escolha amorosa faz
uma escolha edipica, baseada em caracteristicas que se assemelham
aquelas da figura materna. Porém, percebemos que essa vinculag¢io
mae e filho, muito estreita, se repete em toda a historia. Eros é cha-
mado pela mée para defendé-la, recebe suas ordens, desobedece-a e
esconde a desobediéncia, e quando ferido, retorna a casa da mae para
receber os cuidados. E ainda um menino submisso e dependente da
figura materna, que também se movimenta sempre em busca da
retomada de sua relagio libidinal com o filho.

Percebemos também nessa parte do mito, que o retornar a mée
quando ferido pode ser alusio ao retorno & Grande Mae Terra, da
qual se nasce. Assim, Eros retorna a seguranca da relagio materna e
possibilita que esse vinculo de estreitamento com a mie se mantenha.
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Porém, a presenca de Psiqué, representante da escolha de Eros,
e o estabelecimento de uma relacio afetivo-sexual com ela, trazem
a simbologia do inicio de um novo momento no desenvolvimento,
tanto para Psiqué, que sofre as intempéries de seu desenvolvi-
mento como mulher, quanto para Eros, que no momento da escolha
amorosa pode dirigir-se a outro objeto de amor e assim viver uma
relagdo exogamica e constituir sua familia.

A ira de Afrodite relaciona-se a esse estreitamento do vinculo
vivido desde a gestacdo e mostra que a vivéncia das fases de desen-
volvimento e o processamento dos cortes e afastamentos necessarios
para esse desenvolvimento nio ocorrem somente sob o viés do filho,
mas também da mae, seu papel e seus desejos dentro dessa relagao.

Assim, a vivéncia da fase do narcisismo primario e do complexo
de Edipo nio sdo situacdes pelas quais as maes passam ilesas; ha um
investimento libidinal feito na relacdo com o objeto, e muitas vezes
a relagdo com esse objeto de satisfacdo se interpde a necessidade
de desenvolvimento e de separa¢ido. Afrodite sofre, entdo, o medo
da separacio e do abandono. O medo pela substitui¢cdo do culto a
deusa agora pode ser traduzido como um medo de ser substituida
na relagdo com o filho por essa nova rival. Tal medo relaciona-se aos
primeiros sentimentos vividos pelas mulheres com o nascimento do
filho, como coloca Winnicott (1987a) sobre o sentimento de indife-
renciagio de ser e significar tudo para alguém. Com a interagdo com
o mundo e o crescimento e desenvolvimento, podemos perceber
que surge, nesse momento, a angustia da perda que se relaciona
ao que Freud (1932/1996) aponta quando fala do objeto falico da
mulher.

O desejo da mulher por um falo concretiza-se na gestagio de
um filho. Ele pode ter o significado de completude, de poténcia
falica da mulher, e a separacdo desse objeto falico pode significar o
contato com a existéncia da separacio e, assim, com a incompletude.
A separacio da relagdo mae e filho e o contato com outra mulher,
possibilitando que estes interajam com a incompletude, sdo colo-
cados por Parker (1997) como um momento importante do ciclo
de vida familiar, momento em que as separagdes acontecem para o
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estabelecimento de novas aliangas e para a continuidade da familia
enquanto grupo.

Porém, dentro desse movimento, Afrodite tenta incessantemente
dificultar o relacionamento de Eros e Psiqué, o que nos permite
pensar que ela adia, ou tenta adiar, essa separacio e o filho possa,
desse modo, relacionar-se e ter outro objeto de satisfagio que nio ela.

Nessa configuragio, notamos que no momento do encontro com
Psiqué, Afrodite depara com o objeto de desejo escolhido pelo seu
filho e teme sua substituicdo. E o encontro entre dois femininos:
estabelece-se uma relagéo triangular, mas na qual a esposa é agora o
representante da interdicdo e da separacdo necessaria entre a mie e o
filho, desviando seus desejos para ela. A escolha amorosa parece-nos
que se estabelece por uma revivéncia da situacdo edipica, e o terceiro,
neste caso, é representado pela figura do cdnjuge que se torna o novo
foco de desejo do sujeito.

Quando Afrodite olha para seu filho, que até entdo fora seu
escravo e amante e que a tinha como tinico objeto de amor e desejo,
surge o conflito na esfera do feminino. Psiqué, a representacdo do
feminino em constru¢io, opde-se a Grande Mie, que junto ao seu
filho governava e semeava 0 amor no mundo.

Afrodite, em sua saga para separar Eros de Psiqué, deu a moca
quatro tarefas; se ela conseguisse cumprir todas as provas, seria digna
do amor de seu filho. As tarefas sdo os graos, as las de ouro, a 4gua
nascente e a beleza de Perséfone. Essas tarefas que Afrodite dava a
Psiqué eram de alto grau de dificuldade e cada vez que a deusa via que
amocaarrumava ajuda para sua execugdo, arrumava-lhe outras coisas
parafazer. As tarefas eram sempre muito duras, para causarem a morte
de Psiqué, mas seu amor por Eros era tdo grande que ela se arriscava.

O significado dessas tarefas e das dificuldades pelas quais Psiqué
passou leva-nos a pensar um pouco na construc¢io do feminino con-
temporaneo e nas lutas estabelecidas em busca da liberdade de escolha
feminina. Psiqué, a mulher em construgéo, luta por um objetivo que
é conquistar seu amado, porém tal objetivo diz também de sua cons-
titui¢do como mulher, das dificuldades enfrentadas e da necessidade
constante de superar as dificuldades para a construgdo de algo novo.
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As configuracdes do feminino contemporaneo, ja discutido no
capitulo anterior, apresenta-se como um processo de grandes mudan-
cas, permitindo que as mulheres possam construir sua identidade
social. No processo de mudanca, muitas dificuldades e tarefas foram
superadas, e continuam sendo, porque a construcéo como individuo
e seu desenvolvimento, bem como a construgio de uma identidade
social, sdo constantes e necessitam sempre de transformacdes.

Essas quatro tarefas impostas para Psiqué fazem-nos retomar o
mito de Héracles, em que uma madrasta o instiga constantemente
a cumprir tarefas, de maneira que podemos fazer uma analogia
com ele, uma vez que essas atribuicdes fizeram com que Psiqué se
tornasse um Héracles feminino, buscando a realizagdo das provas,
e que Afrodite se posicionasse como a madrasta de Héracles, a mie
terrivel que impde tarefas. No entanto, essas tarefas sdo necessarias
para o completo desenvolvimento do individuo: perceber-se sozi-
nho, dar conta dos trabalhos e tarefas impostos, defrontar com o
subjetivo, conhecer-se e sair inteiro para ser um adulto. Um adulto
que é uma mulher pode se ocupar do sexual e que pode ser mie.

As tarefas e o conhecimento que Psiqué passa a ter de Eros
simbolizam seu crescimento e sua possibilidade de adaptagio ao
mundo do poder divino e a figura divina do amor. Eros e Psiqué
trazem a representac¢do da relagio homem-mulher e do desenvol-
vimento a partir do amor, que nos permite escolher o objeto de
satisfacdo. Dentro dessas tarefas podemos perceber que a grande
prova de Psiqué é sair da esfera de seu amor consciente e passar para
uma esfera psiquica em que a experiéncia do feminino permita-lhe
construir sua prépria identidade.

Entre as tarefas dadas por Afrodite a Psiqué esté levar ao inferno,
em uma caixinha, um pouco da beleza imortal. A moga percorreu
todo o caminho e sentiu vontade de abrir a caixa para pegar um
pouco dessa beleza e conquistar seu amante. Porém, a caixa era
cheia de um sono, e assim que Psiqué a abriu, foi tomada pelo sono
e caiu imoével.

A tarefa de levar a caixa da beleza imortal para Perséfone pode
ser entendida como um desejo de Afrodite de que Psiqué regrida
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em seu crescimento como mulher. A abertura da caixa traz a repre-
sentacdo da curiosidade e da vaidade narcisica, apenas para agradar
seu amado. Assim, podemos perceber que ao incumbir Psiqué de
levar a caixa, Afrodite desejava que a mulher que Psiqué se tornou
regredisse para a virgem que ama a sl mesma, como se tivesse sido
colocada em uma caixa de cristal e mantida a parte do contato com
o mundo externo.

Porém, Eros, quase curado do ferimento e louco de saudades de
sua Psiqué, fugiu pela janela, e gragas a um voo rapido, aproximou-
-se nervoso de sua amada. Veloz e cuidadosamente colocou o sono de
volta na caixinha e despertou sua amada com um leve toque de uma
de suas flechas. Finalmente liberto de sua infantilidade, ele aceita o
desejo do homem adulto e busca sua escolhida.

Eros repreendeu Psiqué novamente pela sua curiosidade e disse
que ela terminasse a tarefa de qual Afrodite havia lhe incumbido.
Psiqué termina a tarefa e Eros, muito apaixonado, procura Zeus
(Jupiter) para que ele seja seu advogado. O pai, apés beijar o filho
e beliscar sua bochecha, disse-lhe que daria o que ele pedisse.
Entretanto avisou-o de que quando uma menina mortal se desta-
casse pela beleza, teria de lhe prestar um favor em troca do que estava
lhe dando. Zeus pediu que Hermes convocasse uma assembleia de
todos os deuses.

Zeus, na assembleia dos deuses, argumentou com todos e con-
venceu-os de que Eros ficasse com Psiqué por toda a eternidade.
A Afrodite, Zeus disse que nio se preocupasse pelo casamento
do filho com uma mortal, e que ele faria de Psiqué uma imortal,
oferecendo-lhe uma bebida dos imortais. Foi feito um grande ban-
quete no Olimpo em comemoragio as nupcias de Eros e Psiqué, e
Afrodite dangou maravilhosamente no ritmo da musica, aceitando
a unido.

Afrodite também pode crescer nesse episddio. Embora deusa, ela
aceitou a sua independéncia, ja havia dado conta de uma das tarefas
da maternidade: aceitar o filho, adulto, escolhendo outra mulher,
que ndo a mae, para sua companheira. Podia, agora mais leve,
perscrutar outra vida para si mesma e deixar que o filho seguisse o
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caminho de sua escolha. Foi assim que Eros e Psiqué se casaram, e
no momento apropriado nasceu-lhes uma filha, Volupia.

Este ponto da histéria leva-nos a algumas outras reflexdes.
O fracasso de Psiqué perante a tarefa da caixa da beleza foi o que
permitiu que Eros tomasse uma atitude méscula. Mediante o aper-
feicoamento de sua feminilidade, ocorrido pelo cumprimento das
tarefas e pelo sofrimento vivido nessa fase, Psiqué, nessa represen-
tacdo de interdi¢do e separacdo da relacdo mae e filho, conseguiu
fazer com que Eros agisse de maneira a escolher e a sustentar sua
escolha, produzindo entdo o afastamento da figura materna e a
constitui¢do de uma nova familia.

A procura por Zeus, no momento em que mais precisava, revela
um contetddo que ja discutimos nos mitos anteriores: a questdao da
interdi¢do paterna. A procura de Zeus por Eros representa essa
necessidade de interdi¢do, que precisa ser feita por uma terceira
pessoa, para que seja possivel que a vida siga seu curso e o indivi-
duo possa se constituir e se desenvolver. O papel de Zeus dentro da
relacdo familiar, perante a escolha amorosa do filho, permite-nos
retomar a questdo da separagdo jd vivida nas fases anteriores do
narcisismo primario e do complexo de Edipo e da necessidade da
vivéncia dessa interdicio, tanto para o filho quanto para a mae, a
fim de que esta possa dar novos significados a sua vida e continuar
seu caminho de desenvolvimento.

Do ponto de vista do desenvolvimento do feminino, este mito
possibilita pensarmos em quanto o desenvolvimento do feminino
se liga a questdo do mundo patriarcal antigo, no qual a experiéncia
coletiva de ser mulher estava ligada ao principio da fertilidade e da
possibilidade de procriagio.

A maternidade e o feminino contemporaneo, que ainda possuem
ligacGes intrinsecas, sdo ressonancias de uma constituicao de femi-
nino que corresponde, sim, as construgdes sociais e as legitimacoes
dadas pela psicanalise quando esta concebeu que o Gnico caminho
para o desenvolvimento do feminino era a maternidade. Porém, a
mitologia, construida como crenca de um povo sobre a constitui¢io
e construc¢do do mundo, ja trazia essa ideia e esse local para a mulher.
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Desde os primérdios da construgdo da mitologia grega, feminino e
maternidade estdo interligados, e a maternidade ocupa esse lugar de
plenitude na vida da mulher.

Tal fato fica claro quando vemos o final da histéria, que se
encerra nascimento da filha de Eros e Psiqué, como se o nascimento
desta significasse o ponto de desenvolvimento de Psiqué como
mulher, sua plenitude, como coloca Birman (1999), a via de acesso
da mulher a sua prépria feminilidade. O nascimento de Volupia e
a questdo da filha do casal ser do sexo feminino nos faz pensar no
germe deixado para a construcdo do feminino, o que nos permite
interligar a constituigdo do feminino contemporaneo e as discussdes
sobre o posicionamento da mulher, como um movimento constante
e que se configura em uma historia de passado, presente e futuro.

A unido de Eros e Psiqué traz a jun¢do do amor e da alma, do
humano com o divino. Ela nos permite pensar na representacdo
do eu feminino e da constitui¢do feminina, na relagio da mitolo-
gia com a psicanalise, na escolha. Assim, podemos concluir, pela
analise das narrativas mitoldgicas, que para estabelecermos rela-
cOes afetivo-sexuals, para chegarmos ao estdgio de Eros e Psiqué,
afastamentos anteriores foram necessarios. Nesse caminho, a pas-
sagem por Narciso e o afastamento processado insere o individuo
nas relagdes com o mundo externo, permitindo entdo a vivéncia de
Edipo e da triangulacio formada pelo representante da interdicio
do vinculo entre mae e filho que processa um segundo afastamento
necessario em que ambos renunciam a satisfacdo em favor do préprio
desenvolvimento.

Portanto, para nos tornarmos Eros e Psiqué precisamos passar
pelos afastamentos necessarios, em que mée e filho renunciam ao
primdrio da relagdo mae falica-filho falo e podem assim estabelecer
escolhas, pautados no proprio desejo, que por esse afastamento se
diferenciam e permitem a constitui¢do de um individuo apto a esco-
lher e a se responsabilizar por seu proprio desejo.

No caminho do desenvolvimento, rentincias sdo feitas; o prazer
falico, a plenitude, o vazio e as transformagdes se misturam, porém
o desenvolvimento segue seu curso e a vida tem continuidade.






CONSIDERACOES FINAIS

A partir das discussdes apresentadas e dos didlogos estabelecidos
no decorrer de todo o livro, podemos apresentar aqui consideracoes
que finalizam nosso percurso.

A andlise das narrativas mitologicas e dos dialogos entre femi-
nilidade e maternidade apresentados no desenvolvimento do texto
permite-nos pensar na relacio entre mitologia e psicanalise e nos
frutos que ela pode trazer. Ao retomarmos essa antiga relacio,
colocamos a psicandlise em contato com producdes culturais de
tempos primevos, e na busca por falarmos sobre o humano, perce-
bemos como tais produgdes se complementam e possibilitam ricos
encontros e descobertas. E uma antiga relacio muito utilizada por
Freud, que ligava sua grande paixdo ao seu profundo interesse pela
constituigio subjetiva.

Dessa forma, em nossos didlogos, também observamos como
ainda temos, no mundo contemporaneo, uma relagdo intrinseca
entre feminilidade e maternidade. E uma ligacio construida junto
com a identidade da mulher e que sofre algumas transformacoes
decorrentes das que a mulher vem sofrendo em seu papel social,
mas que nos deixa claro que, mesmo que possamos pensar na
opcio pela ndo maternidade, a partir de nossas discussdes torna-
-se possivel compreender a relacdo estabelecida entre essas duas
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facetas do ser mulher, enraizadas socialmente dentro da construgio
da identidade feminina e legitimada pelos pressupostos cientificos
freudianos que colocavam a maternidade como a via de obtengdo da
feminilidade.

Foi possivel percebermos, entdo, que a partir dessas construcoes
¢é que temos, hoje, o ideal de maternidade fundamentado social-
mente, e que essa idealizagdo do papel de mie como forma de ser
mulher se liga a obtenc¢io da completude, do objeto falico do qual
as mulheres foram privadas no nascimento, segundo o que Freud
(1932/1996) discutia em seus textos, que visavam entender o enigma
da feminilidade. Assim, a maternidade passou a ter a representacdo
de via de acesso a obtencdo do falo, poténcia falica da mulher.

O olhar para a poténcia falica que a maternidade representa na
vida de uma mulher levou-nos também a pensar na relagio mae e
filho e em como a mae vivencia os estagios de desenvolvimento de
seu filho. Dessa forma, pudemos compreender que esta primeira
relagdo estabelecida entre mie e filho se especifica por desejos ante-
riores ao nascimento, em que a crianca ocupa um lugar na fantasia
dos futuros pais e na sociedade antes mesmo de nascer, e é marcada
por lugares que sdo prescritos na estrutura do discurso familiar.

A relacdo da mée com seu filho reedita-se nas relagdes posteriores
estabelecidas pela crianca. A crianca ocupa para a mulher o lugar
de objeto falico, e € este o primeiro lugar determinado para o filho e
ocupado pelo desejo deste. Nesse sentido, percebemos que a relacdo
com a figura materna é de grande importincia na constitui¢io do
individuo e que ela passa pelos desejos anteriores, como também
pela vivéncia da gestacdo. O lugar que a crianga ocupara na socie-
dade e na familia liga-se ao desejo dos pais, a histéria de vida deles
e dessa familia.

Podemos dizer que a mie, ao pensar em seu papel de mie, vai
buscar seus referenciais em seus primeiros modelos identificatérios,
por meio dos quais retoma a figura de sua propria mie, podendo
reeditar, assim, a filha que foi e a mée que teve, dialogando entre femi-
nilidade e maternidade. A maternidade pode ser entdo considerada
uma experiéncia em que se misturam a plenitude e o vazio, em que
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muitos sentimentos contraditérios sdo levantados, como o medo, a
angustia, as emocoes pertinentes a gestacdo e ao nascimento do filho.

Um dos pontos que pudemos notar ser de grande importancia na
relacdo mie e filho diz respeito a ambivaléncia materna. A vivéncia
desses sentimentos contraditérios coloca as mies em contato com
as fantasias inconscientes. Dentro dessas fantasias inconscientes a
mulher pode entrar em contato com os sentimentos de 6dio e agres-
sdo para com seu filho, constatando que, desde o inicio dessa relagéo,
esses sentimentos, assim como o carinho e o afeto, estdo presentes.
A constatacdo da presenca desses sentimentos na relagio mae e filho
pode ser considerada uma forca nesse processo de separacdo: é na
percepgdo desses sentimentos que as mées baseiam os primeiros
distanciamentos, colocando limites e separando suas necessidades
das do filho.

Nesse contexto, notamos que a ambivaléncia exerce um papel
importante no desenvolvimento psicolégico da crianca. E a partir
da constatagio desses sentimentos ambivalentes que a mée pode
processar os primeiros afastamentos e permitir que a crianca interaja
com o mundo e com o sofrimento, podendo se construir e se cons-
tituir como sujeito.

A analise das trés narrativas mitoldgicas escolhidas (Narciso,
Edipo e Eros e Psiqué) permitiu-nos perceber que no primeiro estigio
de desenvolvimento, a relacio mie e filho é marcada pelo narcisismo,
que Freud (1914/1996) chamou de narcisismo primério, no qual
ocorre a primeira vincula¢do do individuo com a figura materna.

Nessa fase, a mie investe libidinalmente na crianca, seu objeto
de desejo, e a crianca investe libidinalmente na figura materna, uma
vez que esta é a representacdo da continuidade da vida, a cuidadora
ligada as fun¢des nutritivas, e que permite, nesse momento de
primazia do prazer autoerético, ligado as funcdes vitais seguindo o
proposito da autoconservagdo, que possamos perceber que as pes-
soas envolvidas com a alimentacéo, o cuidado e a protecdo da crianga
se tornam ent3o seus primeiros objetos sexuais. O ser humano, nessa
fase, possui dois objetos sexuais primordiais: ele mesmo e a pessoa
responsavel pelos cuidados, na maioria dos casos, a mae.
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Assim, a partir da historia de Narciso, pudemos compreender
que em sua relacdo com Liriope ndo h4 afastamento. A mie que ndo
o desejava tem um parto jubiloso e se vincula a seu filho de maneira a
ndo permitir que ele se relacione com o mundo. Pelo temor de que o
filho morra, que em nossa leitura pode ser observado como o temor
da separacio de seu objeto falico, Liriope mantém-se ligada ao filho,
que morre por nao poder crescer e se desenvolver devido ao temor
da propria morte. Narciso é filho de Céfiso, que se faz presente
somente na concep¢do do menino, ndo processando a separacdo da
figura materna, ndo interditando a via dupla de desejo dessa relacéo:
o desejo do filho em relacdo a mie e o desejo da mée em relagio ao
filho, seu objeto falico.

Pensando nesses fatores pudemos perceber que na primeira etapa
de desenvolvimento, hd a necessidade de que a mie se separe de seu
objeto, permitindo que ele entre em contato com o mundo e com os
objetos. Essa separagdo processa-se quando a mie consegue superar
suas tendéncias primarias de se sentir tudo para o filho e também
percebe que estd perdendo sua prépria identidade em detrimento
dessa relagio de prazer. S6 assim ela pode processar essa primeira
separacdo, inserir seu filho na relagio com o mundo e com os objetos
¢ também retomar suas proprias relagdes.

Passando por essa fase, saindo da vinculagio exclusiva com a
mae, o filho comega a se relacionar com o mundo e se constituir
enquanto sujeito, e segue em dire¢do ao segundo estdgio —a vivéncia
da triangulagio edipica.

O mito de Edipo rei foi nosso segundo objeto de anélise e con-
siderado por nos referente ao segundo estdgio de desenvolvimento
do individuo. Nesse estdgio o menino retém o mesmo objeto que
fol previamente catexizado com sua libido, um objeto da fase do
narcisismo primario, que estava sendo amamentado e cuidado, no
caso, a mie ou o representante dos primeiros cuidados.

Em nossa anélise do mito de Edipo percebemos que no lugar
de grande herdeiro, Edipo ocupa, apés seu nascimento, o lugar do
responsével por uma possivel tragédia familiar e ¢, entéo, afastado de
sua familia e entregue por sua mie a um pastor. Jocasta, ao entregar
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0 menino ao pastor, permite que se processe o primeiro afastamento,
e insere Edipo, mesmo que nio o reconheca como filho, na relacio
com o mundo e com os objetos externos. A entrega de Edipo ao
pastor especifica-se como uma saida da fase do narcisismo primdrio
e sua entrada na relagdo com os objetos, porém fica evidente o desejo
da mie e do filho de retomarem essa primeira relagdo prazerosa.

O desejo de retomada dessa relacio leva Edipo a questionar sobre
suas origens, colocando-se em sua busca. Nessa situa¢do, encontra-
-se no caminho com seu pai Laio e, em uma briga, mata-o. Segundo
a teoria psicanalitica freudiana, nessa etapa 0 menino encara o pai
como um rival perturbador que interdita o vinculo libidinal com
a figura materna e estabelece o tabu da proibi¢do do incesto. Faz
parte do papel do pai interceptar essa ilusdo gerada pelo narcisismo
primario de que s6 existem a mie e a crianca. O pai ¢, nesse caso, 0
representante da interdi¢do, que permite a continuidade da vida e o
estabelecimento de outras relagbes prazerosas que ndo somente a da
mie com o filho, a relagdo primaria.

Ao entregar Edipo ao pastor, consideramos que Jocasta entregou
0 menino a vida e proporcionou a primeira separacao da relagio mée
e filho, permitindo que ele buscasse seu caminho. Porém, sabemos
que a relacdo mae e filho é dotada de investimentos libidinais de
ambos os lados: a mae investe libidinalmente em seus filhos e eles
também investem libidinalmente em suas maes; portanto, esse
filho ocupa para a mie o espaco de sua poténcia falica, seu objeto
de desejo.

Assim, a partir de nossos didlogos entre feminilidade e mater-
nidade, o mito de Edipo permitiu-nos pensar no espaco de poder e
contradi¢bes que a maternidade representa na vida de uma mulher: o
desejo por um filho, a entrega deste as relacées com o mundo externo,
as separacdes necessdrias e o desejo de uma retomada de uma relacdo
de indiferenciagio, como na fase do narcisismo primario.

Essa relacdo libidinal entre mie e filho, contudo, segundo a
psicanalise freudiana, corporifica-se e ressoa no decorrer de todo o
desenvolvimento do individuo, como se pudesse retornar a fase do
narcisismo primario e ao vinculo de prazer e indiferenciagio com
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o mundo, primado pelo principio do prazer. No segundo estdgio
torna-se evidente que no idilio de amor e 6dio da triangulagdo fami-
liar, a mée também investe libidinalmente na figura de seu filho e
essa ligacdo é prazerosa nio s6 para o menino, mas também para
sua mae. Porém, mostra-se necessario, para que possa permitir o
crescimento e desenvolvimento de seu filho, que a mie conviva com
algumas perdas que ocorrem nesse processo da maternidade.

O caminho do desenvolvimento do individuo tem como signi-
ficado um processo de perdas e separacoes na relacio mae e filho.
Primeiro, é preciso que a mae se separe da crianca, permitindo que
ela saia da fase do narcisismo primadrio e estabeleca relagdes com o
mundo, superando as tendéncias primaérias de ser tudo para alguém.

Posteriormente, é necessario que a triangulacio edipica, com a
entrada de um terceiro na relagdo, no caso o pai ou o representante
dessa interdicdo, possibilite uma quebra necessaria na relacdo mie
falica-filho falo. Esse ato de desprendimento cria possibilidades de
que tanto a mie quanto o filho estabelecam novas aliancas.

Desse modo, em nossa discussio sobre as etapas de desen-
volvimento do individuo, consideramos que o papel da mie é
sobreviver a essa relagio e permitir que seu filho possa passar
pelas fases de desenvolvimento produzindo os afastamentos
necessarios. Sobreviver a esta relacio é sobreviver a separacio, e a
sobrevivéncia a separacdo na relacdo mae e filho pode ser conside-
rada uma sobrevivéncia a destruicdo. Esse processo de separacdo
ndo ocorre somente em relagdo a crianga; a mie também precisa
viver um processo de separacdo e admitir para ela mesma essa rea-
lidade. Sobreviver e desenvolver-se significa um afastamento da
mae falica-filho falo, e esses cortes e separacdes caracteristicos do
desenvolvimento é que permitirdo o estabelecimento de escolhas e
a continuidade da vida familiar.

Em Liriope e em Jocasta pudemos perceber que a relagio mie
e filho se configura em um movimento de rentincias necessarias
de ambos os lados. Assim, na vivéncia da relagio inicial da fase do
narcisismo primario, bem como no complexo de Edipo, a mie tem
um papel de ligacdo libidinal com seu objeto félico, e ndo s6 o filho
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precisa se afastar como também a mae deve permitir que ele ndo
fiquem preso em seus préprios desejos e nessa relacdo de fantasia
de completude.

Essa separacio necessaria fica especificada no mito de Edipo pela
presenca de Laio, o representante da interdicdo da relacdo com a
figura materna. Entre as fun¢des do pai estad a de interceptar a ilusdo
gerada pelo narcisismo primario de que o mundo se resume a mae,
a crianca e a relacdo estabelecida entre as duas. Laio, em sua funcio
de pai, opera na separacdo da mae e do filho e permite que este entre
em contato com a realidade, com a incompletude e com a morte.

No mito de Edipo observamos que essa quebra necessaria entre
mae félica e filho falo s6 se processa na presenca desse terceiro que
permite a formag¢io de uma relacdo triangular em que o terceiro passa
a existir dentro da relacdo e a demonstrar a necessidade de separacido
para a continuidade do desenvolvimento tanto da mie quanto do
filho. Tal necessidade de interdigido fica evidente ao retomarmos o
mito de Narciso, em que Céfiso, ausente da relagdo com seu filho
Narciso, permite que ele continue na fase de indiferenciacdo com a
mae e ndo se relacione com o mundo externo e nem estabeleca novas
aliangas.

A analise dos dois primeiros mitos e dos estagios de desenvolvi-
mento mostrou-nos a necessidade da presenca de um terceiro para
interditar essa relagdo tdo prazerosa, e que é somente a partir da
insercdo da interdi¢do que o individuo pode continuar o caminho
de seu desenvolvimento e estabelecer relagdes objetais posteriores e
também afetivo-sexuais exogamicas, respeitando o tabu do incesto
e dando continuidade a vida.

Podemos entio pensar no terceiro estagio de desenvolvimento, o
estagio da escolha amorosa, estudado por nos a partir da analise do
mito de Eros e Psiqué.

As aliancas estabelecidas e a escolha do parceiro sio consideradas
pela psicanalise, mais especificamente pelos trabalhos de Eiguer
(1985), como um dos tipos de organizadores psiquicos familiares. Os
organizadores permitem que a familia se torne um grupo constituido
por individuos que tém uma representag¢io inconsciente de grupo em
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seu proprio aparelho psiquico. A escolha sexual exogdmica pode ser
considerada um tipo de organizador familiar, porque na busca da
evitacdo do desprazer, o individuo se encontra com a viabilidade de
um amor possivel. Assim, podemos considerar que a chegada a etapa
da escolha do parceiro exige a passagem pelo narcisismo primario e
pela triangulagio edipica, como também pelo processamento dos
afastamentos necessarios.

S30 os cortes e os afastamentos que, a partir da concepg¢io do tabu
do incesto e do desviar dos instintos libidinais para outros objetos,
permitirdo que o individuo faca as proprias escolhas e estabeleca
entdo relacdes afetivo-sexuais. A histéria de vida e a vivéncia da
relagdo com a figura materna influenciam a escolha do parceiro e
também o modo como esses parceiros se relacionam. Como coloca-
mos anteriormente, nessas etapas de desenvolvimento as rentncias
sdo necessarias de ambos os lados e é nesse caminho de rentncias
que chegamos a fase de renunciar aos filhos para que sigam livres e
encontrem seus NOVOs pares.

O mito de Eros e Psiqué permite-nos entrar em contato com
essa etapa: a escolha do parceiro. O tema central dessa historia é o
conflito estabelecido a partir da escolha amorosa de Eros por Psiqué,
em que se forma a triangulacdo Eros — Afrodite — Psiqué. O mito
forneceu pontos importantes de discussdo para nossos didlogos
entre feminilidade e maternidade, bem como para nosso estudo da
relacdo mae e filho. Afrodite e Psiqué trazem-nos as representacoes
simbdlicas do feminino. Afrodite é a Grande Mie que apresenta
uma feminilidade exaltada e admirada, porém impiedosa quando
se trata de uma ameaca a seu espaco. Psiqué traz a feminilidade em
construcido, a mulher que entra em contato consigo mesma, com a
propria beleza e passa por uma fase de exaltacdo desta.

O conflito relatado no mito coloca em contato essas duas esferas do
feminino: a Grande Mie e sua possivel sucessora. O temor do aban-
dono, do culto a sua divindade, permitiu-nos pensar no temor que as
mies sentem de que os filhos as abandonem, o temor do afastamento
de seu objeto félico, da separagio e, como ja colocamos, da permissdo
de que o filho possa entdo se apropriar de seus préprios desejos.
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O posicionamento de Afrodite no mito permitiu-nos perceber a
presenca da ambivaléncia no momento da escolha amorosa; a mée
que ao mesmo tempo teme ser abandonada pelo filho e, ao pedir que
0 menino se vingue por ela, o joga nos bragos de Psiqué. Afrodite
também exalta os vinculos do amor materno, o que em nossa dis-
cussio sobre a construcio da identidade feminina e da maternidade
como valor social permitiu-nos pensar que a construcdo do amor
materno levou-nos a concebé-lo como genuino, inabalavel e eterno.
Esse amor e esse lago socialmente construido fazem com que mies
e filhos se mantenham ligados, mesmo depois de separados; sdo as
ressonancias da vivéncia da relacdo primaria com a figura materna.

A andlise dessa histéria também nos permitiu pensar na relagdo
que a mitologia estabelece com os acontecimentos da humanidade,
a criacdo e vinculagdo da construgdo do feminino ligado a ideia da
Grande M3ie Terra. No estudo teérico vimos que a construcio social
daidentidade da mulher ligada a maternidade data dos séculos XVII
e XVIII. Porém, por meio do mito percebemos que na concep¢io
mitolégica da Grande Mae Terra ja existe uma ideia de que essa
Grande Mie que gera a vida tem uma liga¢do com o feminino que
se desenvolve e é constituido de uma formagio identitaria, também
construida socialmente. Assim, a relacio de feminino e maternidade
data da constru¢do da mitologia como historia de um povo.

A transicdo da virgem para a mde também é decisiva na vida
da mulher da mitologia. Na mulher da psicanalise, isso também se
reedita, uma vez que as ideias freudianas colocam a maternidade
como via de acesso a feminilidade. Em vista do exposto, a anélise
desse mito permitiu-nos verificar, ainda, que a vivéncia do complexo
de Edipo também traz ressonincias na construcio do feminino da
mulher que, posteriormente, poderd passar por essa vivéncia ndo
mais como filha, mas como mie.

Sobre 0 momento da escolha amorosa, pudemos perceber que
esta s6 ocorre quando ja se processou a separa¢do da figura materna,
pelos afastamentos na fase do narcisismo primario e do complexo de
Edipo; porém, a vivéncia dessas fases, como discutimos anterior-
mente, traz ressonancias na vida do individuo.
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Dentro dessa concepgio, consideramos que a unido de Eros
e Psiqué representa um ponto de grande importancia no desen-
volvimento da mulher, a separacio da identificacdo com a figura
materna e a possibilidade de construcio da propria identidade, sua
construc¢do como individuo, que carrega, evidentemente, ressonan-
cias da relagio com a figura materna.

A transformacdo da feminilidade de Psiqué especifica-se na
capacidade de poder conhecer, sacrificar-se e escolher. Somente
quando pode ver seu marido Eros é que ela pode ter seu amor desper-
tado e sentir, entdo, a construcio dessa relagdo também com o filho
que carrega no ventre. A gravidez de Psiqué e todo o acontecimento
da revelacédo do segredo colocam-nos diante da questdo da poténcia
falica da maternidade, das fantasias que as mulheres tém de que um
filho as dotara de certa dose de imortalidade e da esperanca de que
a concepc¢io de um filho as colocarad no mundo dos adultos, dando-
-lhes certa maturidade. Essas fantasias parecem ser a de Psiqué, que
pdde tomar uma atitude de amadurecimento quando estava gravida
e que nesse momento se apoderou de sua propria vida e questionou
seu proprio destino, tendo entdo acesso a sua feminilidade.

A partir do olhar sobre a constru¢io da feminilidade ligada a
maternidade que o mito permite em sua leitura, pudemos retomar
o conflito entre Afrodite e Psiqué e nos colocar perante o estudo das
etapas de desenvolvimento do individuo novamente.

Eros, o filho amado de Afrodite, permitiu-nos pensar nessa
ultima etapa de desenvolvimento e no papel da mie na vivéncia
dessas fases, quando ao escolher Psiqué temeu a reagio de Afrodite,
e assim a desobedeceu e escondeu 0 amor que sentia por Psiqué.

O menino Eros, pressionado pela mée em seu jogo de rivalidade
com Psiqué, e por Psiqué, que a partir de seu desenvolvimento como
mulher passa a condenar o amor as escuras proposto por ele, passou
entdo a viver o conflito de sua propria escolha. Nesse momento
¢ preciso saber se a mie e a esposa podem compartilhar de uma
relagdo com o filho/marido, cada uma em seu posicionamento, ou
se no momento da escolha os papéis de mie e mulher se misturam
e se torna conflituoso ndo s6 para o filho deixar o mundo filial e
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partir para uma escolha e poder assim se desenvolver, mas também
para a mée se afastar e processar os cortes necessirios para esse
desenvolvimento.

Nesse momento estabelece-se a necessidade do processamento
de um terceiro afastamento; a renuncia da mée para que o filho
possa, a partir da vivéncia da triangulacio edipica, estabelecer novas
aliancas, e possa fazer, entdo, uma escolha afetivo-sexual. A escolha
de Eros por Psiqué proporcionou-nos refletir sobre essas escolhas.
A escolha do parceiro permitiu a Eros uma retomada da vivéncia
positiva do complexo de Edipo, e essa escolha é uma fase posterior
aessavivéncia. E, portanto, a partir dessa fase posterior e do estabe-
lecimento de uma relagdo afetivo-sexual que se pode organizar uma
familia e configurar o inconsciente familiar.

O processo de escolha do parceiro ocorre entdo apés a passagem
pelo narcisismo primério, pela triangulacio edipica, e se embasa na
vivéncia positiva dessa separagdo. Porém, podemos perceber que
essa relacdo se configura ndo somente pela via do desejo do filho,
mas também pelo desejo da mée e da vivéncia desta nas etapas de
desenvolvimento.

Assim, ao pensarmos sobre o posicionamento de Afrodite
perante o relacionamento de seu filho com Psiqué, pudemos
refletir sobre os posicionamentos da mée nas etapas de desenvol-
vimento de seu filho. Na fase do narcisismo primério Afrodite e
Eros viveram uma relacdo de indiferenciacdo que, posteriormente,
foi cortada devido a inserc¢do dos objetos externos e ao estabeleci-
mento das relagdes com o mundo. Nesse passo, Afrodite processou
os afastamentos necessarios e permitiu que Eros crescesse e se
desenvolvesse. Foi possivel que Afrodite superasse suas tendén-
cias primarias de ser tudo para alguém e se separasse de seu objeto
falico representado na figura do filho. Contudo, nesse processo de
desenvolvimento, na fase do complexo de Edipo temos um novo
estreitamento do vinculo de Afrodite e Eros, cuja relacdo apresenta
um investimento libidinal em que mae e filho configuram uma
triangulacdo, juntamente com uma terceira pessoa, representante
da interdigéo.
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No caso do binémio Afrodite-Eros, nio se fala muito no comego
do mito sobre a relacdo com essa interdi¢do. Porém, percebemos
que Eros vive o complexo de Edipo e tem ressonancias deste como
algo positivo, uma vez que no momento da escolha amorosa faz uma
escolha edipica, baseada em caracteristicas que se assemelham as da
figura materna. Notamos, ainda, que essa vinculagio entre mie e
filho, estreitamente ligados, se repete em toda a histéria. Eros é cha-
mado pela mée para defendé-la, recebe suas ordens, desobedece-a e
esconde a desobediéncia, mas quando ferido, retorna a casa da mie
parareceber os cuidados; é ainda um menino submisso e dependente
da figura materna, que também se movimenta sempre em busca da
retomada de sua relagio libidinal com o filho.

A chegada de Psiqué na relagio, representante da escolha de
Eros, e o estabelecimento de uma relacéo afetivo-sexual com ela
trazem a simbologia do inicio de um novo momento no desen-
volvimento, tanto para Psiqué, que sofre as intempéries de seu
desenvolvimento como mulher, quanto para Eros, que no momento
da escolha amorosa pdde dirigir-se a outro objeto de amor e assim
viver uma relagio exogamica e constituir sua familia.

Assim, a vivéncia da fase do narcisismo primaério e do complexo
de Edipo nio sdo situacdes pelas quais as maes passam ilesas; ha um
investimento libidinal estabelecido na relagio com o objeto e muitas
vezes a relagdo com esse objeto de satisfacdo se interpde a necessi-
dade de desenvolvimento e de separacdo. Afrodite sofre, entdo, o
medo da separagio e do abandono.

A partir da interacdo com o mundo e do crescimento e desenvol-
vimento, podemos perceber que surge essa angustia devido a perda
relacionada ao que a psicanalise freudiana nos traz quando trata do
objeto falico da mulher. A mulher concretiza a obtencio de seu falo
na gestacio e na relacdo com seu filho e tal situagido pode gerar nessa
mulher fantasias relacionadas a completude e a uma poténcia félica,
ocorrendo a separacdo e o significado de uma retomada do contato
com a separagdo e, assim, com a incompletude.

A separacgdo entre mae e filho e o contato dele com outra mulher
possibilitam que eles entrem em contato com a incompletude,
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especificando-se como um momento importante do ciclo de vida
familiar, momento que as separa¢des acontecem para o estabeleci-
mento de novas aliangas e a continuidade da familia enquanto grupo.
Porém, dentro desse movimento, Afrodite, como muitas mulheres/
maes, tenta incessantemente dificultar o relacionamento de Eros e
Psiqué, o que nos leva a pensar na tentativa de adiar essa separac¢do
e de manter o filho ligado libidinosamente a ela.

A escolha amorosa estabelece-se por uma revivéncia da situa-
¢do edipica e o terceiro, nesse caso, é representado pela figura do
cénjuge, que se torna o novo foco de desejo do sujeito. As tarefas e
as dificuldades pelas quais Psiqué passou, impostas por Afrodite,
também nos permitiram retomar a constru¢do do feminino e o
posicionamento da mulher no contemporaneo. O perfil criado
do feminino contemporaneo passa por um processo de grandes
mudangas que permitiram que as mulheres pudessem construir sua
identidade social. Nesse processo de mudangas, muitas dificuldades
e tarefas foram superadas e continuam sendo, porque a construcdo
como individuo e seu desenvolvimento, bem como a de uma identi-
dade social, sdo constantes e necessitam sempre de transformacdes.

A relagio de Eros e Psiqué e os esforcos que eles fazem em sua
constru¢io como sujeitos permitiram-nos pensar na relacio homem-
-mulher e na desenvolvimento a partir do amor, que nos possibilita
escolher o objeto de satisfacéo.

Porém, em uma das tarefas, a da caixa de Perséfone, pudemos
entrar em contato com o fracasso de Psiqué, o que leva a possibi-
lidade de Eros crescer e tomar posse de sua prépria vida, escolher
e sustentar sua escolha feita, produzindo entdo o afastamento da
figura materna e a constituigdo de uma nova familia.

O mito deixa claro que somente no momento em que Eros pro-
cura por Zeus é que fica evidente a importancia da interdi¢o paterna
nas relagdes. A procura representa essa necessidade de interdi¢do
que precisa ser feita por uma terceira pessoa, para que se permita,
assim, que a vida siga seu rumo. O papel de Zeus dentro na relacéo,
perante a escolha amorosa do filho, permitiu-nos retomar a questdo
da separacdo ja vivida nas fases anteriores do narcisismo primadrio e
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do complexo de Edipo e da necessidade da vivéncia dessa interdicio,
tanto para o filho quanto para a mie, para que ela possa dar novos
significados a sua vida e continuar seu caminho de desenvolvimento.

O nascimento de Volupia e a questdo da filha do casal ser do sexo
feminino levaram-nos também a pensar no germe deixado para a
construcdo do feminino, o que nos permite interligar a constitui¢ao
do feminino contemporaneo e as discussoes feitas sobre o posiciona-
mento da mulher como um movimento constante e que se configura
em uma histéria de passado, presente e futuro.

A partir dessas andlises mitologicas e dos dialogos que procu-
ramos estabelecer entre feminilidade e maternidade neste livro
podemos concluir que o feminino contemporaneo ainda possui
ligacBes intrinsecas com a maternidade; sdo ressonancias de uma
constituicdo de feminino que corresponde as construcdes sociais e as
legitimacdes dadas pela psicandlise quando esta concebeu que esse
era o Gnico caminho para o desenvolvimento do feminino. Porém, a
mitologia, construida como crenca de um povo sobre a constitui¢io
e construcdo do mundo, ja nos trazia essa ideia e esse local para a
mulher. Desde os primérdios da constru¢do da mitologia grega,
feminino e maternidade estdo interligados e a maternidade ocupa
esse lugar de plenitude na vida da mulher.

Assim, a partir de nossos didlogos entre feminilidade e mater-
nidade, a analise das narrativas mitologicas permitiu-nos pensar
nas contradi¢des pertinentes a maternidade na vida de uma mulher.
Primeiro um desejo de completude, o desejo pelo filho-falo; depois
a necessidade de estabelecer uma primeira separacio que lhe per-
mita relacionar-se com o mundo externo e assim estabelecer outras
relagdes. Posteriormente, com a entrada de um terceiro na relagio,
surge a necessidade de um segundo afastamento, misturado com o
desejo de retomada de uma relacdo de indiferenciacdo, como na fase
do narcisismo primario. E um idilio entre o0 amor, a completude, a
poténcia e a separacio, sua superacio e a continuidade da vida, do
caminho de desenvolvimento. Entdo, em um terceiro momento, é
necessario afastar-se, renunciando & possibilidade de ser tudo para
o filho e permitindo que ele estabeleca, baseado em seu préprio
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desejo e em suas vivéncias anteriores, sua escolha amorosa e possa
se relacionar afetiva e sexualmente com um terceiro, dando curso ao
seu desenvolvimento.

Essa relacéo libidinal entre mée e filho, esses afastamentos e a
vivéncia dessa relacdo, contudo, segundo a psicanalise freudiana,
corporificam-se e ressoam no decorrer de todo o desenvolvimento
do individuo, como se ele pudesse retornar a fase do narcisismo
primadrio e ao vinculo de prazer e indiferencia¢do com o mundo,
primado pelo principio do prazer. Além disso, a vivéncia dessa
relagdo pode influenciar as relacdes posteriores estabelecidas com
o mundo externo.

Portanto, a partir das reflexdes proporcionadas por este livro,
notamos a importancia da relagio com a figura materna na consti-
tuicdo do individuo e também da ressonancia dessa relacdo na vida
tanto do filho quanto da mée. A passagem pela vivéncia da mater-
nidade influencia néo s6 a constitui¢do subjetiva do filho e o curso
de seu desenvolvimento, mas também a da mie e sua relagdo com
sua prépria vida e com seu préprio desejo.

Porém, ao estudarmos a relacio mie e filho percebemos que
a presenca de um terceiro e da representagio dessa interdi¢io na
relacdo também se faz relevante. A partir de nosso estudo pudemos
perceber que a relagdo com a figura paterna também é um ponto de
grande importancia para a constitui¢do do individuo e suas etapas
de desenvolvimento. Essa relacdo com a figura paterna e a presenca
desse interditor na relacio mie e filho emergiram de nossas dis-
cussbes como um ponto de indagagio. Se esses afastamentos sdo
necessérios e acontecem na presenca de um terceiro que represente
ainterdi¢do, como podemos pensar nesse terceiro e em sua configu-
racdo no contemporaneo? Como podemos pensar as configuragdes e
as figuragdes da masculinidade e da paternidade no mundo de hoje?

Consideramos que a partir de nossa pesquisa sobre os didlogos
entre feminilidade e maternidade o dialogar com a masculinidade
e a paternidade torna-se necessario, e os frutos que colhemos aqui
semearam indagagdes que nos levam a buscar o entendimento de
qual é o papel da interdi¢do paterna no mundo contemporéneo.
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Como se configuram os papéis do masculino e da paternidade na
atualidade? Se essa interdi¢do é necessaria nas etapas de desenvol-
vimento, como ela se processa nos dias de hoje? Sdo essas questoes
que vém configurando e delimitando nosso campo de pesquisa, e sdo
essas as questdes que nos propomos a trabalhar, dando continuidade
a0 nosso caminho.

Ao estudarmos os estdgios de desenvolvimento, buscamos
uma linearidade, trabalhando com as trés narrativas mitolégicas.
Percebemos também, ao finalizar esta pesquisa, que nosso caminho
tem se configurado também em busca dessa linearidade. Uma vez
que dialogamos com as mées e mulheres, buscaremos agora o didlogo
com os pais e homens, e quem sabe onde cairemos depois disso...
Falarfamos dos relacionamentos entre eles e nas constitui¢des de
grupos familiares? Falariamos sobre as relagdes contemporaneas?
Ainda nio sabemos isso; sdo apenas questionamentos suscitados
aqui e reflexdes que comegam a se formar.

Finalizamos, portanto, este livro salientando que ele nio se
encerra nestas discussdes e que estes didlogos trazem como frutos
outros caminhos, outras indagacdes e questionamentos na busca
desse entendimento das rela¢des do individuo em sua construgéo e
constitui¢io subjetiva.
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