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SANCHES, T. F. Avaliacao hepética por meio dos exames imaginoldgicos,
bioquimicos e citopatoldégico em papagaios verdadeiros (Amazona aestiva)
mantidos sob cuidados humanos. Botucatu, 2023. 90 p. Dissertacdo
(Mestrado em Animais Selvagens) — Faculdade de Medicina Veterinaria e
Zootecnia, Campus de Botucatu, Universidade Estadual Paulista.

RESUMO
O diagnéstico de hepatopatias em psitacideos pode ser dificil, pois os sinais

clinicos séo inespecificos e varios testes diagnodsticos sdo necessarios. Diante
das dificuldades encontradas em se obter o acompanhamento da doenca
hepatica, esse estudo objetivou avaliar a condicdo hepatica de papagaios
mantidos em cativeiro pela radiografia, elastografia, citopatologia hepatica e
dosagens séricas bioquimicas para obter referéncias de normalidade e detectar
possiveis alteracdes. Foram avaliados 20 papagaios verdadeiros submetidos
aos exames de radiografia, ultrassonografia, citopatologia por agulha fina,
bioquimica sérica e elastografia 2D Shear Wave sob sedacdo. As aves foram
divididas em 2 grupos (CAF normal e alterada) para as analises comparativas
bioguimicas e mensuracdes para padrées de normalidade nos exames de
imagem. No grupo de aves com CAF normal, foi realizado o exame radiografico,
e se obteve, na projecdo ventrodorsal, a média da largura da silhueta hepética
de 2,34 cm, e os valores maximo e minimo foram de 2,01 e 2,66 cm. Ja na
elastografia as médias encontradas foram de 1,47 m/s e 6,55 kPa, com os
intervalos de 1,36 a 1,59 m/s e 5,55 a 7,56 kPA. Na comparacao da atividade
enzimatica entre o grupo de aves com CAF normal e alterada houve significancia
estatistica apenas para a AST (p=0,04) e as provas de funcdo hepatica
apresentaram valores normais para os 2 grupos. A AST pode trazer informacdes
a respeito da lesdo hepatica, mas a influéncia da lesdo muscular sobre seus
valores séricos é significativa. A CAF se mostrou um método seguro e funcional

para a espécie e a elastografia um método diagnostico promissor.

Palavras-chave: hepatopatia, diagndstico por imagem, ultrassom, exame

radiogréfico, patologia clinica, citopatologia por agulha fina
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SANCHES, T. F. Liver evaluation through analysis of imaging, biochemical
and cytopathological examinations of blue-fronted parrots (Amazona
aestiva) kept under human care. Botucatu, 2023. 90 p. Dissertation (Master’s
Degree in Wild Animals) — Faculty of Veterinary Medicine and Animal Science,
Campus of Botucatu, Sdo Paulo State University.

ABSTRACT
The diagnosis of liver disease in psittacine birds can be difficult, as clinical

signs are nonspecific and several diagnostic tests are required. Faced with the
difficulties encountered in monitoring liver disease, this study aimed to evaluate
the liver condition of amazon parrots kept in captivity using radiography,
elastography, liver cytopathology and serum biochemical measurements to
obtain normality references and detect possible changes. For this study, 20 blue-
fronted amazon parrots (Amazona aestiva) underwent radiography,
ultrasonography, fine needle cytopathology, serum biochemistry and 2D Shear
Wave elastography under sedation. The birds were divided into 2 groups (normal
and altered FNC) for biochemical comparative analyzes and measurements for
normality patterns in imaging exams. In group of birds with normal FNC, the
radiographic examination, ventrodorsal projection, the average width of the liver
silhouette was 2.34 cm, and the maximum and minimum values were 2.01 and
2.66 cm. In elastography, the averages found were 1.47 m/s and 6.55 kPa, with
the intervals from 1.36 to 1.59 m/s and 5.55 to 7.56 kPa. Comparing enzymatic
activity between the group of birds with normal and altered FNC, there was
statistical significance only for AST (p=0.04) and liver function tests showed
normal values for both groups. AST could provide information about liver injury,
but the influence of muscle injury on its serum values is significant. FNC proved
to be a safe and functional method for the species and elastography a promising
diagnostic method.

Keywords: liver disease, diagnostic imaging, ultrasound, radiographic

examination, clinical pathology, fine needle cytopathology.
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Artigo 1. Exame Ultrassonografico e Elastografia 2D Shear Wave em
figado de papagaios-verdadeiros (Amazonas aestiva) higidos

Thatiana Felix Sanches?, Maria Jaqueline Mamprim?, Jeana Pereira da Silva?,
Alexandre BattazzaP, Sheila Canevese Rahal?

2Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia — Unesp — Campus Botucatu/SP, Brasil
bLaboratdrio de Patologia Veterinaria ObjetivaVet — Botucatu/SP, Brasil

Resumo
O diagnoéstico de doencas hepéticas em psitacideos pode ser dificil, pois os

sinais clinicos sao inespecificos, nesse sentido a elastografia 2D Shear Wave
tem sido empregada em humanos para deteccao das alteracées hepéaticas como
um método substituto as bidpsias. Este estudo teve por objetivo realizar
mensuracOes elastograficas 2D Shear Wave do parénquima hepatico de
papagaios verdadeiros, considerados higidos por meio do exame clinico e
avaliacao de citopatologia por agulha fina do parénquima. Foram realizadas a
avaliacao ultrassonografica hepatica modo B e as mensuracdes das velocidades
das ondas de cisalhamento em m/s em 10 papagaios submetidos a jejum de 3
horas e posterior sedacdo. Ultrassonograficamente ao modo B foi possivel
diferenciar os dois lobos hepaticos direito e esquerdo, sendo o lobo direito maior
em relacdo ao esquerdo. O parénquima hepatico mostrou-se de ecotextura
grosseira, com ecogenicidade média e margens regulares. Dentre os valores
obtidos no exame de elastografia 2D-SW foram encontradas as seguintes
médias: 1,47 m/s e 6,55 kPa, com os intervalos de confianca de 95% de 1,36 a
1,59 m/s e 5,55 a 7,56 kPA. A elastografia se mostrou um método diagnéstico
factivel e promissor para a avaliacdo hepatica em papagaios verdadeiros,
podendo postergar a realizacdo de meétodos invasivos, tais como bidpsias, para

o diagnostico de hepatopatias.

Palavras-chave: ultrassonografia, psitacideos, citopatologia aspirativa,
elastograma hepatico

1. Introducéo
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ponto de partida para a determinacéo de intervalos de referéncia da técnica para

papagaios verdadeiros sem alteracfes hepatica.

5. Concluséao

Diante dos achados ultrassonograficos modo B serem condizentes
com o descrito na literatura como normais em aves, e dos valores obtidos da
velocidade da onda de cisalhamento do parénquima hepatico terem sido
semelhantes aos obtidos em cdes e gatos com figados normais, podemos
concluir que a CAF se mostrou um exame seguro e funcional para assegurar a

higidez do figado em papagaios verdadeiros.

Os resultados obtidos na elastografia podem ser empregados como
referéncia de normalidade no parénquima hepatico de papagaios verdadeiros e
portanto, se mostra um método diagnostico promissor para a avaliagao hepética
em papagaios verdadeiros, ao exemplo das atuais pesquisas na medicina
humana, podendo atrasar a realizacdo de biopsia nesta espécie para a

monitoracado de hepatopatias.
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Resumo
Este estudo teve como objetivo obter valores de mensuragfes da silhueta

hepatica, na projecdo ventrodorsal, do exame radiografico de papagaios
verdadeiros selecionados por exames de citopatologia por agulha fina e
ultrassonografico sem alteracbes. Para as mensuracdes radiograficas da
silhueta hepética foi realizada a projecao ventrodorsal, seguindo as técnicas
descritas na literatura com outras espécies de aves. A média da largura da
silhueta hepética foi de 2,34 cm, e os maximo e minimo foram de 2,01 e 2,66 cm,
respectivamente, com intervalo de confianca de 95%. Valores esses
semelhantes aos obtidos nas avaliagcdes das ararinhas-azuis e menores do que
em falcdes hibridos. Para a largura da cintura da ampulheta cardiohepatica foi
encontrada a média de 1,63 cm, e valores minimo e maximo de 1,48 e 1,78 cm.
Embora o exame radiografico seja amplamente utilizado na rotina clinica aviaria,
ainda ha escassez de dados referentes a mensuracdes da silhueta hepatica em
papagaios verdadeiros, sendo a anadlise realizada de forma subjetiva com a
visualizagdo e interpretacdo da silhueta cardiohepética observador dependente.
Sendo assim, os valores aqui encontrados sdao uma sugestdo objetiva de
referéncia de normalidade para a avaliacéo radiografica hepatica quantitativa de

papagaios verdadeiros.

1. Introducéo

A radiologia € uma importante ferramenta diagndéstica na medicina
de aves, pois permite informacbes a respeito do tamanho, forma e
radiodensidade dos oO6rgdos celométicos (PEES, 2008). Nos exames
radiograficos das aves 0s sacos aéreos proporcionam um contraste negativo
permitindo a diferenciagéo da silhueta dos 6rgéos do celoma (MCMILLAN, 1994,
KRAUTWALD-JUNGHANNS et al., 2011; PEES, 2008; NAGUIB, 2017), sendo
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Resumo
Este estudo teve como objetivo correlacionar os resultados dos exames

bioquimicos séricos usados para avaliagdo hepatica de papagaios verdadeiros
submetidos ao exame de citopatologia por agulha fina (CAF), a fim de identificar
diferencas entre os achados bioquimicos de exames citolégicos normais e
alterados. Amostras de citopatologia por agulha fina guiada por ultrassom foram
coletadas de 20 papagaios verdadeiros, assim como amostras de sangue para
a realizacdo de exames de bioquimica sérica para avaliacdo da lesédo e fungéo
hepética. Foram efetuadas as dosagens séricas de AST, ALT, FA, CK, GGT, PT
e albumina, colesterol total e triglicérides. As amostras de CAF foram apenas
classificadas em normal ou alterada. Dentre as 20 aves, 10 apresentaram CAF
normal e 10 CAF com alteracdo citoldgica. Apenas a enzima AST mostrou
diferenca estatistica entre os dois grupos (p=0,04). Os demais testes
bioguimicos ndo apresentaram significAncia estatistica na comparacao entre 0os
grupos. Dentre as diversas enzimas estudadas, muitas ainda apresentam
poucas informacdes sobre seu possivel valor diagnostico em aves, havendo a
necessidade de mais investigagdes que possam elucidar a respeito dos seus

potenciais valores diagndésticos na medicina aviaria.

Palavras chave: patologia clinica, hepatopatia, exame citolégico, aves

1. Introducéo
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5. Conclusao

A AST é uma enzima que pode trazer informacdes a respeito da
lesdo hepatica, mas a influéncia da lesédo muscular sobre seus valores séricos é
significativa. Portanto, no caso de aves ariscas ou que vivem em recintos
grandes onde a captura pode trazer lesdo muscular, seu valor diagnéstico pode

ficar comprometido.

Embora a proteina total e albumina sejam importantes para a
avaliacdo da funcdo hepética, provavelmente apenas comprometimento
hepatica severo poderd levar a alteracdes significativas em suas concentracdes
séricas, visto que os valores encontrados entre ambos os grupos foram

semelhantes.

Dentre as diversas enzimas estudadas, muitas ainda apresentam
poucas informacgdes sobre seu possivel valor diagnostico em aves, sendo assim,
devem ser encorajadas mais investigacdes que possam elucidar a respeito de

Seus usos na medicina aviaria.
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