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1. Resumo

O projeto de pesquisa aqui apresentado é referente ao Trabalho Final de Graduagdo do curso de Arquitetura e Urbanismo
da Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho a ser desenvolvido no ano de 2011, com o tema “Hotel de lazer
sustentdvel”. A proposta de projeto do hotel serd realizada na cidade de Itatiba, interior do estado de S3o Paulo, com a
finalidade de atender a demanda turistica ndo sé da regido como também das cidades vizinhas. Desta forma espera-se
levantar dados sobre o tema hotel e sustentabilidade para se ter um maior embasamento na criagdo do programa do hotel e

diretrizes para a realizagdo de um projeto sustentavel.



2. Introducgio

“0 espago de lazer é um espaco diferente dos outros — os da familia, da escola, do trabalho, da igreja,etc. E um espaco
vivencial, onde o objeto propicio é o viver por viver, é Ter oportunidade de ocupar o tempo livre para exprimir as

necessidades individuais, fisicas, sociais e artisticas”
DUMAZEDIER (1980, P.55.)

Um hotel de lazer ndo tem somente como fungdo fornecer ao seu hdspede comida e cama. Ele tem que ser dinamico e,
além da paisagem, do alojamento confortdvel e da boa comida, deve oferecer aos seus usuarios oportunidades de contato
com a natureza e com outras pessoas, por meio de uma programagao e atividades.

Desta forma o hotel a ser projetado neste trabalho final de graduagdo visa atender a todas essas necessidades que um
hotel de lazer requer. Além disso, ele também devera atender a necessidades de uma edificagdo sustentdvel.

O local escolhido para acolher esse projeto hoteleiro é a cidade de Itatiba, localizada a 80 Km da capital Sdo Paulo e
préxima a RMC (Regido Metropolitana de Campinas), aproximadamente 40 Km da cidade de Campinas. E bastante procurada

por turistas aos finais de semana e periodo de férias escolares devido ao seu clima tropical de altitude. E umas das melhores



cidades do Estado de S3do Paulo em qualidade de vida, infra-estrutura, e segundo a pesquisa encomendada pela Assembléia
legislativa a Fundagdo Seade, em trés analises consecutivas, a cidade também é umas das melhores cidades para se viver.

Os hotéis da cidade ndo estdo mais comportando o nimero de turistas que chegam a cidade aos finais de semana e
principalmente no periodo de férias escolares, por este motivo este trabalho visa projetar um hotel de lazer para suprir as

necessidades da cidade e dos turistas, tendo um diferencial de ser um hotel sustentavel.



3. Objetivo

Este trabalho tem como objetivo projetar um Hotel de Lazer Sustentdvel com a finalidade de atender a demanda

turistica da regido de Itatiba, cidade do interior do Estado de Sao Paulo.



4. Arquitetura Hoteleira

4.1. Breve Historico Hoteleiro

A partir da segunda guerra mundial, o turismo ganhou mais importancia na economia mundial, principalmente para os
paises desenvolvidos da época, que ganharam melhorias nos setores de transporte e comunicacdo e também para a
populagdo, principalmente da Europa Central, dos EUA e do Canada, que tiveram um aumento em sua renda anual.

Este contexto de desenvolvimento da economia mundial gerou uma maior disponibilidade de tempo e recursos para o
lazer e turismo, dando uma grande abertura para a criacdo de lugares onde as pessoas poderiam se hospedar.

Assim, o primeiro Hotel com o conceito de apartamento (quarto com banheiro privativo) foi realizado em Paris em 1870 e
em 1908 foi construido o “Statler Hotel Company” nos Estados Unidos (ANDRADE et al, 2005, p. 19)

J& no Brasil, foi com a chegada da corte portuguesa em 1808 na cidade do Rio de janeiro, que a movimentagdo de
estrangeiros no pais aumentou e consequentemente fez surgir a necessidade de ampliar os alojamentos que existiam na
época, que eram as casas de pensdo, hospedarias e tavernas, que logo apds alguns anos passariam a ser denominados como
HOTEIS .

Segundo Andrade et al (2005) a demanda para os hotéis ainda aumentava com o passar dos anos, fazendo com que o
governo criasse em 1904 o decreto n° 1160, em que isentasse os primeiros 5 hotéis a se instalarem no Rio de Janeiro. Desta

maneira em 1908 o Hotel Avenida (figural) foi implantado no Rio de Janeiro, seguido posteriormente de outros muito



conhecidos, como por exemplo o Hotel Quitandinha (figura2), em Petropolis, o Hotel Gldria (figura 3), o Intercontinental, no

Rio de Janeiro e o Grande Hotel Sdo Pedro (figura 5), inaugurado em 1940 na cidade de S3do Pedro interior do estado de Sdo
Paulo.

Figura 1 - Hotel Avenida, Rio de Janeiro —RJ Figura 2 - Hotel Quitandinha, Petrépolis - RJ

Figura 3 - Hotel Gléria, Rio de Janeiro —RJ

Fonte Figura 1: Disponivel em Google images (http.//www.google.com.br/imghp?hl=pt-BR&tab=wi), acessado em 22/04/2011
Fonte Figura 2: Disponivel em Google images (http.//www.google.com.br/imghp?hl=pt-BR&tab=wi), acessado em 22/04/2011
Fonte Figura 3: Disponivel em Google images (http://www.google.com.br/imghp?hl=pt-BR&tab=wi), acessado em 22/04/2011
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Figura 4 — Hotel Intercontinental, Rio de Janeiro —RJ Figura 5 — Grande Hotel Sdo Pedro, Sdo Pedro — SP

Fonte Figura 4: Disponivel em Google images (http://www.google.com.br/imghp?hl=pt-BR&tab=wi), acessado em 22/04/2011
Fonte Figura 4: Disponivel em Google images (http.//www.google.com.br/imghp?hl=pt-BR&tab=wi), acessado em 22/04/2011

Em 1966 com a criagdo da Embratur ( Empresa Brasileira de Turismo) atualmente denominada como Instituto Brasileiro
de Turismo e o Fungetur (Fundo geral de Turismo) viabilizaram a implantagdo de grandes hotéis no pais, principalmente os de

luxo, através de incentivos fiscais. Assim nas décadas seguintes o Brasil recebeu uma grande quantidade de redes hoteleiras

internacionais, marcando uma nova era para o setor no pais.



4.2. TIPOS DE HOTEIS

Atualmente existem vérios tipos de hotéis e a definigdo que cada um recebe depende de algumas caracteristicas do hotel,

desta maneira eles podem ser assim definidos

“— conforme o padrdo e as caracteristicas das suas instalagdes, ou seja, o grau de conforto, a qualidade dos
servigos e os pregos. [...]

- conforme sua localizagdo: hotéis de cidade, de praia, de montanha, de aeroporto, etc.

- conforme sua destinagdo: hotéis de turismo, negdcios, lazer, cassino, convengdes, econémicos, etc.”

(ANDRADE et al, 2005, p. 45)

Assim, a Embratur (Empresa Brasileira de Turismo) classifica os meios de hospedagem de turismo e as caracteristicas que

os distinguem através da Delibera¢cdo Normativa 367 de 23/11/96, que esta sendo apresentado na Tabela 1.



Tabela 1: Meios de hospedagem de turismo e as caracteristicas que os distinguem.

Hotel - H Preferencialmente | Normalmente, em Mista, com Hospedagem e,
urbana edificagdo com executivos, e dependendo da
varios turistas, categoria, alguma
pavimentos(partido predominantemente | infra-estrutura para
arquitetonico ora uns, ora outros lazer e negdcios
vertical)
Hotel histérico - | Em prédios, locais | Prédio tombado pelo | Mista, com Normalmente,
HH ou cidades IPHAN ou de executivos e resytrita a
histéricas (no significado histérico | turistas, com hospedagem
meio urbano e ou valor regional predominancia
rural) reconhecido variavel de uns e
outros
Hotel de lazer - Areas rurais ou Normalmente, Turistas em viagens | Areas, istalacdes,
HL local turistico fora | partido arquitetdnico | de recreagdo e lazer | equipamentos e
do centro urbano | horizontal servigos proprios para
lazer e hospede
Pousada - P Locais turisticos Predominantemente, | Turistas em viagens | Restrita a
normalmente fora | partido arquitetonico | de recreagdo e lazer | hospedagem
do centro urbano | horizontal

Fonte: Embratur / Inmetro: Regulamento e matriz de classificagdo dos meios de hospedagem e turismo

A EMBRATUR também classifica os hotéis em categorias representadas por estrelas, que vdo de uma a cinco, e a ABIH
também estabeleu uma classificagdo, na qual os hotéis sdo divididos em categorias : superluxo (6 estrelas), luxo, superior,

turistica, econémica e simples, conforme a tabela 2.



Tabela 2: Classificagdo dos hotéis pela ABIH e Embratur

SUPERLUXO | LUXO | SUPERIOR | TURISTICO | ECONOMICO | SIMPLES

5 estrela plus | 5 estrelas | 4 estrelas 3 estrelas 2 estrelas 1 estrela

Fonte: Andrade et al , p.46, 2005 e Classificagdo dos Hotéis pela ABIH, disponivel em http: www.abih.com.br, acessado em 06/05/2011

Sendo considerado pela classificagdo da ABIH (Associagdo Brasileira da Industria de Hotéis), os hotéis sdo classificados

em SUPER LUXO, LUXO, SUPERIOR, TURISTICO, E CONOMICO E SIMPLES conforme:

- SUPER LUXO: acomodagdes de alto luxo, decoragdo suntuosa. Instalagdes e equipamentos de nivel internacional;
servigo de alimentos e bebidas 24 horas por dia, servigco de bar, de banquetes e recepg¢bes; instalagdes e equipamentos para
grandes eventos e reunides; pessoal qualificado para atendimento de clientes estrangeiros e deve ter disponivel o maximo de

facilidades como por ex: 3 piscinas, saunas, sala de exercicios, lojas, agéncia de viagens, business center, saldo de beleza etc.

- LUXO: acomodagdes de luxo, instalagdes e equipamentos de excelente qualidade; servigo de alimentos e bebidas
durante 24 horas. Servigo de bar, banquetes e recepgdes; pessoal qualificado e treinado para atendimento de clientes

estrangeiros e dreas exclusivas para lazer e trabalho.



- SUPERIOR: instalagBes e equipamentos de 6tima qualidade; servigo de alimentos e bebidas 24hs. Servico de bar,
instalagGes e equipamentos para eventos e reunides; pessoal qualificado e treinado; areas para lazer e trabalho e facilidades

como piscina, sauna, sala de exercicios, lojas e agéncias de viagens.

- TURISTICO: instala¢des e equipamentos de boa qualidade; servigo de alimentos e bebidas, apesar de completos,

podem estar sujeitos a horarios pré-determinados; instalagdes para reunides e pessoal com treinamento.
- ECONOMICO: acomodagdes modestas; servicos de alimentos e bebidas e disponibilidade para eventos.
- SIMPLES: acomodacgses simples; servigos basicos, podendo oferecer apenas hospedagem.

Além dessa classificagdo,segundo Andrade et al (2005) pode-se também classificar os hotéis conforme a sua localidade e
finalidade, como por exemplo os hotéis-centrais, os ndo centrais, os econémicos os que estdo proximos a aeroportos,e os de
lazer.

Hotel Central

A caracteristica de Hotel Central se deve a localizagdo do mesmo, ou seja, esta nos centros urbanos, préximo a

restaurantes, shoppings, cinema, bares, grandes centros empresarias etc.



Hotel Ndo — Central

Esse tipo de Hotel, ndo precisa estar localizado nos centros das metrépoles, mas deve ter facil acesso ao centro e as

principais dreas de acesso da cidade e da regido

Hotéis de Aeroporto

O Hotel de Aeroporto é aquele Hotel localizado nas media¢Ges do grandes aeroportos do mundo para receber hdspedes

de aeroporto e sediar conferencias e encontros.

Hotel Econémico
O hotel Econdmico é assim classificado aos hotéis que possuem pregos acessiveis, para isso dispensam varias regalias,
como piscinas, sauna, servico de quarto 24 hrs, etc. Sdo hotéis que apresentam bons apartamentos, com boas instalagdes

sanitdrias e café da manha completo para receber tipos determinados de hospedes, como aqueles que viajam a trabalho.

Hotel de Lazer
Segundo Andrade et al. (2005) o hotel de lazer deve estar localizado em regiGes que tenham um meio ambiente com
grande beleza natural e boas condi¢les climaticas, além de ser de facil acesso para os turistas pretendidos e ter

disponibilidade de 4gua e de infra-estrutura, de energia e de telecomunicagbes. O terreno deve ter grandes dimensdes, para



permitir a implantacdo de alguns itens que caracterizam hotel de lazer, como por exemplo quadras poliesportivas, piscinas,
areas de passeios, areas ajardinadas etc. O nimero de apartamentos dever ser suficiente para dar suporte econdmico ao hotel

com seus conjuntos de instalagGes de eventos, esportes e recreagao.

Além desses principais existem ainda os Hotéis Fazenda-Pousada, os Hotéis de Selva, os de Convencdes, os Spas, os Hotéis-

Cassinos, os Hotéis residéncias (Flat) e os Navios, que de uma certa forma desempenham a fungdo de Hotel por alguns dias.

4.3. LEITURAS DE PROJETO

Alguns Hotéis sdo exemplos de Hotéis de lazer, como por exemplo o Hotel Villa Rossa (figura 6), localizado na cidade de
S&o Roque, na Villa Darcy Penteado, que conta com uma arquitetura rustica e sofisticada que se integra ao ambiente as Serra da

Taxaquara.

Possui varias atividades de lazer, recreagdo para seus hospedes, como pomar, quadras, jardins, academia, piscinas para adultos e

criangas



Figura 6 - Hotel Villa Rossa, Sdo Roque, SP. Disponivel em: http://www.villarossa.com.br/, acessado em 03/06/2011

E interessante é observar que o hotel mantém préximo d4s areas hospitaleiras, a area de restaurante e lazer, proporcionando
para os hdspedes um sensagdo de proximidade e aconhego com o lugar, pois evita um longo deslocamento para usufruir de todos
os equipamentos do hotel.

Outro hotel de lazer é o Garden Hill (figura 7), é um resort localizado em Minas gerais, localizado na cidade S3o Jodo Del
Rei. E um resort que conta com muito requinte de um resort internacional, mas por outro lado conta com um aconchego e

uma privacidade de como se fosse uma pousada sofisticada.



Figura 7 — Garden Hill, Sdo Jodo Del REi, MG. Disponivel em: http.//www.gardenhillgolf.com.br/, acessado em 03/06/2011

O Hotel Fazenda Flamboyant (figura 8), estd localizado em Guarapari, no Espirito Santo. E um hotel fazenda com uma
estrutura de um resort, preparado para receber hospedes e convengdes empresarias, de atletas e também para familias,
contando com 21 apartamentos. Conta também com inimeros atrativos de lazer e atividades que se tornam normais ja em

hotéis de lazer.



Figura 8 — Hotel Fazenda Flamboyant, Guarapari, ES. Disponivel em: http:// www.hotelflamboyant.com.br/, acessado em 03/06/2011

J4 o Hotel Cantos das Aguas (figuta 9) é o hotel brasileiro que recebeu da ABNT (Associa¢do Brasileira de Normas Técnicas) o
titulo de Primeiro Hotel Sustentavel do Brasil, justamente por ter cuidados com a natureza, como por exemplo usar aquecimento
solar para aquecer 4gua, reciclar e tratar o proéprio lixo, construirem com madeira de reflorestamento e reutilizarem madeira de
demoli¢do, entre outros cuidados.

Percebe-se através das imagens que houve uma certa preocupagdo em juntar conforto, charme e bem-estar com as inicitaivas

sustentaveis .



Figura 9 — Hotel Canto das Aguas, Lencois, Chapada Diamantina, BA. Disponivel em: http:// www.lencois.com.br/, acessado em 19/08/2011

4.4. SUSTENTABILIDADE NA ARQUITETURA

“Nunca o homem se vangloriou tanto de suas conquistas intelectuais, cientificas, tecnoldgicas, assim como nunca antes reclamou
com tanta intensidade dos prejuizos que esse desenvolvimento trouxe ao meio ambiente. E é nessa leva de conscientizagdo atual que
a construgdo civil se vé, a cada dia, mais obrigada a implementar conceitos sustentdveis nas edificagées de todo tipo”.

BARBOSA, V.

Segundo CAMPOS, |. M. & FERRAZ, |., a idéia de arquitetura sustentavel veio do Informe Brundtland, originalmente chamado
de Our Common Future, um relatério redigido por diferentes nagGes em 1987, em que o termo desenvolvimento sustentdvel passou

a ser definido como um desenvolvimento que atendesse as necessidades atuais, sem comprometer as necessidades das geragbes



futuras, com atitudes sustentadas por um tripé: “as solugdes devem ser SOCIALMENTE justas, ECOLOGICAMETE corretas,
ECONOMICAMENTE viaveis” e ainda segundo CUNHA, K. devem ser CULTURALMENTE aceitas.

Desta maneira, o conceito de sustentabilidade na construgdo civil ndo se restringe mais as questdes ambientais, esta sendo
expandido para outras areas, como por exemplo a social e a econdémica. J4 segundo Silva e Shimbo (2004 apud Yuba, 2005), o
conceito de sustentabilidade estd se expandindo a mais quatro dimensdes: econdmica, social, politica e cultural. Assim eles

relacionam essas cinco dimensdes, incluindo a ambiental, com os principios gerais da sustentabilidade (tabela 3).



Ambiental

Tabela 3: Principios e estratégias gerais de sustentabilidade

Manutencdo da integridade ecoldgica por meio da prevencdo das
varias formas de polui¢do, da prudéncia na utilizagdo dos
recursos naturais, da preservagdo da diversidade da vida e do
respeito a capacidade de carga dos ecossistemas.

Social

Viabilizagdo de uma maior equidade de riquezas e de
oportunidades, combatendo-se as praticas de exclusdo,
discriminagdo e reprodugdo da pobreza e respeitando-se a
diversidade em todas as suas formas de expressdo

Econémico

Realizagdo do potencial econdémico que contemple
prioritariamente a distribuicdo de riqueza e renda associada a
uma redugdo das externalidades sécio-ambientais, buscando-se
resultados macro-sociais positivos.

Politico

Criagdo de mecanismos que incrementem a participagdo da
sociedade nas tomadas de decisGes, reconhecendo e respeitando
os direitos de todos, superando as praticas e politicas de
exclusdo e que promovam o desenvolvimento da cidadania ativa.

Cultural

Promogado da diversidade e identidade cultural em todas as suas
formas de expressdo e representagdo, especialmente daquelas
que identifiguem as raizes enddgenas, propiciando também a
conservagdo do patriménio urbanistico, paisagistico e ambiental,
que referenciem a histdria e a meméria das comunidades.

Fonte: Silva e Shimbo apud Yuba (2005, p.18)




Assim, a sustentabilidade na arquitetura ja deve ser pensada na escolha do terreno, ndo adianta somente pensar em
materiais que ndo degradem o meio ambiente e em estratégias ecologicamente corretas, se o lugar que serd implantado o edificio
nao for bem estudado. Ainda depois deve se pensar no dia a dia do edificio, se tudo o que foi projetado realmente podera ajudar a
evitar danos ao meio ambiente e se existe alguma outra solu¢do que somente o uso continuo podera apontar.

Segundo CUNHA, ja citada anteriormente, existem varios beneficios provenientes de uma arquitetura sustentavel. O primeiro
e 0 mais conhecido de todos é a preservacdo do meio ambiente, ja que desde o projeto ate a realizagdo da edificagdo, materiais e
estratégias ecologicamente corretas sdo escolhidas; hd uma economia financeira, ja que energia e agua em uma arquitetura
sustentavel ndo devem ser desperdi¢ada; uma maior satisfagao dos usuarios e produtividade dos funcionarios e assim uma maior
qualidade de vida; também desenvolve uma consciéncia ambiental nas pessoas que freqientam o local, essa arquitetura passa a
ser um diferencial nos dias atuais, e assim acontece uma valorizagdo imobiliaria.

Porém para se ter éxito quanto aos beneficios que a edificagdo sustentavel pode vir a gerar, é necessarios pensar nas
medidas que serdo implantadas na construgdo. Ainda segundo CUNHA, algumas dessas medidas sdo: o respeito as normas técnicas
e leis vigentes; gerenciamento dos residuos gerados em obra para ndo poluir o meio ambiente jogando esses residuos em qualquer
lugar; utilizagdo de materiais ecologicamente corretos, certificados e reciclaveis, assim como contratar ou comprar equipamentos
que tenham uma melhor eficiéncia energética durante a obra e depois para a utilizagdo dia a dia; captagdo e reaproveitamento de
aguas pluviais e energia solar; otimizagdo da iluminagdo e da ventilagdo natural e do conforto térmico e acustico; automagdo para

controle de iluminagdo artificial e uso de agua, como por exemplo em torneiras e descargas; utilizacdo de telhado e muro verdes,



assim como a realiza¢do e execugdo de projetos de paisagismo para garantir maio area verde ao projeto e garantir também a

acessibilidade fisica dos espagos, tanto do edificio em si, como também dele com o entorno.



5. Projeto

5.1. CONTEXTUALIZAGAO

O projeto do Hotel de Lazer Sustentavel sera realizado na cidade de Itatiba, interior do estado de Sdo Paulo (figura 8).

Figura 8 — Itatiba, SP. Disponivel em: Google images (http://www.google.com.br/imghp?hl=pt-BR&tab=wi), acessado em 22/04/2011

A cidade é considerada umas das melhores cidades do estado de S3o Paulo em qualidade de vida, infra-estrutura, e segundo
a pesquisa encomendada pela Assembléia Legislativa a Fundagdo Seade, em trés andlises consecutivas, a cidade também é umas das

melhores cidades para se viver.



Sua economia é movimentada pelas indUstrias localizadas na cidade que estdo em amplo crescimento e expansdo, isto devido
a localizacdo estratégica da cidade: estd a 80Km da capital paulistana (figura 8), e proxima das grandes regides de desenvolvimento,

como a RMC (regido metropolitana de campinas) e a Regido Administrativa de Jundiai.

Figura 9 — Localizagdo Itatiba, SP



Desde 1960, quando varias indUstrias de moveis coloniais se instalaram em lItatiba, o setor moveleiro vem desenvolvendo um
grande papel para a economia da cidade, assim também como o setor téxtil, metallrgico, quimico e de tecnologia de ponta.

O setor turistico vem se destacando bastante através da agricultura de Itatiba, com destaque para a produgdo de caqui, tanto
que hoje a cidade faz parte do Pdlo Turistico do Circuito das Frutas, recebendo eventos durante o ano todo e movimentando o
turismo da cidade.

Por estes atrativos a cidade de Itatiba recebe em torno de 5 mil turistas por final de semana, segundo dados da Secretaria de
Turismo da cidade. E Apesar dos dois hotéis no centro da cidade, trés hotéis fazenda e um SPA, vé-se a necessidade de mais um
lugar para abrigar turistas de finais de semana e periodos de festas como carnaval, feriados e férias escolares, ja que todos ficam

com a capacidade maxima lotada nesses periodos.

5.2. CARACTERIZAGCAO DA AREA DE ESTUDOS

A cidade de Itatiba, interior do Estado de S3do Paulo, segundo a classificagdo de Koeppen (figura 10), que é baseada em dados
mensais pluviométricos e termomeétricos, esta classificada como Cwa, caracterizada pelo clima tropical de altitude, com chuvas no

ver3o e seca ho inverno, com a temperatura média do més mais quente superior a 22 °C.



Figura 10 — Resultados graficos da classificagdo climatica de Koeppen (Cepagri, disponivel em http://orion.cpa.unicamp.br/, acessado em 03/06/2011)

A darea escolhida para a realizagdo do Hotel de Lazer esta situada no bairro Capela do Barreiro, localizado na estrada Itatiba —
Braganca, SP-063 Rodovia Alkindar Monteiro Junqueira.

E uma é4rea de muito verde, tem poucas construces e é mais afastada da cidade. O terreno fica préximo a um condominio
residencial Capela do Barreiro e de uma fazenda também chamada Capela do Barreiro (figura 11).

Estd em um vale, préximo a um lago ja existente (figura 13). Existem algumas casas no local que pertenciam a alguns

trabalhadores da fazenda e que hoje estdo desocupadas.
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Figura 11 — Fonte: Google Earth



Figura 13 — Area de estudo

5.3. PROGRAMA

O hotel a ser realizado serd de lazer para turistas que venham para a cidade querendo descansar e se desligar da rotina corrida
que levam no dia a dia. Desta maneira, serd um espago que proporcione calma e bem estar aos seus hdspedes. Além dessa
preocupagdo, o hotel serd construido de maneira sustentavel para ndo agredir o meio ambiente e de certa maneira conscientizar e
ensinar seus hospedes que é possivel ter uma edificagdo sustentdvel sofisticada e aconchegante.

Por ser um hotel de lazer, o programa do hotel tera quadras, como quadra poliesportiva, quadra de ténis; academia; playground;
areas ajardinadas; area para plantio de hortifrutis; pomar; restaurante; quiosques; areas de descanso ao ar livre, além das areas ja

esperadas de um hotel, como os apartamentos e as areas comuns.



E por também se tratar de um hotel sustentdvel, serd aplicado estratégias de sustentabilidade a edificagdo, como a
determinagdo de parametros de orientagdo e disposi¢cdo do edificio que permitam o aproveitamento dos recursos naturais; a
configuragdo da forma e do volume para otimizar o aproveitamento dos recursos naturais e das caracteristica climaticas da regido
de Itatiba; a implantagdo de recursos de elétrica e hidraulica que ndo desperdice consumo de energia e agua, calcadas permeaveis;

teto verde; captacdo de dgua da chuva e energia solar, acessibilidade a todo o hotel, dentre outras estratégias.

5.3.1 Quadro de areas
O quadro de areas abaixo representa os ambiente do hotel, sendo:

Acesso Publico Acesso Privado

Ambiente Caracteristicas Mobiliario Area (m?)
Recepgdo/Hall Chegada hospedes Balcdo. Poltronas.Cadeiras 94,70
Arquivo Arquivo para recepgao Estantes 5,20
Reservas Sala para reservas Mesa.Cadeiras 10,90
WC Fem 4,45
WC Masc

Restaurante 315,00

Setor Administrativo



Geréncia Alimentos
Contabilidade
Contas

Arquivo
Eng/manutenc¢do
Sala de treinamento

Descanso

Setor Servigos
Governanga
Lavanderia

Cozinha

Lavagem de lougas
Camara fria bebidas

Controle de mercadoria

Arquivo para adm
Manutengdo do Hotel
Treinamento para func

Descanso para func do setor adm.

Administrativo dos servigos

Camara fria alimentos
Armazenamento de bebidas
Armazenamento de alimentos
Recebimento/Triagem
Entrada funcionarios

Sala de controle

Armazenamento produtos
Vestidrio Fem

Recebimento/Triagem de produtos

Controle de entrada e saida func servigos
Vestiarios Masc

Descanso
Refeitdrio

Descanso func servigos

Mesa.Cadeiras.Armdrios
Mesa.Cadeiras.Armarios
Mesa.Cadeiras.Armdrios
Armarios.Estantes
Computadores.Geradores
Mesa reunido.Cadeiras.TV

Sofas.Poltronas. TV

Mesa.Cadeiras.Armarios
Magquinas de lavar e secar.Armarios
Fogdo.Bancadas.Armarios
Bancadas.Armarios
Estantes

Estantes

Estantes

Estantes
Mesa.Cadeiras.Computador
Sofas

Computador.Catraca

Sofés.Poltronas. TV
Mesas.Cadeiras

14,65
14,65
14,65
14,65
21,60
21,60

21,60

32,40
60,00
60,00
14,15
14,15
14,15
14,15
14,15
14,15
14,15
14,15
14,15
21,00
21,00
21,00
43,45



Lobby
Quartos + WC

Area jogos/ginastica
Area lazer/piscna
Area lazer/quadras

Jardins/tendas
Horta/pomar

Convivio.Encontro
Acolhimento

Convivio.Lazer

Convivio.Lazer
Convivio.Lazer

Plantio de hortifrutis e frutas

Escada.Elevado.Sofas.Poltronas
Mobilidrio residencial

94,70

95,00
1445,00
3960,00

3485,00
1840,00



5.3.2 Fluxograma
Este fluxograma representa a distribuicdo que o Hotel terd, sendo:

Acesso Publico Acesso Privado



5.3.3 Partido arquitetonico
O projeto do hotel a ser realizado tem como partido principal a sustentabilidade de uma maneira geral, sendo

construindo com técnicas sustentaveis para nao agredir o meio ambiente e com um projeto arquiteténico que ndo agrida a
natureza, porém é um projeto que ndo vai se camuflar, ele sera percebido mas tera alguns detalhes que remetem o entorno.
Desta forma, levando em consideragdo as estratégias sustentaveis, como um melhor aproveitamento dos recursos
naturais do local e a condi¢do de ser um hotel de lazer, o projeto comegou a apresentar caracteristicas importantes.
A presenca do lago foi um fator determinante para a orientagdo do hotel, pois sendo de lazer, a vista mais bonita tem

que ser privilegiada. Assim, os quartos foram dispostos com a vista para o lago existente.

Figura 14 — Primeiros estudos orientagdo do hotel



A entrada do hotel ficou para o lado oposto do lago, assim também como a entrada de funcionarios e servigos

mesmo porque ja existe uma estrada que faz essa ligagdo (figura 15)

Figura 15 — Primeiras percepgdes do local



Essa parte entdo, a fachada sul, serd a de chegada do hotel, tanto para os hospedes, como também para os
funcionarios e prestadores de servicos. E a fachada norte contemplard toda a area de lazer do hotel.

A implantagdo do hotel, foi entdo projetada a partir desses estudo e percepgdes do local (figura 16).

Para uma melhor visualizagdo vide em anexos das pranchas, folha 01, onde estd especificado cada local da parte de
lazer do hotel.

O lado sul do hotel terd um estacionamento para 120 carros, para poder atender a necessidade do hotel que possui 40
quartos, e para uma possivel expansdo. Esse estacionamento terd cobertura de pergolas com trepadeira, além de arvores no
entorno, para garantir uma boa sombra para os veiculos. (figura 17).

Mais ao lado estara o estacionamento para funcionarios, este com apenas 14 vagas para carros (figura 18), pois
pensando em sustentabilidade o hotel terd um carro préprio do tipo microdnibus para fazer o transporte dos funcionarios.
Préoxima a essa area, estard também o local para receber os produtos do hotel, como alimentos, bebidas, produtos de
limpeza dentre outros. Assim, logo que os produtos chegarem vao para a sala de recebimento e triagem, e assim para o seu

devido lugar de armazenamento.
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Figura 16 — Implantagdo do hotel



Figura 17 — Estacionamento hospedes

Figura 18 — Estacionamento funcionarios e carga e descarga de produtos



A entrada de hospedes tera uma pracga de recepgdo com palmeiras imperiais e espelho d’agua (figura 19)que o levardao
direto para o lobby do hotel. Nessa area a pessoa ja ird visualizar a vista privilegiada dessa parte do hotel,ou seja, a paisagem

do entorno juntamente com o lago.

Figura 19 — Perspectiva chegada hotel



No mesmo nivel do hotel, estard o restaurante, uma area de 315,00 m? e localizado estratégicamente ao lado da
cozinha e também privilegiando a vista para o lago. Nesse local também ha banheiro feminino e masculino para atender as
pessoas que estdo no restaurante, ou mesmo para algum evento que podera contar com a capacidade méxima do hotel

(figura 20)

Figura 20 — Restaurante



Figura 21 — Perspectiva Restaurante
Descendo 0,72 m, terd uma parte da drea de lazer com piscina (anexo pranchas FOLHA 3), nessa area tem vestiarios
feminino e masculino (anexo pranchas FOLHA 4) . O piso dessa area sera de deck de madeira plastica (Empresa Wisewood), e
de um novo piso drenante aprovado pelo LEED (Leadership in Energy and Environmental Design). Do outro lado, tem um
espaco para descanso e apreciagdo da natureza com lugares com futons e cobertura de pergolas com trepadeira, plauground

e pira (anexo pranchas FOLHA 5) (figura 22)



Figura 22- Tenda

Descendo 0,90 m temos um outro patamar de lazer, com muito verde e espagos de descanso. Descendo mais 0,90 m,
também tem mais areas de descanso (anexo pranchas FOLHA 6).

O hotel também possui uma area de hortifruti e pomar com espécies nativas da regido (anexo pranchas FOLHA 7), para
consumo proprio.

Quadras esportivas também fazem parte da drea de lazer do hotel, tem uma quadra poliesportiva e duas de ténis,

devido a alta procura desse esporte na regido (anexo pranchas FOLHA 8). Préxima a essas quadras tem uma piscina pequena,



uma ducha e um quiosque para atender os hospedes que estdo nesse local (anexo pranchas FOLHA 9) e também como esta
mais longe dos vestiarios, houve a necessidade de se projetar vestidrios nessa area e também um local para depdsito de
equipamentos e matérias (anexo pranchas FOLHA 10).

Assim, a implantagdo do hotel, principalmente a area de lazer esta no entorno do lago, e tudo acontece a sua volta. Os
caminhos possuem uma largura de 2,5m e sao de pedra com cascalho, facilitando a drenagem do local.

A figura 23 mostra os caminhos do hotel, sendo os que estdo em cinza sdo predominantemente para hospedes e o que

esta em vermelho exclusivamente para funcionarios.



Figura 23 — Caminhos

O piso drenante sustentdvel e o deck de mandeira pldstica reciclada estard por todo o hotel, criando espagos de
caminhada e de descanso. E é importante ressaltar que toda essa parte externa de lazer foi modulada segundo esse piso

drenante que possui uma medida de 80x80cm.

A drea de hospedagem do hotel, conforme as primeiras percepc¢des e estudos se projetara para o lado, ficando a

fachada principal, dos quartos e dreas comuns, como sala de TV, descanso e ginastica para o lago.



Assim, o projeto da planta do edificio do hotel dard uma idéia de linearidade, o que ndo vai ser confundido com a

paisagem montanhosa do entorno.

Um grande estudo foi realizado para chegar a planta final do hotel, pois este requer muita funcionalidade na parte de
servigos e hospedagem, assim, o pavimento térreo sera destinado as dreas comuns, como recepgao, lobby, espaco de lazer
como jogos, academia, e também toda a area administrativa e o setor de servigos do hotel (figura 24).

Todo o setor de administragdo do hotel ficard do lado direito e o de servigos estara localizado no lado esquerdo. Essa
area foi projetada para atender as necessidades atuais e futuras do hotel, pois algum dia podera sofrer uma expansao.

As divisGes foram projetadas em eixos de 4 em 4 metros, para dinamizar e otimizar a construgdo, além de economizar
nas estruturas, ja que os 2 pavimentos superiores, onde estdo localizados os apartamentos também estdo em eixo de 4 em 4
m.

A maioria das paredes internas da parte administrativa é de Dry-wall dupla, otimizando e barateando também a
construgdo. Ja na parte de servicos ndo sdo todas as paredes de dry-wall, pois sdo outras necessidades, como por exemplo as

cameras frias de armazenamento, requerem alvenaria mesmo.
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Setor de servigos

1 - Recebimento/triagem

2 - Armazenamento alimentos
3 - Armazenamento bebidas

4 - Camara fria para bebidas

5 - Camara fria para alimentos
6 - Lavagem de louca

7 - Cozinha

7.1- Higienizagao

8 - Lavanderia

9 - Duto de roupa suja

10 - Hall servigos

Setor Administrativo

19 - Maleiro

20 - Reservas

21 - Espera

22 —Secretaria Adm

23 — Ambulatério e secretaria do mesmo
24 - Descanso

25 —Sala reunido

26 — Sala treinamento

27 — Engenharia/manutengio
28 - Arquivo

29 — Contabilidade/Contas

11 - Governaga/ Adm

12 - Refeitério

13 - Descanso

14 — Vestiario Masculino

15 — Vestiario Feminino

16 — Armazenamento produtos de limpeza
17 — Entrada funcionarios

18 —Sala controle entrada e saida

30 — Geréncia alimentos/bebidas

31 - Geréncia

32 - Administrativo

33— Sanitarios feminino e masculino



Alguns detalhes construtivos sera melhor visualizado no anexo das pranchas, na folhas 11 e13, é interessante também
visualizar o corte que passa pela cozinha e pelo refeitdrio, na folha 14, pois mostra, por exemplo, o refeitério que apenas tera
uma alvenaria de 0,60 m, para garantir uma boa ventilagao.

Pode-se observar também que a cozinha possui 6 entradas/saidas, isso para uma melhor organizacdo do espaco, pois
uma é para a entrada de funcionarios que estdo chegando para trabalhar, outra para abastatecer o refeitério, outra para a
retirada de lixo, outra de acesso a drea de armazenamento, outra para a drea da higienizagdo e outra para abastecer o
restaurante.

A lavanderia esta situada do lado do elevador e escadas de sevigos para também otimizar o trabalho, ao lado desse
setor, existe um duto que vem desde o segundo andar de apartamento até o térreo para “jogar” roupas sujas, afim de ndo
congestionar os elevadores e facilitar o trabalho.

A escada de emergéncia também esta localizada para garantir segurancga aos hospedes e funcionarios.

O primeiro pavimento sera destinado aos quartos/apartamentos. Serdo todos modulares, formando blocos de dois
apartamento por modulo. Esses mddulos formam um jogo para criar uma certa mobilidade no corredor dos quartos (figura
25)

Além disso o andar contara com um corredor de 6 metros de largura em algumas partes e 4 metros em outras partes e

um grande solario ao longo do andar.
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Figura 25 — Primeiro pavimento

Os apartamentos serdo todos do mesmo tamanho, podendo servir como quarto de casal, duplo ou ainda triplo, para
alguma eventualidade, e como as paredes internas sdo de dry-wall, se houbver necessidade pode-se formar quartos duplos,
pois a disposi¢cdo dos mesmo contribuem para faceis e rdpidas mudancas.

E importante ressaltar que todos os quartos e inclusive o hotel como um todo foi projetado para ser acessivel.

Os quartos contam com uma area de luz, que permite que entre ar e luminosidade no mesmo. Essa drea de luz possui

um deck com futon que é coberto com pérgolas de madeira e vidro.



O segundo pavimento segue a mesma linha do primeiro, com os quartos em mddulo e nos eixos, porém para fazer um
jogo e garantir a funcionalidade do teto verde que os quartos possuem, o segundo pavimento comeca 1,85m afastado da

parede externa do pavimento inferior, como mostra a figura 26.

Hall

Mezanino

Solarium Solarium

Figura 26 — Segundo pavimento



A cobertura do hotel, exceto o teto verde e as pergolas com vidro de 4mm que estdo presentes em todo o apartamento,
sera de telha de barro, com inclinagdo igual a 35% e em alguns lugares, como nos vestidrios do restaurante e da piscina,
existira uma platibanda para embutir o telhado em telha de fibrocimente vegetal. E no restaurante, como mostra a figura 27,

tera cobertura de pergolas, com madeiras circulares postas em outra dire¢do e mais vidro de 4mm com inclinagdo de 1%.

Figura 27 — Cobertura edificio



Figura 28 — Fachada norte do hotel

Figura 29 — Fachada sul do hotel






Figura 30 — Perspectivas hotel
A primeira idéia de projeto dos apartamentos seguiu as mesmas consideragdes feitas para o projeto do hotel como um
todo, privilegiar e aproveitar os recursos naturais da regido. Por isso desde o primeiro momento, a idéia era deixar o quarto
um lugar simples, mas aconchegante e bem iluminado.

As figuras a seguir foram os primeiro esbogos e croquis realizados:



l> Futon

Deck elevado

\Horeil’a

Os Detalhes abaixo sdo dos quartos do hotel, o primeiro é um corte passanql>)elo banheiro e pela drea de luz do quarto.

Nesse croqui da para perceber o teto verde que ficard em cima de uma
parte do banheiro, e ao outra com pergolas de madeira e coberta por um

vidro.



O croqui a baixo observa-se a fachada de um quarto do hotel, lembrando que ela vai se repetir ao longo da fachada do

hotel. E ao lado um croqui de como seria esse “brise”de madeira.



Ao lado um corte da face externa do quarto onde se encontra a drea de luz com as pergolas e os brises e a seguir uma

perspectiva da fachada do quarto.

Figura 31 — Esbogos e croquis



Essas caracteristicas se mantiveram, pois a fachada dos quartos ira receber insolagdo no periodo da tarde, og que em
certas épocas do ano podem ser demasiadas desconfortaveis, entdo a maneira de amenizar isso e garantir uma boa

composicdo foi a utilizagdo de brises de madeira de demoligdo para compor a fachada (figura 32)

Pergolas e vidro de Teto verde
/ 4mm /

/ Brises

Figura 32 — Fachada quartos



Figura 33 — Perspectiva superior do quarto



Em todos os apartamentos existira esse deck elevado com o futon (figura 34) e percebe-se também que a janela do banheiro

fica na mesma altura desse deck, garantindo uma boa ventilagdo e iluminagédo.



Figura 34 — Perspectivas internas



Figura 35 — Perspectivas internas
A figura 36 mostra o banheiro do apartamento, todos os banheiros sdo iguais e todos estdo projetados para

deficientes, contando com barra de apoio, diametro livre para o giro da cadeira de roda, apoio durante o banho.



Figura 36 — Perspectivas internas

5.3.4 Partido estrutural

Por ser um hotel de lazer e com iniciativas que o fagam ser construido de maneira sustentdvel, os materiais utilizados
desde a fundagdo até os revestimentos devem ser materiais que agridam menos o meio ambiente, como por exemplo o

cimento CP-3 que é 15% mais barato em rele¢do ao CP-2 e ainda utiliza entre 35 a 70% de residuos do processo de produgdo

do aco.



As paredes externas do hotel serdo construidas com tijolo de solo cimento, facilitando a passagem de tubulacGes de
elétrica e hidraulica, assim também como a agua da chuva que for captada, além disso esse tijolo ndo agride o meio
ambiente ja que é fabricado de maneira natural com solo, agua e um pouco de cimento. As paredes internas serdo de dry-
wall, um sistema inovador e eficaz que facilita a obra e a deixa mais barata.

Todas as esquadrias do hotel, portas e janelas, serdo de caixilharia de madeira e vidro de 4mm. Elas serdo todas
modulares para que facilite a obra e também uma possivel ampliagdo.

O telhado serd de telhas de bairro queimado no edificio de hotel, pérgolas de madeira de reflorestamento na tendas, na
cobertura do restaurante entre outros e ainda telha de fibrocimento vegetal, que por ndo utilizar o amianco na sua
composi¢cdo ndo agride o meio ambiente.

Esse projeto utiliza muita madeira, entdo por isso sera utilizada madeira de demoligdo.

Como visto na implantagdo existe muitas dreas de deck, e uma inovagdo ecologicamente correta também podera ser
utilizada nesse projeto: o deck de madeira plastica reciclada, produzida por uma empresa localizada na cidade de Itatiba, a
Wisewood (http://www.wisewood.com.br)

Todos esses materiais sdo encontrados em fabricante da prépria cidade de Itatiba ou da regido, o que também facilita a

execucgado e barateia os custos.



5.3.5 Iniciativas sustentaveis
Como ja dito anteriormente, algumas iniciativas sustentaveis serdo executadas na construgdo do hotel, como por exemplo

o Telhado Verde, que ird captar a agua da chuva e canaliza-la para uma caixa de armazenamento dessa dgua que serd
utilizada para descarga e irrigagdo dos jardins.

O Hotel contara também com placas solares, para captar a energia solar e utilizar menos energia elétrica, assim
contribuindo com o meio ambiente.

A empresa ECOCASA (http://www.ecocasa.com.br/) realiza esse trabalho de instalagdo e manutengdo de produtos para
captagdo de 4dgua da chuva, assim também como placa fotovoltaicas para a captagdo de energia solar.

Uma outra alternativa sustentavel é a utilizagdo de pisos drenantes, desta maneira o hotel contard com esse tipo de piso
nas area externas de convivio, como por exemplo piscina, caminhos e calgadas. Este piso é um piso permedvel e aprovado
pelo LEED (Leadership in Energy and Environmental Design), como mostra a figura 37, e ele também é produzido na regido

de Itatiba, na cidade de Morungaba, ha 17km de distancia.

Figura 37 — Piso drenante ecoldgico



A intengdo deste projeto ndo foi apenas de atender as necessidades turisticas locais da regido de Itatiba mas também como
fazer um projeto que utilizasse iniciativas sustentaveis de uma forma natural, como por exemplo utilizacdo de pisos drenantes,
vegetacdo e recursos que a propria regido possui.

Por ser um hotel de lazer, o projeto privilegiou e utilizou beneficios que o terreno, a topografia e a orientagcdo solar deram,
criando um amplo espacgo de lazer e convivéncia para os futuros hospedes. Os espacos internos procuraram atender as necessidades

encontradas da regido e do préprio projeto, para assim melhor atender.



o. Bibliografia

KEELER, M., BURKE, B. Fundamentos de Edificagoes Sustentaveis. Porto Alegre: Artmed, 2009.

ANDRADE, N., BRITO, P. L. de, JORGE, W. E. Hotel — planejamento e projeto. Sdo Paulo: Senac, 2000.

PORTO, M. O processo de projeto e a sustentabilidade na produgao da arquitetura, Sdo Paulo: C4, 2009

ROGER, R. Cidades para um pequeno planeta. Barcelona: Gustavo Gilli, 1997

TELLE, L. B. de C. Resenha de Cidades para um pequeno planeta. Volume |, N°2, 2006.

YUBA, A. N. Anadlise da pluridimensionalidade da sustentabilidade da cadeia produtiva de componentes de madeira de plantios
florestais. 2005. Tese (Doutorado) — Escola de Engenharia de Sdo Carlos, Universidade de Sao Paulo, Sdo Carlos, 2005.

BARBOSA, VINICIUS. Arquitetura sustentavel. Portal Eco Inovagdo. Disponivel em: http://www.projetoecoinovacao.com.br/a9.html

CAMPOS, I. M., FERRAZ, I. O que é arquitetura susntavel?. Portal Férum da Constugdo. Disponivel em:

http://www.forumdaconstrucao.com.br/

CUNHA, K. Portal Karla Cunha. Disponivel em: http://karlacunha.com.br/

Portal Antac http://www.antac.org.br

Portal Vitruvius. Disponivel em: http://www.vitruvius.com.br

Portal Arcoweb. Disponivel em: http://www.arcoweb.com.br

Portal Itatiba. Disponivel em : http://www.itatiba.sp.gov.br




Portal Wikimapia. Disponivel em: http://wikimapia.org/

Portal ABIH. Disponivel em: http://www.abih.com.br

Google Earth



Errata

Algumas pranchas em que a implantagdo aparece ocorreu uma falha nas hachuras devido a alta quantidade de imagens.
Por isso apresento aqui em uma A4, como seria a representagdo da implantagdo com todas as hachuras corretas.



	Capa
	Agradecimentos
	Sumário
	1. Resumo
	2. Introdução
	3. Objetivo
	4. Arquitetura Hoteleira
	5. Projeto
	6. Bibliografia
	Errata

