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Resumo

Esse presente artigo ¢ uma proposta de estudo sobre a novela juvenil Pao Feito em casa, de
Rosana Rios. Essa novela juvenil compde o acervo do Plano Nacional da Biblioteca Escolar de
2013 (PNBE/2013), e est4 indicada para os alunos dos anos finais do Ensino Fundamental. Para
tanto, essa investigacdo esta dividida em trés partes, sendo a primeira se¢cao uma breve revisao
acerca do género literario novela para a critica brasileira, segundo Coelho (2000); D’Onofrio
(2007); Kaufman e Rodrigues (1995); Luiz, Ferreira e Feba (2019); Moisés (1969); Reis e
Lopes (2002) e Stalloni (2001), em que pese um género literdrio ainda em processo de
construgdo em territorio brasileiro, caracterizado pela pela sucessividade e linearidade do
tempo, fator que favorece o ritmo acelerado do enredo, pela pluralidade dramatica narrativa em
terceira pessoa, pelo o acréscimo ou retirada dos personagens conforme o enredo requisitar e
pelo uso mais objetivo da linguagem. A segunda se¢do ¢ uma andlise sistémica segundo os
operadores da leitura narrativa da obra (Franco Jr., 2003). Por fim, sdo sugeridas propostas de
desenvolvimento de leitura desse texto em sala de aula, direcionada aos professores dos anos
finais do Ensino Fundamental. O estudo foi conduzido pela abordagem da recepgao dos textos,
segundo a perspectiva francofona (Barthes, 2012; Chartier, 1990).

Palavras-chave: literatura juvenil; novela; ensino de literatura
Abstract

This article is a study proposal on the youth novel Pdo Feito em Casa by Rosana Rios. This
youth novel is part of the 2013 National School Library Plan (PNBE/2013) collection and is
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recommended for students in the final years of Elementary School. To this end, the investigation
is divided into three parts. The first section presents a brief review of the literary genre novel
within Brazilian literary criticism, according to Coelho (2000); D’Onofrio (2007); Kaufman
and Rodrigues (1995); Luiz, Ferreira, and Feba (2019); Moisés (1969); Reis and Lopes (2002);
and Stalloni (2001). This genre is still in the process of being established in Brazil and is
characterized by the succession and linearity of time elements that contribute to a fast-paced
plot by narrative plurality in the third person, by the addition or removal of characters as
required by the storyline, and by a more objective use of language. The second section presents
a systemic analysis based on the operators of narrative reading as proposed by Franco Jr. (2003).
Finally, proposals for developing the reading of this text in the classroom are suggested, aimed
at teachers of the final years of Elementary School. The study is conducted from the perspective
of text reception, following the Francophone approach (Barthes, 2012; Chartier, 1990).

Keywords: youth literature; novel; literature teaching
Resumen

El presente articulo es una propuesta de estudio sobre la novela juvenil Pdo Feito em Casa, de
Rosana Rios. Esta novela juvenil forma parte del acervo del Plan Nacional de la Biblioteca
Escolar de 2013 (PNBE/2013) y estd recomendada para los estudiantes de los tltimos afios de
la Educacion Primaria. Para ello, esta investigacion se divide en tres partes. La primera seccion
consiste en una breve revision sobre el género literario de la novela en la critica brasilefia, segun
Coelho (2000); D’Onofrio (2007); Kaufman y Rodrigues (1995); Luiz, Ferreira y Feba (2019);
Moisés (1969); Reis y Lopes (2002) y Stalloni (2001), considerando que se trata de un género
literario atn en proceso de construccion en el territorio brasilefio. Se caracteriza por la
sucesividad y la linealidad del tiempo, lo que favorece un ritmo acelerado de la trama, por la
pluralidad dramatica narrativa en tercera persona, por la adicion o eliminacion de personajes
segun lo requiera la historia y por el uso mas objetivo del lenguaje. La segunda seccion presenta
un analisis sistémico segun los operadores de lectura narrativa de la obra (Franco Jr., 2003).
Finalmente, se sugieren propuestas para el desarrollo de la lectura de este texto en el aula,
dirigidas a los profesores de los ultimos afios de la Educacion Primaria. El estudio se llevo a
cabo desde el enfoque de la recepcion de los textos, segiin la perspectiva francofona (Barthes,
2012; Chartier, 1990).

Palabras clave: literatura juvenil; novela; ensenanza de la literatura

All the lonely people

Where do they all come from?
All the lonely people

Where do they all belong?

Musica Eleanor Rigby, de
John Lennon e Paul Mccartney
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Apesar de sogras geralmente estarem muito mais proximas das bruxas, a minha tem
mios de fada. E uma eximia cozinheira. Seus pdes, entdo... Para ela, o segredo da boa
panificacdo esta na sova e no calor. A sova, pois quase tudo que recebe uma boa coga ressurge
muito mais forte. E o calor, porque todo pao cresce com o calor, gosta do calor. Em dias frios,
o fermento ndo produz sua levedacdo necessaria para crescer. Pao bom € o pao que cresce nem
tao firme, j& que o objetivo € justamente o contrario, mas bastante forte. Tao forte que o pao se
torna o alimento principal do corpo. E o que nos proporciona a energia para enfrentar o dia a
dia.

Rosana Rios também conhece os segredos da panificagdo. Sabe como ninguém a
combinagdo exata dos ingredientes, o tempo para descanso da massa, quando sovar e quando
esperar a acao do fermento. Contudo, o melhor pao que Rosana Rios sabe preparar ¢ a partir
das palavras — pelo menos nunca provei seu pao feito a partir da farinha de trigo. A novela Pdo
feito em casa, de Rosana Rios, ¢ uma narrativa dessas que te pegam pelo estdmago. Logo nas
cinco primeiras linhas vocé ja estd inebriado, querendo saber quem ¢ a tal dona Carmina e
porque raios ela segura um tablete de fermento em suas maos!

Essa novela juvenil compde o acervo do Plano Nacional da Biblioteca Escolar, ou
simplesmente PNBE, de 2013. Est4 indicada para estudantes do segundo ciclo do Ensino
Fundamental, ou seja, criangas e adolescentes com a faixa etdria entre 11 e 15 anos. Publicada
em 2013 pela editora gaticha Besouro Box, essa novela se apresenta ao longo de 142 péginas,
composta por nove capitulos e um excerto, que traz uma receita de pao caseiro.

O objetivo desse artigo ¢ analisar os elementos narrativos e simbolicos presentes na obra
Pao feito em casa, sob a oOtica da recepgdo dos textos, como uma possibilidade de proposta de
trabalho escolar a partir dessa narrativa de Rosana Rios. Para tanto, esse estudo estd composto
por uma pequena revisdo acerca da categorizacdo do género novela para a critica nacional, e
pela analise dos elementos estruturais da obra em si.

Segundo Barthes (2004) a escritura faz do saber uma festa. O autor francés nos recorda
que as palavras saber e sabor possuem a mesma origem etimologica, ndo podendo ser

dissociadas. Desse modo, a leitura e o prazer em ler ndo podem ser apartados.

[...] a escritura se encontra em toda parte onde as palavras tém sabor (saber e
sabor t€m, em latim, a mesma etimologia) [...] Na ordem do saber, para que
as coisas se tornem o que sdo, o que foram, ¢ necessario esse ingrediente, o
sal das palavras. E esse gosto das palavras que faz o saber profundo, fecundo.
(Barthes, 2004, p. 20-21)
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O sabor e o saber estdo conectados desde sua origem etimologica. Logo, ¢ impossivel
separar o saber que a leitura nos disponibiliza do sabor que o texto nos proporciona. E a novela
juvenil Pao feito em casa ¢ assim. Ao mesmo tempo em que constitui nosso repertorio de
leituras, por meio do dialogismo com outras obras da cultura humana, nos diverte e nos

emociona por meio de sua histdria cativante. Mangia che te fa bene’!
Um género menor? - A novela para a critica brasileira

Em se tratando de literatura, o género novela ¢ uma grande incognita. Nao hd um
consenso sobre como defini-lo, muito menos sobre quais seriam os critérios usados para sua
definicdo. Contudo, ndo € raro que a novela seja julgada como um género narrativo menor,
quando comparada ao conto ou ao romance.

Em linhas gerais, o género novela estd estabelecido como um texto narrativo, situado
entre o conto € 0 romance, ou seja, um texto em extensao mais ampla que o conto e menos
ampla que o romance. No entanto, essa interpretacdo ndo considera as particularidades que
envolvem esse género em questao.

A palavra novela deriva do adjetivo latino novus, ou seja, do que € novo, que traz noticia
de eventos até entdo desconhecidos. Segundo Reis e Lopes (2002), ¢ a partir desse conceito que

se origina a tradi¢do europeia desse tipo de narrativa.

Luiz, Ferreira e Feba (2019) apresentam um estudo acerca da critica
literaria brasileira que buscou definir o género novela. Para os autores,
tanto Coelho (2000) quanto Kaufman e Rodrigues (1995) procuraram
aprofundar seus estudos diante da narrativa novelesca. Para tanto,
partem de uma perspectiva historica, explorando como referéncia as
Novelas de Cavalaria que circulavam no territorio bretdo durante a
Idade Média, e os romances picarescos hispanicos do século XVI. As
autoras (Coelho, 2000; Kaufman e Rodrigues, 1995) também buscam
sua compreensdo acerca do género novela em Moisés (1969), que se
dedica a caracterizar as singularidades desse género literario.

Segundo Luiz, Ferreira e Feba (2019, p. 131),

[...] as estudiosas (1995), em sua apreciacdo critica, apontam os mesmos
titulos elencados por Coelho (2000), como também as partes das defini¢des
do critico Moisés (1969), ao entenderem a novela como uma estrutura
composta por unidades dramaticas que, embora ndo sejam subordinadas,
alinham-se a um eixo nuclear.

2 Expressao da lingua italiana muito popular, inclusive entre os brasileiros. Significa “Coma, que te faz bem”.

4de 15
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Logo, os trés estudos apontam a estrutura dramdtica multipla como principal
caracteristica da novela literaria. Contudo, essa pluralidade dramatica estaria alinhada a um
eixo nuclear, que seria responsavel por articular as conexdes entre todas as unidades dramaticas
e o enredo geral da obra.

Moisés (1969), pioneiro nos estudos referentes a novela no Brasil, aponta como
principais caracteristicas do gé€nero a pluralidade dramatica seguida pela sucessividade e
linearidade do tempo, fator que favorece o ritmo acelerado do enredo, a narrativa em ferceira
pessoa, o acréscimo ou retirada dos personagens conforme o enredo requisitar € 0 uso mais
objetivo da linguagem.

Outros autores, tais como Stalloni (2001) e D’Onofrio (2007), trazem para a discussao
sobre a novela a questdo da verossimilhangca que, para Stalloni (2001), seria mais uma
caracteristica do género em questao, enquanto para D’Onofrio (2007), a novela ndo apresentaria
compromisso com a verdade, uma vez que sempre ha finais felizes.

Sendo assim, a caracterizagdo do género novela ainda esta em processo de construgdo
pela critica nacional, uma vez que ndo ha consonancia entre os estudiosos da literatura sobre a

narrativa novelesca. Para Luiz, Ferreira e Feba (2019, p. 134),

O que se encontra, muitas vezes, acaba sendo uma defini¢do bastante
incipiente em torno da problematica, centrada, basicamente, no nimero de
paginas de cada género, relegando a segundo plano as particularidades que
carecem de uma apreciagdo critica mais pontual. Nesse sentido, a novela seria
definida, a partir de um critério quantitativo, ou seja, como uma modalidade
intermedidria, ndo tdo concisa como o conto € nem tdo extensa como o
romance.

Esta na mesa, pessoal! Pao quentinho, saindo do forno...

Para Franco Jr. (2003, p. 33) os operadores de leitura do texto narrativo sdo

Conceitos-chave para o desenvolvimento de uma analise e interpretagdo do
texto narrativo pautada pela tradi¢do dos estudos académicos. Alguns desses
operadores sdo, muitas vezes, utilizados por diferentes linhas de teoria da
literatura quando do desenvolvimento do estudo de um texto literario a partir
dos principios e da metodologia que lhes sdo pertinentes.

Desse modo, o texto que segue ¢ uma breve apresentacdo da novela Pao feito em casa a
partir dos elementos constituintes dessa narrativa. Personagens, tempo, espago, enredo e
narrador serdo apresentados de forma sucinta, para que se possa ter uma breve compreensao da

obra de Rosana Rios.
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A narrativa Pao feito em casa ¢ classificada como novela juvenil, justamente por possuir
a pluralidade dramatica e a sucessividade dos acontecimentos, fatores responsaveis por
proporcionar um certo dinamismo fluido em sua leitura. Seu projeto grafico editorial é o
primeiro responsavel por captar a atencdo do leitor. Suas capas sao de cores extravagantes,
como o verde bandeira e o vermelho, com ilustragdes feitas a partir do processo de colagem de
imagens. Seus paratextos ja dao a indicagdo dos rumos que a leitura ira tomar, pois além de
apresentar o resumo da obra na primeira orelha, também apresentam a autora e o ilustrador na
ultima orelha por meio de metaforas como “fazer pao ¢ como escrever um livro”, ou entao “este
livro me pegou ainda no forno”.

Ao abrir o livro, encontramos uma folha de rosto toda preta, cor predominante que segue
desde o sumario até as primeiras paginas do primeiro capitulo da narrativa. Essa introducdo a
historia por meio da apropriacdo da cor preta em suas paginas iniciais poe em evidéncia o
didlogo com o cinema, uma vez que, nas salas de projecdes, antes do inicio do filme, tudo esta
escuro. Para Stalloni (2001), a novela descende da arte dramatica. Entdo pode ser compreensivel
que ocorra o dialogismo entre a obra literaria e o cinema.

As ilustragdes que introduzem os capitulos também dialogam com a cinematografia. Em
uma estética a la Tim Burton®, nas duas primeiras paginas de cada capitulo a matiz principal
ainda ¢ a cor preta, com ilustracdes feitas a partir de colagens graficas compostas por idosas
malucas € monstros melequentos.

De fato, essas ilustragdes nos ddo pistas acerca do capitulo em questdo, ja que a
ilustragdo da mulher idosa representaria a propria personagem Dona Carmina em diferentes
etapas da narracdo, e a figura de uma criatura estranha seria a representacao do fermento de
pao, durante seu processo de levedacdo. Ao longo dos capitulos, proximo a tabulagdo dos
niimeros das paginas, emojis* de pequenas fatias pao de forma, ora felizes, ora surpresos, ora
entristecidos, estdo presentes em todas as laudas, aproximando a obra ainda mais de seu
publico-alvo, ja que a comunicagdo pictérica faz parte da rotina da juventude atual. Toda a

composi¢ao visual da novela Pao feito em casa promove o didlogo ora com o cinema, ora com

3 Tim Burton é um cineasta estadounidense conhecido pelos seus filmes que apresentam um aspecto gotico,
excéntrico e sombrio. E o responsavel pelos filmes Edward Maos de Tesoura (1990), A Fantdstica Fabrica de
Chocolate (2005) e a sequéncia Alice no Pais das Maravilhas (2010) e Alice Através do Espelho (2016).
Também produziu e dirigiu animag¢des como O Estranho Mundo de Jack (1993), A Noiva Cadaver (2005) e a
mais nova versao de Dumbo (2019).

4 Os Emojis sdos considerados pictogramas ou ideogramas ou seja, uma imagem que transmite a ideia de uma
palavra ou frase completa. Atualmente, os emojis sdo muito populares nas redes sociais e em comunicacdes de
troca de mensagens instantaneas, como o WhatsApp, por exemplo.
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as midias sociais, razao pela qual o leitor juvenil se aproxima ainda mais da obra de Rosana
Rios.

A historia € narrada por um narrador heterodiegético que, segundo Aguiar e Silva (1988)
esse narrador ¢ apresentado como aquele que nao € co-referencial com nenhuma das
personagens da diegese, ndo participando da historia narrada. Esse narrador também ¢
onisciente e neutro. Conta as aventuras de Ricardo, Ariana e Tob, trés adolescentes que vivem
no pensionato de Dona Carmina, uma senhora caracterizada como uma megera que ndo lida
bem com risadas (Rios, 2013, p.08).

A histdria inicia quando a dona da casa est4 ensinando seus trés jovens inquilinos a fazer
pdo - por isso o tablete de fermento nas maos da personagem nas primeiras linhas. Enquanto
preparam os ingredientes, sovam a massa, modelam os paes e os colocam para assar a muito
contragosto, a casa ¢ invadida por uma gangue, que transforma os residentes em reféns. Porém,
tudo acaba bem no final, gragas a perspicéacia de dona Carmina, que chama a policia por meio
de um telefone celular escondido no recipiente em que guardara o cha.

A narrativa possui dois tempos: o cronoldgico, regular, marcado pela data e hora no
inicio de cada capitulo, e as analepses ou recuos no tempo, que permitem a recuperacao de fatos
passados. Correspondente ao recurso que em linguagem cinematografica ¢ chamado de
flashback, sdo apresentadas de forma progressiva, a partir do momento mais distante para o
mais proximo ao tempo da narrativa.

E por meio dessas analepses que tomamos conhecimento das histérias relativas aos
personagens. Sabemos que Ricardo, o mais velho dos trés adolescentes e o mais dedicado aos
estudos, acabara de sair de uma clinica de recuperacao de dependentes quimicos por seu pai ter
encontrado um cigarro de cannabis em suas coisas. Seus pais, uma cientista brasileira € um
homem de negdcios que vivia na Franga, ndo suportavam a ideia de conviver com seu filho, e
assim internaram o rapaz na clinica para posteriormente, o deixarem a pensao de dona Carmina.
Também conhecemos Ariana, a jovem goética tatuada, rebelde e 6rfa, com quinze anos de idade
e sem nenhum parente consanguineo vivo. No decorrer da narrativa, essa personagem se
envolvera romanticamente com Ricardo. Seu tutor legal ¢ um primo da primeira esposa de seu
pai, que vive em uma comunidade alternativa no interior e que permite que a jovem garota
escolha ficar na capital para concluir seus estudos. Dessa forma, Ariana transforma-se em mais
uma residente da pensao.

Tob, o mais novo dos trés adolescentes, foi encontrado em uma fossa na favela, sem

nenhum documento, na noite de Natal. A partir desse momento, o garoto passaria a viver em
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um abrigo para jovens, reconstruindo sua vida e demonstrando muito aprego pelo aprendizado.
Sendo assim, consegue uma bolsa para estudar em um bom colégio, fato que leva o jovem a
viver na pensao de dona Carmina. Por fim, também conhecemos a megera dona Carmina, a
proprietaria da pensao e residente desse imovel desde 1950. Seu pai, Coronel do exército, fora
assassinado na sua frente quando crianca, uma vez que nao se alinhara a ditadura militar,
escondendo os prisioneiros em sua casa para que nao fossem levados pelos torturadores das
forgas armadas naquele fatidico periodo da historia brasileira.

Os personagens nos sao apresentados nos dois primeiros capitulos do texto. A principio,
detectamos as personagens como planas, estereotipadas como o adolescente rebelde e a senhora
conservadora. Contudo, o desenrolar da narrativa os transforma em personagens mais
complexos, ja que suas historias pessoais sdo contextualizadas, fato que permite uma
compreensdo mais significativa de suas acdes.

O espago ¢ fechado e angustiante. Corresponde ao casardo que ¢ a pensdao onde os
personagens residem. No inicio da narrativa, esse casardo ¢ descrito como uma casa mal-
assombrada, repleta de ruidos estranhos, comparada a uma prisdo, a um necrotério ou a uma
masmorra medieval (Rios, 2013, p.11-12).

A intensa relag@o entre a proprietaria e o imovel € relatada no inicio da narrativa por
meio da descricdo de dona Carmina. Ela ¢ comparada ao jardim do casardao, num processo de

objetificacao do personagem humano, e de humanizagao do espago:

E a mulher foi se tornando tdo retorcida, sombria e rigida quanto os ciprestes
de seu maltratado jardim. Era como se ela, as arvores e a tenebrosa casa
partilhassem uma unica alma. Uma alma silenciosa, cheia de mistérios,
passagens secretas e recantos sinistros. (Rios, 2013, p. 14)

Sendo assim, o casardo nao pode ser dissociado de sua proprietdria, assim como a
mulher ndo pode ser apartada do objeto. Logo, ambos os elementos, a personagem € o espaco,
sdo descritos de forma negativa no inicio da histdria, e, com o passar das agdes presentes no
enredo, tanto dona Carmina quanto o casardo ganham um olhar mais favoravel a sua descrigao.

O climax da historia estd no ponto em que a casa ¢ invadida pela gangue. Os bandidos
estdo a procura de Tob, que apenas nesse momento da narrativa se apresenta como Cadu, irmao
cacula do chefe da quadrilha e que ¢ uma testemunha vital para leva-los a cadeia. No entanto,

0s criminosos nao conseguem alcancar seus objetivos, sendo surpreendidos pela policia, ja que

a dona da pensao chama os policiais usando seu telefone celular escondido.
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Dessa forma, a narrativa caminha para seu desenlace. Dona Carmina adota Tob/Cadu e
todos continuam vivendo na pensdo. O ultimo capitulo ¢ apresentado como elipse, ou seja, um
salto cronologico € provocado por meio da exclusdo de determinados eventos da diegese. O
tempo cronologico da narrativa corre para a véspera do Natal, trazendo os personagens
preparando a ceia no relato narrado. O casardo ja ndo ¢ mais descrito como uma prisdo (Rios,
2013, p. 11) ou casa mal-assombrada, ja que luzes foram acrescentadas nos ambientes, e 0s

cOomodos foram abertos.

A casa parece outra. Uma arvore de Natal pisca luzinhas coloridas na grande
sala de estar. A biblioteca e a sala de jantar estdo abertas e iluminadas. O
pudim est4 na geladeira, o arroz e a farofa prontos, as saladas lavadas. O peru
continua no forno, agora assado e pronto para servir. Ha ainda panetone e
frutas na mesa da sala. (Rios, 2013, p. 141)

Assim como o espago se transforma aos olhos dos demais personagens, Dona Carmina
também passa por uma transformagdo positiva. Descrita no inicio da narrativa como uma
senhora autoritaria, a mulher mais feia do mundo (Rios, 2013, p. 13), ao final da histéria torna-
se uma personagem humanizada, uma vez que, apesar de ainda ser considerada a mulher mais
feia do mundo (Rios, 2013, p. 130), os jovens residentes da casa ja ndo apresentam mais o medo
dessa senhora, relatado nas primeiras paginas do livro. Essa ligacdo entre o espago e a
personagem, em que as transformacdes que ocorrem no lugar podem ser refletidas nos
protagonistas, ¢ um dos pontos mais interessantes do enredo, ja que, para além da compreensao
dessa dimensdo humana do espaco, ou da dimensao espacial do humano, também dialoga com
produgdes classicas cinematograficas, geralmente do género terror, em que a casa se torna o
protagonista da obra audiovisual.

Por fim, a narrativa € encerrada na cena que antecede a ceia de Natal, em um clima
ameno, com as historias dos personagens resolvidas. O casal Ricardo e Ariana e Dona Carmina,
agora mae adotiva de Tob, juntamente com seu mais novo filho, estdo na cozinha, a espera dos
convidados para a ceia, preparando os ingredientes para fazer um pdo caseiro. Assim, a
narrativa se encerra de forma ciclica, apresentando a mesma cena inicial, mas uma cena

ressignificada, pois nesse momento, todos estdo felizes com a proposta do pao feito em casa.

No escurinho do cinema...

O texto de Rosana Rios ¢ riquissimo em referéncias da cultura pop da atualidade. Além

do paralelo com o cinema, por meio de seu projeto grafico, o texto também reporta outros
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classicos da cultura adolescente da sétima arte, tais como a Familia Adams (1991), os Cacga-
fantasmas (1984/2016) e Homens de preto (1997, 2002, 2012). Também traz musicas, como
um trecho de Eleanor Rigby (Rios, 2013, p. 41) dos Beatles, ¢ a banda inglesa Led Zeppelin.
Ha ainda referéncias de outros autores da literatura mundial, como Jane Austen e James
Matthew Barrie, bem como autores do campo dos estudos da psigué, como Freud e Jung. O
texto também faz referéncia ao passado historico brasileiro, pois o pai de Dona Carmina, uma
das personagens centrais da histéria, foi um coronel do exército brasileiro, assassinado pelos
proprios militares por rebelar-se diante do periodo de ditadura militar.

A leitura, para Chartier (1990), € um ato concreto, pois requisita que qualquer processo
de construcdo de sentidos seja encarado no entrecruzamento de leitores dotados de
competéncias especificas, identificados por suas posicoes e disposi¢des e caracterizados por
sua pratica leitora, e os textos cujo significados se encontram dependentes de seus dispositivos
discursivos formais, materializados na e pela obra. Isto posto, para Silva (2024, p, 21), a leitura
¢ um processo de producdo de sentidos nada arbitrario pois, a0 mesmo tempo em que se
estabelece como atividade criativa e produtora de sentidos Unicos pelo sujeito-leitor, ¢
conduzida pelo texto propriamente e por todo o seu processo de producdo, que compreende

desde sua autoria a sua editoragdo, e que antecede a sua publicagdo.

Por um lado a leitura € pratica criadora, atividade produtora de sentidos
singulares, de significagdes de modo nenhum redutiveis as intengdes dos
autores de textos ou dos fazedores de livros [...] Por outro lado, o leitor é
sempre pensado pelo autor, pelo comentador e pelo editor, como devendo ficar
sujeito a um sentido Unico, a uma compreensdo correta, a uma leitura
autorizada. Abordar a leitura ¢, portanto, considerar conjuntamente a
irredutivel liberdade dos leitores e os condicionamentos que pretendem refrea-
la. (Chartier, 1990, p. 123)

O conceito de Morte do Autor de Barthes (2012) complementa essa concepgao de leitura
pautada na recepgao dos textos. O escritor considera que o autor € uma personagem moderna,
advinda da descoberta e apreciacdo da pessoa humana por meio do pensamento empirico €
racional, pensamento esse originado a partir da Reforma da Igreja, durante o periodo que
compreendia o fim da Idade Média e o inicio da Idade Moderna. Dessa forma consolidou-se o
impeério do Autor, o qual Barthes designa como sendo o centro da critica literaria a imagem do
escritor, “sua pessoa, sua historia, seus gostos, suas paixodes” (Barthes, 2012, p. 58). No entanto,
o escritor e filosofo francés afirma que a escritura/escrita é a destrui¢do da voz original, ou

seja, da voz autoral do texto. Declara ainda que o texto escrito traz a perda de “toda identidade,

a comegar pela do corpo que a escreve” (Barthes, 2012, p. 57).
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Para o autor,

Abrir um texto, propor o sistema de sua leitura, ndo ¢ apenas pedir e mostrar

que podemos interpreta-lo livremente; ¢ principalmente, muito mais
radicalmente, levar a reconhecer que nao ha verdade objetiva ou subjetiva da
leitura, mas apenas verdade ludica; e, ainda mais, o jogo ndo deve ser
compreendido como uma distragdo, mas como um trabalho [...], ler é fazer o
nosso corpo trabalhar (sabe-se desde a psicandlise que o corpo excede muito
em nossa memoria e nossa consciéncia) ao apelo dos signos do texto, de todas
as linguagens que o atravessam e que formam como que a profundeza
achamalotada das frases. (Barthes, 2012, p. 29)

Sendo assim, para Barthes (2012), a leitura somente ¢ realizada quando ha um processo
de atribui¢do de sentidos que parte do sujeito-leitor. E esse processo de construgdo de
significados ndo ¢ aleatorio, esta atrelado aos recursos enunciativos presentes no texto. No
entanto, a relacdo estabelecida entre o texto e a leitura realizada por cada leitor ¢ ao mesmo
tempo dialdgica e contraditoria, pois, ainda que se encontre dependente da estrutura textual, o
processo de atribuicdo de sentidos pelo sujeito-leitor pode valer-se, inclusive, da subversdo

desses mesmos recursos textuais.

[...] toda leitura ocorre no interior de uma estrutura (mesmo que multipla,

aberta) e ndo no espaco pretensamente livre de uma pretensa espontaneidade:
nao ha leitura “natural”, “selvagem”: a leitura ndo extravasa da estrutura; fica-

lhe submissa; precisa dela, respeita-a; mas perverte-a. (Barthes, 2012, p. 33)

Para Girotto e Souza (2010, p. 46), a leitura ¢ entendida como sindnimo de atribuicao
de sentido; o ensino e a aprendizagem da leitura literdria como processo de objetivacdo e
apropriacdo; € a constituicdo do leitor como movimento dialético, num resultado sempre
provisorio desse processo. Isto posto, o aprendizado da leitura literaria na escola €, antes de
mais nada, um aprendizado sobre o proprio processo de constru¢cdo do pensamento. Dessa

forma, as autoras consideram as estratégias de leitura como um método para que o professor

possa formar leitores cada vez mais autonomos.

O foco desse capitulo esta centrado no conjunto de estratégias de leitura:
conexdes, inferéncia, visualizacdo, questionamento, sintese e sumarizagao |[...]
Dessa maneira, orientamos professores para utilizar as estratégias em sala de
aula para que seus alunos possam melhorar a compreensdao de um texto
durante a leitura. Assim, quando falamos em formar bons leitores estamos nos
referindo aqueles que, conscientemente, utilizam as estratégias de leitura
quando leem. (Girotto e Souza, 2010, p. 47)

Dessa forma, a proposta de projeto educacional com a novela de Rosana Rios estaria

pautada na recepg¢do do texto, nesse entrecruzamento entre o leitor e a obra literaria, por meio
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do ensino das estratégias de leitura aos estudantes. Direcionada aos alunos de oitavos e de nonos
anos do Ensino Fundamental, essa proposta seria desenvolvida ao longo de um bimestre letivo,
em alternancia as aulas determinadas pelo curriculo oficial.

Em um primeiro momento, antes da leitura de Pao feito em casa, o professor de Lingua
Portuguesa e/ou de Literatura apresentaria aos alunos as fontes originais relacionadas ao
cinema, com as quais o livro dialoga. Dessa forma, caberia ao educador a selecdo da obra ou
das obras audiovisuais que a novela de Rosana Rios referencia, adaptando essa selecao
conforme seu cronograma, seu planejamento e suas turmas. Em sequéncia a apresentacdo dos
videos, a leitura coletiva da novela Pao feito em casa seria desenvolvida, e caberia também ao
educador a divisdo do texto de acordo com seu planejamento. Essa leitura compartilhada seria
ideal se cada estudante tivesse um volume do livro em maos, ou se o texto fosse projetado na
sala de aula por meio de equipamento audiovisual (lousa digital, televisor, projetor multimidia,
etc.).

Com a leitura, o professor conduziria discussdes acerca dos aspectos estéticos que
permitem essa aproximagao entre o livro e o cinema, por meio da comparagao entre os filmes
assistidos anteriormente com os elementos graficos presentes na edigdo (abertura dos capitulos
em papel escuro, como uma sala de cinema, por exemplo), além das referéncias textuais diretas
e indiretas ao campo das producdes cinematograficas, indicando dessa forma, as possiveis
estratégias de leitura utilizadas nesse processo. Isto posto, os estudantes compreenderiam que
a leitura de textos escritos pode ser realizada inclusive pelas inferéncias a outras produgdes
culturais da sociedade.

Em complemento, a partir de uma abordagem proposta interdisciplinar, o professor de
Lingua Portuguesa juntamente com o professor de Historia poderiam desenvolver, por meio
dos elementos histdricos encontrados na narrativa, relacionados ao periodo ditatorial brasileiro,
uma investiga¢do aprofundada com os estudantes sobre a ditadura brasileira, buscando
compreender as diferengas entre autocracia e democracia independente do posicionamento
1deoldgico estruturante do governo em cada periodo historico.

Por fim, com relagdo ao campo musical, o professor também poderia trabalhar com a
referéncia a cang¢do Eleanor Rigby, do grupo The Beatles, também de maneira interdisciplinar,
juntamente com o professor de Lingua Inglesa. Para essa proposta, o objetivo central estaria
relacionado a tematica socioemocional e as relagdes de afeto na adolescéncia. O tema central
dessa musica ¢ a soliddo. Relaciona-lo com a obra de Rios ¢ fundamental para que o leitor

compreenda a grande metafora que ¢ a novela Pao feito em casa.
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A partir desse projeto de leitura da obra Pdo Feito em Casa, de Rosana Rios, o professor
apresentaria aos estudantes um conceito fundamental de leitura a partir do letramento, visto que
a acdo leitora ndao implicaria apenas na decodificagdo da lingua escrita, mas também na
compreensdo, na interpretagdo € na apropriacdo do que € lido, de forma que o estudante
compreenda que seu repertorio de vivéncias ¢ estruturante do ato de ler e assim, inicie seu

caminho de emancipac¢ao por meio da leitura.

Pao para alma

Segundo Petit (2010, p. 22), “os bens culturais, e os livros, em especial, t€ém a ver com
a morada, com uma segunda pele, uma pele da alma”. Para a autora, todos os seres humanos
tém a necessidade de abrigar-se em sua cultura. E a leitura ¢ uma das formas mais intensas de
transmissao dessa cultura humana. Para Petit (2010, p. 22), “a leitura é meu pais, quando eu
lia, era como se eu estivesse em uma cabana numa arvore.” A leitura estd proxima das artes
das cabanas, esses lugares da intimidade e da aventura. E é em si mesmo o que construimos”.

A leitura, enquanto constituinte e simultaneamente constituida pela cultura, tem a
serventia de refugio contra as adversidades da vida cotidiana para o ser humano, pois, “em
tempos de crise tem-se, mais do que nunca, necessidade de bens culturais e, particularmente,
de suportes escritos, para conter o medo e transformar as apreensdes ou tristezas em ideias”.
(Petit, 2010, p. 32)

O suyjeito leitor adolescente atual vive seu tempo de crise. Emocionalmente instavel,
numa realidade em que se tem contato virtual com todo mundo, nunca se sentiu tdo solitario.
Os quatro personagens do texto de Rosana Rios também estdo sozinhos. Sofreram todas as
agruras que a vida poderia oferecer, como o abandono e a morte. Levaram todo tipo de “sova”
das experiéncias vividas. Moram juntos, porém vivem sozinhos. Sao como os ingredientes da
receita do pao. Sozinha, a farinha de trigo é apenas farinha de trigo, o leite ¢ apenas leite, o
fermento ¢ apenas fermento. Mas juntos, unidos, formam o pao, que ¢ o alimento mais antigo
da historia.

Os personagens sozinhos sdo apenas pessoas solitarias. Mas quando decidem se
aproximar, se tornam uma familia. Nao uma familia tradicional, mas uma familia cujo cerne
das relagdes estd no amor e no respeito matuo. Uma familia para compartilhar a ceia de Natal,
para compartilhar o pao. Por meio da identificagdo, nossos alunos se sentirdo acolhidos.
Perceberao que, sentir-se sozinho ¢ uma emocao coletiva, que muitas outras pessoas também

partilham desse sentimento.
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De certa forma, a literatura nos permite ter contato com outros modos de ver o mundo,
fato que satisfaz nossa necessidade de conhecer o que o outro pensa € o que o outro sente. E
conhecer os sentimentos alheios causa empatia por meio da percepcdo das vivéncias

semelhantes.

A leitura tem o poder de despertar em nos regides que estavam até entdo
adormecidas. Tal como o belo principe do conto de fadas, o autor inclina-se
sobre nos, toca-nos de leve com suas palavras e, de quando em quando, uma
lembranca escondida se manifesta, uma sensa¢do ou um sentimento que nao
saberiamos expressar revela-se com uma nitidez surpreendente. (Petit, 2008,
p.07)

Os homens sao forjados pela sociedade. Sao feitos do que os outros seres humanos lhes
oferecem, desde o nucleo familiar aos que os circundam em seu entorno. A literatura abre
imensuravel possibilidade de interacdo com os outros, fato que enriquece infinitamente a
capacidade humana. A literatura transforma o mundo em um lugar onde todos, sem

discriminagdes, tém o direito de existir e de atuar ao seu redor. Traz em si a beleza de viver. A

literatura, nessa breve reflexdo, pode ser considerada como o pdo da alma.

Notas do autor
Conlflito de interesse: Os autores ndo declararam quaisquer potenciais conflito de interesse
Autora correspondente: Mariana Montanhini da Silva - mariana.montanhini@unesp.br
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