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RESUMO

A modernidade e suas formas de subjetivagdo produziram padrdes que enrijeceram a
singularidade e borraram a diversidade, principalmente, a infantil. Para abordar esses
engendramentos, realizou-se a retomada histdrica sobre as relagdes, os saberes e as
instituicbes que fomentam a normatizacdo na contemporaneidade e que atravessam as
subjetivacdes infantis. Com isso, a presente investigacdo vislumbrou como 0s processos
homogeneizantes que perpassam as criancas com Transtorno de Déficit de Atengdo e
Hiperatividade (TDAH) e as criancas com Altas Habilidades/Superdotacdo (AH/SD),
compreendendo que 0 conhecimento correto no que tange a caracterizacdo, a
identificacdo e o atendimento por parte dos profissionais que atuam com esses perfis pode
minimizar 0s mitos e erros de identificacdo e caracterizagdo, 0s quais, muitas vezes, 0s
envolvem devido a padronizacdo dos comportamentos da infancia. Neste cenario, a
Psicologia possui um papel relevante no processo de identificagdo, encaminhamento e
atendimento de criancas com TDAH e AH/SD, exercendo funcdes especificas e
exclusivas como, por exemplo, a avaliacdo psicoldgica. Por isso, objetivou-se, por meio
de uma investigacdo qualitativa/quantitativa, compreender como formandos de
Psicologia, futuros psicologos, de Instituicbes de Ensino Superior publicas e privadas do
Estado de S&o Paulo caracterizam criangas com caracteristicas de TDAH, AH/SD e dupla
excepcionalidade, bem como, fariam o atendimento e o encaminhamento dessas criangas
para a rede especializada. Isso porque nos ultimos anos houve um aumento no nimero de
criancas diagnosticadas com TDAH e um baixo nimero de criangas identificadas com
AH/SD no Brasil. Para contemplar tal objetivo, a investigacao foi divida em 4 estudos
que se complementam no decorrer da dissertacdo. O primeiro estudo, representado pelo
capitulo 1, realizou a retomada historica dos processos de normatizacdo da sociedade
capitalista. Assim como o primeiro estudo, o segundo capitulo abrangeu como a histéria
da Psicologia e como esta ciéncia por vezes atrelasse aos processos de normatizagdo. O
terceiro estudo, apresentado no capitulo 3 trouxe a historia do TDAH e das AH/SD para
a compreensao das denominacdes sociais entorno destes perfis. O quarto e Gltimo estudo
foi divido em duas fases, na primeira foram aplicados questionarios virtuais com questdes
fechadas e abertas versando sobre a tematica descrita e na segunda fase foram realizadas
entrevistas semiestruturadas que buscaram aprofundar qualitativamente a discussdo
proposta. Para a analise dos contetidos obtidos, utilizou-se a analise do discurso coletivo,
uma vez que esta investigacdo possui um cunho descritivo com delineamento de estudo
de campo e abordagem quanti/qualitativa. Os resultados das analises revelaram uma
dificuldade dos participantes em descrever os trés perfis dentro de suas especialidades,
corroborando com a importancia de que esta tematica seja mais abordada na formacéo
inicial para que se possa minimizar os erros de caracterizacao e identificacdo no que toca
0 TDAH e as AH/SD. Desta maneira, percebeu-se, no decorrer desta investigacdo, por
meio da jun¢do do contexto histérico com a pesquisa de campo, que a Psicologia ainda
precisa aprimorar seus conhecimentos no gue tange esta tematica para conseguir atender
efetivamente as singularidades destes perfis na contemporaneidade.

Palavras-chave: Criancas hiperativas; Criancas desatentas; Criangas superdotadas;
Fatores psicossociais; Formacao inicial.



RESUMEN

La modernidad y sus formas de subjetividad han producido patrones que han endurecido
la singularidad y difuminado la diversidad, especialmente la de los nifios. Para abordar
estos engendramientos se llevd a cabo una reanudacidn histérica de las relaciones, saberes
e instituciones que propician la normatizacion en la época contempordnea y que
atraviesan las subjetividades infantiles. Asi, la presente investigacion vislumbré como los
procesos de homogeneizacién que permean a los nifios con Trastorno por Déficit de
Atencién e Hiperactividad (TDAH) y a los nifios con Altas Capacidades / Superdotacion
(AH / SD), entendiendo que el conocimiento correcto respecto a la caracterizacion , la
identificacién y asistencia por parte de los profesionales que trabajan con estos perfiles
puede minimizar los mitos y errores de identificacion y caracterizacién que, muchas
veces, los involucran debido a la estandarizacion de conductas infantiles. En este
escenario, la Psicologia tiene un papel relevante en el proceso de identificacion,
derivacion y atencion a los nifios con TDAH y HA / SD, ejerciendo funciones especificas
y exclusivas, como la evaluacion psicoldgica. Por lo tanto, el objetivo fue, a través de una
investigacion cualitativa / cuantitativa, comprender como los graduados de psicologia,
futuros psicélogos, de las Instituciones de Educacion Superior publicas y privadas del
Estado de S&o Paulo caracterizan a los nifios con caracteristicas de TDAH, HA/SD y
doble excepcionalidad, asi como, atenderia y derivaria a estos nifios a la red especializada.
Esto se debe a que en los dltimos afios ha habido un aumento en el nimero de nifios
diagnosticados con TDAH y un numero bajo de nifios identificados con HA / SD en
Brasil. Para contemplar este objetivo, la investigacion se realizd en 4 estudios que se
complementan durante la disertacion. El primer estudio, representado por el capitulo 1,
llevé a cabo la reanudacion historica de los procesos de normalizacion de la sociedad
capitalista. Al igual que el primer estudio, el segundo capitulo cubrié cémo la historia de
la Psicologia y como esta ciencia a veces se vincula con los procesos de normatizacion.
El tercer estudio, presentado en el capitulo 3, trajo la historia del TDAH y HA / SD para
comprender las denominaciones sociales que rodean estos perfiles. El cuarto y dltimo
estudio se dividio en dos fases, en la primera se aplicaron cuestionarios virtuales con
preguntas cerradas y abiertas que abordan el tema descrito y en la segunda fase se
realizaron entrevistas semiestructuradas que buscaron profundizar cualitativamente la
discusion propuesta. Para el analisis de los contenidos obtenidos se utilizo el analisis del
discurso colectivo, ya que esta investigacion tiene un caracter descriptivo con un disefio
de estudio de campo y enfoque cuantitativo / cualitativo. Los resultados de los analisis
revelaron una dificultad para los participantes para describir los tres perfiles dentro de sus
especialidades, corroborando la importancia de que este tema sea mas abordado en la
formacion inicial para que se puedan minimizar los errores de caracterizacion e
identificacion con respecto al TDAH y el AH / SD. De esta manera, se advirtio, en el
transcurso de esta investigacion, a través de la union del contexto historico con la
investigacion de campo, que la Psicologia aun necesita mejorar su conocimiento sobre
esta tematica para poder conocer de manera efectiva las singularidades de estos perfiles
en la época contemporanea.

Palabras-clave: Nifios hiperactivos; Nifios desatentos; Nifios dotados; Factores
psicosociales; Formacion inicial.



ABSTRACT

Modernity and its forms of subjectivity have produced patterns that have stiffened
singularity and blurred diversity, especially that of children. In order to address these
engenderments, a historical resumption of the relationships, knowledge and institutions
that foster normatization in contemporary times and that cross children's subjectivations
was carried out. Thus, the present investigation envisioned how the homogenizing
processes that permeate children with Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD)
and children with High Abilities / Giftedness (AH / SD), understanding that the correct
knowledge regarding the characterization , the identification and assistance by the
professionals who work with these profiles can minimize the myths and errors of
identification and characterization, which, many times, involve them due to the
standardization of childhood behaviors. In this scenario, Psychology has a relevant role
in the process of identification, referral and care for children with ADHD and AH / SD,
exercising specific and exclusive functions, such as psychological assessment. Therefore,
the objective was, through a qualitative / quantitative investigation, to understand how
psychology graduates, future psychologists, from public and private Higher Education
Institutions in the State of S&o Paulo characterize children with characteristics of ADHD,
AH / SD and double exceptionality, as well as, would attend and refer these children to
the specialized network. This is because in recent years there has been an increase in the
number of children diagnosed with ADHD and a low number of children identified with
AH / SD in Brazil. In order to contemplate this objective, the investigation was carried
out in 4 studies that complement each other during the dissertation. The first study,
represented by chapter 1, carried out the historical resumption of the normalization
processes of capitalist society. Like the first study, the second chapter covered how the
history of Psychology and how this science sometimes linked to the normatization
processes. The third study, presented in chapter 3, brought the history of ADHD and AH
/ SD to understand the social denominations surrounding these profiles. The fourth and
last study was divided into two phases, in the first, virtual questionnaires were applied
with closed and open questions dealing with the theme described and in the second phase,
semi-structured interviews were carried out that sought to qualitatively deepen the
proposed discussion. For the analysis of the contents obtained, the collective discourse
analysis was used, since this investigation has a descriptive nature with a field study
design and quantitative / qualitative approach. The results of the analyzes revealed a
difficulty for the participants to describe the three profiles within their specialties,
corroborating the importance of this theme being more addressed in the initial training so
that one can minimize the errors of characterization and identification with regard to
ADHD and the AH / SD. In this way, it was noticed, in the course of this investigation,
through the junction of the historical context with the field research, that Psychology still
needs to improve its knowledge regarding this theme in order to effectively meet the
singularities of these profiles in contemporary times.

Keywords: Hyperactive children; Inattentive children; High-Ability children;
Psychosocial factors; Initial formation.



Figura 1l
Figura 2

Figura 3

LISTA DE ILUSTRACOES

Cortico da rua do Senado, final do século X1X- Rio de Janeiro ............

Teoria dos trés anéis de Renzulli

Modelo para desenvolvimento da criatividade............ccocvvvereeienennennne



Tabela 1

LISTA DE TABELAS

Dados gerais da amostra



LISTA DE QUADROS

Quadrol  Fatos marcantes na historia dos testes psicolOgiCos .........cccvvererverinnennen. 62
Quadro2  Manual Diagnostico e Estatistico dos Distdrbios Mentais - 5 edicéo ...... 79

Quadro 3 Classificacdo Estatistica Internacional de Doenca e Problemas

Relacionados com a Salde CID-=10 ........ccceiviiiiiiiriie e 82
Quadro 4 IdentificacBes dos Casos ClINICOS .........cccceevveiiie e 112
Quadro5  Distribuigdo dos participantes por Caso CliniCo ........ccccoveereireneennnnn. 116
Quadro 6  Analises das questdes objetivas dos Casos Clinicos .........ccccccvevevreenene. 120
Quadro7  Paravocé, umacrianga Com TDAH € ......ccooiiiiiiee e 125
Quadro 8 Para vocé, umacrianga Com AH/SD @ ........coovveviieeece e 130

Quadro 9 Para vocé, uma crianca com dupla excepcionalidade (AH/SD e

Quadro 10  Como foi para vocé receber um questionario com um caso clinico sobre a
tematica do TDAH, AH/SD e dupla excepcionalidade? ............ccccoveveeevieviiivcie e 140

Quadro 11  Fale um pouco mais sobre o caso clinico que vocé avaliou ................... 144

Quadro 12 Vocé acredita que teve uma formacdo que o auxiliasse a identificar e
distinguir as caracteristicas de crian¢as com TDAH, crian¢as com AH/SD e criangas com

dupla excepCioNalidade? ...........ccueiiiiiii e e 147

Quadro 13  Vocé teve alguma disciplina sobre a histdria da Psicologia? Em algum
momento houve a explicacdo do porqué o psicologo é solicitado para avaliar os mais

diversos perfis Na SOCIEAAE? ........ccoooviiiie e e e 149

Quadro 14 Vocé teve contato, durante a graduacdo, com a tematica do TDAH? Se

Sim, em qual MOMENTO OCOITEU? ......c.uecuieieiie ettt st ettt sre e e nne s 154



Quadro 15 Nasua concepcdo, qual seria a possivel causa parao TDAH? .............. 158

Quadro 16 Como vocé identificaria e avaliaria uma crianga com TDAH? Que

instrumentos avaliativos vocé utilizaria e para quais profissionais encaminharia? ....... 160

Quadro 17  Vocé teve contato, durante a graduacdo, com a tematica das AH/SD? Se

Sim, em qual MOMENTO OCOITEU?Y ......c.ueiuiereeeeiie ettt ettt e et e e e enaesraesee e enne s 163
Quadro 18 Na sua concepcdo, qual seria a possivel causa paraas AH/SD? ............ 165

Quadro19 Como vocé identificaria e avaliaria uma crianca com AH/SD? Que

instrumentos avaliativos vocé utilizaria e para quais profissionais encaminharia? ....... 167

Quadro 20 Vocé teve contato, durante a sua graduacdo, com a temaética da dupla

excepcionalidade? Se sim, em qual MOMENLO OCOITEU? ..........ccoevirerireeiinieee e 171

Quadro21 Na sua concepgdo, qual seria a possivel causa para a dupla
EXCEPCIONANAAAR? ... .ot 172

Quadro 22 Como vocé identificaria e avaliaria uma crianca com dupla
excepcionalidade? Que instrumentos avaliativos vocé utilizaria e para quais profissionais

BNCAMINNAITA? ..o ettt e ettt e e e et e e et ee e e e e e e e e eeeeenaeanens 173

Quadro 23  Depois desta entrevista, como vocé se sente em relagdo a tematica
QISCULTAA? ..ottt et se bbb bbbttt er e enes 176



Apéndice A

LISTA DE APENDICES

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO FASE

01 1T TTT TN 201
Apéndice C QUESTIONARIO VIRTUAL (Questdes
ADBITAS) .ttt bbb bttt en s 204

Apéndice D

Clinicos) ......

Apéndice E

Apéndice F

ROTEIRO DE ENTREVISTA ..o 211

PLANILHAS DE AVALIACAO DOS JUIZES .....coovvveveereerreea, 212



Anexo A

LISTA DE ANEXOS

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP



AC

AEE

AP

APA

AH/SD

CID

LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

Antes de Cristo

Atendimento Educacional Especializado
Avaliacéo Psicologica

Associacao Psiquiatrica Americana

Altas Habilidades/Superdotacao

Classificagcdo Estatistica Internacional de Doenga

Relacionados com a Saude

CRP SP

CFP

CONEP

DCM

DSM

DDA

DHDA

DSC

FCLAs

GIQE

IBILCE

IES

INEP

Conselho Regional de Psicologia de S&o Paulo
Conselho Federal de Psicologia

Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa
Disfuncéo Cerebral Minima

Manual Diagnostico e Estatistico dos Disturbios Mentais
Disturbio do Déficit de Atencéo

Disturbio de Hiperatividade por Déficit de Atencéao
Discurso do Sujeito Coletivo

Faculdade de Ciéncias e Letras de Assis

Grupo Interestadual Queixa Escolar

Instituto de Biociéncias, Letras e Ciéncias Exatas

Instituicdo de Ensino Superior

e Problemas

Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira



LCM

LBHM

MEC

MIS

N.P

OMS

ONG

ONU

P.EX

PIBIC

PROEX

Ql

S.D

SATEPSI

SECADI

SinPsi

TCLE

TDAH

TIC

UNESP

Institutos de Psicologia

Les&o Cerebral Minima

Liga Brasileira de Higiene Mental

Ministério da Educacdo e Cultura

Museu da Imagem e do Som

N&o Paginado

Organizagdo Mundial de Saude

Organizacdo Nao Governamental

Organizacao das Nac6es Unidas

Por exemplo

O Programa Institucional de Bolsas de Iniciacao Cientifica
O Programa de Exceléncia Académica

Quociente de Inteligéncia

Sem Data

Sistema de Avaliacdo de Testes Psicoldgicos

Secretaria de Educacdo Continuada, Alfabetizacdo, Diversidade e Inclusao
Sindicato dos Psic6logos de Séo Paulo

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade

As tecnologias de informacdo e comunicacao

Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho



WAIS Wechsler Adult Intelligence Scale

WISC Wechsler Intelligence Scale for Children



SUMARIO

1. INTRODUCAO - DAS INQUIETACOES DE UMA MENINA PARA OS

QUESTIONAMENTOS DE UMA PESQUISADORA
......................................................................................................................................... 23
2. CAPI'TULNO 1 - DA INFANCIA MODERNA A CONTEMPORANEA:
CONSTRUCOES SOCIAIS SOBRE A CRIANCA ... 30
2.1 RUPTURA COM AS TRADIGOES: TRANSFORMAGOES ECONOMICAS,
POLITICAS E SOCIAIS NA MODERNIDADE ......coooieeee e 30
2.1.1 Modificagdes nas diferentes esferas modernas ............ccocevererinenneneinnnnns 31

2.2 APOPU LA(;AO NO SISTEMA CAPITALISTA ..o 33
2.2.1 Profilaxia da populag&o nos centros urbanos ...........cccceveeerirenenieeeeneennnn. 34

2.3 A INFANCIA COMO PERIODO DE PREVENGAO DE DOENCAS ............. 36

2.4 A INFANCIA CONTEMPORANEA ........oooiiiinieeneieessiss e 39
2.4.1 A crianga no espaco escolar: um periodo para maturagao ............c.ceeereeeen. 41

2.5 CONSIDERACOES FINAIS ACERCA DA INFANCIA ..o 43
REFERENCIAS ...ttt sttt s 44

3. CAPITULO 2-A IMPORTANCIA DO CONHECIMENTO SOBRE HJSTORIA
DA PSICOLOGIA PARA A FORMACAO E ATUACAO DO

PSICOLOGO. .....uviuiimeiseiseisesi ettt 47
3.1 AHISTORIA DA PSICOLOGIA .....ooveeeeeeeeees et o 47

3.2 AS IDEIAS PSICOLOGICAS ..ot neersvsias s 48

3.3 APSICOLOGIA CIENTIFICA ..o 50
3.3.1 APsicologiaNo Brasil ..........cccoveiieiiiceiiececee s 54

3.3.2 A categorizacao na Medicina e na PSIQUIAtria ...........ccoceevecieciesisieeseens 58

3.4 A AVALIAGAO PSICOLOGICA ....ooomriirireeinsirseiss s 59
3.4.1 O teste como instrumento avaliativo na PsSicologia ..........ccccceeveiieviiieciiecnnnnn, 60

3.5 ALGUNS ASPECTOS SOBRE A ATUACAO DO PSICOLOGO BRASILEIRO
NA CONTEMPORANEIDADE ........ooiiii s 67

3.6 CONSIDERACOES ACERCA DA HISTORIA DA PSICOLOGIA ................ 70

REFERENCIAS ..o e et e e e es e e e en et e e e ereree et e e es eeerarenarans 72



4. CAPITULO 3 - TRANSTORNO DE DEFICIT DE ATEN(;AO~ E
HIPERATIVIDADE E ALTAS HABILIDADES/SUPERDOTACAO:

DIFERENTES CRIANCAS NA
CONTEMPORANEIDADE. ..ottt e e e 75
4.1 A HISTORIA DO TDAH: COMPREENDENDO A CRIANCA INQUIETA E
DISTRAIDA ..ottt st 75
4.1.1 A histéria das transformagdes do TDAH ..o 75

4.1.2 Os manuais de ClasSITICAGAOD .........cccerirerireie e 77

4.1.3 0 TDAH N0 ambiente €SCOIAN ........ccueviiiiiiiie e 83

4.2 HISTORIA DAS AH/SD: CONSTRUCOES DA CRIANCA INTELIGENTE 85

4.2.1 Caracterizagao das AH/SD ... 87

4.2.2 ASAH/SD NOBIaSHl ....c.oiiiiiiiiiiieiie e 92

4.3 DUPLA EXCEPCIONALIDADE: DESAFIOS NA CARACTERIZACAO E
IDENTIFICACGAO ....oooveeeeeeee e eeeee e es s es s ss s ss s s 94
4.4 CONSIDERACOES FINAIS SOBRE O TDAH, AS AH/SD E A DUPLA
EXCEPCIONALIDADE ..ottt 100
REFERENCIAS ...ttt sttt 101

5. CAPITULO 4 — A COMPREENSAO DE FORMANDOS DE PSICOLOGIA
ACERCA DO TRANSTORNO DE DEFICIT DE ATENCAO E

HIPERATIVIDADE E DAS ALTAS HABILIDADES/SUPERDOTACAO ......... 107
5.1 0 TDAHE AS AH/SD: CONTEXTUALIZACAO BREVE .......cccocovvveennne, 107
5.2 METODO ...couivuieiees st 109

5.2.1 Locais € SUJEIt0S da PESQUISA .....eeveerrerrierieseeeeseeriestae e e e e e srae e e e 109
5.2.2 Instrumentos e procedimentos de coleta de dados ...........cccevvvveeiveciennnnne, 110
S.3FASE UM L. s 111
9.3.1 INSIUMENTOS ..ottt s 112
5.3.2 JUIZES ettt e 113
5.3.3 Procedimento de coleta de dados ..........cceereireieeiieneeiie e 113
5.3.4 Procedimento de analise de dados ...........ccccoeereneinencine e 113
DA FASE DOIS ... 114

L I 1 a1 (0 0 =T L (o TR 115



5.4.2 Procedimento de coleta de dados ......oooeeeeeeee oo e 115

5.4.3 Procedimento de analise de dados ..........cceeeeireieeiie e 115
5.5 ASPECTOS ETICOS.....coiuiiirieieeesieseesseisessessseessssssss s ssssssssneas 116
5.6 RESULTADOS E DISCUSSOES ..ot 116

5.6.1 Andlise das questdes objetivas da iNVestigagao ..........ccoceveevrerrirenernnnnen, 116

5.6.1.1 Como os formandos caracterizam 0 TDAH? ........ccoceovviiicieienne, 123
5.6.1.2 Como os formandos caracterizam as AH/SD? ........cccoovvvvencieiennn, 128
5.6.1.3 Como os formandos caracterizam a dupla excepcionalidade? ........... 132
5.6.2 Resultados e discuss0es da fase dois ...........coevererenine s 138
5.6.2.1 FOrmagao INICIAl ........ccccoiiiiiiiicii e 139
5.6.2.2 Refletindo 0 Caso ClNICO ........cccovviiiiiciiice e 142
5.6.2.3 Identificacdo e avaliacdo dos perfis: questionamentos no tocante a
FOrmMAagGaO0 INICIAL ........oiviiiiiic e 146
5.6.2.4 Arelevancia da historia da Psicologia .........cccoere i 148
5.6.2.5 TDAH: contetddos na graduacao sobre a tematica ..............cc.cccvenenn. 152
5.6.2.6 AsCausas d0 TDAH ... 156
5.6.2.7 Altas Habilidades/Superdotacdo: conteldos na graduacdo sobre a
TEMALTICA ...t e 156
5.6.2.8 Quais Seriam as POSSIVEIS CAUSAS .......ecvverrrrreerreeeesreeieeseeseaseessesseennns 162
5.6.2.9 Avaliacéo e atendimento especializado ............ccccoevvvvcie e iienin, 164

5.6.2.10 A dupla excepcionalidade: conteudos na graduacdo sobre a
TEBMALICA ..ottt 164

5.6.2.11 A dupla excepcionalidade: conteudos na graduacdo sobre a
TEMALICA ..ottt bt b 169

5.6.2.12 Causas, avaliacdo e atendimento especializado ..............cccccvvevenneene. 169

5.6.3 Pesquisa como disparador na formacdo inicial: ampliando o0s

CONNBCIMEBNTOS ...ttt e e et et e e e e e e e e eaeeeaeae e 175
5.7 TECENDO ALGUMAS CONSIDERACOES FINAIS ......oooveeeeeeeeeeeeeen, 178
REFERENCIAS ..ot e e ee e e e e e er et e e e er e eeer e er e e e eeareena, 181

6.CONSIDERACOES FINALIS ......oooiiiieteeeeeeee et sass e s 185



REFERENCIAS ..o e et e e ee et e e e et e e e er et e s e e e er e e e e e enanans 187

APENDICE A - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido fase

U] 0 PR 199
APENDICE B - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido fase
QOIS oo, 201
APENDICE C - Questionario Virtual (QUestdes abertas) ..............cco.ereeurreerereerreneanns 204

APENDICE D - Questionario Virtual (Questdes fechadas com os casos Clinicos) .... 205
APENDICE E — ROteiro de ENtreVista ...........c.ccceveieieerieiisieieses e, 211
APENDICE F —Planilhas de Avaliag0 dos JUIZES ...........cccceveceeverreeereeeseeieeeeee e 212

ANEXO A - Parecer Substanciado dO CEP ......oooveveeeeee 231



1. INTRODUCAO

INQUIETACOES DE UMA MENINA, QUESTIONAMENTOS DE UMA
PESQUISADORA

Refletindo sobre como poderia escrever a introducdo desta investigacao percebo
a importancia de relatar alguns trechos da minha histéria em que a minha intrinseca
teimosia e inquietude foram fundamentais para eu chegar até a pés-graduacéo. Confesso
um pequeno desconforto na tarefa de contar alguns fatos, entretanto s6 conhecemos uma
pesquisa quando conhecemos o pesquisador. Assim, buscando tornar esta introducao mais
leve, separei trés grandes acontecimentos da minha vida que estdo, de certa maneira,

atrelados a tematica deste trabalho.

O primeiro grande acontecimento ocorreu com a minha concepgéo.
Diferentemente do meu irméo, eu ndo fui uma gestacdo programada, mas ha tempos
desejada, fazendo com que muitas coisas fossem projetadas em mim antes mesmo do meu
nascimento. 1sso porque na familia do meu pai eu fui a primeira menina a nascer apos trés
geracOes de meninos e na familia da minha mae, nasci ap6s mais de vinte anos em que

ndo nascia uma menina.

Observei que alguns lugares ja estavam estabelecidos nas concepg¢des da minha
familia e da sociedade. Frequentemente colocavam lacos nos meus cabelos e
presenteavam-me com bonecas e panelinhas, objetos que sempre fiz questdo de
demonstrar certo desinteresse quando comparado com os brinquedos que meu irmao e
meus primos ganhavam. Eu ficava extremamente incomodada com a restricdo e o controle
das minhas vivéncias sé pelo fato de eu ter nascido menina, tal normatizacdo fez com que

eu buscasse formas para denominar os meus incomodos.

Quando jovem percebi que a arte poderia auxiliar na compreensdo dos meus
sentimentos. Com os quadros ampliei meus horizontes, sentindo-me amparada nos
momentos de incompreensdo, mergulhando nas pinturas para apaziguar a restricao, por
vezes, imposta no decorrer das minhas vivéncias. J& na literatura canalizei minha
inquietagdo ao passo que cada personagem era como uma representacdo dos meus
pensamentos, os didlogos nos livros acolhiam e personificavam as minhas reflexdes,
dando voz a elas. Nesse cenario, interessava-me nao apenas as obras, mas os artistas que

conseguiam dar voz e forma ao meu jeito de ser.
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A vista disto, comecei a ler a biografia de diversos artistas da cultura ocidental e,
no meio de tantas historias, notei que diversos deles, em algum momento de suas vidas,
foram considerados doentes, inquietos, esquisitos, impulsivos ou desajustados. Edith
Piaf, Frida Kahlo, Garcia Lorca, Gabriel Garcia Méarquez, Henri de Toulouse-Lautrec,
Vincent Van Gogh, Candido Portinari e Salvador Dali fizeram eu amar a arte de um modo
sem volta. Eu ndo conseguia aceitar como eles poderiam ter sido considerados como

“desajustados” e, até mesmo, “doentes” pela sociedade.

A partir dessas vivéncias fomentou-se o segundo grande acontecimento da minha
historia, eu me tornei uma grande questionadora. Abdiquei de tudo aquilo haviam
planejado para mim, talvez por teimosia ou por ser demasiadamente inquieta, mas o fato
é que eu ndo teria buscado as coisas que busquei se ndo fosse pelo meu modo de ser.
Seguindo o dito de Frida Khalo “onde ndo puderes amar, ndo te demores”, ndo prestei o
vestibular para uma carreira tradicional como medicina, engenharia ou direito que minha

familia almejava.

Busquei um caminho profissional que me trouxesse enamoramentos, mas também
que pudesse acolher as minhas inquietacGes sobre o modo de funcionamento dos sujeitos
de nossa sociedade. Por isso, no ano de 2011 prestei o vestibular para Psicologia em
algumas universidades publicas focando nas localizadas em pequenas cidades, pois sentia
a necessidade de cursar uma faculdade localizada em uma cidade diferente da que eu

cresci para ter vivéncias Unicas e assim foi!

Ingressei na Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” —
UNESP/FCLASs/Assis em 2012, de modo que no mesmo ano conheci a minha orientadora
Profa. Dra. Carina Alexandra Rondini no curso de estatistica ofertado para os estudantes
de Psicologia. Lembro que meu primeiro ano de faculdade foi de muito crescimento e,
em meio a um turbilhdo de davidas, resolvi entrar para o grupo de estudos sobre a
Medicalizacdo no Contemporaneo buscando entender como as pessoas Sao,

corriqueiramente, estigmatizadas na nossa sociedade.

Ao adentrar ao grupo alcancei o entendimento de certos questionamentos
provenientes da minha adolescéncia. As obras de Foucault, debatidas nos encontros
semanais, envolviam-me de forma apaixonante. Os escritos foucaultianos ampararam as
inquietacbes de quando era menina e fizeram com que eu desejasse aprofundar os estudos

sobre as teméticas abordadas pelo autor por meio de uma pesquisa de iniciagdo cientifica.
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Em um primeiro momento eu ndo sabia ao certo o que queria pesquisar, existem
tantos assuntos dentro dos escritos foucaultianos que decidi participar de alguns projetos
de extensdo ofertados na Unesp/FCLAS para conseguir eleger, posteriormente, um objeto
de estudo. Eu sabia que queria estudar questfes que fossem atuais e que eram pouco
abordadas nas aulas da graduacgdo. Nesse panorama, comecei a participar no ano de 2013
do projeto de extensdo “Da margem ao rio: entendendo e atendendo os mais capazes”,

coordenado pela Profa. Carina.

Durante o0s encontros a professora abordava a tematica das Altas
Habilidades/Superdotacéo (AH/SD) de forma inusitada. O grupo era composto por alunos
de diferentes anos de Psicologia, enriquecendo ainda mais a troca de conhecimentos. No
grupo pude compreender como as AH/SD ¢é caracterizada, identificada e quais sdo 0s
dispositivos para o atendimento especializado dessas criangas. Tudo no universo das
AH/SD chamava a minha atencdo e, gracas ao incentivo da Profa. Carina, fui bolsista
PROEX do projeto em 2014.

No referido ano também tive a oportunidade de conhecer outro perfil de crianca
ao ingressar no estagio basico obrigatorio ofertado pela Unesp/FCLAS. No estagio pude
estudar mais detalhadamente o Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade
(TDAH), conhecendo as caracteristicas desse perfil de crianga. O projeto desenvolvido
no decorrer do estagio sob a supervisdo da Profa. Dra. Mary Yoko Okamoto foi tdo
enriquecedor que resultou na publicacdo de um capitulo de livro apresentado na cidade
de Buenos Aires/AR.

Fiquei animada com a vivéncia e decidi que no ano seguinte comecaria a escrever
a minha pesquisa de iniciacao cientifica em que o TDAH seria o objeto de pesquisa. No
ano de 2015 desenvolvi, como bolsista PIBIC, a investigagdo denominada “Transtorno
de Déficit de Atencdo e Hiperatividade: uma reflexdo das queixas escolares e seus
encaminhamentos” sob a orientagdo da Profa. Carina. A investigacdo promoveu
crescimentos pessoais e académicos ao abordar como ocorriam 0s encaminhamentos
escolares para a area da salde de criancas com queixas de TDAH em uma cidade de

pequeno porte localizada no interior de Sdo Paulo.

Nos anos seguintes finalizei a minha graduacdo em Psicologia e, frente ao
desanimo gerado pelas recorrentes greves durante a graduacdo, decidi retornar a S&o

Paulo. Eu n&o sabia se queria prestar a prova para o mestrado no ano de 2017, sentia uma
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enorme necessidade de dar um contorno pratico a todo o conhecimento que adquiri na

graduacéo antes de retornar a vida académica.

Nesse momento, lembrei de como eu havia me sentindo quando fui apresentar 0s
resultados do projeto do estagio basico em 2014 em Buenos Aires. Foram as boas
memorias da Argentina que fizeram eu trabalhar como psicéloga em uma ONG em
Ezeiza, um distrito perto de Buenos Aires. Na ONG eu trabalhei com criangas e
adolescentes em situagéo de alta vulnerabilidade, os atendimentos grupais e individuais
aconteciam com criangas de diversos perfis, inclusive criangas com AH/SD e criangas
com TDAH.

Coloquei em prética grande parte do que eu havia estudado na graduacéo por meio
do desenvolvimento de oficinas e atendimentos especializados para os mais variados
perfis de criancas, adolescentes e adultos. A equipe era composta por franceses, alemaes,
colombianos, belgas, mexicanos e brasileiros de diversas formacgdes. Trabalhavamos
pautados na multidisciplinaridade, acolhendo eticamente a populacdo daquele territdrio.
A vivéncia no trabalho se expandiu para a pessoal e foi assim que aos poucos fiz grandes

amigos que levo até hoje comigo.

Depois de alguns meses na ONG a saudade estava cada vez maior, eu sabia que
tinha feito tudo o que podia em Ezeiza e, em razdo disso, resolvi voltar para 0 meu pais.
Era ora de retornar para as minhas raizes, para a minha querida Unesp, de modo que com
apenas com alguns dias do meu retorno eu prestei a prova para 0 mestrado na
Unesp/IBILCE, escolhendo a professora Carina como minha mentora nessa nova

caminhada.

Foram justamente as minhas vivéncias inquietantes que fizeram com que eu
passasse no processo seletivo, chegando ao terceiro e ultimo acontecimento que
influenciou na construcdo desta investigacdo: meu ingresso ao programa de Pds-

graduacdo em Ensino e Processos formativos em 2018.

Gostaria de reforcar que relato acima demonstra como um pesquisador é
atravessado e estruturado por suas experiéncias. Por isso, se eu ndo tivesse participado de
alguns projetos de extensdo durante a graduacao, ndo teria contato com as tematicas sobre
as AH/SD e o TDAH. Percebo também, com as minhas vivéncias, a relevancia do ensino,

durante a graduacdo em Psicologia, sobre as tematicas descritas, uma vez que 0
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conhecimento desses perfis foram fundamentais para o desenvolvimento de um trabalho

implicado e multidisciplinar no Brasil e na Argentina apds a minha graduacao.

A presente investigacdo € composta, portanto, por diversas vivéncias e
questionamentos de diferentes momentos da minha vida, sendo que a unido deles
compuseram este trabalho. Por meio do projeto intitulado “Transtorno de Déficit de
Atencdo e Hiperatividade e Altas Habilidades/Superdotagdo: a visdo de alunos de
Psicologia acerca das margens da contemporaneidade” ingressei com muita sede de
conhecimento no programa de pés-graduacdo. O projeto foi aprimorado conforme as
disciplinas da pos e as orientacdes se desenvolviam, recebendo o titulo de: “Transtorno
de Déficit de Atencdo e Hiperatividade e Altas Habilidades/Superdotacdo: uma reflexdo

acerca das concepg¢des de formandos de Psicologia”.

Apresento nesta investigacdo uma coletanea de quatro capitulos que visam refletir
como formandos de Psicologia caracterizam/percebem criangas com AH/SD e criangas
TDAH, bem como fariam o atendimento e/ou o encaminhamento dessas criancas.
Acrescenta-se que tematica sobre a AH/SD ja foi objeto de trabalhos académicos de
concluséo de curso na area da pedagogia, assim como de dissertacdes de mestrado no
campo da Psicologia como veremos nesta investigacdo. Ademais, a teméatica do TDAH
também ja foi objeto de trabalhos académicos e dissertacdes de mestrado na area da

pedagogia, como também no campo da Psicologia.

E certo que ha investigagBes que relacionam as AH/SD e o TDAH na Psicologia,
contudo ndo foram verificados, nos levantamentos realizados anteriormente & escrita
deste texto, trabalhos que envolviam a concepcdo de formandos de Psicologia nesta
tematica. Dessa maneira, esta investigacdo demonstra sua importancia, ndo sé pelo
ineditismo da tematica, mas, principalmente, por servir como um texto descritivo para as
formacdes iniciais em Psicologia que buscam maneiras de aprimorar seus conhecimentos
acerca dos processos para a identificacdo, avaliacéo e atendimento desses dois perfis de

criancas.

Diante disto, este trabalho foi elaborado a partir da indagacéo se os formandos de
Psicologia tém embasamento tedrico e pratico para realizar a identificacdo, avaliacdo e
diferenciacdo dos tracos de TDAH e AH/SD em criancas que estdo na segunda infancia,

bem como os processos de atendimento psicoterapico nesses dois tipos de criancas.
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Esta investigagdo também se propde responder as seguintes questdes: como 0s
formandos de Psicologia conceituam o TDAH, as AH/SD e a dupla excepcionalidade?;
os formandos relatam ideias mitos acerca do TDAH e das AH/SD?; eles conseguem
realizar a diferenciacdo de uma crianca com TDAH, com AH/SD e com dupla
excepcionalidade?; como fariam o atendimento psicoterapico de uma crianca com
TDAH, uma crianca com AH/SD e com dupla excepcionalidade?; quais
encaminhamentos realizariam frente a crianca com TDAH, com AH/SD e com a dupla
excepcionalidade?; existe diferencas nas concepg¢des de formandos de Psicologia de uma

universidade publica frente a uma privada?

Desta forma, no primeiro capitulo, denominado “Da infancia moderna a
contemporanea: construgdes sociais sobre a crianga”, é realizado a reflexdo a respeito das
transformacdes provenientes da transposicéo do sistema feudal para 0 modo de producéo
capitalista. Visando fundamentar teoricamente tal questao, foram utilizados autores como
Berman (1986), Foucault (2015), Giddens (2002), Arendt (2014), entre outros, onde se
objetivou compreender como as transformacbes da modernidade subjetivaram a
sociedade contemporanea, influenciando na construgdo de padrbes sociais atuais que
estruturam os discursos de normalidade/saude sobre a infancia. Destacam-se, neste
processo, 0 nascimento da medicina social, 0s mecanismos de controle das massas e

criacdo de padrbes de normalidade.

O segundo capitulo, nomeado “Transtorno de Déficit de Atengdo e Hiperatividade
e Altas Habilidades/Superdotacdo: diferentes criangas na contemporaneidade”, apresenta
a construcdo historica do TDAH e das AH/SD até os dias atuais. A organizacéo do texto
ocorre em ordem cronologica, nas formas de identificacdo e avaliacdo desses dois
publicos, abrangendo também as questdes pertinentes a dupla excepcionalidade neste
contexto. A investigacdo abordou como os mitos e estigmas dificultam os atendimentos
especializados a esses perfis de criancas. Publicac6es da OMS (2018), APA (2014), Patto
(2015), Tentes (2014), Fleith (2014), em conjunto com outras producdes compdem a base

tedrica deste segundo capitulo.

O terceiro capitulo desta investigacao, intitulado “A importancia do conhecimento
sobre a histdria da Psicologia para a formagdo e atuagdo do psicologo”, é dedicado a
retomada dos fatos historicos que compuseram as ideias psicoldgicas e a psicologica
cientifica visando compreender como estas constituiram as formas de identificacdo,

avaliagdo e atendimento psicologico na contemporaneidade. Autores como Costa (2006),

28



Caponi (2013), Massimi (2008) entre outros nomes fomentaram teoricamente o terceiro
capitulo.

O quarto e ultimo capitulo é denominado “A compreensdo de formandos de
Psicologia acerca do Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade e das Altas
Habilidades/Superdotagdo”. Nele foi apresentado os resultados e discussdes obtidos nas
duas fases da investigacdo. Isso porque psicologos possuem um papel fundamental no
processo de identificacdo e encaminhamento de criangas com Transtorno de Déficit de
Atencéo e Hiperatividade (TDAH) e Altas Habilidades/Superdotacdo (AH/SD). Frente a
isso, investigou-se como formandos de Psicologia, futuros psicélogos, de Instituicdes de
Ensino Superior publicas e privadas do Estado de Sdo Paulo descrevem o TDAH, as
AH/SD e a dupla excepcionalidade, bem como, fariam o atendimento e o

encaminhamento das criangas com esse perfil no ambiente clinico e/ou escolar.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Reflito como realizar as consideragdes finais deste trabalho. Torna-se dificil essa
altima reflexdo. Como finalizar um trabalho que expressa questionamentos vivenciados
desde a graduacéo. Buscarei, dentro do possivel, resumir as experiéncias e aprendizagens
para que se faca compreensivel os resultados obtidos nessa caminhada investigativa sobre
as AH/SD e o TDAH.

Retomo a influéncia das disciplinas ofertadas na linha de pesquisa em
Tecnologias, Diversidades e Culturas. Estas foram fundamentais para ampliar os autores
e as teorias que poderiam compor as indagacGes da tematica pesquisada. No contato com
outros discentes do programa pude compreender que 0s objetivos desta investigagdo
convergem com outros estudos desenvolvidos na mesma linha de pesquisa, uma vez que
os temas sobre a diversidade infantil é frequente na pds-graduacdo em Ensino e Processos

Formativos no IBILCE.

Diante da diversidade de nossa sociedade, esta investigacdo realizou,
primeiramente, o levantamento de artigos, livros, dissertaces e teses que relatavam
questdes que atravessam o0 TDAH e as AH/SD na contemporaneidade, de modo que este

primeiro momento foi essencial para delimitacdo dos objetivos da investigacao.

Por meio das leituras apurou-se como ocorre a insercdo desses perfis, sendo
indispensavel a retomada da tematica refletindo os processos de normatizacdo e
padronizacdo. Isso porque 0 processo das massas rompe com as singularidades das

criancas, inclusive, de criancas com TDAH e AH/SD.

Intentando compreender como a Psicologia pode atuar com esses perfis dentro de
suas especificidades, buscou-se a participacdo do maior numero de formandos de
Psicologia para a pesquisa. A baixa adesdo apresentou-se como uma questdo restritiva,

porém fomentou uma aproximacgdo com o grupo de participantes.

Nas duas fases da investigacdo pude vivenciar mais uma vez as angustias que me
atravessaram quando eu era estudante de graduacdo. Como analisar um caso clinico sobre
uma tematica pouco (ou ndo) abordada nas disciplinas? Como caracterizar
compreendendo as diferencas comportamentais e ambientais? Quais profissionais podem
fazer com que a atuacao do psicologo seja menos solitaria? Quais instrumentos compdem

a identificacdo?
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Neste sentido, apurou-se que 0s estudantes sabem quais comportamentos séo
pertencentes ao TDAH, porém ndo ha a diferenciacdo da agitacdo, desatencdo e da
impulsividade. E como se esses comportamentos fossem comuns as fases do

desenvolvimento ou fossem exclusivos do TDAH.

Podemaos fazer a analogia que as criancas com AH/SD e dupla excepcionalidade,
nos discursos dos formandos, sdo como algumas pinturas raras, alguns sabem que
existem, mas nunca as viram pessoalmente. E dificil tornar uma pintura em realidade, o

distanciamento gera pensamentos imaginarios que sdo reproduzidos por mitos.

Os mitos revelam os distanciamentos com essas criangas que fazem parte da nossa
sociedade e que por vezes ndo sdo compreendidas em sua totalidade. Nesse sentido,
quando as nuances sdo desconhecidas, os instrumentos e os profissionais que poderiam
compor em conjunto também apresentam-se de modo restrito. A magnitude da atuagéo
do psicélogo se perde, adentrando a repeticdo em avaliar e denominar os incomodos da

sociedade.

Para além disso, o psicélogo pode atuar de modo implicado, realizando avaliac6es
que respeitem a singularidade, mas para isso € preciso que ele conheca e vivencie a
diversidade. Por isso, os estudos, as analises e os resultados desta investigacdo ndo se
esgotaram, posto que a singularidade e a diversidade infantil nfo se esgotam. E como

nascente que precisa ser cuidada para formar rios.

Finalizo as conclusdes aqui levantadas vislumbrando que esta investigacao
possibilite novas vias para a compreensao da Psicologia sobre os perfis pesquisados para
guem sabe um dia essas dificuldades ndo atravessem da mesma forma as criancgas que ndo

se encaixam nos padrdes impostos pela contemporaneidade.
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