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Impacto potencial desta pesquisa

A compreensdo a cerca dos padrées de Disfuncdo de Integracdo Sensorial (DIS) e sua
influéncia no desempenho ocupacional de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
no ambiente escolar, pode favorecer a elaboracdo de estratégias e modificacdes a fim de retirar
ou oferecer os estimulos sensoriais que a crianga precisa e, assim contribuir para o seu processo
de aprendizagem, garantindo a inclusdo efetiva do individuo com TEA no ambiente escolar

brasileiro.

Potential impact of this research

Understanding the patterns of Sensory Integration Dysfunction (DIS) and their influence on the
occupational performance of children with Autism Spectrum Disorder (ASD) in the school
environment can favor the development of strategies and modifications in order to remove or
offer stimuli sensory that the child needs and thus contribute to their learning process, ensuring

the effective inclusion of individuals with ASD in the Brazilian school environment.

Impacto potencial de esta investigacion

Comprender los patrones de Disfuncion de Integracion Sensorial (DIS) y su influencia en el
desempefio ocupacional de los nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en el ambito
escolar puede favorecer el desarrollo de estrategias y modificaciones con el fin de eliminar u
ofrecer estimulos sensoriales que el nifio necesita. y asi contribuir a su proceso de aprendizaje,
asegurando la inclusion efectiva de personas con TEA en el ambiente escolar brasilefio.
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RESUMO

Reconhecendo a frequéncia apontada pela literatura sobre a identificacdo de Disfuncdo de
Integracdo Sensorial (DIS) em criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), assim
como a forte influéncia do processamento sensorial para o engajamento de criancas na
Educacdo Infantil, a presente pesquisa teve o objetivo de analisar as correlagdes entre 0s
padrdes de processamento sensorial e o nivel de engajamento das criancas com idades entre 3
e 5 anos completos, diagnosticadas com TEA, no seu contexto escolar, de acordo com a
percepcao dos professores. Como objetivos especificos pretendeu-se analisar o perfil sensorial
de criangas com TEA na Educagéo Infantil; analisar o engajamento de criangas com TEA no
contexto escolar; analisar o perfil funcional de criancas com TEA no contexto escolar.
Participaram do estudo professores de 51 criancas com idade entre 3 e 5 anos diagnosticadas
com TEA. A coleta de dados foi realizada através de visitas nas escolas para a realizacao de
entrevista com os professores, através da aplicacdo de dois instrumentos:Perfil Sensorial 2 de
Acompanhamento Escolar e Classroom Measure of Engagement, Independence, and Social
Relationships - ClaMeisr. De acordo com a percepcdo dos professores, em relagdo aos
resultados do Perfil Sensorial 2 de Acompanhamento Escolar, na Secdo dos Quadrantes, nas
Secdes Sensoriais e na Secdo dos Fatores Escolares, a maior parte das criancas apresentaram
pontuagdes “Muito mais que outras” , seguida de “Mais que outras”. A percep¢cdo dos
professores em relagdo ao perfil funcional das criangas em suas rotinas escolares demonstrou
que, em todas as rotinas apresentadas, a maior porcentagem acerca do perfil funcional das
criangas foi caracterizada como “Perfil ndo funcional”, seguida da porcentagem “Baixos niveis
de funcionalidade” o que significa que as criangas ndo apresentam padrdes funcionais de
comportamento nas rotinas escolares avaliadas. O mesmo aconteceu em relagdo ao nivel
engajamento dessas criangas que, na maior parte das rotinas apresentadas, as maiores
classificag¢des se deram como “Néo engajada” ou como “Engajamento ndo sofisticado”, exceto
em relacdo a rotina de Saida, o que significa que as criangas ndo estdo engajadas na maior parte
das rotinas escolares avaliadas. As correlagcdes entre os resultados dos dois instrumentos
utilizados foram moderadas. Os padrdes de hiper-reatividade identificados nos resultados do
Perfil Sensorial, assim como os baixos niveis de engajamento e de funcionalidade das criancas
com TEA indicam a importancia da parceria entre terapeuta ocupacional que tenham
conhecimentos acerca da ISA e escola uma vez que as orientacdes oferecidas a fim de que o
professor esteja atento e consiga reconhecer as necessidades sensoriais da crianga, ou seja, quais
estimulos ela busca e quais ela evita, podem diminuir as chances de desregulacdo do
comportamento e favorecer o engajamento da crianga nas atividades que, por sua vez, oferecem
oportunidades para seu desenvolvimento e aprendizagem.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista; Integragdo Sensorial; Educacdo Infantil,
Engajamento



ABSTRACT

Recognizing the frequency pointed out in the literature on the identification of Sensory
Integration Dysfunction (DIS) in children with Autism Spectrum Disorder (ASD), as well as the
strong influence of sensory processing on the engagement of children in Early Childhood
Education, the present research had the objective of analyzing the correlations between sensory
processing patterns and the level of engagement of children aged between 3 and 5 years old,
diagnosed with ASD, in their school context, according to the teachers' perception. As specific
objectives, we intended to analyze the sensory profile of children with ASD in Early Childhood
Education; analyze the engagement of children with ASD in the school context; analyze the
functional profile of children with ASD in the school context. Teachers of 51 children aged
between 3 and 5 years old diagnosed with ASD participated in the study. Data collection was
carried out through visits to schools to conduct interviews with teachers, through the application
of two instruments: Sensory Profile 2 of School Monitoring and Classroom Measure of
Engagement, Independence, and Social Relationships - ClaMeisr. According to the teachers'
perception, in relation to the results of the Sensory Profile 2 of School Monitoring, in the
Quadrants Section, in the Sensory Sections and in the School Factors Section, most children
presented “Much more than others” scores, followed by from “More than others”. The teachers'
perception regarding the children's functional profile in their school routines demonstrated that,
in all the routines presented, the highest percentage regarding the children's functional profile
was characterized as “Non-functional profile”, followed by the percentage “Low levels of
functionality” which means that the children do not present functional patterns of behavior in the
school routines evaluated. The same happened in relation to the level of engagement of these
children: in most of the routines presented, the highest classifications were as “Not engaged” or
as “Unsophisticated engagement”, except in relation to the Exit routine, which means that the
children are not engaged in most of the school routines assessed. The correlations between the
results of the two instruments used were moderate.The patterns of hyperreactivity identified in
the Sensory Profile results, as well as the low levels of engagement and functionality of children
with ASD indicate the importance of the partnership between occupational therapists who have
knowledge about ISA and the school, since the guidance offered in order to that the teacher is
attentive and able to recognize the child's sensory needs, that is, which stimuli he seeks and which
he avoids, can reduce the chances of behavioral dysregulation and favor the child's engagement
in activities that, in turn, offer opportunities for their development and learning.

Keywords: Autistic Spectrum Disorder; Sensory Integration; Child education; Engagement.
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APRESENTACAO

Para apresentar o meu trabalho, descrevo aqui um pouco da minha trajetoria e 0 motivo
pelo qual me interessei a pesquisar sobre o Transtorno do Espectro Autista (TEA) e a Integracédo
Sensorial (IS).

Ingressei no curso de Terapia Ocupacional da Universidade Estadual Paulista (UNESP)
Campus de Marilia em 2017 e desde o primeiro dia, sempre dizia sobre o sonho de fazer
Mestrado e Doutorado para conseguir ser professora. Logo no segundo ano comecei a
frequentar o Laboratorio de Estudos em Acessibilidade Tecnologia Assistiva e Incluséo
(LATAI) que é coordenado pela Prof? Dr? Aila Narene Dahwache Criado Rocha.

O LATAI me proporcionou muitas experiéncias, desde a Iniciacdo Cientifica até a
oportunidade de acompanhar o0s pacientes que eram atendidos pelo Programa de
Aprimoramento. Ndo me esqueco do primeiro paciente que acompanhei, na sala de
Gameterapia do Centro Especializado em Reabilitagdo (CER-II) da UNESP, que foi o0 motivo
gue me fez escolher atuar com criangas com TEA. Aprender mais sobre o tema, procurar cursos
e eventos, daquele momento em diante, era 0 meu foco dentro da universidade.

Os projetos que realizei em parceria com 0 LATAI me mostraram a importancia da
pesquisa para a comunidade, o quanto nossos estudos podem- e devem- render frutos para a
populacdo. Descobri no terceiro ano de faculdade que fazer coleta de dados, estar em contato
com outros profissionais, estudar, escrever e levar minhas pesquisas para eventos cientificos a
fim de compartilhar um pouco sobre o que eu sei e aprender sempre mais, era o que fazia eu
me sentir realizada dentro da minha profisséo.

Durante essas experiéncias que a Prof2 Dr2 Aila e o LATAI me proporcionaram, conheci
sobre a IS e 0s seus beneficios para os clientes da Terapia Ocupacional, principalmente para as
criancas com TEA. Decidi me especializar na area, iniciando com cursos basicos e introdutérios,
enguanto economizava para realizar a Certificacdo Internacional de Integracdo Sensorial de
Ayres®.

Meu ultimo ano de graduacdo foi marcado pela pandemia de COVID-19, que fez com
que as aulas fossem paralisadas por um ano, visto que o Ultimo ano de Terapia Ocupacional na
UNESP e composto apenas pelos estagios presenciais, que tiveram que ser suspensos. Durante
esse periodo, estudei sobre Terapia Ocupacional e comecei a planejar 0s caminhos a seguir
depois da formatura. Interessei-me pela Residéncia Profissional, mas meu coragao sabia que o

Mestrado era 0 caminho certo a seguir.



Em julho de 2021 me formei em Terapia Ocupacional mas, desde maio, eu ja havia
realizado minha inscri¢do no processo seletivo do Programa de Pds-Graduacdo em Educacdo
da Unesp de Marilia. Dois meses depois da formatura, fui chamada para ingressar no programa.
Como aluna especial realizei duas disciplinas e, assim que me tornei aluna regular, também fui
chamada para realizar a Certificagéo Internacional de Integragéo Sensorial de Ayres®.

O sonho de longa data e o sonho que construi ao longo da minha trajetdria académica
estavam acontecendo juntos. Surgiram também as primeiras co-orientacdes de Trabalho de
Conclusdo de Curso (TCC) ao lado da Prof® Aila e posso dizer que tem sido uma das
experiéncias mais prazerosas que tenho vivido, pois posso compartilhar do meu amor pela
pesquisa e ensinar sobre as coisas que um dia também foram complicadas pra mim.

Durante esse periodo também tive a oportunidade de estar em contato com criancas com
o diagndstico de TEA e, ao longo da Certificacdo Internacional de Integracdo Sensorial de
Ayres®, comecei a entender seus beneficios, principalmente para a populacdo com TEA. E ai
0 questionamento que ja existia, motivo pelo qual eu apresentei 0 meu projeto relacionando
TEA e IS, comecgou a me deixar cada vez mais inquieta: Como ajudar a crianga que apresenta
desafios de IS em outro ambiente além da sala de Integracdo Sensorial? Como explicar que a
crianga que ndo gosta de brincar na areia, com guache e outras texturas ndo ¢ “frescurenta”?

Essas inquietacdes fizeram com que a etapa de coleta de dados fosse extremamente
prazerosa, uma vez que foi possivel observar a vontade dos professores de melhorar o
engajamento de seus alunos com TEA no ambiente escolar e fez crescer ainda mais a vontade
de colaborar nesse processo.

Mas, durante o periodo de realizacdo do mestrado, varias oportunidades me foram
oferecidas e pude vivenciar muitas experiéncias que colaboraram para a elaboragdo da
dissertacdo, mas também para minha evolucgédo pessoal e profissional. Ao final da dissertacao,
no Apéndice 2, apresento as atividades e produgdes académicas que realizei ao longo desses

dois anos, em formato de mini-curriculo.
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1. INTRODUCAO

Ayres (1972) ao descrever a Integracdo Sensorial (IS), diz que 0 mundo em que
vivemos é sensorial e que desde o ventre materno mas, principalmente, no mundo fora
da barriga, é preciso interpretar e responder a todos os estimulos que sdo oferecidos, de
modo que sejamos capazes de regular 0 nosso comportamento (Ayres, 2005; Magalhaes,
2008; Serrano, 2016).

A 1S, segundo Ayres (1989), consiste em um processo que organiza as
informac0es a nivel de Sistema Nervoso Central (SNC), que séo trazidas atraves dos
sentidos (visdo, audicao, olfato, tato, paladar, propriocepcéo, vestibular e interocepcao)
e gue acontece de maneira inconsciente, simultanea e em fracdes de segundos, fazendo
com que 0 sujeito seja capaz de dar significado ao que estd sentindo, filtrando as
informacgdes e permitindo com que ele consiga reagir de maneira adequada aquela
situacdo em que se encontra (Rodrigues et al., 2021).

O processo de IS € composto por cinco estagios: o primeiro deles € o
reconhecimento da sensacao que acabou de chegar, conhecido como Registro Sensorial;
depois, no estagio de Orientacdo e Atencdo, é oferecida a atencdo seletiva especifica a
determinado estimulo, ou seja, colocando-o como prioridade; a Interpretacao consiste
no momento em que é dado o significado aquela sensacdo e isso pode acontecer de
acordo com as experiéncias e aprendizados vivenciados anteriormente por aquele
sujeito, garantindo um carater emocional as sensac¢des; 0 quarto estagio diz respeito a
Organizacao cognitiva, afetiva e motora da resposta; e, por ultimo, tem-se a Execucao
da Resposta, que € a acdo do sujeito de acordo com a exigéncia do ambiente, conhecida

como Resposta Adaptativa (Molleri et al., 2010; Serrano, 2016; Rodrigues et al., 2021).
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Figura 1- Processo de Integracdo Sensorial

Registro
/ Sensorial X
Execugao da Orientagcao e
resposta Atencao

Organizagdo <¢mmmmm |Interpretagao

Fonte: Elaborada pela autora, baseada em Ayres (2008).

Quando as sensacdes sdo percebidas, organizadas e interpretadas da maneira
correta, o desenvolvimento das habilidades motoras, cognitivas, de préaxis e a
capacidade do sujeito de regular seu estado de alerta e atencéo, assim como o seu estado
emocional € favorecido, o que influencia positivamente a comunicac&o, interacdo social
e a organizacdo do comportamento dentro de um tempo e espaco, fazendo com que o
sujeito seja capaz de responder adequadamente as demandas externas e internas
(Andrade, 2020).

A resposta adaptativa € o comportamento oferecido pelo sujeito que mostra que
0 processo de IS realizado no SNC aconteceu da maneira correta (Ayres, 2005; Serrano,
2016). Quando essa resposta adaptativa ndo acontece, desconfia-se da presenca de uma
alteracdo no processo de IS, conhecida como Disfuncéo de Integracdo Sensorial (DIS).

O ambiente escolar, por exemplo, € considerado um meio externo que
proporciona diversos estimulos, com diferentes intensidades e niveis de complexidade,
0 que torna-o um ambiente favoravel para o desenvolvimento das diferentes habilidades
esperadas na Infancia. Durante o periodo escolar, as crian¢as encontram a oportunidade
de receber uma quantidade maior de inputs sensoriais, ou seja, de informagdes dos
diversos sentidos e pode ser possivel observar alguns desafios no processamento desses
estimulos que podem, por sua vez, criar barreiras para a participacdo nas atividades que
acontecem dentro do ambiente escolar (Mills, Chapparo, 2017; Piller et al., 2017;
Monteiro et al., 2020).
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Nesse ambiente, por exemplo, a crianca esta em constante contato com diversos
estimulos sensoriais. O som do giz raspando na lousa, o barulho do ventilador, o cheiro
e 0 sabor das refeicdes, as cores das carteiras e das paredes, os brinquedos de diversas
texturas e formas, entre outras informacdes, sdo estimulos que chegam até a crianga ao
mesmo tempo e que ela precisa saber organizar para favorecer sua permanéncia naquele
ambiente e, consequentemente, ser capaz de desempenhar as atividades exigidas pelo
contexto escolar em seus diversos ambientes, seja na sala de aula, no refeitério, no
parque ou no banheiro (Serrano, 2016; Barros, 2019).

A aprendizagem, segundo a literatura (Vives-Vilarroing; Ruiz-Bernardo; Garcia,
Gomez, 2022), depende da capacidade do sujeito de receber e analisar as sensagdes
advindas do ambiente e do movimento do seu préprio corpo e usé-las de maneira a ser
capaz de organizar o seu comportamento. O processo da IS faz com que o sujeito seja
capaz de prestar atencdo, aprender, planejar e executar acdes, o que favorece o seu
engajamento ocupacional (Ayres, 1972; Vives-Vilarroing; Ruiz-Bernardo; Garcia,
GoOmez, 2022).

Apesar dessa quantidade de estimulos que o ambiente escolar oferece, é
esperado que a crianca consiga organiza-los e responda adequadamente a eles,
contribuindo para a manutencgéo de seu engajamento nas atividades desse contexto. Mas,
para uma crianga com o diagndstico de DIS, que é o caso de muitas criancas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) (Souza, Nunes, 2019; Santana; Santos, Rocha,
2020), essas informacBGes podem ser insuportaveis e dificeis demais de serem
organizadas.

A DIS é caracterizada como uma dificuldade no processamento dos estimulos
que chegam até o SNC e, consequentemente, na criacdo de respostas adequadas para
estes estimulos, fazendo com que sejam observados desafios no desempenho de tarefas
e atividades de vida diaria, podendo afetar significativamente o cotidiano do sujeito
(Ayres, 1989; Almohalha, 2020).

Segundo a literatura (Silva; Pereira; Reis, 2016), as criancas com TEA
apresentam problemas no processamento dos inputs sensoriais e, com isso, tém
dificuldade para responder de modo adequado as exigéncias do ambiente. Pesquisas
apontam que a DIS esta presente entre 42% a 96% das criancas com TEA (Schaaf et
al., 2013; Silva; Pereira; Reis, 2016; Silva; Costa, 2020). E comum, no caso das

criangcas com TEA que apresentam alteragcfes no processamento sensorial,
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comportamentos como parecer nao reagir a dor, ndo responder ao nome, reagir
agressivamente ao toque, tapar os ouvidos quando expostas a ruidos inesperados ou
sons muito altos, entre outros comportamentos (Lane; Dennis; Geraghty, 2011; Silva;
Pereira; Reis, 2016).

Segundo Winnie Dunn (2007), o processamento sensorial € um fator importante
do comportamento humano e a incapacidade de processar e organizar as informacoes
sensoriais podem causar alterag6es no comportamento, o que pode ser visto em criangas
com TEA. A presenca cada vez mais frequente da DIS em casos de criangas com esse
diagnostico, fez com que essa caracteristica fosse incluida no Manual de Diagndstico e
Estatistico de Transtornos Mentais, 5% edi¢cdo (DSM-5), como um dos critérios para o
diagndstico do TEA, em conjunto com os déficits de interacdo social e comunicacao,
interesses e atividades repetitivos, estereotipias e atrasos no desenvolvimento
neuropsicomotor (APA, 2013; Almohalha, 2020; Silva; Costa, 2020).

A respeito das DIS, a literatura as dividem em 3 categorias: Disfuncdes de
Reatividade Sensorial, conhecidas também como Disfunc¢6es de Modulagdo Sensorial,
que fazem com que a crianca ndo perceba as informagdes que chegam, ou as sinta de
maneira intensa, ou ainda possa precisar de muitas informacdes para conseguir se
organizar e ter uma resposta adequada frente a elas (Magalhdes, 2008; Barros, 2019;
Souza; Nunes, 2019). No caso das Disfuncgdes de Discriminacdo Sensorial (DIS), a
crianca pode ndo ser capaz de dar significado as qualidades especificas dos estimulos,
por conta de uma dificuldade em interpreta-los (Miller, 2006; Magalhaes, 2008; Serrano,
2016; Monteiro et al., 2020). Por ultimo, no caso das Disfun¢des Motoras de Base
Sensorial, a crianca apresenta dificuldades para ajustar o corpo, assim como quadros de
dispraxia, que faz com que ela enfrente desafios na hora de planejar, sequenciar e
executar uma nova acdo motora (Miller, 2006; Magalhdes, 2008; Serrano, 2016;
Monteiro et al., 2020).

As DIS podem alterar o nivel de engajamento da crianca em suas atividades
escolares, 0 que € muito prejudicial para o seu desenvolvimento e aprendizagem.
Segundo a American Occupational Therapy Association - AOTA (2014), o
engajamento € caracterizado como o desempenho do sujeito nas suas ocupacoes, a partir
de uma escolha, motivacao e significado.

Segundo a literatura (McWilliam; Casey, 2008; Barros; Della Barba, 2019), o

engajamento pode ser entendido como a quantidade e a qualidade de tempo que a
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crianga gasta nas interagbes com outras criangas, com adultos, materiais e com o
ambiente em que esta inserida, de maneira apropriada para a etapa do desenvolvimento
e para o contexto em que esta incluida. A melhora do nivel de engajamento ocupacional
das criancas esta relacionada a evolucéo de suas habilidades comportamentais, sociais
e de raciocinio mas, no caso das criancas com TEA, esse engajamento pode ser
prejudicado (McWilliam; Bailey, 1995; Barros; Della Barba, 2019).

O estudo de Folha e Della Barba (2022) teve o objetivo de analisar formas de
participagdo infantil em ocupac¢Bes nos contextos escolares e propor critérios para
classificacdo dessa participacéo, na perspectiva da Terapia Ocupacional. A amostra foi
constituida de 8 criancas, quatro que eram Pablico Alvo da Educacdo Especial (PAEE),
ou seja, criangcas com deficiéncia fisica e TEA e outras quatro de 4 a 5 anos com
desenvolvimento tipico. Os resultados demonstraram que, em relacdo a participacdo
nas atividades de autocuidado, brincar e aprendizagem formal, dentro do ambiente
escolar, as criangas com desenvolvimento tipico apresentaram participacao plena, ja as
criancas com deficiéncia fisica, tiveram seu nivel de participagdo caracterizado como
participagdo ativa assistida ou rudimentar. No caso das criangas com TEA, sua
participacdo foi exclusivamente restrita. 1sso sugere a necessidade de um olhar que
analise o engajamento ocupacional e que identifique formas de promové-lo,
objetivando uma participacao efetiva de todas as criangas dentro do contexto escolar.

O estudo de Barros (2019), que teve por objetivo investigar as correlagdes entre
os padrdes de processamento sensorial e 0 engajamento de criangas de 3 anos completos
nas suas rotinas da Educacdo Infantil, mostrou que, embora a maioria das criancas
apresentassem desenvolvimento esperado para a idade, em todas as variaveis foram
encontradas criancas com perfil de DIS, sejam elas leves, moderadas ou definitivas. E,
em relagdo ao engajamento, o0 estudo mostrou que, na maioria das rotinas, o
engajamento foi caracterizado como ndo sofisticado ou diferenciado, sendo apenas 27%
caracterizadas como engajamento sofisticado. Isso mostra que 0 processamento
sensorial apresenta-se correlacionado com o engajamento das criangas nas rotinas de
Educacéo Infantil.

Reconhecendo a importancia do estudo de Barros (2019) que destaca a forte
influéncia do processamento sensorial para o engajamento de criangas na Educacdo
Infantil, e a grande frequéncia apontada pela literatura sobre a identificacdo de DIS em

criancas com TEA (Silva; Pereira, Reis, 2016; Angulo et al., 2020; Cardoso, Blanco,
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2019; Santana; Santos, Rocha, 2020; Souza, Nunes, 2019) a relevancia deste estudo se
justifica pela necessidade de investigar o engajamento de criangas com TEA no
contexto escolar, visto que, 0 engajamento & necessario para que O processo de
aprendizagem seja efetivo e, consequentemente, aumentem as oportunidades de
desenvolvimento (McWilliam; Casey, 2008; Kane, 2013). A pergunta que direciona
este estudo é: Os padrBes de processamento sensorial de criangcas com TEA influenciam
0 seu engajamento no contexto escolar?

A hipotese deste estudo é de que a alteragdo dos padrdes de processamento
sensorial influenciam o engajamento de criangcas com TEA na realizacdo de suas
atividades escolares, ou seja, criancas com perfil de DIS podem apresentar mais
desafios para se engajar em atividades realizadas no contexto escolar. Portanto,
objetiva-se analisar as correlacdes entre os padrfes de processamento sensorial e o nivel
de engajamento das criangas com idades entre 3 e 5 anos completos, diagnosticadas
com TEA, no seu contexto escolar, de acordo com a percepcao dos professores.

Desse modo, a investigacdo estd organizada em sete capitulos. O primeiro
capitulo, Introducdo, foi apresentado acima. O Segundo, Fundamentacdo Tedrica, traz
0 enguadramento tedrico da pesquisa dividido em quatro etapas. Primeira sobre o
Processo de Integracdo Sensorial, a segunda descreve a Disfuncdo de Integracao
Sensorial e sua relacdo com o Transtorno do Espectro Autista; a terceira etapa disserta
sobre a Crianga com TEA na Educacéo Infantil; e a quarta descreve o Engajamento da
crianca com TEA no contexto escolar. O terceiro capitulo apresenta os objetivos gerais
e especificos da pesquisa. O quarto, Metodologia, apresenta a op¢cdo metodoldgica e as
questdes de investigacdo, a caracterizacdo da amostra, procedimentos de coleta de
dados e organizacao e andlise dos dados. O quinto capitulo traz os Resultados obtidos
na coleta de dados. O sexto discute sobre esses resultados. No sétimo capitulo,
Consideracgdes Finais, sdo apresentados as conclusdes do estudo e suas limitacdes e

recomendac0es para estudos futuros.
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2. FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Este tdpico apresentara a seguinte estruturacdo: (1) O Processo de Integracdo
Sensorial (2) Disfuncdo de Integracdo Sensorial e o Transtorno do Espectro Autista (3)
A crianca com TEA na Educacéo Infantil (4) O Engajamento da Crian¢ca com TEA no
contexto escolar.

Faz-se necessario esclarecer que, nesse estudo, Integracdo Sensorial, conforme
delineada por Jean Ayres (1972), é compreendida como a capacidade do cérebro de
processar e combinar informagGes sensoriais de maneira eficaz para promover um
funcionamento harmonioso e adaptativo. Ja o processamento sensorial, conforme
concebido por Winnie Dunn (2017), faz parte do processo de Integracdo Sensorial,
relacionando-se com a maneira como 0 SNC interpreta e responde aos estimulos
sensoriais, influenciando diretamente 0 comportamento e as respostas motoras em

individuos com sensibilidades sensoriais diversas.
2.1 O Processo de Integragdo Sensorial

A Teoria de Integracdo Sensorial de Ayres (ISA) foi desenvolvida pela terapeuta
ocupacional Anna Jean Ayres em 1972, que definiu a IS como um processo neurolégico
de organizacdo das sensac¢des geradas pelo préprio corpo e pelo ambiente, fazendo com
gue o sujeito seja capaz de utilizar seu corpo no espaco. O cérebro, entdo, deve ter a
capacidade de processar a informacdo que chega, denominada de input, sintetiza-la e
dar uma resposta adaptativa, que leva o nome de output motor (Serrano, 2016; Barros,
2019; Monteiro et al., 2020).

As informacdes sensoriais, que podem ser classificadas como estimulos visuais,
olfativos, auditivos, gustativos, tateis, vestibulares, proprioceptivos e interoceptivos,
séo captadas por receptores sensoriais, denominados canais sensoriais, que transmitem
as informac0es até o cérebro, possibilitando, assim, que o sujeito tenha capacidade de
responder a informacéao (Ayres, 1972; Ayres, 2005; Barros, 2019).

A teoria baseia-se nos conceitos de neurodesenvolvimento e neuropsicologia e
defende que o processo acontece de forma rapida e complexa, fazendo com que o
estimulo sensorial seja captado por receptores especificos, que transformam a
informacdo recebida em impulsos elétricos que sdo levados a medula espinhal e,

posteriormente, ao tronco encefalico. L&, essas informacgdes sdo organizadas,
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interpretadas e transformadas em respostas adaptativas, fazendo com que o sujeito
apresente comportamentos motores, cognitivos e emocionais em resposta ao estimulo
que foi oferecido e, consequentemente, seja capaz de desempenhar de maneira
satisfatoria suas atividades de vida diaria (Ayres, 1998; Rocha; Dounis, 2013; Matos;
Calheiros; Virgolino, 2020).

J& o termo Processamento Sensorial utilizado pela terapeuta ocupacional
Winnie Dunn (1997), é definido como uma maneira de organizagdo da IS, que busca a
interacdo entre o limiar neurolégico e a autorregulacdo do comportamento de cada
individuo, que faz com que o sujeito seja capaz de responder a determinado estimulo
(hiper-reativo/baixo limiar neurolégico; hiporreativo/ alto limiar neuroldgico). A autora
apresenta quatro diferentes tipos de respostas comportamentais, agrupados em
quadrantes sensoriais: Exploracdo, Esquiva, Sensibilidade e Observacgao que, por sua
vez, estdo associados a quantidade de estimulos sensoriais que Sao necessarios para uma
resposta neuronal e como os individuos agem para manter suas necessidades, cada um
com caracteristicas diferentes de comportamento (Dunn, 1997; Dunn, 2017; Monteiro
et al., 2020).

A conceituacdo do Quadrante Exploracdo engloba os sujeitos que apresentam
limiar neuroldgico elevado e apresentam estratégias de autorregulacéo ativa, referindo-
se a busca por estimulos sensoriais por parte dessas criangas. Em controveérsia ao
Quadrante Exploragdo, existe o quadrante de Observacdo, com limiar neurolégico
elevado e com capacidade de autorregulacdo passiva, de modo que o sujeito deixe de
perceber o estimulo sensorial (Dunn, 2017; Monteiro et al., 2020).

No quadrante Sensibilidade s&o caracterizados 0s sujeitos que apresentam
limiares neurol6gicos baixos e uma estratégia de autorregulacdo passiva, ou seja, esse
quadrante esta relacionado ao grau de detec¢do de um estimulo sensorial. No caso do
quadrante Esquiva, os limiares neurologicos do sujeito sdo baixos e ele apresenta uma
estratégia de autorregulacdo ativa, sendo possivel observar um incobmodo apresentado
pelo sujeito em relacdo a determinado estimulo sensorial (Dunn, 2017; Monteiro et al.,
2020).

Esse modelo conceitual criado por Dunn (1997), além das respostas
comportamentais, descritas em quadrantes e citadas anteriormente, que dizem respeito
a maneira como o sujeito responde a determinado estimulo, aborda também o conceito

de limiar neuroldgico, que se refere a quantidade necessaria de estimulo para que o
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SNC seja capaz de reagir a ele (Angulo et al., 2020). Criangas que, por exemplo, n&o
respondem quando sdo chamadas ou que parecem néo sentir dor, demonstram limiares
neurolégicos muito altos, ou seja, precisam de uma quantidade maior de estimulos para
atingir seu limiar e ai conseguir responder de maneira adequada. Ja criangcas cujos
limiares neuroldgicos sdo muito baixos podem demonstrar irritacdo ao toque, aversao
as texturas e sensibilidade ao som, uma vez que, por menor que seja o estimulo, ele ja
provoca uma reagdo (Dunn, 1997).

A interacdo entre limiares neurologicos e as respostas comportamentais €
pautada na capacidade de excitacdo e inibi¢do do estimulo, realizada pelo SNC durante
0 processamento sensorial. Excitacéo refere-se a0 momento quando 0s neurdnios estao
ativos e prontos para responder aos estimulos que chegam ao cérebro. Ao contrario da
inibicdo, que é quando a capacidade de resposta do neurdnio é diminuida ou bloqueada
(Dunn, 1997). E essa reatividade sensorial que vai permitir ou dificultar o oferecimento
de respostas adaptativas para as situacfes apresentadas no cotidiano, pois ela consegue
regular a intensidade e a frequéncia de um estimulo, sendo capaz de colocar um
estimulo em evidéncia e outro em segundo plano, fazendo com que a crianga seja capaz
de ignorar o barulho do ventilador e focar apenas na voz da professora, por exemplo.

Quando o processamento sensorial ndo ocorre da forma esperada, podem
aparecer dificuldades para responder as exigéncias do ambiente, assim como alteracoes
no comportamento da crianca, conhecidas como DIS, o que faz com que ela encontre
desafios no desempenho das atividades de vida diaria, no brincar, no contexto escolar
e em outras ocupacBes (Serrano, 2016; Almohalha, 2020).A Teoria de Integracao
Sensorial de Ayres é base para um método que oferece oportunidade de intervir junto
aos sujeitos que apresentam DIS e tem o objetivo de estimular e melhorar o
processamento de estimulos e, consequentemente, melhorar a maneira como o sujeito
organiza aquela sensagédo que veio de seu proprio corpo ou do ambiente (Ayres, 1972;
Ayres, 1989; Serrano, 2016; Vives-Vilarroig; Ruiz-Bernardo; Garcia-Gomez, 2022).
As intervencOes baseadas no Método de ISA, levam em consideracdo o0s aspectos
sensorio motores que interferem no desempenho da crianga durante a realizagao de suas
atividades cotidianas e que tém se mostrado bastante eficazes no tratamento de criangas
com TEA e DIS (Ayres, 1972; Pfeiffer et al., 2011; Silva; Costa, 2020).

Os desafios de processamento sensorial estdo presentes nas dificuldades em

desempenhar as atividades cotidianas de maneira adequada como, por exemplo, a



27

crianca pode apresentar medo ao subir e descer escadas, escalar ou descer equipamentos
do parquinho, pode apresentar ndusea ou vémito ao andar de carro, ou até buscar se
balancar e pular e apresentar dificuldade na habilidade de orientagéo espacial. Criancas
com DIS podem néo gostar de andar descalcas, ou ndo aceitar ficarem calgadas, podem
ter dificuldade para lidar com determinados tecidos de roupas, assim como evitar sujar
suas maos com tinta, areia, cola ou massinha, podem ter dificuldades em tarefas de
coordenacdo motora grossa e para permanecer em ambientes com muito barulho, o que
as impede de participar de eventos comemorativos, por exemplo (Serrano, 2016; Ayres,
2005).

Essas sdo algumas das queixas que fazem com que a familia e/ou a escola
procurem atendimento do Terapeuta Ocupacional que, no Brasil, é o Unico profissional
habilitado para atuar com o0s conhecimentos acerca do Método de ISA. Depois do
acolhimento e da anamnese, que investiga as queixas trazidas pela familia e realiza
uma série de perguntas a fim de conhecer a historia pregressa e o perfil ocupacional e
sensorial da crianca, os testes de rastreio sdo utilizados para confirmar, sob o olhar da
familia e da escola, as dificuldades sensoriais enfrentadas pela crianga. Duas avalia¢des
sdo comumente usadas: O Perfil Sensorial 2 (Dunn, 2017) e o Sensory Processing
Measure (SPM) (Parham et al., 2007). Ambos o0s instrumentos avaliam o
funcionamento sensorial das criancas nos diferentes contextos, sao preenchidos pelos
pais/cuidadores e professores da crianga. Dentre os dois conjuntos de instrumentos de
avaliacdo, apenas o Perfil Sensorial 2 foi traduzido e adaptado transculturalmente para
o0 Brasil, por um grupo de autoras (Almohalha, 2018; Costa, 2019; Almohalha; Santos.
Pfeifer, 2021; Almohalha; Pfeifer, 2021; Almohalha, 2023; Pfeifer; Almohalha, 2023).

O Perfil Sensorial 2 é uma avalia¢do escalar que teve como base 0 modelo de
processamento sensorial proposto por Dunn (2017), sendo dividida em questionarios
gue englobam determinadas faixas etarias, sao eles: Perfil Sensorial 2 do Bebé; o Perfil
Sensorial 2 da Crianca Pequena; o Perfil Sensorial 2 da Crianca; o Perfil Sensorial 2
Abreviado; e, por altimo, o Perfil Sensorial 2 de Acompanhamento Escolar (Dunn,
2017). Ja o SPM, avalia comportamentos relacionados a reatividade sensorial, a praxis
e a participacdo social e é dividido em: SPM- Pré-escolar, que abrange criancas de 2 a
5 anos; e 0 SPM que abrange criancas de 5 anos e 1 més a 12 anos de idade. Além da

divisdo de instrumentos por idade, eles também séo divididos em SPM-P casa e SPM-
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P Sala de Aula, ou seja, cada faixa etaria conta com dois questionarios (Parham et al.,
2007; Marinho, 2015; Moreira, 2019).

Depois da triagem, a segunda etapa da avaliacdo conta com testes objetivos e
especificos para avaliacdo das funcdes sensoriais, motoras e de praxis como o0 Sensory
Integration and Praxis Test - SIPT (Ayres, 1989), o Evaluation Ayres Sensory
Integration - EASI (Mailloux et al., 2018) e as Observacges Estruturadas de Integracédo
Sensorial - Motora (SOSI-M) (Blanche, Reinoso, Kiefer, 2021).

O SIPT (Ayres, 1989) oferece resultados qualitativos e quantitativos a respeito
do diagnostico de DIS, mas é uma avaliagio que ainda ndo foi adaptada
transculturalmente para o Brasil. E um método padronizado capaz de avaliar a préaxis e
suas habilidades fundamentais como os sistemas tatil, vestibular e proprioceptivo em
criancas de 4 anos a 8 anos e 11 meses. E composto por 17 testes organizados em quatro
categorias: Percepcao Visual Motora Livre, que avalia a habilidade de discriminar um
estimulo visual; Somatossensorial, identificando a percepcdo muscular, tatil e de
articulacdo; Préxis, que avalia a capacidade da crianca de interpretar verbalmente uma
acao motora, copiar modelos simples, habilidades constitucionais, imitacédo de posturas
corporais, de movimentos e de posi¢do oral, imitar movimentos de bracos e maos;
Sensorio motor que, por sua vez, avalia a capacidade de coordenacdo bilateral,
equilibrio, precisar motora e nistagmo pds rotatério (Mailloux, 1990; Bodison;
Mailloux, 2006; ABIS, 2023).

O EASI (Mailloux et al., 2018) é uma nova ferramenta que tem o objetivo de
avaliar as principais func@es de IS que embasam o comportamento, a participacdo e a
aprendizagem da crianga. Mede a percepcdo sensorial, integragdo motora postural,
bilateral e ocular, préxis e padrdes de reatividade sensorial e abrange a faixa etaria de
3al2anos (ABIS, 2023). Existe um grupo de pesquisadores brasileiros trabalhando na
traducdo e adaptacdo transcultural deste instrumento, dando origem, até este momento,
a dissertacdo de Massoqueto (2023). J& a avaliacdo SOSI-M (Blanche, Reinoso, Kiefer,
2021) oferece informacdes acerca do processamento proprioceptivo e vestibular, assim
como planejamento motor e controle postural de criangas de 5 a 14 anos, o que ajuda
no raciocinio clinico e intervencao.

Segundo Rocha e Santos (2023) avaliagbes ndo especificas de IS também se
fazem importantes no processo de avaliagdo para a compreensdo dos desafios de

participacdo da crianga. Entre exemplos de possiveis avaliagbes estdo a Medida
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Canadense de Desempenho Ocupacional - COPM (Law et al., 2009), Escala Bayley I11
(Bayley, 2006; Madaschi et al.,2016); Protocolo Mac Master de Avaliagéo da Escrita
(Pollock et al., 2009); o Inventario de Avaliacdo Pediatrica de Incapacidade - PEDI
(Haley et al., 1992; Mancini, 2005), as avaliacdes do Modelo Ludico (Ferland, 2003;
Ferland; 2006; Sant’Anna, 2015) entre outras.

Por fim, as Observagdes Clinicas ndo Estruturadas tém o objetivo de identificar
a maneira como a crianga interage com as atividades e com o espago terapéutico. O
terapeuta ocupacional, entdo, deve mediar a exploracdo das informacdes sensoriais e
avaliar o desempenho da crianga de acordo com o desenvolvimento infantil. Essas
observacOes se fazem importantes uma vez que, associada aos testes aplicados pelo
terapeuta, instrumentos respondidos pelos pais e pela equipe escolar, é possivel fazer o
“retrato” completo do desempenho da crianca nas suas ocupagdes e identificar se ha
prejuizos nesse desempenho causado pela DIS (Rocha; Santos, 2023; Serrano, 2016).

A avaliacdo da crianca com DIS é um processo continuo que deve levar em
conta a perspectiva do individuo, da familia e dos demais cuidadores, a fim de obter
informacbes amplas acerca dos papéis ocupacionais, areas e componentes de
desempenho e das habilidades funcionais da crianca. Para isso, é preciso selecionar um
ou mais instrumentos de avaliagcdo, além de realizar a observacao da crianca durante
sua interagdo com os brinquedos e 0 espago terapéutico (Rocha; Santos, 2023).

Durante as observagdes clinicas, o profissional precisa identificar e
compreender a contribuicdo de cada sistema sensorial para os niveis de alerta da crianca,
a sua capacidade de autorregulacéo, suas habilidades motoras, a praxis e sua habilidade
de organizacdo do comportamento (Rocha; Santos, 2023). Durante as internvegdes, por
sua vez, deve-se levar em consideracdo o interesse a motivacgdo da crianca, oferecendo
desafios na medida cerca e favorecendo a criagcdo de respostas adaptativas dentro do
contexto da brincadeira (Serrano, 2016; ABIS, 2021; Mantovani et al., 2023). Isso tudo
deve permitir que o profissional tenha maior clareza na hora de definir os objetivos
terapéuticos, facilitando a mensuracéo e documentacao dos resultados (Tedesco, 2000;
Kudo et al., 2012; Mancini; Pfeifer; Branddo, 2020; Mazak et al., 2021; Rocha; Santos,
2023).
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2.2 Disfuncéo de Integracéo Sensorial e 0 Transtorno do Espectro Autista

Apesar da literatura trazer diversos termos acerca do tema abordado neste tpico,
ha a necessidade da padronizacdo dos termos relacionados aos desafios de Integracao
Sensorial, em contexto brasileiro. Alguns autores utilizam o termo Transtorno de
Processamento Sensorial (TPS) (Miller, 2006; Magalhées, 2008) ou até Perturbacdes
de Integracdo Sensorial (Serrano, 2016), mas € preciso esclarecer que, neste estudo sera
utilizado o termo Disfuncéo de Integracdo Sensorial (DIS) para se referir aos desafios
de Integracdo Sensorial, em consonancia as discussdes realizadas pela Associacao
Brasileira de Integracdo Sensorial (ABIS).

A DIS ocorre quando a crianca apresenta dificuldade em criar uma resposta
adaptativa adequada em relacdo ao estimulo sensorial que foi dado. Miller (2006)
classificou as DIS em 3 grandes grupos: Disfungdo de Reatividade Sensorial, que
compreende a dificuldade na capacidade de regulacdo da intensidade e do tipo de
resposta do sujeito aos estimulos sensoriais oferecidos pelo ambiente; Disfuncao
Motora de Base Sensorial, que esta presente em criancas que apresentam dificuldade
para se movimentar de maneira eficiente, uma vez que ndo conseguem processar
adequadamente os estimulos tateis, vestibulares e proprioceptivos oferecidos a elas; e
por ultimo, o grupo Disfuncdo de Discriminacdo Sensorial, compreendido como a
incapacidade de interpretar as caracteristicas espaciais e temporais dos estimulos
sensoriais oferecidos, causando dificuldade em diferenciar letras e reconhecer objetos
apenas com as palmas das méos, por exemplo (Magalhées, 2008; Barros, 2019).

A Reatividade Sensorial, também conhecida como Modulacdo Sensorial, é a
capacidade de ajustar a sensibilidade e os limiares de resposta aos estimulos. Por
exemplo, quando o sujeito encontra-se em um ambiente barulhento, é preciso detectar
0s sons importantes e dar mais importancia a eles, ignorando os sons irrelevantes. O
sujeito que apresenta Disfungdo de Reatividade Sensorial, apresenta dificuldade em
filtrar os estimulos oferecidos pelo ambiente. Existem trés tipos de respostas aos
estimulos sensoriais relacionadas a reatividade sensorial e que podem indicar DIS: a
hiper-reatividade, hiporreatividade e a procura sensorial (Miller, 2006; Magalhaes,
2008; Serrano, 2016; Rocha; Santos, 2023).

No caso da hiper-reatividade, o sujeito mostra-se excessivamente sensivel a

determinado estimulo, fazendo com que ele tenha uma resposta exagerada ou evitativa,
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0 que pode resultar em dificuldades na participacdo das atividades diarias (Miller, 2006;
Magalhdes, 2008; Serrano, 2016; Rocha; Santos, 2023). Uma crianga com hiper-
reatividade auditiva, por exemplo, pode incomodar-se com o barulho do ventilador
ligado, com as musicas da festa junina da escola, o que faz com que ela apresente
reacdes como levar as médos aos ouvidos, recusar-se a permanecer no ambiente e ndo
participar de eventos festivos.

A hiporreatividade sensorial, por sua vez, ocorre quando a resposta ao estimulo
é fraca ou ndo existe, fazendo com que o sujeito pareca ndo percebé-lo (Miller, 2006;
Magalhaes, 2008; Serrano, 2016; Rocha; Santos, 2023). Nesse caso, a crianca pode nao
perceber quando algo esta quente ou frio, ndo reagir a um alarme e ser incapaz de sentir
dor, por exemplo. No caso da procura sensorial, 0 sujeito procura intensamente por
determinados estimulos, o que também pode causar dificuldades na participacdo das
atividades diarias. A crianca que aperta ou morde objetos constantemente ou que gira e
balanca seu corpo, pode apresentar busca por sensacoes tateis (Miller, 2006; Magalhaes,
2008; Serrano, 2016; Rocha; Santos, 2023).

A Disfuncdo Motora de Base Sensorial afeta a capacidade de planejamento,
coordenacdo e execucdo dos movimentos de maneira eficiente. Nesse caso, a crianga
pode apresentar dificuldade para correr, andar de bicicleta, pular, escalar, subir e descer
escadas e escrever. Os dois tipos de Disfungdes Motoras de Base Sensorial sdo
conhecidos como: Desafios de Controle Postural e Dispraxia (Miller, 2006; Magalhaes,
2008; Serrano, 2016; Rocha; Santos, 2023).

A dificuldade de manter uma postura estavel em diferentes posi¢coes e durante
0 movimento descreve os Desafios de Controle Postural, que podem se manifestar de
trés formas: Desafios de Controle Postural em Repouso; Desafios do Controle Postural
no Movimento; Desafios do Controle Postural Reativo que, nesse caso, afeta a
capacidade da crianca de reagir a eventos que envolvam o equilibrio. As criangas que
apresentam desafios de controle postural podem ter dificuldade em recuperar o
equilibrio ap6s uma situacdo instavel, o que pode aumentar o risco de quedas e
acidentes (Miller, 2006; Magalh&es, 2008; Serrano, 2016; Rocha; Santos, 2023).

No caso da Dispraxia, o sujeito apresenta dificuldade de planejamento,
sequenciamento, organizacdo e execugdo motora de acGes novas ou complexas.
Criangas com dispraxia podem apresentar dificuldade para aprender novas habilidades

e podem ter problemas para realizar atividades fisicas, por conta dos movimentos
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desajeitados, além de apresentar problemas socioemocionais como baixa tolerancia a
frustracdo, por conta dessas dificuldades para participar das atividades do dia a dia
(Miller, 2006; Magalhdes, 2008; Serrano, 2016; Rocha; Santos, 2023).

Na Disfuncdo de Discriminacdo Sensorial, a capacidade de compreensdo e
interpretacdo do ambiente e o desenvolvimento das habilidades motoras e de linguagem
sdo prejudicadas, o que podem levar a dificuldades para reconhecer e responder
adequadamente aos estimulos sensoriais e, consequentemente, causar dificuldades na
realizacdo das atividades diarias como comer, vestir-se ou seguir instrugdes (Miller,
2006; Magalhaes, 2008; Serrano, 2016; Rocha; Santos, 2023).

O desenvolvimento emocional e o0s problemas sociais também estdo
relacionados as DIS, o que pode resultar em diminuigdo das interacdes sociais que
podem desencadear comprometimentos tanto no desempenho motor, comportamental,
como também na aprendizagem, tais como: medo, baixa-autoestima, isolamento social,
entre outros fatores (Reis; Oliveira, 2023).

Atualmente, crescem 0s numeros de pesquisas cientificas destacando a
presenca de DIS em pessoas diagnosticadas com TEA, sugerindo que entre 45 e 96%
dos individuos com TEA apresentam caracteristicas sensoriais atipicas (Caminha;
Lampreia, 2012; Schaaf et al., 2014; Souza; Nunes, 2019). A revisdo de literatura
realizada por Souza e Nunes em 2019 objetivou descrever a sintomatologia do TEA em
relagdo aos conhecimentos da IS e mostrou resultados de pesquisas que identificaram a
presenca de alteracfes sensoriais em criancgas e adolescentes com TEA que apresentam
estereotipias, evidenciando correlagcdes entre defensividade tatil e estereotipias visuais
(Baranek; Foster; Berkon et al., 1997; Souza; Nunes, 2019). Encontraram também
dados sobre as alteragdes no processamento visual de pessoas com TEA, a identificacao
de problemas posturais e de praxis dessa populagéo (Kaur; Srinivasan; Bhat, 2017; Lim,
et al., 2017; Souza; Nunes, 2019).

O estudo de Santos (2022) também evidenciou a presenca de alteragcdes no
processamento sensorial em criangas e adolescentes com TEA. O objetivo da autora foi
comparar o perfil sensorial, a independéncia funcional e a qualidade de vida de criancas
com TEA e de criancas com desenvolvimento tipico, com idades entre 3 e 12 anos.
Foram avaliadas 200 criancas, 100 diagnosticadas com TEA e as outras 100 com
desenvolvimento tipico, que fizeram parte do grupo controle. Para isso, 0s instrumentos

utilizados foram: Perfil Sensorial 2, Inventario de Avaliagdo Pediatrica de Incapacidade
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(PEDI) e o Inventario Pediatrico de Qualidade de Vida (PedsQL). Os resultados
demonstraram que as criangcas com TEA apresentaram maiores alteracbes no
processamento sensorial, menor independéncia funcional e uma diminuicdo da
qualidade de vida em relacdo as criangas que faziam parte do grupo controle.
Evidéncias como as apresentadas acima fizeram com que as alteracGes
sensoriais fossem consideradas como um dos critérios diagndsticos do TEA na quinta
edicdo do Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5), assim
como as dificuldades sociocomunicativas, 0s comportamentos estereotipados e/ou
interesses restritos (APA, 2013). Em 2023, a Associacdo Americana de Pediatria (APA)
publicou 0 DSM-5-RT que € a versdo atualizada do DSM-5 de 2013 (APA,2023). A
partir dessa atualizacdo, para receber o diagnostico de TEA, o sujeito precisa apresentar

todas as cinco condigdes descritas no Quadro a seguir:

Quadro 1- Critérios Diagnosticos do TEA

Critérios -
. e Descricéao

Diagnosticos

Critério 1 déficits persistentes na comunicagdo e interacdo social

Critério 2 padrdes repetitivos e restritos de comportamento, atividades ou
interesses

Critério 3 sintomas presentes no inicio da infancia

Critério 4 sintomas que causam prejuizos significativos no funcionamento
social, profissional e pessoal, ou em outras ocupagdes

Critério 5 exclusdo de outra condigdo que explique melhor os sintomas

Fonte: Elaborado pela autora, de acordo com APA, 2023.

Além disso, na Classificacdo Internacional de Doencas Mentais (CID-11)
publicado em 2019 e que entrou em vigor em janeiro de 2022, ocorre a substitui¢do o
codigo de identificacdo do TEA que antes era F84.0, para o cddigo 6A02, e as
subdivisbes passam a ser relacionadas com a presenca ou ndo de deficiéncia intelectual

e/ou comprometimento da linguagem funcional. Os niveis do TEA também deixaram
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de ser classificados como: leve, moderado e severo e passaram a ser identificados como:
Nivel 1 de suporte (pouco apoio); nivel 2 de suporte (apoio substancial) e nivel 3 de
suporte (apoio muito substancial) (WHO, 2019).

Para as criancas com TEA que apresentam DIS, os desafios para a sua
participacdo nas atividades cotidianas sdo maiores, uma vez que podem apresentar
dificuldades para permanecer em ambientes com muito barulho, para cortar cabelos e
unhas, para escovar os dentes, aceitar diferentes texturas de alimentos, brincar na grama,
na areia ou com brinquedos de texturas diferentes e realizar contato fisico com outras
criancas no momento da fila. Quando olha-se para essas dificuldades dentro do contexto
escolar, as criangas com TEA enfrentam desafios ainda maiores do que as outras
criangas, uma vez que o ambiente escolar oferece diversas informagdes sensoriais, pois
as atividades sempre sdo regadas a mdasicas, falatério, diferentes texturas e cheiros,
contato fisico, muito estimulo visual, entre outras experiéncias.

O sistema educacional precisa, portanto, apresentar caracteristicas mais
integrais, considerando os diversos aspectos humanos (corporal, cognitivo, afetivo,
linguistico e cultural) e ndo apenas restringir-se ao oferecimento de informagdes, uma
vez que a relacdo da crianca com 0 mundo, principalmente nos primeiros anos de vida,
acontece de maneira peculiar (Barros, 2019) e deve-se ressaltar o enorme potencial
desse ambiente para desenvolver a participacdo social, a produtividade, a criatividade
e o fazer humano (Souza; Jurdi; Silva, 2023).

E de extrema importancia que a equipe escolar entenda que o processamento
adequado dos estimulos sensoriais oferecidos pelo ambiente é um pré-requisito para a
aquisicdo das competéncias de aprendizagem, refletindo nas relagbes sociais,
emocionais, motoras e/ou funcionais (Ayres, 2005; Matos; Calheiros; Virgolino, 2020;
Oliveira Neto, 2020; Silveira; Santos; Stascxak, 2021; Souza; Jurdi; Silva, 2013) e que
para uma crianca com TEA que apresenta o diagnostico de DIS, o desenvolvimento
dessas habilidades pode ser prejudicado por conta da sua dificuldade de responder
adequadamente aos estimulos oferecidos pelo ambiente, que impede seu engajamento

nas atividades.
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2.3 A crianga com TEA na Educagéo Infantil

As Diretrizes Curriculares Nacionais da Educagéo Infantil (Brasil, 2010) tomam
a crianga como centro do planejamento curricular, como sujeito de acdo e de direitos,
capaz de construir sua identidade individual e coletiva, defendendo que as préaticas
pedagdgicas sejam pautadas na interacdo e na brincadeira, ou seja, nas experiéncias
onde a crianca é capaz de aprimorar conhecimentos através das suas a¢des e interacdes
com seus pares e 0s adultos presentes no ambiente escolar.

As condicOGes para que isso aconteca sdo baseadas em cinco direitos de
aprendizagem e desenvolvimento, Segundo a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC): conviver com outras criangas e adultos; brincar de diferentes formas, em
diferentes espagos e com diferentes parceiros e de maneira ativa, a fim de aumentar sua
criatividade; participar de experiéncias emocionais, sensoriais, expressivas e sociais;
explorar movimentos, gestos, sons, texturas, cores, entre outras; expressar-se; e
conhecer-se, construindo uma imagem positiva de si e suas potencialidades (Brasil,
2017).

Ao pensar sobre 0 acesso da crianga com TEA ao contexto escolar, é importante
ressaltar que seu acesso € garantido pela Lei 13.146 (LBI), de 6 de julho de 2015, que
objetivou assegurar os direitos fundamentais da pessoa com deficiéncia, incluindo o
direito a educagdo em escolas regulares, em todos os niveis de educacéo (Brasil, 2015).
Outras legislacdes como o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) (Brasil, 1990),
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) (Brasil, 1996), Politica Nacional
de Protecdo dos direitos da pessoa com TEA (Brasil, 2012), também garantem o direito
ao acesso a educacdo e a inclusdo escolar de Alunos com Necessidades Educacionais
Especiais (NEE), entre eles a crianga com TEA, fazendo com que ela também esteja
em contato com as diversas experiéncias que o contexto escolar oferece.

Recentemente, o governo do estado de S&o Paulo instituiu dois decretos acerca
dos direitos da pessoa com TEA no contexto escolar. Em abril de 2023 foi
implementado o decreto n° 67.634 que instituiu o Plano Estadual Integrado para Pessoas
com Transtorno do Espectro do Autismo (PEIPTEA), que conta com agles da
Secretaria da Saude, da Educacdo, de Desenvolvimento Social e da Secretaria dos
Direito da Pessoa com Deficiéncia. Em relacdo ao campo da educacgdo, o PEIPTEA

objetiva, no capitulo Il, Artigo 2°:
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Art. 2° |1- Secretaria da Educagdo: fomentar a cultura inclusiva das pessoas
com TEA nas escolas da rede estadual com vista & ado¢do do modelo de
Desenho Universal para Aprendizagem e a eliminagdo de barreiras no
ambiente escolar, com ampliacdo da rede de recursos pedagodgicos, de
acessibilidade e de tecnologia assistiva; atuar na ampliagdo do Atendimento
Educacional Especializado (AEE), para que, quando for o caso, esse
atendimento seja feito por meio de docente especializado na éarea do
Transtorno do Espectro do Autismo; disponibilizar ao estudante com TEA,
guando necessario, profissional para apoio a alimentacdo, higiene e
locomocdo no ambiente escolar, bem como profissional para apoio as
atividades escolares, em conformidade com a Lei n® 17.158, de 18 de
setembro de 2019 (S&o Paulo, 2023, p.1).

A Resolucdo SEDUC n° 21, de 21 de junho de 2023, fala sobre a regulamentacéo
da Politica de Educacdo Especial do Estado de Sdo Paulo e do Plano Integrado para
Pessoas com TEA, afirmando que, para a reducdo e eliminacdo das barreiras no
ambiente escolar, serdo disponibilizados os servicos de: a) professor especializado; b)
Atendimento Educacional Especializado (AEE) em periodo de contraturno escolar ou
de turno extra; ¢) Projeto Ensino Colaborativo no turno escolar da crianga, como forma
de AEE expandido, que sera implementado em trés fases: Inicial, que disponibilizara
um Professor Especializado no turno de escolarizagdo em jornada reduzida ou incial.
Fase intermediaria, que realizara essa disponibilizacdo no turno em jornada béasica ou
completa. E, por altimo, a fase final, em jornada integral ou ampliada; d) Recursos
Pedagdgicos, de Acessibilidade e de Tecnologia Assistiva; e) Profissional para atuar
com estudantes com deficiéncia auditiva e surdez ou surdocegueira; f) Profissional de
Apoio Escolar para Atividades de Vida Diaria- PAE/AVD, para apoio a higiene, a
locomocdo e a alimentacdo dos estudantes; g) Profissional de Apoio Escolar-
Atividades Escolares- PAE/AE, que atuara na mediacao e no auxilio a superacdo das
dificuldades gerais relacionadas as atividades escolares. Assim como a implementacédo
da Avaliacdo Pedagogica Inicial (API) que seréa realizada pelo professor do AEE, a fim
de identificar os apoios, recursos e servigcos que serdo necessarios para o estudante (Séo
Paulo, 2023).

Além de garantirem o acesso da crianga com TEA no ambiente escolar, as
legislacdes brasileiras reconhecem que a escola tem um papel fundamental para o
desenvolvimento infantil. As atitudes relacionadas a identificacdo das necessidades dos
alunos com TEA e a criacdo e oferecimento de estratégias de inclusédo dentro do
ambiente escolar s&o importantes para o melhor desenvolvimento destes alunos (Emam;
Farrell, 2009; lovannone et al., 2003; Elias, 2022) visto que as dificuldades de

desempenho enfrentadas por elas, como as dificuldades de comunicagéo e interagdo
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social, assim como a rigidez comportamental, estereotipias e a presenca de DIS, podem
ser uma das barreiras que impedem um processo de aprendizagem efetivo.

Em relagdo as alteracGes sensoriais, € importante que os professores e a equipe
escolar estejam atentos e consigam reconhecer as necessidades sensoriais da crianga,
ou seja, quais estimulos ela busca e quais ela evita, a fim de diminuir as chances de
desregulacdo do comportamento e favorecer 0 engajamento da crianca nas atividades
escolares (Rocha; Santos; Soriano, 2021; Furtuoso; Mori, 2022).

O estudo realizado por Monteiro e colaboradores (2020), que objetivou
identificar a percepcdo de professores em relacdo ao processamento sensorial de 62
alunos da Educacéo Infantil e Ensino Fundamental | diagnosticados com TEA, utilizou
a avaliacdo Perfil Sensorial 2 de Acompanhamento Escolar e demonstrou que esses
alunos apresentam um perfil caracteristico de DIS, uma vez que, em todas as categorias
avaliadas pelo instrumento (Quadrantes, Se¢fes Sensoriais e Fatores Escolares) as
classificagoes “Mais que outros” e “Muito mais que outros” expressaram a maior
porcentagem das pontuacdes, totalizando, 62,9% de todos os aspectos avaliados pelo
instrumento, o que faz com que as criangas sofram impactos na condicédo de estrutura e
funcdo do corpo nos processos de ensino e aprendizagem, assim como na participacdo
das atividades em contexto escolar.

Outro estudo que relata os desafios enfrentados pelos alunos com TEA e DIS
dentro do contexto escolar e os beneficios da IS para o engajamento desses alunos foi
0 de Andrade (2020) que objetivou analisar a influéncia da intervencdo de Terapia
Ocupacional com énfase no Método de ISA na participacdo escolar de 16 alunos com
TEA com idade entre 4 a 8 anos e 11 meses e seu professores. Para essa pesquisa, a
autora dividiu os participantes em dois grupos: Grupo A, a quem foi ofertada a
intervencdo com o Método de ISA associado & mediagdo da terapeuta junto aos
professores; e grupo B, que recebeu apenas a intervencdo. Em relacdo a mediacao
escolar, os resultados do Grupo A identificaram mudancgas qualitativas na participacao
dos alunos, com reducdo do nivel de apoio e facilitacdo da implementacao de estratégias
e das adaptagdes necessarias para cada aluno com TEA.

O estudo de Rocha, Santos e Soriano (2021) mostra um relato de experiéncia
que ressalta a necessidade da atuacao do terapeuta ocupacional no contexto escolar, em
parceria com os profissionais da educacao, a fim de compreender o perfil sensorial de

alunos com TEA e as possiveis implicagdes na participacdo deles nas atividades do
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contexto escolar. Os encontros foram realizados em escolas municipais de Educacao
Infantil e Ensino Fundamental |1 e em uma instituicdo gerenciada por uma associagéo
de pais, sem fins lucrativos, que realiza atendimento aos alunos com TEA no periodo
contrario ao escolar. A caracterizacdo dos alunos foi realizada através do dialogo com
os professores, a observacdo em contexto escolar e a utilizacdo do instrumento Perfil
Sensorial 2 de Acompanhamento Escolar. Essa parceria entre terapeuta ocupacional e
professores foi fundamental para que a equipe escolar pudesse identificar os sinais de
sobrecarga sensorial ou a necessidade de ampliacdo dos estimulos oferecidos para o
estudante, a fim de que ele pudesse participar das atividades no contexto escolar. As
estratégias criadas através dessa intervencdo podem ser utilizadas para evitar a
desregulacdo comportamental e favorecer a regulacdo, de modo a ampliar as
habilidades do aluno para que ele consiga se engajar nas atividades.

O estudo de Furtuoso e Mori (2022) analisou o perfil sensorial de cinco alunos
com idades entre 7 e 10 anos, diagnosticadas com TEA, assim como apresentou 0S
possiveis recursos e materiais relacionados ao Método de ISA, a fim de contribuir no
processo de ensino-aprendizagem desses alunos. Os dados foram coletados através da
aplicacdo do Perfil Sensorial 2 e da analise dos relatorios pedagogicos e
multiprofissionais disponibilizados pela escola. O estudo apontou como resultados
alteragcdes sensoriais significativas e apresentou, para cada uma delas, recursos e
materiais de acomodacéo sensorial que a escola pode adotar para auxiliar no processo
de atencdo e nivel de alerta e, consequentemente, no comportamento desses alunos
como, por exemplo, a manipulacdo de objetos de diferentes texturas durante a atividade,
a utilizacdo do disco proprioceptivo na cadeira do aluno, entre outras estratégias.

Monteiro (2023) realizou uma revisdo de literatura a fim de verificar as
contribuigdes da IS para o desenvolvimento global de criangcas com TEA matriculadas
na Educacdo Infantil. Contou com artigos cientificos publicados entre os anos de 2012
a 2022, em portugués, inglés e espanhol. Os resultados mostraram que a utilizacdo da
IS pode favorecer o desenvolvimento das habilidades sensoriais, aumentar a
concentragdo e o processamento de informagfes que sdo oferecidas nos diversos
ambientes da escola, assim como beneficiar o desempenho académico e aumentar as
habilidades de alfabetizagdo de alunos com TEA. O estudo também enfatiza a

importancia de adequar as estratégias de IS de acordo com as necessidades de cada
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aluno e implementa-las em conjunto com os profissionais da educacéo, a fim de garantir
a melhor participacéo e engajamento do aluno nas atividades do contexto escolar.

Criancas que apresentam DIS podem enfrentar problemas no engajamento, uma
vez que apresentam dificuldades para aprender novas habilidades, para se organizar,
regular a atencdo e se envolver em experiéncias sociais (Ayres, 1972; Rocha; Santos,
2023). Conhecer e analisar a participagao da crianca no contexto escolar pode favorecer
o oferecimento de estratégias e modificacbes nas atividades e no ambiente a fim de
fazer com que as criangas com DIS encontrem menos desafios para desempenhar suas
atividades na escola, o que faz com haja um aumento no seu engajamento (Piller;
Pfeiffer, 2016; Monteiro et al., 2020), uma vez que, quanto maior 0 engajamento,
melhor serd o processo de aprendizagem vivido pela crianga (De Kruif; McWilliam,
1999; Grande; Pinto, 2011).

2.4 O Engajamento da crianga com TEA no contexto escolar

Neste estudo, o termo engajamento é compreendido de acordo com 0s estudos
de McWilliam, que o define como a quantidade de tempo que as criangas passam
interagindo com o ambiente a sua volta, de maneira apropriada para o seu
desenvolvimento e para o contexto em que ela esta inserida (McWilliam; Bayley, 1995;
McWilliam; YoungGren, 2019). O engajamento esta relacionado a participacédo e a
funcionalidade da crianca, que resultam em aprendizagem, uma vez que além do tempo
de interacdo apropriada, a sofisticacdo dessas interacGes também fardo com que a
crianca aprenda mais. Portanto, o espaco que a criangca tem para se movimentar e 0s
objetos que estdo disponiveis para ela, assim como o ambiente social e as caracteristicas
individuais da crianga sdo componentes que afetam o engajamento (McWilliam;
YoungGrenm 2019; Elias, 2022).

McWilliam e Casey (2008) apresentam a mensuracdo do engajamento das
criancas na Educagdo Infantil de acordo com seus comportamentos. Os niveis de
engajamento sdao organizados de maneira hierarquica partindo do “Nao Engajamento”
para o “Engajamento Sofisticado”. Este ultimo diz respeito a comportamentos
interacionais mais complexos como por exemplo, falar sobre algo que aconteceu no dia
anterior e que vai acontecer no futuro, o uso do simbolismo e a atencéo e persisténcia

para terminar uma tarefa. Ja o “Ndo Engajamento” inclui comportamentos como choro,
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agressividade, desatencdo e desinteresse, que caracterizam pouca ou nenhuma interagao
(McWilliam; Casey, 2008; Barros, 2019).

Segundo Barros (2019), McWilliam e colaboradores (2001) falam sobre as trés
dimensGes do engajamento: tipos (com adultos, com pares e com materiais), niveis
(classificacao de sofisticacdo) e quantidade. Essas dimensdes defendem o engajamento
como uma construcdo exaustiva que € aplicada para todo comportamento, levando em
consideracdo as interacGes que a crianca estabelece. Por isso, 0 comportamento pode
ser analisado de maneira quantitativa, sendo classificado como ‘“engajado” ou “nao
engajado”, e de maneira qualitativa de acordo com nove niveis de sofisticacado,
incluidos em quatro categorias, como ilustrado no Quadro seguinte (McWilliam; Casey,
2008; Barros, 2019):

Quadro 2: Distribuicdo Hierarquica das categorias de Engajamento

Categorias Niveis de Sofisticacao
Né&o Engajado 9. N&o Engajamento
Engajamento 8.Atencdo casual

Né&o Sofisticado 7.Indiferenciado
Engajamento 6.Atencdo focada
Diferenciado 5.Diferenciado

Participacéo

Engajamento 4.Construtivo
Sofisticado 3.Codificado
2.Simbolico

1.Persisténcia

Fonte: Elaborada pela autora e baseada em Mcwilliam e Casey (2008)
e Barros (2019).

Barros (2019), baseado em McWilliam e Casey (2008) descreve os Niveis de
Sofisticacdo que sdo apresentados de maneira decrescente para acompanhar as
evolucdes do comportamento de engajamento das criancas, uma vez que eles caminham
lado a lado com as etapas de desenvolvimento. As caracteristicas desses

comportamentos incluidos nos niveis de sofisticagdo serdo descritos a seguir:
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« N&o Engajamento: Caracterizado pela falta de ocupacéo, quando a crianca
ndo realiza algo da maneira desejada, o que faz com que o seu nivel de
engajamento ndo exista. Alguns exemplos sdo quando a crian¢a ndo faz
atividade e fica esperando que outra pessoa faca por ela e quando ela ndo
consegue seguir regras simples (McWilliam; Casey, 2008; Barros, 2019).

« Atencdo Casual: Relacionada ao tipo de interacdo desatenta e vaga. A
crianga que se encontra nesse nivel atende a apenas uma sequéncia ou a uma
etapa da sequéncia, ao invés de conseguir compartilhar sua atencéo e realizar
toda a tarefa (McWilliam; Casey, 2008; Barros, 2019).

« Comportamento indiferenciado: A diferenciacdo do comportamento,
nesse caso, ndo acontece, e comportamentos repetitivos e de baixa
complexidade aparecem com frequéncia. A crianga que se encontra nesse nivel
costuma brincar de maneira repetida, empurrando carrinhos e ndo oferece
funcdo para os brinquedos. E importante ressaltar que, no caso das criangas
pequenas, esse comportamento ndo deve ser visto como inadequado ou
problemético, uma vez que encontra-se dentro das suas etapas de
desenvolvimento (McWilliam; Casey, 2008; Barros, 2019).

« Atencao Focada: Esta relacionada ao comportamento de observar ou ouvir
estimulos do meio durante algum tempo. Nesse caso a crianga consegue manter
a atencdo no professor enquanto ele conta uma histéria (McWilliam; Casey,
2008; Barros, 2019).

« Comportamento Diferenciado: Esse tipo de comportamento exige uma
interacdo ativa com o meio, o que faz com que a crianca faca um ndmero de
coisas diferentes com o corpo e objetos como, por exemplo, utilizar uma colher
para comer e também para bater no chdo e reproduzir som (McWilliam; Casey,
2008; Barros, 2019).

« Comportamento Construtivo: Comportamento utilizado durante o
brincar com objetos, manipulando-os para criar ou construir. E uma sofisticada
forma de engajamento e é identificada quando a crianca constroi uma torre com
blocos ou desenha a imagem construida (McWilliam; Casey, 2008; Barros,
2019).

« Comportamento Codificado: Tipo de comportamento que € aplicado para

as interagdes sociais, através do uso da linguagem compreensivel ou sons para
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a comunicagéo, quando, por exemplo, a crianca interage com um adulto ou outra
crianca da sua idade sobre 0 jogo que estdo jogando (McWilliam; Casey, 2008;
Barros, 2019).

« Comportamento Simbdlico: Nesse nivel, a crianca é capaz de ressignificar
objetos e brincadeiras, apresenta formas convencionais de comportamento, é
capaz de falar sobre o passado e o futuro e construir novas formas de expressao.
A crianga faz com que o balango vire um navio e consegue contar detalhes sobre
a viagem feita no final de semana (McWilliam; Casey, 2008; Barros, 2019).

« Persisténcia: E o mais sofisticado de todos os niveis de engajamento. Nele,
a crianca é capaz de utilizar mais de uma estratégia para resolver um problema
ou chegar até um objetivo como, por exemplo, quando a crianga tenta encaixar

as pecas de um quebra-cabecas (McWilliam; Casey, 2008; Barros, 2019).

Os diferentes niveis de engajamento refletem também as etapas de
desenvolvimento vivenciadas por todas as criancas. Quanto mais velhas, mais alto o
nivel de sofisticacdo de engajamento é esperado para seus comportamentos. Por isso, a
maioria dos niveis mais sofisticados ndo é esperado para criangas pequenas, 0 que
significa que, para elas, comportamentos de niveis baixos de sofisticacdo nao sdo
necessariamente inadequados (McWilliam; Casey, 2008; Barros, 2019).

O engajamento das criangas nas rotinas da pré-escola tem relagdo com a
qualidade do ambiente, ou seja, com as relacfes que a crianca estabelece com seus pares
e 0s adultos e na maneira como 0s materiais e as atividades sdo apresentadas (Souza;
Jurdi; Silva, 2023). Atividades que sdo entendidas como basicas ou simples, por conta
das dificuldades no processamento sensorial, podem ser dificeis de realizar, o que causa
impactos no engajamento e na participagédo da crianca nas atividades escolares (Pereira;
Araujo; Braccialli, 2011; Monteiro et al., 2020; Souza; Jurdi; Silva, 2023)

Como aponta a literatura, alunos com DIS apresentam maiores desafios no
desempenho académico e uma menor participacdo em atividades educacionais
(Ashburner; Ziviani; Rodger, 2008; Rocha; Santos; Soriano, 2021; Andrade, Araujo,
2023). Concluir atividades em sala de aula, assim como participar da aula de educacao
fisica, brincar durante o intervalo, lanchar com os amigos, lidar com frustracdes, entre
tantas situagcdes que ocorrem dentro do ambiente escolar podem ser desafiadoras para

esses alunos (Andrade; Araujo, 2023)



43

No caso dos alunos que buscam por estimulos, conhecidos como buscadores
sensoriais, € necessario um nivel elevado de estimulos para que eles consigam obter
informac0es sensoriais suficientes para neutralizar o limiar neuroldgico de excitag&o.
Eles buscam constantemente por informacdes sensoriais e, consequentemente,
apresentam-se como criancas distraidas, descoordenadas, impulsivas e que se colocam
em situacOes de risco. (Dunn, 1997; Andrade; Aradjo, 2023). As atividades escolares
desses alunos sdo confusas e desorganizadas, a pressdo excessiva realizada no lapis
durante a escrita pode fazer com que 0s papéis sejam rasgados com mais frequéncia.
Outras dificuldades enfrentadas dizem respeito ao fato de permanecer sentado durante
a aula e evitar a realizacdo das atividades escolares, por parecerem muito dificeis ou
desinteressantes (Andrade; Aradjo, 2023).

Alunos que apresentam perfil sensorial hiporreativo sdo geralmente passivos,
silenciosos e podem demorar para se envolver nas atividades, uma vez que seu limiar
neuroldgico € muito alto e, por isso, precisam de informac@es sensoriais muito intensas
para que sejam capazes de oferecer respostas. Costumam evitar situagdes e jogos
coletivos, ter baixo tom de voz e apresentar dificuldades nas habilidades de
coordenacdo motora grossa e fina, assim como controle postural e forca com
desenvolvimento prejudicado (Murray et al., 2009; Rocha; Santos; Soriano, 2021;
Andrade; Araujo, 2023).

Os alunos com padréo de hiper-reatividade, ou seja, que apresentam baixo
limiar neuroldgico de excitacdo, respondem aos estimulos sensoriais com mais
intensidade e frequéncia do que os outros alunos (Dunn, 1997; Miller, 2006; Andrade;
Aradjo, 2023). Esses alunos podem ficar muito incomodados em ambientes barulhentos,
ao tocar diferentes texturas, entre outras reagdes, o que faz com que eles geralmente
evitem determinadas situacdes e se distraiam em outras (Murray et al., 2009; Rocha;
Santos; Soriano, 2021; Andrade; Araujo, 2023).

A escola é, portanto, um dos locais em que a crianga mais € colocada em contato
com diversas experiéncias sensoriais, 0 que favorece a sua aprendizagem que, por sua
vez, esta relacionada a sua habilidade de integrar informagdes sensoriais (Ayres, 2005;
Matos; Calheiros; Virgolino, 2020; Rocha; Santos; Soriano, 2021). Por ser um ambiente
potencializador, a escola passa a ser um dos ambientes mais importantes na vida de uma

crianga com TEA, uma vez que pode favorecer o desenvolvimento de suas habilidades
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comunicativas, sociais e no seu desenvolvimento global (Weizenmann; Pezzi; Zanon,
2020).

Reconhecendo a importancia do ambiente escolar para o desenvolvimento da
crianca com TEA e a fim de identificar os fatores que impactam na educacdo desses
estudantes e determinar como eles poderiam ser apoiados de forma mais eficaz, o
estudo de Holcombe; Plunkett (2016), teve por objetivo investigar as perspectivas dos
professores e a relagdo com o desempenho de estudantes com TEA em uma variedade
de papéis. Seus resultados indicaram que, apesar da extensa experiéncia educacional e
0 vasto conhecimento sobre TEA, muitos professores ndo compreendem como
identificar as necessidades de seus alunos, os impactos especificos do TEA e as
estratégias de suporte que podem ser oferecidas para essa populagéo.

Quando se considera a presenca de DIS, além das préprias caracteristicas do
TEA, fica mais evidente identificar as dificuldades enfrentadas para iniciar e
desempenhar atividades que cercam-se de estimulos sensoriais. Com a presenca de DIS,
por exemplo, a permanéncia da crianga em ambientes com muitos ruidos pode ser
prejudicada, pode-se identificar comportamentos de fuga na realizagdo de atividades
que envolvam texturas, dificuldades para explorar os brinquedos do parque e para
permanecer perto das outras criancas. Esses comportamentos podem ser capazes de
prejudicar o engajamento da crianga nas diversas rotinas que permeiam a educacdo
infantil (Piller; Pfeiffer, 2016; Monteiro et al., 2020; Rocha; Santos; Soriano, 2021,
Andrade, 2020; Barros, 2019).

O estudo de Elias (2022) investigou, em ambito nacional, a relacdo entre o
processamento sensorial e 0 engajamento de criancas com idades entre 2 e 5 anos e com
diagnostico de TEA, nas rotinas infantis. Para isso, a autora utilizou o Sensory
Processing Measure- Preschool - Home Form (SPM) e o Children’s Engagement
Questionnaire (CEQ) e contou com 56 familias participantes, sendo 30 familias de
criancas com TEA e 26 de criancas com desenvolvimento tipico. Na correlacdo
realizada pelo estudo, foi possivel observar que quanto maiores as alteracfes de
processamento sensorial, menores 0s niveis de engajamento e como 0s participantes
com TEA foram os que apresentaram maiores alteracfes de processamento sensorial,
foi possivel identificar que seu engajamento também foi prejudicado. O estudo também
correlacionou os dados levando em consideracdo o nivel socioecondémico e

sociodemogréafico da populagéo.
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Em vista do que foi apresentado neste aprofundamento teorico e,
compreendendo a influéncia das DIS no engajamento da crianga com TEA no contexto
escolar, assim como a importancia desse engajamento para a aprendizagem, esta
pesquisa pretende investigar o engajamento de criangas com TEA e perfil de DIS nas
rotinas escolares da Educacdo Infantil. Os proximos capitulos irdo apresentar o

delineamento metodoldgico do estudo, bem como resultados e discussoes.
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3. OBJETIVOS

3.1 Objetivo Geral

Analisar as correlacGes entre os padrdes de processamento sensorial e o nivel de
engajamento das criancas com idades entre 3 e 5 anos completos, diagnosticadas com

TEA, no seu contexto escolar, de acordo com a percepcao dos professores.

3.2 Objetivos Especificos

Analisar o perfil sensorial de criangas com TEA na Educacéo Infantil, de acordo com
a percepcéo dos professores;

Analisar o0 engajamento de criangas com TEA no contexto escolar, de acordo com a
percepcao dos professores;

Analisar o perfil funcional de criangas com TEA no contexto escolar, de acordo com

a percepcéo dos professores.
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4. METODO

A pesquisa é realizada com abordagem quantitativa, que permite delimitar o
problema de uma forma de forma concreta, além disso, este método permite ampliar e
redimensionar a situacdo problema (Hernandez; Fernandez; Baptista, 2014).

Para responder aos objetivos especificos e as hipdteses de pesquisa, um desenho
transversal ndo experimental foi utilizado (Hernandez; Fernandez; Baptista, 2014) com
escopo descritivo e componente analitico. Para tanto, a pesquisadora realizou medicdes
e procura por correlagdes entre elas, cuidando para ndo influenciar nenhuma variavel
(Coutinho, 2008). No presente estudo foram aplicados os instrumentos avaliativos
padronizados para uma amostra de professores de instituicdes regulares que tém

criancas com TEA em suas salas de aula da Educacéo Infantil.

4.1 Aspectos Eticos

A presente pesquisa foi submetida e aprovada pelo Comité de ética em Pesquisa
da Faculdade de Filosofia e Ciéncias da UNESP, Campus Marilia/SP, com parecer
favoravel n® 5.951.702 e CAEE n° 66932423.9.0000.5406, datado em 30 de janeiro de
2022 (Anexo A).

Aos participantes desta pesquisa foram realizados esclarecimentos pertinentes,
referentes ao tema, objetivos, ressaltando a importancia da participacdo destes na
pesquisa, informag0Oes referentes a preservacdo da identidade dos participantes, bem
como a solicitacdo de anuéncia por meio do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (Apéndice A), seguindo as recomendacOes vigentes na resolucdo do
Conselho Nacional de Saide 510/16.

4.2 Participantes do estudo

Participaram deste estudo 28 professores de 51 criangas com idades entre 3 e 5
anos, diagnosticadas com TEA e matriculadas na Educagéo Infantil. E preciso enfatizar
que, como evidenciado acima, alguns professores tinham mais de uma crianga com
TEA em suas salas, por isso existem mais crian¢as do que professores participantes

nesta pesquisa. A coleta de dados com cada professor que tinha mais de uma crianca
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com TEA foi realizada em dias diferentes, cada dia sobre uma crianca, para nao
interferer na veracidade das respostas.

Os critérios de inclusdo dos participantes no estudo foram de que eles devem
ser professores de criancas diagnosticadas com TEA, com idades entre 3 e 5 anos, que
tenham tido contato com elas por, no minimo, dois meses e que tenham cargos efetivos
nas instituicdes. O periodo de dois meses de contato é necessario uma vez que 0S
instrumentos utilizados pela pesquisa correspondem ao comportamento das criangas e,
para responder de maneira efetiva, é importante que o professor tenha vivenciado
momentos com a crianga em que ela tenha participado de atividades que demandam
experiéncias sensoriais durante a rotina escolar que séo avaliados pelos instrumentos.

Os critérios de exclusdo dos participantes foram professores de criangas com
TEA que apresentavam outros diagndsticos associados, ou ndo apresentarem o
diagnostico de TEA. E importante ressaltar que o diagnostico de TEA foi verificado
atraves do laudo medico ou de equipe multiprofissional nos prontuarios das instituicdes

de educacéo.

4.3 Caracterizacao das criancas

As figuras a seguir apresentam a caracterizacdo dessas criancas de acordo com

idade, sexo e tempo de contato que teve com o professor até o dia da entrevista

Figura 2- Caracterizacdo das crian¢as
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Fonte: Elaborado pela autora

A idade da maior parte das criangas que compdem esse estudo € de 4 anos

(43,14%) seguida pela idade de 5 anos, 0 que vai ao encontro das informagdes trazidas
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pela Sociedade Brasileira de Pediatria (2019) que mostra que o diagndstico de TEA
ocorre, em média, entre 0s 4 e 5 anos de idade.

Em relagéo ao sexo, 92,16% das criangas sdo do sexo masculino, fato que vai
ao encontro de pesquisas publicadas sobre a prevaléncia do TEA, mostrando que, no
sexo masculino o TEA é quatro vezes maior do que no sexo feminino (Griesi-Oliveira;
Sertié, 2017; Christensen et al., 2018).

Figura 3 - Tempo de contato entre professores e alunos

TEMPO DE CONTATO

3,02% 1,97%
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Fonte: Elaborado pela autora

Ja em relacdo ao tempo de contato entre professores e alunos, que foi um dos
critérios de inclusdo deste estudo, a maior parte dos professores entrevistados tinham
contato com essas criancas ha menos de 6 meses (84,31%). Isso pode estar relacionado
ao fato de que, na rede publica de educacdo, € comum o professor ndo continuar com a
mesma turma por mais de um ano, o que faz com que todo ano haja a necessidade de
uma nova criacdo de vinculo entre professor e aluno, o que pode causar impacto na
interacdo e desempenho da crianga por conta dobaixo repertério de conduta do

professor.

4.4 Local

A coleta de dados foi realizada em uma cidade do interior de Sao Paulo.
Foi solicitada permissao para realizacdo da pesquisa em uma Associacdo que
atende criangcas com TEA no contraturno escolar e nas escolas municipais, através da

Secretaria de Educacéo da cidade.
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A Associacdo tem como principio a utilizacdo do método da Anélise do
Comportamento Aplicada (ABA) a fim de prestar servico a populacdo com TEA e
oferecer orientacdo, avaliagéo, treinamento, assessoria escolar, entre outros servicos,
por meio de profissionais especializados em Pedagogia, Psicopedagogia, Psicologia,
Fonoaudiologia, Terapia Ocupacional e Servico Social.

A Secretaria de Educacéo da cidade, por sua vez, € um 6rgado préprio do sistema
municipal de educacdo que tem por objetivo planejar, coordenar, executar,
supervisionar e avaliar as atividades de ensino no &mbito da educagdo bésica. Em
articulacdo com os sistemas de educacdo, ela auxilia na implementacdo de politicas
publicas, por meio da cooperacdo didatico-pedagdgica, tecnoldgica e financeira.

Por fim, foram coletados os dados de professores vinculados a associacdo e a
quatro Escolas Municipais de Educacéo Infantil (EMEI) da cidade.

4.5 Instrumentos

Os instrumentos utilizados neste estudo, respondidos pelos professores a
respeito dos comportamentos das criangas, foram: Perfil Sensorial 2 de
Acompanhamento Escolar, que teve sua aplicacdo a partir dos protocolos
comercializados pela Pearson®, porém com a mensuracao dos resultados realizada de
acordo aos escores obtidos apds a validacdo transcultural no contexto brasileiro descrita
no estudo de Almohalha e colaboradores (2023); e o Classroom Measure of
Engagement, Independence, and Social Relationships - ClaMEISR que foi traduzido e
adaptado culturalmente para o Brasil por Barros e Della Barba (2019).

O Perfil Sensorial 2 € uma avaliagdo composta por cinco questionarios
organizados por faixa etaria que tém como base o0 modelo de processamento sensorial
proposto por Dunn (2017), que busca identificar a relagdo entre o limiar neurolégico e
a autorregulacdo da conduta do individuo e estabelecer como o processamento sensorial
pode estar contribuindo ou interferindo na participacdo da crianca em diferentes
aspectos de sua vida.

Os cinco questionérios sdo divididos em: Perfil Sensorial 2 do Bebé, que avalia
0 processamento sensorial de bebés, desde 0 nascimento até os seis meses de idade;

Perfil Sensorial 2 da Crianca Pequena que avalia criangas com idade entre sete meses
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até 35 meses de idade; Perfil Sensorial 2 da Crianga, que avalia criangcas com idades
entre 3 anos e 0 meses e 14 anos e 11 meses. Além destes, também é possivel identificar
o Perfil Sensorial 2 Abreviado, que avalia criangas com idades entre 3 anos e 0 meses
e 14 anos e 11 meses e fornece informacdes rapidas para programas de triagem e de
pesquisa e o Perfil Sensorial 2 Acompanhamento Escolar, que avalia criancas com
idades entre 3 anos e 0 meses e 14 anos e 11 meses, a partir da perspectiva dos
professores.

No caso do Perfil Sensorial 2 de Acompanhamento Escolar, o questionario
avalia o processamento sensorial das criancas de 3 a 14 anos a partir da perspectiva dos
professores e conta com 44 itens sobre as reag0es da crianca as experiéncias sensoriais
vividas por ela dentro do ambiente escolar. Os itens sdo divididos em Secdes de
Processamento Sensorial (auditivo, visual, tatil, de movimentos e as respostas
comportamentais associadas ao processamento sensorial), assim como a secdo de
Quadrantes e a de Fatores Escolares. Para isso, uma escala de cinco pontos é usada para
identificar a frequéncia com que a crianca apresenta aquele determinado
comportamento, sendo 5) Quase Sempre; 4) Frequentemente; 3) Metade do tempo; 2)
Ocasionalmente; 1) Quase Nunca; e a pontuacdo Zero que equivale a N&o se aplica
(Dunn, 2017; Monteiro et al., 2020).

O comportamento da crianca é dividido em quadrantes: 1) Explorag&o, que diz
respeito a crianga que busca por estimulos sensoriais muito mais do que as criangas de
sua idade; 2) Esquiva, que se afasta de estimulos sensoriais em uma taxa mais elevada
do que as outras criancas; 3) Sensibilidade que diz respeito aquela crianca que percebe
estimulos sensoriais em uma taxa mais elevada que outras; 4) Observacao, que se refere
aquela crianga que nao percebe estimulos sensoriais quando comparada criangas da
mesma idade (Dunn, 2017).

Os Fatores Escolares permitem o cruzamento de informac6es dos padrdes de
processamento sensorial do estudante com as caracteristicas de aprendizagem eficientes
para serem utilizadas no contexto escolar (Dunn, 2017; Monteiro et al., 2020). O

instrumento conta com quatro Fatores Escolares que serdo descritos no Quadro a seguir:
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Quadro 3- Descricdo dos Fatores Escolares do Perfil Sensorial 2 de Acompanhamento Escolar

Fator Escolar Descricdo

Representa a necessidade de o estudante receber apoio do
professor e/ou mediador escolar para participar das
Fator Escolar 1 atividades em sala de aula. Essa necessidade pode ser
causada por dificuldades no processamento sensorial de
algum estimulo.

Representa a consciéncia e a atengdo do estudante dentro
Fator Escolar 2 da sala de aula, que também pode ser afetada por
dificuldades no processamento sensorial.

Diz respeito a tolerancia do estudante dentro do ambiente
Fator Escolar 3 de aprendizagem, que pode ser influenciado por
dificuldades no processamento sensorial.

Representa a disponibilidade do estudante para a
Fator Escolar 4 aprendizagem, que também pode ser influenciada pelo
processamento sensorial

Fonte: Elaborado pela autora, baseada em Dunn (2017).

O outro instrumento utilizado neste estudo foi 0 questionario desenvolvido por
McWilliam (2014) e traduzido para o portugués do Brasil por Barros; Della Barba
(2019), Classroom Measure of Engagement, Independence, and Social Relationships -
ClaMEISR, que tem por objetivo identificar o perfil funcional de criancas de 3 a 5 anos
de idade. Composto por treze secGes que caracterizam as atividades realizadas pela
crianca durante sua permanéncia no contexto escolar, o ClaMeisr pode auxiliar a equipe
e a familia na identificacdo de quais rotinas sdo adequadas para 0s interesses e as
habilidades da crianga, permitindo a modificagdo da rotina escolar. As se¢des presentes
no questionario tém o objetivo de avaliar o nivel de engajamento, independéncia e de
relagdes sociais da crianca durante diversos momentos da rotina escolar: 1) Chegada;
2) Mdsica; 3) Banheiro; 4) Fora (Parque); 5) Lavando as maos; 6) Roda; 7)
Refeigdes/Lanches; 8) Pequeno grupo liderado pelo professor; 9) Escovando os dentes;
10) Histdria; 11) Soneca; 12) Brincar Livre; 13) Saida; que listam comportamentos que
podem ser apresentados pela crianca durante a realizacdo de cada uma dessas atividades
(McWilliam, 2014; Barros, Della Barba, 2019).
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Neste questionario, cada item avaliado apresenta escore de 1, 2 ou 3 que deve
ser assinalado pelo professor. A pontuacdo final é calculada a partir da soma de todos
0s comportamentos de escore 3 daquela rotina, de acordo com os dominios de perfil
funcional “engajamento”, “relacdes sociais” e “independéncia” e com a idade da
crianca. O escore 3 demonstra que aquela crianga permanece 100% engajada na
realizagdo da atividade em sua rotina, enquanto o escore 2 demonstra que a crianga
pode ndo estar engajada ou estar em niveis baixos de engajamento e, por fim, a
pontuacdo 1 considera que a crianca ndo esta engajada naquele comportamento
(McWilliam, 2014; Barros; Della Barba, 2019).

Os instrumentos utilizados necessitaram apenas do uso de suas fichas de registro

de respostas como material para coleta de dados.

4.6 Procedimentos de coleta de dados

Os questionarios foram respondidos pelos professores, durante visitas da
pesquisadora aos locais de coleta. Foi agendado um horario com a direcdo da associagado
e das escolas, de acordo com a disponibilidade dos profissionais para o preenchimento
do TCLE e, depois da concordancia de participacdo da pesquisa, foi realizada a
aplicacdo dos questionarios. O tempo aproximado para a resolucdo dos questionarios
foi de aproximadamente uma hora e trinta minutos.

Em primeiro momento, a pesquisadora realizou uma reunido com a equipe do
Centro Municipal de Atendimento Educacional Especializado (CEMAEE) da cidade,
que ofertou uma lista com quatro escolas de Educacao Infantil e seus respectivos alunos
diagnosticados com TEA. Depois disso, a equipe do CEMAEE entrava em contato com
a escola e marcava uma reunido entre pesquisadora e direcdo, para explicar os objetivos
da pesquisa, apresentar os instrumentos de coleta de dados e solicitar a realizacéo de
entrevistas com os professores, de maneira individual, para preenchimento dos
instrumentos. A escola, entdo, marcava dia e horario para que a pesquisadora pudesse
realizar sua pesquisa.

Algumas escolas autorizaram a presenca da pesquisadora durante todos os dias
da semana, em horario restrito, outras preferiram o horario das reunides escolares e

outras até realizaram o agendamento sobre qual professor seria entrevistado naquele dia
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e horario. O tempo de permanéncia da pesquisadora em cada escola foi de, no maximo,
3 horas diarias, sendo possivel entrevistar de dois a trés professores por dia, o que fez
com gue a pesquisadora realizasse as visitas escolares durante semanas, que variaram
entre quatro a seis semanas, de acordo com a quantidade de aluno na lista de cada escola
e dos dias que eram disponibilizados para a visita.

A fim de garantir a relevancia social da pesquisa a comunidade que participou
do processo, todos os resultados das avaliagdes foram apresentados aos professores,
escolas e CEMAEE. Para a devolutiva acerca dos resultados das avaliagdes, foram
acordados dias para a entrega dos relatérios sobre cada crianca e, além disso, foi
agendada uma data em 2024 para reunido com a equipe escolar para esclarecimentos
de duvidas e oferecimento de apoio para a criacdo de estratégias a fim de favorecer o

engajamento dos alunos no contexto escolar.

4.7 Procedimentos de analise de dados

Os dados foram analisados de acordo com os critérios pré-estabelecidos por
cada instrumento e tabulados em Excel, um programa de geragdo de planilhas
eletronicas. Apds a organizacdo dos dados a pesquisadora realizou a analise estatistica
descritiva dos dados e, posteriormente, contou com o auxilio de um profissional
estatistico para andlise estatistica inferencial, a fim de garantir a melhor opcao de

analise para os dados coletados frente aos objetivos do estudo.

Para analisar os dados do Perfil Sensorial 2 de Acompanhamento Escolar, as
pontuacOes de cada Sec¢do Sensorial, Quadrante e Fatores Escolares foram inseridas em
um sistema de classificacdo para categorizar a tendéncia da crianga para determinado
comportamento que é composto por cinco categorias que, por sua vez, refletem grupos
especificos: 1) Muito menos que outros(as); 2) Menos que outros(as); 3) Exatamente
como a maioria; 4) Mais que outros(as); 5) Muito mais que outros(as). Neste estudo, a
analise estatistica descritiva dos dados do Perfil Sensorial 2 de Acompanhamento
Escolar foi realizada de acordo com a pontuacdo oferecida pelo escore normativo

preliminar do Brasil (Almohalha, et al., 2023) para que fosse possivel descrever o perfil
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sensorial das criangas de acordo com todos os grupos de resposta (Dunn, 2017;
Monteiro et al., 2020).

A figura a seguir foi construida com base na tabela publicada nos apéndices do
artigo de Almohalha e colaboradores, publicado na Revista Brasileira de Educacdo
Especial em 2023, que mostra as pontuacdes atribuidas para 0 novo escore normativo,

adaptado para o Brasil, do Perfil Sensorial 2 de Acompanhamento Escolar:

Figura 4 - Escore Normativo do Perfil Sensorial 2 de Acompanhamento Escolar para criangas americanas

e brasileiras
hiuito
menos que  Menos que  Exatsmente  Liais que Muito mais
Varidveis outros outros COMO QUtros  outros que outros
Escorss
Notmativos A Br A Br A Br A Br A  Br
Exploragio 0 0 16 16 7-19 720 20-25 2126 2640 2740
Esquiva 0-1 0 27 18 821 923 2227 2431 23-60 32-60
Quadrantes
Sensibilidade 02 03 329 410 1023 11-24 24.30 23-31 31-33 3255
Observacio 0 0 1% 18 1028 927 2937 23-36 33-63 37-63
Anditive -1 0 235 13 613 6135 1619 16-20 20-37 2133
Visual = 0 05 14 617 316 18-23 1722 2433 23-35
Processamentos Tatil 0 01 14 246 313 7-16 1620 17-20 2140 2140
Liovimentos 0 0 15 15 617 618 18-23 1924 2440 2540
Compottame
nto 0-1 0 28 1.7 922 823 2320 2432 30-33 3333
Fator Escolar
1 0 0 1% 19 1028 10-28 29-37 20-38 33-63 39-65
Fator Escolar
Fatores 2 0-2 02 3% 39 1024 1024 25-30 25-32 31-30 33-30
Escolares  Fator Escolar
3 0-2 0 338 1-8 923 924 2420 2532 30-60 33-60
Fator Escolar
4 0-1 0 235 13 616 618 17-21 1925 22435 2645

Legenda: A- americanos; Br- brasileiros

Fonte: Elaborado pela autora e baseada na tabela publicada por Almohalha e colaboradores (2023)

J& a analise estatistica inferencial deste estudo foi realizada a partir do
agrupamento dessas cinco categorias em trés grupos: Criancas classificadas como
“Muito menos do que Outros(as) e “Muito Mais do que Outros(as)” receberam a

pontuagdo 1, que caracteriza maior possibilidade de apresentar “Perfil de DIS; criangas
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classificadas como “Menos que outros” e “Mais que outros” receberam a pontuagao 2,
que caracteriza “Possivel Perfil de DIS” e, por fim, criangas classificadas como
“Exatamente como a maioria”, receberam a pontuagdo 3, que significa “Perfil Nao
Caracteristico de DIS”.

A analise dos dados do questionario ClaMEISR (McWilliam, 2014; Barros;
Della Barba, 2019), foi baseada na analise feita por Barros (2019). Como mencionado
anteriormente, os professores contaram com 3 tipos de respostas ao longo do
questionario: 1) para quando aquele comportamento ndo era percebido na rotina da
crianca; 2) quando era percebido as vezes; 3) quando era percebido com frequéncia.

Para a analise descritiva, a somatoria das pontuacdes desse instrumento foi
realizada de duas maneiras: Foram somadas as pontuacOes 3 recebidas pela crianca e
realizada regra de trés com o numero de comportamentos esperados para sua idade, em
relacdo a cada secdo do questionario, levando em consideracdo todos os dominios de
perfil funcional oferecidos pelo instrumento (engajamento, relagcbes sociais e
independéncia). Como resultado dessa conta, obteve-se a porcentagem de
funcionalidade da crianca naquela se¢do. O exemplo a seguir demonstra como foram
obtidas as porcentagens em relacdo a cada secdo, de acordo com a primeira maneira
(Figura 5 e Quadro 4):
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Figura 5- Somatoria da pontuacéo para obter o perfil funcional da crianca

Ainda As Frequente i
1 . C hegada ’e Idade piln Gever monrt:mlé Func
[T.1 Brinca sem chorar dentro de 20 minutos da saida dos pais 3 1 2 N x| E |

1.2 Brinca sem chorar ap6s saida dos pais 3 1 2 K x| E
1.3 Responde ao cumprimento do adulto 3 1 2 M K| Rs
1.4 Entra no local por vontade prépria (incluindo motorizado) 3 1 2 K K |
1.5 Segue instrugdes 3 1 2 & x| E
1.6 Coloca objetos no armario 3 1 2 x|
1.7 Pendura casaco 3 R 2 3 |
1.8 Retira casaco 3 [ 2 3 1
1.9 Escolhe o que fazer ou com o que brincar 3 1 2 X x| E
1.10 Sai do carro com ajuda (mas ndo carregado) 3 1 2 > x| |
1.11 Segue toda rotina de chegada sem orientagdo . 3 1 2 P k| E
1.12 Fala com adultos utilizando frases de uma tinica palavra * 3 1 2 P< K| RS
1.13 Fala com adultos usando combinacéo de duas palavras 3 1 2 ¥\X| RS

ili as 3 1 2 P KRS
1.15 Fala com adultos sobre o passado (ex: noite passada) 4 X 2 3 RS
1.16 Fala com adulto sobre o futuro (ex: hoje mais tarde) 5 P2 2 3 RS
1.17 Indica reconhecimento de seu nome escrito (ex: no armario, na 5 1 2 K .

folha) = :
Legenda: == Quantidade de itens de acordo com a idade da crianga
* Itens que obtiveram escore 3

Fonte: Elaborado pela autora e retirada na integra do instrumento ClaMEISR (McWilliam, 2014;
Barros; Della Barba, 2019).

Quadro 4- Célculo realizado para obter o Perfil Funcional da crianca

Crianca X tem 3 anos
Rotina de Chegada (14 itens ao total para a idade de 3
anos)
A crianga X obteve escore 3 em 12 itens desta rotina

14 - 100% x=85,71%
12 - x  (nivel de funcionalidade nao
sofisticado)

Fonte: Elaborado pela autora

A segunda maneira utilizada para realizar a somatéria das pontuacbes
relacionou-se apenas com as pontua¢des do dominio “Engajamento”. Portanto, foram
somadas as pontuacdes 3 recebidas pela crianca de acordo com a quantidade de
questdes relacionadas ao engajamento dentro daquela secdo, levando em consideracao
também sua idade. Mas, de acordo com o autor da avaliacdo, McWilliam (2014), se a
quantidade de itens sobre o dominio do engajamento fosse inferior a 3, ndo seria
possivel calcular o engajamento da crianga naquela secdo. Por isso que as sessdes
“Lavar as maos” e “Escovar os dentes” nao foram calculadas de acordo com a segunda

maneira de somatdria que leva em consideracdo apenas as pontua¢Ges do dominio
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Engajamento, pois ambas apresentam apenas um item sobre ele. A Figura 6 e 0 Quadro

4 mostram um exemplo de como esse calculo foi feito:

Figura 6- Somatoria da pontuacéo para obter o nivel de Engajamento da crianca

e
1. Chegada - - | Al 1 0. 5.1225‘_.72}2 Funcs
1.1 Brinca sem chorar dentro de 20 minutos da saida dos pais T T T X » E
1.2 Brinca sem chorar apés saida dos pais . i | s | 1 [~ 2 ] X x| E
1.3 Responde ao cumprimento do adulto 3 1 2 2 RS
1.4 Entra no local por vontade prépria (incluindo motorizado) 3 1 2 PN |
1.5 Segue instrugdes i | O | 9| K x| E
1.6 Coloca objetos no armario 3 1 2 N |
1.7 Pendura casaco 3 R 2 3 ]
1.8 Retira casaco s At 3 s 2 3 1
1.9 Escolhe o que fazer ou com o que brincar | S O ]
1.10 Sai do carro com ajuda (mas ndo carregado) | A (T ®x [l
1.11 Segue toda rotina de chegada sem orientacéo « ) | | Pk E
1.12 Fala com adultos utilizando frases de uma tinica palavra 3 1 2 < RS
1.13 Fala com adultos usando combinagdo de duas palavras 3 1 2 N RS
1.14 Fala com adultos utilizando frases completas 3 1 2 I\ RS
1.15 Fala com adultos sobre o passado (ex: noite passada) 4 X 2 3 RS
1.16 Fala com adulto sobre o futuro (ex: hoje mais tarde) 5 X 2 3 RS
1.17 Indica reconhecimento de seu nome escrito (eX: no armario, na 5 1 3 K &
folha) )
Legenda: == Quantidade de itens de acordo com a idade da crianga
Quantidade de itens de acordo com o dominio Engajamento
% Itens que obtiveram escore 3

Fonte: Elaborado pela autora e retirada na integra do instrumento ClaMEISR (McWilliam, 2014;
Barros; Della Barba, 2019)

Quadro 5- Célculo realizado para obter o nivel de Engajamento da crianga

Crianca X tem 3 anos
Rotina de Chegada (5 itens de engajamento para a idade de
3 anos)
A crianca X obteve escore 3 em 5 itens desta rotina

5-100% x=100%
5- x (engajamento sofisticado)

Fonte: Elaborado pela autora

Em ambas as maneiras, foi estabelecido que criangas que apresentaram
porcentagem de funcionalidade ou engajamento menor que 60% foram classificadas
como “Perfil Nao Funcional/Nao Engajamento”, criancas que apresentaram
porcentagem entre 60% e 99% foram classificadas como “Baixo Nivel de
Funcionalidade/Engajamento Nao Sofisticado” e, apenas as criangas que apresentaram
porcentagem 100% em cada uma das sessOes avaliadas, foram consideradas como

“Perfil Funcional/Engajamento Sofisticado” (Barros, 2019).
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Para a andlise estatistica do instrumento ClaMEISR, as mesmas pontuacdes
acima foram classificadas em 1, 2 e 3, a fim de tornar possivel a correlagdo com 0s
dados do Perfil Sensorial 2 de Acompanhamento Escolar utilizado neste estudo.
Portanto, foi atribuido: 1) “Perfil Ndo Funcional/Nao Engajamento”; 2) “Baixo Nivel
de Funcionalidade/Engajamento Nao Sofisticado” e 3) “Perfil Funcional/Engajamento
Sofisticado”.

Para explorar as possiveis relagBes entre as varidveis derivadas dos
questionarios ClaMeisr e Perfil Sensorial, foi realizada a andlise de correlacdo de
Spearman, devido a natureza ordinal dos dados, que ndo pressupde distribuicdo normal.
Essa analise é particularmente adequada quando se deseja avaliar as relacdes entre
variaveis que ndo possuem uma relacdo linear, tornando-a a escolha ideal para este
estudo. O coeficiente de correlacdo de Spearman (p) varia de -1 a 1, em que: p = 1:
Correlacdo positiva perfeita (a medida que uma varidvel aumenta, a outra também
aumenta de maneira monotona). p =-1: Correlacdo negativa perfeita (a medida que uma
variavel aumenta, a outra diminui de maneira monotona). p = 0: Auséncia de correlagao.
Todas as analises foram realizadas no Software R (R Core Team, 2022).

A classificacdo que define se as correlacGes apresentadas sdo boas ou ndo nesta

pesquisa, € a mesma apresentada por (Barros, 2019) em seu estudo:

Se | ¢ | £0,40 = correlagdes fracas
Se 0,40 <|c |<0,70 = correlagdes moderadas
Se 0,70 <|c |<0,90 = correlacdes fortes

Se | ¢ | > 0,90 = correlagdes muito fortes
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5. RESULTADOS

Para a melhor compreensdo dos resultados, este capitulo sera dividido em
topicos: 5.1) Anélise do Perfil Sensorial de Criangas com TEA na Educacéo Infantil,
que contara com os resultados da Se¢do de Quadrantes, Sensoriais e de Fatores
Escolares do Instrumento Perfil Sensorial 2 de Acompanhamento Escolar; 5.2) Analise
do Perfil Funcional de criancas com TEA nas rotinas da Educacdo Infantil, que
apresentara os resultados do Instrumento ClaMEISR em relacdo ao Perfil Funcional,
5.3) Anélise do Engajamento de criangcas com TEA nas rotinas da Educacdo Infantil,
através da apresentagdo dos resultados do instrumento ClaMEISR em relagcdo ao
Engajamento; 5.4) Analise da correlacdo entre o Perfil Sensorial e Engajamento de
criancas com TEA no contexto escolar, que contara com a analise estatistica dos
resultados dos dois instrumentos a fim de apresentar a influéncia do processamento

sensorial no Engajamento da crianga com TEA.

5.1 Analise do Perfil Sensorial de Criangas com TEA na Educagéo Infantil

Os resultados que serdo apresentados aqui dizem respeito a percepcdo de
professores sobre o Perfil Sensorial de 51 criangas diagnosticadas com TEA, com idade
entre 3 e 5 anos e que frequentam a Educacdo Infantil. E importante ressaltar que as
avaliacOes utilizadas coletam dados referentes a percepcdo dos professores sobre o
comportamento de seus alunos durante o periodo escolar.

As figuras a seguir caracterizam os padrdes de processamento sensorial em
relacdo as 3 se¢Bes do instrumento: Quadrantes, Se¢des Sensoriais e Fator Escolar, sem
levar em conta o0 sexo ou a idade da crianga e levando em consideragdo o escore
normativo preliminar do Brasil (Almohalha et al., 2023) : Muito menos que outros;
Menos que outros; Exatamente como a maioria; Mais que outros; Muito mais que outros.

A compreensdo detalhada do perfil sensorial das criancas é crucial para
promover ambientes e intervencBes educacionais adequados as suas necessidades
individuais. A Figura 7 apresenta a caracterizacdo das criancas de acordo com 0s
Quadrantes descritos pelo instrumento Perfil Sensorial 2 de Acompanhamento Escolar.

Esta representacdo grafica oferece uma visdo abrangente das diferentes combinacdes
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de respostas sensoriais das criangas, permitindo uma analise mais aprofundada das suas

preferéncias e desafios sensoriais no contexto escolar.

Figura 7- Caracteriza¢do de acordo com os Quadrantes

EXPLORACAO

29,41%

47,06%

SENSIBILIDADE

33,33%

35.30%

= MUITO MENOS QUE OUTROS
EXATAMENTE COMO A MAIORIA © MAIS QUE OUTROS
B MUITO MAIS QUE OUTROS

ESQUIVA

23,53% 19,61%

52,94%

27,45%

OBSERVACAO

25,49%
31,37%

54,90%

19,61%

" MENOS QUE OUTROS

Fonte: Elaborado pela autora

De acordo com os resultados, no Quadrante Exploracéo, 47,06% das criancas

apresentam perfil “Mais que outros”, 0 que significa que elas buscam estimulos

sensoriais em uma taxa mais elevada que outras criancas da mesma faixa etaria. Em

relacdo ao Quadrante Esquiva, 52,94% das criangas apresentam perfil “Muito mais que

outros”, ou seja, essas criangas se afastam dos estimulos sensoriais muito mais do que

outras criangas da mesma idade.

Ja em relacdo ao Quadrante Sensibilidade, 35,30% das criangas apresentam

perfil “Mais que outros”, o que significa que elas percebem os estimulos sensoriais em

uma taxa mais elevada do que outras criancas da mesma idade. O Quadrante

Sensibilidade e o Quadrante Exploracdo apresentaram as maiores porcentagem para a

classificagdo “Mais que outros”. Ja os resultados do Quadrante Observacao
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demonstram que 54,90% das criancas apresentam perfil “Muito mais que outros”, uma
vez que essas criancas apresentam dificuldades para perceber os estimulos sensoriais
em uma taxa mais elevada que as outras criangas. Em conjunto com o Quadrante
Esquiva, Observacdo também apresenta uma das maiores porcentagens para a
classificacdo “Muito mais que outros”.

Dentre os quatro Quadrantes avaliados, os dois que obtiveram maior
porcentagem de classificacdo “Muito mais que outras” e “Mais que outras”, foram os
quadrantes Esquiva, com o total de 80,39% quando somadas as duas classificacbes e 0
quadrante Exploragédo, com 76,47% ao total.

A compreensdo abrangente das caracteristicas sensoriais das criancas €
essencial para uma abordagem holistica no desenvolvimento infantil. A Figura 8
oferece uma andlise detalhada da caracterizacdo das criangas com base nas se¢oes

sensorais.
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Figura 8- Caracterizacéo das criancas de acordo com as Se¢des Sensoriais

PROCESSAMENTO AUDITIVO PROCESSAMENTO VISUAL
23,53%
35,30%
33,33%
39,22%
31,37% 37,25%
PROCESSAMENTO TATIL PROCESSAMENTO DE MOVIMENTOS

23,53%

27,45%
41,18% < ‘ ‘
45,10%
= i 31,37%

31,37%

RESPOSTAS COMPORTAMENTAIS ASSOCIADAS
AO PROCESSAMENTO SENSORIAL

33,33% ® MUITO MENOS QUE OUTROS

“ MENOS QUE OUTROS

% EXATAMENTE COMO A MAIORIA
MAIS QUE OUTROS

= MUITO MAIS QUE OUTROS

45,10%

21,57%

Fonte: Elaborado pela autora

De acordo com os resultados da Secdo Sensorial de Processamento Auditivo,
33,33% das criangas respondem “Muito mais que outros” a esse estimulo. J4 em relacdo
ao Processamento Visual, 39,22% das criangas respondem de maneira “Muito mais que
outras criancas”. Também ¢é possivel identificar que 41,18% das criangas apresentam
perfil “Muito mais que outros” para as respostas aos estimulos tateis. Em relagdo a
Secdo Sensorial de Processamento de Movimentos, que diz respeito aos estimulos
vestibulares, os resultados demonstram que 45,10% das criancas apresentam perfil

“Muito mais que outros” para as respostas a esses estimulos. Os resultados da Secdo de
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Respostas Comportamentais associadas ao Processamento Sensorial demonstram que
45,10% das criangas respondem de maneira “Muito mais que outros”.

Dentre as se¢des sensoriais avaliadas pelo instrumento utilizado neste estudo,
as duas que obtiveram maior porcentagem de classificagdo “Muito mais que outras” e
“Mais que outras”, foram as seg¢des sensoriais de Processamento Visual e de
Movimentos, ambas com o total de 76,47% quando somadas as duas classifica¢des.

A Figura 9 oferece uma visdo detalhada da caracterizac¢do das crian¢as com base
nos Fatores Escolares descritos pelo instrumento Perfil Sensorial 2 de
Acompanhamento Escolar. Esses resultados ndo so identificam as interacGes entre as
caracteristicas sensoriais das criangas e 0 ambiente escolar, como também possibilitam
compreender como esses fatores podem influenciar o engajamento, o conforto e o
desempenho académico da crianca. A anélise cuidadosa desses dados pode ser essencial
para adaptar praticas pedagogicas, estratégias de ensino e estruturas fisicas das escolas,
visando proporcionar uma experiéncia educacional mais inclusiva e eficaz para todas

as criancas.
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Figura 9- Caracterizacdo das criangas de acordo com o Fatores Escolares

FATOR ESCOLAR 1 FATOR ESCOLAR 2
17,65% 13,73’
27,45%
54,90%
27,45%
58,82%
FATOR ESCOLAR 3 FATOR ESCOLAR 4
41,17% 35,30% 29,41%
45,09%
23,53% 25,50%
" MUITO MENOS QUE OUTROS = MENOS QUE OUTROS
5 EXATAMENTE COMO A MAIORIA MAIS QUE OUTROS
® MUITO MAIS QUE OUTROS

Fonte: Elaborado pela autora

De acordo com os resultados da Secao Fatores Escolares, foi possivel observar
que, no Fator Escolar 1, 54,90% das criangas receberam pontuacao “Muito mais que
outros”, o que significa que elas apresentam a necessidade de apoios externos para
participar na aprendizagem. De acordo com os resultados do Fator Escolar 2, 58,82%
das criangas recebem pontuagdo “Mais que outros”, ou seja, apresentam dificuldade de
consciéncia e atencéo dentro do ambiente de aprendizagem.

Os resultados do Fator Escolar 3 demonstram que 41,17% das criancas
receberam pontuagdo “Muito mais que outros”, o que significa que apresentam
dificuldades acerca da tolerancia dos estimulos dentro do ambiente de aprendizagem.
A porcentagem de 45,09% para a classificagdo “Muito mais que outros” representa os
resultados do Fator Escolar 4, o que demonstra problemas na disponibilidade de

aprender dentro do ambiente de aprendizagem.
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No presente estudo, os Fatores Escolares que apresentaram porcentagens
maiores para as classificagdes “Muito mais que outros” e “Mais que outros” foram o
Fator Escolar 1, com a porcentagem total de 82,35% em relagéo as duas classificagoes,
que representa a necessidade de apoios externos para participar na aprendizagem e o
Fator Escolar 2, com a porcentagem total de 72,58%, que demonstra que as criancas
avaliadas apresentam dificuldade de consciéncia e atencdo dentro do ambiente de

aprendizagem.

5.2 Analise do Perfil Funcional de criangas com TEA nas rotinas da Educacao
Infantil

Do mesmo modo que os resultados da avaliagdo anterior, os resultados desse
topico demonstram o perfil funcional de 51 criangas com idades entre 3 e 5 anos nas
suas rotinas escolares da Educacéo Infantil.

As Figuras a seguir (Figuras 10 e 11) mostram o Perfil Funcional das criancas
independente do sexo e da escola frequentada. Ressalta-se que o instrumento
ClaMEISR ndo possui nota de corte ou escores normativos, pois tem o objetivo de
realizar o acompanhamento do desenvolvimento da crianga. Nesse estudo, entende-se
por Perfil Funcional a soma de todos os itens dentro de uma rotina, considerando 0s
dominios funcionais “Engajamento”, “Relacdes Sociais” e “Independéncia”. Um bom
Perfil Funcional indica a capacidade da crianca de participar das atividades escolares
de maneira independente, realizando as interagdes sociais necessarias e se engajando
na atividade. Os resultados das 13 rotinas que comp&em o instrumento foram divididos

em duas Figuras com graficos que serdo apresentados a seguir.



Figura 10- Caracterizacdo do perfil funcional das criangas
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Figura 11- Continuac&o da caracterizacdo do perfil funcional das criancas

68

LAVAR AS MAOS PEQUENO GRUPO
7,84%
25,49% - a
41,18%
23,53%
68,62%
ESCOVAR OS DENTES HISTORIA
1,97% Wl 3,92%
r 54,90%
/ 25,50%
~ 70,58%
43,13%
SONECA BRINCAR LIVRE
8,33%
31,38%
29,17% - 68,62%
62,50% -
SAIDA
1,96%

47,05%

= PERFIL NAO FUNCIONAL
50,99% = BAIXOS NIVEIS DE FUNCIONALIDADE
= PERFIL FUNCIONAL

Fonte: Elaborado pela autora



69

Em todas as rotinas apresentadas acima a maior porcentagem acerca do Perfil
Funcional das criangas foi caracterizada como Perfil N&do Funcional, seguida da
porcentagem Baixos Niveis de Funcionalidade o que significa que as criangas nao
apresentam padrdes funcionais de comportamento nas rotinas escolares avaliadas.

As rotinas que tiveram as maiores porcentagens para a classificacdo Perfil Ndo
Funcional foram as rotinas Chegada e Histdria, ambas com 70,58%. Ao considerar
também as porcentagens de classificacdo Baixos Niveis de Funcionalidade, somada as
porcentagens de Perfil Nao Funcional, é possivel identificar que em algumas rotinas
essa somatoria equivale a 100% do perfil funcional dessas criancas, ou seja, as rotinas
Mdsica, Parque, Lanche/Refeicdo e Brincar Livre apresentam apenas classificagdes
negativas para o Perfil Funcional.

E preciso ressaltar que 21 criangas ainda usam fralda e, por isso, receberam a
menor pontuagao na rotina Banheiro, uma vez que o desfralde ja deve ser iniciado entre
18 meses e 3 anos, segundo a Sociedade de Pediatria de Sdo Paulo (2021). A rotina
Soneca também teve alteragdes para a elaboracdo das porcentagens de Perfil Funcional
dessa rotina, pelo fato de que 27 das criancas avaliadas ndo dormem na escola, por ndo
estudarem em periodo integral. Por isso, para realizar o calculo das porcentagens de
Perfil Funcional da rotina Soneca foram consideradas apenas as 24 criancas que

participavam dessa rotina na escola.

5.3 Analise do Engajamento de criangcas com TEA nas rotinas da Educacéao

Infantil

A porcentagem de Engajamento das criangas foi calculada através da somatoria
dos escores 3 apenas dos itens de dominio funcional Engajamento. Para que a
porcentagem de Engajamento fosse calculada, era necessario que houvesse no minimo
3 itens sobre esse dominio naquela determinada rotina, o que fez com que as rotinas
“Lavar as maos” e “Escovar os dentes” ndo apresentassem resultados. Os resultados
das 11 rotinas que apresentaram possibilidade de pontuacdo no dominio de
Engajamento foram divididos em duas Figuras com graficos que serdo apresentados a

seguir (Figuras 12 e 13).
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E preciso enfatizar que, assim como na analise anterior, na rotina “Banheiro” as
criancas que ainda usam fralda também receberam a menor pontuagdo nesta analise e,
as criancas que ndo frequentam a escola em periodo integral e, por isso, ndo realizam a
rotina Soneca, foram retiradas do célculo, o que fez com que apenas 24 criancas

compusessem a somatoria para avaliar o Engajamento nessa rotina.

Figura 12- Caracterizagdo do Engajamento das criancas
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Fonte: Elaborado pela autora
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Figura 13- Continuacéo da caracterizagdo do Engajamento das criangas
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Fonte: Elaborado pela autora

Em todas as rotinas apresentadas, a maior porcentagem acerca do nivel de
Engajamento das criancas foi caracterizada como N&o Engajada ou com Engajamento
N&o Sofisticado, exceto em relagcdo a rotina de Saida, uma vez que 60,79% das criancas
foram caracterizadas como Engajamento Sofisticado, o que significa que as criangas
ndo apresentam niveis de Engajamento adequado para a maior parte das rotinas

escolares avaliadas.
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As maiores porcentagens para a classificacdo “Nao Engajamento foram
relacionadas as rotinas Brincar Livre (78,43%), Historia (72,54%) e Musica (70,59%).
E, quando essa classificacdo é somada a classificagdo de Engajamento Nao Sofisticado,
a juncdo dessas duas classificacdes equivale a 100% do nivel de engajamento em
algumas rotinas, seno elas: Lanche/Refeicéo e Brincar Livre.

Quando é direcionado o olhar para a rotina Saida, que apresenta classificacdo
de Engajamento Sofisticado e, a0 mesmo tempo, as piores classificagfes (Perfil Nao
Funcional e Baixos Niveis de Funcionalidade) em relacdo ao Perfil Funcional, é
possivel justificar essa diferenca, uma vez que, na primeira classificagdo, os itens da
rotina considerados sdo apenas aqueles que dizem respeito ao Engajamento e, na
segunda sdo considerados também a Independéncia e as Rela¢des Sociais da crianca
dentro daquela rotina, o que pode-se afirmar que, apesar de estarem engajadas, ou seja,
conseguirem esperar em fila até a hora de deixar a sala, comecar essa rotina e conseguir
ir embora sem problemas, as criancas com TEA avaliadas ndo sao funcionais naquela
rotina, visto que ndo guardam seus pertences, ndo colocam ou tiram o casaco, nao
ajudam a organizar a sala e os materiais que foram utilizados, assim como ndo dizem

tchau (através de gestos ou fala) e também ndo falam sobre o futuro.

5.4 Anélise da correlacdo entre o Perfil Sensorial e Engajamento de criancas

com TEA no contexto escolar

Os graficos apresentados anteriormente com os dados do Perfil Sensorial 2 de
Acompanhamento Escolar sobre o processamento sensorial e os dados do ClaMEISR
sobre o Engajamento e o Perfil Funcional das criancas identificaram resultados que
apontaram para a hip6tese deste estudo, ou seja, foi possivel identificar padrdes de DIS,
relacionadas principalmente ao padrdo de hiper-reatividade, e o baixo nivel de
engajamento e de funcionalidade nas rotinas escolares. Mas, para responder ao objetivo
geral deste estudo, que € identificar se existe correlacdo entre o Processamento
Sensorial e o Engajamento, foram utilizados testes estatisticos a fim de garantir a

veracidade da hipétese.
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Para explorar as possiveis relacOes entre as variaveis derivadas dos
questionarios ClaMEISR e Perfil Sensorial 2 de Acompanhamento Escolar, foi
realizada a analise de correlagcdo de Spearman, devido a natureza ordinal dos dados, que
ndo pressupde distribuicdo normal. Essa andlise € particularmente adequada quando se
deseja avaliar as relacOes entre variaveis que ndo possuem uma relacdo linear, tornando-
a a escolha ideal para este estudo. O coeficiente de correlagao de Spearman (p) varia de
-1 a1, em que: p=1: Correlagdo positiva perfeita (2 medida que uma variavel aumenta,
a outra também aumenta de maneira mondétona). p = -1: Correlagdo negativa perfeita (&
medida que uma varidvel aumenta, a outra diminui de maneira mondtona). p = 0:
Auséncia de correlagdo. Todas as analises foram realizadas no Software R (R Core
Team, 2022).

Ressalta-se que, para todas as Figuras que serdo apresentadas a seguir, deve ser
atribuida a seguinte interpretacdo: quanto mais préximo o coeficiente estiver de 1 ou -
1, mais intensa € a sua cor (azul positivo e vermelho negativo) o que significa
correlagBes mais fortes, ou seja, quanto mais intensa for a cor do circulo utilizado para
realcar o nimero do coeficiente, mais forte € a sua correlagdo com a variavel que foi
analisada. Como dito anteriormente na metodologia deste estudo, a classificacao
utilizada pela autora para identificar se as correlagdes sdo fracas ou fortes, é a mesma

utilizada por Barros (2019) em sua pesquisa e atribui os seguintes valores:
Se | ¢ | £0,40 correlagdes fracas
Se 0,40 <|c |<0,70 correlagdes moderadas
Se 0,70 <|c | < 0,90 correlagdes fortes

Se | ¢ |> 0,90 correlagdes muito fortes

Foram realizadas as correlacbes entre as varidveis de cada instrumento e,
posteriormente, a correlacdo entre os dois instrumentos. A Figura 14 apresenta as
correlagdes entre as variaveis que medem o processamento sensorial das criangas, do
Perfil Sensorial 2 de Acompanhamento Escolar entre si, que demonstrou correlacdes
positivas (perto de p = 1), pois quando ocorre o aumento das pontuagdes de uma

variavel, had também o aumento nos valores das outras.
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Figura 14 - Correlacéo entre as variaveis do perfil sensorial dos 51 individuos avaliados
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Fonte: Elaborado pela autora

Das 78 correlagBes observadas na Figura 14 foi possivel observar 38 correlagdes
moderadas ou fortes. As correlacBes fortes, por sua vez, foram entre as variaveis
Respostas Comportamentais Associadas ao Processamento Sensorial e 0 Quadrante
Esquiva; Fator Escolar 1 (participar das atividades ems ala de aula) e o Quadrante
Observacdo; Fator Escolar 3 com o Quadrante Esquiva e com o Processamento
Auditivo e as Respostas Comportamentais Associadas ao Processamento Sensorial; e a
correcdo entre as variaveis Fator Escolar 4 e Quadrante Esquiva.

A interpretacdo desses resultados pode demonstrar que a maneira de agir da
crianca em relacdo as experiéncias sensoriais (Respostas Comportamentais Associadas
ao Processamento Sensorial) estd mais relacionada ao comportamento de esquiva, ou
seja, de evitacdo desses estimulos (Quadrante Esquiva). Assim como a dificuldade ou

a ndo percepgdo dos estimulos (Quadrante Observagdo) estd mais relacionada a
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necessidade de apoio externo para a realizagédo das atividades do contexto escolar (Fator
Escolar 1).

O comportamento de se afastar dos estimulos sensoriais (Quadrante Esquiva),
principalmente os estimulos auditivos, que resultam em comportamentos (Respostas
Comportamentais Associadas ao Processamento Sensorial) estdo mais relacionados a
faixa limitada de tolerancia do estudante no ambiente escolar (Fator Escolar 3). Por
ultimo, o comportamento de evitagdo de estimulos (Quadrante Esquiva) que, aos olhos
do professor, pode caracterizar um estudante desinteressado nas atividades escolares,
estd mais relacionado ao Fator Escolar 4, que diz respeito a disponibilidade do estudante
para aprender.

Como pode ser visto na Figura 15, as correlacbes entre as variaveis do
instrumento ClaMEISR, considerando o Perfil Funcional, foram moderadas ou altas:
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Figura 15 - Correlacéo entre as variaveis do Perfil Funcional dos 51 individuos avaliados
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Fonte: Elaborada pela autora

Dentre as 78 correlacgdes realizadas, 55 delas apresentaram correlagdes positivas
moderadas ou altas. As correlacdes altas, por sua vez, referem-se as correlagdes entre
as variaveis Pequeno Grupo e Chegada; Pequeno Grupo e Roda; Escovar os Dentes e
Banheiro; Escovar os Dentes e Parque (Fora); Escovar os Dentes e Roda; Historia e
Roda; Brincar Livre e Roda.

A interpretacdo desses resultados pode ser feita através da associacdo dos
estimulos em comuns oferecidos por esses ambientes, assim como as habilidades de
independéncia, engajamento e de relagBes sociais necessarias para 0 desempenho das
atividades que permeiam essas rotinas. Como, por exemplo, a correlacao entre a rotina
Escovar os Dentes e Banheiro, ambas sdo rotinas relacionadas a higiene pessoal em

que a crianga pode ter contato com diversas texturas e precisa realizar uma sequéncia
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de acOes. Essas e outras associacdes serdo realizadas durante a exposi¢do do capitulo
Discusséo neste presente estudo.

A correlagdo entre as varidveis do instrumento ClaMEISR em relagdo ao
Engajamento, apresentada pela Figura 16 apresenta correlac@es positivas moderadas,

como pode ser observado a seguir:

Figura 16- Correlacéo entre as variaveis do Engajamento dos 51 individuos avaliados
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Fonte: Elaborada pela autora

Foi possivel observar que, das 55 correlagdes realizadas, 22 foram correlacbes
positivas moderadas. Dentre as correlagdes moderadas, as que obtiveram maiores
coeficientes, ou seja, as que mais se aproximaram de p= 0,70 foram: Roda e Parque
(0,65); Histéria e Roda (0,66); e Historia e Pequeno Grupo (0,64).

Assim como na interpretacdo dos resultados da Figura anterior (Figura 15), 0s

estimulos em comuns oferecidos por esses ambientes, assim como o nivel de
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Engajamento da crianca durante a realizacdo das atividades que englobam cada uma
dessas rotinas, pode colaborar para justificar a associagdo de uma rotina com a outra.
Essas associa¢des também serdo apresentadas no capitulo Discuss&o.

A figura 17 apresenta as correlacdes entre as variaveis do Perfil Sensorial 2 de
Acompanhamento Escolar e as varidveis do Perfil Funcional, avaliadas pelo
instrumento ClaMEISR:

Figura 17- Correlagdo entre as variaveis do Perfil Sensorial e Perfil Funcional dos 51 individuos

avaliados
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Fonte: Elaborada pela autora

Das 169 correlagdes realizadas, 73 foram correlagcfes positivas e moderadas, e
apenas uma foi correlacdo forte. Dentre as correlacbes moderadas, as que mais se
destacaram foram: Quadrante Esquiva e Musica; Processamento Visual e Escovar 0s
Dentes; Respostas Comportamentais Associadas ao Processamento Sensorial e Roda;

Fator Escolar 4 (disponibilidade do estudante para a aprendizagem) e Mdsica. A Unica
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correlagéo forte (p=0.73) foi entre 0 Quadrante Esquiva e a rotina Roda. Além disso, é
precisso ressaltar que as variaveis do Perfil Sensorial 2 de Acompanhamento Escolar
que se correlacionaram com o maior nimero de rotinas avaliadas pelo instrumento
ClaMEISR foram: Quadrante Esquiva, Respostas Comportamentais Associadas ao
Processamento Sensorial, Fator Escolar 3 (tolerancia do estudante dentro do ambiente
de aprendizagem) e Fator Escolar 4 (disponibilidade do estudante para a aprendizagem).

Na interpretacdo dos resultados dessas corelagOes deve-se considerar que,
quanto pior forem as classifica¢Ges das criangas em relagdo ao Processamento Sensorial,
pior sera o seu nivel de funcionalidade na rotina que foi associada. Ou seja, 0
comportamento de esquiva durante a rotina de Roda podem apontar para uma
dificuldade de tolerar os estimulos oferecidos durante as atividades que compdem essa
rotina. As dificuldades no Processamento Visual estdo associadas ao pior nivel de
funcionalidade das criangas na rotina Escovar os dentes, assim como a maneira mais
dificil de agir frente aos estimulos (Respostas Comportamentais Associadas ao
Processamento Sensorial) estd relacionada aos estimulos oferecidos durante as
atividades que permeiam principalmente a rotina de Roda. A dificuldade de tolerar os
estimulos sensoriais dentro do ambiente escolar (Fator Escolar 3) acontece
principalmente durante as atividades apresentadas na rotina de Roda, o que pode
dificultar a funcionalidade das criancas nessa rotina. E, por Ultimo, a falta de
dispobilidade para aprender (Fator Escolar 4) pode ser vista, principalmente, durante
0s momentos e oportunidades de interacdo oferecidos pela rotina Chegada.

Por ultimo, a correlacdo entre as varidveis do Perfil Sensorial 2 de
Acompanhamento Escolar e as variaveis de Engajamento, avaliadas pelo instrumento
ClaMEISR, apresentadas pela Figura 18, demonstraram correlagdes positivas e

moderadas:
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Figura 18- Correlagdo entre as varidveis do Perfil Sensorial e Engajamento dos 51 individuos

avaliados
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Fonte: Elaborado pela autora

Dentre as 143 correlagdes realizadas, 50 foram correlacGes positivas e

moderadas. As correlagdes moderadas que mais se destacaram foram: Quadrante

Esquiva e a rotina Roda; Respostas Comportamentais Associadas ao Processamento

Sensorial e a rotina Roda; Fator Escolar 3 (tolerancia do estudante dentro do ambiente

de aprendizagem) e a rotina Roda. E importante ressaltar que as variaveis do Perfil

Sensorial 2 de Acompanhamento Escolar que se correlacionaram com o maior nimero

de rotinas avaliadas pelo instrumento ClaMEISR foram: Quadrante Esquiva; Respostas

Comportamentais Associadas ao Processamento Sensorial e Fator Escolar 3 (tolerancia

do estudante dentro do ambiente de aprendizagem).
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Nas associacgdes realizadas através desses resultados deve-se considerar que,
quanto pior forem as classifica¢Ges das criangas em relacdo ao Processamento Sensorial,
pior sera o seu nivel de Engajamento na rotina que foi associada. Ou seja, as piores
maneiras de agir frente aos estimulos sensoriais (Respostas Comportamentais
Associadas ao Processamento Sensorial), assim como a dificuldade para tolerar os
estimulos sensoriais (Fator Escolar 3) e o comportamento de esquiva acontecem
principalmente durante a rotina Roda. Pode-se concluir entdo que, por apresentarem
dificuldades para lidar com os estimulos sensoriais que fazem parte das atividades
apresentadas durante os momentos de Roda, as criancas podem deixar de tolera-los e,
por isso, podem apresentar respostas comportamentais inadequadas e evitar participar
dessas atividades.

As associagOes entre as variaveis que foram correlacionadas serdo realizadas de

maneira mais ampla no capitulo Discussao.
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6. DISCUSSAO

Este estudo teve como propdsito analisar o Perfil Sensorial de criangas com
TEA na Educacdo Infantil, assim como seu nivel de Engajamento e seu Perfil Funcional,
de acordo com a percepcao de professores. Além disso, foi possivel correlacionar os
resultados das avaliagdes Perfil Sensorial 2 de Acompanhamento Escolar (Dunn, 2017)
e o Classroom Measure of Engagement, Independence and Social Relationships-
ClaMEISR (McWilliam, 2014). Questionou-se nesta pesquisa se 0s padrbes de
processamento sensorial de criangcas com TEA influenciam o seu engajamento dentro
do contexto escolar.

E preciso destacar que o instrumento Perfil Sensorial 2 é caracterizado como
um questionario de rastreamento de possiveis DIS, a fim de apoiar o raciocinio do
terapeuta ocupacional. Para uma avaliacdo mais profunda e detalhada, € possivel
utilizar os testes como o SIPT e o EASI, que mostram resultados quantitativos e
qualitativos relacionados as DIS (ABIS, 2021). As classificacbes de cada crianca que
compde a amostra desta pesquisa obtidas através da aplicacdo do Perfil Sensorial 2 de
Acompanhamento Escolar ndo denotam um diagnostico estabelecido de DIS, mas
sugerem a possibilidade de dificuldades no processamento sensorial.

Observou-se neste estudo que todas as secOGes avaliadas pelo instrumento
receberam classificacdo majoritariamente “Mais que outras” ou “Muito Mais que
outras”, em relagdo as classificagdes “Menos que outras” e “Muito Menos que outras”
e ‘Exatamente como a maioria”. Até aquelas se¢des com as menores porcentagens de
classifica¢do “Mais que outros” e “Muito mais que outros” ainda apresentaram valores
significativos, uma vez que nem a metade da amostra foi classificada como
“Exatamente como a maioria” em nenhuma das se¢des, assim como nao houveram
classificagdes “Menos que outros” e “Muito menos que outros” nos resultados da
aplicacdo do instrumento, tanto para as se¢Oes dos Quadrantes, quanto para as se¢0es
de Processamento Sensorial e Fator Escolar.

As criancas que apresentam padrdo de “Mais e Muito Mais que Outras” no
Quadrante Exploracdo buscam por oportunidades para explorar o ambiente, de maneira
que haja um aumento na entrada dos estimulos sensoriais, 0 que pode fazer com que a
criancga se coloque em situagdes de risco com mais frequéncia (Dunn, 2017). Criancas

que apresentam esse padrdo em relacdo ao comportamento exploratério podem, por
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exemplo, fazer barulhos engquanto realizam uma atividade, esfregar ou explorer objetos
com a sua pele e mastigar lapis, brinquedos ou objetos com frequéncia (Dunn, 2017).

O padrao de “Mais e Muito Mais que Outras” no Quadrante Esquiva demonstra
que as criancas se afastam dos estimulos sensoriais que Ihes sdo oferecidos e, portanto,
esta relacionado a participacdo das criancgas nas atividades (Dunn, 2017). Criangas com
comportamento de esquiva podem apresentar dificuldade para prestar atencdo em
instrucBes verbais na presenca de outros estimulos auditivos (Ashburner; Ziviani;
Rodger, 2008). Criancas que se esquivam tendem a prever um possivel estimulos
sensorial e tentam evitar receber estimulos que ndo sdo familiares a ela, podem ser
teimosas e controladoras e se irritarem quando os planos mudam (Dunn, 2017).

Ja o Padrdo de “Mais e Muito Mais que Outros” no Quadrante Sensibilidade
pode fazer com que as criancas com essa caracteristica pegcam para que os outros fiquem
quietos com mais frequéncia, assim como levem suas maos sobre as orelhas durante
uma reunido e podem ser extremamente exigentes em relacdo a alimentacdo, por
exemplo (Dunn, 2017). Criangas sensiveis podem ser mais cautelosas ao envolver-se
em algumas situagdes, reagem mais rapido aos estimulos do ambiente que geralmente
nem sdo percebidos pelos outros e podem ser consideradas distraidas (Dunn, 2017).

O padrao de “Mais e Muito Mais que Outros” no Quadrante Observacao,
segundo o estudo de Ashburner, Ziviani e Rodger (2008), pode indicar desafios no
desempenho académico, uma vez esses estudantes podem demorar para detectar o
estimulo, apresentando dificuldade para processar instrucdes verbais em ambientes com
barulho, assim como agir como se estivessem extremamente cansados e centrados em
si mesmos, 0 que resulta em constante desatencdo as atividades (Ashburner; Ziviani;
Rodger, 2008; Dunn, 2017). Criangas observadoras podem parecer desinteressadas,
apaticas e introvertidas, podem possuir baixos niveis de energiae aparentar estarem
cansadas o tempo todo (Dunn, 2017).

Em consonancia aos resultados desta presente pesquisa, que apresentaram
classificacOes “Mais que outros” e “Muito Mais que outros” para todos os Quadrantes
avaliados, principalmente para o Quadrantes Exploragédo e Esquiva, o estudo de
Buczkoski (2019), objetivou conhecer o perfil sensorial de 11 criangas com TEA com
idade entre 3 e 14 anos, atendidos na associacdo Aquarela Pré-autista, da cidade de
Erechim-RS. Os responsaveis por essas criangas responderam dois instrumentos, entre

eles, o Perfil Sensorial 2 da Crianca (Dunn, 2017) que apresenta 0s mesmos objetivos
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e abrange a mesma faixa etaria do questionario Perfil Sensorial 2 de Acompanhamento
Escolar, mas utiliza, por sua vez, a percep¢do dos cuidadores (pais e responsaveis) ao
invés do professor. A média das pontuacgdes foi identificada e, em relagdo ao Quadrante
Exploracdo, a média de pontuacédo foi de 56 pontos, o que classifica as criancas como
“Muito mais que outras”. Em relacdo ao Quadrante Esquiva, a médica geral foi de 51
pontos, classificando-as em “Mais que outras”. No Quadrante Sensibilidade, a média
foi de 52 pontos, o que classifica as criangas com um perfil de “Mais que outras”. E,
por ultimo, em relacdo ao Quadrante Observacao, as criangas foram classificadas como
“Muito mais que outras”, uma vez que a pontuacao média foi de 56 pontos.

O estudo de Monteiro e colaboradores (2020) que teve por objetivo identificar
a percepcao de professores em relacdo ao processamento sensorial de 62 estudantes
com TEA, com idade entre 3 e 14 anos e, por isso, utilizou o Perfil Sensorial 2 de
Acompanhamento Escolar (Dunn, 2017), também corroborou com os dados deste
presente estudo. Em relacdo aos resultados, as autoras utilizaram um padrdo de
classificacdo diferente do que foi utilizado por este estudo, uma vez que uniu as
classificagdes “Mais que outros” e “Muito mais que outros” em uma sé classificacdo
denominada “Mais e Muito Mais que outros”, e as classificagcdes “Menos que outros”
e”’Muito menos que outros” tornaram-se apenas “Menos € muito menos que outros”,
apenas a classificagdo “Exatamente como a maioria” permaneceu igual. Em relagdo aos
resultados da Se¢ao Quadrantes, 61,2% das criangas foram classificadas como “Mais e
muito mais que outros” no Quadrante Esquiva; 66,1% receberam a mesma classificagao
no Quadrante Exploracdo; No Quadrante Observacdo, 62,9% das criancas receberam a
classificacdo “Mais e muito mais que outros” e a mesma classificagao foi atribuida para
56,4% das criancas em relagdo ao Quadrante Sensibilidade.

O estudo de Andrade (2020) teve por objetivo analisar a influéncia da
intervencdo da Terapia Ocupacional com a Método de ISA na participacdo escolar de
16 alunos com TEA. Para isso, dividiu os participantes em dois grupos: Grupo A, que
recebeu a intervencdo de ISA em consonancia com a mediacdo da terapeuta junto a
escola, e Grupo B, que recebeu apenas a intervencao. A autora também utilizou o Perfil
Sensorial 2 de Acompanhamento Escolar, além de outros instrumentos e dividiu 0s
resultados em pre-intervencao, periodo- controle e periodo pds-intervencéo, durante e
apos a intervencdo e utilizou a mesma maneira de classificagdo que Monteiro e

Colaboradores (2020), classificando as criancas em “Mais e muito mais que outros”,
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“Exatamente como a maioria” e “Menos e muito menos que outros”. Os resultados do
periodo pré-intervencdo, em relacdo aos Quadrantes, para os dois grupos avaliados, as
criangas foram classificadas como “Mais e muito mais que outros” em todos os
Quadrantes avaliados pelo instrumento, resultados também apresentados por esta
presente pesquisa, em que mais de 50% das classificacdes de cada Quadrante foram
caracterizadas como “Mais ¢ Muito Mais que outros”.

Os resultados do estudo de Cardoso (2023) que objetivou investigar os efeitos
da intervengdo pautada no Método de ISA nas atividades de vida didria e na
participacdo de nove criangas brasileiras diagnosticadas com TEA e em idade pré-
escolar, em relagéo aos dados obtidos pelo Perfil Sensorial, identificou maior presenca
de padrdes sensoriais “Mais e Muito Mais que outros” relacionados a Sensibilidade e
Observacdo. Eloi (2021) realizou um estudo de caso para mostrar que a intervengéo
pautada no Método de ISA oferece evolugbes no desempenho ocupacional de criancas
com TEA e, na primeira etapa da pesquisa, 0s Quadrantes Observacao e Sensibilidade
receberam as maiores porcentagem para a classificagdo “Muitos mais que outros”,
seguidos do quadrante exploragdo, que foi classificado como “Mais que outros”. OS
resultados dos estudos de Cardoso (2023) e Eloi (2021) diferem dos resultados desta
presente pesquisa, visto que os Quadrantes que receberam a maiores classificacdes de
“Mais e Muito Mais que outros” foram Esquiva e Exploragdo, mesmo essa classificacao
aparecendo em maiores porcentagens em todos os Quadrantes avaliados.

Contrariando os dados desta presente pesquisa, que classificou o Quadrante
Esquiva como um dos que mais obtiveram classificagdes “Mais ¢ Muito Mais que
outros”, as pesquisas de Eloi (2021) e de Monteiro e colaboradores (2020) apresentaram
classificagdo “Exatamente como a maioria” para esse Quadrante. J& em relagdo ao
Quadrante Exploracdo, que foi identificado nesta presente pesquisa como um dos
Quadrantes que apresentou a maior porcentagem de classificagdao “Mais e Muito mais
que os outros”, os estudos de Monteiro e colaboradores (2020) e Mills e Chapparo
(2017) também relataram que o comportamento explorador compds a maior parte da
amostra de suas pesquisas.

O estudo de Piller e Pfeiffer (2016) objetivou identificar como os aspectos
sensoriais do ambiente pré-escolar podem impactar na participagdo do aluno, de acordo
com a percepcdo de 13 profissionais, entre eles professores e terapeutas ocupacionais

que atuam com criangas com TEA, e utilizou como instrumento o The Participation
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and Sensory Environment Questionnaire-Teacher Version - PSEQ-TV. Os resultados
do estudo identificaram que as criangas que apresentaram comportamentos
classificados como “Mais e Muito mais que outros” evitaram atividades que envolviam
maior estimulacéo sensorial. Foi identificado diversas situagdes em que a crianga evitou
uma atividade devido aos componentes sensoriais, sendo citado frequentemente os
componentes tateis das atividades, por exemplo, quando a crian¢a evitava realizar
atividades de artesanato pois precisava usar cola. Os desafios para lidar com os
estimulos tateis também inibiram a interagdo da crianca com outras criangas, por conta
da dificuldade de aceitar o toque, por exemplo. Os profissionais que participaram da
pesquisa também relataram o barulho do ambiente como uma razdo que fazia com que
as criancas com TEA evitassem as atividades.

Em relacdo as SecBes Sensoriais avaliadas pelo instrumento Perfil Sensorial 2
de Acompanhamento Escolar, os resultados deste estudo mostraram que as se¢des que
receberam as maiores porcentagens para o padrdo de hiper-reatividade (Mais e Muito
mais que outros) foram as secOes de Processamento Visual (76,47%) e de
Processamento de Movimentos (76,47%). Mas, é importante ressaltar que todas as
secdes avaliadas apresentaram maiores porcentagens de hiper-reatividade, ou seja,
todas apresentam padr@es de alteracdo sensorial significativos.

Os resultados do estudo de Monteiro e colaboradores (2020) acerca das se¢oes
sensoriais que compdem o Perfil Sensorial 2 de Acompanhamento Escolar (Dunn, 2017)
também vao ao encontro dos resultados apresentados neste estudo, classificando 62,9%
das criangas como “Mais ¢ Muito Mais que outros” na Sec¢do de Processamento
Auditivo, 72,5% com a mesma classificacdo em relagcdo ao Processamento Visual,
assim como 54,8% no Processamento Téatil. Em relacdo as se¢fes Processamento de
Movimentos e de Respostas Comportamentais relacionadas ao Processamento sensorial,
a classificacdo também foi de “Mais e muito mais que outros” para 69,3% e 59,7% das
criancas, respectivamente. Analisando os resultados, as maiores classificacdes hiper-
reativas do estudo de Monteiro e colaboradores (2020) sdo as mesmas apresentadas por
este presente estudo.

Os resultados do periodo pré-intervencdo do estudo de Andrade (2020) também
foram ao encontro com os encontrados neste estudo, demonstrando que, tanto para 0s
participantes do grupo A, quanto para os participantes do Grupo B, a classificacdo para

todas as se¢des sensoriais avaliadas pelo instrumento foi de “Mais e muito mais que
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outros”. O perfil sensorial das criangas aqui avaliadas, assim como as que participaram
do estudo de Monteiro e colaboradores (2019) e desta presente pesquisa, apresenta
padrdo de hiper-reatividade para os estimulos sensoriais auditivo, visual, tatil, de
movimentos e para as respostas comportamentais relacionadas ao processamento
sensorial.

Os estudos de Buczkoski (2019) e de Santana, Santos e Rocha (2020) utilizaram
0 questionario do Perfil Sensorial 2 da Crian¢a (Dunn 2017) que engloba a mesma faixa
etaria e tem 0s mesmos objetivos que o outro questionario, mas as se¢des sensoriais s&o
divididas de maneira diferente, havendo mais se¢fes: Processamento Auditivo, Tatil,
Visual, de Movimentos, Oral, Posicdo do Corpo e a Secdo Comportamental que é
dividida em conduta, socioemocional e atencdo. Os resultados do estudo de Buczkoski
(2019) corroboram com os desta pesquisa em relacdo ao processamento tatil e de
movimentos, que foram classificados dentro do padréo de hiper-responsividade, como
os resultados desta presente pesquisa, que classificou as criangas em “Muito mais que
outras”. Em relagdo aos demais resultados, as secoes de Processamento Auditivo,
Visual e de Posicdo do Corpo classificaram as criangas em “Exatamente como a
maioria”. No processamento Oral e o da se¢do de comportamento (conduta,
socioemocional e atengdo) as criangas foram classificadas como “Mais que outras”.

O estudo de Santana, Santos e Rocha (2020) que objetivou analisar o perfil
sensorial de 11 criangas com idades entre 3 e 10 anos e diagnosticadas com TEA e que,
para isso, utilizou o Perfil Sensorial 2 (Dunn, 2017), corroborou com os dados da
presente pesquisa em relacdo as se¢Bes de processamento sensorial, que demonstraram
um pradréo de hiper-reatividade para todas as se¢des sensoriais avaliadas, classificando
as criangas em “Mais que outros” ¢ “Muito mais que outros”, principalmente em relacéo
as SecOes de Movimentos e Visual. No Processamento Auditivo, 54% do total das
criancas avaliadas apresentou alteracdo sensorial “Mais e Muito Mais que outros”. Em
relacdo aos resultados do Processamento Tatil, 64% das criancas foram classificadas
como “Muito mais que outros”, os mesmos resultados foram observados para o
Processamento de Movimentos, com 46% das criangas classificadas como “muito mais
que outros”. O Processamento Oral também apresentou classificacdo hiper-reativa e,
em relacdo a Posicdo do Corpo, 91% das criangas foram classificadas como
“Exatamente como a maioria”. O Processamento Visual, por sua vez, apresentou maior

porcentagem de classificacdao “Exatamente como a maioria”, sendo 55% das criangas,
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0 que vai contra os resultados desta presente pesquisa, visto que o Processamento
Visual foi uma das areas que recebeu as maiores porcentagens para a classificacdo
“Mais e Muit Mais que outros”. Mas, de acordo com as autoras, 0s outros 45% da area
de Processamento Visual foram classificados dentro dos padrBes de hiper-reatividade,
0 que demonstra uma alteracdo sensorial significativa para esse processamento, uma
vez que esta € uma porcentagem significativa.

O estudo de Cardoso (2023) utilizou o Perfil Sensorial 2 para obter resultados
acerca das alteragdes de processamento sensorial e demonstrou que as se¢Ges sensoriais
que obtiveram as maiores classificacdes de hiper-reatividade foram o Processamento
Tatil, de Movimentos e Oral, 0 que vai ao encontro dos resultados desta presente
pesquisa visto que o Processamento de Movimentos € uma das Se¢fes Sensoriais cm
maiores porcentagens da classificacdo “Mais e Muito Mais que outros”, seguido pelas
secdes de Processamento Visual e Tatil.

Sanz-cervera e colaboradores (2015) tiveram o objetivo de analisar a relacéo
entre o processamento sensorial, a participacao social, 0s comportamentos praxicos e a
gravidade dos sintomas do TEA, através da percepcdo de pais e professores de 41
criancas com idades entre 5 e 8 anos diagnosticadas com TEA. A relacédo entre o nivel
do TEA e seu processamento sensorial, participacdo social e praxis foram realizadas
através de correlacdes de Pearson que identificaram correlagdes positivas entre todas
as variaveis, tanto no ambiente domiciliar quanto no ambiente escolar.

Elias (2022) investigou a relacdo entre o processamento sensorial e o
engajamento de criancas com TEA com idade entre 2 e 5 anos nas rotinas infantis e
contou com 56 familiares respondentes, 30 deles tinham uma crianga com TEA na
familia e os outros 26 eram pais ou responsaveis de criangas com desenvolvimento
tipico. O instrumento utilizado para avaliar o processamento sensorial, dessa vez, foi o
SPM-P que, assim como o Perfil Sensorial, € um instrumento considerado de rastreio
para a identificacdo de DIS, avaliando, por sua vez, os sistemas sensoriais visual,
auditivo, tatil, proprioceptivo e vestibular, além da praxis e da participacdo social.
Corroborando com os dados deste presente estudo, que demonstraram classificagdes
“Mais e Muito Mais que outros” para a maior parte das porcentagens em todas as segdes
sensoriais avaliadas, os resultados de Elias (2020) identificaram Padrées de Disfungéo
Definitiva em relagdo a quase todos 0s sistemas sensoriais avaliados, principalmente os

sistemas vestibular (de movimento), visual e tétil. Os resultados foram diferentes para
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as criancas com desenvolvimento tipico, que apresentaram padrdes de Desempenho
Tipico para a maior parte das areas avaliadas.

O estudo de Barros (2019) também foi realizado com criangas com
desenvolvimento tipico, com o objetivo de correlacionar os padrBes do processamento
sensorial e 0 engajamento nas rotinas de criancas com 3 anos de idade na educacao
infantil e utilizou o SPM-P. Os resultados demonstraram que mais da metade das
criangas apresentaram padrdo de Desempenho Tipico para as areas Visual (67%),
Auditivo (71%), Vestibular (67%), Tatil (74%), Proprioceptivo (83%) e Praxis (63%).
Ja em relagdo a area Participacdo Social, apesar de 48% das criancas apresentaram
padrdao de Desempenho Tipico, a soma entre as porcentagens Disfuncdo Leve e
Moderada e Disfuncdo Definitiva, assumem uma porcentagem de 52%, mostrando-se
maior do que o padrao de Desempenho Tipico. Ja os resultados desta presente pesquisa
que avalior o processamento sensorial de criancas com TEA, as maiores porcentagens
das se¢Oes sensoriais avaliadas demonstrara classificacao “Mais e Muito Mais que
outros”.

Outro estudo realizado com criancas com desenvolvimento tipico foi o de
Ferreira (2021) que objetivou correlacionar o processamento sensorial e 0 engajamento
em rotinas familiares dessas criancas com idade de 3 anos e matriculadas na Educacao
Infantil, através da percepcdo de pais e responsaveis. Para analisar o perfil sensorial
dessas criancas, a autora utilizou o questionario SPM-P e foi possivel identificar que,
na area Visual, 71% das criancas apresentaram padrdo de Desempenho Tipico, assim
como na area Auditiva, em que 64% dos participantes apresentaram o mesmo padrao.
Nas areas Vestibular e Proprioceptiva, as porcentagens para o padrdo de Desempenho
Tipico também foram maiores, com 71% e 64% respectivamente. Participacdo Social e
Praxis também foram classificadas como Desempenho Tipico, apresentando
porcentagem de 78% e 64% respectivamente. A Unica area que ndo foi ao encontro dos
resultados foi a Tatil, onde 64% das criancas apresentaram padrdo de Disfuncao Leve
ou Moderada.

Os dados do estudo de Barros (2019) e os resultados do estudo de Ferreira (2021)
e de Elias (2022) demonstram a diferenca nos padrfes de processamento sensorial em
relacdo a criangas com TEA e com desenvolvimento tipico, 0 que vai ao encontro com
as pesquisas que relatam a prevaléncia de DIS na populacdo com TEA (Schaaf et al.,
2014; Souza; Nunes, 2019; Santos, 2022).
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E importante ressaltar que, mesmo que este presente estudo n&o tenha o objetivo
de comparar criangas com TEA e criancas com desenvolvimento tipico, é possivel
observar que, no estudo de Barros (2019), que avaliou apenas criangas com
desenvolvimento tipico, os resultados relacionados as alteracdes de processamento
sensorial demonstraram classificacdes de “Desempenho Tipico” para a maior parte das
secOes avalidas, seguidos da classificagdo “Disfuncao Leve e Moderada”, de acordo
com o SPM-P. Enquanto, neste presente estudo, que avaliou apenas criangas com TEA
e utilizou o Perfil Sensorial 2, as alteracdes de processamento sensorial demonstraram
um maior numero de participantes classificados na pontuacao “Muito mais que os
outros”, o que caracteriza um perfil de DIS.

Os resultados deste estudo em relagéo ao Processamento Visual, em que 76,47%
das criangas foram classificados como “Mais e Muito Mais que outros”, corroboram
com os dados obtidos pelo estudo de Monteiro e colaboradores (2020) e de Elias (2022)
que também apresentaram maior prevaléncia de sua amostra para a classificagao hiper-
reativa neste processamento. As alteracGes de Processamento Visual podem fazer com
que a crianga evite ou se distraia com mais facilidade em ambientes com muitos
estimulos visuais, além de apresentar dificuldades no desempenho de atividades que
precisam de discriminacdo visual como identificar letras e ndmeros e realizar o
seguimento visual de pessoas e objetos em movimento (Ayres, 1998; Miller Kuhaneck
et al., 2010; Elias, 2022).

O estudo de Elias (2022), além de identificar o sistema visual como um dos
processamentos com maiores comprometimentos na populacdo com TEA, identificou
também alteracdes em relacdo ao Processamento Vestibular (de movimentos), dados
também encontrados nos resultados desta presente pesquisa. Criangas com alteracdes
neste processamento, podem apresentar dificuldades nas atividades de leitura e escrita,
nas brincadeiras que necessitam de movimentos coordenados e acabam frustrando-se
com mais facilidade (Ayres, 1998; Miller Kuhaneck et al., 2010; Elias, 2022). De
acordo com a literatura, a postura, o equilibrio e a coordenacdo motora sdo bases
importantes para a aprendizagem, inclusive para a linguagem falada e escrita (Ayres,
1998; Franco; Panhoca, 2007; Rocha; Dounis, 2013; Elias, 2022).

As alteracdes de Processamento Tatil, um dos resultados desta pesquisa, podem
fazer com que a crianca apresente reagdes negativas ao ser tocada, recusando afetos, o

que pode interferir na sua participagédo social, assim como pode apresentar incbmodo
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quando suas maos, pes e rosto estiverem sujos, rejeitar determinadas texturas de objetos,
alimentos e roupas, apresentar alta tolerancia a dor, entre outros comportamentos que
acabam prejudicando seu desempenho em diversas ocupagdes (Parham, 2007; Piller;
Pfeiffer, 2016; Monteiro et al., 2020; Elias, 2022)

Os resultados deste estudo em relacdo ao Processamento Auditivo vao ao
encontro aos resultados trazidos por Piller e Pfeiffer (2016), uma vez que os professores
relataram que os ruidos ambientais que variavam desde o som das préprias criancas, até
barulhos externos e o eco presente dentro da sala interferiam, por exemplo, na interagdo
e no envolvimento da crianca com 0s colegas de sala e até situacGes de explosdes
emocionais como resposta aos estimulos auditivos.

As respostas comportamentais analisadas pelo instrumento Perfil Sensorial 2 de
Acompanhamento escolar dizem respeito a comportamentos como: inflexibilidade,
frustracdo, menor interacdo com grupos, letargia, ou seja, parecer estar sempre cansado,
reativo em excesso a diversas situacdes, podendo ser considerado dramatico (Dunn,
2017). No estudo de Andrade (2020) os aspectos relacionados ao comportamento foram
identificados nos dois grupos avaliados, o que pode interferir de maneira direta na
aprendizagem e na interacdo social de criancas com TEA. Esses comportamentos
podem estar relacionados ao medo, alerta excessivo, esquiva, distracao e agressao, por
exemplo (Ayres, 1964; Dunn, 1997; Andrade, 2020).

J& em relacdo a dltima secdo avaliada pelo Perfil Sensorial 2 de
Acompanhamento Escolar, os Fatores Escolares, os resultados desta pesquisa
apresentaram que os fatores que receberam as maiores porcentagens para os padroes de
“Mais e Muito Mais que outros” foram o Fator Escolar 1 (participar das atividades ems
ala de aula) e o Fator Escolar 2 (consciéncia e atencdo do estudante dentro da sala de
aula), apesar de todos os Fatores avaliados terem sido classificados majoritariamente
como “Mais e Muito mais que outros”, uma vez que nem a metade de cada Fator Escolar
foi classificada como “Exatamente como a maioria”.

No estudo de Monteiro e colaboradores (2020), os resultados relacionados a
secdo dos Fatores Escolares também corroboram com os dados deste estudo, uma vez
que, 74,1% das criancas avaliadas por Monteiro e colaboradores (2020) apresentaram
classifica¢do “Mais e muito mais que outros” no item Fator Escolar 1 (participar das
atividades ems ala de aula), a mesma classificacdo foi atribuida a 56,4% das criancas

avaliadas, em relagéo ao Fator Escolar 2 (consciéncia e atengdodo estudante dentro da
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sala de aula). No item Fator Escolar 3 (tolerancia do estudante dentro do ambiente de
aprendizagem), 59,6% das criangas receberam classificagdo “Mais e muito mais que
outros”, o mesmo aconteceu para o item Fator Escolar 4 (disponibilidade do estudante
para aprendizagem), onde 62,9% das criangas foram classificadas como “Mais e muito
mais que outros”. No estudo de Monteiro e colaboradores (2020), os Fatores Escolares
1 e 4 receberam as maiores porcentagens das classificacdes “Mais ¢ Muito Mais que
outros”, diferente deste presente estudo em que os dois Fatores Escolares com as
maiores porcentagens para estas classificagdes foram os Fatores Escolares 1 e 2.

Os resultados referentes a Secdo Fator Escolar do estudo de Andrade (2020),
apesar de também concordar com os resultados apresentados por este estudo, no periodo
pré-intervencao, que € o que estd sendo considerado nesta discussdo, a classificacdo
“Mais ¢ muito mais que outros” mantiveram-Se em prevaléncia, principalmente em
relacdo ao Fator Escolar 1 (participar das atividades ems ala de aula), mas essas
pontuagdes estavam proximas as pontuagdes da classificacao “Exatamente como a
maioria”, para o grupo A. Nos resultados do Grupo B, os quatro itens dos Fatores
Escolares também foram classificados como “Mais e muito mais que outros”, com
prevaléncia para os Fatores Escolares 2 (consciéncia e a atencdo do estudante dentro da
sala de aula) e 3 (tolerancia do estudante dentro do ambiente de aprendizagem).

O padrao “Mais e Muito Mais que outros” para o Fator Escolar 1 demonstra que
o0s estudantes que fizeram parte desta presente pesquisa podem precisar de um maior
planejamento e adaptacdes para favorecer sua aprendizagem. S&o criangas que precisam
de um redirecionamento e/ou mais orientacdo e apoio para realizar e concluir uma tarefa.
O problema é que, as vezes, os professores podem ndo estar preparados ou ndo deterem
do conhecimento necessario para oferecer essas adaptacdes e orientacbes (Mills;
Chapparo, 2017; Monteiro et al., 2020).

O padrao de classifica¢do “Mais e Muito Mais que outros” relacionado ao Fator
Escolar 2 caracteriza estudantes que apresentam niveis de atencdo que podem interferir
na adesdo das atividades didaticas propostas no ambiente escolar (Dunn, 2017;
Monteiro et al., 2020). Isso pode acontecer devido ao fato de que criangas com TEA
podem apresentar dificuldades para dividir a atencdo entre diferentes estimulos
(Grandin, 2014; Monteiro et al., 2020), assim como podem apresentar problemas em
relacdo a atencdo auditiva sustentada, que diz respeito a capacidade do sujeito de deter-

se em um estimulo especifico durante um periodo de tempo, e memoria verbal, ou seja,
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quando a informacdo estd composta por palavras faladas ou escritas, por exemplo
(Pastor-Cerezuela, 2020).

O padrao “Mais e Muito Mais que Outros” relacionado ao Fator Escolar 3
demonstra que os estudantes classificados nesse padrdo de comportamento ficam
sobrecarregados de maneira mais rapida do que outros dentro do contexto escolar, o
que faz com que eles enfrentem desafios para compreender instruces e realizar
atividades em grupo, por exemplo (Dunn, 2017; Monteiro et al., 2020). Estudantes com
essas dificuldades relacionadas ao Fator Escolar 3, precisam de um ambiente de
aprendizagem que seja controlado, ou seja, com estratégias que ajudem na modulagéo
sensorial, fazendo com que consigam regular seus comportamentos.

Ja os padrdes comportamentais relacionados a classificacdo “Mais e Muito Mais
que Outros” no Fator Escolar 4 demonstram que as criangas que estdo classificadas
dentro desse padréo frequentemente perdem oportunidades de participar das atividades,
aparentando desinteresse, o que faz com que seja necessario que os profissionais que
atuem com essa crianca identifiquem as estratégias sensoriais que devem ser utilizadas
para favorecer a participacéo efetiva do aluno dentro do contexto escolar (Dunn, 2017,
Monteiro et al., 2019).

Os profissionais que fizeram parte do estudo de Piller e Pfeiffer (2016)
relataram que mudancas no ambiente, seja o fato de sair da sala para o lanche, voltar
para a sala depois do parque, mudar de sala ou ir embora eram transi¢des muito dificeis,
0 que faziam com que as criangas apresentassem acesso de raiva e comportamento auto
lesivo, assim como 0s eventos imprevisiveis que, segundo esses profissionais,
deixavam as criancas frustradas. Relataram também que a utilizacdo de estratégias de
estruturagdo de rotinas favoreceu a participacao das criangas nas atividades do contexto
escolar como, por exemplo, a inclusdo de atividades sensoriais calmantes na rotina e a
incorporacdo de atividades sensoriais a cada 15 minutos.

Ja os 13 professores que fizeram parte do estudo de Matos, Calheiros e
Virgolino (2020) que objetivou compreender a percepcdo de professores da Educagéo
Infantil sobre os principios da IS e suas rela¢cGes com a aprendizagem, demonstraram
dificuldades em identificar os principios da IS e, consequentemente, em reconhecer 0s
sinais de DIS. Os professores reconheceram a interferéncia de alguns comportamentos

no processo de aprendizagem das criangas, mas ainda ndo relacionam essas dificuldades
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com alteracOes sensoriais, 0 que prejudica no enfrentamento desses problemas a fim de
favorecer o processo de aprendizagem.

Os resultados deste estudo indicam a necessidade da intervencdo do terapeuta
ocupacional com os conhecimentos da ISA, em parceria com a equipe escolar. O estudo
de Furtuoso e Mori (2022) apresenta alguns recursos e materiais de acomodacao
sensorial, adaptados as necessidades da crianca de maneira que ela consiga responder
adequadamente as demandas da atividade proposta pelo professor. No caso das criangas
com hiper-reatividade auditiva, por exemplo, as autoras sugerem que estratégias de
reducéo de ruidos como, por exemplo, posicionar a crianca na sala de aula de maneira
que ela esteja longe das janelas, portas e afastada dos espagos de maior circulagéo,
assim como fechar as portas para diminuir o ruido externo, podem favorecer o
engajamento dessas criangas nas atividades propostas.

E importante ressaltar que, nesta pesquisa, ndo houve classifica¢des “Menos que
outros” e “Muito menos que outros” em nenhuma das se¢des sensoriais avaliadas que
caracterizam um padréo de hipo-reatividade das criangas, diferente dos estudos de
Monteiro e Colaboradores (2020) e Andrade (2020), por exemplo, que apesar de
apresentarem as maiores classificacdes apontando para o padrdo de hiper-reatividade,
também tiveram a presenca das classificagdes “Menos e muito menos que outros”.

O estudo de Feldman e colaboradores (2020) teve o objetivo de examinar de
forma mais abrangente 100 criangas mais velhas e adolescentes com TEA e com
desenvolvimento tipico e testar as relagfes entre os trés constructos sensoriais (hipo-
reatividade, hiper-reatividade e busca sensorial. Os resultados demonstraram que a
hipo-reatividade é mais prevalente e especifica em individuos com TEA, é um padrao
que pode ser particularmente perturbador para o desenvolvimento, visto que individuos
com maior hiporreatividade muitas vezes ndo conseguem orientar-se e podem deixar
de se envolver e aprender com as informacdes sensoriais oferecidas pelo ambiente. A
pesquisa identificou tambeém que a hiper-reatividade esta fortemente associada a
internalizacdo de comportamentos problematicos. Mas, é importante ressaltar que 0s
trés padrdes de reatividade foram associados a caracteristicas essenciais relacionadas
ao TEA. Em contraponto aos resultados do estudo de Feldman e colaboradores (2020)
que falam sobre a prevaléncia do padrdo hiporreativo na populacdo com TEA, neste
presente estudo ndo foram obtidos padrbes de classificacdo hiporreativa em nenhuma

das areas avaliadas, assim como nos estudos de Monteiro e colaboradores (2020),
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Andrade (2020) e Santana, Santos e Rocha (2020) que, apesar de apresentarem em seus
resultados o padréo de hiporreatividade, estes ainda foram menores quando comparados
com o padréo de hiper-reatividade.

Além das alteracbes de processamento sensorial descritas pelos resultados da
avaliacdo do Perfil Sensorial 2 de Acompanhamento Escolar, a Funcionalidade e o
Engajamento da criangca com TEA dentro da rotina escolar, comportamentos avaliados
pelo instrumento ClaMEISR (McWilliam, 2014; Barros; Della Barba, 2019), também
sdo fatores que podem afetar o processo de aprendizagem.

E importante relembrar que, de acordo com os estudos de McWilliam e Bayley
(1992), o engajamento é entendido como a quantidade de tempo que as criangas
interagem com 0 ambiente, ou seja, com os adultos, seus pares e com 0S materiais
oferecidos, de maneira apropriada para a etapa do desenvolvimento em que elas se
encontram. Quando ocorre a promo¢do do engajamento no ambiente escolar, as
criancas tém mais oportunidade de participar das atividades com outras criangas, com
os adultos e com os objetos que fazem parte do ambiente escolar. Por isso, quanto maior
0 engajamento, melhor sera o processo de aprendizagem que a crianca estara envolvida
(De Kruf; McWilliam, 1999; Grande; Pinto; 2011). Segundo Kane (2013), o
engajamento, a independéncia e as relacdes sociais tornam-se bases fundamentais para
a aprendizagem, que, ao interagirem entre si, podem contribuir para uma educacéo de
sucesso (Kane, 2013; Barros; Della Barba, 2019).

Os resultados da avaliacdo ClaMEISR, de acordo com a Funcionalidade das
criancas avaliadas, observaram que as maiores porcentagens para as piores
classificacbes de Funcionalidade (Perfil N&do Funcional e Baixo Nivel de
Funcionalidade) estdo relacionadas as rotinas de Musica, Parque, Lanche/Refeicédo e
Brincar Livre. J& em relacdo ao Engajamento, avaliado pelo mesmo instrumento, as
piores classificacbes (Ndo Engajamento e Engajamento Nao Sofisticado) estdo
presentes, em maiores porcentagens, para as rotinas Lanche/ Refeicéo, Brincar Livre e
Mdsica.

E importante ressaltar que, apesar de algumas rotinas apresentarem as piores
classificacbes para os niveis de Funcionalidade e de Engajamento, todas as rotinas
apresentaram classificagfes majoritariamente negativas, uma vez que as classificacfes
“Perfil Funcional” e “Engajamento Sofisticado” ndo representaram nem 30% de cada

rotina, exceto em relacdo a rotina Saida, quando se trata de Engajamento, que
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identificou que 60,79% das criancas avaliadas por este estudo apresentaram
Engajamento Sofisticado nessa rotina.

Em relacdo a rotina Chegada, a classificacdo de Engajamento Néo sofisticado
demonstra que as criancas apresentam dificuldades para brincar sem chorar apos ter
sido deixado na escola, ou seja, apds a saida dos pais ou cuidadores, dificuldades para
seguir instrucdes e realizar a rotina sem muitas orientagdes, assim como escolher com
0 que quer brincar ou o que quer fazer. Ja a classificacdo Perfil Ndo Funcional, nesta
mesma rotina, mostra que a crianca, além de problemas para se engajar, também
apresenta dificuldades nas relacdes sociais e em relacdo a sua independéncia, como, por
exemplo, dificuldades para colocar objetos no armario, retirar e guardar roupa de frio,
pode ndo responder ao cumprimento de um adulto ou até ndo conversar sobre o passado
e/ou futuro (McWilliam, 2014; Barros; Della Barba, 2019).

O Engajamento Nao Sofisticado, em relacdo a rotina de Musica, diz respeito as
dificuldades para bater palmas durante a masica ou nos aplausos, seguir instrucdes da
musica e participar de eventos como festas juninas e apresentacfes em datas
comemorativas. O Perfil Ndo Funcional também identifica dificuldades para escolher
sons ou musicas, dancar sozinho e/ou com outros e cantar musicas, por exemplo
(McWilliam, 2014; Barros; Della Barba, 2019).

Em relacdo a rotina Banheiro, a classificacdo Engajamento Nao Sofisticado
identifica dificuldades para participar deste momento quando € direcionado por um
adulto, ficar sentado no vaso sanitario por tempo apropriado e esperar em fila. Além
disso, quando a crianca apresenta um Perfil Nao Funcional, significa que, além das
dificuldades de engajamento, ela também pode enfrentar problemas para comunicar que
precisa ir ao banheiro, subir e descer as calcas, lavar as maos, limpar-se, entre outros
(McWilliam, 2014; Barros; Della Barba, 2019). Neste estudo, parte das criangas ainda
utiliza fraldas (33,33%), o que faz com que seus niveis de engajamento e de
funcionalidade caiam em relacdo as criangas que ja estdo desfraldadas.

O Engajamento Nao Sofisticado, em relacdo a rotina Parque, aponta
dificuldades para ficar com as médos sujas, brincar em pelo menos trés brinquedos do
parque e esperar em fila por um minuto. Além dessas dificuldades, na classificacdo do
Perfil N&o Funcional, também é possivel reconhecer problemas em relacdo a brincar de
pega-pega, correr, subir as escadas dos equipamentos do parque, revezar brinquedos e
arremessar bolas (McWilliam, 2014; Barros; Della Barba, 2019).
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Sobre as rotinas Lavar as mdos e Escovar os Dentes, observa-se mais
comportamentos acerca do Perfil Funcional de cada crianga. Portanto, diante de um
Perfil Nao Funcional, identifica-se dificuldades para seguir instrucdes, abrir e fechar a
torneira, secar as maos, limpar a boca com a toalha, segurar a escova de dente nas maos,
enxaguar a boca, entre outros comportamentos (McWilliam, 2014; Barros; Della Barba,
2019).

Em relacdo a rotina Roda, a classificagdo de Ndo Engajamento demonstra que
a crianca apresenta dificuldades para entrar e sair da roda, assim como sentar no chao
e esperar pela sua vez. A classificacao de Perfil Ndo Funcional, por sua vez, além dos
comportamentos identificados como problemas de engajamento, também identificam
dificuldades nas relagdes sociais e na independéncia da crianca, uma vez que ela pode
ndo interagir com adultos e outras criancas com frequéncia, assim como seguir
instrucdes e permanecer na roda (McWilliam, 2014; Barros; Della Barba, 2019).

O Nao Engajamento durante a rotina Refei¢6es/Lanche identifica dificuldades
para sentar na cadeira, comer uma variedade de comidas, ir e voltar para o refeitdrio
sem problemas e esperar pela sua vez. Além disso, o Perfil Ndo Funcional também
demonstra dificuldade para pedir mais, iniciar ou responder a interacdo com adultos e
outras criancas, alimentar-se sozinho com colher ou garfo e pedir ajuda, quando
necessario (McWilliam, 2014; Barros; Della Barba, 2019). E vélido ressaltar que a
seletividade alimentar é uma caracteristica frequente nas criancas com TEA e pode
alterar seus niveis de engajamento e funcionalidade nesta rotina (Correia, 2015;
Barbosa, 2019; Gama et al., 2020; Santos, 2021).

A classificacdo Ndo Engajamento para a rotina Pequeno Grupo refere-se a
dificuldades para entrar e sair da atividade, usar os materiais oferecidos de maneira
apropriada e revezar, por exemplo. A crianca que foi classificada, de acordo com sua
funcionalidade na rotina Pequeno Grupo, como Perfil Ndo Funcional tem dificuldade
para seguir instrucdes, dividir/ compartilhar itens, interagir com as outras criangas e
usar palavras ou sinais, por exemplo (McWilliam, 2014; Barros; Della Barba, 2019).

Em relacdo a rotina Histdria, a classificacdo de N&do Engajamento identifica
dificuldades da crianca para sentar de maneira apropriada, na cadeira ou no tapete, para
olhar as imagens do livro quando convidado a fazer e ficar atento por um periodo
apropriado de tempo. Além disso, a classificacdo Perfil Ndo Funcional também aponta

dificuldades para sentar ao lado de outras criangas, interagir durante a leitura



98

compartilhada e falar sobre as emocdes dos personagens (McWilliam, 2014; Barros;
Della Barba, 2019).

Sobre a rotina Soneca, a classificacdo Nao Engajamento refere-se a problemas
para ficar no colchonete/berco por periodo apropriado de tempo, para ir ao
colchonete/berco na hora da soneca sem problemas e deixar o colchonete/berco ao final.
Além disso, as dificuldades reconhecidas em relacdo a classificacdo Perfil Nao
Funcional dizem respeito a ficar no colchonete/berco sem um adulto ao lado,
permanecer deitado sem chamar ou fazer barulho excessivo, entre outras dificuldades
(McWilliam, 2014; Barros; Della Barba, 2019). E preciso relembrar que apenas 24
criancas (47,06%) fizeram parte das classificacbes em relagdo a rotina Soneca, visto
que as outras criangas ndo permanecem na escola por periodo integral e, por isso, ndo
participam desta rotina.

O Nao Engajamento durante a rotina Brincar Livre identifica dificuldades como
o0 brincar funcional, ou seja, brincar com os objetos da maneira como eles devem ser
usados, associar cores, formas, letras, animais e outros conceitos, imaginar tomar cha
ou fazer refei¢des, esperar durante o brincar, fingir ser alguém na brincadeira e brincar
com o0s objetos atribuindo funcdes diferentes para eles. Além disso, o Perfil Nao
Funcional identifica dificuldades para brincar de maneira cooperativa, ou seja, com um
objetivo em comum, resolver problemas em um conflito e pedir pela sua vez, por
exemplo (McWilliam, 2014; Barros; Della Barba, 2019).

A rotina Saida € a ultima avaliada pelo instrumento e, quando se relata a
classificacdo Ndo Engajamento, refere-se as dificuldades da crianca de esperar em fila
por um periodo apropriado para deixar a sala, comecar a rotina de saida e deixar a sala
sem problemas, na hora de ir embora. A classificacdo Perfil Ndo Funcional, refere-se a
problemas de independéncia e relagfes sociais como, por exemplo, dificuldades para
organizar e limpar os materiais da brincadeira, guardar seus pertences, reconhecer a
pessoa que vem buscar, despedir-se e falar sobre o futuro (McWilliam, 2014; Barros;
Della Barba, 2019). Por isso, engajar-se em uma rotina pode nédo significar que a crianca
apresente comportamento funcional na mesma, o que foi o caso dos resultados da rotina
Saida deste estudo, que em relacdo ao Perfil Funcional, classificou 50,99% das criancas
com Perfil Nao Funcional e o restante com Baixos Niveis de Funcionalidade mas, em
relagdo ao nivel de Engajamento, 60,79% das criangas foram classificadas como

Engajamento Sofisticado.
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O estudo de Barros (2019) identificou o nivel de engajamento de criangas com
idades entre 3 e 5 anos e com desenvolvimento tipico nas suas rotinas escolares,
utilizou o instrumento ClaMEISR e também considerou apenas os resultados de 11
rotinas, visto que as rotinas “Lavar as maos” e “Escovar os dentes” ndo apresentam
quantidade suficientes de itens para o dominio engajamento. As pontuacgdes do estudo
de Barros (2019) foram as mesmas atribuidas para este estudo, ou seja: Engajamento
Sofisticado, Engajamento N&o Sofisticado e N&o Engajamento. Os resultados
demonstraram que, para as rotinas Chegada (43%), Parque (39%), Roda (48%),
Refeicdes (66%) e Saida (48%), o engajamento foi classificado como “Engajamento
Nao Sofisticado”. As rotinas de Musica (53%), Historia (59%) e Brincar Livre (44%)
receberam as maiores porcentagens para a classificagdo “Nao Engajamento”, o que vai
ao encontro dos resultados deste presente estudo, quando a somatéria levou em
consideracdo apenas os itens de Engajamento, mesmo o estudo de Barros (2019)
avaliando criangas com desenvolvimento tipico, enquanto este estudo avalia criancas
com TEA. Por (ltimo, no estudo de Barros (2019), as rotinas Banheiro (67%) e Soneca
(64%) receberam maiores porcentagens para a classificagdo “Engajamento Sofisticado”.
De acordo com a Classificacdo Geral de Engajamento, 46% das criancas receberam
classificagcdo “Engajamento Nao Sofisticado”.

No estudo de Barros (2019), quase todas as rotinas avaliadas, exceto Banheiro
e Soneca, apresentaram as maiores porcentagens relacionadas aos piores niveis de
Engajamento (Engajamento N&o Sofisticado e Ndo Engajamento), assim como neste
presente estudo, que teve as maiores classificagdes de Engajamento Sofisticado apenas
para a rotina Saida. Apesar disso, as porcentagens relacionadas aos piores niveis de
Engajamento sdo maiores neste presente estudo, o que pode significar que o
engajamento das criangcas com TEA e DIS apresentam maiores desafios do que das
criancas com desenvolvimento tipico e DIS.

Morais (2022) identificou como ocorreu o engajamento de criangas com idade
entre 3 e 5 anos, diagnosticadas com TEA, nas rotinas da Educacdo Infantil, de acordo
com a percepcéo dos professores. Para isso, utilizou o instrumento ClaMEISR e obteve
as porcentagens de acordo com duas formas: A primeira, considerando apenas os itens
dentro de cada idade nas rotinas e a segunda, considerando todos os itens da rotina, sem
considerar a idade. A autora considerou os dominios Engajamento, Rela¢des Sociais e

Independéncia em ambas as formas, por isso obteve os resultados das 13 rotinas do
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instrumento. Para a pontuacao, a autora considerou que quanto mais perto de 100% as
porcentagem estiverem, mais sofisticado é o engajamento e, quanto mais longe de
100%, menos sofisticado ele é. Considerando a idade, as rotinas que apresentaram
maior porcentagem de engajamento foram Lavar as maos (56,73%). Saida (56,70%) e
Banheiro (54,50%), e as que apresentaram menores porcentagens foram Mudsica
(31,10%), Histdria (37,88%) e Pequeno Grupo (41,05%). Quando a idade deixou de ser
considerada, as maiores porcentagens de engajamento se deram nas rotinas de Escovar
os Dentes (51,78%), Soneca (51,78%) e Lavar as Maos (50,95%) e as rotinas que
apresentaram menores porcentagens foram Mdusica (30,18%), Histéria (32,47%) e
Brincar Livre (35,88%). Morais (2022) pontuou que as porcentagens considerando a
idade foram maiores do que as porcentagens que ndo consideraram a faixa etéria das
criangas. Mas, quando atribui-se as pontuagdes utilizadas por Barros (2019) e pelo
presente estudo, é possivel observar que todas as rotinas enquadram-se na classificacdo
“Nao Engajamento”, o que mostra que o estudo de Morais (2022) corroborou com os
resultados deste estudo.

O estudo de Ferreira (2021) teve o objetivo de correlacionar o processamento
sensorial e 0 engajamento em rotinas familiares de criancas com 3 anos, com
desenvolvimento tipico. Para isso, utilizou o questionario MEISR, que avalia o
engajamento, a independéncia e a relacdo social e conta com outras rotinas: Despertar;
Refeigdes; Vestir-se; Higiene; Sair de casa; Brincar com outras criangas; Brincar
sozinha; Cochilar; Banho; Convivéncia; Comprar no mercado; Ao ar livre e Hora de
dormir. As pontuac@es atribuidas foram: Engajamento Sofisticado; Engajamento Nao
Sofisticado e Nao Engajamento e os resultados da classificacdo geral de Engajamento
demonstraram que, para 50% dos resultados, as criancas avaliadas receberam
classificacdo de Engajamento Sofisticado e os outros 50% foram divididos entre as
classificacbes de Engajamento Nao Sofisticado e Nao engajamento o que, de certa
maneira, vai contra os resultados deste presente estudo, apesar de metade das criancas
serem classificadas com Engajamento N&o Sofisticado e N&o Engajamento.

O estudo de Elias (2022) atribuidas as classificagdes “Engajamento Sofisticado”
e “Engajamento Nao Sofisticado” e demonstrou que 0s menores indices de engajamento
foram atribuidos para as criancas com TEA em relacdo as criangas com
desenvolvimento tipico. Esses resultados vao ao encontro dos resultados apresentados

pela presente pesquisa que avaliou o engajamento de criangas com TEA e verificou que
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todas as rotinas avaliadas apresentaram suas maiores porcentagens relacionadas as
piores classificacdes de engajamento (Engajamento N&o Sofisticado e Né&o
Engajamento), exceto a rotina de Saida.

O estudo de Elias (2022) demonstrou que as criancas com desenvolvimento
tipico apresentam indices melhores de engajamento nas rotinas infantis quando
comparadas com as criancas com TEA, fato também comprovado pelo estudo de
Ferreira (2021), que mostrou que 50% dos resultados apresentaram classificagfes de
Engajamento Sofisticado, para as criangas com desenvolvimento tipico. Apesar disso,
alguns estudos mostram que criangas com TEA e com desenvolvimento tipico que tém
alteracdes no processamento sensorial apresentam mais dificuldades de participar nas
ocupac0es diarias do que as criangas que nao apresentam alteraces de processamento
sensorial (Bar-Chalita; Vatine; Parush, 2008; Dunn et al., 2016; Hochhauser; Enger-
Yeger, 2010; Elias, 2022).

Quando comparado os resultados de engajamento nas rotinas infantis (Ferreira,
2021; Elias, 2022), com os resultados de engajamento nas rotinas escolares, como 0s
apresentados por este presente estudo e no estudo de Fernandez-Andrés e colaboradores
(2015), os piores niveis de engajamento estdo relacionados as rotinas escolares, o que
pode estar relacionado com o fato de que o ambiente escolar demanda maiores
interacdes, oferece mais estimulos, aumentando as exigéncias, o que pode gerar uma
sobrecarga de estimulos sensoriais. Além disso, o ambiente escolar pode apresentar
maior imprevisibilidade de rotinas do que o ambiente domiciliar, local onde as rotinas
costumam ser adequadas de acordo com as preferéncias das criancas e onde as criangas
podem apresentar maior autonomia (Ashburner; Ziviani; Rodger, 2008; Fernandez-
Andrés et al., 2015).

O estudo de Morais (2022) estabelece uma relagdo entre o conceito de
desempenho ocupacional, usado pela Terapia Ocupacional para descrever a capacidade
de um individuo em realizar uma atividade rotineira de maneira satisfatoria (AOTA,
2020), com o que é entendido por McWilliam a respeito do termo engajamento, ou seja,
que a funcionalidade da crianca esta relacionada ao seu engajamento, incluindo a sua
independéncia e relacGes sociais nas rotinas diarias e em suas atividades (McWilliam;
Casey, 2008).

O engajamento da crianga com TEA nas atividades do contexto escolar esta

relacionado com suas caracteristicas intrinsecas, ou seja, as caracteristicas sensoriais
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que influenciam na forma como ela se relaciona com seus pares e adultos, assim como
com as atividades, materiais e objetos e com o ambiente em que esta inserida. Mas
também se relaciona com a qualidade desse ambiente e com a maneira como essas
atividades e materiais sdo apresentados a elas (McWilliam; Bayley, 1995; Rocha;
Santos; Soriano, 2021; Reis; Oliveira, 2023). Por isso, é de suma importancia que o
ambiente escolar também esteja preparado para entender as necessidades das criancas
com TEA, para que seja capaz de realizar as adaptacGes e usar as estratégias adequadas
para favorecer o engajamento dessas criancas nas atividades escolares (Andrade, 2020;
Rocha; Santos; Soriano, 202; Reis; Oliveira, 2023; Souza; Jurdi; Silva, 2023).

Foi possivel observar que as pesquisas encontradas (Barros, 2019; Ferreira,
2021; Elias; 2022; Morais, 2022) ora atribuiram o termo engajamento para analisar
somente os itens de engajamento daquela determinada rotina (Barros, 2019), ora
utilizaram o mesmo termo para avaliar todos os itens da rotina, levando em
consideracdo tanto os itens de engajamento, quanto os de relacBes sociais e
independéncia (Morais, 2022), o que é chamado, por este estudo, de Perfil Funcional.
O engajamento também foi medido de acordo com a participagdo das criangas em suas
rotinas familiares (Ferreira, 2021; Elias, 2022).

Estudos relatam que as alteracbes de processamento sensorial estdo
relacionadas a comportamentos nao funcionais que podem prejudicar 0 engajamento
das criangas em suas ocupac0es e afetar seu desempenho nas diferentes tarefas do dia
a dia, inclusive na escola e principalmente se essas crianc¢as apresentarem o diagnostico
de TEA (Sanz-Cervera et al., 2015; Barros, 2019; Folha, 2019; Ferreira, 2021; Elias,
2022). Correlacbes que também foram observadas neste estudo, quando os resultados
do instrumento Perfil Sensorial 2 de Acompanhamento Escolar e do instrumento
ClaMEISR foram correlacionados.

Os resultados das cinco correlacdes realizadas através do teste de Spearman
demonstraram a presenca de correlacbes moderadas e fortes quando as variaveis do
Perfil Sensorial 2 foram correlacionadas entre si, assim como para as correlagdes das
variaveis do Perfil Funcional, coletadas através do ClaMEISR. As demais correlagdes,
ou seja, as correlacGes entre as variaveis do Engajamento, assim como as correlacfes
dos dois instrumentos, correlacionando primeiro Perfil Sensorial e Perfil Funcional e,

posteriormente, Perfil Sensorial e Engajamento, demonstraram correlagdes moderadas.
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As correlagbes entre os comportamentos de Esquiva e o Fator Escolar 3
(tolerancia do estudante dentro do ambiente de aprendizagem), assim como as
correlagbes com o Processamento Auditivo e as Respostas Comportamentais
Associadas ao Processamento Sensorial mostraram-se fortes, o que pode indicar que,
por se afastar de estimulos sensoriais auditivos e de situacGes que causam respostas
comportamentais associadas ao processamento sensorial as criancas podem ter
dificuldades de tolerar os estimulos dentro do ambiente de aprendizagem (Piller;
Pfeiffer, 2016; Giacardy et al, 2016). Para que o ambiente escolar seja adequado para
0 engajamento dessas criangas, estratégias com o uso de abafadores durante as rotinas
escolares com musica ou muitos ruidos como, por exemplo, durante a alimentacdo no
refeitdrio, assim como a cria¢cd de rotinas visuais para antecipar o entendimento da
crianca sobre todas as atividades que serdo realizadas durante o dia.

Os comportamentos de Exploracdo correlacionados ao Fator Escolar 2
(consciéncia e a atencdo do estudante dentro da sala de aula) também correlacionados
ao Processamento Tétil através de correlagbes moderadas, podem indicar que criangas
que buscam por estimulos tateis podem enfrentar problemas para manter a atencéo e a
consciéncia dentro do ambiente escolar, o que pode afetar a aprendizagem. O
Processamento Tatil também apresentou correlagdes moderadas com o Fator Escolar 2
(consciéncia e a atencdo do estudante dentro da sala de aula). A busca por estimulos
tateis pode fazer com que a crianga exiba a necessidade de sempre estar manipulando
algum objeto, ou que elas, ao utilizar o guache para a realizacdo de uma atividade,
evitem o pincel e passem a tinta pelo corpo, o que pode dificultar sua participacdo nas
atividades (Piller; Pfeiffer, 2016; Rocha; Santos; Soriano, 2021). Pensando nisso, uma
alternativa para auxiliar no engajamento das criancas dentro do context escolar podem
se referir & utilizagdo de estratégias de acomodacdo sensorial.

Criancas mais sensiveis e observadoras podem se esquivar de atividades que
envolvam estimulos visuais e auditivos e isso pode interferir na disponibilidade de
aprender dos estudantes, assim como pode apontar para a necessidade de apoios
externos para favorecer o processo de aprendizagem. As correlagbes entre 0s
Quadrantes Esquiva, Sensibilidade e Observacdo, assim como as correlacdes entre o
Quadrante Esquiva, o Processamento Auditivo e Visual, e o Fator Escolar 1 (participar
das atividades ems ala de aula) foram moderadas. A correlacdo entre o Quadrante

Esquiva e o Fator Escolar 4 (disponibilidade do estudante para a aprendizagem)
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mostraram-se fortes. As alteragdes de Processamento Visual podem resultar em
comportamentos de distragdo com mais facilidade, além de dificuldades de
discriminacdo sensorial para identificar letras e numeros, por exemplo. A mesma coisa
para as alteracdes de Processamento Auditivo, que podem fazer com que a crianca se
esquive de ambientes com som alto e/ou muito falatorio (Monteiro et al., 2020; Santana;
Santos; Rocha, 2020).

A criacdo e implementacdo de estratégias como reduzir os estimulos visuais nas
paredes da sala; alterar o posicionamento da crianga na sala de aula, de modo que ele
fique mais perto do professor e ndo ao fundo, onde pode receber mais informacoes
visuais; a diminuicdo da luminosidade da sala; assim como a diminui¢do dos ruidos,
posicionando a crianca longe da porta da sala, lugar onde se esté suscetivel a ouvir 0s
barulhos externos e internos da sala, podem contribuir para o engajamento das criancgas
dentro do ambiente escolar.

As correlagdes moderadas entre o Processamento Tatil e Auditivo com o
Quadrante Sensibilidade, assim como as correlag¢des entre 0 Quadrante Sensibilidade e
os Fatores Escolares 2 (consciéncia e a atengdo do estudante dentro da sala de aula) e 3
(tolerancia do estudante dentro do ambiente de aprendizagem) podem indicar que as
criancas podem ser mais sensiveis aos estimulos tateis e auditivos e, por perceberem
demais esses estimulos, sua tolerancia e disponibilidade para aprender podem estar
prejudicadas. No caso das criangas com TEA que apresentam o perfil de DIS, atividades
que envolvam exploracao de texturas como, por exemplo, a confeccdo de bonecos de
argila ou massinha e pinturas com tinta podem ser desafiadoras e elas podem precisar
de apoio durante sua realizagdo. Assim como 0s ensaios para 0s eventos festivos ou até
uma aula mais interativa elaborada pelo professor que envolva instrumentos musicais
ou aparelhos de som, podem se tornar situagoes dificeis de lidar e, por isso, as criangas
podem evita-las (Piller; Pfeiffer, 2016; Rocha; Santos; Soriano, 2021; Elias, 2022).

Por isso, para que 0 ambiente escolar favoreca o engajamento das criangas com
TEA nessas atividades podem ser utilizadas algumas estratégias como, por exemplo, a
aproximagdo gradativa das criangas as determinadas texturas, o oferecimento de
instrumentos e utensilios para a sua manipulacdo, assim como a utilizacdo de fones
abafadores, que permitem a participacao das criancas em ativdades com musica alta ou

ruidos sem se estressar sensorialmente.



105

O Processamento Auditivo e Visual tiveram correlagcbes moderadas com as
Respostas Comportamentais Associadas ao Processamento Sensorial, assim como com
os Fatores Escolares 1 (participar das atividades em sala de aula) e 4 (dispobilidade do
estudante para a aprendizagem), o que pode-se indicar que criangas que apresentam
disfuncdes de Processamento Auditivo e Visual podem apresentar comportamentos
como maior inflexibilidade, mostrar-se teimoso ou ndo cooperativo, ficar angustiado
com mudancas de planos e interagir em grupos com menos frequéncia, que podem fazer
com que elas tenham dificuldade de manter a atencdo e consciéncia nas atividades e
necessitem de apoios externos para participar das atividades (Ashburner; Ziviani;
Rodger, 2008; Fernandez-Andrés et al., 2015; Piller; Pfeiffer, 2016). A reducdo dos
estimulos auditivos e visuais oferecidos durante a realizacdo das atividades pode
favorecer a diminuicdo dos comportamentos inadequados e possibilitar um melhor
engajamento das criangas no contexto escolar.

O Quadrante Observacdo apresentou correlagdes moderadas com o
Processamento Auditivo, Visual, de Movimentos e com as Respostas Comportamentais
Associadas ao Processamento Sensorial, o que significa que as criangas podem deixar
de perceber esses estimulos e, por isso, podem apresentar dificuldades para ter
tolerancia e disponibilidade para aprender, ja que os Fatores Escolares 3 (tolerancia do
estudante dentro do ambiente de aprendizagem) e 4 (disponibilidade do estudante para
a aprendizagem) também demonstraram correlagdes moderadas ao Quadrante
Observacdo (Rocha; Santos; Soriano, 2021; Elias, 2022).

Em relacdo as correlacBes entre os proprios Fatores Escolares, foi possivel
observar que os Fatores Escolares 3 (tolerancia do estudante dentro do ambiente de
aprendizagem) e 4 (disponibilidade do estudante para a aprendizagem) apresentaram
correlagdes moderadas, assim como o Fator Escolar 1 (participar das atividades ems ala
de aula) com esses dois fatores, o que pode demonstrar que, por apresentarem
dificuldades de toleréncia e para manter a consciéncia e a atencdo para aprender, as
criancas podem ter dificuldades para apresentarem disponibilidade de aprender e, por
1SS0, necessitarem de apoios externos para favorecer sua participagdo no processo de
aprendizagem. O estudo de Furtuoso e Mori (2022) e Monteiro (2023) relatam que a
criacdo de estratégias e modificacBes baseadas na IS como recursos e materiais de

acomodacéo sensorial, adequados de acordo com as necessidades do aluno, podem
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colaborar para a manutencdo da atencéo e da tolerancia do aluno dentro do ambiente
escolar.

O estudo de Barros (2019) realizou as mesmas correlages, mas em relacdo as
criancas com desenvolvimento tipico e utilizando as variaveis do SPM-P. As
correlagdes mais fortes entre as variaveis do SPM-P, do estudo de Barros (2019), foram
as correlacBes entre os resultados da Modulacdo Total com as demais variaveis do
estudo: Participacdo Social, Visdo, Audi¢do, Toque, Equilibrio e Planejamento e
Ideacdo. Isso significa que quanto mais alterages em relagdo aos sistemas sensoriais,
mais alteracdes de modulacéo total podem ser apresentadas, 0 que corrobora com 0s
dados do presente estudo, quando se correlaciona os Quadrantes do Perfil Sensorial 2
com as demais variaveis do mesmo instrumento, visto que ambos dizem respeito a
maneira como as criangas reagem a sobrecarga de estimulos que chegam até elas, ou
seja, como elas percebem essas sensacdes.

Neste estudo também foram realizadas correlacdes entre as variaveis de Perfil
Funcional do instrumento ClaMEISR. E importante ressaltar que, quando se trata do
Perfil Funcional, infere-se que as habilidades de independéncia, relacGes sociais e
engajamento sdo medidas pelo instrumento ClaMEISR. Nesta correlacdo, demonstrada
na Figura 15 houve correlagdes fortes e moderadas.

As fortes correlagOes entre a rotina Chegada e a rotina Pequeno Grupo podem
ser justificadas visto que ambas exigem maiores habilidades sociais como, por exemplo,
responder ao cumprimento de um adulto, falar sobre o passado e o futuro, assim como
responder a perguntar e interagir com 0s pares, e podem ter em comum a troca de
ambiente, visto que, na chegada, a crianga anteriormente estava na presenca de seus
cuidadores, provavelmente em casa, e na rotina pequeno grupo, as atividades podem
acontecer em ambientes externos, fora da sala de aula. As criangas com TEA, como ja
apontado pela literatura, apresentam comprometimentos nas habilidades sociais e
comunicativas e, por isso, sua funcionalidade nessas rotinas pode ser prejudicada (Thye
et al., 2018; Mattos, 2019; Serrano; Rocha; Santos, 2022). A utilizacao de recursos de
comunicacéo alternativa podem favorecer a funcionalidade dessas criangas nas rotinas
escolares.

As correlages entre a rotina Escovar os Dentes e as rotinas Banheiro, Parque e
Roda mostraram correlagdes fortes também. A associacdo entre as rotinas Escovar o0s

Dentes e Banheiro sdo rotinas de higiene pessoal, em que a crianga pode ter mais
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contato com agua e materiais de diferentes texturas como, por exemplo, sabonete
liquido ou em barra, pasta de dente e até mesmo o papel higiénico e, por isso, sua
funcionalidade nestas rotinas pode ser prejudicada (Piller; Pfeiffer, 2016; Rocha;
Santos; Soriano, 2021). Além de que, como 33% das crian¢as ainda usa fralda, sua
independéncia no banheiro pode ser prejudicada.

As correlacgdes entre a rotina Escovar os Dentes e as outras duas rotinas (Parque
e Roda) pode ser justificada pelos estimulos auditivos que essas rotinas podem
apresentar, visto que ao participar da rotina Escovar os Dentes, as chances de haver
mais falatério e bagunca sdo maiores, assim como 0s gritos, risadas e brincadeiras que
acontecem no Parque e as mdsicas e cantorias durante a Roda, além das texturas
oferecidas por essas rotinas, visto que ao escovar 0s dentes, as criangas lidam com a
textura da pasta de dente, da escova e a temperatura da agua, no parque, as criangas tém
contato com areia e grama, por exemplo, e, na rotina de roda, os brinquedos ou materiais
utilizados podem ter diferentes texturas, o que pode prejudicar a independéncia e as
habilidades sociais das criancas (Monteiro et al., 2020; Santana; Santos; Rocha, 2020;
Rocha; Santos; Soriano, 2021).

As fortes correlagcdes entre as rotinas Pequeno Grupo, Chegada, Roda e Brincar
Livre, podem ser justificadas pois, nesses ambientes, as habilidades sociais
relacionadas a responder ou iniciar interagbes com outras pessoas, assim como dividir,
esperar a sua vez e compartilhar brinquedos e brincadeiras podem ser exigidas (Mattos,
2019; Serrano; Rocha; Santos, 2022). As rotinas Roda, Histéria e Pequeno Grupo
apresentaram correlagdes fortes, isso pode-se justificar pelo fato de que, nesses
ambientes, a crianca pode precisar lidar com atividades mais direcionadas, assim como
esperar a sua vez, seguir instrugdes, permanecer no lugar e interagir. A inflexibilidade,
caracteristica de criangcas com TEA pode ser um fator que dificulta o desempenho
dessas habilidades, por exemplo (Piller; Pfeiffer, 2016).

As correlacdes moderadas entre a rotina Chegada e as rotinas MUsica, Refeicao,
Parque, Brincar Livre e Saida, podem ser associadas ao fato de todas as rotinas serem
realizadas em ambientes e situagdes em que o barulho e quantidade de pessoas no local
podem ser maiores. Assim como as correlagdes entre as rotinas Brincar Livre e Parque,
que podem ser justificadas por, nesses ambientes, as criangas serem colocadas em
contato com diferentes texturas, além de serem ambientes em que a crianga precisa

interagir. esperar pela sua vez, dividir brinquedos e mostrar-se independente para
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explorar os brinquedos (Monteiro et al., 2020; Santana; Santos; Rocha, 2020; Rocha;
Santos; Soriano, 2021).

Serrano e Reis (2023) defendem que o brincar proporciona um contexto
facilitador para o processo de aprendizagem, visto que, as habilidades utilizadas durante
o0 brincar atuam como preditores das habilidades sociais e comunicativas. O brincar das
criancas com TEA pode ser limitado devido as dificuldades de interagédo, imitacdo e de
manuseio de objetos. O pouco tempo de permanéncia na brincadeira, assim como a falta
de sequenciamento de a¢Bes necessarios para o inicio e o fim da brincadeira, e 0s
comportamentos repetitivos frente ao uso dos brinquedos também séo fatores que
podem empobrecer o brincar da crianca com TEA. Através da intervencao baseada no
Método de ISA, o terapeuta ocupacional utiliza atividades ludicas baseadas no interesse
e motivacao da crianga, a fim de promover a integracéo da informacédo sensorial e a
criacdo de respostas adaptativas.

As rotinas Banheiro, Lavar as Maos e Refeicdo também apresentaram
correlagdes moderadas e isso pode estar relacionado com o fato de ambas serem rotinas
de autocuidado, onde, além de estarem em contato com diferentes texturas, também
podem ser ambientes em que a independéncia precisa ser uma habilidade presente. A
presenca de DIS pode afetar no desempenho das atividades que exijam habilidades
sensorio-motoras, 0 que faz com que a crianga precise de apoio para realiza-las (Angulo
et al., 2020; Folha; Della Barba, 2022).

A Figura 16 aponta as correlages realizadas entre as variaveis de Engajamento,
avaliadas pelos resultados do instrumento ClaMEISR. Quando falamos sobre o0s
resultados do engajamento, neste estudo, tratamos sobre o0s itens sobre engajamento
contidos em cada rotina do instrumento. Neste caso, as correlagdes apresentadas foram
apenas correlagcbes moderadas.

As correlagdes moderadas entre 0 Engajamento na rotina Parque com as rotinas
Musica e Banheiro podem estar relacionadas as habilidades de entender e seguir
instrucbes e esperar em fila, por exemplo. A rotina Roda apresentou correlagdes
moderadas com as rotinas Musica, Banheiro, Parque e Refei¢do, que sdo ambientes em
que o barulho e o falatorio podem estar presentes e, com isso, prejudicar o engajamento
das criancas nessas rotinas. As rotinas Pequeno Grupo, Chegada, Banheiro, Parque e
Roda também apresentaram correlacbes moderadas, o que pode ser justificado pelo

mesmo motivo (Serrano, 2016; Barros, 2019; Rocha; Santos; Soriano, 2021).
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As correlagbes moderadas entre a rotina Historia com as rotinas Chegada,
Mdsica, Banheiro, Parque, Roda e Pequeno Grupo, podem ser justificadas pela
necessidade de que as atividades que permeiam essas rotinas apresentam de que a
crianca siga instrucdes, mantenha-se concentrados por tempo adequado e respondam
interacfes. A rotina Brincar Livre apresentou correlacdes moderadas com as rotinas
Chegada, Roda, Pequeno Grupo e Histdria, o que se justifica pelo fato de que, nessas
rotinas, a crianga necessita saber esperar pela sua vez e dar fungdo para os materiais e
brinquedos utilizados, por exemplo. Assim como as correlagdes entre a rotina Saida e
as rotinas Parque, Roda e Pequeno Grupo.

Os resultados das correlacdes entre as variaveis de Engajamento do instrumento
ClaMEISR do estudo de Barros (2019) mostraram-se moderadas, em sua maioria, assim
como as correlagOes deste presente estudo. A Unica correlagdo forte do estudo de Barros
(2019) deu-se entre as rotinas Pequeno Grupo e Historia, talvez porque o
direcionamento da atividade é maior nessas rotinas e a necessidade de engajamento é
fundamental para a concluséo da atividade. Quando as correlagdes entre as variaveis de
Engajamento do estudo de Barros (2019) foram comparadas com as correlagdes deste
estudo, foi possivel observar muitas concordancias, apesar de se tratarem de estudos
em que um avalia criancas com desenvolvimento tipico e outro avalia criangas com
TEA.

As correlagcBes moderadas entre as rotinas Parque e Musica, Refeicdo e Roda,
assim como entre as rotinas Roda, Musica e Parque; Brincar Livre, Pequeno Grupo e
Historia; e Saida, Parque e Pequeno Grupo, aconteceram em ambos 0s estudos, ou seja,
neste estudo e no estudo de Barros (2019). Histdria, em ambos os estudos, foi a rotina
que mais se correlacionou moderadamente com outras variaveis do ClaMEISR, sendo
elas: Chegada, Mdsica, Parque, Roda e Pequeno Grupo.

As Figuras 17 e 18 apresentaram as correlacdes entre as variaveis do Perfil
Sensorial 2 de Acompanhamento Escolar e do instrumento ClaMEISR, a primeira em
relagcdo ao Perfil Funcional e a segunda, com as correlacGes entre Perfil Sensorial 2 e
Engajamento. Em ambas as correlagdes, os resultados foram moderados.

Na correlacdo entre as variaveis do Perfil Sensorial 2 e do Perfil Funcional do
ClaMEISR, as variaveis que se correlacionam com o maior numero de variaveis foram:
Quadrante Esquiva, Respostas Comportamentais Associadas ao Processamento

Sensorial, Fator Escolar 3 (tolerancia do estudante dentro do ambiente de aprendizagem)
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e o Fator Escolar 4 (disponibilidade do estudante para a aprendizagem), sendo
correlagdes moderadas.

A variavel Quadrante Esquiva se correlacionou com as rotinas Chegada, Musica,
Banheiro, Refeicdo, Pequeno Grupo, Escovar os Dentes, Historia, Brincar Livre e Saida.
A correlacéo entre Quadrante Esquiva e Roda apresentou coeficiente maior que p=0.70,
0 que caracteriza uma correlacédo forte. Isso demonstra que as criangas tendem a evitar
as atividades propostas durante essa rotina. A rotina Roda pode conter mdsicas, além
da necessidade de sair do seu lugar e permanecer dentro da roda durante toda a atividade,
além de interagir com os pares e adultos e esperar sua vez, o que pode fazer com que a
crianca evite essa rotina.

A varidvel Respostas Comportamentais Associadas ao Processamento Sensorial
se correlacionou com as rotinas Chegada, Mdsica, Banheiro, Roda, Refeigdo, Pequeno
Grupo, Escovar os Dentes, Historia, Brincar Livre e Saida, ou seja, quanto maior forem
as dificuldades sensoriais da crianca, mais ela pode apresentar comportamentos
inflexiveis, mostrar-se teimosa ou ndo cooperativa, frustrar-se mais facilmente e
interagir ou participar em grupos com menos frequéncia, o que pode afetar sua
funcionalidade nas rotinas citadas (Serrano, 2016; Andrade, 2020; Monteiro et al., 2020;
Feldman et al., 2020; Rocha; Santos; Soriano, 2021). Recursos como as rotinas visuais
que oferecem, detalhadamente e através de figuras, as atividades e suas etapas que serdo
realizadas durante o dia podem oferecer previsibilidade para essas criancgas e ajudar no
desempenho dessas atividades no contexto escolar.

Jaavariavel Fator Escolar 4 (disponibilidade do estudante para a aprendizagem)
correlacionou-se com as rotinas Chegada, Musica, Parque, Lavar as Maos, Roda,
Refeicdo, Pequeno Grupo, Escovar os dentes, Brincar Livre e Saida, o que pode
identificar que as criancas ndo estdo disponiveis para aprender nesses ambientes,
possivelmente por conta da quantidade de estimulos oferecidos por eles. O Fator
Escolar 3 (tolerancia do estudante dentro do ambiente de aprendizagem) também se
correlacionou a quase todas essas rotinas (Chegada, Musica, Banheiro, Roda, Refeicao,
Pequeno Grupo, Escovar os dentes, Historia e Brincar Livre e Saida), ou seja, a
dificuldade de tolerancia dos estudantes nesses ambientes pode prejudicar sua
funcionalidade nessas rotinas. As alteragdes no processamento sensorial podem fazer
com que as criangas com TEA tenham dificuldade para tolerar os estimulos sensoriais

presentes no ambiente escolar e, consequentemente, deixarem de estar disponiveis para



111

0 processo de aprendizagem, o que prejudica sua participacdo (Piller; Pfeiffer, 2016;
Andrade, 2020; Barros, 2019; Andrade; Araujo, 2023). Por isso, a utilizacdo de recursos
e estratégias de IS de acordo com as necessidades de cada crianca pode favorecer a
participacao delas nas atividades que compdem as rotinas escolares.

Outras correlagBes interessantes dizem respeito a correlacdo moderada entre o
Processamento Auditivo e as rotinas de Chegada, Musica e Saida, ou seja, quanto
maiores as alteraces no processamento auditivo, piores sdos 0s niveis de
funcionalidade das criangas nessas duas rotinas, podendo se justificar pelo fato de que
nessas duas rotinas, o falatorio e o barulho sdo maiores. Outras informacdes que
colaboram com as correlacBes anteriores é a correlacdo do quadrante Esquiva com as
mesmas rotinas (Chegada, MUsica e Saida) assim como as correlagdes entre o quadrante
Sensibilidade e a rotina Chegada, ou seja, provavelmente por serem mais sensiveis aos
estimulos auditivos, as criancas com tendem a se esquivar desses ambientes, e, por isso,
sua funcionalidade nessas rotinas pode ser prejudicada (Pastor-Cerezuela, 2020;
Monteiro et al., 2020; Elias, 2022).

Estratégias como receber aluno na escola minutos antes ou depois do maior
fluxo de criangas chegando, assim como o uso de abafadores durante as atividades com
muica ou a diminuicdo do volume da atividade e dos ruidos em volta podem ser
estratégias para favorecer a funcionalidade e evitar a sobrecarga sensorial durante a
rotinas citadas acima.

As correlacOes entre a variavel de Processamento Visual e as rotinas Chegada,
Musica, Banheiro, Roda e Escovar os Dentes, assim como as correlagfes do quadrante
Observacdo com as mesmas rotinas, ou seja, podem identificar que a dificuldade em
perceber os estimulos visuais esta relacionada aos baixos niveis de funcionalidade
nessas rotinas, uma vez que as crianc¢as podem apresentar dificuldades para manter seus
materiais organizados durante as atividades que fazem parte dessas rotinas, assim como
perder instrucdes escritas ou demonstradas, ter dificuldade na sequéncia das acdes e
ndo fazer contato visual e apresentar dificuldades para discriminar as informacGes
visuais presentes nesses ambientes (Ashburner; Ziviani; Rodger, 2008; Serrano, 2016;
Elias, 2022). Para favorecer a participacao de criangas com alteracdes de processamento
visual no contexto escolar, é possivel realizar o oferecimento de apoio verbal e visual,

de modo a reduzir ou facilitar a quantidade de etapas presentes em cada atividade.
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Por altimo, e de acordo com o que foi demonstrado pela figura 18 as correlagdes
entre as variaveis do Perfil Sensorial 2 e as varidveis de Engajamento do instrumento
ClaMEISR foram moderadas. As variaveis que apresentaram maior quantidade de
correlagdes moderadas foram: Quadrante Esquiva, Respostas Comportamentais
Associadas ao Processamento Sensorial e o Fator Escolar 3 (tolerancia do estudante
dentro do ambiente de aprendizagem).

A varidvel Quadrante Esquiva correlacionou-se moderadamente com as rotinas
Musica, Banheiro, Parque, Roda, Pequeno Grupo, Histdria, Brincar Livre e Saida, 0
que significa que os estimulos sensoriais presents nessas rotinas e as exigéncias que as
atividades que compdem essas rotinas apresentam podem favorecer o comportamento
de evitagdo ou esquiva.

A variavel de Respostas Comportamentais Associadas ao Processamento
Sensorial apresentou correlacdes com as rotinas Mdsica, Banheiro, Parque, Roda e
Pequeno Grupo, uma vez que 0s comportamentos de teimosia e ndo cooperatividade,
dificuldade para participar de atividades em grupo, frustracéo, e reatividade em excesso,
resultados de alteragfes no processamento sensorial, podem interferir no engajamento
da crianca nessas rotinas. Ja a variavel Fator Escolar 3 (tolerancia do estudante dentro
do ambiente de aprendizagem) correlacionou-se com as rotinas Chegada, Musica,
Banheiro, Parque, Refeicdo, Pequeno Grupo, Histdria e Saida, o que significa que,
devido a dificuldade de tolerar os estimulos oferecidos pelo ambiente de aprendizagem,
0 engajamento das criangas com TEA pode ser prejudicado (Rocha; Santos; Soriano,
2021; Andrade, Araujo, 2023; Barros, 2019).

As correlagOes entre o Processamento Auditivo e as rotinas Chegada, Mdsica e
Roda, Refeicdo, Pequeno Grupo e Saida podem demonstrar que as disfuncdes
sensoriais auditivas podem interferir no engajamento das criangas, pois séo rotinas onde
existe a presenca de falatdrio e cangdes na maior parte do tempo. Essas correlacdes sdo
as mais faceis de serem associadas as criangas com TEA, visto que as dificuldades de
se envolverem em atividade que tém a presenca de musicas ou um nimero maior de
interagcOes sdo uma das principais queixas dos professores (Piller; Pfeiffer, 2016; Matos;
Calheiros; Virgolino, 2020). Estratégias como a reducdo da quantidade de estimulo
auditivo, organizando as atividades dessas rotinas de modo a tentar evitar momentos

em que o falatorio seja exacerbado, evitando sair da sala nos momentos que outras
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turmas estejam 1 for a também podem favorecer a funcionalidade dessas criangas nas
rotinas citadas.

As correlagdes entre o Processamento Visual e a Rotina Banheiro podem estar
relacionadas as necessidades de localizacdo visual de varios recursos visuais para ser
capaz de cumprir a tarefas como, por exemplo, localizar onde esta o papel higiénico, o
lixo do banheiro, onde apertar para dar a descarga, onde lavar as maos, onde esta o
sabonete e a tolha para enxugar as maos. J& em relagdo as correlagBes entre o
Processamento Tétil e as rotinas de Roda e Refeicdo, a dificuldade de Engajamento
nessas rotinas pode ser justificada pelo fato de que as alteragdes sensoriais tateis podem
dificultar a interacdo com objetos e materiais de diferentes texturas, assim como aceitar
alimentos com texturas diferentes. O Processamento de Movimentos correlacionou-se,
nesta pesquisa, com a rotina Chegada, isso pode se justificar por, neste ambiente, as
criancas precisarem permanecer em fila para entrarem para a sala, por exemplo.

Por isso, facilitar/adaptar as etapas da atividade através da utilizacdo de apoio
visual e verbal, assim como oferecer instrumentos para facilitar a manipulacdo dos
materiais com texturas diferentes e garantir que a crianga sempre tenha por perto a
oportunidade de limpar as mdos durante essas atividades, e também permitir que ela
chegue na escola minutos depois e dirija-se direto a sala de aula, evitando 0 momento
comum da entrada onde as criangas precisam esperar em filas antes de entrar para a sala,
podem ser estratégias para favorecer o engajamento dentro do contexto escolar.

Em relacdo aos Quadrantes, Esquiva apresentou correlagbes com a rotina de
Musica e Observacao correlacionou-se com as rotinas Chegada e Banheiro. Os outros
Quadrantes ndo apresentaram correlacdes fortes/moderadas. O Fator Escolar 2
(consciéncia e a atencdo do estudante dentro da sala de aula) correlacionou-se apenas a
rotina Refeigcdo, ou seja, a dificuldade de manter o nivel de atencdo e consciéncia
adequada pode afetar o engajamento da crianca durante as atividades que consistem a
rotina Refeicdo. E, por ultimo, o Fator Escolar 1 (participar das atividades em sala de
aula) apresentou correlacdes com as rotinas Roda, Pequeno Grupo e Historia, 0 que
significa que as criangas podem necessitar de apoios externos para a realizacdo das
atividades que cercam essas rotinas, a fim de melhorar seu engajamento. Estratégias a
fim de oferecer ou diminuir a quantidade de estimulos sensoriais, como exemplificados
anteriormente, conforme as necessidades da crianca, sdo capazes de favorecer esse

engajamento.
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Os resultados das correlagfes entre Processamento Sensorial e engajamento
realizadas no estudo de Barros (2019) também mostraram correla¢cdes moderadas, ou
seja, quanto maior a DIS, menor o engajamento das criangas nas rotinas avaliadas.
Algumas dessas correlacdes também aconteceram no presente estudo como, por
exemplo, as correlacdes entre a Participacdo Social (aqui avaliado pela secdo de
Respostas Comportamentais Associadas ao Processamento  Sensorial), o
Processamento Auditivo e a Modulacgdo Total (avaliada pelos Quadrantes neste estudo)
e a rotina de Musica; a Participacdo Social e o Processamento Auditivo também
mostraram correlacdes moderadas com a rotina Roda, em ambos o0s estudos; assim
como a Participag@o Social e as rotinas Parque e Pequeno Grupo.

No estudo de Barros (2019) a se¢éo Participacdo Social do SPM-P foi uma das
que mais se correlacionou com as rotinas do instrumento ClaMEISR, além da secédo de
Planejamento e Ideacdo, correlacionando-se com 10 das 11 rotinas avaliadas. Neste
estudo, a secdo Respostas Comportamentais Associadas ao Processamento Sensorial
correlacionou-se com cinco das 11 rotinas, sendo a secao sensorial do Perfil Sensorial
2 de Acompanhamento Escolar que mais se relacionou com as rotinas do instrumento
ClaMEISR. E importante ressaltar que a comparacdo entre os resultados da secio
Participacdo Social do SPM-P e dos resultados da secdo Respostas Comportamentais
Associadas ao Processamento Sensorial, do Perfil Sensorial 2 de Acompanhamento
Escolar se deve pela semelhanca de alguns itens e também pelo entendimento de que
as respostas comportamentais sdo fatores que influenciam na participacao social.

Uma questdo importante a ser comentada diz respeito sobre a semelhanca entre
os resultados das correlagdes deste estudo, que avaliou criangas com TEA, e 0 estudo
de Barros (2019), que avaliou criangas com desenvolvimento tipico. Isso destaca a
influéncia da DIS no desempenho ocupacional, observado nas atividades escolares nos
dois estudos, afetando 0 engajamento das criancas e impactando no seu processo de
aprendizagem, independente da presenca ou ndo de diagnéstico de TEA. Porém, é
preciso enfatizar que os caminhos percorridos pela populagdo com TEA é mais tortuoso
por diversos motivos, incluindo seu nivel de apoio, seus déficits na comunicagao, entre
outros.

O estudo de Fernandez-Andrés e colaboradores (2015) objetivou comparar o
processamento sensorial de criangas com TEA e com desenvolvimento tipico, nos

ambientes domiciliar e escolar. Os resultados demonstraram que as maiores DIS
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estavam presentes no grupo TEA, em ambos os ambientes. Mas, quando levado em
consideracdo apenas o grupo TEA, pode-se observar que, no ambiente escolar, as DIS
sdo maiores do que no ambiente domiciliar. Isso pode ser devido ao fato de que o
ambiente escolar é permeado por diversos estimulos, apresentados simultaneamente,
assim como o fato de que as interagdes sociais realizadas nesse ambiente exigem mais
das criancas com TEA (Fernandez- Andrés et al., 2015; Giacardy et al., 2016; Serrano,
2016; Barros, 2019).

No caso das criangcas com TEA, as DIS parecem estar relacionadas com as
disfuncdes executivas e cognitivas, segundo o estudo de Pastor-Cerezuela e
colaboradores (2020) que teve 0 como objetivo analisar a relacéo entre o processamento
sensorial e a fluéncia verbal, atengdo sustentada e memoria de curto prazo, assim como
o funcionamento executivo de criangcas com TEA nivel 2 no contexto escolar. A
reatividade sensorial também estd relacionada as dificuldades na realizacdo das
Atividades de Vida Diaria (AVDs) e no brincar de criangas com TEA (Yela-Gonzalez;
SantaMéria-Vazquez; Ortiz-Herta, 2021) assim como no desempenho das habilidades
sociais e comunicativas desta populacdo, o0 que pode ocasionar desempenhos
académicos mais baixos (Thye et al., 2018; Mattos, 2019; Serrano; Rocha; Santos,
2022).

Segundo o estudo de Giacardy e colaboradores (2016), as DIS estéo
intimamente ligadas aos comportamentos adaptativos e acabam dificultando a
autonomia da crianca durante as atividades cotidianas, seja em casa ou ha escola. O que
0s autores ressaltam é que, com o passar dos anos as demandas académicas aumentam
e este € 0 momento em que as DIS podem ser melhor observadas, visto que estariam
mais expostas nas dificuldades das criancas de desempenhar determinadas atividades.
Os estudos de McWilliam sobre o engajamento das criancas também defendem que
engajamentos sofisticados ndo devem ser esperados de criangas pequenas, Visto que,
para elas, niveis baixos de sofisticacdo do engajamento como, por exemplo, brincar de
maneira repetida com objetos e ndo dar fungdo para seu uso, ndo séo necessariamente
inadequados (McWilliam; Casey, 2008; Barros, 2019). Além disso, a literatura mostra
que, quando uma crianca esta organizada sensorialmente, ou seja, quando ela consegue
aumentar sua concentracdo, explorar melhor o ambiente, ter mais ideacdo e

planejamento motor, melhor é sua participacéo social, o que faz com que ela apresente
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0 engajamento sofisticado com mais frequéncia (Ayres, 2005; McWilliam, 2014,
Barros, 2019).

Alguns estudos tém se dedicado a avaliar o processamento sensorial e 0
engajamento de criancas nas rotinas escolares, na realizacdo das atividades de vida
diaria, no brincar e na participacao social. Seus resultados concluiram que as criancas
que apresentam DIS, independente de apresentarem desenvolvimento tipico ou néo,
tendem a ter prejuizos na participagdo em suas ocupagdes (Roberts, et al., 2018;
Tomcheck; Little; Dunn, 2015; Lin et al., 2012; Engel-Yeger, 2008; Lawson; Foster,
2016; Barros; Della Barba, 2021).

Para as criancas com desenvolvimento atipico, 0 engajamento com adultos,
pares e materiais € menor, quando comparado com o0 engajamento das criangas com
desenvolvimento tipico. Por isso, oferecer oportunidades para aumentar o engajamento
dessas criancas pode contribuir para que seja possivel atingir os objetivos individuais
em diversas areas de ocupacéo, especialmente na escola (McWilliam; Bayley, 1995;
Barros; Della Barba, 2019).

Pensando nisso, estudos como o de Folha (2019) buscaram analisar a Educagao
Infantil sob uma perspectiva ocupacional, descrevendo as rotinas, atividades e
ambientes e analisando o engajamento de criancas com desenvolvimento tipico e
atipico nesse contexto, de acordo com a percepcao dos professores e da observacao das
criancgas durante as atividades. Em resumo, foi possivel observar que as oportunidades
ambientais, a disponibilidade de materiais ludicos, assim como o oferecimento de
atividades de aprendizagem formal, de autocuidado e brincar e a criacdo de uma rotina
estruturada sdo fatores que também influenciam na participacdo dentro do contexto
escolar, alem das caracteristicas de cada crianga.

O estudo Piller e Pfeiffer (2016) avaliou as barreiras ambientais e a participacéo
das criangas com TEA dentro do ambiente escolar, de acordo com a percep¢do dos
professores. Como resultado, o0s professores entrevistados identificaram dois
componentes que, segundo eles, sdo essenciais para aumentar a participacdo das
criangas com TEA: O primeiro diz respeito a criagdo de rotinas a fim de fornecer uma
estrutura para o dia a dia, visto que, elas proporcionam sincronicidade para o
envolvimento nas tarefas e conseguem proporcionar uma experiéncia sensorial
previsivel para as criangas; as modifica¢cdes no ambiente e o oferecimento de suportes

sensoriais, aumentando ou diminuindo a quantidade de estimulos presentes na atividade
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ou no ambiente e mediar também a maneira como esses estimulos sdo oferecidos
também mostraram-se estratégias para melhorar a participacdo das criancas com TEA
em suas rotinas escolares.

Segundo as autoras (Piller; Pfeiffer, 2016), em relacdo aos estimulos auditivos
presentes dentro do ambiente escolar, algumas modificacbes como deixar o ambiente
mais silencioso, com poucos ruidos estranhos, assim como o oferecimento de musicas
relaxantes a fim de bloquear os ruidos da sala, podem ser estratégias para favorecer a
participacdo das criangas com TEA. A mudanca na iluminacdo da sala, apagando ou
diminuindo as luzes, assim como a diminuicdo dos estimulos visuais na sala, ou seja, a
retirada de cartazes e atividades que ficam expostos nas paredes da sala, podem ser
modificagbes que ajudam as criangas com alteragfes no processamento visual. O uso
de diferentes tipos de assentos, como bolas e cadeiras de balango, por exemplo, ou até
0 uso de coletes de peso podem favorecer a permanéncia da crianga durante uma
atividade de roda. O fornecimento gradativo de diferentes texturas durante as atividades,
sem forcar a crianca a interagir com o estimulo aversivo, também foram estratégias que
favoreceram a participacéo das criangcas com TEA nas atividades escolares. Exemplos
de estratégias e modificacdes que podem auxiliar na participacdo das criancas com TEA
também sdo apresentados no estudo de Furtuoso e Mori (2022) e de Monteiro (2023).

Essas atitudes, frutos da parceria entre o terapeuta ocupacional com formacéo
no Método de ISA® e os profissionais da educacao, podem favorecer o engajamento
das criangas com TEA nas rotinas escolares e, principalmente, favorecer sua inclusao
no contexto escolar. A avaliacdo minuciosa acerca dos padrbes de DIS apresentados
pela crianga e quais seus impactos para o desempenho ocupacional dentro do ambiente
escolar, assim como a conscientizagao dos professores e da equipe escolar sobre o TEA
e as DIS, podem contribuir para criacdo de modificacdes e estratégias sensoriais que
levam em consideracdo as necessidades especificas de cada crianca, a fim de tornar o
processo de aprendizagem singular e inclusivo (Minatel et al., 2019; Henriques; Silva;
Reis, 2020; Rocha; Santos; Soriano, 2021; Elias, 2022; Cardoso, 2023).
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Os objetivos deste estudo, além de analisar as correlagfes entre os padrfes de
processamento sensorial e o nivel de engajamento das criangas com idades entre 3 e 5
anos completos, diagnosticadas com TEA, no seu contexto escolar, de acordo com a
percep¢do dos professores, também analisaram o perfil sensorial, 0 engajamento e o
perfil funcional dessas criancgas. Os resultados demonstraram que as criangas com TEA
aqui avaliadas apresentam alteracdo na reatividade sensorial, com predominancia de
um perfil de hiper-reatividade sensorial para todas as Se¢des Sensoriais avaliadas pelo
instrumento, principalmente em relagdo ao Processamento Visual e de Movimentos.
Em relacdo aos Quadrantes e Fatores Escolares, os que apresentaram maiores
classificagoes “Mais e Muito mais que outras” foram: Quadrantes Esquiva e Exploracao
e Fatores Escolares 1 (participar das atividades ems ala de aula) e 2 (consciéncia e a
atencdo do estudante dentro da sala de aula).

De acordo com os resultados acerca do Perfil Funcional e do nivel de
Engajamento das criangas com TEA, este estudo demonstrou que as criangas
apresentaram maiores porcentagens de classificagcdo “Perfil Nao Funcional” e “Baixos
Niveis de Funcionalidade” para todas as rotinas avaliadas, principalmente para as
rotinas Musica, Parque, Lanche e Brincar Livre. J& em relacdo ao Engajamento, as
rotinas Refeicdo, Brincar Livre e Musica apresentaram as maiores porcentagens da
classificagdo “Nao Engajamento” ¢ “Engajamento Nao Sofisticado”, mas todas as
rotinas avaliadas, exceto a rotina Saida, apresentaram as piores classificacdes em
Engajamento.

Em relacdo as correlacfes entre o Processamento Sensorial e o Perfil Funcional
das criancas avaliadas, das 91 correlacdes realizadas, 42 apresentaram correlagdes
positivas e moderadas. As correlacdes moderadas que mais se destacaram foram:
Processamento Auditivo e Chegada; Respostas Comportamentais Associadas ao
Processamento Sensorial e Roda; Fator Escolar 3 (tolerancia do estudante dentro do
ambiente de aprendizagem) e Roda e Fator Escolar 4 (disponibilidade do estudante para
a aprendizagem) e Musica. E as variaveis que apresentaram maiores correlagdes com
as rotinas escolares foram as Respostas Comportamentais Associadas ao
Processamento Sensorial e o Fator Escolar 4 (disponibilidade do estudante para a

aprendizagem).
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Ja as correlagOes entre o Processamento Sensorial e 0 Engajamento das criancgas
avaliadas, das 91 correlagOes realizadas, 31 apresentaram correlagcdes positivas e
moderadas. As correlagbes moderadas que mais se destacaram foram: Respostas
Comportamentais Associadas ao Processamento Sensorial e Roda e Fator Escolar 3
(tolerancia do estudante dentro do ambiente de aprendizagem) e e Roda. As variaveis
que apresentaram as maiores correlagdes com as rotinas escolares foram as Respostas
Comportamentais Associadas ao Processamento Sensorial e o Fator Escolar 3
(tolerancia do estudante dentro do ambiente de aprendizagem).

Esses dados contribuem para os estudos que comprovam a presenca de padrdes
de DIS na populacdo com TEA e suas possiveis influéncias para o desempenho
ocupacional dessas criancas, incluindo seu engajamento nas atividades do contexto
escolar. A presenca de DIS associada ao TEA pode fazer com que atividades
consideradas simples sejam desafiadoras, mas cabe aos profissionais da educacao, em
conjunto com a atuacdo de um terapeuta ocupacional com formagdo no Método de
Integracdo Sensorial de Ayres®, oferecerem melhores possibilidades de engajamento,
visando o desenvolvimento das habilidades sensério-motoras e, consequentemente,
favorecendo a aprendizagem.

Estratégias como a utilizacdo de abafadores em atividades com mausica alta ou
muitos ruidos; a utilizacdo de recursos de acomodagdo sensorial como, por exemplo, 0
uso de discos proprioceptivos, colocados na cadeira da crianga para que ela consiga
permanecer sentada apesar da busca por movimento que ela apresenta; a utilizacdo de
rotinas visuais para influenciar a previsibilidade das atividades que serdo realizadas
durante o dia, evitando a frustracdo e comportamentos de esquiva; a redugdo das
informac0es visuais através da diminuicdo dos recursos e cartazes colados na parede,
assim como alterar o posicionamento da crianga na sala, ficando perto da professor e
de costas ao restante dos estimulos; e, por ultimo, a utilizacdo de
instrumentos/utensilios para facilitar a manipulacdo de texturas diferentes, enquanto
realiza-se a aproximagdo gradativa das texturas, assim como o oferecimento da
possibilidade de limpar-se durante essas atividades, podem favorecer o engajamento da
criancas com TEA no contexto escolar.

Durante o processo de coleta de dados, onde a autora conseguiu realizar trocas
de experiéncias e entender melhor sobre a percep¢do de cada professor em relagédo ao

TEA e a DIS, foi possivel observar que os professores dificilmente associavam um
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comportamento da crianca as dificuldades sensoriais enfrentadas por ela, o que fazia
com que os comportamentos inadequados fossem vistos apenas como consequéncias
do TEA, o que dificultava a criacdo de estratégias efetivas para favorecer o engajamento
da crianca nas atividades que permeiam o contexto escolar. As perguntas e explicacfes
oferecidas sobre cada estimulo sensorial que pode atingir a criangca dentro do ambiente
escolar fizeram com que o interesse e a busca por mais informagdes acerca do perfil
sensorial de cada crianga fosse estimulado.

Evidencia-se entdo, a necessidade de ampliacdo e atualizagcdo da formacéo
continuada oferecida pelo Estado para os professores da Educacédo Infantil, visando o
entendimento ndo s6 do TEA, mas também das DIS, que sdo caracteristicas amplamente
presentes dentro do diagndstico e que causam diversos impactos no desempenho nas
rotinas escolares. Neste momento, a parceria entre escola e Terapeuta Ocupacional pode
ser estreitada e melhor aproveitada, a fim de realizar a conscientizacdo acerca das
informacdes sobre os padrées de DIS e seus impactos.

Tanto o Terapeuta Ocupacional quanto o professor do AEE podem ser pecas
fundamentais para auxiliar na transicdo do alunos entre os anos, realizando a
continuacdo da intervencdo que foi iniciada, assim como as modificagfes necessarias
de acordo com as novas exigéncias das novas etapas escolares. Podem auxiliar também
na articulacdo entre o professor anterior e o atual, de modo a facilitar a comunicagéo e
a passagem do caso de modo que o atual professor receba todas as informagdes
necessarias sobre as necessidades do aluno, seus comportamentos e as estratégias que
deram certo para facilitar a participacdo da crianca com TEA nas atividades escolares.
Isso pode garantir a continuacdo das intervencGes e impedir 0 aumento no nimero de
evasdo escolar, principalmente durante as trocas de etapas escolas.

O acesso das criangas com TEA ao contexto escolar no Brasil é previsto por lei
e, segundo os ultimos decretos e regulamentagdes publicadas pelo governo do estado
de S&o Paulo, é necessario que as caracteristicas individuais e as necessidades de cada
sujeito sejam consideradas, de maneira que as intervengdes possam ser realizadas
pensando individualmente em cada aluno. Além disso, € preciso enfatizar que a
estrutura do ambiente, o oferecimento de materiais ludicos e as adaptacdes para a
educacdo formal e informal dentro do ambiente escolar também séo fatores
importantissimos para favorecer o engajamento. O terapeuta ocupacional, portanto, tem

importante papel nesse processo, uma vez que seus conhecimentos acerca da IS e da
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influéncia das DIS no desempenho ocupacional de criangcas com TEA podem ser
preciosos para fazer com que a equipe escolar esteja mais alerta e preparada para
realizar agdes modificadoras nesses casos.

A presenca de criancas com TEA no contexto escolar é uma realidade cada vez
mais presente e, felizmente, respaldada por leis e regulamentacGes que visam garantir
sua inclusdo e participacdo ativa na educacdo formal. No Brasil, 0 acesso dessas
criangas a escola € assegurada por legislacdo especifica, e recentes decretos e
regulamentaces, especialmente os publicados pelo governo do estado de S&o Paulo,
destacam a importancia de considerar as caracteristicas individuais e as necessidades
de cada aluno para a adequacdo do contexto escolar as habilidades da crianca. Essa
abordagem é fundamental para que escolas de Educacdo Infantil possam planejar e
realizar agdes que promovam o pleno desenvolvimento infantil, social e emocional de
todas as criangas que acompanham, entre elas a criangca com TEA.

Conhecer as habilidades dos estudantes € crucial para entender o impacto do
ambiente escolar na experiéncia educacional das criangas com TEA. A estrutura fisica
da escola, a disponibilidade de materiais ludicos e as adaptacdes necessarias para
atender as demandas de educacdo formal e informal desempenham um papel
significativo no engajamento e no sucesso dessas criancas. Nesse contexto, a atuacao
colaborativa de profissionais da educacdo e terapeutas ocupacionais se mostra
imprescindivel.

A necessidade de adequacdo do ambiente escolar, de modo que ele se torne
capaz de estimular e/ou oferecer estratégias que facilitem a autorregulacdo sensorial
mostra-se cada vez mais importante. A forma de apresentacdo das atividades e dos
materiais escolares, assim como a capacidade dos professores e da equipe escolar de
elaborarem e implementarem estratégias de IS que favorecam a participacdo e o
engajamento das criancas nas atividades que compdem as rotinas escolare, pode
facilitar os processos de aprendizagem da criancas com TEA e DIS.

O terapeuta ocupacional que atua na area da infancia pode colaborar com ac¢des
e estratégias de impacto no desempenho ocupacional das criangcas com TEA e DIS. Sua
expertise pode fornecer apoio para a equipe escolar, ajudando-os a compreender melhor
as necessidades especificas das criancas e a implementar estratégias e adaptacGes

adequadas para otimizar seu aprendizado e participacdo. Atraves da colaboracdo com
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outros profissionais da educacdo, o terapeuta ocupacional pode contribuir para a criacao
de um ambiente escolar mais inclusivo, acessivel e acolhedor para todas as criangas.

Portanto, a implementacao de politicas publicas que incentivem e promovam a
atuacdo do terapeuta ocupacional no contexto escolar, de forma colaborativa com 0s
profissionais da educacéo, é crucial para garantir uma educacao inclusiva e de qualidade
para criancas com TEA. Investir em politicas publicas que garantam acgdes
interdisciplinares no contexto escolar ndo apenas atende as demandas legais e éticas de
inclusdo, mas também promove o bem-estar e o desenvolvimento integral desses
estudantes.

Este estudo apresentou limitagbes acerca da auséncia de instrumentos, no
contexto brasileiro, que identificam de maneira objetiva o engajamento da crianga no
contexto escolar. O instrumento CIaMEIRS, utilizado neste estudo, tem como objetivo
realizar o acompanhamento do engajamento da crianca nas rotinas escolares e nao
propde uma mensuracdo final para o engajamento, o que trouxe desafios para
estabelecer parametros para a interpretacdo dos dados.

Outro desafio enfrentado durante a realizagdo da coleta de dados foi a auséncia
de espacos livres do professor para que este pudesse se reunir com profissionais que
acompanham os seus alunos em ambientes externos. Esta situacdo fez com que muitas
vezes a pesquisadora ndo pudesse ser recebida nos horarios agendados ou ndo tivesse a
oportunidade de realizar as entrevistas em um ambiente onde a professora ndo fosse
interrompida. Esses fatores fizeram com que o tempo dedicado a coleta de dados se
estendesse e que o numero de participantes fosse menor do que o previsto no inicio
desta pesquisa.

Espera-se que, em proximas pesquisas, haja também a observacédo das criancas
dentro do contexto escolar para averiguar, sob o olhar da terapia ocupacional, o
desempenho nas rotinas escolares que, somado com a percepc¢éo dos professores, pode
oferecer uma avaliagdo mais ampla e profunda do engajamento e dos desafios

enfrentados pela crianga com TEA e perfil de DIS.
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APENDICE A- Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para os

participantes

Titulo do Projeto de pesquisa: Processamento Sensorial e 0 Engajamento de
Criancas com Transtorno do Espectro Autista em suas atividades escolares:

percepcdo dos professores

Pesquisador Responsavel: Heloisa Briones Mantovani
Orientador Responsavel: Dr2. Aila Narene Dahwache Criado Rocha

Vocé esta sendo convidado (a) para ser participante do Projeto de pesquisa
intitulado “Processamento Sensorial e 0 Engajamento de Criangas com Transtorno
do Espectro Autista em suas atividades escolares: percep¢ao dos professores”” de

responsabilidade da pesquisadora Heloisa Briones Mantovani.

Leia cuidadosamente o que se segue e pergunte sobre qualquer duvida que vocé
tiver. Caso se sinta esclarecido (a) sobre as informacgdes que estdo neste Termo e aceite
fazer parte do estudo, pego que assine ao final deste documento, em duas vias, sendo
uma via sua e a outra da pesquisadora responsavel pela pesquisa. Saiba que vocé tem

total direito de ndo querer participar_

1. O estudo tem por objetivo geral analisar as correlagdes entre os padrdes de
processamento sensorial e o nivel de engajamento das criangcas com idades entre 3 e 5
anos completos, diagnosticadas com TEA, em suas atividades escolares, de acordo com

a percepc¢éo dos professores.

2. A sua participacdo diz respeito a responder duas avaliacBes acerca dos
comportamentos de seu aluno dentro do ambiente escolar. Os instrumentos utilizados
serdo: O Perfil Sensorial 2 de Acompanhamento Escolar que tem o objetivo de avaliar
como a crianga responde aos estimulos sensoriais que recebe do ambiente, ou seja,
como é o processamento das informacdes sensoriais dela em sua rotina, dentro do
contexto escolar; e o questionario Classroom Measure of Engagement, Independence,
and Social Relationships - CIaMEISR que, por sua vez, sera utilizado para avaliar o
nivel de engajamento da crianca durante a realizacdo de atividades escolares. Sua

identidade serd preservada, ou seja, tratada de forma andnima e confidencial sem
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possibilidade alguma de promover constrangimentos. Os resultados dos dados
coletados serdo divulgados para fins cientificos como eventos e/ou revistas cientificas
sem a identificagdo do sujeito, ou seja, preservando a identidade conforme os padrdes

profissionais de sigilo e ética.

3. Objetivando atender as Resolucbes 466/2012 e 510/2016, do Conselho
Nacional de Saude, e com vistas a evitar possiveis incomodos, constrangimentos e
riscos que a pesquisa possivelmente pode gerar, € assegurado o encaminhamento
para servigos publicos que oferecem acompanhamento por especialistas em caso
dano moral, bem como é importante deixar claro que vocé tem total direito de se
recusar a participar ou retirar sua participacdo da pesquisa em qualquer momento do
processo sem prejuizo para esta instituicdo ou para seu trabalho, tampouco qualquer
tipo de penalidade ou represalias de qualquer natureza.

4. Sua participacdo nesta pesquisa contribuird para futuras intervencées a fim
de beneficiar o engajamento da crianga com TEA durante as atividades escolares,

favorecendo, assim, seu processo de aprendizagem.

5. Os participantes ndo terdo nenhuma despesa ao participar da pesquisa e

poderao retirar sua concordancia na continuidade da pesquisa a qualquer momento.

6. Ndo ha nenhum valor econdémico a receber ou a pagar aos voluntarios pela

participacao.

8. O nome dos participantes sera mantido em sigilo, assegurando assim a sua
privacidade, e se desejarem terdo livre acesso a todas as informacdes e esclarecimentos
adicionais sobre o estudo e suas consequéncias, enfim, tudo o que queiram saber antes,

durante e depois da sua participagao.

9. Cada participante tera posse de uma via desse Termo de Consentimento Livre
e esclarecido (TCLE) em que tera o contato (celular e e-mail) da pesquisadora
responsavel para que seja possivel vocé tirar as duvidas sobre o projeto e sua

participacao agora ou a qualquer momento.

Desde ja agradeco.
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Heloisa Briones Mantovani

Contato: (17) 99166-1408
E-mail: heloisa.briones@unesp.br

Eu, portador do

RG autorizo a minha participagdo na pesquisa intitulada

“Processamento Sensorial e o Engajamento de Criancas com Transtorno do
Espectro Autista em suas atividades escolares: percepcdo dos professoress” a ser
realizada na Secretaria Municipal de Educacdo de Marilia. Declaro ter recebido as
devidas explicacdes sobre a referida pesquisa e concordo que minha desisténcia podera
ocorrer em qualquer momento sem que ocorra quaisquer prejuizos fisicos, mentais,
pedagdgicos ou no acompanhamento deste servi¢o. Declaro ainda estar ciente de que a
participacao é voluntaria e que fui devidamente esclarecido (a) quanto aos objetivos e

procedimentos desta pesquisa.

Marilia, de de 2023

Assinatura do professor (a) participante

Data: / /

Assinatura da pesquisadora

Heloisa Briones Mantovani, Mestranda do Programa de Pds-Graduacdo em

Educacéo, Linha de Educacdo Especial

Data: / /

Assinatura da orientadora responsavel

Prof.2 Dr.2 Aila Narene Dahwache Criado Rocha, Programa de P6s-Graduacao

em Educacéo, Linha de Educacédo Especial.
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APENDICE B- Mini Curriculo da Mestranda

Curriculo completo: http:/lattes.cnpg.br/7727590456550826

Durante o periodo do programa de po6s-graduacdo (2022-2024), a mestranda

realizou as seguintes atividades:

- Bolsista CAPES durante todo o periodo de curso

- Participacdo no Grupos de Pesquisa Deficiéncias Fisicas e Sensoriais (Defsen)

- Colaboracdo nas atividades do Laboratorio de Estudos em Acessibilidade,
Tecnologia Assistiva e Inclusdo (LATAI)

- Publicacdo do capitulo de livro intitulado: O telemonitoramento Durante a
Pandemia da Covid-19: Relato de Esperiéncia da Intervencdo com uma Crianga com
Paralisia Cerebral, no Livro: A linguagem e o brincar em condic¢des neurodiversas, 1
ed, Marilia: Cultura Académica, p. 177-206, 2022, das autoras: Jaima Pinheiro de
Oliveira, Aila Narene Dahwache Criado Rocha e Ana Paula Loucdo Martins. Em
conjunto com: Rafaela Montico, Camila Boarini dos Santos, Aila Narene Dahwache
Criado Rocha e Fernanda Dias Ferraz Soriano.

- Co-orientacdo do Trabalho de Conclusdo de Curso, do curso de Terapia
Ocupacional da Unesp/campus Marilia, orientado pela professora Dr? Aila Narene
Dahwache Criado Rocha e intitulado: Impactos da pandemia no Desenvolvimento da
Crianca com TEA: uma revisao sistematica, apresentado por Amanda Ramos Almeida
e Rafaela Machado Ferreira de Oliveira, em margo de 2022.

- Publicacdo do capitulo de livro intitulado: Indicadores de Riscos para o
Desenvolvimento Cognitivo e de Linguagem de bebés, no livro: A linguagem e o
brincar em condic6es neurodiversas, 1 ed, Marilia: Cultura Académica, p. 225-242,
2022, das autoras: Jaima Pinheiro de Oliveira, Aila Narene Dahwache Criado Rocha e
Ana Paula Lou¢do Martins. Em conjunto com: Beatriz Prado Caetano, Beatriz Sales
Davanzo, Camila Boarini dos Santos, Aila Narene Dahwache Criado Rocha.

- Apresentacdo de trabalho intitulado: Consultoria Multidisciplinar para o uso
da Comunicagdo Suplementar e Alternativa, no XIV Congreso Iberoamericano de
Inclusion Educativa con Tecnologias Emergentes- CIEE, realizado na Universidad

Tecnoldgica Nacional, em Buenos Aires, Argentina, em 2022. Em conjunto com Sarah


http://lattes.cnpq.br/7727590456550826
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Elias Suhr, Bianca Rosa Fadoni, Karina dos Santos Moitinho e Aila Narene Dahwache
Criado Rocha.

- Apresentagdo de trabalho intitulado: Processamento Sensorial e o
Engajamento de Criancas com Transtorno do Espectro Autista em suas atividades
escolares: percepcdo dos educadores, no XXIV Seminario de Pesquisas do Programa
de Pds-Graduagdo em Educacgdo, em 2022

- Co-orientacdo de Iniciacdo Cientifica de Ensino Médio intitulado: Confecao
de Acionadores Impressos em 3D: uma revisdo integrativa. Em conjuto com: Aila
Narene Dahwache Criado Rocha e Isabeli R. Dominici

- Organizacdo do livro intitulado: A Integracdo Sensorial e 0 Engajamento
Ocupacional na Infancia. 1. ed. Marilia: Cultura Académica, 2023. 325p. Em conjunto
com: Aila Narene Dahwache Criado Rocha e Rubiana Cunha Monteiro.

- Publicacéo do capitulo de livro intitulado: Integracdo Sensorial nas Produgdes
Cientificas Brasileiras: Revisdo de Literatura, no livro: A Integracdo Sensorial e 0
Engajamento Ocupacional na Infancia. 1. ed. Marilia: Cultura Académica, p. 49-76,
2023, das autoras: Aila Narene Dahwache Criado Rocha, Heloisa Briones Mantovani e
Rubiana Cunha Monteiro. Em conjunto com: Sarah Elias Suhr, Bianca Rosa Fadoni,
Karina dos Santos Moitinho e Aila Narene Dahwache Criado Rocha.

- Publicacéo do capitulo de livro intitulado: Protocolo de Observacdo Clinica
ndo Estruturada com énfase na abordagem de Integragdo Sensorial. 1. ed. Marilia:
Cultura Académica, p. 97-156, 2023, das autoras: : Aila Narene Dahwache Criado
Rocha, Heloisa Briones Mantovani e Rubiana Cunha Monteiro. Em conjunto com: Aila
Narene Dahwache Criado Rocha e Rubiana Cunha Monteiro.

- Co-orientagdo do Trabalho de Conclusdo de Curso, do curso de Terapia
Ocupacional da Unesp/campus Marilia, orientado pela professora Dr? Aila Narene
Dahwache Criado Rocha e intitulado: A relacao entre o Brincar e o Perfil Sensorial de
Criangas com Transtorno do Espectro Autista, apresentado por Karina dos Santos
Moitinho, em janeiro de 2023.

- Co-orientagdo do Trabalho de Conclusdo de Curso, do curso de Terapia
Ocupacional da Unesp/campus Marilia, orientado pela professora Dr® Aila Narene
Dahwache Criado Rocha e intitulado: Relacdo entre a Seletividade Alimentar e o Perfil
Sensorial da crianga com Transtorno do Espectro Autista, apresentado por Bianca Rosa

Fadoni, em janeiro de 2023.
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- Co-orientagdo do Trabalho de Conclusdo de Curso, do curso de Terapia
Ocupacional da Unesp/campus Marilia, orientado pela professora Dr? Aila Narene
Dahwache Criado Rocha e intitulado: Relagdo entre o comportamento alimentar e o
desempenho ocupacional de criangas com Trasntorno do Espectro Autista, apresentado
por Sarah Elias Suhr, em janeiro de 2023.

- Publicacéo de artigo intitulado: Impactos da Pandemia no Desenvolvimento
da Crianca com TEA: uma Revisdo Sistemética, na Revista Brasileira de Educacédo
Especial, v. 29, p. 243-260, 2023. https://doi.org/10.1590/1980-54702023v29e0131 .
Em conjunto com: Amanda Ramos Almeida, Rafaela Machado Ferreira Oiveira e Aila
Narene Dahwache Criado Rocha

- Estagio Docéncia na disciplina Atividades de Vida Diéria, no curso de Terapia
Ocupacional - 2023

- Apresentacdo de e-poster: A Integracdo Sensorial nas Producdes Cientificas
Brasileiras: Revisdo de Literatura - Sensory Integration in Brazilian Scientific
Publications: Literature Review, no Congresso Internacional de Integracdo Sensorial
(ISIC) realizado na cidade do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2023. Em conjunto com:
Aila Narene Dahwache Criado Rocha

- Colaboracéo para a elaboracao do trabalho apresentado em formato de e-pdster
por Amanda Ramos Almeida: Integragdo Sensorial e Pragmatic Organization Dynamic
Display: Relato de Caso de Implementagdo- Sensory Integration and Pragmatic
Organization Dynamic Display: Implementation case report, no Congresso
Internacional de Integracdo Sensorial (ISIC) realizado na cidade do Rio de Janeiro, Rio
de Janeiro, 2023. Em conjunto com: Rubiana Cunha Monteiro, Rafaela Machado
Ferreira de Oliveira, Bruna Okada e Aila Narene Dawahche Criado Rocha.



