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IMPACTO POTENCIAL DESTA PESQUISA

Esta pesquisa evidencia as diferentes formas de violéncia de género e seus impactos na
formacdo das mulheres em territorios rurais, seus impactos em nossa formacdo social,
identificacéo de préaticas de combate a violéncia doméstica promovidas pelo MST, bem como
as possibilidades de construcdo de uma politica emancipatoria no combate dessa realidade nos

Assentamentos Lisboa e Marrecas, localizadas no municipio de S&o Jodo do Piaui (PI).

POTENTIAL IMPACT OF THIS RESEARCH

This research highlights the different forms of gender violence and their impacts on the
formation of women in rural territories, their impacts on our social formation, identification of
practices to combat domestic violence promoted by the MST, as well as the possibilities of
building an emancipatory policy to combat this reality in the Lisboa and Marrecas Settlements,

located in the municipality of Sdo Jodo do Piaui (PI).

IMPACTO POTENCIAL DE ESTA INVESTIGACION

Esta investigacion destaca las diferentes formas de violencia de género y sus impactos en la
formacion de las mujeres en los territorios rurales, sus impactos en nuestra formacion social, la
identificacion de practicas de combate a la violencia doméstica promovidas por el MST, asi
como las posibilidades de construccion de una politica emancipadora para combatir esta
realidad en los Asentamientos Lisboa y Marrecas, ubicados en el municipio de Sdo Jodo do
Piaui (PI).



pocr UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA

unesp -

ATA DA DEFESA PUBLICA DA DISSERTACAO DE MESTRADO DE LIGIA MICHELLE PEREIRA
DE SOUSA, DISCENTE DO PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM DESENVOLVIMENTO
TERRITORIAL NA AMERICA LATINA E CARIBE, DO INSTITUTO DE POLITICAS PUBLICAS E
RELACOES INTERNACIONAIS - UNIDADE COMPLEMENTAR - SAO PAULO.

Unidade Complementar - 880 Paulo

Aos 07 dias do més de novembro do ano de 2025, as 10h, por meio de Videoconferéncia,
realizou-se a defesa de DISSERTACAO DE MESTRADO de LIGIA MICHELLE PEREIRA DE
SOUSA, intitulada VIOLENCIA CONTRA A MULHER EM TERRITORIOS
RURAIS:Impactos Soclals ePossibilidades de Construcao de Politica
Emancipatoria, Assentamentos Lisboa e Marrecas-Pl, sob orientagao da Profa. Dra.
Andrea Francine Batista. A Comissao Examinadora foi constituida pelos seguintes
membros: Profa. Dra, ANDREA FRANCINE BATISTA (Orientadoria) - Participacao Virtual)
dofa) . / Universidade Federal do Parana -UFPR - Setor Litoral, Profa. Dra, SILVIA BEATRIZ
ADOUE (Participacao Virtual) dola) UNESP / Araraquara (SP), Profa, Dra, MARLI
CLEMENTINO GONCALVES (Participacdo Virtual) dofa) . / Universidade Federal do Piaul -
UFPl. Apds a exposicao pela mestranda e arguicao pelos membros da Comissao
Examinadora que participaram do ato, de forma presencial e/ou virtual, a discente
recebeu o conceito final:_ APROYA DA__ . Nada mais havendo, foi lavrada a presente

ata, que apos lida e aprovada, foi assinada pelo(a) Presidente{a) da Comissao

Profa. Dra. ANDREA FRANCINE BATISTA
o 2
Jhvdna £ Bk

7/

SAndrea Francin Batista
Docerte

e 204502
Setor Laoral - UFPR

PSS PG PUBcie & MAtaCOes Aereooren - Undeds Comommarde - o Fan
0000 580 P - B0 P
P e———



Dedico este trabalho, primeiramente, a Deus,
que me ilumina e me guia em todas as minhas
lutas e conquistas. Dedico também este trabalho
a minha filha, minha maior fonte de inspiracéo,
que me da forgas todos os dias para continuar
lutando. A minha familia e aos meus amigos,
que estiveram ao meu lado em cada etapa dessa
caminhada, agradeco pelo apoio, incentivo e
paciéncia, e por compartilharem comigo o0s
desafios e as conquistas até a realizacdo e
concluséo deste sonho. Sem vocés, nada disso

teria sido possivel.



AGRADECIMENTOS

Agradeco, primeiramente a Deus, por ser minha luz nos momentos dificeis, por me
fortalecer quando pensei em desistir e por me guiar em cada passo desta caminhada. Foi pela
fé, pela esperanca e pela certeza de que Ele estava ao meu lado que consegui chegar até aqui.

A minha familia, meu alicerce, deixo minha eterna gratiddo. Obrigada pelo amor
incondicional, pelo apoio constante, pela paciéncia nos momentos de auséncia e pelo incentivo
que nunca me deixou desistir. Cada palavra de encorajamento e cada gesto de cuidado foram
fundamentais para que eu continuasse acreditando em mim e neste sonho.

Ao0s meus amigos e colegas, que compartilhnaram comigo essa jornada, agradeco pela
amizade, compreensao e apoio. Vocés tornaram os dias dificeis mais leves e as conquistas ainda
mais especiais. Cada conversa, ajuda e incentivo fizeram toda a diferengca ao longo desse
percurso.

Gostaria de agradecer de forma muito especial a todas as mulheres do Assentamento
Marrecas e do Assentamento Lisboa, que contribuiram para a construcdo deste trabalho.
Agradeco as mulheres que tiveram a coragem de contar suas histdrias e de denunciar os diversos
tipos de abusos que sofreram. Agradeco, também, aquelas que, infelizmente, ndo tiveram
condicdes de falar, mas cujo siléncio diz muito. Falar sobre esse siléncio também é necessario,
pois ele carrega dores, medos e resisténcias que ndo podem ser ignorados.

A todos que, de forma direta ou indireta, contribuiram para a realizacdo e conclusao
deste trabalho, deixo meu sincero agradecimento. Esta conquista ndo € apenas minha, mas de
todos que acreditaram, apoiaram e caminharam comigo até aqui. Que este trabalho represente
ndo apenas o encerramento de uma etapa, mas o inicio de novas conquistas e sonhos realizados
e, principalmente, que possa ser um instrumento de reflexdo, conscientizacao e fortalecimento
das lutas contra a violéncia doméstica.

Manifesto os meus sinceros agradecimentos ao Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico (CNPq) pela concessdo da bolsa de estudos durante o curso de
mestrado. O apoio financeiro concedido foi essencial para a minha permanéncia e concluséo do
curso, possibilitando dedicacdo adequada as atividades académicas, de pesquisa e producao
cientifica. Ressalto que, sem a bolsa de estudos, ndo teria sido possivel concluir a formagdo em
razdo das limitagdes financeiras enfrentadas ao longo do percurso académico. Assim, registro
meu reconhecimento pela importancia das politicas de fomento a pesquisa e a pds-graduacéo,
que contribuem diretamente para a formacdo de pesquisadores(as) e para o fortalecimento da

ciéncia no pais.



A injustica num lugar qualquer é uma ameaga a
justica em todo o lugar (Martin Luther King).



RESUMO

O presente estudo busca discorrer sobre a violéncia contra a mulher, verificando dados e indices
que remetem que a violéncia de género € muitas vezes invisibilizada nos meios rurais. Para
tanto, a pesquisa traz como objetivo geral de analisar as diferentes formas de violéncia de
género e seus impactos na formacdo das mulheres em contextos rurais, bem como as
possibilidades de construcdo de politica emancipatoria para combater essa realidade nos
Assentamentos Lisboa e Marrecas — Piaui. Ja como objetivos especificos, busca-se analisar a
formacéo social e violéncia contra a mulher e suas especificidades no meio rural; discorrer
sobre a violéncia e combate a violéncia doméstica no MST, verificando, especificamente, o
caso do assentamento Lisboa e Marrecas, Piaui; e discutir, por meio de categorias empiricas, as
formas de violéncia contra a mulher, seus impactos em nossa formacgdo social, e as
possibilidades de construcdo de uma politica emancipatdria no combate a violéncia doméstica.
A pesquisa proposta se caracteriza como pesquisa participante, devido ao vinculo intrinseco da
pesquisadora a tematica e ao territorio que sera investigado. Além disso, para nos ajudar nesses
processos, utilizou-se técnicas de producdo de dados da pesquisa bibliogréafica e documental,

além do trabalho de campo.

Palavras-chave: violéncia de género; assentamentos rurais; politica emancipatoria.



ABSTRACT

This study seeks to discuss violence against women, checking data and indices that indicate that
gender violence is often invisible in rural areas. For him, the investigation has as a general
objective to analyze the different forms of gender violence and its impacts on the education of
women in rural contexts, as well as the possibilities of building an emancipatory policy to
combat this reality in the Asentamientos de Lisboa and Marrecas. — Piaui. As specific objectives
we seek to analyze social formation and violence against women and their specificities in the
rural environment; discuss violence and struggle against domestic violence in the MST,
specifically reviewing the case of the Lisbon and Marrecas settlement, Piaui; and discuss,
through empirical categories, the forms of violence against women, their impacts on our social
formation and the possibilities of building an emancipatory policy to combat domestic violence.
The proposed investigation is characterized as participatory research, due to the intrinsic bond
of the researcher with the theme and the territory that will be investigated. Furthermore, to help
us in these processes, data production techniques from bibliographic and documentary
investigations will be used, in addition to field work.

Keywords: gender violence; rural settlements; emancipatory policy.



RESUMEN

Este estudio busca discutir la violencia contra las mujeres, examinando datos e indicadores que
evidencian que la violencia de género suele invisibilizarse en las zonas rurales. Para ello, la
investigacion tiene como objetivo general analizar las diferentes formas de violencia de género
y sus impactos en el desarrollo de las mujeres en contextos rurales, asi como las posibilidades
de construir politicas emancipadoras para enfrentar esta realidad en los asentamientos de Lisboa
y Marrecas, en el estado de Piaui. Los objetivos especificos incluyen analizar la formacion
social y la violencia contra las mujeres, asi como sus especificidades en las zonas rurales;
discutir la violencia y la lucha contra la violencia doméstica en el marco del MST (Movimiento
de los Trabajadores Rurales Sin Tierra), examinando especificamente el caso de los
asentamientos de Lisboa y Marrecas en Piaui; y analizar, a partir de categorias empiricas, las
formas de violencia contra las mujeres, sus impactos en la formacion social y las posibilidades
de construir una politica emancipadora para combatir la violencia doméstica. La investigacion
propuesta se caracteriza por ser de caracter participativo, debido a la conexién intrinseca de la
investigadora con el tema y el territorio estudiado. Ademas, para facilitar estos procesos, se
emplean técnicas de produccion de datos provenientes de la investigacion bibliografica y

documental, asi como del trabajo de campo.

Palabras clave: violencia de género; asentamientos rurales; politica emancipadora.
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1 INTRODUCAO

E todas nos, feministas, sabemos o qudo maldito é
este tema. Mas afinal, companheira, com que tema
que lidamos que ndo seja maldito? Em menor ou
maior grau, toda essa tematica traz esse carimbo, ja
que a sociedade insiste em oculta-la e vocé e eu e
todas nds insistimos em desnuda-la.

(Heleieth Saffioti, 1985)

Meu nome ¢ Ligia Michelle Pereira de Sousa, sou assentada da Reforma Agraria desde
de 25/01/2007. Sou domiciliada e residente no PA Marrecas, sou mae solo, feminista, negra,
advogada, presidente da Comiss@o Sub-Seccional de Diversidade Sexual; membro da comissao
Sub-Seccional de Cidadania, Direitos Sociais e Igualdade Racial, membro da Comissao da Sub-
Seccional de Defesa dos Direitos da Mulher Advogada de Sao Jodo do Piaui, vice-Presidente
do conselho municipal de mulheres de Sao Jodo do Piaui e coordenadora do Setor de Direitos
Humanos do MST do Piaui.

A minha historia de vida se inicia com a primeira ocupagao de terras realizados pelo
MST no estado do Piaui. Minha mae me levou para a ocupagao em seu ventre. Nasci e me criei
na LUTA, sempre participei dos grupos de produgdo artesanal do assentamento e das atividades
politicas e socias.

Meu ensino fundamental foi realizado na escola da comunidade, Unidade Escolar Paulo
Freire. Aos 17 anos fui estudar no Rio Grande do Sul, na cidade de Veranopolis, onde fiz o
ensino médio concomitante com o técnico em Administragdo de Cooperativas, no Instituto de
Educacao Josué de Castro (turma Haydée Santamaria Cuadrad). Fiz o bacharelado em Direito
pela Universidade Federal do Goias (Turma Fidel Castro). E importante ressaltar que toda
minha formag¢do académica, politica e social so foi possivel por meio do Programa Nacional de
Educacdo na Reforma Agraria (PRONERA).

Atualmente, presto assessoria juridica popular aos assentamentos da Reforma Agraria
do municipio onde vivo. Realizo palestras sobre violéncia domésticas e feminicidio nas
comunidades e nas cidades vizinhas. E foi justamente as atividades da militancia que me
motivou me inscrever no processo seletivo do Curso de Pos-Graduagdo em Desenvolvimento
Territorial na América Latina e Caribe (TerritoriAL), da Universidade Estadual Paulista Julio
de Mesquita (UNESP/IPPRI), nivel de mestrado, pois sempre tive o sonho de ser professora e
esse mestrado sera uma ponte para alcangar esse sonho.

Também pretendo que essa pesquisa possa contribuir com as comunidades e
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assentamentos da Reforma Agréria, pois sou uma mulher de 33 anos que viveu 10 anos num
casamento com todos os tipos de violéncias e foi gracas ao curso de Direito que consegui sair
dessa relagdo. Hoje, posso afirmar com todas as letras que a EDUCACAO salvou minha vida,
pois poderia ter feito parte de mais uma estatistica de feminicidio. Com isso, acredito que os
resultados desta pesquisa possam contribuir com outras mulheres. Tenho muito orgulho em me
identificar como mulher negra, advogada popular, palestrante, mae solo, militante, feminista e
futuramente professora.

O ingresso no programa TerritoriAL permitiu o acesso a conceitos € categorias na area
de conhecimento da geografia, os quais foram essenciais para as analises que foram realizadas
no decorrer da pesquisa. Através dos moédulos: Categorias geograficas e cartografia para a
analise do territério; Cultura, identidade e organizacdo social; Metodologia da Pesquisa;
Questdo Agraria da América Latina e Caribe; Cidadania, género e diversidade; Dinadmicas da
transformagdo da natureza e producdo territorial; politicas publicas e Educagdo do Campo;
Topicos especiais: Economia politica da Seguranca Alimentar Global, pude refletir sobre as
multiplas dimensdes que abrangem o tema deste trabalho. A cada um deles, busquei estabelecer
relacdes com os objetivos que inicialmente motivaram a pesquisa, fortalecendo assim o projeto
que guiou a investigacdo. O modulo Coletivo de Orientagao e Estagio de Pesquisa, também
contribuiu para intercambio de reflexdes, informagdes e analises, bem como para indicar a

direcdo de cada momento de construcao desse trabalho.

1.1 Sobre o tema da pesquisa

A violéncia contra a mulher € uma violagdo dos direitos humanos que permeia todas as
esferas da sociedade. Isso acontece em decorréncia dos costumes, tradi¢Oes, esteredtipos e
estigmas que alicercam os preceitos de inferioridade feminina, em que a punicdo das mulheres
¢ uma conduta socialmente aceita e tolerada pelo Estado. Esse problema social resulta das
desigualdades estruturais do sistema patriarcal heteronormativo e essas discrepancias de poder
entre feminino e masculino sdo consequéncias de um processo histérico que se perpetua em
todas as sociedades.

Nesse sentido, Carvalho (2019, p. 1) afirma que “A violéncia contra a mulher ¢ um
fendmeno social complexo, persistente, atravessado por multiplas dimensdes, sejam elas
sociais, culturais, simbolicas, psicoldgicas, entre outras”. No contexto rural, especialmente no
campo e nos assentamentos rurais, as mulheres enfrentam desafios especificos relacionados a

sua formacdo social e ao acesso a politicas publicas que promovam a igualdade de género.
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Nesse sentido, essa violéncia assume diversas formas, desde a violéncia fisica e sexual até a
violéncia psicoldgica e econdmica. Essas formas de violéncia tém impactos significativos ndo
apenas na vida das mulheres, mas também na sociedade como um todo.

Frente a isso, Stochero e Pinto (2023, p. 2) destacam que:

[...] a violéncia contra as mulheres em contextos rurais € complexa e encontra
potencializacdo em adversidades. Essas mulheres encontram-se em situagdes de
vulnerabilidade, percebidas no isolamento social em relagéo a servigos publicos de
assisténcia, policial, juridica e de salde. Por vezes, é a distancia que torna dificil a
busca por ajuda, outras é como transpd-la.

Assim, é importante reconhecer que a violéncia contra a mulher nos espacos rurais nao
é um fendmeno isolado, mas esta enraizada em estruturas sociais mais amplas de desigualdade
de género, desigualdade econémica e exclusdo social. Nas areas rurais, as mulheres muitas
vezes enfrentam dupla marginalizacdo, tanto por serem mulheres quanto por viverem em
comunidades rurais com acesso limitado a recursos e servigos. Assim sendo, pode-se inferir
que “A violéncia contra as mulheres é reconhecida como um grave problema de saude publica,
bem como de violagao dos direitos humanos ¢ sociais” (Stochero; Pinto, 2023, p. 3).

Verifica-se que a violéncia de género é muitas vezes invisibilizada no campo, tanto por
questBes culturais quanto pela caréncia de mecanismos institucionais para a denuncia e
consequentemente a apuracdo de indices sobre a violéncia de género. No caso de assentamentos
do Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST), estdo muitas vezes localizados em
areas remotas, o que dificulta 0 acesso aos servicos de protecdo e a coleta sistematica de dados
por parte de instituicOes oficiais.

Entretanto, € possivel obter alguns indicios e dados pontuais através de estudos
académicos, relatorios de ONGs e a¢es internas promovidas pelo proprio MST, haja vista que
0 movimento tem reconhecido a necessidade de lidar com essa questdo e, por isso, tem
promovido campanhas e formacOes para conscientizar as comunidades sobre a gravidade do
problema. Nesta senda, um estudo realizado por Schiavini (2012), integrante do Movimento de
Mulheres Camponesas do estado de Santa Catariana, fez uma pesquisa com 514 mulheres
rurais, onde foram abordados assuntos sobre a violéncia contra a mulher, direcionadas
especialmente para a violéncia conjugal.

Das entrevistadas, verificou-se que

[...] 34% conhecem alguma mulher que ja foi estuprada, sendo que 25% disseram que
0 ato ocorreu na propria comunidade. 15% das entrevistadas ja foram agredidas
fisicamente pelo companheiro, sendo que 53% passaram por episodios de violéncia
verbal e psicolégica. 64% das entrevistadas disseram que ndo tém liberdade de tomar
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decisdo sem pedir licenca, sendo que 52% das mulheres agricultoras declararam que
normalmente pedem licenca ao marido para tomar qualquer decisdo. 34% disseram
ter sido humilhadas por serem agricultoras (Schiavini, 2012, p. 6).

Pode-se inferir que o estudo em questdo ndo pode ser concebido como passivel de
generalizacdo, no entanto, 0 mesmo revela a realidade invisivel e cruel a qual as mulheres rurais
do sul do pais acabam por vivenciar em seu cotidiano e que frequentemente 0 mesmo cenéario
pode ser espelhado em outras regides do Brasil. Frente a isso, ainda se pode observar que esses
numeros refletem uma realidade que muitas vezes nao é denunciada formalmente, pois ha ainda
grande resisténcia em tornar publicos os casos de violéncia, especialmente em contextos rurais
onde a dinamica familiar e comunitaria pode pressionar as vitimas a manterem o siléncio.

Outra fonte relevante é um levantamento de 2021 feito pela Confederacdo Nacional dos
Trabalhadores na Agricultura (CONTAG), em conjunto com a Marcha das Margaridas, que
também abrangeu areas de assentamentos e destacou que mulheres rurais estdo mais vulneraveis
a diversas formas de violéncia, incluindo a violéncia doméstica. Embora os dados especificos
para assentamentos do MST ndo tenham sido isolados, o documento ressaltou que, no geral, as
mulheres no campo tém menos acesso a servicos de protecdo e apoio, como delegacias
especializadas e centros de acolhimento, o que agrava a situacao (Teixeira; Motta, 2021).

Além disso, pode-se destacar que o0 MST também reconhece a gravidade da violéncia
de género em seus documentos internos. Em 2019, o movimento criou uma campanha nacional
intitulada “Pela Vida das Mulheres, Somos Todas Marielle”, a qual foi realizada no dia
internacional da mulher e de um ano do assassinato de Marielle Franco, que teve como objetivo
o de enfrentar a violéncia em suas comunidades. Além disso, 0 MST implementou protocolos
internos para lidar com casos de violéncia de género dentro dos assentamentos, incluindo a
realizacdo de assembleias comunitarias para discutir o tema e a criacdo de espacos de
acolhimento para mulheres vitimas de violéncia.

Em termos de dados nacionais mais amplos, que contextualizam o problema enfrentado
pelas mulheres no campo, o Atlas da Violéncia 2021 indica que, em &reas rurais, as mulheres
sd0 mais vulneraveis a violéncia, e o indice de feminicidio € significativamente alto.
Adicionalmente, o Relatério Anual Socioecondmico da Mulher (2024) indica que na ultima
década ndo houve alteragcfes sobre 0s percentuais por sexo entre as vitimas, visto que em sua
pesquisa, as mulheres continuam sendo a maioria das vitimas de violéncia encontrada nos
registros do Sistema Nacional de Atendimento Médico (SINAM), no qual verificou-se que “O
percentual médio de casos entre os anos de 2013 e 2022, por sexo, foi de 72,3% para as mulheres

e 27,6% para os homens” (p. 57). Essas informacdes sdo evidenciadas na imagem abaixo:
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Figura 1 — Distribuicéo percentual dos registros de violéncia no Brasil — 2013-2022
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Fonte: Ministério da Saude; Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacdo — SINAN (2024)

Ainda segundo o mesmo documento, no contexto rural, em 2019 no Brasil, a violéncia
domeéstica, sexual e outras violéncias contra mulheres adultas, de 20 a 59 anos correspondeu a
8.016 casos; em 2020 esse quantitativo foi de 6.629, em 2021 foi de 6.752 e em 2022 foi elevado
para 8.310 de casos registrados. No entanto, destaca-se que embora esses nUmeros ndo sejam
especificos dos assentamentos do MST, eles indicam uma maior vulnerabilidade das mulheres
no campo em geral, o que também pode ser observado em assentamentos do movimento, tais

como o Lishoa e Marrecas no estado do Piaui.

1.2 Dos objetivos da pesquisa

A pesquisa parte do pressuposto que a violéncia de género é muitas vezes invisibilizada
nos meios rurais. Esse pressuposto estd fundamentado em bibliografias que ja discutiram o
assunto, bem como num conjunto de dados quantitativos sobre a violéncia contra a mulher no
campo, 0s quais descrevemos acima. A discussdo sobre as diferentes formas de violéncia de
género e seus impactos na formagdo das mulheres em contextos rurais, bem como as
possibilidades de construcdo de politica emancipatéria para combater essa realidade ja foi

discutida por varias autoras, as quais algumas delas foram estudadas previamente para a
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construgédo do projeto que guiou essa investigagdo. Entretanto ndo foram identificados estudos
significativos sobre a violéncia de género em areas da Reforma Agréria no estado do Piaui,
especialmente nos Assentamentos Lisboa e Marrecas.

E neste contexto, que o objetivo geral que orientou os estudos descritos nessa dissertacéo
foi o de analisar as diferentes formas de violéncia de género e seus impactos na formacgéo das
mulheres em contextos rurais, bem como as possibilidades de construcdo de politica
emancipatdria para combater essa realidade nos Assentamentos Lisboa e Marrecas, municipio
de S&o Jodo do Piaui (PI).

J& como objetivos especificos, destacamos:

a) Discutir a violéncia contra a mulher na formagdo social do Brasil, e suas

especificidades no meio rural;

b) Identificar praticas de combate a violéncia doméstica promovidas pelo MST, bem
como as dificuldades que ainda precisam ser superadas, verificando especificamente
0 caso do assentamento Lisboa e Marrecas, Piaui;

c) Debater, por meio de categorias empiricas, as formas de violéncia contra a mulher,
seus impactos em nossa formacao social, e as possibilidades de construcdo de uma
politica emancipatoria no combate a violéncia doméstica.

Estes objetivos vislumbram a necessidade urgente de debater essa tematica a partir de
territorios da Reforma Agréaria, bem como em sistematizar acdes e proposicdes que possam
combater cotidianamente essas violéncias.

A principal hipotese levantada é de que, diante da violéncia de género, estruturante na
sociedade capitalista, se destacam agravantes que ocorrem em contextos rurais devido as
condigcdes objetivas e subjetivas vivenciadas pelas mulheres camponesas. Entretanto,
pressupomos que essas mulheres, na medida em que participam de uma organizacao de luta
pela terra como o MST, vivenciam também outras dimensdes coletivas que impulsionam a sua
reafirmacdo como sujeitas da histéria, e nesse caso, a propria organizacdo popular desenvolve
acOes de combate a violéncia doméstica fazendo contribui¢es importantes para a construgdo

de politicas emancipatorias.

1.3 Da metodologia utilizada

A pesquisa realizada se caracterizou como pesquisa participante, devido ao vinculo
intrinseco da pesquisadora com a tematica e com o territdrio que serd investigado (Brandao,

1999). A proximidade com esse contexto, vem desde a infancia na convivéncia com a violéncia
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domeéstica, e nos 10 anos do meu casamento. Durante a graduacdo, duas amigas sofreram
tentativas de feminicidio dos seus companheiros. Uma delas (amiga de quarto), sofreu duas
tentativas de feminicidio. Essas vivéncias foram disparadoras nas inquietac6es e provocacdes a
pesquisar este tema, a entender melhor a complexidade dessas violéncias.

Para nos ajudar nesses processos, a obra de Minayo (1994) sobre a pesquisa social foi
fundamental. Ela indica que os objetos ou tema de investigagdo nas ciéncias sociais séo
essencialmente historicos e dindmicos, tem em seu presente elementos do passado, mas também
tendéncias futuras. Nesse sentido, a pesquisadora que realiza o trabalho intelectual, ndo o faz
por si sO, pois 0 movimento da realidade concreta, a cinesia do tema tem uma objetividade, ao
mesmo tempo em que envolve grupos sociais e processos de consciéncia coletiva do préprio
tema. Assim, é necessario estar atenta a essa dinamica. Compreendemos que essas orientacdes
assinaladas pela autora também dialogam com a area de conhecimento da geografia humana.

A investigacao realizada se configurou como qualitativa a qual trabalha com um “um
universo de significados”, também de “aspiracdes, crencas, valores e atitudes” que atravessa os
processos e o fendbmeno investigado (Minayo, 1994, p. 21-22). Entretanto, como Minayo (1994)
indica, ndo ha uma oposicdo entre dados qualitativos e quantitativos, pois eles se
complementam. Essa afirmacéo, corrobora com a necessidade de realizar um levantamento de
dados quantitativos que auxiliaram na analise dos dados qualitativos. Embora sejam de natureza
diferente, se conectam e aportam para uma melhor preciséo na discussao.

Dessa forma, a investigacdo buscou estabelecer um dialogo entre pesquisa
bibliogréfica, a pesquisa documental e o trabalho de campo (MST, 2021).

Para planejar a pesquisa bibliografica e documental nos baseamos em Marconi e
Lakatos (2003). Essas autoras destacam que a pesquisa bibliogréfica se caracteriza como um
apanhado geral dos principais trabalhos realizados sobre o tema, pois sdo capazes de fornecer
dados atuais e relevantes. Ja a pesquisa documental pode ser considerada como a busca em
documentos, sendo eles escritos ou ndo, que podem ser denominados como fontes primarias.
Nesse sentido, realizamos estudos sobre feminicidio, questdes de género, violéncia domeéstica
e qualificadora do tipo penal, leis que orientaram e orientam situagdes de violéncia contra
mulher, com destaque central na Lei Maria da Penha, entre outros.

Em relagéo ao trabalho de campo, que se define por um “recorte empirico”, se configura
também como um momento “relacional” onde confluem observagdes, material bibliografico,
objetivos e hipoteses. O campo torna-se espagco onde se manifestam as intersubjetividades e
também a “interacdes entre pesquisador e grupos estudados” na producdo de novos

conhecimentos (Minayo, 1994, p. 26). Por este motivo, ela se tornou essencial diante da
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temaética que é desafiadora, pois, reviver e falar sobre a violéncia doméstica nao é facil, e traz
disparadores importantes que se manifestam no emocional das pessoas envolvidas. Por isso,
tivemos o maximo de cuidado com a abordagem teérico metodoldgica na relacdo com o tema
e com as pessoas envolvidas no trabalho de campo.

Assim, para o levantamento de quantitativas e qualitativas junto as mulheres dos
Assentamentos Lisboa e Marrecas, municipio de S&o Jodo do Piaui. Para tal, realizou-se os
seguintes procedimentos:

Primeiramente se realizou o levantamento de informacgdes sobre formas de violéncia
vivenciadas pelas mulheres no municipio, bem como sobre o entendimento das mesmas sobre
o tema. Para isso foi aplicado um questionario fechado que foi realizado de maneira presencial
dentro dos assentamentos. Esse formulario foi aplicado junto as mulheres do campo dos
Assentamentos da Reforma Agraria Lisboa e Marrecas, atingindo um contingente de 10 (dez)
mulheres identificadas a partir dos seguintes critérios: mulheres do campo; quest&o geracional;
identidade de género; tipos de violéncia, entre outras. O questionario foi aplicado com 5 (cinco)
mulheres do Assentamento Lisboa e 5 (cinco) do Assentamento Marrecas. Ele foi enviado para
as mulheres que eu tinha conhecimento sobre as situacdes de violéncia vivenciadas por elas. A
partir de contato inicial e da aceitacao da participacao do questionario, nos reunimos de maneira
presencial pelo WhatsApp para respondé-lo.

Neste questionario, que se encontra no apéndice, foram realizadas perguntas sobre dados
demogréaficos, destacando questdes de idade, estado civil, escolaridade e ocupacéo.
Adicionalmente, foram abordadas questdes objetivas sobre experiéncias, percepcoes e impactos
da violéncia da vida das mulheres entrevistadas, bem como uma questéo sobre o conhecimento
e opinido sobre politicas pablicas e suporte/apoio para as mulheres vitimas de violéncia, e sobre
a necessidade de participar de acGes de formacdo diante dessa tematica.

Num segundo momento aconteceu a realizacdo de entrevistas semiestruturadas com
mulheres que sofreram alguma forma de violéncia, buscando identificar seu entendimento sobre
sua experiéncia, como buscaram auxilio, que orgaos publicos ou legislagbes sustentaram o
apoio a esta mulher, bem como a experiéncia da continuidade da violéncia mesmo ap6s medidas
protetivas ou mesmo a saida do espaco da casa onde as sofreu. Foram entrevistadas 9 (nove)
mulheres (sendo quatro do Assentamento Marrecas, e cinco do Assentamento Lisboa).
Pretendemos com essa entrevista, identificar também como ocorre o suporte para essas
mulheres vitimas da violéncia doméstica no campo.

Em relagdo aos critérios para a entrevista, o roteiro de entrevista foi encaminhado para

as mulheres que eu ja tinha conhecimento dos casos de violéncia vivenciadas por elas. Das que
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foram entrevistadas apenas uma delas participou do questionario, as outras foram novas
entrevistadas. Através do contato inicial e da explicagdo dos objetivos das entrevistas, trés
entrevistadas apos confirmarem a entrevista preferiram desistir, pois ndo se sentiriam bem em
relembrar as violéncias vivenciadas.

As relages entre os dados levantados no formulario e as entrevistas semiestruturadas
encontram-se evidentes nos capitulos os quais descrevemos abaixo.

Como terceiro momento, identificamos que a observacao participante foi uma técnica
amplamente utilizada. Essa técnica se caracteriza por um contato direto entre o pesquisador e
0S grupos sociais pesquisados dentro do contexto social analisado, e a partir dela é possivel
identificar uma “variedade de situagdes” que ndo sdo ditas, mas estéo ali presentes, transmitindo
informac@es importantes do movimento real do fenémeno (Minayo, 1994).

Por fim, como percurso metodologico foram identificadas as principais categorias
empiricas que vieram do trabalho de campo, as quais, em didlogo com as categorias analiticas
iniciais possibilitaram reflexdes e analises as quais sdo apresentadas nessa dissertacao.

1.4 Da organizacao dos capitulos

Apresentamos os resultados da pesquisa realizada em trés capitulos. O primeiro,
intitulado “Formacao Social e Violéncia contra a Mulher: especificidade do meio rural”, discute
as raizes da violéncia doméstica na formacéo social do Brasil, bem como a violéncia doméstica
contemporanea especificamente no Estado do Piaui. Para esta discussdao, dialogamos com
autoras como Heleieth Safiotti, Lélia Gonzalez, Bruschini e Rosemberg, entre muitas outras. O
capitulo busca situar a temética em sua dimensao histérica e geografica, indicando reflexdes e
dados que demonstram a brutalidade das situacdes de violéncia de género, dimensionando sua
gravidade e seus aspectos estruturantes.

No segundo capitulo é abordado o combate a violéncia doméstica no MST, analisando
0s casos dos assentamentos Lisboa e Marrecas, localizados no Estado do Piaui. Além disso,
nesse capitulo fazemos uma andlise das particularidades, caracteristicas, aspectos territoriais
dos Assentamentos Lisboa e Marrecas. O capitulo também apresenta o trabalho de campo
realizado nos referidos Assentamentos no que diz respeito ao levantamento de situacdes de
violéncia doméstica, destacando as vozes das mulheres que sofreram violéncia. Frente a isso, é
apresentado os resultados e anélises decorrentes da aplicagdo do questionario e das entrevistas
semiestruturadas realizadas com as mulheres vitimas de violéncia no Assentamento Lisboa e

Assentamento Marrecas.
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No terceiro capitulo sdo apresentadas discussfes sobre Estado, politicas publicas e
possibilidades emancipatdrias no combate a violéncia doméstica. Entre os topicos que compde
essa analise, destacamos as relagdes entre as politicas publicas existentes e a necessidade de um
amplo processo de formacao politica e de educacdo nas areas de assentamentos da Reforma
Agréria. Destacamos também desafios importantes no processo de construcdo de uma politica
emancipatoria para as mulheres camponesas, a fim de que possam viver plenamente seu tempo

aportando nos caminhos das lutas pela transformacéo societaria.
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2 FORMACAO SOCIAL E VIOLENCIA CONTRA A MULHER: A
ESPECIFICIDADE NO MEIO RURAL

Scott (1995) destaca em seu estudo que a categoria género se faz essencial para a
compreensdo das violéncias contra as mulheres, pois é uma constru¢do cultural, social e
politica. Ao definir género a autora considera que “o nucleo essencial da defini¢do se baseia na
conexdo integral entre duas proposicdes: 0 género € um elemento constitutivo de relacGes
sociais baseado nas diferencas percebidas entre os sexos, e 0 género é uma forma primeira de
significar as relagdes de poder” (Scott, 1995, p. 21). Dentro das relagdes sociais, ela aborda que
a categoria género tem quatro elementos que se relacionam entre si, sendo eles: a politica, a
cultura, a identidade subjetiva e as normalizagdes.

Frente a isso, fica claro que a formacdo social das mulheres rurais é fortemente afetada
por uma complexa combinacédo de fatores, que abrangem desde padrdes culturais e sociais até
questBes econdmicas e acesso a educacdo. Nas areas rurais, as mulheres frequentemente se
deparam com desafios singulares na busca por sua independéncia e crescimento pessoal, sendo
a violéncia de género um dos maiores desafios.

Nesse sentido, Lage (2013) sinaliza a importancia da educagdo no processo de
transformacéo da realidade das mulheres, no qual, também salienta o papel dos movimentos
sociais nesse processo, onde sinaliza que se deve compreender a educagao como “um fendmeno
humano produzido em situacdes sdcio-historicas, num processo de conquistas e elaboragdes
sociais de significados, nos permite olhar com muita atencdo as experiéncias de educacdo que
vém sendo produzidas dentro dos movimentos sociais” (Lage, 2013, p. 37).

Salienta-se que a violéncia contra as mulheres no ambiente rural ndo se restringe apenas
ao ambito doméstico, mas abrange varias areas da vida dessas mulheres, haja vista que violéncia
fisica, sexual, psicoldgica e econbmica pode afetar gravemente a vida das mulheres, diminuindo
sua autoconfianga, comprometendo sua saude mental e fisica, e restringindo suas chances de
desenvolvimento pessoal e profissional.

Nesse contexto, Carvalho (2019) enfatiza que “A violéncia contra a mulher também é
uma causa de sofrimento psiquico e que, em muitos casos, as mulheres ndo reconhecem
determinados atos como sendo uma situacdo de violéncia, pois ja se encontram naturalizados
no meio rural” (Carvalho, 2019, p.2). Assim, a ameaca ou experiéncia de violéncia pode criar
um ambiente de medo e inseguranca, tornando mais dificil para as mulheres concentrarem-se

em seus estudos ou buscar oportunidades de emprego e capacitagéo.
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Além disso, a violéncia de género muitas vezes é usada como uma forma de controle e
dominacdo sobre as mulheres, reforcando as normas de género tradicionais que relegam as
mulheres a papéis subalternos na sociedade. Isso pode se manifestar de varias maneiras, desde
a restricdo do acesso das mulheres a educacdo até a pressao para que abandonem seus estudos
ou empregos para se dedicarem exclusivamente as responsabilidades domésticas e familiares.

Frente a isso, Bueno e Lopes (2018) afirmam que:

As violéncias contra as mulheres inserem-se nas iniquidades de género, expressao de
hierarquias de poder entre 0 masculino e o feminino na sociedade. Assume-se como
violéncia de género a acdo de homens contra mulheres, influenciada por modelos e
praticas culturais do que é ser homem, do que é ser mulher e de quais expressdes de
poder repercutem na capacidade de relacionamento e interagdo social (Bueno; Lopes,
2018, p. 2).

E importante reconhecer que a violéncia contra a mulher ndo é apenas um problema
individual, mas um fendmeno social enraizado em estruturas de poder desiguais e relacées de
género hierarquicas. Portanto, para combater eficazmente a violéncia de género na formacao
das mulheres no campo, é necessario abordar ndo apenas os sintomas visiveis da violéncia, mas
também as causas subjacentes, incluindo a desigualdade de género, a pobreza e a exclusédo
social.

Assim sendo, pode-se afirmar que:

A violéncia contra as mulheres rurais precisa ser mais estudada, discutida e
enfrentada. Algumas iniciativas, como discutir violéncia de género no espaco rural e
organizar atividades de formacdo para os profissionais que integram a rede de
atendimento para a mulher; disponibilizar carro adequado as condic¢Oes das estradas
rurais para os profissionais dos centros de referéncia da mulher realizarem atividades
no espaco rural; criar delegacias da mulher e centros de acolhimento a elas; treinar
profissionais para atendimento de forma &gil e discreta; garantir a continuidade do
atendimento para mulheres, seus filhos e agressor; intensificar atividades de extenséo
voltadas ao tema em centros comunitarios rurais e em escolas rurais, entre outras
atividades (Stochero; Pinto, 2023, p. 14-15).

Isso exige uma acdo coordenada e diversificada que engloba politicas publicas voltadas
para 0 género, programas de educagdo e conscientizacdo, suporte as mulheres vitimas de
violéncia e o refor¢o dos direitos femininos. Ademais, é necessario fomentar uma cultura de
respeito aos direitos femininos e a igualdade de género nas comunidades rurais, integrando
homens e mulheres em agdes de sensibilizagdo; simultaneamente, & crucial reconhecer e

apreciar o papel das mulheres na mudangca das comunidades rurais, incentivando seu

envolvimento ativo nas esferas politica, econdmica e social.
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A luta contra a violéncia de género na formagdo das mulheres no campo requer um
compromisso continuo de todos os setores da sociedade, desde governos e instituicdes
educacionais até organizacOes da sociedade civil e comunidades locais. Somente através de
uma abordagem abrangente e inclusiva podemos criar um ambiente seguro e igualitario onde
todas as mulheres possam realizar seu pleno potencial e contribuir para um futuro mais justo e
equitativo.

Para a discussdo de questdes de género e de sua relagdo com o meio social e cultural,
Saffioti (2015), em sua obra ‘gé€nero, patriarcado e violéncia’, relata que certamente, os homens
apreciam ideologias machistas, mesmo sem entender o conceito dela, no entanto, eles ndo estao
isolados. Dentre as mulheres, todas socializadas sob a ordem patriarcal de género, que atribui
caracteristicas positivas aos homens e, embora nem sempre, as mulheres, é escassa a parcela
que ndo adere as ideologias dominantes de género.

Isso significa que poucas mulheres questionam sua condi¢do inferior na sociedade.
Assim, ela afirma que o sexismo pode nao ser concebido apenas como “[...] uma ideologia,
reflete, também, uma estrutura de poder, cuja distribuicdo é muito desigual, em detrimento das
mulheres. Entdo, poder-se-ia perguntar: 0 machismo favorece sempre os homens? Para fazer
justica, o sexismo prejudica homens, mulheres e suas relagdes” (Saffioti, 2015, p. 37).

Ainda Saffioti (2015) ressalta que o saldo negativo € predominantemente feminino, o
que ndo deve obscurecer a inteligéncia daqueles que se interessam pelo tema da democracia.
As mulheres sofrem "amputacgdes”, principalmente no desenvolvimento e uso da razdo, bem
como no exercicio do poder. Elas sdo socializadas para cultivar comportamentos amigaveis,
afaveis e tranquilizadores.

Em contrapartida, os homens séo incentivados a adotar comportamentos agressivos e
arriscados, que demonstrem forca e bravura. Isso é a origem de diversos fenémenos,
destacando-se o fato de que seguros de carros dirigidos exclusivamente por mulheres tendem a
ser mais baratos, ja que, geralmente, elas ndo utilizam o veiculo como arma, correm menos e
sé&o mais cautelosas.

Nesse contexto, as autoras Moraes e Colucci (2020) ressaltam que as pesquisas de
Saffioti sobre violéncia doméstica se tornaram o principal campo de estudo sobre mulheres e
relacdes de género no Brasil. O projeto de sua autoria “Violéncia Domeéstica: Questao de Policia
e da Sociedade” (2020) teve um papel crucial na validacéo desses estudos ao analisar e debater
relagOes sociais e culturais. Isso resultou em uma vasta producéo sobre o tema, abrindo novas

possibilidades e perspectivas para o entendimento das relacdes de género humanos.
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No entanto, o projeto da professora Saffioti, “Violéncia de Género: Um Problema de
Policia e Sociedade” (2020), compreendendo que o género é relacional, percebeu que o conceito
de Relacbes de Género deveria ser apto a compreender ndo apenas a trama das interacfes
sociais, mas também as mudancas historicas que ele sofreu. Isso é importante, pois a estrutura
social de género, entre outros aspectos, impacta inclusive 0s processos e estruturas psiquicas
inconscientes.

Além disso, Moraes e Colucci (2020, p. 138) também destacam que Saffioti acreditava
que a formacéo dos individuos ndo se da apenas pelo género, mas também pela classe social e
pela raga/etnia. Um individuo pode ter simultaneamente uma identidade de género, uma
identidade de classe e uma identidade étnico-social. Isso implicaria na producdo de
determinados padrdes de identidades sociais, que, mesmo estando sujeitos a mudancas, sao
mais solidos do que os papéis sociais cujo desempenho muda de acordo com circunstancias
particulares. Assim, quanto mais profundo o entendimento da humanidade e do mundo, mais
acentuada sera a superacao de seus maleficios.

Em sua obra ‘Violéncia de Género: Poder e Impoténcia’, Saffioti e Almeida (1995)
ressaltam que o género “constitui uma verdadeira gramatica sexual, normatizando condutas
masculinas e femininas. Concretamente, na vida cotidiana, sdo os homens, nesta ordem social
androceéntrica, os que fixam os limites da atuacdo das mulheres e determinam as regras do jogo
pela sua disputa” (Saffioti; Almeida, 1995, p. 32). Com isso, pode-se inferir que o presente
enunciado destaca a no¢do de que o género funciona como uma "gramatica sexual™, definindo
regras e restricGes para o comportamento de homens e mulheres. Portanto, o género nédo é
meramente um atributo pessoal, mas uma estrutura social que estabelece expectativas e funcoes,
frequentemente de maneira desequilibrada.

Nesse sentido, em uma sociedade androcéntrica, 0s homens possuem a autoridade para
delimitar os limites das a¢Bes femininas e estabelecer as “normas do jogo”, espelhando uma
dindmica de dominacdo na qual a independéncia feminina € constantemente limitada, no
entanto, esta visdo destaca como o0 género € um mecanismo que perpetua as desigualdades e
intensifica a subordinacdo das mulheres, sendo crucial para a preservagdo de uma estrutura
social que favorece os homens e restringe a liberdade feminina. Portanto, o género esta longe
de ser neutro, pois ele se torna uma ferramenta de controle e de preservacéo das hierarquias de
poder.

Ainda segundo Saffioti e Almeida (1995):

Até mesmo as relagdes mulher-mulher s@o normatizadas pela falocracia. E a violéncia
faz parte integrante da normatizacdo, pois constitui importante componente de
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controle social. Nestes termos, a violéncia masculina contra a mulher inscreve-se nas
visceras da sociedade com supremacia masculina. Disto resulta uma maior facilidade
de sua naturalizagdo, outro processo violento, porque manieta a vitima e dissemina a
legitimag&o social da violéncia (Saffioti; Almeida, 1995, p. 32).

Nesta senda, pode-se inferir que a violéncia ndo sé existe, como também exerce uma
funcdo crucial na preservacdo da ordem social patriarcal, atuando como um instrumento de
controle sobre as mulheres. A dominagdo masculina é tdo profunda que a violéncia contra as
mulheres é frequentemente naturalizada, tornando-se percebida como algo "comum" ou
inescapavel. Este processo de naturalizacao € especialmente desumano e violento, uma vez que
ndo apenas coloca a vitima numa posicdo de submissdo, mas também promove a aceitacao
social dessa violéncia. Esta validagao obstaculiza a quebra do ciclo de violéncia e complica a
contestacdo das estruturas patriarcais, perpetuando a desigualdade e a opressao feminina. Com
isso, entende-se que:

[...] a ideia de violéncia é uma necessidade estrutural dos mecanismos de dominagao
e sendo a violéncia de género generalizada, acontecendo, sobretudo no interior do
domicilio, percebia que a violéncia masculina contra a mulher na sociedade patriarcal

é articuladora central das relagdes de género, e que esse poder legitimado socialmente
precisava ser rompido (Moraes; Colucci, 2020, p. 139).

Sob essa Gtica, percebe-se que a violéncia de género ndo € um fendmeno isolado, mas
um elemento crucial na perpetuacdo das estruturas de dominacdo patriarcal. No contexto
familiar, onde a agressdo contra a mulher € mais frequente, o poder masculino se manifesta de
maneira mais forte e legitimada, consolidando as hierarquias e as fun¢des de género. Este ciclo
de violéncia, que é naturalizado e aceito socialmente, mantém o dominio e a subordinacéo das
mulheres, tornando mais dificil romper com esse padrdo. Quebrar essa l6gica vai além da
simples denuncia da violéncia; requer uma mudanca profunda nas estruturas que sustentam e
legitimam a desigualdade de género, questionando e desestabilizando os fundamentos do
patriarcado para fomentar relagdes mais equitativas e justas.

A partir disso, no que tange aos dados e indices sobre a violéncia contra as mulheres no
meio rural, o Dossié Violéncia contra as Mulheres reline em seu banco de fontes os estudos e
dados atuais sobre a violéncia de género no Brasil, no qual, no estudo intitulado ‘Feminicidios
em 2023’ observa-se que “No ano de 2023, 1.463 mulheres foram vitimas de feminicidio no
Brasil, taxa de 1,4 mulheres mortas para cada grupo de 100 mil, crescimento de 1,6%
comparado ao mesmo periodo do ano anterior” (Sobral et al., 2024, p. 3).

Esses nimeros podem ser evidenciados na imagem abaixo, no qual se busca evidenciar
e tratar dos nimeros absolutos das vitimas de feminicidio no Brasil entre os anos de 2015 a
2023.
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Figura 2 — Numeros de vitimas de feminicidio no Brasil entre os anos de 2015-2023
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Fonte: Secretarias Estaduais de Seguranga Publica e/ou Defesa Social; Instituto de Seguranga Publica/RJ (ISP);
Censo 2022 - IBGE; Férum Brasileiro de Seguranga Publica.

Embora, é importante destacar que a objetividade desses dados pode sofrer interferéncia
de uma realidade concreta ainda ndo visibilizada, na medida em mulheres que passaram por
feminicidio, por algum motivo, ndo foram para as estatisticas com essa intercorréncia, mas por
outra qualquer, sendo classificadas como assassinatos comuns. Essa situacdo pode ocorrer
também pela falta de uma formacao de funcionarios de érgdos competentes, na qual possam
identificar a particularidade desse agravante que carrega em si toda a violéncia simbdlica e
material da estrutura social capitalista que € patriarcal e racista.

Ainda de acordo com o0 mesmo documento, pode-se evidenciar que em relacdo aos
casos, é constatado que:

Em 73% dos casos, 0 autor da violéncia é um parceiro ou ex-parceiro intimo da vitima.
10,7% das vitimas foram assassinadas por familiares, enquanto 8% dos casos foram
perpetrados por outros conhecidos. Desconhecidos correspondem a apenas 8,3% dos

autores em casos, indicando que a maioria dos casos identificados pelas autoridades
policiais sdo os feminicidios intimos (Sobral et al, 2024, p. 9).

Frente a isso, pode-se inferir que a violéncia contra as mulheres, particularmente os
feminicidios, € majoritariamente praticada por individuos proximos, o que sugere uma conexao
profunda entre o ambiente familiar e afetivo e a ocorréncia desse tipo de delito. A alta propor¢édo

de casos que envolvem parceiros ou ex-parceiros intimos demonstra como o ambiente
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doméstico ou afetivo, frequentemente visto como seguro, pode se tornar o ponto de maior
vulnerabilidade para essas mulheres. Esta informacdo indica que o feminicidio reflete as
dindmicas de poder e controle presentes nas relagdes interpessoais, enfatizando a necessidade
de politicas publicas focadas na defesa da mulher no ambiente privado, onde a violéncia é
comumente praticada.

Ainda no Dossié Violéncia contra as Mulheres, é destacado o estudo ‘Conflitos no
Campo: Brasil 2021°, onde ¢ evidenciado que “Entre as duas principais violéncias contra a
pessoa sofrida por mulheres em conflitos no campo em 2021, a Ameaca de Morte e a
Intimidagdo representam, respectivamente, 31,25% e 13,54% das violéncias sofridas por elas”

(Ribeiro; Silva, 2022, p. 190).

Figura 3 - Dados da violéncia sofrida por mulheres em situacéo de
conflitos no campo
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Fonte: Elaborado pela autora a partir de informagdes do estudo Conflitos no Campo: Brasil 2021 (p. 190).

Com isso, pode-se constatar que as informac6es fornecidas espelham a ardua realidade
da violéncia sofrida por mulheres em contextos de conflitos rurais. Ameaca de morte (31%) e
intimidacdo (31,54%) sobressaem-se como as formas de violéncia mais comuns, revelando um
cenario de terror psicolégico constante que busca subjugar e controlar essas mulheres. A
frequéncia desses atos sugere que a violéncia rural € comumente empregada para manter as
mulheres em um estado de medo e submisséo, impedindo-as de reivindicar seus direitos e lutar

por suas terras e dignidade.
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Além disso, a criminalizagdo (8%) e a prisdo (9%) constituem modalidades de repressao
institucionalizada, intensificando a marginalizacao e excluséo das mulheres que participam de
movimentos de resisténcia no meio rural. A violéncia extrema, como a tentativa de assassinato
(5%) e os casos de homicidio (2%), tem como objetivo a eliminacdo fisica de vozes
discordantes, no qual, essa circunstancia € intensificada por outras formas de repressao fisica e
psicologica, tais como humilhacdo, restricdo da liberdade de locomocdo, detencdo, tortura e
agressdo. Nesse sentido, compreende-se que isso evidencia que a violéncia contra as mulheres
em conflitos rurais é ampla e possui diversas facetas, com o objetivo de intimidar ou eliminar.

No entanto, as autoras Ribeiro e Silva (2022) destacam que com isso em mente,
podemos avaliar o quanto as mulheres, ao baterem seus variados tambores, contribuem para a
continuidade autdnoma e libertaria. Nesse sentido, em contraposicdo aos dados apresentados,
elas questionam: como agir neste cenario de morte? E se as leis ndo forem respeitadas, corremos
o risco de continuarmos a sofrer violéncia? E essencial entender e reagir as taticas de
domesticacgdo, caso contrario, ndo conseguiremos vencer o0 modelo de producdo opressor que
se alastra de maneira devastadora sobre nossas comunidades, especialmente sobre os corpos

femininos.

2.1 Raizes da violéncia doméstica na formacéao social do Brasil: sua expressdo no meio

rural

Pretendemos apresentar neste subitem alguns elementos a mais sobre a
interseccionalidade género, raca e classe, abrangendo aspectos de nossa formacdo sécio
econdmica, politica e cultural, que retrata como o patriarcado se configurou no Brasil a partir
do processo colonizatorio.

Para isso, pretendemos trazer autoras como Lélia Gonzalez em seus escritos “Racismo
e Sexismo na cultura brasileira” entre outros textos que compde a Obra “Por um feminismo
Afro-latinoamericano”; e, Heleieth Saffiotilcom as obras “Género, Patriarcado e Violéncia”, a
obra “Mulher na Sociedade de Classes: mito e realidade” , a obra “Mulher brasileira é assim”
organizado por Saffioti), no artigo “O Fardo das Brasileiras”, na obra “Trabalhadoras do
Brasil”, no artigo “A mulher e as contradi¢des do capitalismo agrario”.

Na obra “Racismo e Sexismo na cultura brasileira”, Gonzalez (1984) aborda o que seria

intitulado de neurose cultural brasileira, no qual, ela salienta que é conhecido que o neurdético

! No site Marxismo 21, esta sistematizado um dossié sobre a autora, o qual encontra-se disponivel no link:
https://marxismo21.org/heleieth-saffioti-marxismo-genero-e-feminismo/. Acesso em set. 2025.
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cria estratégias para esconder 0s sintomas, pois isso Ihe proporciona algumas vantagens, haja
vista que esta estrutura o liberta do tormento de lidar com o recalcamento e sob essa Otica, ele
teria pouco a acrescentar sobre essa mulher negra, seus filhos, seu marido e seus irméaos.
Justamente por negar-lhes a condicdo de seres humanos, tratando-os sempre como objetos,
mesmo sendo como objeto de conhecimento. E dessa forma que entendemos a resisténcia de
algumas analises que, ao enfatizarem a importancia da luta de classes, recusam-se a incluir as
categorias de género e raca. Em outras palavras, teimam em esquecé-las.

Em sua perspectiva, no que concerne as questdes historicas ligadas as mulheres, é
evidenciado que em relacdo a questdes de género é inferido que a situacéo é perpetuada seculos
apos séculos, nas quais é evidenciado que a empregada doméstica, a mucama permitida, apenas
instiga a culpabilidade branca, uma vez que ela permanece como mucama com todas as letras.
Portanto, ela é constantemente reprimida e violenta.

Frente a isso, ela enfatiza que:

Os exemplos ndo faltam nesse sentido; se a gente articular divisdo racial e sexual de
trabalho fica até simples. Por que sera que ela s6 desempenha atividades que ndo
implicam em “lidar com o publico”? Ou seja, em atividades onde ndo pode ser vista?
Por que os antincios de emprego falam tanto em “boa aparéncia”? Por que sera que,
nas casas das madames, ela s6 pode ser cozinheira, arrumadeira ou faxineira e

raramente copeira? Por que é “natural” que ecla seja a servente nas escolas,
supermercados, hospitais, etc e tal? (Gonzalez, 1984, p. 233).

No Brasil, o racismo, construido a partir de um conjunto de préticas e de ideologias,
acabara sofrendo um processo de continuidade e intensificacdo ap0s a abolicdo da escravatura,
uma vez que favoreceu e ainda favorece certos interesses. Assim sendo, a efetividade do
discurso ideoldgico € determinada pela sua assimilacdo pelos participantes, tanto o0s
prejudicados quanto aos favorecidos, que o incorporam em sua consciéncia e em suas agoes
imediatas (Gonzalez, 2020).

Adicionalmente, verifica-se que na obra “O Fardo das Brasileiras” produzida por
Saffioti (1979), é retratado que parte da literatura sobre a condicdo social da mulher busca
explicaces culturais, seja na comunidade local ou nacional, para a discriminacéo sofrida pelos
elementos femininos. Apesar disso, ndo se pode negar a presenca de uma cultura patriarcal e,
consequentemente, machista nas sociedades ocidentais, bem como seus impactos negativos na
imagem da mulher na sociedade.

Nesse contexto, ela acredita que as explicacBes que se baseiam exclusivamente na
cultura séo profundamente desmotivadoras. Assim, percebe-se e, portanto, deve-se considerar
nas formulagdes explicativas, o suporte material das ideologias, visto que isso foi atribuido ao

plano ideoldgico uma autonomia excessiva, que claramente nao corresponde a uma das funcées
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sociais mais relevantes desempenhadas por ela. A justificacdo das formas de producédo e das
relagbes de dominacdo reside precisamente nisso e elas implicam em subordinagéo e
dominacdo, onde de fato, estas estdo carregadas de ideologia, 0 que garante sua persisténcia.
Dai a dificuldade em identificar os preconceitos, que parecem ser 0s Unicos responsaveis pelas
discriminagdes sociais a que a mulher € sujeita (Saffioti, 1979).

“No periodo que imediatamente se sucedeu a aboli¢do, nos primeiros tempos de
“cidadaos iguais perante a lei”, coube a mulher negra arcar com a posicao de viga mestra de
sua comunidade. Foi o sustento moral e a subsisténcia dos demais membros da familia”
(Gonzales, 2020, p. 33). Isso implicou que seu esforgo fisico foi quadruplicado, pois tinha que
alternar entre as responsabilidades familiares e o trabalho &rduo na casa da patroa.

Antes de partir para o trabalho, era necessario buscar agua na fonte, preparar o essencial
para os familiares, dividir as responsabilidades das filhas mais velhas com os mais novos, lavar
e passar. Além disso, acordava por volta das trés ou quatro da madrugada para antecipar as
tarefas domésticas e permanecia na casa da patroa até a noite, apos ter preparado o jantar e
deixado tudo organizado. Atualmente, a realidade ndo é muito diferente.

Nesta senda, na obra “Mulher na Sociedade de Classes: mito e realidade” de Saffioti
(1976, p. 32), afirma que “A mulher das camadas sociais diretamente ocupadas na producao de
bens e servigos nunca foi alheia ao trabalho. Em todas as épocas e lugares ela tem contribuido
para a subsisténcia de sua familia e para criar a riqueza social”. Diante disso, evidencia-se que
nas economias pré-capitalistas, as mulheres das classes trabalhadoras desempenhavam um
papel ativo, elas atuavam nas minas e lojas, nos campos e nas manufaturas, nos mercados,
tecelavam e fiavam, e executavam outras atividades domésticas. Frente isso, pode-se constatar
que as mulheres tiveram um papel econémico essencial ao longo da histéria da familia como
uma unidade produtiva.

Em contribuigéo, a obra “Trabalhadoras do Brasil” de Bruschini e Rosemberg (1982)
afirmam que a mudanca do regime de colonato para o de salario ocorre a0 mesmo tempo que a
familia extensa se transforma em familia nuclear, verificando, assim, que este processo ndo é
apoiado pela implementacdo de uma infraestrutura de servigos que permita a mulher, ao menos,
se libertar da responsabilidade de cuidar da geragcdo imatura, permitindo-lhe desempenhar
funcBes econdmicas em locais especificamente projetados para essa finalidade.

Além disso, Bruschini e Rosemberg (1982, p. 118) destacam que:

De outra parte, cabe lembrar que a mulher rural ndo pode recorrer, com a mesma
frequéncia que a urbana, ao expediente de pagar uma pequena quantia mensal a uma

vizinha para que esta cuide de seus filhos menores. Nem sempre as criangas séo
admitidas no eito, onde as mées podem trabalhar enquanto as observam, e seria
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invidvel transporta-las em caminhdes de boias-frias. Dadas tais condi¢des, o trabalho
ndo doméstico da mulher rural torna-se extremamente problematico, se ndo totalmente
impossivel.

Frente a isso, pode-se enfatizar que quando os filhos estdo em idades mais jovens, a
mulher do campo s tem permisséo para exercer funcdes econdmicas fora de casa se tiver um
membro da familia que, mesmo néo trabalhando, possa cuidar e proteger as criangas. Portanto,
pode-se verificar que é significativo o nimero de mulheres que deixam o mercado de trabalho
em virtude do nascimento dos filhos e do matrimonio, onde parte delas retoma a atividade
laboral quando uma filha atinge a idade adequada para cuidar dos irmaos mais novos
(Bruschini; Rosemberg, 1982).

Adicionalmente, a obra “A mulher e as contradi¢des do capitalismo agrario” de Saffioti
e Ferrante (1983) ressaltam que a conexdo entre 0 modo de producdo capitalista e as formas de
trabalho ndo capitalistas impacta diretamente a condicdo feminina, ja que, preferencialmente,
ela se envolve em atividades estruturadas em padrées ndo capitalistas. Este fenbmeno se
manifesta com mais forca nas sociedades subdesenvolvidas, visto que, observa-se que a
importancia relativa das formas de trabalho ndo capitalistas € superior a das sociedades
altamente industrializadas.

Mediante a isso, é inferido que:

Simultaneamente, reduz-se a participagdo feminina na economia familiar rural e
incrementa-se esta participacdo nos empregos oferecidos pelas empresas que
exploram capitalistamente a terra. Entretanto, o nimero de mulheres absorvidas pelo
setor agrario capitalista é muito inferior, em termos relativos, a0 montante empregado

na economia de subsisténcia. A dona-de-casa, quer na cidade, quer no campo,
constitui uma criagdo do capitalismo (Saffioti; Ferrante, 1983, p. 68).

Diante disso, Saffioti e Ferrante (1983, p. 69) afirmam que na agricultura de
subsisténcia, a mulher é frequentemente o pilar da producdo de bens destinados ao proprio
consumo. Assim sendo, “Quando sobrevém o salariato na zona rural, uma parcela das mulheres
se proletariza. Todavia, os maiores contingentes perdem as fungdes produtivas que
desempenhavam ou mantém-se como forca de trabalho reserva”

Portanto, o sistema salarial desqualifica uma vasta quantidade de mulheres como
trabalhadoras produtivas, haja vista que as oportunidades que se apresentam as mulheres sdo as
do trabalho temporario, insuficiente para estabelecer uma relagdo de emprego que garanta
direitos laborais. Justamente por causa disso, é extremamente simples contornar as leis que
regem as relagdes de trabalho no campo, promovendo uma clara discriminacao salarial. Essas

atitudes dos patrdes intensificam o anseio feminino de ndo duplicar sua carga horaria de
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trabalho. Portanto, os elementos que descaracterizam a mulher como trabalhadora eficiente e a
transformam em dona de casa se potencializam reciprocamente (Saffioti; Ferrante, 1983).

No Brasil, a discriminacdo ndo se limita a uma discriminacdo concreta; em termos de
representacdes sociais mentais que se fortalecem e se reproduzem de diversas formas, o que se
percebe € um racismo cultural que faz tanto agressores quanto vitimas aceitarem como normal
o fato de mulheres e negras terem papéis sociais menosprezados em relacdo a populacéo
economicamente ativa.

Diante disso, verifica-se que em relacdo a discriminacdo contra as mulheres, é
importante observar as disparidades salariais no desempenho de uma funcdo em comparagéo
com 0s homens, e a aceitagdo de que tudo esta bem. Em relacdo a mulher negra, a falta de
perspectiva sobre novas opcOes leva-a a se dedicar a prestacdo de servicos domésticos,
colocando-a em uma posicdo de submissao e dependéncia das familias brancas de classe média.
Com isso, pode-se inferir que “A empregada doméstica tem sofrido um processo de reforgo
quanto a internalizacdo da diferenca, da “inferioridade”, da subordina¢do. No entanto, foi ela
guem possibilitou e ainda possibilita a emancipacdo econémica e cultural da patroa dentro do
sistema de dupla jornada” (Gonzales, 2020, p. 35).

Diante desse cenario, a obra “Mulher brasileira ¢ assim” de Saffioti e Vargas (1994),
ressaltam que é neste jogo de contradicGes, as mulheres sdo exploradas e subjugadas em nome
ndo s6 da estrutura social de género, onde a violéncia € um dos principais métodos de
adestramento, mas também de sua origem étnico-racial e da classe social a qual pertencem.
Portanto, ndo se pode falar de uma mulher genérica, mas sim de uma mulher sempre situada
historicamente, pois as identidades sociais do individuo a caracterizam como multifacetada.

Destarte, observa-se, segundo Gonzales (2020) que a exclusdo da mulher negra é
evidente pelos dois papéis sociais que lhe sdo atribuidos: o de doméstica ou mulata. O conceito
de doméstica engloba uma variedade de tarefas que definem seu ambiente natural, sendo
associada a profissdes como empregada, servente, merendeira em escolas e assim por diante.
Por outro lado, a expressdo mulata refere-se a forma mais sofisticada de reificacéo, no qual, é
denominada produto para exportagdo, ou seja, um item destinado ao consumo de turistas
nacionais.

Frente a isso, constata-se a falsa proposta de um suposto mercado de trabalho que atua
como um funil e que, no final das contas, resulta em um elevado nivel de alienacdo, haja vista
que este tipo de abuso sexual contra a mulher negra esta ligado a todo um processo de distorcao,

venda da cultura negra e folclore no Brasil. Assim sendo, deve-se refletir sobre a apropriagéo
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das escolas de samba pela industria do turismo e como isso, além de gerar lucro, contribui para
uma imagem internacional positiva da “democracia racial brasileira” (Gonzales, 2020).

Na obra “género, patriarcado e violéncia” de Saffioti (2004, p. 47), ressalta-se que em
relacdo ao género, é enfatizado que “Este conceito ndo se resume a uma categoria de anélise,
como muitas estudiosas pensam, ndo obstante apresentar muita utilidade enquanto tal. Género
também diz respeito a uma categoria historica, cuja investigacdo tem demandado muito
investimento intelectual”.

Ainda de acordo com a autora, como categoria historica, 0 género pode ser visto em
diversas situacdes, tais como um dispositivo semidtico; como atribuicdes e divisdes assimétrica
de potencialidades e caracteristicas; como simbolos culturais que evocam conceitos,
representacdes que se inscrevem como interpretacdo de significados, identidade individual,
instituicGes e organizacdes sociais. Cada feminista destaca um aspecto especifico do género,
existindo um campo, mesmo que restrito, de acordo: 0 género é concebido a partir da construgédo

social do feminino e masculino.

2.2 A violéncia doméstica contemporanea no Estado do Piaui

Pretendemos apresentar neste subitem alguns dados e reflexdes sobre a violéncia
domeéstica no Estado do Piaui, observando as intersec¢gdes com o meio rural.

Para isso, utilizaremos a “Pesquisa Estadual da violéncia contra a mulher-Piaui”,
organizado pelo Data Senado, bem como algumas informacdes divulgadas no site do Ministério
Publico do Piaui, e no Pacto de enfrentamento a violéncia contra as mulheres no Piaui. Além
disso, sera a utilizado a reportagem intitulada “Terra, Raca e Classe: a classe trabalhadora é
negra” realizada pelo Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra — MST.

A reportagem intitulada “Terra, Raca ¢ Classe: a classe trabalhadora ¢ negra” (2017)
ressalta que a maioria da classe trabalhadora brasileira é negra e as disparidades sociais e
territoriais no campo estdo profundamente conectadas as desigualdades raciais. Nesse contexto,
as experiéncias de militdncia do MST revelaram que a maioria das pessoas nos assentamentos
é afro-brasileira, sendo, assim, além de serem vitimas de racismo — ora oculto, ora explicito —,
também enfrentam o preconceito de classe.

Nessa senda, Fernandes (1988, p. 85) enfatiza que “Classe e raca se fortalecem
reciprocamente e combinam forgas centrifugas & ordem existente, que s6 podem se recompor
em uma unidade mais complexa, uma sociedade nova, por exemplo. Ai esta o busilis da questdo

no plano politico revolucionario”. Segundo ele, classe e raca sdo duas polaridades que néo se
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opdem, mas se interpenetram como elementos explosivos. Classe e raca sdo a unidade do
diverso, séo questdes interligadas na sociedade capitalista sendo que uma néo se esgota na outra
e tampouco, uma néo esgota a outra.

A obra de Davis (2016), Mulheres, raca e classe, avancga nessa discussao discutindo a
mediacgéo entre essas trés categorias. Discute o legado da escraviddo e seus parametros para
uma nova condigdo da mulher negra, que de maneira estruturante se estabeleceu na formacéo
social politica e econdmica de diferentes paises. Nesse contexto, ao destacar as relagdes entre
0S movimentos antiescravagistas e a luta pelos direitos das mulheres, a autora ja indica
intersec¢Oes que atravessam 0s tempos, inclusive a histéria do movimento sufragista, e que
determinam a particularidade da mulher negra numa sociedade de classes. Os exemplos dos
estupros expressam o carater da violéncia, em especial da mulher negra trabalhadora. Desta
forma, a emancipacdo das mulheres negras deveria perpassar necessariamente pela
emancipacao da classe trabalhadora, e por um amplo processo de educagéo (Davis, 2016).

As andlises empreendidas pela autora, embora estejam pautadas na experiéncia
estadunidense, refletem uma realidade vivida nos diferentes paises que passaram por processos
colonizatérios. O Brasil, também com esta marca, ndo € diferente. A expressdo da populagédo
negra no Brasil € grande, especialmente em algumas regides e estados.

Frente a isso, 0 estudo intitulado “Pesquisa Estadual da violéncia contra a mulher —
Piaui” (2024), organizada pelo Data Senado, evidenciou que no Piaui, 79% das mulheres com
16 anos ou mais sdo negras, pardas ou indigenas, enquanto 21% sdo brancas ou amarelas. No
que diz respeito a renda mensal, 69% dos piauienses possuem uma renda familiar de até dois
salarios minimos, enquanto 14% possuem uma renda familiar entre dois e seis salarios minimos
e 5% possuem uma renda familiar superior a seis salarios minimos. No Piaui, 51% das mulheres
tém apenas o ensino fundamental, 34% o ensino médio e 16% o ensino superior (Instituto de
Pesquisa DataSenado, 2024, p. 15).

A situacdo de domicilio da populacdo feminina no Piaui em 2023, foi evidenciado pela
pesquisa que estimasse que 70% vivem na area urbana e 30% na area rural, correspondendo,
respectivamente a 922.650 e 389.021. Ainda de acordo com os dados coletados através das
entrevistas, evidenciou-se que nos ultimos dozes meses, a violéncia doméstica e familiar contra
as mulheres aumentou de maneira consideravel em torno de 77% no meio rural, enquanto que
no meio urbano esse aumento foi para 72% (DataSenado, 2024, p. 111).

No mesmo documento, constatou-se que 50% das mulheres que vivem no meio rural no
Estado do Piaui ressaltaram que a falta de punig&o contra os seus agressores as leva, na maioria

das vezes a ndo denunciar a agressao (DataSenado, 2024, p. 125). Alem disso, na maioria das
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vezes as mulheres domiciliadas no meio rural, cerca de 58%, ndo denunciam a agressao pelo
fato de depender financeiramente do agressor (DataSenado, 2024, p. 132).

Também é observado que por ndo conhecer os seus direitos, 44% das mulheres do meio
rural € levada na maioria das vezes a ndo denunciar a agressdo (DataSenado, 2024, p. 139). Em
relacdo ao vinculo, verificou-se que o agressor € o marido/companheiro, correspondendo a uma
porcentagem de cerca de 75%.

O quadro abaixo foi montado com base nas informacdes coletadas pela DataSenado
sobre a violéncia sofrida por mulheres domiciliadas no meio rural, no qual se busca verificar a

populacdo estimada feminina do Piaui no meio rural.

Quadrol — Populacéo estimada feminina rural Piaui: 30% - 389.021

Pesquisa Na maioria | Asvezes | Raramente | Nunca/ | N&o sei
das vezes / Néo
Sim
De forma geral, vocé acha que as mulheres 9% 43% 0 48% 0
sdo tratadas com respeito no Brasil?
Em sua opinido, as mulheres que sofrem 21% 56% 2% 19% 2%

agressdo denunciam o fato as autoridades:

Com que frequéncia vocé acha que [A falta 50% 31% 11% 6% 2%
de punicdo] leva uma mulher a NAO
denunciar a agressao?

Com que frequéncia vocé acha que 58% 14% 11% 16% 1%
[Depender financeiramente do agressor] leva
uma mulher a NAO denunciar a agressdo?

Com que frequéncia vocé acha que [Nao 44% 29% 14% 12% 1%
conhecer seus direitos] leva uma mulher a
NAO denunciar a agressao?

Com que frequéncia vocé acha que [Ter medo 62% 24% 3% 10% 0
do agressor] leva uma mulher a NAO
denunciar a agressao?

Com que frequéncia vocé acha que 63% 17% 4% 13% 3%
[Preocupar-se com a criacao dos filhos] leva
uma mulher a NAO denunciar a agresséo?

Com que frequéncia vocé acha que [Ter 52% 19% 13% 15% 1%
vergonha da agressdo] leva uma mulher a
NAO denunciar a agressao?

Com que frequéncia vocé acha que [Acreditar 63% 8% 12% 15% 2%
que seria a ultima vez] leva uma mulher a
NAO denunciar a agressao?

Vocé acha que a Lei Maria da Penha protege 49% 31% 0 20% 0
as mulheres contra a violéncia doméstica e
familiar?
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agressdo [Denunciou em uma Delegacia da
Mulher]?

Vocé conhece ou ja ouviu falar sobre esses 95% 0 5% 0
servicos de protecdo a mulher: [Delegacia da

Mulher]?

vocé ja ouviu sobre o que é Medida 16% 68% 16% 0
Protetiva?

Algum episédio de violéncia doméstica ou 36% 0 64% 0
familiar ocorreu nos Gltimos 12 meses?

Por causa da violéncia mais grave, vocé 14% 0 86% 0
buscou algum tipo de assisténcia de salde?

Vocé convive com a pessoa que te agrediu? 18% 0 82% 0
Essa pessoa mora com vocé? 100% 0 0 0
a agressdo influenciou para o fim do 69% 28% 3% 0
relacionamento?

No momento da agressdo mais grave, a 46% 0 37% 3%
pessoa que te agrediu estava: [Bébada]?

No momento da agressdo mais grave, a 10% 0 90% 0
pessoa que te agrediu estava: [Drogada]?

No momento da agressdo mais grave, a 59% 0 39% 2%
pessoa que te agrediu estava: [Com cilmes]?

No momento da agressdo mais grave, a 54% 0 46% 0
pessoa que te agrediu estava: [Inconformada

com término de relacionamento]?

No momento da agressdo mais grave, a 9% 0 85% 6%
pessoa que te agrediu estava: [Estado

normal]?

Qual foi sua atitude em relacdo a ultima 11% 0 89% 0

Fonte: Elaborado pela autora a partir dos dados do DataSenado de 2024.

Percebe-se que para a questao de opinido sobre como as mulheres sdo tratadas no Brasil,

a grande maioria apontou que consideram as vezes ou nunca com respeito. No quesito em que

indica que depender financeiramente do agressor leva a mulher a ndo denunciar a agresséo,

percebe-se que a grande maioria indicou que isso ocorre na maioria das vezes.

Entre outros quesitos que indicam porque a mulher ndo denuncia uma agresséo,

destacamos o alto indice de pessoas que responderam: ter medo do agressor; a preocupacao

com a criagdo dos filhos; acreditar que seria uma ultima vez. Outras opinifes expressivas foram:

ter vergonha da agressé@o e ndo conhecer os seus direitos. Muito embora um grande numero de
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respondentes indicou ter ouvida falar sobre algum servico de protecdo a mulher (Delegacia da
Mulher ou medidas protetivas).

E alarmante também o indice de respondentes que afirmam que os agressores moravam
na mesma residéncia das vitimas, e quando perguntadas sobre as condicdes objetivas no
momento da agressdo, a grande maioria indicou que estavam alcoolizadas, ou com ciumes ou
inconformada com o final do relacionamento. Essas respostas dizem muito sobre os
fundamentos do tipo de relacdo de género estabelecida na estrutura social, que se manifesta de
maneiras diferentes, mas com o mesmo fundamento da dominacao.

Quando inquiridas sobre a opinido se a Lei Maria da Penha tem protegido as mulheres
contra a violéncia doméstica, a grande maioria respondeu que as vezes ou na maioria das vezes
sim. Isso demonstra um avanco na implementacgéo desta legislacao.

Em consonancia com essas discussoes, a pesquisa do Relatorio Anual Socioeconémico
da Mulher — RASEAM (2025) evidencia que o Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacdo (SINAN) coleta dados sobre violéncia doméstica, sexual e outras formas de
violéncia, o que é essencial para entender a violéncia contra as mulheres no Brasil. Nesse
sentido, ¢ retratado que “Em 2023, foram registradas 302.856 notificacdes de violéncia
domestica, sexual e outras formas de violéncia contra mulheres, um aumento significativo em
relacdo aos 216.024 casos de 2022” (RASEAM, 2025, p. 102).

Ainda segundo o documento, com 152.011 registros, a regido Sudeste, a mais populosa
do Brasil, ocupou a primeira posi¢do em notificacdes. O Nordeste ficou em segundo lugar, com
56.829 ocorréncias. Em relacdo aos casos de violéncia contra mulheres adultas (20 a 59 anos),
60,4% das vitimas eram mulheres pretas e pardas, ao passo que 37,5% eram mulheres brancas,
na qual, pode-se inferir que essas informacdes destacam a interseccdo de vulnerabilidades
enfrentadas por mulheres negras, consequéncia das desigualdades socioeconémicas e raciais.

No que diz respeito a situacdo conjugal das vitimas, as mulheres adultas solteiras
representam a maior porcentagem nas notificagdes, com 46,1%. As mulheres casadas ou em
unido consensual representam 41,2%. Os homens s&o os principais agressores das mulheres.
Em 76,6% dos casos de violéncia doméstica, sexual e/ou outras formas de violéncia contra
mulheres, o autor é do sexo masculino. Em 2023, aproximadamente 71,6% dos casos de
violéncia contra mulheres notificados ocorreram no ambito doméstico, evidenciando que o lar,
que deveria ser um lugar seguro, &, na verdade, um ambiente de alto risco para muitas mulheres.

Além disso, ainda de acordo com RASEAM (2025, p. 106), a “violéncia fisica é o tipo
de violéncia mais frequente registrado contra mulheres, somando 56,8% das notifica¢des do

Sinan. Essa violéncia ocorre tanto em ambientes domésticos quanto publicos, embora a maior
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parte dos casos de violéncia seja registrada no contexto doméstico”. Em 2023, a violéncia
psicoldgica e/ou moral acabou por representar cerca de 29,9%, tornando-se o segundo tipo de
violéncia mais reportado.

Em contribuicdo, constata-se que as informacdes divulgadas no site do Ministério
Publico do Piaui, evidencia-se que em relacdo a violéncia contra as mulheres s&o
disponibilizados alguns materiais de apoio, tais como cartilhas, publica¢des, artigos, videos e
webinar. Entre as campanhas promovidas pelo site, as mais recentes sdo de 2022 e 2023, nas
quais apresentam slogans, tais como “antes bem acolhida do que mal acompanhada”, “fique
alerta, a violéncia da sinais” e “abrace a equidade”.

Entre as redes de protecdo para a mulher piauiense em situacdo de violéncia, o site do
Ministério Publico do Piaui Ihes apresenta os enderecos e contatos de delegacias especializadas;
a Rede de Enfrentamento a Violéncia contra a Mulher; Rede de Atencdo Psicossocial e o
Servico de Atendimento as Mulheres Vitimas de Violéncia Sexual (SAMVVIS).

O Pacto de enfrentamento a violéncia contra as mulheres no Piaui ressalta que no que
diz respeito as vitimas de feminicidio, 61,1% eram negras e 38,4% brancas. Nos demais
homicidios de mulheres, a proporcdo de vitimas negras € ainda mais elevada, representando
68,9% dos casos contra 30,4% de vitimas brancas. Nos primeiros nove meses de 2023, foram
contabilizados 0 mesmo nimero de feminicidios que o ano inteiro de 2022, sinalizando um
crescimento do crime de édio contra as mulheres no Piaui, especialmente no interior do estado
(Governo do Piaui, 2024, p. 84).

Ainda segundo o mesmo documento, no ano de 2022, Teresina registrou 5 casos de
feminicidio, enquanto outros 19 ocorreram em 15 cidades do interior. Em 2023, até dezembro,
foram contabilizados 24 delitos, dos quais 2 ocorreram em Teresina e outros 22 em 21 cidades.
A maioria dos crimes de feminicidio no Piaui ocorreu em casa (11); 7 dos 24 casos ocorreram
em zonas rurais; 3 em vias publicas, enquanto os demais ocorreram em clubes/agremiacdes (1),
comércio (1) e universidade (1).

Embora seja fundamental destacar os logros de uma sistematizacdo tdo importante
realizada pelos documentos acima mencionados, € necessario destacar que ainda é preciso
aprimorar e fortalecer redes, pesquisas e instituicdes que registram dados e promovem um
processo de conscientizacao sobre as situacfes de violéncia domestica. 1sso, porque é sabido
gue muitos dos casos ndo sdo denunciados ou notificados, especialmente no campo.

Por fim, destaca-se que a analise dos graficos e dos dados apresentados ao longo do
trabalho requer uma leitura critica que va além da interpretacdo imediata do aumento dos

numeros de violéncia contra a mulher. Dessa maneiro, o crescimento dos registros deve ser
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compreendido, sobretudo, como resultado do avanco das dendncias e da maior visibilizacdo de
um fendmeno historicamente silenciado, especialmente no meio rural.

Com isso, evidencia-se que a violéncia sempre esteve presente de forma intensa, mas
permaneceu encoberta por fatores como o0 medo, o controle social, a naturalizacéo das agressoes
e a inexisténcia de canais acessiveis de dentncia. Nesse sentido, os dados estatisticos cumprem
um papel politico fundamental ao tornar visivel aquilo que, durante décadas, foi tratado como
problema privado. Conforme argumenta Segato (2016), nomear a violéncia e torna-la publica
€ um passo essencial para desestabilizar as estruturas que a sustentam e para pressionar o Estado

na construcao de politicas publicas especificas e territorializadas.
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3 VIOLENCIA DOMESTICA EM AREAS DA REFORMA AGRARIA: O CASO DOS
ASSENTAMENTOS LISBOA E MARRECAS, PIAUI

A proposta desse capitulo perpassa por uma breve contextualizacdo de dois
assentamentos da Reforma Agraria, dos quais foram realizados o trabalho de campo. A intencao
que aqui se apresenta é de buscar identificar dados e informacGes acerca de processos de
violéncia doméstica, bem como apontar as acdes desenvolvidas ou que podem ser
desenvolvidas nas areas de Reforma Agraria no combate efetivo as situacdes de violéncia.

Pretendemos na sequéncia dos estudos, apresentar também um conjunto de depoimentos

que visibilizem opiniGes, analises e sugestdes de mulheres camponesas acerca do tema.

3.1 Assentamento Lisboa

O Assentamento Lisboa, localizado no estado do Piaui, é fruto da luta pela Reforma
Agréria Popular e da organizacao de trabalhadores rurais em busca de acesso a terra e melhores
condicdes de vida. Assim como em outras regibes do Brasil, a concentracdo fundiaria e a
existéncia de grandes areas improdutivas no Piaui geraram tensdes sociais, levando grupos de
trabalhadores sem-terra a se mobilizarem para reivindicar a posse dessas areas.

Nesse sentido, a formacdo do Assentamento Lisboa ocorreu dentro desse contexto,
como parte de uma série de ocupacdes de terras promovidas por movimentos sociais, entre eles,
0 Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST), que tinha como objetivo
democratizar 0 acesso a terra.

As imagens abaixo indicam uma foto da area comunitéria do assentamento, bem como

sua localizacdo geografica.



Figura 4 — Area Comunitéria do Assentamento Lisboa

Fonte: Imagem de drone realizada pela Agéncia Nestante, 2022.

Figura 5 — Localizacdo Geogréafica do Assentamento Lisboa
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Fonte: Costa, 2025.

Diante disso, Araujo (2022) ressalta que:

O Assentamento Lisboa fica localizado a 25 km ao norte da sede do municipio de Sao
Jodo do Piaui, a margem da Pl 141, no Estado do Piaui, estd na macrorregido do
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semiarido piauiense, territorio integrado da Serra da Capivara a aproximadamente 450
km da capital Teresina. Sua &rea de extensdo territorial € 9.976,3400 hectares, a
reserva legal do assentamento fica localizada no municipio de Pedro Laurentino, o
assentamento também é cortado pelo Rio Piaui (Aradjo, 2022, p. 35).

Nessa senda, a area onde hoje estd localizado o assentamento era anteriormente
composta por grandes propriedades privadas que ndo cumpriam sua funcdo social, estando
subutilizadas ou abandonadas. A ocupacdo inicial foi impulsionada pela necessidade das
familias em garantir um espaco para cultivar e viver com dignidade, no qual, com o apoio de
diversas organizacdes, incluindo sindicatos rurais e ONGs defensoras dos direitos humanos,
essas familias conseguiram suporte para dar inicio ao processo de regularizacdo fundiéria.

Nesse contexto, Aradjo (2022) afirma que:

[...] o processo de ocupacéo do assentamento Lisboa tem inicio na regido de Picos
Piaui e municipios vizinhos, através de articulagdes e lutas do MST (Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra) em parceria com a CPT (Comissdo Pastoral da
Terra), liderancas da igreja catélica, CUT (Central Unica dos Trabalhadores) e
sindicato dos trabalhadores rurais da regifo. As liderangas que ja& conheciam as
comunidades foram fundamentais no diagndstico para localizar os pequenos
agricultores que nao possuiam terra. As mobiliza¢cdes ocorreram em nove municipios,
o0 primeiro passo foi fortalecer os sindicatos e depois mobilizar as familias atraves de
encontros e reunides realizados por militantes do MST que vieram de outros Estados
para contribuir (Aradjo, 2022, p. 37).

Apos anos de resisténcia e negociacfes com o governo, o Instituto Nacional de
Colonizacdo e Reforma Agraria (INCRA) reconheceu a legitimidade da ocupacao e oficializou
0 assentamento no ano de 2024, distribuindo lotes de terra para as familias envolvidas. No
entanto, o processo de consolidacdo do Assentamento Lisboa ndo foi simples, haja vista que as
primeiras familias assentadas enfrentaram dificuldades relacionadas a falta de infraestrutura
basica, como moradias adequadas, acesso a agua e estradas (Aradjo, 2022). Além disso, a
necessidade de adaptar os assentados a um novo modelo produtivo foi um desafio importante,
pois muitos dos trabalhadores rurais ndo possuiam conhecimento técnico suficiente para iniciar
a producédo agricola de forma organizada, sendo necessaria a implementacdo de politicas
publicas voltadas para o desenvolvimento rural e a capacitacdo dos agricultores.

Araujo (2022) ressalta que ao longo do tempo, com o suporte de politicas pablicas como
0 Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (PRONAF) e iniciativas de
assisténcia técnica, as familias do assentamento passaram a desenvolver atividades agricolas
variadas. A producdo no Assentamento Lisboa inclui o cultivo de gréos, hortalicas e frutas,

além da criacdo de pequenos rebanhos de gado e aves. Esses produtos sdo voltados tanto para
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o0 consumo das préprias familias quanto para a comercializagdo em feiras locais e em programas
institucionais, como o Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE).

A organizacdo coletiva também desempenhou um papel central no desenvolvimento do
Assentamento Lisboa, no qual a criacdo de associagdes e cooperativas foi fundamental para a
gestdo dos recursos e para a integracdo das familias em torno de objetivos comuns, haja vista
que essas iniciativas ajudaram a garantir o acesso a créditos e financiamentos, além de fomentar
a solidariedade entre os assentados, promovendo o fortalecimento da comunidade.

Hoje, o presente assentamento € um exemplo de transformacao social atravées da reforma
agraria, pela qual, as familias assentadas, com muito esforco e trabalho coletivo, conseguiram
superar os desafios iniciais e transformar uma area anteriormente improdutiva em um espago
de producédo sustentavel e de vida digna. A adocdo de préaticas agricolas sustentaveis e a
preservacdo ambiental também se tornaram pautas centrais para a comunidade, que busca
garantir a qualidade de vida das geracdes futuras.

Infelizmente ainda existem poucos trabalhos do Assentamento Lisboa em relagdo a
questdo de género. Dos encontrados, a maioria se refere ao processo de ocupacao, producéo e
luta pela reforma agraria, entre 0s quais encontram-se descri¢cdes importantes sobre a area. No
entanto, no estudo de Magrini et al. (2010) é evidenciado que os assentamentos rurais “Sao
novos espacos, onde tem sido possivel, mesmo contrariando previsdes e expectativas, vivenciar
novas relacOes sociais em torno da posse da terra, uma nova forma de produzir, um novo
controle sobre o tempo de trabalho e relac6es de género mais igualitarias” (Magrini et al, 2019,
p. 434).

Nesse sentido, os autores destacam que, entre as principais conquistas na promocao da
igualdade de género, estdo as agcdes que determinaram a distribuicéo e titulacdo conjunta de
terras para casais. Pode-se inferir que isso foi feito de maneira clara, garantindo que os direitos
de propriedade séo concedidos a ambos, independentemente de serem casados ou viverem em
unido estavel.

Diante disso, pode-se evidenciar que os assentamentos rurais podem ser espacos de
mudanga social, onde se estabeleceram novas relagfes de posse, producédo e, principalmente,
relacOes de género mais equitativas. A concessdo e titulacdo conjunta de terras para casais é um
progresso notavel na promocéo da igualdade de género, garantindo que tanto mulheres quanto
homens possuam direitos de propriedade assegurados. No entanto, a continuidade de uma
linguagem sexista na elaboragdo dessas leis evidencia um desafio ainda atual: a exigéncia de
alteracbes ndo sO nas praticas, mas também nas estruturas simbdlicas e linguisticas que

alimentam a desigualdade. Este progresso indica que as comunidades rurais podem ser locais
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propicios para transformagfes, contanto que sejam regularmente revisados e ajustados para

cumprir os principios de igualdade e respeito entre os géneros.
3.2 Assentamento Marrecas

O Assentamento Marrecas, localizado no estado do Piaui, representa um importante
marco de resisténcia e luta pela reforma agraria na regido. Sua historia remonta ao ano de 1989,
guando movimentos sociais ligados a luta pela terra, como o Movimento dos Trabalhadores
Rurais Sem Terra (MST), intensificaram sua atuagdo no Nordeste brasileiro, onde o processo
de formacéo do assentamento foi resultado da ocupacéo de terras improdutivas pertencentes a

grandes latifundiarios, que geravam grande desigualdade fundiaria na regido.

Figura 6 — Localizacdo do Assentamento Marrecas

il imagens ©2024 Airbus, Maxar Technologies, Dados do mapa ©2024

Fonte: Google Maps, 2024.

Nesta senda, Junior (2022) ressalta que:

Em 10 de junho de 1989, 120 familias articuladas pelo o MST, oriundas de outros
municipios como Paulistana, Simdes, Picos, Caridade, Curral Novo, Padre Marcos e
Pio IX realizaram a primeira ocupacdo de terra do estado do Piaui, no municipio de
Séo Jodo do Piaui, ocupando a fazenda Zebulandia, que consequentemente resultou
na formacdo do assentamento Marrecas (Junior, 2022, p. 23).

Ainda segundo o autor,
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O MST antes de ocupar a fazenda fez todo um estudo e levantamento de informac6es
sobre a area. Depois de verificadas as condiges favoraveis de solo fértil e &gua em
abundancia, os mesmos chegaram a conclusdo de que a area tinha as condic6es
necessarias para as familias poderem trabalhar com a agricultura e tirar o seu préprio
sustento. Depois disso veio a ocupacdo que é a primeira forma de luta do movimento
na construcéo dos assentamentos (Junior, 2022, p. 24).

A area ocupada foi, por muito tempo, utilizada para a pecuaria extensiva, uma pratica
que degradava o solo e ndo gerava emprego para a populacéo local. Diante disso, as familias
que buscavam melhores condicbes de vida e trabalho viram na ocupacdo dessas terras uma
oportunidade para garantir 0 acesso a terra e produzir alimentos de maneira sustentavel, no qual,
com o apoio de organizagdes de direitos humanos, sindicatos e movimentos sociais, essas
familias passaram a reivindicar formalmente a regularizacdo da area, com o objetivo de
transforma-la em um assentamento agricola.

Ap0s anos de negociacdes e pressdes, o Instituto Nacional de Colonizacéo e Reforma
Agréria (INCRA) finalmente oficializou o assentamento, garantindo a posse das terras as
familias assentadas. A formacéo do Assentamento Marrecas foi marcada por desafios, tanto em
relacdo a infraestrutura basica, como moradia, 4gua e energia, quanto em relacéo a capacitacdo
dos agricultores para a producdo, pois muitos dos assentados eram trabalhadores rurais que
tinham pouca ou nenhuma experiéncia com a agricultura organizada, e por isso foi necessaria
a implementacdo de programas de assisténcia técnica e de desenvolvimento rural (Junior, 2022).

Com o passar dos anos, o assentamento consolidou-se como uma comunidade produtiva
e organizada, no qual, “Apds a ocupagdo as familias deram inicio a organicidade, com isso
equipes e setores foram criados para manter 0 acampamento mais organizado, fortalecido e
resistente” (Junior, 2022, p. 24). Assim, as familias comecaram a diversificar sua producéo,
cultivando desde gréos até hortalicas e frutas, além de investirem em pequenos rebanhos de
animais, como gado e caprinos.

O apoio de politicas publicas voltadas para a agricultura familiar, como o Programa de
Aquisicdo de Alimentos (PAA) e o Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE),
também desempenhou um papel crucial na consolidagdo do assentamento, garantindo que 0s
produtos cultivados pudessem ser escoados para mercados locais e programas governamentais.

Além da producéo agricola, o Assentamento se destaca pela organizacdo comunitaria e
pela busca de solugdes coletivas para os problemas enfrentados, onde a formacdo de
cooperativas e associacdes de moradores contribuiu para a gestdo eficiente dos recursos e para
o fortalecimento do senso de pertencimento entre os assentados. Outro fator importante foi a
busca por alternativas sustentaveis de producdo, com a adogéo de praticas agroecologicas que

visam a preservacdo do meio ambiente e a sustentabilidade a longo prazo.
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O Assentamento Marrecas, assim como outros assentamentos rurais no Brasil, simboliza
a conquista de um direito basico: 0 acesso a terra. Sua formacéo é um reflexo das desigualdades
sociais e econdmicas historicamente presentes no campo brasileiro, mas também € um exemplo
de que a luta organizada por direitos pode transformar realidades. Hoje, 0 assentamento é um
espaco de resisténcia, producdo e vida, onde as familias seguem construindo suas historias com
trabalho, solidariedade e esperanca.

Um pouco diferente do Assentamento Lisboa, no Assentamento Marrecas existem
alguns, embora poucos, estudos e campanhas sobre a discusséo e reflexdo da questédo de género
no presente assentamento. Nessa perspectiva, o 1° Encontro Estadual da Juventude realizado
pelos Jovens Sem Terra do Piaui aconteceu entre os dias sete e oito de junho de 2017 no
Assentamento Marrecas, no qual, durante o encontro foi discutido e realizado uma e reflexdes
acerca da atual conjuntura brasileira, onde a discussdo foi contemplada com temas sobre
questdo racial, questdes de género, sexualidade e temas sobre a educacdo do campo.

Magrini et al. (2019, p. 441) ressaltam que a “mulher do campo” desempenha,
geralmente, um papel considerado secundario tanto pelos homens quanto pelas préprias
mulheres, conhecido como méo de obra de reserva. Essa perspectiva de mdo de obra reserva
pode ser manifestada nas categorias “auxilio”, para as tarefas realizadas pela mulher, e
“trabalho”, para as tarefas realizadas pelo homem.

A invisibilidade que envolve o trabalho feminino no campo pode ser percebida também
na distingdo entre as expressdes “agricultoras”, pouco usadas, e “esposa de agricultor”, bastante
usadas, definindo a posi¢cdo da mulher na familia. Nas raras ocasides em que a mulher
desempenha fungdes produtivas, geralmente em posicdes tidas como femininas, a remuneragédo
é sempre inferior a das funcGes tidas como masculinas, no qual, mesmo em ocupacdes
equivalentes, ambos 0s sexos recebem salarios distintos.

Frente a isso, corroborando com esse achado, Carneiro (2002) enfatiza que as mulheres
do campo desempenham, geralmente, um papel considerado secundério tanto pelos homens
quanto pelas proprias mulheres no processo de producéo agricola, podendo, assim serem vistas
como uma mao de obra reserva. Nesta senda, Lechat (1996) acredita que a circunstancia das
mulheres que trabalham na agricultura é bastante particular, ja que elas integram uma unidade
familiar onde a reproducdo e a producdo do patriménio e das pessoas s&o um Unico Processo.
Assim sendo, conforme essa estrutura se transforma, visando o trabalho coletivo em um
assentamento de reforma agraria, ndo apenas o trabalho e sua representacdo podem sofrer

alteracOes, mas também as relacdes de poder e hierarquicas.
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Destarte, de acordo com Oliveira (2006), os assentamentos de reforma agraria sdo novos
locais de organizagdo socioecondmica no campo, onde os individuos envolvidos ne processo
batalham por um projeto de vida, e ndo apenas pela sobrevivéncia. Com isso, ao considerar 0s
assentamentos como espacos organizados de producéo e reproducédo, pode-se entender que as
interacdes sociais atravessam diversos espacos de tensdo, acomodacao, resisténcia e conflito,
onde as diferencas tradicionais de género podem ser alteradas, transformadas e/ou perpetuadas.

Ja para Magrini et al. (2010), esta situacdo tem sofrido alteragdes significativas,
especialmente onde a mulher tem desempenhado cada vez mais tarefas ndo agricolas,
contribuindo para a manutencdo de familias agricolas, através da geracao de renda, indicando,
assim, a possibilidade de estabelecer relacbes mais equitativas entre marido e mulher.

No entanto, os autores Santos, Cunha e Dias (2020) afirmam que o “MST nao ¢ excegdo,
ou seja, termina reproduzindo em seus acampamentos e assentamentos 0s desvios resultantes
do machismo estrutural consolidado em nossa sociedade, mesmo diante das lutas e do
protagonismo das mulheres em varios momentos dentro do Movimento” (Santos; Cunha; Dias,
2020, p. 29). Com isso, pode-se verificar como a divisdo do trabalho no campo acaba por
reforcar esteredtipos de género, relegando as mulheres a papéis auxiliares e subvalorizados, o
que ndo apenas desvaloriza seu trabalho, mas também reforca sua invisibilidade.

Ainda segundo os autores, essas questdes sobre a participacdo feminina e as discussoes
de género no movimento é intrincada e ndo se manifesta na elaboracdo de documentos focados
na atuacdo e presenca feminina no Movimento. Neste contexto, vale destacar que, apesar das
mulheres serem as principais protagonistas de diversas batalhas no campo brasileiro, 0 MST,
num primeiro momento, ndo promoveu debates sobre como 0 machismo enraizado na sociedade
brasileira impactava o0 Movimento e como a discussdo de género era negligenciada. Portanto, a
questdo da mulher, posteriormente expandida para a questdo de género, era abordada apenas
internamente, sem ser vista como um problema do Movimento, que poderia resultar em sua

propria ruina.

3.3 Trabalho de campo nos Assentamentos Lisboa e Marrecas: situacfes de violéncia

doméstica

Primeiramente se realizou-se o levantamento de informacgdes sobre formas de violéncia
vivenciadas pelas mulheres no municipio, bem como sobre o entendimento das mesmas sobre
o tema. Para isso foi aplicado um questionario fechado que foi realizado de maneira presencial

dentro dos assentamentos. Esse formulério foi aplicado junto as mulheres do campo,
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especialmente dos Assentamentos da Reforma Agréria Lisboa e Marrecas. Esse levantamento
buscou atingir no minimo 10 (dez) mulheres.

No questionario, buscou-se analisar cinco categorias, sendo elas: dados demograficos,
experiéncias de violéncia, percepc¢des sobre violéncia, impactos da violéncia, e politicas
publicas e suporte.

O quadro 2 apresenta as informac6es sobre os dados demogréficos das entrevistadas,

onde se constatou que:

Quadro 2 — Dados demogréficos das entrevistadas

Identificacao Dados das entrevistadas dos Assentamentos Lisboa e Marrecas

L1 Entre 55-64 anos de idade, casada, ensino fundamental incompleto, dona de casa.

L2 Entre 35-44 anos de idade, unido estavel, ensino médio incompleto, agricultura e dona de casa.
L3 Entre 25-34 anos de idade, solteira, ensino superior incompleto, dona de casa e estudante.
L4 Entre 35-44 anos de idade, solteira, ensino superior completo, agricultura.

L5 Entre 45-54 anos de idade, casada, ensino fundamental incompleto, agricultura.

M6 Entre 45-54 anos de idade, unido estavel, ensino médio completo, agricultura.

M7 Entre 55-64 anos de idade, vilva, ensino fundamental incompleto, agricultura.

M8 Entre 35-44 anos de idade, solteira, ensino superior completo, trabalhadora assalariada.
M9 Entre 35-44 anos de idade, solteira, ensino superior completo, trabalhadora assalariada.
M10 Entre 25-34 anos de idade, unido estavel, ensino médio completo, trabalhadora assalariada.

Fonte: Elaborada pela autora (2024).

Com isso, verificou-se que nos dados demograficos, verificou-se que das 10 (dez)
mulheres entrevistadas, 2 (duas) possuiam entre 25-34 anos, 4 (quatro) possuiam entre 35-44
anos, 2 (duas) possuiam entre 45-54 anos e 2 (duas) possuiam entre 55-64 anos. Em relacédo ao
estado civil, 4 (quatro) sdo solteiras, 3 (trés) possuem unido estavel, 2 (duas) sdo casadas e 1
(uma) é vilva. Entre as ocupacOes principais se destacaram dona de casa (1), agricultura (5),
estudante (1) e trabalhadora assalariada (3).

As informag0es sdo apresentadas no quadro abaixo, no qual se destaca em relagdo as
experiéncias de violéncia, o quadro 3 demostra os resultados obtidos através da aplicacdo do

questionario, no qual foi evidenciado que:
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Id. Vocé ja sofreu algum tipo Quem foi o Vocé Se procurou Se nao
de violéncia? autor da procurou ajuda, onde foi procurou
violéncia? ajuda apo6s buscar? ajuda, diga
sofrer 0S porqués?
violéncia?
L1 Fisica, Sexual, Parceiro/Marido Né&o
Psicologica/Emocional e
Econbémica/Financeira
L2 A mae matou o pai em 2005 | Parceiro/Marido Sim Delegacia
L3 Psicoldgica/Emocional Parceiro/Marido Sim Familiares/Amigos
Econdmica/Financeira
Patrimonial
L4 Fisica Parceiro/Marido Sim Delegacia
Psicolégica/Emocional
Patrimonial
L5 Fisica Parceiro/Marido Né&o
Psicolégica/Emocional
M6 Fisica Ex-parceiro/Ex- Né&o
marido
M7 Fisica Parceiro/Marido Né&o
Sexual
Psicolégica/Emocional
M8 Fisica Parceiro/Marido Néo
Psicolégica/Emocional
Econbémica/Financeira
M9 Fisica Parceiro/Marido Néo
Psicolégica/Emocional
Econbémica/Financeira
M10 Fisica Ex-parceiro/Ex- Sim Delegacia
Psicol6gica/Emocional marido

Fonte: Elaborada pela autora (2024).

Verificou-se que entre os tipos de violéncia que as entrevistadas ja haviam sofrido
(poderiam marcar mais de uma), foram elencadas: violéncia fisica (80%), sexual (20%),
psicoldgica/emocional (80%), econdmica/financeira (40%) e patrimonial (20%). Na pergunta
sobre quem foi o autor da violéncia, 8 (oito) entrevistadas responderam que foi o
parceiro/marido e 2 (duas) responderam que foram o ex-parceiro/ex-marido. Em relagcdo a

procura por ajuda apés sofrer violéncia, apenas quatro procuraram ajuda, no qual, foram buscar
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auxilio na delegacia (3) e com familiares/amigos (1). Infelizmente as que ndo procuraram ajuda,
n&o justificaram os porqués.

Os dados apresentados revelam um cendrio alarmante, mas infelizmente ainda muito
presente na realidade de muitas mulheres. Nesse sentido, pode-se evidenciar que o alto indice
de violéncia fisica e psicoldgica/emocional sofrida pelas entrevistadas mostra que essas formas
de agressdo continuam sendo praticas recorrentes dentro de relagdes intimas. E significativo
observar que 80% relataram agressdes fisicas € 0 mesmo percentual indicou sofrimento
emocional, 0 que evidencia como esses dois tipos de violéncia costumam andar lado a lado,
afetando tanto o corpo quanto a satide mental das vitimas.

Outro ponto que chama atencédo é o perfil dos agressores: todos 0s casos mencionam
parceiros ou ex-parceiros como o0s responsaveis pelos atos violentos e isso reforca a ideia de
gue o ambiente domeéstico, que deveria ser um espaco de protecao e afeto, muitas vezes se torna
o principal local de risco para essas mulheres. A violéncia de género, nesses casos, revela
relagbes baseadas no controle, na desigualdade e na dominagdo, onde o agressor se sente no
direito de exercer poder sobre a vitima, perpetuando um ciclo que é dificil de romper. Além
disso, o fato de apenas quatro mulheres terem buscado ajuda ap6s sofrer violéncia mostra o
quanto o siléncio ainda € uma barreira séria nesse contexto.

Nas percepcOes sobre violéncia, o questionario apresentou trés perguntas, sendo: vocé
acredita que a violéncia contra a mulher € um problema sério em sua comunidade? Vocé
conhece a Lei Maria da Penha? Vocé sabe como procurar ajuda em casos de violéncia
doméstica? Em ambas as perguntas as entrevistadas responderam sim, exceto a terceira
pergunta que uma das entrevistadas respondeu néo.

Em relacdo aos impactos da violéncia e as politicas publicas e suporte, 0 quadro 4 busca

sintetizar as informacdes obtidas:

Quadro 4 — Impactos da violéncia e as politicas pUblicas e suporte

Impactos da Violéncia Politicas Publicas e Suporte

De que forma a

Vocé acredita que ha

Que tipo de apoio vocé

\océ gostaria de

mental; relacdes
familiares; autoestima.

saude; apoio
psicolégico; assisténcia
juridica; educacéo e
capacitacéo.

Id. violéncia afetou sua suporte suficiente acha que é mais participar de
vida? para mulheres necessario para acoes de formacgéo
vitimas de violéncia mulheres vitimas de e conscientizacdo
na sua comunidade? violéncia na sua sobre violéncia
comunidade? contra a mulher?
L1 Saude fisica, saude Né&o Acesso a servigos de Sim
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L2 Saude mental; relacdes Né&o Apoio psicologico; Sim
familiares; autoestima. assisténcia juridica;
educacao e capacitacio.
L3 Saude mental; relagdes Néao Acesso a servigos de Sim
familiares; autoestima. saude; apoio
psicoldgico; assisténcia
juridica; educacéo e
capacitacdo; abrigos
Seguros.
L4 RelacGes familiares; Né&o Apoio psicologico; Sim
autoestima. assisténcia juridica;
educacao e capacitacdo.
L5 Salde mental Né&o Apoio psicologico; Sim
assisténcia juridica;
educacao e capacitacio.
M6 Saude mental; Néao Acesso a servigos de Sim
autoestima. salide; apoio
psicolégico; assisténcia
juridica; educacéo e
capacitacdo; abrigos
Seguros.
M7 Saude mental; Néo sei Apoio psicologico; Sim
autoestima. assisténcia juridica;
educacao e capacitagéo.
M8 Saude mental; relagbes Néo Acesso a servigos de Sim
familiares; desempenho salde; apoio
no trabalho; psicoldgico; assisténcia
autoestima. juridica; educacéo e
capacitacdo; abrigos
Seguros.
M9 Salde mental; Né&o Acesso a servigos de Sim
desempenho no salide; apoio
trabalho; autoestima. psicoldgico; assisténcia
juridica; educacéo e
capacitacéo.
M10 Saude mental; relagGes Né&o Acesso a servigos de Néo
familiares. salide; apoio
psicolégico; assisténcia
juridica; educacdo e
capacitacdo; abrigos
Seguros.

Fonte: Elaborada pela autora (2024).

As sinteses apresentadas no quadro acima indicam que, em relacdo aos impactos da

violéncia foi questionado de que forma a ela afetou a vida das entrevistadas, no qual, elas

poderiam marcar todas as opg¢fes que constavam no presente questionamento. Dentre as

respostas indicadas, foi evidenciado que 10% correspondeu a saude fisica, 90% a saude mental,



54

60% a relagdes familiares, 10% em relacdo ao desempenho no trabalho e 80% em relagéo a
autoestima.

Ja em relacdo as analises sobre as politicas publicas e suporte, evidenciou-se que as dez
entrevistadas nao acreditam que ha suporte suficiente para as mulheres vitimas de violéncia em
sua comunidade. Além disso, perguntou-se no questionario sobre que tipo de apoio que as
entrevistadas achavam que era mais necessario para mulheres vitimas de violéncia na sua
comunidade, onde elas poderiam marcar uma ou todas as opc¢des que se aplicam nessa assertiva.
Com isso, verificou-se que 60% sinalizam a importancia do acesso a servicos de saude, 40%
para abrigos seguros e 100% para as areas de apoio psicolégico, assisténcia juridica, educacéo
e capacitacgéo.

No ambito da educacdo ou formacao sobre o tema da violéncia doméstica, a questdo se
as mesmas gostariam de participar de acdes de formacdo e conscientizacdo sobre violéncia
contra a mulher, um interessante dado vindo da entrevista, nos faz pensar a emergéncia de
realizacdo desses processos em areas rurais. Das dez entrevistadas, somente uma respondeu que
ndo. Possibilitar informacdes, caminhos e métodos para que as mulheres possam se emancipar
de situacdes violentas, fazem parte da necessaria dindmica de combate as diferentes expressoes
da violéncia doméstica.

A partir dos dados obtidos, pode-se discorrer que historicamente, politicas tém sido
formuladas para eliminar ou atenuar a dor das mulheres submetidas & violéncia, sendo a
promulgacéo da Lei n® 11.340/06 (Lei Maria da Penha) um marco significativo para a promoc¢ao
da emancipacdo das mulheres. Nesta senda, pode-se inferir que a presente lei acaba por
estabelecer mecanismos para diminuir e prevenir a violéncia doméstica e familiar contra as
mulheres, definindo acbes de auxilio e protecdo, além de estipular penalidades mais severas
para os agressores (Brasil, 2006).

O Pacto Nacional pelo Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres (Brasil, 2011),
outro marco significativo de politicas para a protecdo das mulheres, tem como objetivo o de
proteger as mulheres vitimas de violéncia atraves de programas nacionais abrangentes e
coordenados, além de iniciativas de varios setores envolvidos com assuntos sobre salde,
educacdo, justica, assisténcia social, seguranca publica, justica, entre outros, no qual, o seu
principal intuito é sugerir medidas que combatam a discriminacdo de género e desmontem as
desigualdades, assegurando as mulheres um atendimento humanizado e de qualidade.

Nesse sentido, pode-se inferir que a violéncia de género tem como consequéncia a
violéncia doméstica como resultado. Conforme a Lei 11.340, de 07 de agosto de 2006, a

agressdo contra a mulher pode ser de natureza fisica, sexual, psicolégica, moral e patrimonial,
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conforme descrito no Capitulo Il “Das formas de violéncia doméstica e familiar contra a
mulher” (Brasil, 2006) que ressalta que sdo formas de violéncia doméstica e familiar contra a

mulher, as:

I - avioléncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua integridade ou
saude corporal;

Il - a violéncia psicolégica, entendida como qualquer conduta que Ihe cause dano
emocional e diminuicdo da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas acBes, comportamentos,
crencas e decisdes, mediante ameaca, constrangimento, humilhacdo, manipulacéo,
isolamento, vigilancia constante, persegui¢do contumaz, insulto, chantagem, violacédo
de sua intimidade, ridicularizacdo, exploracdo e limitacdo do direito de ir e vir ou
qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a salde psicolégica e a
autodeterminacao;

Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada, mediante
intimidacdo, ameaca, coacdo ou uso da forca; que a induza a comercializar ou a
utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impega de usar qualquer método
contraceptivo ou que a force ao matrimdnio, a gravidez, ao aborto ou a prostituicéo,
mediante coagdo, chantagem, suborno ou manipulagdo; ou que limite ou anule o
exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos;

IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure
retencdo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de
trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econémicos,
incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades;

V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure callnia,
difamacéo ou injuria (Brasil, 2006).

Com isso, a Lei 11.340/2006 pode ser concebida como resultado da batalha de Maria da
Penha, que foi vitima de varias formas de violéncia por parte de seu companheiro, diante disso,
a presente Lei recebeu o seu nome. Através dela é possivel lutar contra todas as formas de
violéncia contra as mulheres, sem distin¢do de cor, etnia, religido ou status social, assegurando,
assim, a prevencao e eliminacédo da violéncia no @mbito domeéstico.

Diante desse contexto, Lima (2019) ressalta que “Os altos indices de violéncia contra a
mulher ferem os direitos humanos e mostram que 0 assunto precisa ser tratado nas diversas
instituigcdes sociais para repensar a educagao e as politicas publicas” (Lima, 2019, p. 25). Assim
sendo, ela destaca que compreender a Lei Maria da Penha e a legislacdo que tipifica o
feminicidio pode auxiliar na compreensao dos instrumentos juridicos de protecdo a mulher que
sofre violéncia, além de ilustrar a batalha dos movimentos sociais durante o século XX na
garantia dos direitos humanos. Nesta perspectiva, é essencial promover uma educagdo que
reflita sobre a intolerancia, contribuindo, assim, para 0 combate ao preconceito, promovendo o
exercicio da cidadania e o respeito pela diversidade.

Ainda segundo Lima (2019), o crescimento das taxas de violéncia contra a mulher

também foi acompanhado por um crescimento no volume de denuncias, no qual, o nimero 180
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do servico de dendncias registrou um aumento de cerca de 45% nos relatos de violéncia, com a
violéncia fisica respondendo por mais de 50% dos casos e a violéncia psicolégica com 32%, no
periodo de 2014 a 2015.

O aumento da violéncia contra mulheres em contextos de conflitos no campo esta
diretamente relacionado as transformacGes no modelo de acumulacdo do capital e a
intensificacdo dos processos de espoliacdo territorial. A expansdo do agronegocio e a
incorporacdo dos territdrios da Reforma Agraria as cadeias do capital produzem tensdes que
recaem de forma particular sobre as mulheres, responsaveis pela reproducdo da vida e,
frequentemente, protagonistas das lutas pela terra. Conforme argumenta Harvey (2004), a
acumulacdo por espoliacdo intensifica conflitos sociais e territoriais, criando cenarios de
violéncia nos quais os corpos femininos tornam-se alvos estratégicos de intimidacéo e controle.

Conforme o exposto, Lima e Arruda (2020) ressaltam que se pode notar um nimero
consideravel de queixas de violéncia psicoldgica, apesar de algumas evidéncias sugerirem uma
magnitude ainda maior. Alguns elementos importantes acabam por contribuir para que nem
sempre as ocorréncias sejam relatadas: um deles é o problema em reconhecer esse tipo de
agressdo, considerando, dessa maneira, a influéncia de uma cultura machista e patriarcal que
ainda esta presente e acaba por favorecer a naturalizacao desse fendmeno, fazendo com que as
vitimas ndo reconhecam que sdo vitimas desse tipo de violéncia.

Ainda segundo as autoras, a violéncia psicoldgica ocorre de maneira diferente dos outros
tipos de violéncia, pois se caracteriza por ser silenciosa e sutil, ou seja, uma agressao que ndo
se manifesta de imediato, como a fisica, mas gradualmente, fazendo com que a vitima
frequentemente ndo perceba as manifestaches dessa agressao ou tenha problemas para
identifica-la. Assim sendo, pode-se verificar que “No cotidiano dos relacionamentos, ela
adquire diversas caracteristicas como: perseguicdo contumaz, ameacas, desqualificacdo da
figura feminina etc., atingindo sobremaneira o psicologico das mulheres com alteraces em sua
autoestima e saude mental” (Lima; Arruda, 2020, p. 3).

Nessa perspectiva, Franco, Magalh&es e Carneiro (2018) enfatizam que a violéncia se
manifesta de varias maneiras nas intera¢cfes humanas e, particularmente, quando se evidencia
nas relagGes familiares e/ou conjugais, pode se manifestar de véarias formas e causar prejuizos
atodos os individuos envolvidos. Assim, para elas, “a violéncia na relagcdo conjugal nem sempre
é percebida de forma consciente pelos envolvidos e, muitas vezes, por se dar de forma sutil,
ndo é reconhecida pelos componentes da familia como uma forma de violéncia” (p. 159), no
entanto, em outros momentos, ela pode ser escancarada e nitida, tornando-se, dessa maneira,

um percursor de sofrimento e dor para a familia.
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E dificil para as mulheres presumir e reconhecer que estdo enfrentando uma situacio de
violéncia, visto que, segundo Arboit et al. (2018), algumas pessoas acabam incorporando as
ideias negativas do parceiro sobre si mesmas, o que intensifica os danos emocionais e reduz a
autoestima, ja outras, por outro lado, absorvem apenas as vontades e anseios dele, 0 que por sua
vez neutraliza os seus. Destarte, a violéncia contra a mulher também pode ser interpretada nos
seus aspectos sociais e culturais, que estabelecem e legitimam posicGes, direitos, obrigacdes e
papéis distintos para mulheres e homens, fundamentando a desigualdade de género
historicamente existente na sociedade.

Desse modo, pode-se evidenciar que ainda que 0s movimentos sociais do campo, em
especial o Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST), tenham acumulado
importantes conquistas no enfrentamento a violéncia contra a mulher, os dados e relatos
analisados nesta pesquisa indicam que tais esforcos permanecem insuficientes diante da
complexidade e da intensidade da violéncia nos territorios rurais. No campo, a violéncia contra
as mulheres apresenta caracteristicas proprias, frequentemente mais severas do que nos espacos
urbanos, em razdo do isolamento territorial, da dependéncia econdémica, da fragilidade das redes
institucionais de protecéo e da persistente auséncia do Estado. Conforme aponta Saffioti (2015),
a violéncia de género ndo pode ser compreendida fora das estruturas patriarcais que organizam
a sociedade e que, no meio rural, se expressam de maneira ainda mais rigida, reforcadas pelas
relacfes de poder vinculadas a terra, a propriedade e ao controle dos corpos femininos.

Com isso, pode-se inferir que “a discussdo antecedente sobre as relacfes de género e
patriarcado subsidiam e fundamentam o entendimento dos motivos que determinam a violéncia
contra a mulher, ou seja, por que os homens se sentem autorizados a cometerem tal pratica”
(Lima; Arruda, 2020, p. 7). No entanto, as autoras ressaltam que a violéncia psicoldgica ndo
deve ser vista como uma agressdo séria apenas quando se manifestar em forma de violéncia
fisica, uma vez que quanto mais tempo a vitima permanecer sob os efeitos dessa agressao,
maiores serdo seus danos psicoldgicos e emocionais, tornando-se dificil de deter sua progressao
para a violéncia fisica; assim sendo, é crucial reconhecer a violéncia psicoldgica como um
problema de saude publica.

Nesse sentido, pode-se ressaltar que a violéncia que resulta da superioridade masculina
sobre as mulheres e impacta toda a estrutura social é conhecida como violéncia de género, onde
a mulher é agredida simplesmente por ser mulher. Com isso, pode-se salientar que essa situagdo
é resultado da desigualdade de poder entre 0s géneros, resultante de uma sociedade patriarcal e

machista. Diante disso, Soares e Lopes (2018, p. 790) ressaltam que



58

Mulheres em situacdo de violéncia necessitam de ajuda para superar as barreiras
sociais, culturais, econémicas e politicas que as impedem de procurar ajuda. Dessa
forma, o enfrentamento das situagdes de violéncia requer agdes em madltiplas
dimensdes, que podem incluir tanto ajudar as mulheres a reconhecerem que a
violéncia ndo é aceitavel e que tem consequéncias desfavoraveis para ela e seus filhos
— fornecendo apoio emocional e respeitando a autonomia de cada mulher no processo
de tomada de decisdo — quanto agdes praticas, como prover auxilio para alcangar a
independéncia financeira (Soares; Lopes, 2018, p. 790).

Ainda conforme as escritoras, sob a 6tica da integralidade da atencéo, elas enfatizam a
relevancia de mecanismos relacionais, tais como vinculo, acolhimento e dialogo, no qual, o
acolhimento implica em entender e respeitar as circunstancias enfrentadas pelas mulheres.
Assim sendo, pode-se inferir que o ato de escutar com interesse e acolhimento as inquietagdes
das vitimas promove a criacdo de um vinculo que estimula a expressao do sofrimento e facilita
a identificacdo da violéncia. Ademais, a orientacdo surge como uma estratégia crucial para
intermediar as interacdes entre os individuos e é necessaria para orientar, empoderar e fortificar
as mulheres no combate a situacdes de violéncia.

As autoras Stochero e Pinto (2024, p. 2) afirmam que “A compreensdo da problematica
da violéncia contra as mulheres perpassa questdes de género por estar ligada a relacGes
desiguais de poder”, no qual, pode-se inferir que a grande incidéncia deste tipo de violéncia se
concentra historicamente sobre as mulheres e que as relagdes violentas existem devido as
relacfes assimétricas de poder que permeiam a vida diéria das pessoas. Assim, pode-se concluir
que a violéncia de género praticada no dia a dia das mulheres € socialmente aceita e tolerada,
acabando, assim, por silencia-las.

Elas ressaltam que, em relacdo ao combate a violéncia contra as mulheres, é notavel que
o ambiente rural também é mais carente de instituicdes e servicos, tais como delegacias, centros
de saude e abrigos, no qual, pode-se destacar que, em cidades menores, a presenca de
instituicOes especializadas no atendimento a mulheres vitimas de violéncia é praticamente nula.
A falta de informacdo, as distancias extensas, 0 acesso limitado ao transporte, a dependéncia
do companheiro e a falta de treinamento dos profissionais de saude para identificar e
encaminhar os casos séo alguns elementos que contribuem para que as mulheres do campo
permanecam em situagdo de violéncia. Assim, as mulheres que residem em areas rurais acabam
sendo deixadas ao esquecimento e consequentemente lidam sozinhas com um cotidiano
violento (Stochero; Pinto, 2024).

Nessa perspectiva, Dahmer, Manosso e Sobrinho (2020, p. 82) ressaltam que “violéncia
contra a mulher ¢ um fendmeno vivenciado pelas mulheres em todos 0s espacos sociais.
Entretanto, no espaco rural essa problematica se agrava em funcédo das dificuldades de acesso

a Rede de Enfrentamento a Violéncia Contra a Mulher, que sdo instaladas no espaco urbano”.
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Destarte, a distancia entre o ambiente rural e urbano, juntamente com a escassez de
recursos financeiros, sdo fatores que ampliam a lista de desafios que as mulheres em situacéo
de violéncia enfrentam. Nesta senda, evidencia-se que as desigualdades nas relacGes de género
sdo um desafio adicional a ser vencido pelas mulheres do campo, pois essas desigualdades
interferem e infringem os direitos femininos, obscurecendo o trabalho produtivo, a geragéo de
renda, a independéncia e sua atuacédo e participagdo como sujeitos.

Ainda segundo as autoras, os papeis pre-definidos como tarefas exclusivas dos géneros
foram assimilados pelos individuos sociais, com isso, ao adotarem certas praticas e valores,
esses individuos contribuem, mesmo que de forma subconsciente, para a perpetuacdo do
modelo patriarcal e sexista. Assim sendo, é nesse cenario de desigualdade hierarquica entre os
papéis de género que surgem as varias formas de violéncia dirigida a mulher, no qual, as formas
de violéncia enfrentadas pelas mulheres estdo diretamente ligadas aos papéis de género pré-
definidos, onde o homem ocupa o papel central de poder e a mulher é colocada em constante
posicao de submissao.

Adicionalmente, Schneider, Wedig e Vargas (2020, p. 246) ressaltam que estes papéis
sociais naturalizados concentram varias interpretacdes sobre as situacfes de violéncia e as
opressdes que as mulheres enfrentam enquanto objetos da sociedade e do patriarcado. Nesta
estrutura social, as mulheres nem sempre questionam sua condicao inferior, haja vista que este
modelo de organizac&o social vai além de uma simples divisdo sexista do trabalho, constituindo
uma estrutura de poder que gera relacdes extremamente desiguais para as mulheres.

No contexto rural, Arboit et al. (2018, p. 507) ressaltam que a violéncia contra as
mulheres se agrava devido ao anonimato, histérico de singularidades e isolamento feminino,
bem como a distancia geografica em relacdo ao centro urbano. Nesse contexto, também sdo
ressaltadas as barreiras funcionais e geograficas que essas mulheres enfrentam para acessar 0s
servicos de atendimento, que, na sua maioria, estdo situados em zonas urbanas. Assim sendo,
pode-se observar que a combinacdo desses elementos acaba por contribuir de maneira
significativa para a ampliagdo da invisibilidade da questdo da violéncia contra as mulheres,
especialmente no contexto rural.

Carvalho (2019) afirma em seu estudo que:

A violéncia contra a mulher € um fenémeno social complexo, persistente, atravessado
por multiplas dimens@es, sejam elas sociais, culturais, simbolicas, psicolégicas, entre
outras. Esse tipo de violéncia se manifesta como uma relagdo de submissdo ou de
poder, acarretando consequéncias tais como medo, isolamento, dependéncia e
intimidacdo. Geralmente, as agressfes sofridas decorrem de conflitos interpessoais,

revestido de um carater moral que contribui para a sua invisibilidade (Carvalho, 2019,
p. 166).
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A autora ressalta que as mulheres constituem uma parcela significativa da populagdo
residente no campo, no entanto, mesmo que as mulheres tenham um papel significativo na
producdo agricola, ela destaca que isso ndo é devidamente reconhecido, tornando suas funcbes
na producdo algo semelhante as suas tarefas domésticas. Diante disso, 0 movimento de
reconhecer as mulheres como trabalhadoras rurais é relativamente recente e ainda assim esta
repleto de tensdes que evidenciam as vulnerabilidades a que estdo sujeitas no ambiente rural.

Ainda de acordo com Carvalho (2019, p. 167), “A violéncia contra a mulher também ¢
uma causa de sofrimento psiquico e que, em muitos casos, as mulheres ndo reconhecem
determinados atos como sendo uma situacdo de violéncia, pois ja se encontram naturalizados
no meio rural”. Assim, ela compreende que esta forma de violéncia é motivada pelas
desigualdades de poder dentro da familia, fundamentada em um modelo de sociedade
hierarquica e patriarcal. Portanto, € necessario entender as particularidades do ambiente rural e
como ele se estrutura em torno de uma construcdo sociocultural que estabelece as interacdes
entre homens e mulheres, a fim de entender as dimensdes da violéncia contra a mulher e suas
consequéncias.

Ainda em relacdo a violéncia de género, Colpo e Krug (2021) ressaltam que “Na maioria
das vezes as opressdes dispostas para as mulheres ocorrem dentro do ambito familiar, ja que
pesquisas apontam que esta violéncia é praticada pelos seus préprios companheiros, maridos,
fazendo com que esta se submeta a violéncia” (Colpo; Krug, 2021, p. 3). Nesse sentido, eles
destacam que as opressfes ndo se manifestam apenas nos abusos que sofrem dos proprios
companheiros, mas também na falta de atendimento as suas necessidades fundamentais de
sobrevivéncia, como alimentacdo, vestuario, moradia, cuidados com a saude, trabalho e
sustento, com frequéncia.

Ainda nesse contexto, Franco, Magalhdes e Carneiro (2018) afirmam que:

Em diferentes tipos de culturas e classes sociais, a violéncia doméstica se apresenta
de diversas maneiras e, muitas vezes, ocorre entre parceiros intimos, sendo que, na
maioria dos casos, estd relacionada a conflitos que emergem em decorréncia do
rompimento conjugal. Assim sendo, a violéncia doméstica pode ser entendida como
qualquer comportamento dentro de um relacionamento intimo que cause danos
fisicos, morais, psicologicos, patrimoniais ou sexuais ao parceiro (a) ou ex-parceiro

(a), nesse caso quando do fim da relacdo amorosa (Franco; Magalh&es; Carneiro,
2018, p. 155).

Portanto, segundo as autoras, a violéncia presente no término da relacdo conjugal estaria
ligada a diferenciacdo entre as caracteristicas culturais atribuidas a homens e mulheres,
particularmente no que diz respeito as especificidades biologicas da diferenca entre 0s sexos, e

tambeém associada as relagdes de poder. Nesse sentido, elas acreditam que o abuso do poder
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masculino sobre as mulheres esta na origem da violéncia exercida contra elas, que ocorre
através do controle do relacionamento conjugal e de taticas de dominio.

Ainda em relacgéo a situacdo conjugal, observou a partir dos dados do questionario que
0 autor da violéncia foi o marido/parceiro. Nesse contexto, Galeli e Antoni (2018) enfatizam
que “as mulheres tém dificuldades em delatar seus companheiros pela dindmica relacional
estabelecida pelo casal que alterna situagcdes amorosas, de arrependimento do homem autor de
violéncia e perddo da pessoa em situacdo de violéncia, com situacGes de tensdo e de
descontrole” (Galeli; Antoni, 2018, p. 2).

Diante disso, Galeli e Antoni (2018) acreditam que o receio de constantes agressoes e
ameacas, aliado a vergonha de permanecer no relacionamento, impede que as mulheres
compartilhem suas experiéncias de violéncia com as pessoas proximas. Em contrapartida, pode
surgir um fendbmeno conhecido como anestesia relacional, que consiste em sentimentos,
pensamentos e atitudes que contribuem para a perpetuacdo da situacdo de violéncia,
principalmente através da naturalizacdo ou negacdo da mesma; ademais, esse tipo de relacéo
pode resultar no encarceramento de ambos 0s parceiros nessa dindmica matrimonial.

Além disso, segundo as autoras, os efeitos da violéncia modificam a estrutura das suas
redes de suporte social, tornando-as progressivamente mais limitadas e com pouca capacidade
de fornecer suporte. Conforme as autoras afirmam, as mulheres ainda déo grande importancia
ao casamento, 0 que gera um sentimento de obrigacdo de manter essa relagdo, portanto,
entende-se que a violéncia domeéstica pode causar diversos danos a vida feminina e é
interpretada de forma Unica por cada uma delas. Varios elementos estdo ligados e afetam a
continuidade ou interrupgdo desta violéncia, haja vista que a forma como a mulher interpreta e
experimenta essa situacdo pode contribuir para auxiliar no combate a violéncia e até prevenir
futuras situacGes de perigo.

Diante das discussdes realizadas sobre a violéncia de género e violéncias conjugais,
pode-se verificar que de uma maneira geral, mediante os resultados obtidos nos questionarios
realizados, pode-se verificar que as informacdes reunidas sublinham a seriedade e a
complexidade da violéncia contra as mulheres em zonas rurais, particularmente em
assentamentos de reforma agraria como Lisboa e Marrecas. A avaliagdo das respostas indica
que, mesmo com 80% dos relatos de violéncia fisica e psicoldgica, existe uma percepgédo
predominante entre as entrevistadas de que a violéncia contra a mulher é uma quest&o grave na
comunidade; ademais, é notavel que, mesmo reconhecendo a Lei Maria da Penha e o direito de
buscar auxilio, apenas 40% das mulheres procuraram algum tipo de suporte ap6s vivenciarem

episadios de violéncia.
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Outro aspecto significativo sdo os efeitos psicoldgicos, presentes em 90% das narrativas,
sugerindo que a violéncia sofrida impacta diretamente a salde mental e a autoestima dessas
mulheres, gerando repercussdes também na dinamica familiar e na performance profissional.
Nesse contexto, pode-se inferir que este panorama destaca a relevancia de politicas publicas
focadas no suporte psicologico e juridico, setores considerados prioritarios por todas as
participantes da pesquisa.

A percepcao das mulheres acerca da auséncia de apoio em suas comunidades destaca a
necessidade de reforcar as redes de apoio e ampliar 0 acesso a servicos de saude, abrigos
seguros, além de oportunidades para formacéo e sensibilizacdo. Com isso, pode-se enfatizar
que a disponibilidade e eficicia dessas acOGes sdo cruciais para fomentar a seguranca e
independéncia dessas mulheres, muitas das quais demonstraram interesse em se envolver em

atividades educativas sobre o0 assunto.

3.4 Vozes das mulheres que sofreram violéncia

Um segundo momento importante da pesquisa foi o da realizacdo de entrevistas
semiestruturadas com mulheres que sofreram alguma forma de violéncia, buscando identificar
seu entendimento sobre sua experiéncia, como buscaram auxilio, que 6rgdos publicos ou
legislacBes sustentaram o apoio a esta mulher, bem como a experiéncia da continuidade da
violéncia mesmo apds medidas protetivas ou mesmo a saida do espaco da casa onde as sofreu.
Foram realizadas entrevistas com 09 (nove) mulheres (sendo quatro do Assentamento
Marrecas, e cinco do Assentamento Lisboa). Pretende-se aqui também identificar como se da o
suporte para essas mulheres vitimas da violéncia doméstica no campo.

Nesta secdo, 0 guia geral das entrevistas abarcou questdes com a seguinte estrutura:
identificacdo, verificando aspectos como a idade, cor, estado civil, namero de filhos, tempo de
moradia no assentamento e nivel de escolaridade. Também serdo evidenciadas a experiéncia de
violéncia, a busca por ajuda, a atuacdo de 6rgdos publicos e de legislacdes, a continuidade da
violéncia e o suporte no Campo para as mulheres vitimas de violéncia. Por fim, foi realizado
uma avaliacdo geral, evidenciado se ela (a entrevistada), gostaria que tivesse acontecido de
diferente no seu caso e quais sugestdes poderiam apontar para melhorar o atendimento e apoio
as mulheres em situagdes como a sua.

Das nove mulheres entrevistadas, quatro foram do Assentamento Marrecas e cinco do
Assentamento Lisboa. Para a preservacdo das identidades das entrevistadas, no decorrer do

estudo elas serdo referidas pelas iniciais de seus nomes.
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O aumento de entrevistas seria maior, mas, no entanto, trés entrevistadas apos
confirmarem a entrevista preferiram desistir, pois ndo se sentiriam bem em relembrar as
violéncias vivenciadas. Nesse contexto, pode-se inferir que o siléncio que atravessa as
trajetdrias de muitas mulheres do campo emerge, nesta pesquisa, ndo apenas como auséncia de
fala, mas como uma dimensdo constitutiva da propria violéncia.

Desse modo, 0 medo de represalias, a dependéncia econémica e a convivéncia cotidiana
com o agressor fazem com que o siléncio se torne, muitas vezes, uma estratégia de
sobrevivéncia. Conforme aponta Gonzalez (1984), o silenciamento das mulheres,
especialmente das mulheres negras e pobres, é parte de um processo histérico de negacgdo de
humanidade e de direitos. Assim, compreender o siléncio como categoria analitica amplia as
possibilidades de interpretacdo dos dados e aponta para a necessidade de investigacdes futuras
que aprofundem essa dimensdo, seja por meio de estudos longitudinais, seja por abordagens
como a cartografia social da violéncia no campo.

As mulheres que desistiram de participar da pesquisa ou que interromperam seus relatos
durante o trabalho de campo também constituem um dado significativo para a analise. A
desisténcia revela os limites impostos pela violéncia estrutural, pelo medo e pelo controle
exercido sobre 0s corpos e as vozes femininas. Conforme destaca Minayo (2006), em pesquisas
qualitativas, os siléncios, as auséncias e as recusas sdo elementos analiticos que expressam as
condigdes sociais dos sujeitos pesquisados. No contexto dos assentamentos, a desisténcia ndo
indica desinteresse, mas evidencia a permanéncia da violéncia e das relacdes desiguais de
poder.

Em relagéo a identificacdo das entrevistadas, constatamos que as idades das mulheres
giraram entre 20 a 55. Das nove mulheres, sete se declararam parda e duas se declararam como
pretas. Esse dado confirma a necessidade de que as acdes de combate a violéncia doméstica
passem obrigatoriamente pela relacdo intrinseca entre género, raca e classe. Nos referimos tanto
as acdes relacionadas as politicas publicas em geral para o campo, que possam fortalecer essas
mulheres em situacao de vulnerabilidade.

Em relacdo ao estado civil, das entrevistadas, cinco sdo solteiras, que circulam numa
faixa etéaria de 20 a 40 anos, entre as quais apenas duas nao tem filhos. Trés delas sdo separadas
(numa faixa etaria entre 32 e 55 anos), das quais todas tém filhos, e, uma esta em uma uniéo
estavel, que com 48 anos tem 6 filhos. A relacdo entre a faixa etaria, o estado civil e 0 numero
de filhos, nos indica questdes importantes para a analise, visto que ela revela aspectos centrais
sobre a condicéo social e econdmica dessas mulheres, além de permitir compreender como se

configuram suas vulnerabilidades diante da violéncia doméstica. As mulheres mais jovens, em
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sua maioria solteiras, demonstram uma busca maior por autonomia, embora ainda enfrentem
dificuldades para romper com padrdes tradicionais de dependéncia afetiva e econdmica. O fato
de parte delas ja possuir filhos mesmo sem uma relacdo conjugal estavel evidencia a sobrecarga
da maternidade solo, o que pode limitar suas possibilidades de insercdo no mercado de trabalho
e de acesso a renda propria.

Entre as mulheres separadas, a presenca de filhos em todos os casos refor¢a o papel
central da maternidade na construcao de suas identidades e trajetdrias, mas também expde como
a responsabilidade familiar recai majoritariamente sobre elas ap6s o rompimento das relacGes
conjugais. Isso contribui para a reproducdo de um ciclo de vulnerabilidade, em que a
dependéncia econémica e emocional pode dificultar o enfrentamento a violéncia.

Importante destacar também que entre as mulheres entrevistadas a grande maioria
possui mais de 20 anos de residéncia nos referidos assentamentos. Apenas uma delas possui 17
de anos de moradia, o qual também é um tempo bem consideravel.

Quanto a escolaridade, os dados também sdo marcantes: uma com ensino fundamental
completo; cinco com ensino médio completo, e trés com ensino superior completo. Essa
informacdo implica na necessidade de destacarmos que a violéncia doméstica ndo esta
relacionada a baixa escolaridade, ou a situacbes de analfabetismo, mas sim a como essa
violéncia que é estrutural, atinge também mulheres do campo que tiveram acesso ao ensino
superior ou mesmo o ensino médio.

Para a melhor visualizacdo, os dados foram sistematizados no quadro abaixo:

Quadro 5 — Identificacdo das entrevistadas

Identificacéo Idade Cor Estado N° Filhos Tempo no Escolaridade
Civil Assentamento
M.L.P.S. 55 parda Separada 3 36 / Marreca 2° grau completo
E.M.S. 36 parda Solteira 2 36 / Marreca Superior completo
M.N.A. 40 parda solteira 2 36 / Marreca Médio completo
M.L.C. 42 parda separada 2 30/ Marreca Médio Completo
L.S.R. 48 preta uniao 6 33/ Lishoa Superior completo
estavel
C.E.R.V. 20 preta solteira 0 20/ Lisboa Médio completo
K.G.S. 30 parda solteira 2 20/ Lisboa Fundamental
completo
AP.R. 30 parda solteira 0 30/ Lisboa Fundamental
completo
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G.O.M.F. 32 parda separada 3 17/ Lisboa Médio completo

Fonte: Elaborado pela autora (2025)

Em relacdo a experiéncia de violéncia, verificou-se nos relatos que as violéncias
cometidas eram realizadas pelos (ex)companheiros/maridos das entrevistadas. Além disso,
entre as principais violéncias sofridas, foram destacadas a violéncia fisica, a psicoldgica, a
moral, patrimonial e a econémica.

Dentre os relatos, destacamos a entrevistada M.L.P.S. relatou que casou jovem, com 16
anos, e seu primeiro casamento perdurou por 30 anos. Ela relatou que seu ex(marido) era um
excelente pai, mas ndo um bom marido, pois bebia muito e a batia nela. Ainda enfatizou que
por conta dos filhos ficou com ele por todo esse tempo, pois ndo tinha condi¢bes de cria-los
sozinhos.

Para ela, o casamento seria uma “solu¢ao” para sair de casa, pois era privada de sair na
medida em que seu pai ndo a deixava fazer as coisas que as mocas de sua idade faziam, como
sair e se divertir. No entanto, nos dois relacionamentos que teve, lidou com problemas em torno
de ciumes e de dependéncia emocional. Em seu primeiro relacionamento sofreu com violéncia
econdmica e fisica, e no segundo, sofreu com violéncia psicoldgica e moral. Em relacdo a
violéncia fisica, foram relatadas cenas de tapas, de empurréo, beliscdo, e num dos momentos
sua vida foi ameacada com uma faca.

Paralelamente, a segunda entrevistada, a E.M.S., relatou que é dificil perceber os
primeiros sinais inerentes da violéncia, tais como falas e gestos. Retratou que muitas vezes
ouviu gue ele ndo gosta da sua roupa, do cabelo e de suas acGes. Tapas e empurrdes, com 0
passar do tempo essas acOes se tornaram agressbes fisicas maiores e foram se tornando
constantes. Frente a isso, a entrevistada relatou que sofreu violéncia econbmica, fisica,
psicoldgica e moral, e que se sentia envergonhada por passar por aquilo, inclusive de contar
para alguém. O autor da violéncia era o seu (ex)conjugue, com o qual viveu por seis anos, entre
idas e vindas.

A entrevistada M.N.A., relatou que a sua experiéncia de violéncia foi horrivel, pois
segundo ela, “Voce nao tem escolha para nada, até o que vai usar, se vai comprar alguma coisa,
tem que ligar para perguntar se pode ou ndo pode. Onde vocé foi, com quem estava, tem que
falar tudo quando chega na casa. Vocé acaba sendo privada de tudo, da familia, dos amigos”.
Em relacdo aos tipos de violéncia sofrida, a psicoldgica foi a que mais lhe abalou, pois ela

vivenciava “cuidados” abusivos disfarcados de amor, e a consciéncia disso se deu a partir de
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alertas de terceiros, como da irma de seu ex (marido), que Ihe alertou que ela estava em um
relacionamento abusivo. Ela ficou quase 14 anos nesse relacionamento, e o agressor era o (ex)
companheiro.

Adicionalmente, a entrevistada M.L.C. relatou que foi vitima de violéncia psicoldgica,
0 autor dessa violéncia foi seu (ex) companheiro e para tonificar mais essa violéncia, ele
quebrava as coisas da casa e Ihe instigava o medo. Ja a entrevistada L.S.R. enfatizou em seu
relato que sofreu violéncia fisica com o seu primeiro marido, no qual quando bebia ficava
transtornado, desconhecia as pessoas da casa e ficava muito agressivo, ameacando a ela e a si
mesmo. Ela relatou que “Uma vez me empurrou gravida que cai no chdo. Outro momento que
foi quando fiquei muito assustada e resolvi de vez me separar, foi quando ele me acertou um
pano de facdo na barriga, por sorte nido foi com o lado do corte”.

Em seu outro depoimento, ela enfatizou que “Ele nunca aceitou a ideia de se separar,
mas eu ja tinha avisado a ele sobre essa possibilidade caso de continuar com o comportamento:
Bebia, corria para 0 mato a noite, quebrava os materiais das estantes, ameacava de partir a nossa
filha ao meio se eu me separasse” (Entrevistada L.S.R., 2025). Além disso, relatou que viveu
violéncia fisica e psicoldgica com ser (ex) marido, onde o tempo de ocorréncia dessas situacdes
foram em torno de quatro anos eu tentando viver com ele.

Ainda em relacdo as experiéncias vivenciadas pela violéncia, a entrevistada C.E.R.V.
relatou os seus sentimentos e as suas incertezas em frente as suas vivéncias, onde para ela:

[...] N&o, sei como explicar algo complexo, porque sé hoje percebo que foi abusivo,
pois a violéncia era muito sutil, porque parece que eu era sempre a culpada, eu sempre
estava pedindo desculpas por algum erro que nao cometi, nunca houve violéncia
fisica, mas as lembrancas sdo perturbadoras, tive que fazer terapia, porque foi dificil
pra mim seguir em frente e estava sempre caindo em outro relacionamento abusivo,

seria bom se a gente aprendesse de primeira, porém sdo marcas que ficam na alma.
(Entrevistada C.E.R.V., 2025).

Entre os tipos de violéncia sofrida, ela destacou a psicoldgica, onde pendurou por 2
(dois) anos e foi realizada pelo seu namorado na época. Em consonancia com o relato anterior,
a entrevistada K.G.S. relatou que “Desde o inicio ele sempre foi violento, mas ele sempre pedia
desculpas, se fazia de vitima, no final eu perdoava porgue tinha pena dele. Ele me agrediu-o a
primeira vez em puablico, mas ele chorou muito depois, disse que era porque estava bébado”
(Entrevistada K.G.S., 2025). Segundo ela, a violéncia sofrida foi fisica, psicologica, sexual,
patrimonial, econbémica, onde o agressor foi seu (ex) marido, que viveu com ele por 10 (dez)
anos.

Paralelamente, a entrevistada A.P.R. relatou que o seu agressor foi seu (ex)marido e a

relagdo perdurou por cinco anos. Diante disso, ela evidenciou que:
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[...] A minha experiéncia com a violéncia doméstica foi muito traumética, porque por
muito tempo eu passei a desacreditar em mim mesmo como mulher, era uma coisa
que ele sempre colocava na minha cabega que eu ndo era capaz, eu ndo ia conseguir,
sei 14, ndo me sentia bonita, ndo tinha vontade de me arrumar de me vestir. Entédo foi
uma coisa que mexeu muito com meu psicologico, foi uma coisa que mexeu muito
com mulher. Acredito que sofri todos os tipos de violéncia, mas a psicoldgica se
compara com a fisica, porque ja tem mais de quatro anos que a relagdo acabou, e ainda
hoje eu ndo consegui me recuperar. As vezes eu fico me perguntando porque eu
aguentei tudo isso. (Entrevistada A.P.R., 2025).

A entrevistada G.O.M.F. relatou sobre a violéncia que vivenciou, no qual ela disse que
sofreu abusos psicoldgicos e agressdo. Mediante a esses abusos sofridos, ela chegou a denunciar
umas trés vezes, no entanto, ela retirou as queixas por questdo de opresséo.

Frente a isso, verifica-se que os relatos apresentados demonstram que a violéncia
domestica contra a mulher se manifesta de diversas maneiras e intensidades, indo além do
aspecto fisico e afetando profundamente o emocional, o psicoldgico e o social. As historias
contadas pelas entrevistadas mostram um padrdo constante de controle, dominacdo e medo,
mantido por relac6es de poder desequilibradas e por estruturas culturais que ainda normalizam
comportamentos abusivos; e em muitos casos, a permanéncia em relacionamentos violentos
esta ligada a dependéncia emocional e financeira, ao medo de represalias e a auséncia de suporte
social. Com isso, pode-se inferir que essas situacBes evidenciam a urgéncia de politicas publicas
mais eficientes voltadas a prevencao, acolhimento e empoderamento feminino.

Os dados empiricos também dialogam diretamente com as formulagdes teoricas de Lélia
Gonzalez e Heleieth Saffioti, ao evidenciarem que a violéncia contra a mulher € estrutural e
atravessada por relacdes raciais, de classe e de género. As narrativas das mulheres assentadas
revelam como o machismo se articula a exploracdo econémica e ao racismo, confirmando a
analise de Gonzalez (1984) sobre a condicdo histérica das mulheres negras no Brasil. Ao
mesmo tempo, conforme aponta Saffioti (2015), a violéncia funciona como instrumento de
manutencdo das hierarquias sociais, sendo reforcada em contextos de conflito e instabilidade.

Além disso, nota-se que a violéncia psicoldgica se destaca como uma das formas mais
notaveis e duradouras entre as vitimas, devido ao seu carater silencioso, sutil e frequentemente
dificil de identificar, uma vez que ela tem um impacto profundamente prejudicial na autoestima
e na autonomia das mulheres, enfraquecendo sua habilidade de tomar decisdes e de se
perceberem. As declaracdes das entrevistadas evidenciam o quanto esse tipo de violéncia
provoca danos duradouros, que persistem em suas vidas mesmo apds o término do
relacionamento abusivo. Vergonha, medo e culpabilizacdo séo sentimentos persistentes, que
ressaltam a importancia de uma abordagem mais sensivel e humanizada dos profissionais da

rede de protegdo as mulheres.
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Em relagédo a busca por ajuda, a entrevistada M.L.P.S. relatou que 0s vizinhos sabiam
que ela sofria violéncia, o pai perguntava, mas a entrevistada negava que era agredida, pois néo
queria preocupar ele e sentia vergonha pelo que estava passando. Segundo ela, na primeira vez
procurou ajuda, fez um B.O. na delegacia e registrou na Lei Maria da Penha, mas terminou
voltando. Ela teve conhecimento dos seus direitos e sentiu-se acolhida, pois estava com a filha
que é advogada, se sentiu segura. Entretanto, ela também relatou que sentiu vergonha, por conta
da opinido de terceiros, o que iam dizer e medo de ficar so.

Em sua entrevista, a E.M.S. buscou ajuda com a irma depois da segunda agressao, ndo
foi antes pois tinha vergonha. No entanto, ela relatou que ndo tinha conhecimento dos direitos
das mulheres. Em consonancia, a entrevistada M.N.A. relatou que n&o buscou ajuda, pois tinha
vergonha de pedir. Além disso, ela ressaltou que “Ele me acompanhava no saldo, tinha que ser
feito do jeito que ele queria, fiscalizava cabelo, depilacdo. A gente pensa que é amor, protecdo
no inicio, mas é quando vocé vai esclarecendo a mente, percebe o relacionamento que esta
vivendo, e percebe que isso ndo ¢ amor” (Entrevistada M.N.A., 2025). Ela buscou ajuda pela
primeira vez na familia e no médico (cardiologista). Adoeceu por conta de pressao psicoldgica,
entdo, “foi a uma consulta ¢ o médico me disse que eu precisava ter uma vida tranquila, sorrir
— dai a ficha caiu, se eu vivesse com ele, eu ia morrer” (Entrevistada M.N.A., 2025). Também
relatou que ndo tinha conhecimentos dos direitos das mulheres.

Ja a M.L.C. relatou que quando precisou se ajuda foi para a casa da mée e, além disso,
ela teve conhecimento de seus direitos. Nessa perspectiva, a entrevistada L.S.R. relatou que:

De inicio ndo denuncie porque acreditava que ele ia mudar, parar de beber, que era as
promessas que ele fazia. Busquei ajuda na minha familia eles sempre me apoiaram
caso fosse me separar, mas por outro lado eu quem ndo queria cuidar dos meus filhos
separados do pai, mas foi 0 jeito. Quando estava certa que tinha mesmo que me separar

ameacei de denunciar se caso ele ficasse insistido com isso e ele ficou com medo e foi
embora. Minha mée foi quem me deu muita forca. (Entrevistada L.S.R., 2025).

Com isso, pode-se verificar em seu relato que ela teve apoio, no entanto, ndo denunciou,
pois achava melhor separar logo e a consciéncia pesava um pouco, pois quando ele fazia isso
ndo estava sébrio e as violéncia eram quando ele estava bébado. Também relatou que nunca foi
a orgdos publicos denunciar, pois foi acolhida por sua familia, que a ajudou a cuidar das suas
duas filhas. Além disso, ela relatou que ndo teve conhecimento de seus direitos enquanto
mulher.

Seguindo nessa perspectiva, a entrevistada C.E.R.V nunca buscou ajuda, pois tinha
vergonha de contar como ele era, tinha medo de néo acreditarem nela. Ela somente desabafou

com sua amiga sobre seus problemas. A entrevistada K.G.S. também nunca falou pra ninguém
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sobre a violéncia que vivenciava, na entrevista foi a primeira vez que relatou esses episodios e
as angustias. Além disso, ela relatou que ndo teve conhecimento de seus direitos.

De acordo com a entrevistada A.P.R., ela relatou que em relagdo a busca por ajuda “Eu
até tentei, a minha familia me incentivava, mas existiu um medo uma vergonha, porque eu sei
que eu que seria exposta e ndo ele, e numa comunidade a gente fica muito vista. Parece que
tudo pro homem é permitido, menos pras mulheres” (Entrevistada A.P.R., 2025). Ela ainda
enfatizou que “Meu primeiro atendimento foi com a familia, que me acolheu muito bem, foi
fundamental, talvez sem minha familia néo teria conseguido sair desse relacionamento apesar
de ndo ter procurado a delegacia a familia me ajudou muito” (Entrevistada A.P.R., 2025).

Ela contou a situacdo para a sua mée, depois teve coragem de falar para a irma, mas
nunca chegou a denunciar na delegacia, pois acreditava que nao era preciso. Ela disse que 0s
servigos publicos disponiveis ajudam, pois é uma coisa que sempre esta passando na televiséo,
e existem campanhas no municipio, e também sdo pautas nas reunifes que participam.

A partir disso, pode-se constatar que os depoimentos indicam que a procura por apoio
em casos de violéncia ainda é marcada por sentimentos de vergonha, medo, dependéncia
emocional e falta de conhecimento sobre os direitos das mulheres. A maioria das entrevistadas
afirmou que hesitou em buscar ajuda ou nédo o fez de forma alguma, frequentemente por medo
do julgamento social ou por confiar nas promessas de mudanca do agressor, e além disso,
observa-se que o apoio familiar foi o principal reflgio para muitas delas, atuando como uma
rede de acolhimento informal que, apesar de fundamental, ndo substitui a funcdo das
instituicGes publicas de protecdo. Adicionalmente, verificou-se que a falta de informacdes
acerca dos direitos garantidos pela Lei Maria da Penha e dos servicos disponiveis evidencia a
urgéncia em expandir 0 acesso a campanhas educativas e estratégias de conscientizacao focadas
na prevencdo e combate a violéncia doméstica.

Diante disso, fica claro que a procura por assisténcia esta diretamente ligada ao grau de
informacdo, a disponibilidade de suporte social e ao empoderamento da mulher, haja vista que
quando as vitimas recebem acolhimento e seguranca, seja da familia ou das autoridades
competentes, aumenta a chance de quebrar o ciclo de violéncia e reconstruir suas vidas.

No que diz respeito a atuacao de 6rgdos publicos e legislacdo, verificou-se na entrevista
de M.L.P.S. que os servigos publicos ainda deixam muito a desejar, muitos assassinatos de
mulheres, elas sdo ameacadas e ficam quietas com medo, pois 0 servi¢co demora a chegar na
zona rural. J4 a E.M.S. relatou que no primeiro relacionamento teve medida protetiva e no

segundo nao, no qual, essa medida de afastamento foi feita através do B.O. Nesse sentido, ela



70

destacou que na primeira vez que procurou ajuda dos 6rgdos publicos, as leis e 0s servigos a
ajudaram.

Entretanto, a entrevistada M.N.A. relatou que “Nenhum o6rgdo publico deu apoio.
Muitas vezes ajudam (as leis), outras vezes ja é tarde, nem dar tempo de ajudar. Eles nem se
intimidam mais, pois sabem que as leis sdo falhas”. Ja a entrevistada M.L.C. ndo procurou ajuda
neles, pois em sua concepcao tinha que ter uma lei mais segura, haja vista que se vé uma grande
violéncia e morte de muitas mulheres, onde ela destacou que ndo é respeitada a medida
protetiva, e por isso a lei deveria ser mais rigorosa.

Compartilhando com essas respostas, a L.S.R. ndo procurou ajuda nos 6rgaos publicos
e ndo teve nenhuma medida protetiva, no entanto, ela destacou que apesar da morosidade que
existe nestes casos, ela acredita que o correto seria ter procurado o0s 6rgaos publicos. Ela ainda
sintetizou que “Os servicos publicos costumam ser muito lentos e ndo tem dado conta de
atendimentos adequados as vitimas de violéncia, digo isso por muitos casos que tenho visto no
proprio municipio acredito que precisam melhorar de fato as politicas de apoio as mulheres
vitimas de violéncia” (Entrevistada L.S.R., 2025).

A entrevistada C.E.R.V. relatou que ndo buscou ajuda em 6rgaos publicos, ndo solicitou
medida protetiva e em sua opinido os servicos publicos e as leis disponiveis ndo ajudam de fato,
pois segundo ela “[...] ndo ajudam, porque me parece tudo limitado, na televisdo é bonito, mas
na realidade as coisas sao diferentes. Acho que temos s6 o Creas aqui, mas acho o suporte
pouco” (Entrevistada C.E.R.V., 2025).

Também as entrevistadas K.G.S. e A.P.R. disseram que ndo buscaram ajuda nos 6rgaos
publicos e também ndo solicitaram medida protetiva. Adicionalmente, ela complementou ao
sinalizar que ndo procurou ajuda “porque aquela coisa de aparecer s6 na época das campanhas,
e ninguém tem coragem de falar em reunido ou de falar em publico estd acontecendo. Seria
bom uma visita domiciliar pras mulheres ter coragem de falar” (Entrevistada A.P.R., 2025).
Também em relacdo ao apoio, a entrevistada G.O.M.F. relatou que “Na época eu ndo tive apoio
a ndo ser da minha familia, em questdo da comunidade em si nunca ninguém se envolveu a ndo
ser pra falar que fulano merecia! Foram momentos que eu vivia aquela frase: ruim com ele, pior
sem ele” (Entrevistada G.O.M.F., 2025).

Com isso, pode-se compreender que as entrevistas mostram que, apesar de haver leis e
servigos publicos destinados a protecdo das mulheres, como a Lei Maria da Penha e medidas
protetivas, ainda existem grandes desafios na implementagdo dessas politicas, principalmente

em areas mais remotas e vulneraveis. As falas demonstram um sentimento compartilhado de
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descrenca e desamparo em relacdo a lentiddo e ineficiéncia do governo, levando muitas vitimas
a desistirem de buscar apoio institucional.

Nesse contexto, a morosidade no atendimento, a auséncia de uma estrutura adequada e
0 ndo cumprimento das medidas protetivas contribuem para a sensacao de que, embora as leis
sejam importantes, elas nem sempre asseguram a protecdo e 0 suporte necessarios para
mulheres em situacdo de violéncia. Dessa forma, o medo, a inseguranca e a falta de respostas
imediatas ajudam a perpetuar o ciclo de violéncia e o silenciamento das vitimas. Assim, é
urgente o fortalecimento das politicas publicas de combate a violéncia contra a mulher, com
foco especial na expansdo dos servigos para areas rurais, no aumento da supervisao das medidas
protetivas e na formag&o continua dos profissionais que trabalham na rede de atendimento.

Em relacdo a continuidade da violéncia, a entrevistada M.L.P.S. relatou que as medidas
protetivas ndo continuaram, ela tirou. No entanto, no que diz respeito aos sentimentos que
predominaram durante e apds esse periodo, ela destacou a predominancia do medo e apés a
separacgdo sentiu livramento e alivio. Ja a entrevistada E.M.S. disse que mesmo com a medida
protetiva a violéncia continuou, 0 agressor mandava mensagens com ameacas, € 0 sentimento
durante a relacdo era de constante medo.

J& a entrevistada M.N.A. relatou que “[...] depois que terminamos, tentamos ser amigos,
mas ndo deu certo. Ele ficava ligando direto e por isso, eu e a minha familia bloqueamos o
numero dele. Eu sentia medo, mas com o tempo nao sentir mais, pois batia de frente com ele”.
Para a entrevistada M.L.C., a situacdo néo foi diferente, segundo ela a violéncia cessou, mas
apos o fim do relacionamento ela sentia medo, e ndo quis mais contato, e por isso o blogueou.

Para a L.S.R., a violéncia ndo continuou, pois ele se mudou para outro municipio onde
sua familia morava. No entanto, mesmo ap0s a separacdao, ela foi abordada com questdes que
ndo gostou, onde a fez refletir sobre impoténcia, mas também a se fortalecer diante do desafio
de ter que cuidar das meninas sem o pai/marido. Além disso, ela relatou também que 0s seus
sentimentos eram “Cheios de altos e baixos, sentimento de impoténcia porque nao conseguia
convencer a ele parar de beber, raiva, tristezas. Mas, procurava mostrar que tinha coragem de
romper a relacdo se caso fosse necessario” (Entrevistada L.S.R., 2025).

Ja as entrevistadas C.E.R.V., K.G.S. e A.P.R. relataram que seus (ex)companheiros nao
saiam da casa, esse processo foi bem demorado, até chegar ao momento de se encerrar de vez.
Elas sentiam medo, vergonha e a C.E.R.V precisou fazer terapia para lidar melhor com as suas
emocoes. A K.G.S. sentia raiva, e desgosto, e A.P.R. ficava com medo do povo do assentamento
ficar falando e de dizer que ela estava mentindo. Frente a isso, ela relatou que “Acho que foi a

dependéncia emocional pertinho dele, foi o que mais marcou, porque eu acreditava que néo era
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capaz de viver sem ele, eu acreditava que ndo dava conta de fazer nada, mas hoje eu sei que foi
essa coisa que ele colocou na minha cabec¢a” (Entrevistada A.P.R., 2025).

Ainda em relacédo a continuidade da violéncia, a entrevistada G.O.M.F. relatou que “Na
ultima violéncia que sofri foi em 2021 no qual fui abusada, ameacada e abusos psicolégicos foi
o pior de todos. Nao denunciei e nem sequer cogitei a fazer a denlincia, apenas queria que tudo
aquilo que passei acaba-se. Foram momentos ao quais evito sequer relembra”.

De acordo com a entrevistada, em questdo das primeiras denuncias, ela recebeu apoio e
foi aconselhada pela assistente social sobre o que fazer em relacdo ao relacionamento que estava
vivendo. Frente a isso, foi mantido o termo que agressor deveria ficar 500 metros de distancia
dela e se caso ele chega-se em algum lugar que ela estivesse, ele teria que sair. No entanto, ela
relatou que retirou as queixas e manteve o relacionamento, pois na época ela tinha trés criancas,
ndo trabalhava e nem estudava, e foi 0 que a levou a sempre retornar. No entanto, ao final da
entrevista, ela afirmou que atualmente estar bem.

Frente a isso, pode-se inferir que em relacdo a continuidade da violéncia, os relatos
indicam que muitas mulheres continuam a sofrer violéncia ap6s o término de um
relacionamento, evidenciando a fragilidade das medidas protetivas e a complexidade emocional
do processo de separacdo. A permanéncia ou retorno de relacionamentos abusivos é favorecida
pelo medo, culpa, dependéncia emocional e financeira, além da lentidao dos servicos publicos.

Embora algumas entrevistadas relatem alivio e sensacdo de liberdade apds o término,
outras evidenciam que as cicatrizes da violéncia permanecem, manifestando-se como medo,
trauma ou desconfianca, e além disso, esses relatos mostram que quebrar o ciclo da violéncia
vai além da separacdo fisica do agressor; requer suporte psicoldgico, assisténcia social e
empoderamento feminino, permitindo que as mulheres reconstruam suas vidas de maneira
segura, consciente e sem novas situacoes de vulnerabilidade.

Em relacdo ao suporte no campo, a entrevistada M.L.P.S. relatou que as maiores
dificuldades foi a falta de uma rede de apoio, de protecdo, e por conta da auséncia disso, ela
teve que aguentar. Nesse sentido, ela acredita que no campo precisa ter mais suporte para as
mulheres se sentirem mais seguras. Para a entrevistada E.M.S. néo foi diferente, ela ndo teve
rede de apoio, e segundo ela, o campo nédo oferece suporte suficiente.

Para a entrevistada L.S.R. (2025):

Dificuldades para denunciar € maior por conta da distancia até a cidade, no campo
ndo tem atendimento das queixas das mulheres vitimas de violéncia. No campo néo
oferece nada, nem uma rede de apoio. Uma referéncia de uma rede de apoio conectada

as outras redes com funcdo pelo menos de diagnosticar casos e fazer
acompanhamentos. (Entrevistada L.S.R., 2025)
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Em complemento, a entrevistada C.E.R.V. relatou que ndo havia nenhuma rede de apoio
no assentamento ¢ o campo nao oferece suporte suficiente, pois de acordo com ela, “acredito
que poderia existe mais recursos pra mulheres, muitas se submetem a relacionamento ruim
porque ndo tem recursos financeiros pra sair”.

Paralelamente, a entrevistada K.G.S. disse: “Eu morava distante da comunidade,
ninguém sabia. Acho que o isolamento facilitou o siléncio”. Adicionalmente, a entrevista
A.P.R. relatou que “[...] acho que a maior dificuldade além da distancia da delegacia ¢ a falta
de um grupo de mulheres que possa se unir conversar se apoiar”. Ja em rela¢ao se o campo
oferece suporte suficiente, ela contribuiu ao sinalizar que “N&o, acho que muita coisa poderia
ser feita, porque o pessoal do movimento sempre esta participando dos cursos de formagéo,
seria interessante ter um curso s6 pras mulheres” (Entrevistada A.P.R., 2025).

Os depoimentos mostram que as mulheres que vivem no campo enfrentam desafios
ainda mais dificeis ao lidar com a violéncia doméstica, especialmente devido a falta de uma
rede de apoio estruturada e a distancia dos centros urbanos, onde 0s servigos especializados
estdo localizados. Diante disso, a escassez de delegacias, centros de referéncia e locais de
acolhimento nas proximidades intensifica o isolamento das vitimas, favorecendo o siléncio e a
continuidade em relacdes abusivas. Alem disso, o ambiente rural, caracterizado por vinculos
comunitarios mais restritos e dependéncia econémica, torna mais dificil tanto a dentncia quanto
0 acesso a informacao sobre os direitos das mulheres.

Ademais, no que diz respeito a avaliacdo geral, a entrevistada M.L.P.S. disse que
gostaria de ndo ter desistido dos seus estudos e também gostaria de ser economicamente
independente. Além disso, teria ndo ter ido pelo coracdo, mas sim pela razdo. Ela deixou como
recado para outras companheiras, “Que as mulheres no campo tenham mais busca ativas para
se sentirem seguras e se libertarem”. Em consonancia, a entrevistada E.M.S. disse para as
mulheres ndo terem vergonha de procurar ajuda e ressaltou que teria que ter no campo uma
delegacia da mulher.

Para a entrevistada M.L.C. € necessario colocar um ponto final na primeira vez que
acontecer qualquer tipo de violéncia. Adicionalmente, a entrevistada L.S.R. relatou que queria
ter coragem de se separar antes, além disso relatou que:

Bom, que vocé sé tem dois caminhos, denunciar ou separar antes de acontecer o
feminicidio ou coisa parecida. Antes de tudo precisamos gostar mais de nés mesmas
e para mim manter viva resolvi separar, separe depois disso as situacdes nos indica o
que fazer. Escute a sua familia s6 em casos se for para lhe tirar do sofrimento, se for

para continuar em uma relacao abusiva ndo der ouvidos. Nem sempre quem nos apoia
sdo as familias de sangue, tem muita gente que consegue apoiar sem ser pai, mae ou
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irmaos. A ideia de familia perfeita que eles tém na cabeca tem gerado muitas mulheres
vitimais de violéncia. Acredito que o estudo e debate com os homens, mulheres, as
assembleias que o MST tem feito em algumas regifes para debater as questbes de
géneros e estudar o protocolo? pode contribuir na construgdo de uma relagdo mais
respeitosas entre homens e mulheres. (Entrevistada L.S.R., 2025).

Em colaboracéo, a entrevistada C.E.R.V. relatou que “[...] gostaria de ndo ter deixado
ele fazer essa lavagem cerebral que fez em mim”, além disso, disso para as mulheres
acreditarem em si mesmas, que ndo dependam de homem e que as mulheres precisam se
ajudarem mais. Paralelamente, a entrevistada K.G.S. disse que gostaria de néo ter casado muito
nova, sem conhecer as coisas, além de nao ter medo, procurar ajuda e destacou que as mulheres
precisam se unir. Nesse contexto, a entrevistada A.P.R. relatou que gostaria de ter ido embora
da primeira vez que ele a bateu e ainda ressaltou que “Eu diria que o siléncio mata, eu diria
também que aceitar as coisas que eles fazem também mata. Acho que se a gente estudasse mais
a respeito dos nossos direitos, a gente ndo passaria tanto perrengue” (Entrevistada A.P.R.,
2025).

Mediante aos relatos, pode-se inferir que as avaliagcdes das entrevistadas demonstram
um intenso processo de reflexdo sobre suas trajetorias e vivéncias de violéncia, evidenciando o
arrependimento por nao terem buscado ajuda ou autonomia mais cedo, além da importancia do
autoconhecimento e da independéncia feminina. Suas declaracGes destacam a relevancia do
estudo, da informacao e da solidariedade entre as mulheres como meios essenciais para quebrar
0 ciclo de violéncia e construir relagdes mais justas e respeitosas. Ademais, destacam a
importancia de reforcar as politicas publicas direcionadas as mulheres rurais, garantindo-lhes
maior acesso a educacdo, protecdo e empoderamento econdmico e frente a isso, as mensagens
que elas deixaram servem como um apelo a conscientizacdo coletiva, no qual é necessario
quebrar o siléncio, fortalecer as redes de solidariedade e garantir o direito das mulheres de viver
com dignidade, liberdade e seguranca.

2Um documento que o MST construiu para debater as questdes de género nos assentamentos.
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4 POLITICAS PUBLICAS E POSSIBILIDADES EMANCIPATORIAS NO
COMBATE A VIOLENCIA DOMESTICA

Neste capitulo, desenvolvemos a discussao sobre a importancia das politicas publicas e
de uma educacdo do campo em éareas de assentamentos da Reforma Agréaria que possam
abranger o combate a violéncia doméstica. O item denominado “Estado e politicas de Educacao
para o campo e assentamentos rurais”, 0 qual iniciamos com algumas discussdes, pretende

apresentar um pouco dessas relacdes.

4.1 Estado, politicas publicas e o papel da educacdo do campo em assentamentos rurais

O papel do Estado e das politicas publicas é essencial na promoc¢édo da igualdade de
género e na prevencgdo da violéncia contra a mulher, especialmente nos contextos rurais. No
entanto, é importante reconhecer que, muitas vezes, as politicas voltadas para a educacdo rural
na regido ndo abordam adequadamente as questdes de género e violéncia, deixando lacunas
significativas que comprometem o desenvolvimento e bem-estar das mulheres rurais. Frente a
isso, Hofling (2001, p. 38) afirma que “O processo de defini¢ao de politicas publicas para uma
sociedade reflete os conflitos de interesses, os arranjos feitos nas esferas de poder que
perpassam as instituicdes do Estado e da sociedade como um todo”.

Simultaneamente, ele complementa, salientando que:

Um dos elementos importantes deste processo — hoje insistentemente incorporado na
andlise das politicas publicas — diz respeito aos fatores culturais, aqueles que
historicamente vdo construindo processos diferenciados de representacBes, de
aceitacdo, de rejeicdo, de incorporacdo das conquistas sociais por parte de
determinada sociedade. Com freqiiéncia, localiza-se ai procedente explicagdo quanto
ao sucesso ou fracasso de uma politica ou programas elaborados; e quanto as
diferentes solucGes e padrdo adotados para agdes publicas de intervencdo (Hofling,
2008, p. 39).

A avaliacédo das politicas publicas de enfrentamento a violéncia contra a mulher no
campo exige uma perspectiva que considere seus efeitos ao longo do tempo. Estudos
longitudinais mostram-se fundamentais para compreender tanto os avangos quanto os limites
dessas politicas, especialmente em territérios rurais marcados por desigualdades historicas.
Conforme argumenta Hofling (2008), as politicas publicas sdo atravessadas por disputas de
poder e por condicionantes culturais que influenciam diretamente sua efetividade. Assim, a

auséncia de acompanhamento continuo e de dados especificos sobre o meio rural compromete
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a construcdo de acOes realmente transformadoras, reforcando a necessidade de politicas
territorializadas e sensiveis as especificidades das mulheres do campo.

Nesse sentido, as lacunas da auséncia de criacdo de politicas publicas direcionadas para
grupos especificos e marginalizados da sociedade podem ser atribuidas a uma série de fatores,
incluindo a falta de sensibilidade de género por parte dos formuladores de politicas, a auséncia
de dados e pesquisas especificas sobre violéncia de género no contexto rural e a falta de recursos
e capacidade institucional para implementar efetivamente medidas de combate a violéncia
contra a mulher.

Além disso, no que tange as politicas publicas voltadas para as mulheres pertencentes a
assentamentos rurais, evidencia-se que “as politicas publicas voltadas para os assentamentos
ndo levam em conta as especificidades do local e as particularidades de cada Estado” (Basso;
Neto; Bezerra, 2016, p. 176). Nesse sentido, Ferrante et al., (2012, p. 346) enfatiza que:

Os assentamentos tém se desenvolvido no reboque das politicas pablicas que muitas
vezes ddo poucas alternativas e flexibilidades de escolha. Basta verificar os projetos
aprovados de financiamentos para producdo dirigidos as mulheres, jovens. H4 uma
padronizacdo e ndo uma especializacdo regional que respeite as singularidades dos
lotes, a politica publica € sempre trabalhada a partir da generalizacdo e ndo das
especificidades locais (Ferrante et al, 2012, p. 346).

Mediante a isso, observa-se que uma das principais falhas nas politicas voltadas para os
espacos rurais € a falta de abordagem integrada das questbes de género e violéncia. Muitas
politicas se concentram exclusivamente em aspectos educacionais, sem considerar as
especificidades das mulheres rurais e as barreiras adicionais que enfrentam no acesso a
educacéo e no desenvolvimento pessoal e isso resulta em programas e iniciativas que ndo levam
em conta as necessidades e realidades das mulheres rurais, perpetuando assim a desigualdade
de género e a violéncia.

Entretanto, mesmo quando as politicas publicas reconhecem a importancia de abordar
questdes de género e violéncia, muitas vezes faltam recursos adequados para sua
implementacéo efetiva. Isso se reflete na falta de servicos de apoio as vitimas de violéncia, na
escassez de capacitacdo para profissionais da educagdo sobre questBes de género e violéncia, e
na auséncia de campanhas de conscientizacao e prevencao nas comunidades rurais. Mediante a

isso, pode-se observar que:

Politicas publicas de educacdo para o campo ndo tém refletido, a contento, as
reivindicagdes e projetos de educacdo advindas dos movimentos sociais, reduzindo-
se a uma retérica do governo federal, que passa a assumir alguns discursos de
vanguarda, porém traduzindo-os em programas que silenciam os trabalhadores e os
movimentos sociais do campo (Lima, 2014, p. 246).
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Além disso, “Percebe-se que as violéncias contra mulheres em espacos de vida rural
(familiar, social e trabalho) ndo se constituem em objeto de intervencdo cotidiana do poder
publico, ndo se refletindo em agdes institucionais programaticas” (Buenos; Lopes, 2018, p. 7);
dificultando, assim, o direcionamento de politicas para esse grupo. Com isso, para superar essas
lacunas, é essencial adotar uma abordagem holistica e integrada das politicas de Educacéo do
Campo que leve em consideracdo as interseccionalidades de género, classe social, etnia e outras
dimensdes de identidade. Isso requer o desenvolvimento de politicas sensiveis ao género que
reconhecam e abordem as desigualdades estruturais que afetam as mulheres rurais, bem como
a alocacéo de recursos adequados para sua implementacéo.

No entanto, no que diz respeito aos avancos e retrocessos das politicas publicas, verifica-
se que nos Ultimos anos, o Brasil experimentou progressos importantes na criacao de politicas
publicas destinadas a promover a igualdade de género e valorizar as mulheres, incluindo as
mulheres rurais. Apesar de graduais €, em alguns casos, limitados, esses progressos foram fruto
de mobilizagGes sociais significativas e do reconhecimento das mulheres rurais como agentes
politicas. Com isso, a partir da atuacdo de movimentos feministas e de trabalhadoras rurais,
conquistou-se espaco na agenda publica para discutir temas como a violéncia doméstica, o
acesso a terra, a educacdo e a autonomia econémica. Como afirma Saffioti (2015), a opressdo
de género ndo pode ser entendida de forma isolada, mas sim em conjunto com as relacdes de
classe e raga que organizam a sociedade brasileira, e isso se torna ainda mais claro em contextos
rurais, onde as desigualdades se apresentam de maneira intensa.

Entre os principais avancos, Alves e Cavenaghi (2019) destacam as politicas de
Educacdo do Campo, que buscaram adequar a educacdo as especificidades socioculturais das
populagdes rurais, e programas como o Programa Nacional de Documentacao da Trabalhadora
Rural (PNDTR), o Pronaf Mulher e o Programa Mulher e Agroecologia, voltados a promocéo
da autonomia e da cidadania das mulheres. Essas politicas resultaram de um periodo em que o
Estado brasileiro reconhecia, ainda que parcialmente, as desigualdades de género como parte
constitutiva das desigualdades estruturais do pais. No entanto, esse movimento foi interrompido
por um processo de reagdo conservadora, que ganhou forgca a partir da década de 2010,
culminando na disseminagédo do discurso contra a chamada “ideologia de género”.

O termo “ideologia de género” foi apropriado por grupos religiosos e politicos
conservadores como uma retorica de ataque as pautas de igualdade e diversidade. Scott (1995)
ressalta que o conceito de género ndo € meramente ideoldgico, mas sim uma ferramenta

analitica que possibilita a compreensdo de como as relagcdes sociais sdo historicamente
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formadas e tornadas naturais. Ao deturpar o significado original do termo, o discurso contra a
“ideologia de género” procura preservar a supremacia de um modelo patriarcal de sociedade,
no qual os papéis de homens e mulheres séo estritamente estabelecidos e a diferenca é utilizada
como justificativa para a desigualdade, e, consequentemente, essa ofensiva retdrica teve
consequéncias tangiveis: a remoc¢do das discussdes de género dos planos educacionais € a
censura de recursos pedagogicos que tratavam de temas ligados a igualdade e a diversidade.

No caso da Educacdo do Campo, o impacto ainda foi mais grave. Para entender as
condicdes de vida e trabalho das mulheres rurais, que enfrentam sobrecarga domestica,
invisibilidade produtiva e diversas formas de violéncia, é fundamental discutir género. Frente
a isso, Ribeiro (2017) aponta que reconhecer o lugar social das mulheres envolve identificar as
estruturas que geram desigualdades e responsabilizar o Estado pela sua mudanca, no qual
recusar a discussao sobre género € manter a invisibilidade dessas mulheres e impedir a criacéo
de politicas publicas eficazes que atendam as suas demandas reais. Desse modo, 0 retrocesso
da “ideologia de género” nao so6 silencia as vozes femininas, como também desmantela o campo
das politicas publicas que estavam sendo desenvolvidas de maneira participativa e
interseccional.

Nesse contexto, Alves e Cavenaghi (2019) afirmam que o desmonte dessas politicas
ocorre simultaneamente a difusdo de um clima de intolerancia moral, que afeta diretamente a
atuacdo de educadores e liderangas comunitarias no campo. O medo de abordar questdes de
género nas escolas rurais reforca padrées tradicionais e impede a formacdo de uma consciéncia
critica sobre as desigualdades, e essa censura simbolica compromete o papel transformador da
educacéo, que, segundo Freire (1987), deve ser instrumento de libertacdo e ndo de reproducgéo
das opressoes.

Apesar desse cendrio de retrocesso, movimentos sociais e coletivos de mulheres rurais
continuam resistindo e reivindicando seus direitos. O Movimento de Mulheres Camponesas
(MMC), a Marcha das Margaridas e outras organizacfes tém sido vozes fundamentais na
dendncia das desigualdades e na defesa da retomada das politicas publicas com recorte de
género. Essas iniciativas evidenciam que a luta das mulheres rurais é também uma luta pela
democracia, pela soberania alimentar e pela justica social. Nesta senda, Gohn (2011) enfatiza
qgue 0os movimentos sociais funcionam como espagos de formacao politica e construcdo de
cidadania, e nesse contexto, o protagonismo das mulheres do campo tem sido fundamental para
reinventar praticas e discursos, desafiando sistemas patriarcais e autoritarios.

E fundamental destacar que o retrocesso causado pelo discurso da “ideologia de género”

vai além do ambito simbolico ou educacional: ele gera impactos materiais. Ao desmantelar as
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politicas publicas com foco de género, o Estado falha em assegurar recursos e mecanismos de
protecdo para as mulheres, especialmente nas regides rurais, onde o acesso a informacéo e as
redes de apoio € mais restrito. Como resultado, ha um aumento nos casos de violéncia,
exploracdo do trabalho e desigualdade econdmica, e nesse cenario Saffioti (2004) aponta que a
desigualdade de género é uma ferramenta para manter as relagdes de poder, e apenas por meio
de politicas publicas coordenadas e duradouras é possivel quebrar esse ciclo.

Assim, o enfrentamento ao retrocesso da “ideologia de género” exige um duplo
movimento, o de resisténcia politica e reconstrucédo tedrica. Dessa maneira, € preciso recuperar
o sentido original do conceito de género como ferramenta de andlise critica e reafirmar a
importancia de uma educagdo comprometida com os direitos humanos, com a diversidade e
com a igualdade. Ao mesmo tempo, é necessario fortalecer os espacos de participacdo das
mulheres rurais na formulacdo e execucdo das politicas publicas, garantindo que suas vozes
sejam ouvidas e respeitadas.

Em suma, é necessario que as politicas de educacdo para as mulheres em contextos
rurais incorporem uma abordagem de género e sensivel a violéncia, reconhecendo e enfrentando
as desigualdades estruturais que afetam as mulheres rurais. Somente assim podemos garantir
que todas as mulheres, independentemente de sua origem ou localizagdo, tenham acesso

igualitério & educacéo e oportunidades de desenvolvimento, livre de violéncia e discriminacao.

4.2 Construcao de uma politica emancipatéria

A construcdo de uma politica emancipatoria é uma abordagem fundamental para
promover o empoderamento das mulheres e combater a violéncia de género, especialmente nos
contextos rurais. Essa abordagem envolve ndo apenas a implementacao de programas e politicas
especificas, mas também mudancas estruturais mais amplas que visam transformar as relactes
de poder desiguais e promover a igualdade de género.

Entre as propostas do MST em relacdo a Reforma Agraria popular, € evidenciado que
entre os seus objetivos podem ser destacados:

a) Eliminar a pobreza no meio rural.

b) Combater a desigualdade social e a degradacdo da natureza que tem suas raizes na
estrutura de propriedade e de producdo no campo;

c) Garantir trabalho para todas pessoas, combinando com distribui¢do de renda.

d) Garantir a soberania alimentar de toda populagéo brasileira, produzindo alimentos
de qualidade, desenvolvendo os mercados locais.

e) Garantir condicOes de participacdo igualitaria das mulheres que vivem no campo,
em todas as atividades, em especial no acesso a terra, na producdo, e na gestdo de
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todas as atividades, buscando superar a opressao histérica imposto as mulheres,
especialmente no meio rural.

f) Preservar a biodiversidade vegetal, animal e cultural que existem em todas as
regifes do Brasil, que formam nossos biomas.

g) Garantir condi¢cBes de melhoria de vida para todas as pessoas e acesso a todas
oportunidades de trabalho, renda, educacéo e lazer, estimulando a permanéncia no
meio rural, em especial a juventude (MST, 2009).

Frente a isso, pode-se observar no item “e” que um dos seus objetivos é assegurar que
as mulheres que vivem no campo tenham igualdade de condi¢cdes em todas as atividades,
especialmente no que diz respeito ao acesso a terra, gestdo e producdo, na qual se tem como
objetivo principal o de superar a opressao histérica que lhes foi imposta, particularmente no
meio rural em que vive.

Assim, as propostas de medidas necessarias implementadas pelo MST podem estar
inseridas em um extenso processo de transformacoes sociais e, principalmente, na mudanca da
atual configuracdo da organizacdo da producdo e da relacdo estabelecida entre os seres
humanos. Desta maneira, pode-se inferir que a o item “e” ¢ os demais oObjetivos buscam
valorizar e assegurar trabalho a todos como condicao para a emancipacdo humana, construcéo
da igualdade e dignidade entre as pessoas, além do restabelecimento de relacbes harmoniosas
entre o ser humano e a propria natureza.

Em contribuigéo, a campanha idealizada pelo MST com o lema “Lutaremos! Por nossos
corpos e territdrios, nenhuma a menos!”, realizada entre os dias 20 a 25 de novembro de 2024,
trouxe as mulheres do MST realizando a Jornada Nacional de Combate a Violéncia Contra
Mulheres e Meninas, na qual a mobilizacdo prosseguiu com o esforco constante e tenaz
realizado pelas camponesas e camponeses Sem Terra nas areas de Reforma Agréria em todo o
pais, em busca de relaces justas e do fim da violéncia de género.

Nesse contexto, a presente reportagem intitulada “Mulheres Sem Terra realizam Jornada
Nacional de Combate a Violéncia contra Mulheres e Meninas” realizadas pelo MST (2024)
afirma que apesar de ser um processo longo, o0 MST tem progredido ao implementar uma série
de acdes, tanto preventivas, voltadas a formagao dos individuos, quanto de intervengdes diretas,
tais como a “apuragdo de denuncias, acolhimento das vitimas e familiares. Além de
providéncias internas em relacdo aos agressores, naquilo que diz respeito a nossa organicidade
e aos possiveis desdobramentos legais, quando seja necessario”.

Ainda de acordo com a reportagem, desde a pandemia de Covid-19, em 2021, quando a
violéncia doméstica contra meninas e mulheres acendeu um alerta preocupante no Brasil, o
setor de género do MST acabou promovendo uma série de debates e estratégias para combater

essas violéncias. Uma dessas iniciativas € o “Protocolo para o enfrentamento a violéncia e a
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construcdo de relagdes sociais para a emancipagdo humana no MST”. Nesse contexto, as
camponesas e camponeses buscam implementar acdes concretas contra as violéncias dentro da
proposta de Reforma Agréaria Popular do MST, com énfase no combate a qualquer forma de
opressao, exploracgdo e violéncia (MST, 2024).

Frente ao cenario de retrocessos e silenciamentos das pautas de igualdade, torna-se
essencial fortalecer as linhas politicas de género voltadas a educacgdo e a formacao das mulheres
do campo, reconhecendo-as como pilares para o avanco da justica social e da emancipacgéo
feminina. As cartilhas de género e diversidade publicadas por movimentos sociais e instituicdes
publicas, como o MST (2023), o0 Movimento de Mulheres Camponesas (MMC, 2022) e a
Marcha das Margaridas (2023), tém contribuido de forma significativa para essa construcao.
Elas enfatizam que o debate sobre género ndo se trata de uma imposicao ideologica, mas de
uma ferramenta pedagdgica e politica para entender e modificar as relacGes de poder que
organizam o campo brasileiro. Nessas cartilhas, género é abordado como uma categoria de
analise que evidencia as desigualdades e sugere praticas educativas e organizativas que
promovem a autonomia, a solidariedade e o protagonismo feminino.

Nesse sentido, a Educacdo do Campo deve ser entendida ndo apenas como um direito,
mas como um espaco de formacao integral e emancipatéria. Como propde Freire (1987), educar
é um ato politico que exige consciéncia critica sobre as estruturas de dominagao e compromisso
com a libertagdo coletiva. Destarte, as politicas publicas destinadas a capacitacdo de mulheres
no meio rural devem adotar uma abordagem feminista popular, que valorize os conhecimentos
locais, o compartilhamento de experiéncias e de redes de apoio, e esse processo educativo deve
desafiar as hierarquias de género, classe e raca, expandindo o acesso das mulheres a educacéao
formal e aos espacos de decisdo relacionados ao desenvolvimento rural.

O feminismo camponés e popular, sistematizado por autoras como Faria, Nobre e
Moreno (2012), e amplamente difundido pelos movimentos de mulheres rurais, emerge como
uma proposta politica e pedagdgica enraizada na realidade concreta das trabalhadoras do
campo. Esse feminismo entende que a luta das mulheres esté intrinsecamente ligada a luta pela
terra, pela soberania alimentar e pela agroecologia, e ele critica as formas de exploragdo
capitalista e patriarcal, defendendo, assim, a criagdo de uma sociedade fundamentada na
equidade, no cuidado e na preservacdo da vida. Dessa forma, o feminismo camponés e popular
combina a critica as opressdes de género com a critica ao modelo econémico concentrador,
exigindo uma mudanca estrutural que assegure as mulheres o direito de decidir sobre seus

corpos, seus territorios e seus meios de producéo.
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Nesse contexto, os cursos de formacdo do Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem
Terra (MST) se destacam como experiéncias concretas de articulagdo entre educagao, género e
emancipacdo. Essas praticas formativas também dialogam com a Marcha das Margaridas,
movimento que retne mulheres do campo, das florestas e das dguas em defesa da democracia,
da agroecologia e da igualdade de género. A Carta Politica da Marcha das Margaridas (2023)
reafirma o compromisso com a construcdo de uma sociedade livre de violéncias, com igualdade
de oportunidades e reconhecimento das mulheres como sujeitas politicas do desenvolvimento
rural.

Assim, ao implementar politicas de género integradas a Educacdo do Campo e aos
processos de formagéo feminista popular, o Estado e 0s movimentos sociais se comprometem
a democratizar o conhecimento e mudar a vida das mulheres rurais. E essencial assegurar
recursos, infraestrutura e continuidade a essas iniciativas, para que o progresso da consciéncia
feminista no campo nédo fique somente a cargo dos movimentos, mas seja integrado como uma
diretriz das politicas publicas nacionais. Fortalecer o feminismo camponés e popular em tempos
de conservadorismo e censura € reafirmar que a educacéo é a chave para a liberdade e que a
transformacéo social s6 ocorrera quando as mulheres do campo forem reconhecidas como
protagonistas da histdria e da vida coletiva.

Contudo, Mascarenhas (2023) ressalta que apesar de possuirem conhecimentos e
atuarem em varias areas da producdo, as mulheres do campo continuam sendo vitimas de
diferentes formas de violéncia, sejam elas fisica, psicoldgica, entre outras, e também de
dependéncia econdmica. Portanto, a educacdo do campo precisa ser emancipadora, reconhecer
0s conhecimentos locais e fomentar a independéncia das mulheres, haja vista que a
independéncia financeira pode ndo apenas permitir que as pessoas tomem suas proprias
decisbes, mas também é necessaria para que elas se libertem de medos e bloqueios.

Dessa maneira, pode-se inferir que as transformacdes politicas voltadas para uma
educacgdo transformadora e democratica foram fundamentais para a emancipacdo feminina,
capacitando as mulheres para alcancar o desenvolvimento humano e a independéncia
financeira, além de impulsionar a educagcdo como um meio para mudangas sociais. Diante disso,
pode-se inferir que:

Né&o se pode falar em emancipagdo, e autonomia feminina sem formacdo humana,
libertadora e que possa favorecer ao protagonismo das mulheres em sua trajetéria de
vida, a educacdo do campo tem a capacidade de transformar a realidade de sujeitos do

campo com instrugdes, liberdade econémica e capacitacdo profissional para que se
possa viver do campo e no campo (Mascarenhas, 2023, p. 41).
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Destarte, Pra e Pagot (2018, p. 120) destaca que “o empoderamento esta vinculado a
concepcao do poder das mulheres: uma forma de exigir equidade de género nos variados tipos
de atividades sociais, de modo democratico e responsavel”. Nesse contexto, elas acreditam que
isso representa um desafio ao poder hegemdnico, a preservacao dos direitos masculinos e as
relagBes patriarcais. Neste contexto, a expresséo se refere a batalha contra misoginia e a cultura
patriarcal, isto é, contra a dominacdo tradicional masculina sobre a feminina, portanto, esta
relacionado ao aprimoramento das habilidades femininas em setores cruciais de sua existéncia,
geralmente sob a gestdo masculina.

Assim sendo, ainda segundo as autoras, verifica-se que em um ambiente propicio ao
empoderamento, de acordo com a utopia feminista, as mulheres teriam poder em um sentido
mais estrito: possibilidade, capacidade e oportunidade. Possibilidade para questionar o
patriarcado e suas estruturas, que contribuem para intensificar as desigualdades de género.
Capacidade para fazer escolhas em todas as esferas da vida politica, econdmica e sociocultural.
Oportunidade de gerenciar, acessar e envolver-se em processos de tomada de decisdes, tanto no
ambito privado quanto no publico, incluindo a independéncia no controle do proprio corpo, da
sua liberdade e da sua sexualidade.

No entanto, Lima et al. (2015, p. 88) salienta as dificuldades da insercéo e criacdo de
uma politica emancipatéria, uma vez que, em sua concepg¢do, é salientado que em uma
sociedade “cujo objetivo primeiro é o lucro, advindo da exploracao da forca de trabalho e da
extracdo desmedida dos recursos naturais, que defende os principios do individualismo, da
competividade, a relacdo entre educacdo e emancipacdo ndo se constitui e ndo tem vinculo

organico”. Mediante a isso, como oposi¢ao na auséncia dessa relacdo, € salientado que:

A construcdo de uma contra-hegemonia dominante através da luta dos
trabalhadores perpassa, em seu aspecto ideoldgico, pela construcdo de
politicas de formag&o que possam fundamentar e organizar agdes pedagogicas
gue possibilitem elaborar criticamente a atividade intelectual (Lima et al, p.
93).

Nesse sentido, pode-se presumir que uma das principais estratégias da construcéo de
uma politica emancipatéria é o fortalecimento do empoderamento das mulheres rurais por meio
da educacéo e conscientizacdo. Isso inclui o desenvolvimento de programas educacionais que
abordem questdes de género e violéncia, bem como a promocao de espacos de didlogo e troca

de experiéncias em que as mulheres possam compartilhar suas vivéncias e fortalecer sua

capacidade de enfrentar a violéncia e reivindicar seus direitos.
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Além disso, Carvalho (2019) ressalta que a construgdo de politicas emancipatérias
também envolve o fortalecimento dos servicos de apoio as vitimas de violéncia, garantindo que
as mulheres tenham acesso a assisténcia juridica, psicologica e social de qualidade. 1sso pode
incluir a criacdo de centros de atendimento especializados, a capacitacdo de profissionais para
lidar com casos de violéncia de género e a implementacdo de politicas de protecdo e

acolhimento as mulheres em situac&o de vulnerabilidade. Com isso, afirma-se que:

Neste territério da luta politica os integrantes dos movimentos sociais vao se forjando
como sujeitos politicos no exercicio da militancia e dos processos de formagcéo.
Constroem em simultaneo uma nova territorialidade, onde o espacgo traduz-se numa
nova possibilidade de dimensdo espacial, politica, e cultural diferentes daquelas
instituidas pelos poderes hegemdnicos. Esta nova territorialidade, contra hegemonica,
rompe com a resignada condicdo de subalterno, emergindo em um novo lugar, tecido
no &mago da luta (Lage, 2013, p. 36).

Mediante a isso, sinaliza-se a importancia do engajamento politico das mulheres rurais
para a construcdo de politicas emancipatorias, onde, busca-se garantir que suas vozes sejam
ouvidas e suas demandas sejam levadas em consideracgdo nas decisdes politicas e na formulagéo
de politicas publicas. 1sso pode envolver a participacdo ativa das mulheres em organizacgdes da
sociedade civil, movimentos sociais e instancias de governo, bem como o fortalecimento de
liderancas femininas e a promocéo de espacos de representacdo e participacao politica.

Embora as politicas juridicas de enfrentamento a violéncia contra a mulher sejam
fundamentais para garantir protecdo imediata, elas se mostram insuficientes para promover
transformacoes estruturais. O Estado, marcado por uma l6gica patriarcal, oferece respostas que,
muitas vezes, asseguram a sobrevivéncia, mas ndo a emancipacdo plena. Conforme destaca
Federici (2017), a emancipacdo das mulheres esta profundamente vinculada a organizacdo
coletiva, a consciéncia politica e a construcdo de outras formas de sociabilidade; e nesse sentido,
as experiéncias de organizacdo das mulheres no MST e nos assentamentos apontam para
praticas emancipatorias que extrapolam o campo do direito, ao fortalecer a autonomia, a
solidariedade e a luta por outra forma de sociedade.

Nesse contexto, apesar dos avangos, ainda ha muito a ser feito para promover uma
construcdo politica emancipatoria efetiva no contexto da educacdo dos espacos rurais. 1sso
requer um compromisso continuo de governos, instituicdes, sociedade civil e comunidades
locais para enfrentar as raizes profundas da violéncia de género e promover a igualdade de
direitos e oportunidades para todas as mulheres. Essas iniciativas podem incluir a formacéo de
redes de apoio para mulheres vitimas de violéncia, a capacitacdo de profissionais da educagdo

para lidar com questfes de género e violéncia, o desenvolvimento de curriculos escolares que
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promovam a igualdade de género e o respeito pelos direitos das mulheres, e a promogéo de
campanhas de conscientiza¢do sobre os direitos e violéncia de género.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como propdsito central analisar as diferentes formas de violéncia
de género e seus impactos na formacdo das mulheres em contextos rurais, buscando
compreender as possibilidades de construcdo de politicas emancipatorias que contribuissem
para o enfrentamento dessa realidade nos Assentamentos Lisboa e Marrecas, localizados no
estado do Piaui. Ao longo do percurso investigativo, o estudo partiu do reconhecimento de que
a violéncia contra a mulher, em especial no meio rural, constitui um fendmeno estrutural,
historico e multifacetado, fortemente ancorado em padrdes patriarcais e nas desigualdades de
classe, raca e género que configuram a sociedade brasileira.

Com base nesse objetivo geral, foram definidos trés objetivos especificos: (1) analisar a
formacédo social e violéncia contra a mulher e suas especificidades no meio rural; (2) discorrer
sobre a violéncia e combate a violéncia domeéstica no MST, verificando, especificamente, o
caso do assentamento Lisboa e Marrecas, Piaui; e (3) discutir, por meio de categorias empiricas,
as formas de violéncia contra a mulher, seus impactos em nossa formacdo social, e as
possibilidades de construcdo de uma politica emancipatdria no combate a violéncia doméstica.
O cumprimento desses objetivos foi estruturado em trés capitulos que dialogaram entre si,
construindo uma leitura critica e situada do problema da violéncia de género nos territorios
rurais piauienses.

No primeiro capitulo, intitulado “Formagdo social e violéncia contra a mulher: a
especificidade do meio rural”, buscou-se compreender como a constitui¢éo historica e social do
Brasil, marcada pela heranga colonial, pelo patriarcado e pela escravidao, estruturou relagdes
desiguais de poder que ainda hoje repercutem na vida das mulheres, especialmente daquelas
gue vivem no campo. A analise amparou-se em autoras fundamentais, como Saffioti (2015) e
Gonzalez (1984, 2020), que permitiram evidenciar a intersec¢do entre género, classe e raga
como dimens0es indissociaveis na compreensdo da violéncia contra a mulher.

A partir dessa abordagem tedrica e historica, constatou-se que a violéncia contra a
mulher no meio rural ndo é apenas um fendmeno individual, mas uma expressao concreta das
relagcbes desiguais que se reproduzem socialmente. As mulheres do campo, em sua maioria
negras, trabalhadoras e pobres, enfrentam duplas e até triplas formas de subordinacéo, e além
da opressao de género, vivenciam a exclusdo econémica e a marginalizacdo territorial, o que se
reflete no acesso restrito & educacéo, a renda, a participacdo politica e as redes de protecdo
social. Diante disso, verificou-se que essa realidade € agravada pela distancia geografica dos

centros urbanos e pela precariedade das politicas publicas destinadas as zonas rurais, 0 que
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contribui para a invisibilidade e a naturalizagéo da violéncia de género nesses contextos. Assim,
o capitulo concluiu que a compreensao da violéncia contra a mulher rural deve necessariamente
considerar os fatores historicos, estruturais e culturais que sustentam o patriarcado e perpetuam
as desigualdades no campo brasileiro.

No segundo capitulo, intitulado “Violéncia e combate a violéncia doméstica no MST: o
caso dos Assentamentos Lisboa e Marrecas, Piaui”, o foco da analise voltou-se ao trabalho de
campo e as experiéncias concretas de mulheres assentadas, de modo a compreender como a
violéncia doméstica se manifesta e é enfrentada nesses territorios. O levantamento de dados
empiricos, obtido por meio de questionarios e entrevistas semiestruturadas, permitiu identificar
as formas mais recorrentes de violéncia sofridas pelas mulheres, os impactos dessas agressoes
em suas vidas pessoais e coletivas e as limitacbes enfrentadas no acesso aos mecanismos
institucionais de denuincia e protecdo. As narrativas das participantes revelaram que a violéncia
doméstica, fisica e psicologica constitui uma realidade cotidiana para muitas mulheres
assentadas, e a dependéncia econdémica, 0 medo do agressor, o desconhecimento dos direitos e
a falta de estrutura dos servicos de apoio no meio rural sdo fatores que reforcam o ciclo da
violéncia e dificultam sua superacao.

Entretanto, o capitulo também evidenciou que, dentro dos assentamentos, ha sinais de
resisténcia e de organizacdo politica que se fortalecem na atuacdo do Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST). A criacdo de setores de género e direitos humanos
dentro do movimento, bem como a realizacdo de campanhas e formacdes, representa um avanco
significativo no enfrentamento da violéncia de género no campo, e tais a¢fes indicam que a luta
contra a violéncia doméstica nas areas de reforma agréaria ndo se restringe a esfera individual,
mas é parte de um processo coletivo de conscientizacdo e emancipacdo das mulheres
camponesas. Desse modo, a experiéncia dos assentamentos Lisboa e Marrecas demonstra que
a militancia feminista e a educacdo popular desenvolvidas no interior do MST podem se
constituir como instrumentos efetivos de transformagéo social.

A violéncia contra a mulher nos assentamentos rurais manifesta-se de forma
interseccional, articulando género, raca, classe e territorio. As mulheres assentadas,
majoritariamente negras e trabalhadoras, enfrentam mdltiplas formas de opressdo que se
intensificam em contextos marcados por conflitos agrarios e pela precariedade das politicas
publicas. Como afirma Crenshaw (2002), a interseccionalidade permite compreender como
diferentes sistemas de dominagdo operam simultaneamente, produzindo vulnerabilidades

especificas. Nesse sentido, a pesquisa aponta para a necessidade de aprofundar analises que
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articulem violéncia de género e territdrio, incluindo a construcdo de cartografias sociais da
violéncia no campo, capazes de evidenciar as relagdes entre espaco, poder e resisténcia.

O terceiro capitulo, intitulado “Estado, politicas publicas e possibilidades
emancipatérias no combate a violéncia doméstica”, discutiu 0 papel do Estado e das politicas
publicas na construcdo de estratégias emancipatérias voltadas para as mulheres do campo. A
andlise partiu da constatacdo de que as politicas de enfrentamento a violéncia ainda séo
predominantemente urbanas, concentrando-se em centros com maior infraestrutura e deixando
as areas rurais em situacdo de vulnerabilidade. Mesmo com avancos significativos, como a Lei
Maria da Penha e a criacdo de programas de atendimento especializado, o alcance dessas
politicas é limitado quando se trata das realidades do campo e dos assentamentos rurais.

O estudo apontou que a efetivacdo de uma politica emancipatéria depende de uma
abordagem intersetorial e territorializada, capaz de articular acdes de seguranca, assisténcia
social, salde, educacdo e justica, e além disso, a pesquisa demonstrou que a educacdo do campo
tem papel essencial nesse processo, ndo apenas como instrumento de acesso a informacéo, mas
como meio de fortalecimento da autonomia feminina e da consciéncia critica sobre as relac6es
de poder e dominacao.

Diante dos resultados obtidos, é possivel afirmar que os objetivos da pesquisa foram
alcancados, uma vez que a andlise da formac&o social e das condicfes historicas da violéncia
contra a mulher rural possibilitou compreender suas raizes estruturais e culturais; o trabalho de
campo nos assentamentos revelaram as multiplas dimensGes da violéncia domeéstica e a
urgéncia de politicas especificas; e a reflexdo sobre o papel do Estado e da educacdo do campo
evidenciou caminhos concretos para a construcao de praticas emancipatorias.

A pesquisa reafirma que o enfrentamento da violéncia contra a mulher no campo exige
uma atuacdo articulada entre poder publico, movimentos sociais e a prépria comunidade,
reconhecendo as especificidades territoriais e culturais das populacfes rurais. Mais do que
combater os efeitos da violéncia, € preciso intervir em suas causas, desestruturando as bases
patriarcais e racistas que sustentam as desigualdades e impedem a emancipacdo das mulheres.

Ademais, a pesquisa conclui que o combate a violéncia contra a mulher em contextos
rurais demanda um projeto de sociedade que una justica social, igualdade de género e soberania
territorial, haja vista que as experiéncias dos Assentamentos Lisboa e Marrecas revelam que,
qguando as mulheres se organizam e constroem espacos de solidariedade e formacéo, tornam-se
capazes de romper o siléncio e transformar a dor em luta coletiva. Assim, a emancipagéo das
mulheres do campo ndo é apenas uma meta, mas um processo continuo de resisténcia e

construcdo de um futuro onde a vida e a liberdade prevalecam sobre toda forma de opresséo.
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APENDICE A - QUESTIONARIO

Dados Demograficos

1. Qual asuaidade?
() Menos de 18 anos
() 18-24 anos
() 25-34 anos
() 35-44 anos
() 45-54 anos
() 55-64 anos
() 65 anos ou mais

2. Qual é o seu estado civil?
() Solteira
() Casada
() Unido estavel
() Separada/Divorciada
() Vilva

3. Qual a sua escolaridade?
() Ensino fundamental incompleto
() Ensino fundamental completo
() Ensino médio incompleto
() Ensino médio completo
() Ensino superior incompleto
() Ensino superior completo

4. Qual é a sua ocupacao principal?
() Agricultura
() Dona de casa
() Estudante
() Trabalhadora assalariada
() Desempregada
() Outra (especificar)

Experiéncias de Violéncia

5. Vocé ja sofreu algum tipo de violéncia? (marcar todas as opc¢des que se aplicam)

() Fisica
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() Sexual
() Psicologica/Emocional
() Econémica/Financeira
() Nenhuma

6. Quem foi o autor da violéncia? (marcar todas as op¢Oes que se aplicam)
() Parceiro/Marido
() Ex-parceiro/Ex-marido
() Familiar (pai, irmao, etc.)
() Conhecido/Amigo
() Desconhecido
() Outro (especificar)

7. Vocé procurou ajuda apds sofrer violéncia?
() Sim
() Néo

8. Se procurou ajuda, onde foi buscar?
() Delegacia
() Servico de saude
() Centro de referéncia de atendimento a mulher
() Organizagédo nao governamental (ONG)
() Familiares/Amigos
() Outro (especificar)

9. Se néo procurou ajuda, diga 0s porqués?
(Espaco para resposta aberta)

Percepcoes sobre Violéncia

10. Vocé acredita que a violéncia contra a mulher € um problema sério em sua comunidade?
() Sim
() Néo
() Nao sei

11. Vocé conhece a Lei Maria da Penha?
() Sim
() Néo

12. Vocé sabe como procurar ajuda em casos de violéncia doméstica?
() Sim
() Néo
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Impactos da Violéncia

13.

De que forma a violéncia afetou sua vida? (marcar todas as opg¢des que se aplicam)
() Saude fisica

() Saude mental

() Relagdes familiares

() Desempenho no trabalho

() Autoestima

() Outro (especificar)

Politicas Publicas e Suporte

14.

15.

16.

Vocé acredita que ha suporte suficiente para mulheres vitimas de violéncia na sua
comunidade?

() Sim

() Néo

() Né&o sei

Que tipo de apoio vocé acha que é mais necessario para mulheres vitimas de violéncia
na sua comunidade? (marcar todas as opc6es que se aplicam)

() Acesso a servicos de salde

() Apoio psicolégico

() Assisténcia juridica

() Educacéo e capacitacao

() Abrigos seguros

() Outro (especificar)

Vocé gostaria de participar de acdes de formacgdo e conscientizagdo sobre violéncia
contra a mulher?

() Sim

() Néo

Feedback Geral

17.

H& mais alguma informacao ou sugestdo que vocé gostaria de compartilhar sobre este
tema?

(Espaco para resposta aberta)
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APENDICE B - ENTREVISTA

1. Identificacao.
Idade:
Cor:
Estado civil:
Numero de filhos:
Tempo de moradia no assentamento:

Nivel de escolaridade:

2. Experiéncia da Violéncia

Vocé poderia nos contar, de forma que se sentir a vontade, como foi sua experiéncia
com a violéncia?

Que tipo(s) de violéncia vocé sofreu? (fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial, moral,
econbmica, etc.)

Quem foi o autor da violéncia? (sem necessidade de citar nomes)

Ha quanto tempo ocorreram essas situacdes?

3. Busca por Ajuda
Em algum momento vocé buscou ajuda? Por qué? Ou por que nao buscou?
Onde ou com quem vocé procurou ajuda pela primeira vez?
Teve conhecimento de seus direitos enquanto mulher vitima de violéncia?

Como foi o atendimento que vocé recebeu? Sentiu-se acolhida?

4. Atuacdo de Orgaos Publicos e Legislacio

Algum 6érgdo publico te deu apoio? Qual?

Vocé teve acesso a alguma medida protetiva? Como foi o processo?

Sabe me dizer se teve apoio com base em alguma lei especifica, como a Lei Maria da
Penha?

Em sua opinido, as leis e os servicos publicos disponiveis ajudaram de fato? Se sim ou

ndo, poderia me dizer o porqué?

5. Continuidade da Violéncia
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Mesmo ap0s sair de casa (se saiu) ou receber medidas protetivas, a violéncia continuou
de alguma forma?

Sentiu medo de retaliacGes ou represalias?

Que tipo de sentimentos predominou durante e ap6s esse periodo? De que maneira vocé

conseguiu lidar com eles?

6. Suporte no Campo

Quais foram as maiores dificuldades que vocé enfrentou como mulher vitima de
violéncia vivendo no campo?

H& alguma rede de apoio no assentamento (vizinho, grupo de mulheres, associacao
etc.)?

Em sua percepcéo, o campo oferece suporte suficiente? VVocé acredita que algo a mais

poderia ser feito?

7. Avaliacéo Geral
O que voceé gostaria que tivesse acontecido diferente no seu caso?
O que vocé diria para uma outra mulher que esta passando por situacdo parecida?
Tem alguma sugestdo para melhorar o atendimento e apoio as mulheres em situacoes

como a sua?

OBSERVACOES FINAIS (A SEREM PREENCHIDAS PELA ENTREVISTADORA)

Observagdes sobre o contexto da entrevista, ambiente, comportamentos nao verbais etc.
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APENDICE C - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Titulo da pesquisa: VIOLENCIA CONTRA A MULHER EM CONTEXTOS RURAIS:
Impactos Sociais e Possibilidades de Construcdo de Politica Emancipatoria, Assentamentos
Lisboa e Marrecas-PlI.

Pesquisadora responséavel: Ligia Michelle Pereira de Sousa.

Instituicdo de vinculo: Universidade Estadual Paulista — UNESP / Programa de PoOs-
Graduacao em Desenvolvimento Territorial na América Latina e Caribe -Territorial

Contato da pesquisadora: (89) 9468-7975 / ligiamichelle.adv@gmail.com

1. Apresentacgéo do estudo

Vocé esta sendo convidada a participar, de forma voluntaria, de uma pesquisa que tem como
objetivo compreender as experiéncias de mulheres que sofreram violéncia doméstica no campo,
especialmente nos assentamentos Marrecas e Lisboa. A pesquisa busca identificar como essas
mulheres percebem a violéncia vivida, as formas de busca por apoio, a atuacdo dos 6rgdos
publicos e o suporte disponivel em contextos rurais. A entrevista serd gravada (audio) apenas
com sua autorizacgdo e sera utilizada exclusivamente para fins académicos. Suas informacdes
serdo tratadas com total sigilo e anonimato.

2. Riscos e beneficios

Vocé podera se sentir desconfortavel ao relembrar situacGes dificeis. Caso isso ocorra, podera
interromper a entrevista a qualquer momento, sem prejuizo algum. Como beneficio, sua
participacdo poderd contribuir para dar visibilidade a situacGes de violéncia vividas por
mulheres no campo, e fomentar melhorias em politicas publicas.

3. Sigilo e confidencialidade

Todos os dados fornecidos serdo utilizados unicamente para fins de pesquisa e apresentados de
forma andnima. Nenhuma informacdo pessoal sera divulgada. Seu nome sera substituido por
um pseud6nimo ou cédigo.

Declaracao de consentimento:

Eu, , declaro que fui informada sobre os

objetivos, riscos e beneficios desta pesquisa. Também fui orientada(a) sobre a
confidencialidade e sigilo dela. Concordo voluntariamente em participar da pesquisa.
Local e data:

Assinatura da participante:

Assinatura da pesquisadora:




