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Este artigo aborda a definigdo de pulsdo sexual proposto por Freud em
Trés Ensaios e como a concepcdo psicanalitica da sexualidade
humana vem sendo teoricamente apresentada a partir desta primeira
exposicao: tanto como uma construgdo da espécie e como uma
construcdo individual. Procura mostrar como a proépria definicdo
metapsicolégica de pulsdo (Trieb) - em 1905 e também em Instintos e
suas Vicissitudes, Freud, 1915 - entrelagou contribuigdes bioldgicas e
clinica psicanalitica na formulagdo de um conceito original da
sexualidade humana. O artigo também discute como, por causa desta
duplicidade, as vezes ha uma interpretagdo desenvolvimentista da
sexualidade nos Trés Ensaios. Nos dois primeiros dos Trés Ensaios,
Freud tentou expandir as possibilidades de comportamento sexual,
analisando as pulsdes na diversidade das perversdes e na sexualidade
das criangas, enquanto que no terceiro ensaio o foco era a pulsao
sexual do adulto a partir do momento em que se organiza em torno de
um objeto (portanto ndo sendo auto-erético) e a funcéo de reproducéo.
Alguns especialistas ocasionalmente questionaram se o artigo 1905
atribuiu uma teleologia bioldégica a sexualidade humana, através da
atribuicdo da reprodugédo como finalidade eventual da pulsdo sexual -
ou seja, uma meta reprodutiva alcangada através da relagdo sexual
(coito). Nosso estudo pretende mostrar como o ponto de vista
fisioldgico proposto por Freud em seu artigo de 1915 sobre Instintos
langa alguma luz sobre como a propria origem biolégica das pulsdes
nega essa suposta finalidade exclusiva de reproducéo da sexualidade.
pulsdo sexual; sexualidade humana; ponto de vista fisioldgico;
metapsicologia freudiana; epistemologia psicanalitica.

This article approaches the definition of sexual drive proposed by Freud
in the Three Essays and how the psychoanalytic conception of human
sexuality has been theoretically presented from this first exposition: both
as a construct of the species and as an individual construct. It seeks to
show how the very metapsychological definition of drive (Trieb) — in
1905 and also in Freud’'s 1915 Instincts and their Vicissitudes —
interlaced biological contributions and the psychoanalytic clinic in the
formulation of an original concept of the human sexuality. The paper
also discusses how, because of this duplicity, there is sometimes a
developmental interpretation of sexuality in the Three Essays. In the
first two of the Three essays, Freud tried to expand the possibilities of
sexual behavior, analyzing the drives in the diversity of perversions and
in children’s sexuality, while in the third essay the focus was on the
adult sexual drive from the moment it organizes itself around an object
(hence being no longer auto-erotic) and the reproduction function.
Certain experts have occasionally questioned whether the 1905 article
attributed a biological teleology to the human sexuality by assigning
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reproduction as the eventual purpose of the sexual drive — that is, a
reproductive goal achieved through the sexual intercourse (coitus). Our
study seeks to show how the physiological point of view proposed by
Freud in his 1915 article on Instincts sheds some light on how the very
biological origin of the drives denies this supposed exclusive
reproductive purpose of sexuality.

The duplicity of Freud’s concept of drive — as expressed in the
enigmatic sentence where he states that this is a concept situated on
the border between the psychical and the physical — is then discussed
taking into account this intercrossing between the biological and the
psychical presented in the Three Essays. The points of view proposed
by Freud in 1915 for the definition of the concept of drive — the
physiological and the biological points of view — are suggested as
conceptual tools to the understanding of this twofold character of human
sexuality, according to psychoanalysis.

Key words: sexual drive, human sexuality, physiological point of view, biological
point of view, Freudian metapsychology, psychoanalytic epistemology.

A clinica da histeria contribuiu para a criagdo do conceito de inconsciente e para
a explicagdo da sexualidade como génese das neuroses. Compreender o que era essa
sexualidade se tornara algo urgente na psicanalise, principalmente porque as fantasias
histéricas apontaram para a existéncia de uma sexualidade infantil.

No primeiro dos Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade (1905), sobre As
Aberragoes Sexuais, Freud afirmou o fato de existirem necessidades sexuais no homem
€ nos animais e esse fato expressava-se pela biologia pelo pressuposto de uma pulsdo. A
pulsdo sexual estd compreendida, nesta primeira apresentacdo freudiana, como uma
similaridade desse bioldgico nas espécies animais e na espécie humana. Freud nunca
abriu mao desse pressuposto, para ele o ser humano € uma espécie pertencente ao reino
animal como outra qualquer e nessa sua primeira apresentagdo sobre o que seria a
pulsdo sexual, esse bioldgico serviu para marcar o carater inato da pulsdo. Percebemos a
confirmagdo desse inato quando, a seguir, Freud escolhera a palavra libido para
expressar a energia dessa pulsdo sexual, ao invés da palavra alema /ust, justamente por
esta ultima ser ambigua, podendo significar “prazer”, “desejo”, indicando tanto uma
sensacdo de necessidade, como uma sensacdo de satisfacdo. Logo, Freud queria era
deixar claro que a pulsdo sexual que ele estava definindo possuia um carater inato, algo
que antecede a sensacao de satisfacdo e, por isso, presente em animais € no homem.

Se, no primeiro ensaio, Freud falou do objeto e do alvo sexual, descrevendo o
comportamento sexual dos invertidos, foi para refletir e questionar o que a ciéncia
chamava até entdo de uma sexualidade normal e anormal. A importancia dos
comentarios freudianos acerca dos invertidos para o conceito de pulsio foi o de
demonstrar que existiria um grande niumero de desvios com relacdo ao objeto sexual e
que a pulsdo sexual ndo teria um objeto fixo. A pulsdo ndo dependeria do objeto para
existir porque justamente ela ¢ uma forca biologica endogena e inata e assim,
consequentemente, ela existe anteriormente e independentemente do objeto e contanto
que ela possa ser saciada, pouco importa o objeto que serda utilizado para a sua
satisfacao.

Se o objeto da pulsdo ¢ varidvel e ndo algo ja determinado, o que dizer do alvo
sexual que era normatizado como a unido dos genitais do homem e da mulher no ato do
coito e a conseqiiente descarga sexual?

Acontece que os chamados alvos sexuais preliminares como o contemplar e o
apalpar o objeto, por exemplo, traziam muito prazer, além de intensificar a excitagdo
antes de alcangar o alvo sexual definitivo e Freud percebeu que eles proprios, em alguns
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casos, se convertiam no alvo almejado. Vemos, entdo, como os alvos sexuais
preliminares que, em termos bioldgicos, serviam apenas para conduzir o individuo a
uma mera busca reprodutiva, meta sexual, passaram eles mesmos a serem buscados
como prazer pulsional, adiando ou alterando a meta sexual reprodutiva. Assim, a pulsao
tem como alvo sexual ndo s6 a unido dos genitais (reprodu¢ao), mas, também tem como
alvos sexuais atividades prazerosas ligadas a outras partes do corpo, sendo que, algumas
vezes, os prazeres preliminares destas outras partes tém primazia sob o ato do coito e/ou
preponderam de tal maneira, a ponto de eliminar completamente a unido dos genitais no
coito.

Nesse momento, uma parada para reflexdo ¢ importante para analisarmos o
quanto Freud utilizou explicagdes fisioldgicas e bioldgicas para explicar a sexualidade
humana e, por consequéncia, o conceito de pulsdo. Porém, precisamos primeiro explicar
o que seriam esse fisioldgico e esse bioldgico na metapsicologia freudiana.

Em Pulsoes e Destinos da Pulsdo de 1915, Freud procurou definir o conceito do
Trieb e se propos a dar um conteudo ao conceito de pulsdo a partir de diversos angulos e
apontou como pontos iniciais de discussao a fisiologia e a biologia. Nossa andlise do
texto freudiano das Pulsoes, conduziu-nos a estabelecer diferencas entre o ponto de
vista fisiologico e o ponto de vista bioldgico, apesar da aparente semelhanga entre
ambos.

O ponto de vista fisiologico esta descrito como o modelo tipico do arco-reflexo
(estimulos externos) e nos caminhos pulsionais (estimulos internos), ¢ utilizado para
uma explicacdo mecanica e também econdmica dos fenomenos do aparelho psiquico;
ele esta basecado no modelo das ciéncias fisicas e naturais, sua mecanica esta
intimamente relacionada com o ponto de vista econdomico (aspecto energético) que ¢
proprio da metapsicologia e, muitas vezes, esses dois pontos de vista parecem ser
utilizados como sindénimos por Freud, outras ndo, porém, em nossa analise nds os
separamos para seguir especificamente a defini¢do proposta por Freud para conceituar a
pulsdao em 1915.

Com relagdo ao ponto de vista bioldgico, pensamos que ele se reporta sempre a
concepgdes darwinistas ou lamarckistas, recorrendo a teorias sobre a evolucdo
discutidas na época de Freud e refor¢ando a influéncia da hereditariedade, da
ontogénese ¢ da filogénese na construgcdo dos conceitos metapsicoldgicos.

Gostariamos de relembrar que Freud construiu o termo metapsicologico para
definir a originalidade de uma psicologia que fosse além das psicologias cldssicas da
consciéncia de sua época. Na definicdo de Laplanche e Pontalis (1995), a
metapsicologia é:

Termo criado por Freud para designar a psicologia por ele fundada, considerada
na sua dimensao mais tedrica. A metapsicologia elabora um conjunto de modelos
conceituais mais ou menos distantes da experiéncia, tais como a ficgdo de um
aparelho psiquico dividido em instancias, a teoria das pulsdes, o processo do

recalque, etc. A metapsicologia leva em consideracdo trés pontos de vista:
dinamico, topico ¢ econdmico (LAPLANCHE e PONTALIS, 1995, p. 284).

Segundo Freud, os conceitos psicanaliticos precisariam seguir parametros
segundo um ponto de vista metapsicologico e por isso propunha falar de uma
apresentacao metapsicologica quando se pudesse descrever um processo psiquico em
suas relacdes topicas, dindmicas e econOmicas. Estamos retomando o termo
metapsicologia para defender nosso argumento de que no conceito de pulsao, Freud
também indicou outros dois pontos de vista para realizar uma defini¢do
metapsicologica, o fisiologico e o biologico. Estes foram descritos como a base para
darem conteudo/forma a natureza da pulsao.
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A fisiologia, no artigo de Pulsoes e Destinos de Pulsdo, retomou pontos do
manuscrito do Projeto de uma Psicologia Cientifica (1895) e do livro 4 Interpreta¢do
dos Sonhos (1900), pois reapareceu o esquema do arco reflexo. Um estimulo externo
que atinge o tecido vivo da substancia nervosa ¢ novamente produzido para o exterior
por meio de uma acdo — a¢do motora (fuga), logo, a fisiologia do aparelho psiquico
segue a logica do modelo do arco reflexo para os estimulos externos. E no caso da
pulsao? Como lidar com ela, sendo de sua propria natureza ter uma forga/pressao
constante?

O estimulo pulsional provém do interior do organismo, exercendo uma forca
constante, tornando-se uma necessidade (Bediirfnis). Tudo aquilo que suspende o estado
de necessidade ¢ denominado de satisfacdo, como afirmou Freud em Pulsées: “Essa
satisfacdo s0 pode ser alcancada por meio de uma alteracao direcionada e especifica
(isto ¢, adequada) da fonte interna emissora de estimulos” (FREUD, 2004, p. 146,
volume 1).

O que Freud esta nos colocando ¢ que para lidar com o excesso de estimulacao
externa o aparelho psiquico possui uma saida motora que ¢ a fuga, contudo para lidar
com os estimulos internos pulsionais a coisa se complica para esse mesmo aparelho,
pois a pressao constante da pulsdo provoca a exigéncia de uma saida para o excesso de
quantidade que circula. Desse modo, as pulsdes movem o psiquismo € pressionam o
organismo a encontrar saidas viaveis e assim impulsionam a prépria vida no interior do
aparelho mental e viabilizam a tarefa do sistema nervoso de lidar com os estimulos, de
forma rudimentar, livrando-se deles, empurrando-os para fora. Assim, poderiamos
observar o ponto de vista fisioldgico, inicialmente no modelo tipico do arco reflexo
(estimulos externos) e depois, num segundo momento, nos caminhos pulsionais
(estimulos internos). O ponto de vista fisioldgico demonstraria como as pulsdes abrem
um caminho no interior do aparelho, buscando uma saida para a pressao constante e
assim movem esse mesmo aparelho. Podemos propor que, para se livrar do excesso de
energia pulsional, ocorre a transformacao de energia fisica em energia psiquica. Ou seja,
parece que a transformacao dessa energia fisica em psiquica ¢ uma forma de se livrar do
excesso da quantidade e vemos como aparece simultaneamente nessa nossa constatacgao,
o ponto de vista fisiologico e o ponto de vista econdmico. E como se o fisioldgico e o
econdmico caminhassem juntos. Nesse sentido, dado que a proposta de Freud ¢ discutir
a pulsdo do ponto de vista fisiologico e nessa parte do texto ¢ da fisiologia que ele esta
falando, ¢ ela, a fisiologia, que explica a passagem, a transformac¢do da energia fisica

para a energia psiquica. Segundo Monzani (1989):

Para Freud, ao que tudo indica, antes disso hd um momento preliminar de
transformagdo e a pulsdo ¢ exatamente esse “conceito-limite” que aponta para o
momento mesmo onde 0s processos energéticos organicos transformam-se em
processos energéticos psiquicos. Sem duvida, este ¢ um dos grandes mistérios
que a obra de Freud nos legou. Como ¢ possivel essa passagem? Como conceber
um aparelho psiquico que consegue operar de tempos em tempos e transformar
um processo energético organico num processo energético psiquico [...] ndo nos
deve fazer esquecer de que Freud concebe um processo periodico de
transformacdo global da energia somatica em energia psiquica e que, portanto, o
energético se instala e habita o psiquico (MONZANI, 1989, p. 94-95).

O ponto de vista fisioldgico — descarregar o excesso de estimulacdo — e o ponto
de vista econdmico — da circulagdo da energia e do prazer e desprazer para se livrar do
excesso de excitacdo — a nosso ver auxiliam na compreensao dessa passagem da energia
somatica para a energia psiquica.

Monzani (1989) escreveu que Ricoer se enganou ao acreditar que energia e
sentido ndo poderiam coabitar o0 mesmo espago ou de duvidar de que na raiz dos
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processos de sentido estariam processos energéticos. Para Ricoeur seria impensavel que
um processo energético poderia ser de alguma forma produtor de sentido e onde
houvesse dominio do mecanismo energetista o sentido estaria ausente e vice-versa.
Pensamos que podemos indicar mais uma reflexao a partir do modelo fisiologico
do arco reflexo e da fisiologia dos caminhos que o 7rieb precisa abrir no psiquismo: ela
¢ a diferenciacdo entre interno e externo. Para Freud, o ser vivo perceberia que existem
estimulos dos quais ele pode se afastar por uma agdo muscular e outros para os quais
uma acdo como essa resultaria inutil, pois eles continuariam a exercer uma pressao
constante, possibilitando que o homem percebesse a existéncia de um mundo interno em

oposi¢ao a um mundo externo. Vejamos no artigo Pulsoes (1915):
Esses outros estimulos sdo o sinal caracteristico da existéncia de um mundo
interno, sdo a evidéncia das necessidades pulsionais [7riebbediirfnisse]. A
substancia perceptiva do ser vivo tera assim obtido, a partir da eficacia da sua
atividade muscular, um ponto de referéncia para diferenciar entre um “externo” e
um “interno” (FREUD, 2004, p.147, volume 1).

Nao notariamos nesse raciocinio freudiano, a partir da fisiologia da acdo das
pulsdes, o proprio nascimento do chamado mundo “interno” e com ele a possibilidade
da existéncia de um eu? Acreditamos que a resposta ¢ afirmativa, porque o eu
psicologico nasce de uma base material-bioldgica no pensamento freudiano.

Retomando o primeiro ensaio (1905), refletiremos como a pulsdo sexual sendo
uma forca bioldgica com uma meta de satisfacdo sexual que coincidiria com o coito
genital entre os sexos opostos, pode comportar uma transgressdo desse bioldgico e
resultar nas perversées.

A proposta freudiana ¢ justamente que o psiquico participaria na transformagao
da pulsao sexual, o psiquico agiria sobre o biologico: “Talvez justamente nas perversoes
mais abjetas ¢ que devamos reconhecer a mais abundante participacdo psiquica na
transformagdo da pulsdo sexual” (FREUD, 1905, p.153).

Esse trabalho do psiquico sobre o biologico também auxiliaria a compreender
porqué os componentes perversos sdo encontrados na vida das pessoas ditas
normais:

A experiéncia cotidiana mostrou que a maioria dessas transgressdes, no minimo
as menos graves dentre elas, sdo um componente que raramente falta na vida
sexual das pessoas sadias e que ¢ por ela julgado como qualquer outra
intimidade. Quando as circunstancias sdo favoraveis, também as pessoas normais
podem substituir durante um bom tempo o alvo sexual normal por uma dessas
perversdes, ou arranjar-lhe um lugar ao lado dele. Em nenhuma pessoa sadia
falta algum acréscimo ao alvo sexual normal que possa chamar de perverso, ¢
essa universalidade basta, por si so, para mostrar quio impropria ¢ a utilizagdo
reprobatoéria da palavra perversdo. Justamente no campo da vida sexual € que se
tropeca com dificuldades peculiares e realmente insoluveis, no momento, quando
se quer tragar uma fronteira nitida entre o que ¢ mera variacdo dentro da

amplitude do fisioldgico e o que constitui sintomas patologicos (FREUD, 1905,
p. 152).

Concluindo, se o que importa ¢ descarregar o alto grau de excitagdo da pulsdo —
ponto de vista fisioldégico — ndo importando através de qual objeto, contanto que o
objetivo de aliviar a pressdo constante no psiquismo seja alcangado, por que falar de
comportamento sexual normal ou comportamento sexual patoldgico?

E proprio do texto dos Trés Ensaios (1905) esse movimento de recorrer &
Biologia e acabar sendo transgressor da norma estabelecida pela ciéncia do final do
século XIX do que seria o comportamento sexual normal da espécie humana. Norma
estabelecida pela ciéncia ou norma estabelecida pelo social? Se a variacdo dentro da
amplitude do fisioldgico ¢ normal, a ampla variagdo no campo da vida sexual ¢
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totalmente possivel e natural e justamente o patoldgico adviria do campo do social que
nomearia o que considera o normal ¢ o anormal no campo da sexualidade humana.
Assim, Freud ndo abandona seus argumentos naturalistas, mas teria, antes de tudo, os
colocado sempre sob uma nova o6tica ao focar a espécie humana.

Contudo, se existe uma mudanca na finalidade da pulsdo sexual como meta
biologica reprodutiva do encontro de genitais, Freud também delimita as condigdes
gerais em que um comportamento sexual seria considerado aberragdo patologica. Ele
vai especificar que a patologia acontece quando o anseio por um fetiche — substituto do
objeto sexual, como uma parte do corpo pouco apropriada para fins sexuais ou um
objeto inanimado — se fixa e substitui o alvo sexual normal e mais, quando ele se torna o
unico objeto sexual. Parece que a meta da pulsdo ¢ a satisfacdo da necessidade sexual e
essa satisfacdo nao ¢, exclusivamente e necessariamente a procriacdo. Entretanto, nos
Trés Ensaios (1905), o afastamento desta procriacdo como objetivo ultimo da finalidade
sexual, bem como a auséncia do coito genital, parece justificar a patologia, assim a
biologia, a0 mesmo tempo em que explica a transgressdo do “normal” vigente (através
da variabilidade do objeto — ponto de vista fisiologico), também, de certa maneira,

estabelece a norma. Citando Freud:
Quando a perversao ndo se apresenta ao lado do alvo e do objeto sexuais
normais, no caso em que a situagdo ¢ propicia a promové-la e ha circunstancias
desfavoraveis impedindo a normalidade, mas antes suplanta e substitui o normal
em todas as circunstincias, ou seja, quando had nelas as caracteristicas de
exclusividade e fixac¢do, entdo nos vemos autorizados, na maioria das vezes, a
julgé-la como um sintoma patolégico (FREUD, 1905, p. 153).

Bem, entdo quem estabelece a norma, o bioldgico ou o social? E poderiamos
dizer que existe uma teleologia nos 7rés Ensaios, no sentido do comportamento sexual
normal caminhar em dire¢do a uma meta reprodutiva para a espécie humana?

Refletindo sobre o ponto de vista fisioldgico e bioldgico, podemos perceber que,
se o mandato da fisiologia ¢ a descarga, a normatizacao viria do lado do social, ou seja,
como o objeto ¢ variavel, com a consequente plasticidade do comportamento sexual
humano, a nomeacdo da patologia seria dada pela cultura. Contudo, se 0 mandato da
biologia ¢ a reproducdo como finalidade tltima, a norma ¢ estabelecida por um desvio
da meta de conservagdo da espécie.

Parece que, se existe a leitura de uma teleologia nos 7rés Ensaios, ela caminha
nesse sentido da pulsdo sexual estar atrelada a esse bioldgico reprodutivo para a
conservacao da espécie. Defendemos a ideia de que em Freud, a pulsdo sexual ¢ um
conceito paradigmatico justamente porque pela biologia, a sexualidade ¢ entendida
como um construto da espécie, enquanto que, sem abandonar a matriz naturalista, a
fisiologia conduz essa mesma sexualidade a ser entendida como um construto do
individuo pela ampla possibilidade e necessidade que o psiquico tem de abrir/construir
caminhos individuais para encontrar saidas para a descarga pulsional. A fisiologia
pulsional pressiona o aparelho para uma descarga e, assim, constroi esse mesmo
psiquico.

Pensamos que, a cultura, com sua enorme variedade de objetos possibilita cada
vez mais a existéncia de variacdo do objeto e do comportamento sexual, possibilitando
inimeras saidas para a descarga pulsional. Pensamos que a atividade reprodutiva — a
meta biologica — fica cada vez mais adiada em virtude das proprias metas intermediarias
de satisfacdo proporcionadas pela descarga pulsional — meta fisiologica — serem cada
vez mais buscadas em nossa cultura, ainda mais com a possibilidade da existéncia de
uma atividade sexual sem reprodugdo conquistada pelo desenvolvimento de tecnologias
do controle de natalidade. Assim, cada vez mais a cultura ¢ que interferird na construgao
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do psiquico e ¢ esta cultura que imprimird definitivamente a sua marca sobre o
biologico. A questao de uma normatiza¢ao no campo da sexualidade humana caminhara
na dire¢cdo de uma discussdo profunda sobre a ética e a doenga provavelmente serad
redefinida através de termos onde o sujeito da patologia podera ser o individuo no qual,
na pratica, no seu comportamento sexual com outro, transgredir o direito a integridade
fisica e psiquica, a liberdade e o direito de escolha deste proximo, procurando coagi-lo
ou feri-lo. Para a biologia caberd, como sendo o construto da espécie, o lugar nessa
discussao, como a defensora e mantedora do equilibrio da vida, inclusive e
principalmente se a cultura cair, naquilo que os gregos denominaram de hybris, na
desmedida. As forgas da pulsdo de vida e da pulsdo de morte (Além do Principio do
Prazer, 1920) habitam o psiquismo humano e travam o embate constante entre forcas de
construgdo e destruicdo da civilizagdo, ¢ a desmedida poderia estar num excesso do
processo civilizatorio que, apesar da aparente defesa da vida (com a criagdo de
tecnologias), exacerba o limite do corporal humano (excesso de trabalho; as guerras
étnicas), colocando em risco a propria existéncia da espécie humana (ou de uma etnia)
fomentando as guerras e todos os tipos de racismo e fazendo aparecer no mais alto grau,
a pulsdo de morte. Se o homem, por um lado, contendo as pulsdes, pode construir a
civilizagdo, esta, a partir de sua existéncia, também interferiu no humano. Freud estava
correto ao dar um lugar a biologia, o sujeito psicoldgico nasce de uma base somatica, da
energia fisica sendo transformada em energia psiquica e se a pulsdo de morte impele
para a destrui¢do da vida dentro do préprio psiquismo, a cultura com a constru¢ao de
seus objetos materializa e potencializa a morte da propria espécie.

E nesse sentido que compreendemos um tipo de teleologia nos Trés Ensaios
(1905), pois quando Freud aponta que uma finalidade reprodutiva faz parte da
sexualidade humana, ¢ para delimitar que existe um desenvolvimento maturacional da
pulsdao sexual que ¢ conquistado com a fusdo das pulsdes parciais na pulsdo genital.
Portanto, ele estd se referindo a um desenvolvimento bioldgico da pulsdo sexual no
corpo do ser humano, assim como existem outras maturagdes, como, por exemplo, da
coluna vertebral. Essa maturagdo serve a conservacao do individuo e a conservacao da
espécie, a reproducao serve a espécie, contudo, pelo mesmo raciocinio freudiano, vemos
como a fisiologia da pulsdo sexual demonstra que o importante para o individuo é o
descarregar pulsional. Uma sexualidade que caminha com a possibilidade de uma
finalidade reprodutiva ¢ diferente de afirmar que existe um determinismo para a
reproducao na pulsdo sexual, pois, se assim fosse, a pulsao s6 poderia se satisfazer com
o coito heterossexual e logo, ndo haveria a variabilidade do objeto pulsional. Pensamos
que o texto freudiano realiza um movimento de oscilar entre a defesa de uma amplitude
e variabilidade no comportamento sexual humano (ponto de vista fisiolégico) e uma
delimitacdo de que a finalidade biologica (e nao fisiologica) da pulsdo sexual caminha
para a reprodugdo como uma possibilidade do amadurecimento da pulsdo na sua fase
genital, esta ultima contribuindo para a conservagao da espécie. Cabe-nos perguntar se
um dia poderiamos prescindir totalmente da reproducdo para a manutencdo da nossa
espécie; pensamos que, enquanto isso ndo € possivel, a sexualidade humana, por mais
plastico que seja o comportamento sexual, continuard tendo como um de seus destinos
(e n3o objetivo unico) a reprodugcdo e a pulsdo continuard sendo o conceito
paradigmatico entre o fisico e o psiquico e a complexidade e aparente dubiedade do
texto dos Trés Ensaios podem ser entendidas nesse bojo, no qual vemos a existéncia de
um construto da espécie e de um construto do individuo no nucleo da subjetividade,
entrelagcando o corpo bioldgico material e psiquismo na construgdo do sujeito humano.

A clinica psicanalitica contribuiu para a defini¢do do conceito de pulsdo sexual
na compreensdo da constru¢do do caminho psiquico aberto por causa da pressdao
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constante do 7rieb. O pensamento freudiano defende a existéncia de uma
bitemporalidade do desenvolvimento sexual na espécie humana, que ¢ a interrupgao
temporaria da busca da satisfagdo das pulsdes sexuais parciais durante a chamada
laténcia, na qual ocorre o deslocamento da pulsao para as atividades sociais e culturais e
que possibilita o desenvolvimento da cultura, mas também pode gerar perturbagdes,
como a neurose. A sexualidade humana dividida em dois tempos, num primeiro, uma
vivéncia do auto-erotismo das pulsdes parciais, num segundo, a vivéncia da pulsdo
sexual genital. O mecanismo do recalque ¢ especifico da teoria e clinica psicanalitica e
ele ¢ um dos conceitos psicanaliticos que nos permite entender os desvios que o Trieb
precisa fazer para buscar a satisfacdo e logo, de como o psiquico podera se configurar.

A importancia das fantasias na constru¢do da sexualidade humana e da
subjetividade também ¢ marcante e destaca a especificidade da psicandlise na
compreensao da pulsdo sexual como uma tecitura extremamente plastica e movel.

A pulsao sexual estaria, desde o inicio da vida do individuo, submetida a um
sistema de representacdes inconscientes porque o auto-erotismo ¢ estruturado pelos
objetos de satisfacdo originais — mae — e estes sempre teriam estado submetidos as
fantasias das criancas. A pulsdo sexual na espécie humana estaria relacionada a
fantasias desde o auto-erotismo da infancia até a sexualidade genital adulta e
poderiamos dizer que a capacidade de submeter e associar a sexualidade a um sistema
de representacdes inconscientes ¢ uma caracteristica especifica da espécie humana.

Nao nos cabe aqui realizar o imenso trabalho de percorrer os meandros da
contribui¢ao da clinica psicanalitica para o conceito de pulsdo sexual e logo, para a
sexualidade humana, por isso apenas mencionamos brevemente a bitemporalidade da
sexualidade, o recalque e a fantasia como pontos norteadores iniciais dessa discussao
por entendé-los como conceitos essenciais para essa tarefa de entender o 7rieb como
construto do individuo e da espécie. E também pensamos que ¢ fundamental para
compreender a sexualidade humana estudos sobre a cultura e sobre a linguagem dado
que ¢ justamente nestas que observaremos a grande contribuicdo do psiquico na
transformagdo da pulsdo sexual.

Notas

1. Professora Doutora do Departamento de Psicologia da Universidade Estadual Paulista
Julio de Mesquita Filho — UNESP — Bauru-SP.
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