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RESUMO

O presente trabalho busca analisar a aplicabilidade dos negdcios juridicos processuais atipicos
na execucdo civil, procurando determinar se apresentam uma solucdo para a conhecida
problematica da morosidade e falta de efetividade desse &mbito processual. A estrutura dessa
andlise se distribui em trés capitulos. O primeiro capitulo tratard da evolucdo processual
brasileira, identificando as mudancas relevantes a flexibilidade do processo, evoluindo de um
sistema rigido e formal para um procedimento que considera a autonomia das partes no
desenvolvimento processual. Essa alteracdo de perspectiva, consolidada no CPC/2015, trouxe
um aspecto mais democratico ao processo, dando a possibilidade de uma maior participacao
dos litigantes. O segundo capitulo dedicara atencdo a conceituacdo dos negdcios juridicos
processuais, analisando as suas defini¢fes na doutrina, bem como seus requisitos de existéncia,
validade e eficacia. Além disso, tracara limites para essas convengdes processuais. Esse
segundo topico fornecera as bases tedricas necessarias para entender como eles poderdo ser
utilizados na execucdo. Por fim, no ultimo capitulo, o trabalho cuidara do objeto central da
monografia, a aplicacdo do instituto na tutela executiva, tracando limites especificos para essa
seara do direito. Ademais, delimitara algumas possibilidades j& discutidas na doutrina e
jurisprudéncia. O método utilizado nesse trabalho sera o dedutivo, a partir da analise do material
bibliografico sobre o tema, assim como a jurisprudéncia, principalmente dos Tribunais
Superiores. Apo6s a analise, conclui-se que a negociacdo processual ndo sé é possivel na
execucdo civil, mas também é desejavel, pois oferece mecanismos de flexibilizacdo e adaptacédo
da tutela executiva, além de aumentar o grau de previsibilidade das partes em relacdo ao
processo, e, por fim, reduz o aspecto combativo desse momento processual. No mais, um grande
esforco dos sujeitos processuais, partes, advogados e juizes, serd necessario, para a aplicacédo

do instituto na seara executiva.

Palavras-chave: negocios juridicos processuais atipicos; execucédo civil; autonomia privada;

processo civil



ABSTRACT

This study aims to analyze the applicability of atypical procedural agreements in civil
enforcement proceedings, attempting to determine whether they present a possible solution to
the well-known problems of delays and lack of effectiveness in this procedural sphere. The
structure of this analysis is distributed across three chapters. The first chapter deals with the
evolution of Brazilian procedural law, identifying relevant changes regarding procedural
flexibility, evolving from a rigid and formal system to a procedure that considers party
autonomy in procedural development. This change in perspective, consolidated in the 2015
Civil Procedure Code, brought a more democratic aspect to the process, enabling greater
participation from the parties. The second chapter focuses on conceptualizing procedural
agreements, analyzing their definitions in legal doctrine, as well as their requirements for
existence, validity, and effectiveness. Additionally, it establishes limits for these procedural
conventions. This second topic provides the theoretical foundations necessary to understand
how they can be used in enforcement proceedings. Finally, the last chapter addresses the central
object of the monograph: the application of this institute in enforcement proceedings,
establishing specific limits for this area of law. Furthermore, it outlines some possibilities
already discussed in doctrine and jurisprudence. The method used in this work is deductive,
based on the analysis of bibliographic material on the subject, as well as jurisprudence,
especially from superior courts. After analysis, it is concluded that procedural negotiation is not
only possible in civil enforcement but also desirable, as it offers mechanisms for flexibility and
adaptation of enforcement proceedings, increases the parties’ degree of predictability regarding
the process, and reduces the combative aspect of this procedural moment. Moreover, a
significant effort from procedural subjects - parties, lawyers, and judges - will be necessary for

the application of this institute in the enforcement sphere.

Keywords: atypical procedural agreements; civil enforcement; private autonomy; civil

procedure
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INTRODUCAO

O processo executivo no ordenamento juridico brasileiro mostra-se importante pois é
visto como o direito de o exequente recorrer ao Poder Judiciario, com o objetivo de ter a
obrigacdo estampada em um titulo executivo satisfeita. Em sintese, ele pode ser conceituado
como atos concatenados que visam a satisfacdo da obrigacdo inadimplida, formada a partir do
vinculo entre as partes, com direitos e deveres. O juiz € peca fundamental nessa fase, pois tem
0 papel de conduzir a tutela executiva, além dos auxiliares do Poder Judiciario que estdo
inseridos nesse procedimento. Apesar da importancia, o estudo dessa tutela executiva mostra-
se menor se comparado com a fase de conhecimento, sendo a fase processual que mais abarrota
o judiciério brasileiro (Renner, 2020, p. 20).

Na tutela executiva, diferentemente do processo de conhecimento, o direito material do
exequente ja esta fixado no titulo executivo, apenas objetivando a satisfacdo desse direito.
Nesse sentido, ndo ha o mesmo grau de cognicdo da fase de conhecimento, sendo sumaria e
instrumental, pois ndo é destinada a constituir uma certeza quanto ao direito material das partes,
mas apenas objetiva viabilizar e concretizar os atos coativos para a satisfacdo do crédito do
exequente (Greco. 2020, p. 16). Ademais, no Codigo atual é possivel identificar diversos tipos
de modalidades de execucéo, a depender do tipo de obrigagéo que vincula as partes do processo.

Entretanto, apesar das diversas modalidades e procedimentos, os dados mostram que
esse momento processual € o mais ineficiente e moroso, dificultando a efetividade da
concretizacdo do direito ja consubstanciado.

O Conselho Nacional de Justica (CNJ) produz anualmente um Relatério Analitico
indicando dados do Poder Judiciario brasileiro. Quando analisamos os dados em relacéo a tutela
executiva conseguimos identificar esse gargalo. Ha indicativos de que a execu¢do possui um
percentual 36,1% maior de processo no acervo se comparado ao processo de conhecimento,
apesar do ingresso duas vezes maior deste ultimo no judiciario. Além disso, o relatorio indica
que entre 2020 e 2023 o estoque de casos pendentes voltaram a subir, ap0s um momento de
estabilidade até 2020 (2024, p. 188). O principal motivo dos processos pendentes, indicado por
esse relatério, seria pelo esgotamento dos meios previstos em lei para localizar os bens do
executado, mas ainda sem éxito.

Ademais, outro fator que dificulta e aumenta o acervo, seja no processo de
conhecimento como no de execucdo, € 0 mau uso das solucdes consensuais dos conflitos. O

Relatorio do CNJ também indica um indice ainda muito pequeno de conciliagdo nesse momento



processual. Os acordos, em 2023, tiveram um percentual de 9,1% dos casos (CNJ, 2024, p.
252), mostrando um aumento, porém, ainda muito abaixo do esperado. Em relagdo aos
processos de execucdo por titulos executivos extrajudiciais ndo fiscais, o indice foi de 26,8%
(Poder Judiciario), enquanto o indice de acordos nos processos de execucdo nos Juizados
Especiais e nos Tribunais Estaduais (primeiro grau) indicam 15% e 11%, respectivamente
(CNJ, 2024, p. 256). Além disso, a falta de interesse em negociar, principalmente no momento
da execucdo, também € um fator que dificulta a conciliagdo. Os credores insistem em recorrer
ao judiciario para satisfazer a obrigacdo nao adimplida (Mendes; Silva, 2022, p. 57-58)

Ao contrario da codificacdo de 1973, o CPC em 2015 buscou trazer uma maior
simplicidade ao processo, excluindo, dessa forma, diversos procedimentos especiais, dividindo
o0 procedimento, por exemplo, em procedimento comum e poucos procedimentos especiais para
situacOes especificas do direito material. H4 também um incentivo no novo diploma legal em
relagdo aos metodos adequados de solugdo de conflitos (art. 3°, §3° CPC 2015), bem como
diversas Resolugcdes do CNJ que tambeém estimulam esses outros métodos (Resolu¢do CNJ n.
125/2010), principalmente na fase executiva (Resolugdo CNJ n. 358/2020, Resolugdo CNJ n.
120/2021).

No entanto, como foi analisado, ndo foi possivel ainda identificar uma mudanca
significativa nesse cenario, principalmente quando analisamos 0s processos de execucao. No
entanto, o Codigo de 2015 também trouxe inovacGes que podem ser integradas a execucao e
também contribuir para melhorar esse resultado. A primeira a ser destacada sdo as medidas
executivas atipicas, indicadas no artigo 139, 1V, do CPC 2015. Essas se referem aos meios
coercitivos atipicos que podem ser utilizados pelo magistrado para assegurar a prestacao
jurisdicional, os quais serdo trabalhados neste trabalho, como possivel objeto das convencgdes
processuais. Além das medidas atipicas, a regra geral dos negdcios juridicos processuais,
disposto no artigo 190 do CPC/2015, também reforca esse carater negocial da nova codificacgéo.

Essa disposicdo em relacdo as convencles processuais possibilita a sua utilizacdo na
fase executiva, pois, como foi visto, hd um alto grau de ineficiéncia nessa tutela jurisdicional.
Nesse sentido, a utilizacdo de todos os mecanismos disponiveis para uma tentativa de uma
melhora nos ndmeros atuais do Poder Judiciario é necessaria, principalmente quando
verificamos que em muitos casos o0 Estado ja utilizou todos os meios possiveis para
concretizacdo da tutela jurisdicional. Nesse interim, a utilizacdo de métodos que facilitem o
cumprimento de uma obrigagdo, bem como que consigam adaptar o procedimento para o caso

concreto, é essencial para a busca de um melhor resultado.
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Portanto, tendo em vista a problemética apresentada, a utilizacdo dos negdcios juridicos
pode contribuir significativamente na conducdo dos processos executivos, em razdo da
flexibilizacdo proporcionada, essencial para as execucdes, em que podemos identificar uma
realidade patrimonial diferente para cada devedor.

Com isso, o presente estudo analisard a interagdo entre esse instituto inovador trazido
pelo Codigo de 2015 com o processo executivo, tentando entender como podem ser aplicados
a essa tutela jurisdicional para uma melhor adaptacéo dos procedimentos. Para isso, utilizara de
artigos e bibliografia ja publicados sobre o tema, tentando extrair ao maximo o conteudo ja
trabalhado. Os dois primeiros capitulos apresentardo alguns pontos relativos ao processo
executivo, analisando 0s seus principios basilares e sua aplicacdo no ordenamento juridico
brasileiro, e posteriormente sobre 0s negdcios juridicos processuais. Logo apds, serd iniciada
uma analise acerca da aplicacdo desse instituto na fase executiva, buscando trazer os possiveis
negdcios juridicos utilizaveis nesse momento processual. Desde logo, é importante destacar que
ndo se esgotara o tema do trabalho, bem como néo sera possivel identificar e analisar todas as
negociacdes possibilitadas por esse instituto, mas serdo abordados os principais trazidos pela

doutrina e jurisprudéncia, levando em consideracédo a sua aplicacdo pratica.
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1. PROCESSO EXECUTIVO NO ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

1.1 Nova perspectiva do direito processual civil

Durante o momento do processo liberal é possivel identificar o intuito do ordenamento
em deixar o resultado da disputa jurisdicional nas maos dos litigantes, cabendo ao juiz, com
papel apenas de “observador”, identificar qual parte teve o maior €xito em demonstrar os seus
direitos, construir a sua defesa ou produzir o maior nimero de provas. Além disso, o magistrado
chegava ao resultado final verificando as provas produzidas e apenas aplicava a lei de maneira
direta, como um mero reprodutor da norma positivada. Alguns autores, como lIsaia, Gadenz e
De La Rue (2014, p. 97-98), entendem que esse momento processual afasta a visdo
interpretativa dessa ciéncia, visto que o magistrado apenas equaliza e transporta para o resultado
final a reproducdo da lei vigente, se aproximando, de certa forma, das ciéncias demonstrativas,
como a matematica.

As mudancas ocorridas nesse periodo da histéria, durante os séculos XIX e XX, também
reverberam no processualismo civil. A transicdo do Estado Liberal para o Estado Social,
apresentou diferencas significativas para a ciéncia estudada neste trabalho. Nesse contexto, a
condug@o do processo ndo ficou somente nas “maos” dos litigantes. Esse foi um momento em
que o Estado se agigantou, principalmente o Estado-juiz. Isso foi um reflexo direto da mudanca
de paradigma da época, na qual o Estado deixou de ser apenas um observador e garantista da
liberdade individual de cada cidad&do, tornando-se um garantidor de direitos fundamentais.
Desse modo, o Direito, de maneira geral, passou a ser olhado como um transformador e
pacificador social, principalmente influenciado pela insatisfacdo dos cidaddos desse momento
com a revolucdo industrial, durante o século XIX.

A consequéncia disso, principalmente no contexto brasileiro, € o abarrotamento do
Poder Judiciario, tendo em vista a ineficiéncia do Poder Executivo em promover politicas
publicas que consigam garantir os direitos individuais dos cidaddos. Dessa forma, o Estado-juiz
adquire a posicdo de garante em relagdo aos direitos negados pelo Estado, resultando no
crescimento do ativismo judicial. Em continuidade, nesse contexto, criticas ao novo modelo
socializador do processo afloraram, por conta do carater autoritario que foi identificado,
principalmente na figura do juiz. As partes e seus advogados se sujeitam as decisfes do
magistrado, reduzindo a participagdo destes no processo, que resumia-se no convencimento do
juiz. Nesse sentido, a busca por uma maior produtividade pelo juiz, assim como a sua maior

participagao no processo, e a criagao de um aspecto arbitrario desse agente, afasta a perspectiva
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democratica da época atual, pois “o estabelecimento de focos e de centralidade, seja nas partes,
nos advogados ou nos juizes, ndo se adapta ao perfil democréatico dos Estados de Direito da alta
modernidade” (Theodoro Janior et al, 2015, p. 77).

Nesse interim, houve a construcdo de um modelo de processo em que ha a participacao
mutua dos agentes. E um novo modelo em que todos compartilham da ideia de processo que
chegara em um resultado justo e efetivo, com a atuacao de todos integrantes pautada na boa-fe,
conforme a doutrina alema (Rosenberg apud Janior et. al, 2015, p. 78), com a conceituacéo de
uma “comunidade de trabalho”, sem o conflito direto entre os participantes do processo e,
sobretudo, sem protagonismo das partes e do juiz. Esse novo olhar se resume em uma conducéo
processual, “nao mais, para o isolamento/protagonismo processual e sim, lado outro, para a
comparticipacao/policentrismo processual (Rezende, 2015, n. p).

Sendo assim, o Codigo de Processo Civil de 2015 reforcou o olhar constitucional a
técnica processual brasileira. O paradigma do Estado Democréatico de Direito, bem como a
noc¢do de dignidade da pessoa humana trazida com a Constituicdo Federal, carregou, também,
reflexos ao Codigo de 2015. Tendo como base principios norteadores das novas construcoes e
modificacdes legislativas, a Constituicdo de 1988 influenciou diretamente a principiologia do
CPC/2015, transportando, quase que integralmente, alguns principios constitucionais ao
processo civil contemporéneo.

O Cddigo de Processo Civil de 1973 tentou trazer modificacfes que se adequassem as
mudancas gque estavam sendo construidas e realizadas ao longo das Ultimas décadas, até mesmo
antes da promulgacédo da Constituicdo de 1988. Entretanto, é possivel identificar que o CPC de
1973, seja na norma, quanto na propria atuagdo jurisdicional, se atentava mais com a atuacdo
do magistrado no processo do que nas partes em si, ou no direito discutido na lide. (Alvarenga;
Calazans, 2020, p. 1).

Com isso, e com avancos trazidos pela Constituicdo de 1988, a promulgacdo do Codigo
de 2015, com a devida atencdo aos principios constitucionais, tentou carregar consigo uma nova
perspectiva processual, ratificando a busca pela pacificacdo e da dignidade da pessoa humana,
com o reforgo de uma viséo de conducdo do processo com uma maior participacdo das partes,
por conseguinte, aumentando o protagonismo dos participantes da lide.

Nesse sentido, Dinamarco comenta sobre o afastamento de um olhar puramente juridico
do processo civil, superado ha bastante tempo pela doutrina. Discorre o autor que havia duas
posi¢des metodoldgicas, que, embora antagdnicas, mostravam essa ideal do processo, de mero
instrumento. A primeira, de Chiovenda, indica que o direito processual teria o objetivo de

concretizar a norma regente no ordenamento juridico atual, isto ¢, dar efetividade as normas do
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direito material j& existente por meio de uma sentenca judicial, trazendo uma perspectiva pratica
ao direito. De outro lado, Carnelutti, que considerava que o processo tinha o fim da “justa
composicdo da lide”, entendendo que as normas ja positivadas s seriam concretizadas com a
prolacdo de uma sentenca, com a ideia que inexistiria direitos concretos antes da deciséo
judicial. Continua o autor, indicando que as conquistas das Ultimas décadas consolidaram a
perspectiva sociopolitica da ordem processual, tendo como consequéncia também a valorizagéo
dos meios alternativos de solucdo dos conflitos (Dinamarco, 2020, p. 162).
Nesse interim, o Codigo atual deixa claro essa propenséo principiolégica, com a nitida
busca por decisdes judiciais alinhadas aos direitos fundamentais. Esse também é o
entendimento de Humberto Theodoro Junior, quando elucida que
O novo CPC evidencia essa tendéncia ao conferir grande importancia aos principios
fundamentais do processo, caracteristica visivel ndo apenas nos primeiros artigos,
mas, na verdade, em todo o texto, especialmente quando se percebe que o contetido
destes principios servira de premissa interpretativa de todas as técnicas trazidas
na nova legislacéo.
Assim, a nova Lei institui um verdadeiro sistema de principios que se soma as regras
instituidas e, mais do que isso, Ihes determina uma certa leitura, qual seja, uma
leitura constitucional do processo (ou embasada no processo constitucional

democrético), tendo como grandes vetores o modelo constitucional de processo e seus
corolérios [...] (Theodoro Janior, et al, 2015, p. 46, grifo nosso)

Assim, em aten¢do aos principios constitucionais, o Codigo de 2015 corroborou com o
distanciamento da mera caracterizacdo instrumental do processo civil, conforme aponta
Candido Rangel Dinamarco (2020, p. 34), quando indica que a ciéncia processual tentava
afirmar, primeiramente, a sua autonomia, com a tentativa de descrever os seus conceitos. O
autor em comento, também descreve que o estudo processual deixou de ser introspectivo e
conceitualista a partir do seculo XX. Ao invés disso, passou a consolidar um estudo relacionado
aos casos praticos da realidade social, diferentemente de antes, que tinhamos um estudo apenas
instrumental do processo e de sua afirmacdo na ordem juridica. O processo ndo deixa de ser um
instrumento, porém, ele devera ter essa caracteristica na busca de um processo justo, baseado
nos principios e normas constitucionais trazidos em seu texto. Nesse contexto, 0 CPC/2015 deu
continuidade a essa mudanca de paradigma, buscando cada vez mais utilizar o processo em
conjunto com as normas constitucionais, buscando a pacificagdo social e reconhecendo as
diferentes necessidades de cada caso.

A conceituagao de um processo justo vai muito além da sua efetividade, isto é, a chegada
ao fim de todos os atos até a concretizacdo de um direito substancial, ele deve se basear em uma
representacdo de um procedimento que oferece meios e fins justos as partes que litigam.

Ademais, para o resultado de um processo justo a atencdo deve ser voltada, também, para o
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processo em si, com a consolidagdo da isonomia entre as partes, imparcialidade e participacdo
ativa e efetiva do magistrado, o que inclui também a fundamental e significativa atuacdo das
partes durante todo o procedimento (Dinamarco. 2020, p. 73).

O processo civil brasileiro, na perspectiva pratica/fatica, é caracterizado por um aspecto
ndo cooperativo entre os sujeitos, ambiente pelo qual os atores possuem interesses proprios,
com a presenca do magistrado buscando dar vazao ao nimero de processos que € responsavel
e as partes e seus patronos tambem agindo para obter os seus interesses, 0 que nédo reflete o
objetivo do modelo processual constitucional contemporaneo, considerando a instrucéo
expressa do principio da cooperagdo (art. 6°, CPC/2015). Por outro lado, ndo se pode considerar
uma visao idealista de que os litigantes vao, “por vinculos de solidariedades”, querer “chegar
ao resultado mais correto para o ordenamento juridico” (Theodoro Junior, et al, 2015, p. 70). A
ideia de uma maior participacdo destes no processo, de maneira cooperativa, portanto, pode ser
identificada quando elas conseguirem, a partir de seus respectivos interesses, cooperar para a
chegada de um resultado final justo, procurando descentralizar o protagonismo do juiz no
processo e mostrando um maior grau de interacdo no procedimento.

Como lembram os autores, a partir de Habermas, sabemos que as partes podem (tém
o direito, ndo s6 a possibilidade) de agir estrategicamente e que ainda ha em
doutrina uma versao muito “estatalista” do processo que se centra na figura do juiz, o
que acaba concebendo a cooperagdo como uma sobrecarga ética imposta as partes em
beneficio daquele [...] H& que se ler a cooperacdo ndo como dever ético da parte agir

contra seus interesses, mas a partir da ideia de “comunidade de trabalho”. (Theodoro
Junior, et al, 2015, p. 71, grifo nosso)

Com isso, a reforma do Codigo, como dito, buscou, acima de tudo, adotar essa ideia de
justica processual, que se atente aos anseios politico-sociais contemporaneos. Nessa esteira,
deixa de adotar um procedimento totalmente formalista, tentando, na medida do possivel, trazer
um carater mais flexivel, ou mais adequado, ao processo como um todo. Nesse contexto, a cota
participativa das partes é de extrema importancia.

Um exemplo que ilustra bem esse novo modelo de processo sdo os métodos adequados
de solucdo de conflito, incentivado em grande escala no Cddigo atual, como em seu art. 3°, 83°,
que exige um incentivo dos atores da justica, juizes, advogados, membros do Ministério Publico
e defensores publicos, a utilizacdo da conciliagdo e mediacdo, inclusive no curso processual;
além deste, diversos artigos ao longo do Codigo demonstram essa atengdo dada aos meios
alternativos, como os artigos 139, V; art. 334 e 359.

Essa ndo é uma preocupacéo apenas do Cddigo, o Conselho Nacional de Justica, como
ja indicado no topico introdutorio do trabalho, definiu algumas resolucGes que incentivam 0s

atores do Poder Judiciario, incluindo as partes, a utilizarem os métodos alternativos. A
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resolucgdo 125, por exemplo, dispde sobre a Politica Judiciaria Nacional de tratamento adequado
dos conflitos de interesses no &mbito do Poder Judiciério, que em seu art. 1°, paragrafo Unico,
reforga que “aos 6rgdos judiciarios incumbe oferecer mecanismos de solugdes de controvérsias,
em especial os chamados meios consensuais, como a mediagdo e a conciliacao” (Brasil, 2010,
online).

Esses meios adequados tentam enfatizar a forma consensual de resolugéo de conflitos,
e ndo se limitam apenas aos direitos materiais, sendo possivel, mormente, a consensualidade
das partes em relacdo aos atos processuais, a partir dos negdécios juridicos processuais, no
processo de conhecimento ou executivo, tema que sera tratado neste trabalho.

Em relagdo a tutela executiva, como foi citado na introducéo, a negociagdo nao se mostra
pujante, com indicadores ainda baixos em relacdo aos métodos consensuais (Conselho Nacional
de Justica, 2024). Esse indicativo mostra uma baixa propensao das partes em praticar acordos
na fase executiva do processo, sejam eles do direito material ou do direito processual.
Entretanto, é nessa tutela processual que eles seriam mais efetivos e poderiam auxiliar a fase

processual que se mostra ineficiente.

1.2 Tutela jurisdicional executiva

Como o tema trabalhado nesta monografia discute a aplicacdo dos negdécios juridicos na
tutela executiva, € necessario neste primeiro capitulo explanar a conceituacdo desse momento
processual, qual é sua dindmica, seus requisitos e, também, algumas mudancas trazidas pelo
Cadigo que podem gerar uma melhora para essa fase processual.

O ordenamento juridico prevé normas de conduta para os cidaddos que sdo regidos por
esses imperativos juridicos. Além disso, define normas que servirdo para assegurar o
cumprimento das leis antes positivadas. Assim, caso um individuo desrespeite uma normativa
ele podera sofrer uma sancdo juridica, que buscara substituir ou dar equivaléncia a lesdo ou
inadimplemento sofrido. Nesse contexto, se insere a execucao civil, em que o Estado, por meio
do monopdlio da forca no direito, aplica determinada san¢éo juridica, por meio de uma atuagédo
pratica, material, com o objetivo de efetivar uma prestagao nao cumprida. Portanto, “executar
¢ satisfazer uma prestagdo devida” (Didier Jr, 2023 et al, p. 49).

Somado a essa interpretagédo, Luiz Guilherme Marinoni (2010, p. 139) considera a tutela
jurisdicional como direito fundamental a ser efetivado, em razéo do seu reconhecimento pela
Constituigdo Federal, quando dispde que “a lei ndo excluira da apreciagdo do Poder Judiciario

lesdo ou ameaga a direito”. Nesse sentido, ¢ garantido aos jurisdicionados uma prestagao
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jurisdicional efetiva. O Estado, ao proibir a autotutela e assumir a responsabilidade da tutela
jurisdicional, deve proporcionar, como compensacdo, o direito de uma tutela jurisdicional
efetiva, isto é, a sua efetividade esta além do direito de acdo, mas também no alcance ao direito
material constituido na lide ou por prévia convencado das partes, isso inclui, principalmente, a
tutela executiva, momento em que ha a efetiva busca pelo cumprimento do direito do autor da
acao (exequente),
A concepcdo de direito de acdo como direito a sentenga de mérito ndo poderia ter vida
muito longa, uma vez que o julgamento do mérito somente tem importancia - como
deveria ser 6bvia - se o direito material envolvido no litigio for realizado - além de
reconhecido pelo Estado-juiz. Nesse sentido, o direito & sentenga deve ser visto
como direito ao provimento e aos meios executivos capazes de dar efetividade ao

direito substancial, o que significa direito a efetividade em sentido estrito. (Marinoni,
2010, p. 139, grifo nosso)

No mais, a execucdo se diferencia da atividade jurisdicional de conhecimento/cognitiva,
momento em que o juiz, de forma légica, analisa o caso pratico trazido ao juizo, e profere uma
sentenca de mérito, declarando quem tem razao naquele conflito. Por outro lado, a execucao
mostra-se através de atos executorios no mundo fatico, penhora, adjudicacéo, alienacéo, entre
outros, objetivando chegar ao resultado esperado anteriormente, porém, sem que este fosse
realizado de maneira espontanea.

Ja foi superada a nocdo de que a execuc¢do seria uma fase administrativa do processo
civil, em que a fase cognitiva, ou de conhecimento, seria a verdadeira fase jurisdicional,
enquanto o momento “executivo” seria apenas uma atividade administrativa da justica. Essa
erronea afirmacdo levava em consideracdo que a jurisdicdo se limitava em dizer, por meio do
juiz, quem teria razdo em determinado conflito, por conseguinte, a execucdo desse direito
reconhecido seria mera atividade administrativa. Ademais, a execucdo também era
desenvolvida majoritariamente por auxiliares do juiz. Entretanto, a execugdo € dotada dos
elementos jurisdicionais, quais sejam: a vontade concreta da lei e a substituicdo da atuacdo das
partes pelo Estado-juiz (Wambier; Talamini, 2022, p. 48), garantindo, assim, o seu carater
jurisdicional.

Outro ponto de importante destaque no inicio desse topico é a consolidacéo do processo
sincrético pelo CPC/2015, isto €, a atividade jurisdicional consegue abarcar a fung¢do cognitiva
e executiva (até mesmo a funcéo cautelar) em um unico processo, sem a necessidade de iniciar
um novo. Por muito tempo a concepgdo autdbnoma foi majoritaria, como no modelo adotado no
texto original do CPC de 1973, o qual as atividades jurisdicionais eram distintas entre si. Mesmo
no Cddigo anterior, foram diversas as alteragcdes que ja demonstraram essa nova caracteristica

e escolha legislativa (reforma de 1994, que consolidou a natureza mandamental e (ou) executiva
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das sentencas que definiam cumprimento de fazer ou ndo fazer; reforma de 2001 expandiu essa
natureza as sentencas com contetdo de entrega de coisa; reforma de 2005 que transformou o
processo em sincreético, isto é, desenvolvimento da funcdo de conhecimento, executiva e
cautelar. Com isso, atualmente a funcéo executiva pode ser realizada tanto nos processos em
andamento, por meio de sentenca transitada em julgado (titulos executivos judiciais, conforme
art. 515 do CPC/2015), bem como em processos autdnomos, destinados, principalmente, para
os titulos executivos extrajudiciais (art. 784 CPC), e para alguns titulos judiciais, como
execucdo individual de titulo judicial oriundo de acdo coletiva, sentenca penal condenatoria

(art. 515, VI) e sentenga arbitral (art. 515, VII), por exemplo.

1.2.1 Formagcao e requisitos da tutela executiva

O Codigo de 2015 concentrou a normativa sobre a tutela jurisdicional executiva no
Livro Il da parte especial, com o art. 771 e seguintes. Porém, o capitulo | desta parte também
dispde sobre a tutela executiva, tratando do cumprimento de sentenca, que nada mais é do que
a execucdo de titulos executivos judiciais. Além desses, diversos outros dispositivos dispersos
pelo codigo possuem aplicagdo na jurisdi¢do executiva, principalmente aqueles voltados aos
pressupostos processuais e condi¢cdes da acdo, que devem ser observados da mesma maneira,
por exemplo o art. 2°, que indica a principio dispositivo ou da inércia da jurisdicdo, bem como
o0 art. 17 que dispde sobre as condicbes da acao.

Via de regra, a demanda executiva se materializa por meio de uma provocacao da
jurisdicéo pelo exequente que detém uma pretenséo executiva, isto €, a satisfacdo de um direito
consolidado em um titulo executivo que nao foi adimplido pela outra parte, agora executada. A
provocacao se realizara por meio de uma peticdo inicial, nos casos de processos executivos
autdbnomos (titulo executivo extrajudicial ou os judiciais que exigem execu¢do autbnoma), ou
por meio de uma peticdo simples no curso do processo (cumprimento de sentencga), quando a
jurisdicdo executiva é uma fase do processo, execucao incidental.

Nesse contexto, essa tutela jurisdicional apresenta requisitos especificos para ser
apreciada pelo Poder Judiciario, sendo eles o titulo executivo, com caracteristicas de obrigagéo
certa, liquida e exigivel, e o inadimplemento do executado. Alguns autores entendem que esses
elementos indispensaveis a tutela executiva sao intimamente ligados ao interesse de agir, visto
que a certeza e liquidez estdo sob a perspectiva da “impossibilidade juridica do pedido”, bem
como a exigibilidade e inadimplemento referem-se ao interesse de agir, pois, caso o titulo ndo

seja exigivel e o executado ndo tenha se tornado inadimplente, ndo havera a necessidade da
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tutela jurisdicional executiva (Wambier; Talamini, 2022, p. 95). Por outro lado, outros
doutrinadores entendem que o titulo executivo em si, como também o ndo cumprimento da
obrigacdo, estdo ligados ao grau de admissibilidade do procedimento executivo (também
associado ao interesse de agir e processual), enquanto a certeza, liquidez e exigibilidade
pertencem, também, ao mérito do processo (Didier Jr, et al, 2023, p. 207-208). Seja qual for a
classificacdo ou a qual pressuposto e/ou condicao da acao eles se referem, ha a necessidade de

uma analise desses elementos, tdo logo a execucdo seja iniciada.

1.2.2 Titulo executivo e seus atributos: certeza, exigibilidade e liquidez

Para que se instaure a tutela jurisdicional executiva, ha um pressuposto que devera ser
levado ao juizo que servird como base para o ingresso na demanda jurisdicional, essa figura é
o titulo executivo, “pressuposto necessario e suficiente para autorizar a pratica de atos
executivos” (Bueno, 2023, p. 71). E ele assim se faz, pois, basta a sua apresentacdo para que se
iniciem os atos executivos pelo Estado, além dos requisitos necessarios para o inicio da fase
executiva, como a obrigacdo ser certa, liquida e exigivel, requisitos intrinsecos ao titulo
executivo, e também os elementos extrinsecos, como a legitimidade das partes (art. 778 e 779,
CPC/15), requisitos da peticdo inicial (art. 798 CPC/15), entre outros.

Ha grande discussdo na doutrina quanto a conceituacdo e natureza dos titulos
executivos. Liebman (apud Didier, et al, 2023, 273), por exemplo, entende que o titulo tem
carater constitutivo, pois é por meio dele que a tutela executiva se inicia, sendo um ato juridico
gue concretiza a san¢do normativa. Entretanto, ndo basta o carater de ato juridico para o titulo
se materializar, principalmente quando tratamos dos extrajudiciais, pois ele necessariamente
precisa ser documentado. Nesse sentido, Carnelutti, contrariando o autor anterior, evidencia o
carater de documento do titulo, sendo ele, portanto, uma prova legal, de uma relacdo juridica
gue nele esta atestada.

Em continuidade, como indicado, ha o entendimento de que o titulo seria um meio de
prova do crédito (Carnelutti apud Neves, 2023, p. 778). Porém, esse ndo seria 0 melhor
entendimento para conceituar ou definir a natureza desse elemento. O titulo ndo se trata de
prova como usualmente entendido, de convencer ou ndo o magistrado, para que a partir disso
se reconheca o direito de uma parte ou outra. Ele seria uma prova de uma obrigacao constituida,
gue ao chegar as maos do juiz autoriza, ou ndo, o inicio de uma tutela executiva. Nesse contexto,
o0 convencimento do magistrado ndo se forma com o objetivo de reconhecer direitos entre as

partes, mas sim para a materializagé@o e concretizacdo destes. Com isso, ndo se deve ignorar a
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importante qualidade de elemento processual do titulo, pois a lei elenca os seus exemplos que
servirdo como condicao para o inicio de um processo, sendo um elemento de validade da tutela
executiva.

Em sintese, o entendimento que melhor se adequa a conceituacdo dos titulos executivos,
portanto, seria uma mescla entre as diferentes visdes. Ele seria um ato juridico normativo, em
razdo da manifestacdo de vontade entre as partes em definir uma obrigacdo que se adeque aos
exemplos fixados na legislacdo, além disso, também constitui um documento, pois traz para o
mundo fisico, por meio de uma documentacéo, o ato juridico normativo. Com a juncao desses
conceitos, ele possibilitaria a instauragdo da tutela executiva, caso a obrigagdo ndo for
cumprida.

Dando sequéncia, cabe salientar que alguns doutrinadores (Montans de S&, 2023, p. 286)
entendem que o titulo ndo presume a existéncia de um crédito. 1sso se mostra em razdo da
taxatividade que a lei proporciona aos titulos, isto é, ela ja ir& concretizar de antemé&o o crédito
que esta consubstanciado naquele titulo executivo, ndo cabendo ao juiz essa anéalise. Isto esta
muito proximo da ideia de “pressuposto legal da execucdo”, pois a lei “cria uma fic¢do legal
que afasta a necessidade de qualquer investigacdo acerca da existéncia do direito” (Montans de
S4, 2023, p. 286), nesse sentido:

O titulo, isso sim, afasta a necessidade de qualquer investiga¢do, no bojo da
execucao, acerca da existéncia do direito. E, entdo, ato juridico estabelecido pela lei
como apto a ensejar a execucdo e dispensar discussdo sobre a existéncia do
crédito. Titulo executivo consiste em cada um daqueles especificos atos,
representados em documentos e taxativamente previstos em lei, dos quais
automaticamente decorre a execucdo. E ato, retratado documentalmente,
necessario e suficiente para ensejar atuacdo executiva, sem nova ou prévia
investigacao do mérito. Por isso, no processo de execucdo e na fase de cumprimento
de sentenca, além do exame dos pressupostos processuais e condi¢des da agdo gerais,

ha apenas a andlise formal da presenca desse titulo. (Wambier; Talamini, 2022, p. 70,
grifo nosso)

Caracteristica esta que é conceituada como a eficicia abstrata do titulo executivo
(Bueno, 2023, p. 74). O conceito compreende que o titulo possui uma eficacia abstrata, ou seja,
ndo se mostra necessaria a analise do titulo para o reconhecimento de um direito, sua mera
apresentacdo ja indica a existéncia de um direito ainda ndo concretizado, e, por conta disso,
requer a atuacdo jurisdicional para que a obrigacdo que consta nele seja alcancada.

Outro aspecto dos titulos executivos extrajudiciais, que sera discutido posteriormente
neste trabalho, associando as convencdes processuais ao tema, é em relagéo a sua taxatividade
legal. Em um primeiro momento, convém conter o debate e a sua amplitude, deixando essa

discussdo para um outro momento, porém, cabe indicar a premissa de que ndo havera titulo
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executivo sem lei anterior, é o fundamento do direito penal (da reserva legal, indicada nos art.
50, XXXIX, e art. 1°, CP), aplicado ao processo civil. A rigidez dessa taxatividade se justifica
pelo alcance que as medidas executivas tém no patriménio do executado. Todavia, essa
tipicidade é questionada, porém, sera tratada ao longo do trabalho. Ademais, importa destacar
gue neste momento se refere tanto aos titulos executivos judiciais (art. 515, CPC) como também
0s extrajudiciais (art. 784, CPC).

Portanto, como foi visto, é necessario titulo executivo, seja ele judicial ou extrajudicial,
para que seja possivel o inicio dos atos executivos pelo Estado-juiz. Todavia, ainda séo
necessarios atributos, qualidades, intrinsecos ao titulo que também deverdo ser observados.
Caracteristicas sdo elencadas no artigo 783, quando dispde que “A execucdo para cobranga de
crédito fundar-se-a sempre em titulo de obrigacao certa, liquida e exigivel”.

O primeiro atributo diz respeito a propria existéncia da obrigacdo e seus elementos.
Nesse sentido, ele apresenta-se como um requisito para os outros atributos, ou seja, caso
verifique-se que determinada obrigacdo é incerta, ela consequentemente ndo serd liquida e
exigivel. Ha uma certa discussao se a certeza seria sobre a existéncia da obrigacao em si ou se
dos seus elementos constitutivos, pois para alguns autores (Wambier; Talamini. 2022, p. 89)
asseveram que néo cabe na fase executiva a discussao sobre a existéncia do direito ou ndo. Em
contrapartida, outra visao € que “hé certeza quando do titulo se infere a existéncia da obrigagao"
(Didier Jr et. al. 2023, p. 278). Afastada essa discusséo, a certeza da obrigacdo mostra-se com
a existéncia de um titulo (“documento”) que apresente, também, seus elementos: natureza da
obrigacdo, objeto e os sujeitos, pois € “correto falar em “certeza objetiva” no sentido de se saber
0 que € devido. Também ¢ pertinente falar em “certeza subjetiva” no sentido de que o titulo
executivo deve permitir apontar quem ¢ o credor da obrigagao nele retratada e quem ¢ o réu”
(Bueno, 2023, p. 71).

Outro atributo essencial do titulo diz respeito a exigibilidade. Ela decorre da inexisténcia
de termo ou condicdo que afaste o cumprimento da obrigacdo, ou que se consiga verificar que
ela ja deve ser cumprida no momento atual. Recaindo sob esta obrigacdo condigdo ou termo,
devera o credor demonstrar que a efetiva realizagdo dessa condigdo ou de que ocorreu o termo,
conforme artigo 514 e 798, |, ¢, CPC/2015. Esse atributo envolve diretamente o interesse de
agir do credor (exequente), visto que configurou o tempo habil para o cumprimento da
obrigagdo e ela ndo foi concretizada, nesse momento ha a necessidade da atuagéo jurisdicional
executiva em busca da satisfacdo forcada.

Nessa esteira, vale destacar que um dos requisitos basicos para a execugédo forcada esta

intimamente ligado ao atributo da exigibilidade, o inadimplemento do devedor. N&o basta a
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existéncia do titulo, além da certeza e da sua liquidez, o dever de cumprimento da obrigacéo
deve ser atual, mas mais do que isso, para o inicio da execucédo forcada o devedor, em tempo
atual, ndo cumpriu a obrigacdo. Esse elemento mostra-se relevante pois, sem o vencimento da
divida, ndo ird ocorrer sua exigibilidade, e sem ela, ndo € necessaria, ainda, a tutela executiva.
Entretanto, o inadimplemento trata-se de um requisito de admissibilidade material e o credor,
ao ingressar com a a¢do, ndo possui o dever de provar o inadimplemento “o transcurso do prazo
da citacdo sem o cumprimento da obrigacdo, como forma de interpelacdo judicial, € a mais
enérgica e convincente demonstragdo da mora do devedor” (Theodoro Junior, 2023, p. 230).
Com isso, cabe ao devedor o 6nus da prova em contrario, demonstrando que ndo houve o
descumprimento da obrigacdo, por meio de embargos a execucao ou por impugnacao, quando
se tratar de cumprimento de sentenca.

Por fim, o ultimo atributo refere-se a liquidez da obrigacdo definida no titulo. Ela, de
maneira resumida, € a indicacdo da quantidade dos bens objetos da obrigacdo ou da expressdo
monetaria do valor da obrigacdo. Em casos em que ocorrer a dificuldade em definir a quantidade
de bens, principalmente para obrigacGes fungiveis, ou para suprir a obrigacdo de maneira
diversa (usualmente em pecunia), o titulo podera trazer a indicacdo de quanto essa obrigacdo
equivale aritmeticamente, isto €, caso a obrigacdo fungivel ndo seja cumprida, ela poderé ser
revertida em pagamento por quantia, incidindo correcdo monetaria e juros, ndo influenciando,

inclusive, na liquidez da obrigacdo, assim disp@e o art. 786, paragrafo Unico do CPC.

1.3 Principais principios da tutela executiva

Diante da importancia dada aos principios constitucionais trazidos ao novo Cédigo, e
como foi visto acima, como eles serdo as balizas para aplicacdo de todas as técnicas envolvidas
em todos as fases processuais, incluindo, por exemplo o0s negécios juridicos processuais, que é
0 objeto principal deste trabalho, € 0 momento de uma breve explorada nos principais principios

que envolvem a tutela executiva.

1.3.1 Principio do titulo executivo

Como foi analisado anteriormente, para 0 ajuizamento de uma acdo de execucgdo é
imprescindivel a existéncia de um titulo executivo que ira instruir a peticdo inicial ou o

requerimento, em caso de cumprimento de sentenca, dando eficicia a tutela executiva. A
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necessidade desse documento que descreve uma obrigacdo certa, liquida e exigivel se impde
em razdo do ingresso do Estado ao patriménio do executado, portanto, o préprio ordenamento
imp6s normativas (art. 784 e 515 CPC) que descrevem quais documentos ou decisdes que
possuem natureza de titulo executivo.

Nesse contexto, apesar da taxatividade dos titulos j& comentada acima, a concepcao
desse principio e do proprio titulo sofreram alteracfes. A visdo atual desse principio considera
que ndo é, e ndo pode ser, exclusivamente sentencas judiciais e os titulos extrajudiciais que
possuem forca para o inicio da concretizacdo da tutela jurisdicional executiva. Alguns
exemplos, positivados no Cadigo atual, mostram que existem decisdes que possuem forca e
eficacia executiva: ampliacdo das situacdes em que é possivel a concessao de tutela provisoria,
aumentando as hipoteses de decisdes judiciais com carater executivo; a inclusao acdo monitoria,
gue possibilita atos executivos em razdo da inércia do réu, apds a sua citacdo (art. 700 do
CPC/2015); e também a ideia de um processo sincrético, na qual a cognigdo jurisdicional e a
tutela executiva podem estar em um Unico processo (art. 497, 498 e 536 do CPC/2015, por
exemplo).

Essas alteracdes afastam a nocéo de que toda tutela executiva, ou que 0s atos executivos,
dependerdo, necessariamente, de um titulo executivo. As modifica¢des trazidas pelo Cédigo
atual ampliaram a conceituacdo do que seria o titulo executivo e distanciou a premissa de que
0 magistrado necessariamente s6 poderia atuar com base em um titulo pré-constituido.
Acertada, dessa forma, a positivacao do art. 515, I, ao dispor que sdo titulos executivos judicias
“as decisdes proferidas no processo civil que reconhegam a exigibilidade de obrigacdo de pagar
quantia, de fazer, de nao fazer ou de entregar”, como também o art. 771, caput, quando indica
que terd eficacia executiva os “atos ou fatos processuais que a lei atribuir forca executiva”.

Ademais, essa maior extensdo dada ao conceito de titulo executivo mostra-se em razao
da incapacidade legal, até 0 momento, de conseguir abranger todas as decisdes judiciais que
possam ter eficacia executiva, pois, s6 aquelas positivadas na lei poderiam ter esse carater, e,
nesse sentido, excluiram desse montante diversas decisdes que ndo estdo elencadas na norma,
sendo incapazes, portanto, de dar ensejo a uma execucdo forgada cumprimento de sentenca.
Isso vale também para os titulos extrajudiciais, como é possivel observar através das
readequacdes e alteracbes no Cddigo em relacdo a esses documentos, como a inclusdo das
contribuicdes ordinarias e extraordinarias de condominio edilicio (art. 784, X); o contrato de
contragarantia ou qualquer outro instrumento que materialize o direito de ressarcimento da
seguradora contra tomadores de seguro-garantia e seus garantidores (art. 784, XI-A); bem como

a inclusdo do 84° do art. 784, que elenca a possibilidade de qualquer modalidade de assinatura
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eletronica prevista em lei para os titulos executivos constituidos ou atestados por meio
eletronico, dispensando, inclusive, a assinatura de testemunhas quando sua integridade for
conferida por provedor de assinatura.

As inovagdes do Cadigo atual tentam se adequar aos novos modelos de documentos
formulados entre as partes, principalmente com a influéncia do meio digital. Nesse contexto, se
insere 0s negdcios juridicos processuais e a problemética de ser possivel ou ndo as partes

convencionarem um novo titulo com eficacia executiva.

1.3.2 Principio da patrimonialidade

Esse principio, também chamado de principio da realidade da execucao, esta exposto no
art. 789 do CPC/2015, quando dispde que “o devedor responde com todos os seus bens
presentes e futuros para o cumprimento de suas obrigacOes, salvo as restricdes estabelecidas
em lei.”, bem como no art. 824, quando enuncia que “a execucao por quantia certa realiza-se
pela expropriacao de bens do executado, ressalvadas as execugdes especiais.”. Ele indica que
0s atos voltados para a realizagdo e concretizacdo da tutela executiva recaira sobre o patrimonio
do executado, ndo mais sobre a sua pessoa.

Apesar do Cddigo ainda dispor de atos da tutela executiva que ainda recaem sobre a
pessoa do executado (como a prisao civil em caso de execucdo de alimentos; como o0 uso da
forca em casos que necessitam da remogdo do devedor do imovel que € objeto da execucdo) ele
seguiu um movimento de humanizacéao do direito obrigacional, isto €, apenas o patrimdnio do
devedor respondera pela divida. Da mesma forma, esse novo movimento exclui alguns bens
que seriam incluidos na execucdo, bens impenhoraveis, ligados a ideia do minimo existencial
daquele que esta sob influéncia dos atos executivos.

A humanizacdo do direito trouxe consigo este principio, que determina que sé o
patrimdénio e, ndo, a pessoa submete-se a execugdo. Toda execugdo € real. A
humanizacéo do Direito ainda fez com que, mesmo no patriménio do devedor, alguns

bens néo se submetessem a execucdo, compondo o chamado beneficium competentiae
[...] (Didier Jr et al. 2023, p. 75)

Ha uma tendéncia na doutrina no sentido de entender que houve uma mitigacéo desse
principio, levando em consideracdo as reformas de 1994, como também a consolidagdo e
desenvolvimento do CPC de 2015 (Didier Jr et. al., 2023, p. 76 e Bueno, 2023, p. 59). A razdo
desse entendimento é que apesar de alguns atos executdrios recairem sobre o patrimdnio do

executado, indiretamente atingem o seu carater pessoal, basta observar, por exemplo, 0 caso
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das multas astreintes, que de forma indireta pressionam psicologicamente o devedor a cumprir
a obrigacéo.

Além desse exemplo, alguns autores indicam o caso das medidas atipicas, tratadas no
art. 139, 1V, que serdo discutidas de maneira mais ampla em topico posterior. Cassio Scarpinella
Bueno, por exemplo, entende que o dispositivo comentado, que atribuem ao magistrado a
possibilidade de determinar medidas coercitivas ou indutivas necessarias para 0 cumprimento
da obrigacéo, atuam na vontade do devedor, na tentativa de fazer que ele cumpra a obrigacao
de forma voluntaria

Aquelas técnicas, sem prejuizo de tantas outras espalhadas pelo Cddigo de Processo
Civil, buscam atuar sobre a vontade do executado buscando, com isto, o acatamento
da determinacgdo judicial ou, mais amplamente, do comando estampado no titulo
executivo por ato seu, por ato voluntario. S&o, por isso mesmo, medidas
inegavelmente indutivas ou coercitivas, historicamente designadas, justamente por

causa do principio da patrimonialidade, de “execugéo indireta” porque ndo sub-
rogatdrias no patrimonio do executado. (Bueno, 2023, p. 44)

Nesse sentido, a nogdo mais assertiva desse principio atualmente, corroborada por
Fredie Didier Jr (2023, p, 76), é que coexistem duas caracteristicas fundamentais. A primeira
seria a coercdo pessoal, atuando indiretamente na vontade do devedor, com a tentativa de
cumprimento voluntario, por meio de medidas coercitivas e indutivas, como o caso das multas
do art. 523, 81° e 536, §1° bem como as medidas atipicas do art. 139, IV. Por outro lado, a
sujeicdo patrimonial se mostraria necessaria apds a tentativa da primeira, ou seja, depois da
aplicacdo da coercdo pessoal ndo ter sido suficiente, tem-se a necessidade da sujeicédo

patrimonial.

1.3.3 Principio tipicidade e atipicidade dos meios executivos

As técnicas empregadas para que haja o cumprimento da obrigacdo ndo cumprida é a
definicdo dos meios executivos. A tipicidade desses meios significa que o magistrado, que tem
por funcdo guiar a tutela executiva, deve praticar 0s atos executivos que estdo expressamente
dispostos na legislagdo executiva. Nessa perspectiva, ele ndo teria flexibilidade para introduzir
uma nova medida ou modificar a ordem padréo de atos processuais.

A justificativa para essa visdo de tipicidade dos meios executivos é por conta da ideia
do devido processo legal, principalmente nesse momento processual em que o executado fica
sujeito aos atos executorios do juiz, que atingira diretamente o seu patrimonio, seria uma forma

de restringir ou controlar os poderes do magistrado.
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Por outro lado, o CPC de 2015 trouxe uma opg¢éo ao magistrado, buscando uma maior
efetividade para a execugdo, quando prevé a possibilidade de o magistrado utilizar-se de
medidas executivas atipicas, aquelas ndo estabelecidas em lei. O modelo de meios executivos
tipicos durou por anos, por supostamente trazer uma maior seguranca juridica ao ordenamento
e também controlar os deveres-poderes do Estado-Juiz. Entretanto, como Marcelo Lima Guerra
comenta

Na realidade, é tarefa impossivel para o legislador, a de prever todas as
particularidades dos direitos merecedores de tutela executiva (0 que significa dizer
aqueles direitos consagrados em titulos executivos) e preordenar meios executivos

diferenciados, levando-se em consideracdo essas particularidades. (Guerra, 1999, p.
58)

Nesse sentido, foi necessaria a determinacdo de clausulas gerais que possibilitam a
utilizacdo dos meios executivos pelo magistrado (art. 139, 1V, art. 297 e 536 do CPC/2025).
Essas clausulas possibilitam uma maior atividade do magistrado, para que ele construa, para
cada caso concreto, o0 ordenamento juridico mais justo, voltado para a tutela executiva efetiva.

Tratando-se de titulos executivos judiciais, que imp8em uma obrigacdo de fazer, ndo
fazer ou entrega de coisa, a aplicacdo dessas medidas néo dispostas em lei ndo tem maiores
complicagdes, pois 0s mecanismos da tutela executiva para esse tipo de obrigacédo ja impdem a
possibilidade da utilizagdo de “medidas necessarias a satisfagdo do exequente”. Em
contrapartida, a aplicacdo do 139, 1V, nas execuc¢des forcadas de quantia certa enfrenta algumas
objecdes, visto que para esse tipo de obrigacdo ha todo um regramento de medidas a serem
executadas (arts. 513 a 535, como os arts. 824 a 913 do CPC). Nesse sentido, ignorar todo o
regramento processual dessa obrigacdo, ndo seria a forma mais correta para aplicacdo da outra
possibilidade. Com isso, a jurisprudéncia entende que esses meios atipicos devem ser aplicados
de forma subsidiaria aos meios consagrados pelo Cddigo, bem como indicar, por decisao
fundamentada, o objetivo e motivo da sua aplicacdo, e também observancia ao contraditorio e
ao principio da proporcionalidade (STJ, Resp. 1782418/RJ, Rel. Min. Nancy Andrighi, 3?
Turma, j. 23/04/2019). Em suma, o juiz devera observar critérios para a fixacdo de medidas
executivas atipicas, quais sejam: medida adequada para a obtencdo do resultado pretendido; a
medida escolhida deve ser a de menor restricdo possivel ao executado; e a medida deve ser a
gue melhor se adeque aos interesses do conflito.

Com isso, a clausula geral que proporciona ao magistrado uma maior flexibilidade na
aplicacdo de medidas atipicas, observados os critérios citados, enseja um instrumento de grande
importancia e de grande esperanca para uma melhora na efetividade da execucdo. Por outro

lado, h& um receio quanto a maior participagdo do juiz no processo, e de que modo essa
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caracteristica é benéfica na execucdo. Além disso, hd o questionamento quanto a definicdo de
meios atipicos por meio de convengdes processuais, assunto que sera tratado em capitulo

posterior.

1.3.4 Principio do resultado e da menor onerosidade do executado

O Cadigo de Processo Civil em seu art. 4° indica que as partes tém o direito de obter,
em prazo razoavel, a solugdo integral do mérito, bem como a atividade satisfativa. Além desse
dispositivo, o art. 797 dispde que a tutela executiva terd andamento por meio do interesse do
exequente. Ndo so esses dispositivos, mas outros (art. 772, 774 e 782, por exemplo) indicam a
intencdo do CPC/2015 em maximizar o resultado da jurisdicdo executiva, tentando cumprir
aquilo que foi inadimplido pelo executado por meio dos atos executivos do Estado-juiz.
Todavia, como ja foi indicado no inicio desse trabalho, a execu¢do é um dos momentos em que
o Estado jurisdicional se mostra menos eficiente, tratada muitas vezes como o “calcanhar de
Aquiles” do sistema processual (Nunes, 2016, n. p), trazendo inseguranca aos jurisdicionados,
bem como prejuizo econémico ao Estado

Nesse contexto, o Codigo tentou trazer algumas inovacdes e modificacbes que
melhorassem 0s atos executorios, como 0s meios atipicos ja indicados no tdpico anterior, como
a inclusdo do executado nos cadastros de restricdo de crédito (art. 782, 82° e 83°), e também a
possibilidade de negdcios juridicos processuais, objeto deste trabalho.

Mesmo com todas essas mudangas com o objetivo de produzir um processo executivo
mais efetivo, é necessario se atentar ao principio da menor onerosidade, ou gravosidade, ao
executado, disposto no art. 805. Nesse sentido, com as possiveis alternativas dispostas no
Codigo para a atividade jurisdicional executiva, deve-se utilizar aquela menos gravosa ao
executado. Esse principio, para alguns autores, mostra-se como uma deriva¢do do principio da
ampla defesa, integrado pelo novo modelo de processo constitucional (Bueno, 2023, p. 46).

A concepcdo contemporanea desse principio estd mais relacionada com a ideia de
oposicao aos argumentos do exequente e a atuacdo do magistrado no processo, de forma que o
processo executivo ndo tenha um carater vingativo de uma parte para com a outra, além de
assegurar ao devedor uma certa defesa contra atos injustos e desproporcionais do juiz, visando,
sobretudo, que ndo haja uma execugéo abusiva (Didier Jr, 2023, p. 86).

Portanto, o principio indicado neste tdpico deve ser observado em conjunto com 0
principio do resultado, pois, apesar da necessidade de considerar o modelo constitucional do
processo, com a presenca da ampla defesa, devido processo legal, dentre outros, trazidos pela
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constituicdo, a jurisdicdo executiva também deve se atentar a duragdo razoavel do processo,
especialmente na tutela executiva. Dessa forma, no estagio atual, é essencial um equilibrio entre
0 principio do resultado, que se atenta ao interesse do executado, com o principio da menor

gravidade do executado, que observa os interesses do devedor.

1.3.5 Principio da liberdade das partes ou autorregramento da vontade na execu¢ao

Como dito anteriormente, 0 CPC/2015 trouxe modelo de processo civil constitucional,
em que o regramento da constituicdo, incluindo os seus principios e direitos fundamentais, sdo
a base do processualismo moderno. Nesse sentido, a liberdade trazida no art. 5° da Carta Maior
reflete diretamente na relacdo processual, por exemplo, quando impera na execucdo forcada a
disponibilidade da execucdo, indicado pelo art. 775 do CPC, quando dispde que o exequente
pode dispor da execucdo, ou do cumprimento de sentenca, por forca do art. 513 do CPC, seja
ndo executando o titulo executivo, total ou parcialmente, ou pode desistir de apenas alguma
medida executiva.

Embora ainda domine no processo a visao publicista do processo, em que 0 juiz possui
suas prerrogativas e certa flexibilidade na sua atuacdo, o CPC de 2015 também trouxe a
possibilidade de as partes contribuirem no andamento processual. A segunda medida se torna,
muitas vezes, mais propicia a adequacéo processual, pois, apesar da escolha do juiz na aplicacéo
das medidas tipicas ou atipicas, por exemplo, ele ainda estara sujeito a limitacdo que é associada
a sua funcdo, reduzindo, dessa forma, o arbitrio por parte do juiz, em razdo do grau de
vinculatividade que estd sujeito (Renner, 2021, p. 59). Nesse contexto que € inserido a
autonomia das partes em participar do processo de forma negocial, pois

O CPC/2015 manteve as prerrogativas do juiz mas foi além, para propiciar que as
partes também tivessem a oportunidade de interferir na marcha processual em
atividades que poderiam incluir ou ndo a participacdo do juiz. Assim, o incremento da
disponibilidade passou a ser concebido de diversas maneiras, que vdo desde as formas
de estimulo a consensualidade, passando por regramentos que preveem forma
tipificadas de ajustes no procedimento, até a clausula geral de convencao processual
que confere as partes amplas potencialidades de formulagdo de acordos envolvendo
seus 6nus, poderes, faculdades e deveres. [...] Admite-se, portanto, a existéncia do

principio da liberdade processual, que se aplica a todos 0s sujeitos processuais, ainda
que com abrangéncia e limitagBes distinta (Cabral, 2019, p. 32-33).

Assim, o Codigo, aléem da disponibilidade da execugdo, prevé diversos negocios
juridicos processuais, indicando uma maior aderéncia a autonomia da vontade das partes
durante as fases processuais. Podemos indicar como exemplos o foro de elei¢do (art. 781, 1);

pacto de impenhorabilidade (art. 833, 1); contratos com garantia real, como a hipoteca,
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alienacdo fiduciaria, penhor, que produzirdo efeito na esfera processual (art. 835, §3°); acordo
de avaliagdo do bem penhorado (art. 871, I), entre outros. A incluséo desses exemplos
demonstra esse carater negocial inserido ao novo CPC.
A rigor, o legislador estabelece um regime juridico de autorregramento da vontade
processual, identificando-se algumas manifestacdes relevantes para a execucdo. Na
verdade, pode-se dizer que poucos sdo 0s ambientes mais propicios do que a
execucdo para a negociacdo sobre o processo. Todos 0s institutos e normas
processuais relativos a execucdo devem ser repensados a partir da premissa de que o

CPC permite uma ampla margem de liberdade de negociacéo sobre o processo (art.
190, CPC) (Didier Jr, 2023, p. 91, grifo nosso).

Além desse exemplo, a solucdo consensual dos conflitos é uma amostra da iniciativa do
Codigo de 2015 em tentar dar mais visibilidade as partes no processo, incluindo a tutela
jurisdicional executiva, existindo, portanto, um incentivo para convencao e autocomposicao
entre as partes, e ndo ha melhor lugar para a aplicacdo dessas novas técnicas do que a execugao
forcada.

Com isso, iniciado esse trabalho dando uma visdo geral sobre a execucdo civil no
ordenamento juridico brasileiro, além disso, mostrada a inten¢do do codigo em dispor de
maiores técnicas para uma melhor efetividade dessa tutela jurisdicional, cabe agora o estudo do
objeto principal do trabalho, que ndo deixa de ser uma inovacao técnica do novo codigo, apesar

de pouco utilizada na tutela executiva.
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2 NEGOCIOS JURIDICOS PROCESSUAIS

O Cadigo de Processo Civil de 2015 concretizou a possibilidade de as partes efetuarem
convencgdes processuais atipicas, por meio do art. 190 do Cddigo, dando emergéncia a
autonomia da vontade no processo. A ideia do publicismo processual, bem como a forma
normativa do Cddigo, traziam a no¢do de que as partes ndo poderiam convencionar para além
das viabilidades que o CPC de 73 trazia (negdcios processuais tipicos). Fernando Gajardoni
comenta que, por conta disso, a doutrina deixou de discutir sobre essa tematica por um longo
periodo, inclusive, ndo s6 ignorada, mas por algum tempo considerada inexistente a
possibilidade de contratualizagdo em matéria processual. (2022, p. 301).

Assim, pode-se tomar como exemplo o Cadigo de Processo Civil de 1973, que previa
em seu texto normativo um procedimento excessivamente formalista ou rigido, aplicando a
tipicidade negocial, isto é, apenas aquelas formas previstas em lei, para a aplicacdo dos
procedimentos. Importante salientar a utilizacdo pela Lei processualista anterior do principio
da instrumentalidade das formas, que considera valido o ato processual praticado de forma
diversa daquele previsto em lei, desde que atingido o seu objetivo e sem prejuizo da parte
contréria, conforme art. 154 do CPC/1973, quando dispunha que “os atos e termos processuais
ndo dependem de forma determinada sendo quando a lei expressamente a exigir, reputando-se
validos os que, realizados de outro modo, lhe preencham a finalidade essencial”, refor¢ado pelo
art. 244 do mesmo diploma. Néo obstante, o Codigo revogado adotava a legalidade das formas
procedimentais, “o que significa dizer que cada ato processual tinha sua forma de concretizagao
previamente prevista em lei” (Vieira, 2018, p. 20). Nesse cenario, foi construido um sistema
processual em que a vontade das partes ndo possuia muita relevancia, por conta da natureza
publicista do processo, na qual o Juiz tem total controle do andamento procedimental.

Apesar dessa postura adotada pela lei anterior, havia alguns negdcios juridicos
processuais que eram possibilitados pelo Cédigo, portanto, todos tipicos, como a suspensdo
voluntaria do processo (art. 265, I, CPC/1973), o aditamento da audiéncia de forma consensual
entre as partes (art. 453, I, CPC/1973), entre outros. No entanto, ndo existia correspondéncia na
Lei de 1973 ao art. 190 do CPC de 2015, que traz o principio da atipicidade da negociacao
processual. Assim, o CPC atual foi inovador ao trazer o que consta no artigo indicado, pois da
aos litigantes, os maiores interessados na efetivacdo processual, a autonomia de determinar ou
contribuir como sera o andamento processual.

Para alguns autores (Arenhart; Osna, 2015), essa introducéo inovadora no Codigo atual

é baseada em duas intencdes do legislador. A primeira diz respeito a uma nova relagéo entre a
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jurisdicdo e o jurisdicionado, isto é, com uma proximidade entre o Estado e o cidaddo. Isso
demonstra-se a partir da evolucdo histérica da atuacdo estatal, partindo de um Estado liberal
para um Estado de garantia. E a segunda estaria ligada diretamente com a ideia de “cooperagdo”
entre os sujeitos do processo. Nesse cenario, o Estado comeca a adotar uma atuacdo mais
participativa e horizontal com o cidadao, reconhecendo que a atuagédo exclusiva daquele ndo
seria suficiente em alguns momentos. E o0 aspecto processual estaria alinhado a essa evolucgéo
historica, ou seja, ndo ha mais uma postura apenas de espectador do érgéo jurisdicional durante
0 andamento processual, identificada no Estado liberal, bem como néo sera aceita uma atuagéo
inquisitorial. Desse modo, havera uma maior participacéo conjunta entre os sujeitos, dando uma
maior autonomia para as partes que litigam, pois sdo elas as mais interessadas no
desenvolvimento processual.

Nesse contexto, a insercao desse dispositivo no Codigo s6 demonstra mais uma vez a
tentativa do legislador em tornar o procedimento mais flexivel, de acordo com o caso da lide,
também busca organizar e equilibrar o papel das partes e do juiz no andamento processual, e

também de valorizar a autocomposicao, para além dos acordos em matéria de direito material.

2.1 Conceito de negocios juridicos processuais

Para a compreensédo do conceito de negdcios juridicos processuais é necessaria a no¢ao
do contexto no qual ele esté inserido. Eles se encontram dentro da teoria geral dos fatos juridicos
e sao uma espécie do género de atos juridicos.

De inicio, vale destacar que os fatos juridicos, em sentido lato ou amplo, compreendem
todo acontecimento natural ou acdo humana que gera efeitos ao Direito, quando incidem em
uma norma positivada, isto €, “todo fato juridico ¢ fato da vida (juridicizado), mas nem todo
fato da vida é juridico. E preciso que haja incidéncia normativa” (Bonfim, 2017, p. 120). Esses
fatos juridicos dividem-se em fatos juridicos stricto sensu, que sdo 0s acontecimentos
produzidos por forgas naturais, e os atos juridicos (lato sensu), baseados no comportamento
humano. Essa categorizacao de atos juridicos lato sensu pressup8e a exteriorizagao consciente
da vontade humana, com o objetivo de um resultado fixado ou ndo proibido normativamente.
Com isso, a manifestacdo da vontade humana é um pressuposto central da maioria dos atos
juridicos lato, com excec¢édo do ato-fato juridico, que desconsidera o elemento volitivo.

Da mesma maneira os civilistas subdividem-se os atos juridicos em stricto sensu, dos
quais 0 comportamento ou a acdo humana seriam meros pressupostos para a concretizacao de

uma norma juridica positivada, isto é, a vontade ndo tem escolha da categoria juridica, razio
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pela qual a sua manifestacdo apenas produz efeitos necessarios, ou seja, preestabelecidos pelas
normas juridicas respectivas, e invariaveis (Mello, 2000, p. 140).
fato juridico que tem por elemento nuclear do suporte fatico a manifestacdo ou
declaragdo unilateral de vontade cujos efeitos juridicos sdo prefixados pelas normas

juridicas e invariaveis, ndo cabendo as pessoas qualquer poder de escolha da categoria
juridica ou de estruturacdo do contetido das relagdes respectivas. (Mello, 2000, p. 141)

A segunda classificagdo seria os negdcios juridicos, identificados pela manifestacdo da
vontade humana, uma ou mais, passivel de produzir ou moldar efeitos na relacdo juridica, ou
pode ser definido como “um ato juridico em que ha uma composicdo de interesses das partes
com uma finalidade especifica.” (Tartuce, 2016. p. 92). Em sintese,

negocio juridico é aquela espécie de ato juridico que, além de se originar de um ato
de vontade, implica a declaracdo expressa da vontade, instauradora de uma relacdo
entre dois ou mais sujeitos tendo em vista um objetivo protegido pelo ordenamento
juridico. Tais atos, que culminam numa relac&o intersubjetiva, ndo se confundem com

0s atos juridicos em sentido estrito, nos quais ndo ha acordo de vontade [...] (Reale,
2002, p. 209)

A teoria dos negocios juridicos foi fundada, primeiramente, no &mbito do Direito
privado, em que impera a manifestacdo de vontade e autonomia privada. Apesar da sua
proeminéncia na seara privada do direito, nada impede, no atual cenario processualista, que a
sua aplicacdo possa ingressar uma matéria de direito publico, o direito processual.

Caéssio Scarpinella Bueno (2017, p. 366) indica que no direito processual sempre foi
reconhecida a existéncia dos fatos juridicos em stricto sensu, assim como 0s atos juridicos em
sentido estrito. No entanto, a doutrina classica entrava em consenso ao reconhecer que o0s atos
processuais sO produziriam os efeitos fixados em lei, tornando a autonomia da vontade das
partes subsidiaria. Dessa forma, os atos processuais estariam classificados como atos juridicos
em sentido estrito, ndo existindo, desse modo, negdcios juridicos processuais. O autor cita
alguns expoentes que reforcavam essa ideia, como Redenti, Liebman, Calmon de Passos e
Dinamarco.

Nessa esteira, a associacdo dos negocios juridicos com o direito processual €
relativamente recente, e foi por parte da doutrina alema o esfor¢co de conceituar o instituto
aplicado ao processo. Adolf Schonke (2003, p. 147-148), por exemplo, j& admitia as convencdes
processuais em algumas situacdes, como o pacto de ndo executar, pacto que néo teria efeito
imediato ou direto ao processo, mas obrigava os interessados a cumprir o acordo definido por

eles.
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Pedro Henrique Pedrosa Nogueira (2011, p. 138) expde ainda algumas negativas para o
reconhecimento dos negocios juridicos processuais que podem ser agrupados em quatro
vertentes. Em uma delas, a negativa diz respeito justamente sobre a ideia de inserir um instituto
de natureza tipicamente privatista ao direito processual, predominantemente publicista. Essa
primeira vertente deve ser rejeitada, pois, apesar de ser uma figura do direito material, a ciéncia
processual ndo é um sistema fechado e Unico, podendo atribuir-se dos negocios juridicos para
aprimorar o procedimento. Além disso, no atual estagio de estudo das ciéncias juridicas,
dificilmente a autonomia do processo seria questionada. Além dessa, as outras negativas
resumem que 0s atos negociais convencionados fora do processo néo teriam efeitos processuais,
além de considerar que as celebragdes de atos negociais dependeriam da intervengdo ou
intermediacao judicial e, por fim, que 0s negdcios juridicos com importancia ao processo seriam
meros fatos.

Em sintese, o entendimento da inexisténcia dos negdcios juridicos processuais estava
vinculado a ideia que todos os atos processuais estariam pré constituidos na lei e ndo poderiam
ser criados pela vontade das partes, tampouco do juiz. Esses atos processuais ndo poderiam ter
efeitos da livre autorregulacao.

Ainda, essa visdo, ja ultrapassada no direito processual moderno, se explica por alguns
motivos historico-cientificos. O primeiro deles diz respeito ao empenho dos processualistas do
final do século XIX e inicio do século XX em afirmar a ciéncia processual como ramo
auténomo no direito, e nesse sentido, tentando afastar do processo elementos que trazem a ideia
de contratualizacdo, divergindo entdo do direito material. Por outro lado, esse momento é
marcado pela presenca destacada do magistrado na condugéo processual, associado a uma baixa
flexibilidade procedimental, com forte presenca do modelo liberal do processo, e nesse sentido,
expelia qualquer forma de manifestacdo de vontade das partes. Esse modelo também foi aos
poucos sendo revisto, principalmente com a promulgacdo do Codigo de 1973, com a
valorizacdo da vontade das partes, como 0s negdcios juridicos tipicos presentes na legislacdo
anterior, ou através do art. 158 do CPC de 1973, quando dispde que “os atos das partes,
consistentes em declaragdes unilaterais ou bilaterais de vontade, produzem imediatamente a
constitui¢ao, a modificagdo ou a extingdo de direitos processuais” (Brasil, 1973, online). Nessa
senda, 0 CPC de 2015 consolidou a importancia dada as partes no processo, sem tirar o poder
do juiz no controle jurisdicional, assim

o0 que pretende o0 novo CPC, salvo melhor juizo, é encontrar pontos de convergéncia
e de equilibrio entre essas duas correntes que sempre foram colocadas em posicdes

antagdnicas, de modo a permitir uma maior participacéo e contribuigéo das partes para
a obtengdo da tutela jurisdicional efetiva, célere e justa, sem despir 0 juiz, todavia, de
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uma gama suficientemente ampla de poderes essenciais para que se atinja esse
resultado (Brasil, 2019, online)

Nesse sentido, apesar da forte resisténcia para reconhecer a importancia da manifestagcéo
de vontade das partes no processo civil brasileiro, aos poucos ela foi sendo aceita, ndo so pela
mudanca de paradigma do processo liberal para o processo de modelo mais social, mas
principalmente com a introducdo, pelo legislador, de dispositivos que ddo énfase aos atos
processuais que dependem da vontade dos litigantes, como a suspensdo do processo por
convencao das partes.

Com isso, considerando a existéncia e plena capacidade das partes em celebrar negécios
juridicos em matéria processual, 0 seu conceito se aproxima dos negécios juridicos no ambito
do direito material. Fredie Didier Jr. conceitua as convengdes processuais como

ato juridico voluntario, em cujo suporte fatico se confere ao sujeito o poder de regular,
dentro dos limites fixados no préprio ordenamento juridico, certas situacdes juridicas
processuais ou alterar o procedimento. Sob esse ponto de vista, 0 negdcio juridico é
fonte de norma juridica processual e, assim, vincula o 6rgéo julgador, que, em um

Estado de Direito, deve observar e fazer cumprir as normas juridicas validas, inclusive
as convencionais. (Didier, 2018, p. 25)

Ou ainda, podem ser definidas como uma “declaragdo unilateral ou plurilateral de
vontade, pela qual as partes, antes ou no curso do processo, sem haver necessidade de
intermediacdo do juiz ou qualguer outro sujeito, regulam aspectos do procedimento ou criam,
modificam e extinguem situagdes juridicas processuais” (Renner, 2020, p. 71). Essa
conceituacdo se revela importante quando as convengdes integram a tutela executiva, pois,
nesse contexto processual, as matérias de direito material e processual estdo interligadas, e,
portanto, muitos negacios juridicos que dizem respeito ao ambito material do direito refletem
na parcela processual, e vice e versa. Em resumo, assim como leciona Roberto Pinheiro
Gouveia Filho, para a conceituacdo de negdcio juridico processual é necessario a analise da
“processualidade” do fato juridico, ou seja, verificar em sua esséncia a existéncia de uma

relacdo juridico processual. (Expésito, 2017, p. 189)
2.2 Classificagdo dos negocios juridicos processuais
Dando sequéncia, o estudo dos negocios juridicos processuais, apos sua conceituacao,

passa por classifica-los de acordo com alguns critérios. O primeiro é definido pela quantidade

de partes que dele participa, seriam, portanto, negocios juridicos unilaterais ou plurilaterais.
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2.2.1 Negdcios unilaterais e plurilaterais

Os negacios juridicos unilaterais seriam aqueles em que basta a manifestacao de vontade
de um Unico componente da relagdo juridica para concretizar a sua realizacdo. Sao exemplos
desse tipo de negdcios a desisténcia da demanda recursal, que possui efeito imediato apos o
transito em julgado; a desisténcia de um método executivo pelo exequente; a utilizacdo da
moratoria, entre outros. A anuéncia ou manifestacdo de vontade nesses exemplos de negdcios
juridicos unilaterais séo irrelevantes para a consolidacdo de seus efeitos. Por conta dessa
caracteristica, a maioria dos unilaterais sdo tipicos e seus efeitos normalmente estéo fixados na
lei.

Por outro lado, os negdcios juridicos plurilaterais dependem da convergéncia de
vontades de uma ou mais partes do processo. Nesse tipo de convencdo processual ndo basta
apenas a manifestacdo da vontade de mais de um sujeito do processo, mas depende também da
vontade de acordarem em um mesmo sentido, apesar de geralmente serem interesses
contrapostos.

Ainda, pode considerar nesse tipo de critério classificatorio a incidéncia dos efeitos do
negdcio juridico. Nesse sentido, sera unilateral aqueles em que os efeitos recaem apenas uma
parte contratante, e, em contrapartida, sera plurilateral quando alcancar mais de uma parte que
celebrou o contrato.

2.2.2 Convencdes processuais gratuitas ou onerosas

Outra classificacdo que merece destaque é quanto as vantagens patrimoniais para as
partes envolvidas. Nesse sentido, os negdcios juridicos podem ser gratuitos ou onerosos. A
primeira categoria sao aqueles em que ha vantagem apenas para uma parte do ato negocial,
enguanto a outra parte absorve certo sacrificio, enquanto a segunda traz vantagens e possiveis
desvantagens para todas as partes participantes. Ainda vale o destaque para 0s negocios
juridicos neutros, aqueles que ndo possuem expressao econdmica, e os bifrontes, aqueles que
poderdo ser gratuitos ou onerosos, a depender da vontade das partes.

A importéncia dessa classificacdo esta na segurancga que cada categoria disponibiliza
para cada negdcio juridico. Os negocios juridicos gratuitos, por exemplo, serdo interpretados
de forma estrita, como disp@e o art. 114 do Cddigo Civil. No mesmo sentido, para esses tipos,

a responsabilidade civil so ira incidir em caso de comprovagéo de dolo.
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2.2.3 Classificagdo quanto ao momento da celebragdo

Ato continuo, ha a classificacdo quanto a0 momento em que as convengdes Sao
celebradas. Conceituacdo de simples compreensdo, mas que o seu entendimento é necessario,
inclusive para estratégias que envolvem o direito material e o processual. As convengdes serdo
prévias quando forem celebradas antes do inicio do processo, ao contrério das incidentais no
processo, celebradas durante o andamento processual, que serdo adstritas as normas cogentes
do direito processual.

As convencOes prévias sdo constituidas ainda no momento de plena liberdade
contratual, e podem constar em contratos do direito material, com a inclusdo de clausulas
processuais, caso haja conflito posterior ao descumprimento da obrigacdo material. Como
indica Rafael Henrique Renner (2020, p. 73), a celebracao de acordo processual prévio servira
também como uma economia contratual e como forma de equilibrio do contrato, ou seja,
havendo desequilibrio em uma clausula de direito material podera haver a compensacdo em
clausulas processuais de um possivel conflito resultante da inadimpléncia contratual. Além
disso, a contratualizacdo processual prévia demonstra mais eficaz para evitar medidas
protelatorias das partes, bem como, por se tratar de um momento em que o litigio ainda ndo esta
em andamento, torna muito mais facil a escolha de clausulas processuais de forma consensual,
tornando o contrato cada vez mais adaptativo para cada caso.

Nesse contexto, as convencfes processuais prévias nao se limitam, e ndo devem, a
regulamentar o processo judicial, mas podem também ser objeto desses negdcios juridicos a
instauracdo de procedimentos preliminares a jurisdicdo estatal. A sua utilizacdo pode ser uma
forma garantidora de uma maior eficiéncia processual, mas para além disso, “mais do que uma
preocupacdo meramente econdmica, de conter o crescente volume de processos que chegam as
cortes, atende-se ao desiderato de assegurar uma prestacdo satisfatdria da jurisdi¢do, com

decisOes proferidas e executadas em tempo razodvel (Pantoja, 2017, p. 144).

2.3 Planos de existéncia, validade e eficacia dos negdécios juridicos processuais

Para a compreensdo dos negocios juridicos processuais é essencial a analise de trés
planos juridicos. Planos esses que conferem existéncia, validade e eficacia as convencdes
processuais, eles sdo elementos estruturais do negdcio, com conceituacdo desenvolvida pela

proposta de Pontes de Miranda (Miranda, 2000).
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Nesse contexto, é importante destacar um cenario misto (Renner, 2020, p. 79) entre o
direito material e o processual, pois 0s negdcios juridicos processuais s&o uma espécie do
género negaocio juridico, regrado pelo Direito Civil. Por conta disso, 0 regramento existente
nessa seara do direito servira como baliza e requisitos preliminares para a analise dos planos
dos negdcios juridicos processuais, para posterior verificagdo dos requisitos constantes no
regramento processualista, que também possui elementos essenciais proprios.

Para o ingresso do negdcio juridico em algum dos trés planos analisados neste topico, é
essencial a observacdo do suporte fatico (hipdtese normativa abstrata) presente na norma
juridica (do Direito Civil ou Processual), isto é, a norma juridica pressupBe esses "suportes
faticos", sendo situaces abstratas que quando materializadas no mundo dos fatos (agdes
humanas, tendo como elemento principal a vontade), e possuindo relevancia juridica, podem
ingressar em um dos planos do mundo juridico, existéncia, validade e eficacia. Nesse sentido,
Marcos Bernardes de Mello (2007, p. 37) faz uma importante distin¢do entre dois conceitos de
suporte fatico, sendo valido o destaque. O autor considera como suporte fatico hipotético ou
abstrato aquele presente na norma juridico, sendo uma estrutura logica hipotética, previsto
como hipdtese, e caso ocorra, havera a sua incidéncia. Por outro lado, o suporte fatico concreto
se traduz na materializacdo do suporte fatico abstrato. A relacdo entre esses dois conceitos
concretiza a entrada do negdécio juridico em um dos trés planos juridicos.

Em sintese, alcangados os elementos dispostos na norma, configurados por esse suporte
fatico, havera a transposicéo do fato juridico, nesse caso, do negdcio juridico, para cada um dos
trés planos. Dessa forma, o elemento principal para identificar se o negdcio juridico ingressou
em um dos trés planos é, portanto, o suporte fatico. (Nogueira, 2011, p. 160).

Alguns doutrinadores discutem ou desconsideram a autonomia do plano da
(in)existéncia, pois consideram os efeitos de um negdcio juridico inexistente 0s mesmos, ou
préximos, das hipoteses de nulidade. Menezes Cordeiro, citado por Pedro Henrique Pedrosa
Nogueira (2011, p. 161), pondera desnecessario, cientificamente, reconhecer a autonomia deste
plano. Argumenta, para isso, que 0s casos de inexisténcia dos fatos juridicos ou quando ndo ha
a ocorréncia dos seus efeitos, seriam hipoteses de nulidades.

Nessa esteira, bem como argumenta Pedro Henrique Pedrosa Nogueira, € imprudente
ndo considerar a existéncia e distingdo entre os trés planos no @mbito processual, pois, o0 plano
da existéncia é o norteador do restante, sendo necessario que determinado ato processual exista
para posterior analise da validade/invalidade ou da eficacia ou ineficacia do ato juridico, em
sintese “so se cogita da nulidade, anulabilidade ou outro tipo de invalidade, ou de ineficacia

daquilo que juridicamente existe” (Nogueira, 2011, p. 162).
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Dando sequéncia, Jaldemiro Rodrigues de Ataide Janior (2016, p. 261), utilizando-se
da obra do filésofo Stephen E. Toulmin, Os usos do argumento (2006), expGe a nogdo de
caracteristicas ou padr@es invariaveis, isto €, argumentos que independem da area do saber, ou
seja, sdo padrbes gerais. Também, indica a ideia de caracteristicas que alteram dependendo da
area do conhecimento tratada. Para o primeiro tipo de caracteristica o filésofo classifica como
campo-invaridvel ("regras gerais"). Para o segundo, aquelas que dependem da area do saber que
se deseja argumentar, existiriam os campos-dependentes (“'regras especificas de cada area do
saber").

Apos explanar sobre esses conceitos, indica a necessidade de saber identificar quais sdo
os padrdes invariaveis para analisar a existéncia, validade e eficacia dos negdcios juridicos, isto
g, regras e requisitos aplicaveis aos negocios juridicos materiais e processuais, reforcando a
nocdo de um regime misto para a tratativa desses planos juridicos, porém, sem excluir e deixar
de reconhecer requisitos de existéncia, validade e eficicia especificos dos negdcios processuais
(campo-dependente, ou padrdes variaveis).

Em sequéncia, analisa e divide o suporte fatico da norma em algumas
categorias/elementos, utilizando do trabalho do Marcos Bernardes de Mello (2007). A primeira
diz respeito aos elementos nucleares do suporte fatico, sendo elementos essenciais da
concretizacdo do fato para a incidéncia da norma, isto é, a auséncia desse primeiro elemento
implica na inexisténcia do fato juridico. Somado ao primeiro elemento, os elementos
completantes também integram o requisito de existéncia do fato juridico. Seguindo, os
elementos complementares repercutem para o plano de validade e eficicia dos negocios
juridicos. E, por fim, os elementos integrativos sdo atos praticados por terceiros, usualmente
pelo Estado-juiz, que refletem no plano de eficacia dos atos juridicos lato sensu e dos neg6cios
juridicos.

A titulo de exemplo e para melhor compreensdo, 0s negdcios juridicos, como elemento
nuclear, e, portanto, requisito de existéncia, pressupdem a manifestacdo ou declaracéo
consciente de vontade das partes que participam. J& em relacdo ao elemento completante, que
é necessario também para a existéncia, € essencial um regramento juridico que delimita o
negocio juridico (como a clausula geral de negdcio juridico, presente no art. 190 do CPC), e
tratando-se de negdcios juridicos processuais, outro elemento completante seria a existéncia de
um processo, para ser possivel concretizacdo da contratualizagdo processual.

Para o plano de validade, nessa esteira, como elementos complementares e, assim, como
requisitos de validade, é necessario que o negécio juridico seja celebrado por pessoa capaz,

objeto ser licito, respeitar forma prescrita ou ndo defesa em lei e, por fim, a manifestacédo de
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vontade ndo contenha vicios (erro, dolo, coacdo, estado de perigo, lesdo).

Por fim, quanto ao plano de eficacia, via de regra os negdcios juridicos ndo necessitam
do elemento integrativo, como homologacdo do magistrado ou autoridade publica. Além disso,
sua eficacia € limitada as partes integrantes da convencdo processual, portanto, seus efeitos
estdo estritamente limitados a esfera publica dos contratantes.

Por outro lado, no campo-dependente, aquele que identifica padrbes varidveis para a
insercdo do negdcio juridico em areas especificas, como a seara processual, ha novos critérios,
agora indicados na codificacdo processual, que delimitam os planos de existéncia, validade e
eficacia do negdcio juridico processual. Em resumo, ha a necessidade de observar, passado o
campo-invariavel, padrbes definidos pelo ordenamento processual.

Nesse sentido, em relacdo ao plano de existéncia, o destaque € para 0 regramento
especifico do diploma processual quanto a possibilidade de as partes estipularem negocios
juridicos processuais, presente no artigo 190 do CPC.

No plano de validade que os padr@es, ou requisitos, varidveis mostram-se mais diversos.
Iniciando pela capacidade das partes para a celebracdo dos negocios juridicos processuais, além
da capacidade civil, percebida no campo-invariavel, nesse tipo de negociacdo é necessaria a
capacidade processual, indicada nos artigos 70 e seguintes do CPC/2015. Além deste, em
relacdo a licitude do objeto, o requisito processual € analisado a partir existéncia ou ndo de
norma cogente que proiba o teor da negociacao (como a distribuicdo diversa do énus da prova
quando trata de direito indisponivel - art. 373, §3° | do CPC) ou tema presente em norma
cogente impositiva (dispensa do contraditorio - art. 7° e 115 do CPC). A forma do negdcio
juridico também tem relevancia para o campo processual. Algumas convengdes processuais
exigem forma especifica para a sua existéncia e validade, como a elei¢do de foro (art. 63, §1°
do CPC), portanto, sendo requisito de validade. Da mesma forma, a lei processual veda a
formulacdo de convencdo que insere clausula abusiva em contrato de adesdo, conforme
paragrafo Gnico do art. 190. Por fim, no plano da eficécia, alguns negocios processuais
necessitam do ato integrativo do magistrado, como a fixacao de calendario processual diverso
para as praticas dos atos processuais (art. 191 CPC/2015).

Ainda, no que diz respeito aos negdcios juridicos atipicos, possibilitados pela clausula
geral dos negocios processuais no CPC, também exigem alguns requisitos de validade, sendo
mais um “campo-dependente” existente. Como dispde o artigo 190, os negdcios juridicos
atipicos serdo validos desde que versarem sobre direitos que admitam autocomposicao; nao ser
0 negacio juridico firmado inserido abusivamente em contratos de adesdo; ou uma das partes

estiver em “manifesta situagao de vulnerabilidade™.
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Ap0s esse breve panorama geral e comentarios iniciais, pautados na obra de Jaldemiro
Rodrigues de Ataide Junior (2016), em conjunto com 0s conceitos trazidos de Marcos
Bernardes de Mello (2007), resta analisar de maneira um pouco mais aprofundada os trés planos

juridicos dos negacios juridicos processuais nos topicos em sequéncia.

2.3.1 Plano de existéncia

Os requisitos de existéncia do negocio juridico sdo elementos minimos para configurar

a concretizacdo dessa espécie de fato juridico, eles sdo os elementos essenciais ou estruturais,

ndo tendo um consenso na doutrina quanto a sua enumeragdo. Em relacéo aos negécios juridicos

no ambito do Direito Civil, que serve de baliza para o regramento do instituto no direito

processual, é valido salientar que a legislacdo civilista atual, assim como a anterior, ndo adere

ao plano da existéncia em sua redacéo, pois o Livro Il do diploma, em seu art. 104 do CC/2002,

ja inicia o plano de validade dos negdcios juridicos. Nessa esteira, Flavio Tartuce considera

correta 0 entendimento de Silvio Rodrigues (1994) ao indicar a teoria da inexisténcia como
inexata, indtil e inconveniente

Por isso, tinha razdo Silvio Rodrigues quando afirmava que a teoria da inexisténcia

seria inexata, indtil e inconveniente. Inexata, pois, muitas vezes, o ato inexistente cria

algo cujos efeitos devem ser afastados por uma acdo judicial. Indtil, porque a nogéo

de nulidade absoluta pode substituir a ideia de inexisténcia muito bem. Inconveniente,

uma vez que, sendo considerada desnecessaria uma acao judicial para afastar os

efeitos do negécio inexistente, o direito a prestacdo jurisdicional esta sendo afastado,
principalmente no que concerne as pessoas de boa-fé. (Tartuce, 2016, p. 102)

Entretanto, a maioria da doutrina civilista adota a triparticdo dos planos juridicos do
negdcio juridico, com razdo, pois, os outros dois planos sdo independentes um do outro, sendo
possivel um negdcio juridico ser valido, mas ndo eficaz, bem como podera ser eficacia e ao
mesmo tempo invalido, porém, ndo ha como analisar esses dois planos de algo que
juridicamente nao existe.

Como indicado anteriormente, € possivel identificar a existéncia do negocio juridico,
tanto aquele regrado pelo Direito Civil, como os referentes ao campo processual,
principalmente, através da configuracdo do primeiro elemento do suporte fatico, a manifestacdo
de vontade autorregrada. VVale mencionar que a vontade manifestada pelos pactuantes ndo deve
se limitar a préatica do ato ou ndo, mas ela se revela também nos efeitos que determinado ato vai
proporcionar na relacdo juridica pactuada. Essa visdo é uma superacao do entendimento de que

os efeitos dos negocios juridicos, na relacdo processual, ndo estariam vinculados a autonomia
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das partes, por ser uma matéria do Direito Publico, e, portanto, com efeitos definidos em lei.
Nesse sentido, os negdécios juridicos configurariam apenas um ato juridico processual em
sentido estrito. Todavia, com base em todo processo argumentativo desse trabalho, as partes
possuem livre possibilidade de ndo s6é manifestar as suas vontades (celebrando negdcios
juridicos), mas também de delimitar os efeitos da convencéo.
A declaracdo da vontade, como elemento subjetivo, deve ser declarada, sendo, portanto,
a declaracdo ou manifestacdo da vontade o primeiro elemento essencial do plano de existéncia
do negdcio juridico, nesse sentido,
a vontade € o pressuposto do negécio juridico, é imprescindivel que ela se exteriorize
e divulgue por uma emissdo, de forma a levar a deliberacéo interior ao mundo exterior.
A vontade interna ou real é que traz a forga jurigena, mas é a sua exteriorizagdo pela
declaracdo que a torna conhecida, o que permite dizer que a producéo de efeitos é um

resultado da vontade mas que esta ndo basta sem a manifestagdo exterior (Pereira,
2022, p. 410).

Houve durante certo tempo a discusséo no direito civil sobre a necessidade da vontade
ser declarada, para se ter algum valor juridico. No direito processual ndo cabe essa discusséo,
tendo em vista a publicizacdo dos atos processuais e a necessidade da sua formalizagéo. Apesar
disso, Marcos Bernardes de Mello ja elucidou que o conceito de manifestacdo de vontade é
mais extenso, incluindo as vontades declaradas, “manifestagdes qualificadas de vontade”, e as
apenas manifestadas, isto €, mesmo que ndo haja efetivamente uma declaragcdo expressa do
individuo para atingir o suporte fatico, a sua manifestacdo ja se consubstancia em vontade
declarada (Mello, 2000, p. 122). Por outro lado, o autor citado afirma que a vontade de alguma
forma deve ser declarada, seja expressamente ou por meio de uma manifestacao, excluindo,
dessa forma, a vontade que permanece interna, como ocorre com a reserva mental, pois é dificil
de apurar.

Nesse contexto, assevera Rafael Henrique Renner (2020, p. 84) que a vontade deve ser
declarada, ocorrendo de forma expressa ou tacita. A primeira opc¢do, ndo deve ser entendida
como declaragdo por escrito, porém, deve indicar indicios claros de que a vontade do individuo
foi manifestada. Por outro lado, a forma tacita da vontade pode ser estabelecida quando o for
possivel identifica-la a partir do comportamento do pactuante, ou seja, identificavel a intencéo
do agente a partir da sua conduta, a titulo de exemplo, quando o réu é intimado de uma sentenga
que foi condenado a realizar uma prestacao e este realiza-a de forma espontanea.

Ainda, ndo se confunde a declaracéo tacita com a omissao do agente, pode ser esse ato
considerado como declaracdo técita apenas quando ndo for necesséria a declaragcdo expressa

das partes e as circunstancias ou o0 uso assim autorizarem, conforme consta no art. 111 do
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Cddigo Civil. Nesse sentido, a omissao pode ser utilizada em algumas convengdes processuais,
prevendo uma situacdo de aceitacdo da parte por meio da sua inércia, pois 0 ndo agir das partes
processuais pode ser entendida como estratégia em diversas situacdes juridicas, como a espera
da parte parcialmente vencedora na interposicao de um recurso, para posteriormente o fazer de
forma adesiva ou dependente do recurso da parte contraria (art. 997, §1° do CPC/2015). Nesses
casos, ha a declaracéo de vontade por omissao.
Assim, em relacdo aos negdcios juridicos processuais, € possivel sustentar que a
omissdo, observados os requisitos definidos pela lei civil, possa implicar a formacao
de um negdcio processual, pois se admite que a declaracdo de vontade das partes seja
de forma expressa ou tacita, comissivas ou omissivas. Dessa forma, ndo é qualquer
omissdo que tera reflexos negociais, mas aquela que, pelas circunstancias envolvidas,

permita levar a conclusdo de que a parte pretendeu se vincular negocialmente com a
parte adversa. (Renner, 2020, p. 85-86)

Dando sequéncia, outro elemento essencial para a existéncia dos negocios juridicos é o
autorregramento da vontade. Ndo é suficiente para o plano de existéncia a manifestacdo de
vontade, sendo necessario, portanto, liberdade de escolha da categoria juridica negocial. Pedro
Henrique Pedrosa Nogueira (2011, p. 163), em seu trabalho sobre os negdcios juridicos
processuais, comenta a limitacdo desse elemento na seara processual, argumentando que em
muitos casos os efeitos das convengbes processuais ja estdo previstos na lei, restando um campo
muito restrito para as partes convencionarem. No entanto, sua argumentacdo € embasada no
Caodigo de Processo de Civil de 1973, que apesar de ja existir certo grau de autorregramento da
vontade, como defendem alguns autores!, somente no CPC de 2015 a abrangéncia desse
principio foi estendida, por meio da clausula geral da negociacao processual.

Além desse, um elemento necessario para a existéncia do negdcio juridico processual é
a rua referibilidade ao processo ja em curso ou ainda ndo iniciado, isto é, além de haver a
manifestacdo de vontade autorregrada, o acordo dele referir-se a criagdo, extingdo ou
modificacdo de direitos processuais das partes contratantes (Vidal, 2017, p. 186-187).

Ainda, ha de se falar da finalidade negocial como elemento do plano de existéncia,
considerada pelo Carlos Roberto Gongalves (2024, p. 336), argumentando no sentido de,
ausente a finalidade negocial um negdcio juridico, estariam as partes desencadeando efeitos
juridicos pré-estabelecidos no ordenamento juridico, praticando, portanto, um ato juridico em

sentido estrito. No entanto, em se tratando de negdcios processuais, ndo obstante a previsao

! Como Jaldemiro Rodrigues de Ataide Janior, por exemplo, que utiliza do art. 158 do CPC/73 para reconhecer a
existéncia de clausula geral de negociacdo processual no Codigo anterior. JUNIOR, Jaldemiro Rodrigues de
Ataide. Nego6cios juridicos materiais e processuais - existéncia, validade e eficacia - campo-invariavel e campos-
dependentes: sobre os limites dos negécios juridicos processuais. In: CABRAL. Antonio do Passo; NOGUEIRA,
Pedro Henrique (coord.). Negdcios processuais. Salvador: JusPodivm, 2016.
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legislativa dos negdcios processuais tipicos, as convengdes ndo deixam de configurar negdcios
juridicos, pois estariam criando, modificando ou extinguindo situagfes juridicas processuais,
através da autonomia da vontade das partes.

Nesse sentido, os elementos essenciais para 0 reconhecimento da existéncia dos
negodcios juridicos processuais podem ser resumidos como a manifestacdo de vontade
declarada, bem como a presenga do principio do autorregramento da vontade e a referibilidade
ao processo. Passada essa primeira etapa dos planos juridicos, avangamos para 0s requisitos de

validade dos negdcios processuais.

2.3.2 Plano de validade

O exame de validade dos neg6cios juridicos processuais também utilizara os requisitos
desse plano para o direito civil, pois, como dito anteriormente, por ser o instituto tratado
essencialmente e de forma mais exaustiva no Cédigo Civil nos seus arts. 104 e seguintes,
configura-se um regime hibrido entre o direito civil e processual.

Em um primeiro momento, é valido destacar a independéncia e autonomia das
convencles processuais em relacdo ao negdcio principal. Com isso, caso seja um contrato
invalidado e dele constar uma clausula envolvendo questBes processuais negociadas pelas
partes, esta ndo sera invalidada juntamente, assim como, caso a invalidade recaia sobre a
clausula processual, o contrato continuara plenamente valido, assim dispde o enunciado 409 do
Forum Permanente de Processualista Civis (FPPC), quando declara que ‘“a convengdo
processual € autbnoma em relacdo ao negdcio em que estiver inserta, de tal sorte que a
invalidade deste ndo implica necessariamente a invalidade da convengdo processual”. No
mesmo sentido, alguns autores (Didier Jr, 2018; Vidal, 2017 e Renner, 2020) transportam a
autonomia da clausula compromissoria arbitral (art. 8°, Lei 9.307/96) para as convencdes
processuais, sendo utilizada de forma analoga.

Posteriormente, como premissa para a analise da validade dos acordos
processuais, também € necessario destaque para a aplicagdo do principio da instrumentalidade
das formas, disposto nos art. 188, 277 e 283, paragrafo unico do CPC, para 0s negdcios juridicos
processuais. Dessa forma, para que haja a decretacéo de nulidade do negocio juridico, no ambito
da relacdo processual, é imprescindivel que haja a existéncia de prejuizo para alguma parte da
lide (enunciado n° 16 do FPPC).

Por fim, para encerrar as consideragdes iniciais sobre o plano de validade, a invalidacéo

podera ser parcial, assim sendo, caso a nulidade incida apenas em parte da convencao e esta



43

ndo comprometer o restante do acordo, estando sob plena conformidade aos requisitos,
continuara valida as clausulas residuais, entendimento também tratado no FPPC, resultando no
enunciado n° 134 do FPPC.

Conforme preconiza os artigos 104 e 166 do Cddigo Civil, a validade dos negocios
juridicos depende da celebracdo por partes capazes, ter objeto licito, observacdo da forma
prevista ou ndo proibida em lei, e, por fim, conservagdo da autonomia da vontade, isto &,
vontade sem vicio. A falta de algum desses elementos gera a nulidade do acordo processual
(enunciado 403 do FPPC).

Esses elementos podem ser divididos em trés categorias, requisitos subjetivos, objetivos
e requisito formal. Em relacdo ao primeiro, podemos indicar a capacidade das partes. Nesse
contexto, no plano do direito material, a capacidade de fato dos agentes esta disposta nos
primeiros artigos do Codigo Civil (arts. 2°, 3° e 4°), sendo conceituada como a capacidade da
pessoa, por si sO, praticar todos os atos da vida civil, e, via de regra, é alcangada ao atingir
dezoito anos.

Em relacdo ao direito processual, assim como nos atos processuais em geral, as partes
devem ter capacidade processual. Antes da analise desse tipo de capacidade, devemos entender
a aptiddo do sujeito de ser parte no processo. Nesse sentido, a capacidade de ser parte é a
possibilidade de representar um direito a partir de uma relagao processual, ou simplesmente “é
a aptidao de ser parte em um processo, de figurar na condi¢dao de autor ou réu”. (Gongalves,
2024, p. 161). Com isso, como 0 processo € o0 meio dos individuos dotados de direitos
reivindicarem a sua efetividade, seu conceito aproxima-se da capacidade juridica no direito
civil, mas ndo se confunde. Em resumo, todos aqueles que possuem direitos civis poderdo ser
partes de um processo, sendo pessoa fisica ou juridica.

Além deles, o CPC ainda possibilita a capacidade de alguns entes despersonalizados
serem partes da relacdo processual, eles possuem, dessa forma, personalidade judiciaria
(Sumula 525 do STJ), como a massa falida, espolio, heranca vacante ou jacente e o condominio
(art. 75, V, VI, VIl e X1 CPC/2015). Assim, poderiam esses entes celebrar negdcios juridicos
processuais, manifestando vontade por meio de seus representantes.

Ademais, também ndo exclui da andlise a capacidade de estar em juizo ou capacidade
processual, que pode ser entendida como a capacidade da parte participar da relacdo processual
sem a necessidade de ser representada ou assistida. Portanto, possuindo o sujeito plena
capacidade de fato e conseguindo praticar todos os atos da sua vida civil, consequentemente

tera a capacidade processual.
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Os incapazes civilmente, todavia, ndo possuem capacidade de estar em juizo, mas,
estando representados ou assistidos, passardo a ter. Nesse sentido, 0s menores de dezoito anos
ndo possuem capacidade processual, porém, ao serem representados pelos pais ou tutores,
estardo em pleno gozo da capacidade de estar em juizo. Do mesmo modo, os relativamente
incapazes suprirdo a incapacidade processual por meio da assisténcia.

Por fim, cabe ressaltar sobre a capacidade postulatéria, entendida como uma aptidao
especial de ter a possibilidade de fazer requerimentos ao judiciario. (Gongalves, 2024, p.162).
Em sintese, € a necessidade das partes serem assistidas por um advogado habilitado.

O CPC de 2015 nédo especificou qual seria a capacidade exigida para se poder
convencionar 0s negdcios processuais. Sobre esse tema, ndo é pacifico o seu entendimento na
doutrina. José Carlos Barbosa Moreira (1984, p. 94), por exemplo, entende que diz respeito a
capacidade civil quando as convencgdes forem prévias, e quando forem incidentais ao processo,
a capacidade deve ser processual. Esse entendimento também foi adotado pelo Diogo
Assumpcao Rezende de Almeida (2015, p. 130), posicionando-se no sentido de ser regido pelo
direito material, quando a convencédo ser celebrada em um momento pré-processual, e ser
exigida a capacidade processual quando ja tenha sido iniciado o processo. Pedro Henrique
Nogueira (2016) segue na mesma linha, apesar de ndo reconhecer os negdcios juridicos
processuais prévios, apenas negécios juridicos que tratam do processo.

Por outro lado, Fernando Gajardoni (2022, p. 303) traz a plena capacidade de
convencionar, disposta no art. 190, como a capacidade de contratar, indicada no art. 851 do
CC/2002, resumindo-se, portanto, em capacidade civil disposta nos arts. 2° a 5° do CC. Da
mesma forma, Cassio Scarpinella Bueno conclui que a capacidade deve ser vista pelo plano do
direito material, pois "a regra estd a autorizar que partes capazes — 0 que exclui de sua
incidéncia, portanto, qualquer espécie de incapacidade, sempre entendida a exigéncia na
perspectiva do plano material, dada a especialidade da regra — ajustem alteracdes no
procedimento” (Bueno, 2023, p. 354).

Como terceira posicao doutrinaria, Fredie Didier Jr (2018, p. 34) argumenta no sentido
de ser uma capacidade processual negocial, pressupondo a capacidade processual, mas nédo se
limitando a ela, pois 0 CPC também condiciona a condigdo em que se encontra a parte, sendo
vulneravel, estara apto o negocio juridico para ser invalidado. Posicionamento também
admitido pela Lorena Miranda Santos Barreiros quando expde que “ao mencionar a
vulnerabilidade no paragrafo Unico do seu art. 190, o Cédigo de Processo Civil de 2015 referiu-
se a vulnerabilidade processual negocial, ou, mais precisamente, aquela que incapacita o sujeito

de celebrar negacio juridico processual (2016, p. 234).
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Nessa senda, esse trabalho alinha-se ao entendimento da Ludmilla Camacho Duarte

Vidal (2017), considerando que o requisito subjetivo de validade dos negdcios juridicos

processuais nao se baliza a partir da capacidade civil, pois a capacidade exigida pelo art. 190

do CPC é mais especifica, considerando a aplicacdo do instituto dos negocios juridicos ao

processo, sendo coerente, portanto, a aplicabilidade das categorias e institutos proprios dessa

seara juridica. Com isso, entende a autora ser mais correto a utilizacdo da capacidade processual
como requisito inicial.

Tal constatacéo é de ordem pratica, pois vimos que entes despersonalizados possuem

capacidade processual e, por essa razdo, podem, se adequadamente representados,

atuar na condicdo de parte de acordos processuais, ainda que a eles seja vedada a
pratica negocial na esfera do direito material. (Vidal, 2017, p. 193).

Em relacdo aos incapazes e relativamente incapazes, parte da doutrina entende pela ndo
possibilidade de celebrarem convengbes processuais, adotando uma interpretacéo literal do
requisito especifico indicado no art. 190 do CPC, “partes plenamente capazes”. Fernando
Gajardoni (2022, p. 302-303), por exemplo, argumenta que o interesse publico orientou a
preservacdo da situacdo juridica do incapaz, inclusive processual, limitando, portanto, a
autonomia da sua vontade. Com isso, ndo seria possivel celebrar tais convencGes através de
terceiros, representante ou assistente, pois estariam dirigindo direitos processuais alheios, nesse
sentido, temos o enunciado n°® 38 da ENFAM, quando indica que ‘“‘somente partes
absolutamente capazes podem celebrar convencgéo pré-processual atipica”. No mesmo sentido,
Alexandre Freitas Cadmara concorda na invalidade da celebracdo de negdcio juridicos pelos
incapazes, mesmo representados ou assistidos (Camara, 2022, p. 141). Na mesma linha
argumentativa Flavio Luiz Yarshell (2017, p. 85-86) expde a impossibilidade dos incapazes e
relativamente incapazes de celebrar negocios juridicos, apesar de reconhecer a diferenca entre
os dois vicios, enquanto a incapacidade relativa gera anulabilidade (art. 171, I, CC), a
incapacidade absoluta gera nulidade (art. 166, | do CC). Céssio Scarpinella Bueno (2024, p.
353) também inclina para esse entendimento, indicando que qualquer incapacidade exclui a
possibilidade de celebragdo. Porém, o autor ndo completa a sua linha argumentativa quando
ndo deixa claro se suprida a incapacidade civil, por meio da representacdo ou assisténcia, estaria
0 incapaz sujeito a convencionar.

Em sentido contrario, Fredie Didier Jr (2018, p. 34-35) manifesta que ndo ha dbice para
gue os incapazes celebrem negécio juridico, pois, o préprio Cédigo delimita a supressao da
incapacidade processual dos incapazes quando representados ou assistidos pelos seus pais,

tutores ou curadores, na forma da lei (art. 71 do CPC/2015). Da mesma forma se apresenta a
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normativa no plano material, isto é, também estariam os incapazes possibilitados de celebrar
negdcio juridico processuais prévios, assim que suprimida a sua incapacidade, conforme dispde
o art. 116 e 1.634 do Caodigo Civil.

Nessa toada, podera o individuo ser incapaz civilmente e capaz processualmente,
portanto, estaria excluida a sua capacidade processual negocial. Ainda, caso 0 negdcio
processual disponha de alteragdo no procedimento que favoreca o incapaz, qual seria o
impedimento para a sua celebracdo? Também € por essa linha argumentativa a postura de
Marinoni, Arenhart e Mitidiero (2016, p. 531), que entendem a capacidade indicada pelo
dispositivo 190 do CPC objetiva a protecdo destes, contra possiveis prejuizos processuais.
Portanto, ndo causando o acordo prejuizo ao incapaz representado, ndo ha de se falar em
invalidade. Posicionamento este que aproxima-se do enunciado n°® 16 do FPPC, ja indicado
neste trabalho. Somado a isso, nesses casos ainda havera a manifestacdo do Ministério Publico,
que podera se manifestar sobre a validade ou ndo da convencao (art. 178, Il do CPC/2015).

Outros autores também se inclinam para essa visdo. Nesse sentido, Lorena Miranda
Santos Barretos expde

De todo modo, uma vez que 0s institutos da representacdo e da assisténcia tém por
escopo, justamente, promover a integracdo da capacidade do representado e do
assistido, respectivamente, ndo se verifica ébice a que, suprida a incapacidade, possam
eles celebrar convencdes processuais. Trata-se da mesma légica, alias, que permite ao

incapaz a aquisi¢do onerosa de bens e a pratica de tantos outros atos negociais da vida
civil. (Barretos, 2016, p. 231)

Ainda, de acordo com a autora, os limites para a celebra¢do de convengdo processuais
pelos incapazes estariam relacionados ao objeto do negdcio juridico, e ndo a incapacidade em
si, pois, se seus efeitos forem processualmente prejudiciais, ndo haveria a possibilidade do
acordo.

Em sequéncia, sobre o requisito subjetivo, ainda cabe mencionar outro ‘“requisito
negativo”, presente na norma processual, inserido na capacidade processual negocial, isto €,
capacidade de celebrar negocios juridicos. O art. 190 inclui a manifesta situacdo de
vulnerabilidade como causa de nulidade da convencéo. Isso significa que além da capacidade
processual da parte (considerada como a capacidade de estar em juizo, representado ou
assistido), deve se somar com o requisito negativo a vulnerabilidade, isto é, a parte ndo deve
estar em manifestada situagdo vulneravel.

A vulnerabilidade pode ser entendida, de forma ampla, como “uma fragilidade humana
em circunstancias especiais, ou seja, um estado provisério ou permanente que enfraquece 0s

sujeitos onde ha configuracdo de desequilibrio relacional” (Renner, 2020, p. 199). No mesmo
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sentido, configura-se a vulnerabilidade no &mbito juridico quando houver desequilibrio entre
0s sujeitos da relacdo juridica, fazendo com que a negociacéo nao se aperfeicoe em igualdades
de condigdes. (Didier Jr, 2018)

Nesse contexto, o proprio ordenamento juridico reconhece de plano a vulnerabilidade
de alguns individuos, como é o caso dos consumidores, possuindo um regramento proprio para
a relacdo de consumo, que inclusive reconhece a desigualdade em seu texto normativo (art. 4°,
inciso I, Codigo de Defesa do Consumidor). Além dele, a relacdo trabalhista é tida como uma
situacdo desigual, por conta disso, tratou o Estado de formular um regramento Unico para esse
tipo de relagéo.

No ambito do processo civil, a vulnerabilidade pode ser entendida como “a
suscetibilidade do litigante que o impede de praticar atos processuais em razao de uma limitacao
pessoal involuntaria” (Tartuce, 2016, p. 1). Transportando tal entendimento para as convencdes
processuais, pode se considerar vulneravel aquele que ndo detém conhecimento técnico-juridico
para identificar os efeitos processuais do acordo celebrado entre as partes.

Entendeu por bem o legislador deixar um conceito mais amplo de vulnerabilidade, ndo
sendo possivel prever de antemdo a vulnerabilidade para todos os casos. Dessa forma, como
indica o paragrafo Unico, caberd ao magistrado, de oficio ou a requerimento, reconhecer
qualquer forma de manifesta situacdo de vulnerabilidade. Nesse sentido, ndo é adequado
presumir a vulnerabilidade processual a partir da observagao dessa condig@o no direito material,
pois, a apesar do reconhecimento de sujeitos vulneraveis da relacéo juridico material, como os
consumidores, por exemplo, estes podem também celebrar negdcios juridicos processuais,
desde que o acordo nédo o deixe em situacdo manifestamente vulneravel.

Nesse sentido, no que se refere ao negocio juridico processual, a presungdo da
vulnerabilidade levaria a negativa de aplicacdo do ato juridico pelo magistrado. Por

outro lado, o indicio da vulnerabilidade deve alertar o magistrado sobre a
possibilidade de sua configuracdo no caso concreto. (Soares, 2017, p. 287)

Ademais, como ja indicado, ndo ha como prever todas as situa¢fes de vulnerabilidade
ou constata-la em um primeiro momento. Entretanto, tratando-se de avengas processuais, €
consequentemente, normas majoritariamente mais técnicas do direito, a auséncia do advogado
em diversas situac@es, pode demonstrar indicios de vulnerabilidade, principalmente quando as
convencdes forem prévias, pois, quando processo ja foi iniciado, a parte necessariamente estar
acompanhada de um advogado, salvo raras exce¢des (impetracdo habeas corpus ou através do

jus postulandi, na justica do trabalho ou nos juizados especiais, por exemplo). Nesse mesmo
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sentido, o enunciado n°® 18 do FPPC dispde que “ha indicios de vulnerabilidade quando a parte
celebra acordo de procedimento sem assisténcia técnico-juridica”.

Para além, para a identificacdo da situacéo vulneravel da parte, é necessario a sua analise
no momento da celebracdo do acordo processual, e, fato superveniente que altere e torne a
relagdo juridica processual desigual entre os litigantes, ndo afetard a sua validade, mas sim, o
seu plano de eficécia (Barreiros, 2016).

Com isso, quanto ao “requisito negativo”, como observado, a afericdo da manifesta
vulnerabilidade do sujeito no &mbito das convencdes processuais deve ser caso a caso, por meio
do papel do magistrado na conferéncia de situacdo desigual entre as partes contraentes.

Também em relacdo ao tema, é necessario destacar a inser¢do abusiva de negdcio
juridico processual em contratos de adesao, assunto que pode ser inserido nas discussdes sobre
0s objetos das negociagdes processuais, mas, por ser na relacdo consumerista a maior incidéncia
de padronizagédo de contratos, e por essa relagédo presumir a vulnerabilidade, o destaque pode
ser inserido nesse momento.

Os contratos de adesdo podem passar certa desconfianga quanto a igualdade entre as
partes, portanto, a autonomia privada seria mais limitada, pois os aderentes do contrato ndo
conseguiriam ter total conhecimento sobre as clausulas inseridas no documento, indicando uma
situacdo desigual (Vidal, 2017, p. 218). No entanto, nem sempre o sujeito vulneravel da relacgéo,
como o consumidor, ndo terd conhecimento suficiente para interpretar o contrato. Nesse
interim, possuindo o sujeito (parte supostamente vulneravel) capacidade processual e total
consciéncia em relacdo as clausulas processuais inseridas no referido contrato, portanto,
inexistindo sua vulnerabilidade em concreto, estard concretizada a sua capacidade processual
negocial, e consequentemente, podera celebrar acordos processuais inseridos em contrato de
adesdo. Assim também € a intencdo do legislador quando néo subordina a validade do acordo
firmado em apenas a sua insercdo em contratos de adesdo, mas por ser a clausula, objeto de
negdcio juridico processual, abusiva.

Passando para o requisito objetivo de validade dos negdcios juridicos, considerado o
ponto mais sensivel dos acordos atipicos (Didier Jr, 2018). Esse requisito refere-se ao que pode
ser pactuado ou ndo, ou em resumo, identificar a licitude do objeto pactuado entre as partes.
Nessa senda, o proprio art. 190 do CPC ja indica alguma baliza para a analise do objeto quando
dispde que sera licito as partes estipularem mudancgas no procedimento quando 0 processo
versar sobre direitos que admitam autocomposicdo, indicando um limite na autonomia das
partes. Nesse sentido, de maneira geral, podera ser objeto de negdcio juridico processual 0s

direitos que admitam autocomposi¢do — transacéo, rentncia ou submisséo.
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O artigo em destaque ndo se utilizou do mesmo termo da Lei de Arbitragem (Lei
9.307/96), em seu artigo 1°, quando enuncia que “as pessoas capazes de contratar poderdo valer-
se da arbitragem para dirimir litigios relativos a direitos patrimoniais disponiveis”. Por conta
disso, deixou uma maior amplitude nos casos em que podem ser celebradas as convencoes
processuais. Nesse sentido, o Cdodigo de 2015 optou por incluir em seu texto “direitos que
admitam autocomposi¢do”, diferente do artigo primeiro da legislagdo arbitral. Flavio Luiz
Yarshell (2016, p. 81) critica essa op¢do, comenta que a norma pode gerar davidas quanto aos
limites da convencdo, criando a errbnea ideia de que os direitos indisponiveis estariam
excluidos desse contexto. No entanto, este trabalho se posiciona de outra forma, filiado ao
pensamento da Lorena Miranda Santos Barreiros, que entende que

A insercdo, no caput do art. 190 do CPC/2015, da expressao “direito que admitam
autocomposi¢ao” expressa, antes de tudo, uma escolha legislativa: permitir, de modo

amplo, a negocia¢do em matéria processual, ainda que realizada em processos cujo
objeto litigioso verse sobre direito indisponivel. (Barreiros, 2016, p. 251)

No mesmo sentido, Fernando Gajardoni (2022, p. 302) reconhece a intencdo de ampliar
os direitos que admitem os acordos processuais, cita como exemplo os casos de a¢Oes coletivas
sobre direitos difusos/coletivos, os direitos discutidos nessas demandas séo indisponiveis, por
serem de interesse publico ou coletivo, entretanto, admitem a celebracdo do Termo de
Ajustamento de Conduta (TAC). Além desse exemplo, explora a situacdo dos conflitos
trabalhistas, que embora discutir direitos trabalhistas indisponiveis, admite a autocomposicéo,
e consequentemente, a celebracdo de negdcios juridicos processuais.

Com isso, é importante fixar que havera direitos que sao indisponiveis, mas poderao
admitir autocomposicdo e convencdes processuais, assim também entende Fredie Didier Jr,
indicando como exemplo o caso de direito aos alimentos (2018, p. 37). No mesmo sentido, o
enunciado 135 do FPPC também preconiza que a “indisponibilidade do direito material ndo
impede, por si s0, a celebracdo de negocio juridico processual”. Dessa forma, para a analise da
validade da convengdo, considerando esse requisito especifico trazido pelo CPC de 2015, é
essencial, primeiramente, explorar a possibilidade da autocomposi¢cdo do direito objeto do
processo.

Quanto ao ultimo requisito, ndo expressa em lei forma especifica para as convengdes
processuais, impera, nesse sentido, a liberdade das formas, sendo possivel, inclusive, que seja
celebrada oralmente. Todavia, Fernando Gajardoni entende desejavel, até mesmo necessario,

que a convencao processual seja de forma escrita, para ndo haver necessidade de discussao
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preliminar sobre a validade ou ndo de norma processual acordada, bem como para a seguranga
juridica das partes.
Quer parecer, assim, que o parametro minimo da convencdao processual é que ela seja
escrita (ainda que apresentada oralmente nos autos do processo e reduzida a termo)
[...] Valores como previsibilidade e seguranca juridica, inclusive por serem
decorrentes da clausula do devido processo legal, devem prevalecer sobre tese em

sentido contrario pela admissdo de convencdes orais (especialmente pré-processuais).
(Gajardoni, 2024, p. 302)

Vale ainda destacar a necessidade a existéncia de negdcios processuais (tipicos) que
exigem a forma escrita, como o caso da clausula de eleicdo de foro (art. 63, § 1°, CPC) e a
clausula compromisséria de arbitragem em contratos de adesdo (art. 4°, 8§ 1° da Lei 9.301/1996).
Inclusive, por analogia ao regramento arbitral, devera seguir a mesma formalidade quando o
negocio juridico processual estiver inserido em contrato de adesdo (art. 4° § 2° Lei 9.301/1996)
, sendo necessario, portanto, que seja formalizado “por escrito em documento anexo ou em
negrito, com a assinatura ou visto especialmente para essa clausula” (Vidal, 2017, p. 207).

Além disso, caso a convencdo processual seja prévia e também dispor de regramento do
direito material, devera seguir a formalidade da lei material. Nesses casos, a formalidade

indicada pela codificagdo civil sera requisito de validade.

2.3.3 Plano de eficacia

O ultimo plano analisado € o da eficacia. Ele delimita e indica se os efeitos juridicos e
praticos pretendidos pelas partes contraentes do negdécio juridico foram alcancados ou ndo. A
regra geral das convencgdes processuais € a eficacia plena das suas consequéncias e efeitos
esperados pelas partes, caso ele tenha sido convencionado incidentalmente ao processo, caso a
sua ocorréncia seja de maneira prévia, tera eficacia minima até a efetiva formacdo do processo
em que incidira os efeitos acordados (Barreiros, 2016, p. 276).

Vale destacar a interpretacdo de Pedro Henrique Pedrosa Nogueira (2011). O autor
considera como requisito de existéncia do negdécio juridico processual a sua insercdo em
processo iniciado, e como consequéncia, exclui 0s negocios processuais prévios, considerando-
0s negacios juridicos que versam sobre o processo. Por outro lado, Lorena Miranda Santos
Barreiros ndo considera necessario a inser¢cdo em um processo para ser considerado convengéo
processual, admitindo, dessa forma, a negociagao processual prévia, e, portanto, o inicio do
processo configura condicdo de eficacia do acordo pactuado anteriormente, percepcao tambem

utilizada por Luiz Antonio Ferrari Neto
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Vé-se, com isto, que 0s negdcios juridicos processuais celebrados antes da demanda,
como regra, ficardo condicionados a eventual futuro e incerto litigio. A partir do
momento em que este surja, as clausulas passardo a surtir os efeitos que delas se
esperam — regular, faculdades, énus, poderes, deveres, além de procedimentos em
matéria processual, como ocorre na clausula de eleicéo de foro. (Ferrari Neto, 2016,
p. 105)

No ambito processual, a eficacia de alguns negdcios juridicos depende de homologacéo
judicial para que produzam efeitos, como o paragrafo Unico do art. 200 do CPC (desisténcia da
acao) ou a organizacao consensual do processo (art. 357, §2° CPC). Para esses tipos, quando
exigido pela norma, a homologacdo sera um requisito de eficacia do negdcio juridico, o
enunciado n° 260 do FPPC posiciona-se no mesmo sentido: “a homologagao, pelo juiz, da
convencdo processual, quando prevista em lei, corresponde a uma condicdo de eficacia do
negodcio”. Por outro lado, os negdcios processuais atipicos ndo dependem de homologagéo
judicial, produzem seus efeitos de maneira imediata, conforme o art. 200 do CPC e enunciado
n° 133 do FPPC, exceto quando as partes expressamente estipularem condi¢éo ou termo, nesses
casos, apenas atingidas as condi¢fes determinadas, os efeitos estardo com eficacia plena.

Em relacdo as condicdes e termos estipulados pelas partes convenentes, a doutrina
diverge quanto a sua possibilidade. O primeiro posicionamento se diz contrério ao
condicionamento de um ato processual a condi¢cdes ou termos iniciais/finais, tendo em vista o
regular andamento do processo civil, entdo seria inviavel condicdo que atrapalhasse o seu
desenvolvimento, posi¢ao adotada por José Carlos Barbosa Moreira (1984, p. 95), por exemplo.
De outro lado, Fredie Didier Jr (2018, p. 40) reconhece a possibilidade da condicionante de
eficacia plena do negécio juridico processual, citando o exemplo utilizado por Leonardo Greco
(2007): caso a pericia consiga esclarecer todos os pontos controversos da demanda, as partes
dispensam a prova testemunhal. Nesse contexto, a Ultima posicao trazida é a adotada por esse
trabalho, pois a propria legislacdo processual traz exemplo de termo final (caso de suspensdo
do processo por consenso entre as partes, art. 313, 1l, 84° do CPC), bem como possibilita as
partes definir o termo inicial e final da suspensao da execucgéo (art. 922, CPC/2015). Portanto,
ndo ha impedimento para a incluséo de condicdo ou termo nas convengdes processuais.

Por fim, as convencdes processuais realizadas podem ser revogadas, apesar da
incidéncia da regra da irrevogabilidade da declaragdo de vontade. Desse modo, via de regra, 0s
negocios juridicos atipicos sdo irrevogaveis, entretanto, caso as partes entendam necessario a
sua revogacao, esta poderd ocorrer, conforme indica o enunciado n°® 411 do FPPC. Assim
também se faz com os acordos processuais sujeitos a homologacéo judicial, porém, estes

também dependerdo do crivo judicial. (Didier Jr, 2018, p. 41).
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3 NEGOCIOS JURIDICOS PROCESSUAIS ATIPICOS E EXECUCAO CIVIL

Esse capitulo tratard do objeto principal do trabalho, qual seja, os negdcios juridicos
atipicos aplicados a tutela executiva. De inicio, analisara a possibilidade da aplicacdo desse
instrumento nessa seara juridica. Apds isso, 0 desenvolvimento partird para indicagdes de
algumas possibilidades ja trazidas pela doutrina, identificando os seus limites e possiveis efeitos
praticos, a partir da construcdo feita durante o desenvolvimento do trabalho. O intuito ndo é
esgotar todos 0s negdcios processuais possiveis, mas sim, indicar primeiramente a possibilidade
de sua incidéncia na execucéo civil, seja no cumprimento de sentenca, ou no processo de
execucao, e também tentar identificar se a sua utilizacdo podera contribuir para a efetividade

do processo executivo.

3.1 Aplicacéo dos negdcios juridicos atipicos na execugdo

Antes da analise das convencgdes celebradas no ambito do processo de execucdo, €
necessario verificar as premissas e argumentos légicos que fundamentam a sua aplicagdo para
esse momento processual. Com isso, cabe retomar alguns pontos indicados no primeiro capitulo
do trabalho, que demonstram uma mudanca ou consolidacdo de um novo perfil do processo
civil.

O modelo processual atual demonstra a racionalidade pela busca de uma deciséo judicial
justa e coerente, com pressupostos estabelecidos pela lei, objetivando a entrega da tutela
jurisdicional a pessoa que for reconhecida como detentora do direito discutido no conflito. Esse
ideal deve aplicar as normas processuais para o alcance desse objetivo, com a observancia dos
direitos fundamentais.

Nesse sentido, em atencdo as normas constitucionais (art. 5°, LXXVIII, CF/88), o
CPC/15 traz em seus artigos iniciais o direito das partes de ter em prazo razoavel a satisfacdo
integral do mérito (art. 4° do CPC), isto é, a concretizacdo da tutela jurisdicional, bem como
indica a razoabilidade temporal na atividade satisfativa, incluindo dessa forma a tutela
executiva. O CPC de 1973, por exemplo, ja demonstrava atenc¢do ao principio constitucional,
mas indicava em seu texto a “rapida solugcdo do conflito” (art. 125, II, CPC/73). Todavia, a
duracdo razoavel ndo é sindnimo de rapidez, o que pretende o Cddigo atual é a evitacdo de
dilacdes indevidas durante todo o andamento processual, ou seja, é o equilibrio entre rapidez e

a complexidade do caso.
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Somado a isso, 0 advento do principio da cooperacdo processual (art. 6° do CPC/15), ja
indicado neste trabalho, concretizou uma “nova filosofia” no processo brasileiro, fortalecendo
a solucéo consensual dos conflitos e a participacdo de todos 0s sujeitos processuais. (Motta;
Moller, 2017, p. 84)

Além do reconhecimento e insercdo dos principios constitucionais na legislacdo
processual, o legislador disponibilizou meios para efetivar esse objetivo. Os métodos
consensuais de conflito (art. 3°, §2° CPC/15) foi uma aposta do Cddigo para o estimulo da
adocdo de meios adequados para a solucdo dos conflitos, sendo dever de todos os atores
processuais o seu incentivo (art. 3°, §3°, CPC/15). Da mesma forma, a clausula geral dos
negocios juridicos processuais (art. 190, CPC/15) também pode ser vista como um meio de
incentivo a horizontalidade processual, entendida como uma participacdo maior dos sujeitos
processuais.

Nesse contexto se insere 0 processo executivo, também absorvido por essa dinamica,
principalmente por ser o momento em que o individuo efetivamente consegue a satisfacdo da
tutela jurisdicional. Por conta do formalismo encontrado na tutela executiva, ha certo receio na
utilizacdo de ferramentas que o CPC disponibilizou para a efetividade processual, como
apontam Cristina Reindolff da Motta e Gabriela Samrsla Moller (2017, p. 94), “por ser o
processo de execucdo dirigido precipuamente pelo Estado-juiz, a discussdo sobre o
aperfeicoamento das novas técnicas procedimentais encontra certa barreira, por tais medidas
ndo admitirem amplo espago para interpretacdo.”

Mas, por outro lado, ndo se deve excluir a possibilidade da insercdo de negocios
processuais na execucdo, pelo contrario, deve ser incentivada a sua aplicacdo. A luz de uma
interpretagdo constitucionalizada do CPC/15 e da democratizagdo dos institutos trazidos por
ele, como o art. 190, 0s negdcios processuais também podem e devem incidir na tutela
jurisdicional executiva, pois

Cada vez mais, entdo, o processo sai do seu confinamento secular formal para dar
espaco a uma analise mais humana; analise que requer um arsenal de ferramentas
juridicas conceituais dotadas de mais riqueza e sofisticacdo do que aquela

proporcionada pelo procedimentalismo cléssico (Peyrano, Jorge. s.d., p. 6. traducéo e
grifo nosso)

Além disso, 0s principios inerentes ao procedimento executivo, como o0 da
disponibilidade da execucédo pelo exequente, da maxima utilidade do processo e também o
menor sacrificio do executado, reforcam a utilizacdo das negociag¢Ges atipicas na execucéo,
pois, 0s meios executivos tipicos podem néo alcancar o resultado esperado pela tutela executiva,

podendo as partes acordarem medidas que sejam mais eficazes. O que confirma essa hipotese
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anterior € a mudanga de perspectiva quanto as medidas coercitivas, indutivas e sub-rogatorias.
Os artigos 139, IV e 536 do CPC/15 concretizaram a atipicidade das medidas executivas
atipicas, dispondo ao magistrado uma amplitude de atos executorios para a satisfacdo da
execucdo. Na mesma linha de raciocinio, se ao juiz é possivel a aplicacdo de medidas atipicas,
com a clausula geral negocial disposta também pelo Cddigo, a flexibilizacdo do procedimento
ndo se limita ao processo de conhecimento, mas tambeém ao processo executivo.

Ademais, outro fator importante para corroborar com a aplicacdo das convengdes
atipicas ao processo executivo seria a amenizagdo da sensacao de combate processual, isto é, a
reducédo do sentimento de conflito ou enfrentamento existente entre as partes no desenrolar do
processo judicial, especialmente na fase executiva, visto como 0 momento de maior atuagédo
impositiva pelo Estado, em razdo das medidas executivas para a satisfacdo do direito objeto da
pretensdo do exequente.

Em continuidade, nesse cenario, tendo as partes a possibilidade de ajustar ou modificar
0 procedimento da execucao ao caso concreto, por meio da celebracdo de negdcios processuais
atipicos, a visdo conflitiva do processo poderia ser atenuada, pois 0s sujeitos contariam com a
previsibilidade de qual bem estaria sujeito a penhora, por exemplo. Essa flexibilizacdo também
do procedimento executério auxiliaria o alcance da efetividade e processual, bem como dos
principios intrinsecos ja indicados neste trabalho.

A auséncia do contato entre as partes no momento processual acarreta um
distanciamento de ambas. Esse afastamento pode incidir no agravamento da situacéo
de prejuizo do exequente, pois o contato, conforme reconhece o CPC/15 através da

dialética processual constitucionalizada, é uma (sendo a mais) forma efetiva de
resolucéo de conflitos. (Motta; Moller, 2017, p. 101)

No mesmo sentido, Fernanda Costa Vogt (2019) sugere que a fase da execu¢do, embora
tradicionalmente visto como 0 momento mais truculento e publicista do processo, em razéo da
sua funcdo coercitiva, paradoxalmente, é o contexto com maior espago para a celebragdo de
acordo processuais atipicos entre as partes. E nesse contexto em que ha um maior grau de
proximidade entre o direito material das partes e o processo, resumindo-se no objetivo do
exequente em ter seu direito satisfeito e o executado em defesa dos excessos relativos a
responsabilidade patrimonial. Com isso, esse momento possibilita ajustes procedimentais que
facam com que o credor consiga alcancar seu objetivo final, bem como o executado ndo sofra
resultados mais drasticos da execucao forcada.

Na verdade, a execugdo é, curiosamente, 0 ambiente mais propicio para a celebragéo
de acordos. Se, por um lado, concebida no pensamento tradicional como o campo de

maior truculéncia da atividade do Estado, é, por outro, 0 ambiente em que o poder de
império manifestado nas prerrogativas da executio e da coertio exige maior
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aproximacdo do direito material das partes, abrindo, por conseguinte, um extenso
leque de situacOes subjetivas a sua disposicao. (Vogt, 2019, p. 176)

Por fim, o ultimo ponto que consolida a aplicacdo dos negdcios processuais atipicos na
execucao civil é a disposicdo pelo préprio Codigo de negdcios juridicos processuais tipicos,
dando emergéncia, portanto, a autonomia das partes. Arlete Inés Aurelli (2017, p. 54) assevera
no mesmo sentido do entendimento deste trabalho quanto a possibilidade da aplicacdo do
instituto ao processo executivo. Ressalta a autora especialmente em relacdo ao principio da
disponibilidade, que dispde as partes, sobretudo o credor, dar continuidade ou ndo no processo
de execucdo, bem como das medidas executivas (art. 775, CPC), como também podem as partes
convir para a suspensdo da execucdo (art. 921 e 313, CPC/15). Somado ao principio em
destaque, a autora também indica a previsdo do Cddigo de negdcios processuais tipicos,
enaltecendo, mais uma vez, autonomia dos litigantes em alterar e dar andamento ao processo
satisfativo. Por prever a celebracdo de convencles tipicas, ndo estariam excluidas de
aplicabilidade as convencdes atipicas pelas partes.

Como exemplo da negociacdo tipica, podemos citar o caso do parcelamento da divida,
constante no art. 916 do CPC/15, quando dispde que “no prazo para embargos, reconhecendo
o crédito do exequente e comprovando o depdsito de trinta por cento do valor em execucéo,
acrescido de custas e de honorarios de advogado, o executado podera requerer que lhe seja
permitido pagar o restante em até 6 (seis) parcelas mensais, acrescidas de correcdo monetéaria e
de juros de um por cento ao més”.

J& havia a possibilidade do parcelamento da divida na codificacdo anterior (art. 745-A,
CPC/73), inclusive, ndo vedava, pelo menos em seu texto, a sua aplicacdo no cumprimento de
sentenca. A possibilidade da aplicacdo nos casos de execucdo de titulo executivo judicial
também foi confirmada pela jurisprudéncia, a luz da vigéncia do CPC/73, reconhecendo o
cabimento do parcelamento tendo em vista a utilizacdo subsidiaria das normas que regem o
processo executivo autbnomo, conforme indica o seguinte trecho da ementa do Resp 1.264.272
-RJ

2. A efetividade do processo como instrumento de tutela de direitos é o principal
desiderato das reformas processuais engendradas pelas Leis 11.232/2005 e
11.382/2006. O art. 475-R do CPC expressamente prevé a aplicacdo subsidiaria
das normas que regem o processo de execucao de titulo extrajudicial, naquilo que
ndo contrariar o regramento do cumprimento de sentenca, sendo certa a inexisténcia
de 6bice relativo a natureza do titulo judicial que impossibilite a aplicacdo da
norma em comento, nem mesmo incompatibilidade legal. Portanto, o
parcelamento da divida pode ser requerido também na fase de cumprimento da
sentenca, dentro do prazo de 15 dias previsto no art. 475-J, caput, do CPC.

3. Néo obstante, o parcelamento da divida ndo é direito potestativo do devedor,
cabendo ao credor impugné-lo, desde que apresente motivo justo e de forma
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fundamentada, sendo certo que o juiz podera deferir o parcelamento se verificar
atitude abusiva do exequente, uma vez que tal proposta é-lhe bastante vantajosa,
a partir do momento em que podera levantar imediatamente o depdsito relativo aos
30% do valor exequendo e, ainda, em caso de inadimplemento, executar a diferenca,
haja vista que as parcelas subsequentes sdo automaticamente antecipadas e é
inexistente a possibilidade de impugnacéo pelo devedor, nos termos dos 88 2° e 3° do
art. 745-A. (Brasil, 2012, online, grifo nosso)

No entanto, o CPC/15 introduziu o 87° ao artigo 916, vedando ex lege a aplicagéo do
parcelamento ao cumprimento de sentenca. Parte da doutrina entende nesse sentido (Roque,
2024, p. 1317), pois, ndo cabe ao exequente o0 Onus de aguardar mais seis meses para 0
cumprimento integral da divida, tendo em vista o periodo de todo processo de conhecimento
para a sua constituicdo; além de considerar que o executado teve todo a fase de conhecimento
para propor a autocomposicao, indicando a sua falta de vontade em pratica-la. Esse também é

o atual entendimento da jurisprudéncia dos Tribunais Superiores:

3. Com a entrada em vigor do CPC/2015, todavia, fica superado esse entendimento,
dada a inovacéo legislativa, vedando expressamente o parcelamento do débito na
execucao de titulo judicial (art. 916, § 7°), com a ressalva de que credor e devedor
podem transacionar em sentido diverso da lei, tendo em vista se tratar de direito
patrimonial disponivel.

4. O principio da menor onerosidade, a seu turno, constitui excecao a regra — de que
0 processo executivo visa, precipuamente, a satisfacdo do crédito, devendo ser
promovido no interesse do credor — e a sua aplicacdo pressupde a possibilidade de
processamento da execucdo por varios meios igualmente eficazes (art. 805 do
CPC/2015/2015), evitando-se, por conseguinte, conduta abusiva por parte do credor.
5. Saliente-se, nesse contexto, que a admissdo do parcelamento do débito
exequendo traria como consequéncias, por exemplo, a ndo incidéncia da multa e
dos honoréarios decorrentes do ndo pagamento voluntario pelo executado no
prazo de 15 (quinze) dias, nos termos do previsto no art. 523, § 1°, do CPC/2015, e
a imposicéo ao credor de maior demora no recebimento do seu crédito, depois de
ja suportada toda a delonga decorrente da fase de conhecimento. E evidente,
desse modo, a inexisténcia de meios igualmente eficazes, a impossibilitar a incidéncia
do principio da menor onerosidade.

6. Portanto, nos termos da vedacéo contida no art. 916, § 7°, do CPC/2015, inexiste
direito subjetivo do executado ao parcelamento da obrigagdo de pagar quantia
certa, em fase de cumprimento de sentenca, ndo cabendo nem mesmo ao juiz a sua
concessdo unilateralmente, ainda que em carater excepcional. (Brasil, 2022, online
grifo nosso)

Por outro lado, bem como aponta o trecho da ementa supracitado, “com a ressalva de
que credor e devedor podem transacionar em sentido diverso da lei”, apesar de ndo ser possivel
a utilizacdo desse negocio juridico tipico no cumprimento de sentenca, a sua aplicacdo pode
surgir a partir da celebracdo de uma convencao processual atipica (Aurelli, 2017, p. 54), dando
mais uma vez emergéncia ao autorregramento da vontade.

Na mesma linha, a propria desisténcia da execugdo ou de algum meio executivo (art.
775, CPC/15) também pode ser considerado um negdcio juridico tipico, que inclusive, se

houver impugnacdo ou embargos relativos a questdes processuais, estes também seréo extintos,
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diferentemente dos casos em que houver discusséo sobre outras questdes, pois a extin¢ao
dependeré da concordéncia do executado que interpds impugnacdo ou embargos.

Outro exemplo de negécio juridico presente no CPC/15, presente no livro de execucéo
diz respeito aos contratos de fianca. Usualmente, o fiador s6 ira se responsabilizar pelo
cumprimento da obrigacdo caso o devedor ndo cumpra ou ndo tenha bens para cumpri-la. Dessa
forma, podera utilizar do beneficio de ordem, isto é, exigir a cobranca do devedor principal, e
SO apds, caso necessario, 0s bens deles serdo penhorados como forma de garantia da divida do
devedor principal. No entanto, tanto o Cédigo de Processo de 2015 (art. 779, I\V) como o Cadigo
Civil (arts. 828) concede ao fiador renunciar ao beneficio, podendo o credor ingressar com a
demanda executiva diretamente contra o fiador.

Ademais, o CPC/15 delimita diversos outros negdcios juridicos processuais aplicaveis
na tutela executiva, como a sucessao processual em caso de alienacdo do imovel objeto da
execucao, caso haja concordancia do exequente (art. 790, 1); a avaliagdo torna-se desnecessaria
quando uma das partes concorda com a estimativa da outra (art. 871, 1); a locacdo de imével do
executado para a penhora de frutos ou rendimentos da coisa imovel, realizada pelo exequente
ou administrador, ap6s ouvido o executado (art. 869, §4°).

Ap0s essa analise ordenada, pode-se concluir que a aplicacdo dos negdcios juridicos
processuais atipicos ndo é apenas possivel nessa seara juridica, mas ela esta alinhada ao objetivo
da evolucao processual até a consolidacdo do Cadigo de Processo Civil de 2015. Essa afirmacao
¢ alicercada em trés premissas desenvolvidas durante esse primeiro momento: primeiro,
concordancia com os principios que fundamentam a execucao civil, como o da disponibilidade,
menor onerosidade do executado e da eficiéncia processual; em segundo plano, a existéncia de
negdcios juridico tipicos no ambito da tutela executiva; por fim, com o advento da clausula
geral negocial, estabelecida no art. 190 do diploma processual.

Nesse sentido, a convergéncia dos elementos acima confirma a possibilidade de celebrar
acordos processuais na execucao, formando assim um procedimento executdrio “consensual”,
ou pelo menos com uma parcela de consensualidade, concedendo as partes a adaptagéo da tutela
jurisdicional executiva de acordo com as especificidades do caso em que estdo inseridas. Com
isso, com a consolidacdo desse instituto no &mbito da execucdo, passa-se a analisar os limites

do seu uso nesse campo juridico.

3.2 Limites para a aplicagéo dos negocios juridicos processuais na execugao
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Para além dos requisitos subjetivos, objetivos e formais de validade dos negocios
juridicos, ha também limites quanto ao seu objeto, principalmente quando aplicados a execucao
civil. Esses limites servirdo para ndo sé as partes conseguirem delimitar a cria¢do, extin¢ao ou
alteracdo de direitos processuais no ambito do processo executivo, mas também para que o
magistrado consiga agir quando for necessario, recusando abusos que possam ocorrer em
relacdo aos objetos das convencdes processuais.

Dentro de um processo ou ao redor da relagdo que dele deriva, as narrativas sdo
construidas pelos conflitantes a partir da linguistica de cada um, ja demonstrando, dessa forma,
a fragilidade de deixar apenas as partes a exclusiva tarefa de apresentacéo dos fatos (Floriano;
Magnusson; Aradjo. 2024, p. 190). Isso se transporta para a celebracdo dos negdcios
processuais atipicos. Nao significa dizer que as convencdes atipicas dependem de homologacéo
do magistrado, mas a ele resta a tarefa de observancia aos limites deste instituto, que devem
estar alinhados aos preceitos constitucionais de um processo democratico, resumindo-se em
conciliar a cooperacado entre o Estado-juiz e as partes.

E possivel reconhecer, a partir do desenvolvimento do presente trabalho, um novo perfil
ao processo civil atual, levando em consideracao que os poderes das partes possuem como base
o0 principio da autonomia privada, dando énfase ao principio constitucional da liberdade. No
entanto, a atuacdo dos sujeitos processuais deve levar em consideracdo outros principios
fundamentais ao desenvolvimento de um processo justo e ético. Principios como o da boa-fé
objetiva, que pressupde uma atuacdo honesta e leal com o cumprimento dos deveres
processuais, bem como o contraditorio, principio basilar para a efetividade de um processo
democratico, pois, possibilita uma participacdo mais ativa e igualitaria das partes durante o
processo, devem ser observados em conjunto ao modelo processual com destaque para a
autonomia dos sujeitos da relacdo juridico processual.

Nesse contexto, para adentrar nas possibilidades da negociacdo processual atipica na
esfera executiva, é necessaria uma analise de quais seriam os limites para a celebracdo de
convencgdes processuais quanto ao requisito objeto. E valido ressaltar que ndo ha um consenso
de quais seriam os limites fixos para a aplicagéo do instituto, bem como indica Fredie Didier
Jr. (2018, p. 42) quando comenta que “o objeto do negdcio € o ponto mais sensivel e indefinido
na dogmatica da negociagao processual atipica”. Da mesma forma, reforcando essa afirmagao

E possivel constatar que, ndo obstante os incansaveis esforgos tedricos empreendidos
pela doutrina juridica, ndo existe um trajeto completamente seguro a partir do
qual se possa estabelecer de forma inequivoca os limites estritos dos poderes

conferidos as partes e ao juiz no ambito do processo. Todavia, € relevante destacar
que certos pontos emergem com maior clareza e relevancia, cuja, a toda evidéncia,
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tornam possiveis a sistematizacdo dos pilares fundamentais a compreensao do regime
dos negécios juridicos processuais. (Floriano; Magnusson; Araujo, 2024, p. 189, grifo
Nosso)

Nessa toada, a jurisprudéncia também se demonstrou tardia quanto ao tema, visto que
apenas em 2021 o STJ julgou um caso e delimitou certos limites para a celebracdo das
convencdes processuais no Recurso Especial 1.810.444.

Com o intuito de tentar parametrizar essa discusséo, a doutrina se atentou para diretrizes
que possibilitam a analise dos limites das convencGes. Nesse sentido, Fredie Didier Jr. (2018,
p. 73) definiu padrdes dogmaticos: a) ausente qualquer davida sobre a licitude, o negdcio
processual deve ser admitido, configurando o principio do in dubio pro libertate; b) a convencéo
atipica serd admitida somente em causas que admitam autocomposi¢do, conforme ja indicado
neste trabalho, diretriz evidenciada no proprio art. 190 do CPC; c) aplicabilidade da normativa
da ilicitude do objeto dos negdcios juridicos privados as convengfes processuais, como ser
objeto negocio juridico processual que fraudar a lei (art. 167, VI, CC); d) observancia das
delimitacBes do objeto tipificadas expressamente na lei, isto é, negdcio juridico atipico nao
poderd alterar as exigéncia de um negadcio juridico tipificado no Codigo, como a eleicao de foro
de forma oral (art. 63, 81°); e) atencéo a reserva legal, impossibilitando a negociagdo quando a
matéria for reservada a norma processual; f) impossibilidade de afastamento de norma cogente
que regula direitos indisponiveis; g) insercdo de negocio juridico processual abusivo em
contrato de adesdo, medida em que trara 6nus excessivo a uma das partes; por fim, h)
delimitacdo de sancBes ou deveres, diversos daqueles ja instituidos em lei, caso a convencéao
celebrada ndo seja cumprida.

Da mesma forma, Antdnio do Passo Cabral (2016, p. 316-329) também define algumas
balizas. O autor separa os pardmetros em dois grupos. O primeiro deles sdo os gerais,
subdivididos em: a) impedimento de convencgdo que verse sobre reserva legal; b) boa-fé e
cooperacdo; c) igualdade entre os contratantes, garantindo aquele que em situacdo de
vulnerabilidade, estiver em grau de desigualdade; d) impossibilidade de gerar custos ou
externalidades.

O primeiro parametro das diretrizes gerais € a reserva legal. Ele impossibilita que os
negocios juridicos tratem de objetos que sdo reservados a lei, como o caso dos recursos. Em
sequéncia, a boa-fé e cooperacdo, como ja visto, é a atuacéo dos contratantes participantes do
negocio juridico, agindo com honestidade dentro das modificagdes acordadas, cooperando,
dessa forma, para a efetividade da tutela jurisdicional. Nesse sentido, acordos que tenham por
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finalidade prejuizo da outra parte ou prejudiquem o desenvolvimento processual, ndo devem
ser considerados validos.

Em relacdo ao critério da igualdade entre as partes, se deve levar em conta a situagédo
juridica dos convenentes, principalmente quando observada a incluséo de convencao processual
em contrato de adesdo, caso em que serd necessario analisar qualitativamente a clausula do
acordo processual, verificando possivel abusividade. Do mesmo modo, é essencial prestar
atencdo em possiveis situacdes de vulnerabilidade. Esse critério adere ao exercicio da vontade
das partes, pois, se ndo houver igualdade na relacdo contratual, estara contaminada com vicio
de vontade. Todavia, a andlise dessa situacdo deve se atentar ao caso concreto, isto é, ndo
havendo prejuizo a parte vulneravel, nada impede a sua validade.

Por fim, outro o ultimo critério geral adotado pelo autor é o custo e externalidades. A
convencao processual trata da liberdade das partes em modular o procedimento de uma forma
que se adeque ao caso concreto, com o objetivo de torna-lo mais adequado aos contratantes, a
partir da manifestacdo de vontade dos participantes. Dessa forma, ndo seria justo que a
convencao criasse custos para o Estado-juiz ou terceiros que indiretamente serdo afetados pelo
acordo, portanto, so seria valido se 0s custos gerados para terceiros da relacdo contratual fossem
subsidiados pelos contratantes.

Por outro lado, o autor indica diretrizes especificas com as quais seria possivel
identificar as possibilidades da negociacgdo atipica, adequando-se a clausula geral disposta no
CPC/2015. A negociacgdo processual atipica € regrada pela autonomia da vontade. Sendo assim,
a autonomia da vontade como forma de manifestacdo e concretizacao do direito a liberdade do
individuo, ela também sofre certas limitacfes para ndo ingressar ou esbarrar em outros direitos
fundamentais. Por isso, 0 autor divide em trés etapas as diretrizes especificas da negociacéo
processual. A primeira seria a observancia aos direitos processuais afetados pela convencéo
processual. Em um segundo momento, necessario identificar se ha um negocio juridico
processual tipico positivado no sistema, isto é, verificar se a convencdo atipica celebrada entre
as partes ndo se assemelha a alguma convengao tipica existente, e, nesse caso, “sera aplicavel a
convengdo atipica o regramento da convengao tipica” (Barreiros, 2017, p. 258). Essa etapa ¢
importante para dar um maior grau de previsibilidade aos contratantes do que o legislador
considera valido para determinado objeto da convencéo. Por Gltimo, a terceira etapa da proposta
seria verificar o grau de disponibilidade daquele direito fundamental que sera afetado pela
convencdo, de modo que seja preservado o seu nucleo essencial, isto &, ponto em que a
convencao ndo poderd afetar. Nesse sentido, para a consolidacdo de um acordo processual

atipico ser considerado valido nessa etapa, € necessario encontrar o equilibrio entre a
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modificacdo ou rendncia de uma esfera do direito fundamental afetado, de modo que, definir
na convengdo uma contraprestacdo compensatoria dessa afetacdo (Renner. 2020, p. 132).

Nesse contexto, Rafael Henrique Renner (2020, p. 133) evidencia duas peculiaridades
da tutela jurisdicional executiva, o que justificaria uma analise de quais parametros devem ser
aplicados na execucéo para a validade das convencdes nessa esfera do direito.

A primeira peculiaridade indicada pelo autor esté ligada a visdo do patriménio como
forma principal de satisfacdo das obrigacfes objetos das execucdes. Isto &, ndo obstante o
esforco para a evolucgéo das tutelas especificas no &mbito da execucgdo, aquelas voltadas para a
obrigacéo de fazer, ndo fazer ou entrega de coisa, normalmente essas acabam resultando em um
desfecho resumido em pagamento em dinheiro. A razdo para esse final esperado pode ser
sintetizada por dois motivos principais: (i) a imposicao de penalidades financeiras (astreintes);
e (ii) a conversdo da obrigacdo original por indenizacao, em funcdo do ndo cumprimento.

Ainda nesse primeiro aspecto, o autor indica que a aplicacdo de outras medidas
coercitivas na execuc¢do (medidas executivas atipicas), ndo se restringindo apenas ao ponto de
vista monetario, cria um cenario propicio para a celebracdo de convencBes processuais ndo
previstas em lei, com o objetivo de alcancar uma melhor efetividade dessa tutela jurisdicional.
Todavia, reconhece uma visdo ultrapassada de controle estatal nesta seara, utilizando-se da
exigéncia da execucdo de sentenca arbitral ser pela jurisdicdo estatal como argumento dessa
consideracao.

Dando sequéncia, a peculiar distribuicdo de poderes entre as partes no processo de
execucdo é o segundo aspecto. O credor encontra-se em posi¢ao de vantagem em relacdo ao
devedor, pois, sendo detentor de titulo executivo a sua pretensdo possui legitimidade
automatica, ndo sendo necessaria qualquer outra comprovacdo. Por outro lado, o devedor obtém
a responsabilidade de se defender por meio de embargos a execucdo, impugnacdo ou pela
excecdo de pré-executividade. Reconhecendo essa “desvantagem” ou desequilibrio de poderes
na execucdo, o legislador concedeu instrumentos que tentam amenizar essa situagcdo, como
alguns dos principios ja indicados neste trabalho, como o da menor onerosidade do executado.
No entanto, é imprescindivel reconhecer que o processo executivo de alguma forma intervém
no patriménio do executado, de forma direta ou indireta, pois o objetivo principal dessa tutela
jurisdicional é a satisfacdo da obrigacéo, a qual o executado deixou de cumprir voluntariamente.

Com isso, 0 autor em comento indica quais 0s critérios que podem ser usados para a
conferéncia de validade das convengdes processuais aplicadas & execucdo. O primeiro critério
é o0 in dubio pro libertate, que tem o conddo de preservar a autonomia privada das partes para

modular o procedimento executivo, nesse sentido, caso o juiz invalide um acordo processual



62

celebrado entre os litigantes, terd que apresentar de forma fundamentada o motivo, tendo em
vista a presuncao de respeito ao principio da autonomia privada (Renner, p. 134)

Seguindo, o aproveitamento dos atos processuais e convalidacdo dos negocios
processuais também demonstra relevancia. Essa diretriz refere-se a possibilidade dos atos
processuais, mesmo com a presen¢a de vicios que comprometam a sua validade, serem
convalidados ou conservados, desde que ndo ocorra prejuizo a outra parte (art. 282, §2° e 283,
paragrafo unico do CPC/15). Isso inclui os negocios juridicos processuais, pois fazem parte do
género dos atos processuais. Esse parametro corresponde ao principio de instrumentalidade das
formas, ja indicado neste trabalho. Ele tem importancia principalmente nos casos de
vulnerabilidade de uma das partes da convencgédo, pois, mesmo com a existéncia desse
desequilibrio na relacdo processual ou no ambito da convencdo, a convengdo podera ser
considerada valida, caso ndo haja prejuizo.

A terceira diretriz trata da transferéncia de custos e externalidades a terceiros ou ao
préprio Poder Judiciario. Nessa toada, os negdcios juridicos processuais celebrados entre as
partes do processo, ou de um futuro conflito processual, ndo podem gerar custos a sujeitos
estranhos da relacdo processual. Isso porque a convencdo deve ter eficacia apenas aos
contratantes do acordo, salvo se os dnus causados a terceiros ou ao Poder judiciario sejam
mitigados pelos proprios convenentes, ou o terceiro estranho a relagdo concorde com o acordo
celebrado.

Em sequéncia, a diretriz das garantias materiais e processuais minimas, de acordo com
0 autor, € a mais complexa em termos praticos, pois é analisada pontualmente em cada caso.
No tocante a execucdo, essa diretriz esta intimamente ligada a garantia do direito material,
objeto da pretensdo executiva, do outro lado estdo as garantias processuais do exequente e
executado, como os principios referentes as garantias processuais do executado, assegurando
certo grau de equilibrio na relacdo processual (menor onerosidade do executado, contraditério,
ampla defesa, etc). Para o autor, a analise do magistrado deve levar em consideracao a estratégia
negocial entre as partes, de modo que, caso exista desequilibrio ou supressao de alguma garantia
processual, por exemplo, haja uma compensacao em outro ponto da convencao (Renner, p. 136-
137).

A quinta diretriz seria 0 acesso a justica, que na opinido deste trabalho, ja estaria inserida
no critério anterior. Ela impossibilitaria acordos processuais que suprimissem a tutela
jurisdicional, inclusive a executiva. Todavia, ela ndo exclui a possibilidade de criar condig6es
ou atos pré-processuais por convengfes processuais, como a instauracdo obrigatoria de

mediag&o prévia.
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Em continuidade, o contraditério faz parte desse desenvolvimento argumentativo do
autor. Esse critério considera o contraditorio como uma eficaz participagdo de todos os sujeitos
processuais, considerando um novo ideal do conhecido principio disposto no art. 5°, LV da
CF/88. Sendo assim, a priori seria afastada a possibilidade de convencGes que extingam esse
principio constitucional. Mas, no caso da execugdo, ele se mostra de forma distinta, pois, o
objetivo dessa tutela executiva € a satisfacdo do crédito, com isso, o contraditério estard
disponivel ao devedor, cabendo a ele exercé-lo ou ndo. Sendo assim, a possibilidade de
convencgdes processuais sobre essa garantia nesse ambito do processo teria uma maior
amplitude, em funcéo da liberdade do seu exercicio (Renner, p. 142).

O sétimo critério diz respeito a tempestividade da deciséo judicial, ou a duracao razoavel
do processo (art. 5°, LXXVIII, CF/88). Como indicado durante o trabalho, a tutela jurisdicional
executiva é a que apresenta maior grau de gargalo para chegar na sua satisfacdo. Nesse
contexto, a garantia constitucional da duracdo razoavel se faz imprescindivel para a validade
das convengdes processuais nessa seara do direito, isto é, negdcios juridicos que demonstrem
indicios de atraso no andamento processual, ndo seriam considerados validos, por néo
convergirem com um dos objetivos da flexibilizacdo procedimental (art. 190, CPC/15), a
durac&o razoavel do processo.

Por fim, o Gltimo critério é a boa-fé e cooperacao, que pressupde uma atuacao legal e
honesta entre os sujeitos processuais. Aliado ao principio da boa-fé, a cooperacdo processual é
a essencial do atual processo civil, com a construcdo da satisfacdo da tutela jurisdicional pelas
partes e pelo juiz. Com isso, 0s negdcios juridicos processuais que ndo se atentem ao principio
em questdo nao estariam validos.

Com esses critérios, Rafael Henrique Renner considera possivel a consolidacdo dos
limites impostos as convencdes processuais atipicas na execugdo. Outros parametros poderiam
ser inseridos no desenvolvimento dessa delimitacdo, como o limite negativo imposto no
Recurso Especial 1.810.444, impossibilitando o objeto do negécio juridico processual atipico
tratar de norma de ordem publica, cuja aplicacdo € obrigatoria

[...] 3. Séo requisitos do negdcio juridico processual: a) versar a causa sobre direitos
que admitam autocomposicdo; b) serem partes plenamente capazes; c) limitar-se aos
onus, poderes, faculdades e deveres processuais das partes; d) tratar de situacéo
juridica individualizada e concreta.

4. O negocio juridico processual ndo se sujeita a um juizo de conveniéncia pelo juiz,
que fard apenas a verificagdo de sua legalidade, pronunciando-se nos casos de
nulidade ou de inser¢éo abusiva em contrato de adesdo ou ainda quando alguma parte
se encontrar em manifesta situacdo de vulnerabilidade.

5. A modificacdo do procedimento convencionada entre as partes por meio do negécio

juridico sujeita-se a limites, dentre os quais ressai 0 requisito negativo de néo
dispor sobre a situacdo juridica do magistrado. As func¢des desempenhadas pelo
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juiz no processo sdo inerentes ao exercicio da jurisdicdo e a garantia do devido
processo legal, sendo vedado as partes sobre elas dispor. (Brasil, 2021, online,
grifo nosso)

Todavia, ha de se considerar que as diretrizes e parametros construidos pela doutrina e
jurisprudéncia devem servir como baliza para a conferéncia de validade dos acordos celebrados.
Isso porque, do ponto de vista pratico, ndo é possivel prever todas limitacfes impostas aos
negocios juridicos processuais, principalmente quando aplicadas a execucdo. Até mesmo 0s
conceitos criados para delimitar as fronteiras do objeto das convencgdes sdo amplos, como
ordem publica, devido processo legal, boa-fé, entre outros. Nesse sentido, bem como assevera
Lorena Miranda Santos Barreiros,

Em verdade, esse método consiste, em Ultima analise, em uma ponderacéo entre
valores subjacentes a direitos fundamentais supostamente conflitantes. De um
lado, estara sempre a liberdade, a sugerir a manutencdo da avenca firmada; de
outro, o direito fundamental afetado pelo ajuste (acesso a justica, contraditdrio,
direito a prova, razoavel duragédo do processo, dentre outros). Saber se houve ou
ndo macula ao nucleo essencial do direito fundamental processual atingido pelo

acordo significa pondera-lo com a liberdade, a fim de se concluir pela mantenca ou
ndo da convencdo celebrada. (Barreiros, 2016, p. 261, grifo nosso)

Com isso, é necessério a utilizacdo das diretrizes descritas acima para uma melhor
conferéncia da licitude do objeto dos negdcios juridicos pelo magistrado, tendo em vista que a
invalidade de qualquer acordo processual estaria restringindo a esfera do direito fundamental
de liberdade das partes, em razdo do equilibrio entre esse direito e outra garantia processual

contida na convencéo.

3.3 Possibilidades praticas dos negécios juridicos na execucao civil

Apos a andlise e desenvolvimento tedrico dos aspectos acima indicados, e também a
partir dos limites gerais e especificos dos negdcios juridicos processuais, além de concluir
positivamente sobre a sua aplicabilidade ao processo de execugao, é necessario averiguar como
esses acordos podem ter aplicabilidade préatica na seara executiva. Nesse sentido, esse topico se
atentara a explorar alguns dos negdécios juridicos processuais trazidos pela doutrina e
jurisprudéncia, sem a intencdo de exaurir o tema, mas com o objetivo de demonstrar o potencial
deste instituto consolidado no CPC/15 que pode influenciar a eficiéncia da tutela executiva, tida
como a mais morosa do judiciario.

A importancia dessa analise é concretizar a aplicacdo das convengdes processuais ao

processo de execucdo, demonstrando, por meio de alguns acordos, que a flexibilizacéo
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procedimental pode ajudar esse momento processual, a0 menos na diminuigdo da ideia de
conflito entre as partes, por conta da maior previsibilidade dos atos processuais.

O primeiro negdcio juridico processual que merece destaque € o relativo a postulacéo
executiva, isto é, referente ao ato do credor/exequente iniciar a tutela jurisdicional executiva.
Ele seria uma espécie do pacto de non petendo. Em relacdo a essa Ultima espécie de convencao,
ela refere-se ao direito de o credor se abster de exigir judicialmente o cumprimento da obrigacéo
relacionada com o direito material (Silva, 2016, p. 417). Nesse sentido, 0 pacto em comento
ndo influi sobre o direito material da obrigacao discutida, mas sim na possibilidade daquele que
detém um direito material subjetivo de postular judicialmente.

Em consequéncia das consideracdes ja aduzidas, parece evidente que este tipo de
negocio juridico ndo incide sobre o préprio direito de crédito, aqui residindo a sua
principal distingdo em face da remissdo, bem como a sua utilidade e autonomia
dogmaética. Poder-se-ia dizer, porém, que ¢é afectado o direito de exigir judicialmente

o cumprimento, enquanto faculdade compreendida na situagdo juridica de Direito
material. (Costa e Silva, 2016, p. 417)

Com isso, difere-se da rendncia do direito, ou da prdpria remissdo de dividas, pois ndo

estaria diretamente ligado ao direito material em si, dessa forma, refor¢ando esse entendimento,

O pacto de non petendo, bem como outros contratos com efeitos andlogos, incide
sobre a pretensdo juridico-material ou, noutros palavras, sobre a possibilidade de
exigir o cumprimento da obrigacdo. N&o se pretende com isto dizer que é afectado o
contetido do direito de crédito, mas tdo sé a respectiva exigibilidade, a qual ndo deve,
porém, considerar-se elemento necessario ao conceito de “obrigagdo”. A ordem
juridica ndo se limita, em regra, a reconhecer a existéncia de uma relagéo crediticia e
a atribuir um direito ao credor, antes preocupa-se em garantir que este dispde dos
meios necessarios a realizar efectivamente a satisfacdo do seu direito. (Costa e Silva,
2016, p. 425)

Ademais, em relacdo a tutela executiva, o pacto de non exequendo se refere a
impossibilidade de o credor exigir o cumprimento forgada da obrigacdo pela via judicial, isto
é, impede o credor dar inicio a execuc¢do, seja por prazo certo ou indeterminado (Gajardoni,
2020, p. 295).

Pode-se questionar a admissibilidade do pacto, em funcédo da inafastabilidade do acesso
ao Poder Judiciério, direito fundamental disposto na Constituicdo (art. 5°, XXXV), ndo sendo
possivel, portanto, a recusa do direito por meio da vontade das partes. No entanto, ao ser
aplicado na tutela executiva que impera o principio da disponibilidade, pressupondo a
possibilidade de o credor desistir da demanda executiva ou de algum meio executivo de forma
pontual, ndo haveria dbice para a sua incidéncia na tutela jurisdicional executiva.

O que importa é que o principio da autonomia privada, por seu lado, da guarida

constitucional ao contrato processual referido. Logo, observa-se que estd na
autonomia decisoria do titular da situagdo juridica propor ou ndo a acgéo para fazer
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valer a sua pretensdo. Em outras palavras, se o titular de um direito opta por néo o
exigir, nenhuma consequéncia em termos de violacdo a direitos constitucionais
haveria de ser cogitada. O pactum de non petendo, por um ponto de vista, antecipa
esta avaliacdo, fazendo com que o titular do direito subjetivo comprometa-se (de
forma livre, evidentemente) a nao exigi-lo em juizo no futuro. (Mendonca Neto;
Guimaraes, 2018, p. 9)

Nessa senda, a aplicacdo do pacto de non petendo, ou de non exequendo, deve ter efeitos
praticos e equilibrados na relagéo juridica, ele ndo deve servir como forma de intimidacao de
uma parte com a outra, nem deve ser utilizado como meio de restri¢ao direta ao acesso a justica.
Assim considera o Tribunal Paulista quando analisou clausula de proibi¢do de demandar em
juizo em contrato consumerista, conforme trecho do voto do Relator Nogueira Diefenthaler

No entanto, o que salta aos olhos da clausula suso referida € a presenca de uma
disposicao de inconstitucionalidade e, portanto, abusiva, que implica num verdadeiro
pactum de non petendo unilateral e indireto. Unilateral pois tdo somente reservada
a obrigacdo negativa em desfavor dos devedores. Indireto pois, apesar de ndo vedar,
impde consequéncia que, na pratica, revela-se sobremaneira desproporcional,
considerando o contexto consumerista da celebragdo da avenca.

Pelos termos apostos na referida clausula, o ajuizamento de qualquer demanda pelos
devedores em face do credor implicaria em vencimento antecipado. Ora, fica
evidenciado que o carater dessa clausula é intimidar o devedor a fim de que este
n&o exerca seu direito fundamental de acesso a ordem juridica justa.

N&o tem qualquer outra fungdo dentro do contrato, mormente considerando-se o
quanto acima ponderado, sendo absolutamente descabido o argumento de que o

exercicio de um direito legitima e constitucionalmente assegurado configure quebra
de relacionamento comercial. (Sao Paulo, 2023, online, grifo nosso)

Inclusive, em relacdo as utilidades praticas desse pacto na execucao civil, ha de se
questionar se haveria beneficio ao exequente, bem como ao executado. Nesse sentido, a
utilizacdo dessa convencdo pode ser incluida nas relacGes de familia, bem como em situagdes
em que o devedor passa por dificuldades financeiras (Aragdo, 2021, p. 94). Esse periodo em
que o credor ndo poderia exigir judicialmente o cumprimento da obrigacdo, por conseguinte,
sem as medidas coercitivas contra o devedor, pode favorecer a iniciativa de cumprimento
espontaneo por parte do executado (Renner, 2020, p. 166).

Além disso, em relacdo as cautelas sobre a celebracdo do pacto de non exequendo deve-
se atentar para a ndo proibicdo de outras formas de cobranca do cumprimento da obrigacéo,
seja por agdo monitoria, ou pela via extrajudicial, como a inser¢do do nome do devedor no
cadastro de inadimplentes, como forma de coercdo. Ainda, o credor pode utilizar do titulo
executivo como compensacdo de divida futura que pactuar com o devedor, bem como, néo
exclui a possibilidade de cobrar a divida por meio do processo de conhecimento, conforme art.
785 do CPC/15. Dessa forma, é possivel identificar a admissibilidade do pactum de non

exequendo, que se for utilizado de forma estratégica, pode contribuir para o processo executivo.
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Dando sequéncia aos exemplos, outro objeto das convengdes processuais na execugéo
civil diz respeito aos titulos executivos processuais. Duas questes principais sdo trazidas
guanto ao tema. A primeira gira ao redor da possibilidade da concessdo de eficacia executiva
em documento diverso do rol do art. 784 do CPC/15, isto é, atribuir a um documento diverso
exigibilidade executiva. Nessa tematica, ndo ha consenso na doutrina péatria. Para alguns
autores, ndo ha razdo para aceitar a negociacdo de titulo executivo extrajudicial diverso
daqueles dispostos em lei, por ser matéria de reserva legal, assim como dispde o inciso XII do
art. 784 (Gajardoni. 2022, p. 312). No mesmo sentido, Arlete Inés Aurelli (2017, p. 62)
considera a impossibilidade de criacdo de titulo executivo, judicial ou extrajudicial, pois apenas
a lei podera cria-lo.

Por outro lado, parte da doutrina considera possivel convencbes processuais que
auferem exigibilidade a documentos diversos, criando titulos executivos extrajudiciais. Nilsiton
Rodrigues de Andrade Aragdo (2021, p. 95), por exemplo, utiliza-se do principio da
disponibilidade da pretensdo executiva (art. 775 do CPC/15) e também da eficacia imediata dos
atos das partes (art. 200 do CPC/15) para concluir a possibilidade de celebracdo de convencao
processual com essa tematica. Em consonancia a esse entendimento, Fredie Didier Jr. e Antonio
do Passo Cabral também consideram possivel a criacdo de titulos executivos extrajudiciais
atipicos. Na argumentacao dos autores, utilizam do proprio art. 190 do CPC, considerando que
a partir do momento da concretizagdo dos negdcios processuais atipicos pelo artigo, “o sistema
se abre para a criagdo de titulos executivos extrajudiciais atipcios” (Didier Jr., Cabral. 2018, p.
7). Somado a isso, a dogmatica da legalidade dos titulos executivos, traduzida pela premissa de
que ndo ha titulo sem que a lei assim o disser, reforcada pelo principio do nulla executio sine
titulo (art. 783 do CPC), ndo dispde da origem do titulo, se por previsao legal ou por convencao
processual. Do mesmo modo, considera Alexandre Freitas Camara

Além disso, porém, é sempre bom recordar que, por for¢a da clausula geral de
negocios processuais (art. 190), nada impede que as partes criem titulos executivos
extrajudiciais, como seria 0 caso, por exemplo, de uma confissdo de divida por
instrumento particular subscrita apenas pelo devedor, sem assinatura de testemunhas,

de que constasse uma clausula atribuindo ao ato eficécia de titulo executivo. (Camara.
2022, p. 355)

No entanto, assim como os autores favoraveis a admissao de titulos executivos atipicos
supracitados, esse trabalho considera ineficiente e improdutivo maiores aprofundamentos sobre
essa primeira questdo comentada, isso porque o inciso Il do art. 784 do CPC confere eficacia
executiva para documentos particulares assinados pelo devedor e por duas testemunhas, sendo

mais seguro e pratico atender ao requisito normativo do que inserir clausula executiva ao
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documento assinado apenas pelas partes e ampliar a discussdo sobre a sua validade durante o
processo. Para além disso, do ponto de vista pratico, em funcao das novas formas de assinatura
nos contratos firmados, no Recurso Especial 1.495.920/DF ja havia sido reconhecido a
possibilidade da assinatura eletrénica, o que posteriormente foi consolidado pela Lei 14.620,
incluindo o 84° no art. 784, que inclusive exclui a necessidade de assinatura de testemunhas
“quando sua integridade for conferida por provedor de assinatura”. Ainda sobre a tematica, em
recente julgado do STJ, a Corte Superior reconheceu a validade de assinatura eletrdnica
realizada por plataforma digital sem certificacdo da ICP-Brasil, o que corrobora o avancgo
legislativo, jurisprudencial e também mais uma vez afirma a forca da autonomia privada
10. A assinatura eletrénica avancada seria o equivalente a firma reconhecida por
semelhanca, ao passo que a assinatura eletrénica qualificada seria a firma reconhecida
por autenticidade - ou seja, ambas s&o validas, apenas se diferenciando no aspecto da
forca probatoria e no grau de dificuldade na impugnacdo técnica de seus aspectos de
integridade e autenticidade.
11. Negar validade juridica a um titulo de crédito, emitido e assinado de forma
eletrdnica, simplesmente pelo fato de a autenticacdo da assinatura e da integridade
documental ter sido feita por uma entidade sem credenciamento no sistema ICP-Brasil

seria 0 mesmo que negar validade juridica a um cheque emitido pelo portador e cuja
firma nao foi reconhecida em cartério por autenticidade, evidenciando um excessivo

formalismo diante da nova realidade do mundo virtual. (Brasil, 2024, online)

A segunda questdo sobre esse objeto das convencdes processuais dirige pela linha
inversa da anterior, ou seja, analisar se seria possivel afastar a eficacia executiva de algum titulo
indicado no rol do art. 784 do CPC. Essa opcéo talvez tenha mais utilidade préatica para as
partes. Nesse sentido, a propria codificacdo processual disponibiliza ao exequente a opgdo de
ingressar com a demanda pelo processo de conhecimento, mesmo possuindo titulo executivo
extrajudicial (art. 785 do CPC/15). Com isso, nada impede as partes convencionarem no sentido
de excluir a exigibilidade de algum dos titulos dispostos no art. 784 do CPC (Didier Jr., Cabral.
2018, p. 7).

A medida em questdo serviria para credor, possuidor do titulo executivo extrajudicial,
passar a ter um titulo executivo judicial, formado a partir de um processo de conhecimento, e
consequentemente, banhado de uma maior seguranca juridica, com a possibilidade da parte ré
se defender sem a invasdo concomitante do seu patriménio, 0 que ocorre na fase executiva
(Renner, 2020). Além disso, pode ser uma medida estratégica que conferird ao réu um maior
lapso temporal para o adimplemento da obrigagdo ndo cumprida.

Outra opgdo, caso seja celebrado acordo processual que retire a eficicia executiva do
titulo, é o ajuizamento de uma a¢do monitoria, desde que cumprido 0s requisitos para propor a

referida acdo, dispostos no art. 700 do CPC. Nesse contexto, conferida a possibilidade da
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propositura de uma agdo de conhecimento, nada impede o credor da obrigacéo de propor a
referida agdo, cujo rito, teoricamente, apresenta-se como mais rapido do que as agdes de
conhecimento ordinérias, conforme art. 701 8§, CPC.

Ato continuo, outro objeto de convencao processual muito discutido na doutrina é em
relacdo aos meios executorios. Em um primeiro momento, importante assinalar que parte da
doutrina considera a inaptiddo das partes celebrarem convengdes processuais no que diz
respeito aos meios de coercdo do executado, pois, via de regra, 0s meios executérios trata-se de
poderes conferidos ao magistrado para a efetivar a satisfacdo da obrigacao (art. 139 do CPC).
Fernando Gajardoni (2022, p. 204), por exemplo, alinha-se a esse entendimento, argumentando
no sentido linguistico da clausula geral da negociacéo processual. Indica o referido autor que
h& um limite seméantico na norma disposta quando expde que as partes podem deliberar sobre
“seus” 6nus, poderes, faculdades e deveres processuais. Nesse sentido, as partes sO podem
convencionar sobre as suas situacdes juridicas processuais, ndo possibilitando, portanto,
avancarem nos poderes, deveres, 6nus e faculdades do Estado-Juiz. Ademais, ainda assevera
gue o entendimento converge para a protecdo do desenvolvimento da ciéncia processual ao
longo dos anos, que superou o perfil hiper privatista do processo civil.

No entanto, outra parcela doutrinaria considera possivel que o objeto da convencéo
celebrada seja os meios executérios. O argumento favoravel para essa interpretacao leva em
consideracao o interesse do exequente, ou seja, se a execuc¢do é dirigida através do interesse do
credor, € possivel gque ele, em conjunto com o devedor (atingindo o principio da menor
onerosidade do executado, pois, ninguém é mais apto a decidir qual meio menos oneroso do
que o préprio devedor), possam delimitar os meios executérios que serdo utilizados (Nilsiton,
2021, p. 98). Do mesmo modo, o préprio CPC/15 dispde da competéncia das partes em
participar da escolha dos meios executivos, como na execucdo de alimentos, em que depende
de requerimento do exequente a escolha da forma executiva, por meio da prisao civil ou pela
expropriacao de bens do executado (art. 528, CPC); compete ainda ao exequente a escolha de
qual execucéo sera utilizada, quando mais de um modo puder ser realizado (art. 798, 11, a CPC);
a penhora de dinheiro em depdsito ou aplicacdo financeira, também depende do requerimento
do credor (art. 854, CPC/2015); além desses, outros dispositivos no Codigo demonstram um
certo grau de escolhas dos meios executorios que serdo utilizados pelo juiz, ou que para a sua
utilizacdo, dependem necessariamente de requerimento do credor. Por conta disso, ha o
entendimento da possibilidade de convencgdes que tenham por objeto meios executorios, sejam
eles diretos (atingindo diretamente o patriménio do executado) ou indiretos (coercitivos ou

indutivos).
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Fredie Didier Jr. e Antonio do Passo Cabral (2018, p. 8), no mesmo sentido, expdem a
possibilidade de as partes convencionarem sobre a proibic¢ao da utilizacdo de algumas medidas
executivas. Ainda, indicam a possibilidade de utilizacdo de medidas atipicas como método
principal, e ndo subsidiario. Além disso, em relacdo as medidas atipicas, apontam a
possibilidade de as partes criarem medidas atipicas - transformando-as em medidas tipicas de
origem negocial - ndo sendo concedido apenas ao magistrado essa possibilidade, por meio do
art. 139, IV do CPC (Didier Jr; Cabral, 2018 p. 9)

Nesse sentido, um exemplo préatico para ilustrar a importancia dessa possibilidade séo
as medidas indutivas, isto é, aquelas que buscam induzir e incentivar o executado a cumprir a
obrigacgdo, através de um impulso proporcionado pela legislagdo, juiz ou até mesmo por
convencdo processual. Na legislacdo patria ja existem as chamadas san¢des premiais, isto é,
aquelas que possuem o intuito de incentivar o credor a cumprir a obrigacéo, e caso o faca em
prazo definido em lei, terd uma “recompensa”, ¢ o exemplo do art. 90 §4° do CPC, que reduz
pela metade os honorérios nos casos em que o réu reconhecer a procedéncia do pedido e
concomitantemente cumprir a obrigacdo. Na seara executiva, 0 CPC também dispde de um
método indutivo em seu art. 827 81°, indicando a redugdo pela metade do pagamento dos
honorarios advocaticios caso o devedor pague no prazo de 3 dias.

Nessa senda, surge 0 questionamento sobre a possibilidade de o juiz ampliar as
possibilidades dispostas em lei em relagdo as sancdes premiais. O entendimento mais adequado
para a matéria é de que o magistrado nao poderia impor referidas sancdes para além daquelas
disposta em lei, pois estaria ingressando no direito patrimonial de outros sujeitos, do credor
(seu crédito) ou do Estado (isencédo de custas, por exemplo) (Renner, 2020, p. 272). De forma
um pouco diferente, ha também quem considere essa possibilidade, porém, desde que
observados alguns requisitos: ndo afetacdo de direito alheio, impossibilidade de se transferir
externalidades ao Judiciario, necessidade de fundamentacdo adequada e observancia ao
principio da proporcionalidade (Mazzola, 2021). Dessa forma, poderia o juiz prolongar o prazo
de prestar contas em acao de exigir contas, por exemplo

Se a ré expressamente renunciar, nos autos, ao direito de recorrer desta decisdo de
mérito da la fase da agdo de exigir contas, na forma do artigo 139, incisos 1V e VI,
do CPC, como sang¢do premial, automaticamente, fica dobrado o prazo para oferta das

contas, passando a ser de 30 dias, a contar da publicacdo desta decisdo (S&o Paulo,
2024, online)

Todavia, como € possivel verificar, a amplitude da aplicacdo dessa sangdo, como um
dos exemplos de meios executorios atipicos, € limitada para o magistrado. Com isso, as partes

podem celebrar convencdes prévias ou incidentais, consolidando uma sancao premial referente
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ao valor do crédito objeto da execucdo, com 0 objetivo de incentivar 0 cumprimento da
obrigagao.

Ainda, sobre as convencBes dos meios executérios, € relevante ressaltar sobre as
astreintes (art. 537 CPC/15). Podera haver negocios juridicos processuais que disponham sobre
limites para essa multa, bem como para o afastamento de sua aplicacéo, diferentemente do que
foi firmado em julgamento sob a vigéncia do CPC de 1973 (STJ. Resp. 43389/RJ. Rel. Min.
Waldemar Zveiter. 32 Turma. j. 22/03/1994). Nesse sentido,

As astreintes sdo funcionalizadas em prol da tutela do direito material (de credito),
revertendo para a parte exequente. dessa forma, diversamente do que havia sido
decidido em tempos pelo STJ, o sistema do CPC/2015 autoriza a celebracdo de
convencOes processuais para regular a aplicacdo dos meios executivos, sendo possivel

definir limites ou até mesmo excluir a possibilidade da aplicacdo da multa coercitiva.
(Renner, 2020, p. 271)

Além disso, podera as partes convencionarem no sentido de definirem multa regulares
para as obrigacdes de pagar quantia, que, diferente das outras obrigacdes, ndo possuem previsao
de multa em caso de inadimplemento, ressalvada a multa disposta no art. 523, 81° do CPC,
limitada & 10%.

Outro aspecto que pode ser objeto de convencgdo das partes no processo de execugao
refere-se a penhora, ou a impenhorabilidade dos bens do devedor. O primeiro ponto do tema €
identificar se a impenhorabilidade se trata de uma regra de ordem publica, e se assim for, podera
ser alegada em qualquer tempo e grau de jurisdicdo, além de ser reconhecida de oficio pelo juiz
e também ndo poder ser objeto de rendncia pelo executado, e por consequéncia, sem a
possibilidade de celebrar negdcios juridicos sobre esse conteido, portanto, necessaria a analise
prévia.

A jurisprudéncia ja se pronunciou sobre o tema, considerando as normas referentes a
impenhorabilidade matéria de ordem publica, conforme trecho da ementa do Resp
1.940.297/MG: “. A orientagdo consolidada nas Turmas integrantes da Segunda Se¢do € no
sentido de que o oferecimento do bem em garantia ndo afasta a protecdo da impenhorabilidade,
haja vista que se trata de norma de ordem publica, inafastavel pela vontade das partes.
Precedentes.” (Brasil, 2021, online).

No entanto, a impenhorabilidade resguarda protecdo ao executado, no intuito de
disponibilizar o minimo existencial ao devedor, e por conseguinte, impedir que a execucao ndo
adentre outros direitos fundamentais, além da responsabilidade patrimonial (Didier Jr., Cabral,
2018, p. 9). Nesse contexto, 0 objetivo das normas sobre 0 tema néo seria a garantia da ordem

publica.
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Nessa toada, também ndo possui norma dispondo da impossibilidade de negociacéo
sobre o tema, ou que conceda ao ponto discutido a condigcao de direitos indisponiveis. Nesse
sentido, o CPC de 2015 excluiu o termo “absolutamente” do seu art. 833, diferentemente do
art. 649 da Codificacdo anterior, reforcando esse entendimento (Nilsiton, 2021, p. 97). Somado
a isso, o proprio art. 833, em seu inciso |, dispde de convencdo processual, quando indica a
possibilidade de que bens ndo incluidos no artigo, mas declarados pelo executado, estardo
sujeitos a impenhorabilidade. Portanto, com essa base teorica, é possivel considerar a
possibilidade de a penhora ser objeto de convencgdes processuais (Temer, Andrade, 2017, p.
558).

Passada essa discussdo inicial, é vidvel a celebracdo de negdcios juridicos que envolvam
a penhora dos bens do devedor. O primeiro exemplo é a alteracdo da ordem preferencial
estabelecida no art. 835, que inclusive o Cddigo ja possibilita modificacdo feita pelo
magistrado, no entanto, nada impede convencao que altere a prioridade, considerando a situacéo
patrimonial do devedor. Sobre essa questdo, apesar da prioridade da penhora em dinheiro, a
sumula 417 do STJ ja relativiza esse ordenamento, quando indica: “Na execugdo civil, a
penhora de dinheiro na ordem de nomeagao de bens nao tem carater absoluto”. Para além da
sumula, com a clausula geral negocial (art. 190 CPC) o Cddigo ampliou essa possibilidade.

Do mesmo modo, é possivel a celebracdo de negdcios juridicos que renunciam a
impenhorabilidade de alguns bens dispostos no art. 833, desde que sejam alienaveis, bem como
pode ser acordado a incidéncia desses institutos para bens que ali ndo constem, inclusive, caso
jaindicado no inciso I.

Ademais, as regras dispostas no art. 840, referentes ao depositario, podem ser
modificadas por convengéo processual, ajustadas de acordo com a preferéncia das partes. Bem
como, pode ser objeto de convencdo a escolha consensual do administrador/depositario, nos
casos de penhora de empresa, de outros estabelecimentos e de semoventes, inclusive,
considerado negdcio juridico tipico, em funcdo do §2° do artigo (Temer, Andrade. 2017, p.
558).

Dando sequéncia, cabe salientar que, além desses, diversos outros negdcios juridicos
atipicos podem ser celebrados na tutela executiva. Em relacéo ao art. 793 do CPC, por exemplo,
o dispositivo indica que o credor que estiver com a posse de algum bem do devedor ndo podera
executar outros bens, sem antes excutir 0 bem que se achar em seu poder. Esse ordenamento
também pode ser objeto de convencdo processual atipica, em razdo do principio da
disponibilidade, dando a possibilidade as partes escolherem outro bem. Outro exemplo trazido

pela doutrina € uma convengéo determinando a possibilidade de expedi¢cdo de requisicdo a
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autoridade supervisora do sistema bancario de informagdes para informar sobre valores em
nome do executado, sem a necessidade de autorizacdo do magistrado para o ato. Esse neg6cio
implica em uma problematica constante nos processos de execucdo, o indeferimento do pedido
quando requerido pelo exequente (Aurelli, 2017, p. 58-59).

Com isso, é possivel identificar ndo sé a viabilidade da aplica¢do dos negécios juridicos
atipicos na execucdo civil, mas também a ampla gama de possibilidades. A sua utilizagdo deve
ser incentivada para que os instrumentos disponiveis no Codigo para uma melhor prestacao
jurisdicional sejam empregados da melhor forma, adaptando o procedimento as necessidades
das partes, sempre com a observancia do juiz, que detém o dever de invalidar qualquer

negociacdo abusiva ou desigual.
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CONSIDERACOES FINAIS

O Cddigo de Processo Civil de 2015 consolidou uma nova perspectiva processual no
ordenamento juridico brasileiro, principalmente em relacdo a um modelo cooperativo de
desenvolvimento processual, buscando balancear a participacdo de todos o0s sujeitos
processuais, partes e juiz. A estabilizacdo desse modelo processual € materializada pelo
estimulo aos métodos consensuais de resolucdo de conflito e também pela clausula geral de
negocios juridicos processuais, disposta no art. 190 do CPC.

A novidade trazida pelos neg6cios juridicos processuais atipicos demonstra um
importante instrumento para a adaptabilidade e flexibilizacdo do processo, concedendo as
partes a possibilidade de adequar o desenvolvimento processual de acordo com o caso concreto,
considerando as suas especificidades. Para além, as convencdes processuais prévias também
constituem grande importancia estratégica no desenrolar contratual, pois, quando inseridas em
um contrato relativo ao direito material, podem servir como compensacdo de um desequilibrio
material entre as partes. Nesse sentido, quando analisamos o instituto aplicado a tutela
jurisdicional executiva, a novidade ganha maior relevancia, tendo em vista as dificuldades
enfrentadas pelo Poder Judiciario brasileiro em relacdo ao processo executivo, conforme
indicam os dados do Conselho Nacional de Justica.

Tendo como premissa esse gargalo da jurisdicdo brasileira em relacdo aos processos de
execucdo, todos os instrumentos disponiveis pelo Codigo para tentar dar uma maior efetividade
e torna-lo cada vez mais justo, em consonancia ao processo democratico, devem ser utilizados.
Com esse olhar, a aplicacdo dos negdécios juridicos processuais na execucdo civil, especialmente
0s atipicos, apresenta-se com grande potencial para contribuir nessa problematica. A fase
executiva, tradicionalmente marcada pelo carater coercitivo e impositivo, com um semblante
majoritariamente conflituoso, tende a sofrer grandes contribuicGes com a aplicacdo das
convencdes processuais. Primeiro, por conseguir atenuar o carater litigioso tipico nesse ambito
processual, proporcionando um ambiente orientado mais pela consensualidade, através de um
espaco mais colaborativo. Em sequéncia, os acordos processuais podem promover um maior
grau de previsibilidade ao desenvolvimento executivo até a satisfacdo da obrigacéo, por conta
do prévio (ou incidental) estabelecimento dos meios executorios, mudanca na ordem de
penhora, entre outros exemplos.

Ademais, outra contribui¢do significativa dos negdcios juridicos processuais para a
execucao diz respeito ao favorecimento da efetividade processual, convergindo com o principio

da duracdo razoavel do processo, que ndo pressupde apenas rapidez, mas associa a agilidade
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processual levando em consideracdo as caracteristicas especificas da causa discutida. Nesse
sentido, ao permitir que as partes adequem o procedimento a realidade patrimonial do executado
e também as particularidades da obrigacdo, ha um aumento de chance da satisfacéo do credito.
Essa maior adaptacdo, promovida pelas convenc@es, pode colaborar para uma maior eficacia
executiva e também do Poder Judiciério.

Com isso, pode-se concluir que a aplicacdo dos negdcios juridicos processuais atipicos
na tutela executiva ndo so é possivel, mas também proporciona beneficios tanto para as partes,
que participardo de um processo mais previsivel e adequado as necessidades especificas do
caso, bem como para o Poder Judiciario, a quem também interessa uma maior efetividade na
sua prestacdo jurisdicional. Portanto, respeitados os limites impostos pela lei, doutrina e
jurisprudéncia, discutidos neste trabalho, o uso das convencgdes processuais atipicas é essencial
para o alcance de um processo mais participativo e colaborativo, primordialmente para a tutela

executiva.
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