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RESUMO

Este trabalho de conclusdo de curso visa apresentar as perspectivas de trés
mulheres do interior do estado de Sao Paulo cujas profissbes, vivéncias, objetivos,
perspectivas e sonhos se distinguem, mas que carregam em comum a vontade de
ter suas historias contadas. A partir do mesclar de depoimentos com imagens de
insercdo que buscam representar o cotidiano e os episoédios narrados por cada
entrevistada, obteve-se um média-metragem. Através dessa construcdo, mediada
através do olhar da diretora, objetivou-se mostrar trés formas diferentes de ser

mulher e protagonizar as historias de sua vida.

Palavras-chave: documentario, entrevista, mulher, representatividade feminina,
RTV
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CAPITULO 1
1 Introducgao

Acredito que somos todas feitas de historias. S&o elas que nos incentivam a
escolher certos caminhos e tornam nossas vidas mais interessantes. E quando se
trata de histérias vividas, minha curiosidade se aguca ainda mais. E isso o que me
encanta e seduz (tanto como espectadora, quanto como produtora) nos
documentarios: a transformagdo de fragmentos da vida real em filmes. Dessa
paixao veio o desejo de produzir um filme do género como projeto de conclusao da
faculdade.

Visitando uma amiga que n&o via ha um tempo, me deparei com capitulos de
sua vida que eu ainda nao conhecia. Ela comegara a trabalhar com reciclagem e se
sentia incomodada pela forma como as pessoas aparentavam enxergar sua
profissdo. Em seguida, me confessou que sentia vontade de mudar essa imagem e
mostrar um pouco de como era a sua visao da vida que vivia, e eu, ao sair de 13,
quis que outras pessoas pudessem ouvi-la também. Foi a partir deste desejo que o
documentario “Historias que ndo sido contadas” comecou a ser elaborado e eu
passei a torcer para que Marilza aceitasse ser uma das protagonistas do filme.

O cotidiano continuou a me apresentar as histérias de varias outras pessoas,
e ouvir a forma como elas “se narravam” era instigante, principalmente pelo
conhecer de seus gostos, caminhos e motivagcbes. Ao mesmo tempo, pelo
efervescer das discussbes sobre o papel da mulher na sociedade, tanto nas redes
sociais quanto na proépria universidade, fui ficando cada vez mais incomodada e
consciente sobre como a representacdo do feminino na midia é dada de forma
simplista, e assim, passei a priorizar meu envolvimento em projetos que buscavam
dar voz a mulheres. Em meio a isso, conheci um pouco da filmografia de Eduardo
Coutinho, tal como Edificio Master (2002), Boca de Lixo (1994) e Jogo de Cena
(2007) e os documentarios Elena (2012, Petra Costa), Doméstica (2012, Gabriel
Mascaro), que me apresentaram possibilidades criativas que quis experimentar. O
pensar nesses — e em outros documentarios posteriormente assistidos, a influéncia

de todo o contexto anteriormente citado, juntamente dos demais conhecimentos
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que o curso de Radialismo me proporcionou ao longo dos ultimos quatro anos, foi
moldando cada vez mais minhas ideias, até chegar ao recorte que deu origem a
este filme: as impressdes de mulheres, que trabalham em profissdes vistas muitas
vezes pelo senso comum como desprestigiadas, sobre as suas vidas (dentro e fora
de seus empregos) com o intuito de valorizar suas vivéncias e mostra-las como
protagonistas de suas proéprias historias. Em meio a esse processo — e acredito que
essa tenha sido a principal raz&do de ter escolhido falar com mulheres cujos
contextos se distinguem — o que mais me chamou a atencdo foi descobrir as
motivagcdes e caminhos percorridos por mulheres que vivem realidades distintas da
minha, tentar entender como cada uma se enxerga e se valoriza essas descobertas
em filme, mostrando minhas entrevistadas como protagonistas de suas vidas.

A relevancia deste trabalho se da pela apresentagao das historias de vida de
mulheres andnimas e por retratar suas realidades através de suas préprias falas,
para que haja uma valorizacdo de suas vivéncias por meio do documentario.
Busca-se também utilizar recursos de trilha sonora e imagens de insergcao para
ilustrar seus cotidianos e depoimentos. Além disso, o projeto ofereceu oportunidade
para a equipe realizadora entrar em contato com trés realidades diferentes e
conhecer um pouco melhor histérias de vidas até entdo desconhecidas. O filme
diferencia-se, ainda, por contar com uma equipe exclusivamente feminina, o que
contribui para o aumento da representatividade da mulher no cinema, tanto na
frente quanto por tras das cameras, além de reforcar a ideia de um olhar feminino
sobre o feminino.

Este projeto possibilita, tecnicamente, profissionalizar aquilo que foi
apresentado na faculdade sobre as formas de se realizar um filme documental,
utilizando para isso experimentagcdes de entrevistas e estéticas. Socialmente, a
pesquisa e o filme contribuem mostrando as visbes de trés mulheres anbénimas
sobre suas vidas. Mulheres que carregam em si diferentes classes sociais,
vivéncias, escolhas, personalidades, objetivos, sonhos, visbes de mundo e
repertorios, mas que tém suas narrativas conectadas através das particularidades
que interligam e interconectam suas historias. Essas ligacdes sdo colocadas de
forma sutil no filme, através das escolhas dos trechos de entrevista que compde os

trés capitulos.
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Ao trazer trés construcdes de diferentes vidas em um mesmo filme, busca-se
mostrar formas distintas de ser mulher. Além de optar, como ponto de partida, pela
escolha de mulheres que trabalham com profissdes vistas de forma desprestigiada,
quis-se também dar espaco a uma mulher que, por tras de sua profissdo, se
expressasse através da escrita, pois isso ndo so daria visibilidade ao trabalho de
uma artista, mas também enfatizaria a ideia do coexistir de diferentes papéis
sociais presentes em uma mesma mulher: como artista, como filha, esposa, méae e
por si sO. A escolha de deixar que as trés mulheres se narrem, ainda que por
intermédio da montagem, de imagens de inserg¢do, da trilha, e dos depoimentos
escolhidos pela diretora, traz ao filme uma metalinguagem: uma mulher conta as
historias de trés mulheres, e decide fazé-lo utilizando as narragdes das mesmas
sobre suas vidas. A partir do documentario, espera-se oferecer um olhar diferente
para o publico em relagédo as subjetividades das vidas apresentadas, mostrando as
trés entrevistadas como protagonistas de suas histérias, cada uma a sua maneira.

O objetivo geral deste filme é conhecer e retratar as memorias de trés
mulheres, com diferentes personalidades, vivéncias, condi¢gdes socioecondmicas e
culturais, contudo, que se interligam devido as particularidades de suas vidas e ao
anonimato de suas histoérias. Usar o documentario como forma de transformar seus
relatos, memarias e as imagens produzidas a partir de pedacgos dos seus cotidianos
em filme.

Os objetivos especificos sdo experimentar a estética e a formado género
documental para a elaboragdo de um meédia-metragem protagonizado e realizado
apenas por mulheres, a fim de valorizar a representagdo feminina no cinema
brasileiro, além de apresentar a equipe de producao e aos espectadores construgdes
de realidade até entdo desconhecidas.

Finalmente, este trabalho sera dividido em duas partes. A primeira, na qual
constara a base tedrica deste projeto, compde o segundo capitulo deste texto, que
sera subdividido em trés tdpicos: “Documentario” introduzira alguns conceitos sobre
documentario; “Histéria oral e construcdo da memdria” que discorrera sobre a
importancia histérica da reconstrucdo de memdrias através da historia oral para dar

visibilidade a minoria e “Em busca do protagonismo feminino no cinema”, que
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transcorrera sobre a importancia de uma melhor representatividade feminina no
cinema nacional, tanto em frente, quanto por tras das cameras.

A segunda parte, colocada nos capitulos trés e quatro, trara o relatorio da
elaboragao pratica do documentario “Histérias que nado sédo contadas”, filme que
percorre pelas memorias e cotidianos de Jucimara, Valentina e Marilza e as
conclusdes da autora sobre este trabalho. O terceiro capitulo discorrera com maior
detalhamento a elaboragdo pratica do documentario aqui apresentado, suas
referéncias filmicas, e etapas execugdao do mesmo, subdivididas em pré-producgao,
producao, e pés-producao. O capitulo quatro trara as consideragdes finais da autora

sobre o processo de realizagao do filme.



13

CAPITULO 2 - Fundamentacao Tedrica

2.1 Documentario

O que é um documentario? Qual a melhor forma de realiza-lo? E tudo
verdade, ou sera que em meio as filmagens existem encenagées? E dificil classificar
de uma unica maneira um género que se destrincha em tantas formas e formatos,

contudo, pretende-se apresentar aqui algumas de suas caracteristicas.

Ao inaugurar o termo documentario, John Grierson (1926) definiu o género
como o tratamento criativo da realidade, e essa € uma de suas caracteristicas mais
interessantes: o documentario € a organizagcdo de diversos pedagos captados de
realidade que se transformam em filme. Isso contraria a ilusdo pré-estabelecida que
muitas pessoas ainda tém de que o género € um registro puro do real. A propria
camera ja funciona como interferéncia no cotidiano. Para Salles (apud LABAKI,
2015),

Nenhum filme se contenta em ser apenas registro. Possui também a
ambicdo de ser uma histéria bem contada. A camada retorica que se
sobrepde ao material bruto, esse modo de contar o material, essa
oscilagao entre documento e representacido constituem o verdadeiro
problema do documentario. Nossa identidade esta intimamente
ligada ao convivio dificil dessas duas naturezas. (SALLES apud
LABAKI, 2015, p.273)

Por tras de todo o filme ha uma histéria que foi montada e que busca
convencer o espectador sobre a veracidade do que esta sendo exibido. E isso que
prende a atencao do publico na tela e, no propdsito de convencer, o documentario
faz o uso de relatos de memodrias, fatos e acontecimentos concretos como fonte de
conteudo (NICHOLS, 2005). O autor argumenta que,

A capacidade da imagem fotografica de reproduzir a aparéncia do
que esta diante da cAmera nos compele a acreditar que a imagem
seja a propria realidade reapresentada diante de nds, ao mesmo
tempo em que a histéria, ou o argumento, apresenta uma maneira
distinta de observar essa realidade. (NICHOLS, 2005, p.27)
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Nao por acaso, quando pensamos em documentarios, a ideia de busca por
conhecimento é algo recorrente. Através dos documentarios é possivel, além de
fortalecer os argumentos sobre temas que ja nos interessam entrar em contato com
culturas, pensamentos e realidades que até entdo desconheciamos. A possibilidade
de ver um lado diferente de uma historia conhecida e descobrir o novo através do
documentario € uma de suas caracteristicas que mais chama a atencgao, nédo so6 de
quem vé, como também de quem produz. Até mesmo um documentarista, apos
realizar todas as etapas de pesquisa sobre o tema que decide gravar, pode se
surpreender com particularidades inesperadas ao longo da realizagéo de seu filme.
E s6 apds encarar todas as filmagens, durante a montagem do produto, que sera

possivel criar uma narrativa concreta. Assim,

Eu nunca sei se 0 que escrevi no roteiro ou na proposta ira funcionar.
Tenho que estar preparada para as mudangas mais inesperadas e
nao me perder, ndo ter medo e nao desistir. Fazer um filme € como
correr num tunel escuro; em algum lugar do outro lado ha luz. As
vezes perco de vista aquela luz, tudo fica escuro e eu topo com as
paredes, acabo ferida e machucada. Mas, se tenho forca para
continuar (e, gragas a deus, até agora eu tive), de repente verei a luz
no fim do tinel e correrei ao encontro dela. A melhor parte da
realizagdo de documentarios € a imprevisibilidade do resultado. Eu
nunca sei como as coisas irdo acabar, quando estou filmando.
(GOLDOVSKAIA apud LABAKI, 2015, p.207)

Juntas, todas as caracteristicas anteriormente apresentadas tornam o
documentario uma das mais eficazes ferramentas para entrar em contato com o
desconhecido, e também de mostrar aqueles que nao costumam ser vistos. Ao
escolher tratar de um tema pouco debatido, ou a partir de uma perspectiva diferente
em relagdo a um ponto de vista majoritario, um filme pode voltar o olhar do
espectador para questionamentos até entdo nao explorados. Além de dar
visibilidade a histdrias, conteudos e pessoas que merecem atengcdo, mas nunca
tiveram oportunidade de recebé-la. “Literalmente os documentarios dao-nos a
capacidade de ver questdes oportunas que necessitam de atencao [...]. O vinculo
entre documentario e mundo histérico é forte e profundo. O documentario
acrescenta uma nova dimensdo a memoria popular e a historia social”. (NICHOLS,
2005, p. 27)
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E nesse sentido que podemos fazer uma forte conexdo entre o documentario
e a histdria oral, visto que a segunda, como diz MAGNER (2013) vem sendo usada

como meio de dar voz ao “outro” desde os anos de 1940/50.

2.2 Histéria oral e a construgao da memoria

Entender a histéria oral e seus métodos centraliza-se no uso da memoaria
humana e em sua capacidade como rememoradora do passado como testemunha
daquilo que foi vivenciado (MATOS; DA SENNA, 2011). O método é de grande valia
historiografica, principalmente no destrinchar de tematicas contemporaneas, visto
que traz aquilo que € estudado teoricamente através de sua aplicacdo pratica no

cotidiano

[...] a historia oral apenas pode ser empregada em pesquisas sobre
temas contemporaneos, ocorridos em um passado nao muito remoto,
isto €, que a memdria dos seres humanos alcance, para que se
possa entrevistar pessoas que dele participaram, seja como atores,
seja como testemunhas. E claro que, com o passar do tempo, as
entrevistas assim produzidas poderao servir de fontes de consulta
para pesquisas sobre temas ndo contemporaneos (ALBERTI, 1989
apud MATOS; DA SENNA, 2011)

Segundo Sebe Bom Meihy (1994), a historia oral consiste no registro da fala
de narradores por entrevistadores — usando para isso um gravador, que
posteriormente sera analisado pelo pesquisador. Através do estudo desses relatos,
busca-se compreender os contextos sociais e histéricos que se localizam por tras

dos mesmos.

O interesse no uso da histéria oral como fonte de pesquisa, como apontam
(MATOS; DA SENNA, 2011), cresceu nos ultimos 25 anos devido a fatores sociais,
como o interesse na histéria das mulheres, de pessoas em condicdo marginalizada,

dentre outros temas, e também pela valorizacdo do estudo da memodria.

‘A memoria, indispensavel para a constru¢ao da historia oral, integra-se a
histéria geral”, pois dentro da mesma traz que “Nao é somente a lembrancga de certo

individuo, mas de um individuo inserido em um contexto familiar ou social, por
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exemplo, de tal forma que suas lembrancas sdo permeadas por inferéncias
coletivas, moralizantes ou ndo” (MATOS; DA SENNA, 2011, p. 96-101), refletindo

aspectos da sociedade que o individuo analisado faz parte.

A histéria oral pode ser classificada a partir de quatro formas de utiliza-la: o
estilo de arquivo, o difusor paulista, o reducionista, e o analista completo, sendo
aquele que melhor comporta o estilo do trabalho aqui apresentado estilo de arquivo,
ou — como também & nomeado por (MATOS; DA SENNA, 2011) o “documentarista”.
Segundo os autores, aqueles que escolhem essa forma de utilizar a historia oral,
buscam por realizar a criagdo e organizacdo dos documentos transcritos
provenientes de entrevistas gravadas. A ideia € constituir arquivos a partir dos
testemunhos recolhidos. Dentro dos mesmos — como ja foi citado anteriormente — o

documentarista trabalhara com as memoarias trazidas pelos seus entrevistados.

“E importante colocar que o relato de uma meméria é um ato de reconstrucéo
do passado de acordo com a visdo “atual’” daquele que a conta (BOSI, 1994),
“‘Relembrar nao é reviver, mas refazer, reconstruir, repensar, com imagens e ideias
de hoje, as experiéncias do passado” (BOSI, 1994, p.55). Desta forma, essa
reconstrugdo € subjetiva, e traz consigo diversas influéncias — tanto do contexto,
quanto da relagao entre sujeito e fato lembrado, como também das emogdes ou do

distanciamento das mesmas — sendo, portanto, parcial.

‘A diferenca maior, e inevitavel, esta no teor das ideias e das reflexdes
sugeridas pela nova leitura” (BOSI, 1994, p.57). A concepcado de um olhar mais
critico do sujeito (ou de uma sociedade) sob uma lembranga de algo vivenciado
pelo(os) mesmo(os)é mais uma fungdo importante da memoaria, por propiciar ao
mesmo a possibilidade de mudanga posterior de um comportamento ou momento

historico — para que aquela experiéncia lembrada n&o se repita.

‘A menor alteragdo do ambiente atinge a qualidade intima da memoria. Por
essa via, Halbwachs amarra a memodria da pessoa a memdéria do grupo; e esta
ultima a esfera maior da tradicdo, que € a memoaria coletiva de cada sociedade”
(BOSI, 1994, p.55).

A partir deste trecho de Bosi (1994), pode-se enfatizar novamente um carater
importante da memoria: ainda que o relato a ser analisado seja individual, existem

caracteristicas que o amarram a memoria coletiva, visto que a construcdo dessa
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memoria individual se da, segundo (POLLAK, 1989) a partir dos referenciais
coletivos aos quais cada sujeito tem acesso (muitas vezes de forma empirica) ao
longo da vida, que moldam a construg¢ao individual de memoria e pertencimento.
Assim sendo, ao analisar uma memoria individual, pode-se acessar dados de
relevancia de um coletivo, e essa socializagdo da memoria se da através da
linguagem, pois “Ela reduz, unifica e aproxima no mesmo espaco historico e cultural
a imagem do sonho, a imagem lembrada e as imagens de vigilia atual” (BOSI, 1994,
p.56).

A andlise das diversas formas como a construgdo da memoéria atua no
individual e no social — principalmente através do reverberar das mesmas, usando
para isso a linguagem — € algo que p6de ser analisado de forma pratica ao longo do
processo de criagao do projeto aqui colocado. Segundo Bosi (1994) a construcéo da
memoria individual de um sujeito esta ligada a diversos fatores, dentre eles: os
grupos aos quais o sujeito pertenceu e pertence, a leitura subjetiva do mesmo sobre
o fato vivido, o valor dado pelo sujeito ao momento relatado, o marco bibliografico
contido no mesmo, a passagem do tempo e com ela, um olhar mais critico sobre o
vivido. Buscou-se apresentar, desta forma, como todos estes fatores ajudam a

compor o carater individual e coletivo de cada sujeito.

O objetivo do trabalho aqui apresentado é captar as reconstrugdes de
memoria de trés mulheres que vivem em contextos distintos, com o intuito de
analisar as falas das mesmas, e a partir disso, selecionar relatos e realizar
experimentagdes no documentario que permitam mostrar a forma como as mesmas
construiram seus caminhos e se colocaram diante das situagdes que Ihe foram
apresentadas. A partir disso, busca-se aumentar a representatividade feminina no

cinema.

2.3 Em busca do protagonismo feminino no cinema

Durante muitos anos, predominou-se nas telas o olhar masculino, que

mostrava a mulher de forma puramente objetificada e sexualizada, segundo
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KAPLAN (1983) com o intuito ndo apenas de erotiza-la, mas de manté-la dentro de

seu papel de submissao. Para o autor,

O cinema estrutura-se em torno de trés olhares explicitamente
masculinos: ha o olhar da camera na situagao que ela esta sendo
filmada (chamada de evento pré-filmico); apesar de ser tecnicamente
neutro, esse olhar é, como ja vimos, essencialmente voyeuristico e
via de regra “masculino” no sentido de que normalmente € um
homem que esta fazendo a filmagem; ha o olhar do homem dentro
da narrativa, que é estruturado para fazer da mulher objeto de seu
olhar; e, finalmente, ha o olhar do espectador masculino (que
discutimos acima) que imita (ou estda necessariamente na mesma
posicao que) os dois outros olhares. (KAPLAN, 1983, p. 54)

A permissao de que a representagdo do feminino no cinema cedesse pelo

olhar masculino colaborou com “[...] o aparecimento de atitudes estereotipadas da

mulher e reforgcou a hierarquia sexual. Desvalorizou o feminino e mitificou o

masculino, tornando o processo quase irreversivel” (GUBERNIKOFF, 2016, p. 36),

dessa forma, como diz a propria autora, domesticou-se o olhar feminino para se

enxergar de acordo com os moldes da imposicdo masculina.

Atualmente a mulher vem ganhando cada vez mais espago em diversas

areas, isso se expressa inclusive através da leitura do grafico da Populacéo

Economicamente Ativa do IBGE, que mostra o aumento da porcentagem de

mulheres economicamente ativas no Brasil.

Figura 1 - Participagao no PEA por género no Brasil, de 1950 a 2010.
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Fonte: Artigo “Mulheres no mercado de trabalho: onde nasce a desigualdade?”
(ANDRADE, 2016).
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Contudo, ainda que o papel da mulher tenha se transformado em diversos
ambitos, continuamos fazendo parte de uma sociedade dominada pelo sistema
patriarcal, e isso se reflete ndo sé no préprio grafico, visto que a porcentagem de
homens trabalhando era de 67% em 2010 e a de mulheres, mesmo tendo
aumentado, era de 49,9%, mas também na forma como a mulher se enxerga. Afirma

o autor,

Os valores ditos femininos, normalmente negligenciados pela nossa
sociedade, sdo essenciais para que o sistema industrial funcione. Segundo
Rose Marie Muraro, as descriminagdes econdmicas por motivos sexuais —
salarios inferiores, dupla jornada de trabalho — contribuiram para a
acumulagéo de capital, sem o qual o sistema capitalista ndo poderia viver,
pois este fundamenta a dominagdo de classes. Torna-se uma tradi¢do a
submiss&o da mulher, o que facilita o0 aumento do trabalho excedente e sua
exploragcédo. (GUBERNIKOFF, 2016, p. 99 e 100)

O que se propde no trabalho aqui colocado é utilizar os recursos
cinematograficos para deixar que mulheres falem sobre suas questbées e conflitos,
pois os mesmos podem ser usados para “dar oportunidade a manifestagao de certas
qualidades e inquietacbes femininas, até entdo despercebidas pela sociedade’
como, por exemplo, “...] conflitos e tensdes sociais expressos através da familia ou
do trabalho e dos desencontros amorosos — temas esses nao facilmente justificaveis
em uma sociedade onde predomina a hipocrisia” (GUBERNIKOFF, 2016, p. 36-37)

Busca-se ao dar espago para que mulheres andénimas contem sobre suas
experiéncias em frente a camera e transformar os relatos em filme criar uma obra

com a qual outras mulheres, também andnimas, se identifiquem.

A identificagdo torna-se necessaria ao cinema, senao o filme tornar-
se-ia incompreensivel ao espectador. E nesse jogo permanente de
identificagdes que molda a vida social, o espectador se identifica com
a “personagem de ficgdo”, ou com o ator. O espectador “identifica a
si mesmo” como “sujeito transcendental anterior a todo existir’
(GUBERNIKOFF, 2016, p. 40)

A narragdo de uma histéria através da fala feminina importa, pois, segundo
(DOREA; MALUF apud ADELMAN, 2011, p. 49) a mulher se torna o sujeito que
conta. E sua voz que esta sendo ouvida, e desta forma ela mostra sua autonomia

em se dizer, tornando-se dona da historia.
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Pensa-se que usar o audiovisual como forma de valorizar as histérias de
mulheres € importante, pois se quer colaborar para a constru¢gdo de um cinema que
conceba “as possibilidades de que multiplas vozes se expressem ou ganhem
sonoridade, sobretudo aquelas que ndo encontram espago em nenhum outro meio”
(DOREA; MALUF apud ADELMAN, 2011, p. 50)

Busca-se fazé-lo através do olhar de uma equipe composta somente por

mulheres, pois visa-se valorizar o olhar feminino no audiovisual.

[...] os filmes produzidos por mulheres langam uma nova luz as
diferentes percepgcdes do mundo, acrescentando assim novas
possibilidades a experiéncia humana. O que nao se deve é abrir mao
da diversidade de abordagens, de projetos que passam a enfocar o
papel da mulher na sociedade, suas diferencas culturais e suas
diferentes formas de expressao artistica. (GUBERNIKOF, 2016, p.
103)

Gubernikof (2016) complementa sua argumentacao, ainda, citando a cineasta

Adélia Sampaio,

Eu acho que o enquadramento da mulher, o tratamento filmico que
ela da a uma sequéncia, tem uma nuance amena, mais suavizada,
independente desta mulher ser uma pessoa feminina, dondoca,
coquete. A mulher vé o cinema por uma janela diferente, pela janela
da visdo dela, a janela do utero. Ela vé pela janela da fecundacgao.
Ai, evidentemente, a linguagem é diferente. Se vocé for ver um filme
da Lina Wetermuller, vai descobrir que a maneira de ela fazer um
plano, uma sequéncia, um enquadramento € mais suave... A mulher
tem uma linguagem cinematografica diferente. E a maneira de a
mulher ver a arte também é diferente. (GUBERNIKOF, 2016, p. 104 e
105)

Diversas cineastas tém contribuido para o aumento da representatividade
feminina do cinema, como por exemplo, Petra Costa, diretora do documentario
Elena (2012) e do longa-metragem que mistura ficcdo com o documental, Olmo e a
Gaivota (2015). A cineasta foi a principal fonte de inspiragdo para o trabalho aqui
apresentado, por buscar trazer o feminino como tematica central de seus filmes. A
autora deste projeto se identifica com Petra Costa, pois, citando as palavras da
cineasta em uma entrevista para o site Lamparina Scope “Eu também nao me

identificava com muitas das representagdes femininas que via no cinema. Esse foi
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um dos motivos porque comecei a fazer filmes, para falar das questdes do feminino

que eu sentia, vivia, e ndo via representadas”

Buscou, desta forma, aplicar os conceitos apresentados ao longo das leituras
aqui pontuadas com o intuito de realizar um média-metragem que falasse sobre o
feminino, e em seu caso, o fez escolhendo uma equipe totalmente feminina e
colocando mulheres de vidas distintas — tanto da sua como entre si —falando sobre
diversos ambitos de suas vidas, para mostrar, assim, um pouco da pluralidade que
compde o feminino. E sobre esse processo pratico de criacdo que falara o proximo

capitulo.
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CAPITULO 3

3 O documentario “Histérias que nao sao contadas”

3.1 Referenciais filmicos

A construgao filmica de Histérias que ndo sao contadas se deu a partir da
jungdo de ideias utilizadas em diversos documentarios, contudo, alguns deles
serviram de guia — tanto na construgao narrativa quanto na estética — do filme.

Os filmes Edificio Master (2002), Boca de Lixo (1994) e Jogo de cena (2007)
foram fonte de inspiracdo para a elaboracdo deste estudo, principalmente por um
interesse comum entre Coutinho e a autora do projeto aqui citado: a predilegéo por
histérias provenientes de sujeitos andénimos. Assim como Coutinho, a autora quis
trazer para diante da camera as historias de pessoas que nao séo costumeiramente
convidadas para protagonizar filmes — no seu caso, mulheres.

Ao escolher conduzir a entrevista de forma mais livre e centrada nas
entrevistadas, a documentarista também se inspira em Coutinho, que utiliza o
método de “Cinema de conversagao”, com o intuito de deixar que os sujeitos de seu
filme falem, para — desta forma — entender as motivagdes de seus entrevistados. “O
engajamento que ha nos meus filmes & uma tentativa de conhecer as razbes e
versdes que andam por ai” (OHATA, 2013, p. 227).

A idealizadora quis mostrar suas entrevistadas como individuos, respeitar a
forma como cada uma escolheu se narrar, as especificidades de suas narrativas, e
ainda que o material bruto tenha sido editado, buscou-se manter a esséncia de seus
depoimentos. Nisso, ela também se inspirou em Coutinho, pois “[...] seu cinema nao
contém raciocinios sobre categorias gerais — a fé, a classe média, o morador da
favela —, mas apenas sobre individuos. O que conta é a experiéncia religiosa desta
pessoa, 0 mundo deste senhor em Copacabana e a vida desta mulher na favela”
(LINS, 2004, p. 9). Ainda que a autora esteja falando sobre mulheres, quis mostrar
suas protagonistas a partir de suas subjetividades.

Domeéstica (2012), de Gabriel Mascaro € montado a partir das filmagens

realizadas por sete jovens de classes sociais distintas sobre as vidas de suas
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empregadas domésticas, mostrando um pouco de seus cotidianos. O documentario
traz uma vis&o plural sobre a profissdo, que ainda é vista de forma estigmatizada, ao
trazer, por exemplo, um empregado domeéstico e uma mulher que trabalha como
doméstica na casa de outra mulher que também trabalha com a mesma coisa na
casa de outra familia, e foi fonte de inspiragcdo para este projeto devido a sua
subdivisdo em capitulos, sendo cada um deles, a histéria de uma protagonista do
filme em questéao.

A subdivisdao do filme em capitulos permite que o espectador olhe para cada
historia de forma mais individual, diminuindo o carater comparativo e mostrando com
mais forca as especificidades de cada caso — ainda que o todo fale sobre 0 mesmo
tema, a relacao entre patrdes e empregadas domésticas. Em “Histérias que nao sao
contadas” as narrativas de cada protagonista também sao retratadas separadamente
através de capitulos, para reforcar o carater individual de cada uma.

Assistir a escolha de Mascaro de trazer pessoas que trabalham com servigcos
domésticos de diferentes estados e que fazem parte de contextos distintos,
mostrando as diversas formas de se trabalhar com servigos domésticos influenciou a
diretora deste projeto na escolha de colocar mulheres de diferentes contextos em
seu filme, contudo, com o intuito de mostrar diferentes formas de ser mulher e de
protagonizar sua historia.

Elena (2012) de Petra Costa mostra-se fundamental, tanto para a concepgao
estética, quanto para o conteudo do filme. O documentario, de carater reflexivo,
conta a jornada de Petra em busca de sua irma mais velha, Elena, que foi para Nova
York para realizar o sonho de ser atriz, e vai reconstruindo a vida da garota através
de videos caseiros, trechos de seu diario, imagens de lugares pelos quais ja passou,
e depoimentos, sendo os principais, o de sua mae, Li An, e o de sua irma mais nova,
Petra, que é também a diretora do filme.

O longa-metragem é introspectivo, formado por uma estética e narrativa
poéticas, com o intuito de reconstruir as memorias de trés mulheres: Elena, Petra, e
Li An. Trabalha muito com imagens que ddo a sensacgao de sinestesia, utilizando
jogos de reflexos, luz e sombra e planos proximos para passar essa ideia, algo que a
idealizadora do projeto aqui apresentado buscou aplicar na fotografia de seu filme. O

uso de foco e desfoque, as passagens da camera por montagens de fotografias
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antigas, dentre outras imagens mais subjetivas colocadas em “Histérias que ndo séo
contadas” foram idealizadas pensando em Elena.

Com relagdo ao conteudo do documentario, a atragdo pelo mesmo se deu
pela forma como ele retrata o feminino: as personagens falam sobre seus medos,
insegurancgas, desejos e sonhos, mostrando-se sujeitas complexas. Tratam-se de
trés personagens femininas bem desenvolvidas. Em “Histérias que ndo séao
contadas” a diretora buscou colocar o mesmo olhar sob as protagonistas de seu
filme, procurou mostra-las como as sujeitas com um histérico, insegurancas,

desejos, sonhos, objetivos e opinides préprias que sao.

Figura 2 — Imagem do referencial estético 1

Fonte: Reproducgao da internet (COSTA, 2012, filme).
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Figura 3 — Imagem do referencial estético 2

Fonte: Reproducgéo da internet, (COSTA, 2012, filme).

Figura 4 — Frame 1 do filme Histérias que nao séao contadas

Fonte: acervo pessoal, 2017.
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Figura 5 — Frame 2 do filme Histérias que nao sao contadas
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Fonte: acervo pessoal, 2017.

O filme Viva, Maria, Viva! (2016) De Caroline Monteiro conta as historias de
cinco mulheres que viveram relacionamentos abusivos durante a juventude, e que
conseguiram reconstruir suas vidas apdés a velhice. Clenilde Maria, Maria de
Lourdes, Adriana, Ivone e Jaci, falam sobre os momentos dificeis pelos quais
passaram enquanto eram casadas com homens que as machucavam, a forma como
conseguiram sair e superar essas relagdes, e como vivem hoje em dia.

Além de trazer o feminino como parte da tematica, o filme inspirou a autora
deste projeto devido a forma como foi construido: a entrevista € mostrada através da
oscilagdo entre imagens das protagonistas em plano préximo, e plano americano, e
se misturam com filmagens das entrevistadas vivendo um pouco de seu cotidiano,
algo que a mesma aplicou em seu filme. A abertura de Viva, Maria, Viva!l Também
foi fonte de inspiragao para este projeto, ao apresentar as protagonistas do filme em

suas casas, com a utilizagdo de uma trilha ao fundo.
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Figura 6 — Imagem do curta-metragem Viva! Maria, viva! Referéncia estética de

Historias que nao sao contadas.

Fonte: Reprodugao da internet (MONTEIRO, 2016, filme)

Figura 7 — Frame 3 do filme Histérias que nao sao contadas

Fonte: Acervo pessoal, 2017
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O filme Marias — A fé no feminino (2016) de Joana Mariani viaja pelo Brasil,
Cuba, México, Peru e Nicaragua acompanhando as festas e celebragdes das
padroeiras desses paises, a fim de descobrir as varias representagdes existentes de
uma das figuras mais conhecidas do mundo: Nossa Senhora. Em cada pais,
descobrem diferentes formas de culto, celebragcdes e aclamacgdes de fé pela santa,
que pode ser conhecida como: Virgem Maria, Maria de Guadalupe, Oxum, lemanja,
entre outros. Cada entrevistado fala, através de relatos pessoais, o significado que a
entidade tem em sua vida, e conta qual a sua forma de demonstrar sua fé e
admiragao por ela.

O filme — que assim como Doméstica, conta a historia particular de cada
entrevistada em capitulos — traz pontos de vista bem divergentes entre si, alguns até
inusitados, e mostra celebragdes de diferentes religides, quebrando a predominancia
cultural do catolicismo, e mostrando, de forma muito delicada e respeitosa, a beleza
de cada tipo de celebracdo e de demonstracdo da fé. A iluminacdo natural, as
imagens com coloragdo mais quente, a utilizacdo de partes dos cenarios que
compde o cotidiano das entrevistadas e o uso frequente de desfoque, e planos
proximos de objetos, e os planos ilustrativos de cada cultura foram ideias do filme
adotadas na fotografia de Histérias que ndo sédo contadas. O oscilar entre dois
planos (médio e proximo) da entrevista em si, e insergdes enquanto escutam-se os

depoimentos também foi algo utilizado pela diretora da obra aqui apresentada.

Figura 8 — Frame do filme Marias — A fé segundo o feminino
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llodas somos Mariag. Guadalupe,
Maria'Beatriz, Maria Patricia, MarialElgeniam
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Fonte: (MARIANI, 2016, filme)

Figura 9 — Frame 4 do filme Histérias que nao sao contadas

Fonte: Acervo pessoal, 2017

A partir das tentativas de unir caracteristicas dos filmes anteriormente citados,
“Histérias que nao sao contadas” foi tomando forma. Ainda que o processo de
filmagem tenha demandado diversas adaptacdes, de acordo com aquilo que cada
situagao oferecia, o documentario conseguiu trazer um pouco dessas referéncias em

Si.
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3.2 O filme

O documentario “Historias que nao sado contadas” procura, através de um
média-metragem subdividido em trés capitulos, trazer as cronicas do cotidiano de
mulheres cujas escolhas, caminhos e contextos se diferem, mas que se conectam
dentro de suas particularidades, sendo a principal delas o anonimato. Ao percorrer
por diversos ambitos das jornadas de Jucimara, Valentina e Marilza e reconstruir os
caminhos que as levaram a chegar onde estdo o filme busca mostrar a forma como
cada uma se enxerga dentro de seus contextos, e valorizar o protagonismo das trés
dentro de suas historias.

Jucimara tem cinquenta e dois anos, mora em Bauru, é aposentada e
trabalhou como professora de matematica durante dez anos. No filme, ela fala sobre
seu processo de frustragdo com relagado a carreira nas salas de aula, discorre sobre
as dificuldades percorridas ao longo de sua vivéncia, e conta como se reconstroi
como mulher através de suas paixdes pela religiao e poesia.

Valentina tem quarenta e sete anos e trabalha como faxineira de uma creche
na cidade de Lencgdis Paulista. Ao longo de seu capitulo, ela relata um pouco de sua
jornada pessoal como filha, esposa, mae, profissional e escritora. Valentina fala
sobre alguns de seus objetivos conquistados, e sobre os sonhos que ainda visa
alcancar. Conta como se descobriu poetiza e declama um de seus escritos.

Marilza tem quarenta e dois anos e é presidente de uma cooperativa de
reciclagem na cidade de Lengdis Paulista. Determinada e audaciosa, ela fala sobre
sua jornada de autodescoberta como lider dentro de um ambiente visto muitas vezes
de forma descriminada socialmente. Além desse lado, Marilza também discorre ao
longo do filme sobre os conflitos que carrega com sua relagdo consigo mesma, e
com sua familia.

O documentario se constréi de forma crescente, tanto no produto total, quanto
no interior de cada capitulo que o compde, para mostrar ao audiente as evolugdes
pessoais de cada protagonista, e surpreendé-lo conforme cada uma é apresentada.
A divisao do filme visa imergir o espectador na historia das personas apresentadas,
retratando a diversidade que compde o ato de ser mulher do acordo com as
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particularidades que compde diferentes vidas. Busca-se trazer a forma como cada
entrevistada protagoniza sua historia dentro de seu contexto, e € essa ideia que rege
as ultimas cenas do documentario, que ao revelar conquistas atingidas pelas trés

personas do filme, mostra a capacidade de cada uma de realizar aquilo que almeja.

3.3 Planejamento e Metodologia de Execugao

A metodologia aplicada para a realizagédo deste filme foi divisdo do trabalho
em pré-producido, produgao, e pos-producdo, que se destrincharam nas demais
etapas que serdo melhor pontuadas ao longo deste relatério. O principal método de
pesquisa utilizado — principalmente com relagéo ao trabalho com as protagonistas do
filme — foi o empirico. A partir da observacdo e experiéncia da pesquisadora em
meio as sujeitas trazidas no filme, a analise de cada uma foi feita, assim como as

escolhas de construgao da narrativa que compde o produto final.

3.4 Pré-producao

3.41 A ideiae otema

A ideia que originou o média-metragem aqui apresentado se iniciou atraves
de uma conversa pessoal entre a estudante de comunicagdo social e realizadora
deste projeto, Maria Elisa Nascimento, e a catadora de materiais reciclaveis Marilza
Rodrigues de Oliveira (que posteriormente se tornaria uma das personas do filme)
em meados de 2015. Nessa conversa, a recicladora contou a Maria Elisa sobre
como sentia que sua profissao era vista popularmente de forma pejorativa e falou
sobre seu desejo de poder apresentar seu trabalho da forma como o enxergava. Foi
este relato que instigou a estudante a pensar em formas de trazer aquele, e também
outros discursos para a frente das cameras.

As leituras e estudos sobre estruturas, formas e estéticas no documentario
foram iniciadas em 2016, enquanto a ideia do tema era elaborada. Contudo, pode-se
dizer que a moldagem do filme, o planejamento de cronogramas e a busca pelas
personagens que comporiam o documentario se iniciou no final de Abril de 2017,

apds a oficializagdo da tematica inicialmente definida para o filme: “As visdes de
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mulheres que trabalham com profissdes vistas social e midiaticamente de forma
desprestigiada no Brasil sobre suas profissdes, e os demais ambitos de suas vidas”.
Os objetivos da elaboragao do projeto da forma como foi pensado eram dar voz a
mulheres que sentissem vontade de se contar, e através de suas falas, realizar um
produto audiovisual que mostrasse um pouco das particularidades de suas vidas
profissionais e pessoais, apresentando diferentes formas de ser mulher e se
enxergar diante de seus contextos. Contudo, o prosseguimento do processo de
elaboracao do filme, fez com que o principal enfoque do projeto se fixasse nas
particularidades das vidas das entrevistadas.

A partir desse primeiro recorte, as etapas seguintes foram delimitar uma lista
de profissbes e um perfil mais especifico das mulheres que seriam procuradas,
definir o numero de protagonistas que o filme teria, elaborar uma estratégia de busca
e estabelecer um cronograma com prazos e metas a serem seguidos, montar uma
equipe de producdo, buscar mulheres que se enquadrassem no perfil criado,
convida-las para o filme, marcar as diarias de gravagao e apos ter todo o material

captado, iniciar o periodo de pds-producao.

3.4.2 A equipe

A diretora decidiu escolher uma equipe fixa e reduzida para ajuda-la na
construcéo do projeto, para que as areas pudessem ter maior interagcéo entre si, por
facilidade com relacdo a propria logistica e producéo, e principalmente para as
filmagens, que exigiriam um set mais intimista, visto que esperava-se conversar com
mulheres que nado estivessem habituadas com uma equipe de gravagao, e
exclusivamente feminina (por ser também uma forma de valorizar o trabalho de
mulheres radialistas, tanto na parte organizacional, como também na criativa e
técnica). A equipe original foi composta pela propria Maria Elisa (que realizaria o
papel de diretora, produtora executiva, produtora, roteirista e montadora do filme),
Manoella Soares (assistente de produgdo), Lais Paiva (que colaborou com a
concepgao estética do filme e seria a diretora de foto do mesmo, porém teve de
abandonar no inicio da pré-produgao por questdes de indisponibilidade durante as
datas propostas no cronograma), Graciela Aguena Perosa (Diretora de som), e Erika
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Rodrigues (Que faria a finalizagdo do projeto, e participaria nas gravagbes como
uma das cameras). Contudo, devido a demanda de trabalho da produgao, o projeto
recebeu Mariana Orlandi (que também colaborou como assistente de produgao
durante a pré-producao), Leticia Cruz (que fechou a concepgao estética inicial do
filme e fez a dire¢ao de fotografia do mesmo). Posteriormente a equipe contou com a
entrada de Leticia Cellurale (que colaborou com a sonorizagado do filme durante a
pos-producdo e com a composicao da trilha sonora), Mariana Oliveira (criadora da

identidade visual do filme) e Raquel Oyakawa (colorista do documentario).

3.4.3 O cronograma

O primeiro cronograma geral foi criado em abril de 2017. Contudo, o
prosseguir do andamento pratico do projeto exigiu diversas alteracbes do mesmo.
Como pode notar-se na imagem abaixo, a propria composi¢cao da trilha sonora ainda
nao estava contida no cronograma original, visto que foi uma ideia pensada

posteriormente.

Quadro 1 — Cronograma idealizado de gravagoes

CRONOGRAMA IDEALIZADO

Més Etapa
Abril Pré-produgao
Maio Pré-produgao
Junho Pré-producao/Producéao
Julho Producgao
Agosto Producgao
Setembro Pés-producéo (Montagem)
Outubro Pds-produgéao (Montagem)
Novembro Pdés-producgéo (Finalizagéo)
Dezembro P&s-produgéao (Colorizagao)

Fonte: acervo pessoal, 2017
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Quadro 2 — Cronograma pratico

CRONOGRAMA IDEALIZADO

Més Etapa
Abril Pre-produgao
Maio Pré-producgao
Junho Pré-producao/Producéao
Julho Producgao
Agosto Pds-producéao (Montagem/Sonorizagao)
Setembro Pds-producéao (Montagem)
Outubro Po6s-produgéo (Finalizagao/Trilha Sonora)
Novembro P6s-produgéo (Finalizagao/Trilha Sonora)

Poés-produgéao
Dezembro
(Finalizagao/Colorizagao/Trilha Sonora)

Fonte: acervo pessoal, 2017

O cronograma pratico foi reorganizado de acordo com a necessidade de
alteragdes ao longo do processo de execugao do filme. O periodo em que mais
readequacdes foram realizadas no cronograma se deu na pés-producéo do produto,
a partir de Agosto, devido a entrada da trilha sonora, e a alteragdes imprevistas na
elaboracdo da montagem do filme. Conforme enxergava-se a necessidade de
realizar alteragdes na construgcdo do produto, detalhes da identidade visual e trilha
sonora iam sendo modificadas também, visto que esses processos, juntamente do
colocar de insercbes no filme, aconteceram simultaneamente, e eram
correlacionados. O entrave das fases anteriormente citadas levou a um atraso da
colorizagao do filme.

Uma observacdo que deve ser colocada é que a etapa de captacao de
recursos nao consta em nenhum dos cronogramas, pois foi realizada antes do inicio
dos mesmos, de dezembro de 2016 até cerca de Maio de 2017 de forma auténoma,
através da jungdo semanal de uma possivel de ser economizada pela estudante e

realizadora do filme.
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3.4.4 A concepcao estética e fotografia

Para o definir da concepgao da estética de fotografia do filme, a diretora Maria
Elisa Nascimento elencou suas principais referéncias filmicas e enviou para a
diretora de fotografia Leticia Cruz, para que a partir daqueles — e dos referenciais da
prépria Leticia — as duas pudessem definir os elementos chave que seriam utilizados
no filme. Apos essa anadlise e discussdo sobre os referenciais, ambas decidiram
aplicar na estética do filme recursos como o foco e o desfoque, planos proximos de
elementos das casas das entrevistadas, e passagens da camera por fotografias
antigas, que tinham como finalidade trazer a ideia de retorno a memoarias. Também
foi decidida a utilizagdo de filmagens de planos mais abertos, que permitiriam que a
camera mostrasse pedacos de caminhos percorridos por cada uma (como por
exemplo, o caminhar da entrevistada Marilza enquanto realiza a coleta seletiva, o
andar de Tina pelo corredor de sua casa, e percorrer de Mara pelo patio de seu
prédio), e experimentar o uso de reflexos e sombras nas imagens, para dar forma a
ideia de visibilidade versus invisibilidade. Além disso, seriam realizadas imagens
“improvisadas” de acordo com 0s recursos aos quais tivessem acesso durante as
gravacgoes.

As imagens teriam tons quentes, com o intuito de dar ao mesmo um tom

acolhimento e vida, e o formato escolhido para o filme foi de 16x9.

3.4.5 O primeiro esbog¢o do roteiro

Inicialmente pensou-se em conceber um roteiro de perguntas fechadas,
contudo, apds entrar em contato o livro Entrevista, o dialogo possivel, de Cremilda
de Araujo Medina, optou-se por utilizar o método de entrevista aberta (ou intensiva)
durante as gravagdes. Desta forma, a conversa se centralizaria na entrevistada
(MEDINA, 2002). Com isso, esperava-se dar mais liberdade as entrevistadas para se
contarem e atingir mais detalhes sobre os temas que estivessem sendo discorridos
(o que foi efetivo durante diversos periodos das trés entrevistas, como por exemplo,

no momento em que Marilza fala que ja quis fazer enfermagem, e a diretora
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questiona a razdo da escolha do curso, visto que a mesma até entdo sé se narra a
partir da sua forte ligagdo com a questdo ambiental. Essa questdo leva a
protagonista a citar, pela primeira vez, o filho mais novo, e é a partir disso que a
diretora passa a perguntar mais sobre ele).

Apesar da escolha de construir a entrevista de forma aberta, foram criados
tépicos que norteariam a mesma, sendo eles: a apresentacao, a profissao, a familia,
hobbys, a religido, um sonho e um conselho. O penultimo topico foi criado com o
intuito de mostrar as aspiragdes individuais de cada entrevistada, e o ultimo para
valorizar os saberes empiricos adquiridos por elas ao longo de suas vidas. Os
mesmos tépicos foram utilizados para conduzir a primeira conversa (ou pré-
entrevista), contudo de forma mais informal — com o intuito de fazer com que a
documentarista Maria Elisa Nascimento pudesse conhecer algumas das
singularidades de cada pré-selecionada.

Deve-se frisar que nido é por acaso que foi adotado o termo esbogo para falar
sobre a elaboracdo do roteiro de entrevistas do filme. Ainda que tenham sido
concebidos topicos que norteassem o andamento das entrevistas e ocorressem
ideias de como a forma de concepc¢ao da narrativa que seria moldada, o “verdadeiro”
roteiro a ser seguido s6 se deu a partir da montagem do filme, em agosto de 2017,

com a maioria dos arquivos brutos gravados e o analisar do material captado.

3.4.6 A busca pelas protagonistas

O documentario, tal como o vejo, € antes de
tudo um movimento que vai do ndo conhecer ao
conhecer. Comeco do zero. Tenho uma ideia
dos meus personagens, apenas um esboc¢o do
meu tema, e decido fazer o filme na esperanca
de aprender sobre eles (GOLDOVSKAIA apud
LABAKI, 2015, p.201.)

O relato da documentarista Marina Goldovskaia traz em si um dos principais
objetivos de Maria Elisa no decorrer do filme, principalmente na busca pelas suas
protagonistas. A ideia era conhecer pessoas que fizessem parte de contextos
distintos dos seus, tentar entende-las e aprender com elas. Dessa forma, com
relacdo ao perfil pensado, priorizou-se buscar por mulheres de trinta e cinco a
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setenta anos, de classe baixa, que trabalhassem com profissdes que sao vistas de
forma desvalorizada pela midia e, além disso, quis-se encontrar uma protagonista
que usasse a escrita como forma de auto expressao. Decidiu-se buscar também por
uma escritora, a partir do pensar sobre a simbologia envolta na ideia da mulher que
narra sua propria historia, e nos diferentes lados que compde uma unica pessoa (a
filha, a mée, a esposa, a amiga, a funcionaria). A adesdo dessa personagem
enriqueceria o projeto, pois além de acentuar os tragos anteriormente citados, seria
uma forma de dar visibilidade a uma escritora local.

A partir de uma conversa entre direcdo e equipe sobre o papel das mulheres
no mercado de trabalho e a invisibilidade das mesmas em determinados setores, foi
elaborada uma lista de profissbes que as mesmas pensaram ser interessantes de
abordar no filme. Para essa concepg¢ao valorizou-se a visdo popularmente divulgada
de o que € uma profissao vista de forma desprestigiada (foi inclusive através de uma
pesquisa realizada de forma informal pela diretora, posteriormente, que a convenceu
de que professores, apesar de serem profissionais com grau de ensino superior
completo e terem um nivel de ascensdo social maior que o de uma faxineira
terceirizada e uma catadora de material reciclavel, também s&o profissées tratadas
de forma extremamente desvalorizada aqui no Brasil, e por isso concluiu-se que uma
profissional da area também cabia na tematica do filme.).

Inicialmente ficou decidido dar prioridade para mulheres que trabalhassem
com os seguintes cargos: faxineira (por serem profissionais que, assim como
catadoras de material reciclavel, tém forte presenca em diversos ambientes distintos,
contudo, que muitas vezes s&o ignoradas por conta de seus cargos), motorista de
Onibus, azulejista e segurangas (que além descarregarem as caracteristicas

anteriormente citadas, sdo ocupadas majoritariamente por homens).

Figura 10 — Imagem do caderno da produtora Maria Elisa Nascimento, que
contém alguns dos contatos adquiridos ao longo da busca pelas protagonistas
do filme “Histérias que nao sao contadas”.
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Fonte: acervo pessoal, 2017

Durante a primeira parte da busca, a ideia de encontrar uma motorista de
Onibus que quisesse fazer parte do filme estava muito fixa na mente da idealizadora
do documentario, ndo sé por ser uma profissdo vista popularmente de forma
desprestigiada, mas também por ser predominantemente exercida por homens, e
desta forma ela e as assistentes Manoella e Mariana tentaram contatar mulheres
que trabalhassem na area tanto através do contato direto com empresas de 6nibus
(Transurb, Expresso de prata, Grande Bauru, Cidade Sem limites), e também com
0s proprios motoristas, em viagens ocasionais, tanto dentro de Bauru, quanto para
Lencgdis Paulista (cidade natal da diretora, que fica proxima de Bauru). Através das
empresas contatadas foi descoberto que apenas uma contratava mulheres para
exercer a fungcao de motorista. Nessa empresa, foi pedido que a responsavel pelo
projeto encaminhasse um e-mail explicando-o. Esse e-mail posteriormente seria
encaminhado para as funcionarias da mesma, e se alguma mostrasse interesse,
contataria a idealizadora do filme. O e-mail foi elaborado, enviado e posteriormente
respondido com a informacgao de que as motoristas foram contatadas, mas nenhuma

se interessou pelo projeto, e assim foi abortada a ideia de ter uma motorista de
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Onibus no documentario. Contudo, a busca por profissionais dos demais cargos
anteriormente citados continuou, tanto pelo contatar de empresas, como pelo boca a
boca (a equipe explicava o projeto para conhecidos, que indicavam alguém que
poderia conhecer alguém, e esses contatos iam levando a outras pessoas). Foi
tentado inclusive convidar mulheres que trabalhavam com limpeza na prépria
UNESP para participar do documentario, mas também n&o houve interessadas.

Constatou-se que o método mais efetivo de procura foi o “boca a boca”. A
apresentacao do projeto, tanto para amigos e conhecidos da equipe, quanto para
pessoas que ocupavam locais que poderiam atrair mulheres como perfil proximo do
elaborado foi levando as garotas a ter acesso a mulheres que se interessaram por
fazer parte do filme. Através de Lais Paiva, amiga da diretora que tinha forte contato
com o meio cultural bauruense, Maria Elisa conseguiu o contato de Ana Maria,
escritora e uma das coordenadoras do projeto Expressao poética, que apresentou a
diretora/produtora a segurancga, escritora e massoterapeuta Raquel e a professora
aposentada Jucimara, duas das mulheres que passariam pela selecdo para fazer
parte do filme. Jucimara, além de ser convidada para a pré-selecao do filme,
apresentou as garotas a servente do café Rei do Mate Iracema, que também
participou da pré-selegdo do filme, e quase se tornou a quarta protagonista do
mesmo. Gessy, que trabalha com colagem de vidro e a escritora e faxineira
Valentina também tiveram seus contatos descobertos através de amigas da diretora.

Em meio ao processo de busca, a equipe recebeu cerca de quinze contatos
de mulheres que poderiam se interessar/encaixar no filme, contudo apenas as cinco
que foram citadas anteriormente (Raquel, Gessy, Valentina, Jucimara e Iracema) se
encaixavam de forma mais préxima no perfil buscado, além de Marilza, que ja era
contada como uma das protagonistas do mesmo. Na época, planejava-se que o
documentario tivesse apenas trés protagonistas, contudo, dependendo daquilo que
fosse descoberto sobre cada candidata durante a pré-selecéo, a equipe se disporia
em pensar numa forma de alterar o projeto de forma que coubessem mais
protagonistas.

Conforme eram encontradas interessadas pelo projeto, foram agendadas pré-
entrevistas, com o intuito de que a diretora Maria Elisa pudesse ter um contato

prévio com as histérias das mulheres que se ofereceram para ser parte do filme, e
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também para que ela pudesse explicar melhor os detalhes do projeto: o intuito da
realizacdo do documentario, a pretensao de gravar durante trés diarias por pessoa
(em uma delas, seria realizada a entrevista, na outra a construgdo e captacao de
imagens de inserg¢do, e na ultima a equipe acompanharia e filmaria um pouco da
rotina de trabalho da entrevistada.), o uso de contratos de autorizagdo de imagem e
locacdo para formalizar o uso das gravagdes, dentre outros. Estes detalhes foram
previamente expostos a fim de dar as candidatas a oportunidade de analisar se
tinham real interesse e disponibilidade para fazer parte do filme.

Além da diretora, sempre havia uma segunda pessoa da equipe participando
das visitas. Priorizou-se que houvessem duas pessoas durante as pré-entrevistas,
para que as historias escutadas pudessem ser interpretadas a partir de dois pontos
de vista. No final de cada visita, eram anotados os tdpicos que as garotas
consideravam relevantes sobre os relatos escutados, e posteriormente, estes
serviriam de base para a analise da diretora de quem entraria no filme.

Foram realizadas cinco pré-entrevistas, e a partir das mesmas foram
selecionadas trés novas integrantes para o documentario: Jucimara, Valentina e
Iracema. A selecdo final das protagonistas do filme se deu a partir dos seguintes
critérios: a profissdo, as histoérias de vida, a desenvoltura para se contar, a
disponibilidade e a logistica de producgéao.

Posteriormente a quarta participante do filme, Iracema desistiu de participar
do documentario. A desisténcia da gargonete se deu por conta de seu marido,
Carlos, que a proibiu de fazer parte do média-metragem. A diretora do filme, Maria
Elisa Nascimento, chegou a conversar com o marido de lracema, buscando sanar
todas as inumeras duvidas que 0 mesmo carregava, contudo, as tentativas nao
foram efetivas.

Uma curiosidade sobre o caso foi que algumas semanas apds o ocorrido,
Carlos entrou em contato com a diretora, oferecendo a estudante a oportunidade de
realizar um filme sobre ele, de forma gratuita, quando ja estivesse formada. O
marido de Iracema queria falar sobre um milagre que dizia ter realizado, e fez
questao de honrar — segundo as palavras do mesmo — a diretora com o “privilégio”

de fazer esse filme para ele. A estudante recusou a proposta.
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ApoOs Iracema desistir oficialmente do filme, a equipe de producdo chegou a
pensar em formas de substitui-la por outra protagonista. Pensaram em procurar por
uma das mulheres anteriormente contatadas, e até chegaram a realizar uma nova
pré-entrevista, com a costureira Eloisa, contudo, por questdes de incompatibilidade
de cronograma, logistica e produgéo, decidiu-se deixar que o filme se mantivesse

apenas com Marilza, Jucimara e Valentina.

3.4.7 Pré-entrevistas das candidatas escolhidas

3.4.7.1 Valentina

Valentina se mostrou uma mulher que gosta de se contar, e algumas das
caracteristicas de sua histéria que chamaram a atencao da diretora Maria Elisa e da
assistente de produgao Manoella foram o misto de magoa e admiragao que a poetisa
aparentava sentir pelo pai (contou que durante a infancia morou em varios locais
diferentes devido ao pai ndo gostar de ficar muito tempo no mesmo ambiente, e que
isso a entristecia na época, contudo posteriormente falou sobre as diversas
mudancas pelas quais passou por conta prépria depois de adulta), sua necessidade
de estar constantemente em movimento (se dizia como alguém que esta o tempo
todo fazendo algo diferente) e a paixdo pela escrita (tinha textos publicados e
mostrou as garotas alguns dos livros que continham seus escritos, afirmando gostar
de tudo o que escrevia).

Contou que ja trabalhou em diversos lugares, e que seus empregos preferidos
eram aqueles em que interagia constantemente com pessoas. Atualmente trabalha
fazendo faxina em uma creche, e 0 que mais gosta em seu atual emprego é a
interagdo com as criangas que la estudam, e com uma horta que la & cultivada.
Valentina mostrou ter uma ligagdo muito forte com a terra, pois além de ajudar no
cultivo da horta da creche, também cultivava uma em sua casa.

A partir da construcdo do seu discurso, notou-se que Valentina estava
constantemente analisando as motivagdes por tras dos atos das pessoas, inclusive

contou que sonhava em fazer psicologia. Além deste curso, disse que também
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sentia vontade trabalhar com recursos humanos, e que comecara a estudar
administragcado de empresas, mas ainda ndo conseguira terminar.

Uma curiosidade é que Valentina nao dirigia (apesar de na época estar
tirando carta), e para chegar ao trabalho o meio de transporte que utilizava era a
bicicleta.

Os pontos anteriormente citados favoreceram a escolha de Valentina para
entrar no filme, pois além de ter uma histdria interessante, a faxineira e escritora se
encaixava muito bem no perfil que a estudante buscava. Os principais pontos que
levaram a escolha de Valentina para entrar no filme foram a forma como se
encaixava no perfil buscado e a disponibilidade da mesma em receber a equipe de

filmagem em sua casa e no trabalho.

3.4.7.2 Jucimara

Jucimara se distanciava um pouco do perfil inicialmente buscado por conta de
seu capital econdbmico e por estar aposentada, contudo, o primeiro contato com
Jucimara chamou a atencéo da diretora devido a forma de como a professora de
matematica aposentada se colocava diante de sua antiga profissdo. Além disso, a
desvalorizagao dos professores no Brasil — principalmente os que lecionam em
escolas estaduais — € algo constantemente citado em discursos midiaticos e
populares, o que fez com que a diretora decidisse que talvez fosse interessante
escuta-la.

Na pré-entrevista em questao, foi a segunda assistente de produg¢ao, Mariana,
quem acompanhou a diretora do filme. Durante a conversa que as trés tiveram,
Jucimara falou sobre sua frustragdo com relagao ao lecionar (exemplificou, inclusive,
ocasidoes em que teve de dar aula em locais com uma estrutura fisica limitada, e
sobre casos em que teve de lecionar matérias que nao sabia), contudo confessou
que seu sonho era ver um mundo melhor através da educacéo, principalmente pela
leitura. Inclusive, uma das caracteristicas que mais chamou a atencdo sobre
Jucimara, era a relagdo intensa que mostrava ter com a literatura. Contou que
amava ler — contos, poesias, romances, e principalmente livros de estudos sobre o

espiritismo, religido que a mesma frequenta e com a qual mostrava ter uma ligagao
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muito forte. Disse — ainda — que se pudesse moraria em uma livraria. Relatou
também que um de seus maiores sonhos era de ter uma biblioteca em casa. Apesar
dessa paixdo, e de ser uma participante ativa do grupo de poesias Expressao
Poética, durante a pré-entrevista Jucimara disse que nunca escrevera nada. A
relagado entre Mara e a maternidade também poderia ser um ponto interessante a ser
abordado no filme, pois a mesma nunca pdde ter filhos, contudo se dizia uma
apaixonada por criangas. Outra caracteristica que chamou a atengcdo das meninas
na antiga professora de matematica, era a forma como a mesma se narrava. Apesar
de dizer ter passado por situagdes bem dificeis (ndo s6 dentro da sala de aula, mas
também pelo enfrentamento de uma depresséo e outras doengas que portava), se
dizia de uma forma otimista e leve.

Os pontos que levaram a diretora a decidir convidar Jucimara a participar do
filme foram a relagdo da mesma com sua antiga profissdo (além de trabalhar com
um oficio visto de forma desprestigiada popularmente, Jucimara era a unica
candidata com quem a equipe conversou que enfatizou uma visdo pessimista sobre
sua profissdo), a forma como a professora de estado resinificou sua historia apos
abandonar as salas de aula, usando — inclusive — sua paixao pela leitura como forma

de fazé-lo, e a sua disponibilidade com relagéo as gravagdes.

3.4.7.3 Marilza

Apesar de nunca ter sido realizada uma pré-entrevista oficial com a catadora
de materiais reciclaveis, vé-se que € importante colocar neste relatério as razbes
que levaram a diretora do filme a convida-la a participar do documentario.

Marilza tem 42 anos e reside na cidade de Lencdis Paulista. Ja trabalhou em
um acougue, em casas de familia, como cortadora de cana, e atualmente é
presidente de uma cooperativa de reciclagem. A principal caracteristica que chamou
a atengao de Maria Elisa sobre a catadora de materiais reciclaveis € a forma como a
mesma se enxerga diante de sua profissao: Marilza € apaixonada por seu trabalho, e
ainda que muitas vezes se sinta incomodada com as falas pejorativas que escuta

sobre sua profissdo, reconhece o quanto sua fungédo é importante — principalmente
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para o meio ambiente. Vive sua profissdo com intensidade, tendo viajado para
diversos lugares para conhecer e colaborar com o desenvolvimento de outras
cooperativas.

Com relagao a sua vida pessoal, é recentemente divorciada, tem quatro filhos
e uma neta. O quarto filho de Marilza era portador de uma doenga mental e fisica e
viveu até os nove anos de idade. A morte do filho foi um divisor de aguas na vida da
catadora, que até entdo vivia em funcao de garantir os cuidados do mesmo. Apesar
de gostar de passar seu tempo em familia, vive de forma tdo envolta com seu
trabalho que diz ter pouco tempo para os filhos, e principalmente para si mesma.

Marilza participa de grupos de apoio a mulheres que sofreram violéncia
doméstica, além de estar envolta em diversos outros grupos de lutas sociais,
principalmente aquelas que abarcam os catadores.

A forma como Marilza constréi seu olhar sobre a vida que leva motivou a
diretora Maria Elisa a querer contar sua histéria, e descobrir as histérias de outras
mulheres que — a sua maneira — também se mostrassem como protagonistas de

suas vidas.

3.4.8 Locacoes e logistica

Foi proposto que cada entrevistada fosse filmada em duas locagdes, durante
trés diarias. A primeira seria a casa da protagonista, local em que seriam realizadas
a entrevista e gravacao de imagens de insergdo, com a finalidade de apresenta-las
dentro de seus ambientes pessoais e captar imagens que mostrassem pedagos do
universo particular de cada uma, assim como objetos, cdmodos e fotografias que
remetessem a lembrangas das mesmas. As gravagoes de entrevista e das insercoes
seriam realizadas em diarias diferentes — e nesta ordem — para que a direcédo e
fotografia pudessem pensar as imagens de inser¢cao de acordo com os relatos das
entrevistadas.

A segunda locacgéo escolhida era o local de trabalho de cada entrevistada,
para que pudessem ser captadas imagens das mesmas executando um pouco de

seus servigos rotineiros. Essas gravag¢des foram agendadas a partir do contato da
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diretora com os responsaveis pelos locais de trabalho das entrevistadas via telefone
e e-mail. Quando solicitado, a idealizadora do filme — ou uma das assistentes de
produgdo — enviava o plano de midia do projeto, e na maioria dos casos a
abordagem funcionou sem muitos empecilhos. Como Jucimara nao trabalhava mais,
a primeira ideia foi grava-la em um café e livraria que a mesma frequentava
regularmente, contudo, o shopping no qual os estabelecimentos se localizam nao
permitiu essa gravagao. Posteriormente percebeu-se que a representacdo de
imagens de Jucimara em uma escola, ainda que esse ambiente ndo fosse mais
parte atual da rotina da professora, seria importante para o filme, entdo a equipe de
producdo buscou por uma escola de Bauru que permitisse a gravagédo de imagens
da protagonista em uma de suas salas de aula— esse contato também foi realizado
através de telefonemas. A maioria das pessoas com quem a equipe de producao
entrou em contato foi solicita e receptiva, com excegédo a administracdo do shopping
e a sindica do prédio em que Jucimara vive — que ficou apreensiva em permitir que a
equipe de gravagao captasse imagens de Mara no ambiente comum do prédio sem
a sua presencga, e so permitiu que as filmagens ocorressem se a equipe estivesse
sob sua vigilancia e se nenhum outro morador do prédio aparecesse no fundo das
imagens. As dificuldades enfrentadas durante o agendamento das entrevistas foram
a conciliagdo de horarios entre a equipe de filmagem e as entrevistadas, a
desisténcia permanente de Iracema e a quase desisténcia de Jucimara em participar
do projeto. Os dois episddios ocorreram num intervalo de dois dias um do outro.

No caso de Jucimara, o ocorrido pode ser resolvido através de uma conversa.
A diretora Maria Elisa combinou de encontrar a professora aposentada e um amigo
da mesma — que é€ jornalista, e ajudou a diretora a convencé-la a ndo desistir — em
um café, e |4, todas as duvidas e receios de Mara foram sanados pela diretora, e a
professora voltou a se propor a participar do filme.

As gravagbes foram agendadas entre junho e julho, sendo realizadas durante
os fins de semana — devido a necessidade de conciliacido dos horarios da equipe e
protagonistas. No geral, as negocia¢gdes das diarias de gravacdo com as
entrevistadas e responsaveis das demais locacdes necessarias se deu de forma
branda. As maiores dificuldades encontradas foram na realizagcdo de negociagbes

com a entrevistada Jucimara, que além de apresentar diversas limitacdes com
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relagdo a horario — se sentia muito indisposta pelas manhas, devido aos varios
remédios que tomava durante a noite, e no periodo da tarde preferia que as
gravagdes ocorressem apos as 15h00, e somente de segunda a sexta (horarios
dificeis para a equipe devido as aulas da faculdade) —, apresentou instabilidade
constante em suas decisdes (desde sua entrada no filme, até nas negociagbes de
horarios, e nos compartiihamentos de arquivos pessoais, como fotografias, por
exemplo). Contudo, com persisténcia e tato, a diretora conseguiu acordar com a
professora. Entrar em acordo com a sindica do prédio de Jucimara também foi

desafiador, mas isso sera explicado melhor posteriormente.

3.4.9 Equipamentos

Para as gravagdes do documentario foram realizadas decupagens das areas
de fotografia e captacdo de som, e a partir das mesmas, foi criada uma ficha de
providéncias com todos os equipamentos necessarios para as filmagens, com o

intuito de facilitar a organizagao da equipe.

Quadro 3 - Lista de equipamentos

EQUIPAMENTOS QUANTIDADE CONFIRMACAO
Camera DSLR T5i 2 OK
Lente 18-135mm 1 OK
Lente 50mm 1 OK
Lente 24mm 1 OK
Cartdo de memoria (16 e 4 OK
329)
Bateria T5i 4 OK
Tripé 3 OK
Zoom 1 OK
Pilha 2 OK
Lapela 1 OK
Microfone Shotgun/vara 1 ESTUDIO
LED 1 ESTUDIO
Cartao de audio 2 OK

Fonte: elaboragao pessoal, 2017

Para a captagdo das imagens das entrevistas foram utilizadas duas cameras

DSLR t5i, montadas em dois tripés, ligadas as lentes 24mm e 50mm.Uma questéo
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levantada com relagao as t5i, € que as cameras s6 filmam ininterruptamente durante
cerca de doze minutos, temia-se que a camera parasse de gravar durante algum
trecho importante da fala da entrevistada. Como forma de solucionar o problema, foi
decidido que a diretora de fotografia deixaria que o diadlogo entre entrevistadora e
entrevistada ocorresse até o momento em que percebesse que a filmagem estivesse
préxima de dez minutos de gravacdo. Nesse momento, uma das meninas avisaria a
diretora — através de um toque sutil — e apds a finalizagao da fala da protagonista, as
cameras e 0 som seriam reiniciados, a claquete seria batida novamente, e uma nova
pergunta poderia ser feita. A estratégia foi funcional com as trés entrevistadas, que
se acostumaram rapidamente com a dindmica criada.

Durante as gravagdes de imagens de insercdo, foi utilizada apenas uma
camera (em dados momentos fixada no tripé) e as lentes usadas variavam entre a
50mm, 24mm e 18-135mm, de acordo a necessidade apresentada.

O audio do documentario foi captado através de duas formas, por questédo de
precaucgao: por um microfone shotgun ligado a um gravador H1 através de um cabo
xlr-p2 e por um microfone de lapela ligado ao gravador de um iphone 6. Ainda sobre
a captacao de som, o plano original era que o filme tivesse apenas as vozes das
entrevistadas, contudo, como medida de precaugéao foi decidida captar as perguntas
da diretora durante a entrevista, com a finalidade de coloca-la no filme caso
houvesse necessidade. Durante a montagem do filme, a diretora escolheu assumir a
participacdo de sua voz em momentos especificos do documentario.

Buscou-se realizar um padrao de captagdo de imagens e som ao longo das
gravacgdes, para que houvesse uma unidade estética. As duas primeiras gravagdes
serviram de teste para delimitar como se dariam as demais filmagens.

Os equipamentos utilizados para as gravacdes se dividiam entre os que
pertenciam as meninas da propria equipe, os que foram emprestados por colegas de

curso os que foram reservados no Estudio da Unesp.

3.5 Producgao

As realizagbes das filmagens do documentario ocorreram entre junho e julho.

A diretora decidiu que as gravagdes seriam realizadas por uma equipe reduzida, que
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oscilaria entre duas, trés e quatro pessoas de acordo com a necessidade prevista. A
escolha por uma equipe menor se deu com a finalidade de tornar os momentos de
filmagem mais confortaveis para as entrevistadas — que em maioria ndo estavam
acostumadas com a presenga de uma equipe de gravagao— e também por questdes
de producao e logistica: os espagos em que as entrevistas foram realizadas eram
pequenos, e foram preenchidos com facilidade pelas quatro pessoas que
compunham a equipe (diretora, diretora de fotografia, diretora de som e assistente
de produgao), os equipamentos e a entrevistada.

Com relagcdo ao acompanhar do dia de trabalho de cada entrevistada, dizer
que as filmagens seriam realizadas por no maximo trés pessoas também foi um
argumento utilizado pela diretora/produtora que ajudou no convencimento dos
responsaveis pelos locais de trabalho das sujeitas do filme a deixar que as filmagens

fossem realizadas.

3.5.1 Gravagao 1 — 23/06, Entrevista 1 - Marilza

As primeiras gravagdes serviram como teste das estratégias previamente
elaboradas, com a finalidade de evitar que determinados erros fossem repetidos nas
demais filmagens. Nao por acaso foi escolhido comegar com Marilza, visto que ela e
a diretora ja tinham uma relagdo mais préxima.

A equipe chegou a casa da catadora as 13h00, e contou com 1h00 para a
realizacdo da montagem dos equipamentos. L4, a diretora e a diretora de fotografia,
escolheram o cenario esteticamente mais agradavel, e a partir disso Maria Elisa e
Marilza se sentaram onde ficariam durante a entrevista e a montagem dos demais
equipamentos foi realizada. Durante esse periodo a diretora conversou com a
entrevistada — com a finalidade de distrai-la, enquanto tudo era organizado.

Essa estratégia foi funcional, pois — além de diminuir a tensdo que precedia o
momento da gravagao, ajudou a diretora de som, por exemplo, que nao precisou
pedir para que a entrevistada falasse com seu tom de voz normal para o teste de
som. Apenas colocou o microfone em Marilza e realizou os testes enquanto a

mesma falava.
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Ainda com relagao a captagao de som, nesse primeiro dia foi testado apoiar o
gravador H1 e o microfone shotgun em um tripé em um local especifico entre
entrevistada e entrevistadora. Essa medida foi disfuncional, pois Graciela — a
diretora de som — precisou mudar o direcionamento do microfone de acordo com as
falas da entrevistada e entrevistadora ao longo da gravacéo, e o tripé atrapalhava
essa dinamica — além do risco de 0 mesmo aparecer no enquadramento. Nas
gravacgdes seguidas foi decidido que utilizar a vara do boom no lugar do tripé.

As gravacdes de audio e video seguiram o esquema previamente pensado:
eram realizadas durante cerca de dez minutos, e depois desse tempo os
equipamentos eram reiniciados, batia-se claquete novamente, e a diretora retomava
a conversa com a entrevistada.

Com relacdo a fotografia, houve variagbes na iluminagdo durante as
gravagdes devido as mudangas da luz natural — foi decidido previamente que a
fotografia seria realizada com o aproveitamento da iluminagdo natural, por ser
esteticamente mais agradavel e para reforgar o carater documental do filme—e
posteriormente, ao analisar cuidadosamente as imagens, a diretora percebeu que a
as mesmas ficaram mais escuras do que gostaria, e que essa questdo poderia ter
sido resolvida com o uso de um rebatedor. Essa percepcao fez que fosse decidido
utiliza-lo nas proximas entrevistas.

Sobre ao andamento da entrevista, a diretora pediu para que as garotas da
equipe se atentassem as questdes técnicas durante a gravagao, para que pudesse
se concentrar exclusivamente na fala da entrevistada. Foi pedido para que as
meninas da equipe interrompessem o andamento da entrevista apenas se houvesse
uma questéo técnica ou organizacional urgente. A equipe conseguiu trabalhar entre
si de forma dindmica e profissional, o que permitiu que a entrevista seguisse de
forma fluida até o fim.

Com relacao a conducao da entrevista, Maria Elisa utilizou o método aberto —
que ja foi anteriormente detalhado — o que fez com que a diretora conseguisse
percorrer por varios campos da vida da entrevistada. Por questdo de tempo, foi
necessario escolher priorizar alguns assuntos e deixar outros de lado. O tépico

religido, por exemplo, nao foi tratado durante a entrevista, pois Maria Elisa percebeu
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que néo era algo de valor tdo forte para a entrevistada quanto a sua relagdo com o
trabalho.

A maior surpresa positiva dessa gravacao foi o relato de Marilza sobre
Wendell, seu filho que faleceu aos nove anos de idade. A diretora tinha
conhecimentos prévios sobre a historia do garoto, mas decidiu que o assunto
somente sO seria tratado se a entrevistada desse alguma abertura para isso, visto
que na percepgao da diretora era algo delicado demais. A diretora acredita que dar
margem para o aprofundamento do depoimento de Marilza sobre o garoto colaborou
com o enriqguecimento da construgdo do capitulo da catadora durante a pos-
producao, pelo ocorrido ter sido um marco bibliografico na vida da protagonista.

A primeira entrevista comecou as 14h00, quando a equipe terminou a
montagem dos equipamentos e seguiu até as 16h20 da tarde, quando os

equipamentos foram desmontados.

Figura 11 — Imagem da Equipe*

Fonte: acervo pessoal, 2017.

*Na imagem, a equipe do documentario “Histérias que n&do sédo contadas” durante a primeira
diaria de gravacdes. Da esquerda para a direita, estdo a diretora Maria Elisa Nascimento, a
diretora de som Graciela AguenaPerosa, a protagonista Marilza Rodrigues de Oliveira, a
assistente de producdo Manoella Soares e diretora de fotografia Leticia Cruz.
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3.5.2 Gravagao 2 — 25/06, As insergoes da casa de Marilza.

A pausa de um dia entre a primeira e segunda gravagdes se deu para que a
diretora Maria Elisa pudesse fazer uma primeira analise dos relatos captados e a
partir disso, listar os planos que seriam gravados durante o segundo dia de
filmagens na casa da catadora. Houve a elaboragdo de uma pequena lista, que
englobava fotos antigas dos filhos de Marilza, planos abertos dos cdmodos de sua
casa vazios, variacbes de planos de Marilza sozinha, variacbes de Marilza vendo
fotografias antigas, dentre outros — pensados para ilustrar as falas da catadora no
produto final-e no domingo, dia em que a segunda gravagao ocorreu, as imagens
foram feitas de acordo com a lista previamente realizada e com ideias que diretora e
a diretora de fotografia tiveram na hora.

Um dos planos da diretora era fazer imagens atuais de Marilza com seus
filhos e a neta, contudo, durante a diaria em questdo sé foi possivel realizar
filmagens de Emily, a filha mais nova da protagonista, e sua neta, Melissa. A
presenga da camera intimidou Emily no inicio das filmagens, e para tentar contornar
a situagado, Maria Elisa comegou a puxar uma conversa com a garota. A estratégia
funcionou, pois em dado momento, Emily passou a agir naturalmente, esquecendo-
se da presencga da camera.

As cenas em que a camera passa pelas fotos dos filhos da catadora foram
montadas pela diretora do filme durante a gravagdo, que pediu para que Marilza
colocasse as fotos no chdo, da forma como achasse que ficaria interessante, e pediu
para Leticia filmar a catadora enquanto o fazia. Posteriormente, Maria Elisa ajeitou
as imagens da forma que lhe pareceu mais agradavel e pediu para que Leticia
fizesse uma passagem da camera pela montagem. A captagdo se deu desta
maneira como forma de aplicar a ideia do poético na estética do filme.

A partir da analise posterior das imagens captadas durante a segunda diaria
de gravacao, notou-se que realizar planos de comodos vazios e objetos estaticos
somente com a camera em maos tornaria as imagens muito trémulas, de forma
disfuncional para a narrativa. Nas demais gravagdes foram priorizadas a utilizagédo
do tripé para realizar imagens do tipo. O tremor da camera em maos na execugao de

filmagens de pessoas, ou das passagens por fotografias, agradou o olhar da
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diretora, portanto, esse tipo de imagem continuou a ser realizado da mesma forma
nas demais gravagoes.
Essa segunda filmagem comecou por volta das 14h00 e durou cerca de duas

horas.

3.5.3 Gravagao 3 — 30/06, Entrevista 2 — Jucimara

Na segunda entrevista, a primeira dinamica de gravacgao se repetiu. Alterou-se
a forma de captar o som — do tripé para a vara do boom — e a escolha dos planos
(optou-se por fazer planos mais abertos), contudo, os demais procedimentos
técnicos foram os mesmos.

O principal ponto de mudanga entre a primeira e segunda entrevistas se deu
devido a protagonista. A presenga da camera alterou a forma de se contar da
segunda entrevistada, Jucimara, que adotou uma postura mais séria enquanto era
gravada, principalmente ao falar sobre o periodo em que lecionava. Com a mudanca
do direcionamento da conversa para os aspectos da vida pessoal de Jucimara,
houve uma maior abertura da mesma, contudo a entrevista em questao exigiu maior
interferéncia da diretora para fazer com que a protagonista falasse sobre si.
Posteriormente, durante a montagem do capitulo de Jucimara, a diretora ordenou o
mesmo com a intencado de pontuar a transformacao da postura da protagonista em
frente a cAmera, como forma de valorizar sua evolugao.

Além de tratarem de sua vida profissional, a diretora escolheu dar mais
enfoque em questdes sobre religido — pois a partir da primeira conversa que tiveram,
a documentarista notou que era um tema que tinha forte influéncia na vida de
Jucimara — em seus hobbys (que também aparentavam ser relevantes para a
entrevistada), na visdo de Jucimara sobre si mesma, e a questdo familiar foi a
menos aprofundada — ainda que tenha sido escolhido perguntar sobre a relagao da
entrevistada com a maternidade, que mostrou-se um tema relevante para a
construcao da histéria da professora.

Os momentos que mais surpreenderam a diretora positivamente durante a
segunda entrevista foram: aquele em que Jucimara admitiu que escrevia e

prometeu— diante das garotas e da camera — que iria comegar a mostrar seus
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escritos para sua amiga escritora (A diretora ndo tinha conhecimento prévio sobre
iSsO, pois nas conversas anteriores a entrevista a professora deixou claro que nao
escrevia),0 momento em que Jucimara contou as meninas que havia se preparado
para recitar um poema em frente as cameras (essa ideia partiu unicamente de
Jucimara, que s6 compartilhou seu planejamento com as meninas na hora da
gravagao), e o momento que procedeu a leitura do poema, quando a diretora
perguntou a razdo da escolha daquele texto em especifico, e Jucimara comegou a
falar de forma mais firme em frente as cameras.

A terceira diaria de gravagcdo comecgou as as 14h00 tarde e foi até cerca de
16h00.

Figura 12 — Imagem da terceira diaria de gravagao*

Fonte: acervo pessoal, 2017

*Da direita para esquerda, estdo a diretora de fotografia Leticia Cruz, a entrevistada Jucimara
Aparecida Sanches Lopes, a diretora Maria Elisa

3.5.4 Gravagao 4 — 01/07, Entrevista 3 - Valentina

A dindmica de montagem e execugdo da entrevista de Valentina se deu da
mesma forma que as demais. Valentina mostrou-se confiante diante das cadmeras, o

que colaborou com o0 andamento da entrevista.
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Valentina expés partes de sua histéria que decidira ndo revelar durante a pré-
entrevista, o que surpreendeu Maria Elisa e a assistente de produgdo Manoella (que
esteve presente durante o primeiro encontro com a escritora). Alguns dos novos
detalhes descobertos sobre Valentina perante as cameras foram o divorcio de seus
pais, sua fuga com o marido, seu sonho de conseguir falar em publico (que
posteriormente se tornou um dos relatos mais simbdlicos da construgdo da narrativa
de Valentina no filme), além das histérias que nao puderam ser colocadas no
produto final, por questao de tempo.

Os imprevistos ocorridos durante a gravagdo foram com relagdo as baterias
das cameras, que descarregaram apos cerca de meia hora de entrevista, o que fez
com que equipe tivesse de interromper as filmagens por cerca de uma hora para
recarrega-las e posteriormente com relacéo a iluminagao, que ja estava bem distinta
quando puderam voltar a gravar, devido a mudanga de posigdo do sol. Num dado
momento houve uma oscilagdo mais forte e constante de luz no ambiente em que a
equipe estava gravando. Isso se deu devido a movimentagdo das nuvens no céu,
que oscilaram de lugar durante um tempo. Inicialmente, as meninas interromperam
as filmagens para esperar que aquilo parasse, contudo, apés um tempo consideravel
de espera a diretora decidiu prosseguir com as gravagdes, pedindo para que as
garotas na fotografia fossem reajustando a camera de acordo com a passagem das
nuvens. Essa escolha foi feita por conta de limitagdes de horario para finalizar a
gravacgao.

Para finalizar a entrevista, Maria Elisa pediu para que Valentina lesse um de
seus poemas perante a camera. Depois dessa leitura, Valentina comecgou a falar
mais sobre sua relacdo com a filha, e a diretora achou que seria interessante filmar
esse relato. Os equipamentos — que ja haviam sido desligados — foram ligados
novamente, e o momento em que Tina discorre sobre a relacdo de cumplicidade que
procura ter com os filhos é captado. Posteriormente, essa gravagao seria usada na
montagem do filme a fim de ilustrar melhor a relagao entre Tina e a maternidade.

Durante essa terceira entrevista a diretora Maria Elisa conseguiu conduzir a
entrevistada por todos os topicos que compunham o roteiro: apresentacio,
profissado, familia, hobby, sonho e conselho. Ainda que a diretora tenha escolhido

direcionar mais a conversa para a relagao de Tina com sua familia, seus hobbys e
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sonhos. Falou-se pouco sobre a atual profissdo de Tina, pois a entrevistada parecia
enxerga-la como apenas um emprego. Essa interpretagdo fez com que Maria Elisa
sentisse que Tina era o meio termo entre Marilza e Jucimara, e com a entrevista da
faxineira, o filme estava completo (ainda que nao estivesse montado).

Como o relato a cima mostra, a gravagao da entrevista de Valentina foi a que
mais teve dificuldades técnicas. Contudo, ao menos a desenvoltura do conteudo da
entrevista se deu de forma fluida. Se nao fosse pelos empecilhos técnicos, essa teria

sido uma das gravacgdes mais tranquilas.

Figura 13 — Foto realizada no final da terceira entrevista*

Fonte: acervo pessoal, 2017

*Da esquerda para a direita estdo a assistente de producdo Manoella, a diretora Maria Elisa, a
entrevistada Valentina, sua filha Jaqueline, a diretora de som Graciela e a diretora de fotografia
Leticia.

3.5.5 Gravagao 5 — 03/07, As inser¢coes da casa de Valentina

Para a gravacao das insergcdes de imagem na casa de Valentina, foi realizado
o0 mesmo método criado nas filmagens com Marilza. A diretora listou imagens que
poderiam ilustrar de forma interessante os relatos de Valentina no filme, algumas

delas foram a passagem da camera por fotos antigas, imagens dos cémodos da
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casa de Valentina, com planos abertos e fechados, imagens de Valentina sozinha,
imagens dos poemas escritos por Valentina, imagens de sua mini biblioteca, de sua
horta e afins.

Assim como Marilza, Valentina deu liberdade para que a diretora pudesse
criar a partir dos detalhes de sua casa. A equipe pegou varios livros e cadernos com
poemas escritos por Valentina e criou uma composi¢cao sob a mesa da cozinha da
protagonista. A diretora Maria Elisa pediu para que a diretora de fotografia Leticia
fizesse uma passagem pelos poemas acumulados. As filmagens da composigao
seriam uma forma poética de ilustrar a paixdo que Valentina mostrava ter pela
escrita. Outra ideia que foi desenvolvida durante o periodo de gravagado, foi a
realizacdo de imagens de Valentina escrevendo. Uma das imagens preferidas da
diretora € um plano close de Valentina assinando seu nome, devido a carga
simbdlica contida no ato da escritora assinar seu nome. Os filhos e o marido da
protagonista foram convidados para aparecer nas filmagens, mas somente Jaqueline
aceitou ser gravada. O filho mais velho de Valentina e seu marido s6 aceitaram
aparecer através das fotos.

A didria da equipe durante a gravagao de insergbes na casa de Valentina
durou cerca de duas horas, se iniciando as 14h00 e terminando por volta das 16h00
e o unico empecilho técnico se deu através de uma bateria, que descarregou antes
do previsto, contudo as reservas funcionaram normalmente, entdo isso pode ser

resolvido de forma rapida.

3.5.6 Gravagao 6 — 08/07, As inser¢coes da casa de Jucimara

As gravacbes das imagens de insercdo de Jucimara foram planejadas
seguindo a mesma linha das anteriores. Contudo, ao chegarem a casa da professora
de matematica, foram notificadas de que — ao contrario das duas outras
protagonistas do filme — Jucimara quase nao tinha fotografias em sua casa. A equipe
encontrou somente trés portas retratos em uma estante no escritério da entrevistada.
As unicas fotos que Jucimara disse ter eram as postadas em seu facebook, e a partir
disso pensou-se na ideia de filmar as fotos no celular como se o aparelho fosse um

album. Desta forma, a equipe conseguiu fazer imagens de Jucimara com o grupo
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Expressao Poética, com seu marido, e sozinha com seus livros. Apesar de ndo ser o
ideal, essa foi a melhor solugdo encontrada no momento da gravacgéo, e a diretora

achou que foi uma forma criativa de contornar a situacao.

Figura 14 — Frame do filme Histérias que nao sao contadas em que Jucimara
mostra sua foto através do celular.

Fonte: acervo pessoal, 2017

Outro planejamento que nédo pbéde ser cumprido foi a elaboragdo de imagens
das criancas do prédio junto de Jucimara. O plano original era captar imagens de
Jucimara brincando com as criangas no parque do prédio, contudo, devido a
insisténcia da sindica do prédio em ir contra a ideia, a diretora optou por aborta-la.
No momento, a diretora Maria Elisa preferiu ndo contrariar a mulher, visto que a
mesma foi firme em seu posicionamento tanto em suas conversas prévias quanto na
diaria de gravacao, porém posteriormente a diretora se arrependeu por ter cedido a
intimidagdo da sindica. Para substituir a ideia original, foram realizadas imagens de
Jucimara no parquinho sozinha, com o intuito de simbolizar o carinho da entrevistada

pelas criangas.
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Com relagdo as demais imagens produzidas, criou-se uma composi¢ado com
os livros de matematica de Jucimara — tal como foi feito com os de poesia de Tina, e
também foram feitos diversos planos detalhe das estatuas e outros artigos de
decoragao da casa de Jucimara — pois 0s mesmos remetiam ao universo e as
lembrangas da professora. A equipe também gravou imagens de Jucimara sozinha
em seu apartamento, caminhando pelo prédio, lendo, mostrando a colacao de livros

sobre espiritismo que guardava, dentre outras.

3.5.7 Gravagao 7 — 14/07, Acompanhando a diaria de trabalho de Marilza

A sétima diaria de gravacao foi dedicada a rotina de Marilza em seu trabalho,
tanto na coleta seletiva na rua, quanto na cooperativa. Essa gravagao contou apenas
com a diretora Maria Elisa, que também realizou a captagdo de som direto somente
com o gravador H1, e com a diretora de fotografia Leticia, que fez a captagédo de
imagens.

As meninas chegaram a rua indicada pela protagonista as 7h30 da manh3,
pois estava previsto que a coleta comegasse as oito, e acompanharam, durante
cerca de duas horas, um pouco da rotina de Marilza na coleta seletiva, capturando
algumas imagens enquanto ela e suas colegas trabalhavam. Inicialmente as demais
catadoras ficaram desconfiadas com a presencga das garotas, mas isso durou pouco
tempo, e de forma geral, as cooperadas foram receptivas com a diretora e a diretora

de fotografia.
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Figura 15 — Gravacao da coleta seletiva

Fonte: acervo pessoal, 2017

Durante a tarde, as meninas gravaram na cooperativa de reciclagem — dando
enfoque em filmar Marilza realizando o trabalho de escritério, mas captando também
imagens da cooperativa em si, das cooperadas trabalhando e de amontoados de
reciclados. Também foram realizadas algumas imagens no Ecoponto, antigo lixao
revitalizado pela Cooperativa em questao.

A diaria de filmagens foi tranquila e as unicas dificuldades encontradas foram
no periodo da manha, com relagao a iluminagao, por conta da intensidade do sol, a
captacao de som, devido ao excesso de vento no periodo em questdo, e a
estabilizacdo da imagem, visto que Marilza andava muito rapido e as meninas
tiveram dificuldade em acompanhar seu ritmo. Contudo, o resultado das gravacodes
agradou a diretora, além da experiéncia de ter conhecido um pouco da realidade de

trabalho das catadoras ter sido enriquecedora.
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3.5.8Gravacao 8 — 21/07, Acompanhando Valentina e Jucimara nas escolas

A Ultima diaria de gravacao foi dedicada ao acompanhar de um periodo de
trabalho de Valentina na Creche e a captacdo de imagens que pudessem
representar o periodo em que Jucimara lecionava, em uma escola de Bauru.

Durante a manha, a diretora Maria Elisa, a diretora de fotografia Leticia e a
captadora de audio Manoella foram acompanhar um pouco do trabalho de Valentina
na creche. La as garotas gravaram imagens da protagonista realizando algumas de
suas funcdes diarias, conheceram e filmaram a horta da creche, e buscaram
também captar imagens que representassem a presencga das criangas no local —
visto que nao poderiam filma-las pessoalmente por questdo de autorizagdo de
imagem.

Fora as imagens planejadas, as meninas encontraram o nome de Valentina
assinado em uma das lousas e fizeram um plano aberto do mesmo. Além disso, Tina
contou que costumava escrever versos nas lousas das salas para as criangas, € ao
encontrarem um deles em uma delas, as gravaram imagens do mesmo, e também
um audio de Valentina o lendo. A ideia partiu de da assistente Manoella, e
posteriormente a diretora conseguiu criar a partir do mesmo a composi¢cao que
procurava para a abertura do capitulo de Valentina.

O unico empecilho encontrado durante esse primeiro periodo de gravagao foi
no momento em que gravavam a horta da escola. Enquanto filmavam, um policial
apareceu na porta da creche e pediu para que a diretora fosse falar com ele,
contudo o mesmo s6 estava procurando por alguma das responsaveis pela creche
para pedir informagdes sobre o local. Tirando isso a gravacao foi tranquila. Valentina
apresentou as meninas um pouco de seu cotidiano de trabalho, e o material captado
satisfez a diretora.

As maiores dificuldades encontradas pela equipe se deram no periodo da
tarde. As meninas foram buscar Jucimara por volta das 14h00, para comecarem a
gravar na escola as 14h30, contudo, ao chegarem l|a, a coordenadora que havia
autorizado Maria Elisa a filmar estava em horario de almoco, e nido avisou a
secretaria que estava tomando conta da escola sobre as filmagens. A equipe teve

que esperar durante cerca de uma hora, até a coordenadora voltar, para comegarem
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a gravar. Durante esse periodo a diretora teve de explicar novamente o projeto para
a secretaria, para sanar suas duvidas.

Uma das expectativas da diretora com relagdo a essa gravagao era com
relagdo a reagao de Jucimara ao estar em uma escola estadual, principalmente por
conta de seu depoimento na entrevista. Contudo, ao chegarem a sala de aula, n&o
houve nenhuma emocéo captada. A diretora ja tinha pensado em alguns planos que
gostaria de fazer com a professora aposentada, que tinham por intuito passar a
sensagao de nostalgia e ndo pertencimento da mesma, Jucimara atuou diante das
cameras, de acordo com as coordenadas da diretora. Também foi decidido fazer
algumas imagens da sala vazia, com o intuito de ter uma segunda opcdo de
representacdo da auséncia de Jucimara nas salas de aula. Utilizou-se o tripé para os
planos da sala vazia, pois — assim como nas gravagdes anteriores — a diretora notou
que imagens de lugares vazios ficavam melhores se captadas de forma estatica, e
também para trazer a ideia de algo estagnado e acabado.

Essa foi a ultima diaria oficial de gravagao do filme, e as consideracdes da
diretora sobre a mesma é que foi a melhor forma que conseguiu pensar — no
momento em questao — para representar o periodo em que Jucimara lecionava, pois
a falta de imagens de insergbes que representassem a época poderiam gerar
estranhamento com a finalizagdo do produto final, devido a carga simbdlica que

Jucimara trazia com relagao ao periodo em que lecionava.

3.5.9Consideragoes sobre o periodo de gravagao

No geral, apesar dos imprevistos ocorridos em meio a producao do filme, os
resultados atingidos agradaram a diretora, que conseguiu contornar as adversidades
ocorridas ao longo de todo periodo de producgéo do filme de forma criativa. Para uma
proxima experiéncia, a documentarista se atentara a importadncia de captar os
siléncios que compuserem os encontros entre a mesma e as personas de seu futuro
filme.

Durante o periodo de pds-produgao, algumas imagens foram produzidas pela
préopria diretora com o intuito de suprir as faltas percebidas durante a montagem —
um exemplo foi a criagdo de uma nova composigao de imagens dos filhos de
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Valentina. E ainda sobre as imagens irrealizadas, a diretora sentiu falta de ter
representacdes recentes dos familiares das entrevistadas, contudo, como a maioria
deles sO aceitou aparecer nas fotografias, essa falta ndo péde ser contornada.
Posteriormente a diretora também conseguiu que Jucimara Ihe enviasse fotos
antigas de si mesma (na infancia, em sua formatura, e em seu casamento), e
também algumas imagens da época em que a professora trabalhou no projeto
crescer. Isso colaborou para a composicdo do filme. Ainda que tenham sido
captadas diversas imagens de insergcao para o filme, foi percebido que as mesmas
nao foram suficientes, e ao longo da montagem do produto, a diretora teve de
encontrar alternativas de como utiliza-las da melhor forma possivel para compor o
produto final, colocando-as em momentos estratégicos de acordo com a
funcionalidade das mesmas. Isso sera melhor explicado no tépico de montagem do
filme.

As maiores dificuldades enfrentadas nas gravagdes foram em relagdo as
limitagdes técnicas, oscilagdes de iluminagao, e algumas negociagbes — que ja foram
anteriormente descritas. A parte preferida da diretora sobre o periodo de filmagens
foi a descoberta de conexdes entre as protagonistas, que até o momento das
entrevistas, eram desconhecidas pela mesma. A descoberta desses pontos em
comum, e também das particularidades que mais chamaram sua atengdao em cada
entrevistada, colaborou par o direcionamento da documentarista durante a

montagem do produto final.

3.6 Pés-producgao

Apoés a finalizagdo da captacdo dos materiais que gerariam o conteudo do
filme, foi iniciado o periodo de pds-producdo do documentario, que seria composto
inicialmente pela transcrigdo das entrevistas, elaboragdo do roteiro, montagem,
sonorizagao, colorizacao e finalizagcdo. Posteriormente, com a elaboracao pratica da
narrativa do filme, a diretora percebeu a falta de algum recurso que trouxesse mais
leveza na composi¢do do documentario, ajudasse a reforgar a emogao de certos
momentos do mesmo e que suprisse a falta dos siléncios ndo captados durante as

gravacgdes. A partir dessa falta foi concebida a ideia de criar uma trilha sonora para o
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filme. Ao longo desta etapa — que para a diretora foi a mais desafiadora de todo o
processo de elaboragdo do filme — houve oscilacbes constantes de construcédo,
desconstrugao e reconstrugao, até o produto final ser efetivado.

O objetivo inicial — que a diretora decidiu manter durante a montagem do filme
— era que o produto final fosse composto por trés capitulos, sendo cada um deles
protagonizado por uma das entrevistadas. A escolha da divisdo veio para acentuar
ao publico a ideia de que o que se pretendia mostrar eram trés caminhos, trés
formas de construgao individual, que foram moldados através dos contextos de cada
uma. Tal ponto é trazido por Bosi, em Memodria e Sociedade — Lembrangas de
velhos: “A memoria do individuo depende do seu relacionamento com a familia, com
a classe social, com a escola, com a igreja, com a profissao; enfim, com os grupos
de convivio e os grupos de referéncia peculiares a esse individuo” (BOSI, p. 54,
1994)

Além disso, a ideia de montar o filme desta forma se deu para que o
espectador tivesse maior envolvimento com a histéria de cada protagonista, e para

diminuir o carater comparativo entre as trés vivéncias.

3.6.1 Transcricao das entrevistas e elaboragao pratica do roteiro

Apos a finalizacdo da captagao de imagens, o passo seguinte foi transcrever
as trés entrevistas, e a partir dessa transcricdo, montar o inicio, meio e fim de cada
capitulo do filme.

As entrevistas de Marilza e Valentina tinham cerca de 1h30 cada, a de
Jucimara 1h20, e a diretora Maria Elisa levou quinze dias para transcrevé-las.
Enquanto realizava a transcricao de cada entrevista, a diretora destacou os trechos
que considerava mais interessantes de cada conversa. Apds essa primeira etapa,
deixou as transcrigdes de lado e listou quais eram os pontos de cada entrevista que
achava que mereciam destaque no filme. A selegao dos temas se deu através dos
seguintes critérios:

- Os temas que se mostrassem mais relevantes na vida da entrevistada
(assuntos que a entrevistadora percebeu sendo retomados pelas protagonistas ao

longo da entrevista, e — segundo o relato das mesmas — pareciam ter mais carga de
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importancia, como por exemplo, a religido, no caso de Jucimara, ou a relagdo com o
trabalho para Marilza, e a escrita para Valentina)

- As memorias que se mostravam marcos bibliograficos nas histérias das
entrevistadas (como por exemplo, episddio da bomba de Jucimara, a morte do filho
de Marilza, o dia em que Valentina foge com o marido).

- Os pontos em comum entre as entrevistadas (Jucimara e Valentina sentem
vontade de fazer psicologia e amam poesias. Marilza e Valentina carregam
curriculos extensos com empregos em comum, como o de doméstica, tem um
apreco pelo ato de viajar e vém a finitude da vida como motivagao pessoal);

- Os temas que tenham sido vivenciados pelas trés, mas de maneiras
diferentes (no tema maternidade, por exemplo, Jucimara era frustrada por nunca ter
tido filhos, Valentina teve dois filhos e mostrou ter uma relagao afetuosa com ambos,
Marilza teve quatro filhos, e o falecimento de seu cagula fez uma reviravolta em sua
vida)

- A forma como cada uma se enxergava em sua profissao (Jucimara se sentiu
injusticada — por reconhecer a importancia de sua profissdo — devido a desilusao e
desvalorizagdo que vivenciou sendo professora, e por isso mudou de rumo,
Valentina parece enxergar seu trabalho como apenas uma forma de se sustentar, e
mostra que consegue aproveitar as partes de seu atual servico que mais gosta — no
caso a convivéncia com as criangas e o contato com a horta, e Marilza — assim como
Jucimara — reconhece a importancia da sua profissdo e luta para melhorar cada vez
mais as suas condi¢cdes de trabalho (e, no caso, as condi¢ées de seus colegas de
profissdo também). Esse, inclusive, € um ponto em comum importante entre
Jucimara e Marilza. Ambas reconhecem o valor de suas profissdes, e querem
mostrar a relevancia de seus cargos. Valentina também busca esse reconhecimento,
contudo, através da escrita.).

- A diretora priorizou, ainda, enfatizar os momentos em que as entrevistadas
se mostravam como condutoras de suas vidas (por exemplo, o trecho em que
Jucimara conta que estudava com uma amiga para conseguir lecionar quimica aos
seus alunos).

Além de querer colocar os pontos anteriormente citados no filme, cada

capitulo deveria trazer, o caminho percorrido pela protagonista até o ponto em que
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estava, pois, a diretora queria mostrar as vidas de cada uma como fruto de um
processo que as constituiu. Também se esperava trazer especulagdes sobre os
lugares que cada uma pretendia atingir, para mostra-las como pessoas que
continuarao lutando para realizar seus objetivos.

Seguindo a linha anteriormente colocada, a diretora comegou a grifar nas
constru¢cdes de cada entrevistada os trechos que considerava mais relevantes para
a construgdo de cada capitulo. A partir dessa selegcédo, foi feito um primeiro
tratamento de cada um deles, e em seguida, foram realizadas as montagens de
cada um individualmente, para uni-los apenas posteriormente, quando os trés

estivessem lapidados.

3.6.2 Sonorizagao

Enquanto a transcricdo das entrevistas acontecia, os audios brutos — tanto da
entrevista, quanto das gravagdes de inser¢do — receberam um primeiro tratamento
por Leticia Cellurale. Nesta etapa, Leticia procurou minimizar os ruidos dos audios, e
dar mais qualidade para os mesmos, equalizando e mixando. Posteriormente — com
o filme montado — planejava-se dar um segundo tratamento para os audios do filme,

para finalizar a mixagem com a ambientagéao e trilha sonora.

3.6.3 Montagem e edicao

A etapa de montagem e edigao do filme se deu a partir da juncao dos trechos
previamente selecionados a partir das transcricdes de cada entrevista. Contudo, ao
longo deste processo, cada capitulo foi sendo reformulado de acordo com a forma
com que a diretora — também responsavel pela montagem inicial do filme — percebia
a fluidez das histérias, respeitando sua escolha de temas citados anteriormente.

Uma das ideias originais da diretora — pensada durante a pré-producédo do
filme — era interferir o minimo possivel nas falas de cada entrevistada durante a
construgcdo da montagem do documentario. Desta forma procurou ser fiel a esséncia
dos depoimentos de cada entrevistada durante a execugdo da montagem do filme,

por questéo de ética, algo que ja fora pontuado por Salles (2015, p.279).
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O que nds documentaristas temos de lembrar o tempo todo é que a
pessoa filmada possui uma vida independentemente do filme. E isso
que faz com que nossa questdo central seja a de natureza ética.
Tentando descrever o que fazemos numa formulacédo sintética, eu
diria que, observada a presenga de certa estrutura narrativa, sera o
documentario todo filme em que o diretor tiver uma responsabilidade
ética para com seu personagem.

ApOs a construgdo das narrativas individuais de cada protagonista, a diretora
escolheu a ordem em que os capitulos seriam colocados. Optou-se por iniciar o
documentario por Jucimara, colocar Valentina no meio do filme, e termina-lo com
Marilza. Tanto Jucimara quanto Marilza trazem visdes de mundo muito diferentes, e
coloca-las uma ao lado da outra deixaria isso muito acentuado, e deixar a historia de
Valentina — por ser a protagonista mais “realista” entre as das duas outras trouxe a
diretora a sensacao de equilibrio. Desta forma, ha como objetivo o crescimento da
narrativa, comegcando com Jucimara — que carrega uma visdo de mundo mais
pessimista — e terminando com Marilza, protagonista que traz uma perspectiva de
maior otimismo. Além disso, o filme se inicia a partir da perspectiva da protagonista
com maior grau de escolaridade e termina com a de menor.

O final do documentario foi construido a partir da seguinte ideia: A diretora
queria trazer ao filme um encerramento geral que enfatizasse a ideia de
continuidade das historias de cada protagonista, que mostrasse que as trés
continuavam caminhando em busca de suas realizagcbes pessoais. Por esta razao,
sao colocadas imagens de cada protagonista — seguindo a ordem da construgao de
capitulos do filme — e conquistas individuais de cada uma, concretizadas até o
momento em questao.

Com relacdo a elaboragdao da abertura geral do filme, a diretora escolheu
utilizar imagens dos cobmodos das casas das entrevistadas e de objetos que a elas
pertenciam para a sua criacdo, com a finalidade de apresentar o tema principal que
seria tratado no filme: as histérias e lembrancas das trés mulheres. O intuito era
apresentar um pouco de seus universos, através da escolha de imagens que
remetessem a elementos simbodlicos das histdrias de cada uma. Algumas dessas
imagens foram retomadas ao longo dos capitulos de cada uma (de acordo com a

funcionalidade das mesmas na narrativa) com a intengao de que o espectador seja
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introduzido a aquilo que sera aprofundado durante o filme. A utilizacdo dos objetos
como forma de ilustrar memoédrias — tanto na abertura, como nas insercbes de
imagem das narrativas — se deu, pois “Mais que um sentimento estético ou de
utilidade, os objetos nos ddo um assentimento a nossa posigao no mundo, a nossa
identidade” (BOSI, p.441, 1994), reforgando as identidades das protagonistas.

Na abertura geral do filme, as protagonistas s&o apresentadas a partir de seus
ambientes pessoais, para defini-las primeiro como individuos, para sé depois, nas
aberturas individuais de cada uma, introduzi-las em meio a suas vidas profissionais.
Essa escolha se deu para pontuar que o lado profissional das mesmas era relevante
na construcado do filme, mas n&o tanto quanto a jungdo de todos os ambitos das
vidas das mesmas. As aberturas foram construidas a partir dos seguintes elementos:
imagens das mesmas em seus ambientes de trabalho (no caso de Jucimara,
escolheu-se colocar uma cena em que a professora mostra estar atuando em frente
as cameras, para apontar o carater performatico da mesma), enquanto se
reproduziam em voz off trechos de relatos das protagonistas que representassem
tracos importantes sobre cada uma. No caso de Jucimara, o medo de errar, com
relagdo a Valentina, o pequeno versinho escrito pela mesma, e no caso de Marilza, a
auto cobranca e a relagdo com a finitude do tempo. Os trechos, além de servirem de
forma de antecipar um pouco das histérias das protagonistas, nos casos de
Valentina e Marilza foram pensados como meio de ligagao entre o novo capitulo e o
anterior. O versinho do poema de Valentina retoma um dos pontos em comum entre
ela e Jucimara: o amor pela poesia, e o trecho da abertura de Marilza que contém a
fala da mesma sobre o efeito da passagem de tempo, a conecta com Valentina, pois
a poetiza também compactua com a ideia de aproveitar o tempo que ainda Ihe resta.
As conexdes foram construidas pela diretora de forma sutil, para que elas fizessem
parte do filme, ainda que ndo sejam compreendidas de cara pelo espectador. Outro
elemento colocado sutiimente nas trés aberturas sao as sombras, que aparecem nas
imagens que antecedem o inicio dos trés capitulos — essa escolha estética foi
colocada para pontuar o conflito entre a invisibilidade e visibilidade das mesmas. No
caso do episddio de Valentina, quis-se usar também uma imagem de sala de aula

vazia, na qual aparece ao fundo — escrita delicadamente na lousa — a assinatura de
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Tina. Essa construcdo também foi feita propositalmente para pontuar o carater

autoral de Tina sobre sua prépria historia.

3.6.4 Identidade Visual

Pensando em como deveriam compor a identidade visual do documentario,
para que a mesma estivesse em total harmonia com as demais areas do produto
audiovisual, a diretora Maria Elisa Nascimento e a artista convidada a criar a
identidade visual do mesmo, Mariana Oliveira, partiram do pressuposto que, assim
como a dire¢ao de arte do documentario, a identidade deveria ser capaz de passar a
sensibilidade e pessoalidade de cada uma das entrevistadas.

Para iniciar a composi¢ao, partiram da escolha das tipografias que seriam
usadas para o titulo, nome das personagens, frases ao longo do video € nome dos
demais integrantes que aparecem na produg¢do. Considerando necessario passar
pessoalidade na tipografia, optaram por fazer uso de letras caligraficas, mantendo
assim a ideia da escrita de préprio punho, conforme aparece em cenas ao longo do
documentario. Ndo obstante, mantendo o ideal de que mesmo sendo letras
caligraficas deveriam usar tipos de facil entendimento por parte do publico,
escolheram fontes de cunho menos rebuscado e fizemos uso de trés letras
diferentes para distinguir, mesmo que de modo sutil, a composi¢ao do titulo para as
demais.

Posteriormente, para integrar a identidade do titulo procuraram incrementar
com ramos de folhas e flores o fundo da letra, que remetiam a ideia das ramificacoes
e florescimento dos caminhos de cada protagonista. Assim como o tipo escolhido
para a fonte, o desenho dos ramos também apresenta um design manual, leve e
sutil. Ja, para o destaque néo serem as flores, mas sim o titulo, reduziu a opacidade
dos ramos para menos de 30% e assim conseguiram o efeito desejado de apenas
complementacdo do mesmo.

Finalmente, ndo poderiam fugir da estética ja definida pela direcdo de arte e
de fotografia do produto, para tanto, com a montagem ja pré-concluida, analisaram a
frequéncia de cores que compunham os cenarios e contrapondo a elas, mas sem

distanciar das tonalidades presentes, determinamos as cores usadas para titulo e
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nome das personagens, destacando cada uma delas de acordo com o quadro em

que seria inserida.

FIGURA 16 — Paleta de cores do documentario

3.6.5 A trilha sonora

A trilha sonora do documentario foi construida pela compositora Leticia
Cellurale em torno do termo “pluralidade”, que foi colocado pela diretora Maria Elisa
Nascimento como ideia central do filme. A partir da palavra anteriormente
apresentada, chegou-se as musicas Sleepwalker da banda Arcade Fire e a track 5
da trilha sonora do jogo Life is strange que referenciaram a construgao das melodias
que compde o média-metragem. A base da trilha é a mesma durante todo o filme,
contudo o tom se altera de acordo com o0 momento que a mesma compde. Ao longo
do filme, a diretora e a compositora escolheram utilizar a musica como forma de
acentuar momentos marcantes da vida das entrevistadas e como um recurso que
pontuasse trocas tematicas. Com a inser¢gao das musicas buscou-se potencializar a
dramaticidade do filme em dados momentos, e a delicadeza do mesmo em outros.

O processo total de elaboracdo da trilha sonora do filme se deu entre

setembro e dezembro de 2017.

3.6.6 A colorizacao

A finalizacdo de Histérias que nao sado contadas se deu pelas maos da
colorista Raquel Oyakawa, que através do uso do software Adobe Premiere CC
2017buscou corrigir as alteragcdes de iluminagdo ao longo das entrevistas, tornando-

as mais uniformes. Utilizaram-se recursos como criagdes de vinhetas, e alteracbes
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de exposicao, contraste, realce, sombras e brancos para realizar a padronizagao das
imagens. Algumas imagens n&o puderam ser completamente harmonizadas,
principalmente as da entrevista de Valentina, devido as alteragdes bruscas de
iluminagdo ocorridas durante a filmagem da mesma, contudo, de forma geral, o
resultado alcangado foi satisfatério.

Visou-se também fazer com que as imagens do filme ganhassem uma
tonalidade mais quente, com o intuito de acentuar o carater de aproximagao e
intimidade que a diretora queria trazer ao documentario. Para isso, a colorista
calibrou a temperatura das imagens para tons mais alaranjados e rosados, de

acordo com a necessidade de cada uma.

FIGURA 17 — Imagem Valentina antes da colorizagao

Fonte: Acervo pessoal, 2017.

FIGURA 18 — Imagem Valentina ap6s colorizagao
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Fonte: Acervo pessoal, 2017.
CAPITULO 4- Comentarios

4.1 Consideracgoes Finais

A elaboracdo do documentario “Histérias que nao sado contadas” foi um
importante processo de aprendizado para a pesquisadora Maria Elisa Nascimento,
tanto como estudante e produtora de audiovisual, quanto como mulher. Os estudos
tedricos sobre as diversas formas de se fazer um documentario, utilizar a histéria
oral para recuperar memorias € sobre a constru¢do do olhar feminino tanto em
frente, quanto por tras das cameras trouxe a autora uma visdo mais ampla sobre
aquilo que idealizava para seu trabalho, e também sobre a forma como seu proprio
olhar, como produtora, espectadora e mulher foi construido até entdo. Além disso,
abriu sua mente para questionamentos que colaboraram para que o produto final
aqui apresentado se tornasse aquilo que é.

A execucgédo pratica das etapas de realizagdo do filme colocou a estudante
diante de embates, confltos e resolugdes que fizeram com que a mesma
aperfeicoasse seus conhecimentos sobre todas as fases de produgdo de um
documentario. Cada acerto e erro técnico, limitacéo e libertagao criativa, e imprevisto
ocorrido ao longo da elaboragdo deste projeto, abriu ainda mais o olhar da

pesquisadora, que se no presente momento se sente motivada a reproduzir e
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substituir muitas das estratégias utilizadas para a concepgéao deste filme em seus
préximos trabalhos.

Poder conduzir a realizagdo de um filme cujo olhar e didlogo sdo femininos
tanto em frente quanto por tras das cameras foi um privilégio para a autora, assim
como a escolha de sair de seu universo e conhecer um pouco das memodrias,
caminhos e cotidianos de Jucimara, Valentina e Marilza, que ao compartilharem um
pouco de suas visdbes de mundo, ensinaram a documentarista a olhar ao seu redor
com trés novas perspectivas.

Por fim, ao refletir sobre o processo total de elaboragdo destas obras —
relatério e filme — a idealizadora conclui que ainda tem muito a aprender sobre o
universo do género documental e a representatividade feminina no audiovisual.
Todas as leituras, conversas e vivéncias transformaram a forma com que a autora
enxergava seu projeto e a si mesma. Hoje o que resta sdo novas duvidas a serem
solucionadas e uma enorme vontade de mergulhar em diferentes perspectivas e
histérias, porém o objetivo € o mesmo: ajudar a construir um olhar feminino sobre a
mulher no audiovisual, promovendo uma representacdo das mesmas mais fiel e

justa, para que mais garotas e senhoras possam se enxergar nas telas.
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Apéndice 1
Modelo de e-mail de contato com empresas

Ola,

Somos estudantes de Comunicacao social com énfase em Radio e TV da Unesp de
Bauru, e estamos produzindo um projeto documental que visa contar histérias de
mulheres comuns que tenham profissdes pouco valorizadas pela midia. O objetivo
do filme é deixar que essas mulheres contem suas histérias a partir de suas
perspectivas, abrindo o olhar do espectador e mostrando que suas vidas vao muito

além dos esteredtipos nos quais foram colocadas.


https://www.youtube.com/watch?v=_aGK4ysl8RU
https://www.youtube.com/watch?v=0gzU8dGFG9s&t=538s
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Procuramos por mulheres, de trinta e cinco a sessenta anos, com profissées do
segundo ou terceiro setor, que queiram compartilhar suas histérias e visdes de

mundo e que estdo constantemente lutando por seus sonhos e objetivos.

Gostariamos de saber se vocés tém alguma funcionaria, preferencialmente que seja
motorista, que se encaixa no perfil que acima, e se poderiam nos passar o contato.

Agradecemos desde ja e aguardamos um retorno!

Apéndice 2
Exemplo de ata de reuniao: 28/06

FOTOGRAFIA
o Fazer planos mais fechados, tanto o mais préoximo quanto o mais aberto
o Filmagens a mao quando se tratar de pessoas
« Usar algo para estabilizar imagens ao se filmar objetos
« LEVAR REBATEDOR PARA AJUDAR A ILUMINACAO

PRODUCAO

e Cancelamento Iracema
o Possivel entrada Eloisa: ver de conversar com ela domingo, dia 02/07



o Retorno gravagao 30/06 com Mara
e Cancelamento gravagéo shopping
« Permissao de gravagao na escola de Tina

CRONOGRAMA
o Sexta-feira 30/06.

14h00 - Chegada da equipe na casa da Mara
15h00 - Término da montagem dos equipamentos/Inicio da gravagao
17h30 - Previsao de término da gravacao/desproducao

» Sabado 01/07

10h30 - Saida de Bauru

11h30 - Almocgo

12h30 - Teste de equipamentos

13h30 - Chegada da equipe na casa da Tina

14h30 - Inicio da gravacao

17h00 - Previsao de término da gravacao/desprodugéo

o Domingo 02/07

14h00 - Chegada na casa Tina para gravar inserts
16h00 - Previsao de término da gravacao
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