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ELASTOGRAFIA ACOUSTIC RADIATION FORCE IMPULSE (ARFI) DOS
TECIDOS HEPATICO E ESPLENICO DE PACIENTES CANINOS AFETADOS
PELA SINDROME BRAQUICEFALICA

RESUMO - O presente estudo teve como objetivo avaliar a rigidez tecidual de
figado e baco de cées braquicefalicos e sua correlagio com a sindrome
braquicefalica. A metodologia foi realizada com base em elastografia ARFI com
utiizacdo do aparelho ACUSON S2000/SIEMENS, com transdutores
multifrequenciais convexo e linear, e softwares especificos. Foram selecionados 48
pacientes braquicefalicos e 22 controles mesocefélicos, com idade entre um a seis
anos e faixa de peso delimitada. As racas braquicefalicas apresentaram rigidez
hepatica (lobos mediais: 1.52 m/s + 0.36; lobo esquerdo lateral: 1.47 m/s = 0.47; lobo
direito lateral: 1.20 m/s = 0.29 e lobo caudado: 1.23 m/s £+ 0.39) e esplénica (2.51 m/s
+ 0.45) significativamente maior do que cdes mesocefalicos (Figado: lobos mediais:
0.96 m/s + 0.10, lobo esquerdo lateral: 0.93 m/s =+ 0.11, lobo direito lateral: 0.74 m/s
0.08, lobo caudado: 0.76 m/s + 0.10; baco: 2.29 m/s £ 0.34) pela analise de variancias
ANOVA. Andlise dos componentes principais fora realizada, na qual dois
componentes (velocidades de cisalhamento do lobo esquerdo lateral, lobos mediais e
lobo caudado versus hemoglobina, hematdcrito, eritrécitos e ALT) explicaram 70% das
variacfes obtidas entre os grupos. Caes braquicefalicos apresentaram maior rigidez
de parénquima hepético e esplénico avaliado por elastografia ARFI quando
comparados a caes mesocefalicos.

Palavras-chaves: apneia do sono, braquicefalia, céo, fibrose hepatica, rigidez
hepatica



ACOUSTIC RADIATION FORCE IMPULSE (ARFI) ELASTOGRAPHY OF THE
HEPATIC AND SPLENIC TISSUES OF CANINE PATIENTS AFFECTED BY
BRACHYCEPHALIC SYNDROME

ABSTRACT - The present study aimed to evaluate the hepatic and spleen
stiffness of brachycephalic dogs and its correlation with the brachycephalic syndrome.
The tissue elasticity was evaluated by ARFI (Acoustic radiation force impulse)
elastography, with convex and linear multifrequential transducers and specific
software. Forty-eight brachycephalic and 22 mesocephalic dogs, with an age range
between one to six years old and weight range also pre-define. The brachycephalic
breeds showed values of liver stiffness (medial lobes: 1.52 m/s £ 0.36; left lateral lobe:
1.47 m/s £ 0.47; right lateral lobe: 1.20 m/s £ 0.29 and caudate lobe: 1.23 m/s + 0.39)
and spleen stiffness (2.51 m/s + 0.45) significantly higher than the mesocephalic dogs
(Liver: medial lobes: 0.96 m/s + 0.10, left lateral lobe: 0.93 m/s + 0.11, right lateral lobe:
0.74 m/s £ 0.08, caudate lobe: 0.76 m/s + 0.10; spleen: 2.29 m/s £ 0.34) by the
analyses of variances ANOVA. A principal component analysis was performed in which
two components (shear wave velocities of the left lateral, medial and caudate lobes
versus hemoglobin, hematocrit erythrocytes and ALT) explained 70% of the variances
between the groups. Brachycephalic dogs had higher spleen and liver stiffness when
compared with mesocephalic dogs.

Keywords: brachycephaly, dogs, hepatic fibrosis, liver stiffness, sleep apnea
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1. INTRODUCAO

Um grande aumento na populagdo de cées de racas braquicefalicas, como
pugs, buldogues ingleses e buldogues franceses, tem sido observado nos ultimos
anos (The Kennel Club, 2019) e, neste cenario, o atendimento de individuos afetados
pela sindrome braquicefélica (SB) é cada vez mais frequente na rotina clinico cirdrgica
de pequenos animais. Os cdes acometidos podem apresentar um ou mais
componentes anatdbmicos que causam a obstrucdo respiratéria da SB, a qual a
extensao e severidade dos sinais clinicos, além da deterioracéo da qualidade de vida,
demonstram que a reproducdo de pacientes com braquicefalia pronunciada é uma
preocupacao de bem-estar animal (Fawcett et al., 2019).

Os problemas relativos ao sono sdo amplamente relatados nestes pacientes,
permitindo que essa sindrome seja comparada e utilizada como modelo experimental
para apneia obstrutiva do sono em humanos (Hendricks et al., 1987; Roedler et al.,
2013) e, portanto, as consequéncias aos disturbios respiratérios presentes em ambas
as sindromes podem ser similares. Apneia obstrutiva do sono (AOS) € uma condicéo
clinica caracterizada por episédios recorrentes de obstrucdo completa (apneia) ou
obstrucao parcial (hipopneia) do trato respiratorio superior, 0 que leva ao aumento da
pressao negativa intratoracica, fragmentacao do sono e hipéxia intermitente durante
sono em humanos (Flemons et al., 1999). Esta sindrome € estabelecida como fator
de risco para injuria hepatica, pela hipéxia crénica que acomete estes pacientes, a
gual é altamente correlacionada a estagios progressivos de hepatopatias (Polotsky et
al., 2009; Tanné et al., 2005).

Ao contrario da AOS, pouco se sabe a respeito dos efeitos da SB ao
parénquima hepatico e esplénico dos pacientes acometidos e, menos ainda, se a
correcdo cirargica dos componentes primarios da sindrome pode diminuir estas
possiveis consequéncias. A hipoxemia cronica inerente a estes cdes acarreta
consequéncias ainda pouco elucidadas na medicina veterinaria e, pela semelhanca
funcional da SB a AOS, da-se a importancia de investigagdo sobre os possiveis efeitos
da sindrome aqui estudada em todo aparelho hepatico-esplancnico, além de poder se
tornar um recurso prognostico util e futuramente se determinar se o procedimento
cirdrgico apresenta maiores beneficios a estes tecidos quando realizados em animais

jovens.



A técnica de elastografia ARFI (“Acoustic Radiation Force Impulse”) é segura e
nao invasiva e permite a deteccdo de alteragcbes precoces e avancadas em
parénquima hepatico de humanos e cées (Cafias et al., 2015; Friedrich-Rust et al.,
2013; Holdsworth et al., 2014; Jeon et al., 2015; Tamura et al., 2019). Desta forma,
pode ser estabelecida como forma de avaliagdo prognostica de facil execugédo. Como
ja estdo estabelecidas medidas fisiologicas de elastografia esplénica e hepatica em
cées dolicocefalicos saudaveis, destaca-se a importancia de definicdo destas medidas
em caes braquicefalicos afetados por diferentes graus da sindrome braquicefélica.
Busca-se assim, a comprovacao de mais uma consequéncia da SB além da validacéo
do método de avaliacdo por meio de elastografia hepatico-esplénica em caes

braquicefalicos, como ferramenta util na rotina clinico-cirargica veterinaria.
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7. CONCLUSOES

Caes braquicefalicos da raca pug e buldogue francés apresentam maior rigidez de
parénquima esplénico e hepatico quando comparados a cades mesocefalicos por meio
de avaliacdo elastografica ARFI assim como niveis maiores da razdo neutroéfilos-
linfécitos. Na auséncia de escores validados para avaliacdo da fibrose por técnica
ARFI em caes, futuros estudos histopatolégicos sdo necessarios para estabelecer se
a maior rigidez tecidual aqui descrita pode ser correlacionada aos graus de inflamacéo
ou fibrose hepatica, como observado em humanos afetados pela AOS, além de
comprovar o papel da rigidez esplénica neste cenario. Este estudo permite a

identificacdo de mais uma consequéncia da SB, somando esforgo para detecgéo
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precoce e nao invasiva dos efeitos da hipoxemia em figado e baco de cées
braquicefalicos.
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