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Considerac0es Iniciais

No Brasil a ovinocultura vive um momento de crescente expansao e apesar da
carne ser o principal enfoque, tem-se observado um grande interesse pela produgéo
de leite, principalmente pelo valor agregado de seus derivados.

De maneira geral, a maior parte do leite de ovelha produzido por todo 0 mundo €
transformada em queijo, devido ao fato de possuir caracteristicas que permitem

transforma-lo em produtos de elevado valor comercial (PLOUMI et al., 1998).

Sabe-se gque nos sistemas extensivos de producdo de leite, existe um periodo de
amamentacdo e somente ap6s a desmama as ovelhas sdo ordenhadas; ao passo que
nos sistemas mais intensivos, utilizando-se ovelhas de elevada producdo e boa
aptiddo para a ordenha, os cordeiros sdo separados de suas mées e criados
artificialmente, com ordenha até o fim da lactacdo. Ha ainda, em alguns paises, 0 uso
do sistema misto, em que o0s cordeiros permanecem apenas um periodo com suas
mées, e estas sdo ordenhadas durante o tempo de aleitamento. Alguns trabalhos
revelam que a recria dos cordeiros tem sido a causa de maior custo dentro do sistema
de producao de leite, pois o aleitamento artificial com leite substituto é caro, além de
ndo existir no mercado sucedaneos que atendam as exigéncias do jovem cordeiro
(GARGOURI et al., 1993; FUERTES et al., 1998; McKUSICK et al., 2001).

O bem-estar de um individuo é o seu estado em relacdo as suas tentativas de
adaptar-se ao seu ambiente (BROOM, 1986). Segundo BROOM & MOLENTO
(2004) mensurac6es do comportamento tém igualmente grande valor na avaliagéo do
bem-estar; o fato de um animal evitar ou esquivar-se fortemente de um objeto ou
evento fornece informacgdes sobre seus sentimentos e, em conseqiiéncia sobre seu
bem-estar. Quanto mais forte a reacdo de esquiva, mais pobre sera o bem-estar

durante a presenca do objeto ou do fato.

A observacdo comportamental das ovelhas durante a ordenha é importante para
determinar o nivel de bem-estar e o condicionamento diante dessa atividade. A
separacdo da ovelha e do cordeiro pode gerar desconforto para ambos e
consequéncias negativas durante a ordenha, pois o estimulo maior para a liberacéo

do leite, no caso o filhote, ndo esta presente. Alguns estudos com ruminantes
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domésticos tém demonstrado que altos niveis de cortisol sdo associados com o
estresse durante a ordenha (TANCIN et al., 1995; NEGRAO et al., 1998).

Comportamento materno

A habilidade para identificar seu filhote dos outros, é desenvolvida dentro de
horas apds o parto e é dependente do odor do cordeiro, normalmente feita ao cheirar
a area anal-genital, j& o reconhecimento do cordeiro de sua made desenvolve-se
rapidamente na primeira semana de vida, principalmente pelo contato visual
(ARNOLD & DUDZINSKI, 1978; RAMIREZ et al., 1996). O vinculo &
individualizado e estabelecido por experiéncias vividas durante a gestacédo, o parto e
0s contatos iniciais com as crias (COSTA & CROMBERG, 1998). O conjunto de
comportamentos para chamar a atengédo, incluindo cheirar, lamber e proteger o
neonato, serve como instrumento para a formacao de um lago materno-filial seletivo
(ALEXANDER et al., 1974; PINHEIRO et al., 1997).

Conforme BROWN (1998), entre os inUmeros mecanismos disponiveis, a
estimulacdo vagino-cervical, que ocorre durante a passagem da cria pelo canal do
parto, € o primeiro evento fisico importante. Este mecanismo inicia a cadeia de
transmissdes de estimulos nervosos e hormonais que induz o ato de lamber e cheirar
0 liquido amnidtico que envolve o neonato apds o parto, reduzindo também o

comportamento agressivo da méae com 0s cordeiros.

De acordo com POINDRON et al. (1988), o segundo evento fisiolégico mais
importante durante a paricdo € a excitacdo mecanica da area genital causada pela
expulsdo final do feto, ao qual se associa uma curta, porem importante liberacéo de

ocitocina.

A manutencdo do comportamento maternal é promovida pela acdo hormonal e
sensorial (audicdo, olfato e visdo). O olfato é extensivamente usado em muitos
aspectos maternais em mamiferos, assegurando a coordenacdo das interacdes
materno-filiais. Fora do periodo de paricdo e lactacdo, componentes olfatorios
exercem um papel de inibicdo da responsabilidade materna, fazendo com que as
fémeas ndo prenhes, ou em estédio inicial de gestacéo, considere aversivo o odor de
um jovem (LEVY et al., 2004).
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Na hora do parto ocorre uma mudanca nos odores infantis, de forma que a cria
torna-se um estimulo muito potente, sendo este processo sensorial parte importante
do sistema motivacional da atividade materna. A estrutura neural do bulbo olfatério
principal sofre mudancas profundas quando exposta a odores do parto; que
contribuem para a responsabilidade materna e memorizacdo dos odores, sendo
importante base para reconhecimento individual pelas mées e para a regulacéo de
varios aspectos do comportamento materno (POINDRON et al., 1993; KELLER et
al., 2003). Transcorrido o periodo critico, a cria pode ser aceita pela mae mesmo
apos horas de separacdo; por meio de uma série de reagdes inatas, a ligacdo da mée
com sua cria € motivada principalmente pelo impulso de protecdo da prole (MARIZ
et al., 2007).

Na maioria das espécies, 0os jovens emitem determinados sinais (olfativos,
acusticos e visuais) que provocam reacdes de cuidado (ENCARNACAO et al.,
1995). A remocédo dos fluidos pela méae, minutos ap06s o parto, pode ajudar a reduzir
a perda de calor e estimular a atividade de busca da teta pela cria, por meio de
movimentos exploratérios no corpo da mae (visdo e audicdo), resultando-se na
localizacdo do Ubere, pela deteccdo de odores caracteristicos produzidos pelas
glandulas inguinais e pelos restos placentarios presos a ovelha (VINCE, 1993;
SCHAAL etal., 1995).

No inicio da lactacdo, os cordeiros mamam pouca quantidade de leite e varias
vezes ao dia e depois com 1 a 2 semanas de idade, diminuem a freqiiéncia e
aumentam a duragdo da mamada, preferéncia esta desenvolvida por cordeiros
gémeos; e muito pouco por cordeiros unicos (EWBANK & MASON, 1967).

De acordo com BROOM & JOHNSON (1993) uma vez dada a oportunidade
de escolha para o animal, possibilita-se a satisfacdo de suas necessidades em relacéo
a determinado ambiente, sendo as expressdes de tais preferéncias utilizadas para
avaliar o que é importante para o animal, o que refletiria na qualidade de seu bem
estar. RUSHEN et al. (1999) verificaram uma diminuicdo na producédo de leite,
aumentos dos batimentos cardiacos e da vocalizacdo e reducdo da sensibilidade ao

medo em vacas leiteiras isoladas em lugares desconhecidos.
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Em geral as concentracdes de glicocorticoides diminuem no inicio da gestacao
e permanecem baixas durante a maior parte deste periodo. Nos Gltimos dias que
antecedem o parto, as concentra¢fes de glicocorticoides no sangue na maioria das
espécies tem um aumento acentuado e alcanga sua concentragdo maxima no parto
(TUCKER, 1994). Alteragdes nas concentragbes séricas maternas de
glicocorticéides podem estar envolvidas na indugdo do parto uma vez que
glicocorticdides exdgenos causam parto de ovelhas e vacas quando administrados
no final da gestacdo (ADAMS & WAGNER, 1969). Outra possibilidade seria que o
aumento subito de glicocorticGides proximo ao parto resultasse de um estimulo
neural associado ao mesmo (CONVEY, 1974). Segundo CHALLIS et al. (1979), o
evento do parto é a mais provavel causa do aumento nas concentracGes de

glicocorticéides.

Conforme TILBROOK et al. (2006) a amamentacdo ou a presenca do filhote €
um estimulo importante para atenuar as respostas causadas pelo estresse. A
amamentacdo pode possuir uma forte propriedade no estabelecimento do vinculo
méde e filho, mas ndo é essencial, conforme observou NOWAK (1990), quando
cordeiros que foram impedidos de mamar até 6 horas apds o nascimento e também

até os trés dias de idade, conseguiram discriminar suas mées de ovelhas estranhas.

O desmame combina dois fatores que podem ser agentes potenciais de
estresse: separacao fisica da mée e do cordeiro e modificacdo do habito alimentar
dos cordeiros. ORGEUR & MAVRIC (1998), compararam dois diferentes métodos
de desmama: progressiva, com separagdo diaria a partir de 3,5 semanas de idade até
a definitiva aos 3 meses (progressiva); e subita aos 3 meses de idade. Verificaram
que o metodo de desmama progressiva indicou uma maior situacdo de estresse, pela

separacdo diaria repetida, do que os desmamados subitamente.

NAPOLITANO et al. (1995) notaram que a separacdo precoce dos cordeiros
de suas mées afetou a resposta imune e o desempenho dos cordeiros, e proporcionou
possiveis consequéncias como reducdo da habilidade de enfrentar estresse
emocional e nutricional. Resultados de SEVI et al., (2003) sugeriram que a
separagdo gradual dos cordeiros das ovelhas, ndo foi uma estratégia apropriada para

fornecer bem estar na producdo de cordeiros recriados artificialmente. Nesse
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experimento, a separagdo durante o dia com reencontro a noite induziu a distdrbios
comportamentais, endocrinolégicos, menor resposta imune, e pior taxa de

crescimento.
Comportamento na sala de ordenha

Em algumas situacdes os seres humanos podem ser fontes de estresse para o
gado. SEABROOK (1994) citado por RUSHEN et al. (2001) reportou que as vacas
que receberam tratamento aversivo como falar alto, movimentos bruscos e falta de
paciéncia produziram menos leite, e tiveram mais dificuldade para serem
ordenhadas. Segundo RUSHEN et al. (1999) vacas assustadas com uma
determinada pessoa que estava presente durante a ordenha tiveram alta quantidade
de leite residual e diminuiram a producdo, assim como, 0 aumento dos batimentos
cardiacos e dos movimentos durante a ordenha. RUSHEN et al. (2001) observaram
os efeitos do contato humano e da ordenha em locais desconhecidos e constataram
menor producdo de leite, maior quantidade de leite residual e menor secrecdo de
ocitocina quando ordenhadas em salas desconhecidas; sem alteragdes com o contato
humano. Vacas leiteiras geralmente aumentam a defecacéo, os batimentos cardiacos
e a secrecdo de cortisol em lugares desconhecidos e isto reflete 0 medo ou a
ansiedade, que aumenta com ordenhador desconhecido em instalagdo n&o familiar.
Mas ao receberem alimento e serem tratadas gentilmente pelo ordenhador, podem
aproximar-se mesmo que ele ndo seja conhecido (MUNKSGAARD & SIMONSEN,
1995).

As relagdes entre os seres humanos e 0s animais podem ter grande impacto
sobre 0 bem estar de animais domésticos, constituindo-se um aspecto da criacéo
animal em que é possivel alcancar boas mudangas sem grandes custos, com
melhoria dos niveis do bem estar animal (HEMSWORTH, 2003).

Originariamente presas, 0s ruminantes ainda mantém suas caracteristicas
comportamentais nativas que os levam a detec¢do e fuga de predadores. O medo tem
importante papel neste processo, a0 motivar 0s animais a evitarem situagoes

potencialmente perigosas (BOISSY, 1995).
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O ser humano pode causar medo aos animais em virtude de seu tamanho e sua
propensdo a desenvolver movimentos rapidos e imprevisiveis (HEMSWORTH,
2003).

GONZALEZ & GODDARD (1998) forneceram colostro extra para cada um
dos pares de 18 cordeiros gémeos Scottish Blackface, com o objetivo de avaliar o
efeito no comportamento entre mae e filho. Obtiveram que cordeiros que receberam
colostro extra foram menos ativos, gastaram mais tempo deitados, vocalizaram
menos e receberam menor atengdo de suas mdes, com queda do desempenho
comportamental e conseqientemente diminuigdo da interacdo de sucesso entre mée
e filho.

KILGOUR & LANGEN (1970) observaram que ovelhas criadas
individualmente apresentaram niveis de cortisol no sangue mais elevados do que 0s

animais criados junto ao rebanho, quando submetidas a uma situacgao de estresse.

Ejecao de leite

A secrecdo de ocitocina seguida da estimulagdo da glandula maméria, em
cabras e ovelhas é importante para a remoc¢do do leite durante a amamentagédo e
ordenha mecanica, como resultado de mecanismos neuroenddcrinos, 0s quais
induzem contracOes alveolares e expulsdo do leite secretado (MARNET &
MCKUSICK, 2001). Devido as diferentes condicdes anatdmicas das fracdes
cisternal e alveolar, a remocdo do leite durante a ordenha mecénica é diferente a
fracdo do leite cisternal é proporcionalmente muito maior do que em vacas
(BRUCKMAIER & BLUM, 1992).

Durante a ordenha, o leite alveolar, rico em gordura (LABUSSIERE, 1969;
MCKUSICK et al., 2002), pode ser ejetado apds a contracdo das células
mioepiteliais que circundam os alvéolos. Este processo é mediado pela ocitocina,
hormdnio pituritario liberado na corrente sanguinea ap6s um reflexo neural
(LABUSSIERE et al., 1969; BRUCKMAIER et al., 1997), induzido por um
estimulo externo que pode ser o comec¢o da ordenha ou a suc¢do do cordeiro, ou
apenas a presenca do cordeiro ou ordenhador usual, como também o som da

pulsacdo do vacuo da ordenhadeira (CASU et al., 2008).
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Os ruminantes domésticos de modo geral, ttm uma sensacdo de conforto
durante a amamentacdo ou ordenha. Entretanto em algumas situacdes, quando a
rotina da ordenha é mudada bruscamente ou quando estimulos auditivos, fisicos ou
emocionais causam desconforto, medo ou dor durante a ordenha, pode haver uma
inibicdo do reflexo de ejecdo do leite, mesmo para racas especializadas (GOREWIT
& AROMANDO, 1985; BRUCKMAIER et al., 1993; TANCIN et al., 1995;
NEGRAO, 1996).

O volume das cisternas do teto podem propiciar um posicionamento
inadequado destes possibilitando tor¢cdes na base do teto resultando em dificuldades
no momento da ordenha mecanizada e inibicdo do reflexo de ejecdo do leite pela
dor. Neste caso, 0 estresse provocado pela dor pode resultar em aumentos nos niveis
plasméticos de cortisol (LABUSSIERE, 1988). Este tipo de estresse pode causar
também a liberacdo de neurotransmissores do tipo opidceos no sistema nervoso
central; estas substancias por sua vez inibem a sintese de ocitocina, causando a
inibicdo da ejecdo do leite (LEFCOURT & AKERS, 1984; BRUCKMAIER et al.,
1992; BRUCKMAIER & BLUM, 1996).

A administragdo de doses fisiologicas de ocitocina durante a ordenha
promovem a ejecdo do leite; mas um estresse agudo pode inibir a ejecdo do leite
mesmo quando ocorre a liberacdo de doses fisiologicas de ocitocina, provocando-se
a liberacdo de neurotransmissores adrenérgicos como a noradrenalina, adrenalina,
dopamina e serotonina (LEFCOURT & AKERS, 1983; GOREWIT &
AROMANDO, 1985; BRUCKMAIER & BLUM, 1996). Estes hormodnios impedem
que a ocitocina se ligue aos seus receptores no Ubere, devido a vasoconstri¢do
periférica e conseqliente reducdo do fluxo sanguineo que irriga a glandula mamaria
(LEFCOURT & AKERS, 1983; GOREWIT & AROMANDO, 1985).

Os efeitos fisioldgicos do medo tem repercussdo negativa na producao animal,
devido ao aumento da atividade do eixo hipotdlamo-hipdfise-adrenal
(HEMSWORTH, 2003). RUSHEN et al. (1999) expuseram vacas sistematicamente
a tratadores aversivo (falar alto, movimentos bruscos e falta de paciéncia) e gentil, e
verificaram que a presencga do tratador aversivo durante a ordenha aumentou em

70% o leite residual, que aumenta em situacdes de estresse medido apds a ordenha
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depois da injecdo intravenosa de ocitocina, que libera o leite retido nos alvéolos da
glandula mamaria. HOTZEL et al. (2005) também testaram essa hipotese, e
obtiveram que vacas discriminaram tratadores aversivos de neutros, mas a ordenha
ndo foi afetada e nem a quantidade de leite residual. J& BREUER et al. (2000)
observaram que as vacas que receberam maus tratos ao entrarem na sala de ordenha,

apresentaram reducdo na producéo de leite em relagdo aquelas tratadas gentilmente.

Cortisol

TANCIN et al. (1995) verificaram que um aumento acentuado nas
concentragdes de cortisol no plasma resultou em um nivel significante de estresse
associado com a separacdo na desmama, ou com a mudanca de ambiente. MARNET
& NEGRAO (2000) ndo encontraram diferencas nos niveis de cortisol no plasma
sanguineo de ovelhas que amamentaram ou foram exclusivamente ordenhadas. A
liberagdo ou o pico de concentracdo de cortisol durante a amamentacdo nunca
diferiu entre ovelhas que pariram cordeiros Unicos ou gémeos, apesar da diferenca
do tempo de mamada. Ao comparar trés idades diferentes a desmama (2, 15 e 28
dias de idade) em cordeiros da raga Comisana, quanto aos niveis de cortisol e
desempenho produtivo, NAPOLITANO et al. (1995) obtiveram menor ganho de
peso médio diario para aqueles separados aos 15 dias de idade (379 /dia), do que aos
2 e 28 dias de idade (107,1 e 120 g/dia respectivamente). Os niveis de cortisol
aumentaram com a separacdo aos 15 dias de idade e demonstrou o lago materno-
filial mais forte nessa fase, e néo diferiu nas outras idades estudadas.

JUNIOR et al. (2003) avaliaram a eficiéncia da climatizagdo do ambiente na
sala de espera sobre os niveis plasmaticos de cortisol em vacas de leite e observaram
concentracdes elevadas em todos os tratamentos ( ventilagdo, ventilagdo mais

asperséo e controle).
T3eT4

A tiredide, glandula que exerce influéncia sobre diversas funcbes organicas,
utiliza o iodo como parte integral de seus hormdnios, a tiroxina (T4) e a
triiodotironina (T3). O T3 é a forma mais biologicamente ativa de horménios

tireoideanos, podendo ser produzido diretamente na tiredide ou, perifericamente, a
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partir do T4 pela acdo de enzimas deiodinases (FREAKE & OPPENHEIMER,
1995). Estes hormonios controlam a atividade metabdlica do organismo, regulando
0s processos celulares oxidativos e a sintese do acido ribonucléico e proteinas
citoplasmaticas, sendo afetados em sua secre¢do pelo fornecimento de energia,
interferindo nas suas func¢des de consumo de oxigénio, producdo de ATP celular e
de calor (COOK, 1997).

Os hormbnios T3 e T4 tém sido indicados como responsaveis por processos
enddgenos de regulacdo energética, por sua agdo sobre o consumo de oxigénio
(ROCHE et al., 2005). O efeito de uma modificagdo ambiental sobre o processo de
producdo animal é uma conseqliente resposta neuroendocrina a esta alteracao,
refletida nas concentracBes de hormdnios circulantes na corrente sangiinea. As
acoes dos hormonios tireoideanos sdo mediadas pelo aumento nas atividades das
enzimas especificas que contribuem para o consumo de oxigénio, isso e a maior
atividade tiredidea que se segue a baixa atividade temperatura ambiental sustentam a
hipdtese de que os horménios da tiredide estejam envolvidos na termorregulacdo
pelo aumento da producdo de calor interno (DICKSON, 1988). CAMPOS et al.
(2005) estudaram os indicadores do controle enddcrino em vacas leiteiras de alta
producdo e sua relacdo com a producdo do leite e os resultados permitiram sugerir
que 0s processos metabolicos de alta exigéncia comprometem os niveis circulantes
dos horménios tireoidianos e que, na medida em que os processos fisiologicos sao
compensados e diminui a pressdo metabdlica para sintese de leite, conseguem elevar

sua concentracdo no sangue.

Os horménios da tiredide aumentam as concentracBes de outros horménios,
como a somatotrofina (HERVAS et al., 1975). Estes hormdnios também sao
importantes para o crescimento e desenvolvimento da glandula mamaria e para o
aumento na producao de leite (MAGDUB & JONHSON, 1987).

A producdo e secrecdo de hormbdnios pela tiredide estdo sob controle do
horménio glicoprotéico hipofisario estimulador da tiroxina (TSH), o qual é regulado
negativamente pelo T3, em um eficiente mecanismo hemostatico para a regulacédo do
‘status’ dos hormonios tireoideanos (FREAKE & OPPENHEIMER, 1995).
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Cerca de 90% do horménio secretado pela glandula tiredide é a tiroxina ( T4) e
somente 10% corresponde a T3, entretanto a maior parte da tiroxina é convertida em
triiodotironina nos tecidos. As fungdes desses dois horménios sdo qualitativamente
as mesmas, porém elas diferem na rapidez e intensidade de suas ac¢des, sendo a T3
cerca de quatro vezes mais potente que tiroxina, porém presente no sangue em
pequena quantidade e persistindo por um tempo menor que a tiroxina (GUYTON,
1991).

Estudos tem demonstrado que os hormonios lactogénicos da tiredide (T3 e T4)
apresentam também uma importante funcdo na regulacdo da resposta imune e que ha
uma complexa inter-relacdo entre o estresse, o estado nutricional e a funcéo
tiroidiana (GUERRINI & BERTCHINGER, 1983; BOBEK et al., 1986; COLE et
al., 1994). Ovelhas com um ano de idade submetidas ao estresse de isolamento
apresentaram aumento maximo de Tj sérico, associado a um aumento da glicemia e

de cortisol apds uma hora do inicio do estresse (BOBEK et al., 1986).

Este trabalho teve como objetivo avaliar a influéncia de trés diferentes sistemas
de producéo de leite ovino no comportamento dentro da sala de ordenha de ovelhas
da raca Bergamécia e verificar a funcdo do ordenhador dentro do sistema de
producdo de leite, em relacdo ao bem estar animal.

O capitulo 2, intitulado Comportamento em sala de ordenha de ovelhas da
raca Bergamacia sob trés diferentes sistemas de producéo teve como objetivo
observar a influéncia de trés diferentes sistemas de produgdo de leite ovino no
comportamento dentro da sala de ordenha de ovelhas Bergamécia.

O capitulo 3 foi denominado Niveis séricos dos hormdnios cortisol, T3 e T4
em ovelhas da raca Bergamacia sob trés diferentes sistemas de producéo e teve
como objetivo avaliar como o sistema de desmame e o ordenhador tém funcdo
importante dentro do sistema de producéo de leite em relagdo ao bem-estar animal.

Esses dois trabalhos estdo redigidos conforme as normas da Revista Ciéncia

Rural.
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Comportamento em sala de ordenha de ovelhas da raca Bergamacia sob trés
diferentes sistemas de producgéo

Resumo

Este estudo teve o objetivo de observar o comportamento de 68 ovelhas da raca
Bergamécia, em sala de ordenha durante 90 dias de lactacdo. As ovelhas foram
submetidas a trés sistemas de producdo: desmama dos cordeiros as 48 horas pos-
parto (D2), desmama aos 30 dias de idade com a ordenha apds esse periodo (D30) e
sistema misto com desmama aos 45 dias de idade e ordenha simultanea (D45). O
tempo de ejecdo de leite durante a ordenha foi maior (P< 0,05) quando as ovelhas
foram ordenhadas e simultaneamente amamentaram seus cordeiros até os 45 dias de
idade. A reatividade e a mic¢do ndo diferiram entre os tratamentos, mas as ovelhas
do tratamento D45 apresentaram maior numero de defecagdes. A duragdo da
ordenha foi mais demorada nas ovelhas do sistema D45.

Palavras-chave: bem estar animal, estresse, sistema de producéo.
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Behavior in milking parlor of Bergamacia breed ewes submitted to three

different productions systems

Abstract

The objective of this study was to observe the behavior in milking parlor of 68
Bergamacia ewes during 90 days of lactation, submitted to three production
systems: weaning of lambs 48 hours after parturition (D2), weaning at 30 days old
with milking after this period (D30) and mixed system with weaning at 45 days old
and simultaneous milking (D45). The time for milk ejection during milking was
higher (P<0,05) for treatment C, in which ewes were milked and nursed their lambs
simultaneously up to 45 days old. Reactivity and urination did not present
differences between treatments, but considering the variable defecation, ewes when
presented higher number of defecations. This work showed that production system
D45 affected the behavior of ewes in milking parlor, being that animals from this
system defecated more and had milk ejection delayed.

Keywords: animal well-being; stress, productions systems.
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Introducgéo
No Brasil a ovinocultura vive um momento de crescente expansao e apesar da
carne ser o principal enfoque, tem-se observado um grande interesse pela producao
de leite, principalmente pelo alto valor agregado que seus derivados possuem no

mercado.

De maneira geral, a maior parte do leite de ovelha produzido no mundo é
transformada em queijo, devido ao fato de possuir caracteristicas que permitem

transforma-lo em produtos de elevado valor comercial (PLOUMI et al., 1998).

Sabe-se que nos sistemas extensivos de producdo de leite, existe um periodo de
amamentacdo e somente apos a desmama as ovelhas sdo ordenhadas; ao passo que
nos sistemas mais intensivos, utilizando-se ovelhas de elevada producdo e boa
aptiddo para a ordenha, os cordeiros sdo separados de suas mées e criados
artificialmente, com ordenha até o fim da lactacdo. Ha ainda, em alguns paises, 0
uso do sistema misto, em que 0s cordeiros permanecem apenas um periodo com
suas maes, e estas sao ordenhadas durante o tempo de aleitamento (GARGOURI et
al., 1993; FUERTES et al., 1998; McKUSICK et al., 2001).

O bem-estar de um individuo é o seu estado em relagdo as suas tentativas de
adaptar-se ao seu ambiente (BROOM, 1986). O fato de um animal evitar ou
esquivar-se fortemente de um objeto ou evento fornece informagdes sobre seus
sentimentos e, em conseqiiéncia sobre seu bem-estar; quanto mais forte a reacéo de
esquiva, mais pobre serd o bem-estar durante a presenca do objeto ou do fato
(BROOM & MOLENTO, 2004).

A preocupagdo com o bem-estar animal tem aumentado ultimamente, pois o
manejo ou sistema de producdo adotado poderd provocar estresse para o animal,
interferindo negativamente na producdo (TANCIN et al., 1995; NEGRAO et al.,
1998).

A observacdo comportamental das ovelhas durante a ordenha é importante para
determinar o nivel de bem-estar e o condicionamento diante dessa atividade. A
separacdo da ovelha e do cordeiro pode gerar desconforto para ambos e
consequéncias negativas durante a ordenha, pois o estimulo maior para a liberacéo

do leite, no caso o filhote, ndo esta presente. Alguns estudos com ruminantes
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domésticos tém demonstrado que altos niveis de cortisol e noradrenalina sdo
associados com o estresse durante a ordenha (TANCIN et al., 1995; NEGRAO et
al., 1998).

A amamentacdo pode possuir uma forte propriedade no estabelecimento do
vinculo mae e filho, mas ndo de manutencdo da relacdo, conforme observou
NOWAK (1990), quando cordeiros impedidos de mamar até 6 horas apOs o
nascimento e até os trés dias de idade, conseguiram discriminar suas maes de

ovelhas estranhas.

No inicio da lactacdo, os cordeiros mamam pouca quantidade e varias vezes ao
dia, mas com uma a duas semanas de idade, diminuem a freqiiéncia mas aumentam
a duracdo da mamada; esse padrdo € encontrado em cordeiros gémeos (EWBANK
& MASON, 1967).

Este trabalho teve como objetivo avaliar a influéncia de trés sistemas de
producédo de leite sobre o bem-estar dentro da sala de ordenha e comparar as reacoes
comportamentais a ordenha mecéanica e a laténcia de descida de leite em ovelhas

Bergamécia submetidas a trés diferentes manejos de producao.

Material e Métodos

- Manejo dos Animais

O experimento foi realizado na Unidade de Pesquisa em Producdo de Leite de
Ovelha da Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia, UNESP- Campus de
Botucatu-SP em fevereiro de 2006, quando 68 ovelhas multiparas da raca
Bergamacia de 2 a 5 anos de idade, com experiéncia anterior em sala de ordenha,

foram colocadas para a reproducao.

Estabeleceu-se a estacdo de monta de 60 dias, com acasalamentos controlados.
O estro das ovelhas foi detectado por rufides vasectomizados, e estas foram levadas
ao carneiro para a realizacdo da cOpula. Para detectar os possiveis reinicios do ciclo,

utilizou-se tinta colorida no esterno do rufido trocada a cada 15 dias.

As matrizes permaneceram em pastagens de Panicum maximum cv. Tanzania e

foram suplementadas no dltimo més de gestacdo e durante a lactagdo, com
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concentrado comercial (Tech Ovin Unique peletizado- Socil) e silagem de sorgo,
segundo exigéncias do NRC (1985), para as fases referidas durante todo o periodo
experimental, fracionado em duas vezes ao dia, as 7h00 durante a ordenha e as
17h00 misturado & silagem, totalizando o oferecimento de 1kg de
concentrado/ovelha/dia. A dieta era composta por 40% de volumoso e 60% de

concentrado. A tabela 1 apresenta a composic¢do bromatoldgica dos alimentos.

As infestacBes endoparasitarias foram monitoradas a cada 28 dias, através da
coleta de amostras de fezes, diretamente na ampola retal, em todas as ovelhas, e a
cada 14 dias para os cordeiros a partir de 30 dias de idade até a desmama. Médias
de OPG (ovos por grama de fezes) acima de 500 denotaram necessidade de
tratamento anti-helmintico. O exame de fezes foi realizado pela técnica de
GORDON & WHITLOCK (1939).

Ao parto, as 68 ovelhas foram divididas em trés grupos segundo diferentes

idades a desmama:

- a) D2: os cordeiros foram separados definitivamente de suas maes, 48 horas
apos o parto, e alimentados com leite de vaca até 45 dias de idade; b) D30: os
cordeiros permaneceram com suas maes até a desmama, que aconteceu aos 30 dias,
e ndo houve ordenha até a desmama. A ordenha iniciou-se no dia seguinte a
desmama; c) D45: os cordeiros permaneceram com suas maes durante o dia até 45
dias de idade, sendo separados a noite quando tinham acesso ao concentrado,
reencontrando-as apos a ordenha matinal. Nos trés sistemas, todas as ovelhas foram

ordenhadas uma vez ao dia até a secagem ou até completarem 90 dias de lactag&o.

- Observacdo do comportamento durante a ordenha

- Durante a ordenha, um mesmo observador registrou diariamente em um
etograma o comportamento de todas as ovelhas de cada grupo, e foram
quantificados os comportamentos de:

- reatividade das ovelhas na sala de ordenha (O para as ovelhas tranquilas, 1 para

aquelas que apresentaram alguma reatividade e 2 para as extremamente reativas);
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- a freqliéncia de eliminacdo ou ndo de urina ou fezes durante a colocagédo da

teteira;

- tempo (segundos) de laténcia de descida do leite logo apds a colocacdo da

teteira;
- tempo (segundos) de ordenha de leite de cada ovelha.

- Analise Estatistica

Utilizou-se a analise da variancia (ANOVA) e o Teste de Tukey para a

comparagdo das médias.

No caso da Andlise de Variancia One Way o modelo estatistico utilizado foi:
Xij = W + ti+ &ij

onde:

xij = valor observado

K = média geral

ti = efeito de tratamento

Eij = residuo

Resultados e Discussao
Tempos de laténcia de descida do leite e de ordenha

Na tabela 2 constam os tempos de laténcia de descida do leite apds a colocacédo

das teteiras e de duracdo de ordenha de cada sistema de producao.

O tempo de laténcia de descida do leite logo ap0ds a colocacgdo das teteiras variou
de 3,9 a 4,9 segundos nos trés sistemas, sem diferenca entre eles. J& o tempo de
duracgéo da ordenha foi maior (P< 0,05) para as ovelhas que foram ordenhadas e que
simultaneamente amamentaram seus cordeiros até os 45 dias de idade.
Provavelmente retinham o leite para os seus cordeiros, aumentando dessa forma o
tempo de ordenha em relagdo as outras ovelhas que j& haviam desmamado seus
filhotes e ndo sofriam mais esse estresse. Conforme TILBROOK et al. (2006) a

amamentacdo ou a presenca do filhote é um estimulo importante para atenuar as
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respostas causadas pelo estresse. Alguns autores verificaram que o estresse causado
pelas primeiras ordenhas realizadas depois da desmama foi sempre acompanhado de
deficiéncia na liberacdo de ocitocina e disturbios na ejecdo do leite e
consequentemente um maior tempo de ordenha, devido a demora para libera-lo
(LABUSSIERE et al., 1969; MARNET & NEGRAO, 2000).

Em vacas altamente especializadas em producdo de leite 0 nimero de animais
mal adaptados a ordenha que apresentam uma inibicdo da ejecdo do leite € maior
durante a primeira lactagdo (10 a 15% em primiparas), que durante as lactacOes
sucessivas (de 5 a 8% em multiparas). Segundo BRUCKMAIER et al., (1992) e
NEGRAO & MARNET (1996a), estima-se que 5 a 10% do rebanho de bovinos
leiteiros permanecem mal adaptados a ordenha, sdo dificeis de ordenhar e produzem
menos leite. A queda da producdo pode ultrapassar 60% em casos extremos e ser
facilmente observada pelo produtor (BRUCKMAIER et al., 1992; NEGRAO, 1996).
Este percentual pode estar relacionado tanto a alteracbes hormonais como devido a
caracteristicas morfoldgicas da glandula mamaria. De modo geral, quando a
retencdo é grande e constante estes animais sdo descartados, porém raramente 0s

animais que retém entre 10-30% de leite s&o identificados e descartados (SA, 2004).

MACUHOVA et al. (2002) detectaram que em vacas holandesas a ordenha
mecanizada sem a presenca do bezerro, provocou menor liberacdo de ocitocina e
aumento da porcentagem de leite residual quando comparada com aquelas que
permaneciam por mais tempo com suas crias. Essa inibicdo da ejecdo de leite
também foi observada em vacas (TANCIN et al., 1995) e em ovelhas (MARNET &
NEGRAO, 2000) mantidas com suas crias.

PAIVA et al. (2006) observaram um aumento gradual na ejecdo do leite tanto
em vaca holandesa separadas dos bezerros (6 horas ap6s o parto), quanto em vacas
mantidas com seus bezerros durante os trés primeiros dias de lactacdo.
PORCIONATO et al. (2005) avaliaram trés grupos genéticos de vacas e afirmaram
que todos os animais foram capazes de adaptar-se a ordenha mecanizada e em todos

0s grupos estudados houve vacas com melhor ejecéo de leite que outras.

Fisiologicamente, a rotina de ordenha pode refletir na proporgdo do

preenchimento intramamario e na capacidade da cisterna para armazenar leite. O
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super preenchimento do Ubere aumenta a pressdo intramamaria e a distencdo dos
alvéolos, que pode comprometer a sintese do leite (PEAKER, 1980). Durante a
ordenha, o leite alveolar, rico em gordura (LABUSSIERE, 1969; MCKUSIC et al.,
2002), pode ser ejetado ap6s a contracdo das células mioepiteliais que circundam os
alvéolos. Este processo é mediado pela ocitocina, horménio pituitéario liberado na
corrente  sanguinea apds um reflexo neural (LABUSSIERE et al., 1969;
BRUCKMAIER et al., 1997), induzido por um estimulo externo que pode ser o
comeco da ordenha ou a succdo do cordeiro, ou apenas a presenca do cordeiro ou
ordenhador usual, como também o som da pulsacdo do vacuo da ordenhadeira. O
aumento na capacidade de armazenamento da cisterna contrariamente diminui a
producdo de leite quando o intervalo entre ordenha aumenta em vaca de leite
(KINIGTH & DEWHURST, 1994) em cabras leiteiras (PEAKER &
BLATCHFORD, 1988) e em ovelhas leiteiras (LABUSSIERE, 1988).

SERRAO (2006) avaliou a producdo de leite das mesmas ovelhas e verificou
que as ordenhadas simultaneamente com a amamentacdo de seus cordeiros até 45
dias de idade, produziram mais leite (0,410 I/d) que aquelas que desmamaram seus
cordeiros com 48 horas ap6s o parto (0,350 I/d), apenas na quarta semana de
lactacdo. Apesar dos cordeiros do sistema D45 consumirem grande parte do leite
produzido pelas ovelhas até este periodo, através da succdo estimularam a demora
na ejecdo e uma maior producdo de leite, sendo que, apés a desmama, com a
auséncia do estimulo da mamada, a quantidade de leite produzida igualou-se nos
dois sistemas. Durante a transicdo da desmama para ordenha mecanica exclusiva

verificou-se no sistema D45 uma diminuicdo na producéo de leite.

De acordo com LABUSSIERE (1988) é comum ocorrer uma queda na producéo
total de leite de aproximadamente 30% durante esse periodo. Essa menor quantidade
de leite produzida apés a desmama pode ser parcialmente explicada pela menor
freqUéncia de esvaziamento do Ubere, pois a producdo total de leite obtida pelo
cordeiro € maior que a obtida pela ordenha, com a mesma freqiiéncia
(LABUSSIERE et al. 1974).
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Reatividade, miccao e defecacao
Na tabela 3 encontram-se os valores para reatividade, miccao e defecacao.

Observa-se que os valores médios para reatividade na colocacdo das teteiras
variou de zero a dois e que ndo houve diferencas para reatividade e miccéo.
Conforme RUSSEL et al., (2004) as ovelhas podem habituar-se ao manejo e com
isso diminuir a reatividade como uma forma de habituacdo ao procedimento
utilizado. ROSA et al. (2002) verificaram que a quebra da rotina diaria em algumas
propriedades estudadas provocou maior reatividade das vacas no momento da
ordenha, aumentando o tempo para a fixacdo das teteiras. As ovelhas do sistema
D30 apresentaram 0 comportamento mais calmo e ndo demonstraram reatividade na
colocacdo da teteira nem nas primeiras semanas, provavelmente pelo fato da
ordenha ter-se iniciado ap6s a desmama. Essa falta de estimulo ocasionada pela
desmama resultou também na diminuicéo da persisténcia da lactagdo, que a partir da

10% semana as ovelhas apresentavam-se secas.

As ovelhas que desmamaram seus cordeiros mais tardiamente (D45)
apresentaram maior nimero de defecagdes na sala de ordenha (Tabela 3). Isso pode
demonstrar mais estresse devido a separacdo diaria de seus cordeiros. JA ALAND et
al. (2002) observaram em vacas especializadas em producédo de leite que nem o
numero de miccdes ou de defecagbes foi correlacionado com a producéo de leite ou
estddio da lactacdo, mas com a quantidade de concentrado ingerida. HAFEZ &
BOUISSOU (1975) afirmaram que a quantidade e a qualidade do alimento, a
temperatura ambiente, a umidade relativa, a producéo de leite e a individualidade do
animal afetam a freqiiéncia de eliminacdo de fezes. Segundo SEABROOK (1994)
vacas sob tratamento aversivo na sala de ordenha defecaram seis vezes mais que
aquelas tratadas gentilmente, sugerindo ativacdo do sistema nervoso simpatico.
MUNKSGAARD et al. (1997) constataram que vacas aversivas ao tratador

defecaram e urinaram mais do que aquelas adaptadas e calmas a0 manej
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Conclus6es

- O tempo de ordenha foi mais elevado para as ovelhas que foram ordenhadas e
simultaneamente amamentaram seus cordeiros até 45 dias de idade.
- A reatividade e a freqiiéncia de miccdo ndo diferiram entre os sistemas de desmame,

porém a de defecacgdo foi maior para as ovelhas do sistema D45d.
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1 Tabela 1. Composicado bromatologica dos alimentos.
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Composicéo (%) Silagem Concentrado Mistura

MS 30,61 84,94 63,20

PB 7,65 17,64 13,66

EE 4,01 6,60 5,56
MM 6,07 10,51 8,70

FB 29,58 11,14 18,50
FDN 62,30 28,20 41,84
FDA 35,88 16,22 24,08
ENN 52,06 56,76 54,80
NDT 62,42 73,53 69,10

Mistura = silagem de sorgo + concentrado das ovelhas
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1  Tabela 2- Médias, desvios-padrédo e coeficientes de variagdo dos tempos (segundos) de

2 descida e de duracdo da ordenha nos trés sistemas de producao.
SISTEMAS Tempo de CcVv Tempo de Ccv
tempo de (%) duracéo da (%)
laténcia de ordenha
descida do leite

D2 4,403z 2,04) 44,00% 148,223(+x17,68)  17,96%
D30 3,90%(x 1,29) 49,00% 141,12%(+£33,66)  18,86%
D45 4,90%(+2,43) 40,00% 186,00°(+23,65)  14,31%

Medias seguidas de letras diferentes diferem entre si pelo teste de Tukey ( P < 0,05).

3
4 Sistema D2= desmama 48horas ap6s o parto;

5 Sistema D30 = desmama 30 dias seguida de ordenha;

6 Sistema D45 = desmama 45 dias com ordenha simultanea.
7
8
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Tabela 3- Médias e desvios-padrao de reatividade (0- tranquila;
1- reativa; 2- extremamente reativa), mic¢do e defecacédo
de ovelhas, Bergamécia submetidas a trés sistemas  de

producéo.

SISTEMAS | Reatividade Miccéo Defecacéo

D2 0,535%(%0,40) 0,000%(+0,01) 0,003%(x0,03)
D30 0,408%(+0,54) 0,000%(x0,01) 0,000%(x0,01)
D45 0,6012(x0,45) 0,400%(+0,11) 0,060°(+0,06)

Utilizou-se ANOVA quando comparou-se 3 médias. Medias seguidas de letras
diferentes diferem entre si pelo teste de Tukey ( P < 0,05).

Sistema D2= desmama 48horas ap6s o parto;
Sistema D30 = desmama 30 dias seguida de ordenha;
Sistema D45 = desmama 45 dias com ordenha simultanea

38
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Niveis séricos dos horménios cortisol, T3 e T4 em ovelhas da raca

Bergamécia sob trés diferentes sistemas de producéo

Resumo

Este estudo teve o objetivo de verificar os niveis séricos dos hormdnios cortisol,
triiodotironina (T3) e tiroxina (T4) durante 90 dias de lactacdo de ovelhas
submetidas a trés sistemas de producdo: ordenha das ovelhas cujos cordeiros foram
desmamados as 48 horas pos-parto (D2), desmama aos 30 dias de idade com a
ordenha apos esse periodo (D30) e sistema misto com desmama aos 45 dias de idade
e ordenha simultanea (D45), e o papel do ordenhador na producdo de leite e no bem-
estar animal. Os niveis de cortisol apresentaram-se superiores (P<0,05) nas ovelhas
que desmamaram seus cordeiros precocemente (D2). Houve efeito do
comportamento do tratador sobre os niveis séricos de cortisol, independentemente
do tratamento. As concentragdes dos hormoénios T3 e T4 n&o diferiram entre as
ovelhas dos distintos sistemas de producédo e nem com relacdo ao comportamento do

ordenhador.

Palavras-chave: comportamento, desmama, estresse, ansiedade
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Cortisol, T3 and T4 hormones in Bergamacia breed ewes submitted to three

different production systems
Abstract

The objective of this study was to observe the serum levels of cortisol, T; and T,
during 90 days of lactation of ewes submitted to three production systems: weaning
of lambs 48 hours after parturition (D2), weaning at 30 days old with milking after
this period (D30) and mixed system with weaning at 45 days old and simultaneous
milking (mixed). Cortisol levels were higher (P<0,05) for ewes weaning of lambs 48
hours after parturition (D2). The ewes submitted to milker with nervous behavior
were affects independent of production systems. T3 and T4 doesn’t different

between production systems and milker behavior doesn’t interfered.

Keywords: behavior, wean, stress, anxiety.
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1 Introducgéo

2

3 O leite ovino devido as suas caracteristicas, principalmente ao alto teor de

4 gordura, possui 6timo potencial para a producdo de queijos finos.

5 Existem varios sistemas de producdo de leite ovino utilizados na Europa onde 0s

6 cordeiros podem ser desmamados precocemente, outro em que as ovelhas sdo

7 ordenhadas apds a desmama ou em que sdo ordenhadas e amamentam seus cordeiros

8 simultaneamente.

9 O bem estar-animal deve ser observado junto do sistema de producdo adotado,
10 pois pode interferir negativamente na producdo, quanto maior a reatividade do
11 animal a determinado manejo adotado mais pobre é o seu bem-estar.

12 Os ruminantes ainda mantém suas caracteristicas comportamentais inatas que 0s
13 fazem reagir a presenca de potenciais predadores . O medo e a ansiedade tem
14 importante papel neste processo, a0 motivar 0s animais a evitarem situacoes
15 potencialmente perigosas. O ser humano pode causar medo aos animais em virtude
16 de seu tamanho e sua propensdo a desenvolver movimentos rapidos e imprevisiveis
17 (BOISSY, 1995).

18 Os efeitos do medo na fisiologia se refletem, por sua vez, em resultados
19 negativos na produgdo animal, especialmente por meio da intensificagdo da
20 atividade do eixo hipotalamo-hipdfise-adrenal, expressos em aumentos no cortisol, e
21 aumento do tbnus simpético; que eleva as concentracdes de adrenalina e a
22 freqiéncia dos batimentos cardiacos (HEMSWORTH et al. 2003). STARLING et
23 al. (2005) obtiveram variagBes nos valores médios de cortisol de 0,216 a 0,507
24 mg/mL em carneiros Corriedale submetidos a estresse térmico; valores inferiores
25 aos de HARGREAVES & HUTSON (1990) que observaram pico de cortisol de
26 2,63 mg/mL, ao utilizarem a tosquia como agente estressor. SEABROOK (1994)
27 citado por RUSHEN et al. (2001) reportou que as vacas que receberam tratamento
28 aversivo como falar alto, movimentos bruscos e falta de paciéncia produziram
29 menos leite, e tiveram mais dificuldade para serem ordenhadas.

30 O efeito de uma modificacdo ambiental sobre o processo de producdo animal é
31 uma consequente resposta neuroenddcrina a esta alteracdo, refletida nas

32 concentragdes de hormonios circulantes na corrente sangliinea. As acles dos
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horménios tireoideanos sdo mediadas pelo aumento nas atividades das enzimas
especificas que contribuem para o consumo de oxigénio, e a maior atividade
tiredidea que se segue a baixa atividade temperatura ambiental sustentam a hipotese
de que os horménios da tiredide estejam envolvidos na termorregulagdo pelo
aumento da producéo de calor interno (DICKSON, 1988).

O T3 é a forma mais biologicamente ativa de hormdnios tireoideanos, podendo
ser produzido diretamente na tiredide ou, perifericamente, a partir do T4 pela acdo
de enzimas deiodinases (FREAKE & OPPENHEIMER, 1995). Os horménios da
tiredide aumentam as concentragdes de outros hormonios, como a somatotrofina
(HERVAS et al., 1975). Estes horménios também sdo importantes para o
crescimento e desenvolvimento da glandula mamaéria e para o aumento na producao
de leite (MAGDUB & JONHSON, 1987). Esse trabalho teve como objetivo avaliar
os niveis hormonais de cortisol, triiodotironina (T3) e tiroxina (T4) de ovelhas
submetidas a trés sistemas de producdo de leite, e o papel do ordenhador na

producédo de leite e no bem-estar animal.

Material e Métodos

- Manejo dos Animais

O experimento foi realizado na Unidade de Pesquisa em Producdo de Leite de
Ovelha da Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia, UNESP- Campus de
Botucatu-SP em fevereiro de 2006, quando 68 ovelhas multiparas da raca
Bergamacia de 2 a 5 anos de idade, com experiéncia anterior em sala de ordenha,
foram colocadas para a reproducao.

Estabeleceu-se a estacdo de monta de 60 dias, com acasalamentos controlados.
O estro das ovelhas foi detectado por rufides vasectomizados, e estas foram levadas
ao carneiro para a realizacdo da copula. Para detectar os possiveis reinicios do ciclo,
utilizou-se tinta colorida no esterno do rufido trocada a cada 15 dias.

As matrizes permaneceram em pastagens de Panicum maximum cv. Tanzania e
foram suplementadas no altimo més de gestacdo e durante a lactacdo, com
concentrado comercial (Tech Ovin Unique peletizado- Socil) e silagem de sorgo,

segundo exigéncias do NRC (1985), para as fases referidas durante todo o periodo
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experimental, fracionado em duas vezes ao dia, as 7h00 durante a ordenha e as
17h00 misturado a silagem, totalizando o oferecimento de 1kg de
concentrado/ovelha/dia. A dieta era composta por 40% de volumoso e 60% de

concentrado. A tabela 1 apresenta a composicdo bromatoldgica dos alimentos.

As infestagBes endoparasitarias foram monitoradas a cada 28 dias, através da
coleta de amostras de fezes, diretamente na ampola retal, em todas as ovelhas, e a
cada 14 dias para os cordeiros a partir de 30 dias de idade até a desmama. Médias
de OPG (ovos por grama de fezes) acima de 500 denotaram necessidade de
tratamento anti-helmintico. O exame de fezes foi realizado pela técnica de
GORDON & WHITLOCK (1939).

Ao parto, as 68 ovelhas foram divididas em trés grupos segundo diferentes
idades a desmama:

- a) D2: os cordeiros foram separados definitivamente de suas maes, 48 horas
apos o parto, e alimentados com leite de vaca até 45 dias de idade; b) D30: os
cordeiros permaneceram com suas maes até a desmama, que aconteceu aos 30 dias,
e ndao houve ordenha até a desmama. A ordenha iniciou-se no dia seguinte a
desmama; c) D45: os cordeiros permaneceram com suas maes durante o dia até 45
dias de idade, sendo separados a noite quando tinham acesso ao concentrado,
reencontrando-as apos a ordenha matinal. Nos trés sistemas, todas as ovelhas foram

ordenhadas uma vez ao dia até a secagem ou até completarem 90 dias de lactag&o.

- Dosagens Hormonais

As coletas de sangue foram realizadas em 10 ovelhas sorteadas aleatoriamente
de cada sistema logo ap0s a ordenha matinal, semanalmente com inicio na segunda
semana de lactacdo. As ovelhas do sistema D30 também eram retiradas do pasto e
submetidas a coleta de sangue no periodo da manha até o inicio da ordenha, ap0s 0s
30 dias de lactagéo.

Para as dosagens dos hormonios cortisol, T3 e T4, fez-se puncao da veia jugular
externa, utilizando agulhas 21G acopladas em tubo a véacuo heparinizados, com
volume de 10 ml sempre das mesmas ovelhas de cada sistema. Apds a centrifugacao

0 plasma foi separado e estocado em dois frascos tipo “eppendorf” devidamente



S O AW

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
21
22
23
24
25
26
27
28

45

identificados, e entdo acondicionados a temperatura de -20°C até o momento da
determinacdo hormonal.

Durante a ordenha, um mesmo observador registrou diariamente em um
etograma o comportamento do ordenhador classificado como agitado (quando o
mesmo gritava, utilizava movimentos bruscos e demonstrava falta de paciéncia) ou

calmo.

- Andlise Estatistica

Utilizou-se a analise da variancia (ANOVA) e o Teste de Tukey para a

comparacdo das médias.
No caso da Analise de Variancia One Way o modelo estatistico utilizado foi:
Xij = W + ti+ Eij
Na Anélise de Variancia Two Way o modelo utilizado foi:
Xij = U +ti + bj + &jj
Onde:
xij = valor observado
U = média geral
ti = efeito de tratamento
Eij = residuo

bi = efeito de bloco (ordenhador)

Resultados e Discussao

Niveis de cortisol

As médias dos niveis dos horménios cortisol, T3 e T4 nos sistemas de producéo,

constam na tabela 2. Os niveis de cortisol diferiram entre as ovelhas dos sistemas
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D2 (1,57 mg/mL) e D30 (0,99 mg/mL), talvez pelo fato das ovelhas do sistema D30
serem ordenhadas apds o desmame, com trinta dias de lacta¢do, quando ja ndo era
mais tdo forte o vinculo entre mée e filhote. Provavelmente na auséncia do fator
estressante nesse sistema de desmama os niveis apresentados foram menores.

De acordo com KOLB et al. (1984) os niveis plasmaticos basais de cortisol em
condic¢des normais encontrado em ovelhas é de 1,10 mg/mL. Analisando-se a tabela
2, verifica-se que as ovelhas do tratamento D2 apresentaram concentracao superior a
aquelas do D30 (P<0,05). Essa diferenca pode ser explicada pelo fato da desmama
em D2 ter ocorrido numa fase em que o vinculo materno-filial € maximo. Com o
passar do tempo a descarga de cortisol em funcdo desse fator, tende a diminuir.
Comprovou-se que a desmama aos 30 dias ndo alterou o nivel de cortisol. O valor da
concentragdo deste hormonio no tratamento cujos cordeiros foram desmamados aos
45 dias localizou-se numa posicdo intermediaria aos demais tratamentos tendo sido,
sob o ponto de vista estatistico, semelhante a ambos. Entretanto analisando-se
fisiologicamente o resultado, observou-se um nivel médio 21% acima do normal
verificado em animais ndo estressados. Poder-se-ia inferir que as separacgdes
cotidianas dos cordeiros de suas maes no periodo noturno tenha colaborado para a
tendéncia observada de anormalidade do teor desse hormonio na corrente
circulatoria das fémeas do tratamento D45.

NEGRAO & MARNET (2003) afirmaram que os altos niveis de cortisol
observados em ovelhas primiparas ap0s a primeira ordenha pode ser causado pelo
impacto ao novo ambiente ou pela ordenhadeira mecanica. PORCIONATO et al.
(2005) observaram que a liberacéo de cortisol em vacas ordenhadas mecanicamente
na auséncia do bezerro em todos os tratamentos, ndo apresentou diferenca nos
grupos genéticos estudados.

CASAMASSIMA et al., (2001) avaliaram o comportamento, as respostas no
metabolismo enddcrino e o desempenho de ovelhas em lactacdo em ambiente
fechado ou aberto, e encontraram niveis de cortisol menores durante as quatorze
semanas em que ovelhas ficaram em ambiente aberto (8,36 ng/mL) do que as que
ficaram confinadas (9,67 ng/mL). RUSSEL et al. (2004) observaram um grupo de
ovelhas separadas para apresentar baixa reatividade depois de 35 minutos de

isolamento e outro para alta reatividade depois de 60 minutos e encontraram
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diferengas nos niveis de cortisol menores para as ovelhas do tratamento de baixa

reatividade.

Niveis de T3 e T4

Os niveis de triiodotironina (T3) e tiroxina (T4) sdo apresentados na tabela 2.

Os niveis de T3 e T4 ndo diferiram entre as ovelhas dos sistemas de producéo de
leite e foram independentes da producdo, esta avaliada por SERRAO (2006) com as
mesmas ovelhas deste trabalho, tendo obtido 0,410 I/d para as ovelhas do tratamento
D45 e 0,350 I/d para as ovelhas do tratamento D2, apenas na 4% semana de lactacao.
Provavelmente isso tenha ocorrido por que as ovelhas ainda nao eram selecionadas
para alta producdo de leite. Os processos metabdlicos de alta exigéncia
comprometem os niveis circulantes dos horménios tireoidianos e na medida em que
0s processos fisiologicos sdo compensados, ha diminuicdo da pressdo metabdlica
para a sintese de leite, com elevacdo da sua concentracdo no sangue (CAMPOS et
al. 2005).

Segundo SMITH (1993), para bovinos as concentra¢fes plasméticas normais de
tiroxina (T4) variam de 3,6 a 8,9 mg/dL. JUNIOR et al. (2003) observaram em
vacas holandesas niveis de T4 de 4,23 mg/dL para o tratamento controle (sem
climatizacdo na sala de espera), 3,94 mg/dL para aquelas que receberam ventilacédo
e 3,65 mg/dL para os animais do tratamento com ventilacdo mais aspersdo.
MAESTA et al. (2003) verificaram diferencas (P<0,05) nos niveis de T4 para as
ovelhas que desmamaram seus cordeiros 48 horas apés o parto (3,38 mg/dL) e para
aquelas que foram ordenhadas simultaneamente com seus cordeiros até 45 dias de
idade (4,24 mg/dL); com as maiores concentracfes observadas no periodo apds 60
dias.

Na tabela 2 encontram-se os niveis de T4 (ng/ mL), obtidos nas ovelhas dos trés
sistemas de producéo, durante o experimento.

A triidotironina (T3) e a tiroxina (T4 ) fazem parte de mecanismos homeostaticos
responsaveis pela regulacdo térmica e pelo consumo de oxigénio nos diferentes
tecidos. MAESTA et al. (2003) encontraram diferencas (P<0,05) apenas para as
ovelhas que desmamaram seus cordeiros com 48 horas pés-parto, com maior
concentracdo no periodo apds 60 dias (134,59 ng/dL). NASCIMENTO & SILVA
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(2000) observou niveis de T3 de 52,90 ng/dL, ao verificar a acdo do estresse
calérico sobre a concentracdo desse horménio em ovinos Corriedale adultos
mantidos em camara climatica a temperatura de 45°C. BOCQUIER et al. (1997)
avaliaram os niveis plasméticos de prolactina e triiodotironina (T3) que foram
significativamente maiores em ovelhas mantidas sob fotoperiodo longo, entretanto

nenhuma diferenca foi observada para a tiroxina (T4).

Influéncia do ordenhador nos niveis de cortisol

Na tabela 3 encontram-se os niveis médios de cortisol verificados nas ovelhas de
acordo com o comportamento agitado e calmo do ordenhador.

Conforme observado, os niveis médios de cortisol foram maiores (P<0,05) para
as ovelhas quando submetidas ao ordenhador com comportamento aversivo,
provavelmente devido ao fato de falar alto, utilizar movimentos mais bruscos
proporcionando medo aos animais. HEMSWORTH et al. (1995) compararam a
producdo leiteira de 14 propriedades na Australia, quando expostas a um simples
teste de medo, medido com base na distdncia que as vacas mantinham do
experimentador durante o teste, e observaram que de 30 a 50% da variagdo da
producdo leiteira entre as propriedades foi explicada pelo medo das vacas por seres
humanos.

De acordo com SILANIKOVE (2000), as cabras s@o consideradas os ruminantes
domésticos que adaptam-se melhor em condi¢Ges ambientais ndo favoraveis e isto
reflete-se nas respostas atenuadas as condigdes estressantes; ovelhas em lactacéo
tém demonstrado  efeitos negativos na produtividade quando reagrupadas e
manejadas pelo mesmo ordenhador (SEVI et al. 2003).

De acordo com RUSHEN et al. (1999) a ejecdo de leite em vacas leiteiras
também pode ser afetada pelo comportamento do ordenhador e verificaram menor
ejecdo de leite e maior quantidade de leite residual na presenca do ordenhador

aversivo.
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Conclus6es

Verificou-se que ovelhas cujos cordeiros foram desmamados mais precocemente
(2 dias) apresentaram niveis séricos superiores de cortisol aquelas cuja separacdo
ocorreu aos 30 dias.

Houve efeito do comportamento do tratador (calmo e agitado) sobre os niveis

séricos de cortisol, independentemente do tratamento.
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1 Tabela 1. Composi¢ado bromatologica dos alimentos.

Composicéo (%) Silagem Concentrado Mistura
MS 30,61 84,94 63,20
PB 7,65 17,64 13,66
EE 4,01 6,60 5,56
MM 6,07 10,51 8,70
FB 29,58 11,14 18,50
FDN 62,3 28,20 41,84
FDA 35,88 16,22 24,08
ENN 52,06 56,76 54,80
NDT 62,42 73,53 69,10

Mistura = silagem de sorgo + concentrado das ovelhas
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Tabela 2- Médias e desvios padrdes dos niveis dos hormonios cortisol
(mg/ mL), T3 (ng/ mL) e T4 (mg/ dL) das ovelhas nos trés
sistemas de producéo.

SISTEMAS DE CORTISOL T3 T4
PRODUCAQ
D2 1,57 %(+0,38) | 126,50%(£16,27) | 4,16%(=1,01)
D30 0,99 °(+0,29) | 120,90%(+14,42) | 3,80%(+0,93)
D45 1,21 *(+0,46) | 124,10%(+16,70) | 3,56%(+1,02)

Médias seguidas de letras diferentes diferem entre si pelo teste de Tukey ( P < 0,05).
Sistema D48h= desmama 48horas apds o parto;

Sistema D30d = desmama 30 dias seguida de ordenha;

Sistema D45d = desmama 45 dias com ordenha simultanea.
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Tabela 3- Medias, desvios padrdes e coeficiente de varia¢do dos niveis de cortisol
(mg/ mL) encontrados nas ovelhas submetidas ao ordenhador com
comportamento agitado ou calmo.

COMPORTAMENTO NIVEIS MEDIOS DE CV

DO ORDENHADOR CORTISOL (%)
AGITADO 1,58%(+0,69) 43
CALMO 1,18°(+0,70) 39

Médias seguidas de letras diferentes diferem entre si pelo teste de Tukey ( P < 0,05).

Sistema D48h= desmama 48horas apds o parto;
Sistema D30d = desmama 30 dias seguida de ordenha;
Sistema D45d = desmama 45 dias com ordenha simultanea
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ImplicacGes

O bem estar-animal tornou-se essencial na atualidade, tanto pelas questdes éticas
envolvidas como pela interferéncia positiva ou negativa na producdo animal. E
importante salientar que o comportamento dos seres humanos em relacdo aos
cuidados ou manejo destinados aos animais e 0s diferentes sistemas de produgéo,

possuem papel fundamental no comportamento e bem estar dos mesmos.

A observacdo do comportamento animal e do ordenhador sdo varidveis muito
importantes que devem ser consideradas nos sistemas de producédo, pois o bem estar
animal quando respeitado é um fator que auxilia no melhor desempenho dos animais

e proporciona maior retorno econdmico.

O estudo de diferentes sistemas de producdo de leite é essencial para se optar
por qual o melhor manejo a ser adotado. Através da separacdo mae-filhote pode-se
gerar desconforto para ambos e conseqiiéncias negativas durante a ordenha, pois o

estimulo maior para a liberacdo do leite, no caso o cordeiro, ndo esta presente.

Nos sistemas de producdo de leite ovino da Europa e dos Estados Unidos,
geralmente os cordeiros permanecem com as maes nas primeiras 48 horas de vida e
depois sdo separados e amamentados artificialmente, e as ovelhas sdo ordenhadas
mecanicamente. Entretanto, devido ao estresse causado por essa separagao que pode
ocasionar diminui¢es na producdo de leite e da persisténcia da lactagdo, novos
sistemas de desmames deverdo ser estudados. Este trabalho teve como objetivo
avaliar a influéncia de trés diferentes sistemas de producdo de leite ovino no
comportamento dentro da sala de ordenha de ovelhas da raca Bergamécia e verificar
a funcdo do ordenhador dentro do sistema de producéo de leite, em relagcdo ao bem-

estar animal.

O sistema de producdo afetou o comportamento das ovelhas na sala de
ordenha, sendo que no sistema onde as ovelhas foram ordenhadas e permaneceram

com seus cordeiros até os 45 dias de idade, a durag@o da ordenha foi mais demorada
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e houve também maior numero de defecacGes/ovelha na sala de ordenha, sinais estes

que demonstram estresse.

O sistema em que a ovelha é ordenhada apds a desmama de seus cordeiros com
30 dias de idade, torna-se uma boa alternativa para reduzir o estresse da separacdo

no inicio da lactacéo.

As semanas em as ovelhas foram ordenhadas pelo ordenhador aversivo,
independente do sistema de producdo, apresentaram niveis de cortisol mais

elevados.

Esse projeto demonstrou como o sistema de manejo e 0 comportamento do
ordenhador pode interferir no bem estar das ovelhas e desencadear estresse.
Observou-se como é importante o treinamento do funcionario e a afinidade com que

deve dispor com os animais em que realiza a atividade.
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