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CARVALHO, J.C. Influéncia da configuragao e do bisel em esmalte bovino,
nos preparos cavitarios classe V, para restauragcoes de resina composta
compactavel, “in vitro”: estudo da infiltragdo marginal. Sdo José dos Campos,
2001, 167f. Tese (Doutorado em Odontologia - Area de Concentragdo em
Odontologia Restauradora) — Faculdade de Odontologia de Sao José dos
Campos, Universidade Estadual Paulista. Sdo José dos Campos.

RESUMO

O objetivo deste trabalho foi avaliar o selamento em cavidades de classe V
localizadas em esmalte de dentes bovinos, empregando-se teste de
microinfiltracdo, levando-se em consideracdo os fatores, configuracdo do
preparo cavitario, o tratamento das paredes de esmalte com a presencga ou nio
de bisel e o emprego de uma resina fluida associada a uma resina campactavel.
Foram selecionados 80 dentes bovinos, limpos, seccionados os tercos apicais,
removendo-se a polpa radicular e coronaria e irrigados com soro fisiolégico. Os
apices foram vedados com resina composta e os dentes receberam uma base
de resina acrilica e foram conservados em freezer a —18°C até o momento de
uso. Apods os preparos, os mesmos foram restaurados, usando-se
condicionamento acido/adesivo Prime Bond NT, resina compactavel SurefFil -
Dentsply LD Caulk Co e em metade dos corpos-de-prova a resina fluida — Flow It
— Jeneric Pentron. Os corpos-de-prova foram termociclados a temperatura de
5°C + 2°C e 55°C =+ 2°C por 30s, e apos, imersos em Rodamina B 2% por 24h;
lavagem em agua corrente por 20min para remogao do corante e secagem. Em
uma cortadeira foram realizados dois cortes no sentido vestibulo lingual para
avaliacdo em estereomicroscopio por dois observadores, que atribuiram escores
de acordo com os graus de infiltragdo marginal. Foram empregados os métodos
estatisticos Kruskal-Wallis ndo paramétricos, comparacdo multipla de Tukey e
Mann-Whitney com nivel de significancia de 5%. A metodologia empregada para
avaliar a infiltragdo marginal permitiu concluir que: 1- a configuragdo do preparo
cavitario (grupos | e lll) ndo influencia o grau de infiltracdo marginal; 2- a
presenga de bisel, para o preparo em forma de caixa (grupo Il) mostrou melhora
de comportamento, com redugdo estatisticamente significante do grau de
infiltracdo marginal; 3- o emprego da resina fluida foi favoravel apenas no grupo
[ll, preparo tipo gota sem bisel; 4- o melhor comportamento ocorreu no grupo Il,
preparo tipo caixa com bisel.

PALAVRAS-CHAVE: Configuracao de cavidades; infiltragdo marginal; bisel,
resina composta compactavel; resina fluida.
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1 INTRODUGAO

O esforgo para desenvolver um material restaurador ideal
tem sido dificultado pelo desempenho clinico exigido e pela necessidade
de restabelecer a estética.

Segundo alguns autores, o material ideal deveria ser
adesivo a estrutura dentaria, biocompativel, insoluvel nos fluidos bucais e
ter semelhanga com a estrutura dentaria, em relagdo as propriedades
fisicas, mecanicas e cromaticas (Gilmore et al.*®, 1977; American Dental
Association (ADA)?, 1982; Baratieri et al.®, 1989).

Tentando preencher esses requisitos, surgiu a resina
composta, que foi a grande revolugdo da década de 60, quando apds
varias pesquisas, Bowen'®" 1962 e 1965 a idealizou. Hoje as resinas
compostas sdo materiais estaveis, resistentes e faceis de se adaptarem
as cavidades.

A resina composta tem, nos ultimos anos, alcangado um
lugar de destaque na Odontologia Restauradora, e vem sendo alvo de
numerosas inovagdes em relagao a distribuicdo e tipo de carga, assim
como no tamanho de suas particulas (Folwaczny et al.*®, 2000).

Apesar dos avancos das resinas compostas, o fato que

contribuiu de forma determinante para o sucesso destes materiais foi a
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técnica do condicionamento acido do esmalte e o advento dos sistemas
adesivos da dentina. Ambos possibilitaram a execugao de restauragao
com maior durabilidade e resultado estético satisfatorio, favorecendo o
selamento das restauragdes. A eficiéncia da técnica do condicionamento
acido alterou os principios do preparo cavitario em Dentistica
Restauradora, simplificando os procedimentos operatérios e restringindo o
preparo cavitario a simples remocédo do tecido cariado, preservando as
estruturas dentarias.

Estes materiais tém sido empregados em praticamente
todos os tipos e tamanhos de cavidades de dentes anteriores e
posteriores e atualmente bons resultados tém sido relatados. O sucesso
da técnica deve-se particularmente a conservagdao das estruturas
dentarias durante o preparo cavitario, técnica simplificada, rapida e de
custo acessivel (Baratieri et al.?, 1989).

Cavidades totalmente circundadas por esmalte
representam o ideal, em termos de eficiéncia de selamento e durabilidade
das restauracdes. Entretanto, esta situagdo nem sempre € encontrada e,
na maioria das vezes, deparamo-nos com cavidades situadas na margem
gengival, onde o esmalte ndo existe ou apresenta-se afilado, complicando
o0 desempenho da restauragao e exigindo métodos de preparo cavitario ou
emprego de sistemas adesivos para compensar a dificuldade clinica. A

situacado clinica mais freqliente nesses casos € a sensibilidade pos-
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operatéria exagerada, quando da restauracdo de cavidades de classe V
terminadas em dentina ou cemento.

Variacdes no desenho da cavidade (Lee & White®®, 1998)
e biselamento do angulo cavo - superficial, podem ser procedimentos
uteis ao realizarem-se restauragdes de resinas compostas, e podem
contribuir para o relaxamento das tensdes originadas da propria contragao
de polimerizagao do material.

A execucdo do bisel no esmalte € um procedimento
necessario para proteger areas do esmalte contra a agao da tensédo, além
de expor uma camada de esmalte mais reativo, aumentando a retengao
das restauragdes e contribuindo para melhorar o selamento.

O bisel também ¢é recomendado para melhorar a
qualidade das margens da restauracdo de resina composta, assim como
para reduzir a infiltracdo e as trincas marginais (Opdam et al. %3, 1998).

O término do angulo cavo-superficial com bisel de
angulagdes variadas contribui para a minimizagao de fendas marginais e,
portanto, melhora a adaptacao e o selamento das restauragdes (Hilton &
Ferracane’, 1999; Wu et al.'®, 1999).

A forma da cavidade também pode influenciar o grau de
selamento marginal e, neste caso, Hakimeh et al.**, 2000, confirmaram o
fato. Formas variadas de cavidade e presenca ou nio de bisel resultam

em diferencas no grau de infiltracdo marginal, segundo Uno et al.*’, 1997.
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Entretanto, o bisel da parede gengival de cavidades de
classe V aumenta a infiltragcdo marginal, segundo Owens et al.74, 1998,
provavelmente devido a pouca quantidade de esmalte na regido ou
auséncia do mesmo.

Outro fator que consideramos importante avaliar € o tipo
de resina composta empregada nas restauragdes. Atualmente com o
advento das resinas compostas compactaveis para dentes posteriores,
existe uma grande expectativa dos profissionais ao empregar este
material e assim conseguir restauragdes mais duradouras (Leinfelder &
Prasad®®, 1998; Perry et al.”®, 1999; Dental Advisor?®, 1999). Com esse
proposito, estes materiais podem ser empregados também nas cavidades
de classe V, ficando a duvida como comportar-se-dao, uma vez que
possuem moior quantidade de carga inorganica, tornando o material
menos fluido e com maior dificuldade de adaptacao as paredes cavitarias.

Quanto maior a dificuldade de adaptagdo as paredes
cavitarias, menor sera o selamento marginal e, conseqientemente, maior
a infiltracdo marginal, dando origem a fendas, penetracao de fluidos e
bactérias, com o conseqliente comprometimento pulpar.

Para atenuar os inconvenientes mencionados, resinas
fluidas estdo disponiveis no mercado e possuem menos quantidade de
carga, maior escoamento, podendo interpenetrar nas paredes cavitarias,
conferindo um melhor selamento quando associadas as resinas

compostas compactaveis.
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A partir das consideragbes apresentadas, achamos de
interesse cientifico avaliar o selamento marginal das restauragoes,
variando a configuragado do preparo cavitario, realizando ou nao bisel no
angulo cavo-superficial de esmalte e associando ou néao resina fluida a

restauracao de resina composta compactavel.
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2 REVISAO DA LITERATURA

Nossos estudos concentram-se em pesquisas que
envolvem a infiltragdo marginal, configuracdo dos preparos cavitarios,
bisel do angulo cavo-superficial em esmalte e resinas compostas.
Baseados nesta literatura procuraremos obter uma base cientifica que nos
dé subsidios para a elaboragao e discussao da pesquisa proposta.

Wainwright®®, 1953, descreve os primeiros passos da
utiizacdo de radioisétopos na pesquisa de infiltracdo marginal. Os
primeiros trabalhos foram feitos e observados com o arsénio, quando da
desvitalizagcdo da polpa. Observaram que durante o preparo de
desvitalizacdo pequenas quantidades de arsénio radioativo na forma de
seu radioisétopo "°As, adicionadas, migravam para dentro do dente.
Somente 1% era encontrado no interior da polpa, os outros noventa e
nove por cento encontravam-se no esmalte e no cemento. Esta forte
concentracdo de arsénio nos tecidos citados poderiam ser toxicos aos
tecidos periodontais. Estes experimentos com arsénio levaram os
pesquisadores a novos rumos das pesquisas com estes materiais. Previu
0 pesquisador que estes is6topos radioativos poderiam ser usados para

coletar novos dados na infiltragdo marginal. Estudou o iodo e o fosfato

radioativos penetrando de maneira completamente diversa através do
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esmalte e dentina. Houve também uma captacao de cloreto de calcio na
superficie do dente com penetracao profunda através do esmalte higido e
ao longo da jungdo amelo-dentinaria. Estes achados levaram-no a supor
que talvez esse fato possa ocorrer normalmente com substancias como
alimentos ou pastas dentais em contato com os dentes restaurados.
Buonocore®, em 1955, utilizou dois métodos de
tratamento da superficie do esmalte para obter a adesao entre o material
restaurador e a estrutura dental. O primeiro tratamento envolveu o uso do
reagente produzido comercialmente, o fosfomolibdénio, diluido a 50%,
contendo tungsteniato de so6dio mais uma solugcdo de acido oxalico a
10%; o segundo tratamento consistiu no uso de uma solugéo de acido
fosférico a 10%. No primeiro método, o tratamento consistiu em aplicar
uma gota do reagente molibeniato e esfrega-la sobre a superficie do
esmalte por 30s. Usando ar comprimido, a solucao foi seca, e a superficie
do esmalte recebeu uma gota da solugdo de acido oxalico a 10%,
aplicado diretamente sobre a area e esfregado até a formacdo de um
precipitado branco. Apés a secagem com ar formou-se uma superficie
branca opaca que foi limpa com algodao e seca novamente com ar, e
aplicou-se uma gota de resina acrilica, (mondmero) para restauragao,
numa area de 5mm de didmetro. A resina para restauracao foi manipulada
de acordo com as normas do fabricante. Com o acido fosfomolibdénio,
das 15 faces tratadas, a média de duragao da restauracido aderida foi de

160h, enquanto que as néo tratadas, de apenas 6h. O segundo método
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de tratamento das superficies empregou acido fosforico a 35%, para
determinar o efeito de uma descalcificagao acida. O método foi 0 mesmo
anteriormente usado, com uma exce¢ao: a gota do acido foi removida
com agua depois de 30s de contato com a superficie. Os resultados
mostraram que as superficies controle, em numero de dez, nao tratadas
com acido fosforico tiveram duracdo média de adesao de 11h, enquanto
que nas superficies tratadas com o acido, a adesado foi de 1070h.
Concluiu que um método simples para aumentar a adesao dos materiais
resinosos a superficie do esmalte foi obtido. Os acidos fosforico,
fosfomolibdénio e acido oxalico tém sido aplicados para alterar a
superficie do esmalte. O tratamento com acido fosférico parece dar
melhores resultados e mostra-se ser mais simples de aplicar. Sugeriu o
uso deste tipo de tratamento para o selamento de féssulas e fissuras com
resina, para prevencgao de carie.

Going*', 1972, relata que, embora a carga i6nica e a
reatividade quimica dos fluidos que se difundem participem da infiltragao
marginal, a natureza fisica e quimica dos materiais restauradores e as
habilidades clinicas do operador tém papéis igualmente importantes. As
principais técnicas empregadas, hoje, sdo: isétopos radioativos “°Ca
(calcio) ,™"l (lodo), **S Enxofre, 2Na (S6dio) e os corantes, que s&o 0s
métodos mais antigos e frequentemente utilizados.

Barnes’, em 1974, descreveu que o bisel foi originalmente

idealizado para proteger prismas de esmalte sem suporte, durante as
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técnicas de restauracdo com ouro coesivo, resultando em margens lisas e
finas para permitir o brunimento das restauragbes. Para sua execucgao,
diferentes instrumentos rotatérios foram propostos em algumas
pesquisas, com a finalidade de garantir o perfeito acabamento das
margens das cavidades.

Eriksen & Buonocuore®, 1976, testaram o grau de
infiltracdo marginal com diferentes técnicas restauradoras, utilizando
resinas polimerizadas quimicamente e por luz ultravioleta. Foram
utilizados terceiros molares humanos, extraidos e estocados em solugao
neutra de formalina a 10%, tamponada. Executaram-se preparos
classicos de classe V, com 1,5mm de altura x 4mm de largura e 2mm de
profundidade na superficie vestibular dos dentes. Retencdes auxiliares
foram executadas com broca cbnica invertida, de carbide, e as margens
de esmalte foram acabadas com broca em forma de chama. A borda
gengival da cavidade situou-se a uma distancia minima de 1,5mm do
limite cemento esmalte. Os dentes foram divididos em grupos de seis
dentes cada um. Os materiais avaliados quanto a infiltragdo marginal
foram: a) Nuva Fil'/Nuva Seal*; b) Adaptic /Nuva Seal; c) Adaptic/Adaptic
Bond Agent ; d) Concise” /Enamel bond™ ; e) Restodent” (sem adesivo)

e a resina composta autopolimerizavel da Caulk. As cavidades foram

“L.D. Caulk Co.
__Johnson & Johnson
t*t*sM

Lee Pharmaceuticals
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restauradas com dois incrementos de 1,5mm de Nuva Fil (perfazendo dois
incrementos). Os outros materiais utilizados foram autopolimerizados e o
preenchimento executado de maneira convencional. Concluiram que toda
cavidade tipo angulo reto, sem selante, apresentou elevado grau de
infiltracdo marginal. Cavidades com excesso de material restaurador nao
mostraram infiltracdo ou apenas pequena infiltragdo marginal. Em todos
os dentes, onde houve excesso de material restaurador no cavo-
superficial, a infiltragcdo marginal foi pequena ou nao houve infiltragao.
Todas as cavidades tipo angulo reto com selante apresentaram diferencas
de infiltracdo marginal nas cinco combinagcdes de materiais utilizados. Os
materiais fotopolimerizados com ultravioleta mostraram-se mais efetivos
do que os autopolimerizaveis, além de apresentarem melhor
comportamento, a dupla Adaptic/Nuva Seal foi a que apresentou melhor
associagao; a ciclagem térmica aumentou a infiltragdo marginal e o
selante  fotopolimerizavel mostrou-se mais eficiente que o
autopolimerizavel.

Kidd®®, em 1976, dissertou sobre técnicas para a
avaliagdo da infiltragdo marginal com o uso de corantes, is6topos
radioativos, pressdao de ar, bactérias, analise microscopica e carie
artificial, afirmando que as margens das restauragdes nao sao fixas,
inertes ou impenetraveis.

Welk & Laswell'®, 1976, discutiram a racionalizagdo dos

preparos e desenhos cavitarios a luz dos novos conhecimentos e
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tecnologia. Alguns questionamentos foram feitos: o que € uma area de
autolimpeza? Todos os dentes tém o mesmo formato? A pérola dental
sempre ocorre na mesma area, no mesmo grau, em um dente especifico?
Concluiram, levando em conta os trabalhos de Black, com os materiais da
época, que: a) nenhum material restaurador disponivel era bom para
substituir a estrutura dental; b) sera dificil o desenvolvimento de um
material com as propriedades fisicas do esmalte; c) a proposta do preparo
cavitario deve ser a remogao da carie e preservagao da estrutura sa do
dente; d) nenhuma remocao adicional da estrutura dental € necessaria
para conveniéncia do operador ou por causa das limitagbes do material
restaurador; e) sistemas estéticos restauradores disponiveis para area
nao funcional e areas funcionais permitirdo planejar o preparo cavitario,
onde as duas unicas consideragdes serdo: a remogao da carie e esmalte
sem suporte e o estabelecimento de caracteristicas retentivas. O
problema do desenho cavitario para restauracbes de superficies
funcionais n&o é resolvido facilmente, porém ha esperangas razoaveis de
que, num futuro préximo, um material restaurador estético esteja
disponivel, com resisténcia e outras propriedades essenciais para
preencher os requisitos necessarios para restaurar as areas funcionais.
Nao haveria um desenho especifico "ideal" para os preparos cavitarios.
Cada preparo cavitario poderia ser desenhado para remover a carie ou
defeitos e permitir os passos adicionais necessarios as limitagdes do

operador e material.
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LUescher et al.57, 1977, baseados nas propriedades das
resinas compostas, técnica do condicionamento acido e uso de resina
fluida, indicaram um novo desenho de preparo cavitario, mais adequado
as caracteristicas das resinas compostas e fomentados da economia de
tecido dentario. O novo desenho para as cavidades de classe Il foi
proposto por Lutz & Burkart®®, 1974 e Lutz et al.®’, 1977, sendo a
cavidade conservadora e com caixa proximal ovoide ou em forma de
"gota" e com bisel oclusal. No caso da cavidade de classe V, descreveram
que a mesma deve situar-se em esmalte e submeter-se a preparagao
adesiva (angulos internos arredondados), bisel extensivo a todo angulo
cavo-superficial em esmalte e selamento profilatico no esmalte vestibular.
Esta técnica de restauracdo permite diminuir a infiltracdo marginal e
proporcionar excelente adaptacdo marginal. Preparos adesivos tém por
objetivo diminuir a infiltragdo marginal, permitir a melhor adesédo da
restauracdo ao dente e conservar a estrutura dental. Portanto, faz-se
necessario o emprego de bisel extenso no esmalte, condicionamento
acido do esmalte e emprego de resina de baixa viscosidade antes da
insercao da resina composta.

Liischer et al. °®, 1978, reportam haver necessidade de
um desenho cavitario especifico para as resinas compostas, tendo em
vista as propriedades fisicas destes materiais. Que alguns principios
basicos preconizados por Black sao questionados, devido a retengao

mecanica conseguida a partir da técnica de condicionamento acido. Os
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principios relacionados a forma de resisténcia e retengdo e extensao
preventiva perderam sua validade e significancia, e um novo preparo
passa a ser preconizado e resulta em menor perda de estrutura dental. E
aplicado nas cavidades de classe || com a denominagdo de "preparo
adesivo". Os autores propuseram-se a comparar, num estudo in vitro,
restauracbes de resina composta, quanto a infiltragdo marginal e
adaptacdo marginal em preparos adesivos e convencionais de Black.
Empregaram quarenta molares humanos integros extraidos, divididos em
dois grupos, sendo que o grupo 1 recebeu um preparo MOD convencional
e 0 grupo 2 um preparo adesivo. Cada grupo foi dividido em dois
subgrupos de cinco dentes cada um, onde a variavel foi o
condicionamento ou ndo do esmalte e o uso de resinas compostas
diferentes: Epoxident*, Restodent, Cosmic e Adaptic. A avaliagdo da
adaptacao de margem foi feita em microscépio eletrébnico de varredura e,
para o teste de microinfiltragcdo, os dentes foram expostos ao corante
fucsina a 0,5% por 20h. Em seguida foram cortados e examinados em
estereomicroscopio, recebendo escores conforme o grau de infiltragao
marginal do corante. Os resultados mostraram que nos grupos onde o
preparo foi adesivo, e o condicionamento acido e sistema adesivo foram

empregados, o grau de infiltragdo marginal foi baixo. Quando nao foi

empregado sistema adesivo apds condicionamento acido, o grau de
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penetracao do corante foi elevado. A adaptagao das margens foi perfeita
no preparo adesivo. Os autores concluiram que o uso de selante em
associacdo com o condicionamento acido e cavidade adesiva reduzem a
infiltracdo marginal e sdo absolutamente necessarios.

Gabrielli et al.®, 1980, avaliaram o efeito do
condicionamento acido do esmalte na presenca ou auséncia de bisel no
angulo cavo-superficial, da ciclagem térmica, da aplicagcdo do agente de
unido como cobertura apos o polimento e possiveis interagdes entre estes
fatores na infiltragcdo marginal de restauracdes de resina composta. Foram
preparadas cavidades de classe V em cem pré-molares higidos, nas faces
vestibular e lingual, com tamanhos padronizados com 2mm de
profundidade, 1,5mm no sentido mésio-distal € 2mm no sentido cérvico-
oclusal. Utilizaram duas resinas compostas para restauragdes: Adaptic e
Nuva Fil. Para o Adaptic foram usados selantes e glazeadores
especificos, enquanto que para a Nuva Fil, o Nuva Seal foi utilizado como
agente de unido e cobertura. Os dentes foram divididos em treze grupos,
dos quais, nos grupos de um a seis variou-se a técnica de restauracgao, de
sete a 12 alteraram-se a forma e as dimensdes da cavidade, confec¢ao
ou ndo de bisel do angulo cavo - superficial e exposigao a alteragdes
térmicas. Concluidos os procedimentos, os dentes foram submetidos a
ciclagem térmica ou nao, em solugdo de Rodamina B a 0,2% por 24h.
Apds a seccao das restauragbes, os autores avaliaram o grau de

penetracdo do corante. Concluiram que: a) as dimensdes cavitarias
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podem influir na infiltracdo marginal, uma vez que a massa de resina
muito grande aumenta o indice de contragdo volumétrica de
polimerizagao; b) o ataque acido isoladamente nao eliminou as infiltragcdes
marginais e, mesmo quando estendido ao esmalte das paredes internas
das cavidades, nao reduziu sensivelmente a infiltracdo; c) a conjugagao
do ataque acido com o agente de unido reduz, mas nao elimina a
infiltracdo marginal; d) os menores niveis de infiltragcdo marginal foram
obtidos pela conjugacdo do ataque acido, agente de unido, resina e
agente de cobertura; e) os niveis de infiltragdo marginal foram
semelhantes para as cavidades com ou sem bisel; f) a ciclagem térmica
aumenta consideravelmente a infiltragdo marginal em presenca ou nao do
bisel cavo - superficial.

Bausch et al.8, 1982, propuseram, neste estudo, investigar
a influéncia do armazenamento, condigdes de teste e a relacdo da mistura
na contragado rigida de algumas resinas compostas com o mais novo
dilatdmetro desenvolvido. Seis resinas compostas disponiveis no mercado
foram testadas, pela contracdo volumétrica de polimerizacdo: Concise,
Vitol, Isocap ; Silar ; Estilux ; Clearfil . Enfatizou-se que apenas a
contracdo do inicio da polimerizagao tem relevancia clinica. Noventa por

cento da contragao rigida acontecem na primeira hora, apés a colocagao
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do material na cavidade. Nos estagios iniciais a resina € vulneravel e as
forcas de contracao podem exceder a coesao interna. Essas tensbes sao
influenciadas teoricamente por dois fatores: altas temperaturas e sorpgao
de agua. Este estudo foi importante pelo fato de os produtos estocados a
4°C, terem sofrido contracdo de polimerizacdo mais alta; baixas
temperaturas tém um poder de catalizagdo mais ativo, por isso mais
rapido, o que leva a uma maior alteragao dimensional no momento da
polimerizagao.

Hansen46, 1982, avaliou restauragbes colocadas nas
cavidades dentinarias sem condicionamento acido, de dentes humanos
extraidos. Fendas foram encontradas numa relagao negativa sendo que a
porcdo mais estreita da fenda encontrava-se na porgao superior da
cavidade, e a contragdo mais evidente deu-se nas partes mais profundas
da restauracdo. Os materiais usados foram: Silar, Concise, P10'e Profile”

Retief et al.?’

, 1982, avaliaram sessenta preparacdes de
classe V realizadas na face vestibular de caninos humanos extraidos,
sendo trinta preparos com angulo cavo - superficial de 90° e trinta
preparos com bisel, resultando em angulo cavo - superficial de 135°.
Houve uma subdivisdo dos grupos para receber ou nao o

condicionamento com acido fosforico por 60s. Todos os dentes receberam

resina fluida e resina composta para a restauragcdo. Foram ciclados por
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cem vezes as temperaturas de 4°C e 55°C, com corante fluorescente. A
seguir, foram cortados para avaliacdo da microinfiltracdo. Os resultados
demonstraram que a parede cervical apresentava significantemente mais
infiltracdo marginal que a parede incisal das restauragcbes. O aspecto
cervical de todas as restauragbes nao fugiu ao padrdo, mas diferencga
significante foi observada na margem incisal, assim como nos preparos
biselados. Concluiram que o condicionamento do esmalte em preparos de
classe V, assim como o biselamento do angulo cavo - superficial, reduzem
a infiltragdo marginal na margem incisal, mas nao na cervical.

Nakamichi et al.”®, 1983, estudaram os dentes bovinos
como possiveis substitutos dos dentes humanos. As superficies
vestibulares dos dentes foram localizadas em esmalte, dentina superficial
e dentina profunda. Os autores consideraram como dentina profunda o
remanescente dentinario de 0,2 a 0,9mm de espessura e a superficial
quando restava 1,4 a 2,1mm de dentina. Para os testes de adesado foram
utilizados trés tipos de cimentos (policarboxilato, fosfato de zinco e
cimento de iondbmero de vidro) e duas resinas (Adaptic e Clearfil). Os
resultados mostraram que a adesdo foi maior na dentina superficial do
que na profunda. Os valores médios de adesao na dentina superficial
foram maiores que na dentina profunda, tanto em dentes humanos como
em dentes bovinos. Na comparacao das médias de resisténcia, ndo houve

diferenca significante entre dentes humanos e bovinos na camada
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superficial de dentina e no esmalte, porém os valores foram sempre
maiores para dentes humanos quando comparados aos dentes bovinos.

Davidson et al.?®, 1984, estudaram a contragdo de
polimerizagdo da resina composta em cavidades realizadas em dentina
bovina tratada com agentes adesivos. Foram preparadas cavidades de
classe V com assoalho em dentina e constataram que a contragdo de
polimerizagdo foi superior a adesdo, provocando deslocamento da
restauragao, e que a configuragao da cavidade influenciou na adesao.

Crim et al.?®, 1985, avaliaram a influéncia da técnica da
termociclagem, variando o numero de imersdes e o uso de corantes ou
radioisétopo, fucsina basica e “°Ca. Concluiram ndo haver diferenca
estatisticamente significativa entre a técnica de termociclagem utilizada,
porém, quando havia variacdo térmica, a infiltragdo marginal era mais
efetiva. Quanto aos métodos empregados n&o houve diferenga
estatisticamente significante entre eles, sendo ambos efetivos.

Welsh & Hembree Junior'®, 1985, avaliaram a infiltracdo
marginal de quatro materiais restauradores disponiveis no mercado e
colocados em regides simuladas de abrasao e erosdo. Quatro materiais
restauradores foram utilizados: Concise, Fuji lonomer Cement, DenMat

Dentin Bonding” e Clearfil . O Concise e o Concise adesivo para
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esmalte, resina sem carga, foram usados entre o dente atacado e a
estrutura da resina, funcionando como controle positivo. Como controle
negativo foi usado o cimento de ionémero de vidro*, colocado diretamente
na cavidade. O sistema adesivo para dentina, Den-Mat, foi usado como
um adesivo intermediario recomendado para ser usado sob resinas
compostas, e a resina composta selecionada foi o Clearfil. Setenta e dois
incisivos e pré-molares, armazenados em agua corrente, foram
empregados, e as areas de erosido e abrasao simuladas mecanicamente
para cada dente, com disco de carborundum. Cada sulco produzido foi
polido com pedra pomes para simular uma abrasdo de longo tempo. As
margens oclusal e incisal estavam localizadas em esmalte e a gengival
em dentina. O condicionamento e a colocagao de primer e dos materiais
restauradores foram feitos de acordo com as especificacbes dos
fabricantes. Todas as restauragdes foram acabadas com pedras de
diamante e discos de dioxido de silicio, com excecdo do cimento de
iondbmero de vidro, que foi esculpido com instrumento de corte. Os dentes
foram estocados em agua destilada a 37°C e, em seguida, colocados no
aparelho para termociclagem. Foram testados apés uma semana, trés
meses e seis meses. Nao se usou corante, mas sim isétopo radioativo,
(**Ca). Concluiram que houve maior infiltracdo marginal na margem

gengival, em dentina e cemento, do que na margem incisal em esmalte;
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dos quatro materiais restauradores testados na margem gengival, o
adesivo dentinario Den-Mat mostrou uma intensa infiltragcdo marginal em
uma semana, trés meses e seis meses. O Concise mostrou significante
infiltracdo marginal nos trés intervalos da pesquisa; o Clearfil também
mostrou infiltragdo marginal mas, nao tanto quanto o Concise. O ionédmero
produziu os melhores resultados com o minimo de penetragcdo dos
isétopos, ao longo da interface dente/restauragcédo. O cimento de ionédmero
de vidro ndo mostrou infiltragdo marginal significante, em nenhum
momento, nas amostras que foram avaliadas.

Lutz et al.®®

, em 1986, propuseram desenvolver uma
técnica para melhorar a qualidade da adaptacdo marginal. Ela consistia
na colocagao incremental e multi incremental da resina composta nas
paredes da cavidade. Para avaliacdo da estabilidade e qualidade as
restauragdes foram submetidas a tensdes térmica e mecanica e, quando
necessario, a adaptacdo era submetida a mais tensdes . Para o estudo
foram preparadas cavidades MOD com angulos retos e restauradas de
diferentes formas, conforme o0s grupos experimentais: a) grupo A - resina
composta hibrida + agente adesivo; b) grupo B - resina composta hibrida
+ condicionamento do esmalte; c) grupo C - resina composta hibrida +
condicionamento do esmalte + condicionamento da base; d) grupo D -
resina composta hibrida + forramento. Todos os grupos receberam cunha

refletiva lateralmente e resina composta inserida em trés incrementos, e

foram submetidos a 500.000 ciclos de tensdo mecanica sob carga de
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72,5N, além de 2.500 ciclos térmicos as temperaturas de 5°C a 55°C. As
superficies proximais das restauracbes foram analisadas quanto as
interfaces e o selamento marginal, com emprego de corantes. A técnica
de insercdo por camadas reduziu a contragdo de polimerizagdo e
melhorou o controle e qualidade da adaptagao marginal. O aumento da
resisténcia a adesao ao esmalte e a dentina nao resolve o problema da
adaptacao, porque a tensdo da contragao de polimerizacdo pode superar
a forca de coesao dos tecidos dentais duros, principalmente quando
existem angulos retos e margens de esmalte condicionadas. Até que as
resinas compostas exibam menor contragdo de polimerizacdo, é
responsabilidade do dentista contornar as propriedades desfavoraveis,
empregando técnicas alternativas.

Crim & GarciaGodoy?®, em 1987, avaliaram a influéncia
do tempo de armazenamento e a duracdo do ciclo térmico na infiltracao
marginal de resinas compostas. Foram realizadas restauragdes de classe
V em pré-molares humanos higidos, com todas as margens cavitarias em
esmalte. O sistema adesivo Prisma Bond e a resina composta Prisma -
Fil' foram utilizados e os dentes submetidos aos seguintes processos de
termociclagem: a) imediatamente sujeitos a mil ciclos; b) imediatamente
sujeitos a um mil e quinhentos ciclos; ¢) armazenados a temperatura

ambiente por 24h, antes dos cem ciclos; d) armazenamento por 24h,
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antes dos quinhentos ciclos. Foram colocados em seguida no corante
fucsina basica por 24h, seccionados e analisados pela atribuicdo de
escores de 0 a 3. Os resultados demonstraram que o tempo de
armazenamento curto e a duragao da ciclagem térmica nao influenciaram
na microinfiltragdo. A ciclagem de cem ou mil e quinhentos ciclos tiveram
0 mesmo resultado.

Feilzer et al.®

, 1987, procuraram, numa montagem
experimental, simular as formas cilindricas das cavidades em varias
dimensbes. A forca de contragdo foi medida continuamente mostrando
que a maioria das configuragdes cavitarias nao sao suficientes para o
alivio do fluxo de tensbGes e para preservar a adesdo a dentina,
empregando agentes adesivos dentinarios. No geral, o aumento da taxa
de contracao esta ligado ao aumento do fator C ou fator de configuragao,
que estabelece a relacdo entre as paredes aderidas e ndo aderidas do
preparo. Valores do fator C maiores que 5 ndo ocorrem comumente em
restauracoes clinicas, de onde se conclui que cada cavidade tem um fator
C correspondente. Assim, classe V e classe | possuem um fator proximo
de 5 que é um fator ruim, pois o indice de tensao de contragao é maior.
Por outro lado, as classes Il e lll tém fator C entre 1 e 2. Realmente,
classe | e V tém fator 5, mas em cavidade de classe Il (MO ou OD) temos
6 superficies unidas (vestibular, lingual, cervical, axial, pulpar e mesial ou

distal), contra 2 superficies livres (proximal e oclusal) e, neste caso, o

fator C seria 6/2=3, e ndo entre 1 e 2. Em uma MOD, temos 7 superficies
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unidas (vestibular, lingual, oclusal, 2 axiais e 2 cervicais) contra 3
superficies livres (mesial, oclusal e distal) e portanto, 7/3=2,33, e nao
entre 1 e 2.

Na classe Ill temos 4 superficies unidas (vestibular,
lingual, cervical e axial), contra apenas 1 superficie livre (proximal),
portanto, 4/1=4, e nao entre 1 e 2. Na classe IV temos, considerando a
incisal como superficie livre, 4 superficies livres (vestibular, lingual,
proximal e incisal) contra apenas 1 superficies aderida, a axial. Portanto,
1/4=0,25 e nao 0,5. Isto leva a conclusao de que sao preparos favoraveis
para o fendmeno adesivo. O melhor de todos os preparos € a classe |V,
onde o fator C corresponde a 0,25.

Retief’”®, em 1987, levantou a seguinte duvida: Sdo as
técnicas adesivas suficientes para prevenir a microinfiltragao? Considerou
importante o entendimento do fendbmeno da adesido entre materiais
restauradores e estrutura dental, sendo que esta pode resultar da
retencdo mecanica e/ou retencao adesiva onde a interagao fisicoquimica
se estabelece entre adesivo e substrato. Apresentou as seguintes
conclusdes gerais: o condicionamento acido do esmalte efetivamente
elimina a infiltragdo marginal das resinas compostas, desde que suficiente
quantidade de esmalte esteja presente; a infiltragdo marginal pode ser
esperada em restauracdo de cimento de iondbmero de vidro; alguns dos
novos sistemas adesivos tém potencial para prevenir a infiltragcdo marginal

e requerem mais estudos a respeito.
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Zidan et al.'®®

, 1987, avaliaram oito agentes adesivos
dentinarios e quatro de suas combinagdes na eliminagcdo das fendas
marginais em cavidades de Classe V, pela aplicagdo do método do
incremento unico e pela técnica de aplicagdo de dois incrementos
diferentes para insercdo de resina composta. As cavidades foram
preparadas em dentes pré-molares e molares humanos no limite
cemento/esmalte. Estas cavidades mediam 1,5mm de profundidade, 4mm
no sentido mésio distal e 2,5 + 0,5mm no sentido ocluso gengival. Foi
realizado um bisel de 45° com extensédo de 0,5 a 1Tmm, no esmalte. Na
regido de cemento, o término da cavidade foi em 90° com &angulos
internos arredondados. A parede do esmalte foi condicionada com acido
fosférico a 35%, lavada por 30s e seca por 30s com ar. Na parede do
esmalte, onde foi feito o condicionamento acido, usaram o adesivo
dentinario Restodent. Entretanto, em um grupo de cavidades, a parede
cavitaria localizada em dentina, antes da aplicacdo dos adesivos
dentinarios, Gluma’, combinacdes Gluma/Clearfil FII™,
Gluma/Scotchbond™ quimicamente ativados e Gluma/Dentin Adhesit
foi condicionada com etileno diamino tetracético (EDTA) por 60s, sendo
depois lavada por 30s. Em outro grupo, as paredes cavitarias localizadas

em dentina foram também pré-tratadas com perdxido de hidrogénio a 3%,
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antes da aplicagdo dos adesivos Dentin Adhesit e Restodent. E,
finalmente,em um Uultimo grupo as paredes cavitarias localizadas em
dentina ndo foram pré-tratadas antes da aplicagdo do Scotchbond
quimicamente ativado, Scotchbond fotoativado, Bondlite” e Clearfil Fll e
Sinterbond . Embora o fabricante do Clearfil FIl recomende condicionar a
dentina com acido gel, este passo foi omitido. Foram aplicadas duas
camadas do Scotchbond quimicamente ativado, Scotchbond Light
fotoativado, Bondlite e Clearfill Fll e Sinterbond, para que as camadas de
adesivos nao ficassem muito finas e nao recobrissem as paredes e as
margens cavitarias apds o acabamento das restauragdes. Os corpos — de
prova foram imersos em solugdo de fucsina basica 0,5% em propileno
glicol, para detecgao das fendas. Cada cavidade com a presenga ou nao
de fendas recebeu um escore de 0 a 1, quando essa se localizava no
esmalte, e de 0 a 5 quando localizada na dentina. As fendas estavam
presentes em 5% de toda a extensdo do esmalte e em 75% da extenséao
da dentina. A presenca de fendas foi mais baixa no esmalte oclusal,
aumentando gradualmente em direcdo a dentina e adquirindo o mais alto
valor quando na localizagdo gengival. No esmalte, a ocorréncia de fendas
depende do sistema adesivo dentinario, independentemente da técnica
usada. Na dentina houve uma diferenca significante na ocorréncia de

fendas entre os sistemas adesivos dentinarios utilizados, com qualquer
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uma das técnicas de incrementos. A frequéncia de fendas ocorridas nao
foi significantemente alterada pelas técnicas de incremento. O mais
efetivo agente adesivo na producao de restauracgdes livres de fenda foi o
Gluma (G1), e a combinagao mais efetiva foi Gluma/Clearfil FlI.

Darbyshire et al.?’

, em 1988, propuseram-se a estudar o
efeito dos ciclos de carga quando da infiltracdo marginal na face de
restauracdo de uma resina composta usada em dentes posteriores.
Propuseram-se a avaliar ainda o efeito de dois produtos comerciais
comumente utilizados, quando da infiltragcado marginal ocorrida na interface
dente/resina composta posterior (P30°). Oitenta pré-molares humanos,
estocados em agua a 4°C e aleatoriamente selecionados em grupos de
10 dentes, receberam preparos de classe Il, tipo MOD, com margens
cervicais a aproximadamente 1mm abaixo da jungdo cemento/esmalte. O
ciclo de carga foi programado de maneira a promover uma forga axial de
4,5N até 111,3N, numa frequéncia de cinco até quatro mil ciclos. Apds a
remogao da carga, os espécimes foram termociclados, sendo expostos as
seguintes temperaturas 5°C (30s) 55°C (30s), num total de quinhentos
ciclos/dente. Os espécimes foram imersos em uma solucido de nitrato de
prata a 5%, em ambiente escuro durante 4h e depois imersos em uma

solucdo reveladora e expostos a Iluz por 8h. Seccionados

longitudinalmente, foram avaliados por um unico examinador. Metade dos
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espécimes nao foram submetidos ao ciclo de carga. Todas as
restauragdes exibiram microinfiltracdo, que nao foi afetada pela ciclagem
de carga. Tanto o agente de adesao, quanto o cimento de ionébmero de
vidro, diminuiram a microinfiltracdo. O bindbmio agente de adesao
dentinaria/cimento de ionbmero de vidro, ndo promoveu ou ofereceu
reducao adicional da microinfiltracado, estatisticamente significante.
Saunders®, 1988, propds a determinacéo do impacto das
forcas de cisalhamento na adesdo a dentina humana e bovina de 4
agentes adesivos dentinarios (Scotchbond, Topaz, Gluma e 3M
Experimental ). Foram utilizados como meio de unido entre resinas
compostas fotopolimerizaveis (Scotchbond VLC) e os dentes humanos e
bovinos. O impacto de cisalhamento da forca de adesao foi determinado
utilizando-se um aparelho hidraulico de testes numa frequéncia proxima a
maxima velocidade de mastigacdo. Diferencas estatisticamente
significantes na forca de adesdo foram encontradas entre os diversos
agentes adesivos. Nao houve diferenga estatisticamente significante nas
forcas de adesado entre os tipos de dentina das amostras para cada
agente de adesado. Os resultados deste estudo mostraram que o produto
Gluma promove uma maior forca de adesdo a dentina humana ou bovina

quando comparado aos outros agentes testados.
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Cheung®, em 1990, realizou uma revisdo de técnicas
clinicas, observando que as resinas compostas permitem que haja
infiltracdo marginal nas margens, e que a contragao de polimerizagcéo do
material, assim como a inadequada adesao as paredes da cavidade, sao
as principais responsaveis por isso. Enquanto as restauragbes de
amalgama promovem o auto-selamento com o passar do tempo, as
fendas das restauracbes de resina composta persistem e sao
responsaveis pela sensibilidade pds-operatdria, reacdes pulpares e
desenvolvimento de caries recorrentes. Muitas técnicas e materiais visam
a melhora da adaptacao da restauragao e reducéao da infiltragdo marginal,
como: o condicionamento acido, o uso de adesivos, o desenho da
cavidade, a técnica de insercdo e o selamento da superficie apos o
acabamento e o polimento. A mudanca no desenho da cavidade pode
reduzir a infiltracdo marginal nas restauragcdes de resina composta, dai o
desenvolvimento de preparos adesivos. Estes preparos levam em conta
os vetores de polimerizacdo das resinas compostas. A adaptagao
marginal e os padrbes de infiltragdo marginal tém demonstrado melhora
em comparacao com as formas de preparo convencional.

Donly et al.®*, em 1990, propuseram avaliar as formas de
preparos cavitarios para restauracoes de lesdes de classe I, com resina
composta posterior. Para tanto, foram utilizados 14 pré-molares
permanentes e 14 molares deciduos, nos quais foram realizados dois

preparos do tipo classe Il conservadores, modificados ou convencionais,
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nas faces mésio oclusal (MO) e ocluso distal (OD). Nos preparos
conservadores modificados a caixa oclusal nao ultrapassou 25% da
extensdo mésio distal do dente, com uma profundidade de 1,5mm e, em
todas as cavidades, o angulo cavo-superficial em esmalte foi biselado em
45° por uma extensdao de 0,5mm. Os preparos convencionais foram
executados com a margem cervical localizada 1mm acima da jungao
esmalte/cemento, com uma parede axial de 1,5mm, uma extensao oclusal
de aproximadamente 40% do comprimento mésio distal e uma
profundidade de 2mm. O bisel foi preparado em 45° com 0,5mm de
extensdo em todo cavo-superficial. Aleatoriamente, um dos preparos de
cada dente recebeu um forramento com o cimento de iondbmero de vidro
(Ketac Bond') e cimento de hidroxido de calcio . Todas as cavidades
foram restauradas com Scotchbond/P30. Nos preparos que possuiam
forramento com o cimento de iondbmero de vidro, a resina composta foi
inserida em dois incrementos no sentido vestibulo lingual; e nos demais
casos, o preparo foi preenchido de uma unica vez. Todas as restauracdes
foram submetidas a tenséo fisica, antes da imersdo em solugao de nitrato
de prata a 50%. Apds a avaliagdo da penetragao do corante, os autores
observaram que tanto os preparos conservadores modificados, quanto os
convencionais com uma base de cimento de ionémero de vidro,

apresentaram uma menor infiltracdo marginal, em dentes permanentes e

;Espe — Premier Sales Corp.
L.D. Caulk Co.



41

dentes deciduos, quando comparados aqueles que possuiam uma base
de cimento de hidroxido de calcio. Concluiram que o sucesso in vitro dos
preparos conservadores de classe Il necessitam de investigagdes in vivo.

Hinoura et al.*®, 1990, pesquisaram a forca de ades&o
entre resinas compostas (Silux; P30, Prismafil, Fullfi”, Occlusin’) e
cimentos de ionbmero de vidro com particulas de tamanhos variados.
Foram empregados trés tipos de cimento de iondmero de vidro, com
diferentes tamanhos de particula. A melhor forca de adesao foi obtida
utilizando-se cimento de microparticulas, com a maior proporgéo possivel
po/liquido. Estes cimentos mostraram-se, significantemente, mais
resistentes a forga de tracdo, embora falhas ocorressem em sua estrutura.
Em segundo lugar situaram-se os cimentos de macroparticulas e, por
ultimo, com menor resisténcia, os cimentos de particulas médias. Quanto
a resisténcia a tracdo, o cimento de particulas médias mostrou-se mais
resistente que o de macroparticulas, embora esta diferengca nao fosse
estatisticamente significante. Os adesivos dentinarios utilizados nao
apresentaram resisténcia a tragao.

Pashley75, em 1990, considera que para o entendimento
das consequéncias clinicas sobre microinfiltracdo, é necessario analisar a
permeabilidade dentinaria, j3 que a maioria dos materiais restauradores

permitem a infiltragcdo marginal de bactérias e seus produtos, na dentina.
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Os fatores que devem ser observados sao: quantidade de dentina
exposta durante o preparo, regides da dentina, numero e didametro dos
tubulos dentinarios e presenga ou auséncia de smear layer. Segundo o
autor, in vivo, ha um equilibrio entre a taxa de difusdo dos produtos
bacterianos na dentina, devido a infiltracdo marginal dente/restauracao e
a taxa pelas quais sao removidos pela circulagao pulpar. A diminuicéo da
circulagado sanguinea pode permitir a concentragcdo e o aumento desses
produtos, levando a recidivas de carie e inflamacao pulpar. Portanto,
existe pouca correlacédo entre a extensao da infiltragdo marginal in vitro e
0 sucesso clinico do material, o que dificulta as correlagoes.

Retief et al.®?, 1990, propuseram-se a determinar a
resisténcia adesiva de cisalhamento e infiltracdo marginal do Scotchbond
2/Silux na dentina e avaliar a penetragao da resina no interior dos tubulos
dentinarios de dentes bovinos e humanos. As resisténcias adesivas ao
cisalhamento foram determinadas na dentina oclusal de 25 dentes
molares permanentes humanos (H) e na dentina vestibular de dentes
permanentes bovinos (B). Os corpos de prova foram armazenados numa
solugédo salina 37°C por 24h antes de serem submetidos a carga de
cisalhamento na maquina Instron a uma velocidade de 0,5mm/min. A
infiltracdo marginal das restauragdes de classe V, colocadas na face
vestibular das raizes dos incisivos bovinos foi quantitativamente
determinada. Os dentes foram termociclados 500 vezes em uma solucao

de azul de metileno 2%. A penetragdo da resina no interior dos tubulos
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dentinarios foi avaliada no microscépio eletrbnico de varredura. Os
resultados demonstraram que a resisténcia adesiva ao cisalhamento no
dente humano foi de 6,2 + 2,9 MPa e no dente bovino de 4,4+ 1,2MPa. A
avaliagdo da infiltragdo marginal foi realizada por espectrofotometria e os
resultados foram os seguintes: no dente humano foi de 4,7 + 3,2
(microgramas), no dente bovino 15,9 + 10,5 (microgramas). Os dados
foram analisados pelo t test. A resisténcia adesiva ao cisalhamento do
Scotchbond/Silux para a dentina humana foi significantemente maior e a
infiltracdo marginal significantemente menor do que a dentina bovina,
apesar do sistema restaurador ter penetrado mais densamente para o
interior da dentina bovina. O uso dos dentes bovinos ao invés de
humanos nestes tipos de teste ndo é indicado.

Jordan & Suzuki®®, em 1991, teceram comentarios sobre o
emprego das resinas compostas em dentes posteriores e consideraram
que o preparo cavitario devia ser sempre conservador, com paredes
terminando em 90°, sem bisel. Segundo os autores, o bisel resulta em fina
margem de material restaurador que pode se fraturar ou desencadear
defeitos. O bisel também obscurece a linha de acabamento do angulo
cavo-superficial, dificultando o acabamento. O término do preparo em 90°
permite delinear a margem final da resina composta e o acabamento e
polimento serdo melhor definidos.

|.67

Mixson et al.”’, em 1991, compararam a infiltragao

marginal nas margens de dentina em cavidades de classe V, em forma de
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caixa ou forma de "V", empregando dois agentes adesivos. Os grupos de
estudo foram os seguintes: a) grupo A forma de caixa e Scotchbond/P30;
b) grupo B forma de caixa e Scotchbond P50’; ¢) grupo C forma de "V" e
Scotchbond/P30; d) grupo D forma de "V" e Scotchbond/P50. Os
preparos tinham a superficie oclusal localizada em esmalte com bisel de 1
a 2mm de extensao e a superficie apical na regido cemento/dentina, nao
possuia bisel. Os dentes foram termociclados por cem vezes, imersos em
solucdo de nitrato de prata e seccionados para avaliagdo. Concluiram que
ocorreram diferencgas significantes entre os dois tipos de preparo, sendo a
infiltracdo marginal mais intensa nas cavidades de classe V em forma de
caixa.

Porto Neto et al.”’, 1991, avaliaram a infiltragdo marginal
in vitro nas paredes oclusal e cervical de cavidades de classe V, com
sistemas de adesdo dentinaria, resina composta ou com cimentos de
iondbmero de vidro. Para a viabilizacado desse estudo, foram utilizados
setenta terceiros molares humanos recém extraidos e isentos de cérie, de
pacientes cuja faixa etaria variou de 19 a 22 anos. Cento e quarenta
cavidades de classe V foram preparadas na face vestibular e lingual,
ficando a parede cervical situada na jungdo cemento/esmalte. Foram
restauradas com os seguintes materiais: Mj Herculite”™ e Bondlite; My

P30/Scotchbond: Mz  Ful Fil /Prisma Universal Bond : M; Estilux
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Posterior /Dentin Adhesive’; Ms P50/Scotchbond 2°, Ms Chelon Fil™~ e M,
Chelon Silver . Os grupos M1, My, M3, M4, Ms receberam bisel no angulo
cavo superficial mesial, distal e oclusal, ndo recebendo bisel no cavo
superficial gengival. Foram termociclados nas temperaturas de 10°C +
50°C, e levados ao corante Rodamina B 2% por 24h a 37°C. Os escores
atribuidos foram os seguintes: a) 0 = para auséncia de penetragdo do
corante; b) 1 = para penetracdo do corante até metade ou aquém da
profundidade da restauragao; c) 2 = para penetragado do corante ao longo
da parede oclusal ou cervical sem envolver a parede axial; d) 3 = para
penetracdo do corante ao longo da parede axial tubulos dentinarios; e) 4
= penetragdo do corante nos tubulos dentinarios, até a camara pulpar.
Concluiram que na parede oclusal, os sistemas restauradores adesivos
mostraram comportamento semelhante, e neste aspecto o Chelon Fil
apresentou-se melhor, enquanto que o Herculite/Bondlite teve o pior
comportamento; na parede cervical nenhum sistema impediu a infiltragao,
sendo que o sistema restaurador adesivo P50/Scotchbond 2 exibiu melhor
comportamento; a infiltragdo marginal ocorreu em maior grau na parede
cervical, quando comparada com a parede oclusal.

Burger et al.’®, 1992, realizaram um estudo para
determinar o efeito do aumento dos tempos de termociclagem na

resisténcia adesiva das resinas compostas a dentina, usando um agente
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adesivo, All Bond. Cinquenta molares humanos foram desgastados na
superficie vestibular até alcancgar a dentina. Dez corpos de prova foram
preparados para cada grupo de termociclagem. Uma matriz de forma
cilindrica foi usada para dar forma a resina composta, que foi
fotopolimerizada. Cinco grupos experimentais foram avaliados nos
seguintes ciclos de termociclagem:100; 500; 1000; 2000 e 4000. A
resisténcia adesiva de cisalhamento foi determinada com uma maquina
Instron. Os dados obtidos foram analisados estatisticamente com teste de
variancia, nao se encontrando nenhuma diferenga significativa entre os
grupos (P< 0,05). Concluiram que o aumento do tempo de termociclagem
ndo alterou o efeito da resisténcia adesiva dentinaria do sistema adesivo
empregado.

Fowler et al.¥’, 1992, objetivaram neste trabalho, avaliar a
influéncia das variaveis, forma do teste, cisalhamento e tensdo, desenhos
dos aparelhos para medir tensdo e os substratos dentais humanos e
bovinos. Os achados ndo mostraram diferengas significantes pelos testes
de tensao e os testes de cisalhamento na resisténcia adesiva. Entretanto
os testes de cisalhamento dos adesivos dentinarios demonstraram mais
qualidades adesivas do que falhas. A resisténcia adesiva de alguns
sistemas diferiu significantemente quando testados por dois diferentes
aparelhos de tensdo. Desta forma, os desenhos dos aparelhos de testes
parecem afetar os valores. As medidas de resisténcia adesiva obtidas em

esmalte bovino e humano foram de qualidades comparaveis, com
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pequena variagdo entre os substratos. Houve uma tendéncia para os
maiores valores de resisténcia adesiva para a dentina bovina em
comparagao a dentina humana.

Full & Hollander®, 1993, realizaram uma revisio
abrangendo o preparo cavitario em si e as técnicas de insergcédo da resina
composta. Teceram alguns comentarios a respeito dos preparos
cavitarios, considerando que o ataque acido tem ajudado, em muito, a
retencdo do material na cavidade, entretanto, o preparo cavitario ainda
ndo estd descartado. E claro que os conceitos de Black estdo sendo
profundamente modificados. O uso do condicionamento € importante, nao
somente para prover um aumento da superficie, mas também para o
sucesso dos materiais restauradores resinosos, conservando assim a
estrutura dental, uma vez que existe uma grande correlagdo entre o
tamanho da restauracdo e o comportamento clinico. Restauragdes mais
conservadoras receberam o mais alto percentual de escores ideais. Um
dos primeiros relatos para biselamento do angulo cavo-superficial em
esmalte ocorreu quando um cirurgido-dentista decidiu prevenir a auséncia
de prismas socavados, depois que uma restauragao anterior falhou logo
apos sua colocacdo. O cirurgido-dentista reduziu a superficie de esmalte
em de 2mm, numa distancia de 3mm além da linha de término do preparo
e obteve um resultado favoravel. Modificacbes no preparo, com suaves
biseis cavo superficial, resultaram em restauracdes de resina composta

retidas por 35 meses apds a colocacdo. A literatura ndo tem sido
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conclusiva ao considerar que o bisel na margem tem efeito na diminuigao
da infiltracdo marginal e que, o biselamento ou ndo das margens, produz
uma superficie topografica similar apds condicionamento acido.
Entretanto, o selamento da superficie condicionada e o recobrimento
completo da restauracido, depois de polida e acabada, tém oferecido
excelentes resultados, reduzindo a extensao da infiltragado marginal. Outro
elemento a ser considerado, além dos ja citados € a contragdo de
polimerizagdo, no momento em que estamos realizando a
fotopolimerizagado das resinas, havendo controvérsias no que diz respeito
a este fendmeno. Ao restaurar-se em um unico incremento de resina
composta, o volume de material € aumentado e, consequentemente,
ocorre maior contracdo, enquanto que varios incrementos podem
controlar este fendmeno. Quanto ao agente adesivo no esmalte, € uma
outra contribuicdo a odontologia da ultima década. Os mais recentes
estudos sobre condicionamento acido e agente adesivo mostram um alto
grau de diferenca na redugcdo da infiltragdo marginal, em dentes
condicionados ou n&o. O agente adesivo dentinario representa um marco
no aumento da adesdo das restauracdes dentais. Um recente estudo
relata que embora o adesivo Scotchbond nao tenha reduzido a infiltragao
marginal na margem oclusal, houve significante diminuicdo da infiltragao
marginal na regido cervical. Concluiram que as resinas compostas hoje,
embora melhoradas, ainda apresentam grandes obstaculos que devem

ser superados antes que elas possam substituir o amalgama como um
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material restaurador viavel. Modificagdbes nos preparos e na técnica de
colocagdo das resinas compostas podem ajudar a diminuir esses
obstaculos.

Hall et al.**, 1993, propuseram um estudo in vitro para
examinar a influéncia do desenho cavitario na infiltragdo marginal das
restauragcdes de classe V, com resina composta. Foram selecionados
sessenta dentes humanos, divididos em quatro grupos para este estudo.
O desenho e a localizagao do preparo foram feitos considerando a jungao
cemento/esmalte. As cavidades foram preparadas para restauracao de
resina composta, com as seguintes caracteristicas: forma de caixa em
90°, margem colocada a menos de 1Tmm da jungdo cemento/esmalte,
bisel executado a menos de 1mm da jungcdo cemento/esmalte, angulo de
90° (reto) ndo mais do que 1,5mm da juncao esmalte/cemento e o bisel
localizado a ndo mais que 1,5mm da jungdo cemento/esmalte. Os dentes
foram condicionados e tratados com o agente adesivo de esmalte,
Enamel Bond Resin’ e restaurados com dois incrementos de resina
composta de microparticula — Silux, fotopolimerizados por 40s cada
incremento e com Visilux 2. Os dentes foram termociclados com 2500
ciclos entre as temperaturas de 2°C a 40°C, com 30s de imersdo em cada
banho e 10s de intervalo. Os espécimes foram colocados em solucido de

Ca e a infiltracdo marginal foi avaliada pela autoradiografia. As
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restauragoes realizadas em cavidades tipo "caixa" 90° a menos de 1mm
da jungdo cemento/dentina, apresentaram infiltragdo marginal
significantemente maior que os outros grupos, indicando que a margem
situada em esmalte, em restauragcdes de resinas compostas de classe V,
deveria ser biselada para diminuir a microinfiltragcao, indiferentemente da
localizac&o da jungao cemento/esmalte.

Sidhu®', 1993, propds-se a avaliar a efetividade de trés
materiais e técnicas diferentes em restauracbes de lesdes cervicais,
utilizando a infiltragdo marginal como método de comparagdo. Foram
utilizados oitenta dentes humanos permanentes, livres de carie, limpos e
estocados em agua destilada, para prevenir desidratagdo em temperatura
ambiente. Foram realizadas cavidades uniformes na jungao
cemento/esmalte nas faces lingual e vestibular. A margem oclusal cavo-
superficial situada em esmalte, foi biselada em 45° numa extensao de
1,2mm de largura. As cavidades foram divididas em dois grupos, cada um
deles com quarenta cavidades. Metade dos corpos de prova de cada
grupo foram termociclados. Os resultados mostraram que a infiltragao
marginal foi mais pronunciada na margem gengival. Nao houve diferenca
significativa, quanto a microinfiltracdo, entre corpos de prova
termociclados ou ndo. Restauragdes que utilizaram forramento de cimento
de iondbmero de vidro e resina composta na técnica “sanduiche”,
apresentaram, como resultado, uma infiltragdo marginal minima. Nao

houve diferenca estatisticamente significante entre a infiltragdo marginal
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das restauragdes de cimento de iondmero de vidro e a restauragédo com a
técnica de “sanduiche”.

Retief®®, em 1994, relata que todas as restauracdes de
resina composta contraem durante a polimerizagdo, resultando no
desenvolvimento de tensdes ou estresse na interface dente/restauragao.
Nenhum dos adesivos, até a presente data, elimina a infiltragdo marginal
na regido das restauragdes. A infiltragdo marginal é reduzida pela
utilizacdo da técnica de insergao incremental, porém aumenta quando o
dente é submetido as tensbes da mastigacdo ou forca oclusal. As
propriedades das resinas compostas tém grande influéncia na
determinacgao das fendas e na infiltracdo marginal da interface, devido ao
grau de contracdo de polimerizagao, sorp¢ao de agua e diferencas no
coeficiente de expansao térmica entre resina composta e estrutura dental.
Quando as resinas compostas polimerizam, elas se contraem, produzindo
tensbes , podendo romper a resisténcia adesiva. Mesmo ocorrendo a
sorpgao de agua pela resina, ndo ocorre o restabelecimento da unido
adesiva, embora haja uma melhora na adaptagcao marginal.

Sano et al.®”, 1994, o objetivo deste estudo foi testar a
hipétese que a matriz dentinaria desmineralizada, pouco contribui com a
resisténcia dentinaria através da medida e comparacao da forca final de
tensdao e médulo de elasticidade. Pequenos fragmentos (4X 0,5 X0,5 ) de
dentina humana e bovina foram testados por um aparelho de

microtensdo. A dentina coronaria humana desmineralizada forneceu uma
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forca final de tensdo de 104MPa. A dentina coronaria de incisivos bovinos
mostrou uma forga final de tensao igual a 91 MPa e a dentina radicular
bovina alcangou 129MPa. O modulo de elasticidade, tanto da dentina
mineralizada humana quanto da dentina mineralizada bovina variou de 13
a 15 MPa. Quando os corpos de prova de dentina foram desmineralizados
com EDTA, a forga final de tensdo e o modulo de elasticidade cairam
respectivamente para 26 a 32 MPa, dependendo do tipo de dentina. Os
resultados revelaram que o colageno contribuiu com cerca de 30% da
forca final de tensdo da dentina mineralizada, o que & maior que o
esperado. Concluiram que a dentina humana mineralizada ou nao,
radicular ou coronaria € mais resistente a tensdo do que a bovina.

Tay et al.®®, 1994, propuseram avaliar o efeito das
diferentes técnicas de condicionamento total, usando adesivos
hidrofilicos de dultima geragcdo, através da estereomicroscopia e
Microscopia Eletrénica de Varredura. O trabalho consistiu de trés grupos
experimentais: grupo1 controle, com fotoativagdo adequada e com
solvente primer, completamente seco; grupo2 com fotoativagao
inadequada e um 3° grupo com evaporagdo incompleta do solvente
primer. A extensdo da microinfiltracdo, depois de marcada com prata e a
preparacdo dos corpos de prova foram ranqueadas baseadas numa
escala modificada de cinco pontos. A analise estatistica ndo paramétrica
de KruskalWallis (ANOVA) e um subsequente teste de comparagao

multipla (Teste de Dunn), indicaram diferengas significantes entre os trés
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grupos (p<0,05). O exame da interface restauradora revelou, no
microscopio eletrénico de varredura, que a infiltragdo marginal pareceu se
iniciar na interface de adesdo da camada resinosa hibrida nos trés
grupos, representando o ponto fraco do sistema adesivo. Praticamente
nao houve infiltragdo marginal nas margens do esmalte no grupo controle,
aparecendo algumas infiltragcdes nas superficies limites de cemento e
dentina.

Farid & Gomaa®, em 1995, avaliaram a infiltracdo
marginal na interface de restauragcbes de resina composta em cavidades
de classe V, realizadas em pré-molares humanos integros. O esmalte do
angulo cavo-superficial oclusal foi biselado e condicionado com acido
fosforico a 30% por 30s. Os dentes foram divididos em quatro grupos: a)
grupo 1 — somente restaurado com resina composta; b) grupo 2 —
realizacdo de um sulco na parede gengival; c) grupo 3 — utilizagdo de um
adesivo dentinario; d) grupo 4 —um sulco na parede gengival e utilizagao
de um adesivo dentinario. Os dentes foram colocados no corante azul de
metileno e posteriormente cortados, para avaliar o grau de infiltragéo
marginal. Os resultados demonstraram que no grupo onde foi realizado
apenas o sulco na parede gengival, o grau de infiltragdo marginal foi o

maior; a infiltragdo marginal foi significantemente maior do que no grupo
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onde foi associado o sistema adesivo. A margem gengival mostrou
infiltracdo marginal mais severa que aquela da margem oclusal.
Leinfelder®, em 1995, descreve o comportamento da
resina composta para restauragdo em dentes posteriores. A primeira
consideracao refere-se a resisténcia ao desgaste, sendo que varias
melhoras foram introduzidas, estando entre elas o tamanho da particula.
Exemplo disto € a resina composta P10’ para dentes posteriores que com
a diminuicdo do tamanho da particula, permitiu o aumento da carga, com
consequente aumento da resisténcia ao desgaste. Com o advento da
resina fotopolimerizavel, a inclusdo de bolhas de ar na massa do material
diminuiu, desta forma contribuindo também para um menor desgaste. Em
1970 a Ivoclair NA desenvolveu a resina de microparticula, o que
possibilitou melhor polimento na resina composta. Resinas compostas
convencionais e de particulas finas podem ser usadas em dentes
anteriores e posteriores, como é o caso do Herculite XR”, com particulas
de 0,6um. Para todas as classes de preparo cavitario, surgiram as
resinas compostas APH , TPH™, Charisma, Z100, Tetric e Herculite
XRV". Leinfelder chegou a conclusdo de que as resinas compostas
posteriores tém sido melhoradas substancialmente desde o seu inicio, ha

mais de vinte anos. A escala de cores, a resisténcia ao desgaste e a
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integridade marginal, lideraram a lista de propriedades fisicas melhoradas.
Entretanto, as resinas compostas posteriores permanecem com técnicas
muito criticas e com dificuldade de colocacao, além de requererem muito
tempo para insercdo. Uma restauracdo MOD média por exemplo, pode
requerer duas vezes mais tempo que as restauracdes de amalgama da
mesma dimensao. Confeccionar uma resina posterior € mais complicado
do que uma restauragdo a amalgama. O ataque acido, adesivo, insergao
incremental e fotopolimerizagao sao passos adicionais, além de consumir-
se maior tempo na escultura e no polimento. O sucesso de uma
restauracao posterior requer razoavel experiéncia, bem como um minimo
de competéncia clinica. Nem todos os pacientes aceitam este tipo de
material restaurador, que exige um alto nivel de higiene, sendo um grande
numero de caries recorrera.

Reeves et al.”®, 1995, avaliaram a infiltragdo marginal de
trés sistemas adesivos em substratos dentarios bovino e humano, num
estudo in vitro. Utilizaram os adesivos All Bond 2°; Prisma Universal Bond
3", Scotchbond MultiPurpose” e a Resina Composta APH . Foram
preparadas cavidades de classe V no limite esmalte e cemento, sendo
que o esmalte foi biselado. As restauracdes executadas foram submetidas
a termociclagem por 100 ciclos de 4°C e 58°C com intervalos de 1min e

armazenadas por quatro dias. Os dentes foram isolados e submetidos a
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solugdo de *°Ca por 2 horas, cortados e autoradiografados. Os autores
concluiram que o adesivo All Bond 2 permitiu que houvesse mais
infiltracdo marginal que o Scotchbond MultiPurpose no esmalte e que o
Prisma Universal Bond 3, em ambas margens. Nao houve diferenca
significante de infiltragado marginal entre os substratos, o que permite usar
os dentes bovinos nas pesquisas.

83 em 1995 realizaram um estudo

Rossomando & Wend
para avaliar o efeito de diferentes intervalos de tempo de termociclagem
na analise da infiltragcdo marginal de restauracdes adesivas. Realizaram
90 restauracdes de classe V com os seguintes materiais: Tytin /Liner F,
APH/Universal Bond 3~ e Heliomolar /Syntac’ . No grupo A as
restauragcbes foram estocadas em fucsina basica a 0,5% por 166h; no
grupo B, as restauracdes foram cicladas por 5 mil ciclos em fucsina basica
a5% , nas temperaturas de 5 + 1°C e 55 + 1°C, com banhos de 10s em
cada temperatura. No grupo C foi empregado o mesmo procedimento do
grupo B, porém o intervalo entre os banhos foi de 60s. Para avaliagao, os
dentes foram seccionados com espessura de 1mm na margem de

cemento e observados em estereomicroscépio Os resultados

demonstraram que nao houve diferengca entre os espécimes ciclados e

;Kerr Corp.
_L.D. Caulk Co.
. Vivadent

*****

Nikon — SMZ2T



57

nao ciclados, quando o intervalo foi de 10s. N&o houve diferenca
significante (p<0,05) na extensao da penetragdo do corante na interface
restauracao/dente, nas restauragdes de resina composta termocicladas,
quando comparadas as nao termocicladas. Entretanto, houve uma
diferencga significante na extensdo da penetracdo do corante na interface
dente/restauracdo de amalgama, quando as mesmas foram
termocicladas, em comparacgao aos espécimes nao termocicladas.

Sano et al.®, 1995, tiveram como objetivo examinar a
penetracao do nitrato de prata na interface da dentina em cinco diferentes
agentes adesivos usados para restaurar cavidades de classe V. Trinta e
cinco terceiros molares humanos foram empregados e cavidades de
classe V em forma de pires foram preparadas, dividindo-se os dentes em
cinco grupos de sete dentes, cada um. O ranking de microinfiltracdo, do
maior para o menor, foi: All Bond 2 > Superbond C&B" > Scotch Bond
Multipurpose > Clearfil Liner Bond System“ > Kuraray Experimental
System, KB200. Para distinguir este tipo especial de microinfiltragao,
dentro da regido porosa basal da camada hibrida, na auséncia de
formacdo de fenda, foi proposta pelos autores a expressdo "infiltracdo
nanomeétrica". Os autores concluiram que todos os sistemas adesivos
empregados com resinas compostas podem criar margens livres de

fendas em preparos de cavidade de Classe V. Mesmo na auséncia de
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fendas marginais, a margem gengival de todos os cinco sistemas
adesivos testados permitiu quantidade variada de penetragcédo dos ions de
prata através da dentina desmineralizada (camada hibrida) e dentro dos
tubulos adjacentes. Como esta infiltragdo marginal ocorreu via canais de
tamanho nanométrico, na auséncia de fendas marginais, ela foi chamada
de nanoinfiltragdo, para distinguila da infiltragdo marginal convencional
que exige fendas. A avaliagdo da "nanoinfiltracdo" no microscoépio
eletrénico de varredura, do maior grau para o menor, ocorreu na seguinte
ordem: All Bond 2 > Super Bond C&B > ScotchBond Multi Purpose >
Clearfil Liner Bond System > Kuraray's KB200, que foi o adesivo
experimental.

Camps et al.’®, 1996, compararam a infiltragdo marginal
quando aplicados dois agentes de adesao dentinaria em dentes mantidos
em diferentes condicbes de armazenamento. Foram feitos preparos
retangulares tipo classe V em superficies lingual e vestibular de oitenta
terceiros molares. Os dentes foram divididos em trés grupos: a) vinte
recentemente extraidos, b) vinte criopreservados e mantidos em solugao
salina tampédo de fosfato a 4°C, c) quarenta dentes refrigerados e
mantidos em cloramina a 0,5%. Os preparos incluiram margem oclusal
em esmalte, margem gengival e superficie radicular com tamanhos 4 x 3 x

1,5, respectivamente. Estes preparos foram restaurados com Scotch Bond
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Multi Purpose/Z100 e com Gluma 2000 /Pekafill’, termociclados cem
vezes. A seguir foram imersos em nitrato de prata por duas horas, lavados
por 15min em agua corrente, e submetidos a solugao reveladora, sob luz
fluorescente por 6h. A seguir, foram embutidos em resina, seccionados
longitudinalmente abrangendo as duas restauragdes, e de cada dente
obtiveram-se trés fatias de 1mm cada uma, as quais foram examinadas
sob microscopia Optica. Os autores concluiram que a criopreservacgao por
13 semanas ou refrigeracdo por 12 dias ndao produziram mudangas na
quantidade de microinfiltragao. A refrigeragao por periodo superior a 48
dias aumentou a microinfiltragcdo. Nao houve correlagao entre mudancgas
na infiltracdo marginal e tempo de estocagem. Os corpos-de-prova
preparados com ambos agentes de adesao exibiram o mesmo valor e
padrao de microinfiltacao.

12", em 1996, relataram que, embora as

Carvalho et a
resinas compostas sejam consideradas melhores materiais estéticos
diretos, existem deficiéncias relativas a resisténcia ao desgaste e a
absorcdo de agua. A contracdo de polimerizagdo pode provocar o
deslocamento da restauracdo das paredes cavitarias, o que € uma das
principais causas das falhas marginais e microinfiltragdo. Quando a resina

composta € exposta, o solvente é absorvido, causando expansao

volumétrica que ¢é parcialmente compensada pela contracdo de
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polimerizagdo. Podemos usar agentes de adesdo com resisténcia
suficiente para suportar a contracao das resinas compostas, usar uma
resina intermediaria para absorver as tensbes e empregar a técnica de
insercdo incremental, diminuindo o potencial de contragdo de
polimerizagdo. Outros fatores que podem contribuir para as falhas na
interface sdo: a configuragdo cavitaria e as tensbes aplicadas as
restauracoes.

Macorra & Gomez Fernandez®®, 1996, definiram o fator de
configuracdo das cavidades adesivas como sendo a relagdo entre as
superficies adesivas e nao-adesivas das restauracbes. Como fator de
configuracdo em cavidades ideais, foi descrito como sendo um potencial
valor no prognéstico do comportamento da restauragéao, isto porque esta
relacionado com a capacidade da restauragcdo em liberar tensdes pelo
escoamento do material. O objetivo deste estudo foi medir o valor deste
fator de configuracdo nas cavidades de classe | e Il e em erosdes
cervicais preparadas em molares. Dez classes [; cinco Il e sete V
(erosbes) foram analisadas usando-se um sistema de computagao
digitalizado. Os valores do fator de configuragéo encontrados foram 4,03 +
0,33 para classe | e 1,85 + 0,59 para classe Il e 1,10 + 0,09 para erosdes
cervicais (p < 0,01). A grandeza do escoamento, isto é, deformagao
plastica, depende do tipo de resina composta e da configuragdo da
cavidade. Como a superficie aderida aumenta, o fluxo &€ severamente

diminuido e a tens3o de contracdo pode exceder a resisténcia adesiva. E
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claro, entdo, que a manutencdo da adesao interfacial depende, entre
muitos outros fatores, da configuragao tridimensional da cavidade que é
definida pelo fator de configuragdo C dado pela equacdo total de
superficie aderida dividido pelo total de superficies nao-aderidas.

Silva et al.?

, 1996, propuseram-se a comparar a
resisténcia adesiva de um sistema adesivo em esmalte e dentina humana
bem como bovinas e suinas apos 24h e sete dias de armazenagem em
agua a 37°C e 100% de umidade relativa. Sessenta pré-molares
superiores humanos, sessenta incisivos superiores bovinos e trinta
molares suinos foram usados. Os dentes foram divididos em 12 grupos de
15 espécimes de acordo com o tipo de dente, com o tipo de superficie e
com o periodo de armazenamento. As superficies para serem testadas
foram desgastadas com lixa molhada e receberam o sistema adesivo,
Prisma Universal Bond. Um cilindro de polietileno foi fixado sobre estas
superficies para limitar a area e a matriz na qual foi restaurada com
Prisma APH. Usando uma maquina de teste Kratus, a resisténcia adesiva
em MPa foi avaliada. Aos resultados foi aplicado o teste de Tukey —
Kramer revelando que a resisténcia adesiva no esmalte foi
significantemente alta quando comparada com a da dentina; a resisténcia
adesiva em esmalte humano nao apresentou diferenca estatisticamente
significante, quando comparada ao esmalte bovino, entretanto ambos

casos registraram diferengas significantes quando comparados ao

esmalte suino; a resisténcia adesiva obtida em dentina humana, bovina e
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suina nao apresentou qualquer diferenca estatisticamente significante; a
resisténcia adesiva obtida apds um periodo de armazenamento de 24h a
sete dias nao apresentou diferenca estatisticamente significante.

Winkler et al.'®, 1996, propuseram comparar trés técnicas
de restauracdo em condigcbes de tensdes passageiras ou transitérias,
induzidas na interface resina composta/dente, durante a polimerizagao. As
técnicas empregadas foram de incremento uUnico (B); trés incrementos
horizontais (HI) e trés incrementos em ponte. Inicialmente, um preparo de
classe V foi realizado para analise de elemento finito. A contracao de
polimerizagao foi simulada por uma tensao térmica semelhante, causando
desta maneira uma contracado de 1%, devido a um coeficiente arbitrario de
expansao unico. A tensao normal, dividida na interface, foi calculada em
nove passos durante a polimerizagao, procedendo de 0% a 100% de
volume de resina polimerizada. A importancia da tensao transitéria na
interface foi revelada pelos achados que, na maioria dos casos, em seus
valores de picos, excederam a tensdo residual final. As técnicas Hl e B
exibiram consistentemente a maxima mais alta e a maxima mais baixa,
tensbes passageiras respectivamente. Estes resultados de um simples
modelo de restauragdo de classe V sugeriram que as restauragbes de
resina composta de incremento unico, fotopolimerizada, deveriam ser
usadas em restauracdes suficientemente rasas, para serem polimerizadas

em sua total profundidade.
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Alani & Toh1, 1997, estudaram métodos de determinagéao
da microinfiltracdo. Assim sendo, descreveram varias técnicas resumidas
para ajudar o clinico na avaliacdo de pesquisas e para guialo em futuras
investigagcdes. Muitas técnicas tém sido planejadas para testar as
propriedades seladoras das cavidades com restauragdes in vivo e in vitro.
In vitro podemos incluir o uso de corantes, substancias quimicas, is6topos
radioativos, pressao de ar, bactérias na interface, microscopia eletrénica
de varredura, técnicas de caries artificiais e condutibilidade elétrica.
Concluiram que nenhum método usado € ideal para a detecgao da
microinfiltracao.

Holan et al.*, 1997, realizaram um estudo com o objetivo
de analisar o efeito do esmalte socavado deixado intencionalmente (bisel
interno) ao longo da margem cervical das restauracbes de resinas
compostas de classe Il, no grau de infiltragcdo marginal. Cavidades tipos
mésio-oclusal e disto oclusal foram preparadas em 25 pré-molares
extraidos. Em cada dente foi preparada uma cavidade com a margem
cervical em 90° para o grupo controle e, na outra face, uma margem
gengival com o bisel interno para estudo. Foi adaptada uma matriz de
celuldide e os dentes foram restaurados utilizando-se resina composta
Z100 através da técnica incremental e o adesivo Scotchbond Multi
Purpose. Um incremento em forma de U foi aplicado abrangendo a
parede vestibulo lingual e o assoalho da caixa. O terceiro incremento

restaurador, na porgao oclusal, foi adicionado. Foi realizada a
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termociclagem (4°C + 2 e 60°C + 2), num total de 1500 ciclos. Os corpos-
de-prova foram imersos em fucsina basica 2% por 24h; apds a lavagem
foram cortados no sentido mésio-distal, obtendo-se sec¢des de 0,5mm de
espessura. Para avaliacdo, foram atribuidos escores de 0 a 4. Os
resultados mostraram que o grupo experimental mostrou 68% dos
preparos sem penetragdo, em comparagado aos 32% do grupo controle;
uma penetragcédo severa foi observada em 16% do grupo experimental e
48% do grupo controle, sendo que a diferenga entre os grupos foi
estatisticamente significante. Este estudo mostrou que um bisel interno na
parede cervical das restauracdes de resina composta de classe |l reduz a
infiltracdo marginal quando comparado com os preparos em forma de
caixa.

Bayne et al® 1998, compararam o tipo de carga,
profundidade de polimerizagdo, a fluidez, os desgastes, a forgca de
compressao, a forca de tensdo diametral e a forca de tensao biaxial, de
resinas compostas hibridas e fluidas. Usaram para o experimento oito

*kkk

resinas fluidas: Aeliteflo’,CrystalEssence”, FioRestore , Flowlt

Fkk K

Revolution”, TrueLook , UltraSeal XT Plus™ , Versaflo , e duas
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resinas hibridas, Z100 e Prodigy*. As resinas compostas fluidas foram
semelhantes as resinas compostas tradicionais. As propriedades
mecanicas das resinas compostas convencionais foram 60 a 90%
superiores aquelas das resinas fluidas. Os autores chegaram a conclusao
de que as resinas compostas fluidas deveriam ser usadas com cautela, na
dentistica restauradora, quando as restauragdes envolverem altas
tensdes. O comportamento clinico das resinas compostas fluidas em
termos de resisténcia ao desgaste ainda tem que ser melhor
demonstrado.

Gordan et aI.43, 1998, avaliaram o selamento marginal de
dois sistemas adesivos com primers acidos, com e sem condicionamento
acido em cavidades de classe V, restauradas com resina composta.
Sessenta molares humanos foram preparados e a margem de esmalte
biselada. Os sistemas adesivos empregados foram o Clearfil Liner Bond
2; Denthesive II” e o Scotchbond Multi Uso Plus~~ como grupo controle. A
resina empregada foi o Silux Plus XL™". Os dentes foram armazenados
por 48h a 37°C e termociclados por quinhentos ciclos. Foram expostos
aos corantes eritrosina B tetra iodofluorescente a 2% por 24h,
seccionados e observados em microscopio Optico, fotografados e as
imagens digitalizadas para medi¢do em microns. Concluiram que todos os

adesivos apresentavam o mesmo grau de selamento marginal e que os
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adesivos autocondicionantes apresentaram o mesmo vedamento com e
sem condicionamento acido prévio da superficie.

Lee & White>, em 1998, pesquisaram o efeito do chanfro
marginal na infiltracdo marginal oclusal de restauracbes de classe | de
resina composta posterior em molares deciduos, in vitro. Quarenta
molares deciduos, livres de carie e restauragdes, foram armazenados em
solugao salina na temperatura ambiente, apds a extragado, e montados em
resina acrilica. Dois desenhos de preparo de classe | foram usados: a) 1 —
controle cavidade convencional com 1,25mm de largura na superficie
oclusal, com extensdo no sulco principal, realizada com broca em forma
de pera n° 330, em vinte dentes extraidos; b) O preparo modificado ou
cavidade teste foi basicamente o mesmo do controle, com exce¢ao de um
chanfro marginal, que foi feito com uma broca esférica n° 4 em vinte
amostras. Toda a margem de esmalte e as paredes dentinarias foram
atacadas com &acido fosférico a 32%, por 10s, lavadas por 30s em agua
corrente e secas com jatos de ar, deixando a superficie "umida". Foi
aplicado o adesivo dentinario Optibond R, eem seguida utilizou-se um
leve spray de ar para remover o excesso de adesivo; foi fotopolimerizado
por 10s, restaurado com Herculite XRV e fotopolimerizado por 60s. O
contorno final foi feito com broca de doze |laminas para acabamento.

Novamente, utilizando-se o acido a 32% por 10s, desta feita sobre os

" Kerr Corp.
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corpos-de-prova, completamente lavados e secos, realizou-se o0
selamento de superficie com Fortify R. Os corpos-de-prova foram
termociclados por quinhentas vezes e preparados para o teste de
microinfiltragdo. Imersos em solugao de fucsina basica 2% por 24h,
seguido de corte no sentido buco-lingual em trés fatias. Os resultados
mostraram que houve significante diferenca, in vitro, entre as cavidades
modificada e a convencional, para dentes deciduos. A margem cavitaria
chanfrada, nos preparos de classe | para restauracédo de resina composta
para dentes posteriores deciduos, ndo mostrou qualquer infiltracéo,
comparada com a classe | convencional.

Mazer & Russel®®, 1998, propuseram avaliar a extens&o
da infiltracdo marginal nos preparos de classe V restaurados com resinas
compostas fluidas (AF) e uma resina composta hibrida Z100. Os preparos
foram realizados nas faces vestibular e lingual, na regido cervical de 20
pré-molares extraidos, com uma configuracao de cavidade do tipo V e C,
sem retengdes adicionais. Os dentes foram divididos em 2 grupos: O
grupo | foi restaurado com adesivo + resina fluida (AF) e o grupo Il foi
restaurado com adesivo + 1 resina composta hibrida, Z100. Todos os
dentes foram imersos em Fucsina basica a 5% por 48h, seccionados de
vestibular para lingual em trés partes e avaliados para verificar o grau de

microinfiltracdo. Os escores foram determinados para as paredes oclusal
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e gengival. Foram utilizados para analise estatistica os testes ANOVA e
MannWhitney U. Nao houve diferenga estatistica significante entre os
grupos, independentemente da configuracdo cavitaria (P=60). A parede
oclusal, ndo importando a forma da cavidade, mostrou menor infiltragao
marginal do que as paredes gengivais. Este estudo mostrou que as
resinas compostas fluidas ndo reduzem a infiltragdo marginal nas
cavidades de classe V, quando comparadas com as resinas compostas
hibridas.

McCoy et al.?®, 1998, realizaram um estudo no qual 126
restauragcdes de resina composta foram executadas em cavidades de
classe V, sem retengdo mecanica. Foram divididas em trés grupos de 42
dentes, em 23 pacientes. Os autores acompanharam o desempenho das
restauragées por um periodo de trés anos. Para os trés grupos foram
usados: AllBond 27/Z100; ART Bond /Brilliant Dentin”; Prisma Universal
Bond 3"/ Variglass . Os autores avaliaram: retengdo, estabilidade de
cor, resisténcia ao desgaste, sensibilidade, fendas marginais e perda de
retengcdo. Os resultados ndo mostraram diferenga significante entre os
trés grupos de materiais empregados. Foi observada a diminuicao da
sensibilidade no periodo de estudo para os trés grupos de 69 a 85% das
restauragdes, que permaneceram retidas apds trés anos. Baseados nos

resultados os autores propuseram a realizagao de cavidades de classe V
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sem retengcdo mecanica, com expectativa de sucesso de sete a dez
restauracgdes para trés anos de avaliacao.

Mount & Hume®, em 1998, consideraram que, com o
desenvolvimento de materiais restauradores adesivos e o melhor
entendimento da acgdo dos ions fluor, chegou a hora de reavaliar a
tradicional classificagdo das cavidades preconizadas por Black. A nova
classificagdo propdée manter o melhor potencial de saude bucal,
preservando esmalte e dentina. Apesar dos materiais hoje existentes
ainda nao serem perfeitos, sdo adequados para a restauracdo de
pequenas e médias cavidades. Nos dias atuais, em funcdo da adesao dos
materiais e da possibilidade de remineralizagdo do esmalte e dentina, ndo
ha necessidade de ampliar os preparos para remover esmalte sem
suporte e desmineralizado ao redor da cavidade e o conceito de extensao
para auto-limpeza, também esta descartado. A nova classificagao inclui:
a) defeitos de fossas e fissuras na superficie oclusal dos dentes
posteriores ou em superficies lisas, como cingulo nos dentes anteriores;
b) areas de contato com dentes adjacentes; c) regido cervical, recessao
gengival ou exposi¢gdo da raiz. Conforme o tamanho da lesdo de carie,
receberia a seguinte classificagdo: a) envolvimento minimo e tratada por
remineralizagdo; b) envolvimento moderado, sendo que o tratamento
consiste no preparo cavitario, ficando o esmalte sadio apoiado em dentina
saudavel, sem envolvimento com a carga oclusal; c) alargamento

moderado da cavidade, estendendo-se para a regido de cuspides e com
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envolvimento de cargas oclusais; extensa cavidade com grande perda de
estrutura, neste caso a selecdo do material sera ditada pelas
propriedades de resisténcia a fratura deflectiva, flexural e abrasao, assim
como durabilidade.

Nash & Ross’', em 1998, reportaram-se as resinas
compostas compactaveis e consideraram possivel seu uso em cavidades
de classe Il de molares e pré-molares, baseados nas melhoras das
férmulas originais das resinas compostas. Muitos profissionais
comegaram a substituir as restauragdes de amalgama por resina
composta em dentes posteriores e, embora os resultados iniciais fossem
promissores, 0 seu uso em clinicas revelou sérios problemas em termos
de deterioracdo. As restauragbes posteriores revelaram severas
infiltracdes, caries secundarias, perda da forma anatémica e mal oclusdes
criadas pela alta taxa de desgaste. Com o passar dos anos, as resinas
compostas tornaram-se substancialmente melhores. Muitos problemas
associados com as férmulas originais foram resolvidos. Entretanto, a
caracteristica de manipulacdo permaneceu relativamente inalterada,
consequentemente, o uso das resinas compostas para dentes
posteriores, usando as mesmas regras associadas ao amalgama,
continuou resultando em sérios problemas, incluindo a sensibilidade pos-
operatéria e uma alta taxa de caries secundarias. Somente aqueles
operadores que levaram um tempo extra para a execucio da restauragao

associando cuidados com a inser¢cao e acabamento, alcancaram um alto
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nivel de sucesso. Um longo tempo transcorreu para se reconhecer que a
resina composta nao poderia, neste estagio, substituir o amalgama,
enquanto suas caracteristicas de manipulagcdo nao fossem melhoradas,
especialmente quanto a viscosidade e a condensabilidade.
Recentemente, a industria pesquisou o problema, modificando a carga do
material e as particulas. Na esséncia, a particula é substancialmente mais
grossa e texturizada do que aquelas convencionalmente usadas. Por
causa desta superficie rugosa, as particulas nao fluem facilmente umas
sobre as outras, quando submetidas a carga. Devido a isto, € necessaria
uma consideravel forca de compactacao para colocar o material dentro da
cavidade. Com isto, aproximou-se das caracteristicas do amalgama, o
que faz com que a Solitaire’, resina estudada nesse trabalho, fosse
indicada para restauragdes de classe Il em dentes posteriores.

Russel & Mazer®®, 1998, estudaram a influéncia da
contracdo de polimerizacdo das resinas compostas. Avaliaram a
infiltracdo marginal, quando uma resina composta com baixo médulo de
elasticidade (AF) foi usada como liner combinada com uma resina
composta hibrida (Z100 3M CO) em cavidade de classe Il. Vinte e quatro
dentes humanos recém-extraidos foram preparados com cavidades tipo
MO e OD, com a parede gengival acima da jungdo cemento/esmalte e

restaurados de acordo com as especificacbes do fabricante, com: Grupo
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A: adesivo + AF + Z100; Grupo B: adesivo + Z100. As resinas compostas
foram fotopolimerizadas por incrementos e terminadas com brocas de
acabamento de 12 laminas. Os dentes foram montados em cilindros de
latdo, submetidos a carga oclusal de 70 N a 100.000 ciclos e ciclagem
térmica de 5° + 2 e 55°C + 2 por 250 ciclos e imersos em de Fucsina
basica a 5%. Os dentes foram seccionados no sentido MD e o escore
atribuido, segundo o seguinte critério: 0= nenhuma infiltragdo; 1=
infiltracdo marginal somente no esmalte; 2= infiltragdo marginal em
dentina; 3= infiltracdo na parede gengival e axial; 4= para dentro dos
tubulos dentinarios. Os resultados foram analisados pelos métodos
estatisticos de ANOVA e MannWhitney, mostrando que houve
significante diferenca de infiltragdo ao longo das paredes oclusais das
restauragées (p<0,05), mas nao foi significante na extensdo da infiltragéo
marginal ao longo das paredes gengivais das restauragbes. A resina
composta com baixo médulo de elasticidade reduziu a infiltracdo marginal
ao longo das paredes oclusais das restauragbes de classe Il, mas ao
longo da parede gengival ndo apresentou redu¢cdo, em comparagdo ao
grupo da resina composta hibrida associada ao adesivo.

Sturm et al.**, 1998, propuseram-se a analisar a qualidade
das margens das resinas compostas compactaveis com a aplicagao de
uma técnica simplificada. Cavidades do tipo MOD foram preparadas em
molares extraidos. As cavidades foram restauradas com uma resina

composta de pequenas particulas hibridas, (Charisma), como controle, e
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uma resina composta experimental (LIGL), usando o agente adesivo
dentinario Solid Bond. Usando sete grupos experimentais, os fatores
investigados foram: acabamento da linha cervical, dentina e esmalte,
matriz transparente ou metalica e a viscosidade da resina experimental
LIGL. As restauragdes foram realizadas em uma situagdo clinica
simulada, com dentes vizinhos e gengiva de silicona. Depois de trés
semanas armazenados em agua, foram termociclados. Os corpos-de-
prova foram analisados no microscopio eletrénico de varredura, com um
aumento de 200x. Os resultados mostraram alta quantidade de
irregularidades na area proximal. Estas irregularidades foram removidas
num segundo polimento. A analise estatistica de KruskalWallis mostrou
significante diferengca somente para o acabamento da linha cervical. Os
autores encontraram valores médios na qualidade da margem cervical;
para a linha de acabamento em esmalte foi 100% aceitavel clinicamente,
para a linha de acabamento da margem em dentina foi 82,4% aceitavel
clinicamente. A qualidade das margens cervicais das restauragcbes de
resinas compostas posteriores foram melhores nas margens cervicais em
esmalte. Comparando com a resina controle (Charisma) nao foi possivel
obter uma qualidade de margem superior com a nova resina composta
experimental.

Opdam et al.”’, em 1998, propuseram investigar a
influéncia do bisel na infiltragdo marginal das restauracbes de resina

composta de classe Il conservadoras. Cavidades de classe Il em forma de
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caixa para restauracdes de resinas compostas foram preparadas em vinte
pré-molares superiores e restauradas com a técnica do ataque acido total.
Cada dente recebeu dois preparos, mesial e distal, executados com
pontas diamantadas. As dimensdes dos preparos foram de 3mm no
sentido vestibulo-lingual e 1,5mm de profundidade axial até a margem
cervical. As paredes eram paralelas ao longo do eixo do dente e o término
cervical a 2mm da jungao cemento-esmalte. Os dentes foram divididos em
quatro grupos: a) grupo 1 - o preparo cavitario em forma de angulo reto na
parede cervical e em forma cbncava nas paredes vestibular, lingual e
axial, seguindo a forma da ponta de diamante; b) grupo 2 - 0 mesmo
preparo anterior foi biselado no angulo axial vestibulo-lingual e na
margem cervical em 45° com 1mm de extensao; c) grupo 3 - 0S mesmos
procedimentos do grupo 1 com um sulco no angulo axio-gengival, feito
com uma broca esférica; d) grupo 4 - os mesmos procedimentos do grupo
3 com bisel nas faces vestibular, lingual e cervical. Os dentes foram
montados em mandibula artificial para simular o ponto de contato.
Matrizes transparentes e refletivas foram usadas e realizou-se o ataque
com acido fosférico a 35% por 15s. O sistema restaurador empregado foi
o adesivo Clearfil Photo Bond’, aplicado na cavidade e fotopolimerizado
por 10s com intensidade de luz de 600mW/cm? , e a resina composta

Clearfil Ray Posterior foi aplicada em duas camadas. Os procedimentos
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para o teste de infiltragcdo foram empregados e o0s corpos-de-prova
imersos em fucsina basica por 24h. Os dentes foram seccionados com
0,5mm de espessura e observados em microscopio, recebendo escores
de 0 a 5. Os resultados mostraram que o bisel reduziu a infiltragao
marginal na parede cervical e parede ascendente; fendas no esmalte
foram observadas ao longo de algumas margens nao biseladas e os
sulcos adicionais ndo contribuiram para a redugdo da microinfiltragao.
Concluiram que dentes biselados sdo recomendados para um 6timo
selamento marginal em cavidade classe Il para restauragado de resina
composta.

Owens et al.”*, 1998, avaliaram a influéncia do bisel na
margem gengival de cavidades de classe V, quanto a infiltracdo marginal.
Empregaram oitenta dentes, com duas subdivisdes: com bisel ou sem
bisel na margem gengival. Foram usados os sistemas adesivos
Scotchbond Multi Purpose/Z100; Prime & Bond/Dyract’; Tenure Quik /
Geristore”, com ou sem o condicionamento &cido prévio. Apds a
termociclagem, os dentes foram imersos em solugédo de azul de metileno
5% por 4h. Concluiram que o Scotchbond Multipurpose, aplicado a um
preparo cavitario sem bisel, obteve o0 menor grau de infiltragdo marginal,
comparado aos outros grupos em esmalte e cemento. O grupo Tenure

Quik sem condicionamento acido e com ou sem bisel cervical, apresentou
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maior infiltracdo marginal do que os demais grupos. Com todos os
materiais houve maior infiltragdo marginal nas margens cervicais com
bisel.

Walshaw & McComb', 1998, propuseram-se a
investigar se uma camada intermediaria de resina poderia absorver as
tensdes de polimerizagao e, desta forma, reduzir a infiltragcdo marginal nas
restauragoes de resina composta em classe Il. Para tanto empregaram: a)
agente de unido dentinaria All Bond; b) resina fluida hibrida Flow It ou c)
resina modificada com ionédmero de vidro Fuji Bond'. Foram realizados 62
preparos de classe Il, estendendo-se abaixo da unido cemento/dentina,
sendo uma caixa mesial e outra distal em 31 dentes molares humanos,
recentemente extraidos. As cavidades mesial e distal foram tratadas com
diferentes combinagdes a, b ou ¢ e restauradas com incrementos de
Prisma TPH Spectrum”. Os corpos-de-prova foram armazenados em
agua 37°C por 36h, termociclados por 300 ciclos e imersos em azul de
metileno por 24h a 37°C. Cortes de 600um de espessura foram avaliados
quanto a microinfiltracdo. Os corpos-de-prova e réplicas foram vistos sob
a microscopia eletrénica de varredura. As dificuldades técnicas para
aplicar uma camada uniforme de liner influenciou a eficiéncia do agente
adesivo. Uma analise estatistica X quadrado dos escores de

microinfiltragdo mostrou que o Fuji Bond foi significantemente mais eficaz
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na reducdao da infiltragdo marginal (p<0,01), confirmado pelo teste
ANOVA. O teste de Ducan Multiple Range nao mostrou diferengas
significantes entre restauragbes adesivas com ou sem forramento de
resina composta fluida hibrida. A microscopia eletrbnica de varredura
mostrou resultados confirmando uma adaptagédo marginal livre de fluidos,
quando uma fina camada de Fuji Bond estava presente.

Wilkerson et al.'®, 1998, determinaram as propriedades
mecanicas (resisténcia de flexdo e resisténcia a fratura) de seis resinas
compostas fluidas, comparadas com duas resinas compostas hibridas
convencionais. Foram confeccionados corpos-de-prova em forma de disco
de seis resinas compostas fluidas: (FC — Revolution’, Crystal Essence”;
Aeliteflo”; Ultra Seal XTPlus™ , True Look ; Florestore ) e duas
resinas compostas hibridas convencionais.(Z100, Prodigy ). Todos os
discos foram polimerizados, polidos e mecanicamente testados por uma
forca de resisténcia a flexao e a fratura. Os resultados foram analisados
pelos testes estatisticos ANOVA e Post Hoc e t.test(P<=0,05). As resinas
compostas hibridas foram mais resistentes do que as resinas fluidas em

todos os testes. As resinas Ultra Seal e Florestore foram estatisticamente

mais resistentes do que a resina Revolution e a Aeliteflo. A baixa
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resisténcia a fratura da resina fluida True Look, demonstrou que seu uso
deve ser restrito as restauragdes submetidas as baixas tensoes.

Braga et al.'?

, 1999, propuseram comparar o efeito
positivo do selamento de um sistema adesivo restaurador com ou sem
aplicacdo de uma resina de baixa viscosidade. Quarenta cavidades de
classe V, padronizadas, foram preparadas em dentes humanos higidos
recém-extraidos nas faces vestibular e lingual, com margem em
cemento/dentina e esmalte. Foram divididos em dois grupos: Grupo | —
sistema adesivo Bond 1*, Grupo Il — sistema adesivo Bond 1 + resina de
baixa viscosidade “Flow It”. Todas as cavidades foram restauradas com
resina condensavel Alert, armazenadas em agua destilada a 37°C por
24h, isoladas e imersas em solugao de nitrato de prata a 50%, incluidas
em resina epoxi e seccionadas. A seguir foram avaliadas por trés
examinadores calibrados em lupa estereoscopica com 25x de aumento e
escores de 0 a 3 foram atribuidos. Os resultados tratados estatisticamente
pelos testes ANOVA, KruskalWallis e ManWhitney (p<0,05) demonstraram
que ndo foi encontrada diferenca estatistica entre os grupos | e I,
ocorrendo maior infiltragdo marginal na interface das paredes situadas na
juncdo cemento/dentina do que na interface da jungao
esmalte/restauracédo. Os resultados levaram os autores a concluir que a

utilizagcdo de uma resina intermediaria de baixa viscosidade, “Flow” nao foi
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capaz de reduzir o grau de infiltragdo marginal em restauragdes de resina
composta condensavel classe V, com término em cemento.

Echevarria et. al.31, 1999, propuseram avaliar a interface
entre um sistema adesivo dentinario e a dentina quanto a adaptacao as
paredes cavitarias empregando ou nao condicionamento acido. Cento e
oito dentes humanos foram colocados num aparelho para padronizagao
dos preparos cavitarios: 1 preparo lingual em forma de pires, 2 preparo
vestibular em forma de V e 3 preparo oclusal com trés paredes. Foram
realizados 9 grupos de estudo, com o0s seguintes materiais: Ariston’;
F2000"; Amelogen”; Prodigy ; Tetric Ceram ; ClearfilAPX
Solitaire, SureFil e Z100 e Grupo controle. Os dentes foram
seccionados e avaliados, mostrando melhor adaptagcdo quando aplicados
em preparos de parede unica (forma de pires). A analise estatistica,
ANOVA e Tukey Krammer, mostrou que houve diferencga significante de
adaptacdo entre os materiais experimentais aplicados na superficie
dentinaria, com ou sem condicionamento acido. Concluiram que a

configuragao cavitaria, tratamento da dentina e a espessura da camada

de resina interferem na adaptacao das restauragdes.
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Campanella & Meiers'®, em 1999, avaliaram a diferenca
de composicao entre varias classes de resinas compostas e compémeros
(resinas compostas modificadas por poliacidos) e verificaram se a
infiltracdo marginal nos preparos de classe V era afetada. Setenta
molares humanos, livres de caries, tiveram suas faces vestibular e lingual
preparadas para cavidades de classe V, sendo as paredes oclusais
localizadas em esmalte e a parede gengival em dentina. O esmalte da
parede oclusal recebeu um bisel longo, condicionamento acido e um
agente adesivo dentinario de um unico passo, aplicado em duas
camadas. As cavidades foram restauradas com cinco diferentes resinas
compostas basicas, de trés diferentes categorias. As categorias de
resinas compostas consistiram de: a) convencional com particulas
pequenas hibridas: Tetric Ceram ; b) resina composta com
microparticulas: Heliomolar RO; c¢) resinas fluidas com particulas
pequenas: Tetric Flow; Flow It; Flow It LF', Compoglass F e
Compoglass Flow . Realizadas as restauragcdoes, os dentes foram
termociclados com mil ciclos de 5°C — 55°C por 30s e imersos em solucao
de fucsina basica 0,5% por 24hs, lavados em agua corrente e cortados
para avaliar a microinfiltracdo. Os resultados indicaram que o Compoglass
Flow e o Tetric Ceram tiveram menos infiltragdo marginal do que o

Heliomolar RO. Ja as resinas compostas Flow It e Flow It LF
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apresentaram mais infiltracdo dentinaria do que o Tetric Ceram. O fato é
que os escores de infiltracdo marginal entre os grupos de materiais nao
foram significantemente diferentes e indicam que a habilidade em
prognosticar a infiltracdo marginal em preparos cavitarios classe V, entre
varias classes de resinas compostas e compdémeros, € um fendmeno
muito mais complexo do que o simples agrupamento dos mesmos para
focalizar as diferengcas de composicao.

Cardoso et al.?°

, em 1999, avaliaram a infiltracado marginal
em cavidades de classe V, localizadas no esmalte e dentina, com
restauracdo de resina composta, usando cinco sistemas adesivos
simplificados, um sistema de autocondicionamento, trés adesivos
comerciais de frasco unico e um adesivo de frasco unico experimental.
Cavidades de classe V foram preparadas em dentes humanos, em
esmalte na parede oclusal e em dentina/cemento na margem gengival. A
margem oclusal em esmalte foi biselada e os dentes divididos em cinco
grupos: a) grupo 1 Etch & Prime 3.0°; b) grupo 2 Single Bond"; c) grupo
3 Permaquick PQ1"; d) grupo 4 Prime & Bond NT ", e) grupo 5 BEH
experimental . Todos os materiais foram aplicados de acordo com as

especificagdes do fabricante. Todos os sistemas adesivos foram aplicados

nos substratos condicionados, com excecdo dos adesivos Etch & Prime
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3.0. As cavidades foram restauradas com Z100. Procederam ao
acabamento e polimento, apdés o que os dentes foram termociclados
setecentas vezes. Os corpos-de-prova foram cobertos com esmalte para
unha, excecgao feita as areas de restauragao, imersos em um banho de
nitrato de prata por duas horas e cortados longitudinalmente com disco de
diamante. A extensdo da infiltragcdo marginal foi medida atribuindo-se
escores de 0 a 4. A analise estatistica revelou um alto escore de
infiltracdo marginal (p<0,001) para o Etch & Prime 3.0 no esmalte, quando
comparado a todos os outros sistemas adesivos. Considerando a margem
dentinaria, nenhum dos sistemas eliminou completamente a
microinfiltragdo. O PQ1 apresentou baixo escore (p<0,05) quando
comparado ao Etch & Prime 3.0 e Single Bond. Nenhuma diferenga
estatistica foi observada para os outros grupos.

Fitchie et al.*®, 1999, realizaram um estudo in vitro sobre a
infiltracdo marginal em cavidades de classe V, localizadas no limite
esmalte/cemento, empregando sistemas adesivos. Foram preparadas
quarenta cavidades em incisivos bovinos recém-extraidos com as
seguintes dimensdes: 2mm de profundidade, 3mm no sentido mésio-distal
e 2mm no sentido inciso-gengival e um bisel na margem incisal com 1mm
de extensdo e angulagao de 45°. Os adesivos empregados foram: grupo

A = Prime & Bond; grupo B = Optibond FL" ; grupo C = One Step , sendo
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que o esmalte e a dentina foram condicionados com acido fosférico a 32%
por 15s. No grupo A foi empregado o Prime & Bond, porém somente o
esmalte foi condicionado. Todos 0s grupos receberam a resina composta
TPH, colocada em pequenos incrementos e fotopolimerizada por 60s.
Apos termociclagem as restauragbes foram imersas numa solugao
contendo isétopo “°Ca por 2 horas, auto-radiografadas e os escores
atribuidos. Os resultados mostraram que o Prime & Bond usado no grupo
A e Optbond FL usado no grupo B apresentou menor infiltragdo marginal
na parede gengival. Nao existiu diferenga estatisticamente significante na
infiltracdo marginal de todos os grupos para a margem de esmalte.
Clinicamente a utilizagao de "Primer" e "Bond" pode nao ser tdo vantajosa
em termos de economia de tempo.

Hilton & Ferracane‘”, em 1999, estimaram a possibilidade
de redugdo da infiltragdo marginal em restauracdo de classe Il em
temperatura intraoral alterando os fatores: tipo de preparo cavitario,
confecgdo de bisel, técnica de polimento imediato ou mediato (24hs) e
selamento de superficie, além de verificarem se o protocolo de
descalcificagao/limpeza era uma técnica valida para induzir uma infiltracao
marginal tridimensional. Foram preparados vinte dentes recém-extraidos
com preparos tipo slot vertical na face mesial e distal, com assoalho
gengival situado em dentina. Foram restaurados imediatamente,

empregando-se o adesivo fotopolimerizavel All Bond 2 e a resina



84

composta Bisfil P’ em trés incrementos horizontais. As seguintes variaveis
foram avaliadas: a) grupo 1 — controle; b) grupo 2 — o preparo foi
modificado para incluir bisel em esmalte de 0,5 a 1mm nas paredes
verticais, lingual e vestibular; ¢) grupo 3 — o acabamento da resina
composta basica — RCB, foi retardado por 24hs.; d) grupo 4 — o
acabamento foi imediato, seguido do selamento de todas as margens das
restauragoes, pela aplicagcdo do agente adesivo dentinario. Os dentes
foram armazenados a 37°C por duas semanas e, em seguida,
termociclados 100 vezes em ciclos de 5°C a 55°C, corados com nitrato de
prata e submetidos a uma descalcificagcdo, sendo estabelecido um
protocolo para a avaliagao da penetragdo do corante em trés dimensoes.
Os resultados mostraram que as margens do esmalte oclusal axial
mostraram minima infiltracdo marginal e nenhuma diferenca entre os
grupos. As paredes proximais V e L verticais, biseladas, mostraram
menor infiltragdo marginal, estatisticamente significante, comparadas com
todos os outros grupos, e menor infiltragdo marginal lingual comparado
aquela do grupo controle.

Leinfelder et al.®®

, 1999, definiram a identidade das
resinas compostas, a nova terminologia, resumiram suas propriedades,
discutiram as propriedades ideais, revisaram as propriedades dos

principais produtos e propuseram técnicas de manipulagdo destes
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materiais. Para estes autores, o termo "compactavel" é preferivel ao
"condensavel" Ao descrever esta nova classe de materiais, afirmam que
todos eles podem ser considerados amalgama-alternativos, porém nao o
substituem. Concluiram que as resinas compostas compactaveis
permitem uma colocagdo mais conveniente nas cavidades em dentes
posteriores e podem oferecer algumas vantagens técnicas sobre as
resinas compostas convencionais. Entretanto, ndo existe evidéncia de
que as propriedades clinicas sejam consistentemente melhores que
aquelas das resinas compostas convencionais e também que, na maioria
dos casos, as propriedades mecanicas das resinas compactaveis nao sao
substancialmente melhores do que aquelas das resinas compostas
convencionais. As resinas compactaveis sdo mais usadas como
alternativa ao amalgama em restauragbes de classes | ou |l em pré-
molares ou para restauracbes de amplitude pequena a moderada em
molares com contatos oclusais. Restauragcdes de resinas compostas
extensas sdo colocadas com alto risco de substituicdo devido a
ocorréncias de cuspides fraturadas. Os autores fazem uma apreciagao da
resina composta compactavel SureFil, que possui excelentes
caracteristicas de manipulacdo, atribuidas a alta eficiéncia de
compactacao das suas particulas de carga. Essencialmente, é constituida
por bario, boro, fluor, fluor silicato, 6xido de silicio, cargas micrométricas e

a resina organica € a UDMA (uretano dietil metilmetacrilato).
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1., 1999, avaliaram o efeito da resina

Miranda et a
composta “Flow” na infiltracdo marginal de restauracdes de classe V.
Trinta dentes recém-extraidos receberam preparos padronizados nas
faces vestibular e lingual com término em esmalte e em cemento/dentina,
com 3mm de didmetro. Os mesmos foram divididos em trés grupos e
restaurados com: Grupo 1 — adesivo dentinario Prime Bond 2.1 + resina
TPH Spectrum; Grupo 2 — adesivo dentinario Prime Bond 2.1 + resina
“Flow” (Flow It); Grupo 3 — adesivo dentinario Prime e Bond 2.1 + resina
‘Flow” (Flow It) associada a resina TPH. Foram submetidos a ciclagem
térmica e imersos logo em seguida em solugéo de nitrato de prata a 50%,
por 24h, e em revelador Kodak por 20min. Os dentes foram incluidos em
resina acrilica, seccionados e a infiltragcdo marginal foi avaliada por trés
examinadores calibrados em lupa de 40x de aumento, com escores de 0 a
3. Os resultados foram submetidos aos testes ANOVA e KruskalWallis (p<
0,05) e os resultados demonstraram que o grupo 1 foi estatisticamente
semelhante ao grupo 3 , e o grupo 2 apresentou diferenga estatistica para
os grupos 1 e 3. Os autores concluiram que as técnicas de restauragdes
estudadas foram capazes de controlar a infiltragdo marginal nas margens
de esmalte, porém n&o foram capazes de controla-las nas margens de
cemento/dentina. A resina composta “Flow” apresentou maior infiltragao.

|.93

Soares et al.”, 1999, avaliaram in vitro a infiltracdo

marginal nas regides gengival e oclusal de cavidades de classe Il com
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resina composta compactavel Alert’ usando uma resina fluida (Flow It) e o
compoémero Dyract” como base. Foram utilizados dezoito molares recém-
extraidos divididos em trés grupos de seis dentes cada que receberam
preparo de classe |l nas faces mesial e distal num total de 12 cavidades
para cada grupo. Os trés grupos receberam Sistema adesivo Bond | e no
grupo | — apenas a resina composta Alert; no grupo Il — resina composta
Flow It + Alert e no grupo Ill — compdmero Dyract + resina composta Alert.
Os dentes foram submetidos a ciclagem térmica, impermeabilizados,
imersos numa solugéo de nitrato de prata 50% por 24h e incluidos em
resina. Apods, foram seccionados, fotografados e avaliados por trés
observadores calibrados, usando uma escala quantitativa de 0 3. Foram
avaliadas as interfaces gengival e oclusal com aplicagao dos testes de
KruskalWallis e Mann Whitney. Em relagdo a parede gengival, houve
diferenca significativa entre os grupos (p<0,05). Nenhuma das técnicas
empregadas foi suficiente para impedir a infiltragdo marginal na regiao
cervical.

Tedesco et al.?®, 1999, avaliaram a infiltracdo marginal em
restauracdes de classe |l de resinas compostas condensaveis associadas
a uma resina fluida, utilizando uma resina convencional como referéncia.
Foram empregados cinquenta dentes molares humanos, cujas cavidades

foram padronizadas, tipo slot vertical, com término em cemento. Cinco
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grupos, com 10 dentes cada, constituiram a pesquisa: grupo 1 = Bond 1 +
Alert, grupo 2 = Bond 1 + Flow It + Alert, grupo 3 = Prime & Bond NT +
SureFil, grupo 4 = Prime & Bond NT + Dyractflow + SureFil, grupo 5 =
Single Bond + P60°. Foram armazenados em agua destilada por 24h a
37°C, submetidos a ciclagem térmica, imersos em solugdo de nitrato de
prata a 50% por 24h e seccionados no sentido longitudinal. Os escores
foram atribuidos por trés avaliadores calibrados de 03 e analisados
através de uma lupa estereoscopica. Os resultados foram submetidos aos
testes estatisticos de ANOVA — KruskalWallis e Mann Whitney (p< 0,05).
Os autores concluiram que a resina compactavel SureFil, associada ou
ndo ao Dyractflow, apresentou controle de infiltragdo marginal em
cemento semelhante a resina convencional P60, e que a resina composta
compactavel Flow It apresentou resultados melhores do que quando
utilizada isoladamente, sendo estes inferiores aos da SureFil e P60.

Uno et al.®®, em 1999, investigaram o efeito do fator C,
configuragdo do preparo cavitario na adaptacdo de trés marcas
comerciais de compdmeros e uma resina composta. Oitenta e quatro
cavidades de forma cilindrica foram preparadas em superficie dentinaria
e restauradas com os materiais em combinagdo, com seus proprios
sistemas adesivos. A adaptacdo cavitaria foi microscopicamente

examinada em quatro locais ao longo das paredes cavitarias.

"3M
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Adicionalmente, um teste de mordida foi executado para cada material
aos 20min e 24h. A analise de regressao nao revelou uma relagéo entre o
fator C e a dimensao das fendas nas restauracbes de compdmeros em
nenhum dos lugares medidos, enquanto que uma relagao logaritmica foi
encontrada somente no assoalho das cavidades das restauragdes de
resina composta. Todos os materiais mostraram uma retengcdo das
propriedades mecénicas. O componente elastico da mordida foi menor
nos compdémeros do que nas resinas. Conclui-se que o fator C ndao tem
influéncia na adaptacao cavitaria para restauragdes de compédmeros. Isto
pode ser devido a reduzida geracado de tensdes na interface do adesivo
causada pelas propriedades mecanicas, imediatamente apos a
polimerizagdo, menor elasticidade e absor¢cdo de agua nos compdémeros.
Wu et al.’® em 1999 avaliaram o efeito do angulo cavo-
superficial em restauracdes de resina composta situadas em dentina.
Para tanto, mediram a largura da fenda entre a resina composta e a
parede cavitaria, sendo que 126 cavidades de classe V foram preparadas
com angulo cavo-superficial de 90°, 120°, 135° e 150°. As restauracdes
foram executadas empregando dois sistemas adesivos comerciais: a)
Clearfil Liner Bond'/ Single Bond; b) um sistema adesivo experimental e a
resina composta Silux Plus . A avaliacdo da fenda foi realizada

empregando um microscépio Optico, e as mensuragdes feitas em

;Kuraray Co.
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micrébmetros. A melhor adaptagdo da resina composta a cavidade foi
obtida quando o angulo cavo-superficial aumentou para 150°. Uma alta
correlagdo foi observada entre a largura da fenda e a proporgcéo da
superficie livre.

1.1 'em 1999, estudaram a influéncia da

Yoshikawa et a
configuracdo da cavidade e a espessura da dentina remanescente na
forca de adeséao da resina composta a dentina, no assoalho de cavidades
de classe |. Trinta e seis dentes foram armazenados em camaras
frigorificas, imediatamente apds a extragao, sendo utilizados 36 terceiros
molares erupcionados e nao cariados. Estes dentes congelados
apresentavam rachaduras no esmalte, porém este fato ndo afetou a
resisténcia adesiva entre a resina e a dentina. O esmalte oclusal foi
desgastado para expor uma area dentinaria como controle (dentina
superficial — fator C = 1) nos referidos dentes. Cavidades de 3mm de
comprimento e 4mm de largura e 2mm de profundidade foram preparadas
abaixo do nivel da superficie dentinaria ( profundidade da dentina dentro
do assoalho da cavidade fator C = 3). Para avaliar a relagao entre o fator
C e a espessura da dentina remanescente, removeram-se as paredes da
cavidade, fazendo-se uma cavidade plana para adesao (dentina profunda

— Fator C = 1). O fator de configuragdo da cavidade é a relagao entre a

area de superficie aderida e a area de superficie livre. Os dentes foram
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restaurados com Clearfil Liner Bond Il (LB II), One Step (OS) ou Super
Bond D Liner (DL)”, seguidos pela resina composta Clearfil Photo
Posterior . Depois de 24h armazenados em agua, os dentes foram
seccionados verticalmente em trés ou quatro fatias de 0,7mm de
espessura e preparados para o teste de microtracédo adesiva. Todos os
grupos mostraram alta forga de adesao na dentina superficial, mas o One
Step e o Superbond DL mostraram menor forga de adesao na superficie
plana da dentina profunda quanto ao fator C = 1. Quando o fator C
aumentou para 3, pela criagao do preparo cavitario tridimensional, a forga
de adesédo de todos os materiais restauradores aumentou (variou de 21%
para 35%). As observagdes em microscopia eletrbnica de varredura
apresentaram falhas padrdes naqueles espécimes com alta for¢ca de
adesao, falhas coesivas dentro da camada hibrida, enquanto que aquelas
com baixa forca de adesdao mostraram falhas no topo da camada hibrida.
Alguns adesivos tém boa adesdo a dentina profunda, tornando-os mais
susceptiveis as tensdes de contracido de polimerizacao desenvolvidas nas
cavidades com altos fatores C.

Amin Parsa et al.>, 2000, realizaram estudo in vitro para

comparar a adaptacdo das restauragdes de classe Il, pela técnica do

Sanduiche, usando compdmeros ou resinas compostas de baixa

;Bisco Dental Products Inc.
mSun Medical
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viscosidade em combinagcdo com resinas compostas convencionais para
avaliar a qualidade das restauragbes de resinas compostas. Foram
executados vinte e quatro preparos cavitarios tipo classe Il, com uma face
proximal com extensao em esmalte e outra face com extensdo em dentina
ou na jungao esmalte/cemento. Estas cavidades foram realizadas em
molares humanos aleatoriamente divididos em trés grupos de oito
preparos cada. A seguir realizou um condicionamento acido total, com o
sistema adesivo Syntac Classic’, de acordo com as especificagdes do
fabricante. No grupo | foi aplicado um compédmero Compoglass F em fina
camada no fundo da cavidade; no grupo Il foi aplicada uma resina
composta de baixa viscosidade Tetric Flow. Em seguida as cavidades
foram restauradas com uma resina composta hibrida de microparticulas
Tetric Ceram, através da técnica incremental e matrizes metalicas. O
grupo Il — controle foi restaurado somente com a resina Tetric Ceram; os
corpos-de-prova foram armazenados em agua a 37°C por 24h,
termociclados e submetidos a uma carga mecanica de 50N por 50.000
ciclos. As réplicas foram levadas para avaliagdo quantitativa no
microscopio eletrébnico de varredura. Os corpos-de-prova foram
submetidos a testes estatisticos One Way (ANOVA) e Bonferroni (P<
0,05). Os resultados mostraram que: a) na caixa limitada em dentina nao

foi observada uma diferenca estatistica significante; b) na caixa limitada

" Vivadent
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em esmalte somente as restauragdes de resina composta tiveram menor
formacgao de fendas, estatisticamente significantes.

Braz et al.®, 2000, avaliaram in vitro a infiltragdo marginal
em restauragdes de classe Il com término cervical em esmalte e em
dentina, onde se empregaram resinas condensaveis sobre diferentes
bases protetoras. Cinquenta pré-molares humanos foram divididos em 5
grupos: Grupo 1 = Flow It + Alert; grupo 2 = Dyract + Alert; grupo 3 = Flow
It Self Cure + Alert; grupo 4 = Alert (controle); grupo 5 = Vitremer + Alert.
Apoés as restauragcbes, os corpos-de-prova foram levados a ciclagem
térmica (5°C — 55°C, 500 ciclos, por 20s cada banho). A seguir foram
imersos em corante Fucsina basica 5% por 24h. Os resultados mostraram
que o grupo Il apresentou melhores resultados quando o término cervical
se realizou em nivel de esmalte, enquanto que o grupo 5 obteve melhor
selamento em dentina. Os grupos 3 e 4 apresentaram os maiores graus
de infiltracdo marginal, independentemente do término do preparo. O
emprego de bases cavitarias estendidas as margens cervicais de
restauragoes classe Il, minimiza a infiltragao cervical, sendo os ionbmeros
resinosos os mais indicados para essa finalidade.

Cilli et al.?*, 2000, avaliaram a infiltragdo marginal de
restauragcdes de classe Il com resinas compostas condensaveis

comparando-as com uma resina composta universal, sendo que todas
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foram associadas a uma resina fluida. Quinze molares humanos higidos
foram usados, executando-se preparos tipo MOD, sendo que uma face
proximal estendeu-se até o esmalte e a outra em cemento. Os dentes
foram divididos em trés grupos A, S e Z. O grupo A foi restaurado com a
resina condensavel Alert, o grupo S com a resina composta Solitaire e o
grupo Z com resina hibrida convencional microparticulas, Z100. Todos os
grupos receberam como forramento a resina fluida Flow It. As
restauragoes receberam acabamento e foram levadas a agua destilada a
37°C por 7 dias. Os dentes foram imersos em Nitrato de Prata a 50% por
duas horas, logo apds termociclados por 300 ciclos e a seguir,
seccionados para avaliagao atribuindose escores de 0 a 3. Os resultados
foram submetidos a um teste ndo-paramétrico de KruskalWallis, revelando
que os grupos nao diferiram estatisticamente para p < 0,05. Nenhum
grupo foi capaz de impedir a infiltragcdo marginal, tanto em margens de
esmalte como de cemento. O grupo Z (Z100) apresentou o melhor escore
médio, em esmalte, para infiltracao.

Chain et al.??, 2000, avaliaram o uso das resinas fluidas
como forradores, para diminuir a infiltragdo marginal de restauragbes com
resinas condensaveis. Foram selecionados sessenta prémolares divididos
em seis grupos onde foram realizadas restauragdes de classe V com
margem em esmalte e dentina. Trés grupos foram classificados como

grupos teste, nos quais foi usada uma resina de baixa viscosidade (grupo
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1 Alert + Flow It + Bond L; grupo 2 SureFil + Natural Flow + Prime e
Bond NT; grupo 3 P60 + Natural Flow + Single Bond). Os trés grupos
restantes foram classificados como grupos controle, onde nao foram
empregadas resinas compostas de baixa viscosidade. A infiltragao
marginal foi analisada em margem de esmalte e dentina para cada
restauracdo. Depois de 24h em agua os corpos-de-prova foram
termociclados, logo apos imersos em solugao de azul de metileno por 12
h e seccionados longitudinalmente com disco diamantado. A analise da
infiltracdo marginal foi feita com uma escala de 04. Utilizaram o teste nao-
paramétrico de KruskalWallis, observando-se uma infiltragdo marginal
significantemente menor no esmalte do que na dentina. Concluiram que
a utiizacdo da resina fluida como agente forrador diminui
significantemente a infiltracao.

Folwaczny et al.*®, 2000, avaliaram num estudo clinico as
condicbes das restauracdes cervicais durante quatro meses apos sua
colocagdao, com quatro materiais restauradores diferentes. Para este
estudo clinico foram utilizados 197 defeitos cervicais em incisivos, caninos
e pré-molares de 37 pacientes com idades variando de 26 a 67 anos. As
restauragcdes foram colocadas em defeitos cervicais de erosdo nao
cariosas (69 casos), lesdes cariosas (57 casos) e restauragdes deficientes

recolocadas (71 casos). Todos os defeitos tinham uma mistura de

"DFL
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cavidades localizadas em margem de esmalte, bem como em dentina. Os
dentes foram divididos em quatro grupos, aleatoriamente, para
restauragdo com Tetric, Dyract, Fuji Il LC" e Photac Fil . As avaliagdes
foram realizadas 8 e 24 meses apds a colocagao das restauragdes, de
acordo com um sorteio. O critério de avaliagdo foi quanto a estabilidade
de cor, forma anatbmica, textura de superficie, integridade marginal,
descoloragao marginal e perda da restauracdo. A analise estatistica foi
realizada usando o teste Pearson e o Teste Exato de Fisher num nivel de
significancia de 5% (p <0,05). Apés um periodo de 24 meses, as
restauragdes de resina composta apresentaram melhores resultados; as
restauragcdes de compdmeros demonstraram condi¢des levemente piores.
Um numero substancial de restauragcdes de resinas, modificadas com
iondbmero de vidro, receberam escores dois e trés quanto a pelo menos
um dos critérios avaliados. Concluiram que uma quantidade
significantemente maior de restauracbes de resina composta nao
mostrou, em qualquer circunstancia, condicdes clinicas nao- aceitaveis.
Varias restauragdes de resinas modificadas com cimento de ionbmero de
vidro foram avaliadas clinicamente como nao- aceitaveis, em pelo menos
um ou mais critérios. Os resultados de dois anos de avaliacdo indicam
qualidade superior das restauracdes de resinas compostas e restauracdes

de compbmeros, comparados com as restauracbes de resinas

;GC — Dental Industrial Corp.
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modificadas com iondbmero de vidro para restauracbes de lesdes
cervicais.

Hakimeh et al.**, 2000, investigaram o efeito da ciclagem
de carga oclusal e térmica em preparacao cavitaria, in vitro, associados a
infiltracdo marginal de compdmeros em restauragcbes de classe V.
Cavidades de classe V na face lingual e vestibular de 32 dentes
recentemente extraidos, molares e pré-molares, foram restauradas com
Dyract System, de acordo com as especificagdes do fabricante. Os dentes
foram arbitrariamente separados em grupos de tratamento com oito
dentes em cada grupo: a) grupo 1 — somente termociclados; b) grupo 2 —
somente ciclagem de carga; c) grupo 3 — ambos, termociclagem e
ciclagem de carga; d) grupo 4 — sem tratamento. Os dentes foram corados
com fucsina basica a 2% durante 24h. A penetracédo do corante foi
medida linearmente, usando-se impressao fotografica colorida. O teste
estatistico ANOVA foi utilizado para analisar os resultados, os quais
mostraram que os preparos cavitarios e termociclagem tiveram um efeito
significativo na microinfiltragcdo, mas o ciclo de carga n&do. As margens
oclusais infiltraram mais que as gengivais. Concluiram que restauracdes
de classe V demonstraram aumento de infiltragado marginal sob condi¢des
de ciclagem térmica e desenho de cavidade sem retencdo. Nas margens
oclusais ocorreu maior infiltragcdo marginal que nas margens gengivais. O

efeito da ciclagem de carga € complicado pelas consideragbes dos tipos
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de tensbes aplicadas e pela resposta do material restaurador a tais
tensdes.

Kanca I°",

2000, investigou o efeito do bisel
cavosuperficial de 45° em relagdo ao longo eixo dos prismas do esmalte,
em relagdo a penetracdo do corante. Oitenta molares humanos foram
usados neste estudo. Cavidades de classe | foram realizadas. Em
quarenta dentes, as cavidades preparadas foram do tipo "caixa" e, nos
quarenta restantes, foi feito o mesmo preparo, acrescido de um bisel
cavo-superficial de 45°. Todos os dentes foram condicionados com acido,
sendo aplicado um sistema adesivo de um unico passo, o One Step. Em
todos os grupos as resinas compostas Silux, Herculite, Heliomolar e Z100
foram inseridas nas cavidades em dois incrementos, fotoativados por 20s,
para cada incremento. As restauracbes foram terminadas e colocadas
numa solucao de fucsina basica por 24h. Foram seccionadas na diregao
diagonal sagital em duas areas e a penetragédo foi examinada. Concluiu
que o bisel cavo-superficial foi efetivo e reduziu a penetracdo do corante.

Montes et al.?®, 2000, avaliaram o efeito de resinas de
baixa viscosidade Flow It e Protect Liner F', na resisténcia de unido de
adesivo sobre dentina. Trinta e trés incisivos bovinos foram desgastados
na face vestibular para obtencdo de uma superficie dentinaria plana,

sobre a qual foi colada uma fita circunscrevendo uma area de 4mm de

" Kuraray Co.
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diametro. Os dentes foram divididos aleatoriamente em trés grupos. Em
todos os grupos a dentina foi condicionada com acido fosférico 35% por
15s, seguindo-se a colocagao do adesivo Single Bond. No grupo | resina
Z100 foi diretamente aplicada na superficie de adesivo; no grupo Il —
aplicou-se resina Flow It e no grupo IIl — aplicou-se resina Protect Liner F.
Os corpos-de-prova foram armazenados em agua a 37°C por 24h e
submetidos a tragdo em uma maquina Instron de velocidade de
0,5mm/min. Os resultados foram submetidos a analise de varidncia e ao
teste de Tukey (p< 0,05) . Apds o teste de tragao, foram submetidos a
microscopia eletrénica de varredura para analise do modo de fratura. Nos
testes de resisténcia a tracao nao houve diferenca estatistica significante.
A analise do modo de fratura mostrou nos grupos | e Il uma
predominancia de fraturas do tipo coesivo no adesivo e na dentina e, no
grupo lll, predominéancia de fraturas coesivas no cemento. A aplicagéao de
uma resina de baixa viscosidade demonstrou maior capacidade de
preservacao na interface de unido.

Russel & Mazer®®, 2000, avaliaram a influéncia do
desenho da cavidade e o choque entre as resinas compostas fluidas e as
resinas compostas convencionais hibridas Z100, na adaptagao marginal e
na infiltracdo marginal dos preparos MO e OD. Os preparos foram feitos
em 12 dentes para cada grupo. Um grupo recebeu preparo convencional
e o outro um preparo com abrasao a ar. Foram restaurados somente com

uma resina composta hibrida ou usando uma resina fluida como liner. Os
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corpos-de-prova foram submetidos a ciclagem de carga e térmica,
seccionados no sentido MD; foram usados escores para quantificagcao da
infiltracdo marginal de 0 a 4. Os testes KruskalWallis e ANOVA foram
empregados e demonstraram nao haver diferenga significante, no grau de
infiltracdo marginal das margens oclusais, para nenhum dos grupos. A
forma da cavidade e o uso da resina composta fluida nao influenciaram na
adaptacdo da resina composta as paredes oclusais. A adaptacdo da
resina composta hibrida ao longo da parede gengival foi melhorada pela
resina composta fluida, especialmente quando a abrasao a ar foi usada.
Santos et al.89, 2000, avaliaram a infiltragdo marginal em
dentes restaurados com resina composta compactavel combinada ou nao
com resina flow, utilizando a insergao unica ou em incremento. Vinte pré-
molares receberam quarenta preparos tipo slot com margens cervicais em
esmalte divididos em quatro grupos. As cavidades foram condicionadas
com acido fosforico a 37%, lavadas e secas, e a seguir aplicou-se um
agente adesivo Unibond”. Os preparos foram preenchidos com Fill Magic
Condensavel usando-se como base Fill Magic Flow', e dez dentes foram
restaurados sem base. Todos os dentes foram isolados, submetidos a
ciclagem térmica, imersos em azul de metileno (2% pH 7,2), seccionados
e observados em microscopia Optica por trés examinadores. Os

resultados mostraram maior tendéncia de infiltracdo marginal nas

) Vigodent
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restauragdes inseridas em incremento Unico, com o uso de resina “flow”;
entretanto, quando analisados pelo teste n&o-paramétrico de
KruskalWallis (p> 0,05), ndo apresentaram diferengas estatisticamente
significante. Concluiram que a infiltracdo marginal, em restauragcbes de
Classe Il de resina composta condensavel com margens em esmalte,
independe da técnica de insergao unica ou em incrementos e do uso ou

nao de resina fluida.
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3 PROPOSIGAO

Avaliar o selamento de restauragdes de resina composta
compactavel, in vitro, em cavidades de classe V, localizadas em esmalte
de dentes bovinos, empregando-se teste de infiltragdo marginal, levando-
se em consideracao os seguintes fatores:

a) configuracao cavitaria;

b) presenca ou nao de bisel no angulo cavo — superficial;

c) emprego ou nao de resina fluida associada a resina

compactavel.
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4 MATERIAL E METODOS

Esta pesquisa foi submetida a avaliacdo do Comité de
Etica da Faculdade de Odontologia de S3o José dos Campos/UNESP,

recebendo parecer favoravel (Anexo A).

4.1 Preparo inicial das amostras

Foram selecionados oitenta incisivos centrais de bovinos
jovens. Os dentes extraidos, imediatamente apds o sacrificio dos animais,
foram seccionados transversalmente no tergo apical das raizes, as polpas
dentarias removidas via apice radicular, com limas endodbnticas tipo
Hedstron n° 11, 12" e 60, sendo todos os condutos irrigados com soro

fisiolégico (Figuras 1, 2, 3 e 4).



104

FIGURA 1 — Mandibula bovina

FIGURA 2 — Dentes bovinos extraidos

" Maillefer
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FIGURA 3 — Secgéo do terco apical da raiz

FIGURA 4 — Remocéo da polpa
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A porcdo radicular de todos os dentes sofreu
condicionamento com acido fosférico, lavagem, secagem e
preenchimento com resina composta fotopolimerizavel Suprafil* para
selamento da porgao radicular.

Apos esses procedimentos, os dentes tiveram suas raizes
posicionadas em uma matriz de silicona pesada Rodhorsil e resina
acrilica ativada quimicamente foi vertida sobre elas. Este procedimento
teve a finalidade de dar condigbes futuras para a fixacao dos corpos-de-
prova no aparelho de corte dos dentes e subseqlente avaliagdo (Figura

5).

FIGURA 5 — Embutimento das raizes em base de resina acrilica ativada quimicamente

© 8.8.White
Classico Artigos Odontologicos Ind. Bras.
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Apos a inclusdo, os dentes foram colocados em
recipientes com agua destilada e deixados no freezer a -18°C até a
execucao do demais procedimentos . Esta armazenagem nao ultrapassou

28 dias, conforme o preconizado por Camps et al. '°, 1996.

4.2 Preparos cavitarios

Os dentes foram retirados do freezer e permaneceram a
temperatura ambiente até o momento do uso. Todos os preparos foram
realizados com caneta de alta velocidade acoplada a um dispositivo para
padronizagdo das cavidades, idealizado por Walter & Hokama'™', em
1976, e modificado por Sa & Gabrielli®®, em 1979. Durante as preparagdes

houve abundante refrigeragdo com agua/ar (Figura 6).
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FIGURA 6 — Microscépio modificado para padronizagdo dos preparos cavitarios

Os oitenta dentes foram divididos em quatro grupos de
vinte cada um, que receberam os preparos no terco meédio da face
vestibular de acordo com as seguintes variaveis:

a) grupo | - preparo cavitario tipo caixa retangular,

realizado com ponta diamantada cilindrica
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6880314014*, com 4,5 mm de comprimento, 2,5mm
de largura e 2mm de profundidade. O término do
angulo cavo superficial foi executado em 90° (Figura

7);

FIGURA 7 — Corte do dente com preparo cavitario tipo caixa retangular

b) grupo Il - preparo cavitario semelhante ao grupo 1,

acrescido de bisel de 45° no angulo cavo superficial,

" Brasseler GMB & IKO — Komet
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realizado com ponta em forma de barrilete, n°

889931403 (Figura 8);

FIGURA 8 — Corte do dente com preparo cavitario tipo caixa retangular com bisel, no
angulo cavo- superficial

c) grupo Il - preparo cavitario em forma de gota, realizado
com ponta diamantada em forma de pera e dimensdes
de 4,5mm de largura, 2,5mm de comprimento e 2mm

de profundidade (Figura 9);

" Brasseler GMB & IKO — Komet
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FIGURA 9 — Corte do dente com preparo cavitario em forma de gota

d) grupo IV - preparo cavitario semelhante ao do grupo 3
acrescido de bisel 45° realizado com a ponta
diamantada, em forma de barrilete n° 889931403, no

angulo cavo- superficial (Figura 10).

" Brasseler GMB & IKO — Komet
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FIGURA 10 — Corte do dente com preparo cavitario em forma de gota com bisel, no
angulo cavo superficial

4.3 Procedimento restaurador

Uma vez concluidos os preparos cavitarios, as cavidades
foram limpas com solucdo detergente anidnica (Tergestesim’), para
remogao dos detritos. A seguir foram aplicados jatos de agua/ar por 20s
para se proceder a lavagem e posteriormente executou-se a secagem

com leves jatos de ar por 15s, evitando-se a desidratagao da superficie.
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O condicionamento acido do esmalte dentario foi

realizado com acido fosférico em forma de gel a 37% , apenas no angulo

cavo superficial, por 15s. Uma nova lavagem foi realizada por 20s, e a

secagem da cavidade foi realizada com leves jatos de ar, isento de

impurezas.

Os materiais empregados para execugao das
restauragcdées encontram-se no Quadro 1.
Quadro 1 — Materiais empregados nas restauragdes, fabricantes e

caracteristicas.

Material Fabricante | Caracteristica | Tipo de carga | Mon6mero
Prime & Bond |Dentsply |adesivo denti-|nanoparticu- |Penta,
nario mono-|las de silica |UDMA™
componente
com carga
SureFil Dentsply |resina flior alumi-  |EBISGMA™
composta nio silicato +
compactavel |vidro de bario
Flow It Jeneric/ |resina  com-|boro fltor Bis GMA™
Pentron |posta fluida |silicato de TEG-DMA™
bério Bis-DME~

_Penta — Esterpenta acrilato fosfonatado
_UDMA — Uretano dimetacrilato
__ EBISGMA - Bisfenol Aglicidil metacrilato-etoxilado
Bis-GMA - Bisfenol A metacrilato de glicidil
TEG-DMA — Trietilenoglico dimetacrilado
Bis-DME - Bisfenol A dimetacrilato etoxilato

*****

******

Antes da insercdo do material restaurador, os dentes
receberam o adesivo Primer & Bond NT*, em toda a extensdo das

paredes cavitarias aplicado com pincel microbush descartavel. Apds a

: Probem
L.D. Caulk C.O. - Dentsply



114

remogcao do excesso de adesivo com jato de ar, o mesmo foi
fotopolimerizado com o aparelho Curing Light XL 3000, por 15s, com
poténcia média de 600mW/cm?.

Cada grupo, com vinte dentes, foi subdividido em dois
subgrupos (A e B) de dez dentes cada um, para receber o material
restaurador selecionado.

A - resina compactavel SureFil ;

B - resina fluida Flow It e resina compactavel SureFil.

Todos os grupos (I, II, lll e IV) receberam os mesmos
materiais descritos para restauragéo.

A resina fluida foi aplicada com agulhas descartaveis, com
ponta romba, que acompanham o kit do material. A seguir procedeu-se a
insergao das resinas condensaveis e a fotopolimerizagao, utilizando-se
condensadores de resina com ponta dupla (Nephron Composite n° 6)
em um unico incremento, capaz de preencher toda a cavidade, acrescida
de um pequeno excesso na superficie. Este incremento foi compactado
usando-se a extremidade calcadora da espatula. O alisamento da

superficie foi feito com a espatula de insercdo. Apds inser¢cao do material

e de sua compactacao, realizou-se a fotopolimerizacao por 40s, de acordo

“3M
__L.D. Caulk C.O. - Dentsply
*mJeneric Pentron

Stainless — USA
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com as especificagbes do fabricante. Eventuais excessos foram

removidos por meio de |laminas de bisturi de n°® 15

4.4 Termociclagem

Os corpos-de-prova passaram por um processo de
termociclagem realizado no equipamento cientifico” por quinhentos ciclos
(Figura 11). Cada ciclo consistia de duas fases de exposicao térmica:

a) temperatura de 5°C +2°C, por 30s;

b) temperatura de 55°C + 2°C, por 30s.

FIGURA 11 — Maquina de termociclagem — Etica

* Miltex Instrument Co Inc.
* Etica
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4.5 Teste de microinfiltragao

Os dentes foram delimitados a 2mm aquém das
restauracdes e pintados com esmalte para unhas - Paloma, com exce¢ao
da area demarcada ao redor da restauragao, tendo cada dente recebido
trés camadas de esmalte para que nao ocorressem infiltracées colaterais
que pudessem inviabilizar as leituras (Figura 12). Posteriormente os
corpos-de-prova foram imersos em um recipiente de vidro ambar,
contendo uma solugédo a base de Rodamina B a 2%, por 24h. Apos este
tempo de imersao, os mesmos foram retirados da solugdo corante e
lavados por 20min em agua corrente e colocados em estufa

bacteriolégica*, para secagem a 37°.
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FIGURA 12 — Delimitagdo da cavidade e impermeabilizagdo com esmalte de unhas

4.6 Seccao das amostras

Os dentes foram seccionados no sentido longitudinal, na

diregdo vestibulo-lingual, em cortadeira de baixa velocidade - Labcut

Marconi
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1010, com discos diamantados (Figura 13). Foram obtidas trés fatias de
cada dente com espessura aproximada de 1,5mm. As fatias foram presas
a uma lamina de vidro, recebendo a identificagcdo correspondente aos
grupos de estudo (Figura 14). Os cortes foram observados em
estereomicroscopio Stemi/2000C-40x por dois operadores calibrados, os
quais atribuiram, independentemente, os escores conforme o grau de
infiltragdo marginal (Quadro 2). Em caso de empate, um terceiro

examinador era consultado para definicao do grau de infiltragao.

FIGURA 13 — Cortadeira — Labcut — para secgao dos dentes

" Ind. Extel Corp.
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FIGURA 14 — Dentes seccionados e as fatias coladas em laminas de vidro com
identificacao

Quadro 1 — Critério de atribuicdo de escores conforme o grau de
infiltrac&o marginal.
Escores Caracteristicas

0 nenhuma penetragdo do corante entre a interface

dente/material restaurador

1 penetragdo menor que 2/3 na interface dente/material
restaurador

2 penetracdo de 2/3 ou mais na interface dente/material
restaurador

3 penetragdo do corante na parede axial sem invadir os

canaliculos dentinarios abaixo desta camada de dentina

4 penetracdo generalizada do corante em toda a dentina em

direcao a polpa
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FIGURA 15 — Esquema de atribuicdo de escores

4.7 Avaliagao em estereomicroscépio

Foi realizada em estereomicroscépio - Stemi/2000C 40x,
em trés fatias de cada dente, coladas a uma Iamina de vidro, atribuindo-se
0s escores e considerando-se o maior grau de infiltragdo marginal

(Figuras 16, 17, e 18).
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FIGURA 16 — Corte do dente com preparo cavitario tipo caixa com bisel — exemplo de
escore 0
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FIGURA 17 — Corte do dente com preparo cavitario tipo gota com bisel — exemplo de
escore 0
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FIGURA 18 — Corte do dente com preparo cavitario tipo gota sem bisel — exemplo de
escore 3

4.8 Métodos estatisticos

Os dados obtidos através de observacbes da infiltracédo
marginal foram submetidos a analise estatistica, por meio dos programas
computacionais: SigmaStat for Windows (versao 2.03 - SPSS Inc.,1997) e
ESTATISTIC for Windows (versao 4.3B, StatSoft Inc., 1993). Efetuamos

0s seguintes testes: analise de variancia n&do- paramétrica de Kruskal-
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Wallis, comparagdo multipla de Tukey e Mann-Whitney. O nivel de
significancia adotado foi o valor convencional de 5%.

Consideramos, inicialmente, quatro configuracbes de
preparo, independentemente da influéncia da variavel resina fluida. Nesta
abordagem efetuamos o teste de analise de variancia ndo- paramétrica de
Kruskal-Wallis e Tukey. Uma consideragao posterior levou-nos a abordar
a influéncia da resina fluida nas paredes cavitarias e a efetuar o teste nao

parameétrico Mann-Whitney.
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5 RESULTADOS

A presente pesquisa teve por objetivo analisar a influéncia
de trés variaveis: configuracdo do preparo cavitario de classe V em forma
de caixa ou gota, confec¢ao ou nao de bisel no angulo cavo-superficial e
emprego de uma resina fluida precedendo a restauracdo da resina
composta compactavel.

A realizacdo de preparos na face vestibular, localizados
em esmalte de dentes bovinos, permitiu-nos avaliar oito grupos de estudo
perfazendo um total de oitenta corpos-de-prova. Apds o corte de todos os
corpos-de-prova, empregou-se a microscopia estereoscopica para
quantificar o grau de infiltragdo marginal. Para tanto, foram atribuidos, por

dois examinadores, escores de 0 a 4, expressos no Quadro 2.
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Quadro 2 — Escores atribuidos aos niveis de infiltragcdo marginal,
conforme o grupo de estudo

DADOS EXPERIMENTAIS

Preparo cavitario CAIXA GOTA
Bisel SEM COM SEM COM

Resina Fluida SEM |COM | SEM | COM | SEM | COM | SEM | COM

Grupo> CorpodeProva | 1A | IB | HA [ IB [MA | MB |[IVA[IVB
1 2 2 1 2 3 2 3 3
2 1 3 2 0 3 0 1 2
3 1 3 0 2 3 0 3 0
4 2 0 0 0 3 1 3 0
5 1 3 0 0 3 3 2 3
6 1 2 0 2 2 3 0 3
7 4 1 0 1 2 1 2 0
8 2 3 0 2 3 2 0 0
9 3 | 4 1 0 4 3 3 0
10 2 2 0 2 3 2 2 3

Os dados numéricos foram analisados estatisticamente

para comparar o grau de infiltragcdo marginal entre os preparos tipo caixa,

sem bisel e com bisel (grupos | e Il) e tipo gota, sem bisel e com bisel

(grupos lll e IV).

Outra variavel,

analisada e descrita no capitulo de

Materiais e Métodos, foi 0 emprego da resina composta compactavel ou

de uma resina fluida anteriormente aquela, constituindo subgrupos A e B,

respectivamente. Desta forma, os grupos de estudo constituiram-se em

1A, 1B, 1A, 1IB, IlIA, HlIB, IVA e IVB, totalizando, assim, oito grupos.
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Na Tabela 1 e na Figura 20 mostramos a distribuicdo dos escores em

termos de frequiéncia absoluta.

Tabela 1 - Distribuicdo de oitenta restauragdes de acordo com o grau de
infiltracdo marginal, segundo a configuragdo do preparo
cavitario, presenca ou auséncia de bisel e uso de resina fluida

Caixa Gota
1A IB A 1B HA 1HiB IVA VB
Sem Sem Bisel/ |Bisel/ |Sem Sem Bisel/ |Bisel/
Graus | Bisel/ |Bisel/ |Sem Com Bisel/ |Bisel/ |Sem Com
Sem Com resina |resina |Sem Com resina |resina
resina |resina resina |resina
0 0 1 7 4 0 2 2 5
1 4 1 2 1 0 2 1 0
2 4 3 1 5 2 3 3 1
3 1 4 0 0 7 3 4 4
4 1 1 0 0 1 0 0 0
7,
n
6,
> 0o
4 |1
3 w2
| m3
2- O4
1 _
0
1A IB A 1B A B IVA VB

FIGURA 20 — Distribuicdo dos escores de infiltragdo marginal de acordo com a
configuragéo do preparo cavitario, presenga ou auséncia de bisel e uso

de resina

fluida
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Para verificarmos o comportamento das restauracoes,
quanto ao grau de infiltragdo marginal utilizamos o diagrama esquematico,
tipo Box-Plot, que permite representar os valores medianos (medida de

tendéncia central), e a faixa inter-quartil (medida de dispersao).

4
3
2 2 m| =
o
(8}
(7]
L
1
[ Max
Min
0 T — Bl 75%
25%
[ I 1l \Y O Mediana

Grupos

FIGURA 21 - Esquema dos cinco numeros (Box-Plot) referente aos dados de infiltragdo
marginal de acordo com as configura¢des dos preparos com e sem bisel

Pela Figura 21, verificamos que os dados dos grupos I, IlI
nao apresentam uma distribuicdo simétrica, pois a mediana ndo ocupa
uma posicao equidistante em relacado aos quartis. O Grupo Il apresenta-se
como o melhor grupo, pois todas as observagdes sao inferiores ao escore
2 e a mediana no escore zero. O grupo lll apresenta-se como o pior
grupo, pois 75% dos dados encontram-se acima do escore 2. O grupo | é

0 grupo cujos escores de infiltragcdo marginal distribuem-se de forma mais



129

homogénea, enquanto o grupo IV caracteriza-se por uma grande
dispersao, pois todos os escores situam-se numa faixa de 0 a 3.
Verificamos, ainda, a ndao sobreposicdo das faixas inter-
quartis entre alguns grupos. Tal fato indica-nos uma diferenca de
comportamento entre os preparos, pois € nessa faixa inter-quartil que
encontramos os dados mais importantes e estaveis da distribuigcao.
Diante dos questionamentos:
a) o tipo de preparo cavitario influi no grau de infiltracao
marginal?;
b) o emprego do bisel influi no grau de infiltracao
marginal?;
c) a resina fluida interfere no grau de infiltragdo marginal?;
empregamos os testes estatisticos de Kruskal-Wallis e Tukey com nivel
de significancia de 5% para analisarmos possiveis diferengas existentes

entre os grupos de estudo.

5.2 Analise estatistica inferencial

A analise de varidncia nao- paramétrica de Kruskal-Wallis
foi efetuada para verificar a possibilidade de rejeitar a hipotese de
igualdade entre a distribuicdo dos graus de infiltragdo marginal das

restauragdes e, para sabermos quais pares de grupos diferem, efetuamos
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o teste de comparagdo multipla de Tukey (5%). O resultado dos testes

sao apresentados nas Tabelas 2 e 3.

Tabela 2 — Resultado do teste de Kruskal-Wallis

Kruskal-Wallis
Fonte de Graus de Estatistica
variagao liberdade H p-valor
Grupos 3 18,466 <0,001*

*diferenga estatisticamente significante, ao nivel de 0,05.

Tabela 3 - Resultado do teste de comparagédo multipla de Tukey (5%)

Tukey
Comparacgbes entre grupos
Diferenca | Estatistica | Estatistica
soma dos q q 50
postos calculada tabelada
[ Il 4755 4,576*
Caixa sem bisel Caixa com bisel
| 1 94,0 0,905
Caixa sem bisel Gota sem bisel
| v 132,5 1,275
Caixa sem bisel Gota com bisel
I Il 569,5 5,480* 3,633
Caixa com bisel Gota sem bisel
Il v 343,0 3,301
Caixa com bisel Gota com bisel
I v 226,5 2,179
Gota sem bisel Gota com bisel

*diferenca estatisticamente significante, ao nivel de 5%. A estatistica q é obtida mediante
a formula: q = (diferenca / n) / [(k(N+1) / 12]°°; exemplo: (475,5 / 20) / [(4(4x20+1) / 12] *°

=4,576.
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Com o conhecimento adquirido sobre quais pares de
grupos diferem estatisticamente, isto €, o grupo |l frente aos grupos | e llI,
apresentamos no Quadro 3 os conjuntos, conforme melhor desempenho.

Quadro 3 - Conjuntos de mesmo desempenho, em ordem decrescente
conforme os testes de Kruskal-Walis e Tukey (5%)

Grupos Posto Médio Conjunto
Il 23,1 Aa
v 40,3 A B
I 46,9 B
1] 51,6 B

* Letras iguais indicam que os conjuntos nao apresentam diferenca estatisticamente
significante pelo teste de Tukey (5%)

Os grupos | e lll representam conjuntos de desempenho
inferior, quando comparados com o grupo Il. O grupo IV ocupa uma
posicao intermediaria.

ApoOs constatarmos a superioridade do grupo Il, frente aos
demais, abordamos a influéncia da variavel resina fluida frente as quatro
configuragcbes de preparo. Primeiramente, os dados sado representados

pelo diagrama Box-Plot, mostrado a seguir.
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Mediana; Caixa: 25%, 75%; Linha: Min, Max

4 S
3 R
A
3
5 2 | A |
(&)
()
= A
1 A
0 1 u H SEM
Il 1l \Y; A COM
GRUPOS

FIGURA 22 - Esquema dos cinco numeros (Box-Plot), referente aos dados de infiltragdo
marginal de acordo com as configuragdes do preparo na presenga e
auséncia de resina fluida

Podemos verificar, por meio desta figura, a sobreposi¢cao
da faixa inter-quartil para os grupos I, Il e IV, indicando assim o mesmo
desempenho em termos de infiltragdo marginal. O grupo Ill apresenta uma
leve sobreposicdo. O resultado do teste de Mann-Whitney, efetuado para
cada um dos preparos sob a presenga ou nao de resina, € apresentado

na Tabela 5.
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Tabela 5 - Percentis e resultado do teste de Mann-Whitney (p-valor)
quanto a presenga ou auséncia de resina fluida

Grupo
Estatistica I Il [l vV
descritiva Resina fluida
Sem | Com | Sem | Com | Sem | Com | Sem | Com

25% 1 1 0 0 2 0 0 0
Mediana 2 2,5 0 1,5 3 2 2 1

75% 2 3 0,5 2 3 2,5 3 3
p-valor 0,325 0,149 0,023* 0,544

* diferenca estatisticamente significante ao nivel de 0,05.

O resultado apresentado na Tabela 5 possibilita-nos
rejeitar a hipétese de igualdade dos valores medianos, apenas para o
grupo lll. Verificamos, assim, apenas para o grupo lll, a influéncia da
variavel resina fluida. Quanto aos demais grupos, portanto, ndo pudemos
rejeitar a hipétese de igualdade de desempenho das configuragbes de

preparo sob condi¢cdes de presenga ou auséncia de resina fluida.
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6 DISCUSSAO

6.1. Da Metodologia

O objetivo da odontologia restauradora tem sido encontrar
materiais restauradores capazes de selar os preparos cavitarios, coibindo
a infiltragdo marginal (Eriksen & Buonocore®?, 1976). Esta compreende a
passagem de bactérias e fluidos na interface dente/restauracédo, sendo
responsavel pela recidiva de caries, sensibilidade pds-operatoria,
alteragdes pulpares, além de comprometimento estético (Baratieri et al.’,
1989; Pashley’®, 1990).

A metodologia para avaliar a infiltragdo marginal de
materiais restauradores tem recebido enfoques especificos para atenuar
as diferentes variaveis interferentes que fazem parte do método. Como
primeiro fator a ser considerado, temos o substrato dentario que pode ser
de natureza humana ou animal, no caso de dentes bovinos, com
caracteristicas morfoldgicas semelhantes (Reeves et al.”®, 1995; Silva et
al.®?, 1996). A vantagem dos dentes bovinos é a de propiciarem a
possibilidade de padronizacao da idade dos animais e de armazenamento
de todos os dentes do experimento de uma unica vez, por periodo

constante de 28 dias, em freezer. Outra vantagem é a facilidade de
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aquisicao destes dentes. A literatura tem mostrado, cada vez mais,
estudos onde os dentes bovinos sdo os substratos de eleicdo para
substituicido dos dentes humanos (Nakamichi et aI.7°, 1983; Reeves et
al.”®, 1995).

Saunders®, 1988, Fowler et al.*’, 1992 e Silva et al.*?,
1996, atestaram a semelhangca da dentina bovina com a humana,
observando que né&o sO os padrboes de resisténcia adesiva sao
semelhantes, como também a matriz do coldgeno (Sano et al.?”,1994).
Com relacdo a resisténcia adesiva, Retief et al.®?, 1990, compararam a
dentina bovina e humana e constataram menores valores para a dentina
bovina. Reeves et al.78, 1995, avaliaram o comportamento da infiltracao
marginal em dentes humanos e bovinos e concluiram nao haver diferenca
entre o comportamento da infiltracdo marginal em substratos bovinos e
humanos.

QOutro fator por nos estimado foi o meio de
armazenamento do substrato, tendo em vista, a possivel influéncia do
mesmo no resultado da pesquisa. Desta forma, consideramos que,
segundo Camps et al.'®, 1996 e Araijo et al.’>, 1999, o congelamento é o
mais favoravel meio de armazenamento, pois em teste de infiltragao
marginal apresentou o melhor comportamento, provavelmente por
conservar as caracteristicas iniciais do substrato. Na presente pesquisa
usamos como substrato a dentina bovina, tendo em vista a literatura

consultada e a facilidade de aquisicdo dos dentes.
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Os preparos cavitarios receberam a configuragdo em
formato de caixa e outro arredondado analogo a uma gota, tendo-se o
conhecimento prévio de que quanto maior a area de superficie aderida,
menor o relaxamento das tensdes provenientes da contragao de
polimerizagdo e maiores as possibilidades de fendas e falhas de
selamento (Feilzer et al.®*, 1987; Echevarria et al.*', 1999). Conforme
Yoshikawa et al.'%’, 1999, o fator de configuragdo da cavidade ou fator C
€ a relagcao entre a area aderida e a superficie livre, sendo que quanto
maior a area aderida, maior a probabilidade de falhas ou fendas. Ambas
as cavidades selecionadas possuem grande quantidade de area aderida e
pouca superficie livre para liberar as tensdes criadas durante a contragao
de polimerizagao da resina composta, sendo que a cavidade em forma de
gota apresenta maior retencdo e minima superficie livre.

Este preparo adesivo, em forma de gota, foi proposto por
Lutz et al.??, em 1976, e adotado por Liiescher et al.>’, em 1977, que o
consideraram o mais favoravel devido as propriedades das resinas
compostas, a técnica do condicionamento acido e ao uso de resinas
fluidas. Inicialmente o formato era indicado para as superficies proximais
de dentes posteriores e depois para as cavidades de classe V, sendo
neste caso seguido por bisel em todo o angulo cavo-superficial.

A configuragéo dos preparos cavitarios em forma de caixa
(Mixson et al.’, 1991; Farid & Gomaa®, 1995; Reeves et al.”®; 1995;

Rossomando & Wendt®, 1995; Camps et al.'®, 1996; Holan et al.*®, 1997;
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Opdam et al.”?3, 1998) ou gota (Lutz et al.®°, 1986; Lee & White®®, 1998),
conforme a proposig¢ao da pesquisa, foram padronizadas empregando-se
um microscopio 6tico monocular com uma adaptagéo para caneta de alta
velocidade (Walter & Hokama'®', 1976; Sa & Gabrielli®®, 1979),
permitindo-nos realizar oitenta preparos com as mesmas dimensoes,
reduzindo as variaveis relativas ao volume de resina composta em relagao
a contracdo de polimerizagdo. Como um dos objetivos foi estudar o
comportamento da resina composta frente a duas configuragcdes
cavitarias, qualquer variacdo entre os preparos determinaria valores
diferentes e interferéncia nos resultados que n&o corresponderiam a
realidade, levando a conclusdes nao procedentes.

A resina composta empregada foi do tipo compactavel,
por se constituir um langamento do mercado odontoldgico e por isto muito
divulgada pela midia e procurada pelos profissionais. Trata-se de uma
resina composta indicada para dentes posteriores que tem como
caracteristica baixa viscosidade e menor Fluidez e o aumento no volume
de carga, fatores que lhe asseguram a possibilidade de insergdo mais facil
ou compactacdo em unico incremento, a semelhanca das restauracoes de
amalgama (Nash & Ross’’, 1998; Sturm et al.**, 1998; Leinfelder et al.*®,
1999).

Por ndo serem pegajosas, mas sim muito densas, esses
materiais apresentam uma dificuldade de adaptagcdo e selamento as

paredes cavitarias, dai a recomendagao de alguns fabricantes do produto
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de utilizar-se uma camada prévia de resina fluida, outro langamento do
mercado odontolégico (Mazer & Russel®®, 1998; Russel & Mazer®, 1998;
Wilkerson et al.’® 1998; Braga et al.'®, 1999; Miranda et al.®®, 1999;
Soares et al.*®, 1999; Chain et al.??, 2000; Cilli et al.**, 2000; Santos et
al.®®, 2000) cuja caracteristica de alta fluidez permitiia o perfeito
escoamento do material as paredes da cavidade, preenchendo todos os
espagos e retencbes criadas pelas estrias deixadas pela ponta de
diamante. Com o objetivo de testar a proposta destes materiais,
empregamos uma resina compactavel, com ou sem a prévia colocagao da
resina fluida, para avaliar o melhor comportamento.

Em quase todos os trabalhos de pesquisa utiliza-se a
ciclagem térmica para analisar a infiltracdo marginal. Este procedimento
tem por objetivo estabelecer uma aproximagao do meio bucal ao meio
laboratorial, variando a temperatura dos banhos aos quais os corpos-de-
prova sao submetidos. A ciclagem térmica simularia as condi¢des bucais,
provocando uma variagdo de contracdo e expansdao do material
restaurador e dente, frente as diferentes temperaturas, podendo interferir
no grau de infiltracdo marginal (Crim et al.?®, 1985; Crim & Garcia-
Godoy®®, 1987; Rossomando & Wendt®®, 1995; Campanella & Meiers'®,
1999).

Rossomando & Wendt Junior®®, em 1995, verificaram que
restauracbes que ndo foram termocicladas nao  diferiram

significantemente das termocicladas, entretanto quando resinas hibridas
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foram termocicladas, apresentaram maior penetragdo do corante. Desta
forma, consideraram que o potencial de infiltragado marginal € aumentado
com o desafio térmico.

Crim & Garcia-Godoy®, 1987 e Burger et al.’, 1992,
estudaram o efeito do tempo de ciclagem térmica e ndao encontraram
diferencas significativas entre 100, 500, 1000, 2000 e 4000 ciclos.

Empregamos nesta pesquisa a ciclagem térmica por 500
ciclos por considerarmos um tempo curto, correspondente a 10 horas de
acao nas diferentes temperaturas e suficiente para interferir com a
adaptacgao da resina composta.

Para avaliacdo da infiltragdo marginal podem ser
empregados isétopos radioativos, corantes, pressao de ar, bactérias e
microscopia eletronica de varredura (Alani & Toh', 1997). O uso de
isdtopos radioativos como o “°Ca, o iodo e o enxofre sdo considerados em
varias investigacbes como bons elementos para este tipo de ensaio,
devido a elevada capacidade de penetragdo e por constituirem-se em
elementos que nos permitem rapida leitura. As bactérias também
constituem outro método de investigagao da infiltragdo marginal, mas com
grande risco de contaminagdo. Quanto a pressao de ar, ndo simula as
condicbes presentes no dente ou na boca, e o método dificulta muita a

correlagdo entre os dados obtidos (Going*', 1972; Kidd®?, 1976).
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A microscopia eletrénica de varredura permite a avaliagao
direta da adaptagdo, porém o acesso ao equipamento € relativamente
complicado, por nao existir em todos os centros de pesquisa.

O método mais antigo e frequente para avaliar a
infiltracdo marginal € o dos corantes, que podem ser: eosina, azul de
metileno, metil - violeta, hematoxilina, fucsina basica, anilina, cristal
violeta, rodamina B e fluoresceina (Going*', 1972).

Empregamos a Rodamina B por tratar-se de corante com
excelente capacidade de penetracdo, indcuo e de facil visualizagdo com
lupa estereoscopica.

O critério de avaliagao da infiltracado pode ser medido por
escala linear acoplada ao estereomicroscopio (Camargo et al."” 1998;
Gomes et al.**, 1998), por digitalizacdo computadorizada (Tay et al.*,
1995) ou por atribuigcdo de escores que, embora subjetiva, € empregada
por inimeros autores, com algumas variacdes de critérios (Wainwright®,
1953; Going*'!, 1972; Sa & Gabrielli®®, 1979; Araujo®, 1987; Araujo et al.®,
1999).

Para que o método tivesse maior confiabilidade trés
avaliadores foram treinados para a atribuicio dos escores, 0, 1,2,3 e 4 e
apenas dois faziam a leitura. Na ocorréncia de duvidas entre os dois
primeiros ou de discordancia, o terceiro era chamado para desempate.

Os dentes foram cortados em duas partes e ambas eram

avaliadas recebendo o escore correspondente, sendo sempre
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considerado o de maior valor. Desta forma foi possivel estabelecer os
valores de infiltragdo marginal dos corpos-de-prova de todos os grupos do
estudo e, apds analise estatistica, apresentamos a discussao dos

resultados obtidos.

6.2 Dos Resultados

Este estudo foi conduzido analisando-se as variaveis:
configuracdo de cavidades, emprego ou nado do bisel no angulo cavo-
superficial do esmalte e ainda presenca ou auséncia de resina fluida
antes da insergao da resina composta compactavel.

O fator configuragao da cavidade definido como a razéo
entre a area de superficie aderida e a superficie livre, esta relacionado a
capacidade de liberagcdo das tensbGes geradas pela contragcdo de
polimerizacdo (Macorra & Gomez-Fernandes®, 1996; Uno et al.*®, 1999;
Wu et al.'®, 1999; Yoshikawa et al.'’, 1999).

Segundo Hansen*®, 1982, o aumento de paredes unidas
por resina resulta em aumento da fenda marginal, assim como o aumento
da area de uma cavidade em forma de cone para uma convencional,
conduz a maior formacgéo de fendas marginais, pois maior quantidade de
resina sera necessaria para a restauragcao e com isto maior a contragao

de polimerizacao.
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Carvalho et al.?", 1996 e Wu et al.'®, 1999, consideram
que as cavidades de classe V superficiais, apresentam adequada area
livre para alivio das tensdes, enquanto as do tipo caixas, maior area de
superficie aderida.

A literatura preconiza a realizagado de preparos cavitarios
conservadores e adesivos, isto €, com angulos arredondados, para a
realizacdo de restauracdes de resinas compostas, com a finalidade de
melhor escoamento do material as paredes cavitarias e consequente
adaptacao e selamento. Neste sentido, Luescher et al.57, 1977, Luscher et
al.>®, 1978; Lutz et al.?°, 1986 e Yoshikawa et al.'®”, 1999, consideram que
quanto maior a retengao da cavidade, maiores serdo as tensdes de
contracdo de polimerizagdo das resinas compostas e, portanto, maiores
serdo as possibilidades de falhas. Verificamos que segundo Lutz et al.®;
1986; Mixson et al.,’” 1991; Farid & Gomaa®, 1995, Reeves et al.”®, 1995;
Camps et al.’, 1996; Holan et al.**, 1997; Opdam et al.”®, 1998 a
configuragédo dos preparos cavitarios pode interferir no grau de selamento
das restauragoes; sendo assim, o fato motivou-nos a comparar o preparo
tipo caixa com o preparo tipo gota, considerada adesivo.

As duas cavidades realizadas na atual pesquisa, caixa e
gota, sao consideradas tridimensionais € com pouca possibilidade de
aliviar as tensbes geradas. E através dos resultados podemos concluir
que nao houve diferenca entre os dois tipos de preparos avaliados,

conforme a comparagao entre os grupos | e lll apresentada na Tabela 3.
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Outro fator determinante no preparo cavitario é a
realizacdo ou nado de bisel no angulo cavo-superficial de esmalte. Ao
associarmos o bisel ao preparo cavitario do tipo caixa, verificamos que foi
o grupo de melhor desempenho, conforme Figura 21 e Quadro 3 de
conjuntos de mesmo desempenho. Entretanto quando o bisel foi realizado
no preparo tipo gota, ndo ocorreu melhora de comportamento, verificando-
se na Figura 21 valores medianos proximos para os grupos lll e 1V; este
resultado foi confirmado pelo teste de comparagcao multipla de Tukey
(Tabela 3). O fato pode ser justificado da seguinte maneira: no preparo
tipo caixa sem bisel, as paredes cavitarias ficam paralelas aos prismas de
esmalte, tornando a interface dente/restauragdo mais favoravel a
penetragcdo de corante, caso ocorra desadaptagcdo por contracdo da
resina composta. Quando o bisel é associado ao preparo tipo caixa,
verificamos que ocorre seccdo dos prismas de esmalte obliquamente,
dificultando a penetracdo do corante ndo s6 pelo corte, como também
pelo estabelecimento de uma configuragédo mais favoravel a liberagcédo de
tensdes de resina composta (Mixson et al.’’, 1991; Carvalho et al.?',
1996). Quando analisamos o preparo tipo gota sem bisel, a dire¢ao das
paredes laterais da cavidade torna-se convergente para vestibular,
seccionando obliqguamente os prismas de esmalte, podendo dificultar a
liberacdo das tensdes de polimerizacdo da resina composta e
contribuindo para o aparecimento de fendas marginais. Com a associagao

do bisel ao preparo tipo gota, teoricamente, estariamos eliminando os
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prismas de esmalte sem suporte dentinario, entretanto a configuracédo da
cavidade continua dificultando a liberagao de tensbes geradas, portanto
facilitando a penetracao de corante, nos casos de contragdo da resina
composta. Autores como Barnes’, 1974; Farid & Gomaa®, 1995;
Liescher et al.*’, 1977; Gabrielli et al.**, 1980; Retief’®, 1987; Zidan et
al.’% 1987; Donly et al.*°, 1990; Mixson et al.%”, 1991; Porto Neto et al.”’,
1991; Full & Hollander®®, 1993; Hall et al.*®, 1993, Reeves et al.”®, 1995;
Holan et al.*®, 1997; Gordon et al.**, 1998, Lee & White®*, 1998, Opdam et
al.”®, 1998, Fitchie et al.*®, 1999, Kanka III°", 2000 consideram que a
realizacdo do bisel, no angulo cavo-superficial do esmalte é sempre
favoravel, diminuindo o grau de infiltracdo marginal. Entretanto sao
discordantes destes procedimentos Welk & Laswell'®?, 1976; Liischer et
al.*®, 1978; Gabrielli et al.*, 1980; Jordan & Suzuki®, 1991; Owens et
al.”®, 1998)

Dentre os grupos experimentais verificamos que o grupo
I, isto é, caixa com bisel, foi 0 que apresentou os menores valores de
microinfiltracdo, sendo que o grupo de pior comportamento foi o Il que
corresponde a configuragdo em forma de gota sem bisel (Figura 21 e
Quadro 3). Estes resultados podem sugerir que como o preparo tipo caixa
€ menos retentivo que o preparo tipo gota, a tensdo gerada pela
contragido de polimerizag&do da resina composta seja menor, uma vez que
ambas as cavidades foram precedidas de condicionamento acido e

adesivo dentinario, que permite a formacdo de camada hibrida,
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responsavel pelo aumento do selamento das cavidades e que, conforme
Cardoso et al.zo, 1999, o sistema adesivo Prime & Bond NT apresenta
bom comportamento em esmalte. Outra observagcdo é que as margens
das cavidades situavam-se inteiramente em esmalte o que efetivamente
garante um excelente selamento e, neste caso, a tensdo gerada pela
contracdo de polimerizagdo da resina deve ter rompido a adesado do
esmalte. McCoy et al.65, 1998, observaram que cavidades de classe V,
sem qualquer retencdo mecanica, apresentaram expectativa de sucesso
por 3 anos de avaliagao

Outros fatores que podem ter influéncia no selamento
marginal de restauragdes de resina composta sdo diferencas na
composi¢ao, concentracdo dos componentes inorganicos, moédulo de
elasticidade, contragdo de polimerizacao, coeficiente de expansao térmica
e outras propriedades (Lischer et al.*®, 1978; Davidson et al.?®, 1984;
Hinoura et al.*®, 1990; Retief®®, 1994; Carvalho et al.?’, 1996; Winkler et
al.’%, 1996; Gordan et al.**, 1998, Welk & Laswell’®, 1976). Quanto a
propriedade de absorgdo de tensdes, Bausch et al.8, 1982 e Bayne et al.®,
1998, relatam que se o material possuir menor rigidez, o estresse da
contracdo de polimerizagdo sera amenizado pelo escoamento das
tensdes geradas. No caso das resinas compostas compactaveis o volume
de carga é elevado, o que contribui para a menor contragdo de
polimerizagdo e torna o coeficiente de expansado térmica linear mais

préoximo das estruturas dentais; entretanto a rigidez do material concentra
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as tensbes geradas nao permitindo a liberagcdo. Este fato pode sugerir
que na restauragdo de resina composta, realizada na cavidade com
formato de gota, o selamento ficou prejudicado (Leinfelder & Prasad®,
1998; Leinfelder et al.*®, 1999).

Outra observacdo é que a metodologia consistiu na
insercdo em incremento Unico de resina composta, conforme
especificagao do fabricante do material; este procedimento pode também
ter dificultado a adaptagdo da resina composta as paredes do preparo
cavitario, tipo gota (Lutz et al.®®, 1986; Zidan et al.'®, 1987; Full &
Hollander®, 1993; Retief®®, 1994; Winkler et al.'®, 1996)

Considerando que as resinas compactaveis tém baixa
viscosidade em funcao da quantidade de carga e tipo de particula (Russel
& Mazer®*, 1998; Walshaw & McComb'®, 1998; Braga et al.'?, 1999;
Miranda et al.?®, 1999; Soares et al.**, 1999; Tedesco et al.*®, 1999, Amin
Parsa et al.’, 2000; Braz et al."®, 2000; Chain et al.*, 2000; Cilii et al.**,
2000; Montes et al.®®, 2000; Russel & Mazer®®, 2000; Santos et al.?,
2000), fabricantes de resina composta “compactaveis” tém sugerido o
emprego de uma camada de resina fluida prévia a inser¢gao daquele
material para melhorar o selamento as paredes cavitarias (Bayne et al.®,
1998). Com este objetivo, comparamos restauragdes empregando ou nao
resina fluida. Ao interpretarmos a Figura 22 verificamos que nos grupos |,
Il e IV, o emprego da resina fluida ndo melhorou o comportamento em

termos de infiltragdo marginal. No grupo Ill, que apresentava o pior
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desempenho, conforme visto anteriormente na Tabela 3, Quadro 3, ao se
empregar a resina fluida verificamos a ocorréncia de melhora de
comportamento, ou seja, maior percentual de corpos-de-prova com
menores valores de infiltragdo marginal. Assim, observamos no grupo Il
com resina fluida (Figura 22) que 50% dos corpos-de-prova estédo
situados abaixo do escore 2, enquanto no grupo lll sem resina fluida,
100% dos corpos-de-prova estdo situados acima do escore 2. O resultado
pode sugerir que embora o formato de preparo ndo seja o mais
satisfatorio, concentrando tensdes de polimerizagdo, com consequente
falha de selamento, o emprego da resina fluida poderia atenuar o
inconveniente.

O estudo realizado nos permitiu conhecer a literatura e
obter resultados a partir do experimento, levando-nos a concluir que a
infiltracdo marginal nas paredes cavitarias depende de uma série de
fatores que vdo desde o substrato analisado (Pashley”, 1990),
configuragdo do preparo (Cheung®, 1990; Uno et al.®®, 1999; Wu et al.'®,
1999; Yoshikawa et al.’®”, 1999), tipo de materiais empregados (Russel &
Mazer 1998%*; Chain et al.??, 2000; Montes et al.?®, 2000; Santos et al.?’,
2000), até o procedimento operacional (Lutz et al.®®, 1986; Zidan et al.'®,
1987; Retief®®, 1994; Winkler et al.’®, 1996), que envolve a habilidade,
experiéncia e familiarizagdo do profissional com a técnica e material

empregado.
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Portanto, para o melhor desempenho da restauragao,
todos os procedimentos operatorios deverdo ser cuidadosamente
considerados e executados, uma vez que a negligéncia de um deles

podera ser responsavel pelo fracasso da restauracao.



149

7 CONCLUSOES

A metodologia empregada permite-nos concluir que:

a) a configuracdo do preparo cavitario nao influencia o
grau de infiltragdo marginal;

b) a presenca de bisel foi estatisticamente significante na
reducao do grau de infiltragcdo marginal,

c) o emprego da resina fluida foi favoravel apenas no
grupo do preparo tipo gota sem bisel,

d) o melhor comportamento ocorreu no grupo do preparo

tipo caixa com bisel.
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CARVALHO, J.C. Influence of the configuration and bevel in bovine enamel,
in class V cavities for packable composite resin restorations: microleakage
study. Sdo José dos Campos, 2001, 167f. Tese (Doutorado em Odontologia,
Area de Concentragdo em Odontologia Restauradora) — Faculdade de
Odontologia de Sao José dos Campos, Universidade Estadual Paulista. Sao
José dos Campos.

ABSTRACT

The aim of this study was to evaluate the class V cavity sealing located in enamel
of bovine teeth using microleakage tests considering the factors, cavity
preparation configuration, enamel walls treatment with or without the bevel and
the use of a flow composite resin together with a packable composite resin.
Eighty clean bovine teeth, seccioned on the apical third without the root and
coronary pulp were used. The apex were sealed with composite resin and the
teeth were embedded in an acrylic resin and stored in freezer at a temperature of
—18°C until the moment of their use. After the cavity preparation the teeth were
filled using the acid/adhesive etching Prime Bond NT, Surefill Dentsply LD Caulk
packable composite resin and Flow It — Generic Pentron — composite resin. Then
the specimens suffered temperature cycles of 5°C + 2°C and 55°C+ 2°C for 30
seconds, and after that they were immersed in Rodamin B 2% dye for 24 hours
followed by water rinsing and drying. Two buccal lingual sections were made to
be evaluated by two observers using a stereomicroscope. The two observers
attributed scores to the marginal leakage degrees. Non parametric Kruskal Wallis
and the multiple comparison Tukey an Mann-Whitney statistical tests with 5%
significance were utilized. Through this methodology it is possible to conclude
that: 1. Groups | and Il did not show differences according to marginal
microleakage regarding the cavity preparation configurations; 2. the bevel
presence for the conventional cavity preparation (groups | and Il) showed better
results with statistically significant marginal leakage degree reduction; 3. the
bevel presence for the tear drop cavity preparation (groups Il and IV) did not
show better results according to the statistical methods; the use of the flow
composite was favorable only for group Il (tear drop cavity preparation without
bevel); 5. the best results were observed on the group Il (conventional cavity
preparation — box — with bevel)

KEYWQORDS: Cavity configurations; microleakage; bevel; packable; composite
resin; flow composite resin.
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