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RESUMO

Sabe-se que o povo brasileiro é fruto de uma miscigenacdo quase acidental de povos
europeus, africanos e amerindios e que o resultado deste verdadeiro sincretismo é a
riqueza cultural brasileira, considerada mundialmente como uma democracia racial.
Contudo, pode-se observar que, apesar do sangue miscigenado correr nas veias de
grande parte da populacao, poucos se reconhecem como tal, trazendo a tona um tipo de
preconceito muitas vezes ndo assumido, denominado de “preconceito de ter
preconceito”. Esta situacdo evidencia a triste condicdo dos brasileiros os quais, muitas
vezes, nao sabem ao certo quem eles realmente sdo. Este estudo, de natureza qualitativa,
procurou resgatar as nocOes de corporeidade pertencentes a adeptos das religides afro-
brasileiras, por meio dos banhos rituais, visando a identificacdo da forte presenca da
cultura afro-brasileira na formacgéo da historia do Brasil. Para tanto, foram realizadas
observacdes em dez terreiros na cidade de Rio Claro/SP, e realizadas entrevistas com
dezoito fiéis, procurando resgatar a presenca das nocdes de corpo no discurso dos
mesmos. Os resultados mostraram que os adeptos destas religides possuem uma relacédo
de muita intimidade e apreco por seus corpos, sendo eles considerados como
instrumentos utilizados na comunicagdo entre vivos e mortos, por meio de rituais
propicios. Os rituais de purificagdo, por sua vez, atuam como facilitadores desta
conexao, abreviando a caminhada do ser em direcéo a sua "evolugéo espiritual™.

Palavras-chave: corporeidade, religies afro-brasileiras, banho, agua.



E digo: ou o mundo se brasilifica
ou vira nazista! Sempre em sintese
totalizante: Jesus de Nazaré e o0s
tambores do candomblé!

(Jorge Mautner).
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INTRODUCAO

O estudo da historia e cultura afro-brasileiras, na Universidade, sempre esteve
associado, no Brasil, as Ciéncias Sociais, com énfase nas expressdes religiosas
sincréticas proprias de cada regido do pais. A historiografia tradicional nacional pouco
se interessou por esse componente da nossa cultura e, pode-se afirmar, esse vazio
contribuiu para a manutencdo de versdes estereotipadas e preconceituosas da heranca
africana na constituicdo da cultura brasileira.

Esta situacdo tem reflexos perversos nos ensinos fundamental e médio, com a
formacéo de professores despreparados para o ensino desta face da nossa historia. Fruto
de pressdes sociais exercidas por movimentos sociais, a inser¢do da histdria e cultura
afro-brasileiras nos niveis escolares procura corrigir esta distor¢cdo na educagdo nacional
e contribuir para o combate ao preconceito.

Um dos aspectos que relacionaria a Educacao Fisica e a Motricidade Humana as
Ciéncias Sociais € a nocdo de corporeidade construida coletivamente, muito embora
estas ultimas tenham sempre negligenciado o corpo. Apesar disso, recentemente, alguns
autores, por meio da Antropologia Médica, voltaram seus olhares para esta questdo.
Almeida, Almeida e Gollner (2000), por exemplo, realizaram uma importante pesquisa

a



respeito a veracidade cientifica de cirurgias espirituais realizadas por um conhecido
médium, residente em Abadiania (GO), por meio da observagdo e registro de trinta
casos, havendo, em alguns deles, a perfuracdo da pele dos pacientes, embora apenas
dois sujeitos tenham se queixado de sentir dor durante o tratamento. Outro exemplo
refere-se ao artigo de Nadeau (2002), que discute a dicotomia entre corpo e alma,
indagando a real existéncia desta, visto que, como a propria tradicdo cristd se permite
afirmar, ha uma ligacéo estreita entre ambos, logo que a conduta corporal é responsavel
pelo destino da alma. Akashe-Béhme (2002) também trata a respeito do cartesianismo
ocidental, ligando-o0 a Medicina, a Industria e a beleza, as quais apontaram uma relacéo
mais objetiva do homem com seu préprio corpo, mas, antes de mais nada, como sendo
um fator disseminado culturalmente. Estas e outras obras podem ser aglutinadas sob o
rotulo de Fisiologia da Religido.

Os corpos sdo superficies onde se inscrevem valores, estigmas e preconceitos. E
inegavel a importancia de elementos culturais africanos na constituicdo das
corporeidades brasileiras. Alem disso, os padrdes culturais que definem os corpos tém,
nas religides, um territério fecundo para se expressar. Diante disso, a presente
dissertacdo teve como objeto de estudo o banho ritual em expressées da religiosidade
afro-brasileira, com vistas a descrever as nogdes de corpo que apresentam.
Especificamente, toma-se, neste estudo, o banho e o uso ritual das &guas como caminho
de acesso as corporeidades trazidas pela cultura africana.

A agua tem um forte componente simbolico e sempre foi considerada o inicio de
tudo, razdo primordial para que existisse a vida na Terra. Nenhum ser pode ter vida sem

que seu corpo contenha em si uma porcentagem deste liquido vital.



A Umbanda e o Candomblé também se valem deste elemento de extrema
importancia e, associando-o as ervas, eficazes devido a suas propriedades fisicas e
terapéuticas, promovem rituais voltados para inimeros fins. Acreditam os praticantes de
tais religides que os vegetais condensam as energias Vvitais vindas do Sol e recebem as
influéncias de outros astros ou planetas, bem como de um orixa especifico para cada
uma delas.

O banho de ervas, dentro destas praticas, € um ritual de grande importancia,
possuindo algumas normas para sua realizacdo, como o periodo para a colheita das
ervas, que deve ser feita de acordo com as fases da Lua. Créem, os praticantes, que
durante as Luas Nova e Crescente, a forca esta contida nas folhas, flores e frutos e, com
0 passar dos dias e a mudanca das fases lunares, ela vai descendo até alcancar a raiz, o
que torna o banho ineficaz. Deste modo, os banhos se tornam veiculos de transmisséo
desses poderes.

Existem trés tipos mais conhecidos de banhos:

1. Banhos de Elevacéo ou Liturgicos: servem para médiuns avancados, sendo de
ordem psiquica e atuando em seu campo mental, ligando-o0 ao seu orixa.

2. Banhos de Descarga ou Limpeza Astral: deslocam ou eliminam as cargas
negativas contidas em uma pessoa que foi vitima de sentimentos maléficos, emitidos
por outrem. S&0 estes 0s mais comuns.

3. Banhos de Fixacdo ou Ritualisticos: facilitam a ligagdo entre 0 médium e seu
guia especifico.

Existem, ainda, os Banhos de Esséncia ou Perfumes, os quais servem para

harmonizar e equilibrar o individuo. Para tanto, pinga-se trés gotas da esséncia da erva



pretendida, de acordo com o signo da pessoa, em um litro de 4gua pura, despejando-o
sobre seu corpo.

Deve-se observar uma norma basica para todos os tipos de banho: o nimero de
folhas deve ser sempre impar, assim como 0 numero de todos 0s outros objetos
utilizados nas religides afro-brasileiras, devido ao seu carater dindmico, que geraria
mudangas, ao contrario da paridade, que produziria a estabilidade. Outra licdo a ser
seguida, é o horario para a colheita das ervas, que deve obedecer ao horario do orixa
correspondente a elas. E nunca se esquecer de que todas as ervas pertencem, antes, ao
orixa Ossdim, e este deve ser sempre saudado no momento da colheita. Dependendo do
banho, este deve ser derramado sobre o corpo apenas abaixo do pescogo ou desde a
cabeca. Deve-se cumprir estas normas basicas para o sucesso do banho e, até mesmo,
para a seguranca fluidica de quem os toma. Enfim, séo rituais com grande riqueza de

detalhes, que expressam cuidados com um corpo pleno de simbolos culturais.

Objetivos

Este estudo tem como objetivos contribuir com a producdo de conhecimentos
sobre a historia e a cultura afro-brasileira, por meio do estudo da sua participacdo na
constituicdo das corporeidades brasileiras. Além disso, espera-se superar o0
entendimento da afro-descendéncia do ponto de vista biologico e amplia-lo para a
perspectiva cultural, contribuindo, assim, para a superacdo da folclorizacdo e do
preconceito contra o0 negro. Neste processo, visa-se ampliar e enriquecer 0S recursos
culturais voltados para o ensino e pratica da Educacgdo Fisica, Educacdo e também areas

da saude.



Os sentidos do corpo se expressam por meio de inUmeras praticas culturais,
sejam sagradas, profanas, rotineiras ou extraordinarias. Dentre elas, o banho ritual, pelos
cuidados que requer, mostra inumeras dimens@es da corporeidade da cultura brasileira,

veiculadas pela religiosidade afro-brasileira.



CAPITULO I. REVISAO DA LITERATURA
A cultura que foi esquecida

A escraviddo africana foi um fato historico inesquecivel, trazendo muito
sofrimento & populagdo negra que, além de perder seu territorio e sua morada, perdeu
também sua familia e suas tradi¢fes, sendo forcada a formar uma nova identidade e a
lutar para que sua antiga cultura ndo se perdesse nas profundezas do esquecimento. E
incontavel o numero de escravos que buscaram o suicidio como fuga, as maes que
mataram seus filhos, para os livrarem das correntes e dos chicotes. E as velhas tradi¢oes
de suas tribos de origem foram, pouco a pouco, se misturando com as tradi¢cdes de
brancos e indios. Os negros lutaram, incansavelmente, para manterem acesa sua cultura,
mesmo que alterada. E as velhas historias, as dancas, os rituais, permitidos na escuriddo
da noite, os levava de volta a Africa. E, mesmo que por um instante, ouvia-se o toque
dos tambores e o cheiro da fumaga do cachimbo dos verdadeiros senhores, os velhos
negros, conhecedores das magias, dos segredos e de todos 0s mitos, 0s quais davam
sentido para a vida de seu povo, enchendo-os de orgulho.

Muito tempo se passou. Os negros foram libertados oficialmente no dia 13 de

maio de 1888, mas a situacdo pouco mudou. Atualmente, eles ainda se véem em uma

luta



constante para sobreviverem num mundo de preconceitos e desigualdades. O Brasil, que
ganhou a fama de ser uma "democracia racial” devido a miscigenacao entre as culturas
indigena, africana e portuguesa, vive num processo de luta contra a autonegacao e
arianizacdo de sua propria cultura. Segundo Montero (1985), o fenémeno do mulatismo,
0 qual permite a mistura dos sangues de brancos e negros visa, nada mais do que a
depuracdo da raca, ou seja, promove, lentamente, 0 embranquecimento da populacéo.
Até mesmo negros e mulatos passam a buscar casamentos inter-raciais. Porém, percebe-
se que, apesar de a negritude da pele ser indelével, por meio dos mitos, construidos pelo
universo religioso, ocorre a igualdade entre os homens.

E inegavel a enorme contribuicdo cultural deixada pelos negros africanos, como
por exemplo: a culinaria, a danca, a capoeira e a religido, vistas, no contexto da
globalizacdo, com muita admiracdo no exterior. Este fato contribuiu, recentemente, para
que os descendentes de ex-escravos se orgulhassem de seus antepassados, mas nédo
conseguiu remover totalmente os traumas deixados pelo preconceito. Esse processo
historico trouxe problemas de identidade as populacdes negras e mesticas no Brasil,
pois as pessoas mantém atitudes racistas consigo, e aprendem logo as "diferencas”,
desde a infancia, na Escola.

Lopes (1995) realizou uma significante pesquisa sobre o preconceito dentro de
uma Escola publica de Séo Carlos, e constatou que a instituicdo escolar, bem como as
revistas, a televisao e todos os demais meios de comunicagdo de massa, transmitem uma
visdo do negro como subalterno, sendo que a beleza, o sucesso e a posi¢do social tém
uma pele branca, atribuindo ao negro um vazio histérico. Assim, as criangas recebem
uma educacdo voltada para brancos. Esquece-se que, ao ingressar na Escola, a crianga

negra traz consigo uma histéria propria, diferente da histéria da crianca branca. E a



Escola recebe esta crianca sem ao menos estar pronta para lidar com tal situacéo,
ignorando a diferenca, mas privilegiando o branco. Os contetdos que sdo transmitidos
nas aulas sobre os negros ndo mostram seu verdadeiro significado para a sociedade
brasileira, como, por exemplo, sendo elemento primordial para o desenvolvimento da
economia no pais, enfocando apenas a figura do escravo acorrentado, apanhando,
deixando de lado todo um passado repleto de ensinamentos. Desta forma, o negro
assume um papel dependente e passivo, enquanto o branco se torna um individuo
paternalista e tolerante quando lhe convém.

O mesmo autor denuncia a falta de preparo dos proprios professores em lidar
com tal situacdo, pois nem a Universidade trata a respeito dos elementos negros na
historia do Brasil. Reforca a idéia de uma reformulacéo nos trés niveis de ensino, para
despertar uma nova consciéncia nos brasileiros, estimulando pensamentos de igualdade
e o reconhecimento sobre sua afro-descendéncia.

A Escola € um dos agentes mais importantes para a socializacdo da crianca.
Porém, ela reproduz alunos obedientes e passivos, 0S quais incorporam regras e
hierarquias. Ela ndo caracteriza o0 negro enquanto uma pessoa pertencente a um grupo
social especifico, recebendo uma educacédo igual a do branco, onde se privilegia o
branco. Desta forma, a crianca, desde cedo, nega-se a si propria e passa a viver a partir
de esteredtipos brancos, os quais ndo Ihe pertencem. Como forma de protecdo, cria
mecanismos de resisténcia, incluindo a agresséo fisica, que resultam de uma constante
negociacdo de sua existéncia com seus colegas e funcionarios da Escola. Percebe-se,
desta forma, o poder que esta instituicdo possui, sendo ela obrigatéria, onde os alunos
permanecem durante anos, recebendo uma educacdo dominante e gradual, a qual

esconde uma certa violéncia simbolica (LOPES, 1995).



Para confirmar ainda mais esta problematica, estudos realizados pela PNDA
(Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios) de 1970, mostraram que os brasileiros
possuem uma grande dificuldade em distinguirem sua cor e raga, denominando-se
pardos, morenos, dentre as mais diversas cores. Parece evidente que a tonalidade da pele
das pessoas atribui-lhes ou retira-lhes o status dentro da sociedade. E € lastimavel que o
proprio individuo encontre barreiras para saber quem ele realmente € (MAGGIE, 1996).

Segundo Silva (1997), no sistema brasileiro de classificacdo, a categoria cor
sofre uma consideravel auséncia de critérios rigidos, havendo um grande numero de
tonalidades intermediarias entre as cores negra e branca.

Como afirma Fonseca (2000, p.90):

[...] a classificacdo epidérmica dos individuos marcou tdo
profundamente as experiéncias historicas da populacdo da Ameérica,
que, ainda hoje, o corpo humano veicula um tipo de cddigo moral e
estético determinado, sobretudo, por seus tragos externos. Faz parte
desse codigo o conjunto de consideragdes depreciativas ligadas ao
negro aos seus valores, as suas crencgas, a sua relagdo com o trabalho,
bem como a configuracdo de imagens que sustentam as experiéncias
singulares de sua vitalidade sociocultural.

O mesmo autor afirma que, no final do século XVIII, o Brasil contava com a
existéncia de dois milhdes de individuos negros contra um milhdo de ndo-negros.
Mesmo assim, pode-se deparar com a "ideologia de exclusao do diferente", confinando
os negros em "lugares e fun¢bes marginais”. Nesta época, o Brasil recebeu um legado
da Revolucdo Francesa, a qual pregava a idéia de perfectibilidade humana,
caracterizando o continente americano com estere6tipos como "atrasado, débil e
imaturo”, ou mesmo seu povo como O “"bom selvagem”, capaz de ajudar na
compreensdo da civilizacdo decadente. O individuo parou de ser analisado como um ser
unico, para ser visto como resultado da somatéria das caracteristicas fisicas e morais de

sua raca.
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Nos finais do século XIX, os mesticos brasileiros foram vistos como
"espetaculo”, laboratorio, ou mesmo como uma situacdo degradante das racas. O termo
"eugenia™ foi criado pelo cientista britanico Francis Galton em 1883, e visava a
eliminacdo das "racas inferiores”, entendendo a capacidade humana ligada a
hereditariedade e ndo a educacdo. No Brasil, enquanto a monarquia estimulava a
importancia da miscigenacdo, em 1870 houve uma interpretacéo diferente, afirmando os
"perigos da miscigenacao”, concordando com as idéias darwinistas. O Brasil foi visto
como um laboratorio racial, com uma sociedade fracassada e demente. A Medicina,
recém-instalada no pais, afirmava que a criminalidade era vista em maior nimero entre
0S mesticos e pregava a eugenia, afirmando que a igualdade ndo possuia nenhum
embasamento cientifico. Nesta fase da histdria, surgiram doencas, como a tuberculose e
a febre amarela, as quais foram consideradas como sendo de responsabilidade da
imigracdo dos africanos para o Brasil e seu cruzamento com ragas "superiores”. Desta
forma, os negros foram mais calcados pela sociedade, sendo tratados como estrangeiros,
distanciando-se do ideario racial brasileiro (SCHWARCZ, 2000).

Ja no seculo XX, ainda que pelos olhos da elite brasileira, houve um esforco em
aceitar e legitimar a existéncia do mestico no pais. Contudo, o negro sempre foi visto
como uma figura que, a0 mesmo tempo fascina e horroriza, por meio de seu tipo fisico e
de sua situacdo de mercadoria (FONSECA, 2000). A solucgéo buscada para esta situagéo
foi encontrada no "redescobrimento” desta nacdo, prevendo um "modelo racial
particular”. Ap6s a Proclamacdo da Republica, temas referentes a cidadania comegaram
a ser abordados, afirmando a importancia em se pensar no individuo, e ndo na raga. Nos

anos 20, o discurso racial perde lugar na academia. Ja na década de 30, a mesticagem
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passa a ser vista com outros olhos, buscando-se a "originalidade brasileira” como saida
para uma problematica que ndo encontraria um fim (SCHWARCZ, 2000).

O batismo dos negros teve uma intencdo de descaracteriza-lo, legitimando-o
como uma propriedade que poderia ser vendida, trocada, alugada, como bem desejasse
seu senhor. Desta forma, o trabalho passou a ser encarado como coisa de negros e ndo
como um servi¢co honroso. Mesmo ap0s a extin¢do da escraviddo, os negros herdaram
profissbes de baixa renda, sendo a violéncia praticada contra ele vista como normal
(FONSECA, 2000). Silva (1997) afirma que, em 1872, 60% da populacdo escrava do
Rio de Janeiro ndo possuia nenhuma qualificacdo profissional, além de sofrer com o
preconceito.

Fonseca (2000) ressalta a existéncia do "preconceito de ter preconceito” no
Brasil, ou seja, a populacdo ndo se diz preconceituosa, apesar de adotar atitudes que sé
afirmam o contrario, como néo aceitar a cor que tem. Esta atitude, contudo, dificulta as
acoes de combate ao preconceito de cor no pais.

Schwarcz (2000, p.35) também fala a respeito deste assunto, afirmando referir-
se a um "racismo mestico e cordial:

Como dialogar com uma populacédo negra que, muitas vezes, nega sua
cor e que vé no branqueamento uma espécie de solucdo? De que
maneira lidar com os resultados de uma pesquisa que revela que
enguanto 98% da populacdo negra negam ter preconceito, 99%
afirmam conhecer pessoas que tém preconceito e, mais que isso,
demonstram possuir uma relagdo préoxima com elas? Com efeito, visto
dessa Gtica, cada brasileiro parece se auto-representar como uma 'ilha
de democracia racial' cercada de racistas por todos os lados.

O ensino da cultura africana e afro-brasileira visa, neste contexto, trazer ao
conhecimento dos brasileiros elementos negligenciados da sua prépria historia,
combatendo, assim, o0 preconceito lamentavelmente evidente até os dias atuais. Assim, 0

que se pretende, segundo Lopes (1995), é expressar o carater mesti¢co da cultura e do
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homem brasileiro por meio da Escola, a qual assume um importante papel na construgéo
da cidadania e da democracia. Desta forma, serd considerada uma viséo afrocéntrica, a
qual reconstréi a verdade negra nas instituicdes escolares, fazendo com que os alunos se
percebam e percebam ao outro, conhecendo suas diferencas, mas ndo deixando de ser
COMo s&o.

A instituicdo escolar, no desenvolvimento que encetou nos Gltimos
anos, trouxe embutido nesse processo situacdes antagdnicas: de um
lado, corre atras de uma possivel democratizacdo do acesso a escola
para todos os segmentos sociais; de outro lado, ndo estad preparada
para abrigar no seu interior a diferenca e a pluralidade humana
(LOPES, 1995, p.135).

Soares (2003) aponta a importancia em se reconhecer a criatividade do negro em
refazer sua familia e sua cultura, ambas desmembradas pela escraviddo. Para tanto,
torna-se imprescindivel a descoberta dos legados positivos deixados por escravos e seus
descendentes. O proprio Candomblé foi (e continua sendo) um territério que visa a
perpetuacdo da cultura africana, embora rodeado por mudancas e adaptacBes. As
irmandades e confrarias também foram vistas como espacos de liberdade, pois também
conservaram muito da cultura negra. Eram permitidas pela Igreja Catdlica, a qual
produzia uma certa catequizacdo dos negros, de forma "abreviada”, ou seja, eram
transmitidos alguns conhecimentos béasicos aos negros antes de seu batismo. Estas
Irmandades dos africanos visava também o controle social. Havia ainda o que o autor
chamou de "sociedades de diversdo”, objetivando ressaltar as diferencas étnicas em

detrimento dos brancos, mas que também contribuiu para a manutencdo da cultura

africana.
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Como afirma Silva (1997, p.116):

Alguns morreram de banzo, depressdo profunda e saudade terrivel.
Muitos, contudo, encontrariam forcas para conquistar aliangas sociais,
para reinventar a familia e a religido. Alguns fundaram irmandades
religiosas e associacdes de auxilio matuo, visando, entre outras coisas,
a alforria de seus membros.

A cultura africana no Brasil

A escravidao africana durou trés longos séculos no Brasil, o que fez com que,
durante este periodo, viessem para cé& negros de diversas regides da Africa, tendo como
conseqiiéncia a dissolugdo de lagos étnicos, substituidos pela mistura de diferentes
povos que, em comum, sO tinham a cor e a situagdo de servos. Conservaram, por meio
da mistura de crengas, alguns rituais, ainda que inevitavelmente modificados
(MAGNANI, 1986).

Segundo Concone (1987), neste periodo vieram para o Brasil especialmente dois
grandes grupos: os sudaneses (ioruba ou nag6 e suas subdivisdes queto, ijexa, gége,
fanti-axanti, além de grupos menores) e os bantos (grupos situados abaixo da linha do
Equador, representados principalmente pelos de Angola e Congo, além dos
mogambiques, benguelas, cabindas) e outros menos significativos. Lopes (1995) afirma
que a diaspora negra separou familias e, consequentemente, os grupos, facilitando a
formagéo da escravidao.

Segundo Silva (1997), inicialmente, a escraviddo africana concentrou-se nas
areas onde predominavam as plantagcdes de cana-de-agucar, tabaco e algod&o, ou seja,
no Nordeste brasileiro. Contudo, logo ap6s seu declinio, deslocou-se para a regido
Sudeste, onde o café se destacou no cenario nacional como o principal produto para
exportacao sendo que, em 1868, esta regido era responsavel pela producdo de metade do

café bebido no mundo todo. Em 1877, Sdo Paulo, Rio de Janeiro e Minas Gerais
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possuiam mais da metade de todos os escravos do Impeério. Contudo, era no Rio de
Janeiro onde aconteciam as grandes agitacdes a favor da abolicdo da escravatura, sendo
que, em 1887, a cidade contava com cerca de cinco mil abolicionistas, o que resultou na
mudanca da capital do Brasil para o Planalto Central, visando silenciar os agitadores.
Santos (2000), em seu estudo sobre a trajetoria do desmantelamento da
escraviddo em Rio Claro/SP, mostrou que esta cidade foi um importante centro cafeeiro,
abrigando em seu seio milhares de escravos, vindos de todas as partes do Brasil, devido
ao crescimento da producdo agricola paulista e do comércio interno de escravos,
resultado da extingdo de seu tréafico internacional em 1850. Fruto de pressdes entre 0s
senhores brancos, Rio Claro foi uma das primeiras cidades do interior paulista a
desmantelar a escravidao, pois eles afirmavam que os negros estavam causando diversos
problemas a populacdo local, culminando em prejuizos. Percebeu-se, em um dado
momento, que seria mais rendoso o estimulo a imigracdo européia, custeada pela coroa,
do que a manutencdo de negros que, com seu desejo de liberdade, muitas vezes
cometiam crimes ou fugiam das fazendas, além de, baseando-se nas leis vigentes,
recorriam aos processos que os devolveria a liberdade. Além destes recursos, usavam o
chamado "corpo mole”, que consistia na lentiddo do servi¢co, mostrando-se preguigosos
ou mesmo quebrando os instrumentos de trabalho ou provocando incéndios. Esta era
uma forma de reacdo onde se evitava os castigos diretos. Contudo, alguns senhores
procuravam “eliminar" os escravos mais rebeldes, alegando suicidio por parte dos
mesmos. Neste caso ou em qualquer outro, era sempre dada razéo aos senhores e as leis
0s protegia de toda e qualquer investida dos negros que, para conseguirem sua

liberdade, tinham que pagar um alto preco.
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A mesma autora afirmou que os negros que habitavam as zonas urbanas tinham
uma maior chance de alcancar a liberdade, por estarem mais informados do que os de
zonas rurais. Contudo, foram poucos 0s que conseguiram a liberdade por via legal, pois
os senhores sempre dificultavam o acesso a ela. No fim da escravidao, a violéncia na
cidade de Rio Claro aumentou consideravelmente, principalmente por causa da
intensificacdo do movimento abolicionista e do aumento da demanda da mao-de-obra,
resultante da grande expansdo do café (proporcionada, entre outros fatores, pela
construcdo das estradas de ferro que ligavam Rio Claro a diversas cidades, inclusive ao
Porto de Santos, em 1870), o que obrigou 0s negros a trabalharem mais, se cansando
mais e sendo mais castigados.

Segundo Lopes (1995), com o fim da escraviddo, a elite nacional manteve seu
desejo de tornar o Brasil um pais "mais branco™. Sendo assim, a populacdo ndo branca
foi marginalizada, atirada as ruas, sem recursos para competir com 0s imigrantes, pois
estes tinham a preferéncia frente ao mercado de trabalho. A imigracdo serviu para
atenuar os efeitos econdmicos causados pela libertacdo dos escravos, com a perda desta
méao-de-obra. Consequentemente, 0s negros ficaram sem recursos, tiveram suas praticas
culturais e artisticas proibidas, vistas como animalescas e aproximadas aos espetaculos
circenses. Porém, estas praticas eram mais uma forma de resisténcia, pois mantinham os
negros unidos e preservavam sua cultura.

A expectativa consensual era de que a integracdo do negro na sociedade
brasileira favorecesse o "embranquecimento” de sua cultura. Essa se apresenta,
inclusive, nas analises socioldgicas da questdo negra, expressando, de certo modo, um
preconceito quanto a uma outra alternativa: o "empretecimento™ da sociedade brasileira.

E nessa direcio que o autor Silva (1997) faz sua analise, quando conta a historia de
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Dom Oba Il d'Africa, o qual, em 1887, em plena crise da abolicdo, formulou um
"projeto de enegrecimento™ do pais, considerando 0s negros como uma solugéo, e ndo
um problema. Também defendia a imigracdo africana e lutava pelo fim do preconceito
de cor, justificando as diferencas como "escolhas de Deus".

Pode-se observar que, na cultura brasileira, este "enegrecimento™ ocorreu,
mesmo que timidamente. “Os Ranchos de Reis, por exemplo, uma festa catolica do
ciclo natalino, acabaria dando origem as escolas de samba, procissdes, a cada ano mais
animadas e esquecidas de sua primitiva motivacao religiosa” (SILVA, 1997, p.171).

N&o sem luta, 0s negros conseguiram perpetuar alguns de seus marcantes tracos
culturais. Em poucos momentos, durante o periodo da escraviddo, eram liberados para
realizarem suas dancas, ainda que fossem proibidos de cultuarem suas divindades,
consideradas feiticarias. A Igreja Catdlica, a qual refor¢ou sua vigilancia, temendo a
propagacao do paganismo, contribuiu para o processo de fragmentacédo e preservacao da
cultura africana, devido ao uso de suas imagens pelos negros, que mascaravam suas
praticas religiosas. E impossivel negar que as nacgbes africanas perderam parte
significativa de suas tradigdes, pois, além de se desligarem de sua terra natal, foram
"misturados”, ao ponto de "misturarem” também, suas crencas.

Os negros procuravam se transportar para a Africa por meio de seus cultos.
Encaravam-na como espago sagrado e, o Brasil, como profano, o qual ndo conseguiria
sacralizar-se (BASTIDE, 2001). A par disso, um amplo processo de sincretizacdo fez
florescer no Brasil, expressoes diversas da cultura e religido afro-brasileiras.

Soares (2003) chama a atencdo para o fato de que, durante a escraviddo, muitos
lideres de tribos vieram ao Brasil e, camufladamente, estabeleciam uma mediacao

sagrada para os negros com a Africa.
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Mesmo assim, os cultos aos antepassados foram se tornando cada vez mais
raros, devido a distancia e ao esquecimento de suas raizes. Os negros bantos (congos e
angolas) deixaram de cultuar figuras distantes, para se ligarem aos antepassados de seu
povo escravizado, como Pai Joaquim de Angola, Maria Conga, e também aos espiritos
de indigenas ou caboclos. Os orixas, divindades africanas antes ligadas a familia ou
regido, assumem uma posicao diferente e individualizada, onde cada fiel tem a sua
divindade especifica, a qual deve cultuar pelo resto de sua vida, obedecendo a suas
regras e ofertando-lhe presentes.

Neste processo, ocorre a permanéncia de duas vertentes: uma constituida pelas
tradi¢cdes sudanesas (principalmente as nagds), e que atuaram principalmente na Bahia e
em Pernambuco e, outra, a dos povos bantos, chamadas "Candomblés de Caboclo™.
Ambas, no contexto urbano, e com a forte influéncia do espiritismo, formaram a base
para uma outra religido: a Umbanda, resultado da elaboracédo de ritos, mitos e simbolos,
com significados alterados, de acordo com a nova perspectiva (MAGNANI, 1986).

Montero (1985) afirma que a cultura dominada é penetrada pela cultura
dominante, visto que esta se configura como legitima e hegemodnica. Sendo assim,
percebe-se que ambas ndo fazem parte de universos totalmente antagonicos. Contudo, a
resisténcia do dominado ndo é conquistada por meio do conflito, mas utilizando-se do
jogo alheio e dele tirando proveito. ”E evidente que na analise da producdo cultural dos
grupos religiosos como o0s umbandistas nos deparamos constantemente com essa
questdo da "reproducédo degradada” da cultura dominante” (MONTERO, 1985, p.5).

Negréo (1979), ao escrever a respeito de cultura e religido populares, afirma que
estas sdo populares apenas em aparéncia, visto estarem penetradas pela ideologia

dominante, contendo vestigios da mesma em sua estrutura.
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Segundo Barros e Teixeira (1989), os reagrupamentos institucionalizados dos
africanos e seus descendentes foram possibilitados também pela religiosidade africana.
Mesmo durante a escraviddo, ja havia formas de resisténcia politica, ou seja, 0S
quilombos, associados as praticas religiosas. Alguns termos africanizados também
foram mantidos, devido a conservacdo de sua religiosidade. Lopes (1995) cita a
presenca dos terreiros de Candomblé e Umbanda como bases de sustentacdo dos negros
apos a abolicdo da escraviddo, permitindo com que eles atenuassem a situacdo de
opressdo em que viviam.

As religides afro-brasileiras

Glock e Stark (1968) apresentam um esquema sugestivo para entendimento do
fendmeno religioso, a partir do destaque de suas dimensdes. Para este estudo, que trata
das religides afro-brasileiras e da trajetdria histdrica do corpo e os usos da agua, deu-se
destaque as dimens6es apresentadas no grafico (ver APENDICE 1), que seguem:

a) A experiéncia religiosa

[...] as religides com funcBes de preservacdo do patrimonio étnico-
cultural, como a Seicho-no-ie, a Igreja Messianica, o budismo, as
religides indigenas, africanas e outras foram, no Brasil, verdadeiros
reservatérios de tracos culturais pré-modernos, arcaicos, orientais,
antigos etc. (ALBUQUERQUE, 2004, p.147).

Segundo Alves (1981), a religido faz com que os homens atribuam nomes as
coisas, rotulando-as como boas ou ruins, sagradas ou profanas, dentre outras
denominacdes que, na modernidade, segue os tracos da dualidade cartesiana. Entende-
se, desta forma, que nada nasce com as marcas do sagrado, sendo os homens, seus
batizadores. Sendo assim, objetos, gestos e habitos passam a ter significados distintos.

O mesmo autor caracteriza o profano como aquilo que é concreto e visivel

(pessoas, politica, contas) e o sagrado como invisivel, contemplavel apenas pelos olhos
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da fé. A agua, por exemplo, é apenas agua quando bebida em casa. Mas, se ela for
"benzida”, podera provocar a cura das mais diversas anomalias, pois se torna um objeto
sagrado, ganhando uma nova dimens&o. E importante frisar que um objeto s é sagrado
porgue os homens o batizaram como tal. Assim, vé-se que a religido € constituida por
simbolos, os quais ddo sentido as praticas e ao mundo. S6 nao se pode esquecer de que
os homens séo diferentes entre si, bem como suas religides. Consequentemente, podem
possuir simbolos distintos.

As pessoas procuram as religides (sejam elas quais forem) em busca de um
sentido para a vida, ou seja, para que todas as suas a¢des tenham um proposito definido.
Estas respondem as questdes mais dolorosas do ser, fornecendo-lhes vitalidade para que
continuem sua caminhada. Na Idade Média, todas estas questdes eram respondidas pelas
instancias do sagrado, aproximando o mundo invisivel das realidades materiais. Porém,
com o surgimento do sistema capitalista e o crescente poder da ciéncia, as religioes
perderam sua forca. Os homens passaram a adaptar a natureza as suas necessidades, a
qual transformou-se em matéria-prima, condenando o sagrado e visando o lucro. O
utilitarismo se fez presente e apenas as coisas que puderam ser quantificadas
perduraram como corretas e inquestionaveis. Enfim, com a modernidade, a religido
passou a ser ligada ao passado e a tradicdo (ALVES, 1981).

Como explica Berger (1985), estes acontecimentos foram definidos por Weber
como um "desencantamento do mundo™ ou mesmo "processo de secularizacdo”. Este
segundo termo referiu-se, num determinado periodo da histéria, a perda de territorios
por parte das autoridades eclesiasticas, ou mesmo, segundo o Direito Candnico, ao
"retorno de um religioso ao 'mundo™ (BERGER, 1985, p.118). Entende-se, nos dias de

hoje, por secularizagcdo, a um processo onde a sociedade e a cultura se desvinculam da
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dominacdo religiosa. A ciéncia é um exemplo, pois contribui para o desencantamento do
mundo e, como consequiéncia, dos saberes e tradicdes. O mesmo autor afirma a
existéncia da "secularizacdo da consciéncia”, evidenciada no Ocidente moderno, onde
as pessoas encaram suas vidas sem a intervencéo da religiosidade.

Ainda em relacdo a secularizacdo, Eliade (1992) afirma que os homens de
ciéncia dessacralizaram a natureza, sendo ela fonte de manejo para a sustentacdo
material e enriquecimento. A ciéncia e a tecnologia afirmam que "Deus estd morto™ por
meio de suas intervencdes radicais e racionais. Logo, o céu seria um "objeto de estudo”,
passivel da intervencdo de astrbnomos e astronautas (BERGER, 1985). Em
contrapartida, o homem religioso vé a natureza como sendo sagrada, exprimindo algo
que transcende, 0 que mostra que ela ndo é exclusivamente "natural”.

Para Prigogine e Stengers (1984), o triunfo recente da ciéncia sobre a cultura faz
dela capaz de orientar a vida cultural segundo seus proprios interesses, ameagando sua
destruicdo. Pode-se imaginar, a partir disso, o fato de a ciéncia ser vista até mesmo
como uma "ameaca de destruicdo dos saberes, das tradicOes, das experiéncias mais
enraizadas da memdria cultural [...]” (PRIGOGINE; STENGERS, 1984, p.22). Como
consequiéncia, ela reduz fatos importantes a aplicacédo de leis gerais, permitindo que eles
sejam manejados por meio da quantificacdo e da geometria, ou seja, desencantados ao
ponto de ndo haver lugar para o proprio ser humano.

Embora 0 mundo esteja, de certa forma, destituido de um sentido magico, pode-
se observar a presenca de milhdes de pessoas nas igrejas, centros espiritas, terreiros e
templos, onde se prega uma diversidade enorme de religides em todo o mundo. E isso se
deve ao fato de que, como afirma Berger (1985), o universo religioso proporciona

sentido a vida na Terra, bem como uma certa seguranca e esperanca relacionadas a
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questdes, como "Para onde vamos?”, em que a ciéncia ndo apresenta evidéncias
calculaveis para provar esta ou aquela verdade, referentes ao destino dos seres humanos.
Por piores que sejam 0s acontecimentos para 0s homens religiosos, estes possuem uma
"explicacdo garantida pela fé", e que os torna capazes de suportarem as maiores dores.
As religides também fornecem explicacGes plausiveis em momentos limites, como em
situacGes de caos, onde muitas sdo as vitimas fatais. Este fendbmeno é chamado de
teodicéia. O lado negativo implica ao fato de que a religiosidade cria "barreiras” contra
as anomias.

Os ritos de passagem s@o muito valorizados no interior do mundo religioso. Eles
proporcionam momentos felizes e infelizes aos adeptos, e € exatamente para este
segundo momento que a teodicéia entra em cena, trazendo conforto por meio de
explicacbes diversas para 0s acontecimentos. Neste sentido, como pontua Berger
(1985), ha uma atitude masoquista, onde o sofrimento passa por um processo de
transcendéncia, a ponto de o individuo acolher suas dores passiva e positivamente. A
teodicéia ndo proporciona alegria diante de situacGes ruins, mas um significado
plausivel, sendo que, este € tdo ou, em algumas vezes, mais importante que a propria
felicidade. Ela e responsavel por explicar as desigualdades de poder e privilégios,
podendo tanto justificar os poderosos, quanto os oprimidos, 0s quais recebem
significados para suas mazelas. O individuo passa a participar de uma coletividade, ou
seja, a teodiceia o faz se identificar como tal, diminuindo as chances de ocorrer qualquer
anomia. Esta continuidade entre homem e sociedade € também observada entre homem
e natureza nas religides de culturas distantes da modernidade ocidental. Assim, o

homem se vé inserido nos ritmos cosmicos, fazendo parte deles. O misticismo é um
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fendmeno religioso que também classifica a teodicéia, onde se realiza a unido do
homem com as forcas ou seres sagrados.

Berger (1985) também ensina que existe um tipo de teodicéia, chamado
teodicéia do dualismo, presente na historia da religido ocidental, onde o dualismo é
intermediario entre espirito e matéria. O mundo em que se vive é um mundo material,
onde concentram-se as forcas negativas e, quando o caos se instala nele, ndo é visto
como um intruso, e sim, como um fendmeno normal, dentro de um mundo suscetivel a
tais acontecimentos. Neste aspecto, o corpo humano e todas as suas atividades sdo vistas
como negativas, proporcionando o caos.

b) A trajetéria historica das religibes afro-brasileiras: reconhecimento social e
liberdade de expressao

Vistas nos dias atuais como expressdes da diversidade brasileira, as religides
afro-brasileiras percorreram um longo caminho (e o fazem constantemente) até
alcancarem um certo reconhecimento dentro e fora do pais. Foram muitas as nacgoes
africanas que vieram para o Brasil, trazendo uma enorme variedade de religides e
crengas proprias, as quais se mesclaram, trazendo a tona o que se conhece hoje por
religiGes afro-brasileiras.

Segundo Magnani (1986), os negros de nacdo nagb6 foram o0s que mais
preservaram suas religides. Os bantos, por sua vez, conservaram o culto aos
antepassados. Foram eles 0s que mais se deixaram penetrar por outras culturas,
inclusive os ritos nagos e jejes, adotando dos candomblés nagbs a estrutura dos cultos e
parte de seus orixas. Também tiveram contato com populacfes indigenas, de zonas

rurais e do sertdo, sofrendo influéncias da pajelanca e do catimbd. Acresca-se a esses
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elementos as praticas magicas européias e muculmanas, os santos catolicos e o
espiritismo, fazendo surgir a Macumba.

No inicio, esta Macumba ndo tinha uma organizacdo capaz de reunir
harmoniosamente todas as influéncias que recebeu. Essa mistura de culturas, praticada
por negros, mulatos e brancos pobres, todos eles lutando para formarem uma nova
classe social, fez nascer a Umbanda, religido tipicamente brasileira, e que carrega em
sua estrutura, grande parte do sofrimento dos negros e sua luta por reconhecimento
numa nova sociedade, em busca da igualdade de oportunidades. O nascimento desta
religido se deu com a grande expansdo do sistema urbano industrial, nos maiores
centros urbanos do pais, idealizando a integracdo do negro a sociedade de classes.

A Umbanda é uma religido brasileira que surgiu a partir do sincretismo de
matrizes negras (Macumba e Candomblé) e ocidentais (Catolicismo e Kardecismo). O
interesse por ela e a padronizagéo de seus ritos se deu a partir da década de 20, no Rio
de Janeiro, pelo auxilio de kardecistas insatisfeitos com a excessiva intelectualizacéo de
sua religido, interessados pelos espiritos de caboclos e pretos-velhos que, por vezes, se
manifestavam no culto espirita de Allan Kardec (NEGRAO, 1993).

Foi nesta mesma decada, no Rio de Janeiro, que se teve conhecimento das
primeiras casas de culto, sendo, em 1924, fundada a Tenda Espirita Mirim, em 1939 a
Federacdo Espirita de Umbanda e, em 1941, o 1° Congresso Brasileiro de Espiritismo
de Umbanda (CONCONE, 1987). Contudo, foi apenas em 1952, que o titulo Umbanda
apareceu nos nomes dos terreiros. E, com o tempo, mais casas de culto apareceram e a
Umbanda ganhou mais forca e espaco na sociedade brasileira.

Segundo Montero (1985), foi somente na década de 1930 que 0s movimentos

negros tomaram aspectos politicos, buscando uma maior participacdo de negros na
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sociedade. Surgiu, entdo, a "Frente Negra", visando ao fim do preconceito racial e a
criacdo de um partido politico negro. Nota-se ai que, inicialmente, os negros buscaram
reconhecimento por meio do desejo de “embranquecimento”. Posteriormente,
percebendo-se incapazes de atingir tal objetivo, mesmo que renegando sua propria
cultura, resolveram assumi-la e, junto dela, lutar por seus direitos.

Na década de 50, a Igreja Catdlica foi obrigada a mudar suas estratégias para
enfrentar a concorréncia com outras religibes (Umbanda, Kardecismo e
Pentecostalismo) que, ao se fortalecerem, ganharam muitos adeptos. Porém, ja na
década de 40, a prépria Igreja, juntamente com a Medicina, declarou-se abertamente
contra a Umbanda, vendo nela uma religido perigosa. Em suas tentativas para
desqualifica-la, utilizavam-se dos elementos que a propria Umbanda tentava eliminar
em suas tradicdes africanas. 1sso acarretou, também, perseguicdes da policia, situagdo
semelhante a do Candomblé na Bahia.

Entretanto, a partir deste mesmo periodo, eram realizados congressos voltados
para a discussdo da estrutura da Umbanda, buscando sua protecdo legal e sua
legitimacdo, sendo criadas diversas federacGes, para que houvesse maior organizacdo. A
caridade torna-se o preceito principal da religido umbandista, que passa a realizar
atividades assistenciais, direcionadas a populacéao carente.

Negrdo (1979) relata que, entre os anos de 1972 e 1976, foram realizados um
total de cinco simpodsios pelo Superior Orgéo de Umbanda, resultando na padronizagio
dos rituais de batismo, casamento e funerarios. Contudo, estes simpdsios revelaram uma
certa intencdo politica. Apesar da padronizacdo, o autor afirma que as federagdes ndo
tém realizado uma fiscalizacdo rigida dentro dos terreiros, havendo uma certa

divergéncia entre os rituais. Ainda assim, a Umbanda tem conquistado confianca, ndo s6
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do Estado, mas do publico em geral, no que concerne aos rituais de passagem, somando
cada vez mais fieis que buscam o batismo realizado por meio dos "guias espirituais".

Segundo Prandi (1990), ao final dos anos 50, a Umbanda cresce tanto, que ja
disputa com o Kardecismo o nimero de casas novas. Surgem novos adeptos, devotos de
seus orixas, em especial lemanja. E também nesta década, como afirma Negréo (1979),
que a Umbanda passa a ser reconhecida oficialmente, sendo que, na cidade de S&o
Paulo, havia vinte e dois terreiros de Umbanda registrados em cartorios. Contudo,
segundo Magnani (1986), € na década de 1960 que a Umbanda consegue permissdo
legal para realizar publicamente suas festas, sendo incluida, a partir de entdo, na relacao
das religides cadastradas pelo censo.

"Embranquecimento’ da cultura negra ou "‘empretecimento’ da cultura branca?

Segundo Negréo (1979), a propria origem da Umbanda foi posta em davida, ao
ser afirmado que ela nasceu no antigo Egito. Seu nome foi até mesmo "codificado™” em
sanscrito, afirmando ser tal religido a mais antiga de todas. Assim, a Umbanda passa por
uma modificacdo, onde se privilegia o elemento branco, apagando algumas praticas
consideradas "barbaras” e acendendo outras, por meio da racionalizacdo e da
moralizacdo, evidenciando sua meta de "branqueamento™.

Os responsaveis pelo surgimento de uma "nova" religido moldaram-na de acordo
com seus proprios gostos e aboliram alguns rituais mais distantes da cultura vigente,
como a matanca de animais e a utilizacdo da polvora e da bebida alcodlica. Ja o rito
cantado, a danca dos candomblés e alguns orixas (sincretizados com santos cat6licos)
foram mantidos. Contudo, "educaram" seus guias para a pratica da caridade crista e

sairam em busca de sua institucionalizagdo (PRANDI, 1990).
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Segundo Magnani (1986), os umbandistas procuram justificar a permanéncia de
alguns elementos materiais nos seus ritos por meio de um discurso cientifico, baseado
em nocdes de quimica, fisica, astrologia, ocultismo e teosofia.

Na época da escravatura, 0s senhores brancos consideravam a conservacao de
elementos negros favoravel para diferencia-los dos brancos. No entanto, temiam uma
organizacdo feita por escravos contra suas condicOes e, para evitar esta situagdo, 0s
convertiam ao catolicismo, for¢cando o abandono de suas tradi¢cbes. Mas, as mudancas
nédo ocorreram em proporcao igual (MONTERO, 1985).

Visando a integracdo do negro a sociedade de classes, a Umbanda "deixou-se"
penetrar por elementos de culturas antagbnicas. Porém, este fato ndo ocorreu sem que
houvesse uma certa resisténcia. Segundo Negrdo (1979), a presenca de elementos
cristdos na Umbanda se deu a partir de um sincretismo espontaneo com o catolicismo
popular e com o "baixo-espiritismo”, independentemente das pressdes exercidas pelas
federacOes para que se modificassem os rituais. Contudo, Soares (2003) afirma que a
catequese realizada com os negros foi quase nula e eles, por exemplo, ndo assimilaram a
nocdo de dualidade bem e mal, bem como outros aspectos selecionados pelos mesmos,
para adentrarem (ou ndo) no mundo afro-brasileiro.

A Umbanda surgiu juntamente com uma necessidade de afirmacéo de identidade
de uma parte menosprezada da populacdo, em busca de ascensdo. Por meio dela,
pessoas que vivem na periferia e tém pouco estudo (perfil de grande parte dos adeptos)
assumem uma posicado considerada privilegiada, por meio do transe de possessédo. Isto
fica claro no livro "Guerra de Orixa: um estudo de ritual e conflito" (VELHO, 1975),
onde um dos entrevistados ndo tem estudo, mas afirma que, incorporado com seu

"guia", 1€ "até em nagd". A autora evidencia que pretos-velhos e caboclos (personagens
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de pouco prestigio na sociedade) também assumem posicdo de destaque, como sendo
"entidades de luz". Ha uma inversdo de papeis, onde aqueles que sdo diariamente
massacrados pela sociedade adquirem valor no cenério religioso. E importante frisar que
a urbanizacdo resultou numa “reafricanizacdo™ do negro, ou seja, fez com que ele
entrasse em maior contato com seus centros de resisténcia cultural (MONTERO, 1985).

A mesma autora afirma que o espiritismo presente na Umbanda denota a
aceitacdo, ainda que parcial, da superioridade do branco em relagdo ao negro.
Consequéncia disso esta na "depuracao” dos elementos negros nos rituais, para alcancar
legitimidade e reconhecimento social. A manutencdo de alguns destes elementos se
justifica por constituirem "matéria-prima”, pela qual o espiritismo se baseou para a
"construcdo” da religido umbandista.

A reformulacdo das herancas negras, devido ao contato das varias formas de
religiosidade africana, bem como com religides variadas (Catolicismo, Kardecismo e
Pajelanca), deu vida ao chamado sincretismo. Soares (2003), citando L. Maldonado em
sua obra "Sincretismo afro-catdlico no Brasil: licdes de um povo em exilio”, afirma que
a sincretizacdo é "a releitura dos significantes originarios enriquecendo-os de outros
novos, para que o significado ndo seja perdido” (SOARES, 2003, p.02). Ainda
refletindo a respeito do sincretismo, afirma que, além da aproximacédo entre os santos
catdlicos e os orixas africanos, ha também uma integracdo entre os candomblecistas a
vida das Igrejas, ao ponto de um individuo ser recusado a participar da familia do
Candomblé se, antes, ndo pertencer ao catolicismo. Aos poucos, 0s santos catolicos
assumiram uma outra coloracdo, por meio da reinterpretacdo africana, sendo
assimilados aos orixas, e culminando com o aparecimento de religides denominadas

como afro-brasileiras. O problema, segundo o autor, consiste em saber até quando a
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memoria negra existira, visto que ela esta sendo preenchida por contetidos estranhos aos
seus, como pode-se observar na religido umbandista, sincrética por exceléncia.

Muitos autores, normalmente, quando estudaram a relacdo do negro com a
cultura brasileira, previam um "embranquecimento™ da cultura negra. Mas o estudo das
religides afro-brasileiras mostra que a burguesia, majoritariamente branca, tem
freglientado estas religides. Nesse sentido, o encontro das culturas branca e negra nao
seria de médo Unica, mas certamente comporta também o “enegrecimento” da cultura
branca.

Entretanto, dizer que 0s negros vivem numa situacdo de anomia (caos,
desorganizacdo) retrata uma estreiteza conceitual e empirica das inUmeras
possibilidades de sociabilidade em situacdes historicas adversas, invisiveis aos olhos da
racionalidade cientifica, branca, ocidental e moderna.

Reconhecimento e legitimacgéao

Dentro do processo de formacdo da Umbanda pode-se observar dois fatores
importantes, conforme aponta Negrdo (1979): a procura pela integragdo do negro a
sociedade, buscando o abandono de seu esteredtipo marginalizado, e a legitimagédo da
Umbanda como uma religido de valor, assim como tantas outras. Para garantir estas
duas oportunidades a religido umbandista, surgem as federacgdes, as quais promovem a
organizagdo dos terreiros, buscando uma certa uniformidade dos ritos, bem como
estabelecendo normas para a aceitacdo de seu funcionamento pelas autoridades do
Estado. A filiacdo as federacGes obriga os terreiros ao cumprimento de algumas regras
de organizacdo do culto (como os horérios de inicio e término dos trabalhos) e o
pagamento de mensalidades. Em troca, ganham sua protecéo, visto que elas respondem

judicialmente pelas casas de culto.
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Embora muitos terreiros estejam conscientes das vantagens em filiar-se a
federacOes (sejam elas regionais ou estaduais), ainda séo vistos locais que optam por
ndo buscarem este meio, devido ao alto preco pago, bem como a tendéncia a
burocratizacdo. Alegam, estes umbandistas, que seus terreiros funcionam normalmente,
ainda que sem possuirem um diploma pendurado na parede, este concedido por meio
dos cursos oferecidos pelas proprias federagoes.

A preocupacao em sistematizar e legitimar as praticas e saberes umbandistas
resultou na recente criacdo de uma faculdade de Umbanda, a Faculdade de Teologia
Umbandista (FTU), localizada na cidade de S&o Paulo/SP, a qual busca o
reconhecimento da religido umbandista no interior das religides presentes no Brasil.

Em se tratando da distribuicdo dos brasileiros por religibes, ha, como afirma
Soares (2003), a situacdo de dupla pertenca religiosa. Este fato evidencia que grande
parte da populacdo brasileira, embora se intitule catolica, freqienta (e muito) os
terreiros de Umbanda e Candomblé. Esta situacdo culmina por dados erréneos no censo
a respeito das religides no pais, além de ressaltar a presenca do preconceito, mesmo em
épocas atuais. Ou ainda (e mais otimista), mostra a crenca na eficacia de ambas as
religides. O mesmo autor afirma que o cristianismo ndo pode ser visto como unica
forma de religido valida, assim como seu Deus, o qual ndo esta sd. As religides (todas
elas) sdo responsaveis por realizar um contato do homem com Deus, seja ele Olorum,
Jeova, Tupi, ou qualquer outro. E, finalmente, "todas as religides sdo verdadeiras",
captando, a seu modo, Deus, em suas formas distintas. S8 os homens os responsaveis
pela dualidade bom/melhor, ou mau/bom.

Como pode-se notar, seja pelo Candomblé ou pela Umbanda, a religido mostrou-

se como um veiculo importante para penetracdo da cultura africana no Brasil. Assim, o
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sincretismo que marca a cultura brasileira tem muitos tracos de origem africana, que se
expressam também nas corporeidades brasileiras.

As religides afro-brasileiras encaram o corpo como um templo que deve ser
constantemente tratado, garantindo, assim, o equilibrio espiritual. Utilizam-se, para
tanto, de elementos presentes na natureza, sendo um dos mais importantes, a &gua em
suas varias formas de utilizacéo.
c¢) Doutrina
Umbanda e suas diferentes faces

Em se tratando das religides afro-brasileiras, ndo se pode descartar o fato de que
0S escravos negros que para ca vieram, trouxeram uma enorme variedade de religides e
crencas, contendo uma diversidade consideravel em relacdo a simbologia no interior de
seus ritos. O uso destas religides no singular, segundo Concone (1987) é, antes de tudo,
uma violentacdo e simplificacdo de cultos distintos e cheios de riqueza, resultando na
imprecisdo e popularizacdo do termo, o qual tem sido usado de maneira cada vez mais
abrangente, devido aos meios de comunicacdo de massa e ao fato de outras formas de
culto terem sido denominadas como tal. Somando-se a generalizacdo do termo, pode-se
acrescentar o exemplo de seu mau uso, ou seja, a incorporagéo de praticas que a propria
religido condena, e que reforcam o preconceito ja existente em relacdo a mesma. Existe
dentro desta probleméatica um conflito de ideologias, onde uns querem "depurar" a
Umbanda, retirando dela os elementos que consideram barbaros, enquanto outros
querem frisar a "negritude™ contida na religido, buscando elementos africanos dentro de
seus rituais. Contudo, ndo se pode negar que o0 negro africano possui um sentimento

religioso marcante, onde ele estd em constante comunicacdo com o mundo invisivel.
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Vivos, mortos e a natureza estdo em constante troca de forcas vitais, beneficiando a
todos de maneira suave e coletiva.

Concone (1987) pontuou algumas caracteristicas presentes em tais religides,
como: serem exotéricas (um mesmo individuo ndo pode ser iniciado em todos os graus,
além de ndo poder obter a sabedoria total), serem orais, e o ciclo total dos ritos
ultrapassarem os limites da vida humana. E importante ressaltar que, qualquer que seja a
importancia destas religides para os africanos, ao chegarem as Américas, assumiram
novas dimensdes, sendo "reformuladas™ as herancas negras.

Consciente da multiplicidade de cultos que se intitulam como "Umbanda”, a
mesma autora apresenta um quadro, fornecido pelo lider umbandista Bandeira,
caracterizando alguns tipos de manifestacdes ditas como tal. Este informante divide a
religido em: Umbanda "espiritista” ou "de mesa", a qual se situa num intermediario
entre Umbanda e Kardecismo, buscando a "depuracdo” da religido; Umbanda
"ritualista” ou "de saldo", com o uso de roupas brancas e a extin¢do dos instrumentos de
percussdo, sendo mais identificada com as préaticas indigenas que as negras; Umbanda
"ritmada”, "de terreiros”, com atabaque e um pouco de Candomblé; e Umbanda
"ritmada e ritualizada”, bem préxima ao Candomblé, sendo também chamada de
"Umbandomblé”. A heterogeneidade entre os diversos terreiros de Umbanda e suas
divergéncias pontuam a auséncia de uma Umbanda oficial. Quanto mais
ocidentalizados, eles recebem mais influéncias do Kardecismo.

Os terreiros vivem num encantamento de crengas e praticas magicas, voltadas
para as necessidades de seus praticantes, que os freqliientam para receberem conselhos,
passes, cura e limpeza dos guias nos "trabalhos". A caridade, pratica adotada do

Kardecismo (cujo codigo ético prega a pratica do bem e do amor ao préximo),
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beneficiaria ndo somente o cliente, mas também os médiuns e 0s proprios guias, por
meio da evolugéo espiritual.

Segundo Bastide (1973), os lideres kardecistas sdo, em sua grande maioria,
pessoas de classe média, que muito leram a respeito de sua religido para poderem
ensinar aos demais. Na Umbanda, por sua vez, muitos pais e médes-de-santo tiveram sua
formagdo no Kardecismo, ou apenas seguem as orientacbes de seus guias. Sua
caminhada rumo ao reconhecimento como uma religido legitima na sociedade foi (e
ainda o €) longo, sofrendo conseqiiéncias irreparaveis em suas formas de culto.

Diferentemente do Kardecismo, que prega a reencarna¢do como um acerto de
contas de vidas passadas e o sofrimento, a Umbanda defende a realizacdo plena de cada
um, num mundo que é individualista, mas que permite uma mudanca para melhor na
vida, uma mobilidade social aberta a todos, dentro e fora de seus terreiros. A Umbanda
oferece o instrumento para mudar o mundo a seu favor, por meio da vida ritual. De um
lado, o Kardecismo: uma religido que prega por meio da palavra e de livros, ou seja,
uma pedagogia do nao-segredo. De outro, a Umbanda, que adotou do Candomblé o
segredo e a autoridade indiscutivel dos orixas acima de tudo. Ela esta dividida em linhas
e falanges, que organizam os espiritos de acordo com suas afinidades intelectuais e
morais, sua origem étnica e seu estagio de evolucdo. Os caboclos, por exemplo, se
dividem em aldeias, reinos e tribos, e se comunicam por meio do atendimento direto aos
consulentes, pela incorporagéo.

Como afirma Eliade (1992), os deuses habitariam as regides superiores,
inacessiveis aos homens. Para os iorubas, por exemplo, Deus se chama Olorum, e ndo é
identificado com o Céu, pois foi Ele mesmo quem o criou e o habita. Manifesta-se aos

homens por meio de fenbmenos meteorolégicos, como o trovdo, o raio, a tempestade,



33

entre outros. Na Umbanda, diferentemente do Candomblé, ocorre a
hiperespiritualizacdo dos orixas, 0os quais ndo "baixam™ nos terreiros, permanecendo
distantes dos homens. Este fato tem contribuido para um certo "desaparecimento” do
culto a estas divindades, sendo cultuados os caboclos, pretos-velhos, exus, entre outras
entidades miticas.

O mesmo acontece entre a maioria das populacdes africanas: o grande
Deus celeste, o Ser supremo, criador e onipotente, desempenha um
papel insignificante na vida religiosa da tribo. Encontra-se muito
longe, ou é bom demais para ter necessidade de um culto
propriamente dito, e invocam-no apenas em casos extremos. Assim,
por exemplo, o Olorum ("Proprietario do Céu") dos iorubas, depois de
ter iniciado a criacdo do mundo, confiou a um deus inferior, Obatala,
0 cuidado de conclui-lo e governa-lo. Quanto a Olorum, retirou-se
definitivamente dos negécios terrestres e humanos, e ndo ha templos,
nem estatuas, nem sacerdotes deste Deus supremo. Todavia, €é
invocado, como dltimo recurso, em tempos de calamidade (ELIADE,
1992, p.101).

Este mesmo autor afirma que este "afastamento” se deve ao fato de os homens se
interessarem por suas proprias descobertas, estas mais relacionadas a vida "concreta".
Assim, a experiéncia religiosa liga-se intimamente a vida cotidiana, tornando os deuses
mais acessiveis e correspondendo as necessidades de sua época, como o0s deuses criados
apos a descoberta da agricultura.

Candomblé: a nostalgia das raizes

Segundo Prandi (2001), os candomblés queto (ioruba) constituiram-se em uma
espécie de modelo para as religides que cultuam os orixas, as quais utilizaram seus ritos
e mitos para a constituicdo de uma variedade de religides. Logo, o candomblé angola
(banto) foi fundamental na construcdo da Umbanda, especialmente em Sdo Paulo e no
Rio de Janeiro, no século XX.

Sabe-se que o Candomblé € originario da Bahia e anterior a Umbanda. Mas, no

Sul do pais, ele é cronologicamente posterior. Chegou a Sdo Paulo nos anos 60, quando
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ja havia uma grande variedade de ofertas religiosas. Este € um periodo em que as
diferencas sociais e a violéncia estdo bem mais evidentes nos centros urbanos. E
também a época da Contracultura, que estimulou a recuperacdo do exatico, do diferente
e do original, e até do pré-moderno, em oposicdo aos ideais da sociedade capitalista
industrial. Neste contexto, a sociedade brasileira sai em busca de suas raizes (indigenas
e negros), havendo uma intensa valorizacdo da tradicdo baiana. O Candomblé vai
ganhando seu espaco, principalmente entre os jovens brancos de classe media, ao
reforcar as idéias de competicdo na sociedade, e do poder que a religido pode
proporcionar. A midia contribui para seu alastramento sendo, inclusive, visto como
mais eficaz que a Umbanda, roubando o cenario religioso (PRANDI, 1990).

O Candomblé é uma religido considerada mais proxima das tradicdes africanas
por manter fiéis alguns aspectos de origem, deixando de receber certas influéncias
brancas e amerindias. Seus orixas se comunicam com 0s assistentes por meio dos jogos
de buzios, feitos pelos babalads, e ndo pela incorporacéo direta, sequida de atendimento,
como ¢é feito na Umbanda (MAGNANI, 1986). Possui uma forma peculiar de aquisi¢céo
e transmissd@o de conhecimentos, obtendo uma organizagdo extremamente hierarquizada
e regrada, onde a primeira aceitacdo é feita por meio do ritual de iniciacdo (o qual
garante um parentesco mitico, conhecido por familia-de-santo), seguido pela vivéncia
constante no terreiro e pelas obrigagdes que o individuo passa a ter (BARROS;
TEIXEIRA,1989). O parentesco mitico é responsavel por diminuir as diferencas sociais
e étnicas entre os praticantes, que passam a compartilhar bens simbdlicos comuns.
Existe um intercdmbio sdcio-religioso entre as religides afro-brasileiras, formando o que

chamamos de "povo-de-santo™.
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Assim, forma-se uma verdadeira "familia” espiritual, onde a mée ou pai-de-santo
é responsavel pela seguranca de seus filhos (bem como, € claro, pela realizacdo das
praticas rituais, como 0s banhos de ervas, que devem ser feitos por todos). Neste
universo, hd uma certa hierarquia, onde cada um desempenha uma funcéo distinta (ver
Glosséario em APENDICE VII).
Silva (1997, p.82-3) faz um interessante comentario a respeito das familias
formadas pelos candomblés:
A hierarquia dos candomblés era como uma imensa familia, com 'tias’,
'mées-de-santo’, 'pais-de-santo’, 'irmas-de-santo’, 'mées-pequenas’. As
casas de culto eram conhecidas como 'terreiros' ou 'centros'. Isso ndo é
por acaso: em torno de pontos como esses é que Se organizava a
comunidade subalterna na transicdo para o trabalho livre, através dos
lacos de familia consangiinea e parentela religiosa. Era nos 'terreiros'

ou ‘centros' que se recriavam as origens misticas, os lagos sociais, a
hierarguia e a esperanca .

Apesar de existirem terreiros com caracteristicas semelhantes, é evidente que
uma casa de culto se diferencia da outra, sendo que, em uma delas, pode haver mais ou
menos funcBes distintas que a outra. Seguindo este raciocinio, Soares (2003, p.04)
afirma que "a solidariedade, a hospitalidade e o respeito” sdo fundamentais para a
manutencdo do bem césmico e do cla, o que justifica a ligacdo familiar, sendo sagradas
as relacdes de reciprocidade entre os fiéis. Do contréario, o grupo pode encontrar sua
ruina. Esta situagdo foi exemplificada por Velho (1975), a qual relata o nascimento, vida
e morte de um terreiro no Rio de Janeiro, acompanhados pela propria pesquisadora.

Porém, & medida em que se obtém um maior status, adquirido pelas mudancas
de funcdes na religido, suas obrigagdes e restricbes aumentam cada vez mais, razdo esta
de o Candomblé estar vivendo uma certa "crise", pois ndo tem conseguido fiéis que se
adaptem a tantas regras. Este fato acaba resultando na transformacdo de alguns ritos,

aparicdo de outros mitos, além de uma mudanca significativa da religido, o que culmina
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com o surgimento de cultos distintos. Este ndo é um fator presente apenas no
Candomblé.
d) Organizacéo eclesiastica e transmissdo de conhecimentos

A organizacéo eclesiastica das religides afro-brasileiras ndo tem independéncia
em relacdo as variaveis envolventes, como a situacdo do negro na sociedade brasileira, a
historia politica nacional e a propria dinamica interna destas religides.

Negrdo (1979) caracteriza a Umbanda como sendo um fenémeno cultural
popular, a qual foi penetrada e descaracterizada pela cultura dominante; e um produto
cultural de criatividade popular espontanea, buscando resistir as penetragdes exteriores,
ainda que sem total sucesso. Contudo, ela representa a histéria brasileira sob enfoque
popular, ou seja, predominantemente dominado. Nasceu da miscigenacdo de diversas
culturas, devido ao encontro de pessoas de religides diferentes, mas com necessidades
parecidas, nas grandes cidades brasileiras.

Uma caracteristica propria das religides afro-brasileiras, € a oralidade: seus
conhecimentos sdo transmitidos oralmente. O uso da palavra é de extrema importancia,
possuindo um sentido magico, sendo um instrumento que liga os homens as divindades
e os homens entre si. Neste sentido, nota-se que o nome confere "materialidade™ as
coisas, organizando natureza e sociedade, e estabelecendo lacos importantes entre os
praticantes, os quais passam a adquirir uma nova identidade e abandonam sua
identidade profana no passado, modificando qualitativamente sua vida (VALLADO,
2002).

Verger (1995) mostra a forga da oralidade quando discute sobre esta quest&o,
afirmando que a lingua iorubé foi grafada no papel pela primeira vez no século XIX, por

etnologos britanicos, os quais foram a Africa para estuda-la. Além de ser oral, esta
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lingua é também tonal, ou seja, é preciso "cantar" corretamente suas palavras para que
adquiram um sentido. Sendo assim, 0s conhecimentos sdo transmitidos por meio de
canticos, narrativas que sdo repetidas de geracdo para geracdo, mantendo acesa sua
cultura. A oralidade tambem é responsavel pela perpetuacdo do "axé" (forca vital),
devido ao enorme poder contido nas palavras. Estas, para que possam agir, precisam ser
pronunciadas.

Soares (2003) ressalta a importancia dada ao nome no interior das culturas orais.
Por meio da identificacdo do individuo, pode-se saber muito sobre sua historia, como
seu cla, sua etnia e seu cadigo etico. Nomear um filho é, para eles, um ritual de grande
importancia. Contudo, o homem recebera seu "verdadeiro™ nome mais tarde, quando
passar pelo rito de iniciacdo, assumindo, neste instante, um compromisso ético.

Na Africa, os documentos religiosos estio impressos no corpo da pessoa, 0 que
reafirma a importancia desta dimensao aliada a oralidade, que traz a tona "o mito, a
lenda, a narracdo, a fabula, a cancdo, a danca, o proveérbio, a adivinhacdo, o rito"
(SOARES, 2003, p.04). Assim, 0s nomes sdo responsaveis por ligarem 0os homens aos
deuses, além de perpetuarem a cultura. No Brasil, a maneira de se manter vivos 0s
conhecimentos se deu a partir dos "batuques de fundo-de-quintal, pagodes, irmandades
ou ainda nas tdo famosas quanto desconhecidas escolas de samba” (SOARES, 2003,
p.7). Imprescindivel em relagdo a oralidade, encontra-se o didlogo, pois, é por meio
dele, que o "mestre da palavra" (conhecido por pai-de-santo) transmite seus
conhecimentos ao aprendiz. Considerado como uma “biblioteca viva", quando
desencarna, leva consigo seus aprendizados, por isso a importancia do dialogo.

Como afirma Clastres (2003), para as sociedades "primitivas”, a lei funciona por

meio da recordacdo. Apesar de haver uma autoridade maxima, esta ndo exerce seu
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poder com autoridade, sendo todos os membros desta comunidade importantes e
responsaveis pela manutencdo de sua historia. Quando a escrita € feita no corpo, como,
por exemplo, a tatuagem, esta possui o papel de imprimir a lei diretamente no ser
tatuado. Logo, os ritos de passagem sdo realizados por meio de torturas, sendo o corpo
um territério que marca um tempo e uma passagem. Sdo praticados o isolamento, 0
jejum, os cortes na pele ou os furos no corpo e servem para provar que o iniciado esta
pronto para zelar por sua comunidade. As cicatrizes registram a historia, no lugar da
escrita. Apés a iniciacdo, o individuo é inserido no grupo, sendo igual a todos os
demais, e o corpo recebe o fundamento da vida social na tribo. Diferentemente das
sociedades atuais, as cicatrizes devem ser mostradas com orgulho, pois sdo vistas como
marcas de coragem e pertenca. Os membros da comunidade preferem a tortura da carne,
adquirindo, assim, a igualdade entre todos, a tortura da desigualdade. Para eles, a
verdadeira tortura é nao fazer parte de seu grupo social.

Os iorubas s6 conheceram a escrita com a chegada dos europeus.
Assim, todo o conhecimento tradicional baseia-se na oralidade. Mitos,
férmulas rituais, louvagdes, genealogias, provérbios, receitas
medicinais, encantamentos, classificagfes botanicas e zooldgicas, tudo
é memorizado (NEGRAO, 2001, p.53).

Assim, como afirma o préprio autor, 0os mais velhos sdo os detentores dos
conhecimentos da religido sendo que, para se obter tais aprendizados, é necessario a
convivéncia com eles, o que evidencia as ligacdes familiares. Entretanto, observa-se
que, nos dias de hoje, ndo se encontra mais tempo disponivel suficientemente para se
dedicar a convivéncia dentro dos terreiros, 0 que acaba resultando numa certa perda de
saberes mais tradicionais, com o passar do tempo. Os fiéis estdo aderindo a escrita para
a aprendizagem de "formulas” prontas para serem utilizadas. Dai, a proliferacdo de

livros e manuais, que revelam os conhecimentos que o fiel demoraria anos para adquirir.
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Na modernidade, ha uma desvalorizagdo dos mais velhos, sendo a juventude o auge de
uma vida. Depois disso, a pessoa padece no esquecimento. A familia também perdeu
sua importancia, visto que os jovens buscam seus ensinamentos fora dela, em livros
contendo receitas simplificadas e que desvalorizam o mistério e a tradicéo.

Uma outra importante caracteristica vista com forca no Candomble, e que
permeia todos os rituais e tudo o que ha de mais essencial na religido, refere-se a nogédo
de tempo. Segundo Prandi (2001), em culturas que ndo conhecem a escrita, também
conhecidas como culturas sem-histéria, o tempo € algo ciclico e a vida é uma eterna
repeticdo de acontecimentos j& ocorridos diversas vezes no passado e que, no presente,
sdo revividos por meio dos mitos. As nacdes africanas que vieram ao Brasil possuiam
esta concepcdo de tempo, a qual se difere da concepcgédo ocidental e capitalista. Esta
noc¢ao é, para as culturas de origem africana, algo essencial em qualquer atividade a ser
realizada, pois ela se liga a nocéo de vida e morte e a outros mundos possiveis.

Os fiéis se baseiam na idéia de que tudo tem seu tempo certo para acontecer. A
hora ndo e simplesmente marcada pelo relégio, mas pelo cumprimento das tarefas que,
apos cumpridas, dardo sequéncia a uma nova obrigacdo. Assim, cada atividade é
realizada no momento em que for considerada necessaria, sendo ela quem define o
tempo, e ndo o contrario. Assim, 0s termos “atrasar” e "adiantar" sdo desconhecidos,
visto que cada individuo possui seu "reldgio interno”. Durante as festas, essa nogdo de
tempo € observada a medida em que ndo se sabe a hora de término das mesmas, pois
este acontecimento é determinado por meio da vontade dos orixas. Este fato pode ser
relatado nas sociedades tradicionais africanas, onde o tempo é criado e produzido, e ndo
constituido pelos ponteiros do reldgio, que caminham sozinhos. Nada pode ser

programado, visto que o futuro é algo que ainda estd por vir. O tempo é aquele ja
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vivido, acumulado, e o futuro representa o retorno do passado ao presente. Conhecer o
passado significa poder controlar o presente. O tempo esta associado intimamente a
idéia, como "aprendizado, saber e competéncia” (PRANDI, 2001, p.52). O aprendizado
se da por meio da pratica, da observacdo e imitacdo das tarefas. Esta nocao se difere
imensamente da nocdo de tempo européia, onde o tempo "é dinheiro”, sendo contado
independentemente dos fatos ocorridos. Enfim, tempo significativo, Kairds, em
oposicdo a Cronos, tempo linear, seqiiencial, como o do relogio, préprio do contexto
produtivista. Esta concepcdo estd presente também no processo de aprendizado, como
explica Soares (2003), que se refere ao processo de transmissdo de conhecimentos como
algo gradual, onde o aprendiz ndo faz constantes indagacbes ao mestre. Seus
conhecimentos vdo aumentando de acordo com o0 acréscimo de suas experiéncias
vividas.

Aos poucos, a cultura ioruba foi penetrada pela ocidental, e o tempo foi
assumindo outros ritmos para os africanos. Ocorre uma permanente luta contra reldgio,
onde os fiéis desejam subir em seus postos, sem acumular as experiéncias de vida. Estas
situacbes de mudanca geram conflitos dentro dos terreiros, visto que acontece uma
modificacdo no processo de iniciagdo e um questionamento dos valores dos mais
antigos, considerados até mesmo como "ultrapassados”, sob a logica da obsolescéncia.
Um exemplo desta situacdo, é a simplificacdo do tempo de recolhimento da pessoa que
vai se iniciar no Candomblé. Antes, era um tempo indefinido, significativo, podendo
durar meses. Hoje em dia, este tempo obedece as necessidades profanas do iniciado,
como os dias de suas férias em seu emprego. Tudo tem que ser muito bem calculado.
Com todas essas mudancas, 0s mitos acabam sendo esquecidos, 0s ritos sé@o

modificados, assim como muitos dos valores, antes levados em conta. O espirito de
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competitividade substitui o sentido de comunidade e leva os jovens a acusarem 0S mais
velhos de levarem consigo seus conhecimentos. Ocorre, como consequéncia disso tudo,
uma alteracdo na estrutura da religido, a qual deve adaptar-se para sobreviver. O tempo
africano vai, aos poucos, sendo substituido pelo tempo ocidental. As religides afro-
brasileiras ganham nova coloracdo, abrangendo uma gama maior de fiéis, com
caracteristicas mais imprecisas. Contudo, observa-se uma luta constante para a
manutencdo de certos elementos africanos (PRANDI, 2001).

Segundo Negrao (2001), os ritos de passagem evidenciam a superacdo de uma
etapa da evolucdo, para uma nova etapa. Contudo, dentro das religides afro-brasileiras,
quanto maior o conhecimento do fiel, maiores séo suas responsabilidades e restricoes.
Com a alteracdo da nocdo de temporalidade, devido a influéncias culturais ocidentais, a
iniciacdo e o desenvolvimento de um fiel sdo contados no reldgio, e ndo mais devido ao
seu tempo individual.

Prandi (2001) afirma que, entre os iorubas, havia os encarregados por manterem
a cultura acesa, recitando os eventos importantes. Porém, estes eventos tornaram-se
mitos, devido a auséncia de temporalidade. Por outro lado, ha a conservacdo desta
nocdo tradicional de tempo em diversos rituais, tanto no Candomblé, quanto na
Umbanda. O ossé (que significa semana) "[...] constituiu-se num rito semanal de
limpeza e troca das aguas dos altares dos orixas" (PRANDI, 2001, p.47). Cada dia da
semana (esta agora constituida por sete dias) é dedicado a um ou mais orixas, sendo
relembrados seus respectivos mitos. Estes dias se identificam muito, por meio do
sincretismo, aos dias dos santos catdlicos.

O mesmo autor afirma que, antes da penetracdo da no¢do européia de tempo nas

concepgdes de origem africana (especialmente aos iorubas, os quais serviram de modelo
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para os afro-descendentes construirem sua cultura), estes organizavam seu tempo de
modo diferente, com uma semana de quatro dias. Nao havia os meses e eram guiados
pelas repeticdes das estacdes. Era uma concepcao de tempo ciclica. O dia se iniciava ao
nascer do Sol e terminava quando este se recolhia, independentemente dos ponteiros. As
estacOes eram divididas em periodos chuvosos e de seca, repartidas por uma estacéo
com ventos fortes. Ndo havia contagem correta de dias, podendo estes variar de acordo
com as forcas da natureza.

Os mitos foram um dos grandes responsaveis pela sobrevivéncia da histéria
africana. Contudo, encontram-se organizados em uma temporalidade que tem outra
racionalidade, ou seja, ndo estdo situados em uma época demarcada. Especialmente no
Candomblé, acredita-se que eles sdo revividos por seus fiéis diariamente, em suas
tarefas comuns. Assim, o seu conhecimento é de extrema importancia. Além disso, cada
mito conta uma historia diferente, ndo mantendo coeréncia entre todos e ndo podendo
julgar se um é mais verdadeiro que outro, pois cada um atende as necessidades de quem
o cultua. Quando um membro da familia morre, os demais o alimentam simbolicamente,
até que este retorne ao mundo dos vivos, ocupando um outro corpo material. Quando
um antepassado passa a ser importante ndo somente para a sua familia, mas para a
comunidade em geral, ele ndo reencarna mais, e passa a ser cultuado como uma
divindade. Os mitos sdo responsaveis por, além de falar do passado africano, justificar
0s acontecimentos no presente. Juntos, 0s mitos ndo apresentam coeréncia. Porém,
isolados, permitem que um povo dé sentido as suas a¢des. Sao transmitidos, como ja
mencionado, oralmente, e reforcam a identidade grupal. Esta ai a sua racionalidade. A

memdria do povo depende da convivéncia entre seus pertencentes. A religido, neste
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caso, cumpre seu papel de fonte de identidade. Assim como o tempo, as reencarnacgoes
sdo também ciclicas (PRANDI, 2001).

O mesmo autor, citando o Kardecismo, afirma que esta religido, diferentemente
do Candomblé, possui uma concepcdo de tempo em forma de espiral, ou seja, indicando
mudanca, evolucdo espiritual e aperfeicoamento dos aprendizados para este e para 0
outro mundo.

e) Rituais

Os ritos das religides afro-brasileiras sdo aqui tratados pelo recorte privilegiado
desta pesquisa, que é 0 uso da dgua como via de acesso a constituicdo de corporeidades
proprias.

1) O corpo e a 4gua

O corpo nunca foi explorado de modo sistematico pelas Ciéncias Sociais,
embora possua muitas possibilidades de ser tratado como objeto destas ciéncias, como
alega Albuquerque (2004). A autora afirma que este fato se deve ao esforco da
Sociologia em delimitar seu angulo de estudo, no seculo XIX, garantindo uma
perspectiva sociolégica sui generis distante das Ciéncias Naturais. Contudo, a
Sociologia da Religido tem apresentado questfes que contribuem para mudar esta
situacéo.

Nadeau (2002), por exemplo, escreveu um artigo a respeito da relacdo entre o
cristianismo e o corpo. Para este autor, as ameacas de puni¢do da alma, por meio da
conduta corporal, denotam uma estreita relacdo entre ambos, contrariando a idéia da
auséncia de cumplicidade entre os mesmos. Sendo assim, o cristianismo mostra-se mais
interessado em relatar a respeito da dicotomia entre salvacdo e prazer, do que entre

corpo e alma, onde o primeiro mostra-se subordinado a segunda e, apesar da tentativa
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em separa-los, estdo em contato inevitavel. Jesus, por exemplo, salva e se manifesta por
meio de gestos relativos a cura do corpo.

As religides afro-brasileiras, por sua vez, valorizam o corpo como um templo a
ser cuidadosamente zelado, pois é por meio dele que os homens entram em contato com
o0 sobrenatural, com o divino. Assim sendo, os banhos de ervas surgem para abreviar o
caminho rumo a purificacdo do ser, enriquecendo as relacBes entre 0 homem e a
natureza, a qual se estabelece como principal responsavel para que este "didlogo™ se
consuma.

Segundo Vallado (2002, p.132):

O ciclo de festas anuais em alguns terreiros inicia-se pelas Aguas de
Oxald, realizada em janeiro, em que Oxal4, orixa criador dos homens
é louvado e aclamado para purificar as aguas dos axés do terreiro,
assim como cada filho-de-santo individualmente.

E sabido que a agua é um elemento que sugere purificacio. Em culturas
distintas, ela é utilizada nas mais variadas formas, visando sempre a restituir a ordem e a
dignidade dos seres. O batismo cristdo, por exemplo, é responsavel, segundo Montero
(1985), por limpar o corpo do pecado original. Por meio dele, nasce um novo ser,
dotado de religiosidade e livre das impurezas mundanas. Nos candomblés, a agua é
essencial, sendo utilizada em forma de banhos no ritual de iniciacdo, e, na Umbanda,
agem como purificadores, livrando o corpo (e a alma) das doencas e de presencas
maléficas. Além de purificadora, a 4gua esté relacionada com o simbolo feminino, pois
representa as funges maternas e criadoras da mulher.

Como afirmam Chevalier e Gheerbrant (1996, p.15): “As significagdes

simbodlicas da &gua podem reduzir-se a trés temas dominantes: fonte de vida, meio de

purificacdo, centro de regenerescéncia”.
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A relacdo do corpo com a agua conta muito das relages dos homens entre si e
destes com a natureza. O corpo na contemporaneidade é entendido sob o prisma do
dualismo, que separa o corpo da mente. Porém, nem sempre foi assim. Na Idade Média,
pensava-se que a dor servia para a evolugdo dos homens, e estes seriam recompensados
futuramente, alcancando um lugar no ceu. As torturas representavam uma acao sobre o
espirito por meio do corpo, garantindo a sua salvacdo e antecipando o pagamento de
suas dividas. Mais tarde, proximos a formacgédo do sistema capitalista e tendo a ciéncia
como aliada, a visdo dualista distancia o corpo da propria dor, aumenta a sua forca,
utilizando-se de remeédios e outros meios artificiais, permitindo o aumento da
exploracdo do homem pelo homem (RODRIGUES, 1999). O modelo dicotdmico corpo-
alma fez surgir a idéia do corpo como algo descartavel, a sobra da vida de uma alma, e
isso contribuiu, de certa forma, para a exaltacdo desta e a desvalorizacdo da matéria.

Os usos da agua também acompanham as representacdes do corpo. Na Idade
Média, o banho caracterizava uma limpeza da alma, e ndo do corpo em si. Era uma
cerimoénia ritual de sociabilidade, proporcionando ao banhista uma vida agradavel.
Lembre-se do banho em Roma, que era coletivo, realizado em termas e saunas, templos
que foram gradativamente se tornando ambientes de prazer, inclusive sexual
(RODRIGUES, 1999).

Esta situacdo mudou a partir do século XIll, quando até mesmo a mistura
familiar foi proibida. O clero proibiu também os banhos publicos e a proximidade fisica
entre as pessoas. As casas de banho foram oficialmente reconhecidas como casas de
prostituicdo. O comportamento dos homens mudou a partir de entdo, trazendo a tona as
percepc¢des de decéncia e pudor, o que gerou as distancias fisicas e pior, as distancias

sociais. Surge uma parede invisivel entre as pessoas (RODRIGUES, 1999).
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No século XVI, as saunas foram proibidas e o exibicionismo foi considerado um
perigo gravissimo para a salde da alma. O banho, até mesmo o individual, passou a ser
algo imoral, propiciador de maus pensamentos, de desejo sexual. Pudor e culpa se
ligaram ao corpo e sua visdo, gerando o desprezo carnal. O banho tornou-se uma prética
rarissima, e algumas partes do corpo, além de ndo poderem ser vistas, ndo podiam ser
objetos de discurso. Surgiam as novas formas de erotismo, valorizando as partes do
corpo que permaneciam descobertas, como por exemplo: cabelos, dentes, boca, entre
outras.

O uso da agua desaparece, mas surgem cuidados diferentes com o corpo, como o
uso de joias e o ato de pentear os cabelos. Ha uma valorizacdo das aparéncias. As trocas
das roupas intimas substituiram o banho, resultando numa vigilancia de si, onde cada
um passa a policiar-se a si mesmo. Os perfumes também tém papel importante nesta
época (RODRIGUES, 1999).

No final do século XVIII, com o inicio das preocupacgfes higienistas, a limpeza
da pele passa a ser vista como um fortalecedor do organismo. Com o tempo, o0 uso da
agua foi mudando, tornando-se uma arma eficaz para a saude. E o sabdo, melhor do que
o perfume, tornou-se uma contribuicdo, um detergente para retirar as gorduras
corporais. Os banhos passaram a ser individuais, o que fechou cada ser em relagdo aos
outros e a si proprio. Aos poucos, a limpeza fisica foi comparada a limpeza moral, o que
também contribuiu para a separacdo das classes sociais. A agua passa a ser enaltecida
pois, além de proporcionar a higiene (e status), era um elemento fundamental para a
garantia da vida bioldgica de todos os seres.

Segundo Bruni (1993), a 4gua detém em si um papel fundamental nas mais

variadas culturas, nas religides, nos mitos, nas artes, nas literaturas e na filosofia,
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deixando de ser apenas fundamental para a natureza externa e para a vida biologica,
para expressar uma dimensdo simbdlica humana. Ela gera uma consciéncia de si
préprio, refletindo ao homem sua propria figura, sem ilusées. E, a0 mesmo tempo, um
vinculo simbdlico e real. Seu movimento sugere a mobilidade das idéias, dos
pensamentos, ou seja, 0 tempo, que também é passageiro. Ela representa a origem de
tudo, o sopro vital. E um simbolo de fertilidade e fecundidade, sendo também
importante instrumento de purificacgo ritual. E sagrada, apagando tudo o que ha de ruim
e, em seguida, regenerando, como um renascimento. Também simboliza a morte, pois,
além de as coisas nela se dissolverem, também desaparecem.

Enfim, os inlmeros usos rituais da dgua, como por exemplo, o batismo cristéo,
0s banhos de purificacdo, como os hinduistas e nas religides africanas, tém por
referéncia nocgdes de corpo e alma ou espirito, definidos coletivamente, que regem 0s
sentidos atribuidos a ela.

Para Chevalier e Gheerbrant (1996), o ato de mergulhar-se nas aguas gera uma
morte simbolica, quando o individuo retorna as origens, recebendo uma “recarga
energética” e retirando, por meio deste liquido, tudo o que ha de negativo em si. Este
gesto & um ritual que esta presente em diversos momentos, como no banho, no batismo
ou nos rituais de iniciagdo. O batismo aniquila 0 homem antigo e o restitui de seu
pecado original.

Na Asia, a 4gua representa a regeneracdo corporal e espiritual, a fertilidade, a
pureza, a sabedoria, a graga e a virtude. Quando fluida, gera a dissolucdo e, quando
homogénea, a coagulacdo. Para a filosofia tantrica, a 4gua representa o prana, ou sopro
vital. No Vietnd, ela é regeneradora e constitui uma pocdo para a imortalidade. Este

aspecto se expressa nas estorias sobre a "fonte da juventude", situadas no "pais das
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Trevas" onde, ao banhar-se em suas aguas, 0s homens tornar-se-iam eternamente
jovens. Para os chineses, a agua € elemento oposto ao fogo, € yin, correspondendo ao
Norte, ao frio, & cor negra, mas também esta ligada ao raio e ao fogo. Refere-se ao
retorno a fase embrionaria, ou seja, ao inicio da vida. No Tibet, assume lugar importante
nos rituais de iniciacdo, sendo o simbolo dos votos, onde o iniciado se compromete com
sua religido. Logo, para as tradi¢cGes cristd e judaica, a 4gua € considerada uma
hierofania, simbolizando a fonte da vida e criacdo, mas também de morte e destruicéo.
Além disso, a Biblia atribui aos locais onde nascem as dguas como lugares sagrados,
onde nasce 0 amor e principiam-se 0s casamentos. Na Palestina, 0s rios representam a
fertilizac&o, as chuvas e o orvalho, a fecundidade. Para os orientais, a &gua € como uma
béncéo para a alma que, assim como a terra, encontra-se seca, necessitando de irrigacéo.
Desta forma, a alma é lavada com as aguas da sabedoria. Seu poder de eternidade é
concebido aos homens por meio da cura, da purificacio e do rejuvenescimento
fornecidos por ela, que apaga tudo o que ha de ruim, por isso é purificadora de tudo e de
todos, sendo ela um elemento extremamente sagrado. Além de todas estas
caracteristicas que a dgua possui, tem-se que reconhecer o seu poder relativo as forcas
da natureza. Neste sentido, ela é um elemento incontrolavel, gerando até mesmo
desastres "naturais” (CHEVALIER; GEERBRANT, 1996).

Como afirma Vallado (2002, p.147): “A agua pode percorrer qualquer caminho,
seu destino é sempre algo improvavel. Mesmo que a represem, sua imensiddo cobrira
qualquer obstaculo, dando-nos a idéia do seu real poder”.

Existe a crenca de que o homem nasceu das aguas. Também no batismo, como
afirma Eliade (1992), ocorre a morte iniciatica, onde o individuo abandona sua antiga

personalidade, adquirindo uma nova, destituida de pecados. O simbolismo das &guas
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sugere a morte, seguida do renascimento. Desta forma, o contato com a agua resulta em
uma regeneracao, porque a dissolucdo gera um "novo nascimento”, mas também porque
a imersao fertiliza e multiplica o potencial da vida.

O batismo se da nas mais diversas religifes, inclusive nas afro-brasileiras, onde
a agua se mostra elemento primordial para todos os rituais. Nestas religides, como ja foi
dito anteriormente, a construgdo social do individuo se da por meio da iniciacdo e da
permanéncia nos terreiros, o que permite que se instale, gradativamente, uma concepcao
de vida diferente, que privilegia o corpo humano, o qual ndo é visto apenas
biologicamente. O corpo possui uma fungédo inesgotavel nestas religiGes, sendo ele o
veiculo de comunicacdo com os deuses, pela possessdo ritual ou incorporacdo nos
médiuns, também conhecidos como "cavalos”. Assim sendo, ha uma comunicacgdo
entre dois mundos opostos: 0 mundo dos homens ("aié") e o mundo dos deuses
("orum™) e seus habitantes que, por meio do corpo, tém suas distancias diminuidas.
Além disso, o corpo é a maior fonte da expressdo da individualidade humana e da vida
social a que estdo submetidos, além de ser primordial nas instancias sagradas e profanas
dos terreiros (BARROS; TEIXEIRA, 1989).

Ao ressaltar a importancia do elemento agua em todos os rituais sagrados, Eliade
(1992, p.107) faz a seguinte afirmacao:

Em qualquer conjunto religioso em que as encontremos, as aguas
conservam invariavelmente sua funcdo: desintegram, abolem as
formas, "lavam os pecados”, purificam e, ao mesmo tempo,
regeneram. Seu destino é preceder a Criacédo e reabsorvé-la, incapazes
gue sdo de ultrapassar seu préprio modo de ser, ou seja, de se
manifestarem em formas. As Aguas ndo podem transcender a
condicdo do virtual, de germes e laténcias. Tudo o que é forma se
manifesta por cima das Aguas, destacando-se delas.

O mesmo autor afirma que o simbolismo aquatico existe desde a era pré-crista e

que, com o passar do tempo, os padres da Igreja enriqueceram 0s rituais com novos



50

significados, de acordo com a historia de Jesus Cristo. A agua foi o primeiro elemento a
gerar a vida, e talvez seja esta a razdo para os cristdos realizarem o batismo, visando a
uma nova vida, a um novo ser, destituido de pecados e sentimentos ruins. Quando Deus
¢ invocado sobre ela, esta passa a possuir a virtude da santificacdo, sendo capaz de curar
doentes e trazendo a salvacao para a humanidade. Assim, o batismo representa "a morte
e a sepultura, a vida e a ressurreicdo” (ELIADE, 1992, p.108) onde, por meio da
purificacdo ritual, o ser se desprende de sua antiga personalidade ("homem velho™) e
ganha uma nova dimensdo. Dentro deste ritual, existe a crenca de que 0 homem a ser
batizado desce nas aguas da morte para duelar com o monstro marinho, saindo dele
vencedor e recuperando sua semelhanca com Deus e sua imortalidade.

Todavia, segundo afirmam Chevalier e Gheerbrant (1996), muitas vezes a Igreja
se voltou contra o uso da agua em cultos, porque os homens a desviavam para o
paganismo e supersti¢ces, constituindo-se em uma certa ameaga a sua ortodoxia. A
magia, neste caso, serviria para perverter o sagrado. Como ja mencionado, as aguas
geram também grandes calamidades, e estes fatos sdo justificados pela Biblia como
provacOes. Ela pune os pecadores, ndo ati