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A casa € a representacdo simbdlica de cada um de
seus membros. seus papéls, aliangas manifestas,
latentes ou ocultas. Creio que o0 aspecto
organizador da casa torna-se muito claro em
situagdes de mudanca. Ha uma perda concreta,
ainda que momentanea do espaco: movels, objetos
gue representam o passado, a histéria familiar. A
casa tem para a familia uma funcdo bastante
semelhante a de “pele’, separa o interior familiar
do ambiente, afasta as ameacas de perda e
desmembramento. E muito interessante a
observacdo do interior das casas onde se pode
perceber o funcionamento do inconsciente grupal:
a distribuicdo dos espacos, a quantidade de
moveis, os enfeitos, as cores.... sd0 também uma
linguagem  familiar, por vezes bastante
contraditéria em relagdo ao que € dito (Souza,
1997, p. 103).
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Resumo

A educacdo infantil desenvolve-se com trés personagens. a crianca, a
familia e professores. As atividades pré-escolares ndo podem desenvolver-se a margem da
familia, que por sua vez, estd em contextos mais amplos, cujas influéncias devem ser
consideradas (visao ecol 6gica).

Com base em um referencial sistémico derivado das idéias de
Bronfenbrenner, elaborou-se uma perspectiva tedrico-metodoldgica para investigar as
interagcdes de criancas pré-escolares nos contextos familiar e pré-escolar. Nesta abordagem, a
tarefa de fornecer uma rede de apoio para repensar a efetividade do lar como um contexto
onde haja a identificacdo precoce e tratamento de problemas sociais e emocionais de pais e
criangas constitui-se em um imperativo da maior importancia. O presente relato de pesquisa
“Contexto e Comportamento: Definindo as interaces na familia e na pré-escola’ foi
desenvolvida num enfoque ecoldgico-comportamental, utilizando-se da observacdo, da
entrevista e da ficha de avaliacdo socieconémica das familias. O primeiro instrumento
consistiu em observar 0 comportamento das criancas no ambiente escolar. Além da
observacdo direta, utilizou-se também um equipamento portétil de video tape que registrava
as interagOes das criangas com seus pares e professora. Os participantes deste estudo foram
vinte e cinco criangas de quatro anos, onze meninos e catorze meninas e sua familias. As
criancas pertenciam ao nivel | de uma classe pré-escolar da Escola Municipa Infantil de
Presidente Venceslau, Estado de S50 Paulo. Essa “coorte” foi observada durante os meses de
agosto a novembro de 2003. Os dados obtidos diretamente e pelo video tape foram analisados
em categorias e discutidos. O segundo instrumento, a entrevista, destinou-se as maes e/ou pais
das criancas, cujos relatos verbais categorizados e analisados, permitiram constatar as relacdes
interpessoais dos filhos no ambiente familiar. Além das entrevistas, as maes responderam a
uma ficha de avaliagdo de suas condicbes socioecondmicas. Os dados obtidos por este
instrumento possibilitaram andlises de ordem quantitativa e qualitativa do microssistema
familiar. A andlise de dados resultantes desses instrumentos utilizados, com base em uma
revisdo literdria ofereceu pistas para a discussdo e conclusdes a respeito de propostas
educacionais da educacdo infantil que favorecam o desenvolvimento da crianga nos

microssistema familiar e pré-escolar.

Palavras-chave: familia— crianca— pré-escola— interagdes na familia e na escola.



Abstract

The infant education develops itself with three characters. the child, the
family and the teachers. The pre-school activities cannot develop themselves with the
family that is inserted in wider contexts whose influences must be considered (ecol ogical
view).

With basis on a derived systemic of Branfenbrenner’s ideas, a
methodological perspective of theory was elaborated to investigate the interactions of pre-
school children in the familiar and pre-school contexts. In this research, the task of providing
a supporting net to think over the effectiveness of the home as a context where there is the
early identification and treatment of social and economic matters of parents and children
constitutes in an imperative of a great importance. The present research “ Context and
Behavior: Defining the Interactions in the Family and Pre-school” was developed in an
ecological behavioral focus using the observation, the interview and the social economic
eva uation records of the families. The first instrument consisted of watching the behavior of
the children in the school atmosphere. Besides the direct observation, portable video
equipment that recorded the interactions of the children with their partners and teachers was
used. The participants of this study were twenty-five four-year old children eleven boys and
fourteen girls and their families. These children belonged to the first level of a pre-school
class of the Kindergarten School in Presidente Vencedlau, state of Sao Paulo. This work was
observed during the months of August and November of 2003. The data that were taken
directly and through the videotape were analyzed and discussed in categories. The second
instrument that was the interview was aimed at the children’s mothers and fathers whose
categorized and analyzed verba reports let us notice the interpersona relations of their
children in the familiar atmosphere. Besides the interview, their mothers answered an
evaluation test of their social and economic conditions. The data that were taken through this
instrument caused the possibility of analyzing the familiar micro-systems in a quantitative and
qualitative order. This analysis of data, resulting from these used instruments with the basis
on a literary review, offered us cues to a discussion and conclusion about the educational
proposals of the infant education that has permitted the development of the child in the

familiar and pre-school contexts.

Key words: family — child — pré-school —family and school interactions.



Résumé

L’ éducation infantile se développe avec trois personnes. |’ enfant, la famille
et des professeurs. Les activités avant- scolaires ne peuvent pas se développer en marge de la
famille, laquelle est dans les contextes plus amples, dont les influences doivent étre
considerées (vision écologique).

On prennant comme le principe fondamental une référence systémique
dérivée des idées de Bronfenbrenner, on a été elaborée une perspective théorique-
méthodol ogique pour fouiller les interactions d’ enfants avant I’ &ge scolaire dans les contextes
de lafamille et de |’ école. Dans cette abordage, |a tache de donner un support por repenser la
réalité du foyer comme un contexte ou il ait I’'identification précoce et le traitement de
problemes sociaux et émotionels de parents et d’ enfants se constitue en un impératif de la plus
grande importance. La présente recherche “Contexte et Comportement: a definir les
interactions dans la famille et dans I’école” ont été développée dans une perspective
écol ogigque-comportementable, on se utilisant |’ observation, I’ entrevue et lafiche d’ évaluation
socioéconomique des familles. Le premier instrument a consisté en observer le comportement
des enfants dans I’ ambiance scolaire. Au-dela de I’ observation directe, on a se utilise, auss,
un appareil portatif pour enregistrer les interactions des enfants avec leurs pairs et leur
professeur. Les participants de cet étude ont été vingt-cing enfants avec |’ 8ge de quatre ans
(onze garcons, quatorze petites-filles) et leurs familles. Les enfants appartiennent au niveau |
d’ une classe avant-scolaire de I’ Ecole Municipal Infantil de Presidente Venceslau, del’ Etat de
S0 Paulo. Ces enfants ont été observés pendant les mois d’ao(t a novembre de 2003. Les
données obtenues directement et par |’ appareil portatif ont été analysées en classes et ils ont
été discutées. Le second instrument, I’entrevue, a été reservé aux meres et aux peres des
enfants, dont les rapports verbaux, categorisés et analysés, ont permis constater les relations
interpersonnelles des enfants dans I’ ambiance familiale. Au-dela des entrevues, les méres ont
répondu a une fiche d’'évaluation de leur situation socioéconomique. Les données obtenues
par cet instrument ont présenté des analyses qualitatives et quantitatives du microsystéme
familial. L’ analyse de données resultantes de ces instruments utilisés, a la base d’ une revision
littéraire, ont exposé des marques pour la discussion et des conclusions sur des propositions
de I’éducation infantile lesquelles favorisent le developpement de I'enfant dans le
microsysteme familial et scolaire.

M ots-clés: famille — enfant — éducation infantile — interactions dans lafamille et dans " école.
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Apresentacao

Com este estudo realizado no campo da Psicologia do Desenvolvimento,
pretende-se contribuir, com investigactes rel acionadas a tematica da familia e de promover o
intercAmbio com a instituicdo pré-escolar’ que se encarrega das atividades escolares iniciais
do desenvolvimento humano. E evidente que uma ciéncia que procura compreender e explicar
0 comportamento humano deve, necessariamente dar uma importancia significativa ao seu
contexto primordia —afamilia. A integrac@o desses dois contextos, o familiar e o pré-escolar,
tem despertado o interesse desta pesquisadora pela compreensdo do processo pelo qual a

familia e aingtituicdo pré-escolar se influenciam mutuamente.

O primeiro contexto serd focalizado sob a perspectiva ecolégica = 0
microssistema e que corresponde ao circulo mais central envolvendo todos os ambientes em

gue acriancatem uma experiéncia direta.

Assim, o presente trabalho analisa a dindmica interna da familia enfocando
o pape dos pais, os cuidados dispensados a crianga, as mudangas estruturais da familia, os

novos padrdes de interacéo.

S8o também analisadas macrovaridveis como o divoércio e suas implicacdes
no contexto familiar, a renda familiar e as atividades maternas no mercado de trabalho. Essas
analises permitem avaliar o impacto das mudancas conduzidas na familia nestes Ultimos anos,
para se situar vivéncias e relacBes familiares tipicas (contextualizadas e concretas) que

ocorrem nos ambitos dos espagcos domeésti cos e privados.

De acordo com Zamberlan (2003, p. 13-14):

A sociedade tem sofrido intensas e profundas transformacfes nos véarios niveis que
a compdem:; econdémico, cultural, de valores, etc. O grupo familiar, por conseguinte
acompanha estas transformagdes. Nas trés Ultimas décadas, vem acontecendo uma
transformacdo da configuracdo da familia, com mudancas nos padrdoes de
funcionamento entre seus membros, principalmente no que diz respeito as familias
reconstituidas. A coexisténcia na sociedade de diferentes arranjos familiares
modificou o conceito de familia e provocou um processo de assimilagdo e
formulagdo de novos valores e préaticas nessa instituicdo. A passagem de um modelo
a outro tem exigido dos membros da familia uma adaptagdo & mudangas de

! Os termos “Educacdo Infantil” e “Pré-Escola’ usados neste trabalho estéo presentes na Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Naciona de 1996, citados no Referencial Curricular Nacional para a Educagéo Infantil, 1998
gue esclarece a “Educagdo Infantil serd oferecida em creches ou entidades similares as criancas até trés anos de
idade e em “pré-escolas’ as criangas de quatro a seis anos’.
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relacionamento, nos papéis da organizagdo e estrutura familiar, assim como das
respostas que esta passou a dar as demandas do ambiente.

Dentro do enfoque ecolégico € possivel concluir as palavras da autora com
base em Bronfenbrenner (1996, p. 30):
[...] Se vocé desgja compreender a relacdo entre a pessoa em desenvolvimento e

algum aspecto do seu meio ambiente, tente mexer num deles e ver o que acontece

com o outro.

Em outros termos é preciso destacar uma interdependéncia de multiplos
processos na compreensdo do desenvolvimento humano, requerendo esse uma andlise dos
sistemas multipessoais de interacdo. Isso indica que ndo se devem formular explicacoes

ancoradas em aspectos Unicos do contexto nem apenas do organismo em que nele se situa.

Zamberlan (2003) postulou que a familia continua a ser a principa
influéncia norteadora do desenvolvimento da personaidade da crianca, e, por isso, as
relacdes, que porventura sejam inadequadas entre 0s pais e suas criangas, congtituir-se-8o em

um campo fértil de estressores para os seus membros.

A familia, por essa razéo, € produto e produtora de diversos fatores que,
quando desestabilizados, ameacam sua dindmica interna, comprometendo o gustamento
infantil. As familias abordadas no presente trabalho tém de um a trés filhos, e vivem em
bairros com renda oscilando de baixa para média (1 a 7 sal&rios minimos). Sdo familias
predominantemente nucleares com empregos no comércio e na agricultura. Poucos pagam
aluguel de suas moradias, os demais vivem em propriedades dos pais. Ha predominancia de

nivels educacionais primarios.

O microssistema familiar representa o primeiro sistema no qua o ser
humano interage e possui um padréo de papéis, de comportamentos e de relacionamentos, 0s

quais encontram-se associados a determinadas expectativas do meio social mais amplo.

Outro ponto a ser considerado dentro das interacGes familiares refere-se,
conforme Marinho (2001), ao fato de que as familias ndo tém nogdes claras de que as criangas
n&o nascem com praticamente qualquer comportamento pronto, devendo, portanto, aprender a
quase totalidade de comportamentos que desempenhardo durante suas vidas. Neste sentido,
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para a maioria dos pais € necessario esclarecer que os comportamentos, valorizados pela
familia e esperados que segjam apresentados pela crianga, devem ser ensinados.

As sessdes de observacdo desenvolveram-se com o auxilio de uma aluna do
segundo ano do curso de Pedagogia (Juiz independente), cujos dados foram registrados e

correlacionados.

Um outro instrumento de coleta de dados foi utilizado: a entrevista, dirigida
as maes das criancgas participantes. Ao mesmo tempo as maes responderam a uma ficha de

avaliacdo de suas condi ¢des socioecondmicas.

Os dados obtidos através da observacdo comportamental das criancas, da
entrevista e da ficha da avaiagdo foram analisados e interpretados a luz dos referenciais
bibliogréficos. Os resultados referentes a essas andlises abrem um novo capitulo, o da
discussdo e conclusdes. Algumas sugestdes so apresentadas como medidas a serem tomadas
no campo da educacdo infantil (pré-escola), com o objetivo de oferecer aos pais e professores
conhecimentos sobre a familia e comportamento infantil e compartilharem deles para o
desenvolvimento saudavel de suas criangas. Com relacdo a essas familias € necessario,
segundo Onesti (2003, p. 9):

Um olhar mais sensivel e aprimorado as condutas e aos modos como €elas se
comportam, para poder reconhecer as possibilidades de adaptacdo, de agir, reagir e
resistir, apesar do empobrecimento social, cultural e psicoldgico que marcam as suas
vidas.
Conflitos familiares, alteragbes estruturais na familia, dificuldades
econdmicas, problemas comportamentais ou outras dificuldades relacionadas aos seus
membros podem conduzir a familia a mobilizar tensdes e, incapaz de soluciona-las, necessite

de apoio envolvendo o grupo como um todo.

Esta pesguisa destacou algumas varidveis associadas ao relacionamento
familiar de pais e filhos e os comportamentos destes na pré-escola, 0 que permitiu delinear
proposicies a respeito dos papéis da escola e da educacdo, considerados como agentes

protetores direcionados as familias que enfrentam situacdes estressantes.

Este trabalho iniciou-se como uma continuidade de minha dissertacéo de
mestrado concluida em 1999 e que envolvia as relacbes afetivas na familia e o
comportamento das criangas na pré-escola. Esta colocacdo enfatiza a crianga no ambiente

familiar e seus relacionamentos com os pais. Se afamilia é a primeira unidade de contato para
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a crianga e o vinculo mais importante para sua socidlizagdo, os pas constituem-se em
modelos de identificacdo no processo de desenvolvimento da personaidade dos filhos.
Algumas considerages a que se chegou no final deste trabalho alertaram-me para novas
investigacdes direcionadas aos microssistemas — Familia e Pré-Escola. Aos investigadores da
familia tém surgido, insistentemente, a questdo de saber porque € gue algumas familias sdo
capazes de funcionar com relativa facilidade e, até de “crescer e enriquecer”, enquanto outras,
face a transicdes semelhantes, ndo funcionam e desenvolvem perturbacdes, algumas vezes,

preocupantes.

Dentre as mdltiplas e importantes funcBes desempenhadas pela familia
encontra-se, como fundamental, a criagdo e educagdo dos filhos. A esse respeito, esclarece
Marujo (1997, p. 129):

Ser pai ou ser mae é um processo de umaincomensuravel responsabilidade, pleno de
implicacBes. Tem sido descrito como das tarefas mais dificeis, exigentes e
conseqlientes e, também, como sendo, em poténcia, das experiéncias mais
recompensadoras e fascinantes (Becnel, 1990; Hart, 1990). Neste processo, 0 suprir
das necessidades fisicas da crianca acompanha-se do ensino de competéncias nas
areas social, emocional e cognitiva, ao longo de todo o seu desenvolvimento. Quer
gueiram ou ndo, quer estejam ou ndo conscientes disso, as maes e os pais formam
diariamente a crianca e preparam-na, melhor ou pior paraavida.

A socio-emocionalidade, quer nos filhos, quer nos pais e méaes tem,

atualmente, um enfoque de grande significagao.

As competéncias para que a crianga viva de forma adaptada, bem sucedida e
feliz, quer com os outros, quer consigo propria, tém as suas bases na relacdo estabelecida
entre ela e os pais. Os estilos de comunicacdo, as capacidades para fazer face aos pequenos
ou grandes problemas que a vida coloca, o0 estabelecimento e o tipo de regras de
funcionamento e de relacdo e o clima afetivo desenvolvidos pelos pais, pela crianca e pela

interacdo, exercem consideravel influénciano equilibrio socio emocional dos infantes.

Ha muito a fazer afim de que o microssistema-familia venha a apoiar-se no
microssistema-escola, pré-escola, especificamente. O mesossistema construido entre esses
microssistemas constituir-se-a em estratégias que auxiliardo os pais e as maes a sentirem que
tém controle sobre suas vidas e que ajudam a desenvolver filhos que créem em s mesmos e

naguilo de que sdo capazes.

Cabe aqui criar de forma determinada novos perfis de pais e maes.

modificac@o das atitudes dos pais quanto ao proprio processo educativo, valorizagdo socia e
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funcdo parental e da grandeza de seu impacto, derrubando as asser¢des de que ser boa mée ou
bom pai €instintivo e ndo necessita de aprendizagem.

Ao focalizar 0 microssistema-escola, € preciso considerar a necessidade de
resgatar o papel da escola e da educacdo como agentes protetores, fornecedores de apoio e

recursos com os quais as familias poderéo contar em momentos de dificul dades.

O habitual enfrentamento entre pais e professores quanto as dificuldades ou
caracteristicas comportamentais da crianga, dificulta o envolvimento ativo ou cooperativo dos
pais. E comum observar que os professores de criancas pré-escolares comuniquem as maes o
comportamento indesgjavel de suas criancas. Essas maes, por sua vez concordam com isso e
castigam-nas. Visualizou-se também que as criancas julgadas timidas, carinhosas e obedientes
e choronas recebiam fregiientemente o afeto da professora. E comum ouvir dela a expressio:
“A tia gosta de crianca boazinha’. O mesmo acontece na familia em que a mée sente orgulho

dos filhos que ndo apresentam “problemas”.

Este trabalho tem por objetivo: 1) andisar a interagdo de criangas nos
contextos familiar e escolar, especificamente na educacdo pré-escolar e discutir suafungdo no
desenvolvimento infantil. Esta interacdo da crianga com a familia, com seus pares e adultos
sera enfocada numa perspectiva ecol 6gica comportamental, priorizando sempre contextualizar
seus comportamentos, compreendendo-os na dinamica propria da familia e da pré-escola
inseridas em um contexto social mais amplo; 2) descrever aspectos dos ambientes em que
vivem 25 familias de baixa renda com um a trés filhos em média, apontando os espagcos
fisicos e interacionais que podem influir no desenvolvimento de suas criancas; 3) detectar,
mediante o emprego de entrevista, as condicdes de estimulacdo ambiental como contextos de
desenvolvimento de criangas pré-escolares; 4) descrever, através da observacdo, 0s aspectos
do contexto pré-escolar, onde 25 criangas das familias amostradas interagem entre si, com a
professora e outros adultos e desenvolvem suas atividades cotidianas; 5) sugerir acbes (meso
variavels) capazes de modificar as circunsténcias nos microssistemas familiar e pré-escolar,
propondo um programa de reconhecimento de suas necessidades em busca de solugbes

envolvendo suporte de ordem psicol 0gica, educacional e informativa.
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CAPITULOI

Construindo uma Per spectiva Teorica arespeito dos Microssistemas Familia e

Pré-Escola

1. A Familia no Enfoque Sistémico de Bronfenbrenner

Para a compreensdo da abordagem ecoldgica de Urie Bronfenbrenner,
presente neste estudo é preciso esclarecer suas colocactes a respeito do contexto social e do
desenvolvimento humano. As sementes da concepcao ecol 6gica foram desenvolvidas durante
sua infancia vivida em uma fazenda americana, onde seu pai, um médico neuropatol ogista
dirigiaumainstituicdo para“débeis mentais’.

Este foi 0 mundo da minha infancia. Meu pai me levava em inimeras caminhadas,
de seu laboratdrio as enfermarias, oficinas e fazenda onde ele preferia ver e
conversar com seus pacientes — e ainda mais frequentemente além da cerca de
arame, através dos bosgues e colinas que comegavam na porta de nossa casa. Onde
quer que estivéssemos, ele alertaria meus olhos pouco observadores para o

funcionamento da natureza, apontando a interdependéncia funcional entre os
organismos vivos e seu ambiente (Bronfenbrenner, 1996, p. VII, VIII)

Esses primeiros passos em direcdo ao estudo da influéncia ecoldgica no
desenvolvimento das pessoas levard Bronfenbrenner a buscar inspiracéo nas idéias de Kurt
Lewin. Bronfenbrenner (1996), enfatiza que se queremos mudar 0S comportamentos,
precisamos mudar os ambientes. E preciso, no entanto, levar em conta que o autor encara a
psicologia como uma disciplina experimental e a mesmo tempo descritiva em relagdo a
nossa vida como nés a conhecemos. A psicologia, completa o autor, ndo precisa escolher
entre o rigor e a relevancia, ela pode fazer mais aém de explicar comportamentos estranhos
em lugares estranhos. Ela pode nos informar como esses lugares estranhos e esses
comportamentos estranhos se relacionam aos contextos referidos como “nossa vida

cotidiana”.

A questdo colocada acima permite concluir que o comportamento e o
desenvolvimento dependem do ambiente percebido pela pessoa e ndo aquele considerado
como realidade objetiva.
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Essa diferenca esclarece os varios significados que um ambiente pode
apresentar as pessoas, em parte como uma fungdo de seu background e experiéncia socia. Em
outras palavras, 0 contexto considerado para a compreensdo cientifica do comportamento e
desenvolvimento ndo corresponde a realidade conforme ela existe no mundo objetivo mas

conforme ela aparece na mente da pessoa.

A formulagdo apresentada aqui fundamenta-se na proposicdo de que o
desenvolvimento jamais ocorre no vacuo;, ele estd sempre inserido e expresso em um

comportamento num determinado contexto.

O modelo ecologico de Bronfenbrenner (1996, p. 18) propbe a
representacéo de uma inter-relagcdo entre subestruturas sistémicas e que 0 autor pontua em
triplice nivel de influéncias. macro meso e microssistemas relacionais. E de fundamental

importancia registrar sua definicdo a respeito da ecologia do desenvolvimento humano:

Envolve o estudo cientifico da acomodagéo progressiva, mdtua entre um ser humano
ativo, em desenvolvimento, e as propriedades mutantes dos ambientes imediatos em
gue a pessoa em desenvolvimento vive, conforme esse processo € afetado pelas
relacBes entre esses ambientes, e pelos contextos mais amplos em que os ambientes
estéo inseridos.

Segundo Bronfenbrenner (1996), o desenvolvimento humano ocorre no
contexto das relaces familiares e esse desenvolvimento é o resultado ndo apenas de fatores
ontogenéticos, mas também da interacdo da bagagem genética da pessoa com o ambiente
imediato familiar e, eventualmente, com outros componentes do ambiente. Os diferentes tipos
de ambiente relacionados pelo autor sdo analisados em termos de sua estrutura. Assim, a
ecologia do desenvolvimento humano é composta de quatro sistemas ou tipos de contextos

distintos, porém, interrelacionados entre si, definidos por Bronfenbrenner como:

1. Microssitema: O microssistema se define como o complexo de relagdes
entre a pessoa em desenvolvimento e o contexto cotidiano de casa, da escola, do trabalho ou
do bairro. A familia & considerada o principal microssistema onde ocorre o desenvolvimento

através das interagOes entre a crianga, pais, irmaos, babas, avos, tios etc.

2. Mesossistema: Consiste no entrecruzamento de varios microssi stemas que
envolvem a pessoa em desenvolvimento (tais como, para uma crianca, as relagdes em casa, na
escola e com 0s companheiros da vizinhanga; para um adulto, as relacbes na familia, no
trabalho e navida socia). Um mesossistema €, portanto um sistema de microssistemas. Ele é
formado e ampliado sempre que a pessoa em desenvolvimento entra em um novo ambiente.
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Esta informac&o é significativa para o presente trabalho, visto que os distintos microssistemas
desenvolvem-se vinculados entre si determinando mudancgas reciprocas entre eles. O vinculo
entre 0 lar e a pré-escola quando bem plangado e desenvolvido pode favorecer o

desenvolvimento académico e socia da crianca.

3. Exossistema: Refere-se aos vinculos entre dois ou mais ambientes, em
gue pelo menos um deles ndo envolve a pessoa em desenvolvimento mas a afeta
indiretamente, como por exemplo, os locais de trabalho dos pais, as redes sociais destes e 0s

vinculos entre afamilia e a comunidade.

4. Macrossistema: Representa os valores culturais abrangentes, como as
crencas, ideologias, sistemas politicos e econdmicos e que tém poder para afetar 0s outros
sistemas ecol ogicos.

Bronfenbrenner inclui um sistema adicional denominado cronossistema e
que se refere a influéncia do desenvolvimento da pessoa (mudancas e continuidades no
tempo) presentes nos ambientes em que a pessoa vive, como por exemplo, as transi¢oes vitals
ou os efeitos acumulativos de uma sequiéncia de transi¢des ao longo da vida. A figura abaixo,
baseada em Cole e Cole, citada em Papalia e Olds (2000, p. 29), apresenta uma Visao
ecologica das influéncias no desenvolvimento. Os circulos concéntricos indicam o ambiente

mai's proximo até o mais amplo — todos dentro da dimensio de tempo.

Figural (Papaliae Olds, p. 29)
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A perspectiva contextua explica que o desenvolvimento humano s6 pode
ser compreendido dentro de um contexto socia. O individuo é parte inseparédvel do ambiente,
atua sobre ele modificando-o0 e em contrapartida, o ambiente, em constante mutacdo, também

atua e muda o individuo.

Bronfenbrenner (1979) sugere que a dienagdo das criangas e jovens
revelada nas Ultimas décadas reflete uma ruptura das interconexdes entre 0s varios segmentos
da vida da crianca como familia e escola, grupos de pares, o trabalho dos pais, grupos sociais

ereligiosos.

O presente trabalho busca enfocar a familia em seu funcionamento interno
afetado por um sistema social mais amplo e, a0 mesmo tempo, a ecologia da familia afetada
por pessoas e grupos que a compdem. Assim, considera-se a familia como “um nicho
ecologico” (Kreppner, 2000), onde todos os €l ementos interagem reciprocamente; tendéncia
esta registrada nas duas Ultimas décadas, substituindo os estudos ndo satisfatorios sobre a
familia cujos membros eram estudados separadamente em suas relacBes diadicas e
unidirecionais. Embora a familia sgja um sistema permeavel as contingéncias do tempo e do
espaco e sofra a influéncia dos sistemas sociais, politicos, religiosos, ideoldgicos e culturais,
duas funcgdes fundamentais ao ser humano continuam a ser realizadas por ela: a primeira diz
respeito a continuidade do ser humano, ao longo das geragdes, uma vez que a familia
constitui-se em uma comunidade marcada por transi¢cdes ecoldgicas tais como: nascimento,
desenvolvimento dos filhos, decrescimento e morte; a segunda refere-se a articulacdo entre o
individuo e a sociedade visando a um equilibrio entre o “estar bem consigo proprio” e o “estar
bem com os outros’, ou sga, a adequacdo da individualizagdo em suas dimensdes afetivo-

cognitiva e comportamental e a socializacédo (Ribeiro, 1997).

E fundamental, assegura a autora, tentar compreender o comportamento
individual inserido no seu contexto natural, a familia, e esta, por sua vez, inserida em

contextos sociais e culturais.

Em julho de 1992, redizou-se 0o Congresso Internacional “A Funcéo
Educativa da Familia e Mudancas Culturais’ sediado em Paris, em que 0s especidistas
afirmaram que cabe a familia preservar e transmitir os valores culturais. Diferentes
concepcdes culturais de familia foram colocadas - desde a mononuclear (ocidental) até as

familias patriarcais e aargadas - e em especia, destacou-se o papel das familias que tém,
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diante de si, um futuro de pobreza. Tais familias enfrentam, também problemas culturais e
educacionais, precisando de um tipo de gjuda radicalmente diversa daquela que deve ser dada
as familias abastadas do primeiro mundo.

De acordo com o Editorial da Revista Psicologia: Teoria e Pesquisa (v. 16,

n. 3, 2000, p. 1), observa-se que:

A familia, como um contexto dindmico e Unico para criangas em desenvolvimento,
tem sido negligenciada como um tépico proeminente, tanto na pesquisa socioldgica
guanto na psicologia do desenvolvimento. No entanto, recentemente, as questdes
sobre familia estdo sendo apontadas como uma das tendéncias futuras na pesquisa
em psicologia.

A necessidade de pesquisa na &ea de familia, na perspectiva do
desenvolvimento humano, tem sido destacada por Kreppner (2000). Para o autor, o contexto
familiar e seu impacto sobre o desenvolvimento da crianca, em especial, durante os periodos
de transicdo, sdo fundamentais para a psicologia contemporanea. A importancia de se
compreender o individuo no contexto familiar tem sido objeto de pesquisa, principamente

apos a publicacdo dos trabalhos de Urie Bronfenbrenner, nas décadas de 70 e 80.

Focalizar a singularidade e a complexidade da rede relaciona da “familia”
permite visumbrar um novo quadro de “famili@’® como um grupo especifico em
desenvolvimento, inserido em um contexto cultural também em desenvolvimento. Dai a
nocao de que a “familia’ e a cultura constituem contextos essenciais para a compreensdo do
individuo em sua singularidade. De acordo com Gomes Pedro (1995, p. 8), “nascemos sociais
e desenvolvemo-nos a mercé de um contexto de relagdes. Os autoconceitos que vamos
construindo em nossa vida provém das interaccbes que se vao produzindo entre a nossa

evolucdo bioldgica e as nossas vivéncias tanto sociais como afectivas’.

O desafio que se coloca na sociedade em geral e a cada familia em particular
consiste na busca constante de equilibrio e na descoberta do significado da familia face aos
diferentes contextos de equilibrio enfatizados por Ribeiro (1997) e que representam o
desenvolvimento humano. Para Bronfenbrenner (1996, p. 5), “a perspectiva é nova em sua
concepcao da pessoa em desenvolvimento, do ambiente e especiadmente da interagcdo
desenvolvente entre ambos’. Alguns exemplos concretos desse autor podem clarificar o
conceito pouco ortodoxo de ambiente. “ O ambiente ecol0gico € concebido como uma série de
estruturas encaixadas, uma dentro da outra, como um conjunto de bonecas russas.” (op. cit,
p.5). Assim, uma primeira estrutura refere-se ao ambiente imediato, contendo o individuo em
desenvolvimento, como afamilia, escola, sala de aula. A segunda estrutura ou préximo passo
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caracteriza-se por areas desconhecidas, pois requer que se observem além dos ambientes
simples, as relag0es entre eles. Tais interconexdes podem ser fundamentais para o
desenvolvimento, tanto quanto os eventos que ocorrem num determinado ambiente. O passo
seguinte refere-se ao fato de que o desenvolvimento humano é profundamente afetado pelos
eventos ocorridos em ambientes nos quais a pessoa hem sequer esta presente. O terceiro
passo do ambiente ecol bgico refere-se ao desenvolvimento da pessoa, profundamente afetado
por eventos dos ambientes nos quais, também, essa pessoa ndo se acha presente. Assim,
segundo Alves, (1997), entende-se que, de acordo com a teoria ecol 6gica de Bronfenbrenner,
0s seres humanos desenvolvem-se contextual mente, em gue a Pessoa, 0 Processo, o Contexto
e 0 Tempo apresentam-se em niveis dindmicos e inter-relacionados. Ao valorizar 0s processos
psicoldgicos e sua relagcdo com as multideterminagGes ambientais, ndo significa que o autor
venha a desprestigiar os fatores biol6gicos atuantes no processo desenvolvimental. Em seus
trabalhos, Bronfenbrenner e Ceci (1994) explicam que a redlizagdo do potencia humano
requer aintervencdo de mecanismos que interligam o interior com o exterior em um processo
de ida e volta que ocorre, ndo instantaneamente, mas com o0 tempo. Assim, O
desenvolvimento humano toma lugar, através de processos interacionais reciprocos
progressivamente mais complexos, entre uma atividade envolvendo o organismo humano
biopsicol dgico e as pessoas, objetos e simbolos em seu ambiente imediato. E possivel ver em
diferentes contextos, que 0 homem natural, como um ser singular, torna-se plural e pluralista;
cada diferente ambiente produz diferencas observaveis ndo somente atraves deles, mas dentro
das sociedades, em talento, temperamento, relacdes humanas e particularmente nos modos em
gue cada cultura e subcultura educam a geracéo futura. O processo e o0 produto de fazer
humanos os seres humanos claramente variam no espago e no tempo. Essa diversidade sugere
a possibilidade de ecologias ainda ndo comprovadas, que dominam um potencia para a
natureza humana até agora nado visto, talvez possuido de uma mistura visivel de poder e
compaixao que nunca tenha sido assim manifestado. A énfase dada ao contexto pelo autor é
claramente colocada:

Nés conhecemos muito mais a respeito da crianca do que sobre os ambientes nos
quais ela vive ou 0s processos através dos quais estes ambientes afetam o curso do
desenvolvimento. (BRONFENBRENNER, 1979, pp. 844-850).

No presente artigo, Bronfenbrenner (1979) enfatiza a falta de pesquisa a
respeito do contexto (missing context) no desenvolvimento humano. Inexiste uma estrutura
tedrica aproximada para a andlise dos ambientes em que vive o ser humano. De fato, a

tradicional exclusdo da cultura revela uma dificuldade enfrentada pelas pesquisas realizadas
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no ambito da psicologia do desenvolvimento. Felizmente, argumenta o autor, ja existe um
corpo substancial de pesguisas enfatizando 0s processos interpessoais sobre a evolugao do
comportamento, todavia, em nivel puramente descritivo e sdo insuficientes as informactes a
respeito de como tais processos sao distribuidos através de contextos diferentes da criagdo e
desenvolvimento da crianca. Acrescenta-se ainda a falta de conhecimento relacionado as
condicdes ecol bgicas que sustentam, crescem ou prejudicam a operagdo desses processos, € a
esséncia diadica de como esses processos se desenvolvem, isto é, estes sdo confinados ao

intercambio entre pessoas considerando duas de cada vez.

O paradigma epistemol 6gico deve, segundo o autor (1979) sofrer mudancas
afim de permitir a compreensdo de uma realidade dindmica, organizada de modo sistémico e
complexo, aqual é apresentada em funcéo das inlmeras interagdes que com ela se estabel ece,
contextualizadas em um momento histérico-cultural especifico que Ihe confere significado

especial.

Evidentemente, tem importancia fundamental, para as finalidades do
presente trabalho, uma atencdo maior a respeito dos processos interacionais (diades). O foco
de andlise dos pesquisadores, na visdo de Bronfenbrenner (1996), dirige-se a0
comportamento dos individuos, tomados um de cada vez, por exemplo, analisase 0
comportamento das criangas, ou dos cuidadores, mas ndo o da crianga e o do cuidador como
uma unidade diddica. Em outras palavras, classificase 0 comportamento do individuo
independentemente de sua relagdo com o comportamento das outras pessoas presentes na
situacdo. Especificar as estruturas interpessoais como contextos do desenvolvimento humano

representa o ponto béasico de Bronfenbrenner. Assim explicaele:

Sempre que uma pessoa em um ambiente presta atencdo as atividades de uma outra
pessoa, ou delas participa, existe umarelacdo. A presenca de umarelacdo em ambas
as direcOes estabelece a condi¢do minima e definidora para a existéncia de uma
diade: uma diade € formada sempre que duas pessoas prestam atencdo nas
atividades uma da outra ou delas participam (BRONFENBRENNER, 1996, p. 46).

A importéncia da diade para o desenvolvimento, continua o autor,
apresenta-se sob dois aspectos. primeiro, €la por s sO constitui um contexto critico para o
desenvolvimento. Segundo, ela serve como o bloco construtor basico do microssistema,
possibilitando a formac&o de estruturas interpessoais maiores — triades, tétrades e assim por
diante. Uma das formas funcionais da diade refere-se a diade observacional (por exemplo,
uma crianca observa atentamente quando a mée prepara uma refeicéo e lhe faz comentérios
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ocasionais). Esta forma diédica observacional evolui para uma outraforma diadica: a diade de
atividade conjunta em gue os dois participantes se percebem como fazendo alguma coisa
juntos. (Por exemplo, a mée e a crianga podem estar olhando um livro com gravuras, a méae
conta a historia, enquanto a crian¢ca nomeia objetos em resposta as suas perguntas). Tanto as
diades observacionais como as de atividade conjunta sdo caracterizadas pela reciprocidade.
Para Bronfenbrenner, esta caracteristica ndo levada em conta pelos pesquisadores da
psicologia socia e do desenvolvimento, € de suma importdncia na ecologia do

desenvolvimento humano.

Em qualquer relacéo diddica, explica o autor, o que A faz influencia B e
vice-versa. Em resultado, um membro precisa coordenar suas atividades com as do outro. A
necessidade desta coordenag&o, nos casos de criangas pequenas, ndo somente favorece a
aquisicdo de habilidades interativas, como também estimula a evolucdo de um conceito de
interdependéncia, um passo importante para 0 desenvolvimento cognitivo. Além da
reciprocidade, o autor acrescenta uma outra caracteristica das diades. o equilibrio do poder,
em que um dos participantes pode ser mais influente do que o outro. Nesta relacéo, a crianca
sera favorecida em seu desenvolvimento, tanto cognitivo como social, uma vez que as
relacdes de poder caracterizam os fendmenos fisicos e sociais encontrados pela pessoa em
crescimento numa variedade de ambiente ecol 6gico durante toda a sua vida. Um outro aspecto
digno de nota refere-se a relagdo afetiva: conforme os participantes se envolvem em
interacOes diadicas, € provavel que desenvolvam sentimentos mais pronunciados um em
relacdo ao outro. Esses sentimentos podem ser mutuamente positivos, negativos, ambivalentes
ou assimétricos (quando A gosta de B, mas B ndo gosta de A). Essas relagdes afetivas, no
curso da atividade conjunta v&o se tornando mais diferenciadas e mais profundas.

Caso €las se apresentem como positivas e reciprocas, € provavel a
ocorréncia dos processos desenvolvimentais. Elas também facilitam a formacéo de diades
primarias. Uma diade é considerada primaria quando continua a existir fenomenol ogicamente
para ambos 0s participantes, mesmo quando eles ndo estdo juntos, mas que aparecem nos
pensamentos de cada um, sdo objeto de fortes sentimentos e continuam a influenciar o
comportamento um do outro, mesmo quando separados. As diades acima referidas sdo
denominadas por Bronfenbrenner (1996) de diades desenvolvimentais. E nessa perspectiva
que o autor propde o seguinte: se um membro de uma diade sofre uma mudanca
desenvolvimental, € provavel que o outro também mude. Em geral, esse principio tem sido,

em grande parte, ignorado. Uma andlise do microssitema, portanto, deve considerar o sistema
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interpessoal total, operando num dado ambiente. Este sistema incluird todos os participantes

presentes e envolvera rel acles reciprocas entre eles.

Para superar tais limitagcbes busca-se uma sintese tedrica do conhecimento
atual, levando em conta, por um lado, os contextos interpessoais do desenvolvimento humano;
de outro, novos contextos emergentes e dados que revelam os parametros transcontextuais do
desenvolvimento da crianga, ambientes que véo além do nivel diadico. Com base em Neto
(1997), verifica-se uma tendéncia das linhas de investigagdo na area dos estudos da familia,
para acentuar uma perspectiva de resolucédo de problemas e incentivar a criagdo de servigos de
apoio ao grupo familiar, em particular no caso daqueles que apresentam circunstancias
especificas. O bem estar e a capacidade de resolugdo de problemas e de integracdo nos
contextos envolventes tornam-se temas de permanente atualidade para os investigadores desta
area. Ribeiro (1997, p. 38), conclui asidéias de Neto:

Tratar familias com patologia € o Ultimo recurso de uma sociedade que nado
consegue evitar 0 seu aparecimento. A aposta clara da Psicologia da Familia consiste
em intervir prevenindo ainstalac8o de patologias de relacéo na familia e melhorando
asuaqualidade devida....

A estabilidade das familias de hoje, enfatiza o autor, depende das pressoes
sociais e religiosas, dos interesses econbémicos, todavia, € preciso ndo esqguecer O
compromisso mutuo desenvolvido pelos seus membros, o que esté intimamente relacionado a
maturidade emocional de cada um. Varios autores, diz Zamberlan (2003), como
Bronfenbrenner (1996, 1986), Biasoli-Alves e Caldana (1992) tém proposto acdes no sentido
de resgatar o fortalecimento das relagtes entre pais e filhos, pois a familia é a forma mais
l6gica e pratica de os profissionais direcionarem atencdo aos fatores que afetam o
desenvolvimento. A familia como sistemafoi também proposta por Smith, citadaem Graciae
Musitu (2000). Explica ela que uma familia pode conceitualizar-se como um sistema porque
possui as caracteristicas seguintes: (a) os membros de uma familia sdo considerados partes
independentes de uma totalidade mais ampla; a conduta de cada membro da familia afeta a
todos os demais membros, (b) os sistemas humanos, para se adaptarem incorporam
informagdes, tomam decisdes a respeito de aternativas distintas, tratam de obter feedback
acerca de seus acertos e erros e modificam a conduta caso haja necessidade; (c) as familias
tém limites permedveis que as distinguem de outros grupos sociais; (d) as familias devem

cumprir certas tarefas para sobreviverem, tais como segurancas fisica e econdmica,
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reproducdo dos membros da familia (novos nascimentos e/ou adog&o), socializagdo dos papéis
familiares e profissionais e o cuidado emocional.

O enfogque sistémico proposto por Bronfenbrenner, citado em Gracia e
Musitu (2000), foi consolidado nos anos 70 e é centrado fundamentalmente na investigacéo
ecologica do desenvolvimento humano com uma marcante énfase contextual. Tal
desenvolvimento tem lugar no contexto das relagdes familiares, € resultado ndo somente de
fatores ontogenéticos, como também da interacdo da dotacdo genética da pessoa com o
entorno imediato da familia e, eventuamente, com outros componentes do ambiente.
Qualguer qualidade humana encontra-se profundamente imersa em um contexto ou cenario
ambiental concreto, do qual a familia é o principal exemplo. As familias, de acordo com
Gracia e Musitu (2000), ndo sdo blocos auto-suficientes do edificio social, exclusivamente
responsaveis e culpadas de seus préprios destinos, pelo contrério,  encontram-se

profundamente influenciadas por poderosas forcas sobre as quais tém um controle escasso.

Para a compreensdo do ecossistema familiar, Gracia e Musitu (2000),
relacionam seis principios: 1) desenvolvimento no contexto: criangas e jovens encontram-se
basicamente influenciados por seu ambiente — familia, amigos, companheiros de classe,
vizinhos, comunidade e cultura — de forma similar os entornos onde vivem e se relacionam
modelam o comportamento dos pais. Dessa forma, a habilidade de um pa para cuidar e
educar com éxito uma crianca, ndo é unicamente uma questéo de personaidade ou caréter,
mas também uma funcdo da comunidade e da cultura particular onde os pais e filhos vivem,
2) importancia da qualidade de vida e sua relacdo com um entorno socialmente rico. Com
base nessa formulago, os pais necessitam de uma combinac&o apropriada de relagbes formais
e informais capazes de proporcionar apoio, orientagdo e assisténcia na tarefa dificil de cuidar
e educar os filhos, 3) acomodacdo mutua pessoa/ambiente: os individuos e o entorno
adaptam-se e gustam-se reciprocamente. Assim, para a compreensdo do comportamento
humano é necessério levar em conta a interacdo do individuo e a situagdo no tempo e no
espaco. Bronfenbrenner (1986) sugere que as pesquisas de cardter longitudinal captem os
efeitos interativos que vao aém de um ponto no tempo; 4) efeitos de segunda ordem: referem-
se aos aspectos mais importantes do comportamento humano que sdo modelados e
controlados por forcas que ndo se encontram em contato direto com os individuos em
interacéo. Assim, parafins de exemplificagcdo, os autores citam as relagdes entre os pais e suas
criancas como claramente modeladas, por forcas externas a familia. Com frequéncia, o que

ocorre ap pai em seu ambiente de trabalho, afeta tanto a ele préprio como aos seus filhos,
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mesmo que estes nunca “ponham seus pés’ nesses locais de trabalho; 5) conexfes entre
pessoas e contextos. as relagbes existentes em diferentes contextos, desenvolvidas pelos
individuos em suas “ tradicdes ecol 6gicas e em diades transcontextuais’, como, por exemplo, a
crianca como estudante relaciona-se com seus pares e estes relacionamentos poderdo ampliar-
se com vizinhos, professores, amigos, parentes, pessoas diferentes de seus pais que
transcendem a contextos distintos, persistem no tempo, fortalecem-se nas relages pais e
filhos e melhoram 0 processo de seus desenvolvimentos. 6) perspectiva do ciclo vita: o
sentido e significado das caracteristicas pessoais e das diferentes situagdes podem alterar-se
ao largo da evolucdo vital. Por exemplo, os pais confiantes e afetivos com seus filhos ainda
pequenos, podem experimentar dificuldades com eles em fases vitais ulteriores, como na
adolescéncia. E preciso compreender que os papéis tanto dos pais como dos filhos mudam

através das transi ¢des ecol 6gicas e, assim, as acomodagdes mUtuas S0 inevitavels.

A perspectiva sistémica, conforme Dessen (1994), é fundamental para
estudar o desenvolvimento das interagdes familiares. Como o sistema familiar € composto por
va&rios subsistemas, tais como méae-crianga, pai-crianca, irmao-irmao, mae-crianga-irmao,
mae-pai-Crianga-irmaos, entre outros, e as relacbes sdo Unicas, enfatiza a autora, que ha
necessidade de se comparar 0s processos pelos quais os padrdes relacionais sdo estabel ecidos
e como eles mudam em cada um dos subsistemas e enfatiza que os plangjamentos de pesquisa
devem levar em conta, ndo apenas 0s subsistemas diadicos, mas, sobretudo os triddicos e
poliadicos. A abordagem sistémica gjuda a lidar com o problema de descrever e andlisar 0
contexto mais abrangente no qual a familia estd inserida. Suas conclusdes envolvem desafios

gue merecem ser considerados:

A contextualizagdo é, sem divida, uma varidvel importante, uma vez que inclui, na
investigagdo, aspectos do ambiente social e fisico relevantes para uma melhor
compreensdo do fendmeno. Portanto, um dos nossos desafios atuais € encontrar uma
maneira adequada de integrar os dados quantitativos, coletados geralmente através
de observac&o direta, com as informagdes contextuais que, mesmo permanecendo
escondidas’, ndo deixam de nortear a elaboracéo de questdes e do préprio sistema
de categorias. Os pressupostos gque orientam a construgdo das pesquisas relativas as
interacdes e relagdes dentro do contexto familiar precisam ser revistos. Isto requer
explorar o0s métodos para descrever o sistema em interacdo e trabalhar em projetos
de pesguisa desenvolvidos por uma equipe interdisciplinar, composta por
pesquisadores de areas afins, ja que a complexidade da unidade de andlise agui
focalizada extrapola o campo da psicologia. (DESSEN, 1994, p. 219)

A fata de pesguisa e conhecimento sobre contextos do desenvolvimento
humano (Bronfenbrenner, 1979) impede a formagdo de uma estrutura tedrica apropriada para

analisar os ambientes em que vive o0 ser humano.
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E necessaria uma sintese tedrica de conhecimentos considerando, por um

lado, os contextos interpessoais do desenvolvimento humano, e por outro, noOvos conceitos

emergentes e dados que revelem os parametros transcontextuais do desenvolvimento da

crianca, ambientes, além dos niveis diadico e unidirecional.

De acordo com Roussel (1995, p. 97).

[...] os modelos conjugais ndo sdo independentes das normas sociais nem a
finalidade das relagtes familiares se desliga de projectos mais gerais a roda dos
quais a humanidade tenta organizar a suavida social. A familia ndo existe como um
universo insular. Ela é demarcada pela sociedade global e, tal como ja afirmamos,

mediadora entre esta e o individuo.

Moreno e Cubero (1995, p. 192) expdem de forma clara e compreensiva as

afirmagdes de Roussal:

[...] se quisermos estudar os processos de interacdo familiar e sua influéncia sobre a
crianga, ndo basta nos restringirmos a andlise de uma diade, sendo necessario
estabelecer o conjunto total de relacfes que se da entre os diferentes membros da

familia (pai, mae, irmaos).

Este paradigma contextualista esclarece que o desenvolvimento da crianca

resulta de um produto complexo das caracteristicas que €la traz para o sistema, junto as

influéncias microssistémicas — familia, pré-escola, mais os efeitos interativos de todos os

demais e ementos do macrossistema.

Com o objetivo de clarificar as influéncias mencionadas é interessante

observar as subestruturas sistémicas e caracteristicas constantes no quadro abaixo:

QUADRO 1 - Subestruturas Sistémicas e Caracteristicas

Nivel

Caracteristicase Variaveis

Macro

Nivel socioecondmico familiar
- Nive instrucional dos pais.
- Rendafamiliar
- Gastos familiares
- Divisdo detarefas e papéis

Meso

Micro

Préticas Psicossociais de cuidados
- Disciplinae controle
- Envolvimento materno emocional e verba
- Provisdo de objetos e situacdo adequadas a aprendizagem.

- Oportunidade e variedade de estimul acdo e exploragdo do ambiente fisico.

Componentes interativos
- Aprecia positivamente as habilidades da crianca.
- Supervisiona atividades
- Demonstra como fazer
- Falacom acrianca




| | - Beja abracaacrianca
Fonte: Zamberlan, Biasoli-Alves (1997, p. 33)
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A questdo atual, argumenta Dessen (1994), ndo se refere mais a
bidirecionalidade da interacdo, mas a forca relativa dos membros familiares no sistema,
exigindo o enfoque da contribuicdo de cada um para o0 desenvolvimento das interacdes. A
abordagem sistémica enfatiza também que as pessoas fazem parte de uma rede social mais
ampla e que os processos que operam em diferentes situagdes sociais sdo interdependentes.
Lembra Aranha (1993; p. 23) que “mesmo as interagdes diadicas ocorrem em um contexto
poliddico, palco da trama de relagbes que afeta cada interacdo em particular e todas as

interacOes, influenciando-as e por elas sendo influenciado”.

As pesquisas de Zamberlan (2003), explicam que o microssistema familiar —
primeiro sistema no qual a pessoa interage, apresenta um padrdo de papéis, de atividades e de
relacionamentos, que séo associados a certos comportamentos e expectativas, de acordo com
a sociedade em que vive. Vae lembrar que a familia, como um subsistema interage com
outros ambientes e esses processos Vivenciados nestes diversos contextos sdo dependentes um
dos outros. Até mesmo 0s ambientes nos quais apenas um ou mais membros da familia
desenvolvem interactes diretas, estas apresentam efeitos sobre afamilia. A permeabilidade do
contexto familiar permite também que ele sga alvo de influéncias culturais, politicas,

religiosas, etc. (macrossistema).

O macrossistema é composto pelo padrdo global de ideologias, valores,
crencas e organizacao social comum a uma determinada cultura ou subcultura. As palavras de

Zamberlan (2003, p.21-22) ilustram claramente a influéncia do macrossistema:

A presenca ou auséncia de valorizagdo da familia, de politicas sociais para o
combate aviolénciae salide, de politicas econdmicas para melhorar a qualidade de
vida da populagdo, sGo exemplos de macrossitema que tém reflexo direto no
desenvolvimento familiar... (p.21)

. A Psicologia Ecolégica voltarse para a andlise de ambientes domésticos,
oportunizando a visdo de varidveis demogréaficas e etnogréficas no processo de
socializagdo de criangas de diferentes segmentos sociais. A familia é o principa
ambiente (subsistema do ecossistema mais amplo) no qual as criancas agem. (p. 22)

Macedo (1994, p. 63) completa as informacdes de Zamberlan (2003):

Assim, a familia € vista como o primeiro espaco psicossocial, prototipo das relacdes
a serem estabelecidas com o mundo. E a matriz da identidade pessoal e social, uma
vez que nela se desenvolve o sentimento de pertinéncia que vem com o0 nome e



35

fundamenta a identificacdo social, bem como o sentimento de independéncia e
autonomia, baseado no processo de diferenciacdo, que permite a consciénciade s
mesmo como alguém diferente e separado do outro. O pertencer é constituido, por
um lado pela participacdo da crianca nos varios grupos familiares, ao acomodar-se
as regras, padrdes interacionais e compartilhar da cultura particular da familia, que
se mantém através do tempo, como mitos, crencas, habitos...

Portanto, na pesquisa ecologica (Bronfenbrenner, 1996), deverdo ser
considerados como interdependentes e analisados em termos de sistemas, as propriedades da
pessoa e do meio ambiente, a estrutura dos cenarios ambientais e 0S processos que ocorrem
dentro e entre eles.

Tradicionamente, na ciéncia do desenvolvimento humano, a passagem do
tempo tem sido tratada como sinbnimo da idade cronoldgica, isto € um conjunto de
referéncias anadlisando as mudangas psicologicas dentro dos individuos em seus

desenvolvimentos.

Durante, e, especialmente nas décadas de 70 e 80, as pesquisas sobre 0
desenvolvimento humano tém projetado o fato tempo através de um novo eixo: investigacdes
tém empregado esforcos que acolhem as mudancas através do tempo ndo somente dentro das
pessoas, mas também no ambiente e — 0 que é mais critico — que permite analisar a relacéo
dindmica entre esses dois processos. O termo cronossistema, proposto por este autor (1986)
para designar um modelo de pesquisa, oferece a possibilidade de examinar a influéncia sobre
0 desenvolvimento de mudancas na pessoa (e continuidades) através do tempo nos ambientes

Nos quais a pessoavive.

Conti e Sperb (2001) esclarecem que a cognicdo e a cultura sdo, muitas
vezes, enfocadas como processos separados. Na verdade, especificam as autoras, a Psicologia

Cultural, ao contrario, visualizam-nos como processos i nterdependentes e concluem que:

[..] a Psicologia Cultural deveria ter como unidade de andlise as realidades ou
estruturas culturalmente compartilhadas através das quais as pessoas interpretam os
ambientes; ou sgja, coloca que é necessario articular o papel da pessoa que € quem
interpreta a redlidade através de categorias ou estruturas sociamente e
culturalmente compartilhadas, na andlise de qualquer fenémeno... (p. 60)

Essa andlise possibilita observar que a agdo humana provém de um contexto

em gue o individuo e a sociedade sdo compreendidos como inter-relacionados.
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Na mesma direcdo, Oliveira (1988), aponta que a crianga ndo pode ser
tratada como um ser isolado de seu mundo. Sabe-se atualmente que nossa representacéo do
mundo € em grande parte constituida pel as regras socio-culturais.

Andlisando as interagbes de uma perspectiva sistémica relacionada ao

desenvolvimento, Zamberlan e Biasoli-Alves, (1997, p. 27):

Nos remete a discussdo de algumas questBes que tém sido mais explicitadas nos
anos recentes muito embora as origens dessa abordagem n&o sejam novas. Tomando
por referéncia o ponto de vista de Bronfenbrenner (1977) pode-se destacar uma
interdependéncia de processos multiplos na compreensdo do desenvolvimento
humano, regquerendo esse uma andlise dos sistemas multipessoais de interaggo. 1sso
indica que ndo se devem formular explicagdes baseadas em aspectos Unicos do
ambiente nem apenas do organismo em que nele se situa.

E preciso esclarecer que, de acordo com o paradigma da psicologia
ecologica na pesquisa com familias, Zamberlan (2003) aponta alguns principios basicos
imprescindivels ao proposito do presente trabalho: 1. O primeiro refere-se a identificagdo da
crianga como um foco de andlise, mas como os membros da familia s0 seus principais e
constantes agentes de cuidados, por essa razéo devem ocupar um lugar central na proposi ¢ao;
2. 0 segundo diz respeito a crianca que deve ser entendida no contexto ou na ecologia de sua
familia. O meio fisico e socia constituirdo as chaves para as mudancas adaptativas da crianca.
Desta forma, 0s agentes de mudanca estendem-se além da familia, incluindo relacbes com
pares e outros membros da comunidade; 3. um modelo familiar € mais inclusivo do que
objetivar somente a crianga como foco de andlise ou de tratamento. Assim, as areas, COmo as
de salide, educacdo, servico social através de acdes coordenadas e interpendentes vém ao
encontro do esclarecimento de problemas relacionados a crianga; 4. 0 mapeamento de uma
rede extensa de relacBes sociais, tais como o bem-estar social, promogéo da salde integrada
a0 ambiente familiar objetiva oferecer apoio a familia durante as transi¢bes vividas, 5. as
familias devem ser vistas em uma perspectiva saudavel com capacidades de auto-organizacéo
e autofuncionalidade quando assistidas através de redes de apoio social. Finato (2003, p. 68)
compartilha os principios analisados. “O que geradmente ndo se analisa em profundidade é
que, quando se diz que, uma crianca € abandonada, em sua retaguarda, esta também uma

familia abandonada.”
2. Ecologia e Rede de Significacdes

Para compreender o desenvolvimento humano, Rossetti Ferreira, Amorim e

Silva (2000, p. 1-3), propdem uma perspectiva tedrico-metodol 6gica baseada em uma rede de
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significagOes. Esta rede estrutura um “meio” que, a cada momento e situagdo, pinga e recorta
o fluxo de comportamentos das pessoas, tornando-os significativos naquel e contexto.

Com essa perspectiva, é possivel investigar interagdes, contextos, papéis
atribuidos e assumidos pelas pessoas e significados culturais que direcionam o
desenvolvimento das pessoas e situacfes. O sistema de relagdes, no qual o0 sujeito esta
inserido, caracteriza-se como um sistema aberto de relagdes. As novas formas ou padrbes
surgem a partir da abertura para possibilidades anteriormente ndo existentes no sistema
Assim, é possivel enfocar o desenvolvimento humano como um processo que se da do
nascimento a morte, dentro de ambientes culturalmente organizados e regulados social mente,
através de interagbes estabelecidas com parceiros, nas quais cada pessoa, sgja crianga ou
adulto, desempenha um papel ativo.

Isto significa que os processos de co-construcdo e as mutuas transformacdes
gue sofrem os sujeitos em situacdo envolvem variadas interacOes estabelecidas em seus
contextos. Seus papéis e os significados culturais determinardo o desenvolvimento das

pessoas e das situacoes.

O modelo de sistema pais-filhos, segundo Brazelton (1995), resulta de um
sistema de abordagem no qual cada membro do sistema € afetado por tudo aquilo que
acontece ao sistema e, com qualquer tipo de estresse ai introduzido, seus membros devem
interagir e, portanto, reagir antes de se atingir um equilibrio. E com essa reagdo surge uma

oportunidade: para aprender afalhar ou a ser bem sucedido.

Os pressupostos tedricos da proposta de Rossetti-Ferreira et al (2000) estéo
baseados em Wallon e Vygotsky (sdcio-historicos), que explicam 0 processo interativo como
um conjunto de agles possiveis de serem realizadas, em que 0s comportamentos se sucedem
estruturados, recortados e interpretados pela agéo do outro, além de um conjunto de elementos

organicos, fisicos, interacionais, sociais, econdmicos e ideol 6gicos.

Esses elementos interagem de forma dinamica e dialética configurando
assm uma Rede de SignificacBes, cujas pessoas e interacbes sdo continua e mutuamente
transformadas e estruturadas, canalizadas pelas caracteristicas fisicas, sociais e temporais do
contexto. Observa-se um fato interessante, a0 relacionar a teoria ecolégica
bronfenbrenneriana e a Rede de SignificacOes de Rossetti-Ferreira, et al (2000). A primeira
evidéncia que as pessoas desenvolvem-se contextual mente (Pessoa — Processo — Contexto —

Tempo). A segunda incorpora a variavel Tempo quatro dimensdes interligadas. Os tempos
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Presente, Vivido e Histérico, citados em Rossetti-Ferreira et al, (2000) e o quarto, Tempo de
orientacgdo futura, foi recentemente incorporado em seus trabal hos.

O tempo presente ou microgenético refere-se as situacbes do aqui-agora,
onde ocorrem as interacbes face-a-face. Os comportamentos pessoais sdo recortados e
interpretados pelas acfes verbais e ndo-verbais dos outros, através das posicoes, perspectivas
e papéis mutuamente atribuidos e assumidos nas interagdes sociais estabelecidas. E
necess&rio lembrar que os demais tempos relacionados pelas autoras encontram-se ativos
nesses microssistemas. O tempo vivido ou ontogenético refere-se a vozes evocadas em nossas
préticas discursivas, que sdo socialmente construidas e compartilhadas por outras pessoas com
experiéncias e contextos similares. O tempo histérico ou cultural envolve o imaginario
cultural, socialmente construido, compondo a rede coletiva de significaces disponivels e que
fornecem sentido aos fendbmenos de nosso mundo. O quarto tempo, prospectivo, ou orientado
para o futuro, € construido basicamente dos tempos anteriores, geradores de expectativas
individuais e coletivas, proposi¢cdes e metas. Na sincronia desses quatro tempos, é possivel
ilustrar que o processo de desenvolvimento ocorre através da dindmica segmentacdo e
unificacdo de fragmentos de experiéncias passadas, percepcoes do momento presente e

projecoes de perspectivas futuras.

3. Fatores de Riscos e Protecédo envolvendo familias

Ao anadlisar a dimensdo temporal presente, Bronfenbrenner em conferéncia
proferida em Portugal (1995, p. 124) relata:

Existem trés forgas especialmente destrutivas nas sociedades contemporéneas. Trés
forcas destrutivas para a familia, 0 que quer dizer para a crianga. A primeira é a
pobreza. Ela destréi as criangas quando destréi a familia. Mas existe uma segunda
forca destrutiva ainda mais democrética, na medida em que atinge todos os niveis da
sociedade, e a melhor maneira de a descrever é a seguinte: € a crescente agitacao,
instabilidade e imprevisao da vida familiar contemporanea, tanto no seio da familia
como foradelas ...?

Lamenta ele que as criancas americanas estao sendo criadas em veiculos em
movimento e que nunca sd0 apresentadas aos amigos da familia que as vém visitar. Os
anfitrides americanos nunca apresentam as criangas as visitas. E prossegue Bronfenbrenner
(1995) bastante pessimista:

2 Embora 0 autor apresente a existéncia de trés forcas destrutivas para a familia, apenas faz explicagéo de duas.
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Eu edtive bastante envolvido tanto na UNICEF como na UNESCO das Nagbes
Unidas. As causas da desordem divergem, mas o resultado € o colapso da vida em
familiae, como vocés devem saber, 0 Conselho da Unesco assumiu agora um grande
compromisso se atendermos aos seus recursos limitados. Tomaram uma posicao
baseada em provas factuais de que a gjuda e a nutricdo sdo fundamentais mas néo
chegam. O que é necessdrio, estando-se actualmente a proceder a sua elaboracéo, € a
existéncia de programas que proporcionem a familia uma sobrevivéncia que
ultrapasse as meras necessidades médicas e aimentares. (p. 124)

Em péaginas anteriores Bronfenbrenner (1995, p. 120) assim Se expressou:

Prestem atencdo, se afamilia ndo funciona, ndo é porque ela é composta por pessoas
de ma indole, que ndo se preocupam, ou cujo amor pelos filhos nao €
suficientemente grande. E porgue as circunstancias ndo o permitem.

A Pauta da 1°. Conferéncia |bero—~Americana sobre a Familia (Chile 1994),
conforme Zamberlan e Biasoli-Alves (1997), apresentou entre seus cinco propésitos, dois que

serdo aqui descritos por apresentarem importancia ao presente trabal ho:

- Readlizar projetos cooperativos de estudos, apoio, orientagdo e promocoes
das familias em nivel de ingtituicbes nacionais e internacionais, governamentais e ndo

governamentais,

- Apoiar programas que visam impulsionar os movimentos de organizacéo

familiar, suaintegracdo e desenvolvimento.

E necessario que se ressalte que essa Conferéncia realizada em Valparaiso,
no Chile (14.01.1994), constituiu-se em um dos eventos que marcou o0 “Ano Internacional da
Familia” (1994), agendado com o objetivo de enfocar a situagdo precaria da familia
contemporénea, considerada como a unidade basica da sociedade e por essa razdo
merecedora de atencdo especial. Anos mais tarde, um trabalho de Mc Whirter (1999) expde a
violéncia domeéstica no Chile, determinada por macro variavels — influéncias sociais
(culturais, legais e politicas), com a finalidade de que tais informagdes fornecam uma viséo
compreensiva e concisa a respeito da violéncia domeéstica chilena. Em suas conclusdes, a
autora revela que as pessoas e comunidades, bem como o governo chileno como um todo, tem
feito tentativas valiosas para entender a prevaléncia, causas e consequéncias dessa violéncia.
De acordo com os pesquisadores chilenos da violéncia domeéstica, explica Mc Whirter (1999),
a cultura desse pais aprova a violéncia contra mulher e criangas e conclui: “Amor e violéncia
estdo inter-relacionados. Dentro do contexto de um relacionamento familiar, a violéncia €

freqUientemente considerada uma manifestacéo de amor” (p. 38).
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A familia, de acordo com Tornaria (2001), constitui-se claramente no
primeiro contexto de aprendizagem para as pessoas, tanto aprendem as criangas como também
os adultos. Na familia se oferece cuidado e protecéo as criangas, assegurando sua subsisténcia
em condicdes dignas. Ela contribui também na socializacdo dessas criancas em relacéo aos
valores socialmente aceitos. E verdade que cada vez mais surge maior nimero de agentes
socializadores: a escola, 0s amigos, 0s vizinhos, os grupos formais e informais, os meios de
comunicacdo. Todavia, a familia continua a ser o agente socializador direto por exceléncia e
funciona, por sua vez, como um filtro, sgja consciente ou inconscientemente, dos outros

agentes socializadores.

Qualquer que sgja 0 nivel sbcio-econbémico, grupo étnico ou tipo de
estrutura familiar, explica por reiteradas vezes Bronfenbrenner (1979), parece dificil encontrar
um pal que ndo segja profundamente compromissado com a seguranca e bem estar de sua
crianca. A maioria das familias esté fazendo o melhor que pode sob diferentes circunstancias

e 0 que se deveriatentar fazer € mudar as circunstancias e ndo as familias.

Zamberlan (2000) informa que a andise da relacdo organismo-ambiente,
mediante um modelo aberto e sistémico, é fundamental nas pesquisas desenvolvimentais. Um
modelo sistémico e contextual tem revelado implicacfes importantes para a compreensdo do

funcionamento de sistemas sociais e psicol gicos.

A literatura revista no final da década de 80 e os estudos produzidos nesse
tempo revelaram os limites da visdo positivista de ciéncia, enfocando o ser humano de forma
fragmentada, sem considerar seu lugar como ser historicamente determinado e vivendo em
relacdo. Por essa razdo, a autora propde, um modelo ecoldgico ao estudo dessa area, cujo
enfoque dirige-se ao contexto e relagdes.

Esse aspecto dinamico, que se estabelece nas trocas efetuadas entre a
crianca e seu ambiente, permite explicar seu processo de desenvolvimento (=transformacdo

dos processos psicol 6gicos em ambientes culturalmente estruturados).

Assim, o homem é concebido como um ser biolégico, socia e histérico,
distante das interpretacOes estéticas, passivas, mecanicistas, a-criticas e a-historicas, mais

centradas em resultados do que em processos.

E impossivel determinar um padrdo Unico universal de préticas de cuidados
a criangas, concluem Zamberlan e Biasoli-Alves (1997), com base nos argumentos de

Vasner; a diversdade de condi¢bes onde vivem as criangas congtitui-se em uma marca
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prépria, caracterizando um contexto cultural especifico, historico e temporamente situado.
Para a apreensdo de tais caracteristicas do contexto sera necessaria a compreensao de relacoes

nafamilia e em seu meio cultural mais amplo (micro — meso — macrossi stemas).

4. Ecologia e Rede de Significacoes:

Redes Sociais de Apoio

Bronfenbrenner (1996), enfatiza que cada crianga cresce num ambiente
socia complexo (uma ecologia social) com seus pais, irmaos, avos, babas, animais de
estimacao, professores, vizinhos, amigos. Todos esses elementos estdo inseridos num sistema
social mais amplo. Assim, 0s pais tém empregos dos quais podem gostar ou ndo, podem ter
amigos intimos ou podem ser muito isolados, podem conviver com vizinhanga segura ou
cheia de perigos; as escolas que os filhos fregiientam podem ser excelentes ou ndo e os pais
podem relacionar-se bem ou ma com elas. Descrever tais aspectos ndo basta, é necessario
compreender os modos pelos quais todos os componentes desse sistema interagem

reciprocamente.

Desse modo, 0 autor aponta os fatores de protecéo e de risco que colaboram,
ou ndo, com o desenvolvimento das pessoas. Os primeiros relacionados a protecéo podem ser:
(a) Referentes ao ambito macrossistémico, que desenvolve um significativo valor a respeito
da familia, particularmente nos momentos histéricos que marcam o seu desprestigio. Esta
valorizacdo se acha presente ndo so no discurso das pessoas, como também as investigacoes
tém mostrado que as pessoas apls o divorcio ou separacdo seguem optando por formas
familiares parecidas com aquelas que perderam. Por outro lado, quando uma crianga ndo pode
ser educada em sua familia de origem, a sociedade busca formas substitutas que asseguram
seu sadio desenvolvimento, por exemplo, a adogdo. A familia, portanto, continua sendo o
meio ideal para o crescimento de criangas. (b) Com relagdo ao exossistema, a rede de apoio
que se forma na familia, principal mente através dos avés, amigos e vizinhos exercem o papel
de cuidadores de crianga enguanto os pais trabalham e assim amortizam ou minimizam a
tensdo resultante da saida no pai e da md no campo profissiona. (c) Com relagdo ao
mesossistema, formas de apoio, tais como o0 estimulo de programas de cooperacdo entre
escola e familia, programas de orientacéo aos pais indicam que a sociedade em seus diferentes

nivels € sensivel a educacdo de criangas. (d) Por Ultimo, o microssistema familiar oferece os
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fatores de protecdo através de relacbes mais participantes e democraticas na familia. Em
contrapartida, os fatores de risco ndo podem ser esquecidos: (a) A coexisténcia de agentes de
socializagcdo, entre eles a televisdo e redes de informagdo (internet), que podem oferecer e
estimular valores e formas de vida contraditorias com as da familia. S&0 incluidas também
COMO riscos, as crescentes tensdes sociais e econdmicas, a violéncia etc. (b) As tensdes e
exigéncias no trabalho que, para grande nimero de familias, reduzem marcadamente o tempo
compartilhado com todos os elementos da familia. (c) Falta de coordenacéo e de comunicagdo
entre os diferentes contextos em que cresce a crianca, fundamentalmente entre familia e
escola. (d) Falta de comunicacdo e de consisténcia nos valores e normas familiares, o

sentimento de incompeténcia da parte de alguns pais para educar no mundo atual.

Atualmente, observa-se um aumento consideravel de trabalhos sobre a
infancia, em geral, dentro das mais variadas culturas. Nas afirmacfes de Zamberlan (2000.

p.81), com relacdo a nova visdo arespeito do desenvolvimento da crianca:

Configura-se um novo “zeitgeist”, indicando a mudanca como de interesse central.
Também salienta-se, como mudanga metodol égica, o foco privilegiado no estudo de
“interacfes’ (em substitui¢cdo ao estudo do “individuo™), redimensionando a escolha
das unidades de andlise, investindo-se no estudo do “organismo em relagdo”. Haum
predominio na presente década, dos trabalhos com diades, triades e grupos,
privilegiando-se relacBes como a interacdo mae-crianca, bebé e pajem, pais-filhos-
irmdos e grupodinstituicbes. Houve, na Ultima década, uma preferéncia pela
utilizacdo de abordagens “longitudinais’ (que enfatizam processos ao longo de um
tempo maior) sobre os estudos “transversais’ (que seccionam caracteristicas para
serem observadas em um periodo curto). A diversidade de emprego de estratégias de
coleta de dados, em uma perspectiva multifocal, também ¢é salientada como
caracteristica dos estudos conduzidos nesse Ultimo periodo.

Lyra (2000), ao abordar o desenvolvimento da comunicacdo no inicio da
vida, concebe-o como um sistema de relagdes historicamente construido, que ocorre atraves
das trocas do sujeito com 0 meio sociocultural no qual estainserido.

|déias semel hantes foram encontradas em (Dessen e Braz, 2000), quando se
referem a familia como um sistema complexo composto por vérios subsistemas, cujos
elementos, por exemplo, pai-mée, irmao-irmao, genitores-filho estdo em constante interagéo,
influenciando e sendo influenciados uns pelos outros. A essa dinamica configurada no seio
familiar, acrescentam-se varios outros sistemas fora da familia que exercem profunda
influéncia nas interagbes e no desenvolvimento dos membros familiares, por exemplo, a
escola, local de trabalho, vizinhanga, comunidade e a rede social. A interdependéncia e a
influéncia reciproca dos processos intra e extrafamiliares devem, portanto, ser analisados.



Com base nessas informagdes, a autoramenciona“arede socia” de apoio as
familias, como um dos fatores responsdveis pela manutencdo do equilibrio e da dindmica
familiar em suas diferentes transicdes e a define como um sistema composto por Varios
objetos sociais (pessoas), funcdes (atividades dessas pessoas) e situacOes (contexto), que

oferece apoio instrumental e emocional a pessoa, em suas diferentes necessidades.

O primeiro apoio refere-se a auxilio financeiro, auxilio na divisdo de
responsabilidade, além de informacdo oferecida ao individuo. Considerando o apoio as
familias no que diz respeito a informacéo, € necess&rio enfatizar que a aimentagdo é um
aspecto informacional indispensavel para a promogdo da salde da crianca. No entanto,
Rotenberg e Vargas (2004), alertam que nutrir, amamentar, comer e oferecer comida séo
préticas sociais. Tais préticas sdo desenvolvidas desde a infancia, no contato com suas mées e
avos e sao associadas aos habitos urbanos de consumo. As autoras identificam na alimentacéo
da crianca e da familia, em seu cotidiano, a presenca de alimentos bésicos, como leite, pdo,
arroz, feijdo e carne, vaorizados por que sustentam. O consumo de frutas, legumes e
verduras, esta relacionado a disponibilidade econdmica. Paralelamente a0 consumo dos
alimentos basicos, observa-se a introducdo de outros industrializados, com destaque para o
consumo de leite em pd, macarrdo instanténeo, achocolatados, iogurtes e biscoitos
“salgadinhos’. As mées, em geral reprovam o consumo desses alimentos, considerando-os
como “besteiras’, pois sdo caros e podem fazer mal a salde da crianca. Entretanto, para

satisfazer aos desegjos dela, amée ndo hesita em adquiri-los.

Hébitos sedentérios, como assistir televisdo, contribuem, segundo Melo;
Luft; Meyer, (2004) para uma diminuicdo do gasto caldrico didrio. A politica da escola,
concluem as autoras pode promover ou desencorgjar a alimentacdo correta e atividade fisica
E importante, por isso, que se incorpore as atividades pré-escolares, o estudo de nutri¢iio e
habitos corretos, pois neste contexto e momento é que pode surgir 0 interesse e mesmo a
mudanca dos habitos dos adultos, por intermédio das criancas. Romani e Lira (2004) apontam
que o grau de escolaridade exerce influéncia na determinacdo do desenvolvimento fisico,
visto que esta diretamente relacionado com uma maior compreensao da prética dos cuidados
infantis. A escolaridade formal e informal, contribuem significativamente para a melhoria das
condicbes de vida e da salde das pessoas. A escolaridade dos familiares, mais
especificamente das mées, tem intima relagdo com a melhor utilizagdo da renda no que se
refere aos cuidados infantis. O Referencial Curricular Nacional para a Educacéo Infantil

(1998, v.2) aconselha a participacdo da crianca na elaboracdo dos cardpios servidos na



escola e ofereca a crianca a liberdade de escolher seus pares & mesa do lanche para que ela
tenha oportunidade de conversar e usufruir desses momentos. O segundo apoio emocional, diz
respeito a afei¢cdo, aprovacdo, sSimpatia e preocupacdo com o outro e, a agdes que levam aum

sentimento de pertencer ao grupo.

Os membros familiares, os parentes (avés, tios, primos), amigos,
companheiros, vizinhos e profissionais sé&o mencionados como elementos de apoio a familiae
ao individuo ao oferecerem suporte material ou financeiro, executando tarefas domésticas,
cuidando dos filhos, orientando, prestando informacdes e oferecendo suporte emocional.
Lewis e Dessen (1999) e Dessen e Lewis (1998) discutem o papel do “Pa” na vida familiar,
ou sga, as dimensdes e fatores que influenciam o envolvimento do “pai” na dinamica da
familia, a paternidade e os sistemas familiares em transi¢do, as influéncias paternas sobre as

criancas.

As pesquisas sobre as interagdes familiares, segundo Moreno e Cubero
(1995, p. 192), tém destacado sempre a figura da méde, embora, no inicio, a interacdo
méage/crianca era enfocada como um processo unidirecional, concentrando-se a atencdo nos
comportamentos maternos que afetam a crianga, uma vez que esta era vista como um ser

passivo asinfluéncias contextuais. E preciso que se considere, explicam as autoras:

[...] o comportamento da crianca € mediado por efeitos de segunda ordem ou
indiretos, processos através dos quais uma pessoa influi sobre outra por intermédio
de umaterceira. Assim, por exemplo, 0 pai pode afetar positiva ou negativamente a
interacdo que a méde tem com seu filho e, como conseqiiéncia, o desenvolvimento
deste, em funcdo da relagdo emocional que mantém com sua mulher. Portanto,
devemos levar em consideracdo que a familia funciona como um sistema, ou seja,
como uma estrutura que engloba uma rede de influéncias reciprocas entre os
diferentes elementos que a compdem. Disto deduz-se que, se quisermos estudar os
processos de interacdo familiar e sua influéncia sobre a crianca, ndo basta
restringirmos a analise de uma diade, sendo necessario estabelecer o conjunto total
de relagBes que se da entre os diferentes membros da familia (pai, mae, irmaos).

E interessante acrescentar que as autoras, quando historiam o
desenvolvimento familiar, explicam que, devido as mudancgas acentuadas ocorridas, ndo é
possivel mais continuar caracterizando a familia como uma simples unidade nuclear
tradicional. Por muitas décadas, os cientistas sociais vém apontando que essa unidade nuclear
(2 genitores casados possuindo criangas) €, de fato, a forma minoritéria de familia e formas
alternativas sempre existiram e continuam aumentando como por exemplo, casais amasiados,

casals homossexuais e familias sucessivas (familias recasadas cujos membros moram todos
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juntos). Ao consideré-las como familias € fundamental levar em conta as interagdes e rel ages
sociais e ndo simplesmente o comportamento de individuos, separadamente.

5. Variaveis Demogr &ficas e Sociais e efeitos sobre a familia

Devido a complexidade dessa rede das relacBes familiares (envolvendo
caracteristicas individuais, histérias distintas de relacionamentos e um determinado contexto
cultural), a familia vem sendo conceituada como uma sé&ie de sistemas interligados,
envolvendo o individuo e o ambiente familiar. Como um sistema adaptével, ela torna-se capaz
de promover o equilibrio entre uma tendéncia auto-reguladora e uma capacidade para
transformac&o. Rossetti-Ferreiraet al (2000, p. 3) concluem:

No processo interativo, portanto, o conjunto das acoes possiveis de serem redlizadas
e o fluxo dos comportamentos sdo delimitados, estruturados, recortados e
interpretados pela acdo do outro e, também, por um conjunto de elementos
organicos, fisicos, interacionais, sociais, econdmicos e ideolégicos. Todos eles
interagem dindmica e dialeticamente, compondo uma rede a qual contempla
condic¢fes macro e microindividuais e estrutura um universo semiético, constituindo
o gque vimos denominando de Rede de Significagdes. Esta possibilidade abrange ndo
SO 0s processos de construcdo de sentido em uma dada situagdo interativa, como 0s
processos de desenvolvimento. Em uma interac8o, entretanto, dado o confronto de
acles, emocgdes, motivacbes e significagbes dos diferentes participantes, o
desenvolvimento se faz através de conflitos e crises, onde a contradi¢do revela-se
como parte integrante e fundamental no processo de constitui¢do das pessoas e das
situagBes. Assim, simultaneamente, pessoas e rede de significagdes sdo continua e
mutuamente transformadas e reestruturadas, canalizadas pelas caracteristicas fisicas,
sociais e temporais do contexto no qual as interaces ocorrem.

Compartilhando a possibilidade de andlise dos fenbmenos ambientais,
Palacios (1990) menciona o papel que as variaveis demogréficas e sociais atuam ao
determinar as idéias dos pais com relagdo a educacdo dos filhos. A variavel instrucional assim
como o status profissional constituem-se em duas variavels fortemente interligadas. O alto
nivel educacional est4 naturalmente correlacionado ao status profissional também alto. E
especialmente interessante observar que em sociedades com taxas de desemprego é possivel
encontrar contradi¢Bes nessas duas variaveis. Os pais, de acordo com o autor, trazem para
qualquer interacdo ndo somente uma “definicdo” ou “representacdo” da situagdo, mas também
uma certa “ definicdo” ou “representacdo” do que uma crianca €, como ela se desenvolve e em
gue modo e em que ponto pode auxilid-la a alcancar novos objetivos. Essas definicdes, como

outros processos complexos cognitivos, tém uma base histérico-cultural e devem variar com
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as condi¢des de vida e com o0 acesso individua ao conhecimento. Conclui Palécios (1990) que
0 comportamento dos pais ndo consiste de uma série de reagdes automaticas ou acidentais a0
comportamento de suas criancas.

Bastos (1991), a0 delinear um panorama da sociedade brasileira
contemporanea, relata que o estudo a respeito da educacéo dos filhos, dados os intensos e
velozes processos de transformagdo por que passa, devem ser levadas em conta as
caracteristicas desse periodo sem qualquer preocupacdo quanto a qualidade de vida das
populacdes, particularmente das menos favorecidas economicamente. Sugere que atitudes,
idéias, opinides, sentimentos, intencdes comportamentais, autopercepcdes deveriam, para ser
estudadas, ser objeto de uma andlise conceitual para maior precisdo na designacdo dos
fendbmenos aos quais se referem. Assim, ao descrever os padrdes de comportamento dos pais,
na criacdo de filhos, é imprescindivel evidenciar seus determinantes ambientais (imediatos ao
contexto familiar), histéricos e culturais e seus respectivos mecanismos, propor possiveis
classificagbes de ambientes familiares caracteristicos da sociedade brasileira atual. Os
aspectos ideol 6gicos e culturais fornecerdo dados rel evantes sobre o contexto onde os padrées
de relagbes se desenvolvem. Anteriormente, Bastos (1986), sugeria que o estudo do cenario
urbano era importante para compreender a estrutura e dindmica familiares, cujas
caracteristicas se modificaram como: a) perda da importancia do parentesco extenso; b)
independéncia econdmica dos filhos com consequiente reducdo da autoridade paterna; c)
participacdo da mulher no sistema produtivo, resultando numa diminui¢cdo da assimetria de
status entre marido e mulher e em sua situacdo de natalidade plangjada e reduzida; d)

racionalizac&o das relagdes conjugais através da legalizagdo juridica do matrimonio.

Como continuidade de seu trabalho, Bastos e colaboradores (1999, p. 241),
através de um estudo longitudinal, apresentam o impacto do ambiente familiar nos primeiros

anos de vida.

Medidas de gustamento psicossocia de 56 adolescentes de um bairro
popular de Salvador, Bahia, foram efetuadas, mediante um inquérito epidemioldgico, para
avaliar o poder preditivo de varidveis ambientais e socio-econdmicas, avaliadas quando esses

sujeitos tinham entre 0 e 5 anos. Explica a autora:

Se a disfungdo da crianga esta em algum grau imbricada nos padrées disfuncionais
de interagdo nafamilia, é recomendavel voltar-se para a gama completa de contextos
potencialmente relevantes, empregando-se enfoques multivariados, medidas
diferentes, implicando o desenvolvimento de escalas multidimensionais, diferentes
amostras de criancas e diferentes métodos de andlise. Esses gjustes na investigacdo
certamente se beneficiardo se adotarem uma perspectiva  sistémica,
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desenvolvimental, reconhecendo a complexidade do processo de adaptacdo
individuo-meio, no qua a transformacdo é a regra, e dos vinculos entre adaptacéo
nos primeiros anos e patologia mais tarde. (BASTOS, 1999, p. 241)

6. Fatores de Riscos e de Protegdo as Familias

E muito importante reconhecer que os fatores ambientais de risco para o
desenvolvimento raramente ocorrem de forma isolada, € Sm em um contexto de risco mais
amplo. Baseada no modelo bioecoldgico de Bronfenbrenner, a autora distingue estudos sobre
processos proximais e distais na investigagdo do desenvolvimento. Os primeiros, proximais,
referem-se as experiéncias especificas encontradas por uma crianca em uma dada classe
sociodemogréfica. Os ultimos, distais, referem-se ao status socioecondémico da familia além
de outros indices demogréficos. Entretanto, é necessario lembrar que a crianca exerce um
papel ativo como sujeito de seu préprio desenvolvimento, exigindo-se uma perspectiva bi-
direcional na andlise: ndo sb os pais podem produzir transtornos de comportamento, como a
presenca de uma criangca emocionalmente perturbada pode gerar problemas para todo o

sistema familiar.

A influéncia dos filhos sobre atitudes parentais € um fator especialmente
importante na determinag@o destas Ultimas. A crianca influencia e atera o ambiente familiar
no qual pertence (Bastos, 1991), como por exemplo a presenca de doencas orgéanicas e
mentais cronicas e suas implicacdes nas rel agdes familiares. De acordo com Castro e Piccinini
(2002), as mées e pais, muitas vezes tém dificuldades em impor limites necessarios aos
comportamentos das criangas. Modelos de interagdo familiar de protecdo e dependéncia
podem ser identificados. A presenca de superprotecéo de maes e pais juntamente com uma
maior dependéncia da crianga potenciadizam eventuais problemas  emocionais e

comportamentais da crianca.

A preponderancia de condi¢des que caracterizam a vida das pessoas pobres,
como doencas, inseguranca de moradia, privaces, perda de emprego, vizinhanca perigosa
geram incertezas que atuam como agentes estressantes. Esses dados relacionados por Onesti
(2003), nos remetem as suas conclusdes referentes a inseguranca e imprevisibilidade como
elementos dificultadores da instituicdo de rotinas. Como tais ocorréncias estéo relacionadas
diretamente as situagcBes econdmica e social, torna a persisténcia de suas dificuldades mais

longa, por serem menos faceis de resolver. Portanto, as condicdes adversas mescladas no



ambiente dessa populagdo contribuem para a formagéo de vulnerabilidades, tanto de ordem
orgéanica como de ordem psicoldgica.

O estresse, segundo Papalia e Olds (2000) corresponde as respostas
fisiologica e psicologica do organismo frente as demandas a ele impostas. Algumas fontes
estressoras sdo de ordem fisica como doengas, efeitos de drogas €/ou medicamentos. Outras
s80 psicologicas como ateragdes na estrutura familiar, mudancas nos papéis masculino e
feminino, maior urbanizagdo e rompimento de relacionamentos em raz&0 de uma maior

mobilidade geogréfica

Os eventos estressantes na familia, como mudanca e/ou perda de emprego,

divércio e morte, podem ocasionar maior frequiéncia de doencas e acidentes domesticos.

A pobreza é estressante e perigosa, continuam as autoras e esclarecem que a
baixa renda constitui-se no fator principal associado a ma salde. Na verdade, os problemas
das criancas pobres tém inicio antes do nascimento. Suas maes, muitas vezes ndo se
alimentam bem ou ndo recebem adequada assisténcia pré-natal e seus filhos apresentam
probabilidade de nascerem com baixo peso, ou de ndo sobreviverem logo apos 0 nascimento.
As criancas pobres muitas vezes ndo comem bem e a agua que consomem, geramente é
contaminada. Assim, crescem inadequadamente, tornando-se fracas e susceptiveis a doencas.
Elas tém maior probabilidade de adquirirem moléstias ligadas ao estresse, como asma,
bronquite, insdnia e irritagdes intestinais.

Muitas criangas pobres ndo recebem a assisténcia médica que necessitam e

recebem menos imunizagdes periodicas (vacinagoes).

As condi¢bes econdmicas da familia podem exercer influéncia significativa
nainteligéncia. Criancgas pobres tendem a apresentar quociente intelectual mais baixo naidade
de cinco anos do que criancas de familias mais abastadas. A pobreza afeta as criangas atraves
da incapacidade dos pais de oferecerem recursos educacionais e também pelo efeito
psicolGgico negativo que tem sobre estes. A atencdo dos pais dada a crianga, a natureza da
interacdo entre pais e criangas, a linguagem utilizada, podem gjudé-las a se sairem melhor na

escola

As circunstancias caracteristicas das condi¢des de vida e trabalho expdem as
familias mais empobrecidas a enfrentarem problemas aflitivos como dtas taxas de
mortalidade infantil, baixo nivel cultural, maior desemprego em razdo da falta de formacéo

profissional. O lado mais fraco nesta questéo refere-se as mulheres sobre as quais pesam as
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desvantagens socioculturais somadas as sucessivas gestacOes, educacdo dos filhos e as
questdes domésticas. Aos homens sobram também as agruras da realidade: obrigados pela
crise e pelo ato indice de desemprego sujeitam-se as atividades com baixos niveis salariais. O
cotidiano dessas familias € dominado por uma luta continua pela sobrevivéncia (moradia,

transporte, salde, educacéo).

A pobreza, segundo Cecconello e Koller (2000) é considerada como um tipo
de ameaca constante que aumenta a vulnerabilidade da crianga, pois pode causar subnutricao,
privacdo social e desvantagem educacional. Crescer na pobreza consiste em perigo ao bem
estar da crianca e na limitacdo de suas oportunidades de desenvolvimento. A miséria
econdbmica € uma varidvel de risco, que em determinadas situagdes ndo vem
desacompanhada: ela permeia a relagdo conjugal, contribuindo para 0 aumento da incidéncia
de conflitos entre os pais e produzindo um efeito direto no relacionamento desses pais e
criancas. A conclusdo do trabalho das autoras acima relacionadas (2000) sugere o
estabelecimento de uma rede social de apoio a familia, cujo trabalho dirigir-se-a contra a
miséria afetiva, cujos prejuizos sdo mais destruidores dos que os da propria miséria

econdmica.

Evans (2004) adverte que as criancas pobres enfrentam iniquidades
ambientais, e S0 mais expostas as agitagdes familiares, violéncia e instabilidades. As criangas
pobres vivenciam menos apoio social e seus pais S80 Menos sensiveis e mais autoritarios.
Passam mais tempo frente & TV e tém menos acesso aos livros e computadores. Os pais de
baixa renda sGo menos envolvidos nas atividades de suas criangas. A vizinhanca de baixa
renda € mais perigosa. A acumulagdo de multiplos riscos ambientais em vez de um risco de
eXPosicao apenas pode ser um aspecto especialmente patogénico da infancia empobrecida. A
pobreza é prejudicia ao bem estar fisico, sdcio-emocional e cognitivo das criangas e suas
familias. Comparadas as criancas de nivel econdmico mais privilegiado, as criangcas pobres

estao desproporciona mente expostas as adversidades fisica e social.

Uma limitacdo das pesqguisas psicoldgicas a respeito da pobreza refere-se a
auséncia de uma perspectiva ecoldgica, lembra Evans (2004) ancorado nas pesquisas de
Bronfenbrenner (1996).

As familias ressdem em um mundo fisico e socia e cada um deles tem
documentado impactos sobre o desenvolvimento humano. Muitas condigcdes fisicas e
psicossociais adversas ndo ocorrem isoladamente. A qualidade das condi¢Oes fisicas e sociais

de vida ndo é aeatoriamente distribuida na popul acéo.
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As pesgquisas de Ackerman, Brown e lzard (2003) enfocam que as
desvantagens econémicas estdo associadas aos varios fatores que colocam em perigo a
adaptacdo e o desempenho das criangas no contexto escolar. Assim, para exemplificar esta
proposicao, os autores informam que o empobrecimento cognitivo do contexto familiar reduz
a habilidade verbal e outros desempenhos de ordem intelectual. A instabilidade da vida
familiar e conflitos nas relagdes familiares geram dificuldades no gustamento social da
crianga quando vivencia o novo ambiente: o escolar. E, finalmente, os problemas
comportamentais presentes no inicio da escolaridade, tendem a persistir nos anos ulteriores.
Os resultados desta pesguisa sugerem a importancia da analise de mudancgas no gjustamento
inicial escolar, para criancas de familias com desvantagens econdémicas. Suas descobertas
apresentam vérias implicactes tedricas. 1) As familias instédveis economicamente mudam-se
mais frequientemente de residéncias; as familias recasadas e de pais solteiros ndo podem ser
ignoradas, assim suas criancas estdo constantemente enfrentando transi¢oes nada suaves, 2) os
periodos de instabilidade parecem funcionar como geradores e estimuladores de problemas
comportamentais em criancas, que deixariam de existir nos periodos de relativa estabilidade.
Similarmente, a falta desses periodos estéaveis, onde atos niveis de pais desgustados e
disciplina rigida que caracterizam a persisténcia dos problemas comportamentais dos filhos

funcionardo como mantenedores deste contexto.

As pesquisas relatadas por Vandenplas—Holper, Paternostre-Verdickt e
Seynhaeve (2002) revelam que o status socio-econdmico dos pais tais como: nivel de
escolaridade, a renda, a profissdo, as condicdes de moradia, esta fortemente relacionado aos

valores que consideram importantes para a educacdo de seus filhos, e esclarecem que:

[...] os pais que pertencem ao status sdcio-econdmico menos favorecido valorizam
particularmente a obediéncia, a atencdo e a higiene, os que pertencem aos status
mais favorecidos valorizam particularmente a curiosidade e a autonomia
(VANDENPLAS-HOLPER, PATERNOSTRE-VERDICKT, SEYNHAEVE, 2002,
p.280).

Mc Loyd (1998) revela que a ligacdo entre as desvantagens socio-
econdmicas e o desenvolvimento socio-emocional das criancas parece ser mediado, de um
lado, por uma disciplina rigida e inconsistente praticada pelos pais, e de outro, a continua

exposi ¢ao frente aos estressores cronicos.

Os maiores impactos dentre as mudangas estruturais ocorridas nestas
Ultimas décadas, no contexto familiar, dizem respeito, segundo Demo (1992), ao divorcio, ao

emprego damée forado lar resultando na auséncia do pai e da mée grande parte do dia, ao pai
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ou mae responsavel pela criacdo dos filhos (lares com pais solteiros). Existe,
indiscutivelmente, uma erosdo geral do comprometimento dos pais e apoio as criangas.
Entretanto, o autor argumenta que as conseqiiéncias da estrutura familiar surgidas e acima
relacionadas tém sido fortemente exageradas e que os pesquisadores precisam investigar 0s
processos que influenciam mais diretamente as criancas, especialmente as dificuldades
econdmicas e atos niveis de conflitos familiares. A literatura popular fregientemente
responsabiliza a familia pelas dtas taxas de atividade sexual dos adolescentes, gravidez
precoce, delinqliéncia e uso de dcool e drogas, citando recorrentemente os baixos niveis de
interacbes pais-crianca, alto nivel de conflitos familiares (lares destruidos). Familias de
criancgas escolares tém empiricamente documentado que as mudangas rapidas de valores dos
papéis sociais, dos modelos de comportamento e das disponibilidades familiares tém

influenciado negativamente as rel acbes entre pais e filhos.

Demo (1992), ao delinear o panorama da familia na atualidade, revela que o
bem estar das criangas americanas tem declinado desde a década de 60. Entre 1960 e 1980, os
escores do desempenho académico cairam, enquanto as taxas de delinqliéncia, gravidez entre
as adolescentes, 0 aborto, o acool e droga estédo crescendo dramaticamente. Durante este
mesmo periodo, observam-se a participacdo feminina no mercado de trabalho, o divorcio,
com dltas taxas de crescimento e uma profunda erosdo dos lagos entre pais e filhos.
Entretanto, prossegue o autor, existem evidéncias que o emprego materno e o divorcio ndo
podem ser considerados como causas da destrui¢éo do equilibrio no contexto familiar, embora
numerosos estudos tém revelado, primeiramente, que os pais trabalhando fora e em tempo
integral, passam consideravelmente menos tempo com suas criangas, comparados aos casals
tradicionais em que somente o0 pai exerce funcdo fora do lar. E, em segundo lugar, que a
dissolucéo dos casamentos e possivels reconstrugdes rompem os lagos entre pais e filhos e
causam & curto prazo problemas emocionais e comportamentais as criancas. E verdade que,
argumenta Demo (1992), as familias de pais solteiros, cuja maioria € de mulheres estdo menos
envolvidas com os trabalhos escolares de suas criangas e encontram maiores dificuldades em
supervisiona-las e disciplinalas. Mas, a despeito das evidéncias que se acumulam com
relacdo as consequéncias negativas jA mencionadas, lembra Demo (1992) que as pesquisas
sobre familia continuam a ser dirigidas pelas nogdes tradicionais de familia normal e familia

nao normal.

Assim, diz ele (p. 105):
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O objetivo deste trabalho é determinar como as relagBes pais-filhos tém mudado
desde a tradicional familia americana dos anos 50 e como tais mudancas tém
influenciado o bem estar socia e psicoldgico das criangas americanas. Primeiro,
examino mudancas estruturais recentes no sistema de vida e na divisdo doméstica do
trabalho e nos valores parentais da criacdo de filhos. Entdo, avalio como a
freqliéncia e a qualidade da interacdo pais-crianca tem sito afetada pelo emprego da
mée, os dois pais trabalhando fora de casa, o divorcio e familias de pais solteiros.
Concluo pela avaiagdo dessa interagdo e as implicacbes para o bem estar das
criangas. Serel questionado que, embora o bem-estar das criangas tenha declinado
nas Ultimas trés décadas (Uhlenberg e Eggebeen, 1986), as conseqiiéncias negativas
atribuidas ao divorcio, estrutura familiar de pais solteiros e 0 emprego das maes tém
sido grandemente exagerados.

Enquanto o novo seculo comega a se desdobrar, as familias, de acordo com
Kaslow (2001), estéo experimentando grande turbuléncia e vivendo em circunstancias
tumultuadas. Quando se pensa nas familias contemporaneas € necessario observar que a
tradicional familia nuclear, formada de duas geracdes unidas pelo casamento e tendo seus
préprios filhos biologicos, predominante nas décadas de 60 e 70, deu lugar a uma variada
gama de estilos familiares. A realidade é esta: a familia mudou e por essa razéo é necessario
reconceitualizé-la no sentido de incluir todas as formas existentes e gerar prototipos saudavels
de cada uma. Uma pesquisa desenvolvida por Jaffee, Moffitt, Caspi e Taylor (2003)
evidenciou a existéncia de efeitos salutares em criangas que convivem com seus pais
biol 6gicos, entretanto, isso dependerd da qualidade dos cuidados que os pais podem oferecer a
elas. Assim, justificam os autores, quando 0s pais enggam-se em atos niveis de
comportamentos antissociais, quanto mais tempo conviverem com suas criancas, maiores
problemas de conduta estas apresentardo. O casamento, concluem os autores, pode ndo ser a
resposta para os problemas encontrados por algumas criangas que convivem em familias de

pais solteiros ou com pais ausentes.

Jadue (2003) explica que os filhos provenientes de familias com atos niveis
de conflito correm o risco de n&o aprenderem as habilidades sociais como a negociagéo e 0
compromisso. Embora a separacdo dos pais segja dolorosa, os filhos que permanecem em uma
familia intacta com tensoes, estdo menos adaptados do que os que fazem frente a transicéo
dolorosa a uma familia monoparental e gue vivem com menos tensdes e conflitos. Em geral,
as criangas crescem sem problemas de gjustamentos quando tém uma boa relagdo com um s
pa e/ou méae, do que quando crescem em um lar com os pais (mée e pal) que se caracteriza
pela discordia e descontentamento. Portanto, um pai inacessivel, hostil, pode causar maiores

danos gque um pai ausente.
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Os anos iniciais do novo milénio revelam que as familias refletem os
problemas dos contextos mais amplos nos quais os seus membros vivem. Muitas se
encontram contaminadas pelo estresse causado pelas mudancas politicas e sociais. Uma outra
mudanca significativa de nossos tempos refere-se ao rel acionamento entre homens e mulheres
e que vem ocorrendo desde os anos sessenta. Redefinicdbes de homem e mulher e as
reconstrugoes de masculinidade e feminilidade como entidades separadas e em conex&o de
um para outro tém se desenvolvido lentamente. Lamentavelmente, Kaslow (2001) informa
que a quantidade e a severidade da violéncia dentro da familia parece estar crescendo,
conforme relatos e publicacdes em todas as partes do mundo. O lar, anteriormente retratado
como um lugar seguro, um refigio de paz, €, muitas vezes, o lugar em que esposas e criangas
sd0 violentadas e maltratadas. Em paises atingidos pela fome, desemprego, profunda
frustracdo e desespero podem transformar-se em acOes violentas em direcdo aos membros

familiares mais vulneraveis.

Kristensen, Silveira Lima, Ferlin, Flores e Hackmann (2003) esclarecem que
0s atos violentos ndo podem ser espontaneos, mas precisam ser aprendidos e treinados para
gue sgjam executados. Além disso, eles sdo aprendidos lentamente e necessitam de model os
gue os pratiquem (familia, sociedade ou idolos) que demonstrem tipos de acbes que sdo

recompensadoras ou passiveis de puni¢do.
Guerra (2001, p. 43), completa:

Nas familias nas quais existe violéncia fisica as relagdes do agressor com os filhos
vitimas se caracteriza por ser uma relacdo sujeito-objeto: os filhos devem satisfazer
as necessidades dos pais, pesa sobre eles uma expectativa de desempenho superior
as suas capacidades, sdo vistos como pessoas criadoras de problemas. Por outro
lado, pode haver uma idealizac8o da crianca ou adolescente: 0s pais imaginam uma
crianca / adolescente que ndo corresponde ao seu filho, e tudo pode representar um
motivo para sua rejeicao, seja o seu aspecto fisico, 0 seu caréter, 0 sexo, etc. Além
disso, podem ser percebidos conflitos familiares significativos, sgja entre os pais,
segja destes com outros elementos da familia (avés, tios, etc.). Um outro aspecto
interessante que surge na dindmica entre pais e filhos reside no fato de que as
vitimas de violéncia fisica devem aprender que sdo “responsaveis’ por estes
guadros de violéncia, ou sgja, as causas do problema sdo individuais, devem ser
hipostasiadas como culpa e jamais remetidas a questes mais amplas que se
interliguem a problemas familiares, sociais, etc. O resultado deste tipo de prética
seres humanos que de antemdo buscam o erro em si mesmos.

A punicdo corporal € sempre enfatizada pelos pais como um método

adeguado de educacdo.

Por que os adultos ferem ou neglicenciam as criangas? Esta pergunta
apresentada por Papalia e Olds (2000) pode ser abordada na perspectiva ecolégica de



Bronfenbrenner, a qual enfoca a crian¢a na familia, na comunidade, e na sociedade mais
ampla.

No microssistema familiar, os maus tratos dirigidos a crianca podem ser
considerados como sintomas extremos na criagdo dos filhos. Geralmente, eles surgem no
contexto de outros problemas familiares, como alcoolismo ou comportamento anti-social.
Esses pais, em sua maioria, s80 retratados como solitérios, infelizes, deprimidos, agressivos,
estressados e tém baixa auto-estima e pouco controle dos impulsos. Por desconhecerem o
desenvolvimento infantil, os pais abusivos ndo sabem ser bons pais e frequentemente perdem
o controle quando seus filhos ndo atendem as suas ordens. Seus lares sd0 mais
desorganizados, e o0s problemas conjugais acompanhados de agressoes fisicas. Assim, esses
pai s experimentam mais eventos estressantes no cotidiano familiar.

As varidveis referentes ab mesossistema podem criar um clima de violéncia
familiar. O mundo externo contemporaneo enfrenta a miséria, 0 desemprego, o isolamento
social e a falta de assisténcia a familia e que juntos e correlacionados tornam-se fatores
desencadeadores de abusos a crianca e conjuges.

Os vaores e padrdes culturais, elementos integrantes do macrossistema
exercem poderosa influéncia no microssitema familiar. Assim, dois fatores culturais
associados ao abuso de criangas sd0 a violéncia e a puni¢do das criangas. Os pais consideram
correto bater em seus filhos, na crenca de que estdo auxiliando-os a serem obedientes e
competentes. Além dos abusos fisicos, incluem-se como igual mente perniciosos 0s abusos ou
mal-tratos emocionais, pois s80 mais sutis e seus efeitos podem ser mais dificeis de serem
definidos com exatiddo. Muitas préticas e atitudes de criagdo, tais como zombaria, critica,
provocacdo, repreensdo, disciplina severa e autoritaria podem destruir a vontade da crianca, a

autoconfianca e a curiosidade, aém de forcar a crianca a suprimir suas emocoes e impul sos.

E preciso reconhecer, de acordo com Cecconello, De Antoni e Koller
(2003), que o impacto dos eventos estressantes de vida € considerado um fator de risco para
situacOes de abuso e maus tratos. A disciplina severa pode ser determinada por fatores
relacionados as dificuldades financeiras e desemprego. Além dessas variaveis exossi stémicas,
€ preciso levar em conta que o macrossistema pode oferecer também elementos de risco para
0 abuso e disciplina rigida, como por exemplo, a aceitagdo cultural da violéncia dos pais para
com os filhos, baseada em valores autoritarios (=poder dos pais sobre os filhos). E provavel

também que a experiéncia dos pais em suas familias de origem possa contribuir para o
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aumento do risco de abuso. Assim, 0s pais que receberam educacdo severa e foram vitimas de
maus tratos apresentam maior risco para repetir esta experiéncia com seus proéprios filhos.

Outra tendéncia marcante observada pelas autoras refere-se as taxas
elevadas de divorcio: a dissolucdo do casamento representa uma experiéncia dolorosa,
marcada pela amargura, dor, raiva, depressdo acompanhada por periodos de desequilibrios

emocionais, mesmo para adultos razoavel mente saudaveis. Kaslow (2001, p. 40) aerta:

Para as criancas de todas as idades, a seqlila do divércio de seus pais pode ter, a
longo prazo, consequéncias adversas, exceto quando o divorcio € manipulado
construtivamente para ndo mergulhar a crianga em uma batalha pela lealdade de seus
pais.

Uma das mais freqlientes causas de estresse emocional é originada pela
ruptura matrimonial, o fim da convivéncia, experiéncia que é qualificada por Martin (2001),

como uma das mais trauméticas, amargas e penosas que podem sofrer 0s seres humanos.

As reagOes dos filhos frente a separagdo de seus pais conclui 0 autor, estdo
diretamente relacionadas com a intensidade e a qualidade dos procedimentos referentes ao
divorcio. N&o sdo a separacéo e o divorcio em s mesmos, mas Sim a maneira impropria de
executé-los e a atuacao posterior inadequada dos pais 0 que promove convivéncias negativas

para as criangas.

Outro grande problema da atualidade e que grande nimero de familias
vivencia esta relacionado ao uso de drogas (bebidas al codlicas e demais drogas). Quando uma
familia tem um ou mais membros com perturbacfes causadas por vicios diversos, a vida é
caracterizada por vicissitudes e crises freguentes, acompanhadas por problemas financeiros e
criminais.

A familia tradicional que nos vem a mente € sempre relacionada a um
marido e uma esposa casados pela primeira vez, criando seus filhos biol 6gicos, com 0 homem
servindo como provedor e a mulher como esposa, méae e dona-de-casa. Este ideal continua a
servir como ponto de referéncia contra o qua as familias contemporaness sdo avaliadas. E
preciso especificar que as mudancas que ocorreram nas familias independente de religides,
etnias, categorias socioecondmicas tém sido observadas em sociedades industrializadas. Estas
descobertas sdo importantes, visto que levaram as mudancas nos rel acionamentos pais-filhos e
determinadas pelas mudangas dos valores culturais, tragos de personalidade e necessidades da

crianca.
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O mundo contemporaneo experimenta uma avalanche de transformactes
que o afetam tanto no aspecto econdmico, como socia e psicologico. E preciso acrescentar
também as mudancas presentes, no campo dos costumes. Segundo Almeida (2003), se as
idéias inovadoras abalaram as estruturas sociais, € possivel imaginar as perturbacdes que elas
causaram na estrutura familiar. Como a vida das pessoas é construida em torno de rotinas,
sendo estas determinadas por condi¢fes mais regulares e estaveis, Onesti (2003, p.3), conclui
gue quaisquer mudangas gue as alterem afetam o0 sentimento de seguranca pessoal, provocam

tensdes, além de exigir readaptacdes continuas.
Neste novo milénio, revelam Rossetti Ferreira, Ramon e Silva (2002, p.66):

Os contextos de desenvolvimento das familias e das criangas sdo muito diferentes
dos encontrados ha trés ou quatro décadas. O crescente processo de industrializagao,
as guerras e conflitos que provocam migragdes internas e externas, mudangas na
concepcao sobre a importancia e influéncia dos primeiros anos de vida para o
desenvolvimento posterior e a conquista de direitos da mulher e da crianca séo
apenas alguns aspectos dessas transformagfes. Intensas mudancas, também, na
estrutura familiar e no papel de cada um de seus membros tém ocorrido por conta da
mobilizacdo e crescimento da participacdo da mulher no mercado de trabalho.

Scarr, Phillips e Mc Cartney (1989) revelam que o trabalho materno em si
ndo parece ser problema no relacionamento familiar e no desenvolvimento das criangas. O
gue se deve levar em conta sdo as circunstancias da familia, as atitudes e expectativas dos pais
e a distribuicdo do tempo disponivel. Para as mulheres, o apoio dos maridos representa a
chave para 0 sucesso das familias.

Marinho (1999) esclarece que a necessidade de remuneracéo de ambos os
membros do casal, para que a familia tenha melhores condi¢bes de vida ou mesmo de
subsisténcia e a busca da realizac&o profissional pela mulher ndo devem prejudicar a educacéo
dos filhos. Existem diversos fatores, ndo relacionados a disténcia fisica por horas diérias entre
pais e filhos que tém efeitos muito mais danosos sobre a educacéo infantil, podendo produzir
problemas de comportamentos. Alguns exemplos sdo: distanciamento afetivo entre pais-
filhos, disciplina educativa severa e/ou inconsistente, agressividade intensa e constante, falta
de atenc&o positiva como elogios, demonstragso de afeto etc. A medida que os pais aprendem
alidar melhor com a situacéo de trabal har fora, sua forma de educar pode ir tornando-se mais
eficaz. Para a crianca, ter uma educacdo adequada também € importante porque Ihe possibilita

aprender comportamentos que a auxiliaréo a estar mais adaptada a comunidade onde vive.

A cooperacdo do esposo inclui as atitudes positivas com relacdo as
atividades profissionais da esposa e cooperacdo com as tarefas domésticas e cuidados com a
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crianga. Em caso contrério, quando ndo existe tal apoio, a esposa, na tentativa de cumprir os
diferentes papéis como cuidados com a casa, criangas e sua jornada de trabaho tornar-se-a,
de fato estressada e pouco disponivel as necessidades da crianga. Assim, Scarr et al (1989)
sugerem: 1°) que os pais deveriam assumir maiores responsabilidades pessoais para
plangjarem e desenvolverem a vida familiar. Na atualidade, muitos pais estédo dispostos a
auxiliarem suas familias nas tarefas domésticas que eles e a propria sociedade consideram
como especificamente femininas; 2°) as criancas em nossa sociedade tém sido
tradicionalmente responsabilidade das suas familias. O destino das criancas tem sido ligado
exclusivamente ao destino de seus pais, exceto quando infragfes relacionadas a negligéncia

ou abusos, nestes casos, a sociedade tem se esforgado em soluciona-los.

N6s ndo podemos, como sociedade, enfatizam Scarr et al (1989), reconhecer
gue as criangas sdo também de responsabilidade da comunidade? Elas representam a futura

geracao paratodos nos, independente do que seus pais sejam.

Essas novas configuragdes familiares que retiram dos pas a
responsabilidade em selecionar, organizar e construir regras e valores aos filhos, revelam que
as criangas estd0 sendo cuidadas e protegidas pelas avos, tias, babés, creches e pré-escolas. E
evidente que o poder econdmico do pai vem sendo enfraguecido e por essa razéo as mulheres
ingressam no mundo do trabalho, de um lado, para aumentar a renda familiar com o objetivo
de oferecer aos filhos condic¢des na satisfacéo de suas necessidades. E de outro, a realizagcdo

profissional tornou-se uma aspiragdo das mulheres.

E gera a crenca de que as mulheres trabalhadoras estdo deteriorando o
desenvolvimento da crianca e seu bem estar e Demo (1992) faz um esclarecimento
informando que os efeitos do emprego materno sobre a crianga ndo tém apresentado aspectos
adversos, pelo contrario, muitos aspectos positivos surgem nesses relacionamentos. O
emprego materno desenvolve papéis e modelos para as criancas, fomentando igualdade de
papéis e atitudes nos géneros (filhos e filhas). Promove atitudes positivas em relacdo as
mulheres, tais como, auto-estima, eficiéncia pessoal e bem-estar, produzindo indiretamente

beneficios a crianca.

Atualmente, explicam Fleck e Wagner (2003) um nimero consideravel de
mulheres trabalha fora de casa e contribui com a renda da familia. Além da maternidade,
muitas mulheres preocupam-se com suas realizagdes académicas e valorizam a construgéo de

uma carreira profissional e consequiente sucesso. Vale ressaltar que nas familias das camadas



58

menos favorecidas o trabalho feminino passa a representar a Unica fonte de sustento

econdmico.

A despeito da culpa que a maioria das méaes sentem por deixarem seus filhos
aos cuidados de outras pessoas, essas mulheres sentem-se mais competentes, mais seguras
economicamente e mais responsaveis por suas vidas. Este bem-estar geral pode transformé-las
em maes mais tolerantes e compreensivas, comparadas as maes, donas de casa em tempo

integral, cujo trabalho geral mente € desval orizado em muitas culturas e sociedades.

Com relagéo ao divoércio, Demo (1992) explica que as criangas dos anos 90
tém muito mais tendéncia a experimentar rupturas dos casamentos de seus pais € a viver com
um deles do que as criangas dos anos 60. Com base em recentes estudos sobre os efeitos do
divércio e familias de pais solteiros, Demo (1992) esclarece que os desenvolvimentos infantis
nesses dois tipos de lares tém sido apresentados como atamente negativos. Entretanto, tais
efeitos, atribuidos ao divorcio e afamilias de pais solteiros, em vez de outros fatores, ndo sao
tdo draméticos ou tdo permanentes quanto se acreditava popularmente. Viver com pais
divorciados e com pais solteiros constituem-se em duas experiéncias diferentes para as
criancas e afetam-nas de modos diferentes. Existem inimeras evidéncias, conclui Demo, de
gue os niveis de conflitos familiares sGo mais importantes do que o tipo de estrutura familiar
para o entendimento dos desajustamentos de criangas, auto-estima e outras medidas de bem
estar psicol 6gico.

E verdade que o casamento destruido pelo divércio, geralmente representa
um choque para as criancgas, afirmam Papalia e Olds (2000). Essas criancas podem sentir-se
amedrontadas pelo futuro e feridas pelo abandono de um dos pais. Concluem as autoras que
os filhos de pais separados tendem a apresentar mais problemas sociais, académicos e
comportamentais do que as criangas de lares intactos. Apresentam tendéncias a serem

agressivos, hostis, perturbadores, desobedientes, deprimidos ou retraidos.

As criangas de familias com apenas um dos pais ndo podem contar com dois
adultos que possam dividir as responsabilidades referentes aos seus cuidados, sentem-se mais

sozinhas e tém mais responsabilidades domesticas, menos controle e apoio.

Demo (1992), constatou que criangas vivendo em familias compostas
apenas de méaes se saem pior nas medidas de desempenho académico e existem quadros
maiores de atividade sexual e delinqiéncia. Uma explicagdo para tais observacOes refere-se

aos niveis relativamente baixos de supervisao e controle por parte das maes As consequéncias
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mais graves, contudo, sdo agquelas pela severa e longa duragdo de problemas financeiros
sofridos pelas mulheres e suas criangas. A privagdo econdmica apresenta efeitos
desanimadores para pais e criancas, incluindo niveis mais baixos de educacéo de filhos,

disciplinainconsi stente e disturbios na adolescéncia.

De fato, o divércio e familias de pais solteiros tém sido largamente
pesguisados nas Ultimas décadas, entretanto, a evidéncia em maos sugere que elas ndo podem
ser tdo importantes para o bem-estar da crianga como o abandono paterno, negligéncia e falta
de pagamentos (pensdes) para o apoio financeiro dos filhos. E inegavelmente claro que pais e
criancas necessitam encontrar mais tempo para passarem juntos e que esses relacionamentos

Ihes tragam beneficios e bem-estar.

O que é importante, ressalta Onesti (2003), é a percepcao da forma com que
as pessoas interagem com seu ambiente e as caracteristicas ali presentes. Mudangas favoraveis

em seu ambiente interferem, positivamente, nas vulnerabilidades pessoais anteriores.

Uma descoberta realmente positiva apresentada por Demo (1992) refere-se

Contrério ao mito popular, o volume de evidéncias indica que os pais continuam a
avaliar positivamente suas criancgas, que as criangas fornecem fontes significativas
de felicidade e suporte social e que os pais permanecem muito influentes na
transmissdo dos valores, especialmente sobre os assuntos mais importantes. (p. 111)

Entre as maiores fontes de satisfacdo observadas entre os pais registram-se a
satisfacdo destes em assistir a0 desenvolvimento de suas criangas, amando-as, falando
orgulhosamente de seus desempenhos, compartilhando experiéncias e transmitindo valores.

Roussel (1995), ao referir-se a crianca como necessaria na familia

tradicional, explica

Era “natural” ter criangas. Quem ndo as tinha ndo era considerado plenamente
adulto. Normalmente, os pais contentavam-se com trés ou quatro criangas. Se
acontecia nascer mais uma ou duas, aceitavam-nas mas sem grande entusiasmo.
Hoje em dia, com o controle da fecundidade, toda crianca € uma crianca desejada.
(ROUSSEL, 1995, p. 87-88).

Assim, a crianca exige cuidados, causa preocupagdes, suscita didlogos de
ternura entre pais e filhos. A evolucdo social tem mostrado que a familia €, antes de mais

nada, o lugar de construcéo do ser e da realizagéo da personalidade, o local onde o homem
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reflete sobre a experiéncia vivida e se reconstréi, dominio ndo apenas do sentimento, mas do
essencial vivido.

Explica Marujo (1997), saber como se estimula a maturacdo fisica ou o
desenvolvimento psicol 6gico de uma crianca e se transforma aquel e ser fragil, desconhecedor,
dependente e indefeso numa pessoa equilibrada, autbnoma e feliz, € uma incognita para os
pais, frequentemente eles também sio indefesos e desconhecedores dos passos a seguir neste
processo. E conclui:

Os pais e as méaes tém entdo de se lancar num empreendimento que ird durar toda a
sua vida, sem terem tido qualquer preparacdo ou apoio, vivendo, pelo contrario, uma
forte pressdo da sociedade que espera que sejam capazes, sozinhos, tal como o0s seus
antecessores, de levar a tarefa a bom termo. As preocupacles, ansiedades e
frustragBes vividas ao longo do processo sdo potenciadas por pressdes, vindas de
todos os quadrantes, quer de uma sociedade patologizante que pde em risco o
desenvolvimento equilibrado dos seus membros e aumenta as dificuldades da
educacdo, quer dos grupos sociais e dos individuos que lidam com os filhos
(familiares, agentes educativos, professores, técnicos de salde ou mesmo
psicologos), os quais intensificam a culpabilidade muitas vezes sentida ao
atribuirem, as maes e aos pais, com demasiada freqiiéncia, a responsabilidade por
algum desvio da crianca ou jovem em relacdo as normas e as expectativas de
adequabilidade (MARUJO, 1997, p.130).

A atualidade descrita por Machete (1995, p. 25), nos coloca uma visdo um
tanto pessimista a respeito da familia:

Vivemos numa época em que cada vez mais predomina o discurso especializado, em
detrimento da intui¢&o, depois, da andlise sobre o essencial. E um “modus’ que n&o
favorece a percepcdo dessa primeira sociedade natural e intima que é a familia
Temos, poisisso, muita dificuldade em compreender, na sua globalidade, 0 que esta
realidade é Torna-se mais fécil pegar num dos seus mdiltiplos papéis e, em termos
de andlise funcional, explicar a sua importancia como estrutura psicoldgica de
interacdo, como autoridade ou como cédula econdmica de poupanga e consumo.
Num mundo cada vez mais dominado pela informagéo e pela informatizacdo, uma
revista americana bem conhecida, a “Newsweek”, definiu o lar em termos de um
funcionalismo paradigmético: “Home is where the computer is’, n. 8, 1982. E,
todavia, a reducdo da familia, a uma das suas dimensdes funcionais — necessaria em
termos de andlise cientifica — € certamente muito empobrecedora quando faz
assentar a politica de familia numa aglutinagéo artificial dessas visOes parciais.

Com base em Finato (2003), a familia € considerada suficientemente boa
quando apresenta um ambiente saudavel nas relagBes mée-crianga, pai-crianga, enfim,
relacbes entre todos os que lhe sdo significativos. Assim, a crianca recebera da familia,
suporte e provimento afetivo, além da subsisténcia, 0 que a torna um lugar seguro para

crescer.

Com outros termos, Moreno e Cubero (1995, p. 190), retratam a proposi Gao
de Finato:
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A familia tem um papel central no desenvolvimento das pessoas, ndo somente
porque garante sua sobrevivéncia fisica, mas também porque é dentro dela que se
realizam as aprendizagens basicas necessarias para o desenvolvimento auténomo
dentro da sociedade (aprendizagem do sistema de valores, da linguagem, do controle
da impulsividade, etc). Através de diferentes mecanismos (recompensas e castigos,
observacdo e imitacdo, identificacdo), a familia vai moldando as caracteristicas
psicol 6gicas do individuo durante o tempo que permanecer sob sua custodia.

Biasoli—Alves e Caldana (1992) explicam que o caminho para a socializacéo
implica em a pessoa passar de uma dependéncia estrita frente ao socializador e atingir a plena
independéncia, agindo por conta prépria e assumindo a tarefa da socializacdo de uma nova

geracado, seus proprios filhos.

Parece fundamental, para que o desenvolvimento se direcione neste sentido
que, aém da presenca do afeto e técnica familiar, apresente uma estruturagdo que sirva como
referéncia para a crianga, que, de um lado, esteja adaptada as suas necessidades e por outro,
inspiradora de possibilidades de escolhas, através de um exercicio gradual de independéncia.
As autoras (1992) esclarecem que a partir dos anos 70 e 80 houve uma valorizacdo da
flexibilidade e condenacéo da rigidez e enfatizam que o modelo atual vem de uma evolucéo
em gue, num primeiro momento, 0 excesso de controle foi questionado e, posteriormente,

questiona-se a falta de controle e limites.

Durante as décadas de 50, 60 e 70, conforme Coll, Palécios e Marchesi
(1995), as pesquisas a respeito de familia, dirigidas fundamentalmente por Baldwin e
Baumrind, demonstraram a existéncia de uma sé&ie de caracteristicas nas quais 0s pais
diferem um dos outros em suas préticas educacionais. Essas mesmas investigacoes tentaram
explicar, em funcéo de tais padrfes de atuagdo dos pais, as diferencas interindividuais das
criancas em suas caracteristicas de personalidade e socializacdo. Assm Coll et al  (1995)
classificam os pais em quatro dimensdes fundamentais: A primeira dimensdo refere-se ao
grau de controle dos pais sobre seus filhos. Os pais controladores tentam influenciar o
comportamento da criangca com o objetivo de incutir nela certos padrBes. As estratégias
usadas para a afirmacdo do poder sobre a crianca que se comporta de modo indesejavel
variam desde o uso de castigos fisicos ou ameagas de retirada de certos objetos ou vantagens
de ordem material, como também a retirada do afeto, expressando o desagrado, a decepcdo ou
areprovacdo. Outra técnica a qual os pais podem recorrer € ade ignorar a crianga, negar-se a
falar com ela ou escuta-la. Ou entéo, recorrer a inducéo, quando os pais obrigam a crianca a

refletir sobre o porqué de seu comportamento, fazendo-a considerar as consequiéncias dele. O



62

exercicio do controle por parte dos pais pode manifestar-se de forma consistente e/ou
inconsistente.

A forma consistente refere-se as normas aplicadas, sempre as mesmas e ndo
mudam no decorrer do relacionamento que os pais mantém com as criancas. A forma
inconsistente refere-se ao uso arbitrario da autoridade e cujos efeitos se apresentam de modo

especial mente negativos.

Bee (1996) explica que as familias com regras e padrfes claros, e niveis
relativamente elevados de expectativas ou exigéncias de maturidade, e que insistem
consistentemente nessas regras e expectativas, tém filhos que revelam maior auto-estima e

competéncia em uma grande variedade de situacoes.

A segunda dimensdo refere-se a comunicagdo entre pais e suas criangas. Os
pais considerados altamente comunicativos utilizam-se do raciocinio para a obtencdo da
conformidade dos filhos. Esses pais, habitualmente, utilizam-se de explicagdes razoaveis que
motivaram uma medida restritiva ou punitiva em relacdo a eles. Pedem opinido e estimulam a
crianca a expressdo de seus argumentos. Quando a crianca expde 0S motivos para 0s
comportamentos em questdo, os pais, ao considera-los, podem mesmo mudar sua conduta

punitiva ou restritiva em relacdo a crianca.

As criangas com as quais se faa frequentemente, e que também sdo ouvidas,
ndo apenas desenvolvem mais rapidamente a linguagem como também apresentam

relacionamentos mais positivos e menos conflituosos com os pais.

Por outro lado, os pais com baixos niveis de comunicacdo, ndo costumam
consultar as criangas na tomada de decisdes que a afetam, nem explicar as regras de conduta
que Ihes sd0 impostas.

A terceira dimensdo diz respeito as exigéncias de amadurecimento. Existem
pais que exigem altos niveis de amadurecimento de seus filhos e para isso os pressionam e
estimulam o desempenho de suas possibilidades nos aspectos socia, intelectua e afetivo,
além de incentivarem a autonomia e tomada de decisdes proprias. Contrariamente, os pais que
ndo impdem desafios ou exigéncias a seus filhos, costumam subestimar as competéncias
deles. Por fim, a quarta dimensdo esta relacionada ao afeto na relacdo. Os pais considerados
afetuosos expressam interesse pelos filhos e se preocupam com o seu bem-estar fisico e
emocional. S&0 conscientes dos estados emocionais da crianga, sensiveis as suas
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necessi dades, interessam-se pel os desgjos e preocupacdes dela, e a0 mesmo tempo, orgulham-
se e alegram-se frente aos éxitos e sucessos rel acionados a crianga.

Bennett (2000), cujo trabalho apresentado na “Conferéncia da Associacéo
dos Profissionais de Criancas com Dificuldades Emocional e Comportamental”, em Londres,
1998, particularmente interessado no papel dos pais na educacéo, relacionou, trés paradigmas

de influénciafamiliar no surgimento de problemas emocionais e comportamentais na crianga.

O primeiro diz respeito ao paradigma da negligéncia em que os pais gastam
muito pouco tempo com suas criangas, a quem, portanto falta supervisdo. O segundo, refere-
se ao paradigma do conflito em que o relacionamento pais e filhos se desenvolve de modo
conflitivo determinado por uma disciplina inadequada e inconsistente. O terceiro paradigma, 0
da ruptura, onde negligéncia, conflito e mensagens inconsistentes surgem da discordia

marital.

E completa: “Ser pa envolve modelo complexo de comportamentos, os
quais sdo influenciados por alguns fatores tais como relacionamentos sociais, circunstancias
socio-econdmicas e contexto ambiental.” (Bennett, 2000, p. 15).

Segundo Pal&cios (1990), existem trés modelos de pais, o Tradicional, o
Moderno e o Paradoxa e o grau de escolaridade é visto como uma variavel que contribui na
maioria das idéias determinantes. O primeiro modelo, o tradicional, caracteriza os pais do
seguinte modo: Possuem pouca informacéo a respeito da gravidez, criacdo e educacdo de
filhos, acreditam que a diferenca na competéncia linglistica entre certas criancas €
consequéncia de fatores hereditarios; sentem-se incapazes de influenciar o desenvolvimento
de seus filhos e é impossivel para os pais fazerem algo para gjuda-los. Sao favoravels a uma
prética educacional coercitiva; apresentam idéias estereoti padas com relacdo ao sexo, desgjam
que seus filhos homens segjam bem masculinos e suas filhas mulheres sgjam bem femininas,
ndo apresentam predisposices em interagir com seus filhos;, segurar os bebés no colo

somente quando muito pequenos; pertencem a uma classe social e nivel educacional baixos.

O segundo modelo, referente aos pais modernos, € representado nas
caracteristicas que se seguem: acreditam que a inteligéncia da crianca é resultante dos fatores
hereditarios e ambientais, ndo percebem problema nos casos de suas filhas brincarem com
brinquedos de meninos e estes brincarem com brinquedos femininos; S0 permissivos com
relacdo a crianca e educacdo dos filhos, sdo favordvels a interagdo pais/crianca; apresentam

nivels altos de educacdo, de profissionalizacdo e especializacéo.
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seguintes caracteristicas. revelam alto grau de busca pelo conhecimento e interesse pela
literatura educacional, embora essas informagdes se configurem imprecisas, Sa0
ambientalistas e valorizam o papel da educacéo no desenvolvimento de suas criangas, embora
muitos deles revelem que a influéncia do ambiente ndo esta sob o0 seu controle. Exemplo, se
uma crianga é timida, o melhor meio de curé-la sera apresenta-la a outras criangas que possam
auxiliadla a superar o problema; manifestam atas expectativas com relagdo ao
desenvolvimento das criangas, por exemplo, falar antes dos nove meses de idade; acreditam
gue é ruim ter filho Unico, ja que ele se torna mimado; apresentam um nivel médio de
educacdo (metade da amostra), sendo que a outra apresenta nivel baixo e pertencem a um

grupo mediano de profissionais.

Esses trés modelos de pais, definidos por Palacios (1990), revelam
processos complexos, cognitivos, ancorados em uma base historico-cultural e devem variar

naturalmente, com as condi¢des de vida e com o acesso individual ao conhecimento.

Reiteradas vezes, Bronfenbrenner (1979) indica a falta de uma estrutura
tedrica apropriada para analisar os ambientes em que vive o0 ser humano. Os conceitos que
existem nesta area sdo limitados e indiferenciados em que apenas fixam as pessoas em termos
de seus enderecos sociais — 0 ambiente de onde elas vieram. Os dados obtidos em estudos ndo
abrangem informacdes a respeito do ambiente do qual as pessoas vém, mas, a respeito das
caracteristicas das préprias pessoas e como elas diferem de outras originadas de outros

contextos.

Assim, tais comparagdes ndo contribuem para aumentar nossa compreensao
de como os contextos ecologicos afetam o curso do desenvolvimento psicologico. Por
exemplo, alguns fatores tais como status ocupacional, grau de escolaridade, tamanho da
familia, emprego da mée, familias de pais solteiros podem produzir efeitos significantes que

variam sistematicamente no tempo e no espaco.

Um contexto bésico de desenvolvimento é aquele em que a crianca pode
observar e comprometer-se com padrdes de atividades progressivamente mais complexos, sob
a orientacdo direta de pessoas possuidoras de conhecimentos e habilidades ndo ainda

adquiridas pelas criangas e com quem elas desenvolveram uma relagdo emocional positiva.

E valioso, neste ponto, incluir pesquisas a respeito da relacio mae/crianca e

daimportancia de suas conclusdes no desenvolvimento da crianca.
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Zamberlan (2002), apresenta diferentes visoes fundamentando teoricamente
as pesquisas a respeito da interagdo méae/crianca. Essa relacdo tem sido interpretada sob
diferentes perspectivas tedrico-conceituais e destaca que dentre os estudos do
desenvolvimento inicia e de relagbes sociais, a interagdo méae-crianca tem sido considerada
um recorte bésico para o estudo da organizacdo comportamental e competéncias do bebé,

adquiridas no contexto dessa relagao.

A partir dessas colocagbes, Zamberlan (2002), sugere duas classes de
comportamento materno. A primeira diz respeito aos cuidados relacionados as necessidades
fisicas e rotina, sem envolvimento; a segunda refere-se a responsividade e interacdo dirigidas
adiversdo ou brincadeiras e estimulagdo educacional. Os cuidados de rotina ndo sdo estaveis,
e ndo prevém a competéncia subseqiente, enquanto que o envolvimento com estimulacéo
vocal é amplamente estavel e esta diretamente correlacionado com resultados ulteriores de

competéncia infantil.

VariagOes culturais e educacionais enfatiza a autora, determinam a
responsividade materna de maneiras especificas, confirmando e ampliando dados sobre as
hipéteses de que a escolaridade maternal e o ambiente sociocultural emergem como

influéncias importantes nesse tipo de responsividade materna.

A interacdo verbal constitui-se em outro fator importante de investigagéo,
uma vez que o nivel materno de responsividade esta relacionado com a cultura, suas
convencoes e afeta as relagoes de cuidados a crianga. Essa interacdo condiciona-se também a
educacdo formal das mées. As maes de classe média alta e com educacdo que vai além do
ensino fundamental (ensino médio e superior) tendem a interagir muito mais com suas
criangas comparadas as mées de classe média e baixa. A quantidade de interacdo verbal que a
crianca recebe nos primeiros anos € importante e provavelmente relacionada ao nivel

educacional da mée, ratificam Richman, Miller e Le Vine, (1992).

Estes autores desenvolveram uma pesquisa transcultural a respeito da
sensibilidade materna condicionada as variagdes culturais e educacionais, partindo de duas
hipéteses. a) a sensibilidade materna é afetada pelas diferencas culturais em suas interacoes
com as criangas e b) a sensibilidade materna € afetada dentro de uma dada cultura com
diferencas relacionadas a escolaridade formal das mées. A primeira hipotese foi resolvida com
os estudos de mées africanas e americanas. As maes africanas seguravam e tocavam suas
criancas, tentando acalmélas por um tempo muito maior comparadas as maes americanas,

gue também seguravam suas criancas mas apenas até trés a quatro meses de idade. Ambos o0s
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grupos de maes sa0 responsavels aos sinais infantis, mas seus comportamentos diferentes
indicam objetivos e estilos diversos. As méaes africanas (Gusii) consideram-se protetoras de
suas criangas, enquanto que as maes americanas (Boston) perseguem um estilo no qua a
interacdo verba e a estimulacdo da crianca tornam-na mais independente e comunicativa no
final do primeiro ano. A segunda hipétese foi solucionada através de um estudo de mées
meXicanas, realizado na cidade de Cuernavaca, México, e examinou variagdes nas interaces
mée-crianga em func&o da escolaridade materna.

A escolaridade materna emerge deste estudo como uma importante
influéncia sobre a responsividade materna durante a infancia. As experiéncias escolares
fornecem as mées habilidades e model os de instrucdo verbal dificeis de serem adquiridos sem
a escolaridade. Zamberlan (2002) observou que h& necessidade de programas especiais de
estimulacdo nos ambientes de criancas procedentes de familias de baixa renda, estilos
inadequados de interacdo familiar, baixa estimulacdo verbal/cognitiva, principamente na
interacdo materno-infantil de mées com pouco grau de instrucdo e trabalhadoras manuais.
Tudge e Putnam, citados por Zamberlan, (2002), demonstraram que as familias pertencentes a
classe média sdo mais responsivas e abertas a idéia de atendimento as necessidades das
criancas; sdo mais permissivas, disponiveis e democréticas nas formas de controle social de

seus filhos, com baixa frequiéncia de restri¢fes e punicdes a crianca.

Os resultados oriundos de pesquisas a respeito das relagdes da diade mae
crianca em seu nicho ecolégico (Kreppner, 2000) devem levar em conta que tais préticas
cotidianas ai desenvolvidas estdo impregnadas com significados e valores culturais. Dada a
inter-relacdo do contexto cultural com as praticas cotidianas na familia conclui-se que a
matéria da vida di&ria ndo podera ser amplamente compreendida sem o conhecimento do
contexto dentro do qual aguelas atividades estdo sendo realizadas. Além disso, outros
aspectos devem ser analisados com respeito as pesguisas sobre a ecologia psicolégica da

infancia, sob o ponto de vista bronfenbrenneriano:

Primeiro, embora enfatizando igualmente a importancia de estudar o comportamento
num nivel molar, Barker e seus associados tendem a se concentrar no processo de
interacdo e ndo em seu conte(ido. Assim, a maioria das andlises envolve variavels
como dominancia, cuidados, obediéncia e evitacdo, e ndo categorias lidando com a
substancia da atividade, no curso da qual esses padrdes de relacionamento se
manifestam. Segundo, o foco de atencdo estd no comportamento dos individuos,
tomados um de cada vez; por exemplo, o pesquisador analisa 0 comportamento das
criangas ou dos cuidadores, mas ndo o dacrianca e o do cuidador como uma unidade
didtica. Dizendo de outra maneira: o comportamento do individuo é classificado
independentemente de sua relacdo com o comportamento das outras pessoas
presentes na situacdo. Em resumo, as atividades ndo sd0 consideradas no seu
contexto interpessoal. Terceiro, consistentemente com esta orientagdo, o ambiente é
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concebido em termos puramente comportamentais sem referéncias a estrutura social
do ambiente imediato ou do meio ambiente mais remoto. Finamente, ndo ha
nenhuma tentativa de examinar a atividade molar de uma perspectiva
desenvolvimental, considerar sua complexidade e contetido como refletindo o nivel
de crescimento psicoldgico da crianca. Em resumo, nem as propriedades da pessoa
nem as do ambiente s conceitudizadas em termos de sistemas
(BRONFENBRENNER, 1996, p. 40).

E interessante explicar que, segundo o autor, uma atividade molar é um
comportamento continuado que possui um momento préprio (quantidade de movimento,

impulso) e é percebido como tendo significado ou intencéo pelos participantes do ambiente.

Um estudo desenvolvido por Kreppner (2000) relata a interdependéncia
significativa entre mée e crianca nos caminhos do desenvolvimento e observa que somente
quando a etologia revelou a importancia da mée ou cuidadora primaria da crianca e o papel
fundamental do relacionamento mée-crianca, entre as décadas de sessenta e setenta, € que a
familiafoi revisitada como um contexto de desenvolvimento relevante. Como a sobrevivéncia
de uma crianca € determinada pelos cuidados da mée ou de uma substituta, a qualidade do
relacionamento entre mée-criangca ganhou uma posicéo de destague no campo da psicologia

desenvolvimental.

Tudge e colaboradores (2000) esclarecem que as atividades rotineiras dentro
de diferentes ambientes representam a chave para compreender os pais na construcéo cultural
da vida e do desenvolvimento da crianga. As atividades, rotinas ou culturas envolvidas no
cuidado e educacdo da crianca sinalizam a importancia de que os temas culturais sdo
transmitidos ou comunicados na interacdo cotidiana de pais e criancas. Os pesquisadores que
estudam as préticas culturais estéo primeiramente interessados no que 0os membros da familia
fazem, em vez de dizerem em entrevistas ou ao responderem questiondrios a respeito de suas
criancas e dos modos de traté-las. O estudo de praticas envolve um enfogque sobre o0 que as
pessoas fazem em uma base de ocorréncias regulares. Como as praticas sao fregientemente
repetidas, elas vém a ser impregnadas de significados e valores culturais. Dada a interagéo do
contexto cultural e as préticas que mudam com o tempo e se diferenciam no espago, estas
variagdes sdo vistas mais claramente quando sdo examinados os grupos de diferentes culturas,
Cujos objetivos para as criancas sdo determinados, em parte, pelo ambiente, ou pelos fatores
socioecondmicos (Tudge, 2000). Fica evidente a semelhanca de idéias contidas neste autor
com as de Bronfenbrenner (1996). Ambos concebem contexto de modo amplo, em cujo centro
esta 0 microssistema — contexto em que as atividades didrias tomam lugar na relagdo com os

varios atores sociais que habitam nesse contexto.
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As principals pessoas com guem as criangas interagem sobre uma base
regular e satisfatéria que se estende por um longo periodo de tempo séo 0s pais, argumentam
Tudge e colaboradores (2000), e completam que os envolvimentos dos pais com suas criangas
podem ser diferenciados como engajamento, acessibilidade e responsabilidade. O primeiro, 0
engajamento, envolve cuidados diretos, assisténcia, além de conversas e brincadeiras com a
crianca. O segundo, a acessibilidade ou disponibilidade, significa que a crianga sente-se
segura ao perceber que o0s pais estdo sempre disponivels ao atenderem suas necessidades,
confortando-a ou estimulando-a e, terceiro, a responsabilidade, que se refere aos cuidados e
tomadas de decisdes em favor do bem estar da crianga. Nas sociedades industrializadas,
concluem os autores (2000) os pais se apresentam menos disponiveis a suas criangas e se
engajam menos com elas.

Na idade pré-escolar, Gosselin (2000), esclarece que, as maes de criancas
cuja seguranca do apego € elevada, gastam mais tempo com suas instrucdes em funcéo das
necessidades cognitivas e  afetivas da crianca e lhes transferem gradualmente a
responsabilidade da supervisdo e da execucdo da tarefa, em comparagdo as maes de criancas
cuja seguranca do apego € fragil. Além disso, num contexto de colaboragdo com adultos
estranhos, as criancas cuja seguranca do apego é elevada, manifestam mais comportamentos
pertinentes a tarefa e estratégias metacognitivas, em comparagdo com criangas cuja seguranca
do apego ndo é solida. O desenvolvimento das habilidades metacognitivas prepara a crianca
para sair-se bem no dominio escolar. De um lado, elas favorecem o sucesso académico e de

outro, facilitam a associacdo com seus pares.

Assim, € possivel supor que atarefa de protecéo ndo se restringe unicamente
a fornecer um contexto adequado a fim de que a crianca chegue a plena maturidade fisica
(alimento, abrigo) mas a fazer uso das habilidades metacognitivas. Consiste, também, em
ensinar a crianca 0s comportamentos valorizados pela sociedade (comportamentos
prossociais), permitindo-lhe adaptar-se mais facilmente a vida académica e social. O papel de
protegdo, quando é associado ao ensino de regras sociais, demonstra ndo somente variar em
funcdo do contexto, mas ainda em funcdo dos objetivos propostos pela méae. Por exemplo, a
mae ndo hesita em utilizar técnicas de controle nas situacbes que exigem uma imediata
obediéncia por parte da crianca. Em contrapartida, a mée utiliza, de preferéncia, técnicas
racionais como 0 ensino, a discussdo, a explicacdo que favorecem a interiorizacdo das

informagdes para que a crianga possa recorrer a elas no momento em que delas necessitar.
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As pesquisas de Gossdlin (2000), de Rothbaum, Weiz, Pott, Miyake e
Morelli (2000), ao explicarem a base segura e a competéncia, destacam que as criangas
consideradas seguras tendem a ser mais autdbnomas, menos dependentes, mais capazes em
desenvolver relacionamentos estaveis com seus pares e menor tendéncia para terem
problemas e quando os tém apresentam maior persisténcia em solucionélos. Apresentam
elevada auto-estima e auto-resiliéncia.  Consideram também a expressividade emocional
CcOmo um aspecto importante para o bem-estar da crianga. As pesquisas de Ramires (2003) a
respeito das articulagdes da cognicdo socia e do apego, revelam que 0 processo atraves do
qual a crianca desenvolve a sua compreensdo do ambiente social e do seu papel nele é
complexo e multifacetado: A cogni¢cdo social abrange mais do que a percepcdo e as
inferéncias sobre outras pessoas, envolvendo a compreensdo das relacbes entre os proprios
sentimentos, pensamentos e agoes, tanto quanto as relacdes entre esses fatores pessoais e 0s
fatores correspondentes nas outras pessoas e isso implica que da perspectiva da cognicéo
social, nossa compreensdo da interagao social depende de nossa organizagéo dos conceitos
sociais e da habilidade de integrar e coordenar perspectivas.

Kochanska, Kucznski e Yarrow (1989) desenvolveram pesquisas a respeito
da correspondéncia entre autorelato e as préticas observadas na criacdo de criancas. O
objetivo proposto por estes pesguisadores foi 0 de examinar os relatos das préticas da criagdo
da crianca e as estratégias comportamentais reais usadas pelas maes em dirigir os
comportamentos de suas criangas durante interacdes naturalisticas (reais). Suas conclusoes
foram claras quanto a satisfacdo maternal expressa verbalmente, associada com a interacéo
mae-crianga. A cooperacdo da crianca era evidenciada sem a presenca de comportamentos de

controle materno.

O afeto negativo materno, manifestado comportamentalmente durante a
interac8o com a crianca, correlacionou-se positivamente com a resisténcia e negatividade da

crianca, e negativamente com sua cooperagao nas intervencdes de controle materno.

No Brasil, Dessen e Lewis (1998) e Lewis e Dessen (1999) discutem o
papel do “pa” na vida familiar, com o objetivo principal de despertar a atencdo dos
pesquisadores brasileiros para os papéis desempenhados pelo “pai” no desenvolvimento da
crianca, especialmente dentro do contexto familiar. Dessen e Lewis, (1998, p. 105) ao
tratarem dos temas relacionados a influéncia paterna e a natureza das interacfes pai-crianca,

formulam algumas consideracoes.
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A discussdo sera baseada nos pressupostos de que: @) ha varios tipos de familias; b)
os pais desempenham papéis diferentes em diferentes épocas e contextos culturais;
C) 0s papéis paternos sao multidimensionais e complexos. Para compreender o que é
ser “pai” é preciso primeiro, conhecer o que acontece dentro da “familia’, levando
em consideracdo as interacdes e as relacdes desenvolvidas entre os seus diferentes
subsistemas, bem como o contexto social no qual as “familias’ estéo inseridas.

E necessario, justificam os autores, investigacdes a respeito das influéncias
sgjam através dos papéis maternos e paternos, praticas educativas que poderdo identificar os
fatores de risco no desenvolvimento da familia e da crianca. S80 necessarias exploragoes

dessas influéncias no contexto sdcio-econdmico, cultura e socia das familias.

Lewis e Dessen (1999) discutem as dimensdes e fatores que influenciam o
envolvimento do “pai” na dindmica da familia, a paternidade e os sistemas familiares em

transi¢cao, as influéncias paternas sobre as criangas.

Petzold (1995) esclarece, através de suas pesquisas a respeito da
paternidade, que no primeiro ano de vida, as mées principamente, mas os pais também, sdo

definitivamente as Unicas pessoas em contato direto com acrianca.

Quando a crianga tem cinco anos opera-se uma clara mudanca: durante as
manhas ou tardes ha sempre outras pessoas a cuidar da crianca, as educadoras na pré-escolae,
de noite, os pais, agora mais ativos se relacionam com ela até os momentos de ir para a cama.

Este relato do cotidiano pode ser interpretado como sinais de mudanca no papel do pai.

Enfatizando o pai como forga na familia, Horvath (1995, p.154), explica:

Segundo a descricdo psicologica da familia tradicional, a mae é a principal
responsavel pelo bebé e 0 pai o principal ganha péo da familia, isto numa familia
tradicional do tipo urbano. Quando o pai estabelece uma interaccdo com os seus
filhos, brinca com ele mais do que a mée e, quando brinca, prefere actividades
fisicas e actividades que chamem a atengéo, tal como podemos constatar através da
conferéncia anterior. A mae dedica-se mais as tarefas que envolvem os cuidados a
prestar a crianga e quando brinca com o bebé a sua agdo é mais verbal e didéctica. O
pai € mais encorgjador e representa as normas do mundo exterior e os valores da
sociedade.

E conclui manifestando seu receio com relagdo a crianca e a realidade

mundial: Ela precisa de umafamilia e da presenca do pai.

Cabrera, Tamis-Le Monda, Bradley, Hofferth e Lamb (2000), apontando
novas diregdes para o desenvolvimento da crianca na atualidade alertam que o século 21 tem

sido caracterizado por importantes tendéncias que véem mudando drasticamente o contexto
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socio-cultural no qual as criangas se desenvolvem como o crescimento numeérico de mulheres
participando no mercado de trabalho, a auséncia dos pais na vida de suas criangas, 0
crescimento do envolvimento dos pais nas familias intactas e a diversidade cultural. E como
estas tendéncias estdo mudando o envolvimento do pai na vida familiar e por sua vez,
afetando as trgetdrias desenvolvimentais das criancas e pais, € necessario um olhar em
direcdo a crianca de hoje e como €ela construird suas expectativas a respeito dos papéis de pais

e méaes quando se tornarem os pais do amanha.

Hennigen e Guareschi (2002) esclarecem que:

Ser pai era considerado, até pouco tempo, algo da ordem do natural e a ciéncia,
assim como a crenca popular, afirmava aimportancia do pai para o desenvolvimento
da crianga; em func&o dessa naturalizagdo, estudos mais aprofundados a respeito da
relacdo pai-filhos/as e sobre os caminhos da paternidade para o homem ndo eram
empreendidos. A rapida ascensdo do nimero de separagao/divorcios e o afastamento
do pai — ndo necessario, mas constatado na pratica - inaugurou uma vertente de
pesquisas que passou ainvestigar as consequiéncias de sua auséncia.

Argumentam Dessen e Lewis, (1998, p. 109):

O que n6s sabemos sobre o papel do pa brasileiro? Que tipo de relagdo ha entre
estes pais e suas criangas? O que pais e criangas fazem juntos em situacdes
rotineiras? Estes assuntos tém recebido pouquissima atencdo no Brasil; portanto,
seria uma boa idéia se os pesquisadores interessados em estudar as relactes
genitores — crianga, em diferentes pontos do ciclo de desenvolvimento humano,
pudessem se unir a nés neste esforco para compreender os papéis do pai brasileiro.
Noés esperamos que este artigo traga contribuicdes para os pesquisadores no que
tange agerar novas idéias para pesquisa.

Kreppner (2000), relata que a qualidade do modo de comunicacdo marital
apresenta impacto significativo sobre o desenvolvimento da crianca. O papel dos pais, como
model os para controlar diariamente as trocas entre os membros familiares para a producéo do
entendimento, para criar uma qualidade especifica de relacionamentos com a familia, é
manifestado pela crianga no curso de seu desenvolvimento. AS pesquisas mais recentes sobre
familias com criancas pequenas e adolescentes, completa Kreppner (2001), tém mostrado
amplamente gue, por exemplo, a qualidade do relacionamento entre pais é altamente relevante

para o dominio bem ou mal sucedido de transi¢es no desenvolvimento.

Kreppner (2000), mostra uma forte associagdo entre o desenvolvimento das
criancas e a qualidade do relacionamento marital, com base em véarios estudos com criangas,
da infancia a adolescéncia. Em outro trabalho, Kreppner (2001, p. 8), analisa de modo claro

€SSa associ agdo:
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Quando, por exemplo, os pais discutem fregqlentemente um com o outro e sdo
incapazes de achar uma solugdo comum para um problema, eles obviamente
negligenciam um ao outro e ndo prestam atencdo suficiente aos argumentos do
parceiro. Neste clima, as criangas crescem em um tipo de cultura de comunicagéo
gue aparentemente ndo favorece aguelas que demandam mais autonomia e tentam
negociar, com seus pais, mudancas em responsabilidades pessoais. Estas demandas e
negociacdes so essenciais para 0 dominio bem sucedido da transicdo da infancia
para a adolescéncia. Além disso, os estudos que focalizam familias divorciadas
também tém mostrado que ndo € um componente (nico, mas o conjunto de varias
condicdes, incluindo tanto aspectos econdmicos quanto interacionais, que pode ser
o responsavel pelas desvantagens das criangas provenientes de lares desfeitos.

Kreppner, Paulsen e Schuetze (1982) acrescentam ao sistema familiar,
constantemente em mudanca, um novo enfogque: como as familias se adaptam (pai — mée e
crianca) com a chegada ou nascimento de uma segunda crianca. Esse fato constitui-se em um
verdadeiro desafio a estrutura interacional preexistente. De um ponto de vista estrutural,
observa-se que o sistema familiar originariamente triddico transforma-se em tetradiadico,
ocasionando contestagdes interacionais diferenciadas e mudancas que afetam toda a familia.
Tanto a chegada e o desenvolvimento de um novo membro na familia apresenta um grande
impacto sobre os demais membros. O relacionamento entre os pais € profundamente afetado
pela adicdo de uma nova crianga. A primeira crianga (a mais velha) também deve realizar um
consideravel gustamento.

Campbell (1995) desenvolveu um interessante trabalho a respeito de
problemas comportamentais de criancas, menores de sei's anos, considerando estes problemas
como indicadores potenciais de maiores dificuldades a longo prazo. Em outras palavras, 0s
problemas de comportamento identificados na pré-escola freqiientemente persistem e que
criancas identificadas como revelando sérios problemas comportamentais no inicio da
adolescéncia, fregiientemente apresentam uma histéria de problemas que comecaram nos anos
pré-escolares. As criangas peguenas sdo especialmente dependentes da familia e uma atencéo
particular sera desenvolvida pela familia como um contexto basico para o desenvolvimento

tanto normal como atipico e aberta para a seguinte questao:

Tais comportamentos refletem sinais de problemas emergentes ou sdo

simplesmente manifestagdo das transi ¢des desenvol vimentais?

Assim, a autora chama a atencéo para certos componentes que permitem
visualizar os comportamentos atipicos: @) A presenca de um padréo (modelo) ou constelacéo
de sintomas; b) um padr&o de sintomas com uma estabilidade de curto prazo que vai aém de

um gjustamento transitério ao estresse ou mudanca, tais como o nascimento de um irmé&o ou a
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entrada na escola maternal ou pré-escola; ) grupo de sintomas evidentes em varios ambientes
€ Com outras pessoas, Isto é relativamente grave; e, que interfere com a habilidade da crianca
para negociar desafios desenvolvimentais, refletindo assim aguns preuizos no
funcionamento. Estes trés critérios podem ajudar na discriminacdo de comportamentos

normais apropriados aidade da crianca e que transtornam e preocupam os adultos.

O contexto familiar € fundamental mente importante para definir problemas,
prognosticar provaveis efeitos nas criangas e a habilidade dos pais em ajuda-las em suas
dificuldades de transi¢céo.

No mesmo trabalho, Campbell (1995) relata que a confianca da crianca e a
internalizagdo do controle estdo associados a uma maior autoridade dos pais. O
comportamento dos pais, caracterizado pela combinagdo de alto entusiasmo (calor), firmeza
com o controle e a pratica de explicagbes significativas, contribuem positivamente no
desenvolvimento e na socializacdo da crianca. Por outro lado, completa a autora, o
comportamento materno arbitrério, inconsistente, negativo e ndo envolvente é associado com
desconfianga, provocacao direta e baixo controle de internalizagéo.

As pesquisas desenvolvidas no campo dos estilos parentais, de acordo com
Oliveira, Marin, Pires, Frizozo, Ravanello e Rossato (2002) esclarecem que o estilo
democratico-reciproco funciona como um catalisador do desenvolvimento da crianca pré-
escolar, em contraste com os demais estilos parentais (= 1. autoritario; 2. permissivo), que
acarretam risco desenvolvimental. O primeiro € definido como invariavelmente impositivo e
hostil ou insensivel aos interesses e vontades da crianca. O segundo compreende a falta tanto
de controle como de expectiativas de uma conduta madura da crianga. O estilo democrético-
reciproco conforme Oliveira et al (2002), refere-se a uma tentativa amistosa de envolver de
modo ativo a criangca nos processos decisorios da familia, de acordo com o nivel de

desenvolvimento da crianca.

O sucesso das etapas formativas do individuo depende, segundo Castro,
Melo e Silvares (2003), basicamente do processo de socializaco. E inicialmente, no contato
com 0s pais que a crianca aprende uma série de habilidades motoras, linglisticas e afetivas,
necessarias para a orientacdo em seu ambiente fisico e social. Tais habilidades passaréo por
sucessivas transformagdes, a medida em que a crianga ingressar em novos grupos socials com
seus desafios e exigéncias. Inspiradas em Patterson e colaboradores, as autoras destacam trés
variaveis de risco para a formag&o de condutas anti-sociais. A primeira envolve a ineficacia

parental, a segunda, o fracasso académico e a Ultima refere-se a rejeicdo entre pares. O
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comportamento de agressividade infantil estabelecido devido ao controle ineficaz dos pais
conduz a crianga a apresentar conduta agressiva com 0s seus companheiros. Assim, ela se
torna rejeitada por eles e induzida a relacionar-se com grupos geralmente formados por outras
criancas com caracteristicas agressivas. Quando a crianca desenvolve um estilo interpessoal
de relacdo baseado na agressividade e em comportamentos de oposicdo, ela transfere este
modo de comunicacdo para todos os contextos de sua vida. Castro et al (2003) relatam uma
pesquisa apresentada por Ison em 2001 envolvendo uma intervencdo clinica centrada no
desenvolvimento de habilidades sociais através de um programa cujos objetivos indicavam
comportamentos como: saber ouvir, finalizar uma conversa, dar e receber elogios, pedir
desculpas, pedir um favor, dizer ndo, finalizar uma conversa, trabalhar cooperativamente e ter
empatia com o0 outro. E claro que este processo de aprendizagem requer o engajamento da
familia.

A interac8o familiar inadequada, prosseguem Castro et al (2003), constitui-
se em um fator de influéncia no desenvolvimento de condutas anti-sociais, e sugerem um
atendimento ampliado, enfocando as criangas com dificuldades de interagcéo e um trabalho de
orientacdo dirigido aos pais, que poderdo promover formas desgavels de interagcdo com seus
filhos. Sugerem também que os professores sejam treinados na realizacéo de atividades com
suas criangas, no sentido de desenvolverem nelas comportamentos de cooperacdo, obediéncia
as regras, e muitos outros capazes de produzirem um clima socio-afetivo saudavel.

Existe um consenso entre os autores de que o calor (= afeto) dos pais e
responsabilidade combinados com limites consistentes e afetivos apresentam implicacdes para
a qualidade do relacionamento mée-crianga. De acordo com Bowlby (1989), estas criangas
S80 seguras na certeza de que serdo bem cuidadas e protegidas e manifestam sua seguranga,
quando angustiadas e ameagadas, procurando a proximidade e o conforto de suas méaes. As
criancas seguras s80 mais capazes de confiar nos outros e apresentam maior tendéncia para
um desenvolvimento positivo, relacionamento pré-social com seus pares, professores e outros

adultos, na primeirainfancia e nos anos pré-escolares.

As conclusdes de Castro et al (2003) revelam pontos a serem considerados,
como, 0 comportamento dos pais e atos niveis de elementos estressores na familia que sao
freglientemente associados com perturbaces em criangas com prognosticos de um curso fécil
no decorrer dainfancia
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7. Reflexdes das praticas psicossociais familiares em Competéncias Sociais e

Académicas das Criangas

A criacdo de filhos e mais as adversidades na familia freqUentemente
predizem problemas que parecem estabilizar-se na entrada da escola. A habilidade dos pais
para encontrar as necessidades de suas criangas para guiar, apoiar e intercambiar emocoes
positivas podem revelar o grau do desenvolvimento de confianca e boa vontade para
relacionarem-se com 0s outros através de meios positivos. Cuidados arbitrarios, inconsi stentes
de negacéo e/ou rejeicao podem denunciar o surgimento de problemas e, umavez emergidos,
alimentardo a colera, a frustracdo, a desconfianca, a agressdo ou atos niveis de ansiedade nas

criancas.

Os contextos de adversidade ambiental segundo Ferreira e Marturano (2002)
geram fregiientemente o desenvolvimento de comportamentos externalizantes® e as variaveis
familiares podem contribuir para a persisténcia dos problemas da fase pré-escolar a escolar.
Nas familias de criancas com problemas, esclarecem as autoras, 0 que sobressal sd0 as
interacBes negativas, provavelmente relacionadas as manifestacbes externalizantes da crianca
indicando um estilo parental reativo. Enquanto que os pais de criangas sem problemas de
comportamento parecem ter uma abordagem proativa: eles organizam e planggam mais o
cotidiano dos filhos, estdo mais disponiveis para gjudé&los e se ocupam mais com
providéncias relacionadas as atividades de estudo e lazer e se preocupam com a seguranca
deles.

Lubi (2003, p. 536) explica que:

Criancas mais habilidosas socidmente tém menos possibilidade de emitir
comportamentos anti-sociais (agressivos, de violagdo de direitos do outro) ou de
isolamento (esquiva de interacdo com pares). Considere-se também que na primeira
infancia o desenvolvimento de habilidades sociais esta vinculado de forma mais
intensa e expressiva ao ambito familiar, as vivéncias e as praticas educacionais.

A questdo colocada pelos experimentos de Pettit, Bates e Dodge (1997) é a
seguinte: o possivel impacto do apoio dos pais sobre o gustamento escolar de criangas
analisado antes da entrada na pré-escola e posteriormente na sexta série. Trata-se de um
estudo longitudinal de sete anos, em que medidas de criagdo de criangas foram obtidas antes
da entrada no jardim de infancia e novamente no fina de sete anos. Alguns tipos de

% Os comportamentos externalizantes, segundo Ferreira e Marturano (2002), 30 0s comportamentos marcados
por hiperatividade, impulsividade, oposi¢éo, agressdo, desafio e manifestagdes antissociais. Contrariamente 0s
comportamentos internalizantes s8o marcados por retraimento, medo, ansiedade e disforia.
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comportamentos de criacdo de filhos considerados como de apoio positivo foram examinados.
Estes consistiram do uso de técnicas de disciplina indutiva, o interesse e envolvimento em
contatos de suas criangas com seus pares e ensino ativo de habilidades sociais. Os autores
basearam-se naidéia de que o ensino ativo de habilidades sociais e o interesse e envolvimento
na vida social da crianca poderiam estar associados com as habilidades sociais nas relactes
com seus pares, em razdo da evidéncia, sugerindo que estas qualidades de criagdo dos filhos
promovem o desenvolvimento socia e expectativas em relacdo ao repertdrio comportamental
dos relacionamentos, crescimento social e cognitivo da crianga. Outra questéo desenvolvida
nesta pesquisa referiu-se ao apoio dos pais (Supportive Parenting = S.P.), que poderia
moderar ou minimizar 0 impacto da adversidade familiar sobre os efeitos na crianca. A
adversidade familiar definida aqui referiu-se em termos de varidveis sociais citadas em
Bronfenbrenner (1996) associadas a um crescente risco para mau gustamento: status
socioecondmico baixo, lares de pais solteiros e familias estressadas. A titulo de ilustracéo e
fundamentac&o tedrica, Pettit et al (1997) associaram niveis baixos de g ustamento positivo e
atos niveis de problemas comportamentais resultantes de préticas ineficazes de criagdo com
problemas econdmicos da familia, como salarios instaveis, desemprego e endividamentos. Os
resultados da presente pesquisa sugerem que a qualidade da criacéo positiva e de apoio dos
pais pode desempenhar um papel amenizador de alguns riscos associados com a adversidade
nafamilia, tais como problemas socioeconémicos, pais solteiros e estresses familiares.

E, finAlmente, este estudo fornece evidéncias de que as qualidades da
criagdo com apoio desenvolvidas nos anos iniciais da vida podem prognosticar adaptacdes
bem sucedidas através dos anos escolares. Os pais que desenvolvem préticas como discussdes
calmas, pacificas e outras abordagens indutivas em confrontos disciplinares podem incutir em
suas criancas um senso de respeito para perspectivas contrastantes e uma crenca que as

disputas podem ser resolvidas através de meios ndo aversivos.

Gottman e De Claire (1997) revelam que um manejo positivo das situagdes
rotineiras de interacéo por parte dos adultos decorre de aprendizados anteriores, iniciados na
infancia, quando a crianga vivencia situacdes que favorecam o0 desenvolvimento de

habilidades interpessoai s fundamentais a vida futura.

Entretanto, Lohr (2001), adverte tratar-se de um processo que nem sempre a
crianca tem a sorte de naturalmente deparar-se. Por isso, ndo se concebe que habilidades téo
fundamentais para o futuro da humanidade possam ficar restritas ao acaso. Ao avaliar o

mundo atual, a autora faz referéncias aos avangos ocorridos, conquistas tecnolégicas que
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produzem beneficios a humanidade. Aqui ha necessidade de uma reflexdo com relagdo a
tecnologia que salva vidas, mas sem a possibilidade de relacdo com o outro. Qual é o espago

deixado para as relagdes entre as pessoas?
Em trabal hos posteriores, Lohr (2003, p. 477), sugere que:

Classes comportamentais como assertividade, solucdo de problemas, empatia, as
guais compdem o rol das habilidades sociais, sGo por sua vez, desenvolvidas na
interaco com o outro. Assim, tanto as habilidades sociais sdo fundamentais para o
convivio entre pessoas, cOmo O convivio entre pessoas € essencial para que as
habilidades sociais se desenvolvam. Considerando que os pais constituem o primeiro
nicleo social da crianca, € natural que a figura dos pais e as préticas parentais
adotadas tenham grande influéncia no processo de construcdo das habilidades
sociais da crianca. Assim, estaremos analisando a relagéo entre préticas parentais € 0

desenvolvimento das habilidades sociais.

E oportuno acrescentar os estudos de Roberts, Wasik, Casto e Ramey (1991)
relacionados aos problemas acima comentados. Esses autores, baseados na necessidade de
uma politica dirigida a um servico de apoio familiar em casa, referem-se ao papel dos pais no
crescimento da crianca e suas dificuldades nesse caminho, ajudando-0s a encontrar maneiras
positivas na criacao dos filhos em lugar de culpa-los pelos problemas das criancas. Essa rede
de apoio proposta no presente estudo foi baseada nas seguintes suposicoes: a) Os pais sao
geralmente as pessoas mais consistentes em oferecer cuidados as suas criangas; b) quando os
pais sdo providos de conhecimentos e habilidades para fornecerem uma criacdo de apoio
(supportive Parenting), responderdo mais efetiva e positivamente as suas criancas, C)
mudancas estruturais em familias, tais como pais solteiros, ata incidéncia de nascimentos
entre os adolescentes, negligéncia familiar, casamentos rompidos pelo divorcio, condigdes
socioecondmicas e pobreza. O contexto atual assim configurado vai exigir, € claro, que se
enfoque a familia como um sistema social (microssistema) que necessita de apoio psicol 6gico
e informativo a respeito do desenvolvimento da crianca e modos positivos de sua criagdo. E
um processo, através do qual se pode avaliar as prioridades da familia, transmitir informagdes,
promover suporte e encorgjamento, autoconfianca e esforgos efetivos no sentido de mudanca

de algumas praticas que tém influenciado negativamente as relaces pais e filhos.

A procura por atendimento psicolégico, explica Marinho (2001), para
auxilio diante de problemas de comportamento apresentados por criangas tem aumentado
muito nas Ultimas décadas, especidmente pelas dificuldades que inimeras familias tém
encontrado para educar seus filhos em um ambiente consideravel mente distinto do qual foram

educados. Um dos pontos béasicos no processo de educagao infantil, continua a autora, refere-
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se a0 desenvolvimento da auto-estima (é a maneira pela qual uma pessoa se sente em relacdo
as mesma; € o juizo geral que faz de S mesma, 0 quanto gosta de sua propria pessoa). A
auto estima da crianca e o afeto familiar estdo muito interligados, como revela Marinho
(2001, p. 13):

Guilhardi (1998) aponta uma diferencaimportante quando afirma que “a auto-estima
se desenvolve a partir do amor genuino, que é diferente de criar, cuidar e zelar pelo
filho. O amor genuino € a capacidade de amar, mesmo na adversidade (...) A crianca
precisa sentir que é amada na vitéria e na derrota com a mesma intensidade.”
Acreditando que amar os filhos ndo € um instinto (como em instinto materno), mas
um conjunto de comportamentos, fruto de contingéncias, devemos identificar quais
sd0 as varidveis envolvidas em sua ocorréncia ou ndo. Ajudar pais a amar seus filhos
inclui ajudé-los a aceitar suas criangas como pessoas inteiras que buscam aprender a
melhor forma de agir neste mundo e ser feliz. Ajudé-los a vaorizar a vida ai
presente.

E necessario esclarecer aos pais que os comportamentos valorizados pela
familia e esperados que sejam apresentados pela crianca devem ser ensinados. Além disso, é
importante acrescentar que o ser humano vive em comunidade; esse comportar-se deve,
obviamente, levar em conta uma importante parte do ambiente: as outras pessoas. Gomide
(2001) explica que as diferentes maneiras utilizadas pelos pais no cuidado de seus filhos
podem estar correlacionadas tanto com o desenvolvimento saudavel da crianga como podem
vincular-se ao desenvolvimento de comportamentos anti-sociais. Por exemplo, a monitoria
aparentemente € um poderoso inibidor do desenvolvimento de condutas anti-sociais em
criancgas e adolescentes; j& a negligéncia e 0 espancamento apresentam ata correlacdo com
comportamentos infratores. O abuso fisico, caracterizado por maus-tratos e/ou espancamento,
aumenta poderosamente as chances de a crianca desenvolver repertério agressivo ou infrator.

Esse tipo de punicéo, alerta Gomide, (2001, p. 38):

[..] & acompanhada por raiva com auséncia de informagdes por parte de agente
punidor sobre a especificidade da punicdo. A crianga agredida verbal e fisicamente
recebe do ambiente (pais ou educadores) informagdes afetivas e cognitivas negativas
com tal intensidade que passa a avaliar-se como um ser execravel e indesgavel. Esta
“prética educativa’ permite que a crianca se perceba com um ser ruim e ndo informa
as regras de conduta que deveriam ser seguidas para evitar tal consequéncia. Visto
gue a punicdo é para todo o ser e ndo existem, do ponto de vista da crianca,
alternativas comportamentais que sejam capazes de inibir 0 espancamento. Assim a
crianca espancada pode vir a acreditar que € um ser ruim, merecedor desta agdo. A
partir desta autopercepcdo, seus comportamentos inadequados, infratores,
agressivos, enfim, anti-sociais, podem se tornar manifestos, ou seja, €la aprende que
“ seres maus apresentam comportamentos maus.”

E conclui com as palavras de Sidman, “a puni¢do pode produzir a paz que
0s pais desesperados necessitam, as custas dos inevitaveis efeitos colaterais — mas ndo oferece
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a crianca qualquer caminho alternativo de agdo, nenhum caminho para adaptar-se
construtivamente”. (Gomide, 2001, p. 38).

Marinho (2001), baseada em estudos de Patterson, expde quatro estagios,
mostrando como ocorre 0 desenvolvimento do comportamento anti-social que se inicia no
ambiente familiar chegando até a delinquiéncia. O primeiro estagio desenvolve-se na familia,
onde os pais descrevem a crianga como dificil, diferente dos irmé&os, mas isso ndo € motivo
de preocupacdo e que ela ndo precisa de gjuda. Uma disciplina ineficiente por parte dos pais €
observada; pouca monitoriadas atividades da crianca e o temperamento abrasivo da crianca é
identificado nesta fase. O segundo estagio ocorre no ambiente escolar, onde comecam as
reclamacfes a respeito da crianga, tais como: € inadequada a classe, pois faltam-lhe
habilidades para aprender, baixa probabilidade de se relacionar bem com seus pares e para
desenvolver habilidades sociais e académicas. O terceiro estdgio indica a reacdo do meio
socia ao rgjeitéla, a crianca € impulsionada a buscar apoio em ambientes aternativos. E, o
altimo, quarto estdgio, revela o adolescente internado em instituigdes, seja hospitalar,
educacional ou correcional. Bolsoni—Silva e Marturano (2002), descrevem uma progressao
desenvolvimentista para problemas de comportamento, a qual pode assumir dupla direcéo: A
primeira, chamada de early starter descreveria comportamentos agressivos e opositivos, no
periodo inicial da pré-escola que podem progredir para a agressividade e sintomas de
problemas comportamentais no periodo escolar ulterior, os quais podem se desenvolver para
sintomas mais sé&rios na adolescéncia, tais como violéncia interpessoal e violacbes de
propriedade. Os locais de ocorréncia dos comportamentos perturbadores podem aumentar
com o passar do tempo, ou sga, de casa ou pré-escola para locais escolares e finalmente
comunidade mais ampla. A segunda possibilidade, chamada late starter, ao contr&rio,
considera os casos que surgem na adolescéncia. O progndstico parece ser, para estas autoras,
mais favoravel para os casos relacionados a esta segunda hipotese do que para adolescentes
que apresentaram uma historia crénica de problemas de comportamento. As interagdes entre
pais e filhos sdo apontadas por Conte (2001) como sendo os principais fatores determinantes
dos comportamentos anti-sociais. Os maus-tratos para com a crianga, a negligéncia e rejeicéo
dos pais, a disciplina rigida e inconsistente ou flacida e relaxada, altamente permissiva e
inconseguente, a fata de apoio dos pais, vinculos familiares fracos, brigas entre os pais e
entre pais e filhos sdo destacados pela autora. O quadro elaborado por Conte (2001, p. 162),
reproduzido no presente trabalho, aponta as acbes dos pais, frente aos filhos e a seus

comportamentos, gue favorecem o desenvolvimento do comportamento delingiente:
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QUADRO 2 - Acgdesdos Paisfrente a crianca e suas acoes.

Acdes que os paistém frentea sua crianca Acbes que os pais tém frente a agbes de suas
criancas.

- Maus tratos, abuso e negligéncia nos cuidados. - Uso de punicdo intensa, fisica e freguente.

- superprotecdo — Permissividade . - Uso da punicéo de formainconsistente.

- Regjeicdo - Supervisdo e monitoria pobre.

- Pouco envolvimento de forma geral. (inclusive com - Pouco reforcamento para comportamentos

poucainteracdo verbal efisica). apropriados.
- ldem ao anterior e mais caracteristicamente de forma - Uso de reforcamento de formainconsi stente.
aversiva

* Par@metros em comum: as acfes dos pais frente a crianca ou ao seu comportamento pouco tém a ver com ela
mesma ou com as acoes.

A autora, com base neste quadro, explica que a crianga, a0 vivenciar
SituacOes muito aversivas ou permissivas e que nada tém a ver com ela mesma ou com suas
acOes anteriores, ndo podera prever o tipo de interacdo que tera com seus pais nos proximos

encontros se tomar como parametro o seu préprio comportamento ou de seus pais.

Uma pesquisa recente de Frias-Armenta; Lopez — Escobar; e, Diaz Mendez
(2003) arespeito da conduta anti-social juvenil, esclarece que 0s comportamentos anti-sociais
de jovens no México, constatados através de um questionario com perguntas a respeito da
violéncia intra familiar revelaram que o microssistema teve um efeito direto na conduta
antisocia dos jovens. Com base no modelo ecol 6gico proposto por Bronfenbrenner (1986), as
autoras concluem que o0 surgimento e permanéncia da conduta anti-social nos jovens
encontra-se direta e basicamente ligada ao microssitema (familia), e este, de modo indireto, é
afetado pelos exo e macrossistemas. Os contextos mais amplos afetam 0s mais proximos
(macrossitema — exossistema — microssistema). Este Ultimo afetou positivamente a conduta
anti-social. O anterior revela que o contexto cultural afetou a forma na qual os individuos se
relacionavam entre s dentro do contexto escolar e no bairro. Este ambiente da vizinhanca
influenciou nas relagbes familiares e estas na conduta antisocial do jovem. Da mesma
maneira, o efeito do macrossistema sobre o exossistema significaria que a existéncia de um
sistema de crengas e atitudes exerce influéncia na forma em que a pessoa se comporta dentro
de seu contexto socia. Os estilos de vida, a cultura e a integragdo na sociedade constituem
partes da aculturacdo dos individuos nas institui¢cbes convencionais com normas e costumes.

Sem duvida, o efeito do exossistema no microssistema expressa que as relagdes familiares
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estdo permeadas pelo ambiente; neste caso, de violéncia ou instabilidade que se notam no
contexto mais proximo que € o ambiente (vizinhanga). As condi¢des fisicas e sociais deste
propiciam a violéncia em sua volta (venda de drogas e bebidas acodlicas). A familia,
explicam as autoras (2003), baseadas em Bronfenbrenner (1986), pode funcionar como um
contexto efetivo de desenvolvimento da crianca. Assim, os conflitos familiares, a perda dos
pais e a falta de habilidades da crianga séo os fatores que provavelmente determinaram o
desenvolvimento da delinquiéncia ou da conduta anti-social dos jovens. A delinguénciajuvenil
constitui-se em uma das conseqUéncias negativas previstas pelas condigbes familiares
inadequadas como ocorre no caso da violéncia familiar. Como assinalam Ribas, Moura, e
Ribas Janior (2003), as familias sGo consideradas como influéncia importante sobre as
criangas, mas o efeito delas somente pode ser compreendido a luz da influéncia simultanea
das esferas sociais. Estas influéncias, tais como vizinhanga, contexto cultural, época histérica
€ que dao forma e modelam o contexto da familia. A perspectiva ecoldgica ndo somente
enfatiza o potencia significativo das influéncias extrafamiliares sobre o desenvolvimento da
crianga, mas também e mais importante, reforca a natureza interativa das ligagOes entre a

familia e outras influéncias.

Contrariamente, ha indicagdo de condutas paternas consideradas positivas e
protetoras do desenvolvimento. Conte (2001), relaciona as seguintes. @ uma conducao
calorosa, demonstrando a aceitacdo da crianca, a sua valorizagdo pessoal, além do apoio as
suas iniciativas, b) encorajamento ao desenvolvimento de competéncia social; ¢) freqiéncia
de interacbes mais positivas do que mais aversivas, Expressdo continua de afeto positivo; d)
Modelos apropriados de pais e que favorecam a identificagdo das criancas com eles; e)
incentivo ao desenvolvimento da autonomia, como a capacidade de fazer escolhas e promocéo
da auto-direcéo; f) aplicacdo de métodos racionais e verbais de disciplina; g) minimizacéo de

brigas e agressoes entre os familiares. Com base nesses itens relacionados, diz a autora:

Enquanto muitos pais conseguem caminhar nesta diregdo, outros ndo tém a mesma
evolugdo. Isso decorre, em primeira instancia, como j& foi dito, de fatores que néo
estéo relacionados a crianga, como € 0 caso da experiéncia anterior do pa em sua
familia de origem e ao padrdo de interacdo ocorrido entre ele e os seus préprios
pais. Tais experiéncias sdo importantes no desenvolvimento de seu repertério de “ ser
pai” (seu estilo parental), em conseqiiéncia dos processos de modelagem e de
modelacdo que se sucederam. Um outro fator influente, na relacdo pais filhos
relaciona-se a irritabilidade pessoal, decorrente de estresse atual ou de vida crénica
estressante. Ta estresse, por sua vez, pode decorrer de problemas conjugais,
econdmicos ou profissionais, da falta de apoio e do companheiro a mée e de
companheirismo entre os pais, entre outros. As caracteristicas peculiares da crianga
a0 nascer, como por exemplo a facilidade diferenciada que cada uma pode
apresentar para reagir chorando, ou para adormecer, de fato podem contribuir para
gue ocorram interagdes prejudiciais entre pais e filhos, logo no inicio da
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convivéncia. Contudo, o que se sabe é que tais caracteristicas do bebé passam a ter
um papel importante quando os pais estdo estressados e sem rede de apoio
(familiares, amigos e servicos comunitarios que os ajudem) ou devido aos perfis
comportamentais dos préprios pais (CONTE, 2001, v. 2, p. 163).

Ingberman (2001), relaciona alguns aspectos da dindmica familiar que
contribuem para o g ustamento de seus membros: O primeiro indica a comunicacdo, qualquer
comportamento verbal ou ndo-verbal manifestado por seus membros. Essa comunicacdo deve

ser clara, congruente.

Hart (1992) explica que as criangas que cresceram sob a crenca de que
deveriam ser vistas e ndo ouvidas apresentam uma grande desvantagem. Privadas de
oportunidades de expressar seus pensamentos e opinides e de confiarem em suas capacidades,
muitas dessas criangas acabaram acreditando que ndo € importante o que tinham a dizer, que

elas mesmas ndo eram importantes, até mesmo que ninguém se importava com elas.

O segundo aspecto refere-se as regras familiares. aintroducéo da disciplina
na vida da crianga envolve um contexto de interagdo entre pais e filhos em que a crianca
comecga a ser confrontada com as regras das praticas educativas parentais. As praticas de
manejo familiar parecem provocar um impacto significativo sobre o comportamento infantil
como ilustra Marinho (2001, p. 206):

Quando pais anti-sociais ou com fraca capacidade de manejo da crianga sdo
colocados diante de um estresse agudo e prolongado, rupturas importantes na pratica
de administragdo familiar sdo faceis de ocorrer e é esta ruptura que coloca a crianga
em situacdo de risco. Assim, existe evidéncia de que a prética de disciplina parental
possa ser um mecanismo importante na transmissdo do comportamento anti-social
de uma geragdo aoutra.

As préticas de mangjo familiar e o0 estresse no contexto familiar, segundo
Bates, Viken, Alexander, Beyers e Stockton (2002), podem estar relacionadas ao
comportamento da crianga na pré-escola e nas desordens ou inadequacfes do sono na crianca.
Através dos relatos de mée de criangas de quatro a cinco anos a respeito do comportamento
do dormir e da observacdo de professores dessas criancas com relagdo ao comportamento no
convivio pré-escolar, 0s autores mostraram que os disturbios do sono, as préticas de convivio

familiar e 0 comportamento da crianca na pré-escola estavam correl acionados.

Os disturbios do sono, aertam Madeira e Aquino (2003) sdo pistas para
problemas subjacentes no ambiente familiar, quer sgfam emocionais ou interacionais, sendo

utilizados como exemplo de demonstracéo do espectro de patologias do sono. A prevencéo e



83

0 tratamento destes transtornos devem comegar cedo. Quando esta intervencao ndo ocorre, 0
problema pode persistir por longo tempo, embora na maioria dos casos, sejam transitorios. A
dificuldade em adormecer € queixa freqliente de pais de criangas pré-escolares, conforme se
observa no presente estudo. N&o se pode ignorar que as rotinas inadequadas para adormecer
envolvem o ambiente, o horario ou atividades prévias como, barulho e€/ou agitacéo,

consi deradas associagdes danosas ao comportamento de dormir.

O terceiro aspecto refere-se aos papéis familiares em que cada elemento
assume papéis definidos e adequados, contribuindo para 0 gustamento total da familia. O
quarto aspecto envolve a lideranca que os pais devem exercer no grupo familiar mas
compartilhada com os filhos de modo diferenciado e democrética buscando o crescimento
emociona de todos.

Gottman e De Claire (1997), citam a paternidade “com autoridade”
expressdo usada por Baumrind, e explica que a caracteristica dos pais autoritarios € impor
muitos limites e esperar obediéncia estrita da crianca sem |he dar explicagdes; os pais “com
autoridade” impdem limites, mas sdo consideravelmente mais flexiveis e dao muitas
explicagbes e muito carinho aos filhos. As pesguisas de Hoovem, Katz e Gottman, registradas
em Goleman (1995), constataram que os filhos de pais emocionalmente aptos, comparados
aos inaptos, sdo mais afetivos, sabem lidar com suas proprias emogdes, sdo mais populares e
simpéticos, menos rudes e agressivos. Os conflitos referem-se ao quinto aspecto e podem ser
benéficos ou ndo na medida em que estimulem ou predisponham ao desequilibrio emocional.
Cabe a familia conter os efeitos destrutivos dos conflitos, e buscar as suas solugdes. O sexto
aspecto lembra que a manifestagdo da agressividade pode ocorrer no ambiente familiar, mas
Sua expressdo deve ser usada de forma construtiva.

A afeicdo fisica deve estar presente e ser manifestada com carga emocional
adequada. O sétimo aspecto diz respeito a interacdo conjugal para a integracdo e a
coordenagdo de esforgos para os objetivos comuns. Marinho (2001), inclui o baixo grau de
envolvimento positivo da familia com a crianga e o pobre monitoramento e supervisdo das
atividades desta como fatores relevantes no desenvolvimento de comportamentos infantis
anti-sociais. Os pais, na visdo de Gottman e De Claire (1997), que ndo impdem limites e
geralmente ndo procuram orientar 0 comportamento de suas criangas, tampouco as orientam a
conhecer seus sentimentos e como solucionar seus problemas. Por isso, elas ndo aprendem a
regular suas emocgoes, apresentam dificuldades em concentrar-se, em fazer amizades e em

relacionar-se com seus pares. Hart (1992) refere-se a permissividade afirmando gque “muitos



pais pensam que seus filhos se sentem amados porque podem fazer o que desgam. As
criangas precisam de limites seguros, saudaveis e razoaveis e nossa disposicdo em colocar
esses limites transmite amor”. E conclui (p. 36) “Se vocés encontrarem tempo para
conversarem todos os dias, jamais se tornardo estranhos’. E, por fim, o oitavo aspecto refere-
se a auto-estima. Os pais, quando se interessam desde cedo pelas realizacbes de seus filhos,
certamente estardo desenvolvendo os sentimentos de valor que cada um tem em relagéo a si

proprio.

Com base em Falcone (2000), criancas maltratadas tendem a ser retraidas, a

ter pouca auto-estima e a mostrar padrdes reativos de hostilidade e agressividade.

Marinho (2001), comenta que o desenvolvimento do comportamento anti-
socia € marcado por uma seqliéncia mais ou menos previsivel de experiéncias. Iniciamente,
as préticas de acdo ineficientes dos pais sdo vistas como determinantes do problema de
comportamento na crianca. Em segundo lugar, esse comportamento infantil leva ao fracasso
académico e a rejeicdo pelos colegas e isso, por sua vez, acarreta um aumento no risco de

depressdo e um envolvimento com grupos de “rejeitados”.

Criancas regeitadas, aderta Gomes da Silva (2001), sGo extremamente
vulneraveis a dificuldades de gjustamento na infancia, adolescéncia e vida adulta, tendem a
ser mais agressivas, ndo cooperativas e ndo obedientes as regras. Assim € possivel afirmar, de
acordo com Marinho (2001), que os problemas de comportamento apresentados pelas criangas
eram devidos, principalmente, ao padréo de interacdo familiar e que as competéncias infantis,
tais como assertividade e expressividade emocional sdo altamente correlatas as respostas dos
adultos para com elas e a aceitacdo socia na infancia, além de serem importantes preditores
de normalidade naidade adulta. Banaco e Martone, v. 7 (2001, p. 201) relatam que:

A familia tem sido o grupo socia que primordialmente aplica os procedimentos de
reforco e punicdo sobre os comportamentos dos individuos, segundo critérios
estabelecidos culturalmente. Dessa forma, nas relacbes familiares podem ser
encontrados procedimentos coercitivos que reproduzem o padrdo de controle
cultural. Dessa forma a familia (ou grupo socia que cuida inicialmente do
individuo) prepara o individuo para a sua relagdo com um grupo social mais amplo,
pela aplicacdo de critérios das outras agéncias controladoras que estabelecerdo
relagdo com ele no futuro. Por exemplo, a familia pode avaliar e conseqlienciar um
comportamento de véarias maneiras. bom/mau; legal/ ilegal (sistema de avaliagéo
mais comumente aplicado pelo Governo); bem/mal; pecado/virtude (sistema de
avaliagcdo da Religido); “bens’ materiais; ganhos/perdas (sistema da Economia);
certo/ errado (Educagdo).
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Em suas pesquisas, Alvarenga (2001) relaciona as praticas educativas dos
pais na educacdo de suas criangas, classificando-as em ndo-coercitivas e coercitivas e seus
efeitos no comportamento infantil.

As préticas ndo-coercitivas ou indutivas podem ser definidas como o uso ou
manipulacdo de reforcadores positivos, bem como a utilizacdo de regras que descrevem
consequéncias naturais no controle do comportamento da crianga. Alvarenga e Piccinini
(2001) ao explicarem tais préticas ou estratégias, afirmam que elas se caracterizam por atingir
0 objetivo disciplinar, indicando para a crianga as consequéncias de seu comportamento para
as outras pessoas e chamando sua atencéo para 0s aspectos l6gicos da situacdo. A crianca
passa a compreender as implicagbes de suas agOes, e dessa forma, ela desenvolve certa
autonomia para utilizar esse tipo de informagdo para controlar seu préprio comportamento.

Dentre as préticas ndo coercitivas, além das explicaces apontando
consequéncias, Alvarenga (2001) indica a negociacdo/troca, explicacdo baseada em
convencao, comando verbal ndo coercitivo e mudanca nos hébitos da criancga.

Gottman e De Claire (1997), revelam gue um manejo positivo das situactes
rotineiras por parte dos adultos decorre de aprendizado anterior iniciado na infancia quando a
crianca vivencia situagbes que lhe permite desenvolver as habilidades interpessoais

fundamentais a vida futura.

Do ponto de vista da abordagem ecoldgica, as relacdes de amizade e a
adaptacdo a diversos ambientes séo permeadas pelas transi¢des ecoldgicas (Bronfenbrenner,
1996). As transicbes ecolOgicas ocorrem quando a crianca comega a ampliar suas relacoes,
passando a conviver com outros microssistemas, além do original (familia). A transicdo da
crianca para outros microssistemas (escola, vizinhanga, parentes) requer o exercicio de novos
papéis, especificos para cada contexto. A habilidade da crianca nesse campo é considerada um
importante aspecto da competéncia social, visto que esta relacionada com a adaptacdo a
diferentes contextos. Uma crianga socialmente competente, explicam Cecconello e Koller
(2000), é capaz de ser sensivel e empatica com seus pares, de se engajar em atividades sociais
positivas, formar relagdes de amizade e adaptar-se em situacdes de estresse. Em um trabalho
posterior, Cecconello, et al (2003), explicam que as praticas coercitivas, como a punicao
condiciona a inibicdo dos comportamentos infantis reprimidos pelos pais. As sangOes
punitivas podem eliciar sentimentos negativos nas criangas, inibindo a producdo dos
comportamentos, devido a ansiedade gerada por ela mesma ou por sua ameaga. Esclarecem,

ainda essas autoras que 0 modelo de estilos parentais apresentam duas dimensdes, a da
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exigéncia e daresponsividade. A combinac&o destas duas dimensies resulta em quatro estilos
parentais. A exigéncia diz respeito aos comportamentos parentais que requerem supervisao e
disciplina. A responsividade diz respeito aos comportamentos de apoio e aquiescéncia,
facilitadores da auto-afirmacdo e da individualidade dos filhos. Deste modelo derivam os
estilos parentais autoritativo, autoritario, indulgente e negligente. Com relacdo ao primeiro

estilo, o autoritativo, as autoras explicam:

[...] resulta da combinacdo entre exigéncia e responsividade em atos nivels. Pais
autoritativos estabelecem regras para o comportamentos de seus filhos que séo
consistentemente enfatizadas. Eles monitoram a sua conduta, corrigindo atitudes
negativas e gratificando atitudes positivas. A disciplina é imposta de forma indutiva
e a comunicagdo entre pais e filhos é clara e aberta, baseada no respeito mdtuo. Séo
pais que tém altas expectativas em relacdo ao comportamento dos filhos em termos
de responsabilidade e maturidade. Além disso, sdo afetuosos na interagdo com eles,
responsivos as suas necessidades e, frequientemente, solicitam sua opinido quando
conveniente, encoragjando a tomada de decisdes e proporcionando oportunidades
para o desenvolvimento de suas habilidades. (CECCONELLO et al, p. 2003).

O segundo estilo, 0 autoritério, prosseguem as autoras, caracteriza-se por
altos niveis de controle e baixa responsividade. Em nome do respeito, e da obediéncia, os pais
fazem uso freqlente da punicdo como forma de controle comportamental. O didogo, a
autonomia e as opinides da crianca ndo sdo valorizados. O terceiro estilo, o indulgente

combinabaixo controle e altaresponsividade. Regras e limites ndo sdo estabel ecidos.

Os pais indulgentes sdo tolerantes, liberando a crianga para controlar seu
préprio comportamento. O quarto estilo, 0 negligente caracteriza-se por baixos niveis de
controle e responsividade. Pais negligentes ndo se envolvem na tarefa de educar os filhos,

ndo sdo afetivos e nem exigentes e preocupam-se apenas com suas proprias vidas.

Contrariamente, conforme Lisboa e colaboradores (2002), o ambiente
agressivo gera a aprendizagem de comportamentos também agressivos, como forma de
resolucéo de problemas.

As estratégias de forca coercitiva, segundo Alvarenga, (2001), sdo
caracterizadas pela aplicacéo direta daforca, incluindo punicéo fisica, privacdo de privilégio e
afeto, ou pelo uso de ameagas. Essas técnicas fazem com que a crianga controle seu
comportamento em funcdo das reagdes punitivas dos pais. Além disso, elas produzem
emocOes intensas tais como medo, raiva e ansiedade, que tendem a reduzir ainda mais a
possibilidade de a crianca compreender a Situacdo e a necessidade de modificacdo do

comportamento. Nesse sentido, as estratégias de forca coercitiva ndo favorecem a
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internalizacdo das regras sociais e padrdes morais. As relagdes entre préticas de carédter
coercitivo e problemas de comportamento tém sido freqlentemente reportadas na literatura.
Essas relagcbes sdo ilustradas pela autora como (a) diferentes tipos de problemas
comportamentais, como o0s de externalizacdo (=comportamento, agressivo, desobediéncia,
etc); (b) o afeto somado a uma atitude educativa e positiva da mée estaria de modo consistente
relacionado & auséncia de problemas de comportamento; (c) foi revelada uma correlacéo
positiva entre o uso de punicdes fisicas e a presenca de problemas de comportamento com
criancas pré-escolares, assim como uma correlagcdo negativa entre praticas educativas nao-

coercitivas e problemas de comportamento.

A maioria das definigbes da palavra “disciplinar” de acordo com Weber,
Viezzer e Brandenburg (2003, p. 499)

[...] encontra-se em dois grandes campos: “controlar, punir e corrigir’ou “ensinar,
guiar e influenciar”. Apesar de a maioria dos estudos atuais (Patterson, Reid e
Dishion, 1992; Hyman, 1997; Garbarino, 1999; Straus, 2000, 2001, por exemplo)
mostrarem que a segunda definicdo é mais efetiva na producdo de comportamentos
desgados, para muitos pais, a punicdo fisica é considerada a melhor forma de
disciplinar os filhos. Justamente pelo fato de a punicdo fisica ser tdo utilizada, nos
buscamos compreender de forma mais precisa 0 que explicaria tal comportamento
dospais’.

De fato, quando apanha, a crianga geralmente para imediatamente de emitir
0 comportamento. A imediata obediéncia traz beneficio para os pais aumentando a

probabilidade de eles continuarem a utilizar esta prética em situagdes ulteriores.

Os pais atuais, de acordo com as autoras mencionadas (p. 508-509):

[...] precisam ter acesso ao conhecimento de outras praticas educativas que sgjam
eficazes para criar e manter um repertorio de comportamentos adequados, gjudar o
desenvolvimento de habilidades sociais em seus filhos e manter uma dindmica
familiar, com muita responsividade, afeto e comprometimento. Eventualmente sera
preciso utilizar alguma estratégia para reduzir ou eliminar comportamentos
inadequados e/ou transgressdes aos limites, mas se 0 uso da disciplina positiva (uso
de reforcadores) for sistemética, o estabelecimento de regras (limites) for consistente
e l6gico, houver supervisio constante, model os positivos e incentivo a autonomia da
crianca e fortalecimento de sua auto-estima, ndo sobrard muito espaco para a
ocorréncia de comportamentos inadequados significativos. Os poucos que surgirem
poderdo ser resolvidos com estratégias menos dolorosas e indignas do que as
puni¢oes fisicas.

Pais com pobre disciplina e fraco monitoramento dos filhos, explica Lohr
(2001), podem fazer com que eles ndo desenvolvam habilidades bésicas necessarias, levando

as criancas a apresentarem baixa auto-estima e condutas anti-sociais; por ndo apresentarem
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respostas apropriadas no manejo das situagdes no contexto familiar, estas criangas passam a
ser rgjeitadas na familia e, ao participarem de outros contextos sociais, como ndo aprenderam
na familia a interagir de forma apropriada, ndo conseguem estabelecer relacionamentos

produtivos no contexto geral, sendo novamente rejeitadas.

Ingberman (2002, p. 375) aponta um caminho para amenizar a rejeicao

descrita em L6hr, no parégrafo anterior:

Nestes trabalhos, Marinho e Silvares (2000) ressaltam que aprender a observar e
valorizar o que o filho fez de adequado mostrou ser uma potente estratégia
terapéutica; que mudancas na auto-percepcao e na percepcao de aspectos do proprio
ambiente sdo objetivos importantes da intervencdo psicolégica com pais; que
buscou-se ensinar aos pais fazer andlise funciona tanto de seus proprios
comportamentos como dos comportamentos da crianca e adotar estratégias de
solucéo de problemas que Ihes poderiam ser Gteis em situagdes futuras.

As dificuldades comportamentais e emocionais, registradas em Bennett,
(2000) resultam provavelmente da interagdo de fatores genéticos, variaveis de personalidade,
familiares, bem como de outros fatores como os sociais e educacionais. Diferentes problemas
familiares, tais como as adversidades ambientais, abusos parentais, negligéncia, discordias
conjugais podem provocar 0 surgimento de comportamentos agressivos na infancia. Essas
colocagOes de Bennett foram baseadas em (1) um estudo longitudinal de Robins realizado na
Nova Zelandia em 1991 (do nascimento aos quinze anos), que concluiu que o comportamento
anti-social aos treze anos foi previsto pela andlise do comportamento aos trés anos e
problemas comportamentais aos cinco anos, bem antes de um diagnostico de problemas de
conduta desses sujeitos pesquisados. Os comportamentos anteriores foram encontrados como
fortes preditores dos problemas apresentados aos quinze anos,; (2) Simon que observou
familias em 1998, chefiadas por pais adolescentes, cujos ambientes familiares continham uma
combinacdo explosiva ha interacéo pais-crianca e que muitas jovens maes referiam-se as suas
préprias maes como fonte Unica de informacéo e conselho a respeito da criagcdo dos filhos,
mas ndo se esforcavam na aquisicdo de maiores habilidades maternas; (3) Flanagan em 1994
que informou que méaes depressivas tendem a visualizar suas criangcas como transtornos e

aborrecimentos e estas, frequentemente, respondem aisso com dificuldades emocionais.

Royer (1999), a0 abordar o topico referente as dificuldades emocionais e
comportamentais da crianca e do adolescente, faz referéncia ao trabalho de Waker e
colaboradores, cujo resultado revela que o crescimento e a prevaléncia da agressividade e os

comportamentos anti sociais da crianca e do adolescente é um fato que ndo se pode negar.
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Muitos fatores estdo contribuindo para o desenvolvimento de comportamentos desviantes e,
mais especificamente, para comportamentos agressivos na escola: habilidades dos pais
caracterizadas por punicdes, inconsisténcia e a falta de limites no espago familiar; inclui-se
também a vizinhanga, que oferece ocasido para a crianca associar-se com pares desviantes,
sem proposicao de modelos de comportamentos pré-sociais para substitui-los e finamente as
escolas, que reforcam a disciplina punitiva, quando os estudantes, em sua maioria, estdo
falhando em seus desempenhos académicos.

Coelho e Conte (2003) explicam que a crianca forma sua identidade,
desenvolve seu mundo privado e seu comportamento publico a partir de sua relacdo com o
outro. Os valores e conceitos a respeito do ambiente que a cerca sdo construidos nas suas
relacbes sociais. E € nesse sistema que a crianca sera avaliada e julgada por seus
comportamentos “virtuosos’ ou “indesgaveis’, e reconhecida como pro ou anti-social. E por
essa razao as autoras concluem gue é necessario intervir o mais cedo possivel em etapas mais

precoces de desenvolvimento da crianca.

A competéncia social, de acordo com Morais, Otta e Scala (2001) é um
conceito referente a capacidade de interacdo e de adaptacdo da crianca a0 grupo de
companheiros. A investigacdo dessa capacidade na crianca tem contribuido para a
compreensdo de sua importancia no desenvolvimento psicossocia. Nas relagcdes que a crianca
estabelece com o grupo de companheiros estdo em jogo habilidades essenciais — como
revezamento de papéis e adocao da perspectiva do outro, nos campos afetivo e cognitivo — e a
possibilidade em experimentar o poder da crianca no grupo, de estratégias para praticar esse
poder e a pratica de mecanismos para a obtencdo da aceitagdo e manutencdo de sua posi¢ao
no grupo. Essas questdes sdo consideradas fundamentais tanto para a resolucéo de problemas
atuais da crianca, para a solucéo de tarefas que enfrenta no decorrer de seu desenvolvimento e
a avaliacdo de pessoas que possam oferecer-lhe referentes para 0 apoio social, quanto para o
desenvolvimento de capacidades necessérias para sua futura adaptacdo social. As dificuldades
em competéncia social, conforme as autoras citadas resultam em falta de amigos e em
isolamento social, que podem despertar reacfes diversas, como por exemplo, a raiva gerando
comportamentos hostis e/ou agressivos, ou a autopiedade gerando tristeza e/ou depressao.
Criangas consideradas rejeitadas e negligenciadas, provavelmente, desenvolveréo problemas
de gjustamento social atual e futuro. Criangas consideradas controversas, e que lhes sdo
atribuidas caracteristicas tanto positivas — como capacidade de lideranca — quanto negativas —

como agressividade — cabem indagactes:
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Ser8o elas consideradas como portadoras de risco de virem a apresentar
comportamentos anti-sociais e de lideranca conjuntamente, ou sgja, de virem a
tornar-se lideres de grupos marginais? Ou terdo elas menos riscos de desenvolverem
condutas anti-sociais do que as criancas rejeitadas, pelo fato de terem caracteristicas
positivas que podem compensar as negativas? (MORAIS et al 2001, p. 120).

Quanto mais cedo forem observadas dificuldades de gustamento social,
dertam as autoras, mais prontamente sera possivel interferir no sentido de evitar sua

instalacdo de maneira mais permanente e menos reversivel.
Di Franco (2003, p. 2) indica:

[...] a presenca de um elo que da unidade aos recentes crimes que destruiram
inimeros lares: esgarcamento das relagbes familiares. Ha excegbes, € claro.
Desequilibrios e patologias independem da boa vontade de pais e filhos. A regra, no
entanto, indica que o crime hediondo costuma ser o dramético corolario de um
silogismo que se fundamenta nas premissas do egoismo e da auséncia, sobretudo
paterna. A desestruturacdo dafamiliaestd, defato, naraiz datragédia.

Em outros trechos do artigo (p. 2), o autor enfatiza que a auséncia de limites

e a crise de autoridade est&o na outra ponta do problema:

Transformou-se o prazer em regra absoluta. O sacrificio, a rendincia e o sofrimento,
realidades inerentes ao cotidiano de todos nds, foram excomungados pelo marketing
do consumismo alucinado. Decretada a demissdo dos limites e suprimido qualquer
assomo de autoridade (dos pais, da escola e do Estado), sobra a barbarie. A
responsabilidade, conseqliéncia direta e imediata dos atos humanos, simplesmente
evaporou.

As palavras do jornalista registradas acima, um tanto desoladoras, retratando
o contexto social da atualidade, podem ser remetidas a Hoffman (1975) que discute o poder
paterno e a natureza da interagcdo pais-crianca. Ele argumenta a respeito do conceito de poder,
o qual pode ser definido como o potencial que um individuo dispde para forcar outra pessoa a
comportar-se de modo contrério com seus desgjos, e obviamente, 0s pais possuem, em virtude
de sua grande forca, o total controle material e emocional da crianca. E claro que a crianca
exerce influéncia sobre seus pais, mas é basicamente a crian¢a quem deve gjustar-se aos pais e
ndo o contrario, através dos “encontros disciplinares’ (= tipo de interacdo pais-crianca, no
qual os pais assumem o poder sobre o controle comportamental da crianga e cujo ingrediente
principal reside na predisposicdo em subordinar as necessidades hedonisticas em favor das
exigéncias sociais e morais da Situacdo, comunicadas pelos pais no inicio da vida). E
interessante lembrar que o autor trata dos encontros de disciplina como os momentos em que

a crianca exercita o equilibrio entre a expresséo e o controle de seus desegjos e sugere que a
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técnica apropriada utilizada pelos pais indica o poder assertivo levando a crianca a ponderar
seus comportamentos desgjados contra as reagdes punitivas antecipadas de seus pais. Aqui,
entretanto, vai um aerta: esse poder assertivo poderia contribuir para o desenvolvimento do
controle comportamental por vias de sangdes externas, provocando intensas emocfes como
hostilidade, medo ou ansiedade. Inducbes oferecem a crianca uma experiéncia diferente:
como todas as técnicas disciplinares, elas comunicam os desejos dos pais para a mudanca de
comportamento e pressionam a crianga para a obediéncia. Entretanto, é possivel que as
inducdes diretas possam dirigir a atencdo da crianca para as conseguéncias de seu
comportamento para as outras pessoas, em vez de enfocar as consequiéncias punitivas para ela
mesma. Assim, prevé-se o surgimento de uma visdo |6gica das situagdes. Esse entendimento
cognitivo permitira a crianca autonomia suficiente para o processamento destas informagdes e

posterior utilizacdo como uma base referencia para controlar sua conduta.

Falcone (2000, p. 275), com base em Hoffman, explica:

Quando uma crianca causa algum dano a outra e 0s seus pais levam-na a prestar
atencdo para o mal-estar da vitima, estes estéo reforcando comportamento empatico
e promovendo condutas prossociais. A quantidade de interagdes sociais parece estar
relacionada a experiéncias empaticas. Assim, de acordo com Hoffman (1976, 1982),
os pais devem incentivar os filhos a viverem experiéncias variadas e emogdes
freglientes, com o objetivo de estimular a sua sensibilidade frente aos sentimentos
alheios. Uma crianca superprotegida de experiéncias desagradaveis e ndo estimulada
a manifestar expressdes abertas de mal-estar, provavelmente tera dificuldades em
empatizar com outras pessoas em apuros.

Algumas praticas educativas positivas sdo relacionadas pela autora (p. 276),
(a) comportamento responsivo, ndo punitivo e ndo autoritario por parte dos pais; (b) explicar
aos filhos os efeitos de seus comportamentos nos outros; (¢) mostrar aos filhos que elestém o
poder de fazer as pessoas felizes, sendo agradaveis e generosas com elas; (d) explicar aos
filhos que machucam e aborrecem 0s outros porque seus comportamentos sdo prejudiciais e
oferecer a eles sugestbes para corrigirem suas fahas. As préticas educativas negativas,
enfatizam Falcone, sdo: (a) corretivos através de ameagas e punicoes fisicas para induzir as
criangas a “agirem corretamente”; (b) comportamento inconsistente com a expresséo das
necessidades delas; () a provisdo de recompensas extras ou subornos para eliciar “bons’
comportamentos nas criancas. Del Prette e Del Prette (2002), relatam as trés estratégias
basicas de Argyle pelas quais os pais educam seus filhos: a) por meio das consequiéncias
(recompensas e punic¢des), b) pelo estabelecimento de normas, explicacbes, exortagdes e

estimulos e c) por model acéo.
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E importante lembrar que, além das regras, 0os comportamentos dos pais s30
observados e copiados pelas suas criangas. De acordo com Cabalo (2001, p. 235), “as
criangas observam como 0s pais interagem com elas e com as outras pessoas e aprendem seu
estilo”. Tanto os comportamentos verbais, por exemplo, (temas de conversacéo, fazer
perguntas, produzir informacdes), como 0s comportamentos ndo verbais, por exemplo
(sorrisos, entonacdo de voz, distancia interpessoal) podem ser aprendidos pela modelagéo
durante a infancia. Este periodo, afirma o autor, parece ser responsavel em ato grau do

desenvolvimento futuro.

Na moderna teoria da aprendizagem social, Saldafia, Del Prette e Del Prette
(2002, p. 277) completam as idéias de Caballo acima:

Na familia, por exemplo, o comportamento dos pais torna mais provavel o
comportamento de filhos, mediante a aprendizagem observacional, formando-se
uma cadeia de transmissdo de regras de estilos de comportamentos de pais para
filhos.

Silvares (2000), complementa as idéias dos autores acima mencionados,
explicando que existem evidéncias de que o dominio de relagdes interpessoais positivas na
infancia, especialmente entre pares da mesma idade, congtitui-se em pré-requisito bésico a
salide mental e ao sucesso educacional futuros do individuo, como também é reconhecido que
as relagdes infantis negativas com os pares, pais e outros adultos estéo associados a resultados
negativos na vida adulta. Silvares (2000) conclui que as criangas socialmente competentes,
em relacdo as incompetentes, eram mais. a) efetivas e acuradas na percepcdo das dicas
internas e externas dos seus pares, €; b) eficazes na construcdo de objetivos que contribuiam
para favorecer o relacionamento social com seus pares. Algumas variaveis séo descritas pela
autora como prejudiciais a interacdo familiar saudavel: a) caracteristicas de comportamento
dos avOs (ex: comportamento anti-social e manegjo familiar pobre); b) caracteristicas dos
comportamentos dos pais (ex.. comportamento anti-social e suscetivel a estressores); C)
variavels socio-demogréaficas (ex.: baixa escolaridade, pertencer a grupo étnico minoritario) e
d) estressores familiares (ex: desemprego, conflito marital e separacdo conjugal). E evidente
que, no convivio diério, explicam Alvarenga e Piccinini (2001), os pais procuram direcionar o
comportamento de suas criangas no sentido de obedecer a certos principios morais e adquirir
uma ampla gama de comportamentos que garantam independéncia, autonomia e

responsabilidade, para que mais tarde possam desempenhar adequadamente seus papeis
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sociais. Por outro lado, também esforgcam-se para reduzir ou suprimir comportamentos que
sgam considerados socialmente inadequados ou desfavoraveis. Neste caso, as autoras
concluiram, com base em suas pesquisas, que 0s relatos das maes revelaram que,
freqlientemente, apelavam para as préticas coercitivas para a regulacéo do comportamento dos
filhos. Percebe-se na presente revisao literaria que o microssistema familiar foi abordado em
seus diferentes aspectos. relacionamentos interpessoais entre méae/crianca, pai/crianga,
mée/pai/crianga, ou mao/pai/crianca (=irmaos). E claro que nestes relacionamentos existem as

influéncias exo e macrossitémicas no funcionamento familiar, ja tratados acima.

8. O Microssistema Pré-Escolar

Bronfenbrenner (1996), reiteradas vezes, tem enfatizado que as pesquisas a
respeito do comportamento da crianca nas situagdes da vida cotidiana em casa, creche ou pré-
escola ndo tém levado em conta as atividades que a crianca realiza ou ndo, e os papéis e
relacionamentos em que se envolve com outras criangas, com 0s pais, professores e outros
adultos. Estes sdo, na perspectiva ecoldgica, dimensdes produtoras de um impacto
desenvolvimental. E preciso reconhecer, que além da crianca, foco de andlise, as outras
pessoas dos contextos familiar e pré-escolar também sdo af etadas, como por exemplo, 0s pais
serdo influenciados em seus papéis de educadores, como também em seu trabalho, atividades

de lazer e os demai s aspectos de suas vidas.

Para o0 autor da abordagem ecoldgica, € importante que a pessoa participe e
intergja nos mais variados contextos, o que intensifica seu desenvolvimento, permitindo que
se desenvolvam novas competéncias cognitivas e sociais. Esta dimensdo do mesossistema
envolve a inclusdo da familia na rede de comunicagéo e assim, o desenvolvimento da crianca
tanto em seu ambiente familiar quanto no ambiente pré-escolar — objeto deste estudo — o qual

é facilitado pela existéncia de canais de comunicacdo abertos em ambas as direcoes.

Os ambientes de grupo (pré-escolas) tém a capacidade de intensificar o
desenvolvimento de competéncia, mas isso depende de que o pessoa da pré-escola em suas
interacdes com a crianga, tenha comportamentos que estimulem, encorgiem e apdiem
atividades e tarefas a serem realizadas pela crianca. Quanto mais os adultos apresentarem
comportamentos de perguntar, ensinar, responder, elogiar, consolar, mais as crian¢as se
tornam capazes de redlizar suas atividades, tais como, persistir em tarefas, pensar, opinar,
cooperar e trabalhar junto. As experiéncias pré-escolares assim descritas podem ter um
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impacto significativo no desenvolvimento infantil, em raz&o de: 1) presenca e valorizagdo das
“atividades molares’ disponiveis para a crianga e realizadas por ela no ambiente pré-escolar.
Uma atividade molar, de acordo com Bronfenbrenner (1996, p. 37), “congtitui-se em um
comportamento continuado que possui um momento (quantidade de movimento, impulso)
proprio e é percebido como tendo significado ou intencéo pelos participantes do ambiente”.
Construir uma torre com cubos, cavar a terra para plantar, ouvir uma histria, manter uma
conversa sdo exemplos de atividades molares. 2) existéncia e complexidade das estruturas
interpessoais presentes no contexto pré-escolar e que a crianga comega a vivenciar. 3)
finalmente, € importante observar que ndo basta considerar os eventos internos do ambiente,
mas também as conexdes entre aguele ambiente e outros onde a crianga passa 0 seu tempo. A
capacidade de qualquer ambiente como a pré-escola e o lar de gerar e sustentar atividades
molares e estruturas interpessoais estéaveis depende dos relacionamentos entre aguele

ambiente e outros (mesossistema).

Para ilustrar o0 papel do mesossistema — escola — familia, Bronfenbrenner
(1996) explbe a pesquisa ecoldgica de uma autora americana, Mildred Smith, que introduziu
mudancas significativas nas relactes entre a familia e a escola na sociedade contemporanea

norte-americana.

O trabalho foi plangjado com o objetivo de melhorar o desempenho escolar

de alunos de baixa renda.

O projeto envolveu mil criancas de familias de baixa renda, de duas escolas

publicas, sendo uma selecionada como controle.

O trabalho objetivou estimular a participagdo dos pais na educagéo de suas
criangas. Devolver a familia sua legitima responsabilidade por ensinar a crianca. Fazer a
familia orgulhar-se de ser a professora. Reunir as pessoas significativas para a crianca— a méae
e a professora — como “parceiras’, ndo competidoras ou desconhecidas, no processo

educativo. Nenhuma delas pode fazer este trabalho em oposi¢éo a outra ou isoladamente.
Os procedi mentos empregados foram os seguintes:

1.) Um grupo de trinta mées voluntérias foram encarregadas de visitar as
familias da comunidade, convidando os pais para um programa plangjado para “aprender o

gue poderiam fazer para gjudar os filhos a melhorar o desempenho escolar”.

2) O programa dirigido aos pais partiu da suposicéo de que todos eles

desgjam que seus filhos sggam bem sucedidos na escola. Nos encontros entre professoras e
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pais, ficou acertado que estes deveriam: criar um periodo tranqlilo diario, em casa, para
tarefas de leitura e estudos. Este periodo deveria ser regular, de modo a se tornar parte davida
da crianca; lembra-la de suas tarefas, para evitar esquecimentos; ouvir a leitura dos filhos; ler
em voz ata regularmente na presenca da crianca; demonstrar interesse pelas suas tarefas,
fazendo perguntas, elogiando e encorajando quando necessario e merecido; cuidar para que

as criancas tenham horas regulares de sono.

As mées impossilitadas de participarem de uma ou mais reunifes, eram

visitadas pelas outras méaes com as orientacdes recebidas.

3.) Nessas reunifes, as maes recebiam boletins, apresentando uma lista dos
objetivos descritos no item 2 e esses conteldos eram discutidos juntamente com as
professoras. O objetivo destes encontros era melhorar 0 autoconceito das mées, para que elas,

por suavez, melhorassem o autoconceito de seus filhos.

4.) As criancas pré-escolares levavam um livro para casa, para ser lido pelos
pais. Nos dias em que iss0 acontecia, as criangas traziam em sua roupa uma etiqueta que
dizia: “Por favor, leia para mim”. Os pais, assim como as maes, eram encorgjados a ler para

osfilhos.

5.) Foi sugerido que, durante o periodo tranglilo, as maes ocupassem as

criangas com as leituras sem interferéncias ou barulho de rédio ou televiséo.

6.) Todos os dias, as criangas relatavam em suas classes, se haviam
realizado suas tarefas. Em caso contrario, as maes eram chamadas para uma entrevista. Assim

as criancas podiam sentir que seus pais |hes davam apoio em suas realizacoes.

7.) Um programa interno para as professoras enfatizou a influéncia dos
fatores ambientais sobre 0 comportamento e desempenho de seus alunos. As professoras foi
enfatizado que a crianca com problemas de aprendizagem ndo € necessariamente incapaz,
mas é com frequéncia resultado da presenca de um problema de suporte ambiental ou de
motivacdo inadequada.

8.) O mesossistema entre a escola e a sociedade foi desenvolvido através das

seguintes atividades:

O diretor de uma empresa da comunidade visitou as escolas pesquisadas e
em suas visitas lembrou as criangas de que a competéncia em ciéncias, leitura, escrita e

matemética eram essenciais para a obtencdo de empregos em sua fabrica. Além disso, as
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pessoas, com empregos especializados, visitaram as salas de aula e explicaram que seus
conhecimentos adquiridos na infancia foram importantes em suas vidas.

Este modelo mesossistémico descrito por Bronfenbrenner (1996), pode
influenciar a capacidade dos ambientes em estimular o desenvolvimento. Esses intercambios
foram acionados ndo so entre a escola e a familia, mas também entre a escola e 0 mundo do

trabal ho (exossistema) e a vizinhanga da comunidade.

E lamentavel que a escola estd se isolando da familia, declara
Bronfenbrenner (1979) e isto provoca significantes consequiéncias para 0 comportamento e
desenvolvimento das criangas. Os prédios escolares estdo se tornando maiores e impessoais e
como resultado é provavel gque os pais e professores ndo se conhegam. Se a comunicagdo e a
integracdo entre ambientes comuns a pessoa em desenvolvimento representam um fator
estimulador do crescimento psicolégico, conclui Bronfenbrenner (1996), que a desconexao
atual entre a familia e a escola, a auséncia de didlogo nestes contextos impossibilitam a
integracdo e a comunicagdo das atividades escolares e domésticas. Tanto a familia como a
escola sGo ambientes formadores de valores, crencgas e ideologias. Discutir 0 mesossistema
escola e familia significa, portanto, consideré-lo essencial ao desenvolvimento infantil. E
esperado, nos dias atuais que a escola se responsabilize, cada vez mais pela educacdo de
valores fundamentais e comportamentos pro-sociais, tais como a solidariedade, respeito e
compaixdo ao proximo e ao ambiente. Esta educacdo caracterizada pela formag&o integra e
sistémica supde que as ingtituicdes escolares ndo se voltem para dentro de s mesmas

isolando-se das familias e de suas comunidades.

Além do isolamento das escolas com relagdo as familias e comunidades,
este fato se repete dentro da prépria escola, onde as criangas sdo separadas em classes sem
qualquer identidade social propria e ai permanecem parte do dia alienadas pelos contelidos
recebidos e fata de conex@o com sua redlidade. Esta auséncia de vida comum, conclui
Bronfenbrenner (1979), que nas Ultimas décadas a escola tornou-se um poderoso motivo
gerador de alienacdo nas sociedades, como comprovam o declinio do desempenho académico

dos alunos e 0 desinteresse pel as tarefas escol ares.

As manifestacbes mais graves dessa alienacdo podem ser observadas nos

indices crescentes de violéncia, uso de drogas e delinguiéncia em criancas de idade escolar.

De acordo com a perscpectiva contextual, a alienagdo da crianca e do

adolescente e suas sequelas desenvolvimentais destrutivas, representam um fendmeno de
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mesosistema. Elas refletem um colapso das interactes entre a familia, escola, grupo de iguais,
vizinhanga e 0 mundo do trabal ho.

Com base nessas evidéncias, € necessario saber quais sdo as transicoes
ecol 0gicas e conexdes entre os ambientes mais significativos a serem investigadas, em termos
de impacto sobre o desenvolvimento humano. Para o desenvolvimento infantil, tema central
deste trabalho, Bronfenbrenner (1979, 1996) sugere a interconexao de ambientes envolvendo
a familia, a escola e 0 grupo de iguais, chamando a atencdo para o fato de que é dificil
encontrar um pai que ndo estgja preocupado em assegurar 0 bem estar de suas criangas. A
maioria das familias esta fazendo o possivel sob dificeis circunstancias. E necessério entdo

tentar mudar essas circunstancias e ndo as familias.

E oportuno agora tecer consideragdes tedricas a respeito do microssitema

pré-escolar, topico integrante do presente trabalho. De acordo com Vila (2000, p. 41):

[..] a educagdo infantil tem trés atores: criangas, familias e profissonais da
educacdo [...] A pratica na educacdo infantil ndo se pode redlizar a margem da
familia. Por isso a educacdo infantil (deve ser) uma forma de apoio socia para o
(melhoramento de) as préticas educativas familiares.

Atualmente, explica o autor, a educacdo infantil deve constituir-se em um
contexto de desenvolvimento que sgja um prolongamento do contexto familiar. E o que
Bronfenbrenner (1996) denomina de mesossistema, isto €, na medida em que os diferentes
entornos em gue vive a crianga estdo em consonancia, amplia-se sua capacidade para resultar
em contextos de desenvolvimento. O que se permite concluir que a educacdo infantil
constitui-se em uma forma de apoio social as praticas educativas familiares. Nos dias atuais
acentua-se a concepcao de que a educacdo pré-escolar va mais além dos aspectos rel acionados
ainstrucdo. Em primeiro plano de importancia, sera colocada a construgdo de um conjunto de
valores, normas e atitudes que permitem a crianga conviver bem em seus anos futuros. Para
isso, € necessario gque a familia e a escola mantenham canais de comunicacéo e relacbes de
confianca mitua e compreensdo. New (2002) ao fazer referéncia sobre o desenvolvimento

social, explica:

N&o ha divida de que todos os adultos italianos com os quais falel ao longo das trés
Ultimas décadas apdiam a idéia amplamente aceita da importancia das relacGes
sociais para 0 desenvolvimento humano que se inicia na primeira infancia ...
Compreendo agora aquilo que Loris Maaguzzi tentou explicar-me mais de quinze
anos atras. “se vocé cuidar bem das criangas, 0 resto vird como conseqiiéncia’.
Quando os adultos trabalham juntos para cuidar bem das suas criancas, ndo apenas
alimentam o seu desenvolvimento, mas também enaltecem suas préprias vidas e
contribuem com a valorizagdo da comunidade. (p. 242-243)
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De fato, nos momentos atuais, a pré-escola ndo deve entender a presenca da
familia como uma invasdo em suas realizagbes educativas, pelo contrario, busca-se uma
atividade conjunta com os familiares, de modo gque possam promover o desenvolvimento e a
educacdo dos filhos (alunos). N&o € dada as familias a oportunidade de participar. As préticas
curriculares ainda ndo assumiram o compromisso de considerar e interpretar a participacao
das familias como fundamental no trabalho pedagdgico. Convém também fazer referéncia ao
papel que a participacdo da familia na sala de aula de educagdo infantil tem ocupado nos
Ultimos anos. E claro que a presenca dos pais € dificultada em raz&o de jornadas extensas de
trabalho. Entretanto, com base nessa realidade, € possivel ampliar a participacdo a outros
membros do contexto familiar como os avés, tios, irmdos mais velhos. Esta prética
participativa envolvera conjuntos de desempenhos compartilhados. os professores pré-
escolares ndo sdo donos e possuidores de saber e de experiéncias, mas, precisam das familias,
pois sdo estas que conhecem e lidam com as criangas em seus contextos. Além disso, a
preocupacao por habilidades de leitura e escrita intensamente desenvolvidas pelos professores
pré-escolares tém subestimado outras éreas do desenvolvimento infantil. E atamente
desgjavel que as criancas sgjam encorgjadas a aprender em diferentes dominios (cognitivo,
fisico, social e afetivo). Zabalza (1998) ratifica a proposicdo acima, quando declara que o
funcionamento didatico da ingtituicdo infantil ndo é a de antecipar as aprendizagens
tipicamente escolares, mas a de enriquecer os ambitos de experiéncia das criangas pré-

escolares.

Ao entrar na escola, a crianga ja traz consigo as vivéncias construidas no
espaco familiar e que devem ser aproveitadas como base de seu desenvolvimento. Ao deixar
a pré-escola deve possuir um repertério mais amplo de experiéncias e habilidades que
expressem o trabalho educativo durante os trés anos de escolaridade. Néo se trata apenas,
alerta o autor, de que a crianca sgjafeliz e estgja cuidada durante esses anos. Trata-se de fazer
justica a seu potencia de desenvolvimento nesses anos pré-escolares, acionando recursos para
enriquecé-lo. Estes recursos, ndo poderiam ser produzidos (a0 menos nesse grau de perfeicéo)

no contexto familiar, sem a atencéo especializada da instituicao pré-escolar.

E importante ressaltar que a instituicdo infantil ndo pode ser convertida em
um espago puramente assistencial comprometida apenas com cuidados e protecéo de criancas
de quatro a seis anos de idade. Por outro lado, € indesgdvel que ela se transforme em um
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periodo escolar considerado como um adiantamento da escola fundamental. Nos Ultimos anos,
explicaZabalza (1998, p. 8-9):

[...] boa parte dos discursos pedagdgicos e sociais sobre a infancia estdo insistindo
na melhoria da “qualidade de vida’' das criangas. Os riscos da sociedade atua
(basicamente urbana, com condicdes e ritmos de vida muito pouco adaptados as
necessidades infantis) acabam afetando as condi¢bes de vida das criancas e
tornando-as vulneraveis a suas principais patologias (soliddo, tédio, dependéncia do
consumismo, empobrecimento de experiéncias diretas, etc). A escola ndo possui
recursos para enfrentar sozinha o desafio de construir um “ novo mundo” para as
criangas, mas constitui um recurso socia basico que deve fazer parte de uma rede
mais ampla capaz de ir avangando na diregdo de melhorar as condigdes de vida
infantis. Por isso, foi-se expandindo a idéia das “cidades educadoras’ — é a cidade
inteira, com Seus recursos naturais, sociais, politicos e institucionais, que se
compromete com ainfancia.

O autor chama a atengdo para o fato de que a histéria da infancia tem sido
sempre a historia da marginalizacéo, seja social, cultural, econémica e até mesmo educativa.
A criancga precisa viver em um mundo que ndo € seu e que ndo esta feito na sua medida. Sua
integracdo nele representava algo somente alcangado nos periodos pos-infancia e desde que
fossem cumpridas certas condigoes.

Atualmente, observa-se 0 surgimento de um mapa cada vez mais preciso dos
direitos da infancia e que coloca a sociedade compromissos em relacdo a ela, como, por
exemplo, o direito de ser educado em condigbes que permitam alcancar o pleno
desenvolvimento pessoal. A educacéo infantil deve, antes de mais nada, auxiliar a crianca na
busca de experiéncias e habilidades mais ricas e eficazes, através de um ciclo de
desenvolvimento de capacidades e construcéo de recursos opoeracionais. Nao se trata apenas
de que a crianca sgja feliz e estgja sendo cuidada durante esses anos. A escola de educagédo
infantil deve atender as seguintes finaidades: &) numa escola para a crianca, a atencao
concentra-se na identidade da crianca, na sua condicdo de sujeito de direitos, na consciéncia
de s propria e na intima relacdo com a familia e a sua cultura de origem; b) numa escola das
experiéncias e dos conhecimentos e que envolvem os contelidos significativos da experiéncia
como, a educacdo linguistica, cientifica, motora, musical, plastica etc; ¢) numa escola baseada
na participagdo integrada com a comunidade, a atencdo concentra-se na relagdo com as
familias e a gestéo social. Neste item, é possivel reconhecer o papel da familia que ndo deve
estar disposta a delegar as suas responsabilidades educativas, mas que exige poder exercer o
direito de uma participagdo auténtica na gestdo da escola. Tonucci (2005) explica que a
crianca, de acordo com os pais e professores é encarada como uma pessoa a ser educada e que

tem valor por agquilo que ela serd amanhd Educar significa preparar para o futuro. A
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verdadeira crianga, a crianca de hoje, é continuamente negada, inexistente. Nao importa se
hoje ndo compreende o que lhe explicam ou que ela precisa aprender serdo nogdes Uteis no
futuro. No é verdade, entretanto, que tudo acontece depois. O periodo mais importante da
vida, no qual sdo decididas as bases as quais toda a presonaidade, a cultura, as habilidades
humanas serdo construidas, certamente, € o periodo inicial davida. A nova culturadainfancia

€ a cultura do presente, da crianga de hoje.

A pré-escola € destinada as criancas, mas ndo se pode separé-la dafamilia e
da sociedade, dos lugares em que as criangas vivem. As cCriangas S80 Sujeitos sociais e a
escola é um lugar de cultura, ndo somente onde se traduz a cultura, mas também onde se

elabora a cultura da crianga, a culturadainfancia

A perspectiva contextual considera as pessoas em constante movimento de
desenvolvimento, pois enfoca sistemicamente a sua insercdo nos variados ambientes. A
complexidade e a influéncia das inter-rel acbes entre os ambientes — do mais proximo ao mais

distante — nos quais a pessoa vive e participa ndo devem ser esquecidos pel os educadores.

Com base em Bronfenbrenner (1996), a incorporagéo progressiva dos pais
ao trabalho escolar, com uma presenca ativa e cooperadora (mesossistema), permitira a
construcdo de uma espécie de cultura formativa comum e complementar entre escola e
familias. Esta € a raz8o pela qual ndo somente devemos trabahar juntos a fim de
compreender o que devemos fazer pelas criancas, mas também ensina-las a se tornarem bons
pais e bons professores e que formem uma boa sociedade. Por essa razéo as salas de aula pré-
escolares constituir-se-80 em um espago para interagir e cooperar. Os intercambios verbais
cotidianos revelardo que os conflitos entre pares serdo resolvidos de modo reflexivo e calmo.
E preciso escutar as criangas, pois sd assim elas serdo compreendidas pel os adultos (familias e

professores).

Assim 0 microssistema pré-escolar deve concentrar-se em atividades da vida
cotidiana. Esta nos permite dar valor atodos e a cada uma das agdes que as criangas realizam
no diaadia;, com elas, as criancas descobrem 0 mundo, descobrem-se a s mesmas,
aprendem a relacionar-se e a estabelecer relacfes sociais, cognitivas e emocionais — em
direcdo a autonomia. O jogo, atividade fundamental na infancia, é também considerado, pois
oferece as criangas oportunidades de criar, imaginar, transformar conhecer, experimentar,
transitar entre o real e o imaginario. Através dos jogos as criancas so livres e sentem prazer

em redizé-los.
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A educagdo infantil, segundo Vila (2000), deve ser compreendida como um
direito e nd0 como uma obrigagdo que tem toda a infancia em participar de situagtes
educativas, distintas a familiar, que sirvam para promover o seu desenvolvimento. Entretanto,
convém lembrar, alerta o autor, que a concepcdo da educacdo infantil ndo deve limitar-se
apenas a instrucdo, mas antes de mais nada concebéla como fonte mais importante do

desenvolvimento infantil.

O mundo atual, revela Souza (2004), determina para as criangas formas de
vida diversas. Por exemplo, nos centros industrializados ou em grandes cidades — contexto de
perigos para a infancia — elas séo muito dependentes dos adultos. As criangcas ndo podem sair
as ruas para explorarem o contexto fisico e social e ndo podem participar de experiéncias
criadas por elas junto aos seus pares. S80 cada vez mais raras cenas em gue criangas ocupam
espacos que antigamente eram a referéncia infantil. Nao é permitido a crianga caminhar pelas
ruas sem a companhia de adultos. Com o conceito de que arua é um lugar perigoso, a propria
crianca a exclui como um possivel lugar de brincar. A brincadeira de rua, conclui Souza
(2004) € estruturante, porque propicia o coletivo, a interagdo com o outro e a criatividade. Os
jogos eletrénicos, as bonecas que falam, os carrinhos que andam sozinhos sdo, em sua
maioria, brinquedos solitérios. Com base em pesqguisas de Elai (2003), as criangas em seus
desenhos valorizavam as &reas livres e 0 contato com a natureza, enquanto que os adultos
preocupavam-se com aspectos estéticos e com a sala de aula em si, embora também referiam-
se a importancia de areas livres. Destas observagoes, fica evidente que as criancas sugerem
gue as arvores, agrama, aterra, aareia e 0s animais deveriam estar mais presentes no seu dia-
a-dia. Ja os adultos, basicamente os pais, embora val orizem a escola junto a natureza, impdem
uma condi¢do: a natureza controlada ou domesticada, como, por exemplo, 0s animais devem
estar presos, que Ndo ameacem suas criangas e gue ndo tenham odores fortes. A arela ou a
terra que ndo sujem e que ndo tenham microbios. Em outros termos, os adultos desgjam um

cendrio para as atividades infantis e ndo para a participacdo ativa dele na vida da crianca.

Quanto ao comportamento de brincar, € comum ouvir dos pais e
professores, em casa e nos patios pré-escolares que a crianca deve brincar direito. Esta ordem
relacionada-se a auséncia de barulho ou bagunca, limpeza das roupas e dos ténis. O jogo e a
brincadeira sdo, percebidos, com frequéncia, pelos adultos como oportunidades de uma certa
liberdade ou, de forma deturpada, como sendo contrarios ao trabalho, enfim, séo considerados
indtel's ou para passar 0 tempo. Ao brincar, a crianga interioriza 0 seu mundo, se reequilibra,

recicla suas emocOes e satisfaz sua necessidade de conhecer e reinventar a readidade. O
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brincar, o fantasiar e o0 jogar sd formas da crianca expressar as vivéncias de seu mundo
interno e interagir dinamicamente com arealidade externa.

Infelizmente, 0 mundo do brincar das criangas de hoje limita-se, muitas
vezes, a0 Seu quarto, ou a sua casa e suas distracdes aternam-se com brinquedos
industrializados ou assistir a programas na televisdo. A crianga necessita de tempo e espaco
para crescer com seus pares e adultos. As instituicoes pré-escolares em geral, sGo espagosas e
arborizadas, entretanto, o que preocupa as professoras € que a crianga exerca atividades

predominantemente “ sulfitadas’.

O contexto pré-escolar, como orientam Papalia e Olds (2000), deve
proprocionar as criangas experiéncias da sua vida diéria, estimular os sentidos por meio da
arte, da musica, lidar com materiais como argila, agua, madeira. Observar, falar, criar,
solucionar problemas s&o comportamentos a serem desenvolvidos no contexto diario da
escola. As habilidades prévias de afabetizacdo serdo garantidas por meio de leitura de

histérias, conversacdo e arte dramatica.

O sucesso escolar ndo deve constituir-se em aprendizagens precoces das
letras, mas pelo exercicio das atividades que constituem a base para a construcdo da leitura e

daescrita.

Masisto ndo étudo. A pré-escolaauxiliaa crianca a aprender a se relacionar
com os outros e a desenvolver habilidades sociais e emocionais, entre elas, a cooperacéo,
negociacdo, compromisso e autocontrole. Professores afetuosos e empaticos, ressaltam as
autoras, estimulam o comportamento prestativo e solidario. Quando as criangas, a partir da
pré-escola, aprendem valores pré-sociais, ouvem histérias e assistem a filmes que revelam
atruismo, tornam-se mais cooperadoras e preocupadas com outras pessoas. E claro que, o
papel da familia € importante na formagéo e desenvolvimento desses comportamentos. Os
pais de criancas pro-sociais geramente sdo altruistas e ensinam model os de comportamentos

relacionados a empatia, compartilhamento, generosidade e o respeito pelas outras pessoas.

O Referencia Curricular Nacional para a Educagdo Infantil (1998, p.13)
aponta alguns principios que devem nortear as instituicdes de educacéo infantil que serdo aqui
destacadas: 1. respeito a dignidade e aos direitos das criangas, sejam elas de diferentes racas,
religides, culturas e posicbes sociais, 2. direito a brincar, como forma de expresséo,
pensamento e comunicacdo infantil; 3. acesso das criangas aos bens sbcio-culturais

disponiveis; 4. a socidizagdo das criangas, através de participacdo e inser¢cdo nas mais
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diversificadas préaticas sociais, sem a presenca de discriminacdes, 5. atendimento aos cuidados
essenciai s referentes a sobrevivéncia e ao desenvolvimento de sua identidade.

Na pré-escola, os professores deverdo saber como escutar as criangas, como
permitir que tomem a iniciativa e, também, guié-las de formas produtivas. Gardner (1999, p.
X1) ao prefaciar a obra de Edwards, Gandini e Forman (1999), faz o seguinte desabafo:

Como um educador americano, ndo posso evitar a surpresa por certos paradoxos. Na
América, orgulhamo-nos do foco sobre as criangas e, contudo, ndo prestamos
atencdo suficiente a0 que elas estdo realmente expressando. Pedimos a
aprendizagem cooperativa entre as criangas € a0 mesmo tempo, raramente
sustentamos esta cooperagdo no nivel do professor e do administrador. Exigimos
trabalhos artisticos, mas raramente conseguimos criar ambientes que possam
verdadeiramente apoia-los e inspir&los. Pedimos o envolvimento da familia, mas
detestamos dividir a autoria, a responsabilidade e o crédito com os pais.
Reconhecemos a necessidade por uma comunidade, mas com muita fregiiéncia nos
cristalizamos imediatamente em grupos com interesses préprios. Saudamos o
método da descoberta, mas ndo temos confianca para permitir que as criangas sigam
suas proprias intuicdes e palpites. Desgjamos 0 debate, mas repetidamente o
arruinamos,; queremos escutar, mas preferimos falar; somos afluentes, mas ndo
protegemos 0S recursos que nos permitem permanecer assim e, dessa forma, apoiar a
afluéncia de outros.

A realidade pré-escolar, visualizada por Kishimoto (1999), retrata uma sala
ampla com mesinhas e quatro cadeiras em cada uma, onde a crian¢a ocupa 0 Seu lugar junto
aos seus pares e desenvolve atividades isoladas, individuais. Nao existem projetos coletivos
para se compartilhar. A autora demonstra em seu artigo (1999) que as condicles materiais e
ambientais representam  componentes fundamentais para o0 desenvolvimento de uma
educacdo infantil de qualidade. O impacto dos materiais organizados no espago incide ndo
apenas nas interacdes infantis mas também nas relacdes que se estabelecem entre criangas e

adultos, definindo formas variadas de socializa¢ao e apropriacéo da cultura.

A educagdo infantil requeria no passado a visdo de uma sala de aula
emoldurada por cartazes com letras e nimeros, ora brilhantes, ora coloridos a servigo da
aprendizagem. Atualmente, € 0 mundo que rodeia a crianga, cuja natureza é ser autdbnoma,
ativa e beneficiase em explorar a heterogeneidade de situagbes. Atualmente, é desgavel e
legitimo abrir as portas da escola, integrar 0s espacos da educagdo aos da cultura, oferecendo
a crianca oportunidades originadas das experiéncias culturais acumuladas, pois, acredita-se
no poder da crianca que se relaciona com seus companheiros e com o mundo adulto, expressa
suas emocdes e suas necessidades. Hoje, a crianca € focalizada como um ser histérico socia

dotado de diferencas, peculiaridades, mas completo em seu nivel de desenvolvimento.
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Um dos modos pelo qual podemos avaliar a qualidade de um programa pré-
escolar, diz Katz (1999) € analisar o contelido dos relacionamentos entre adultos e criangas.
Um programa apresenta vitalidade intelectual se as interagdes individuais e grupais do
professor evocam principalmente o que as criangas estédo aprendendo, plangjando e pensando

arespeito de seus trabal hos e outras atividades e que evocam minimamente regras e rotinas.

A importancia do envolvimento familiar na educagdo infantil com base em
Barbour (1998), tem sido tema freqUente entre os pesquisadores e organizacdes profissionais e
que destacam tarefas e o interesse dos pais com relacdo ao desenvolvimento escolar infantil.
Entretanto, o envolvimento familiar, argumenta a autora, ndo pode ser limitado a frequéncia
em eventos festivos. Ele pode ter outras formas significativas. Uma dessas formas, para fins
de clarificacdo refere-se a auxiliar as familias de pré-escolares a criarem em casa um ambiente
gue comporte 0 progresso académico da crianca. Uma visdo ampla desse envolvimento afirma
gue os pais desempenham o papel de principais professores, e os lares so as primeiras salas

deaula.

A autora faz relato de uma pesquisa realizada em uma pré-escola norte
americana, cujas atividades de interacdo escola/familia desenvolveram-se da seguinte forma:
As criancas levaram para casa uma bolsa contendo varios livros de histérias infantis para
serem lidos pelos pais durante a semana. A cada semana, a bolsa de livros era renovada. No
final do periodo letivo, o relatdrio de pesquisa revelou que: 1) As bolsas incentivaram a
parceria entre familia e escola na promocédo da educacdo infantil; 2) O projeto ndo apenas
permitiu que as familias se tornassem diretamente envolvidas no desempenho escolar de suas
criangas, mas também influenciou atitudes e comportamentos dos pais. O projeto fez com que
0s pais se sentissem como professores de seus préprios filhos, e reforga a importancia desse
papel; 3) O projeto encorajava e apoiava o interesse dos pais. Estes aprendem mais sobre seus
filhos, e sua participacdo tem influéncia positiva para seus filhos. Esse relato de pesquisa
constitui-se em um exemplo mas muitos outros projetos poder&o ser desenvolvidos pelos
professores pré-escolares e suas familias. Rabitti (1999), com base em seus trabahos
empiricos em Reggio Emilia e parte de sua dissertacdo de mestrado, faz o seguinte

comentario:

Deveriamos amar e respeitar as criangas como tais, isto significa que ndo deveriam
ser tratadas nem “como animaizinhos a serem mimados’ (Katz e Chard), nem
deveriam ser obrigadas pela for¢a a abandonar a infancia quanto mais cedo possivel.
Reconhecendo que as criangas sd0 seres humanos “poderosos’, ou sga, com muitas
potencialidades, na Villeta pensam que uma pratica educativa atenda a predisposi¢cdo
do ambiente, dos materiais, das atividades, permita as criancas imaginar, pensar,
operar e criar.
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Por isso, é essencial dar as criancas 0 tempo necess&rio para que
desenvolvam a imaginagdo, para criar um interesse e manté-lo. A esse respeito, a fun¢éo dos
professores e do ambiente é fundamental. E preciso considerar também que os projetos a
serem elaborados pelos professores e pais podem ser muito mais envolventes, se 0s assuntos
forem retirados do mundo infantil e melhor ainda, se forem “sugeridos’ pelas proprias

criangas, protagonistas do processo educacional.

Neste ponto, lembram Kamii e Devries (1992) é interessante a relacdo com
alguns objetivos cognitivos como, por exemplo, 0 do incentivo ao surgimento de idéias,
problemas e questbes e a colocacdo das realidades e objetivos em relacdo, observando
similaridades e diferencas. No que diz respeito ao primeiro objetivo, surgimento de idéias
interessantes das criancas, salienta-se a importancia do surgimento de respostas diferentes a
uma mesma questdio, melhor do que uma resposta correta para cada questdo. E interessante
lembrar também que existe uma ligacdo edtreita entre esses objetivos com agueles
relacionados ao desenvolvimento afetivo e social: 1) O desenvolvimento da autonomia (tanto
intelectual como afetivo e social) requer um contexto de relagdes adulto-crianca
caracterizado pelo respeito mutuo, afeicéo e confianca. 2) Para que o desenvolvimento ocorra
€ necess&rio um certo equilibrio emocional. Se uma crianca apresenta comportamentos de
ansiedade e inseguranca dificilmente participara das atividades relacionadas ao conhecimento;
3) Como a aprendizagem é condicionada a motivacdo, as atividades infantis devem ser
voluntarias e para isso elas devem relacionar-se as necessidades e interesses intrinsecos da
crianca. Por essas razbes, Kamii e Devries (1992) enfatizam o que a pré-escola deve ter como
preocupacdes basicas: 0 desenvolvimento da seguranca da crianca em seus relacionamentos
com o0s companheiros e professora, 0 respeito aos sentimentos e direitos do outro e a
independéncia através da curiosidade e iniciativa na busca de respostas. Emocoes e atitudes
sS40 parte do que a criancatraz para a escola, derivadas muitas vezes da experiénciaem casa, e
derivadas também da interacdo dos objetivos da crianga com agqueles da escola. O ambiente
interativo e social do contexto escolar pode oferecer as criangcas uma atmosfera vigorosa e
protetora na qual podem aprender a se adaptar e a funcionar com o melhor de suas
capacidades. Em escolas onde os valores e as expectativas diferem notavelmente daqueles
vivenciados na familia, a aprendizagem fica comprometida. Quando a cultura em casa é muito
discrepante da cultura da escola, 0 contraste entre a experiéncia na escola e em casa pode
afetar profundamente o desenvolvimento da crianca.
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Os pais ndo s6 devem participar da determinacdo das escolhas educativas da
escola, mas também devem ser solicitados a produzir idéias e a partilhar comportamentos de
maior alcance, como por exemplo, sugestdes a respeito de novas formas de ficar com os
filhos. Kamii e Devries (1992, p. 89), com relacéo as préticas educativas dos pais em casa,

explicam:

Se os adultos em casa relacionam-se com a crianga de uma maneira coercitiva,
autoritaria (dando a crianca pouca escolha no que concerne a €la) e tem pouca
apreciacdo da qualidade Unica do pensamento da crianga (e assim pouca paciéncia
com a “confusdo dos jogos’, a “tolice” do material ou inoportunas’ perguntas) a
crianca pode tornar-se contraida e incapaz de iniciar suas proprias atividades ou
afirmar-se na escola. Tal situacdo de expectativas conflituosas pode bloquear a
crianca e deixala ansiosa. Afinal, uma crianca de quatro anos de idade tem
profundos sentimentos sobre o que é aceitavel e 0 que ndo é aceitavel em casa, e
estes sd0 0s sentimentos que elatraz para aescola.

As criangas que sdo constantemente reprimidas em casa explodem numa
incontrolavel agressividade quando os constrangimentos desaparecem na escola, criando
assim problemas de sobrevivéncia para o grupo, assindlam Kamii e Devries (1992) e
concluem gue a educagdo dos pais € importante para o desenvolvimento das atividades pré-
escolares de suas criangas. De acordo com Vila (2000), a educacéo infantil aparece cada vez
mais como uma necessidade imperiosa da vida contemporéanea em relagdo com o cuidado
dirigido a crianga, € possivel pens&la como um microssistema de apoio socid mais
importante a familia com o objetivo de fomentar e aumentar sua competéncia educativa.
Neste ponto, € conveniente, lembra o autor, que familia e escola mantenham canais de
comunicacdo e relacbes de confianga reciproca e compreensdo. Essas relacbes podem

representar uma forma de apoio e de crescimento da competéncia educativa das familias.

Entretanto, adverte Vila (2000) é necessario adequar a prética educativa a

diversidade infantil e, sobretudo a diversidade familiar. E justifica:

Os esteri6tipos e 0s preconceitos sd0 pouco Uteis para construir as relagdes familia-
escola adequadas que fomentem a continuidade das préticas educativas em ambos os
contextos (VILA, 2000, p. 54).

No convivio diario, explicam Alvarenga e Piccinini (2001), os pais se
esforcam em direcionar 0 comportamento dos filhos no sentido de seguir certos principios
morais e adquirir comportamentos que objetivam a independéncia, a autonomia e a
responsabilidade. Por outro lado, existe um esforgo por parte desses pais em suprimir ou
reduzir comportamentos considerados inadequados socialmente. Para este fim, os pais fazem
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uso de estratégias de socializacdo, denominadas préticas educativas como uma das varidvels
relacionadas a essas préticas.

A punicdo e outras préticas coercitivas sdo utilizadas pela grande maioria
dos pais para o controle do comportamento dos filhos como foi confirmado pelo presente
trabalho. O estudo a respeito das relacOes entre as préticas educativas e problemas
comportamentais constituem-se em um tema a ser considerado e analisado nos contextos
familiar e pré-escolar. E claro que as criangas ao iniciarem suas atividades pré-escolares
chegam com habilidades, competéncias e caracteristicas comportamentais que 0s professores
devem encara-las num enfoque ecolégico e ndo em termos de caracteristicas individuais das
criangas, informam Tudge, Odero, Hogan e Etz (2003) e concluem que a escola e a familia
devem integrar-se, de tal forma que se focalize mais atencéo sobre os valores e crengas e
atitudes dos pais a respeito da criagdo de suas criancgas e sobre suas atividades diarias nos
contextos em que vivem. Os autores alertam que essas conexdes entre familias e pré-escola
s80 valiosas ndo apenas como um caminho de envolvimento dos pais nas atividades escolares
dos filhos, mas também auxiliam os professores a dirigirem sua atencdo aos tipos de
experiéncias que as criangas tiveram nos anos anteriores a entrada na escola, particularmente
as relacionadas com ainteracdo com os adultos. Os professores podem entdo, assegurar que as
criangas que tenham tido poucas oportunidades de engajar-se em conversagdes com os adultos
sejam providenciadas tais oportunidades.

Outro ponto, igualmente importante apresentado por Vila (2000), refere-se a
educacdo infantil como uma fonte de desenvolvimento comunitario: Em muitos casos, a
comunidade pode crescer tanto do ponto de vista de sua auto-estima como de sua auto-
Imagem se existe um projeto coletivo paraainfancia

E preciso reconhecer, prossegue Vila (2000) que a educacgo infantil aparece
cada vez mais como uma imperiosa necessidade da vida moderna em relacdo com o cuidado
da crianga, 0 que se permite pensar nessa educacdo como uma das formas de suporte social
mais importante da familia. Em outras palavras, as relagdes familia-escola devem ser
cultivadas cuidadosamente para garantir acordos e continuidades que resultem no
desenvolvimento infantil, tal como prevé a nocdo de mesossistema tratada por
Bronfembrenner (1979, 1996). O estabelecimento de acordos e negociagdo constitui-se, de
um lado, em uma forma de apoio ao trabalho educativo da familia e, de outro, uma maneira
das escolas adequarem sua tarefa educacional a diversidade presente em sala de aula através

do conhecimento da crianca e de sua familia.



108

Além da sensacdo de inseguranca e da incompeténcia educativa das
familias, também é certo que nem todas as praticas educativas familiares sdo exemplos de
perfeicdo e que, em alguns casos, observam-se praticas claramente discutiveis, fruto do
desconhecimento ou da existéncia de crencas inadequadas a promoc¢do do desenvolvimento
infantil. Por essas razfes, é necessario que as familias encontrem os apoios informacionais
para mudarem suas convicges e seus comportamentos e alcancarem a competéncia

educativa em seus contextos.

Katz (1999), com base nos estudos realizados nas pré-escolas italianas,
sugere que: 1) criangas e professores, juntos, organizem temas de interesse para a elaboracéo
de projetos. Os professores precisam ter expectativas positivas a respeito das capacidades das
criangas de representarem seus pensamentos, sentimentos e observacbes através das
habilidades gréficas como desenhar, pintar etc. Os professores italianos agem a partir de uma
suposi¢cdo gue frequentemente passa despercebida pelos demais: a de que as criangas possuem
um desgjo inerente de crescer, de saber e de compreender as suas realidades. 2) As criangas
fazem uso de suas producles graficas como base para discussdes e andlise dos contelidos
pesquisados. As criangas ndo precisam levar trabalhos para casa, todos os dias, para
mostrarem aos pais. Elas precisam desses materiais para a aprendizagem. 3) Os trabalhos
realizados pela crianga oferece um rico contelido para o relacionamento entre professores e
alunos. 4) Os professores transmitem as criancas a idéia de que todos os aspectos de seus
trabalhos sdo considerados com seriedade. 5) A atividade pré-escolar baseia-se nos
relacionamentos familiares e comunitérios, uma vez que, familia e comunidade assumem um

COMpPromisso real com suas criangas.

Os pais ndo s6 participam da determinacdo das escolhas educativas da
escola, mas também s&o solicitados a produzir idéias e a partilhar comportamentos de maior
alcance, como por exemplo, sugestdes a respeito de novas formas de ficar com os filhos e de
conversar com eles. Aquelas perguntas costumeiras gque os pais fazem aos filhos como “O
que voceé fez na escola? podem ser substituidas por perguntas mais especificas como: “E
verdade que a argila € dura de trabalhar?’ ou “o0 que vocé achou quando comeu maca em

fatias oferecida na horado lanche?’ Assim é mais fécil encaminhar uma conversa.

Os encontros de pais e professores ndo sdo formalidades burocraticas, como
freqlientemente ocorrem em nossas escolas. As opinides dos pais tém peso. Os pais entram na
escola ainda antes gque os filhos, incentivados pelos convites que recebem no periodo inicial

de matriculas e, no decorrer do ano participam das discussdes e finalidades da educacdo
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infantil. Esses encontros com as familias e professores reforcam a idéia de que deve existir

uma grande consideracdo pela crianca.

Nas escolas italianas, as criancas tém o privilégio de aprender através de
suas comunicagdes e experiéncias concretas. O sistema de relacionamentos apresenta em si

mesmo uma capaci dade virtualmente autbnoma de educar.

Com base nas informagdes contidas no microssistema pré-escolar, alguns
aspectos merecem destaque, conforme Kramer (1998): 1) Preocupacdo em desenvolver na
crianca uma auto-imagem positiva percebendo-se cada qual na sua identidade prépria e em
conviver construtivamente com as diferencas existentes no contexto escolar. 2) O
desenvolvimento cognitivo basear-se-4 em construcdes de nocbes e conceitos através de
acdes. E no decorrer das atividades que as criangas observam, relacionam os objetos do
mundo fisico, incorporam dados, enfrentam desafios e trocam informagdes com seus pares e
adultos. 3) A representacdo verbal € considerada essencial ndo s6 com relacdo a expressao
individual, como também no processo de comunicacdo (socializagdo). 4) E, por fim, é preciso
considerar: @) as atividades psicomotoras, com a finalidade de exploragdo do corpo e do
espaco fisico. Os exercicios motores devem ser enfocados em funcdo de objetivos
determinados (como, por exemplo construir um brinquedo, realizar um jogo, desenhar uma
histéria, construir objetos com areia, argila e agua, plantar etc.). b) os comportamentos
relacionados a promocgado da salide, levando em conta a alimentagédo e a higiene pessoa e do
ambiente (casa e sdla de aula). A contribuicio mais significativa da pré-escola,
provavelmente, sgja fazer as criangas perceberem que a escola é diversdo, que aprender traz

satisfacdo, e que elas sGo competentes, concluem Papalia e Olds (2000).

Kishimoto (1998), inspirada nas idéias de Bruner, enfatiza o papel dos jogos
e das brincadeiras no contexto pré-escolar. Os primeiros, 0s jogos, oferecem oportunidades
para experimentar comportamentos, que, em situacdes normais, jamais seriam tentados em
razéo do temor do erro e puni¢do. Além disso, nos jogos, 0s sinais valem por outros eventos,
como por exemplo, um cabo de vassoura pode denotar em cavalo, caixas de fésforo
transformam-se em trens, casas e carrinhos, que ndo existem na realidade, apenas na
imaginacdo. Os jogos consistem também em formas de socializacdo que preparam a crianca
para ocupar um lugar na sociedade adulta, além de serem essenciais no preparo para a vida
social e emocional. A crianca que brinca aprende a decodificar o pensamento de seus pares e
seu desenvolvimento cognitivo sera estimulado. A brincadeiratem papel preponderante desde

0 nascimento da crianca e representa o elemento constitutivo das agbes sensorio-motoras,
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responsavel pela estruturacdo dos primeiros conhecimentos construidos a partir do binémio
saber-fazer. Através das brincadeiras, a crianga aprende a se movimentar, falar, ouvir e
desenvolver estratégias de soluciio de problemas. E preciso ndo esquecer que as pré-escolas
existentes exigem gue as criancas passem menos tempo em atividades livremente escolhidas
gue exercitem seus musculos e ampliem sua imaginacédo e mais tempo em folhas de trabalho

carimbadas de desenhos a serem coloridos e em atividades de leitura e escrita.

Edwards (1999, p.160-161), com base em uma palestra proferida por
Felippini, nos Estados Unidos em 1990, relata que:

O papel do adulto é acima de tudo o de ouvinte, de observador e de alguém que
entende a estratégia que as criangas usam em uma situagdo de aprendizagem. Tem,
para nés, o papel de “distribuidor” de oportunidades; e é muito importante que a
crianca sinta que ele ndo € um Juiz, mas um recurso ao qual pode recorrer quando
precisatomar emprestado um gesto, uma palavra. De acordo com o que Vygotsky [0
psicologo russo] disse, se as criancas ja foram do [ponto] A a B e estdo chegando
muito proximas a C, ocasionalmente, em um momento tdo especial, precisam da
assisténcia do adulto. Sentimos que o professor deve estar envolvido com a
exploragdo da crianga, se desgja entender o que € ser 0 organizador e o estimulador
de oportunidades... E nossas expectativas sobre a crianga devem ser muito flexivels
e variadas. Devemos ser capazes de pegar a bola que elanos lanca e jogé-la de volta,
de modo a fazer com que desgje continuar jogando conosco desenvolvendo, talvez,
outros jogos, enquanto vamos em frente.

O que se vé sdientado no texto de Edwards congtitui, na verdade,
informagdes valiosas a serem analisadas e adotadas pelas nossas escolas de educacdo infantil.
A crianca constr6i a i mesma através dos relacionamentos com seus pares e professores.
Neste sentido, o desenvolvimento ndo é encarado como uma realizag&o individual, mas como
um processo de construcdo social. A crianca também constréi seu mundo, livremente
ancorada no seu cotidiano. A mente dos adultos e das criancgas esta direcionada a questfes de
interesse de ambos. o0 progresso do trabalho, como as idéias a serem exploradas, com as
técnicas e materiais a serem utilizados. O contexto pré-escolar deve, antes de mais nada, ser
um espaco onde se desenvolve um sistema de relagdes em que criangas e professores néo
sejam apenas formal mente apresentados a organizacdes, que sdo uma forma da nossa cultura,
mas também apresente a possibilidade de criar uma cultura, onde todos estdo dispostos a

aprender juntos.

Em acréscimo, uma visdo acerca do programa pré-escolar americano
denominado Projeto Head Start, lancado em 1965, como relatam Papalia e Olds (2000), pode
oferecer sugestdes positivas ao presente trabalho. Os administradores deste projeto orientados
pela abordagem ecoldgica, no atendimento as criancas de baixo nivel socioeconémico,

adotaram o tema “crianca integral”, cujos objetivos eram orientados no atendimento a salde
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fisica, estimulo das habilidades cognitivas e promog&o da autoconfiancga, do relacionamento
com o0s outros, a responsabilidade socia e senso de dignidade e valor préprio para acrianca e
afamilia. Assisténcia médica, dentéria e mental € oferecida & crianca. E, também oferecida a
ela, pelo menos uma refeicdo ao dia, enriquecimento cognitivo , Servigos sociais e integracéo
dos pais. Seus efeitos foram avaliados, colocando a salide e o bem estar fisico com resultados
mais significativos. Destacam-se também, entre as criangas beneficiadas pelo programa,
progressos substanciais nas &reas cognitiva e linglistica, principamente para aguelas
consideradas de nivel socioecondmico mais baixo. Outros progressos relacionam-se ao
impacto positivo na auto-estima, socidlizagdo e maturidade social das criancas, além de
beneficiar suas familias quanto aos apoios recebidos na tarefa de educélas, na area de
empregos e treinamento profissional. Os programas Head Stard de maior sucesso nas
comunidades americanas, tém sido aqueles com maior participacdo dos pais, melhores

professores, grupos menores e servicos mais amplos.

Os programas pré-escolares compensatérios, como o Head Start e outros
menos comentados, foram criados e desenvolvidos para gjudarem as criancas de baixo nivel

socioecondmico e vitimas, portanto, da miséria, descaso e desamparo.

A leitura destas redizagbes provenientes do Head Start, e suas
conseguiéncias benéficas ao desenvolvimento infantil, pode ser realmente Util para promover
mudancas no sistema educacional pré-escolar em nossas comunidades. Recorrentemente, foi
relatado neste estudo, que a ingtituicdo infantil destinada a crianga de 4 a 6 anos introduz
atividades predominantemente académicas em atendimento as pressdes dos pais, cujos valores
culturais orientam-se para uma forte iniciacdo educacional, cujo ensino excessivo e dirigido
pela professora negligencia as necessidades da crianca de brincar, explorar e estar livre de

exigéncias externas indevidas.

Quando se observa atentamente o que esta acontecendo nas salas de aula
pré-escolares, logo torna-se Obvio que as professoras frequentemente tém a intencdo de
ensinar fatos as criancas. Elas usam muito material concreto e explicam que as criangas
aprendem com atividades concretas, mas ainda assim, a intencéo € transferir um conjunto de
conhecimentos. O papel da professora, portanto, € oferecer licdes através de tarefas
académicas para serem resolvidas pelas criangas. De acordo com esta perspectiva, isto
significa que a prética do alfabeto, a escrita de nimeros, a realizacdo de operagdes aritméticas
simples preenchem o tempo das criancas e das professoras. Na verdade, observa-se uma forte

tradicdo de que pré-escola constitui-se em espago que prepara a crianca para a escol arizacéo
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posterior. A literatura a respeito da educacdo infantil enfatiza que o papel da professora é
gudar as criangas a vivenciarem fendmenos, levando-as em visitas a lugares, contando
histérias, oferecendo-lhes papéis para serem encenados em pegas, criando um ambiente

estimul ador para brincadeiras e outras atividades.

As criangas, dessa forma, criam seu proprio conhecimento a partir de suas

atividades e tornam-se capazes de compreender o mundo a sua volta.

ASPECTOSMETODOL OGICOS
1. Fichadeavaliagao socioeconbmica

Teve como objetivo a obtencdo de dados a respeito das familias em seus
aspectos profissionais, econémicos como renda familiar, gastos principais direcionados a
alimentacéo, salde educacdo, vestuario, higiene e lazer, habitos da familia e da crianca (exo e

macrovariaveis).

Com relagdo ao registro das respostas, aconselham Marcone e Lakatos
(1990) devem ser anotadas no momento da entrevista, para maior fidelidade e veracidade das
informagdes. O uso do gravador € ideal, se a pessoa entrevistada concordar com sua
utilizacéo.

Biasoli-Alves e Dias e Silva (1992, p. 64) concluem que:

[...] das atitudes de aproximacao, respeito e empatia trazidas pelo pesquisador, vira
a disponibilidade dos sujeitos e o seu envolvimento com a tarefa de informantes (o
gue amplia a possibilidade de validade dos dados obtidos), fazendo dela um
momento de reflexdo, retomada de fatos, valores e idéias do passado (quando este é
0 caso) e agratificacdo com sua transmissao ao entrevistador.

O roteiro do protocolo de observagdo (Anexo A) foi elaborado com base
em Danna e Matos (1999, p. 40). A ficha de avaliagdo das condigdes socioecondmicas da
familia (Anexo B) e o roteiro de entrevista a respeito dos ambientes de desenvolvimento de
criancas pré-escolares — 4 anos (Anexo C) foram baseados nos trabalhos de Zamberlan e
Biasoli- Alves (1997).

Os dados resultantes das observagdes, ficha socioeconémica e entrevista
permitem o uso de tabelas e de descrigbes verbais. De acordo com Marcone e Lakatos (1990)

as tabelas fornecem valores exatos e podem ilustrar eficientemente as informagoes,
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representam um resumo dos dados obtidos na pesgquisa. Além da apresentacdo dos dados
quantitativos, o presente trabalho utilizara as descrigdes verbais, configurando-se em uma
pesquisa qualitativa. A decisdo em aplicar ambas metodologias. a quantitativa e a qualitativa é
baseada em consideracOes tedricas. De acordo com Minayo (2002), a diferenca entre os
termos qualitativo e quantitativo é apenas de natureza. Enquanto os cientistas sociais que
trabalham com dados estatisticos, apreendem dos fendmenos apenas a regido visivel,
ecol6égica morfolégica e concreta, a abordagem qualitativa aprofunda-se na &rea dos
significados das acdes e relacbes humanas, um aspecto ndo perceptivel e ndo captavel em
calculos numéricos e estatisticos. O conjunto de dados quantitativos e qualitativos ndo se
opdem, alerta autora, pelo contrério, complementam-se, ja que a realidade envolvida por eles
interage dinamicamente, descartando qualquer dicotomia.

Tem-se a impresséo de que a pesquisa nos dias atuais, encontra-se num
processo de transicdo, onde convivem posturas e paradigmas muito diferentes. H& opinides,
idéias e posturas distintas a respeito das abordagens quantitativa e qualitativa, entretanto, uma
ndo desqualifica a outra, ambas sdo consideradas valiosas. A coexisténcia serg, portanto,
possivel. Se, atualmente, o predominio das préticas qualitativas € evidente, isto ndo quer dizer
que as préticas quantitativas devem ser ignoradas e esguecidas. Ndo existem métodos de
pesguisa que sejam necessariamente melhores ou piores do que 0s outros, 0 que importa €
considerar a adequacdo do método a natureza do fendmeno sob investigacéo e a questdo que
se propde a investigar. E importante comunicar que o presente estudo utiliza-se de
instrumentos como o0 da observacdo e da entrevista com a quantificacdo da fregiiéncia da
ocorréncia dos fendmenos a serem pesquisados, descritos e posteriormente explicados.A
escolha de uma abordagem metodoldgica adequada para a andlise da rede complexa de
padroes estaveis e mutaveis representa o primeiro problema com que se defronta o
pesquisador. Os modelos estatisticos elaborados para superar as dificuldades de um enfoque
complexo ndo parecem muito adequados. Tais modelos quando utilizados deixam de lado
muitos aspectos que poderiam ser relevantes ao trabalho de pesquisa.

No presente trabalho foram utilizadas a observacdo em sala de aula pré-
escolar e a entrevista — com as maes das criangas participantes nas abordagens quantitativa e
qualitativa. Uma descricéo quantitativa dos resultados enfatizardo aspectos tais como registros
de freqliéncia relacionados aos comportamentos especificos num ambiente particular. A
descricdo qualitativa desses dados deverdo ser expressos em termos ndo nuMeéricos — uso da
linguagem. Visualiza-se agui com base em Branco e Rocha (1998), a necessidade da

superacdo datradiciona dicotomia entre métodos quantitativos e qualitativos, ressaltando-se a
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sua adequacdo em funcdo das questes a serem investigadas. Com base nessa falsa natureza
da dicotomia que vem sendo construida no discurso académico a respeito do carater cientifico
ou ndo das pesguisas quantitativas ou qualitativas, explicam as autoras que a metodologia
ideal deve adaptar-se as questdes especificas, enfim, aos objetivos da pesguisa.

A abordagem sistémica gjuda a lidar com o problema relacionado a
descricdo e andlise dos contextos sociais. A contextualizagdo é, sem divida alguma, uma
variavel significativa, uma vez que inclui no processo investigativo, aspectos do ambiente

socia e fisico para uma compreensdo mais profunda do fendbmeno.

2. Entrevista

Além da observacdo, foi utilizado outro instrumento, a entrevista, dirigida
aos pais das criangas estudadas. A entrevista, segundo Marcone e Lakatos (1990), constitui-
se em um materia de trabalho importante nos véarios campos das ciéncias sociais. Ela tem
como objetivo central a obtencdo de dados da pessoa que esta sendo entrevistada, a respeito
de determinado assunto ou problema. Dentre os diferentes tipos de entrevistas, optou-se pela
entrevista padronizada ou estruturada. Para as autoras., é aguela em que o entrevistador segue
um roteiro previamente estabelecido, em que os entrevistados respondem as mesmas
perguntas, de tal modo que todas as respostas possam ser comparadas com 0 mesmo conjunto
de perguntas, permitindo constatar que as diferencas sdo produtos das diferencas dos
respondentes. As questdes fechadas, ratifica Cozby (2003), € uma abordagem mais
estruturada, a codificacdo € mais féacil de ser elaborada, e as aternativas de respostas sdo as
mesmas para todos. A realizacdo da entrevista face a face, segundo Cozby (2003) requer que
0 entrevistador e o entrevistado se encontrem, e costuma ser usada quando a amostra é
pequena. A interacBo face a face tem beneficios claros, uma vez que as pessoas
freqlientemente estdo mais propensas a concordar em responder a perguntas feitas por uma
pessoa real do que em responder a um questionario enviado pelo correio. O entrevistador e 0
entrevistado normamente estabelecem um bom contado inicial, que motiva a pessoa a
responder todas as perguntas propostas. Além disso, lembra o autor, um entrevistador pode

fazer perguntas adicionais se consideré-las necessérias para gjudar a esclarecer as respostas.
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3. Observacao:

A observacdo, segundo Marcone e Lakatos (1990), consiste em uma
técnica de coleta de dados que utiliza os sentidos para a obtencdo de determinados aspectos da
realidade. Ela envolve os comportamentos ndo s de ver e ouvir, mas também em examinar 0S
fatos ou eventos que se desgja estudar. Na observagdo ndo participante ou passiva, explicam
Marcone e Lakatos (1990, p. 82):

[...] presenciase o0 fato mas ndo participa dele, ndo se deixa envolver pelas
situacBes; faz mais o0 papel do expectador. Isso, porém, ndo quer dizer que a
observacdo ndo sgja consciente, dirigida, ordenada para um fim determinado.

Batista (1996) concebe a observagao sistematica como uma coleta de dados
através de cuidadosa observacdo de eventos em seu ambiente natural. Em mais detalhes,

Cozby (2003, p.130), ao referir-se a observagdo sistematica relata:

[...] € uma observagdo cuidadosa de um ou mais comportamentos especificos num
ambiente particular. Essa abordagem de pesquisa € muito menos globa do que a
pesquisa de observagdo naturalistica. O pesquisador sO esta interessado em alguns
poucos comportamentos especificos, as observagbes sdo quantificaveis e o
pesquisador freqlientemente tem hipoteses prévias sobre o comportamento.

Lembra Batista, 1996) que o comportamento se apresenta numa complexa
sucessao de eventos no tempo, sendo necessario dividi-lo em unidades que possibilitem sua
descricdo e posterior classificagdo. Uma vez dividido o fluxo de eventos comportamentais em

unidades, € preciso agrupa-los em categorias. O pesqguisador, esclarece Cozby (2003, p.31):

[...] precisa decidir quais sGo os comportamentos de interesse, escolher um
ambiente no qual ir4 observar esses comportamentos e, 0 que é mais importante,
desenvolver um sistema de categorizacdo para medir os comportamentos. Algumas
vezes, um pesquisador desenvolve um sistema de categorizacdo adequado as
necessidades de um estudo particular. Os sistemas de categorizagdo devem ser tdo
simples quanto possivel, permitindo que o registro sgjafeito com facilidade.

E importante lembrar que a presente pesquisa orientada de acordo com uma
perspectiva ecoldgica visualiza o contexto ambiental como um sistema de inter-relagbes, ou
de interdependéncia, entre os varios componentes fisicos e humanos que participam dos

contextos em andlise.

Neste estudo, o emprego de mais de uma técnica de coleta de dados
congtitui-se em um dos caminhos metodol 6gicos como 0 uso conjugado da observacdo (item
1) e da entrevista (item 2). A utilizacdo adequada de ambas as técnicas permitirdo detectar

aspectos das rel agdes pessoai s de pré-escolares nos ambientes familiar e escolar.
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Batista (1996, p. 283) aponta oS seguintes aspectos orientadores na
aplicagéo de técnicas observacionais, baseada em Hinde:

[...] em primeiro lugar o fato de que relacionamentos influenciam os individuos e
que a personalidade desses individuos influencia os relacionamentos em que eles se
inserem, criticando o fato de que a Psicologia tem devotado muito mais esfor¢os ao
estudo dos aspectos individuais da personalidade do que ao estudo dos
relacionamentos. O segundo tipo de dialética surge do fato de que cada
relacionamento existe em um ambiente social 0 que destaca dois aspectos: por um
lado, ambos os participantes de um relacionamento influenciam e sdo influenciados
pelo relacionamento em foco; de outro lado, esse relacionamento é afetado pelas
normas da cultura em que eles vivem ao mesmo tempo em que essas Normas, sao
alteradas ao logo do tempo pelos relacionamentos diédicos e pelos de ordem mais
elevada que constituem a sociedade. Assim é necess&rio levar em conta esses dois
tipos de dialética entre personadidade e ralacionamento, bem como entre
relacionamentos e sociedade.

Com relacdo as caracteristicas comportamentais que regularmente se
repetem e aformulacdo de categorias, Kreppner (2001, p. 1) explica que:

Sem um conjunto preciso de hip6teses, nenhuma categoria pode ser formulada.
Entretanto, as categorias devem ser criadas através de uma intensa interacdo com o
material observado e novas categorias, que podem descrever eventos inesperados
durante as observagdes, devem ser permitidas.

Outro ponto a ser considerado refere-se a identidade das criancas,

participantes deste trabalho. Lembra Kramer (2002, p.3) que:

A crianga é um sujeito criativo, individuo social, produtora da cultura e da historia,
a0 mesmo tempo em que é produzida na historia e na cultura que lhe sdo
contemporéaneas. Além disso, 0 anonimato atende as dimensdes éticas e esta
pesquisa precisou apagar 0S nomes de seus protagonistas para circular
academicamente.

Torna-se necessario, conclui a autora, usar nomes ficticios, com a

preocupacao de ndo revelar aidentidade da crianca para resguardar suaintegridade.
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CAPITULO I
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METODOLOGIA

1. Contexto Pré-Escolar e Participantes

Analisadas as tematicas familia e pré-escola (capitulo 1), o presente estudo
aponta a vantagem de investigar aspectos macro e micro contextuais de familias que possam
afetar o desenvolvimento de criangas pré-escolares. Para uma melhor compreensdo de como
os diferentes aspectos desses contextos afetam a crianca em desenvolvimento e séo por ela
afetados, selecionou-se uma classe pré-escolar de criancas de quatro anos de idade e suas
familias. Como o interesse da pesquisa € apreender as relacdes inter-pessoais da crianga nos
microssistemas familiar e pré-escolar, delineou-se a populacdo infantil a partir de um
estabelecimento infantil municipa que atende basicamente as familias de baixo nivel
socioecondmico. O enfoque descrito de ambos ambientes — familia e pré-escola tornou
metodol ogicamente possivel a esta pesquisadora observar esses segmentos em suas proprias

ecologias, identificando as caracteristicas de vida e seus rel acionamentos nesses contextos.

A EscolaMunicipa de Educagdo Infantil (EMEI), localizada no Municipio
de Presidente Venceslau, Estado de S&o Paulo, escolhida para a realizagdo desta pesquisa,
atende gratuitamente, em dois periodos diarios, criancas entre quatro e seis anos e conta com
vinte classes e vinte e cinco alunos, em média em cada uma, sob a responsabilidade de
professoras que lhes oferecem, em quatro horas diérias, atividades variadas em salade aula e
no pétio. A classe selecionada para o presente estudo foi indicada pela diretora da escola, apos
o contato com ela, afim de que fosse dada a permisséo para arealizacéo da coleta de dados. A
classe indicada era constituida de vinte e cinco criangas, onze meninos e catorze meninas de
guatro anos, do periodo damanha (7:30 h — 11:30 h). A salade aula, onde eram desenvolvidas
as atividades mede mais ou menos 35 metros quadrados, suas paredes sdo amarelas, com

muitos desenhos e produgdes dos alunos nas paredes e na lousa. O pétio para atividades
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recreativas, € gramado e arborizado com brinquedos variados como gangorras, balancos,

escorregadores e outros.

2. Apresentacao dascriancas.

1. Ale — sexo masculino, 4 anos, é cagula de uma familia com mais dois
filhos. Os pais possuem uma oficina onde trabalham em periodo

integral. E améae que o leva aescola. E muito apegado ao pai.

2. Ca — sexo masculino, 4 anos. E o cacula, tem uma irma S6 a mae
trabalha. O pai encontra-se desempregado e abandonou a familia. Fica
na creche onde almoca. Volta para casa as 17:30 h. e fica com a avo.

Tem crises freqUentes de bronquite. Nao dorme bem.

3. Gus. Sexo masculino, 4 anos, tem uma irma mais velha. Apresenta
problemas de salde (sindrome androgenital) e constantemente é levado
para 0 hospital — falta de hormonio que distribui a alimentagcdo no

organismo.

4. Joa — sexo masculino, 4 anos, cacula, irmdo de outro menino de 11
anos. Os paistrabalham o diatodo. Na classe néo faz tarefa, ndo brinca,
apenas fica olhando os companheiros brincarem.

5. Luc. —sexo masculino, 4 anos, cagula, irméo de uma menina de 8 anos.
O pai esta4 no Japdo. Vive com a mée e irma E a mde que o leva a

escola

6. Lui —sexo masculino, 4 anos. Tem umairmade 6 anos. (irméa por parte

de mé&e). Nao conhece 0 pai. Vive com amae, a avo e seu companheiro.

7. Mat — sexo masculino, 4 anos. E o cagula da casa. Vive com amae e o
irmdo de 8 anos. A mée trabalha em periodo integral. E separada do
marido. Passa o diacom o irméo e empregada.

8. Nat. — sexo masculino, 4 anos, é filho Unico, vive com a mée e os avos.

O pai estdimpedido de visita-lo. Passa o dia ha creche.

9. Pab. - Sexo masculino, 4 anos. E filho tnico, vive com os pais. A mae

€ dona de casa. Tem problemas para dormir e bate na mae.
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10. Vic. — sexo masculino, 4 anos, E filho tnico. O pai € aposentado e tem
filhos do primeiro casamento. N&o dorme bem e faz tudo o que quer.

11. Vit. — sexo masculino, 4 anos, E filho Gnico. Os pais trabalham o dia

todo. Ficacom a avo.

12. Ama (1) — sexo feminino, 4 anos. Tem um irm&o de sete anos por parte
da mée. O pai € separado. Mora na casa da avo. N&o tem horério para
dormir.

13. Ama (2) — sexo feminino, 4 anos. E filha Gnica. Seus pais trabalham o

diatodo. Passa o diacom aavé materna. Os pais levam-na a escola.

14. Bar. — sexo feminino, 4 anos. Tem um irméo de 14 anos. Seus pais
trabalham o dia todo. Gosta de mexer nas roupas e maquiagem da tia.

Gosta de “baguncar a casa.”

15. Bea. — sexo feminino, 4 anos. E a irma mais nova. Tem 2 irmaos, um
de 13 anos e outro de 11 anos. Mora em umafazenda, A mae é dona de
casa.

16. Bia. — sexo feminino, 4 anos. E filha Gnica. Seus pais trabalham o dia

todo. Faz xixi na camae naescola. Almoca e jantanafrentedaTV.

17. Edu. — sexo feminino, 4 anos, filha Unica. Seus pais trabalham o dia

todo. Briga muito com seus colegas.

18. Fla. — sexo feminino, 4 anos. E filha Gnica. Seus pais trabalham o dia
todo. Tém problemas fonoaudiol6gico e motor. Dorme com 0s pais,
pois cai da cama quando dorme. A mae também tem problemas
semelhantes. A mée levaa Fla. a escola.

19. Gab. — Sexo feminino, 4 anos. Tem uma irma de sete anos. Os pais
trabalham em tempo integral A mae leva a menina a escola. E delicada

e sensivel.

20. Isa (1) — sexo feminino, 4 anos. E filha Gnica. Os pais trabalham o dia

todo. Fica na creche. Come muita “bobageira.” Apanha muito da mée.
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21. I1sa (2) — sexo feminino, 4 anos. Tem um irmdo de 7 anos. A mée é
dona de casa. Falta muito as aulas. N&o gosta de dormir e gosta muito
de dinheiro. S6 pensaem “comprar”.

22. Mai — sexo feminino, 4 anos. Tem um irméo de 18 anos. O pai trabalha
em uma fazenda e a mae é dona de casa. E obediente mas ndo gosta de

fazer suas atividades.

23. Pam — sexo feminino, 4 anos. E a cagula. Tem um irmao de 7 anos. A
mée trabalha o dia todo. Fica na creche. Tem problemas de salde
(neuroldgico). A mae teve depressdo e tentou suicidar-se, quer separar-

se do companheiro que aparece em casa de vez em quando.

24. Ste — sexo feminino, 4 anos. E a filha mais velha. Tem um irm&o de 3
anos. Nasceu no Japdo. Os pais estdo separados. Bate muito no irméo e

na escola bate nos companheiros. Apanha muito da mae.

25. Tay — sexo feminino, 4 anos, E afilha Gnica. Os pais ndo sio casados.
Vive com a mée e empregada. A mée trabalha o dia todo e estuda no
periodo noturno. Néo vé a méae durante a semana. Fica muito sozinha.

O pai trabalha e mora na Patagbnia (Argentina).

Para a coleta de dados no contexto pré-escolar optou-se pela observacdo
sistemética e ndo participante.

Este trabalho teve inicio em agosto até novembro de 2003. Nos meses de
agosto e setembro, os trabalhos de observacdo foram diarios (7:30 h — 11:30 h), e reduzidos
em trés dias semanais nos meses de outubro e novembro (Anexos A, D e E). As observagtes
foram efetuadas pela pesquisadora e por uma aluna do segundo ano do curso de pedagogia
gue atuou como “ Juiz independente”. Tal escolha se deu em razéo das caracteristicas positivas
da aluna, como interesse pela pesquisa e experiéncia profissional com criancas pré-escolares.
Seu treinamento constou de leituras referentes a pesquisa cientifica e a observagéo
especificamente. Durante um periodo inicial de trés a quatro semanas, a pesquisadora e sua
colaboradora observaram as interagGes entre as criancas com Sseus pares, com a professora e
demais adultos da escola, e posteriormente, iniciou-se o trabalho de gravacdo em video. A
pesquisadora, ja conhecida das criangas operava com a cdmara e so interagia com elas quando
solicitada. Foram elaborados registros das observactes redlizadas e transcritas todas as

sessOes em video tape. (Anexo H)
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Como o foco da pesquisa era apreender as interagbes de criangas pré-
escolares nos contextos familiar e escolar, optou-se também pela entrevista e ficha de
avaliacdo socioecondmica para o estudo do contexto familiar (Anexos B e C). O trabalho de
observacao transcorreu sem problemas, umavez que a opcao pela observacdo ndo participante
garantiu um clima de naturalidade no cené&rio pré-escolar. As observacOes desenvolvidas
foram registradas em uma ficha diéria — protocol os de observagdo — 0 que permitiu detectar
0s relacionamentos interpessoais das criangcas enquanto realizavam suas atividades ou

brincavam nos momentos de recreio.

Os comportamentos observados foram categorizados em nove grupos,
sendo que sete deles relacionam-se as atividades pré-sociais e 0s outros dois relacionam-se as
atividades anti-sociais. Quanto as primeiras, foram elaboradas as seguintes categorias. 1.
realiza as atividades; 2. obedece regras; 3. ouve histérias; 4. freqlienta as aulas assiduamente;
5. conversa com os pares e professora; 6. permanece em sala de aula; 7. asseio e limpeza

(higiene).

Com relacdo as atividades anti-sociais, duas categorias foram construidas:
8. agride verbalmente os colegas e adultos; 9. agride fisicamente seus pares. Na primeira
semana de trabalho observaciona ficou visivel a preocupacdo em captar a quantidade de
SituacgOes aparentemente confusas, as personagens (criangas e professora) eram desconhecidas
para ambas (observadoras n. 1 e n. 2). Nadafoi registrado durante esse tempo, mesmo tendo
consciéncia de que o registro do comportamento na ocasido em que ele ocorre € de suma
importancia. Entretanto, nas semanas seguintes, tudo mudou: as criancas eram agora
conhecidas pelos seus nomes e seus comportamentos tornaram-se bem definidos e a situagéo
configurou-se claramente, permitindo seus registros. As observadoras 1 e 2 sentaram-se em
locais afastados dentro da sala de aula e o protocolo de cada observadora néo foi revelado ou
discutido. A concordancia inter-juizes foi demonstrada através do coeficiente de correlacdo

linear de Pearson em cada categoria.

A concordancia inter-juizes foi demonstrada através do coeficiente de
correlacdo linear de Pearson em cada categoria comportamental. De acordo com Cozby
(2003), para o calculo do coeficiente de correlacdo é necesséria a existéncia de observactes
pares de cada individuo, um escore para cada uma das variaveis. O coeficiente de correlacdo
linear de Pearson, como mostra Crespo (2000, p. 151) é assim representado:

r= N Xpji—(&x1)(Ly)
V [ngxs® — (£x1)°] [ngys® — (£y1)°]
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Quanto mais préximo “r” estiver de 1.00 (mais ou menos) mais forte é a
intensidade da relagdo. Na verdade, quando uma correlacéo € = 1,00 costuma-se dizer que a

relacdo é perfeita, porque as duas variaveis caminham juntas de forma perfeita.

E importante esclarecer que o registro de categorias originou-se das
observagoes realizadas no tempo real, ao invés de ser imposto por algumas proposi¢cdes pré-
determinadas.

Primeiramente, observou-se sem qualquer tentativa de registrar os eventos
e mais tarde, iniciou-se o registro das caracteristicas comportamentais que regularmente se
repetiam. Outra nota importante, referiu-se ao fato de que as criangas, participantes deste
trabalho ndo foram identificadas pelos seus verdadeiros nomes, pois 0 seu objetivo central
direciona-se ao desenvolvimento integral da crianca pré-escolar. Optou-se por utilizar astrés
primeiras letras dos nomes verdadeiros, que, de certa forma, preserva as identidades reais das
criangas e, por outro lado, conserva a origem de seus nomes. Foi adotada uma escala de
avaliacdo dos comportamentos, levando em conta um “continuum” definido por termos
descritivos aos quais foram atribuidos valores numeéricos ou de sentido exato. Os valores em
escalas de 1 a 5, ficam assim relacionados: 1. nunca; 2. algumas vezes; 3. freglientemente; 4.

gquase sempre; 5. sempre.

Para garantir o registro de maior nimero de interacfes, dados do ambiente
e da dindmica grupal, o video tape foi utilizado. Embora a pesguisadora néo tivesse grande
habilidade em manobrar a cAmera, optou-se por €ela prépria manuseé-la, pois conhecendo os
objetivos da pesguisa tornar-se-ia mais fécil perceber e captar 0os comportamentos
significativos, como os gestos, expressoes corporals e faciais, a linguagem oral, 0s momentos
silenciosos das criangas atentas em ouvir a professora e 0s momentos tumultuados como
pegar os brinquedos dos colegas, derrubar as cadeiras ou bater em seus pares. Para a anadlise
da fita em funcionamento no video, as cenas eram paraisadas, a fim de registrar os
comportamentos inter pessoais das criangas naguele momento. As criangas foram observadas
e filmadas em sala de aula e no patio e evitou-se focalizar a professora e a observadora n. 2.
Algumas aproximagdes (zoom) da camera foram realizadas com o objetivo de captar a
interacdo de diades , triades e tétrades ou mesmo para dirigir o foco em criangas solitarias. A
transcricdo dos dados do video foi elaborada pela pesquisadora com o auxilio da observadora

n. 2. Cadadia ou sessao de atividade filmadafoi transcrito.
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Transcritas as sessdes, procurou-se identificar os comportamentos dos
participantes, levando em conta as categorias ja determinadas. Os dados observados em cada
sessdo foram relacionados com as demais sessdes, resultando em um contexto interacional,
através de um fluxo continuo dos eventos, 0 que garantiu 0 surgimento de indicadores

signiticativos de tendéncias basi cas dos comportamentos das criancas.

O uso da filmadora no contexto escolar, foi previamente autorizado pela
diretora, professora e pais. As situacBes observadas e conservadas em video apresentam uma

grande vantagem, a de permitir revé-las em qualquer momento.

A entrevista e a ficha de avaliaco socio econdbmica foram aplicadas no
contexto familiar. A entrevista constou de vinte e oito itens informativos a respeito dos dados
pessoais da crianca, de seus pais, local de residéncia, profissdo e atividades cotidianas da
crianca e da familia (Anexo C). A ficha de avaliagcdo socioecondmica constou de nove itens
referentes ao estado civil dos pais, profissdo, nimero de pessoas na familia, bens imoveis,

utensilio eletrénicos, gastos e habitos familiares (Anexo B).

As informagdes obtidas através desses instrumentos foram gravadas,
garantindo a tranquilidade para ouvi-las e, a0 mesmo tempo, eliminar o desconforto e os
atropel os das anotacdes. O volume significativo de informacgdes exigiu um longo trabalho de

leituras. Repetidas vezes foram ouvidos os contelidos disponiveis e transcritos posteriormente.

A duragdo de cada entrevista variou entre 30 a 50 minutos. O dia e 0
horario para essa realizacdo foram anteriormente combinados. A andlise e a discussdo dos

resultados foram desenvolvidas a luz do referencial tedrico apresentado.
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CAPITULO 11
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CAPITULO I

ELABORACAO DOSDADOS—-RESULTADOS

Para efeitos de apresentacdo dos resultados esse capitulo aborda os dados obtidos
através da Ficha Socioecoomica e de entrevistas no contexto familiar e os dados de

observacdo no contexto pré-escolar.

Com base nos dados obtidos através da Ficha de Avaliagdo socioecondmica
das familias, este capitulo apresenta o contexto familiar da amostra pesquisada. (Conferir

anexo F)

1. O Contexto familiar

Dezesseis familias deste estudo (64%) sdo caracterizadas como nucleares,
cujos pais sdo casados; duas familias (8%) sdo de pais descasados; quatro familias (16%), os
pais apenas vivem juntos, ambos o0s conjuges sdo solteiros e trés familias (12%) os pais sdo

solteiros e ndo vivem juntos.

Quanto ao numero de filhos, constatou-se que ha uma variagdo entre 1 a 3
filhos, sendo que treze familias (52%) tém dois filhos, dez familias (40%) tém um filho e duas
familias (8%) tém trésfilhos.

Com relacdo a ordem de nascimento, observou-se que em uma familia (4%),
o primeiro filho é aluno da pré-escola; em doze familias (48%), € o segundo filho; em duas

familias (8%) é o terceiro filho e em 10 familias (40%) é filho Unico.

Dessas criancas em idade pré-escolar, catorze (56%) sd0 meninas e onze
(44%) sdo meninos e suas idades variam de quatro anos e seis meses a quatro anos e dez

meses.
Os pais e mées das criancas pesquisadas apresentam niveis de escolaridade
bem diversificados. seis pais (24%) e trés maes (12%) ndo completaram 0 ensino

fundamental; seis pais (24%) e cinco maes (20%) o concluiram; um pai (4%) e uma crianca
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(4%) ndo completaram o ensino médio; dez pais (40%) e onze maes (44%) o completaram;
dois pais (8%) e cinco mées (20%) tém educagdo superior.

A renda familiar mensal varia de um a seis salarios minimos. Apenas uma
familia (4%) recebe salario pouco acima de seis salarios; doze familias (48%) ganham entre
um e dois salarios; dez (40%) ganham de trés a quatro saérios; duas (8%) ganham de cinco a
seissadarios.

Dessas familias, observou-se que sete delas (28%) € o pai quem sustenta a
casa; em doze familias (48%), 0 pai e a mée trabalham fora de casa (48%), 0 pai e a mae
trabalham fora de casa; trés familias (12%) sdo mantidas apenas pela mée; duas familias (8%)
s80 mantidas pela méae e avo; em uma familia (4%) o pai € aposentado, cuja renda sustenta a
familia.

Observou-se gue todas as familias amostradas (100%) possuem televisor e
geladeira; vinte e quatro familias (96%) possuem radio; catorze (56%) possuem maquina de

lavar; onze (44%) possuem videocassete e cinco (20%) possuem computador.

Quanto aos gastos principais, a aimentagdo foi considerada prioritaria em
todas as familias (100%) e estes gastos variam de 20% a 40% da renda mensal. Os gastos
relacionados a salde e higiene aparecem comprometendo a renda mensal entre 25% a 30%
para a totalidade da amostra (100%); os gastos com o vestuario variam de 20% da renda para
doze familias (48%); 25% para onze familias (44%) e 30% para duas familias (8%).

As despesas com o item educacdo variam de 10% a 15% da renda das
familias (100%).

Observa-se que a educacéo ndo pesa financeiramente no orgamento familiar,
em razdo da gratuidade escolar. As familias com renda minima é oferecido todo material
escolar através da Secretaria Municipal de Educacdo. O lazer aparece como despesa em

apenas trés familias (12%) de cinco a seis salarios.

Quanto a profissdo dos pais, observou-se grande variagdo: dentre os pais
havia quatro funcionarios publicos (16%); oito auténomos (32%) quatro trabahadores rurais
(16%); cinco técnicos (20%); um aposentado (4%) e um operdrio no Japao (4%) dois pais

(8%) estéo desempregados.
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Quanto as maes, trés (12%) sdo funcionarias publicas, cinco (20%) séo
comercidrias, uma (4%) é estudante do CEFAM; uma (4%) € enfermeira; cinco (20%) sdo
empregadas domésticas e dez (40%) sdo donas de casa.

As criangas brincam com colegas e vizinhos (52%), com irmaos e primos
(28%) ou sozinhas (20%). Quanto a rotina diaria relacionada ao sono e repouso, detectou-se
gue quinze criangas (60%) tém sono regular, seis (24%) apresentam dificuldades para dormir
e quatro (16%) apresentam sono agitado com a presenca cronica de pesadel os.

Com relacéo aos cuidados com a crianca em casa, em duas familias (8%) o
pai e a mée se revezam nessa tarefa, em onze (44%) as Maes sS40 responsavels nesses
cuidados, em quatro (16%), a empregada da casa exerce tais fungdes, em quatro (16%) os
parentes (tios, avos, irmaos mais velhos) sdo os agentes cuidadores, em quatro (16%) a creche
assume 0 papel de cuidadora no periodo da tarde, j& que as criangas ficam na escola pela

manha

2. O contexto familiar: Dados obtidos através da entrevista

O roteiro da entrevista dirigida as maes deste estudo, envolveu vinte e oito
questbes fechadas direcionadas ao histérico da crianga, cuidados iniciais, moradia e espacos
destinados as atividades ludicas da crianga, seus habitos, cuidados referentes a alimentagao,
salde, seguranca e relacionamentos da familia com a crianga. Esses itens envolvem: o
ambiente fisico da familia, as atividades da crianga, os cuidados psicoldgicos dirigidos a

crianca e as variavels que interferem no cotidiano familiar (exo e macrossi stémicas).

O volume significativo de informagdes oferecido através da entrevista com
as maes, exigiu uma série de leituras, o que permitiu a transparéncia e compreensédo de seus

contelidos verbais.

Para melhor compreensdo das respostas, surgiu a necessidade de organizar

as informagoes e classificalas em classes, subclasses e categorias.
12 classe — Atitudes da méae com relacéo a crianca.

28 classe — Concepcgédo de mée.
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A primeira classe envolveu as seguintes subclasses. 1) repreensdo; 2)
conversas, 3) contar histérias; 4) assistir TV; 5) brincadeiras.

A segunda classe envolveu as seguintes subclasses. 1) papel da mée
(cuidados); 2) educacéo e regras.

Com base nessas subclasses, foi possivel destacar um volume significativo

de categorias tais como:

1) Repreensdo: Algumas respostas das entrevistadas a respeito das
questdes “Bateu na crianca alguma vez na semana passada? Quantas vezes isto ocorreu?
Como a senhoraagiu?’ “O que a crianca fez hoje que a desagradou? E o que a senhora fez?’
(questdes n°s 24 e 25)

R. “Asvezes bato umas pamadinhas, quando ela bate no irméo”.
“De vez em quando bato, o pai também bate nela’.

“ Quando precisa, quase diariamente, faz birra, teima, faz manha”.
“Uns tabefinhos na bunda’ .

“Bato com acinta, é sb desobedecer”.

“Bato, ela morde de deixar marca, esfrega a escova de cabelo no irméo que

chega até sangrar, elatem um génio muito forte igual o pai”.
2) Conversas:

A questdo n. 26: A senhora conversa com a crianga enquanto trabaha?

Quanto isso ocorre?
Eis algumas respostas:

“Converso como foi aescola, 0 que ela brincou, o0 que a professora ensinou,

0 que elaquer comer, isso ai”.
“Elaprefere conversar com o pai”.
“Venho ver se ela precisa de alguma coisa ou ela me pede”.
“N&o fazer coisa errada é muito feio”.

3) Contar historias:
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Questédo n. 28: Ha livros ou revistas em casa? Tem livros de histéria para
criangas? A crianga gosta que contem histérias para ela? Quem conta historias para a crianga,
quando contam? De quem é ainiciativa? Algumas respostas:

“A mée sempre”.

“As vezes eu conto”.

“O pa contaanoite”

“LigaoCD".

“O irméao conta, ndo tenho paciéncia’.
“Elando gosta que contem histérias’.
4) Assistir aTV:

Questdo n. 23: A crianca gosta de assistir TV? Quais 0s programas?
Algumas respostas:

“Sim, se deixar, assiste a tarde toda. Gosta do desenho da TV Cultura”.
“Gosta, ai meu Deus, tudo, desenho atarde toda”.

“Gosta da novela, malhag&o, novela das seis, das sete, das oito e filme, sem

parar, ndo tem hora para dormir”.

“Gosta muito de desenho, agora deu para assistir luta livre, futebol, e filme
de guerra’.

5) Brincadeiras:

Questéo n. 22: Brinquedos e brincadeiras. Esta questdo envolve dez itens: @)
Que brinquedos a crianca possui; b) tipos de brinquedos; c) utilizacdo de objetos de casa para
brincar; d) onde a crianga brinca; €) com quem a crianga brinca; f) quem guarda os brinquedos
da crianga; g) onde sdo guardados; h) a crianga tem animal de estimagéo e gosta de brincar

com €ele; i) a crianca brinca durante quanto tempo por dia; j) A crianca gosta de brincar na

terra, lama e areia e 0 que a senhora acha disso. Algumas respostas:
“Brinca com a supervisao dafamilia’.
“N&o deixo nem no port&o, so brinca dentro de casa”.

“Brinca com panela, tampa, pegador de roupa, sapato, maguiagem da mae’.
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“No quintal e dentro de casa, sozinha, com o irmé&o, com colegas, brinca a

tarde toda, sem cansar”.

“carrinho, bicicleta, boneca, pular corda’.

6) Papel da méde (cuidados) — Suas categorias incluem-se nas seguintes
perguntas constantes do roteiro da entrevista: n.7) Amamentacéo ( ) selo ( ) mamadeira
Quanto tempo; 8) onde a crianga dorme; 9) habitos familiares: da crianca; da familia; 12) A
méae costuma sair de casa deixando a crianca sob os cuidados de alguém; 15) onde a crianca
dorme; 18) a crianca visita ou recebe visitas; 20.21) A crianca vai ao posto de salde? Vai ao

médico? Algumas respostas:
“Mamou no peito dois anos’.
“Nunca mamou nho peito”.
“Tomamamadeira até hoje’.
“Vai ao posto de salde, quando fica doente”.
“Quem cuida dela sou eu” (mage)
“detarde val paraacreche’.
“Os parentes vém em casa’ .
“Elavai ver aavo’.
“ndo vai visitar e ninguém vem em casa’.
“Dorme no quarto dos pais’. “Dorme comigo” (mag)
“Dorme bem”; “Tem sono agitado”.
“Demora muito paradormir”.
“né&o tem hora certa paradormir”.

7) Educacdo — Regras. Suas categorias sé0 baseadas nas questdes. n. 9)

Divisdo de tarefas, cuidados das criangas e habitos familiares. Algumas respostas:
“O pai gudaasvezes’.
“A méefaz tudo, sevira’.

“Asvezes, acriancaguda’.
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“Atiaeaavé gudam”.

Nn.16) Rotinadiéria da casa: Algumas respostas:

“Almoca e janta natelevisao”.

“Dou comigo naboca’.

“Almocanacreche’.

n. 22) Quem guarda os brinquedos da crianga e onde s&o guardados:
“N&o guardam, amée ou ao € que guardam”.

“Na caixa, no guarda roupa ou no quartinho do quintal”.

n. 27) Alguém tentou ensinar a crianca a contar, a cantar, a ler. Respostas

das mées:
“Ensino muitas coisas, cantar, desenhar e escrever”.
“sabe 0 nome, o telefoneearua’.
“N&o tenho tempo, o0 pai ndo liga’.

Os dados constantes das classes, subclasses e categorias acima

mencionados, estdo presentes no anexo G (Quadros 3 e 4)

Os dados iniciais presentes no roteiro da entrevista constataram que vinte e
uma criancas (84%), nasceram nesta cidade; duas (8%), nasceram em cidades proximas e duas
(8%) no Japdo. Todas as familias (25) moram em casa térrea, sendo duas (8%) de madeira e
vinte e trés (92%) de avenaria. Apenas uma familia (4%) divide a casa com outra. Seis
moradias (24%) localizam-se no centro da cidade; dezoito (72%) ficam na periferia e uma
(4%) fica em uma fazenda a cinco quildmetros da cidade. Observa-se também que seis
familias (24%) sempre moraram na mesma casa;, dezenove (76%) se mudaram por duas a

quatro vezes.

Em todas as residéncias ha quintal onde vinte e quatro criancas, (96%)

brincam, apenas uma, (4%) ndo gosta.

A rua onde moram oito familias (32%), oferece condigdes para brincar
(32%), mas nem todas as criangas utilizam esse espaco para suas brincadeiras. Apenas cinco
familias (20%) permitem a crianca sair na cal¢ada sempre supervisionada por um adulto da

familia e em dias sem movimento como nas tardes de domingo.
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Os brinquedos industrializados sdo os preferidos pelas criangas, como
carrinhos, patins, bicicletas, videogames, bonecas, jogos e outros. Sdo utilizados também
alguns objetos de casa para as brincadeiras como tampas, panelas, talheres, pegadores de

roupa, cadeiras, produtos de maguiagem da mée e ferramentas do pai.

Em geral, as criangas costumam brincar em companhia de irmaos (24%); de

colegas, primos e vizinhos (56%); brincam sozinhas, (20%).

Quanto aos cuidados com os brinquedos, 44% das criangas guardam-nos
56% delas ndo o fazem, s8o0 as maes, irmaos mais velhos ou avés que os recolhem dentro e
fora de casa. Observa-se que no cotidiano da crianga existem poucos livros e revistas em 96%

das familias e em 72%, livros infantis e de histérias.

As atividades de lazer como passeios, diversdes e programas de televisio
fazem parte do dia-a-dia da crianca e envolvem idas a0 parque (96%) ao sitio de parentes
(76%); a0 supermercado (12%). Quanto aos programas de TV, vinte e duas criancas (88%)
assistem aos desenhos da TV Cultura; duas criangas (8%) apreciam novelas e filmes e uma
crianca (4%) prefere as lutas de boxe e futebol.

Com relacdo ao local paradormir, onze criangas (44%) dormem com 0s pais
no mesmo quarto, sendo que duas delas, (8%) dormem na mesma cama dos pais. E preciso
especificar que duas criangas (8%) em razéo de problemas de salde e com necessidade de
assisténcia permanente, ndo podem dormir separadas dos pais; oito criancas, (32%) tém seus
proprias quartos divididos com irmaos; trés criancas (12%) dormem com a mae; trés (12%)

dormem sozinhas.

Os dados revelam que as vinte e cinco criangas (100%) nasceram em
maternidades, 16 (64%) de parto cesariana e nove (36%) de parto normal.

Foram alimentadas ao seio vinte e trés criangas (92%) e duas (8%) com
mamadeira. Duas criangas. (8%) mamaram no seio durante dois anos; quatro (16%) durante
um ano; dezesseis (64%) durante trés a nove meses; apenas uma crianga (4%) mamou durante

um meés.

Atualmente vinte e trés criancas (92%) ainda mamam na mamadeira, em

média, trés vezes ao dia.

Os agentes principais de cuidados diérios as criangas sdo geralmente os pais,
especificamente as maes, avos, tios, irmaos mais velhos e empregada. A creche aparece como
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rede de apoio a quatro familias, cujas criangas ficam sob seus cuidados em tempo parcia
(periodo datarde). Nos periodos letivos e em tempo integral, durante as férias e demais casos
como suspensao de aula, paralisagdes ou dias dedicados a treinamento de professores.

Observa-se que cinco pessoas permanecem o dia todo como agentes
cuidadores da crianga, sendo quatro delas empregada da casa acumulando as funcdes

(casalcrianga) substituem a mée enquanto trabalha; onze (44%) apenas agumas horas.

Os agentes relacionados se incluem na faixa etéria entre 11 e 15 anos em
cinco familias (20%); entre 22 a 43 anos em nove familias (36%); entre 50 e 68 anos em onze
(44%).

Os subgtitutos de cuidados, no caso da auséncia da méae, sdo as avos,
parentes, irmaos. Quando ndo ha essa disponibilidade, as mées saem levando consigo suas

criancas.

Os dados relacionados as interacfes sociais da crianca na familia e fora dela
revelam que vinte familias (80%) permitem que a crianga tenha relacionamentos sociais com
parentes, colegas e vizinhos; destas vinte familias (36%), nove acompanham a crianga em
seus intercambios sociais e em onze (44%) os parentes realizam essa tarefa; cinco familias
(20%) ndo permitem que a crianca saia, exceto a escola e a creche. Os locais de passeio
relacionados por 17 familias (68%), s8o supermercados e feiras; por 11 familias (44%) sdo 0s
parques infantis; por duas (8%) € a casa das avés e parentes, creche, sorveteria, banco, 1oja,
igreja foram apontados por sete familias (28%). Os dados referentes ao cotidiano familiar e a
crianca (rotinas ligadas a alimentacdo, sono e atividades infantis), observa-se que em vinte e
uma familias (84%) sdo oferecidas a crianga cinco refei¢oes didrias, o café da manhd em casa,
a merenda na escola, 0 almogo em casa, a mamadeira da tarde e o jantar. Em quatro familias
(16%) as refeicOes da crianga, referem-se ao café da manhé em casa, a merenda da escola, 0

almoco e o lanche da creche.

Com respeito as visitas que a crianca recebe em casa, em 23 familias (92%)
as criangas recepcionam parentes, amigos e vizinhos, e em duas familias (8%), a crianga ndo

recebe visitas.

Em catorze familias (56%), as visitas sdo frequentes e em nove familias

(36%) séo ocasionais (de vez em quando).

Em quatro familias (16%), os pais e a crianga almogam juntos; em quatro

(16%) a crianca almoca na creche; em duas (8%) a mée oferece a comida na boca da crianga;
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em sete (28%) a crianca faz suas refeicbes na casa da avd; em duas (8%) mée e filho(a)
almocgam juntos.

Com relagdo as condicBes de sono, quinze criangas (60%) dormem bem;
quatro criancas (16%) tém sono agitado (gritam, sonham e se agitam muito); seis criangas

(24%) apresentam problemas para dormir.

Os dados relacionados as atividades infantis, vinte e quatro criangas brincam
bastante; uma (4%) brinca sempre sozinha tanto dentro de casa como no quintal. Dezessete
criangas (68%) brincam em média quatro horas di&rias e 28 horas semanais, duas (8%)
brincam mais de oito horas diérias e 40 horas semanais, seis criancgas (24%) brincam entre

duas e cinco horas diédrias e catorze a 35 horas semanais.

Vinte e quatro criangas (96%) gostam de brincar com terra, lama e areia e

uma (4%) néo.

Seis maes (24%) consideram saudavel esse tipo de atividade;, sete maes
(28%) o reprovam em razdo da sujeira, alergias, vermes e outros, doze maes (48%)

mostraram-se indiferentes.

A respeito dos cuidados com a salde, observa-se que catorze maes (56%)
tém atendimento médico a crianca através do Posto de Sallde, sendo gque nove delas levam a
crianca ao posto apenas quando fica doente; e cinco para controle de peso e dtura e
atualizagcdo das vacinas.

Onze mées (44%) levam a crianca ao pediatra particular, sendo que cinco

levam somente quando a crianca esta doente e seis com afinalidade de prevencéo.

Com relagdo as conversas entre maes e filhos, observa-se que vinte mées
(80%) conversam com eles; quatro mées (16%) ndo; uma (4%) justifica que a crianga prefere
conversar com o pai. Treze maes conversam diariamente com a crianga; sete as vezes;, uma so

nos fins de semana.

Quanto a atividade de contar historias a crianca, verifica-se que nove méaes
(36%) costumam contar historia; dois pais (8%) contam; treze (52%) os avos, tios(as) e
irméos. 1sso ocorre sempre para quatro familias (16%); as vezes para dez (40%); sd quando a
crianca pede para quatro familias (16%); e apenas a noite para seis (24%). Vinte e quatro
criancgas (96%) gostam de ouvir histérias e uma (4%) ndo. Vinte criancas (80%) pedem que
contem histérias para elas; quatro (16%) esperam que a mae conte.
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No ensino de habilidades, observa-se que vinte e trés criangas (92%) sabem
dizer o préprio nome e duas (8%) nao sabem.

Vinte pais (80%) tentam ensinar, de vez em quando, a crianga a cantar,

desenhar e escrever.

Outras habilidades foram observadas como saber o nome da rua e o nimero

do telefone, mangjar o computador e recortar. Estas duas Ultimas estéo a cargo da escola.

Pel os dados obtidos, percebe-se que nainteracdo da diade mée-crianca ou da
triade méae-pai-crianca, dezesseis maes (64%) batem em seus filhos freqlientemente; cinco
(20%), algumas vezes, e quatro (16%) ndo batem. As razdes para issO baseiam-se
primeiramente na desobediéncia, onze criangas, (44%); fazer birras, manhas, enfrentamento e
falar “palavroes’ - dez criangas (40%); quatro méaes e quatro pais batem na crianca (16%).
Onze maes (44%) costumam falar muito primeiro depois comegam a bater na crianga; quatro
maes (16%) batem com cinto, vara, chinelo; duas méaes (8%) costumam castigar a crianca
deixando-a sozinha no quarto. As quatro méaes (16%) que ndo batem usam de conversas e
consel hos quando a crianca desobedece.

A constituicdo familiar revelou que, na maioria dos casos a crianga vivia
com os pais (casados legalmente ou ndo), em certas situagdes apenas com a mae e as vezes
havia outros parentes, tais como avis paternos ou maternos. Em um caso apenas, observou-se
gue acrianga ndo conhecia o pai.

No que diz respeito ao relacionamento pais e filhos, especificamente as
atitudes da md com relagdo a crianga, observou-se que a maioria das familias
costumeiramente fazia uso de repreensdes caracterizadas por violéncias verbal e fisica. Os
motivos para justificarem tais medidas referiam-se a desobediéncia, teimosia, enfrentamento,

birras.

Algumas respostas a pergunta: “Bateu na crianca alguma vez na semana
passada’? Quantas vezes isto ocorreu? Como a senhora agiu?’, podem ilustrar essa violéncia:
“ Bato com améo, dou palmadas, falo, falo, falo e ela ndo obedece é teimosa e desobediente.”
Ou: “ Quando precisa, quase diariamente, faz birra, teima, faz manha.” “ Bato com varinha

. “Batocomochinglo ...” “Bato comacinta...”

Em contrapartida, algumas méaes informaram que ndo batiam em suas
criangas, mas, gritavam com elas e colocavam-nas de castigo.
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Uma outra questdo surgida nos relacionamentos cotidianos da familia
referiu-se as conversas com a crianga. A maioria das maes revelou que conversava com 0S
filhos.

Entretanto, € importante registrar que essas conversas se reduziam ao

controle dos comportamentos infantis. Alguns exemplos de respostas podem ilustrar esse fato:

“Converso como foi aescola o que ela brincou o que a professora ensinou 0

que elaquer comer ...” ou:
“Converso quando preciso chamar a atencéo” ou:
“N&o fazer coisa errada é muito feio.”

Com relacdo a atividade de contar histérias frequentemente em algumas
familias e rara em outras, observou-se que algumas maes ndo tinham paciéncia para
desenvolver essa atividade e poucos pais estavam disponiveis para isso. Algumas respostas
das maes podem ilustrar essas informacdes. “ As vezes eu conto.”; “ O pai conta & noite”; “

Ela (a crianca) ndo gosta que conta histéria.”

Por outro lado, é importante informar que todas as criancas pesquisadas
passavam muitas horas assistindo a filmes, desenhos, novelas. Além da TV, as maes
informaram que suas criangas brincavam bastante dentro de casa e no quintal. Brincadeiras
na rua foram condenadas e proibidas pela maioria das mées em razéo dos perigos que ela

oferece.

Os brinquedos industrializados que as crian¢as possuem ou desgjariam
possuir sdo: boneca, carrinhos, bolas, bicicletas, jogos de quebra-cabeca. Outros objetos
disponiveis em casa podiam ser transformados em brinquedos como panelas, tampas,
pegadores de roupas, roupas, sapatos e objetos de maquiagem das maes.

Com relacdo a concepcdo referente ao papel de mae, observou-se que as
maes pesquisadas eram preocupadas com a alimentacdo dos filhos e ofereciam mamadeiras a
eles, embora ja tivessem mais de quatro anos. Outra preocupacdo manifestada pelas méaes
dizia respeito aos cuidados médicos dirigidos a crianca. Algumas criangas eram motivos de
preocupacdes e exigiam cuidados freqlientes de especialistas como médico, fonoaudidlogo e
neurologista. As demais eram conduzidas ao Posto de Salde apenas quando adoeciam ou para

serem vacinadas.
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Os dados obtidos através da entrevista revelaram também outros cuidados,
aém da aimentacdo e salde. As mées relataram que os parentes (avos, tios, irmaos mais
velhos) cuidam das criangas enquanto estéo fora de casa, em razéo do trabalho ou por outras
razdes como fazer compras, visitas ao meédico etc. A maioria das familias deste estudo recebe
visitas de parentes, regularmente e passela com suas criangas, de vez em gquando. Os lugares
favoritos apontados para esses passei0s S0 0S parques infantis, os supermercados e casas de
parentes da zona rural. Os passeios, como viagens para lugares distantes ndo foram

mencionados.

3. O contexto pré-escolar: Dados obtidos através da obser vacéo:

Para a redlizacdo deste trabalho, foram elaboradas nove categorias

comportamentais com base nos dados observados e posteriormente analisados:
1% Categoria: Realizagdo das atividades em sala de aula.

Em suas mesas de trabalho, onde se sentam quatro criangas, observou-se
que elas se locomovem constantemente de um lado para outro, dificultando a professora
supervisionar as atividades. Oito criancas ndo realizam suas tarefas e ao passarem pelas mesas
de seus pares dificultam o trabalho destes, empurrando seus materiais, jogando-os ao chéo,
assim a cola, as lantgjoulas, os pincéis e tintas, as pecas de montagem dos brinquedos que
estavam sendo manuseados sdo espalhados pelo chéo, resultando em choro, empurrdes e
admoestacoes da professora. As meninas impedidas de realizarem suas atividades choram,
vao aprofessoraou enfrentam os causadores da confusdo. Observa-se que dentre 0s oito, um
menino apresenta problemas de salide e uma menina tem dificuldades de fala e de locomocao.
Ambos sdo0 motivos de preocupacao pois a professora fica atenta as quedas de presséo arterial

do primeiro e com os tombos gque a segunda é vitima frequiente por problemas motores.

Dentre 0os meninos que ndo realizam suas atividades, exceto Gus com
problemas de salide, observa-se que Ale e Cai, as vezes tentam realizar tarefas mas deixam-se
levar pelos demais. Cai falta por causa da bronquite. Joa, costumeiramente fica sentado em
um caixote localizado entre a parede e 0 armério e ali permanece desde o inicio das atividades

até 10:30 h. No patio, senta-se em um degrau do corredor das classes, observando seus
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companheiros brincarem. N&o realiza suas atividades, ndo conversa, ndo brinca. Quando &
guestionado pela professora sobre isto, ndo responde, apenas olha para ela por uns momentos
e continua a observar os outros. Lui, também n&o fala com colegas e com a professora, ndo
realiza as atividades propostas, entretanto, chuta os companheiros, passa rasteira, tira a
propria camiseta ou 0 agasalho e os joga no chdo da sala. Nao ouve a professora. Nat também
ndo faz suas ligoes, levanta-se de seu lugar para empurrar os colegas, pega os brinquedos,
principalmente das meninas, sai correndo e joga-0s longe delas. Quando interpelado pela
professora diz que ninguém manda nele. Pab chega sempre atrasado, trazido pela mée. Grita

muito e provoca os companheiros. Nao ouve a professora.

Dentre as meninas, Fla ndo redliza as atividades relacionadas a colagem,
desenhos, recortes. Gosta de ficar junto a professora, mas ndo fala, tenta fazé-lo, mas tem
dificuldades. 1sa(2) falta muito as aulas. Entre agosto e novembro, tempo relacionado as
observacOes, ela veio a aula apenas cinco dias. Dificilmente consegue iniciar qualquer
atividade. Pam ndo fala, as vezes chora e sempre diz que ndo sabe fazer sua atividade. Tem
problemas neurol6gicos (convulsdes). Ste realiza suas tarefas, mas bate e briga com os

companheiros (meninos e meninas).
2%, Categoria: Obediéncia as regras.

Observou-se que 0s meninos que ndo realizam tarefas, também néo
obedecem as regras de convivio em classe e no patio, gritam quando devem falar, empurram

0s companheiros enquanto esperam a vez para escovar os dentes e lavar as maos.

Alguns deles escovam os dentes com os dedos, pois ndo sabem aonde
guardaram suas escovas e toahas. N&o deixam seus companheiros comerem a merenda com

tranquilidade, sgja pegando suas bolachas, jogando o suco ou escondendo suas lancheiras.
3% Categoria: Ouvir histérias.

Diariamente a professora senta-se no chdo com os alunos em sua volta para
contar historias. As criangas gostam muito de apresentar finais diferentes nas histérias que
ouvem, oferecem sugestdes no decorrer desses relatos e se divertem muito com as historias
engracadas. Gus, Joa, Lui, Nat e Pab ndo ficam sentados com os demais, deitam-se no chéo,
empurram os companheiros com as pernas ou saem correndo para o patio, voltando em
seguida para fazerem parte do circulo e recomecam suas agfes, impedindo que as demais
criangas escutem a historia

4%, categoria: Frequéncia as aulas.
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Apenas uma aluna, ndo € assidua as aulas. Seu irmao, segundo a professora,
tem faltando bastante também no ensino fundamental. As justificativas dadas pela mée,
rel acionam-se as gripe, inflamagdes de garganta ou dores de barriga.

Tanto Gus como Fla, faltam algumas vezes por razdes médicas, consultas e
revisdes médicas. As maes costumam justifica-las, na maioria das vezes, com antecedéncia.
No fina de agosto e inicio de setembro em razéo de queda brusca de temperatura e chuva,
poucas criangas compareceram as aulas. As razdes das faltas estéo sempre relacionadas as
gripes, infeccdes de garganta e dores de barriga. Os casos de Cal e Pam sdo mais graves: suas

auséncias decorrem de enfermidades recorrentes.
5. categoria: Conversa com a professora e colegas.

Durante o desenvolvimento das atividades em classe, a professora e criangas
conversam. O conteldo dessas conversas variam entre 0s passeios da professora, os das
criancas, 0s presentes que recebem etc. E comum as meninas terem suas proprias caixas de
maquilagem e pedirem a professora que pinte o rosto de todas as meninas da classe. Meninas
e professora se divertem. Com relagdo aos meninos. Luc, Mat, Vic, Vit conversam entre si e
com a professora. Como exemplo, Luc diz: “Tia vi vocé na praga, atravessando a rua, eu
chamel vocé, mas minha mé me puxou, abanei a mdo pra voc€’. Vic diz: “E onde vocé
estava indo?’ E a professora responde: “Eu precisava ir a farmacia comprar um remédio para
meu filho que est4 com febre e vocé que me viu estava passeando?’ Luc responde: “Minha

méae foi comprar umacal¢apramim.”

Observa-se que conversas relacionadas ao cotidiano vao se desdobrando em

um ritmo natural, comum entre amigos.

Entretanto, Gus, Joa, Lui, Nat, Pab n&o participam desses momentos calmos
de conversas. Joa esta sempre isolado de seus pares, olha de longe ou sai para o péatio sentar-
se em um canto. Os demais passam 0 tempo escolar empurrando-se mutuamente, gritando e
provocando 0s colegas, ora puxando a cadeira, dando rasteiras ou correndo pelo pétio
provocando as criangas de outras classes.

6° Categoria: Permanéncia em salade aula.

Observa-se que a professora, no inicio das atividades, relaciona as regras a
serem observadas e respeitadas por todos. Uma delas refere-se a permanéncia em sala de aula,
quando é necessario sair, deve-se pedir licenca para isso.
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Muitas criangas saem da sala dizendo “vou sair um pouco” minutos depois
estdo de volta. E conveniente assinalar que as atividades didrias s30 alternadas, ora em classe,
ora no paio ou na saa de informaica. Uma vez, enquanto duraram as observacdes, as
criancas foram a0 cinema para assistirem ao filme “Procurando Nemo”. Outra vez, foram
pescar e brincar em um sitio proximo. Ali mesmo lancharam e sO retornaram no final do
periodo. Além disso, ressalta-se que as criangas ndo precisam ficar quietas o tempo todo, mas
tém a liberdade de locomocgéo entre as mesas de trabalho e podem sair desde que pecam
permissdo. Todavia, Gus, Joa, Lui, Nat e Pab ndo se enquadram nesse esquema diario. Saem
no momento em que desejam, importunando criancas, funcionarios e demais professores que
encontram no caminho. E, ao serem levados de volta a sala pelo cuidador do pétio, a cena se
repete, comegando tudo de novo.

7%, Categoria: Asseio e Higiene.

Cerca de sete meninos chegam pela manha limpos, cabelos penteados, os
demais, quatro meninos ndo apresentam tais caracteristicas. Com relagdo as meninas, trés
delas se apresentam limpas e perfumadas. Percebe-se que onze meninas ndo apresentam
roupas limpas e passadas. Os cabelos apresentam-se secos e regularmente penteados. Apos a
merenda, observa-se que, tanto 0s meninos quanto as meninas apresentam-se com a boca e
dentes marcados pelos alimentos, embora a todos € oferecido 0 momento da higiene da boca,
dentes e méos.

8% Categoria: Agressio Verbal.

Dois meninos da classe fazem uso de palavras ofensivas como “seu idiota’,
“seu bobo” e outras expressdes recriminadas pela professora. E comum também o uso de
expressdes como “ninguém me manda’, ou “vocé ndo manda’ dirigidas a professora. Certos

“nomes feios’ também sdo ouvidos em classe.
9% Categoria: Agressdo Fisica.

Lui, Nat, Pab apresentam reiteradamente comportamentos de agressividade:
passam rasteiras, puxam a cadeira para o colega cair, puxam os cabel 0s, ddo pontapés em seus
pares e criangas de outras classes, quando estdo no péatio. Observa-se que esses meninos se
jogam no chdo da sala e deitados gritam, alheios aos pedidos da professora para que se

“comportem”.

Entre as meninas, Ste enfrenta 0s meninos e bate neles com tapas e chutes.

“Elando aglenta desaforo” diz a mée quando chamada pela diretora da escola. 1sa(1) também
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enfrenta 0s meninos e bate neles, mesmo quando ndo € importunada. Bar, Bia, Edu brigam
entre i, e os puxdes de cabelos, tapas e beliscdes representam cenas comuns entre elas. As
nove categorias comportamentais observadas no contexto escolar, pela observadoran. 1 e
observadora n. 2, apresentaram as seguintes correlagdes. - r = 88 para as 12 Categoria
(Realizacdo das atividades em sala de aula) e 82 categoria (Agressdo verbal); - r = 91 paraa 62
Categoria (Permanéncia em sala de auld); r = 93 para as categorias n. 7 (Asseio/limpeza
corporal) e 92 Categoria (Agressdo fisica); r = 94 para as categorias n. 2 (obediéncia as
regras) e categorias n. 3 (ouvir histérias); r = 97 para a categorian. 4 (freqiiénciaas aulas) er

= 1,0 para a quinta categoria (conversa com a professora e colegas).

Através das sessOes de observacdo foi possivel captar os comportamentos
das criangas, interagindo entre s e com a professora.

Entretanto € preciso considerar que as sessoes de filmagem foram preciosas,
uma vez que, sempre disponiveis, ofereceram informacBes em imagens sonoras dos

momentos observados e registrados pela pesquisadora.

Os relatos dessas sessdes estdo disponiveis no anexo H., p. 234.

4. RelacOes entre o contexto familiar e pré-escolar.

QUADRO 5 - Dados Descritivos dos Comportamentos nos Contextos Pr é-

Escolar e Familiar — criancas com comportamentos exter nalizantes

Contexto Pré-Escolar \ Contexto Familiar

1. Ndo rediza atividades ou
dificilmente rediza:

Gus O pal trabalhafora da cidade.

Joa O pai ndo participa da educacdo da crianga.
Lui Familia monoparental.

Nat Pais divorciados.

Pab Pais casados

Isa(1) O pai ndo participa da educagdo da crianca.
Isa(2) O pai trabalhaforada cidade.

Ste Pais divorciados.

Contexto Pré-Escolar

\ Contexto Familiar

2. N&o obedece regras:
Gus

Joa

Lui

Nat

Faz o0 que quer em casa. (moléstia cronica)

Os pais ignoram os problemas do filho. Ndo atendem aos
chamados da escola.

A mée ndo tem tempo para o filho. Cursa o CEFAM em tempo
integral.

A mée trabalha o dia todo. A noite esta cansada. O filho passa a




Pab
Isa(1)
Isa(2)
Ste

tarde na creche.

Os pai's batem muito na crianca. E desobediente, agressivo.

A mae nao tem paciéncia e bate muito (creche).

A criancafaz o que quer em casa. A mée ndo sabe o que fazer.
Bate no irmdo. Apanha da mae freglientemente.

Contexto Pré-Escolar

Contexto Familiar

1. N&o ouve historias:
Gus

Joa

Lui

Nat

Pab

Isa(1)

Isa(2)

Ste

Os pais ndo conversam com as criangas. E ndo gostam de contar
historias aelas.

Contexto Pré-Escolar

Contexto Familiar

1. Agride verbal e fisicamente os

companheiros:
Gus

Joa

Lui

Nat
Pab

Isa(1)
Isa(2)
Ste

Bate nairma@ mais velha. Como é doente, diz amée, ele ndo pode
ser contrariado.

Os pais ignoram o comportamento do filho na escola. Em casa, 0
menino fica muito so e quando ndo obedece “é a mae quem deve
agir, ndo étarefado pai”. (diz o pai)

Comportamentos agressivos e violentos. “N&o tem jeito”, diz a
mae.

E agitado, agressivo e desobediente. “ Precisa apanhar” .

“Bate na mde quando € contrariado, por isso apanha
freqUentemente’.

“Avanca em mim para bater”, por isso tem que apanhar”. (fala
damae).

“E mandona e bate no irm&o mais velho, gosta de irritar a méae.
“Parece que gosta de apanhar”. (mae)

Bate no irmdo menor até machucar. A mae explica que amenina
“& mandona e pensa que sabe tudo, cagoa das pessoas que falam
errado”.

QUADRO 6 — Dados Descritivos dos Comportamentos nos Contextos Pr é-

Escolar e Familiar —criancas com comportamentos inter nalizantes (apatia,

tristeza, distracdo)

Contexto Pré-Escolar

Contexto Familiar

1. Rediza as atividades sempre

(quando vem a escola):
Cai

Pam

2. Obedece Regras sempre

(quando vem a escola):
Ca

Pam

O pai foi embora de casa. E desempregado. A mae trabalha como
doméstica em tempo integral

A mée trabalha como doméstica. O pai ndo trabalha e ndo mora
com afamilia. As vezes aparece paraimportunar.

Passa as tardes na creche. “A noite, ele € quieto, sb da trabalho
guando tem crise”. (a mée fala da bronquite)
Passa as tardes na creche. A m&e ndo reclama dafilha
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3.  Ouve histbrias (as vezes,

gquando vem a escola):

Cai Crises cronicas de bronquite. Apresenta cansago com freguiéncia.
Pam A menina toma medicamentos diarios em decorréncia de

. problemas neurolgicos. “E calada, quietinha’, diz amae.
Continuacio

4. Agride verbal e fisicamente os

companheiros (nunca): )
Cai E calmo e tranqiilo.
Pam E quietinha, diz amae.

QUADRO 7 - Dados Descritivos dos Comportamentos nos Contextos Pr é-
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Escolar e Familiar —crianca com necessidades Especiais (Problemas neur ol 6gico-

fonologico e motor)

Contexto Pré-Escolar Contexto Familiar
1. Redliza as atividades (n&o):
Fla E motivo de cuidados constantes. Apresenta dificuldades para
falar. (cai da cama, fregientemente). Os pais trabalham em
tempo integral.

Desde 0 nascimento, a crianga € assistida por um neurologista e
um fonoaudidlogo. A mée apresenta dificuldades locomotoras e

defala
2. Obedece Regras (n&0): \
Fla E desobediente, diz amae e s vezes leva uns tapas.
3. Ouve histérias (ndo):
Fla A mée ndo conta histérias a noite, pois apresenta dificuldades

fonéticas. “O pai ndo tem costume” (fala da mag).

4. Agride verbal e fisicamente os

companheiros (nunca):

Fla Por causa de seu problema, os pais tém paciéncia e relevam
guase tudo.

QUADRO 8-Dados Descritivos dos Comportamentos das criancas nos

Contextos Pré-Escolar e Familiar

Contexto Pré-Escolar Contexto Familiar
1 rediza as atividades
(fregUentemente):
Ale Mora com os pais, irmé e um tio. E companheiro do pai.
Luc Vive com amée eirmamais velha. O pai trabalha no Jap&o. Fala
sempre com o pai por telefone.
Mat Vive com amée eirméo mais velho. Os pais sdo separados.
Vic Vive com os pais. E filho tnico.
Vit Vive com os pais. E filho tnico.

Ama (1) Vive com amae, irmao e avo.




Ama(2)
Bar
Bea
Bia
Edu
Gab
Mai

Tay

E filha Uinica e vive com os pais.

Vive com os pais e irmao mais velho.

Tem dois irméos mais velhos, vive com os pais.

E filha Gnica, vive com os pais.

Os pais ndo sdo casados mas vivem juntos.

Tem umairmamais velha, vive com os pais

E acacula, 0 irmdo mais velho tem 18 anos e a mée no trabalha
fora.

Vive com a mée (a mée é solteira). Uma moga cuida da crianca
enguanto a mée trabalha e estuda.

Contexto Pré-Escolar

Contexto Familiar

2. Obedece Regras
(freglientemente):
Ale

Luc
Mat
Vic
Vit
Ama (1)
Ama(2)

Bar

Bea
Bia

Edu
Gab

Mai
Tay

Gosta muito da companhia do pai, da irma e do tio. Gosta de
ajudar o pai naoficina

Brinca com airmamais velha, ouve e obedece améae.

Brinca com o irm&o mais velho. Como a mée trabalha o dia todo,
o controle dos filhos faz-se pelo telefone. Os meninos obedecem
amae

O pa é aposentado, por isso acompanha o filho em todos os
programas que realizam.

Como os pais trabalham, a crianca fica com a avé (tarde) “ele é
obediente e ndo datrabalho” (falaamae)

“As vezes é desobediente e precisa de uns tapinhas’, diz amae.
Os pais levam-na diariamente a escola, antes de irem ao trabalho.
“E muito faladeira e arteira, quando apronta leva surra’, diz a
mée. E muito alegre e gosta de todo mundo.

“E quieta e obediente, &s vezes leva uns tapinhas’.

“Né&o damos moleza, quando precisa apanha, ela é muito alegre e
carinhosa’.

“Gosta de baguncgar, mexe em tudo, mas obedece quando grito
comela’.

E quieta e obediente, briga com airméa de vez em quando.

N&o datrabalho”, o irméo de 18 anos cuida dela.

E vaidosa, usa maguiagem, as roupas e 0s sapatos da mag, ja faa
de namoradinhos, diz amée.

Contexto Pré-Escolar

Contexto Familiar

3. Ouve historias
(freglientemente):

Ale

Luc

Mat

Vic

Vit

Ama (1)

Ama (2)

Bar

Bea

Bi . x
éontl nuacao

O irmé&o conta histérias na hora de dormir.

A irma conta, as vezes.

A mae conta histéria e joga com os filhos.

As vezes é amée que conta historias.

Quando a mée ndo esta cansada, conta histéria ao filho.

O irméo e av0 estdo sempre juntos.

Passa as tardes com a avo e gosta de gjuda-la.

As vezes pede para contar histérias, 0 que ela gosta é de pular o
diatodo.

O irmé&o e amée contam historias quando menina pede.

N&o tem paciéncia para escutar, € bagunceira e ndo para quieta.

Edu As vezes pede para contar histérias, mas ndo é de ficar quieta no
lugar.

Gab A irmamais velha conta histdrias de vez em quando.

Mai E o irmdo quem conta histérias.

Tay A cuidadora, as vezes, conta histrias.

Contexto Pré-Escolar

Contexto Familiar

4. Agride verbal e fisicamente os
companheiros (nunca):
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Ale “A mée bate quando precisa. Ele aprende muito na igreja nos
domingos”.

Luc ‘" Ele é quieto mas apanha quando apronta’. (relato da mage)

Mat “N&o bato”, dizamae, “sb tiro o que ele gosta’.

Vic “Ele ndo me obedece muito mas o pai ndo deixa passar, bate
mesmo”. (relato da mae)

Vit “Ele € bom, mas ultimamente tem desobedecido, ja levou
palmadas’. (fala damag)

Ama (1) “A avo nado deixafazer malcriagéo, se precisar bate”, diz amée.

Ama(2) “E muito dificil bater, so quando precisa, ela é muito boazinha’ .
(faladamée)

Bar “Por desobediéncia, eu bato”. Diz amae.

Bea “Levauns tapas quando ndo obedece’, diz amae.

Bia “ Apanha porque apronta’. (relato damae)

Edu “E desobediente e bagunceira, por isso eu bato”.

Gab “E muito dificil bater nela, chamo a atencéo dela, 6 isso” (relato
damae)

Mai “E s0 eu que bato quando desobedece” . (relato da méae)

Tay “As vezes ela responde e emburra, ai eu bato, precisa de
disciplina’. (relato damée)

Ao relacionar os contextos familiar e pré-escolar das criangas participantes,
foi interessante observar que 8 criancas — 5 meninos (Gus, Joa, Lui, Nat, Pab) e 03 meninas
(Isal, Isa2, Ste) — ndo realizavam as atividades didrias propostas pela professora, néo
obedeciam regras, apresentavam dificuldades em ouvir histérias e agrediam verba e

fisicamente seus pares. Em seus ambientes familiares, as caracteristicas observadas foram:

1) Auséncia do pai: alguns pais trabalham em cidades distantes, divorcios,

familia monoparental, outros ndo participam da educacéo dos filhos.

2) As criangas fazem 0 que desgjam e as maes ndo possuem autoridade em

estabel ecer regras. Algumas batem nos irméos e apanham sistematicamente dos pais.

3) Os pais ndo conversam com as criancas e tampouco apresentam

disponibilidade em contar histérias.

Duas criangas, um menino e uma meninas faltam a aulas e por essa razéo
sentem dificuldades em realizar as atividades rotineiras da classe. Obedecem as regras e as
ordens da professora. Seus companheiros sdo solidarios e os protegem das brincadeiras
agressivas. Observou-se que o menino, Cai apresenta problemas recorrentes de salde
(bronquite e asma). A menina, Pam apresenta problemas neuroldgicos e os medicamentos
prescritos provocam reagdes como cansago, dificuldades em respirar, sonoléncia etc. Ambas
passam as tardes na creche. Suas maes trabalham como domésticas e seus pais estéo
desempregados e ndo convivem com suas familias. No cotidiano escolar, Ca e Pam

apresentam comportamentos de apatia, tristeza e distragéo.
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Uma menina, Fla, ndo realiza as atividades escolares, ndo obedece regras,
ndo ouve historias. Apresenta problemas neuroldgicos-fonoldgico e motor. No ambiente
familiar ela ndo obedece aos pais, Dorme no meio dos pais, para evitar que caia da cama.
Como a mée apresenta problemas fonologicos, ndo conta histérias e nem conversa com a

crianca. O pai trabalhafora da cidade.

As demais criangas da classe, (14) sendo 5 meninos — Ale, Luc, Mat, Vic,
Vit — e 9 meninas — Amal, Ama2, Bar, Bea, Bia, Edu, Gab, Ma e Tay — frequentemente
realizam suas atividades escolares, obedecem as regras, ouvem historias contadas pela
professora e ndo agridem seus companheiros, sgja verba ou fisicamente. Em seus ambientes

familiares, observou-se que:

- as criangas contam com seus pais, irméos mais velhos, avos, tias para o
atendimento de suas necessidades. O menino Luc vive com a mée e a irma mais velha mas
fala semanalmente com o pai por telefone. (o pai trabalha no japédo). A menina Tay vive com
a méae gue trabalha em tempo integral e cursa uma faculdade a noite, por isso é cuidada por

uma moga desde seu nascimento.
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CAPITULO IV

CAPITULO IV

Discutindo os contextos familiar e pré-escolar

1. Asfamilias do estudo

Neste capitulo, de acordo com o paradigma contextualista, € importante
ressaltar que as criangas pesquisadas foram enfocadas em seus contextos familiares e estes
considerados em contextos maiores — exossistema e macrossistema (Bronfenbrenner, 1996;
Kreppner, 2000; Rosseti Ferreira, 2000, Lyra, 2000). A familia e a cultura constituem-se em
contextos essenciais ha compreensdo do individuo em sua singularidade, Ribeiro (1997) e
Rocha (1998); Conti e Sperb (2001).
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No microssitema familiar, observou-se as interages cotidianas e as praticas
educativas adotadas pelos pais na criagdo da prole, visto que a crianga, na abordagem
ecol 6gica sb pode ser compreendida no seu contexto familiar.

Como lembra Roussel (1995) é preciso assinalar que a familia ndo existe
Ccomo um universo insular, ela € demarcada pela sociedade global e mediadora entre esta e o

individuo.

O microssitema familiar relaciona-se com outras dimensdes do sistema, de
modo que 0s processos Vivenciados nestes diversos ambientes, dependentes um dos outros,
podem promover ou dificultar, tanto o desenvolvimento do sistema familiar, como de seus
membros (Brazelton, 1995 e Zamberlan, 2003). Assim, abordou-se os temas constantes da
atualidade, como os tipos de familia, a violéncia, o divorcio, a pobreza, e as interacdes
familiares mapeadas no interior dos exossistema e macrossistema (Kaslow, 2001). O
mesossistema, inter-relacdo de dois ou mais ambientes, dos quais a pessoa/familia em
desenvolvimento participa ativamente, também serd discutido: as relaces da familia com a
pré-escola, com a vizinhanga, com o ambiente de trabalho, como os grupos sociais. Os
elementos pessoa, processo, contexto e tempo (Bronfenbrenner, 1979, 1986, 1996; Rossetti
Ferreira, 2000) sdo mencionados e discutidos direta e indiretamente desde as revisdes
literérias até as consideracfes finais.

Tendo investigado os microssistemas familia e pré-escola com enfoque nas
interacbes pessoais na familia e nos comportamentos das criancas no espago pré-escolar,
constatou-se que a maioria das participantes da presente pesquisa € de familia de baixa renda
e que luta em fungdo das oportunidades reduzidas, exigéncias e ameagas geradoras de
freglientes tensdes. Observou-se que tanto as familias mais favorecidas com sal&rios que
satisfazem as suas necessidades de sobrevivéncia e conforto, como as familias que se mantém
com um ou dois salarios minimos, configurando-se dificuldades de sobrevivéncia, todas elas
apresentam preocupagdes com 0 bem estar de suas criangas. Bronfenbrenner (1979, 1996)
afirma que qualquer que sgia o nivel socioecondmico, grupo étnico ou tipo de estrutura
familiar, ndo se encontrou ainda um pai que ndo sgja profundamente compromissado em
assegurar o bem estar de suas criangas. . De acordo com Mondin (1999, p. 88), as familias
investigadas preocupam-se com seus filhos e se esforcam em proporcionar a eles cuidados e
protecdo. Cuidado e protecdo correspondem uma forma de amor. Entretanto, os cuidados

relacionados a alimentacéo, por exemplo, vém sendo desenvolvidos de forma a prejudicarem



151

a saude de suas criangas. Observou-se que embora a escola ofereca merenda as criangas no
interval o de suas atividades, € comum as criancgas trazerem lanches de casa.

Nos momentos de recreio € interessante observar a quantidade de
guloseimas que as criancas retiram de suas lancheiras. Bolachas recheadas, salgadinhos
industrializados tipo cheetos, pirulitos, sucos industrializados, chicletes. E importante
esclarecer que esses “alimentos’ sdo caros e prejudiciais ao organismo. Algum tempo apds o
recreio, € comum algumas criancas manifestarem dores abdominais, relatando que estdo com
“dor de barriga’. A fata de conhecimentos por parte das mées a respeito da alimentacéo,
provocam gastos e preocupacdes com 0 mal-estar dos filhos. Por um lado, existe entre as
maes um empenho em atender aos desgjos das criangas no consumo dessas guloseimas, mas,
por outro lado, € necessario considerar que a renda familiar fica comprometida com despesas

desnecessérias, e 0 que € mais grave, tais aimentos so prejudiciais a saide.

Neste ponto, € preciso levar em conta que as maes pesquisadas necessitam
de informacbes a respeito de salde e desenvolvimento fisico das criangas, conforme
Rotenberg e Vargas (2004), os hébitos alimentares na familia resultam de préticas sociais que
passam de geracdo a geracdo. Atualmente, a influéncia da T.V. tem acrescentado a
alimentacdo da familia, um conjunto de produtos industrializados, considerados dispendiosos
e prejudiciais a salde. Além disso, € necessario que as maes deste estudo conhegam 0s
efeitos negativos de habitos sedentarios (segundo, Melo et al 2004) como, por exemplo,
passar as tardes assistindo a T.V. A atividade fisica como brincadeiras ao ar livre devem ser
encorgjadas e praticadas. Embora, Romani e Lira (2004) tenham apontado o grau de
escolaridade das familias, mées, em particular, como altamente correlacionados, a utilizagdo
da renda e aos cuidados infantis, é preciso esclarecer que a presente pesquisa ndo verificou
diferencas entre as maes com graus mais atos ou mais baixos de escolaridade quanto a
qualidade da alimentacéo e atividade fisica: ambas séo adeptas de alimentos industrializados e
de héabitos sedentarios no contexto familiar. Observou-se que as maes investigadas ndo sabem
colocar limites, liberam lanches fora de hora e fata persisténcia quando a crianga recusa
algum alimento. Neste caso, as méaes 0 substituem por outro, ou, simplesmente eliminam-no
do cardapio familiar. As familias deste estudo apresentam-se com habitos alimentares
inadequados, sinalizando problemas de salide como excesso de peso, no caso de Isa(1) e dores
abdominais crénicas na maioria das criancas, apds o recreio. E possivel perceber que as
familias deste estudo ndo conseguem estabelecer normas e fazer com que sejam respeitadas.

Se a crianca ndo obedece as regras de comportamento social, certamente ndo obedecera as
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regras alimentares. A partir dessas andlises ficou evidenciado que as mées entrevistadas
revelaram-se negligentes quanto aos habitos alimentares de seus filhos quanto ao consumo
inadequado de produtos industrializados, horarios das refeicbes e atendimento sem limites
relacionados aos desgjos infantis. Essa negligéncia apresentou como consequéncia a falta de
controle do aspecto econdmico por parte das maes que se estende também no descaso

relacionado ao vestuario dos filhos, constantemente esquecidos no ambiente escolar.

Essas referéncias baseiam-se nas respostas dadas pelas maes ao item
denominado “gastos principais da familia em que a alimentacdo constitui-se em um elemento
prioritario no contexto familiar. Outro fato digno de menc&o ocorreu durante a pesquisa. Ao
chegar a frente da escola, observou-se um grande varal, atravessando toda a area gjardinada
da instituicdo e nele via-se uma grande quantidade de roupas de inverno como abrigos,
camisetas, japonas nele penduradas. Ao questionar tal procedimento, o cuidador do pétio
revelou que se referia as pecas esguecidas, agora expostas as maes que dificilmente as
reconhecia como de seus filhos. Esse fato pode ser interpretado como um descuido por parte
das médes no plangamento econdmico familiar e convém lembrar que poucas familias
possuem renda menor ou igual a sete sald@rios-minimos e em contrapartida sdo poucas as
familias com despesas de aluguel de moradia, as demais usufruem de propriedades dos pais,
alguns cobmodos no fundo do quintal. Essa rede de apoio dentro da familia estende-se também
aos cuidados com as criangas, cujos parentes, avos ou tios se responsabilizam por essa tarefa,
em razdo da auséncia dos pais enquanto trabalham. Um numero significativo de familias
pesquisadas € caracterizado como nucleares compostas dos pais biolégicos com um a trés
filhos e que trabalham em tempo integral. Apenas quatro criancas da classe ndo voltavam para
casa no final do periodo, eram levadas a creche e ali permaneciam até as 17:30 h. Um servico
de transporte do municipio encarregava-se de conduzi-las a escola e de leva-las de volta para
casa. Ao observé-las caminhando para o 6nibus que as levariam a creche, ora pulando, ora
cantando ou conversando e rindo, é possivel concluir que a creche representa para elas um
espaco de convivio agradavel.

Com relagdo a vivéncia do cotidiano das familias analisadas, as criancas
apreciam brincar e brincam geramente no periodo datarde e em periodo integral nosfinais de
semana, com amigos, irmaos ou mesmo sozinhos. Os locais para as brincadeiras séo
determinados pelos pais, Unica restricdo colocada por eles diz respeito as brincadeiras na rua.

Suas preocupacies sdo sempre relacionadas aos perigos de atropelamento, contato com
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pessoas estranhas 0 que revelam que os cuidados dirigidos a crianga assumem importancia
significativano ambito familiar.

Souza (2004) ao expor este temor dos pais, adverte que as ruas acabaram
virando estoque de escoamento de veiculos. Excluidas das ruas, as criancas com dificuldade

para encontrarem espagos para suas brincadeiras, privam-se da vivéncia coletiva, da interacdo
e dacriatividade.

Conforme depoimento das méaes ouvidas, parte significativa da amostra
revelou que era responsavel pelas tarefas domésticas acumulando-as com as atividades
profissionais. As vezes recebiam auxilio dos maridos e dos filhos. Algumas constituem-se em
arrimo de familia e precisam de parentes, as avés principalmente, para gjudé-las no cuidado
relacionado a crianca. Essas constatagdes evidenciam, que, a maioria das méaes exerce funcéo
profissional fora de casa, e sente satisfacdo em redizéla, sga por razbes financeiras ou
pessoais. O fato de ambos os pais trabalharem fora de casa é, muitas vezes, apontado, segundo
Marinho (1999) como um dos principais motivos que levam ao surgimento de problemas na
educacdo infantil e dificuldades no relacionamento pai-méae-filhos. Entretanto, ha que se
analisar neste caso, a importancia que a vida profissional tem para essas maes. Assim, a mae
que prefere dedicar-se exclusivamente a vida doméstica ndo €, necessariamente, uma mae
mais bem sucedida do que aquela que divide seu tempo com o trabalho fora de casa. O que
gera problemas na educacdo da crianca ndo € o fato de os pais trabalharem fora, mas 0 modo
como se comprometem com a educagéo de seus filhos, a forma como administram seu tempo
e o tipo efetivo de educacdo que € praticado. Scarr et al (1989), Fleck e Wagner (2003)
ratificam os resultados de pesquisas de Marinho (1999), informando que o trabaho
remunerado da mulher ndo se congtitui em uma variavel geradora de problemas no
relacionamento familiar. Concluem que, as circunstancias da familia, as atividades,
expectativas dos pais e a distribuicdo do tempo disponivel devem ser consideradas. A

cooperacao e 0 apoio dos maridos representam a chave para o sucesso das familias.

Zamberlan (1997, p. 47) com relagdo ao apoio as mées no nucleo familiar,
explica

De importancia particular, recentemente, € que os avos e irmaos tém recebido
reconhecimento como agentes potenciais de cuidados, quando foram, por muito
tempo negligenciados da interacéo e do suporte social familiar.
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Na presente pesquisa observa-se a presenca dos avos, tios, irmas como
elementos ativos nos cuidados relacionados as criangas, alimentando-as e protegendo-as dos
perigos existentes fora do lar. Algumas mées precisam contar com 0S Servigos alternativos de
cuidados, como por exemplo da creche. Conciliar o papel de mée e profissional ndo tem sido
uma tarefa fécil para elas. Cansadas pelo excesso de trabalho e de responsabilidades ndo se
sentem disponiveis e pacientes com os filhos quando voltam para casa. Uma mée declarou
que o companheiro encontra-se desempregado e a abandonou, e a Unica renda da familia &
resultado de seu trabalho como domeéstica. Apenas um salé&rio minimo devera satisfazer as
necessidades da familia congtituida pela mée e dois filhos. O filho mais novo de quatro anos
sofre de constantes acessos de bronquite e sd pode contar com os servigos publicos de salde.
A espera pelo atendimento exige paciéncia e sentimentos de submissdo, visto que, este € o

anico caminho para amenizar a aflicdo da mée e o desconforto da crianca.

Este quadro conduz a conclusdo que a preponderéncia de condicdes que
caracterizam a vida das pessoas pobres, como doencas, inseguranca de moradia, privagoes,
perda de emprego, vizinhanga perigosa, geram incertezas que atuam como agentes

estressores.

A pobreza é considerada por Cecconello e Koller (2000) como um tipo de
ameaca constante que afeta a vulnerabilidade da crianga, causando subnutri¢cdo, privagdo
social e desvantagem educacional. Crescer na pobreza consiste em perigo ao bem estar da

crianca, limitando suas oportunidades de desenvolvimento.

A pobreza, a miséria, a falta de perspectiva de um projeto existencial que dé
esperanca de melhoria da qualidade de vida, impde a toda a familia uma luta desigua e
desumana pela sobrevivéncia. Além da renda familiar, outro fator de desigualdade é a
educacdo. Os pais de baixa escolaridade tem dificuldade em garantir um maior grau de

escol aridade para seus filhos.

Felizmente, a maioria das maes pesquisadas pode contar com a
solidariedade de seus pais, parentes e vizinhos. E evidente que a familia sempre preocupada
com a sua sobrevivéncia fisica, e continuamente ameacada pelos baixos salarios e pelo
desemprego, tenha necessidade de uma rede de apoio sgja de ordem financeira ou de cuidados
com a prole (Roberts et al, 1991; Dessen, 2000). Os pais devem aprender praticas educativas
eficazes para criar e manter comportamentos adequados. Essa aprendizagem pode ser
alcancada através de uma rede de apoio informativo (Weber et al, 2003).
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O trabalho da mulher fora do lar, em s ndo parece ser um problema no
relacionamento familiar e no desenvolvimento dos filhos, revelam Scarr et al (1989), o que se
deve levar em conta sdo as circunstancias da familia, as atitudes e expectativas dos pais e a
distribuicdo do tempo disponivel. Para as mulheres, 0 apoio dos maridos representa um ponto
positivo no contexto familiar. Um pai participante e ativo, esclarecem Zamberlan e Biasoli-
Alves (1997), pode acrescentar muito a orientacdo dos filhos, especialmente se ha divisdo de
tarefas e rotinas domésticas, ao mesmo tempo em que contribui para a aceitagdo da disciplina,
criando condi¢des para a internalizacdo de valores morais. A cooperagao dos pais e filhos na
rotina domeéstica constitui-se em um trabalho valioso que retira da mée o peso da jornada
dupla de trabaho, dentro e fora de casa. Além disso, € imperioso afirmar que a crianca

quando participa das atividades domésticas, sente-se importante e responsavel.

Com relagdo a escolaridade ou nivel de instrucdo dos pais e maes, €
importante informar que apenas trés maes apresentam nivel universitario, as demais e a
totalidade dos pais apresentam niveis completo ou incompleto de educagédo basica e de ensino
médio.

De acordo com Palécios (1990) o nivel instrucional dos pais constitui-se em
uma varidvel significativa sobre as idéias que estes apresentam a respeito do
desenvolvimento e educagdo dos filhos. Assim, com base em suas conclusdes, 0s pais e maes
com niveis de instrucdo mais elementares sdo favoraveis a uma prética educaciona de tipo
coercitivo com énfase na obediéncia e sentem-se quase incapazes de influenciar o
desenvolvimento de seus filhos. A pesquisa revelou as descobertas de Palécios (1990) no
presente estudo, mas outros aspectos poderéo ser evidenciados: parte significativada amostra
revelou que seus filhos dormem no mesmo quarto dos pais (no meio deles ou em um colchéo
no chdo) e ainda tomam leite em mamadeiras. Além da obediéncia exigida por parte dos pais,
observa-se também a falta de empenho no desenvolvimento da autonomia e da independéncia
da crianca. Esses dados empiricos confirmam a importéncia dos aspectos relacionados a
protecdo e seguranca oferecidos pelos pais. Entretanto, eles ilustram a presenca do apego
mage/crianca especificamente, mas, com énfase a protecdo, inexistindo o esforco dos pais em

favorecerem a aguisicao de habilidades cognitivas (Gosselin, 2000).

Ficou evidente que as mées estudadas dispensam aos filhos, cuidados e

protecdo, revelados pela preocupacdo em of erecer-lhes seguranca e afeto.

Cabe aqui colocar as observacdes de Kochanska et al (1989) ao declararem

gue 0s comportamentos maternos negativos nas interacdes cotidianas com seus filhos estdo
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correlacionados positivamente com a resisténcia e negatividade em responder as intervencdes
de controle por parte de suas maes.

E importante considerar neste trabalho que o comportamento da crianca e o
comportamento afetivo dos pais estdo interrelacionados. Assim, a autoridade dos pais
associada a0 uso de sugestdes e incentivos positivos resulta em comportamentos de
cooperacdo. Ferreira e Marturano (2002) ratificam essas informagdes como um sina de alerta
as maes desta pesguisa. Nesta amostragem ha criancas em risco para distarbios psicossociais
na adolescéncia, por apresentarem problemas externalizantes com componentes anti-sociais,
em ambientes caracterizados por adversidade mdltiplan Em uma perspectiva
desenvolvimentista, a trgjetoria de desenvolvimento de muitas dessas criangas que convivem
hoje com problemas nas relacfes interpessoais, falhas parentais na supervisdo, praticas
punitivas, modelos adultos agressivos deve ser considerada. O controle do comportamento
como advertem Banaco e Martone (2001) deve ocorrer sem a utilizagdo da punicdo tao
fregliente em nossa cultura. A crianga forma sua identidade através de suas relagdes sociais,
cujos valores e conceitos de seu ambiente devem ser interiorizados (Coelho e Conte, 2003).
A sugestéo de Machete (1995) é oportuna, ele lembra que a familia deve ser amparada em
suas necessidades e respeitada como um espaco de liberdade. Sera necessario também
estender esse amparo aos professores que convivem com seus alunos com problemas
comportamentais através da implementacdo de programas relacionados ao conhecimento e

treinamento de como lidar com essas dificuldades (Royer, 1999).

Segundo Bowlby (1989) e Rothbaum et al (2000) o papel da mée consiste
em servir de base segura a partir da qual a crianga explora livremente seu ambiente e retorna
para a obtencdo do reconforto e seguranca. Entretanto, € preciso considerar que essas maes
cuidadosas e preocupadas com a seguranca de suas criancgas deveriam compreender que a base
segura requer o desenvolvimento gradativo da autonomia e da independéncia. Gossdlin
(2000), Rothbaum et al (2000) e Ramires (2003) sugerem que a protecdo de ordem biolégica
por parte das mdes deva ir dém: a de estabelecer um clima afetivo favordvel ao
desenvolvimento de habilidades cognitivas e metacognitivas. A busca de autonomia realizada
pela crianca em idade pré-escolar exige uma mudanca no estilo dos cuidados maternos. O
estudo do comportamento de protecdo materna para o periodo pré-escolar deve estender-se
para a socializagdo da crianga e para a interiorizagdo de normas e valores veiculados pela
sociedade. (comportamentos prossociais). A mée sensivel cria um clima afetivo propicio a

aprendizagem e favorece a colaboracdo de limites claros. Marujo (1998) esclarece que o
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atendimento as necessidades fisicas ndo basta, é preciso que as competéncias nas areas social,
emocional e cognitiva sejam também cultivadas no desenvolvimento infantil.

Com base na entrevista com as méaes observou-se que a maioria das criangas
nasceu nesta comunidade (21 criangas), duas nasceram em cidade proxima e duas no Japao.
Com relacdo a estabilidade de moradia, apenas seis familias ainda estdo na primeira
residéncia, as demais se mudaram, sendo que nove familias, uma vez; quatro familias duas
vezes, trés familias quatro vezes e trés familias se mudaram trés vezes. Parte significativa da
amostra reside em comodos ou ediculas de propriedade dos pais (da esposa ou do marido).
Sete criangas nasceram de parto normal e dezoito por cirurgia (cesariand). Quanto aos
cuidados relacionados as criangas, as mées informaram que seus filhos sdo assistidos por
parentes e vizinhos durante suas auséncias sejam elas de caréter profissional ou néo.

O numero de filhos varia de um a trés. Onze familias tém apenas um filho,
treze familias tém dois e apenas uma familia possui trés filhos. Em dez familias, o pai e amae
trabalham em tempo integral. Em cinco, apenas a méae, em sete, apenas 0 pal. Em duas
familias a avd e a mée sustentam a casa. Em uma, o pai esta aposentado e a méae supervisiona
os trabalhos domésticos. E interessante observar que as familias cujos pais tém seus empregos
em tempo integral revelam gque € necess&ria a colaboracdo da esposa para o equilibrio das
despesas. E claro, dizem elas, que a tarefa é ardua, ja que a conciliagdo das obrigagdes
profissionais e domésticas exigem sacrificios que as conduzem ao desénimo. Os maridos, por
sua vez, ndo vém qualquer problema com relacdo ao trabalho de suas esposas e as vezes
auxiliam-nas nas lidas domésticas. Alguns deles se encarregam de levar e trazer os filhos da
escola para casa. Para as mulheres, o apoio dos maridos representa a chave para 0 sucesso das
familias, onde marido e esposa trabalham. N& € o emprego da mulher em s que afeta a
satisfacdo conjugal mas a existéncia da cooperacéo do marido. Esta cooperacéo inclui atitudes
positivas com relacdo a0 emprego materno e auxilio nas tarefas de casa e cuidados com a
crianca. As mées que recebem pouco ou nenhum apoio do marido, tornam-se, de fato,
estressadas por seus multiplos papéis. E preciso também considerar que as maes trabal hadoras
sentem-se realizadas e acima de tudo valorizadas. Por outro lado, quando os lares sdo
mantidos por mulheres, em razédo do desemprego de seus maridos ou porgue ndo recebem
auxilio dos pais de seus filhos, lutam arduamente em decorréncia das desvantagens
econdmicas. Por ndo possuirem nivels razodveis de escolaridade, essas mulheres sdo

obrigadas a trabalharem mais tempo com salarios menores. Em razéo disso, Demo (1992)
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conclui que essas mulheres ndo dispdem de tempo para supervisionar os trabalhos escolares
de seus filhos e tampouco disciplina-los.

Nock (1988, apud Demo, 1992) observou que as criangas vivendo em
familias compostas apenas de maes se saem pior nas medidas de desempenho escolar e
provavelmente encaminhar-se-80 para a delinqiéncia, em razdo dos niveis relativamente
baixos de supervisdo e controle parte das maes. A privagdo econOmica apresenta efeitos
desanimadores para elas e seus filhos, incluindo baixos niveis de educacdo, disciplina

inconsistente e disturbios na adolescéncia.

E claro que a separacdo dos pais conduz a crianca a experimentar
rompimento dos vincul os afetivos com o pai ou a mae, perdendo dessa maneira um modelo de
identificagdo e com isso 0 surgimento de insegurancas. Entretanto, Martin (2001) assegura
gue ndo € a separacdo em s mesma, mas a forma inadequada em executé-la que permite gerar
conflitos no contexto familiar. Nestes lares monoparentais, a garantia de subsisténcia se
mostrou mais importante para o gustamento familiar do que o fato da mulher ser 0 membro
da familia que garante tal sustento (Fleck e Wagner, 2003).

Discutir a presenca ou auséncia do pai nas familias pesquisadas constitui-se
um problema que Dessen e Lewis (1998) e Lewis e Dessen (1999) colocam de modo muito
claro: Para compreender o que € ser “pai” €, necessario primeiramente conhecer 0 que
acontece dentro da familia, levando em consideracdo as interacdes e relacbes desenvolvidas
em seu interior, bem como o contexto social no qual as familias estéo inseridas. Assim, a
presente pesquisa ater-se-a para a seguinte questdo: como 0s pais se tornam parte da vida de
suas criangas, sem esquecer que o contato paternal com criangas difere de uma familia para
outra. Como as relagbes interpessoais envolvem pessoas com caracteristicas e historias
distintas de relacionamentos em um determinado contexto cultural, muitas so as variaveis
interligadas que afetam o curso destas relacdes ao longo da vida. E possivel concluir que o
desenvolvimento individual ndo pode ser visto isolado do desenvolvimento da familia. E
conveniente lembrar que Bronfenbrenner (1996) apoiado em sua teoria ecol gica recomenda
que a familia ndo pode ser examinada como um sistema isolado. Kaslow (2001) enfatiza a

necessi dade da incluséo dos contextos econémico e politico na pesquisa sobre familia.

Na presente pesquisa, constatou-se que a méae de Pam enfrenta problemas de
relacionamentos com o companheiro que ndo fornece a familia amparo financeiro, entretanto
cria conflitos e discussdes quando aparece em casa. A menina (Pam) ao presenciar tais cenas,

foge chorando. A mée de Nat revelou que o pai foi impedido pelajustica de visité&lo. Outras
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maes deste estudo revelaram a auséncia da figura do pai relacionada a varios problemas
sociais que estdo sendo associados a contextos econdémicos. Por exemplo, a busca de
oportunidades profissionais fora do Brasil.

E preciso ressaltar que os problemas de comportamento da crianca nem
sempre estdo relacionados as separacOes ou divércios dos pais. Jaffee et al (2003)
evidenciaram a existéncia de efeitos positivos em criangas que convivem com seus pais
biol 6gicos, mas, isso dependera da qualidade dos cuidados que os pais podem oferecer aelas.
Como a dissolugdo do casamento representa, sem duvida, uma experiéncia dolorosa para
todos os membros da familia, Kaslow (2000) sugere que se deva criar condi¢bes para um
divércio construtivo, comegando por assumir gque as responsabilidades parentais e os lacos
familiares transcendem a dissolugdo conjugal. e Kreppner (2000), Marinho (1999, 2001)
comprovaram uma associacdo significativa entre o desenvolvimento da crianca e a qualidade

do relacionamento marital.

A pobreza representa uma ameaca impiedosa as familias, aumentando a
vulnerabilidade das criangas por razdes da subnutricéo, da privagdo social e das desvantagens

educacionais. Como ilustra o caso da mae de Pam.

O companheiro estd desempregado e deixou de aparecer em casa. A mae
trabalha como domeéstica e é responsavel pelas despesas de aluguel, alimentacdo, vestuario
etc. Pam é a cagula com quatro anos e segundo relatos da méde sofre de problemas
neurolégicos. ldas fregientes a0 posto de salde acarreta horas extras de trabalho e
desconforto pelas sucessivas justificativas de auséncias ao trabalho. Suas palavras ilustram
bem o contexto em que vive: “Ultimamente esta tudo ruim em casa. Quero separar mas ele
nao quer mas ndo vem pra casa. Fica por ai. Tive depressdo e tomei remédio para acabar com

avida'.

Em outro trecho da entrevista, ela assm se expressa: “N&o quer que eu
trabalhe e também n&o quer que a crianca fique na creche ele é muito grosseiro e parte pra
violéncia ndo deixo ele bater nas criangas. A Pam ndo se dd com o pai quando ele chega ela

gritae sai correndo. Agora ele ndo esta aparecendo mais...”

A miséria econdmica, segundo Cecconello e Koller (2000), e Evans (2004)
€ uma variavel de risco permeando as relagbes familiares transformando-as em cenas
conflituosas e estressantes. Onesti (2003) esclarece que a pobreza representa um correlato do

sofrimento psicologico, devido a maior incidéncia de problemas de natureza diversa entre as



160

pessoas de baixarenda e baixo status socioeconbmico do que entre 0S grupos mais
privilegiados.

Ser pobre, explica Onesti (2003, p. 5):

Geralmente, significa que se estd, assustadoramente, dependente das instituicoes e a
procura de assisténcia nelas é revestida de repetidos fracassos, que conduzem a
percepcdo de que se € realmente impotente para remover os maiores estressores de
suavida. O uso, portanto, de estratégias paliativas de adaptacdo tem como objetivo,
simplesmente, aiviar e anestesiar ador de sua persisténcia.

A compreensdo desse processo de desenvolvimento psicossocial conclui
Onesti (2003, p. 6) pode ser encontrada na histéria de vida dessas mulheres, de suas formas de
ser e de agir, descartando-se assim a linearidade entre variaveis de risco e comprometimento
psicoldgico, uma vez que nem todas as pessoas sucumbem as adversidades presentes em suas

vidas. Zamberlan e Freitas (2003, p. 16) concluem com o seguinte questionamento:

Conhecendo a importancia e responsabilidade da familia na formag&o de individuos
saudaveis e gjustados, como interromper um circulo de influéncias, quando ela se
depara com essas condi¢des empobrecidas aliadas a interagdo de fatores situacionais
predisponentes a riscos?

E dertam que nenhuma varidvel isolada pode determinar alteracOes
comportamentais, sendo necessario considerar as questes multifacetadas que ocorrem na
dindmica familiar e que juntas favorecem o surgimento de riscos ao comportamento da prole:
asituacdo instavel da familia, afalta de comida e dinheiro, alimitada escolaridade dos pais, a
presenca de eventos estressantes como problemas judiciais e doengas cronicas podem
interferir nas  habilidades familiares, tais como disponibilidade e sensibilidade para

responderem assertivamente as suas criancgas.

A ligagdo entre as desvantagens socioecondmicas e o0 desenvolvimento
socioemocional, explica Mc Loyd (1998), parece ser mediada parcialmente pela disciplina
rigida, educacdo inconsistente e exposicdo elevada para o enfrentamento de estressores
crénicos. Os relatos de pais e professores evidenciam que a classe social produz efeitos sobre
as criancas. Efeitos, geramente mais pronunciados para problemas externalizantes
(desobediéncia, impulsividade) do que para problemas internalizantes (ansiedade, tristeza,
dependéncia, depressdo). Um derta de Neto (1997) € extremamente Util, quando faz
referéncias a prevencao de problemas familiares desenvolvidas pela sociedade. Tratar familias

com patologia deve ser seu Ultimo recurso.
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A presente pesquisa revelou também que a auséncia dos maridos em sete
familias sobrecarregam as mées na subsisténcia dos filhos, despesas domeésticas e ainda
responsabilidade pela educacdo dos filhos, ja que ndo podem contar com o apoio dos maridos.
As queixas relatadas pelas méaes referem-se a falta que os pais fazem no desenvolvimento das
criancas. Uma delas revelou que a menina sente-se muito sO quando regressa da escola.
Permanece em casa com a empregada enquanto a mée trabalha o dia todo e a noite freqlienta
uma escola superior. Ao regressar, a filha ja estd dormindo. Diz a mée que Tay ja se
acostumou com a situagao, Vvisto que ndo se lembramais do pai e ndo reclama dafalta da méae,

ficatriste mas ... “é o temperamento dela,” diz amae.

Outros relatos revelam gue os filhos ja se adaptaram a auséncia paterna.
Esses pais deixaram de visitar os filhos e se esqueceram também de suas obrigacbes com
relacdo as pensdes mensais. Em contrapartida, a revelacdo de uma mée coloca em duvida a

figurado pai como participante do desenvolvimento dos filhos.

Com a separagao, 0 menino deveria conviver com o pa durante os fins de
semana. Entretanto, esses encontros com o pai e avds eram mesclados de confusdo, brigas e
ameacas que prenunciavam 0 surgimento de problemas comportamentais da crianga no
decorrer da semana, tanto na escola como em casa, conforme relato verbal da mée de Nat: O
menino da muito trabalho principalmente quando volta da casa do pai. A avé (mé&e do E.)

pediu que ndo levasse 0 menino pralao pai do menino faz coisa que 0 menino ndo deve ver.

Jadue (2003), Almeida (2003) e Martin (2001) alertam que as separactes
conjugais quando acompanhadas de altos niveis de conflito s80 muito mais danosas ao
desenvolvimento da crianga do que a convivéncia dela apenas com um dos pais. Um pai
hostil, agressivo e inacessivel pode causar mais danos que um pai ausente. Tornaria (2001),
Lira (2000) e Dessen (2000) ressaltam que a familia configura-se como um contexto de
aprendizagem para as pessoas, onde todos aprendem. Todos esses elementos estdo inseridos
num sistema social mais amplo. Ndo é possivel mais continuar caracterizando a familia como
uma unidade nuclear tradicional isolada dos sistemas que estdo fora dela mas que exercem
profunda influéncia nas interacbes e no desenvolvimento dos membros familiares. Bastos
(1991) ao referir-se aos padrbes comportamentais dos pais, na criacdo de filhos, lembra que é
imprescindivel evidenciar seus determinantes ambientais, histéricos e culturais. Estas

orientagdes ndo foram esquecidas no presente trabal ho.

Zamberlan e Biasoli-Alves (1998) ilustram bem que a familia é mantida em

conjunto pelo parentesco e relacfes interpessoai s caracterizadas pelo afeto e apoio, divisdo de
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tarefas, cuidados a prole e cooperacdo mutua em todas as atividades a elas relacionadas.
Assim, é esperado que o papel dos pais va aém do provimento de bens e sustento dos filhos, a
educacdo informal, transmissdo de valores culturais como 0s religiosos, morais e sociais
devem integrar-se a dindmica cotidiana da familia. Um pai participante, enfatizam as autoras,
tem papel fundamental na orientacdo da crianca, especialmente quando existe divisdo de
tarefas e rotinas domésticas, aém de contribuir para o desenvolvimento da disciplina e para a
internalizacdo de valores morais. Os aspectos da dindmica do grupo familiar podem ser
poderosos na vida da crianca. E no lar que ela desenvolve quase todos os repertdrios bésicos
do seu comportamento, necessarios e desgaveis quando ingressa em outros microssistemas

(pré-escola, por exemplo).

Com relacdo as atividades desenvolvidas pela crianga no contexto familiar,
amaioria das mées revelou que seus filhos ndo participavam das tarefas domesticas. Algumas
informaram que os filhos, as vezes, lavavam a louca quando solicitados. As criancas que
auxiliam suas mées nas rotinas cotidianas sentem-se Uteis e valiosas no conjunto familiar.
Sentimentos de solidariedade e cooperagdo, além de responsabilidade, ocupardo o lugar da
disciplina rigida, onde os pais mandam, ordenam e a crianca deve obedecer, ou o lugar da
disciplina permissiva, onde a crianca faz o que desgja e por essa razdo sentir-se-a perdida pela
auséncia de limites. Com base na entrevista realizada com as mées, 0s aspectos mas
evidentes e que convém registra-los sdo:

(1) - Menor tempo de contato entre pais e filhos em todas as familias
amostradas, cujos relatos envolveram o trabalho integral dos conjuges, a auséncia permanente
dos pais, sgja pelo abandono, sga pelo trabalho distante, como por exemplo, o pai que
trabalha no Japédo, deixando para a mée, as responsabilidades da casa e da educacéo dos
filhos.

(2) - Maior exposi¢ao das criancas & TV; E imperativo relatar que todas as
criangas analisadas eram tel espectadores assiduos de desenhos, novelas e filmes e até mesmo
de luta livre, jogos de futebol e filmes de guerra. De acordo com Mondin (1999, p. 79) é

provavel que:

[...] comportamentos agressivos e violentos passaram a fazer parte de suas vidas e
encarados como normais dentro de seus contextos. Se as criangas estdo preferindo
acomodar-se frente a TV como expectadores da vida retratada por “scripts’, a
participarem da vida rea através de relacionamentos interpessoais concretos, as
conversas perderam seus lugar central ... Desde que a televisdo invadiu o tempo da
familia e as pessoas passaram a sentar-se passivamente e a ignorar umas as outras,
os padrBes de comunicacdo mudaram radicalmente e as conversas passaram a ser
acontecimentos raros.
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De fato, a maior parte da pesquisa sobre o papel da televisdo nas vidas das
criangas centrou-se em seus efeitos diretos, principamente na incitacdo da agressdo e
violéncia. Uma analise ecol6gica sugere a possibilidade de um outro processo, mais indireto,
ndo menos perturbador em seus resultados potenciais. O principal perigo da televisdo,

esclarece Bronfenbrenner (1996, p. 185):

[...] ndo esta tanto no comportamento que ela produz quanto no comportamento que
ela impede — as conversas, 0s jogos, as festividades e discussdes familiares através
das quais grande parte da aprendizagem da crianga acontece e seu carédter é formado.

E preciso considerar que a presenca marcante da televisio no cotidiano
familiar observada no presente trabalho revelou que as relagdes familiares ficam
prejudicadas. As familias entrevistadas precisam conversar mais, mostrar mais interesse pelas
atividades dos membros da familia. E conveniente lembrar que as maes pesquisadas aprovam,
tanto as brincadeiras de seus filhos como suas permanéncias didrias frente a T.V., alegando
que esses fatos lhes trazem tranqiilidade e sossego. Falta as mées em estudo a percepcéo de
que a familia constitui-se em um espago onde todos os seus membros colaboram através da

divisdo de traba hos no contexto familiar.

Tais fatos evidenciaram que as familias deste estudo ndo desenvolvem a
comunicagdo entre seus membros. Lembram Dessen (2000), Lyra (2000) e Tornaria (2001),
que o desenvolvimento da comunicacdo favorece o intercAmbio na familia, onde todos

aprendem, tanto as crian¢as como os adultos.

(3) - Presenca de agentes de cuidados: Os parentes, como por exemplo tios,
avos tém sido referidos como elementos auxiliares nos cuidados das criangas, durante a
auséncia dos pais. E na casa dos avés que muitas criangas do presente estudo almogam e

jantam e sO regressam as suas casas quando os pais regressam do trabal ho.

(4) - A presenca da creche: Quatro criancas amostradas passam suas tardes
em uma instituicdo municipa de atendimento a criancas de dois meses até sete anos. Uma
delas, Pam, necessita deste atendimento, devido aos problemas neuroldgicos apresentados.
Ouitra, 1sa(1) gosta de estar na creche, diz que ndo gosta da méae e brigam muito. Dentre 0s
meninos, Cai tém problemas cronicos de salide (bronquite). Suas crises exigem cuidados de

pessoas adultas e a creche conta com médico pediatra e profissionais treinados para
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atendimentos dessa natureza. Outro fregientador da creche € Nat, cuja mée trabalha o dia
todo forade casae o pai, divorciado da mée, estaimpedido de visitar o filho.

E conveniente, explicam Zamberlan e Biasoli-Alves (1998), que fique clara
a existéncia de variaveis multiplas determinando as caracteristicas do sistema familiar e o
desenvolvimento saudavel ou ndo de suas criangas. Tais variaveis podem ser classificadas
como de ordem ambiental ou macrossistémica envolvendo a renda familiar, grau de instrugdo
dos familiares, o nivel profissional dos pais, a moradia. As de ordem microssistémica estao
relacionadas a qualidade da ligacdo que se desenvolve entre as pessoas na familia e no
contexto de relagbes mais proximas, particularmente, referentes as praticas psicossociais de
cuidados adotadas nesses contextos. Tudge et al (2000) alertam que as atividades cotidianas e
rotineiras representam a chave para a compreensdo das atividades dos pais na educagdo dos
filhos. O enggamento, acessibilidade e responsabilidade constituem-se em elementos
fundamentais no sistema familiar, acrescidos pela maior autoridade dos pais (Campbell,
1995). Observou-se que os pais deste estudo se caracterizam pelos estilos autoritario e
permissivo. Oliveira et al (2002) sugerem a prética do estilo democrético-reciproco, que
funciona como catalisador do desenvolvimento de criangas pré-escolares. Os dados da
pesqguisa revelam que todas as criancas gostam de brincar com companheiros, irmaos, primos
e mesmo sozinhas, dentro de casa ou no quintal. Todas possuem brinquedos. As maes
deixaram claro a preocupacéo com a seguranca dos filhos. Assim, poucas criangas podem
brincar na cal¢ada ou na rua desde que aguém da familia as vigiem. Outro ponto positivo a
ser considerado refere-se ao fato de que as médes quando se ausentam, ora por motivos de
trabalho, ora para fazerem compras tomam o cuidado de oferecer a crianga seguranca atraveés
da supervisao dos avoés, irmaos tios ou vizinhos. Entretanto, a maioria das maes bate em suas
criancas e a maior gqueixa apresentada diz respeito a desobediéncia como n&o querer tomar

banho, ndo ficar quieta na hora do culto e/ou missa, ndo querer fazer astarefas da escola.

Outros motivos foram mencionados como “bater no irmé&o ou irma, morder,
jogar o tamanco no irméo ou na mée, ou enfrentamento como responder, xingar e agredir a
mae.” Algumas criancas apanham muito e com freqiéncia. Ao responder o item: “O que a
crianca fez hoje que a desagradou? E o0 que a senhora fez?” a mae de Pab respondeu: “Ele

respondeu e vem em cima da gente e eu me defendo”.

A mée de Vit expressou-se da seguinte forma: “Bato sempre com varinha

sei que doi mas ele éfilho Unico e precisa aprender”.
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Ainda para caracterizar 0 relacionamento agressivo das mées, um relato
verbal de uma delas pareceu preocupante. Disse a mée: “Bato, bato mesmo quase diariamente
faz birra, teima faz manha ontem ela apanhou na boca porque ela me mandou pro inferno ela
disse sabe de umacoisamée va pro inferno”. Além de bater a mée faz uso de outra estratégia
igualmente violenta: “Quando ela me xinga e me manda pro inferno corto uma cebola e
esfrego na boca, mando abrir a boca e ponho a cebola por tudo ai ela fica dias sem me xinga
sabe porque a boca fica inchada sem podé mexé&” (mée de Isal). Esses relatos revelam que a
agressdo fisica por parte dos pais devem garantir a disciplina e demonstra que eles possuem
autoridade sobre os filhos. As méaes que ndo fazem uso de surras, relataram que gritam com as
criangcas ou deixam-nas de castigo. A mée de Ste a0 queixar-se da filha e de seus
comportamentos revela: “ndo tenho tempo para cuidar dela... outra, ndo tenho paciéncia... ela
€ muito sabida e violenta, o irm&o que sofre... me deixa irritada.. € uma crianca metida...

guando ela chega da escolaatelevisdo é so prada...”

Para mudar os comportamentos dos pais pesquisados € necessario
compreender o que os leva a baterem em seus filhos. A punicdo corporal € utlizada
principalmente pela producéo de um efeito imediato, mas também pela falta de conhecimento
dos pais arespeito do desenvolvimento infantil, sobre outras estratégias educativas e sobre 0s
mal es que produzem a educacdo coercitiva (Weber, 2003, Alvarenga, 2001, Frias-Armenta et
al, 2003, Gomide, 2001). Os pais precisam ter acesso ao conhecimento de outras préticas
educativas que garantam a criacdo e manutencdo de comportamentos adequados, propicios ao
desenvolvimento de habilidades sociais e a uma dinamica familiar caracterizada pela
responsividade, afeto e comportamento. As preocupacdes com 0s comportamentos adequados,
conduzem os pais desta pesquisa a disciplinarem suas criangas com punicOes corporais
recorrentes. Disciplinar consiste em auxiliar a crianca a desenvolver seu autocontrole,
estabelecer limites, ensinar comportamentos adequados e corrigir 0s inadequados,
desenvolver sua auto-estima e autonomia (Bee, 1996, Papaia e Olds, 2001). As dificuldades
de natureza interpessoal e a auséncia de habilidades cognitivas no repertdrio da crianca devem
ser consideradas na el aboracao de estratégias de apoio afamilia (Silvares, 2000).

Conforme Alvarenga e Piccinini (2001); Marinho (2001); Bolsoni-Silva e
Marturano (2002), a forma como os pais educam seus filhos parece ser fundamenta a
promocao de comportamentos socialmente adequados, porém, com frequéncia, as familias
acabam estimulando comportamentos inadequados atraves de disciplina inconsistente, pouca

interac8o positiva, supervisao e monitoramento insuficientes das atividades da crianca.
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As méaes pesquisadas fazem uso de préticas coercitivas nos seus
relacionamentos com os filhos que, de um modo geral, cumprem apenas 0s objetivos de
socializagdo de curto prazo. As criangas freqlientemente expostas a estratégias disciplinares
punitivas, apresentam maior tendéncia a apresentarem comportamentos agressivos e de
transgressdes as normas comparadas com aguelas criangas cujos pais se utilizam de
explicacOes e ordem simples para regular suas condutas. Apesar da ineficécia das punicdes e
outras préticas de cardter coercitivo com vistas a socializagdo, a grande maioria dos pais
costuma utilizé-las no controle do comportamento dos filhos, o que também foi confirmado
pelo presente estudo. Dada a influéncia que o comportamento parental tem sobre o
comportamento da crianga, a sugestdo apresentada por Marinho (2001) poderd ser
considerada benéfica e que se refere ao treino dos pais (= programa de orientacdo junto aos
pais). Roberts (1991), ja sugeria apoio as familias, para encontrarem maneiras positivas na

criagdo dos filhos.

E importante notar que Vandenplas et al (2002) consideram o status
socioecondmico dos pais como nivel de escolaridade, a renda, a profissdo, as condicles de
moradia fortemente ligados aos valores que consideram importantes para a educagéo dos
filhos e valorizam a obediéncia conseguida através da disciplina rigida e inconsistente. E
possivel concluir que os pais de niveis sociecondmico e de escolaridade mais elementares
possam enfatizar as préticas de criacdo, valores e metas educacionais mais voltadas para a
conformidade e a obediéncia, enquanto os pais com niveis sociecondmico e de escolaridade
mais elevados apresentam tendéncias a enfatizarem os valores mais ligados a autonomia e a
iniciativa (pensar por si proprio e de maneiralogica). Bronfembrenner (1995-1996) destaca as
interconexdes entre os diversos niveis ou subsistemas que compdem o ambiente ecol dgico
como forcas significativas que afetam o desenvolvimento psicologico. As pesquisas de
Richman et al (1992) sdo consonantes com o0s resultados apresentados no presente trabal ho,
guando a responsabilidade dos pais, basicamente das mées durante os anos iniciais dainfancia
é influenciada pela base cultural materna, isto &, pelos fatores que refletem suas histérias de
participacdo nos sistemas institucionalizados de comunicagdo e educacdo. Nessa concepcao, 0
macrossistema (crencas ou ideologias) exerce influéncia no cuidado a crianga, podendo
resultar em diferencas desenvolvimentais. Assim, a responsabilidade pode depender de
numerosos fatores do ambiente como idéias e préticas culturais compartilhadas por uma
comunidade. Baseados nesses pressupostos, Palacios (1990), Bennett (2000) definem as

caracteristicas dos pais nas suas interacdes com os filhos. Nos contextos pesguisados,



167

observou-se gque a negligéncia, o conflito e a ruptura, paradigmas de influéncia familiar
descritos por Bennett (2000) estavam presentes de modo significativo. A negligéncia, explica
Bennett (2000) caracteriza-se pela desatencéo, pela auséncia, descaso, omissao e seus efeitos
sd0 t&o nocivos quanto os do espancamento. As criancas vitimas da negligéncia apresentam
tendéncia para desenvolverem comportamentos anti-sociais. Observou-se também que
predominou neste trabalho a primeira classe de pais descrita por Paléacios (1990), a
tradicional. Um aspecto interessante que surge na dinamica entre pais e filhos refere-se ao fato
de que as vitimas de violéncia fisica devem aprender que S0 “responsaveis’ por esses
quadros de violéncia. Isto significa que as causas do problema sdo individuais, o agente da
acao € culpado e as questdes mais amplas que integram aos problemas familiares e sociais néo
sdo consideradas (Guerra, 2001, p. 43). O abuso fisico caracterizado por espancamento e
maus-tratos aumenta de modo significativo as chances de a crianca desenvolver repertério
agressivo ou infrator. Aquelas maes contrérias a idéia de bater, relatam que gritam com os
filhos e os pdem de castigo. Tais estratégias permitem que a crianga se perceba como um ser
ruim e ndo oferecem alternativas de condutas que deveriam ser seguidas para evitar tal
consequéncia (Gomide, 2001). A punicdo pode produzir a paz que 0s pais hecessitam, todavia
ndo oferecem a crianca um caminho para uma adaptacdo construtiva do comportamento,
apresentando uma tendéncia a ser retraida e ter pouca auto-estima e a mostrar padrfes reativos
de hostilidade e agressividade (Falcone, 2000). Seu comportamento, portanto, poderd ser
controlado em funcéo das reacdes punitivas dos pais (Alvarenga, 2001). Os pais com
disciplina e monitoramento pobres impedem que os filhos tenham o desenvolvimento de
habilidades bésicas necessarias a0 estabelecimento de relagbes produtivas no contexto
familiar e social como a escola e a comunidade (L6hr, 2001). Assim, a pratica de disciplina
parental pode ser considerada como um mecanismo importante na transmissdo do

comportamento anti-social de uma geracdo a outra (Marinho, 2001).

As méaes deste estudo devem ser orientadas em suas préticas para a criagéo
dos filhos. Caballo (2001) e Del Prette e Del Prette (2002) chamam a atencdo para 0 uso de
recompensas e punicdes, estabelecimento de normas, explicagcbes e estimulos aém da

model acéo.

O ambiente familiar com menos recursos e maior adversidade incluindo
problemas nas relagdes interpessoais, praticas punitivas e modelos adultos agressivos tornam
a crianca mais vulneravel a inadaptacdo psicossocial. Os comportamentos externalizantes se

desenvolvem freglientemente em contextos de adversidades, caracterizados por falta de afeto
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materno, conflitos entre os pais, praticas de socidizac8o violentas, exposicdo a modelos

adultos agressivos.

Uma outra questdo tratada na entrevista com as maes diz respeito as
conversas com os filhos. E interessante que todas elas responderam prontamente que mantém
conversas com suas criancas. Entretanto quando foi perguntado as mées sobre o contelido
dessas conversas, observou-se que tais contelidos referiam-se a cobrangas de comportamentos
tais como: “Vocé brigou na escola hoje?” ou avisos como “Se fizer coisa errado fico
sabendo”. Algumas mées explicaram: “ Converso quando preciso chamar atencéo”; ou entdo:
“N&o, ela é muito quietinha, de vez em quando eu venho vé se ela precisa de alguma coisa ou
ela me pede’. Outras informaram que conversam muito. Exemplos. “Conversamos muito,
pergunto a parte da escola como foi com a professora se comeu o0 lanchinho” ou: “Converso
sobre amizades, namoradinhos, fago pressdo psicoldgica na cabeca dela.” Outras ainda séo
categoricas e de poucas palavras como: “Converso o que precisa fazer o que deve ser” ou:
“Né&o é pra fazer coisa errada é muito feio”. Uma primeira e inconfundivel marca analisada
nas respostas relacionadas as “conversas com os filhos’ refere-se ao fato de que as criancas
ndo desenvolviam qualquer didlogo com suas maes, simplesmente respondiam as perguntas
referentes aos seus comportamentos, se desgjavels, positivos ou ndo. Assim as interacoes
familiares sdo caracterizadas por baixos niveis de interacdo face-a-face em atividades
compartilhadas.

Uma segunda marca observada durante a entrevista referiu-se ao fato que
para as maes € mais facil amar os filhos, cujos comportamentos séo elogiados por outras
pessoas, isto quer dizer que o amor era mais confortante quando o elemento amado n&o
apresentava problemas. Algumas maes diziam orgulhosamente: “Meu filho n&o da problema
ele é muito bonzinho”. Outra diz 0 seguinte: “Meu medo € ouvir a professora reclamar do
meu filho, tenho vontade de sair e pegar ele de jeito.” Assim muitas mées descontentes com o
comportamento de suas criangas castigam-nas ou |hes retiram certos objetos apreciados ou
ameacam-nas retirando o afeto materno, expressando o desagrado, a decepcdo ou a
reprovacdo. Deixam de falar com a crianca ou de ouvi-la, ignorando-a por um tempo
determinado. As criancas com as quais se fala freglientemente e que também sdo ouvidas,
desenvolvem a linguagem mais rapidamente e apresentam relacionamentos mais positivos
com os pais. Por outro lado, os pais com baixos niveis de comunicagdo, ndo costumam
consultar as criancas na tomada de decisdes que a afetam, nem explicar as regras de conduta

gue |hes sdo impostas (Bee, 1996). Outra marca evidente e que se observou € que os pais
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gastam muito pouco tempo com suas criangas embora apresentem preocupacdo com a
seguranca e a saude delas. Com relaco aos pais separados, a crianga sO pode contar com a
supervisdo das mées. Essas familias aém de ndo contarem com a presenca dos pais,
tampouco recebem auxilio financeiro para arcarem com as despesas de casa e das
necessidades da familia. Kreppner (2001), Gracia e Musitu (2000) tém mostrado que a
qualidade do relacionamento entre os pais € altamente relevante para 0 dominio bem ou mal
sucedido de transicdes no desenvolvimento e os papéis paternos sdo multidimensionais e
complexos na composicdo da familia contemporanea e exercem profundas influéncias sobre

as criangas.

Bronfenbrenner (1996) destaca trés caracteristicas que se estabelecem
dentro da familia: a reciprocidade, o equilibrio de poder e o afeto. Em qualquer relacéo, o que
uma pessoa faz influencia a outra, e vice-versa, caracterizando a reciprocidade. Contudo €
observado que um dos participantes pode ser mais influente do que o outro. Uma situacéo
positiva para 0 desenvolvimento € aquela cujo equilibrio de poder gradativamente se alteraem
favor da pessoa em desenvolvimento, promovendo a conquista da autonomia. A Ultima
caracteristica refere-se ao afeto cujo papel € fundamental para o desenvolvimento. Quanto
mais positivas forem as relacdes de uma diade, maior a probabilidade da ocorréncia de
processos evolutivos de forma adaptada. A maioria das mées estudadas bate em suas criangas
para garantir a obediéncia. Cecconello et al (2003) advertem que as praticas educativas como
a punicao fisica, ameagas ou privagao de privilégios tendem a provocar emocdes intensas,
como hostilidade, medo e ansiedade, prejudicando a capacidade da crianca, para gjustar seu
comportamento as exigéncias dos pais. A utilizac8o indiscriminada de punicéo fisica acarreta
um comportamento abusivo, trazendo inimeras consequiéncias negativas para a crianca. O
relato da mée de Isa (1) ilustra claramente as informagdes de Cecconello et al (2003). Isa (1)
apresenta um comportamento abusivo (xinga a mée, afirma que a odeia e diz que prefere a
creche a casa da mae). Campbell (1995), Marinho (2001), Conte (2001), Bolsoni—Silva e
Marturano (2002) chamam atencdo para os problemas comportamentais de criancas pré-
escolares e advertem que tais problemas freqlentemente persistem no decorrer da
escolaridade. Assim, criancas identificadas como portadoras de problemas no inicio da
adolescéncia, freqlientemente apresentam uma histéria de problemas que comegaram nos
anos pré-escolares. Estas previsies expostas pelas autoras valorizam o contexto familiar e seu
papel no desenvolvimento infantil. Falcone (2000); Gomide (2001); Ingberman (2001) e

Bolsoni—Silva e Marturano (2002) tracam diretrizes e orientacdes aos pais e apontam as
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interacbes entre pais e filhos como sendo os principais fatores que determinam o0s
comportamentos prossociais ou anti-sociais. As préticas de mangjo familiar, como a
comunicacdo, presenca de regras, a autoridade dos pais a afeicdo sdo recomendadas e,
portanto necessarias as maes da presente pesquisa. Convém acrescentar que 0S
comportamentos dos pais sdo observados e copiados pelas criancas (Caballo, 2001 e Saldafia,
Del Prette e Del Prette, 2002).

E possivel também, que as criangas deste estudo, com problemas de sono
(dificuldades para dormir, quantidade inadequada de sono, ou sono agitado) e
comportamentos anti-sociais na sala de aula venham de contextos familiares, cujas préticas
educativas ndo se identificam aos padrOes recomendados pelas pesquisadoras acima
rel acionadas.

Na presente pesquisa, observou-se que em uma familia, o pai manifestou-se
indiferente com relacdo a esposa e filhos. Foi possivel perceber esse fato, visto que, ndo sendo
possivel a comunicacdo com a mée a respeito da realizacdo da entrevista, esta foi dirigida ao
pai. Algumas respostas possibilitaram constatar a indiferenca mencionada. Assim, a questéo
relacionada as conversas com a crianga, 0 pai respondeu: “ € a mae quem conversa, se tem que

bater € amée que bate”.

Com relacdo a questdo: A crianga costuma sair de casa? Com quem a
crianca sai? Ele deu a seguinte resposta: “sal com amae’.

E guem conta historias para a crianca? Para esta questdo a resposta foi: “a
mag”. Observou-se gque essa crianga cursa a pré-escola no periodo da manhd, permanece na
creche até as 17:30 h e s entdo volta para casa. Em duas familias, a crianca reside com as
maes, em razdo do divorcio. Em uma das familias, de acordo com o relato da mée, o pai ndo
Se importa com as criangas, pois ndo vem visita-las e nem |hes da qualquer amparo financeiro.
As criangas, diz a mae, também “ndo querem saber do pai e nem perguntam onde ele esta,
minha preocupacdo € a despesa da casa, tenho que trabalhar o diatodo e a noite dou aulas.” A
crianga, cujo pai transferiu-se para 0 Japdo, ndo faz queixas com relacdo a sua ausénciamas a
méae reclama das responsabilidades e revela sentir medo de estar sozinha com os filhos. Em
outrafamilia, afigurado pai ndo é discutida. Mae e dois filhos moram com aavé e se mantém

com a pensdo deixada pelo avo.
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Dois casos s mais preocupantes. As maes de Pam e Ca precisam
trabalhar em tempo integral para as despesas de aluguel, alimentos e roupas. Além disso, suas
criancgas necessitam de cuidados médicos constantes e dependem do servico publico de salde.

Para completar o quadro de familias com os pais ausentes, € preciso
registrar que uma familia ndo se gjusta aos padrfes tradicionais de familia. A méae revelou que
conhece 0 pai de seu filho mas ndo sabe nada a seu respeito, tampouco conhece 0 pa de sua
filha mais velha. Vivem com a avo. E preciso considerar que as modalidades de familia estdo
em constante mudanca. Ao lado de familias nucleares em que pais e criangas convivem
harmoniosamente ou ndo, existem outras, cujas criancas ignoram a existéncia de seus pais ou,
em razdo de mudancas econdmicas no contexto, 0s pais se ausentam do pais por longo tempo
e acrianga pouco a pouco vai perdendo os referenciais, tanto fisico como psicol 6gico dos pais

e sua infancia desenvol ve-se apenas com a méae e com irmaos se os tem.

Essas familias consideradas monoparentais sdo chefiadas pelas mulheres da
casa. Antes as maes ja estavam ligadas aos filhos, pois somente elas eram responsaveis pelos
cuidados. Hoje, somada a estas fungdes acrescenta-se a tarefa de contribuir para o sustento do
lar, ou mesmo de ser a Unicaresponsavel por esse sustento. |sso acontece também nas familias

onde o marido esta desempregado.

Com as pesquisas a respeito da influéncia ou da importancia do pai no
microssistema familiar sdo, ainda ndo conclusivas, é necessario em primeiro lugar, conhecer o
gue acontece dentro da “familia’, levando em conta as interacdes e relacdes desenvolvidas
entre 0s seus diversos subsistemas, bem como o contexto social no qual as “familias’ estdo
inseridas. (Dessen e Lewis, 1998). Além disso, é conveniente lembrar que estas tendéncias
contemporaneas afetando a familia, torna necessario um olhar em diregdo a crianga e como
elaira construir suas expectativas a respeito dos papéis de pais e mées quando se tornarem 0s
pais do amanhd. (Cabrera et al, 2000).

A respeito do envolvimento familiar nas atividades cognitivas da crianga,
foi observado que algumas mées, conforme relatos, ensinam suas criangas a escrever,
desenhar e cantar. Apenas uma ou duas criancas S0 seguras em dizerem seus nomes
completos, endereco e nimero de telefone. Um nimero reduzido de pais colaboram nessa
tarefa. O mesmo ocorre nas atividades noturnas de contar histrias. As maes se encarregam
dessa tarefa, algumas manifestaram que ndo tém paciéncia para isso. Na relacéo familiar, a
importancia da palavra, do que se diz e de como se dizem sobre os fatos ou eventos

cotidianos, sugerem interacOes ulteriores ou ndo. Bee (1996) especifica que a quantidade e
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riqueza da linguagem falada para a crianca, e quantidade de conversa e sugestdes por parte da
crianca incentivadas pelos pais revelam que ouvir e falar sdo imprescindiveis. As criangas
aprendem com palavras, atitudes e mensagens ndo-verbais emitidas pelos pais (Hart, 1992).
Por outro lado, completa a autora, ouvir de verdade envolve habilidades que devem ser
exercitadas. Os bons ouvintes dedicam tempo para ouvir. A capacidade de ouvir € essencial
para o entendimento, para resolver diferengas e aproximar as pessoas. Como a maioria das
familias deste estudo caracterizaram-se pelos estilos autoritario e permissivo, conclui-se que a
comunicagdo no primeiro estilo refere-se a ordens, exigéncias e ameagas na busca de
comportamentos desgjaveis dos filhos. Com relacdo ao segundo, as conversas ndo sao
necessdrias, Visto que, as criangas ndo possuem limites em suas atividades. Se ndo existe
controle, conseqlientemente a comunicacdo ndo € considerada. As criangas participantes da
presente pesquisa brincam muito e com o0s irmaos e pares, até mesmo sozinhas. Para as maes,
as brincadeiras apresentam dupla finalidade: distraem as criancas e a0 mesmo tempo
disponibilizam-nas para as tarefas domésticas. O brincar é considerado pelas maes
entrevistadas como uma atividade prépria da infancia e uma atividade em que ocorre a
manipulagcdo de objetos, tais como corda, bola, bicicleta, bonecas, utensilios para

maguilagem, etc.

A pesguisa mostrou claramente que os pais exercem a tarefa de protecéo
OIS Se preocupam com a seguranca, salde e alimentacdo. Entretanto, € necess&rio que se va
além como ensinar a crianca 0s comportamentos val orizados pela sociedade (comportamentos
prossociais) permitindo-lhe adaptar-se mais facilmente a vida académica e social (Gossdlin,
2000). E preciso considerar que as principais pessoas com quem as criangas interagem
cotidianamente e por um longo periodo de tempo sdo os pais (Bronfenbrenner, apud Tudge,
2000). O engajamento, acessibilidade e responsabilidade quanto ao envolvimento na familia
sd0 explicados por Tudge et al 2000). O primeiro diz respeito aos cuidados diretos,
assisténcia, aém de conversas e brincadeiras com a crianga. Conferido no presente estudo, o
engajamento se faz presente na maioria das familias, mas de forma incompleta, faltam as
conversas e brincadeiras como atividades cotidianas entre pais e filhos. O segundo, a
acessibilidade ou disponibilidade so caracteristicas que merecem ser analisadas através de
uma relagcdo com outras desenvolvidas no sistema familiar. Assim, quando se observou que
0s pais costumam bater em seus filhos em raz&o dos comportamentos indesgjaveis e que as
conversas se reduzem as ordens e ameacas, proposicoes ja tratadas aqui, € possivel concluir

gue os pais falham nos aspectos referentes a acessibilidade ou disponibilidade. A entrevista
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com as maes revel ou também que apenas duas familias, as de Ale e Mai fazem suas refeicdes
com todos os elementos juntos. Algumas familias ndo se preocupam com e€las, pois as
criangas almogam e tomam o lanche datarde na creche.

Quiatro criangas almogam e jantam nafrente da TV e sdo as méaes quem |lhes
ddo a comida na boca. As demais fazem suas refeicdes com as avos, tias e uma delas com a
empregada. Este fato pode conduzir a uma conclusdo de que as méaes dispdem de pouco
tempo para um convivio com os filhos. Entretanto, é preciso considerar que 0os momentos
dedicados as refeicdes poderiam representar o desenvolvimento de intercambio entre pais e
filhos. A situacdo alimentar, representa um contexto em gue 0S pais ou avOs ou outros
cuidadores juntamente com as criangas poderiam transformar as refeicdes em momentos de
convivio e comunicagdo. A colaboragdo, também deveria ser vaorizada, em que cada
elemento familiar viesse a desempenhar tarefas como arrumar a mesa, desfazé-la ou lavar a
louca. De acordo com Zamberlan e Biasoli - Alves (1997), os pais participantes transformam
seus lares em um ambiente onde todos cooperam nas tarefas domésticas. As criangas que
auxiliam suas mées ou cuidadoras nas atividades da rotina doméstica sentem-se Uteis e

indispensaveis no conjunto familiar.

Outro dado relativo a entrevista revelou que quinze criangcas néo
apresentavam problemas para dormir. As demais, dez criangas da amostra apresentavam sono
agitado ou dificuldades para dormir. E possivel que problemas de salide de trés criangas
determinem esses comportamentos, tais como: Pam apresenta problemas neuroldgicos, Cai é
freqlentemente afetado por crises de bronquite e Fla apresenta problemas de locomocéo e de
fala e conforme relato da mae, a menina cai da cama quando dorme, dai a necessidade de
acomod&la em um colchdo no chdo, proximo aos pais. Dois meninos apresentam
comportamentos de agressividade fisica e verbal com seus pares e professora e um deles (Pab)
agride e bate na mée. O outro (Nat) ndo realiza tarefas, ndo consegue permanecer na sala de
aula indo molestar criancas de outras classes e idades. 1sa(2) falta muito as aulas, ndo rediza
tarefas e briga muito com os meninos. As outras quatro criangas caracterizadas com
problemas de sono, apresentam comportamento de desobediéncia, teimosia e indisciplina,
ndo permanecem em seus lugares e apresentam dificuldades na realizacdo das tarefas. E
possivel haver umarelacdo entre as desordens de sono ou quantidades inadequadas de sono e
0 gustamento comportamental, como conferem Bates, et al (2002). Seus estudos previram
gue um menor gustamento na pré-escola pode estar relacionado aos padrdes do sono da

crianca (= dificuldades para dormir e sono agitado). Consideram ainda o estresse familiar e
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préticas de mangjo na familia como fatores determinantes ao comportamento de dormir de

criangas pré-escolares

2. O ambiente pré-escolar e as criancas do estudo

O ambiente pré-escolar constitui-se em um agente continuamente presente
na vivéncia humana. Grande parte do comportamento da crianca envolve a interagdo com seus
pares, com a professora e outros adultos. E nesse espaco fisico que a crianca estabelece a
relacdo com o mundo e com as pessoas. Entretanto, no dia-a-dia pré escolar, observa-se que
as professoras quando se queixam de ndo terem tido um dia de rendimento no trabalho
porque, em razéo de estarem cansadas ou de ndo se sentirem bem, deixam gue as criancas
brinquem ou contem histérias umas para as outras e lastimam que esses momentos Sao
improdutivos. Observa-se também que apos a realizacdo de um jogo ou brincadeira, muito
ricos em possibilidades de crescimento social e intelectual das criangas, as professoras
completam essas atividades, oferecendo folhas com exercicios para treinar a coordenacéo
motora ou mesmo para silenciar a criancada. N&o se trata simplesmente de criticar as
atividades assm desenvolvidas pelas professoras. A énfase dada ao aspecto académico
congtitui-se em uma norma adotada pelo sistema pré-escolar. Observou-se que a avaliagdo do
desempenho profissional da professora correlaciona-se diretamente com as habilidades de
leitura e escrita adquiridas pelas criancas. Este conceito de qualificacdo profissional €

enfatizado pelas méaes que elogiam as professoras que ensinam e disciplinam suas criangas.

Os pais manifestam desgjos de que seus filhos aprendam e dominem
atividades que facilitem a entrada na primeira série de educacdo basica. Pais e professores
estdo de acordo quando enfocam a crianca obediente, boazinha, disciplinada como um ideal a

ser acangado no curso pré-escolar.

Por outro lado, a crianga desobediente, indisciplinada € vista pela professora
como um elemento perturbador da ordem e por essa razéo € rejeitada pelas demais professoras
gue ndo a desgjam em suas turmas. Isto geralmente ocorre no final do ano quando séo
organizadas novas classes e oferecidas as professoras. Os pais também se sentem
decepcionados quando recebem as queixas relacionadas aos comportamentos dos filhos.
Percebe-se nessas interactes de professora e pais que a criancga é responsavel por sua conduta

e para mudé-la é necessario apanhar ou ficar de castigo. Assim, queixas e castigos se sucedem
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indefinidamente sem que se mudem essas situagBes desconfortdveis. Por um lado, a
professora adverte reiteradamente a crianga em salade aula, uma vez que, ndo € permitido a
ela 0 uso de préticas coercitivas, mas por outro permite que os pais fagam uso de castigos
fisicos através de suas reclamagdes constantes. As criangas que sao repetidamente reprimidas
no contexto familiar lembram Kamii e Devries (1992), explodem sua agressividade em sala
de aula e concluem que a educagdo dos pais € indispensavel para o desenvolvimento de suas
atividades pré-escolares. Tornam-se portanto nitidas que as metas da educacdo pré-escolar
estdo ligadas com os valores da cultura que enfatiza o desenvolvimento de atividades
relacionadas a instrucéo. Tal preocupacdo € considerada valida, entretanto, é preciso incluir
outros aspectos t&o importantes quanto os estudos académicos, como o desenvolvimento da
cooperacdo e da autonomia. As criangas devem ser reconhecidas como pessoas que se
desenvolvem psicol ogicamente, apresentando caracteristicas proprias nos aspectos linguistico,
socio-afetivo, psicomotor além do aspecto intelectual ja mencionado acima. Acrescenta-se
ainda que no processo de desenvolvimento, existem influéncias poderosas dos contextos
familiar, pré-escolar, socioeconémico e cultural que devem ser consideradas. Na preparacao
para a alfabetizacdo (aspecto instrucional) € preciso levar em conta que a interacdo social,
principamente em casa, é de fundamental importéncia. O modo dos adultos falarem com as
criangas e oferecerem desafios de conversagdo podem gudalas no enriquecimento de
vocabularios e organizacdo de frases de modo coerente. As professoras também podem
incentivar 0 uso de vocabulos incomuns e novos para a crianga. A0S poucos, a crianca vai
incorporando essas palavras em suas brincadeiras e conversas com seus companheiros. As
brincadeiras e jogos devem ser considerados Uteis ao processo de alfabetizac8o, pois
representam oportunidades para aprender, usar e praticar a linguagem. Com base nessas
informagdes que inclui uma matriz ecolégica valorizando 0s contextos reais em que vive a
crianca e seus efeitos de estimulacéo, perspectivas e propostas de solucdo, Bronfenbrenner
(1979, 1996) sugere que uma intervencdo deve envolver os inter-relacionamentos entre
criangas, familias, escolar e comunidades. O programa pré-escolar de recuperacdo
desenvolvido por uma comissdo de 14 especiaistas em desenvolvimento infantil, salde e
educacdo (Head Start), foi lancado em 1965. Entre esses especiaistas, estava presente U.
Bronfenbrenner que iniciava suas pesquisas a respeito da ecologia do desenvolvimento
humano. A descricdo a respeito deste programa sera Util na formulagdo de uma proposta de

intervencao necessaria no presente trabal ho.
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Em primeiro lugar, o programa adotou a abordagem da “crianga integral.”
Os objetivos para atingi-la envolviam a atencdo a salde fisica, estimulos as habilidades
cognitivas e incentivo a autoconfiancga, senso de dignidade, auto-estima tanto da crianga como
de sua familia. Para este atendimento, o programa oferecia assisténcia médica, dentaria e
mental; nutricdo; enriguecimento cognitivo; servigos socials, e integracdo dos pais. Seus
resultados foram mais significativos nos campos da sallde e bem estar fisico, seguidos pelos
beneficios cognitivos e linglisticos. Em razdo de se tornarem mais saudaveis, as criangas do
programa faltavam menos, aprendiam com mais facilidade, com impacto positivo na auto-
estima, socializacdo e maturidade social. Ele também teve um efeito favorével sobre as
familias a0 oferecer orientagcbes para 0 desenvolvimento de praticas educativas menos

coercitivas e mais assertivas.

As observacOes desenvolvidas no contexto pré-escolar identificam-se
plenamente com as colocacfes de Tonucci (2005), em que todo processo educacional esta
projetado para o futuro, e tem por base a hipétese de que as coisas importantes virdo mais
tarde. E comum ouvir os adultos, pais e professores dizerem as criangas. “Brinca agora que
podes, porque mais tarde teras que fazer coisas mais importantes’. As experiéncias pré-
escolares também ndo devem apenas proporcionar garantias de que a crianca sgja feliz e
cuidada, como enfatiza Zabalza (1998) e suas finalidades sGo bem mais amplas e complexas.
O autor enfatiza que a familia constitui-se em um recurso educativo e a pré-escola tem o
dever ndo sb de reconhecé-la como tal, mas de revalorizé-la e aperfeicoa-la nessa tarefa. Esta
relacdo constante entre escola e familia serd estabel ecida através de um intenso intercambio
comunicativo entre esses dois contextos, 0 que garante aos pais, 0 conhecimento permanente
de tudo o que acontece na escola, além de tranforméala em um ambiente vantajoso para o

desenvolvimento da crianca.

As vinte e cinco criangas de quatro anos estdo na sala com a professora e
nela permanecem, praticamente todas as manhds (7:30 h até 11:30 h). As primeiras
orientacdes que a professora transmite as criancas referem-se ao cumprimento de regras. E
importante esclarecer que essas regras, segundo a professora, estédo sendo transmitidas, desde
0 inicio do periodo letivo em fevereiro de dois mil e trés. E tao fécil para algumas criancas
cumprirem essas regras e téo dificil para outras. As regras propostas pela professora diziam
respeito a 1) permanecer em seus lugares; 2) redlizar as tarefas solicitadas; 3) permanecer
dentro da sala de aula, ouvir as histérias contadas pela professora; 4) ndo perturbar o colega;

5) ndo faltar e ndo chegar atrasado(a) a escola, e outras relacionadas ao convivio pacifico e
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produtivo. Entretanto, logo no inicio do periodo escolar, as criangas vao chegando quando a
professora ja estabel eceu as regras e as orientagdes para as atividades do dia. Como é habitual
esse comportamento, as criangas ndo manifestam quaisquer desculpas por chegarem
atrasadas. Tampouco, as médes quando acompanham os filhos a escola, desculpam-se com a
professora a respeito do atraso. Parece normal esse comportamento. Durante os meses em que
ocorreram as observacOes, constatou-se que um nimero reduzido de meninos e meninas
manifestam prazer em realizar as atividades de sala de aula, participam das conversas, ouvem
histérias, entretanto, as demais criancas observadas, as vezes, iniciam as atividades propostas,
interrompidas porque seus companheiros amassam o papel sulfite relacionado a tarefa
proposta, esparramam seus objetos, puxam seus cabel 0s, jogam fora os bonés de suas cabegas
e freglentemente puxam suas cadeiras para derruba-los. Outras préticas usuais entre as
criancas referem-se aos empurrdes, fazer com que o0s pares tropecem efc. Esses
comportamentos vao se tornando mais freqiientes apds o recreio. “E dificil segurélos’, é a
queixa reiterada da professora. E preciso considerar com base em Oliveira (1988), que 0s
comportamentos das criangas numa situagdo constituem os recursos que elas dispdem para a

satisfacdo de seus objetivos e necessidades.

Com base neste cen&rio convém lembrar que Kramer (1998) sugere o
desenvolvimento da auto-imagem positiva e convivéncia construtiva com as diferencas no
contexto pré-escolar. Os jogos e as brincadeiras sdo considerados indispensaveis (Kishimoto,
1998). O papel do professor de educacdo infantil € o de distribuidor de oportunidades, e deve

ser acima de tudo ouvinte e observador (Edwards, 1999).

A concepcdo de ser humano como agente de sua propria experiéncia e
desenvolvimento ndo pode ser esquecida. Assim, € necessario levar em conta a totalidade das
interacOes da crianca com seus pares, 0 espaco fisico, a presenca dos adultos, a rotina pré-
escolar (Oliveira, 1988). Entretanto, uma variavel de suma importancia deve ser considerada:
a histéria de vida da crianga desenvolvida no contexto familiar. As criangas de familias
afetuosas s80 mais adtruistas, mais simpaticas, mais responsivas e apresentam auto-estima
elevada na pré-escola e nos primeiros anos de escolaridade. Outros efeitos podem ser
incluidos, tais como: as criancas sd0 mais maleaveis, menos rudes e menos agressivas. As
criangas, Cujos pais S30 responsavels e se preocupam com elas tornam-se mais obedientes aos
pedidos dos adultos e mais competentes no aspecto social (Mondin, 1999, apud Bee, 1996).
As criangas, cujos pais, no exercicio do controle, sGo consistentes e claros, desenvolvem

nelas a compreensdo as regras e suas consequéncias.
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Um aspecto fundamental, aponta Vila (2000) é que a pré-escola é
representada por trés elementos (alunos, familias e professores) que formam um conjunto
dindmico integrado.

E claro, lembra Oliveira (1988), que umainteracdo harmoniosa, estabel ecida
entre 0 adulto e a crianca foi em grande parte responsavel pelo descaso aos estudos das
interagOes entre criangas, consideradas mais conflituosas do que uma coordenagdo
sintonizada. Sintonia e oposi¢fes sdo polos constantes NOS Processos interacionais No espaco
pré-escolar. A crianga ndo se desenvolve apenas a partir de experiéncias harmoniosas que se
somam, mas também de vivéncias em contextos sociais diversos caracterizados por interesses
e valores, muitas vezes contraditérios. Ela aprende opondo-se a alguém, ou, apoiando-o, ou
até imitando-o em diferentes situagdes. O comportamento presente da criangca se encontra
relacionado as experiéncias anteriores e dessa forma, 0 espaco pré-escolar devera ser
enfocado como um ambiente socializador diverso do espaco familiar, onde a crianca sera
exercitada para o convivio social baseado em obrigagdes e regras de conduta. E na pré-escola
que se inicia o desenvolvimento das habilidades prossociais indispensavel ao bom
desempenho escolar futuro. A pré-escola em estudo contrapde-se as referéncias de New
(2002). Esta autora valoriza o desenvolvimento social, informando que quando os adultos
trabal ham juntos para cuidar bem de suas criangas , estdo alimentando o seu desenvolvimento,
enaltecendo suas préprias vidas e contribuindo para a valorizagdo da comunidade. O
Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil (1998), constituem-se em Manuais
disponiveis a todos os profissionais de educacdo infantil e cujos conteldos enfatizam o
desenvolvimento integral da crianca, seus direitos e o atendimento aos cuidados essenciais
referentes a sobrevivéncia e ao desenvolvimento de suas identidade. Parece, entretanto, que
tais orientagdes ndo estdo mediando as atividades cotidianas desses profissionais com suas
criangas, visto que, a rotina diéria € dirigida basicamente as atividades académicas. E preciso
considerar que os problemas de comportamento identificados na pré-escola freglientemente
persistem e que criangas identificadas como portadoras de problemas comportamentais na
adolescéncia, apresentam uma historia de problemas que comegaram nos anos pré-escolares
(Campbell, 1995). O desenvolvimento do comportamento anti-social tem inicio na familiaem
razéo de uma disciplina ineficiente por parte dos pais, ou baixa monitoria das atividades da
crianga. Ao ingressar na pré-escola, esse comportamento é observado pela professora, como
por exemplo, baixa probabilidade de se relacionar bem com seus pares, falta de habilidades

para aprender e para desenvolver habilidades sociais e académicas (Marinho, 2001). E no
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interior do ambiente familiar que se readlizam as aprendizagens bésicas necessarias para 0
desenvolvimento auténomo dentro da sociedade como a aprendizagem do sistema de valores,
da linguagem, do controle da impulsividade, etc. (Moreno e Cubero, 1995). Com base nessas
observacOes, a pré-escola devera prosseguir com essas aprendizagens e focalizar sua atencéo

paraacrianga, cujos comportamentos precisam ser analisados, conjuntamente com a familia.

A classe pré-escolar pesguisada é muito semelhante a descrita por
Kishimoto (1999). Cada quatro criangas sentam-se em volta de uma pequena mesa e realizam
atividades individuais e isoladas. E comum observar que a gumas criancas chegam atrasadas
para a sala de aula, outras interferem nos trabalhos de seus pares, impedindo-os em suas
realizagdes. A professora, evidentemente, tentava disciplina-los e raramente conseguia. Das
vinte e cinco criangas pesquisadas foi possivel destacar que mais da metade da amostra (14
criancas) correspondiam as expectativas da professora, tais como realizacdo de tarefas,
obediéncia, ouvir histérias etc. Entretanto, oito delas apresentavam comportamentos
preocupantes. ndo realizacdo de tarefas, desobediéncia as regras, agressividades verba e
fisca E trés delas eram permanentemente assistidas pela professora, que demonstrava
preocupacdes com os seus desempenhos escolares. Para fins de andlise do perfil de cada uma
dessas criancas em classe e respectivas familias, o presente estudo pretende tecer ligacOes

entre as caracteristicas familiares e o comportamento da crianga:

1) Gus € um menino de quatro anos, cujo comportamento preocupa a
professora pois ndo realiza as atividades, ndo obedece as regras, ndo presta atencdo nas
histérias que diariamente é contada pela professora, falta as aulas em razdo de moléstia
crénica, conversa muito com os colegas, sai da sala de aula constantemente, é asseado. Nos
momentos em que a professora chama sua atencéo, ele a ouve e diz que vai ficar quieto, mas
minutos depois a cena se repete. Toda familia gira em torno de sua moléstia. O pai trabalha
fora da cidade, ficando com a mée a responsabilidade de supervisiona-lo em tempo integral.
Com base nos relatos da mée, o filho sofre de uma moléstia denominada sindrome
androgenital (=deficiéncia hormonal cuja falta dificulta a distribuicdo da alimentacdo no
organismo, 0 gue exige visitas freqlentes a0 pediatra, exames de controle hormona e
medicamentos diérios). Constantemente, a mae vem busc&lo em razdo de oscilacbes de
pressdo. A professora também fica atenta para essas crises . Em razdo disso, a mée et
sempre perto dele e satisfazendo todas as suas vontades. Durante a entrevista, a mée faz
referéncias ab menino como se fosse um bebé&, como por exemplo: “Ele toma o leitinho e vai

pra caminha. De manha ele ndo da trabalho, toma o banhinho, o remedinho e vai pra escola.
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Gosta de assistir sua novelinha’. S&o freqlentes suas visitas ao filho durante as aulas para fins
de verificar se 0 menino esta bem. Em caso positivo, ela ficafeliz em saber que o filho “esta
baguncando”, sinal de que estd bem. A professora também se preocupa muito com o seu bem
estar. Esta andlise reflete a grande preocupagio da mae com relacdo a salide da crianca. E uma
prioridade que a faz esquecer de outros aspectos de seu desenvolvimento. Esse
comportamento provavel mente traz inquietaces a professora, pois seus cuidados em relagdo
a Gus impedem-na de cuidar de outras necessidades da crianca.

2) Joa, ndo gosta muito de conversa, ndo redliza as atividades em sala de
aula e ndo é muito assiduo. Apresenta dificuldades em obedecer regras e de permanecer
dentro da sala, tampouco presta atencdo nas histérias narradas pela professora. Prefere
permanecer sentado em um caixote colocado em um vao entre o canto da parede e um armério
de brinquedos. No patio, seu comportamento é semelhante. Senta-se em um degrau do
corredor e ali permanece todo o tempo do recreio. A professoratentatira-lo dali, anima-o para
Se juntar aos seus pares, ele apenas olha para a professora e volta a fixar o vazio. Com relacéo
a sua familia, a professora informou que ndo conhece a mée de Joa, visto que nunca veio as
reunides ou festividades da escola, mesmo quando € convidada a vir para conversar arespeito
do filho, fato que veio a se repetir na ocasido da realizac8o da entrevista. Por reiteradas vezes
a professora enviou-lhe recados e que sempre ficaram sem resposta. Decidiu-se entéo pela
realizacéo da entrevista no local de trabalho do pai. Suas respostas foram curtas e laconicas.
Ao pedir que explicasse com mais detalhe um determinado item, tornava-se impaciente e

preocupado com o tempo, pois consultava o relgio o tempo todo.

3) Lui, falta muito as aulas. Nos dias em que comparece prefere perturbar
seus companheiros, empurrando-os, puxando seus cabelos e jogando seus brinquedos. Sai da
sala mesmo quando a professora o impede de fazé-lo. Ao voltar prefere ficar jogado no chéo
com os bragos e pernas abertos impedindo que os companheiros circulem pela sala. Nao
gosta de conversar, prefere agredir fisicamente seus colegas. Sua familia é composta pela
mae, avo e irma Ao ser questionada a respeito do pai de Lui, a mée respondeu que ndo o
conhecia muito bem e pouco sabia a respeito de seu trabalho e de sua escolaridade. A mée ndo
comparece as reunides e as justificativas apresentadas dizem respeito a falta de tempo. (A méae
estuda no CEFAM, em tempo integral).

4) Nat é um garoto magro e miudo comparado com 0s companheiros.
Apresenta 0os seguintes comportamentos externalizantes: bate em seus pares, empurra-os,

puxa as cadeiras do companheiro até vé-lo cair e chorar. Ao passar pela sala vai puxando os
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cabelos de meninos e meninas. Freqlentemente pega os brinquedos das meninas e os joga
longe, fazendo-as chorar. As agressdes verbais sdo crbnicas e dirigidas a professora e
companheiros. Retira-se da sala sem autorizagdo da professora. No pétio, € constantemente
repreendido pelo cuidador do recreio, cujas reclamacdes vao desde o bater em criangas que
vao ao banheiro, até entrar em outras salas para “ enfrentar” crian¢as maiores ou menores. Em
outras ocasiOes, aventura-se em ficar em pé no balanco ou subir nas extremidades de outros
brinquedos para assustar os cuidadores e professora. Sua producdo académica € insatisfatoria
e seu relacionamento social € turbulento. Passa as tardes na creche e SO regressa para casa as
17:30 h.

De acordo com o relato da mée durante a entrevista, esse comportamento se
repete em casa. A mée é funcionaria publica em periodo integral e esta divorciada do marido.
Vive com seus pais e com o filho. Nos finais de semana, Nat visitava 0 pai e seus avos
paternos. Atual mente isso ndo acontece, pois, a pedido da avl paterna essas visitas estavam
fazendo mal ao menino, cujas justificativas diziam respeito ao comportamento violento do pai
e as companhias pouco recomendaveis. Conclui, a mae que Nat ndo quer mais ver o pai e

pouco fala sobre ele.

5) Pab chega sempre atrasado as aulas. Néo realiza as atividades do dia, ndo
obedece a professora e sai da sala a qualquer momento. Perturba os companheiros, ora
gritando nos ouvidos deles, ora fazendo gracinhas e cagoadas. Outras vezes agride fisicamente
seus pares. Pab é o unico filho e seu comportamento em casa tira a mée do sério. Diz ela que

bate no filho para se defender.

6) 1sa(1l) é uma garota que realiza suas atividades de vez em quando. Ela
agride, especialmente os meninos, porque estes a chamam de “gorducha’. Esta sempre com
suas roupas pouco limpas e mal passadas. Seus cabel os estdo sempre em desalinho, resultado

das brigas e puxdes de cabel os.

Dentre as criangas da classe, 1sa(1l) é a que tem mais apetite. Ingere a
merenda da escola e todo o lanche trazido de casa (bolo, suco industrializado, bolacha
recheada, chocolate etc).

Em casa, segundo a mée, I1sa(1) € “respondona e briguenta por isso apanha
sem do. Além disso ela esta apresentando outros problemas e por isso levo-a a psicéloga’ do
posto de salide.
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7) Isa(2) € uma garota de comportamentos externalizantes (desobediente,
briguenta), dificilmente realiza as tarefas escolares em decorréncia, provavelmente de suas
faltas. E a auna que mais falta as aulas. Bate nos companheiros. N&o é asseada, esta sempre
com as roupas e sandalias pouco limpas. Provoca, de preferéncia, os meninos, alegando que

s30 “uns bobos’.

Em casa, conforme os relatos da mae, é agressiva com o irmao mais velho.
Quebra os seus brinquedos ou esconde-0s para cagoar do irméo depois. Seu passeio predileto
€ir ao banco, com amée para pegar dinheiro. Gosta muito de comprar brinquedos e produtos

de maquilagem. E muito consumista.

8) Ste é uma garota que realiza suas atividades rapidamente e cagoa dos
companheiros pela demora em redizalas. Sempre responde as perguntas da professora
mesmo que estas ndo sgam dirigidas a ela especificamente. Qualquer brincadeira que os

colegas fazem, ela os agride fisicamente.

A mée, a0 relatar as caracteristicas da crianca, diz que Ste é “muito
inteligente”, € a “sabe tudo” da casa. Bate muito no irm&o menor e somente para de bater
quando alguém a segura para impedir que ela 0 machuque. A mée relatou também que esta
em processo de separacdo do marido. Ele € “muito violento”, diz ela, e bate “pra valer” nos
filhos e nela. Noutro dia, prossegue: “Cheguei do hospital, de uma cirurgia no GUtero e apanhei
que precisel voltar ao hospital. Ai tive que dar queixa na Delegaciada Mulher”.

As criangas deste estudo foram identificadas e analisadas em seus contextos
familiar e pré-escolar e com isso foi possivel agrupalas com caracteristicas comuns. O
primeiro grupo envolveu oito criangas, cinco meninos e trés meninas descritas com

comportamentos externalizantes. Eis suas caracteristicas:

1) Essas criangas ndo realizam as atividades oferecidas pela professora. Em
casa, observou-se gue dois pais trabalham fora da cidade e raramente visitam os filhos. Dois
ndo participam da criagdo ou educacdo das criangas. Em duas familias, os pais séo separados
pelo divércio. Em uma familia ndo ha a presenca paterna (monoparental). As duas criangas de
pais divorciados, Ste e Nat moram com suas maes. A primeira, uma menina vivenciou ha
pouco tempo a separacdo dos pais motivada por violéncia e abuso fisico exercido pelo pai. O
segundo, Nat, um menino visitava o pai e avos paternos nos fins de semana. Entretanto por
ordem judicial, tais visitas foram proibidas, em razdo das consequiéncias negativas resultantes

dessa breve convivéncia
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Lui, um menino, ndo conhece o pai, moracom amae e aavo. Tem umairma
mais velha, cujo pai também é desconhecido. Em uma familia, os pais sGo casados, mas
encontram dificuldade em “acalmar” o filho. Tanto o pai como a mé&e enfrentam dificuldades
na educacdo do filho. “E necessario bater nele para a gente nd apanhar”, diz a mae.
Bronfenbrenner (1979) e Tudge et al (2000) lembram gue os envolvimentos dos pais com
suas criangas diferenciadas por engajamento, acessibilidade e responsabilidade podem fazer a
diferenca no desenvolvimento infantil. Os pais disponiveis em engagjamento, oferecem
cuidados, assisténcia, brincam ou falam com as criangas. A acessibilidade, quando presente
no contexto familiar garante a crianca sentimentos de seguranca e de confianga quando busca
apoio ou conforto junto aos pais. A responsabilidade requer dos pais, conhecimento das
necessidades da crianca e tomada de decisdes que a beneficiem. E preciso reconhecer que
essas criancas do primeiro grupo, em seus ambientes cotidianos estavam envolvidos apenas
com suas maes. A familia € considerada suficientemente boa, enfatizam Macedo (1994) e
Finato (2003) quando retratam um ambiente saudavel nas relaces diadicas mae/crianca,
pai/crianca ou triadicas, pai/méae/crianca. Além da subsisténcia a crianca pode contar com
apoio e provimento afetivo da familia— lugar seguro para crescer. E verdade que as maes so
imprescindiveis no primeiro ano de vida da criangca como explicam Petzold (1995) e Horvath
(1995) mas, os pais também representam a forca no ambiente familiar e concluem que a
crianga no mundo atual precisa de uma familia e da presenca do pai. Com a rapida ascenséo
do ndimero de separacéo/divorcio e o afastamento do pai, Hennigen e Guareschi (2002)

sugerem investigagoes a respeito das consegiiéncias de sua auséncia.

Infelizmente, como constatou Demo (1992) as criangas vivendo em familias
apenas de maes fracassam nas atividades escolares e tém maiores tendéncias para
desenvolverem comportamentos antissociais em razdo da fata de supervisdo, controle e
auséncia de limites por parte das maes nos cuidados com a educacéo dos filhos. As familias
monoparentais enfrentam também sérias dificuldades econémicas. Tais dificuldades aliadas
aos outros fatores ja tratados aqui, dém de afetar 0 bem-estar psicologico dessas familias,
podem constituir em estressores capazes de ameacar 0 desenvolvimento saudavel de seus
filhos.

2) Identificou-se nesse grupo de oito criangas, que no ambiente pré-escolar
elas ndo obedecem regras e sequer ouvem as histérias contadas pela professora. Em suas casas
duas criangas fazem o que querem, uma delas, Gus, por ser portadora de moléstia crénica, a

mae teme contraria-la. A outra, Ste, ndo obedece a mée e nem ao pai e por essa razéo apanha
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muito deles. Gosta de bater no irméo mais novo com tamanco, escova de cabel os ou qualquer
objeto que encontra em sua frente. Quatro criancas, Joa, Lui, Nat e Isa (2) apresentam
comportamentos similiares aos identificados em classe.Lui, Nat e Isa (2) passam as tardes na
creche e sO voltam para casa as 17:30 h. Joa fica em casa com o0 irm&o mais velho. Seus pais
trabalham fora o dia todo. Essas criangas sd0 castigadas severamente. Duas criancas, Pab e
Isa(2) apanham diariamente, suas maes ndo tém paciéncia para enfrentar a desobediéncia
delas e informaram que ndo gostam de contar histérias para €las, em parte, por fata de
paciéncia ou por que ja estédo cansadas das rotinas do dia. Neste ponto, € importante enfocar
os resultados de pesquisas de Ackerman et al (2003) a respeito das desvantagens econémicas
e demais fatores que se correlacionam podem afetar seriamente a adaptacdo e o desempenho
das criangas no contexto escolar. Como por exemplo, o empobrecimento cognitivo do
ambiente familiar reduz a habilidade verbal. Nos parégrafos anteriores, evidenciou-se que 0s
pais ndo conversam e nem contam histérias para seus filhos. Além disso, vale repetir que a
instabilidade da vida nessas familias, bem como os conflitos em suas relagdes cotidianas
geram dificuldades no gjustamento socia da crianga quando inicia suas atividades pré-
escolares. E de suma importancia reconhecer que os periodos instaveis vividos na familia
parecem funcionar como geradores e estimuladores de problemas comportamentais nos
contextos familiar e pré-escolar. Nos casos em que esses periodos instaveis se tornem
cronicos, persistirao definitivamente esses problemas.

O nivel de escolaridade, a renda, a profissdo, condicbes de moradia,
lembram Vandenplas et al (2002) estéo fortemente correlacionados aos valores relativos a
educacdo dos filhos e concluem que os pais incluidos em niveis socioeconémicos menos

favorecidos valorizam sobremaneira a obediéncia.

Essas desvantagens econdmicas, completa Mc Loyd (1998) ligadas ao
desenvolvimento socioemocional das criangas sdo mediadas pela disciplina rigida e
inconsistente adotada pelos pais que enfocam a crianga como Unica responsavel por suas
acOes. Assim, o ciclo se perpetua: os comportamentos de rebeldia e enfrentamento seréo
punidos com severidade, gerando novas condutas merecedoras de maiores castigos. As maes
entrevistadas apresentaram uma gueixa comum: “O gue fazer com os filhos malcriados e

desobedientes’. As respostas a essa questao revelam que as maes precisam castiga-| os.

A maioria delas enfatizou repetidas vezes, que suas criangas “precisam de

castigos fisicos, sendo , ndo aprendem’. Revelaram também, que quando eram criancgas,
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apanharam de seus pais e gragas a iSso se tornaram pessoas com autoridade, e capazes de
educar bem osfilhos.

Infelizmente, a punicéo corpora € sempre mencionada pelos pais como uma
medida adequada na criacéo dos filhos. Castro et al (2003) advertem que ainteracdo familiar
inadequada fomenta o desenvolvimento de comportamentos anti-sociais e sugerem que essas
familias necessitem de apoio e orientacdo dirigidos a promocdo de formas desgjévels de
interacdo com os filhos. Sugerem também que essas orientagdes se estendam aos professores
no sentido de desenvolverem comportamentos solidarios, de obediéncia as regras e outros
capazes de produzirem um clima socio-afetivo saudavel. Outra adverténcia apontada por
Ferreira e Marturano (2002) refere-se aos contextos de adversidade ambiental que favorecem
0 desenvolvimento de comportamentos externalizantes e que persistem no contexto pré-
escolar. O desenvolvimento de habilidades sociais esta vinculado basicamente no ambiente
familiar, as vivéncias e as préticas educacionais, enfatizam Gottman et al (1997), Pettit et al
(1997), Marinho (2001) e Lubi (2003). Outros autores, como Hart (1992), Bee (1996) e
Ingberman (2001) incluem alguns aspectos da dinamica familiar que contribuem para o
gjustamento de seus membros. S&o eles: A comunicacdo verbal e ndo verbal; a capacidade dos
pais em ouvir a crianca e a presenca da disciplina na vida familiar, aém da lideranca
materna/paterna e os papéis definidos de cada elemento da familia no convivio diério. Estes

aspectos ndo sdo considerados pelas familias das oito criangas tratadas aqui.

No contexto pré-escolar foi observado que as professoras também ndo
sabem escutar as criangas e ndo permitem que tomem iniciativa. Gardner (1999) lamenta que
nao existe nesse contexto, aprendizagem cooperativa, entrosamento de professores e pais e
ambientes que permitam apoiar e inspirar a crianca. A qualidade de um programa pré-escolar
sO e garantida através da analise dos contetidos dos relacionamentos entre adultos e criancas
(Katz, 1999, Rabitti, 1999).

As criancas maltratadas tendem a ser retraidas, a apresentarem baixa auto-
estima e a mostrarem padrdes reativos de hostilidade e agressividade, aertam Falcone (2000)

e Gomes da Silva (2001), aém de serem desobedientes as regras e ndo cooperativas.

E interessante observar que muitos pais pensam que a Unica alternativa para
se fazer com que a crianca deixe de se comportar de modo agressivo e desobediente sgja a de
infligir-lhe punicdes. De acordo com Bowlby (1989), uma politica de intervencdo decidida,

firme, mas amigavel, quando a crianca faz algo que ndo desgjamos, ndo somente cria menos
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amargura do que as punic¢des, mas revela-se muito mais eficaz. Uma das grandes ilusdes de
nossa civilizag&o € considerar que a punic¢ao seja um meio de controle eficaz.

Uma evidéncia adiciona a ser incluida agui refere-se as atitudes dos pais
quando discutem os comportamentos de seus filhos. Para aqueles, em razéo da falta de
informagdes a respeito da educacéo e desenvolvimento infantil, consideram que os problemas
comportamentais dos filhos representam conseqiiéncias naturais de suas caracteristicas
pessoai s e sentem-se incapazes de influenciar nas mudangas comportamentais da crianca.

Palécios (1990) inclui em seus trabalhos a evidéncia empirica aqui
registrada. Os pais, por acreditarem na presenca de fatores hereditarios nas competéncias
linglisticas e nas caracteristicas de personalidade dos filhos, consideram-se incapazes na
tarefa de educélos e apelam para justificativas tais como: “ele ndo tem jeito... j& nasceu

assim..., pau gque nasce torto, morre torto... € ruim como o pai...”

Para ilustrar evidéncia, recortou-se declaragbes de algumas maes
entrevistadas. “meu filho ndo tem jeito por isso precisa apanhar, na escola € a mesma coisa,
mas j& avisel a professora, se ele comegar a aprontar entra na cinta’. “A Isa(1) € muito
topetuda e respondona, mas comigo ela ndo brinca, apanha todo dia.” Outras declaracoes
semelhantes revelam que os pais ndo podem mudar essas caracteristicas, visto serem
conseguiéncias de fatores herdados ou préprios de cada crianga. (conforme Palécios, 1990).
Os comportamentos valorizados pela familia e esperados que sgjam desenvolvidos pela
crianca devem ser ensinados, aerta Marinho (2001). O fato de uma mée ou pai gritarem com
o filho para que ele pare de gritar, ou de baterem no filho porque ele bateu no irméo menor,
parece um tanto incoerente e que passa desapercebido pelos pais. Além disso, acrescenta-se
que 0s comportamentos dos pais 30 observados e copiados pelos filhos (Caballo, 2001). E
importante esclarecer, com base em Gomide (2001) que a crianca agredida verbal e
fisicamente recebe do ambiente (familia) informacdes afetivas e cognitivas negativas com tal
intensidade que passa a avaliar-se como uma pessoa ma e indesgiavel e ndo informa as regras
de conduta a serem seguidas. A partir desta autopercepgéo, a crianca aprende que as pessoas
mas apresentam comportamentos maus. As oito criancas analisadas aqui apresentam
comportamentos agressivos tanto verbal como fisico em casa e na escola. Quando a mée diz
gue Gus bate nairma mais velha e como ele é doente ndo pode ser contrariado, ou outra méae
reclama que Pab bate nela quando é contrariado por isso precisa se defender.

O segundo grupo envolve duas criangcas, um menino € uma menina

caracterizados por comportamentos internalizantes (apatia, tristeza, distracéo).
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Os pontos comuns detectados em suas condutas, nos contextos familiar e
pré-escolar foram: Primeiramente, tanto o menino (Cai) como a menina (Pam) faltam
regularmente as aulas, em razdo da bronquite crbnica do primeiro e de problemas
neurolégicos da segunda. Apresentam dificuldades no desempenho das atividades, em
decorréncia das auséncias. Ouvem as histérias, obedecem regras e se relacionam
pacificamente com seus pares. A apatia presente nos comportamentos de ambos pode,
provavelmente originar-se dos medicamentos di&rios que ingerem. Neste ponto acredita-se
gue € de suma importancia relacionar a psicologia do desenvolvimento com 0S Sservicos

publicos de saude (PS). E como fazer relacdo?

Primeiramente, considera-se que a psicologia do desenvolvimento toma o
comportamento como um processo continuo. Em seguida € preciso considerar que esse
processo, na perspectiva aliada a salde, a0 saudavel, interessa-se pela observacdo das
mudancas que ocorrem ao longo da vida das pessoas. Assim, os problemas de salde deverdo

ser considerados pel os servigos de salide como oportunidades de desenvol vimento.

Frente aos problemas de salide, casos das criancas deste trabalho, é urgente
concluir que a unidade de salde, através de seus meédicos pediatras enfocassem esses casos
com maior cuidado, dedicando um tempo maior em cada uma das consultas, com 0 objetivo
de detectar outros problemas relacionados a salide da crianga e que a tornam mais vulneréveis
a ocorréncia de danos a salde. De acordo com os depoimentos das méaes e que representam
dramaticas queixas, suas criancas a espera de atendimento, passam horas seguidas sentadas
nos bancos dos corredores do posto de salde, apenas para serem olhadas por alguns minutos
pelo médico e com os mesmos medicamentos ja conhecidos pelas méaes. N&o sdo discutidos
ou andisados as variaveis socioambientais vinculadas a essas moléstias. E preciso que 0s
servigos de salde tenham integracdo com as familias (mesossitema) que tém necessidade de

atencdo e cuidados e transforma-las em agentes de seus préprios cuidados.

Tanto Cai como Pam convivem na creche no periodo datarde. O pai de Cai
€ desempregado e abandonou a familia e a mae trabalha como doméstica, chegando em casa
apenas no final do dia. Cai é quieto, camo, diz ela, “so datrabalho quando tem crise”. A méae
de Pam também esta separada e assume a despesa da casa, trabalhando em casa de familia

(doméstica). As vezes, 0 ex-companheiro vem importuné-|a deixando Pam amedrontada.

“Ela é muito boazinha, Gragas a Deus’ diz amée.
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No contexto escolar, € interessante mencionar que 0s colegas apresentam
comportamentos de protecdo e carinho por Cai e Pam e estdo sempre auxiliando-os,
oferecendo, lanches ou materiais escolares.

E preciso levar em conta que a crianca influencia e altera o contexto familiar
no qual pertence (Bastos, 1991). No caso destas criancas, a presenca de moléstias organicas e
neurologicas crénicas, as maes, muitas vezes tém dificuldades em impor limites necessarios
aos comportamentos das criancas (caso especifico de Gus), incluido no primeiro grupo.
Castro et al (2002) apontam a presenca da super protecdo das méaes juntamente com uma
maior dependéncia da crianca prevendo eventuais problemas emocionais e comportamentais.
O caso de Ca pode ser agravado por razbes ecoldgicas. A méde faz uso sistematico de
cigarros, 0 que agrava, seu estado de salde. Além disso, é necessario lembrar que as situactes
familiares envolvendo estresse e dificuldades econdmicas aumentam a vulenerabilidade a
doencas (Papalia e Olds, 2000).

O terceiro grupo envolve uma crianca (Fla). Na escola,a Fla néo realiza as
atividades diérias pois apresenta problemas locomotores, de coordenacéo e de fala. E provével
gue a desobediéncia as regras e ndo ouvir historias estejam relacionadas a dificuldades
auditivas. Pelo fato de ser querida e aceita pelos companheiros, Fla é amével e sorridente. Em
casa, 0 relacionamento com os pais ndo € muito tranquilo. Fla ndo é obediente, fato que irrita
amae e que, as vezes culmina com tapinhas e chineladas. O pai trabalha fora e so volta para
casa nos finais de semana. Os pais queixam-se do trabalho que a menina provoca, como
visitas sisteméticas aos especialistas (neurologista, fonoaudiologa, fisioterapeuta) e cuidados

diarios com sua seguranca.

O quarto grupo envolve as demais criangas da classe (catorze), sendo cinco
meninos e nove meninas. Elas costumeiramente, realizam as atividades escolares, obedecem
as regras vigentes, sentem prazer em ouvir as histérias contadas pela professora e convivem
pacificamente com os pares e colegas. Embora a professora dispense tratamento semelhante a
todos os aunos, € possivel perceber que as criancas deste Ultimo grupo contagiam a
professora com paavras amaveis e carinhosas. S&0 simpaticas, alegres e assiduas. No
ambiente familiar, foi possivel observar que a maioria dessas criangas vivem com Sseus pais,
contam ainda com a assisténcia de irméo/a mais velhos e avos. O menino Mat néo tem contato
com o pai, vive com a méae e com o irmdo mais velho. A mée, embora trabalhe o dia todo,
supervisiona as atividades dos filhos através de conversas ao telefone. Luc € outro menino

cujo pai reside no Japdo mas conversa com ele, semanamente via telefone. A mée e airma
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mais velha se revezam em levar Luc para a escola e trazé-lo para casa. Tay é filha de mae
solteira e passa 0 diatodo com uma cuidadora.

Apenas uma crianca deste grupo ndo sente necessidade de ouvir historias
quando vai para cama. Prefere brincar, pular e baguncar. As demais podem contar com as
pessoas da familia para essa tarefa. Assim, o irm&o ou a irma mais velhos se oferecem para
contar histérias. Os avés também estdo disponiveis em satisfazer os pedidos das criangas. As
maes deste grupo relataram que fiscalizam os maus comportamentos e batem nos filhos
quando consideram necessario fazé-lo. Uma particularidade em suas falas merece ser
registrada: Diz a mée de Bar: “E muito faladeira e arteira, quando apronta leva surra, ela é
muito alegre e gosta de todo mundo”. A méae de Bia diz: “N&o damos moleza, quando precisa
apanha, ela é aegre e carinhosa’. A méae de Gab relata: “é quieta e obediente, briga com a
irma de vez em quando”. E possivel deduzir que essas maes observam todas as caracteristicas
dos filhos, as positivas e as negativas, prestam atencdo naquilo que falam e fazem e sdo
capazes de elogiar 0s comportamentos positivos e de punir aqueles que se relacionam a
violéncia, agressividade e desobediéncia

CONSIDERACOESFINAIS

Tomados em conjunto, os resultados obtidos nos estudos relatados, foi
possivel levantar implicacOes educacionais e aspectos que poderdo ser avaliados como
sugestdes aos pais e professores de criangas pré-escolares e profissionais das &reas de salde e
educacéo.

Com relacdo ao microssistema familiar analisado, considerou-se que:

1. Asfamilias investigadas preocupam-se com seus filhos e se esforcam em
proporcionar a eles cuidado e protecéo. Cuidado e protecdo correspondem a uma forma de
amor. Um nuimero significativo de mées exercem funcdes fora de casa e isso significa que
grande carga de responsabilidade das tarefas domésticas e cuidado com os filhos somadas as
atividades profissionais, constituem um grande desafio. Cansadas pelo excesso de trabalho e
de responsabilidade ndo se sentem disponivels para a comunicagdo verbal com os filhos.
Grande numero delas ndo pode contar com a cooperacdo de seus maridos de modo
sistematico. Por razéo culturais, eles ndo consideram essas tarefas apropriadas ao género
masculino. As méaes solteiras e divorciadas enfrentam problemas mais graves comparados as

méaes gque sdo trabahadoras. Além de cuidarem de suas casas e de suas criangas, essas maes
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lutam sozinhas pela sobrevivéncia da familia e por essa razdo sentem-se impotentes para
supervisionar as atividades dos filhos. Estas constatacOes revelam que o cansaco decorrente
do trabalho fora de casa somam-se a0 estresse da criagdo dos filhos e por serem pobres,
solteiras ou divorciadas apelam para a violéncia no relacionamento familiar, espancando as
criancas, cuja justificativa recai na agressividade e desobediéncia dos filhos e por essa razéo

necessitam de disciplinafisica

2. As criangas ndo s3 oferecidas tarefas que auxilien o cotidiano das
maes, como limpar a casa, regar o jardim, limpar o quintal. As criancas audam
esporadicamente e o fazem quando a mée pede que ajudem-na. Via de regra, os pais, além do
provimento de bens, sustento dos filhos, educacdo informal, devem também transmitir valores
culturais (religiosos, morais, sociais) e tém amissdo de dividir afazeres e controlar rotinas, as
quais sdo assimiladas pela crianca no desenvolvimento de sua personalidade. Quando a
divisdo de tarefas e rotinas domeésticas estdo presentes na familia, a crianca contribui com seu
trabalho na limpeza da casa e sua conservacdo. Pelo lado da crianga, algumas vantagens
emergem, como por exemplo, o desenvolvimento da auto-estima, a aceitacéo da disciplina, da
cooperacao e solidariedade. Pelo lado dos pais, estes aspectos da dindmica do grupo familiar,
libera-os para maiores relacionamentos com os filhos, ja que ha mais tempo para isso. Além
disso, o declinio gradativo da influéncia familiar sobre os filhos decorrera do exercicio da
discipling, facilitando a internalizacdo de valores morais e conciliando-os com necessidades
proprias, de forma equilibrada. A crianga, ao partilhar afazeres, preocupacdes, decisdes e
desenvolver acles ligadas a sobrevivéncia, a organizacdo da vida diéria torna-se um membro

co-responsavel davida familiar.

3. Observou-se que as méaes, em sua totalidade, alegaram que conversam
com seus filhos. Todavia, os contelidos dialogicos relacionam-se as exigéncias de
comportamentos culturalmente corretos como: ser responsavel e obediente. 1sso significa que
as conversas arespeito davida da crianga, seus sentimentos, suas duvidas e suas necessidades
ndo sdo considerados. Em nome da obediéncia exigida, as méaes, em sua maioria, recorrem aos
castigos fisicos em graus variaveis de violéncia, as demais, gritam muito com os filhos
exigindo a pratica de bons comportamentos, torna-se claro que os pais consideram correto
bater em seus filhos para que estes sintam que a autoridade deve ser obedecida e o grande
temor que os domina refere-se a idéia da perda de controle sobre os filhos. A afirmagdo do
poder inclui ameagas, retirada de privilégios, espancamento e outros castigos fisicos. A

analise dos dados desta pesquisa revelou que a maioria dos pais caracteriza-se pelas préticas
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coercitivas com o objetivo de educélas. A revisdo literaria aqui realizada mostrou que o0s
castigos tanto fisicos como verbais severos podem encorgiar a crianga a imitar o
comportamento agressivo de quem os pratica, aém de fazé-la concluir que a violéncia € a
resposta efetiva para os problemas. E provéavel, também que a crianga se torne assustada e
passiva, sentindo-se desamparada quando os pais descontrolados pela raiva passam a gritar e

agredir.

4. Um aspecto fundamental observado diz respeito a autonomia da crianca
nos contextos familiares analisados. as criancas dormem com os pais e ainda fazem uso de
mamadeiras, comportamentos esses que denotam a dificuldade dos pais em encarar 0
desenvolvimento dos filhos. A busca da autonomia feita pela crianca exigira a necessidade de
uma mudanca no estilo dos cuidados paternos. Para dar conta do acréscimo de competéncias
da crianca neste periodo faz-se necess&rio que as relactes entre mée e filho se desenvolvam
por uma parceria que se caracteriza pela negociacdo de objetivos e planos comuns entre eles.
Nesta perspectiva, a mae contribui para manter a base segura nas interagdes cotidianas, ao
mesmo tempo que estimula e sustenta a busca por autonomia pela crianga. As expressdes de
vontade propria da crianca devem ser encaradas pelos pais como uma busca segura e normal
de independéncia e ndo como teimosia e podem ajudé-la na aguisicdo do autocontrole e do
senso de competéncia. Além disso, ficou evidenciado que as familias do estudo ignoram a
importancia da alimentacéo saudavel e do sono para suas criangas, temas presentes na revisao
de literatura, naandlise e discussdo dos dados. As mées pesquisadas ignoram que quando suas
criancas comem aimentos industrializados, agucarados e outros alimentos com poucos
nutrientes ndo terdo apetite suficiente para os alimentos que necessitam. Isto foi comprovado
durante os momentos da merenda pré-escolar. E importante ressaltar que muitas maes
amostradas ainda alimentam suas criancas como se fossem bebés e a professora mantem a
dependéncia dos alunos ao abrir as lancheiras de cada um e colocar seus lanches em cima da

mesa.

Um outro aspecto iguamente importante, refere-se ao relacionamento
familiar: as praticas educativas desenvolvidas pelos pais. O que gera problemas no
relacionamento e na educacdo das criangas ndo € o fato de os pais estarem o dia todo fora de
casa em razéo do trabalho mas a maneira como se comprometem com a educagéo delas, a
forma como administram seu tempo e o tipo efetivo de educacdo que colocam em prética.
Existem outras variaveis que apresentam efeitos muito mais danosos sobre a educacéo infantil

do que o distanciamento dos pais todos os dias. Alguns exemplos sdo “distanciamento afetivo
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dos pais e filhos, disciplina severa e/ou inconsistente, agressividade e falta de atencdo aos
filhos’. Os pais e mées pesquisados, via de regra, gastam pouco tempo com as atividades
escolares dos filhos, 0 que sugere um aumento da probabilidade das falhas académicas dos
anos posteriores e 0 desenvolvimento de atitudes negativas a respeito da escola, da autoridade
do adulto e desconsideracdo pelas regras. Os pais que estabelecem regras que ndo sao
cumpridas permitem a desmoralizagdo da regra e da autoridade que a estabeleceu. A
negligéncia familiar evidenciada no presente trabaho caracteriza-se pela falta afetiva —
quando os pais desconhecem os medos, as preferéncias, as dificuldades, os sonhos de seus

filhos podem-se estar diante de um quadro de negligéncia.

Assim, as criangas passam suas horas em casa, assistindo aos programas de
TV, como desenhos, novelas e filmes, e assim sdo educados, ou orientados pelos personagens
dos programas exibidos pela televisdo. O desenvolvimento dessas criancas parece necessitar
de experiéncias individuais de contato direto com outras pessoas, de preferéncia os pais, que
desempenhardo o papel de mediadores entre elas e 0 ambiente. Estes contatos além de serem
intensos deverdo ser mediados pelo afeto. A falha na efetividade parental em educar as
criancas favorece um incremento nas trocas coercivas entre elas e os demais membros da
familia.

A luz das consideraces tedricas e empiricas expostas no desenvolvimento
do presente trabalho, surge o fato de que o contexto familiar torna-se funcionamente
educativo quando se apresenta como estavel, flexivel e coerente. A primeira caracteristica
refere-se & continuidade do  estilo educacional e dos processos de comunicacdo
desenvolvidos pelos pais, as regras consistentes que governam as trocas interpessoais e a
identificagcdo precisa de pontos de referéncia constantes. A segunda caracteristica, a
flexibilidade refere-se a capacidade de adaptacdo ativa as mudancas. E, finamente, a terceira
caracteristica diz respeito a coeréncia: a capacidade dos pais em reduzir ou eliminar a
ambiguidade e a incongruéncia dos processos de comunicagdo no ambiente familiar. Em
outros termos, a coeréncia descarta as mensagens contraditorias e confusas. Faltam as familias
investigadas a vivéncia plena desses trés elementos e para gjuda-las a alcancar e manter maior
estabilidade, flexibilidade e coeréncia, havera necessidade de uma rede de apoio no sentido de
prevenir e enfrentar, juntamente com os pais, 0S processos e as dificuldades educacionais no
cuidado e criacdo dos filhos durante os anos pré-escolares.

Observou-se na presente pesquisa que ndo existe apenas um tijpo de familia,

mas lares diversamente constituidos e muito desiguais em qualidade humana. Aqui, a familia



193

oferece a crianga, conforto e ternura; ali, jAndo € o lugar de seu desenvolvimento; por vezes,
até castiga ou rejeita a crianca. Pelo simples exame dos contelidos verbais das mées, detectou-
se que muitas delas descrevem suas criangas com problemas de atengdo, controle de impul sos,
humores instaveis, desobediéncia e agressividade. Os comportamentos externalizantes acima
relacionados frequentemente se desenvolvem em contextos de adversidade ambiental. No
contexto escolar, esses problemas relacionados aos comportamentos externalizantes geram
dificuldades de aprendizagem. As manifestacOes internalizantes presentes em algumas
criancas deste estudo ndo preocupam a professora, isto porque a tristeza, apatia, desanimo,
falta de iniciativa para desenvolver tarefas escolares e para brincar ndo sdo considerados
problemas: essas criangas n&o tumultuam e ndo incomodam o desenvolvimento das atividades
em salade aula.

E possivel concluir que as criangas pesquisadas, algumas sentem-se amadas
e protegidas pelos pais. Alguns pais super protegem-nas, outros castigam-nas para a obtencao
dos comportamentos desgjaveis, outros ainda, negligenciam-nas, e assim com essa bagagem
de vivéncias cognitivas, afetivas e sociais, as criangas iniciam uma nova transicao ecolégica

(Bronfenbrenner, 1996): a entrada na pré-escola.

No decorrer das atividades, observou-se que as criancas era permitido
brincar, realizar tarefas agradaveis como pinturas, recortes, ouvir histérias. Entretanto, €
preciso ressaltar que inimeros foram os dias de enfrentamento de problemas, como por
exemplo brigas corporais, empurrdes, teimosias e que resultavam em prejuizos as atividades

propostas.

Muitas criangas sentiam prazer na realizacdo de suas atividades, embora
fossem perturbadas sistematicamente pelos companheiros, cujos comportamentos eram
censurados pela professora e levados ao conhecimento dos pais. Todavia, situacéo
perdurou até o final do ano letivo, quando se findaram as observagdes constantes do presente
trabalho. Amparada por tais constatagdes, foi possivel concluir que o objetivo da pré-escola é
prioritariamente o desenvolvimento cognitivo da crianga. Professora e pais evidenciavam
grande preocupacdo ao aspecto relacionado as atividades do conhecimento (ler e escrever
algumas palavras, nimeros e letras). Quanto aos comportamentos anti-sociais como rebeldia,
desobediéncia, agressdes fisica e verba da crianga, eram considerados problemas
disciplinares a serem solucionados pelas repreensoes, castigos e surras por parte dos pais. A
partir do momento em que a crianca entra na pré-escola, o desenvolvimento infantil adquire

um novo rumo. Ao fazer parte desse novo ambiente cuja adaptacdo exige esforcos ao
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atendimento de suas determinagBes, a criangca aprenderd a conviver em grupo, obedecer
horarios, respeitar regras. Os comportamentos prossociais assumem, portanto, um papel
relevante em seu desenvolvimento. E importante lembrar que a educagdo infantil envolve os
aspectos afetivo, social e fisico, além do cognitivo, téo enfatizados no contexto pré-escolar. A
falta de preocupacdo com relacéo aos primeiros aspectos revela que a escola ainda continua a

margem dos estudos sobre 0 desenvolvimento da crianga.

Foge a percepcdo da professora pré-escolar a articulagdo entre as dimensdes

afetiva, social e motora na atividade do conheci mento.

As criancas estdo continuamente emitindo sinais a respeito do prazer que
sentem em brincar nas areas externas da escola. De modo geral o péatio escolar é considerado
apenas como um local onde as criangas ficam quando ndo estdo em sala de sula. O contato
com o ambiente € fundamental para a infancia. A crianca tem necessidade do contato direto
com &rea externas e ambientes naturais. As brincadeiras e jogos ao ar livre, jardinagem,
formacdo de hortas, cuidados com os animais, sdo atividades que integram a escola a
natureza, e promovem, sobretudo a curiosidade e o conhecimento. E preciso pensar a respeito
da necessidade de uma troca mais ativa com 0 meio natural e permitir que as criancas se
sentem na areia, no gramado, se molhem, peguem pequenos animais, plantem e colham. Esta
aproximagdo entre criancas e ambiente favorece também o desenvolvimento de
comportamentos de respeito e cuidado dirigidos a natureza (ecologia).

A imersdo neste contexto revela que as criangas necessitam libertar-se das
atividades comuns e direcionadas desenvolvidas em salas de aula. Ha, sempre, o controle da

professora, em todas as atividades propostas.

As professoras confundem movimentagdo com bagunca e indisciplina. As
atividades predominantes referem-se as atividades preparatorias para a leitura e escrita como
desenhos mimeografados, recortes e colagem. Embora os referenciais curriculares de a
educacdo infantil (1999) apontem a brincadeira como um elemento essencia da educagédo
infantil, esta atividade ndo parece ser valorizada no contexto pré-escolar. As professoras
associam as brincadeiras com o descanso e com as atividades externas realizadas no patio,
por razdo, essas atividades servem para acalmar a crianca quando retorna & sala de aula. As
criancas ndo sdo oferecidas oportunidades para trabalharem livremente em projetos
desenvolvidos por elas e pela professora, com o objetivo de incentivar aimaginacdo, exercitar
0s musculos e compartilhar com seus pares todas essas realizacOes. A pré-escola pesquisada

revela uma forte orientacdo cognitiva dirigida pela professora e negligencia as necessidades
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da crianca de brincar, explorar e estar livre de exigéncias indevidas. As atividades
desenvolvidas pelas criangas sdo individualizadas e que exigem poucos esforgos em realizé-
las, umavez que, elas se apresentam semi acabadas e a criangas apenas concluem os trabalhos
de pintura, colagem ou recortes, sob a supervisao da professora. A utilizacdo de folhas de
sulfite em sala de aula é significativa. Ao observar a lista de material oferecida as criancas no
inicio do ano, chamou a atengdo o item que assinalava o numero de folhas de sulfite (700) e
questionando com a professora este fato, a surpresa foi maior ainda quando ela disse: “sO
pedimos essa quantia para hdo assustar as maes, o certo seria pedir 1.500 folhas. Isso ndo €
problema, pois a escola fornece 0 restante necessario”. Confirma-se, com base nessas
observagdes que a educacdo infantil pesguisada caracteriza-se pela pratica exagerada de
atividades “sulfitadas’. As concepgdes de crianca, neste espaco, so destituidas de autonomia
cuja educacdo é orientada apenas para aquisicdo de habilidades académicas. Os trabalhos de
avaliacdo propostos dizem respeito ao impacto das atividades cotidianas sobre as criangas
simplesmente em termos de resultados escolares relacionados a érea cognitiva. Os brinquedos
mais significativos e que as criangas trazem de casa para brincar, sdo industrializados e
massificados, tais como Barbies, estojos de maquiagem, monstros robotizados ou carrinhos
em série. A familiaresta aimpressdo de que é preciso ter condicdes financeiras para adquirir
brinquedos industrializados para que a crianga possa brincar. Conclui-se que para brincar é
necessario consumir. Entretanto, € preciso levar em conta que a constru¢cdo manual de
brinquedos sgja, pela crianca, pelos pais ou pelos professores de forma compartilhada pode
favorecer a negociacéo de significados e funcdes, estimular a criatividade e aimaginacdo. As
criancgas deste estudo passam suas horas livres assistindo aos programas de televisdo e por
essa razaéo tendem a brincar de modo menos imaginativo, visto que, as imagens absorvidas

passivamente via televisdo, podem provavel mente impedir a criagdo de suas proprias imagens.

O contexto pré-escolar deve constituir-se, a partir dessa constatacéo, em um
centro onde as criangas possam construir seus proprios brinquedos e assim resgatar os poderes
da criatividade e da imaginagdo. Os brinquedos artesanais que se encontram nas primitivas
formas de brincar que as criangas buscam |hes sdo infelizmente subtraidos: A agua, a terra,
areig, as folhas, pedras e outros materiais, podem ser explorados. Os vegetais como cenoura,
batata, podem ser manuseados na construgdo de animais e a sucata como as latas, por exemplo
podem representar os utensilios de cozinha (panelas e pratos). Nestas atividades, havera lugar
para as palavras, para o corpo, para as relagdes e para as historias. E preciso reconhecer que as

brincadeiras promovem o crescimento. Elas estimulam os sentidos, exercitam os musculos
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coordenam a visdo e a agdo e, sobretudo, desenvolvem a linguagem. ?Conclui-se que o
brincar é indispensével a salide fisica, emocional e intelectual da crianca.

Estas observacBes revelam que as familias e professoras pré-escolares
analisadas desconhecem a crianca como um ser historico, social, dotado de diferencas,
peculiaridades, mas, completo dentro de seu nivel de desenvolvimento. Um outro ponto
destacado na literatura deste trabalho refere-se aos efeitos compensatorios que a educagdo
pré-escolar pode ter para as criangas de baixo nivel socioeconémico e que recebem pouca
estimulacdo familiar (Bronfenbrenner, 1979, 1996). Sob esta perspectiva, ressalta-se que as
familias e criangas agui pesquisadas enquadram-se nos estudos ecol 6gicos de Bronfenbrenner
cujas conclusdes sugerem plangjamento de uma educagdo pré-escolar como um contexto de
desenvolvimento diferenciado da familia, encarregado da transmissdo dos conhecimentos e

valores da cultura presentes em nossa sociedade.

Um dos aspectos, geramente ndo cuidados pelo contexto pré-escolar
relaciona-se ao desenvolvimento de habilidades sociais que facilitam a integracéo ulterior da
crianca na escola. Os estudos aqui apresentados revelam que as experiéncias prévias da
crianca em aspectos como conhecer as rotinas escolares, integrar-se em grupos de iguais,
conhecer e aceitar o papel da professora, facilita sua adaptacdo a novas situagdes escolares. O
presente estudo revelou claramente a vulnerabilidade das criangas quanto ao sistema familiar
em gue vivem e o ambiente pré-escolar excessivamente académico, centralizado em
programas pré-estabelecidos sem a participagdo da comunidade. Estes sistemas assim
configurados podem representar um quadro complexo para prever o gustamento socia e
afetivo da crianca. Dessa forma esses resultados apresentam importantes implicagfes para
pais e professoras de educagéo infantil. As relagOes entre a crianga e seu ambiente estéo
delineadas de forma clara, assim € possivel concluir que o ambiente familiar caracterizado por
eventos estressores como aborrecimentos da vida cotidiana podem contribuir para o
surgimento e desenvolvimento de problemas comportamentais na pré-escola. As criangas sao
afetadas de modo significativo pelo clima emociona e afetivo da familia. Ao mesmo tempo
foi possivel observar que a crianca pode, muitas vezes, contribuir diretamente para o estresse
dos pais e de toda a familia, uma vez que a crianca apresenta maior vulnerabilidade as

conseqliéncias negativas dos problemas vivenciados na familia.

Descritos e analisados os contextos familiar e pré-escolar serdo relacionadas
as sugestbes com o objetivo de apontar caminhos mais suaves e produtivos em direcdo ao

desenvolvimento da crianca. Com efeito sua concretizacdo ndo tem a pretensdo de oferecer
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solugdes definitivas ao problema pesquisado. Algumas sugestdes serdo descritas constituindo-
Se em questdes para futuras pesquisas:

Elaboracdo de um mesossistema (Bronfenbrenner, 1996) ligando os
microssistemas familia e pré-escola, através de uma rede de apoio, dirigida aos pais e
professores pré-escolares. Aos pais, serdo oferecidos apoios relacionados as praticas
educativas saudéveis, informagdes a respeito da salde, higiene, alimentacdo e cuidados a
crianca. A concretizagcdo dessas atividades de apoio dar-se-4 mediante a realizagdo de
trabal hos especializados de médicos, psicologo, assistente socia e nutricionista a disposicéo

da Secretaria Municipal de Ensino da comunidade.

N&d se tem conhecimento de programas para pas dirigidos ao
desenvolvimento socio-emocional, em particular a promogdo da auto-estima e da auto-
valorizacdo e a prevencdo da auto-estima negativa. O foco central que deve direcionar tais
programas, refere-se ao clima de relacionamentos na familia, tais como: a) aumentar, quer em
pais e maes, quer em filhos, o conhecimento das atitudes e comportamentos que
desempenham; b) a consciéncia da reciprocidade das relagdes familiares e do efeito de cada
um nessas relacbes, ¢) a importancia dirigida ao processo do desenvolvimento dos seus

membros e de suas relacdes no contexto familia.

Um programa de apoio psicolégico dirigido as préticas educativas parentais
auxiliardo mées e pais a educarem seus filhos. As crencas e significagdes pessoais e
educativas, os estilos de comunicacdo, as capacidades para fazer face aos problemas diarios
gue a vida coloca, o estabelecimento e o tipo de regras de funcionamento e de relacéo e o
clima afetivo desenvolvido pelos pais, em suas interagoes, exercem influéncia significativa no
desenvolvimento das criangas.

Esta rede de apoio, entretanto levara em consideracéo alguns aspectos: @) a
idéia da familia nuclear idealizada como perfeicdo ndo existe mais. A familia pode ser fonte
de afeto e também de conflito o que significa encara-la um sistema aberto, vivo, em constante
mudanca; b) enfocar a familia de forma global, ndo fragmentada, considerando o conjunto de
seus membros. Se um membro esta precisando de assisténcia e cuidados, sua familia também
estard; ¢) Assigtir a familia para que ela possa prover sua autonomia e finalmente respeitar

seus direitos.
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A0 mesmo tempo, os professores receberdo orientagdes relacionadas aos
objetivos e propostas de trabalho dirigidas as criangas de quatro anos, em uma etapa inicia e

posteriormente as criangas de cinco e Seis anos sucessivamente.

Tais orientacdes deverdo basear-se na formagdo de novas competéncias
profissionais, e, entre estas contam-se as competéncias de relacionamentos com as familias
junto das quais os professores devem exercer ag0es educativas que concorram para uma
colaboragdo e entendimento das finalidades comuns do contexto pré-escolar. No presente
estudo, observou-se que os professores se preocupavam essenciamente com as rotinas

limitadas a sala de aul a, rotinas estas voltadas para 0 desenvolvimento cognitivo.

Os encontros entre pais e professores ndo devem congtituir-se em
formalidades burocréticas, ou, reunides, como freqlentemente ocorrem nas escolas de
educacdo infantil. Exemplos. encontros, constatados na presente pesguisa reuniram a
professora e algumas maes para discutirem o prego de uma fantasia para o desfile de

aniversario dacidade, ou, a aguisi¢cdo daroupa caipira dafestajunina.

Os encontros com as familias devem ser incentivados pela escola, onde os
pais participam e falam livremente, de seus problemas educativos sem se intimidarem com a
presenca de professores ou especialistas. Para que os efeitos da pré-escola, assegura
Bronfenbrenner (1996), sejam positivos e perdurem no tempo é necessario um envolvimento
ativo da familia, sgja nas préticas e nos programas educativos, sgja na vida cotidiana da
instituicdo. Do contrario, os resultados positivos de desenvolvimento, em nivel imediato, se
perdem e ndo perduram no tempo. A existéncia de um bom relacionamento entre os pais e a
pré-escola € reconhecido como um elemento obrigatdrio para o desenvolvimento da crianca.
Nesse processo interpessoal, pais, professoras e criangas ndo podem comportar-se como
elementos independentes, mas congtituem uma totalidade unitaria e organizada. Da
perspectiva do modelo tedrico proposto pelo autor (1996), a alienacdo das criancas e dos
adolescentes e suas sequelas destrutivas para seus desenvolvimentos sdo um fendmeno de
mesossistema. Elas refletem uma ruptura das interconexdes entre os varios segmentos da vida
da crianca-familia, escola, grupo de pares, vizinhanga, e o mundo do trabalho que conduz a
uma conclusdo — isto passa a ser uma responsabilidade socia, cujo papel deve garantir a

existéncia e manutencdo destas interconexdes.

O potencial desenvolvimental de um ambiente, conclui Bronfenbrenner
(1996), aumenta em funcdo do numero de vinculos apoiadores existentes entre agquele

ambiente e outros ambientes, como por exemplo, a casa e a familia. Desse modo, a condicdo
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menos favoravel para o desenvolvimento € aquela em gue os vinculos estdo completamente
ausentes ou ndo sdo apoiadores, caracterizando um mesossistema fragilmente vinculado. O
desenvolvimento da crianga tanto na familia quanto na escola € beneficiado pela existéncia de

canais abertos de comunicacéo em ambas as direcoes.

Com base nisso, 0s pais entendem, assim, que seus filhos sdo importantes.
N&o é possivel ter um pai interessado se ndo houver um professor interessado e uma crianga
interessada (Rabitti, 1999). Os professores ndo podem assumir o papel de educadores dos
pais, em vez disso aprendem junto com as familias. As familias contribuem com o
conhecimento que possuem sobre as suas criangas, 0 que guda a melhorar a qualidade da

educacdo pré-escolar.

Cada familia, com sua cultura particular, tem muitas coisas a comunicar, se
os educadores estiverem dispostos a ouvir. Consegulientemente, esse tipo de participacdo — a
cooperacao entre pais e professores dos conhecimentos e da experiéncia educaciona — garante

o intercaBmbio familia e pré-escola.

Muito precisa ser feito para que se tenha, de um lado, as familias
compromissadas com o desenvolvimento dos filhos, e de outro, uma pré-escola preocupada na
promocdo do bem estar da crianca através do desenvolvimento de comportamentos

prossociais indispensaveis no convivio familiar e social.

Almegja-se também, que, a presente pesquisa venha a contribuir para o

surgimento de futuros estudos com novas abordagens a respeito dos temas aqui analisados.

Os estudos ja realizados sobre o desenvolvimento no ambiente pré-escolar
Se concentraram quase exclusivamente nos eventos dentro do ambiente, e ndo nas conexdes
entre aquele ambiente e outros onde a crianga passa 0 seu tempo. E necessario que oS
pesgquisadores tomem consciéncia da importancia da inclusdo da familia na rede de
comunicacdo. O potencial desenvolvimental de um mesossitema aumenta na extensao em que
existem ligagOes indiretas entre os ambientes que encorajam o desenvolvimento da confianca
mUtua, de uma orientagcdo positiva, de um consenso de objetivos e de um equilibrio de poder

responsivo a acdo em beneficio da crianca.
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ANEXQOS

Anexo A - Protocolo de Observacdo (Danna e Matos, 1999).

Protocolo de observacdo € a folha onde o observador ou observadores registram os
dados coletados. Um protocolo contém uma série de itens, que abrangem as informacdes

relevantes para a analise dos comportamentos.

O modelo de protocolo usado pelas observadoras desta pesquisa € apresentado a
Seguir:
Protocolo de Observacao

1. Nome do Observador:



2. Objetivo da observagéo:

3. Datada observacéo:

4. Horé&rio daobservacdo — Inicio:
5. O ambiente fisico: descricéo:

6. Descricao dos participantes observados.

7. Relato do ambiente social.
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. Término:

7.1. Os eventos comportamentais que ocorrem (= acOes dos participantes e

professora)

7.1.1. Comportamento motor (contatos dos participantes entre si, com a

professora e demais elementos da escol a).

7.1.2. Mudanca na postura ou posicdo (= levantar-se, sentar-se, chutar,

empurrar, correr etc).

7.1.3. Manipulacdes de objetos ou pessoas (= comportamentos tais como:
apanhar o brinquedo, chutar a bola, 0o companhero, beliscar o
companheiro etc).

7.1.4. ExpressOes faciais (= enrugar a testa, franzir as sobrancelhas,

sorrir, chorar etc).

7.1.5. Sons, articulados ou n&o. Por exemplo, cantar, assobiar, dar
gargalhada, falar, gritar etc.

ANEXO B - Fichade avaliacéo das condi¢fes socioeconémicas da familia

Nome do Pai:

Nome daMae:

Profissao do Pai:

Profissdo daMage:

Estado Civil dos pais:

Fone

Fone

Nome da crianca:

Data de nascimento: / /

Escolaridade dos pais:

Sexo:M () F()
|dade:

NUmero de irmaos e respectivas idades:



Irméos sexo | idade | Escolaridade Frequente escola
1. S() N()
2, S() N()
3. S() N()
4, S() N()
5. S() N()
6. S() N()

Pessoas que trabalham na familia:
Renda mensal familiar aproximada (em salarios minimos):
Condicgdes deresidéncia: ( ) propria( ) alugada( ) financiada () cedida
Utilidades domésticas:

Gastos principais dafamilia:

Habitos familiares:

- dacrianca:

- dafamilia

() televisdo
() geladeira
() radio

() outros

( ) dimentacéo

(1) educaggo

() salde

( ) vestu&rio e higiene
() lazer

Hora de dormir:

Divertimento em grupo:

Divisio de tarefas:

Cuidados das criangas:
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ANEXO C - Roteiro de entrevista: As maes relatam os ambientes de

desenvolvimento de suas criangas

Entrevistador:

Pessoa entrevistada:

Data da Entrevista: / / Inicio:__hs Fim:____ hs
Endereco dos pais da crianca:

Pai:

Méae:

01. Nome da crianca:
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02. Sexo: ( ) Masculino () Feminino

03. Cidade/Estado onde a crianga nasceu:
A crianca mudou de casadesde que nasceu?( ) sm () ndo

Se afirmativo, quantas vezes? . H& quanto tempo a familia mora nesta mesma casa?
(ano/més)

04. Lugar em que a crianga hasceu: ( ) Maternidade ( ) Casa
05. Tipo de parto: ( ) Norma

() Cesariana

() Outras complicacdes

06. Ordem de Nascimento: ( ) 1° ()2° () 3° ()4° ()cacula ( )outro

07. Amamentacao: ( ) Seio. Quanto tempo?

( ) Mamadeira. Quanto tempo?

08. Onde a crianga dorme?

Dorme mais alguém no quarto? Quem?

09. NUmero total de pessoas que residem na casa:
-Adultos:
-Criancas. (idades)

10. Profissdo dos pais.
Pai:

Mae:

11. Quem trabalha na casa?

Nome Profissao Local




12. A mé&e costuma sair de casa, deixando a crianga sob os cuidados de alguém?

() ndo sai ( ) sa eacriancafica sozinha

( ) sai eacriancafica sob os cuidados de terceiros

13. Fica sob os cuidados de:
( ) alguém dafamilia. Quem? |dade

Tempo que fica:

( ) Empregada. Tempo que fica

() Vizinho. Tempo que fica:

( ) Casade amigos. Tempo que fica:

( ) Crecheou ( ) Escola. Tempo que fica:

14. Ambiente fisico: Resideemcasa( ) ou apartamento ( )
a A casaédivididacom outrafamilia? ( )S ()N
b- NUmero total de comodos:

c- Madeira () tijolos () outros ()
d- Localizada em érea: ( ) Periféricada cidade

() Conjuntos Habitacionais
e-Haquinta: () Sm () Né&o
f- Ha pétio paraatividadeslivres: () Sim () Néo

g- Ruaem que se situa a moradia of erece possibilidade da crianca brincar:

( ) combicicleta ( ) futebol () outros

Observacoes:

15. Como é utilizado, pela crianca ou a familia, o quintal da casa.

16. Rotina diaria da casa:
Refei¢des (quantas e onde a crianca faz):

Sono:

Brincar:
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Ouitras:

17. A crianca costuma sair de casa? () Sm ()Néo
Com quem acrianca sai?

Para onde costumair: () Supermercado () Mercearia
() Feira ( ) Outros:
Aonde acriancagostadeir?

A crianca sai todos os dias?

Quantas vezes por semana?

18. A crianga visita ou recebe visita de pessoas?
De quem?

Freqiéncia ( ) sempre ( ) Quase sempre ( ) Algumasvezes
Quantas vezes por més aproxi madamente?

19. Em que lugares a crianga costuma passear?

( ) Zoologico ( ) AuditoriodeTV. ( ) Parque Infantil
( ) Cinema ( ) Sitio/fazenda ( ) Aeroporto
( ) Circo () Outracidade ( ) Outros

20. A criancavai ao posto de salde?
() Néo

( ) Mensalmente

( ) de2 em 2 meses

( ) S6 quando doente

( ) Outros

21. A criangavai ao medico?
() Néo

( ) Mensamente

( ) de 2 em 2 meses

( ) S6 quando doente

( ) Outros
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22. Brinquedos e brincadeiras
a) Que brinquedos a crian¢a possui:

b) Que tipos de brinquedo a crianca prefere?

c) A crianca utiliza objetos da casa para brincar? Quais?

d) Onde a crianga brinca?

€) Com guem a crianca brinca?

f) Quem guarda os brinquedos da crianca?
g) Onde séo guardados os brinquedos?

h)A criancatem animal de estimagao? Gosta de brincar com ele?

i) A crianca brinca durante quanto tempo?
-por dia hs -por semana: hs
j) A crianca gosta de brincar naterra, lama, areia?

O que a senhora acha disso?

23. A crianca gosta de assistir a TV ? Quais 0s programas?

24. Bateu na crianga alguma vez na semana passada? O que a criancatinha
feito?

Quantas vezes isto ocorreu? Como a senhora agiu?

25. O que a criancafez hoje que a desagradou? E o que a senhora fez?

26. A senhora conversa com a crianga enquanto trabalha? Quando isto ocorre?

27. Alguém tentou ensinar acrianca a:
( ) contar () cantar () letras do alfabeto
( ) outros

A crianca jasabe faar o nome dele(a)?

Quem ensinou? O que mais sabe fazer?

Quem ensina?
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28. Halivros ou revistas na casa? () Sm () Né&o
Tem livros de estéria para criangas? ()Sm ( ) Néo
A crianca gosta que contem estéria para ela? ()Sm ( ) Néo

Quem conta estoérias para a crianca?

Quando contam?

Dequem éainiciativa? () crianca ( ) adulto

ANEXO D - Observadoran. 1 (x)

Pr6-sociais Anti-sociais
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Conversa
Alunos Redliza Obedece Ouve Frequente Prc():fo &T@or Permanece | Asseio | Agressdo | Agressao
Atividades | Regras | Histérias | asaulas e colegas naclasse Verbal Fisica
Ale 3 2 3 3 2 2 4 3 2
Cai 2 3 3 3 3 2 4 2 2
Gus 2 2 1 3 2 2 4 2 3
Joa 1 1 1 3 1 1 2 2 2
Luc 5 5 5 5 4 5 5 1 1
Lui 1 1 1 3 1 1 2 5 5
Mat 4 4 4 4 4 4 5 2 2
Nat 1 1 1 3 1 1 2 5 5
Pab 1 3 2 3 2 2 4 3 4
Vic 4 4 4 5 4 4 5 2 2
Vit 4 4 4 5 4 4 5 2 1
Amal 5 4 5 4 4 4 4 2 2
Ama?2 4 4 4 4 4 4 5 2 1
Bar 3 4 4 5 4 4 4 3 2
Bea 4 4 4 5 4 4 4 1 1
Bia 4 4 4 5 4 4 4 3 2
Edu 4 4 4 4 4 4 4 4 2
Fla 1 2 1 4 1 3 4 2 2
Gab 5 5 5 5 5 5 5 1 1
Isa 2 2 2 4 3 4 3 4 3
Isal 1 2 2 3 1 3 2 4 3
Mai 4 4 4 5 4 5 4 2 2
Pam 2 3 2 3 3 4 4 2 1
Ste 4 4 5 4 4 4 5 4 4
Tai 4 4 4 4 4 4 5 1 1

ANEXO E — Observadoran. 2 (y)
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Pro-sociais Anti-sociais
Conversa
Alunos | Readliza | Obedece | Ouve | Frequente Pr COM | Permanece| Asseio Agressdo | Agresséo
Atividades| Regras | Historias | asaulas ofessor na classe Verbal Fisica
ecolegas
Ale 2 3 2 3 2 2 4 2 2
Cai 2 2 2 3 3 2 4 2 2
Gus 2 2 1 3 2 2 4 2 3
Joa 1 1 1 3 1 2 3 2 2
Luc 5 4 4 5 4 5 5 1 1
Lui 1 1 1 3 1 1 2 5 5
Mat 4 4 4 5 4 4 5 2 2
Nat 1 1 1 1 1 1 2 5 5
Pab 2 2 1 3 2 1 4 3 4
Vic 4 4 4 5 4 5 5 1 1
Vit 4 4 4 5 4 5 5 1 1
Amal 4 4 4 4 4 5 4 1 1
Ama?2 3 4 4 4 4 5 4 1 1
Bar 4 4 4 4 4 5 4 1 1
Bea 4 4 4 5 4 4 4 1 1
Bia 3 4 4 5 5 4 4 2 2
Edu 4 4 4 4 5 4 4 2 3
Fla 1 1 1 4 2 3 3 2 2
Gab 5 5 5 5 5 5 5 1 1
Isal 2 2 2 4 3 3 3 4 3
Isa2 2 2 1 2 1 3 2 3 3
Mai 4 4 4 5 4 5 4 2 1
Pam 3 3 3 4 4 5 4 2 1
Ste 5 4 5 4 5 4 5 4 5
Ta 4 4 4 4 4 5 5 1 1




NEXO F — Edtatisticas

Tabela 1 — Dados de I dentificacdo dos Sujeitos. (N=25).

S Sujeitos Frequéncia Por centagem

E

X Feminino 14 56

(@] Masculino 11 44
Total 25 100

I

D 4 anos, 6 meses 6 24

A 4 anos, 7 meses 5 20

D 4 anos, 8 meses 6 24

E 4 anos, 9 meses 4 16

4 anos, 10 meses 4 16

Total 25 100

Tabela 2 —Numer o de Filhos das familias Amostradas (N=25).

n.° defilhos Frequéncia Por centagem
3 2 8
2 13 52
1 10 40
Total 25 100
Tabela 3—- Ordem de Nascimento (N=25).

Ordem de Nascimento Frequéncia Por centagem
Primeiro filho 1 4
Segundo filho 12 48
Terceiro filho 2 8

Unico filho 10 40

Total 25 100
Tabela 4 —Nivel de escolaridade dos Pais (N=25).
Nivel de Escolaridade Frequiéncia Porcentagem
Pai

Fundamental incompleto 6 24
Fundamental completo 6 24
Médio incompleto 1 4
Médio completo 10 40
Superior incompleto - -
Superior completo 2 8
Total 25 100%
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Tabela 5 — Nivel de escolaridade das mées (N=25).

Nivel de Escolaridade

Frequiéncia Porcentagem

Mée
Fundamental incompleto 3 12
Fundamental completo 5 20
Médio incompleto 1 4
Médio completo 11 44
Superior incompleto - -
Superior completo 5 20
Total 25 100%
Tabela 6 — Ocupacao profissional dos pais (N=25).

Pr ofissbes Pai por centagem
Funcionério publico 4 16
Autbnomo 8 32
Trabalhador rural 4 16
Técnico 5 20
Operério no exterior 1 4
Aposentado 1 4
Desempregado 2 8
Total 25 100

Tabela 7 — Ocupacao profissional das méaes (N=25).

Pr ofissbes Mae por centagem
Funcionério publico 3 12
Comerci&rio 5 20
Estudante (CEFAM) 1 4
Enfermeira 1 4
Emp. Doméstica 5 10
Donade casa 10 40
Total 25 100

Tabela 8 — As pessoas que trabalham na familia.

Pessoas que trabalham na familia Frequéncia Por centagem
Pai 7 28
Pai e mde 12 48
Mae 3 12
Méaeeavd 2 8

Pai aposentado 1 4
Total 25 100
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Tabela 9 — Renda Mensal Familiar (em Salarios Minimos) (N=25).

n.°desal. Min. |  Fregiiencia |  Porcentagem
1-2 12 48
3-4 10 40
5-6 2 8
+de6 1 4
Total 25 100

Tabela 10 — Utilidades Domeésticas das Familias (N=25).

Produtos | Freguéncia Por centagem
Televisor 25 100
Geladeira 25 100
Rédio 24 96
Maquina de lavar 14 56
Video cassete 11 44
Computador 5 20

Tabela 11 — Gastos principais das familias (N=25).
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Faixasalarial | Freg. | Alimentacdio | Educacdo | Salde/higiene | Vestuario |Lazer [Porc. Total
1-2 12 40% 10% 30% 20% - 100
3-4 10 35% 10% 30% 25% - 100
5-6 2 25% 10% 25% 30% 10% 100

+de 6 1 20% 15% 30% 25% 10% 100
Total 25
Tabela 12 — Rotina Diaria — Brincadeiras (N=25).
Participantes | Frequiéncia | porcentagem
Brincam com colegas e 13 52
vizinhos
Brincam com os irmdos e 7 28
primos
Brincam sozinhos 5 20
Total 25 | 100

Tabela 13 — Rotina Diaria dos horarios de sono e repouso (N=25).

Car acter isitcas dos Participantes | Freguiéncia | Porcentagem
Dificuldades para dormir 6 24
Sono agitado (pesadel 0s) 4 16
Sono regular 15 60
Total | 25 100
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Tabela 14 — Agentes de cuidados dirigidos as criancas. (N=25)

Cuidadoresdacrianca | Freqiiéncia | porcentagem
O pa eamée 2 8
A mae 11 44
Empregada 4 16
Parentes 4 16
Creche 4 16
Total 25 | 100
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ANEXO G

QUADRO 3 - Dados obtidos através da entrevista com as méaes das criancas

(participantes do estudo) — 12 Classe.

1% classe Subclasse Categorias

24. Bateu na crianga alguma vez na semana passada?
Quantas vezes isto ocorreu? Como a senhora agiu?

25. O que a crianca fez hoje que a desagradou? E o que a
senhorafez?

R.

- “As vezes bato uma palmadinhas quando ela bate no
irmao.”

- “Bato com améo, dou pamadas, falo, falo, falo e ela ndo
obedece é teimosa e desobediente.”

Atitudes da mée|1.1. de Repreensdo | - “Devez em quando bato, o pai também bate nela.”
com relagdo a - “Dou bronca, a Isa é muito topetuda, ela bate no irméo e
crianca quebra os brinquedos dele.”
- “Quando precisa, quase diariamente, faz birra, teima, faz
manha.

- “E muito dificil eu bater.”

- “Bato, ela morde de deixar marca, esfrega a escova de
cabelo no irméo que chega até sangrar, ela tem um génio
muito forte igua o pai.”

- “Sou muito de conversar quando bato € porgque ndo tem
outro jeito.”

- “Mando tomar banho e néo vai, desobedece sempre que
faz arte eu bato com acinta.”

- “Bato com chinelo, vichi ele responde xinga e agride,
vem em cima da gente e eu me defendo.”

- “Costumo bater sim umavarinha, ele é filho Unico precisa
aprender.”

- “N&o bato sb castigo é s tirar atelevisdo.”

- “Néo bato é muito dificil.”

- “N&o sou adepta do castigo ndo me recordo de ter batido
eu tiro que gosta.”

- “E raro, muito raro, agquele tapinha sem vergonha é raro é
mais na falacdo ndo tem violéncia ndo.”

- “Né&o por incrivel que parecanéo.”

- “Uns tabefinhos na bunda.”

- “Ela fala que eu sb falo outro dia ainda ela falou pra
amiguinhaela so fala que vai bater e ndo bate”.

12 classe Subclasse Categorias—brinca com colegas

26. A senhora conversa com a crianga enquanto trabalha?
Quando isso ocorre?

R.

- “Converso como foi a escola 0 que ela brincou, 0 que a
professora ensinou, onde foi com a avd, o que ela quer

‘el

comer, isso ai.
Atitudes da mée - “Pergunto o que elafez naescola, sefez licdo, explico pra
com relagdo a|l1l.2. Conversas ela 0 que pode e ndo pode fazer, o que é errado mas néo
crianca. adiante muito ndo.”

- “Venho vé se ela precisa de alguma coisa ou €la me

pede.”

“Conversa tudo, quando assisto um jornal, eles



Continuacao

perguntam, ontem falamos sobre drogas.”

- “Converso muita coisa, €la ndo aceita perder ndo admite a
derrota’.

- “Converso sobre amizades, namoradinhos, faco pressdo
psicol égica na cabeca dela.”

- “Ela prefere conversar com o pai.”
- “Converso quando preciso chamar atencdo.”
- “Néo fazer coisa errada é muito feito.”

12 classe

Subclasse

Categorias

Atitudes da mée
com relagdo a
crianca.

1.3. contar histérias

28. Ha livros ou revistas na casa? Tem livros de historia
para criancas? A crianga gosta que contem histérias para
ela? Quem conta histérias para a crianga, quando contam?
De quem éainiciativa?

R.:

- “Ela gosta, quem conta € a méae (eu) umatia dele e minha
irma”

- “A mée, sempre.”

- “Dez vez em quando.”

-“Ligao CD”

-“Amieeaavd.”

- “Asvezes eu conto.”

- “A mae, airmd, ele é fandtico por conto de fada
principalmente quando n&o consegue dormir.”

- “O pal contaanoite.”

- “Elando gosta que conta histéria.”

- “O pai conta, ndo tenho paciéncia.’

- “Oirméo conta sempre.”

12 classe

Subclasse

Categorias

Atitudes da mée
com relagdo a
crianca.

1.4. Assistir TV

23. A crianca gosta de assistir a TV ? Quais 0s programas?
R.

- “Sim se deixar, assisti atarde toda. Gosta de desenho da
TV Cultura.”

- “Gosta, a meu Deus tudo, desenho como Pequeno Urso,
Teletubis, atarde toda na cultura.”

- “N&o deixo assigtir filmes nem programa que deturpe a
personalidade, so na cultura.”

- “Desenho, filmes, novela, gosta de assistir tudo.”

- “Gosta muito de desenho, agora deu pra assistir luta,
futebol e filme de guerra.”

- “Gosta de novela, malhacdo, novela das seis, das sete,
das oito e filme sem parar, ndo tem hora pradormir.”

- “Assigte televisdo todos os dias, de preferéncia o cana da
cultura e assisti filmes da locadora, em julho assistiu trinta
filmes.”

- “Procuro tira da TV, aguns desenhos ele assisti mas na
maioria das noites a familia fica conversando na varanda.”

- “N&o gosta de nada da tel evisdo néo tem paciéncia.”

12 calasse

Subclasse

Categorias

amigos cresceram comigo, da pra ele brincar.”

- “Brinca com a supervisao da familia’.

- “S6 nos domingos, narua ndo tem muita crianga’.

- “A rua € muito movimentada e perigosa, ndo da pra
deixar o Vic brincar.”

- “N&o deixo nem no port&o.”

- “Oirmao e avizinha cuidam dela’.

- “Brinca na rua porque ndo h& perigo, brinca com os
amigos. A noite 0 pai sentana calcada e cuidade todos".
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Atitudes da mae

em relacdo
crianca.

a| 1.5. brincadeiras

R.:

- “Carrinho, bicicleta, quebra cabeca”
- “Carrinho, boneca, bicicleta’.

R.:

- “Panela, tampa, pegador de roupa.”

- “Roupa, sapato e maquiagem da mée.”
R.:
- “No quintal e dentro de casa’ - “sozinha’; - “com o
irmdo”; ‘“com o(a) colegd’; “Brinca a tarde toda, sem
cansar, se deixa ndo para.”

QUADRO 4 —-Dados obtidos através da Entrevista com as maes das

criancas (participantes do estudo) — 2°. classe.

2% classe

Concepcado

Subclasse

21. papel da méae
(cuidados)

Categoria

7. Amamentagdo ( ) seio; ( ) mamadeira. Quanto tempo?
R..
- “Mamou no peito dois anos.”

- “Manou guase um ano.”

- “Mamou uns sete meses mais ou menos.”

- “Manou menos de sete meses.”

- “Nunca mamou no peito.”

- “Toma mamadeira até hoje’

20.21 A crianca vai ao posto de Salde? A crianga vai ao
médico?

R..

- “Val ao posto de salde”

- “Vai ao médico pediatra’

12. A mée costuma sair de casa, deixando a crianca sob os
cuidados de alguém?

R.:
- “Quem cuida sou eu (mag)”

- “Detarde vai pracreche”

- “Quando saio eles ficam com aavo, atia, 0 irmao”

18. A criangavisita ou recebe visita de pessoas?
R.:

- “Parentes e colegas vém em casa’

- “Elavai ver aavo e parentes’

- “N&o vai visitar e ninguém vem em casa.”
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2.2. Educacdo —
regras

08. Onde a crianca dorme?
15. Dorme bem?

R..

- “Dorme no quarto dos pais.
- “Dorme comigo” (mae)

- “Dorme com o irmao”

- “Dorme sozinho(a)”

- “Dorme bem”

- “Dorme atarde e a noite”

- “Tem sono agitado”

- “Demora muito pradormir”

9. Habitos familiares:

- dacrianga; - da familia (ficha de Avaliacdo das condicbes
sécio-econémicas dafamilia).

R.:

- “N&o tem hora certa pra dormir”.

- “Vai dormir depois das 22h”.

- “Habitualmente entre 20 e 21h”.

9. Divisdo de Tarefas e Cuidados das criangas.
R..
-“O Pa gudaasvezes.”

- “A maefaz tudo, sevira’

- “Asvezesacriancaguda.”

- “A empregada faz tudo”

- “Atia, aavo, 0 irmdo ajudam’
R.:
- “A empregadaolhaacrianca’.
- “A mée cuida dos filhos’.

- “Ficanacreche’.

16. Rotinadidriada casa.

R.

- “almoca e janta na televisdo”.
- “amogamos juntos’

- “dou comida na boca’

- “amoca na creche”

- “come na casada avg’

22f. Quem guarda os brinquedos da crianga?

22g. E onde sdo guardados os brinquedos?

R.

- “Eles é que guardam tudo”

- “Néo guardam, a mé ou avd ou empregada é que
guardam”

- “Na caixa, no guarda-roupa ou no quartinho do
quintal.

27. Alguém tentou ensinar a crianca a () contar; ( )
cantar; () letras do alfabeto; ( ) outros.
- Acriancajasabefalar onomedele (8)?
- Quem ensina?
R..
- “Ah! Ensino muitas coisas, cantar, desenhar e escrever.”
- “sabe dizer o nome’
- “sabe 0 nome, o telefone e arua’
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AnexoH

Dados obtidos através da filmagem (video tape).

As sessdes de filmagem, oito no total, com a duragdo de trés horas e dez
minutos, foram iniciadas em vinte e oito de agosto e encerradas em dezenove de setembro de
dois mil e trés. A pedido da professora, estas sessdes foram desenvolvidas a partir das sete e
trinta horas, inicio do horario escolar até o0 momento das atividades no pétio as oito e trinta
horas.

No primeiro dia de filmagem, (28.08.03) as criancas foram chegando,
algumas atrasadas com relacdo ao horario determinado, possivelmente em razdo do frio

intenso.

A professora faz a contagem da presenga dos meninos e posteriormente das
meninas e coloca as regras que as criangcas devem atender como por exemplo, ndo se
levantar do lugar, fazer as atividades, ndo fazer “fofocas’ dos companheiros, ndo sair da sala
sem permissao da professora. As criangas se sentam em mesinhas de quatro lugares, mas ndo
ha lugar predeterminado para cada uma permanecer, pois a todo momento as criangas se
locomovem de uma mesa para outra. E comum observar uma mesa com trés meninos e uma
menina ou O contrario, exceto o0 caso das meninas Mai, Bia, Bar, Bea que estéo

constantemente sentadas juntas.

Lui comega asair de seu lugar e dando voltas pelasaa, vai brincar ou brigar
com seus pares atentos nas tarefas. Senta-se, ora em um lugar, ora noutro e depois corre para

o pétio. Asvezes, comeca afazer a atividade proposta mas ndo atermina.
Ale e Vic comecam a brigar, a professora chama a atengdo mas 0s meninos
ndo |he ddo atencéo.

Pab monta de cavalinho em Lui e posteriormente se jogam no chdo. Volta
para seu lugar, mas por pouco tempo, levanta-se parairritar as quatro crian¢as da mesinha ao

lado. Lui esta agora rabiscando alousa.

E hora de escovar os dentes. Algumas criancas ndo tém escovas de dente,
mas vao assim mesmo ao lavatorio com creme dental nos dedos.
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Agora todos estdo na classe novamente. Gab estd quieta, sentada com trés
meninos. Lui, anda pela sala. Outros também fazem o mesmo passando constantemente pela
camera. Lui grita. Alevai até ajanelaevolta. Mat e Vit brigam.

A professora passa de mesa em mesa para orientar 0 andamento das
atividades. Nat esta correndo no meio da sala. Pab o acompanha até cairem ao chdo. Nat,
levanta-se e comega a puxar os cabelos de Luc e de Mat e torna a cair no chdo. Bar e Bia
também ndo param em seus lugares. Vit corre atras de Pab. Este ao correr vai derrubando as
cadeiras vazias, pois muitas criangas estdo também andando pela sala. Lui, Nat e Pab estéo
ora correndo, ora jogando-se ao chdo. Joa ndo faz a atividade, fica olhando seus pares, vai

parafora ou esconde-se em um vao entre ajanela e o armario de brinquedos.

As criangas vao para o0 pétio. Correm de um brinquedo para outro, sem se
fixar em um deles, ora estédo juntos, ora separados. Joa estd sozinho, apenas assiste as

brincadeiras, de longe.

Na segunda sesso (03.09.03), manha bem fria, faz as criangas chegarem
atrasadas. Entram e sentam todos junto a parede. Estéo rindo e tagarelando. A professora
comeca a falar do desfile do dia anterior referente ao aniversario da cidade. Pab ndo esta
ouvindo a professora, anda pela sala, Edu e Mai fazem pose para a camera. A professora pede
a Pab que conte quantos meninos estdo presentes e a Gab para gue conte 0 niumero de
meninas. Faltam cinco criangas. Vit bate na mesa. Ale senta em cima da mesa, Nat e Pab se

juntam aele. Ale bate em Nat, saem da mesa para puxarem os cabel os dos colegas.

A conversa sobre o desfile continua para os aunos que prestam atencéo na

fala da professora.

Joa anda de um lado para outro e Nat imita um indio gritando e correndo na
sala. Em seguida pega seu agasalho, arrastando-o pelo chdo e sai para o patio e comega a

puxar os brinquedos de algumas meninas.

No patio, as meninas Bar, Bea, Bia, Mai e Fla divertem-se nos baancos.
Pab corre atrés dos companheiros. Meninos e meninas brincam juntos e todos os brinquedos
sd0 explorados pelas criangas mesmo com a baixa temperatura no ambiente. Uma garota leva
a escola um estojo de maquiagem e as colegas pedem a professora que as maquiem. Colocam-
se em fila, algumas reclamam que a maquiagem ndo esta completa e voltam para retocar 0s
olhos ou a boca.
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A terceira sessdo (04.09.03) desenvolve-se de modo semelhante as
anteriores. O frio persiste e alguns alunos ndo vém a aula porque estdo com gripe, febre ou
infeccdo de garanta. Cal falta as aulas por causa de sua bronquite. A professora da classe
faltou e uma substituta vem para trabalhar em seu lugar. Os aunos parecem conhecé-la bem
porgue ndo reclamam afaltada “tia’ e nem perguntam por ela. Nat fala muito ato e senta-se
com algumas meninas em um canto. Gus brinca com dois colegas. A professora reclama que
0 momento ndo é de conversa mas ninguém ouve sua fala, pois, Isa brinca com Ama e Mai.
Lui fica na porta, Ste ndo para em seu lugar. E chegada a hora de contar quantas criancas

estao presentes e Isae Lui realizam esse trabal ho.

Gus pbe 0s pés sobre a sua mesa e mostra seus bragos e pernas riscados com
caneta, bate palmas e levanta os bracos. Bar fica em pé sobre a cadeira enquanto Isa(1) bate
em Mai e vice-versa. Fla, Lui, Nat andam pela sala indiferentes a orientacdo da professora
com relacdo as regras do dia que sdo: Nao fazer fofocas, ndo gritar e fazer a licdo. Nesse

momento entra Bea que esta atrasada.

A professora pede que as criangas se sentem no ch&do em forma circular. Nat
ndo senta. Pab chega atrasado, mas nédo fica na sala, sai em direcdo ao patio. As criancas
ouvem a histéria de Jodo e o pé de feijdo. Ale grita e sai batendo em Ste. Nat empurra Ale e
os dois brigam. Lui entra no meio. Quanto voltam aos seus lugares, Ale chuta as cadeiras e
Ste mostra os muscul os desafiando-o.

Gustira o boné de Mat. Pab, Ale e Fla permanecem em pé. Tai e Nat brigam
com uma cadeira, Bar interfere. Nat continua brigando com Tai. Mai e Isa(1), ora brincam,
ora brigam, jogando-se das cadeiras e caindo ao ch&o. Nat deita sobre amesade Tal e por isso
amenina bate em Nat.

Enquanto isso, Lui ndo para, Isa(l) fica em pé em sua cadeira, Gus vai
pulando as cadeiras e corre pela sala, Isa e Mai continuam a brincadeira de cair de suas
cadeiras, Bar e Bia correm para cima da mesa e todas as meninas também sobem gritando que
h& barata na classe.

Em seguida véo para o patio. Ma sobe no eixo do rodador e a professora
grita que € perigoso.

Quarta sessdo (15.09.03). A professora inicia a aula falando do dia anterior,
domingo e pergunta qual é o dia da semana depois dele. As criangas respondem gritando:

“Quinta-feira’, “Quarta-feira’. Ste estd andando pela sala, depois senta-se com Vit, Nat e Tai.
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A professora conta 0s meninos presentes, depois conta as meninas, faltaram

Barb ndo péra quieta e a professora chama sua atencdo, Mai fica em pé em

cimadacadeira.

Joa estd sentado em um caixote entre a janela e o armario, Barb o chama
mas ele ndo sai de la Bar, Edu, Mai e Ama(1) estdo juntas a mesa, Bar bate em Edu e Edu
bate em Bar.

A atividade do momento refere-se a montagem de blocos. Em suas mesas as
criancas tentam construir brinquedos. Nat fala bastante, algumas criangas gritam. Joa volta de

Seu esconderijo e comega a montar as pegas, mas logo para a atividade.

Pab briga com Ste e Bar passela pela sala. A professora avisa que “tem
gente andando na sala’. Mai sai de seu lugar e em seguida volta e senta-se. Joa e Ste também
estdo andando pela classe, ab mesmo tempo, Bar pula seguidamente e Nat passa pelas mesas,
ora puxando os cabelos dos companheiros, ora falando algo. Mat mostra seu brinquedo e Pab
brinca com o revolver montado de blocos eom Vic e Gus.

Gus bate seu brinquedo repetidas vezes na cabega de Pab e logo em seguida

desmonta o brinquedo, cujas pecas caem na mesa e no chéo.

Ste inclina a mesa e fica se balangando nela. As criangas vao ao patio: As
meninas Bia, Bea, Bar, Mai, saem correndo juntas. Gab esta sozinha sentada na porta da sala
de aula, em outro ponto estd Ste também sozinha. As demais dividem-se nos diferentes
brinquedos. Em seguida a professora os convida para irem ver as mudinhas de aface e
chicoria da horta. Cai esta agasalhado por causa da bronguite e Pam também ndo estd bem de
salde. Voltam para os brinquedos. Nat sobe no ferro central que gira o rodador, a professora
adverte-o do perigo mas ele ndo a ouve. Joa ndo foi a horta e nem brinca com os colegas.
Agora ele esta sentado na areia fazendo buracos com um pedaco de pau. Gus se juntaa Joae
Ca se isola dos demais. As meninas Bea, Bia, Bar, Mai, chamam Ama(1) e correm juntas
gritando e rindo.

Quinta sessdo (16.09.03). As criangas juntam-se a professora para
observarem o crescimento das plantas. Joa esté separado da turma sentado em um degrau da
area coberta do patio, quando o chamam ele responde com uma aceno negativo. Hoje, Joa ndo
falae nem brinca. Cai esta sem o gorro de 1§, sinal que a bronquite ndo estd incomodando-o.
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Enquanto as criangas revolvem a terra, Gus, provoca Bia. Pam faz carinho
em Fla, Tai também se chega a Fla beijando-a e passando as méos em seus cabelos. Gus,
agoravai provocar 1sa(1) com uma p4, Isa sai(1) batendo em Gus. Edu colhe algumas flores e
as traz para esta pesquisadora.

Terminada a tarefa na horta as criancas correm para o parque. Todos

brincam, gritam e correm. Joa ainda estd no mesmo lugar, esta solitério e quieto.

Sexta sessdo (17.09.2003). A professora e aunos estdo na classe, mas,
poucos permanecem sentados em seus lugares. Flaanda pelasala. Ama(l) e Ama(2) brincam
juntas, indiferentes ao barulho da classe. Hoje, Isa(2) esta presente, fato incomum ja que ela
falta muito. Joa, agora, esta no seu canto, entre a janela e 0 armério, outro dia em que o
menino ndo realiza as atividades e ndo brinca com os companheiros. Nat ndo veio a aula no
dia anterior e diz a professora que se esqueceu de vir. Ste anda pela sala. As meninas Bar, Bia

e Edu conversam.

A professora pede que as criangas se sentem no chéo, formando um circulo.
E hora de ouvir histérias. Nat nfo se senta e nem para quieto.

Enquanto a professora conta a histéria, Ste conversa com Bia e Cai. Nat
corre com Ale, ora na sala, ora fora dela. Ao voltar para sala, Nat vai puxar os cabelos de
Pam. A professora observa que Nat estd mascando chicletes e pede que ele o jogue fora, mas
Nat ndo obedece. Ste participa dessa conversa, dando palpites. Nat e Ale saem da classe,

agora sdo os dois que mascam chicletes.

Na classe alguns alunos continuam ouvindo a histéria. Joa sai dirigindo-se

ao patio, voltalogo depois mas ndo participa das atividades.

Sétima sessao (18.09.093). A professora ndo veio hoje e o professor Jinior a

substitui. E hora de contar as criangas: 0ito meninos e doze meninas estio presentes.

Para iniciar as atividades, o professor lembra as criancgas das regras que sdo
diariamente expostas na lousa e as criangas escutam. Nat é advertido pelo professor. Ste sai de
seu lugar para mexer nos brinquedos guardados no armério, todos falam e o barulho é grande,

o0 professor gritacom os alunos: “Prestem atencéo”.
Bar brigacom Bia, é uma agressdo fisica.

Todos devem sentar-se no chdo para ouvir a histéria que o professor vai

contar. Gus briga com Luc e mesmo com a adverténcia do tio Janior, ndo obedece e continua
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provocando Luc. Agora Luc é levado pelo professor para o lado contrario do circulo e ao
sentar-se comega a provocar Fla. Ale permanece em pé e 0s aunos ja ndo estdo atentos. No
desenrolar da histéria. Bia provoca Fla, 1sa(1) deita no chdo esticando-se toda. Pab e Gus vao

deitar-se proximos a Bia. Ama(1) brigacom Isa(1) por causade um |pis.

Agora, os alunos, sentados, tentam desenhar o personagem da histéria: o

sapo. Bar passelapelasala. Gus e Ale pulam e caem de novo em suas cadeiras.

Oitava sessdo (19.09.03). A professora, com 0s alunos em classe tenta
relacionar as regras de comportamento, mas Ma anda pela classe. Gus, reiteradamente tira o
boné e bate-0 na mesa e o coloca na cabeca. Joa isola-se com um carrinho e Nat com Ale
jogam-se ao chéo, logo depois vem Pab e faz 0 mesmo. Joa circula pela sala. Mai abraca
Isa(1) e Conversam.

As criangas agora cantam “Uma casa muito engracada’e Joa vai juntar-se a

professora. Pab, Ale e Nat ndo cantam, vao para o pétio e voltam logo em seguida.

No pétio, as criancas de todas as classes, sob 0os comandos de suas
respectivas professoras assistem a0 hasteamento da Bandeira e cantam o Hino Nacional
Brasileiro. Nat canta e pula a0 mesmo tempo, Pab e Ale puxam os cabelos dos meninos e

mesmo com os ol hares da professora, eles continuam a brincar e perturbar os companheiros.



	CAPA
	FOLHA DE ROSTO
	DEDICATÓRIA
	AGRADECIMENTOS
	EPÍGRAFE
	SUMÁRIO
	LISTA DE FIGURAS, QUADROS E ANEXOS
	LISTA DE QUADROS
	LISTA DE ANEXOS

	RESUMO
	ABSTRACT
	APRESENTAÇÃO
	CAPÍTULO I - REFERENCIAIS TEÓRICOS
	1. A Família no Enfoque Sistêmico de Bronfenbrenner
	2. Ecologia e Rede de Significações
	3. Fatores de Riscos e Proteção envolvendo famílias
	4. Ecologia e Rede de Significações
	5. Variáveis Demográficas e Sociais e efeitos sobre a família
	6. Fatores de Riscos e de Proteção às Famílias
	7. Reflexões das práticas psicossociais familiares em Competências Sociais e Acadêmicas das Crianças
	8. O Microssistema Pré-Escolar

	ASPECTOS METODOLÓGICOS
	1. Ficha de avaliação socioeconômica
	2. Entrevista
	3. Observação

	CAPÍTULO II - METODOLOGIA
	1. Contexto Pré-Escolar e Participantes
	2. Apresentação das crianças

	CAPÍTULO III - ELABORAÇÃO DOS DADOS - RESULTADOS
	1. O Contexto familiar
	2. O contexto familiar: Dados obtidos através da entrevista
	3. O contexto pré-escolar: Dados obtidos através da observação:
	4. Relações entre o contexto familiar e pré-escolar

	CAPÍTULO IV - DISCUTINDO OS CONTEXTOS FAMILIAR E PRÉ-ESCOLAR
	1. As famílias do estudo
	2. O ambiente pré-escolar e as crianças do estudo

	CONSIDERAÇÕES FINAIS
	REFERÊNCIAS
	ANEXOS



