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EPIGRAFE

“Se ha algo para retirar dos escombros desses 30 anos, esse algo talvez se refira
as insistentes tentativas de apagar o contetudo de verdade da pedagogia histérico-
critica. E quanto mais fazem isso, mais nos fazem reanima-la continuamente -
Saviani (2022).

“Os filosofos tém apenas interpretado o mundo de diversas maneiras; o que

importa é transforma-lo.” - Karl Marx, Teses sobre Feuerbach, 1845.



RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo analisar o tratamento dado ao jogo nas
aulas de Educacao Fisica, a partir da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e do
Curriculo Paulista, sob a perspectiva da Pedagogia Historico-Critica. A pesquisa, de
natureza qualitativa e fundamentada no método Materialismo Historico Dialético,
buscou compreender como o jogo é apresentado nos documentos oficiais e quais
concepcles pedagdgicas e politicas orientam sua abordagem. Constatou-se que,
embora a BNCC e o Curriculo Paulista reconhegam o jogo como manifestagéo cultural
e conteado pedagogico, sua aplicacdo se encontra submetida a légica do
desenvolvimento das competéncias e habilidades, vinculada ao ideario neoliberal. Tal
orientacdo tende a esvaziar o potencial critico e emancipador da Educacao Fisica
escolar, reduzindo o jogo a um instrumento de adaptacdo social e produtividade. A luz
da Pedagogia Historico-Critica, defende-se que o jogo deve ser ensinado como pratica
social humanizadora, capaz de contribuir para a formacéo integral e de tomada de
consciéncia social dos estudantes, articulando conhecimento, cultura e transformagéo

social.

Palavras-chave: Jogo; Educacdo Fisica; Pedagogia Historico-Critica; BNCC;

Curriculo Paulista.



ABSTRACT

This study aims to analyze how games are approached in Physical
Education classes based on the Base Nacional Comum Curricular (BNCC) and
the Curriculo Paulista, under the perspective of Historical-Critical Pedagogy. The
research, qualitative in nature and grounded in document analysis, sought to
understand how games are presented in official documents, and which
pedagogical and political conceptions guide their implementation. The findings
reveal that although the BNCC and the Curriculo Paulista recognize games as
cultural manifestations and pedagogical content, their application remains subject
to the logic of competencies and skills, aligned with neoliberal ideology. This
orientation tends to empty the critical and emancipatory potential of school
Physical Education, reducing games to mere instruments of adaptation and
productivity. From the viewpoint of Historical-Critical Pedagogy, it is argued that
games should be taught as humanizing social practices that contribute to
students’ integral and critical formation, integrating knowledge, culture, and social

transformation.

Keywords: Game; Physical Education; Historical-Critical Pedagogy;
BNCC; Curriculo Paulista.
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INTRODUCAO

O jogo € uma das expressdes mais ricas da cultura humana, ele atravessa
geracdes, une povos, expressa contextos e a totalidade socio cultural de um povo,
revelando modos de ser, pensar e conviver. No entanto, nos povos e nagdes latino-
americanos e também nas escolas publicas brasileiras, de acordo com a producdo
deste trabalho de conclusdo de curso, 0 jogo nas aulas de Educacéo Fisica, vem
sendo frequentemente reduzido a uma pratica recreativa, desvinculada de
intencionalidade pedagodgica e de fundamentos teodricos criticos e também de como a
conjuntura politica e econdmica da realidade brasileira influencia na precarizacao do
ensino.

Diante disso, compreender o papel do jogo na formacao dos estudantes é uma
necessidade urgente para repensar o sentido da Educacgéo Fisica escolar no século
XXI.

O presente trabalho de conclusdo de curso parte dessa inquietacdo e propde
analisar como o jogo é tratado nos documentos oficiais que orientam o ensino da
Educacéo Fisica, especificamente a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil,
2017) e o Curriculo Paulista (Sao Paulo, 2019).

A pesquisa busca compreender se 0 modo como 0 jogo € apresentado nessas
e outras obras contribui para uma formacdo humana critica e emancipadora, ou se,
ao contrario, reforca a légica tecnicista e pragmatica associada as politicas
educacionais de carater neoliberal acompanhado das politicas publicas educacionais.

Para fundamentar e aprofundar essa analise, adota-se como referencial tedrico
a Pedagogia Histérico-Critica, formulada por Saviani (2022), que entende a educacéo
como uma pratica social capaz de promover a transformacdo da realidade e a
superacdo das desigualdades de classe. Cabe destacar também a adocdo dos
conceitos elementares do Materialismo Historico Dialético respectivamente totalidade,
hegemonia, trabalho e contradicdo que contribuiu para melhor compreenséo do jogo
na Educacéo Fisica enquanto totalidade.

A partir dessa perspectiva, a escola ndo é vista como simples espaco de
adaptacdo ao mundo social, mas como um lugar de resisténcia, conscientizacao e
emancipacao humana. Assim, estudar o jogo a luz dessa pedagogia € também refletir

sobre a propria funcéo social da Educacao Fisica e o papel do professor na luta por
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uma educacao publica de qualidade.

A escolha do tema justifica-se pela relevancia de discutir o ensino do jogo em
um momento em que a escola publica é constantemente atravessada por politicas que
priorizam resultados e competéncias mensuraveis, em detrimento da formacao critica
e integral dos sujeitos. O jogo, enquanto manifestacao cultural e pedagdégica, pode ser
instrumento de alienacdo, quando esvaziado de sentido, ou de libertacdo, quando
ensinado de forma intencional, critica e historicamente contextualizada.

A presente estudo foi fundamentado teoricamente no método do Materialismo
Historico-Dialético e tal método parte da compreenséo de que os fenbmenos sociais
dentre eles as politicas educacionais e seus documentos normativos, ndo podem ser
analisados sob perspectivas ou meramente descritivas, uma vez que sdo produto
histérico de rela¢bes sociais e disputas de classe. Dessa forma, compreende-se que
a andlise cientifica deve ir além da aparéncia imediata, buscando alcancar a
materialidade fenbmeno, por meio da apreensédo de suas determinacfes, mediacbes
e contradi¢cOes estruturais.

Conforme discutem Sandaniel, Rissi e Ruiz (2019) ao analisar documentos
educacionais, torna-se imprescindivel reconhecer que estes sao produzidos em um
contexto histérico marcado pela ideologia dominante, sendo que a analise das
politicas educacionais com vistas a contemplar suas conexdes mais intimas com 0s
demais fenbmenos sociais, requer que a consideremos como parte de uma realidade
historica e dialética. Tal compreenséo alinha-se diretamente a perspectiva de Saviani
de que ndo existe educacao neutra, uma vez que esta expressa e materializa projetos
societarios distintos e, muitas vezes, antagbnicos.

Nesse sentido, assume-se como premissa metodolégica que a Base Nacional
Comum Curricular (MEC,2017) e o Curriculo Paulista (SEDUC-SP, 2019) séo
documentos que expressam interesses e orientacdes politico-ideologicas vinculadas
ao modo de producao capitalista, demandando, portanto, exame critico que considere
a totalidade social e histérica que os constitui. Em conformidade com o artigo
analisado, a compreensédo das politicas educacionais requer a andlise das relacbes
politicas vinculadas com as relagcées econémicas, produzidas no cenario capitalista.

A abordagem adotada pauta-se nos pressupostos do Materialismo Historico

Dialético, operacionalizado por meio dos conceitos elementares do materialismo
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histérico dialético respectivamente, totalidade, contradicdo e hegemonia, conforme
orientado por Cury, Poulantzas, Marx e Engels e recuperado no artigo de Sandaniel,
Rissi e Ruiz (2019). De acordo com as autoras, compreender a totalidade que permeia
0s documentos pressupde situa-los em um contexto mais amplo, em uma sociedade
regulada pelo modo de producéo capitalista.

Para Marx (2013) a sociedade se organizou em classes por conta da
organizacao do trabalho e, portanto, para o autor, esta é a categoria central de analise
das relacdes sociais. Da organizacédo do trabalho decorrem relagdes de forga entre as
classes sociais, de um lado a dos que detém os bens de producéo, minoria e do outro
a maioria, os que vivem do trabalho, dai surge a categoria da contradicao, ja que cada
classe tem interesses diferentes e lutam por concretiza-los. A hegemonia é outra
categoria importante descrita pelo autor como uma for¢a, expressa no aparato juridico
entre outros que faz prevalecer a estrutura social.

Assim, a analise documental ndo se restringiu a exposi¢cao normativa dos textos
legais, mas investigou sua articulagdo com o processo de reestruturacdo produtiva e
com as politicas educacionais de carater administrativos e gerenciais alinhadas ao
ideario neoliberal.

A pesquisa foi desenvolvida em trés etapas complementares e dialeticamente

articuladas:

1° - Contextualizacao historico-politica

2° - Andlise e categorizacao das unidades textuais referentes ao jogo

3° - Interpretacdo critica a luz das categorias dialéticas

A primeira etapa consistiu em situar histérica, politica e economicamente os
documentos analisados. Buscou-se identificar o movimento macroestrutural que
condicionou sua formulacéao, reconhecendo, como orientam Marx e Engels, que as
ideias dominantes de cada época sao as ideias da classe dominante

Realizou-se leitura integral da BNCC e do Curriculo Paulista, com posterior
selecdo e organizacdo das passagens relativas ao objeto de estudo, o jogo,
considerando objetivos, funcbes, habilidades, competéncias e justificativas
pedagdgicas. Esse processo apoia-se na compreensao dialética de que o documento
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expressa simultaneamente elementos de conservacédo e indicios de transformacao,
sendo, portanto, expressao de contradi¢des internas.

As Autoras afirmam que, ignorar a contradicdo nos leva a deixar de
compreender 0 movimento que existe na totalidade e passamos a ter uma visao
unilateral dos fatos reais, caminhando rumo ao conservadorismo.

A terceira etapa consistiu na interpretacdo critica, relacionando os achados
documentais com fundamentos da Pedagogia Historico-Critica e da Psicologia
Historico-Cultural, observando se o jogo € apresentado como instrumento de
formagdo humana integral ou como mecanismo de adaptacdo as necessidades
pragmaticas do mercado contemporaneo. Nessa etapa, analisa-se também a
hegemonia, entendida como processo de naturalizacdo de discursos pedagdgicos
atrelados a racionalidade neoliberal.

Conforme destaca o0 artigo base, a hegemonia manifesta-se quando a
concepcdo de mundo da classe dominante assume a forma de interesses da
sociedade em geral, mascarando desigualdades e contradi¢cdes estruturais.

Para fundamentar a analise, utilizaram-se como referenciais a Pedagogia
Historico-Critica e autores que discutem criticamente a educacao e a cultura corporal,
tais como Saviani (2022), Coletivo de Autores (1992), Elkonin (2019), Duarte (2001) e
estudos recentes sobre politicas educacionais de carater neoliberal. Dessa forma, o
tratamento metodolégico adotado ndo € descritivo ou neutro, mas intencionalmente
critico, assumindo que todo ato educativo € também um ato politico.

Por se tratar de pesquisa documental, o corpus empirico foi constituido pelos
seguintes documentos oficiais; Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2017) e o
Curriculo Paulista (Sdo Paulo, 2019). A andlise parte da concepg¢do de que 0s
documentos curriculares expressam projetos de sociedade e disputas hegemonicas,
e que o0 jogo, enquanto elemento da cultura corporal, pode assumir funcdes
antagonicas no contexto escolar: desde instrumento de adaptacéo social até meio de
formagéo critica e emancipag¢do humana.

Assim, o método adotado visa assegurar 0 rigor cientifico e a coeréncia
epistemoldgica com o objetivo da pesquisa, reafirmando que o conhecimento deve ser
apropriado historicamente para fins de transformacdo social, e ndo apenas de

adaptacao as demandas do mercado.



A metodologia proposta, portanto, ndo se limita a descricdo dos documentos,
mas busca revelar as intencdes e implicacdes ideologicas subjacentes a forma como
0 jogo € concebido nas politicas publicas educacionais, contribuindo para a
compreensao de seus efeitos sobre a formacao dos alunos e o trabalho docente na
Educacao Fisica escolar.

Neste trabalho, inicialmente abordou-se o papel histérico da educacédo e da
Educacdo Fisica no contexto das relacdes de classe e das politicas neoliberais,
destacando-se como essas influéncias moldam a préatica pedagogica nas escolas
publicas. Depois, discutiu-se a relacéo entre o jogo e a cultura corporal, analisando os
fundamentos da BNCC e do Curriculo Paulista e suas implicacdes na formacdo dos
estudantes. Em seguida, foram apresentadas as contribuicbes da Pedagogia
Historico-Critica e de autores que problematizam o ensino do jogo como pratica social
humanizadora. Concluindo que o ensino do jogo, como nos documentos analisados
se apresentam, quando orientado por uma perspectiva critica e historica, supera a
l6gica da adaptacdo social assumindo o papel de mediagdo entre conhecimento,
cultura e emancipacdo humana reafirmando, assim, a fungéo social transformadora

da Educacéo Fisica.

1- A EDUCACAO, EDUCACAO FISICA E JOGO

Para Saviani (2022) no livro Escola e Democracia a educagao brasileira desde
o periodo da industrializacdo se desenvolveu atendendo as necessidades da classe
burguesa, por isso foi organizada seguindo a l6gica da divisédo do trabalho, para cada
uma das classes, trabalhadora e burguesa. A partir disso ele teorizou a escola dualista
gue é elemento central de sua critica a estrutura educacional brasileira, pois junto de
outros aparelhos ideoldgicos do estado, pode acarretar em desigualdades sociais ao
reproduzir o sistema capitalista de producao material.

A escola publica de atendimento da classe trabalhadora foi concebida para
favorecer o mercado, o grande capital que além de abastecé-lo ainda regula os
salarios por meio do que Karl Marx intitulou de “exercito industrial de reserva”.

Para Marx isso significa que o desenvolvimento capitalista determina, portanto,
e a0 mesmo tempo necessita para poder funcionar, que exista sempre no mercado de

trabalho certa quantidade de trabalhadores disponiveis para as necessidades de méo-
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de-obra que a classe capitalista possa ter, por isso é que, Karl Marx chamou a estes
trabalhadores, em continua mudanca de uma indUstria para outra, de exército de
reserva. Harnecker (2000)

Além da apropriacéo insuficiente sobre os conhecimentos os alunos na escola
publica séo levados a entenderem a educacdo como uma pratica pragmatica, ou seja,
€ caracterizada pela flexibilidade e pela capacidade de adaptacdo. Essa educacéo
qgue leva a adaptacdo ao mercado também o faz em relacéo a vida social quando o
foco no desenvolvimento de competéncias e habilidades colabora para isso e impede
a formacéo critica da classe trabalhadora por meio de educacéo contextualizada.

Aos alunos da classe burguesa, diferente da educacao para atendimento dos
interesses do mercado, historicamente foi desenvolvida a educacdo cientifica,
filosofica e artistica, tendo como fungdo social, reproduzir a organizacao social
capitalista do ponto de vista do seu pertencimento de classe. Saviani (2022)

Saviani (2022) aborda a escola tradicional, tecnicista e a escola nova para
compreender a marginalidade que o mesmo define como uma condi¢cédo de excluséo
da plena participacéo politica, social e econdmica da classe trabalhadora. Para ele,
essas teorias educacionais reconhecem a marginalidade como um problema a ser
superado, porém, elas fracassam em supera-lo pois ignoram o problema estrutural
que se enraiza na divisdo de classe do capitalismo e, tais teorias nao-criticas
reconhecem o problema da marginalidade que a educacgéao sul global enfrenta, porém

a encaram de diferentes modos.

[...] & questdo da marginalidade, as teorias educacionais podem ser
classificadas em dois grupos. No primeiro, temos aquelas teorias que
entendem ser a educa¢é@o um instrumento de equalizac&o social, portanto, de
superacao da marginalidade. No segundo, estéo as teorias que entendem ser
a educacdo um instrumento de discriminacdo social, logo, um fator de
marginalizagdo. (Saviani, 2022, P.1)

Saviani (2022) na Pedagogia Tradicional a marginalidade nessa sociedade &
identificada com a ignoréncia, logo a escola surge como uma solugao e apresenta o
professor como o dono de verdades absolutas sendo o aluno um mero acumulador de
conhecimentos sistematizados. Ja na Pedagogia Nova que surge como uma critica a
tradicional por falhar em relacéo a marginalidade, o problema ja ndo € o ignorante que

ndo detém o conhecimento, mas sim o rejeitado estando o aluno no centro do
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processo educacional pois € ele que se constréi. O professor age como um orientador
cuja iniciativa se da pelo interesse do aluno estimulado por um ambiente rico em
materiais didaticos e bibliotecas. Devido ao alto custo dessas unidades o movimento
escolanovista ndo se desenvolveu nas redes publicas e caiu no esquecimento, em
forma de nudcleos raros o escolanovismo foi apropriado pelas unidades particulares da
elite brasileira, assim falhando no acesso pela classe trabalhadora.
O tipo de escola acima descrito ndo conseguiu, entretanto, alterar
significativamente o panorama organizacional dos sistemas escolares. Isso
porque, além de outras razdes, implicava custos bem mais elevados do que
aqueles da Escola Tradicional. Com isso, a “Escola Nova” organizou-se
basicamente na forma de escolas experimentais ou como ndcleos raros,

muito bem equipados e circunscritos a pequenos grupos de elite. (Saviani,
2022, p. 22).

Saviani (2022) entende a Pedagogia Tecnicista como uma resposta a crise de
efetivacdo da Escola Nova, que prometia uma educacéo mais democratica e centrada
no aluno, mas que, na pratica, ndo conseguiu se consolidar como politica publica
universal. A Pedagogia Tecnicista surge no momento em que € evidenciada, a
dificuldade de materializacdo historica da Escola Nova, no que diz respeito a
marginalidade o tecnicismo se desenvolve durante o periodo de industrializacdo do
Brasil no qual o trabalhador almejado a escola publica.

Segundo Saviani (2022) a questdo da marginalidade, ndo sera mais o sujeito
ignorante e nem o rejeitado, mas sim o incompetente, o improdutivo e o ineficiente, a
teoria estaria contribuindo para a sociedade e a marginalidade formando sujeitos
eficientes e produtivos, em um sentido fabril.

Para Saviani (2022) as teorias critico-reprodutivistas, sao criticas porque
mostram que néo € possivel compreender a educacao a nao ser que seja a partir dos
seu condicionantes sociais. Tais teorias reconhecem a reproducdo das relacdes
capitalistas no interior da escola. A teoria da violéncia simbdlica, € uma delas e seus
representantes sao Pierre Bourdie e Jean-Claude Passeron, para eles, a escola
exerce uma forma de violéncia simbdlica ao impor a cultura dominante como legitima,
desvalorizando os saberes populares e excluindo os alunos que ndo compartilham
desse capital cultural. A fim de complemento, a ideia de que a violéncia material, ou
seja, a dominacdo econdmica exercida pela classe burguesa sobre a classe
trabalhadora corresponde a violéncia simbdlica, consequentemente a dominacao
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cultural da burguesia sobre a classe trabalhadora. Também teoria da escola enquanto
aparelho ideoldgico do estado que séo teorias que reconhecem as relacdes de
dominacao, porém elas acabam reproduzindo essas relacdes elaborando a critica.

Mas, Saviani (2022) entende que hé teorias criticas ndo reprodutistas, tais
teorias contribuem no processo histérico de transformacédo estrutural da sociedade
enfim, contrapondo a reproducédo do modo de producéao social.

Saviani (2022) entdo apresenta “A teoria da Curvatura da Vara” para explicar a
relacéo entre politica e educacéo, na qual justifica que a vara sempre esteve torta para
o lado da burguesia e que para trazer essa curvatura a favor das classes populares
nao basta apenas coloca-la no lugar e deixa-la reta, € preciso enverga-la para o outro
lado, para tornar possivel que a classe trabalhadora tenha uma educacédo que seja
realmente digna a sua existéncia e que de fato melhore as condicbes para que
possamos superar a sociedade de classes baseada em relagcfes tdo desiguais.

Nas palavras do autor:

Se os membros das camadas populares ndo dominam os contetdos
culturais, eles ndo podem fazer valer os seus interesses, porque ficam
desarmados contra 0os dominadores, que se servem exatamente desses
conteudos culturais para legitimar e consolidar a sua domina¢&o. Eu costumo,
as vezes, enunciar isso da seguinte forma: o dominado nao se liberta se ele

ndo vier a dominar aquilo que os dominantes dominam. Entdo, dominar o que
os dominantes dominam é condicdo de liberta¢éo. (Saviani, 2022, P.13).

E necessario entender a relacdo entre educacdo e politica, Saviani (2022)
esclarece que a educacdo ndo é igual a politica, porém quando se explicita os
objetivos da educacéo percebe-se que ela tem uma dimensé&o politica. Quem se quer
formar? Para qué formar? Fazendo essas perguntas fica nelas implicito a dimenséo
politica, ou seja, 0 posicionamento, e em que tipo de sociedade se acredita e se quer
contribuir. Neste sentido, a relacdo entre escola e sociedade € uma relacédo dialética
ja que a escola é influenciada pela sociedade, como a sociedade influencia a escola,
ou seja, ndo se pode mais reproduzir dentro da escola praticas de dominacéo social
cultural que privilegiem a educacao burguesa se deseja uma educacdo democratica.

Saviani (2022) prop6e entdo a Pedagogia Histérico Critica, que é critico ndo
reprodutivista que cumpre sua funcdo pedagolgica, que € trabalhar com o
conhecimento historicamente produzido e acumulado pela humanidade, sendo assim,
cumpre também a sua funcéo politica. A intencdo de Saviani (2022), para com a
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proposta, é que, seja articulada com os interesses da classe trabalhadora; interessada
em metodos de ensino eficazes para o alcance de consciéncia social.

O autor Saviani (2022) traz cinco passos, ou seja, deve considerar o primeiro
passo, a préatica social inicial que consiste em partir da realidade concreta da classe
trabalhadora, mapeando seus saberes e experiéncias prévias, tanto do aluno quanto
do professor. O segundo passo € a problematizacéo, ou seja, a partir da pratica social,
se formulam uma situacdo-problema com contexto sociocultural que revele as
contradigdes sociais e historicas intrinsecos a pratica social em estudo ao conteudo.
O terceiro passo que o autor denomina de instrumentalizagdo, compreende o
momento em que, se interlocam conceitos, teorias e métodos, necessarios para que,
os alunos analisem e intervenham nas situacOes-problemas identificadas no passo
anterior, compreendendo em profundidade a pratica social. O quarto passo é a
catarse, que €, 0 momento em que os estudantes ressignificam seus conhecimentos,
ou seja, de uma compreensao nao historica para uma historica e critica sob a
realidade material concreta. Por fim, o quinto passo, a pratica social final do contetdo,
demarca o retorno a pratica inicial sob nova otica aprofundada e real, mobilizando a
acdo transformadora pelos educandos que aplicam o que aprenderam em
intervencdes concretas na realidade social que deu origem a problematizacao.

Neste estudo, a Pedagogia Historico Critica e o Materialismo Historico Dialético
sdo a teoria e 0 método com a qual se analisa o jogo nos documentos em vigor, que
fundamentam o desenvolvimento das aulas de Educac¢édo Fisica na rede estadual de
Sao Paulo; a Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2017) e o Curriculo Paulista
(Séo Paulo, 2019), que apresentam seus pressupostos tedricos que incidem sobre a
cultura corporal e sobre a abordagem e ensino de jogo nas aulas de Educacéao Fisica.

Neste trabalho de conclusdo de curso de Licenciatura em Educacéo Fisica, o
objeto em estudo € 0 jogo, e este sera estudado considerando sua importancia para
a educacéo de criancas e jovens da educacao basica, ja que o jogo faz parte da cultura
corporal e tem importancia histérica e social na constru¢ao da historia dos povos. Além
disso, o0 jogo € abordado por teorias psicolégicas que demonstram seu valor para o
desenvolvimento do psiquismo humano.

Neste caso, Elkonin (2019) entende que é necessario romper com a

ambiguidade do termo “jogo”, observando que ele abarca desde simples
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manipulacbes de objetos por bebés até complexos desafios adultos como xadrez ou
futebol. Em seguida, o autor delimita seu foco no “jogo protagonizado”, ou seja, aquele
em gue a crianca assume papeéis sociais e fundamenta conceitualmente a distincédo
entre forma e contetdo da atividade ladica a partir da Psicologia Historico-Cultural.
Elkonin (2019) entéo traz, uma classificacdo do jogo, respectivamente; Jogos
de assimilacdo da realidade objetiva cujo a crianca interage livremente com objetos
do meio e explora suas propriedades fisicas como as cores, texturas, peso e forma,
nesse processo, ela constroi nogdes iniciais de causalidade e coordenagdo motora, a
medida que repete acdes sobre os mesmos materiais e estabelece repertérios de
acdo. Jogos de papéis, o que popularmente conhecemos como faz-de-conta, cujo a
énfase recai sobre a representacdo social, a crianca assume papéis e dramatiza
situagOes cotidianas. Esse faz-de-conta desenvolve a linguagem, a capacidade de
simbolizacdo e o planejamento de acdes complexas. Os Jogos de regras, que se
caracteriza pela existéncia de normas convencionadas coletivamente e essas regras
externas exigem autocontrole, cooperacdo e capacidade de argumentag&o, pois a
crianga aprende a negociar, adaptar-se aos resultados imprevistos e respeitar limites

sociais.

2. EDUCACAO FiSICA E CULTURA CORPORAL

Segundo o Coletivo de Autores (1992) a cultura corporal descrita no livro
“Metodologia do Ensino de educacdo fisica” traz um conceito revolucionario que
redefine a educacéo fisica escolar, passando de uma pratica tecnicista e de saude
biofisiologica com énfase na aptidao fisica, de reproducéo social para um campo de
reflexdes criticas sobre na busca da consciéncia social por meio de sua compreensao,

historicamente produzida, portanto, contextualizada.

A perspectiva da Educacao Fisica escolar, que tem como objeto a reflexao
sobre a cultura corporal, contribui para a afirmacéo dos interesses de classe
das camadas populares, na medida em que desenvolve uma reflexdo
pedagdgica sobre valores como solidariedade substituindo individualismo,
cooperacdo confrontando a disputa, distribuicio em confronto com
apropriagdo, sobretudo enfatizando a liberdade de expressdo dos
movimentos - a emancipacdo -, negando a dominacdo e submissdo do
homem pelo homem (p. 24).

O Coletivo de Autores (1992) elucida que a reproducdo social atende aos
10



interesses da classe burguesa quando priva os alunos da classe trabalhadora do

conhecimento cientifico, artistico e filosofico.
Apoia-se nos fundamentos sociolégicos, filoséficos, antropologicos,
psicolégicos e, enfaticamente, nos biolégicos para educar o homem forte,
agil, apto, empreendedor, que disputa uma situagdo social privilegiada na
sociedade competitiva de livre concorréncia: a capitalista. Procura, através
da educacao, adaptar o homem a sociedade, alienando-o da sua condicao
de suijeito histérico, capaz de interferir na transformacéo da mesma. Recorre
a filosofia liberal para a formacdo do carater do individuo, valorizando a
obediéncia, o respeito as normas e a hierarquia. Apoia-se na pedagogia

tradicional influenciada pela tendéncia biologicista para adestra-lo. Essas
concepcdes e fundamentos informam um dado tratamento do conhecimento

(p.24).

Os autores afirmam que, o que define a cultura corporal é o resultado de
conhecimentos socialmente e historicamente produzidos pela humanidade, portanto
€ necessario que a classe trabalhadora entenda que as atividades corporais foram
construidas ao longo de processos historicos.

Nesse sentido, o conhecimento é tratado de forma a ser retragado desde sua
origem ou génese, a fim de possibilitar ao aluno a visao de historicidade,
permitindo-lhe compreender-se enquanto sujeito histérico, capaz de interferir
nos rumos de sua vida privada e da atividade social sistematizada.
(Saviani,2022 P.27)

Segundo o Coletivo de Autores (1992), essa reflexdo sobre a cultura corporal,
a Educacao Fisica é uma linguagem de conhecimento universal e que é necessario
ser assimilada pelos alunos pois, deve buscar compreenséo da totalidade.

Nas escolas da rede ensino do estado de S&o Paulo a Educagéo Fisica se
desenvolve tendo por orientacdo o Curriculo Paulista (2019). Este documento se
sustenta na Base Nacional Comum Curricular BNCC (2017) e nos dois documentos a
Educacao Fisica se sustenta para o desenvolvimento de competéncias e habilidades.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), instituida pelo Ministério da
Educacdo em 2017, configura-se como documento normativo que define as
aprendizagens essenciais para todos os estudantes da Educacdo Basica brasileira,
organizando o curriculo escolar com base em competéncias e habilidades.

Em consonancia com esse documento, o Curriculo Paulista, implementado em
2019, adapta tais diretrizes ao contexto estadual, estruturando-se por dimensdes do

conhecimento, “aprender sobre”, “aprender a ser e conviver’ e “aprender a fazer” e

articulando competéncias, habilidades e atitudes voltadas a resolucdo de desafios da
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vida real (SAO PAULO, 2019).

A BNCC apresenta competéncias que devem ser desenvolvidas de acordo com

0 quadro a seguir.

Quadro 1 - Competéncias Especificas para a Educacéo Fisica

Competéncias Especificas de Educacao Fisica para o Ensino Fundamental

1. Compreender a origem da cultura corporal de movimento e seus vinculos com a organizagéo
da vida coletiva e individual.

2. Planejar e empregar estratégias para realizar praticas corporais de maneira autdnoma e
compartilhada, respeitando as caracteristicas dos diferentes grupos e individuos.

3. Refletir criticamente sobre as relagcdes entre praticas corporais e 0s processos de
saude/doenca, inclusive no contexto das atividades laborais.

4. Identificar padrbes de desempenho, saude, beleza e estética corporal, analisando
criticamente 0os modelos disseminados na midia.

5. Reconhecer as manifesta¢des da cultura corporal de movimento como patriménio cultural,
considerando os diferentes significados nos distintos grupos sociais.

6. Integrar as praticas corporais aos estilos de vida, compreendendo seus atributos e impactos
nos valores e significados.

7. Reconhecer as praticas corporais como elementos da identidade cultural dos povos e
grupos.

8. Usufruir das préticas corporais como forma de ampliar o lazer, a sociabilidade e a produgéo
de sentidos.

9. Reconhecer e respeitar as praticas corporais do cotidiano do trabalho, producéo e protecao
ambiental.

10. Experimentar, desfrutar e produzir, com autonomia e criatividade, jogos, dancas, lutas,
esportes, ginasticas e praticas corporais de aventura

Fonte: Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2017).

Fora as competéncias anunciadas sdo apresentadas os quadros de habilidades

abaixo a serem desenvolvidas na Educacéao Fisica.

Quadro 2 - Habilidades para a Educacéo Fisica

1°e 2° Anos | Habilidades

(EF12EFO01) Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e jogos da
cultura popular presentes no contexto comunitario e regional, reconhecendo e
respeitando as diferencas individuais de desempenho dos colegas.

(EF12EF02) Explicar, por meio de mdultiplas linguagens (corporal, visual, oral e
escrita), as brincadeiras e os jogos populares do contexto comunitario e regional,
reconhecendo e valorizando a importancia desses jogos e brincadeiras para suas
culturas de origem.

(EF12EF03) Planejar e utilizar estratégias para resolver desafios de brincadeiras
e jogos populares do contexto comunitario e regional, com base no
reconhecimento das caracteristicas dessas praticas.

(EF12EF04) Colaborar na proposicdo e na producdo de alternativas para a
pratica, em outros momentos e espacos, de brincadeiras e jogos e demais
praticas corporais tematizadas na escola, produzindo textos (orais, escritos,
audiovisuais) para divulga-las na escola e na comunidade.
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(EF12EFO05) Experimentar e fruir, prezando pelo trabalho coletivo e pelo
protagonismo, a préatica de esportes de marca e de preciséo, identificando os
elementos comuns a esses esportes.

(EF12EF06) Discutir a importancia da observacdo das normas e das regras dos
esportes de marca e de precisdo para assegurar a integridade propria e as dos
demais patrticipantes.

(EF12EFOQ7) Experimentar, fruir e identificar diferentes elementos basicos da
ginéstica (equilibrios, saltos, giros, rotacdes, acrobacias, com e sem materiais) e
da ginastica geral, de forma individual e em pequenos grupos, adotando
procedimentos de seguranca.

(EF12EF08) Planejar e utilizar estratégias para a execucdo de diferentes
elementos basicos da ginastica e da ginastica geral.

(EF12EF09) Participar da ginastica geral, identificando as potencialidades e os
limites do corpo, e respeitando as diferencas individuais e de desempenho
corporal.

(EF12EF10) Descrever, por meio de multiplas linguagens (corporal, oral, escrita
e audiovisual), as caracteristicas dos elementos basicos da ginastica e da
ginastica geral, identificando a presenga desses elementos em distintas praticas
corporais.

(EF12EF11) Experimentar e fruir diferentes dancas do contexto comunitario e
regional (rodas cantadas, brincadeiras ritmicas e expressivas), e recria-las,
respeitando as diferencas individuais e de desempenho corporal.

(EF12EF12) Identificar os elementos constitutivos (ritmo, espaco, gestos) das
dancas do contexto comunitario e regional, valorizando e respeitando as
manifestacbes de diferentes culturas.

3° ao 5° Ano

Habilidades

(EF35EF01) Experimentar e fruir brincadeiras e jogos populares do Brasil e do
mundo, incluindo aqueles de matriz indigena e africana, e recria-los, valorizando
a importancia desse patrimonio historico cultural.

(EF35EF02) Planejar e utilizar estratégias para possibilitar a participacdo segura
de todos os alunos em brincadeiras e jogos populares do Brasil e de matriz
indigena e africana.

(EF35EF03) Descrever, por meio de mdltiplas linguagens (corporal, oral, escrita,
audiovisual), as brincadeiras e os jogos populares do Brasil e de matriz indigena
e africana, explicando suas caracteristicas e a importancia desse patrimonio
historico cultural na preservacédo das diferentes culturas.

(EF35EF04) Recriar, individual e coletivamente, e experimentar, na escola e fora
dela, brincadeiras e jogos populares do Brasil e do mundo, incluindo aqueles de
matriz indigena e africana, e demais praticas corporais tematizadas na escola,
adequando-as aos espacos publicos disponiveis.

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invasao, identificando seus elementos comuns e criando
estratégias individuais e coletivas basicas para sua execucao, prezando pelo
trabalho coletivo e pelo protagonismo.

(EF35EF06) Diferenciar os conceitos de jogo e esporte, identificando as
caracteristicas que os constituem na contemporaneidade e suas manifestacdes
(profissional e comunitaria/lazer).

(EF35EF07) Experimentar e fruir, de forma coletiva, combinac8es de diferentes
elementos da ginastica geral (equilibrios, saltos, giros, rotacdes, acrobacias, com
e sem materiais), propondo coreografias com diferentes temas do cotidiano.

(EF35EF08) Planejar e utilizar estratégias para resolver desafios na execugéo de
elementos basicos de apresentacdes coletivas de ginastica geral, reconhecendo
as potencialidades e os limites do corpo e adotando procedimentos de seguranca.

(EF35EF09) Experimentar, recriar e fruir dangas populares do Brasil e do mundo
e dancas de matriz indigena e africana, valorizando e respeitando os diferentes
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sentidos e significados dessas dancas em suas culturas de origem.

(EF35EF10) Comparar e identificar os elementos constitutivos comuns e
diferentes (ritmo, espaco, gestos) em dancas populares do Brasil e do mundo e
dancas de matriz indigena e africana.

(EF35EF11) Formular e utilizar estratégias para a execucdo de elementos
constitutivos das dancas populares do Brasil e do mundo, e das dang¢as de matriz
indigena e africana.

(EF35EF12) Identificar situacbes de injustica e preconceito geradas e/ou
presentes no contexto das dancas e demais praticas corporais e discutir
alternativas para supera-las.

(EF35EF13) Experimentar, fruir e recriar diferentes lutas presentes no contexto
comunitario e regional e lutas de matriz indigena e africana.

(EF35EF14) Planejar e utilizar estratégias basicas das lutas do contexto
comunitario e regional e lutas de matriz indigena e africana experimentadas,
respeitando o colega como oponente e as normas de seguranca.

(EF35EF15) Identificar as caracteristicas das lutas do contexto comunitario e
regional e lutas de matriz indigena e africana, reconhecendo as diferencas entre

lutas e brigas e entre lutas e as demais praticas corporais.
Fonte: Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2017).

Como na BNCC (Brasil, 2017), o Curriculo Paulista (Sado Paulo, 2019), se
organiza por dimensdes do conhecimento respectivamente, aprender sobre, aprender
a ser e conviver e aprender a fazer e pelas competéncias que resultam da mobilizacéo

dos conhecimentos, habilidades e acdes para a resolugéo de desafios da vida real.

Reiterando os termos da BNCC (2017), o Curriculo Paulista define
competéncia como ‘a mobilizagdo de conhecimentos (conceitos e
procedimentos), habilidades (praticas, cognitivas e socioemocionais),
atitudes e valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana, do
pleno exercicio da cidadania e do mundo do trabalho’.” (Sdo Paulo, 2019, p.
24)

No Curriculo Paulista (Sdo Paulo, 2019), o jogo aparece para o ciclo | do
Eensino Ffundamental organizados para desenvolver competéncias motoras, sociais
e cognitivas por meio do corpo e do movimento. No curriculo a unidade tematica
“Brincadeiras e Jogos”, esta organizada em consonéancia com a BNCC, por anos.

No 1° e 2° anos, 0s jogos tem como objeto de conhecimento brincadeiras e
jogos da cultura popular presentes no contexto comunitario e regional de cada unidade
e de diferentes localiza¢des do territério nacional brasileiro.

Quadro 3 — Unidades Tematicas, Habilidades e Objetos de Conhecimento

1° Ano

Unidades Tematicas Habilidades Objetos de Conhecimento

Brincadeiras e jogos (EFO1EFO1A) Identificar Brincadeiras e jogos da
brincadeiras e jogos cultura popular presentes no
dos contextos familiar e contexto comunitario.
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comunitario,

valorizando elementos da
cultura popular

presente nestes contextos.

Brincadeiras e jogos

(EFO1EFO01B) Experimentar,
fruir e recriar

diferentes brincadeiras e jogos
dos contextos

familiar e comunitéario,
respeitando as diferencas
individuais e de desempenho.

Brincadeiras e jogos da
cultura popular presentes no
contexto comunitario.

Brincadeiras e jogos

(EFO1EFO3) Identificar  os
desafios das

brincadeiras e jogos dos
contextos familiar e

comunitario e construir
estratégias para resolvélos, com
base nas caracteristicas dessas
préticas.

Brincadeiras e jogos da
cultura popular presentes no
contexto comunitario.

Brincadeiras e jogos

EFO1EFO01C) Criar regras e
utiliza-las durante a
experimentacéo de brincadeiras
e jogos dos

contextos familiar e
comunitério,

compreendendo a importancia
das regras para

as relacées humanas.

Brincadeiras e jogos da
cultura popular presentes no
contexto comunitario.

Brincadeiras e jogos

(EFO1EF13*) experimentar e
fruir diferentes

brincadeiras e jogos inclusivos
respeitando as

diferencas individuais.

Brincadeiras e jogos
Inclusivos.

Fonte: Curriculo Paulista (Sao Paulo, 2019)

2° Ano

Unidades Tematicas

Habilidades

Objetos de conhecimento

Brincadeiras e jogos

(EFO2EF01) Experimentar fruir
e recriar diferentes brincadeiras
e jogos do contexto regional,
respeitando as diferencas
individuais e de desempenho.

Brincadeiras e jogos da
cultura popular presentes no
contexto regional.

Brincadeiras e jogos

(EFO2EF02) Explicar, por meio
de multiplas linguagens
(corporal, visual, oral e escrita),
brincadeiras e jogos do
contexto regional valorizando
sua importancia nas culturas de
origem.

Brincadeiras e jogos da
cultura popular presentes no
contexto regional.

Brincadeiras e jogos

(EFO2EF03) Planejar e utilizar
estratégias para resolver os
desafios de brincadeiras e
jogos do contexto regional, com
base nas caracteristicas dessas
praticas.

Brincadeiras e jogos da
cultura popular presentes no
contexto regional.
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Brincadeiras e jogos

(EFO2EF04) Colaborar na
proposicdo e na producdo de
alternativas para a pratica, em
outros momentos e espagos, de
brincadeiras e jogos do
contexto regional, para divulga-
las na escola e na comunidade.

Brincadeiras e jogos da
cultura popular presentes no
contexto regional.

Brincadeiras e jogos

(EFO2EF13*) Experimentar,
fruir e recriar diferentes
brincadeiras e jogos inclusivos,
valorizando o trabalho em
equipe e a participacdo de
todos

Brincadeiras e jogos
Inclusivos.

Fonte: Curriculo Paulista (Sdo Paulo, 2019)

Ja nos 3°, 4° e 5° anos, as brincadeiras e jogos se expandem para o contexto

mundial, incluindo os de matrizes indigenas e africanas, juntamente com jogos preé-

desportivos de rede e parede, e de invasdo. No 5° ano a unidade tematica corpo,

movimento e saude, e 0s objetos de conhecimentos; esporte de campo e esportes

paralimpicos sdo adicionados ao curriculo.

Quadro 3 — Unidades Tematicas, Habilidades e Objetos de Conhecimento (3° ao 5

ano)

3° Ano

Unidades Tematicas

Habilidades

Objetos De Conhecimento

Brincadeiras e jogos

(EFO3EFO02A) Utilizar
estratégias para possibilitar a
participagcdo segura de todos os
alunos em brincadeiras e jogos
do Brasil, incluindo os de
matrizes indigena e africana.

Brincadeiras e jogos do Brasil
matriz indigena e africana

Brincadeiras e jogos

(EFO3EF02B) Criar estratégias
para resolver conflitos durante a
participacdo em brincadeiras e
jogos do Brasil, incluindo os de
matrizes indigena e africana.

Brincadeiras e jogos do Brasil
matriz indigena e africana

Brincadeiras e jogos

(EFO2EF03) Planejar e utilizar
estratégias para resolver os
desafios de brincadeiras e
jogos do contexto regional, com
base nas caracteristicas dessas
praticas.

Jogos. Jogos de tabuleiro

Brincadeiras e jogos

(EFO3EF16*) Experimentar e
descrever, por meio de
multiplas linguagens, as
brincadeiras e jogos inclusivos,
explicando a importancia
desses jogos para a
participacdo de todos.

Brincadeiras e jogos inclusivos
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Brincadeiras e jogos

(EFO2EF13*) Experimentar,
fruir e recriar diferentes
brincadeiras e jogos inclusivos,
valorizando o trabalho em
equipe e a participacdo de
todos

Brincadeiras e jogos Inclusivos.

Fonte: Curriculo Paulista (Sao Paulo, 2019)

4° Ano

Unidades Tematicas

Habilidades

Objetos De Conhecimento

Brincadeiras e jogos

(EFO4EF01) Experimentar, fruir
e identificar as brincadeiras e
jogos do Brasil, incluindo os de
matrizes indigena e africana,
valorizando a importancia
desse patrimbnio histérico
cultural.

Brincadeiras e jogos do Brasil
matriz indigena e africana.

Brincadeiras e jogos

(EFO4EF02) Planejar e utilizar
estratégia para possibilitar a
participagcdo segura de todos os
alunos em brincadeiras e jogos
do Brasil, incluindo os de
matrizes indigena e africana.

Brincadeiras e jogos do Brasil
matriz indigena e africana.

Brincadeiras e jogos

(EFO4EF03) Descrever, por
meio de mdltiplas linguagens
(corporal, oral, escrita,
audiovisual),as brincadeiras e
jogos do Brasil, incluindo os de
matrizes indigena e africana,
explicando a importancia desse
patriménio histérico cultural na
preservacdo das diferentes
culturas.

Brincadeiras e jogos do Brasil
incluindo de matriz indigena e
matriz africana.

Brincadeiras e jogos

(EFO4EF17*) Experimentar
jogos de tabuleiro, e reconhecer
a importancia das regras para
planejar e utilizar diferentes
estratégias.

Jogos de tabuleiro.

Brincadeiras e jogos

(EFO4EF16*) Colaborar na
proposic¢éo e producédo de
alternativas para a pratica de
brincadeiras e jogos inclusivos,
experimentando-as e
produzindo textos audiovisuais
para divulga-las na escola.

Brincadeiras e jogos
Inclusivos.

Esporte

(EFO4EFO05) Experimentar
jogos pré-desportivos de rede e
parede, e invasdo, criando
estratégias individuais e
coletivas basicas para sua
execucao, prezando pelo
trabalho coletivo e pelo
protagonismo.

Jogos pré-desportivos de rede e
parede de invasao.

Fonte: Curriculo Paulista (Sao Paulo, 2019)
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59 Ano

Unidades Tematicas

Habilidades

Objetos De Conhecimento

Brincadeiras e jogos

(EFO5EF04) Experimentar e
recriar individual e
coletivamente, na escola e fora
dela, brincadeiras e jogos do
mundo.

Brincadeiras e jogos do mundo.

Brincadeiras e jogos

(EFO5EF19*) Reconhecer a
importancia do aquecimento
para a pratica das brincadeiras
€ jogos e dos esportes.

Brincadeiras e jogos do mundo.

Brincadeiras e jogos

(EFO5EF16*) Explorar e aplicar
diferentes estratégias na pratica
de jogos de tabuleiro

Brincadeiras e jogos do mundo.

Corpo, movimento e saude

(EFO4EF17*) Experimentar
jogos de tabuleiro, e reconhecer
a importancia das regras para
planejar e utilizar diferentes
estratégias.

Brincadeiras e jogos do mundo.

Corpo, movimento e saude.

(EFO5EF18*) Identificar as
capacidades fisicas mobilizadas
na prética das brincadeiras e
jogos e da ginastica geral.

Capacidades fisicas.

Corpo, movimento e saude.

(EFO5EF19*) Reconhecer a
importancia do aquecimento
para a pratica das brincadeiras
€ jogos e dos esportes.

Formas de aquecimento,

Esporte

(EFO5EFO05B) Identificar as
caracteristicas das praticas
lGdicas esportivas e dos jogos
prédesportivos diferenciando-os
dos esportes de campo taco,
rede / parede.

Esporte de campo e taco e
esporte de rede/parede,

Esporte

(EFO5EF06) Diferenciar os
conceitos de jogo e esporte,
identificando as caracteristicas
gue os constituem na
contemporaneidade e suas
manifestagdes (profissional e
comunitéria/lazer).

Esporte de campo e taco e
esporte de rede/parede,

Esporte

(EFO5EF17*) Experimentar e
fruir diferentes tipos de esportes
Paralimpicos, respeitando as
diferencas individuais.

Esportes paralimpicos.

Fonte: Curriculo Paulista (Sao Paulo, 2019)

Segundo Newton Duarte, citado por Andrade, a pedagogia das competéncias

“se apresenta como uma alternativa a pedagogia tradicional, mas, na verdade, é uma

forma de adequar a educagao as exigéncias do capital” (Andrade, 2021, p. 42). A ideia

de “aprender a aprender” é criticada por sua superficialidade tedrica e por promover

uma formacdo voltada a adaptacdo, ndo a emancipacdo. “A pedagogia das
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competéncias, ao enfatizar o aprender a aprender, desconsidera o papel do
conhecimento sistematizado e da mediacao docente” (Andrade, 2021, p. 43).

A tese aponta que essa abordagem transforma o professor em um mero
facilitador, esvaziando sua funcéo intelectual e formadora, portanto, [...] “o professor
deixa de ser aquele que ensina conteudos sistematizados e passa a ser um animador
de atividades, um gestor de competéncias” (Andrade, 2021, p. 45).

Na Educacéo Fisica, isso se traduz em praticas corporais descontextualizadas,
sem vinculo com a formacao historica, portanto real, com as contradi¢des sociais. “A
Educacao Fisica escolar, sob a l6gica das competéncias, é reduzida a um conjunto de
atividades praticas, sem articulagdo com o conhecimento cientifico e histérico”
(Andrade, 2021, p. 47).

Duarte (2001) avalia que o “aprender a aprender” reside na desvalorizagéo da
transmissao e a diluicdo do saber objetivo, 0 mesmo diz que nesse contexto nédo cabe
a escola a tarefa de transmitir o saber objetivo, mas preparar o aluno para aprender o
gue aquilo que deles for exigido no processo de adaptacéo social que reside no mundo
neoliberal. Duarte (2001) conclui que essa situagdo esvazia o trabalho educativo
escolar e dilui o saber objetivo, diluicdo essa que sera tratada na sequéncia com a
agravante influéncia do neoliberalismo na educacéo.

A tese conclui que a superacdo da légica das competéncias exige uma
revalorizacdo do conhecimento e do papel do professor, portanto, “[...] a educacao
escolar precisa recuperar sua funcdo formadora, comprometida com a emancipacao

humana e com a transformagao da realidade social” (Andrade 2021, p. 53).

3. EDUCACAO, EDUCACAO FISICA E NEOLIBERALISMO

Até aqui entendemos que a educacgdo € uma pratica social que influencia e é
influenciada pelo contexto sociopolitico como numa via de mé&o dupla, por isso, nas
tltimas décadas a educacéo publica vem sofrendo impactos das politicas neoliberais.
O neoliberalismo pode ser entendido como uma fase do capitalismo que busca o
encolhimento das politicas sociais pelo Estado, portanto, segue 0s pressupostos do
pensamento liberal na tendéncia de transformar todas as necessidades da vida
humana em mercadoria: saude, educacao, moradia, transporte, seguranca, etc.

Uma caracteristica dessa fase do capitalismo, € o que conhecemos como
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“uberizacao” das relagdes de trabalho que a partir de Molitor (2024), a uberizacdo das
relacbes de trabalho pode ser compreendida como uma forma contemporanea de
intensificacdo da informalidade estrutural no Brasil, impulsionada pelo modelo
neoliberal. O neoliberalismo, neste contexto, organiza as relagdes laborais segundo
uma légica de flexibilidade, reducéo dos vinculos formais e valorizacdo do individuo
como agente “sob demanda”, o que resulta na precarizacéo da vida dos trabalhadores
e na transferéncia de riscos.

Esse panorama oferece analogias relevantes para o ensino do jogo na
Educacédo Fisica se sob as pressdes neoliberais educacionais houver flexibilizacéo
curricular, precarizacdo do trabalho docente ou instrumentalizacdo do jogo quando
abordado sem contexto historico perde-se sua potencialidade formativa critica.

A Pedagogia Histérico Critica alerta para a importancia de praticas educativas
que reconhecam o aluno como sujeito histérico, que promovam a consciéncia social.

Assim, os paises do sul global sdo empurrados para o neoliberalismo por forcas
do norte global, a for¢ca opressora, que utilizam de meios violentos para assegurar sua
hegemonia como golpes de estado e san¢cdes econdémicas.

Para Saviani (2022) o neoliberalismo transforma o constitucional direito a
educacao em servico para a politica de mercado, na qual os recursos publicos que
seriam destinadas as instituicdes publicas séo transferidas direta e indiretamente ao
setor privado via parcerias publico-privadas. No mercado, o IDEB - indice de
Desenvolvimento da Educacdo Basica e ENEM - Exame Nacional do Ensino Médio,
transformam escolas em produtos comparaveis aptos para a producdo de produtos
educacionais em escala nacional.

Caetano (2020) investiga como as relagfes entre os setores publico e privado
atuaram na construcéo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), mostrando que
a educacgao basica passa a “ser alvo dos interesses dos grupos empresariais que
visam direcionar as politicas educacionais e seu conteudo”.

Nesse contexto, a educagdo passa a ser compreendida como negocio e o
aluno, como capital humano a ser preparado para favorecer os interesses do mercado
objetivo primeiro do neoliberalismo.

Caetano (2020) mostra também que “as competéncias estabelecidas pela

BNCC e os interesses do capital na educacédo estao relacionados aos tipos de
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habilidades exigidas pelo novo paradigma produtivo-capitalista”. Essa perspectiva
reduz o papel da escola e do professor, substituindo a formacéo critica e integral por
um modelo voltado a eficiéncia, ao desempenho e a mensuracao de resultados.

Portanto, a reflexdo de Caetano (2020) permite compreender que a BNCC, ao
incorporar principios do neoliberalismo, influencia diretamente a forma como o ensino
€ concebido na rede publica. Ao priorizar competéncias em detrimento da dimenséo
humana e social, a politica educacional contribui para o esvaziamento do potencial
critico da Educacao Fisica necessario para a formacgéo dos alunos da escola publica.

Taffarel (2022) descreve o impacto do neoliberalismo na BNCC (Brasil, 2017)
quando esta materializa a l6gica do capitalismo na conversdo dos conhecimentos
objetivos produzidos historicamente em habilidade e competéncias mensuraveis e
possiveis de se avaliar, assim desarticulando a formacdo omnilateral e reforcando a
divisao de classe. Utilizando de habilidades isoladas como “criatividade” e “resiliéncia”
em substituicdo aos conhecimentos cientificos, filoséficos e artisticos historicamente
produzidos pela humanidade.

E necessario entender que o mercado educacional esta se ampliando com o
comeércio de materiais e servicos educacionais tais como a disputa mercadoldgica pela
producdo de materiais didaticos como as apostilas, que sao produzidas por empresas
privadas, ou seja, a riqueza do contribuinte direto no bolso das grandes empresas
tendo o estado como intermediario que favorece as empresas.

A reforma do Ensino Médio brasileiro, consolidada pela Lei n® 13.415/2017 e
pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (DCNEM) de 2018, bem
como pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC) para o Ensino Médio, apresenta
impactos decisivos sobre a configuracdo do componente curricular Educacéo Fisica.
Como destacam Beltréo et al. (2020), a reforma “contribuiu para o aprofundamento da
hierarquizagdo curricular’ e atinge diretamente a condigdo dessa disciplina, que
“perdeu o status de obrigatdria e sua condicdo de componente curricular ndo esta
assegurada”. No novo Ensino Médio é possivel observar que a disciplina de Educacéao
Fisica passa a conviver com uma nova légica curricular: a flexibilizacdo, a
possibilidade de itinerarios formativos e a diminuicdo da carga horaria ou mesmo da
obrigatoriedade da disciplina. Beltrdo et al. afirmam que, embora a BNCC sustente

que “cada conjunto de praticas corporais apresenta especificidades de produgéo da
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linguagem corporal’(Beltréo et al., 2020, P14).

Portanto, € possivel sustentar que a nova configuragdo do Ensino Médio
destaca a hierarquizacao curricular e flexibiliza componentes que antes tinham carater
mais garantido, levando a uma necessidade de reflexdo sobre o papel da Educacéo
Fisica no projeto de formacé&o dos estudantes.

Desde 2024, Sao Paulo tem implementado 31 plataformas digitais para
melhorar a educacdo. Em julho de 2025, o Grupo Escola Publica e Democracia
(GEPUD) e a Rede Escola Publica e Universidade (REPU) divulgaram uma nota
técnica, baseada em um estudo das plataformas, que aponta cinco principais areas
dessa politica. Esses grupos sdo formados por professores e pesquisadores de
universidades publicas e do Instituto Federal de S&do Paulo, como Unicamp, USP,
UFSCar, UFABC, Unifesp e IFSP (GEPUD; REPU, 2024).

1. Adocéo de materiais didaticos digitais (slides) para uso obrigatério em sala
de aula, acompanhada da aquisi¢do de plataformas digitais de conteudo e
exercicios para uso pelos/as estudantes; 2. Migracdo dos processos de
formacdo docente em servigo na rede estadual para plataformas centradas
em videoaulas e no uso dos materiais didaticos digitais pelos/as
professores/as; 3. Aquisicdo e adocdo de plataformas para o controle e
fiscalizagdo de todos os aspectos da vida escolar, consumindo o tempo de
trabalho de gestores/as e docentes/as e o tempo de aprendizagem dos/as
estudantes; 4. Acompanhamento centralizado do acesso e do tempo de uso
das plataformas digitais, atrelado a potenciais puni¢cbes a gestores/as e
docentes, instaurando um clima de competitividade, ansiedade e medo nas
escolas; 5. Fortalecimento do discurso que associa o uso das plataformas a
melhoria de resultados no Sistema de Avaliacdo do Rendimento Escolar do
Estado de S&o Paulo (Saresp) para justificar a aquisicAo de novas
ferramentas digitais e a renovagéo dos contratos das ja adquiridas (p. 5).

Considerando que a educacéo fisica esta inserida no contexto macrossocial e politico
e a ele se submete a seguir ainda serdo abordadas as politicas educacionais em
estudo.

4- POLITICAS EDUCACIONAIS NO CONTEXTO DO NEOLIBERALISMO

A BNCC (Brasil, 2017) é instituida pelo MEC em 2018 (Resolu¢cdo CNE/CP n°
15/2017), é o documento normativo que define as aprendizagens essenciais para
todos os estudantes da Educacdo Basica brasileira (Educacdo Infantii E Ensino

Fundamental). Sob a justificativa de "igualdade educacional® e um direito
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constitucional de todos, ela organiza o curriculo escolar com base em competéncias
e habilidades como vimos anteriormente. Para Cury (2018) a BNCC representa uma
conquista politico pedagdgica de grande complexidade, demarcada por disputa entre
a universalizacao do direito a aprendizagem e grandes riscos de padronizacdo em
excesso.

Cury (2018) apresenta traz alguns pontos em disputa. Para o0 autor a autonomia
docente se encontra fragilizada por conta da prépria estrutura de competéncias e
habilidades que pode limitar a liberdade intelectual e pedagdgica do professor. Ele
também destaca que essa homogeneizacao do “curriculo nacional” pode apagar as
diversidades socioculturais.

Também Docena (2020) acrescenta em seu artigo outras perspectivas sobre a
BNCC consolidada pelo governo Temer ja em 2018, o que o autor chama de “direita
para o social” (DPS), composto por um grupo da burguesia brasileira formado por
empresarios do setor financeiro e de servi¢os, que difundiu a partir dos anos 90, a
ideologia da “responsabilidade social”, a fim de subordinar a conjuntura da sociedade
a sua concepcdo de mundo e garantir o0 avanco das politicas neoliberais, portanto
esses grupos propuseram acoes diferentes, dentre elas, na educacdo escolar. O
projeto neoliberal se pauta na privatizacdo, divisdo técnica do trabalho e a
responsabilizacdo do desempenho dos estudantes nas avaliacbes de larga escala,
contudo alguns setores ndo poderiam ser privatizados, pois o argumento era de que
0S empresarios ainda ndo conseguiam gerar riqueza suficiente para manté-la, o que
foi feito, foi uma parceria publico privada, ou seja, o0 empresariado determina para o
ensino basico publico, tecnologias educacionais e insumos curriculares, segundo
autores, privatizacao dos processos pedagoégicos, visando controlar as atividades da
escola para atendimento dos interesses da classe burguesa.

Ainda Segundo Docena (2020) nessa mesma logica, encontra-se as
proposi¢cdes da Fundacdo Lemann (FL), do empresario Paulo Lemann, que defende
a privatizacao e controle do planejamento escolar. tal situacéo se agrava com a defesa
da chamada “tutoria pedagdgica” que visa fiscalizar o trabalho dos professores,
também via divisdo técnica do trabalho.

Docena (2020) aborda a responsabilizacéo pelo desempenho dos estudantes,

pois o DPS acredita que para melhorar a qualidade da educacdo, € necessério
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controlar os resultados, assim foi proposto um bonus para aqueles professores que
“se esforcavam” e punigdes para aqueles que “ndo se esforcavam”, portanto nos
exames nacionais como o indice de Desenvolvimento da Educacéo Béasica (IDEB),
abriu-se uma brecha para culpabilizar os professores em fung¢ao do n&o atingimento
de metas estabelecidas e pelo baixo desempenho dos alunos. O autor conclui que
dado a premissa falsa de “melhorar”’ a educagao, acaba na precarizagao do trabalho
educativo e o motiva em novas politicas de gestao de professores, dado o objetivo

desse estudo a seguir se abordara a educagao fisica no curriculo paulista.

5- A EDUCACAO FISICA E O CURRICULO PAULISTA

Os jogos e brincadeiras no componente de Educacéao Fisica, possuem o papel
no Curriculo Paulista de articular o desenvolvimento de habilidades motoras,
cognitivas e socio emocionais. Para além do movimento, 0S jogos representam
espacos de convivéncia, construcdo coletiva, expressdo cultural e negociagao de
regras, constituindo-se como formas ferramentas pedagoégicas que contribuem para a
formacdo integral do estudante.

No documento a identificacdo do jogo possibilita a compreensao e contextos
culturais de jogos sejam eles populares, pré-desportivos e até mesmo digitais.
Planejar a execucdo de estratégias de jogo permite a resolucdo de problemas e
tomadas de decisdes e o resgate de tradicbes locais junto ao dialogo resulta no
reconhecimento da cultura corporal de movimento. Esses tipos de habilidades
permitem que o estudante transite de experiéncias mais ladicas e simples, tipica das
séries iniciais, para situacées mais complexas.

O Curriculo Paulista enfatiza que os jogos promovem a contribuicdo direta para
o desenvolvimento de competéncias. O trabalho em equipe, como competéncia, exige
ao estudante articular agdes coletivas para atingir objetivos propostos, e na medida
que 0 jogo se torna espaco de negociacéo, valorizacdo da diversidade e respeito
promove-se a responsabilidade e cidadania. O pensamento critico e criativo permite
qgue o aluno explore diferentes solucdes e estratégias possibilitando criar formas de
jogar e, consequentemente, durante a interacdo ludica a comunicacdo favorece a
expressdo oral e corporal do praticante. Ao integrar essas competéncias o0 jogo

conecta-se a aprendizagens culturais e sociais.
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A unidade tematica Brincadeiras e Jogos contribui para o desenvolvimento de
competéncias como trabalho em equipe, respeito a diversidade,
responsabilidade e cidadania, além de estimular o pensamento critico e
criativo, favorecendo a comunicacdo oral e corporal dos estudantes. (S&o
Paulo, 2019, p. 147-150).

No 1° e 2° anos, 0s jogos tem como objeto de conhecimento brincadeiras e
jogos da cultura popular presentes no contexto comunitario e regional de cada unidade
e de diferentes localiza¢cBes do territdrio nacional brasileiro. Ja nos 3°, 4° e 5° anos,
as brincadeiras e jogos se expandem para o contexto mundial, incluindo os de
matrizes indigenas e africanas, juntamente com jogos pré-desportivos de rede e
parede, e de invaséao.

No Curriculo Paulista, o jogo € uma ferramenta para o desenvolvimento de
competéncias socio emocionais e possibilita aprender com vitérias e derrotas como
também se portar diante de desafios. A pratica do jogo viabiliza limites pessoais e 0
reconhecimento de emocbes, oportunizando a empatia e tomada de decisbes
responsaveis. Essas dimensdes socio emocionais se tornam essenciais para o
desenvolvimento integral dos estudantes, pois fortalece a capacidade de agir de forma
ética, colaborativa e responsavel nos diferentes contextos da vida escolar.

Nesse documento, 0 jogo se configura como mais do que simples atividades
recreativas, elas sao estratégias pedagodgicas. O jogo assume o papel estratégico ao
articular habilidades motoras e cognitivas, competéncias gerais da BNCC e
desenvolvimento socio emocional.

Neste contexto, na Educacdo Fisica no Curriculo Paulista, para o ciclo | do
Ensino Fundamental, o jogo se desenvolve se sustentando em uma abordagem
cultural, por isso, 0 jogo néo é apenas uma atividade motora ou recreativa, mas uma
manifestacdo cultural humana, rica em significados, histérias, regras, tradicdes e
valores, portanto, o jogo é portador de cultura que merece ser estudado e
compreendido em suas mudltiplas faces.

Para Neira (2018) a abordagem cultural da Educacéo Fisica € uma expressao
do multiculturalismo que se enraiza na sociedade brasileira, surge na necessidade de

valorizacdo dessa diversidade. Neira questiona o curriculo tradicional, eurocéntrico
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que esta centrado em esportes hegemonicos, o que chamamos de quarteto fantastico,
ou seja, volei, futebol, basquete e handball, que ignora e marginaliza as praticas
corporais de diferentes grupos étnicos, sociais e de género. O foco vai além dessas
praticas formais, inclui o estudo, vivéncia e experimentacdo de um repertorio mais
ampliado de prética corporais.

Neira (2018) propde o didlogo de saberes que paira entre o conhecimento
sistematizado e objetivo, ou seja, académico, histérico, sociolégico sobre as praticas
corporais atrelado ao repertorio cultural dos alunos, as experiéncias e conhecimentos
prévios.

O processo pedagodgico proposto, é centrado na problematizacdo das praticas
corporais, o professor atuante como um provocador de uma atitude investigativa,
provoca questdes sobre origem, significados, transformacoes, relacdes de género,
etnia, classe social, acesso, exclusdo, estere6tipos e valores nelas embutidos. Assim
os alunos seriam incentivados a pesquisar, refletir criticamente e posicionar-se. mas
iSS0O N@0o ocorre porgue o objetivo € o desenvolvimento de competéncias e habilidades.

Em suma o objetivo central € o rompimento com a esportivizacao da educacéo
fisica ou desenvolvimento exclusivo de habilidades motoras, mas a formacao de
sujeitos que saibam mais sobre a cultura de jogos.

E importante destacar que, no presente trabalho, nio se assume uma
perspectiva alinhada ao curriculo ou a abordagem culturalista da Educacao Fisica,
uma vez que tal concepcdo, embora reconheca a diversidade de jogos, brincadeiras
e praticas culturais, ndo aprofunda suficientemente as determinacgfes historicas,
sociais, econdémicas e politicas que constituem essas manifestacdes, limitando-se, em
grande parte, & ampliacdo do repertorio cultural e a valorizacdo da pluralidade das
praticas corporais. No entanto, a simples inclusdo de diferentes jogos sem andlise
critica de suas condi¢cdes materiais de producado e reproducéo social incorre em um
tratamento descritivo, relativista e fenomenoldgico do fenbmeno, reproduzindo uma
compreensao superficial e, muitas vezes, despolitizada da cultura corporal.

O Curriculo Paulista (2019) integra o0 jogo nos eixos que formam a estrutura da
Educacéao Fisica, corpo, experiéncias sensoriais e expressivas nos jogos, movimento,
estratégias, regras e dinamicas, e cultural, identificando suas origens e significados.

Os objetivos de aprendizagem sédo graduais tendo em vista o respeito pelo
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desenvolvimento infantil, nos 1° e 2° anos, o foco € na exploracao ludica e vivéncias
de regras simples, brincadeiras e jogos do cotidiano de tal unidade escolar.

Ja no 3° ao 5° ano o foco é na ampliacdo do repertdrio de jogos estruturados e
de diversas culturas, indigenas, africanos e regionais por exemplo, o curriculo também
define como exposto anteriormente, as competéncias para cada etapa do ensino.

O Curriculo Paulista (2019) organiza o ensino do jogo como uma préatica cultural
significativa, articulando vivéncia, reflexdo e criacdo para promover 0 protagonismo
dos alunos e a valorizagao da diversidade humana. Essa estrutura reflete diretamente
as bases tedricas da Abordagem Cultural de Neira (2018), integrando-a as realidades
das escolas paulistas.

Porém, considerando a escola dualista, os alunos da escola publica precisam
mais do que acessar praticas culturais diversas, compreender a cultura corporal de
forma contextualizada, sendo assim, para longe da diversidade de praticas ou do
multiculturalismo interessa para esses alunos compreender a o contexto onde 0s
jogos se manifestam. Nesse sentido, uma teoria critica ndo reprodutivista como a
Pedagogia Historico Critica pode proporcionar acesso ao conhecimento cientifico,
filosofico e artistico para os alunos, levando-os a compreender o jogo em sua
totalidade.

Andrade (2021) apresenta uma reflexdo aprofundada sobre o Curriculo Paulista
a partir da Pedagogia Historico-Critica, destacando as contradi¢cdes entre a proposta
oficial e uma critica de educacdo. O autor analisa as competéncias e habilidades
prescritas e problematiza o alinhamento com politicas educacionais de carater
pragmatico e neoliberal. Um dos pontos fortes da critica esta no esforco de elaborar
teoria e pratica, ao relacionar o Curriculo Paulista com categorias da Pedagogia
Histérico-Critica.

“A Pedagogia Historico-Critica possibilita compreender o curriculo como uma
construcdo historica e social, em oposicdo a uma légica meramente técnica de
competéncias” (Andrade, 2021, P.243). Isso permite o questionamento da funcéo
social que a escola assume transmite.

No que se refere a formacéo dos estudantes da escola publica que necessitam
de mobilidade social. O autor aponta certas limitacdes do Curriculo Paulista

destacando, “a énfase nas competéncias e habilidades tende a reduzir a educacéo a
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dimensédo instrumental, negligenciando a formagdo omnilateral” (Andrade, 2021,
p.260).

Um ponto positivo da tese € que o autor trata da questdo socio emocional
presente no curriculo sem cair na ideia de que seria apenas uma “moda pedagdgica”,
ele destaca a valorizagcdo das competéncias socio emocionais, embora relevante,
carece de fundamentacéo critica, sob pena de reforcar discursos individualizantes.
Para que nao se torne algo superficial o tema deve ser pensado com mais cuidado.

A pesquisa contribui para o debate sobre educacgéo, pois questiona o papel da
escola diante das politicas curriculares atuais. Andrade (2021) mostra que o curriculo
deve ser entendido ndo apenas como uma lista de técnicas e conteudos, e sim como
um campo de disputa de ideias e interesses sociais.

A pesquisa em si € uma contribuicdo por evidenciar as contradicbes do
Curriculo Paulista a partir da perspectiva da Pedagogia Histérico-Critica, cumprindo
um papel essencial de critica e reflexdo e também mostra a necessidade de
continuidade para que seus resultados possuam maior impacto na pratica.

E entdo o jogo na Educacdo Fisica no ciclo 1 do ensino fundamental, no
curriculo paulista se apresenta nos 1° e 2° anos, 0s jogos tem como objeto de
conhecimento brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no contexto
comunitario e regional de cada unidade e de diferentes localizacdes do territorio

nacional brasileiro de modo fragmentado conforme o quadro abaixo.

Quadro 3 — Unidades Temaéticas, Habilidades e Objetos de Conhecimento (1° e 2°
Anos)
1° Ano

Unidades Temaéticas Habilidades Objetos de Conhecimento

Brincadeiras e jogos

(EFO1EFO1A) Identificar
brincadeiras e jogos

dos contextos familiar e
comunitario,

valorizando elementos da
cultura popular

presente nestes contextos.

Brincadeiras e jogos da
cultura popular presentes no
contexto comunitario.

Brincadeiras e jogos

(EFO1EFO01B) Experimentar,
fruir e recriar

diferentes brincadeiras e jogos
dos contextos

familiar e comunitario,

Brincadeiras e jogos da
cultura popular presentes no
contexto comunitario.
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respeitando as diferencas
individuais e de desempenho.

Brincadeiras e jogos

(EFO1EFO3) Identificar os
desafios das

brincadeiras e jogos dos
contextos familiar e

comunitario e construir
estratégias para resolvé-los,
com base nas caracteristicas
dessas

praticas.

Brincadeiras e jogos da
cultura popular presentes no
contexto comunitéario.

Brincadeiras e jogos

EFO01EFO01C) Criar regras e
utilizd-las durante a
experimentacao de brincadeiras
e jogos dos

contextos familiar e
comunitario,

compreendendo a importancia
das regras para

as relacbes humanas.

Brincadeiras e jogos da
cultura popular presentes no
contexto comunitario.

Brincadeiras e jogos

(EFO1EF13*) experimentar e
fruir diferentes

brincadeiras e jogos inclusivos
respeitando as

diferencas individuais.

Brincadeiras e jogos
Inclusivos.

Fonte: Curriculo Paulista (Sao Paulo, 2019)

2° Ano

Unidades Tematicas

Habilidades

Objetos de conhecimento

Brincadeiras e jogos

(EFO2EFO01) Experimentar fruir
e recriar diferentes brincadeiras
e jogos do contexto regional,
respeitando as diferencas
individuais e de desempenho.

Brincadeiras e jogos da
cultura popular presentes no
contexto regional.

Brincadeiras e jogos

(EFO2EF02) Explicar, por meio
de mudltiplas linguagens
(corporal, visual, oral e escrita),
brincadeiras e jogos do
contexto regional valorizando
sua importancia nas culturas de
origem.

Brincadeiras e jogos da
cultura popular presentes no
contexto regional.

Brincadeiras e jogos

(EFO2EF03) Planejar e utilizar
estratégias para resolver os
desafios de brincadeiras e
jogos do contexto regional, com
base nas caracteristicas dessas
praticas.

Brincadeiras e jogos da
cultura popular presentes no
contexto regional.

Brincadeiras e jogos

(EFO2EF04) Colaborar na
proposicdo e na producéo de
alternativas para a pratica, em
outros momentos e espacos, de
brincadeiras e jogos do
contexto regional, para divulga-
las na escola e na comunidade.

Brincadeiras e jogos da
cultura popular presentes no
contexto regional.

Brincadeiras e jogos

(EFO2EF13*) Experimentar,

Brincadeiras e jogos
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fruir e recriar diferentes
brincadeiras e jogos inclusivos,
valorizando o trabalho em
equipe e a participacdo de
todos

Inclusivos.

Fonte: Curriculo Paulista (S&do Paulo, 2019)

Ja nos 3°, 4° e 5° anos, as brincadeiras e jogos também de modo fragmentado

se expandem para o contexto mundial, incluindo os de matrizes indigenas e africanas,

juntamente com jogos pré-desportivos de rede e parede, e de invasdo. No 5° ano a

unidade tematica corpo, movimento e salde, e 0s objetos de conhecimentos; esporte

de campo e esportes paralimpicos sao adicionados ao curriculo.

Quadro 3 — Unidades Tematicas, Habilidades e Objetos de Conhecimento (3° ao 5°

ano).

3° Ano

Unidades Tematicas

Habilidades

Objetos De Conhecimento

Brincadeiras e jogos

(EFO3EFO02A) Utilizar
estratégias para possibilitar a
participagéo segura de todos os
alunos em brincadeiras e jogos
do Brasil, incluindo os de
matrizes indigena e africana.

Brincadeiras e jogos do Brasil
matriz indigena e africana

Brincadeiras e jogos

(EFO3EFO02B) Criar estratégias
para resolver conflitos durante a
participacdo em brincadeiras e
jogos do Brasil, incluindo os de
matrizes indigena e africana.

Brincadeiras e jogos do Brasil
matriz indigena e africana

Brincadeiras e jogos

(EFO2EF03) Planejar e utilizar
estratégias para resolver os
desafios de brincadeiras e
jogos do contexto regional, com
base nas caracteristicas dessas
praticas.

Jogos. Jogos de tabuleiro

Brincadeiras e jogos

(EFO3EF16*) Experimentar e
descrever, por meio de
mdltiplas linguagens, as
brincadeiras e jogos inclusivos,
explicando a importancia
desses jogos para a
participacdo de todos.

Brincadeiras e jogos inclusivos

Brincadeiras e jogos

(EFO2EF13*) Experimentar,
fruir e recriar diferentes
brincadeiras e jogos inclusivos,
valorizando o trabalho em
equipe e a participacdo de
todos

Brincadeiras e jogos Inclusivos.

Fonte: Curriculo Paulista (Sdo Paulo, 2019)
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4° Ano

Unidades Tematicas

Habilidades

Objetos De Conhecimento

Brincadeiras e jogos

(EFO4EFO01) Experimentar, fruir
e identificar as brincadeiras e
jogos do Brasil, incluindo os de
matrizes indigena e africana,
valorizando a importancia
desse patrim6nio histérico
cultural.

Brincadeiras e jogos do Brasil
matriz indigena e africana.

Brincadeiras e jogos

(EFO4EF02) Planejar e utilizar
estratégia para possibilitar a
participacdo segura de todos os
alunos em brincadeiras e jogos
do Brasil, incluindo os de
matrizes indigena e africana.

Brincadeiras e jogos do Brasil
matriz indigena e africana.

Brincadeiras e jogos

(EFO4EF03) Descrever, por
meio de mdltiplas linguagens
(corporal, oral, escrita,
audiovisual),as brincadeiras e
jogos do Brasil, incluindo os de
matrizes indigena e africana,
explicando a importéancia desse
patriménio histérico cultural na
preservacéo das diferentes
culturas.

Brincadeiras e jogos do Brasil
incluindo de matriz indigena e
matriz africana.

Brincadeiras e jogos

(EFO4EF17*) Experimentar
jogos de tabuleiro, e reconhecer
a importancia das regras para
planejar e utilizar diferentes
estratégias.

Jogos de tabuleiro.

Brincadeiras e jogos

(EFO4EF16*) Colaborar na
proposicdo e producédo de
alternativas para a pratica de
brincadeiras e jogos inclusivos,
experimentando-as e
produzindo textos audiovisuais
para divulga-las na escola.

Brincadeiras e jogos
Inclusivos.

Esporte

(EFO4EFO05) Experimentar
jogos pré-desportivos de rede e
parede, e invasdo, criando
estratégias individuais e
coletivas basicas para sua
execucao, prezando pelo
trabalho coletivo e pelo
protagonismo.

Jogos pré-desportivos de rede e
parede de invasao.

Fonte: Curriculo Paulista (Sao Paulo, 2019)

59 Ano

Unidades Tematicas

Habilidades

Objetos De Conhecimento

Brincadeiras e jogos

(EFO5EF04) Experimentar e
recriar individual e
coletivamente, na escola e fora
dela, brincadeiras e jogos do

Brincadeiras e jogos do mundo.
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mundo.

Brincadeiras e jogos

(EFO5EF19*) Reconhecer a
importancia do aquecimento
para a prética das brincadeiras
€ jogos e dos esportes.

Brincadeiras e jogos do mundo.

Brincadeiras e jogos

(EFO5EF16*) Explorar e aplicar
diferentes estratégias na pratica
de jogos de tabuleiro

Brincadeiras e jogos do mundo.

Corpo, movimento e saude

(EFO4EF17*) Experimentar
jogos de tabuleiro, e reconhecer
a importancia das regras para
planejar e utilizar diferentes
estratégias.

Brincadeiras e jogos do mundo.

Corpo, movimento e saude.

(EFO5EF18%*) Identificar as
capacidades fisicas mobilizadas
na pratica das brincadeiras e
jogos e da ginastica geral.

Capacidades fisicas.

Corpo, movimento e salde.

(EFO5EF19*) Reconhecer a
importancia do aquecimento
para a prética das brincadeiras
€ jogos e dos esportes.

Formas de aquecimento,

Esporte

(EFO5EFO05B) Identificar as
caracteristicas das praticas
lGdicas esportivas e dos jogos
prédesportivos diferenciando-os
dos esportes de campo taco,
rede / parede.

Esporte de campo e taco e
esporte de rede/parede,

Esporte

(EFO5EF06) Diferenciar os
conceitos de jogo e esporte,
identificando as caracteristicas
gue os constituem na
contemporaneidade e suas
manifestacdes (profissional e
comunitéria/lazer).

Esporte de campo e taco e
esporte de rede/parede,

Esporte

(EFO5EF17*) Experimentar e
fruir diferentes tipos de esportes
Paralimpicos, respeitando as
diferencas individuais.

Esportes paralimpicos.

Fonte: Curriculo Paulista (Sao Paulo, 2019)

A luz da abordagem cultural, observa-se que o foco do Curriculo Paulista e da

BNCC se volta para o acesso a diversidade de praticas de jogos, o que pode retirar a

possibilidade de compreenséao critica do contexto historico e social que os envolve.

Essa perspectiva tende a reduzir o jogo a um repertorio de experiéncias fragmentadas,

desvinculadas de sua fungao social transformadora. Segundo Neira (2018, p. 219),

“os conteudos da cultura corporal aparecem como praticas isoladas, dissociadas de

seus fundamentos histéricos e sociais, 0 que produz um ensino fragmentado e pouco

critico” e segundo Coletivo De Autores, (1992, P. 44) “O jogo deve ser compreendido

como expressao da cultura corporal, carregado de significados sociais e historicos, e
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nao apenas como vivéncia ou atividade desvinculada de sua fung¢ao social.”

Conforme Saviani (2021, P. 72), “a fragmentagdo dos conteudos e a
valorizacdo de experiéncias imediatas impedem a apreensdo das determinacdes
historicas que constituem a pratica social”.

Como afirma Andrade (2021, P. 260), “a énfase nas competéncias e
habilidades tende a reduzir a educacédo a dimenséo instrumental, negligenciando a
formagao omnilateral e o entendimento das mediacgdes historicas”.

Além disso, a crescente énfase na educagédo mediada por plataformas digitais
impossibilita acdes pedagogicas mais aprofundadas, limitando o trabalho docente e
inviabilizando abordagens educacionais criticas que poderiam promover a
emancipacao dos estudantes.

Nesse sentido, reafirma-se a necessidade de compreender o jogo como pratica
social humanizadora, capaz de articular cultura, conhecimento e consciéncia critica,
em oposicdo as tendéncias tecnicistas e neoliberais que permeiam as politicas

educacionais contemporaneas.

6- JOGO, EDUCACAO FISICA E ABORDAGENS  CRITICO
TRANSFORMADORAS

Sob outra perspetiva, na qual os alunos da escola publica alcancem a
mobilidade social este estudo se sustenta em teorias criticas que buscam a
transformacao social, ou seja, que a dicotomia entre as classes, no trabalho e na
educacao seja superada. Nesse sentido, Demerval Saviani produziu e defendeu a
Pedagogia Histérico Critica que aos poucos vem sendo apresentada aqui e que se
caracteriza como uma pedagogia que consiste na compreensao histérico cultural com
base no materialismo histérico dialético. A Pedagogia Histérico-Critica de Saviani
consiste em uma pedagogia cujo compromisso € a transformacéo da sociedade e nédo
a sua manutencao.

Segundo Saviani, a Pedagogia Historico-Critica € tributaria da concepcéo
dialética, especialmente na versdo do materialismo historico, tendo fortes afinidades,
no que se refere as suas bases psicolégicas, com a psicologia histérico-cultural

desenvolvida pela Escola de Vigotski.
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Como fontes especificas da pedagogia histérico-critica, cabe considerar
também os autores que procuraram abordar os problemas pedagégicos a partir
das matrizes tedricas do materialismo histérico, representadas, basicamente,
por Marx e Gramsci. Menciono, entre eles, Bogdan Suchodolski (1966, 1971,
1976, 1977 e 1984); Mario Alighiero Manacorda (1964, 1969 e 1977); e
Georges Snyders (1974, 1976a, 1976b e 1986). Além desses autores, situados
mais propriamente no &mbito da filosofia da educagéo, podemos lembrar
nomes no campo da psicopedagogia, como os integrantes da “Escola de
Vigotski. (Saviani, 2022.p.125).

Na PHC, a educacao é entendida como media¢éo da pratica social. A pratica
social se pbe, portando como ponto de partida e ponto de chegada da prética
educativa. Surge entdo um método pedagdgico que parte da pratica social onde
professor e aluno se encontram igualmente inseridos, ocupando posi¢cdes distintas,
travando assim uma relagdo na compreensao das solucdes dos problemas postos
pela prética social. Se divide em cinco momentos denominadas: pratica social inicial,
a problematizacao, a instrumentalizacdo, catarse e pratica social final.

O método pedagdgico da pedagogia histdrico-critica se organiza em cinco
momentos: pratica social inicial, problematizacdo, instrumentalizacéo,
catarse e pratica social final. Trata-se de um movimento que parte da préatica

social, aprofunda-se na compreensdo tedrica e retorna a ela, agora
enriquecida e transformada pela mediacdo educativa. (Saviani, 2022, p. 79).

Saviani (2022) usa como base em sua pedagogia uma critica direta ao
capitalismo e a sociedade burguesa, tendo forte influéncia de pensadores da teoria
critica como Karl Marx e Gramsci. A Pedagogia Histérico Critica compreende que a
escola é determinada socialmente, na sociedade ela € dividida em classes de
interesses, uma dominante e outra dominada, portando € necessario partir da classe
dominada o interesse de mudanca social. Para Saviani a escola esta aberta a essa
mudanca servindo de instrumento de luta contra a marginalidade social, diferente do
interesse da classe dominante que deseja preservar seu dominio. Essa Pedagogia
Historico Critica vai pensar a escola como espaco de luta da classe trabalhadora.

A Pratica Social inicial consiste ha comunhao do aluno e professor, cada qual
com suas experiéncias e conhecimentos ja que o professor possui um conhecimento
gue nao inclui a realidade do aluno e seu ritmo de aprendizagem. Sem o conhecimento
dessas circunstancias o professor pode utilizar de metodologias falhas para aquele
aluno que por sua vez, possui como bagagem sua experiéncia de vida e

conhecimentos prévios.
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ApO6s a primeira etapa denominada Pratica Social € necesséario a
problematizacéo, ou seja, 0os problemas postos da realidade social pois a partir dela o
professor detectara questdes que precisam ser compreendidas na pratica social e
quais os conhecimentos para corrigi-las. Nessa etapa é onde serd determinado os
conhecimentos cientificos, artisticos e filoséficos para solucionar os problemas da
pratica social.

A instrumentalizacdo € a apropriacdo dos instrumentos tedricos e praticos
necessarios para conduzir a pratica social em estudos. E nesse momento em que o
aluno compara o seu conhecimento intelectual com o cotidiano, utilizando a partir dai
a figura do professor como mediador dos conhecimentos para se obter mais
efetividade na compreensdo. Apés a etapa de instrumentalizacdo € que o aluno
assimila os conhecimentos transformando os conhecimentos em nova pratica social
na catarse que € o momento de assimilacdo dos conhecimentos.

Em seguida, o aluno pode se utilizar desse conhecimento como instrumento de
transformacao e revolugcdo em sua pratica social, portando o aluno volta a sua pratica
social inicial obtendo compreenséo da realidade de forma aprofundada, se torando
apto a mudanca.

Portanto, a problematizacdo busca identificar as questfes suscitadas pela
pratica social, a Instrumentalizacdo dispde os instrumentos tedricos e praticos para
sua compreenséo e solucao, ja a Catarse viabiliza sua incorporagdo como elementos
integrantes da propria vida dos alunos.

Considerando a teoria, o jogo pode ser abordado de modo a favorecer a
educacao aprofundada e contextualizada para os alunos da escola publica que os
permita ter consciéncia da alienag&o do trabalho.

Cinel (2018) analisa a presenca do jogo na Educacao Fisica escolar e questiona
sua utilizacdo de maneira recreativa e descontextualizada. A autora destaca que, nos
anos iniciais do Ensino Fundamental, o jogo é frequentemente entendido como “mera
estratégia para preencher o tempo ou favorecer a socializagdo dos alunos” (Cinel
2018, p. 12), o que reduz seu potencial formativo. Segundo ela, essa abordagem
“despolitiza a pratica pedagogica e afasta o jogo de seu significado social e cultural”
(Cinel, 2018, p. 13).

A partir dessa constatagcdo, a autora propde compreender 0 jogo cComo
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contetdo da cultura corporal e investiga-lo a luz da Pedagogia Historico-Critica,
fundamentada no Materialismo Histérico-Dialético. Nessa perspectiva, 0 jogo é
concebido ndo apenas como atividade ludica, mas como expressdo das relacées
sociais historicamente construidas. Assim, o ensino deve “proporcionar aos alunos a
apropriacao critica desse conhecimento, articulando-o a realidade concreta”.

Cinel (2018) critica as concepcdes pedagodgicas que tratam o jogo de maneira
espontaneista, desvinculando-o do conhecimento. Para ela, a funcédo educativa do
jogo estd em permitir que o aluno compreenda as relagdes sociais que o0 constituem
e, a partir disso, possa intervir de modo consciente na realidade. Sobre o conceito de
jogo e sua dimenséo educativa a autora aprofunda o conceito de jogo e o distingue da
simples ludicidade. O ludico é apresentado como uma dimensao inerente ao ser
humano, enquanto o jogo é compreendido como uma forma social de expressao
cultural, carregada de significados e valores (Cinel 2018).

Dialogando com autores classicos, como Huizinga e Caillois, Cinel (2018)
ressalta que suas interpretagOes idealistas necessitam ser reinterpretadas
criticamente, considerando as contradicbes sociais. Para a autora, a escola deve
ensinar o jogo de modo a revelar suas origens sociais, seus significados culturais e as
relacbes de poder que atravessam sua pratica. Desse modo, “o ensino do jogo na
Educacado Fisica ultrapassa a dimensdo da execucdo e alcanca a compreensao
critica”.

A autora enfatiza, ainda, a importancia da formacdo docente para essa
transformacao. Segundo ela, muitos professores “limitam-se a reproduzir modelos de
aula baseados na espontaneidade e na recreagao” (Cinel, 2018), o que contribui para
a desvalorizagdo da Educacdo Fisica nos anos iniciais. Portanto, quando o0s
professores compreendem o jogo como expressdo cultural e historica, tornam-se
capazes de desenvolver praticas pedagogicas mais conscientes e transformadoras.

Conclui-se que o ensino do jogo orientado pela Pedagogia Historico-Critica
pode superar a fragmentagcdo da Educacao Fisica nos anos iniciais e contribuir para
uma formacdo humana integral, permitindo ao aluno compreender as préticas

corporais como parte da cultura e da vida social.

7- CONSIDERACOES FINAIS
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Este trabalho teve o objetivo de analisar o tratamento dado ao jogo nos
documentos curriculares oficiais, identificando suas concepcoes, finalidades e
implicagbes para a Educacéo Fisica escolar. A andlise evidenciou que, embora a
BNCC e o Curriculo Paulista reconhecam o jogo como manifestacdo cultural e
conteudo pedagodgico, sua abordagem permanece vinculada a légica das
competéncias e habilidades, em consonancia com politicas educacionais de carater
neoliberal e tal perspectiva tende a esvaziar o potencial critico e emancipador da
Educacao Fisica, reduzindo o jogo a um instrumento de adapta¢ao social.

Se entendemos o papel da educacéo escolar importante para a formacao de
novas geracgdes da escola publica é necessario considerar que a Pedagogia Historico-
Critica é positiva no que diz respeito a defesa da necessidade de socializacdo dos
conhecimentos mais elevados e produzidos pela humanidade como forma de
fomentar nos individuos um desenvolvimento pleno e critico, e que mantenha a
direcdo de se aproximar das maximas potencialidades humanas escritas de cada
momento e movimento historico.

A medida que o estudo avancou, constatou-se que o discurso da BNCC sobre
a formacgéo integral e o desenvolvimento das dimensdes cognitivas, afetivas e sociais
do estudante oculta uma concepcdo de educacdo voltada a adaptacdo social e
atendimento aos interesses do mercado. Conforme argumentado anteriormente, a
BNCC expressa a subordinacdo da educacdo a racionalidade do mercado,
transformando o conhecimento em instrumento para as instabilidades do sistema
capitalista quanto a empregabilidade que pressupde individualismo e competitividade
entre desiguais. Assim, a centralidade do “aprender a aprender” e das “competéncias”
representa, em verdade, um afastamento do carater humanizador e critico da escola,
substituindo a formacao omnilateral por um treinamento técnico e funcional.

A partir da Pedagogia Historico-Critica, o ensino do jogo deve ser
compreendido ndo como simples pratica multicultural, mas como pratica social
historicamente produzida, que reflete e reproduz as contradicbes da sociedade
capitalista. O jogo, portanto, pode assumir uma funcdo educativa emancipadora
quando inserido no processo pedagdgico como conteddo que possibilita a

compreensao das relagbes sociais e das expressdes da cultura coporal. Nessa
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direcao, o professor de Educacao Fisica ciente da sua fun¢éo social € chamado a agir
como mediador, consciente, articulando teoria e pratica, conteudo e contexto, de
modo a conduzir os alunos do saber imediato ao conhecimento elaborado.

A analise dos documentos curriculares revelou que, sob a retodrica da inovacao
e da autonomia, a BNCC e o Curriculo Paulista mantém uma estrutura pedagdgica
que fragmenta o conhecimento e limita a acdo docente. Como defendem Malanchen,
Matos e Orso (2021), a pedagogia das competéncias consolida uma forma de controle
ideoldgico sobre a escola, esvaziando o papel critico da educacdo e reduzindo o
professor a funcdo de executor de tarefas predefinidas. Essa l6gica impacta
diretamente o ensino do jogo, que perde sua dimenséo sociopolitica e é transformado
em meio de mensuracao de desempenho e socializac&o superficial.

Em contraponto, a Pedagogia Historico-Critica, fundamentada em Saviani e
sustentada pelo Materialismo Historico-Dialético, propde uma formacdo voltada a
emancipacao humana e a transformacéo da realidade social. Ao orientar o ensino do
jogo a partir dessa perspectiva, a Educagdo Fisica assume um papel de resisténcia
frente & padronizacdo curricular e a mercantilizacdo da educacédo. O jogo torna-se,
assim, um espaco de construcdo de consciéncia, solidariedade e critica social, capaz
de revelar as contradigdes do mundo do trabalho e das rela¢gdes humanas.

Em suma, para que a Educacéo Fisica escolar cumpra sua funcéo social na
escola publica, é necesséario romper com a légica neoliberal presente nas politicas
curriculares e reafirmar o papel da escola publica como espaco de producédo e
socializacdo do conhecimento historico e cientifico. O jogo, enquanto conteudo da
cultura corporal, deve ser tratado como instrumento de humanizacéo e transformacao,
e ndo como mecanismo de adaptagao social.

Portanto, a luz da Pedagogia Historico-Critica e do pensamento de Malanchen,
Matos e Orso (2021), o ensino do jogo precisa ser compreendido como pratica
educativa intencional, comprometida com a formacao omnilateral e com a luta por uma
sociedade mais justa e igualitaria. Somente assim a Educacdo Fisica podera
transcender a mera reproducdo de praticas e tornar-se uma verdadeira aliada na
construcdo de uma educacao emancipadora e socialmente comprometida.

A analise realizada nesse trabalho de concluséo de curso revelou que, embora

a BNCC e o Curriculo Paulista reconhegcam o jogo como componente legitimo da
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cultura corporal e como conteldo pedagdgico, sua operacionalizacdo tende a
subordinar o ensino a uma légica de competéncias mensuraveis que fragiliza a
dimensao critica, histérica e emancipadora do ensino da Educacdo Fisica. Essa
orientacdo curricular, quando ndo mediada criticamente, favorece praticas
descontextualizadas e instrumentalizadas, reduzindo o potencial do jogo como espago
de formacao politica, cultural e coletiva para os alunos da escola publica que precisam
de mobilidade social por meio do trabalho e da educacéo.

O jogo é tratado nos documentos oficiais como instrumento para desenvolver
habilidades motoras, cognitivas e socio emocionais, mas também é enquadrado por
quadros de competéncias que priorizam mensuracao e adaptacado social. A énfase em
competéncias e no “aprender a aprender” pode diluir a transmissao sistematizada de
conhecimento e enfraquecer o papel formador do professor. Ja o Curriculo Paulista
apresenta avangos ao valorizar a abordagem cultural do jogo, incorporando
diversidade de matrizes indigena, africana, e regional, mas convive com contradi¢cdes
frente as pressdes neoliberais de padronizagéo, flexibilizacdo e plataformizacédo da
educacéo e ao predominio da logica da diversidade e do multiculturalismo.

Considera-se que € necessario os professores retomem a funcéo epistemolégica
do ensino do jogo: planificar atividades que articulem vivéncia, problematizacéo
tedrica e intervencéo social, permitindo que os estudantes avancem do saber imediato
ao conhecimento elaborado e as praticas de ensino devem priorizar a historicidade e
0 contexto cultural das brincadeiras e jogos, promovendo pesquisas e registros locais
que valorizem a compreensao da totalidade que envolve o jogo.

Para que o jogo recupere sua poténcia formadora € imprescindivel articular
normativas, formacao docente e praticas escolares em torno de um projeto educativo
que considere o carater histérico-social do conhecimento corporal com o acesso a
teorias criticas que materializem visdo de mundo, de sociedade, de educacéo e de
homem que permitam que a educacao fisica cumpra sua funcdo superadora da
sociedade atual formando sujeitos criticos, capazes de compreender, recriar e intervir

na cultura corporal que 0s constitui.
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