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OCORRENCIA DE PARASITOS ZOONOTICOS EM AMOSTRAS
FECAIS DE CAES EM PRACAS PUBLICAS DO MUNICIPIO DE
ARACATUBA, SAO PAULO, BRASIL

RESUMO - O objetivo deste estudo foi investigar a ocorréncia de parasitos
com potencial zoonético em fezes caninas de todas as pragcas da zona
urbana do municipio de Aracatuba, S&o Paulo, Brasil. Para tanto, foram
colhidas 321 amostras fecais diretamente do solo de 75 desses locais
publicos. A pesquisa destes parasitos foi realizada por meio das Técnicas
de Willis e Faust, seguida da visualizacdo de tais formas evolutivas
parasitarias. Em 34,7% (26/75) das pracas, foi observada contaminacéo
por Ancylostoma spp., Giardia spp, Toxocara spp. e Dipylidium caninum,
sendo a maioria localizada na periferia da cidade. Em 9,3% (7/75) destas
pracas, foi detectada positividade para helmintos e protozoéarios em locais
destinados a recreacdao infantil. Assim, de forma inédita foi realizada esta
pesquisa do municipio de Aracatuba, SP, em que foi constatada
predominancia de Ancylostoma spp. nas pracas publicas com ocorréncia
de parasitos com potencial zoondtico em suas areas de lazer e

poliparasitismo somente em bairros periféricos.

Palavras-chave: Protozoérios; Zoonoses; Saude publica.



OCCURRENCE OF ZOONOTIC PARASITES IN FECAL SAMPLES OF
DOGS IN PUBLIC SQUARES OF ARACATUBA MUNICIPALITY, SAO
PAULO, BRAZIL

SUMMARY - The objective of this study was to investigate the occurrence
of parasites with zoonotic potential in canine feces of all squares in the
urban area of the municipality of Aracatuba, Sado Paulo, Brasil. For that, 321
fecal samples were collected directly from the soil of 75 public squares. The
research of parasites with zoonotic potential was performed using the
techniques of Willis and Faust followed by the visualization of such parasite
forms in light microscopy, an increase of 400. In 34.7% (26/75) squares,
contamination by Ancylostoma spp., Giardia spp, Toxocara spp. and
Dipylidium caninum, the majority being located in the outskirts of the city. In
9.3% (7/75) of these squares, parasitic positive fecal samples were
observed in places destined for children's recreation. Thus, for the first time
this research was carried out, we conclude that there was predominance of
Ancylostoma spp. in the public squares of the city of Aragatuba, SP, as well
as the existence of parasites with zoonotic potential in their leisure areas
and we observed the occurrence of polyparasitism only in peripheral

neighborhoods.

Keywords: Protozoa; Zoonoses; Public health.
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CAPITULO 1 — CONSIDERACOES GERAIS

A intensa urbanizacdo ocorrida no Brasil nas ultimas décadas,
provocada pela migracdo da populacao rural para os centros urbanos,
trouxe um crescimento desordenado das cidades brasileiras. Essa
expansao urbana tem gerado dificuldades em realizar planejamento urbano
adequado para 0 uso e ocupacdo do solo, resultando em densos
aglomerados de moradores e ma distribuicdo de suas areas verdes, sem a
preocupacao em se estabelecer critérios definidos em relagéo a utilizacéo
e otimizacao destes espacos publicos pela populagdo (REMOLLI, 2015).

Esta falta de planejamento urbano pode acarretar varios problemas
de Saude Humana, como ocorre na maioria das areas destinada ao lazer e
recreacao das pracas publicas, onde néo ha barreiras fisicas que impecam
a livre circulacdo de animais errantes infectados por parasitos com
potencial zoondtico, colocando em risco as pessoas que frequentam esse
ambiente (FIGUEIREDO et al., 2012; MACHARETTI et al., 2014).

Caes desempenham um importante papel na disseminacéo de formas
infectantes de helmintos e protozodarios gastrintestinais com potencial
zoondtico, por intermédio do depdsito de suas fezes contaminadas no meio
ambiente (ALVES et al.,, 2014; COELHO, 2016; LOPES et al.,, 2014;
MARQUES et al., 2012).

Em diversas regibes do mundo, os Ancilostomatideos e os
Toxocarideos estdo entre 0s parasitos gastrintestinais caninos mais
prevalentes no meio ambiente. A infeccdo por Toxocara canis e
Ancylostoma caninum em seres humanos, pode ocorrer respectivamente
por meio da ingestdo de ovos embrionados e pela penetracdo percutanea
de larvas de terceiro estagio, sendo necessaria a intervencédo terapéutica
dos individuos parasitados (ALIPOUR; GOLDUST, 2015; CHEN; MUCCI,
2012).

O A. caninum é um é um helminto patogénico que tem o cdo como
seu hospedeiro definitivo o cado e outras espécies de canideos. Esta
espécie de parasito apresenta como habitat o intestino delgado, sendo que

a infeccdo ocorre principalmente por via oral ou percutanea e este
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nematoide pode propiciar grave enterite no c&do infectado
(CONSTANTINOIU et al., 2015).

Em humanos, este helminto ndo consegue completar seu ciclo e
passam a realizar migracdo na pele, mais exatamente entre a derme e
epiderme. Apos penetrar ativamente na pele do hospedeiro, causam uma
resposta inflamatoria, gerando lesdes tortuosas semelhante a um mapa,
sendo assim denominadas popularmente de bicho geografico ou de Larvas
Migrans Cuténeas (LMC) (ALIPOUR; GOLDUST, 2015). Geralmente estas
lesBes ocorrem nas extremidades dos membros inferiores, como nos pés,
pernas e também nas nadegas, portanto podem ocorrer em individuos que
andam descalcos ou ficam com a sua pele em contato com areia
contaminada. Sao sintomas frequentes a irritabilidade, insénia e infeccdes
bacterianas (ALIPOUR; GOLDUST, 2015).

O T. canis é causador da Larva Migrans Visceral (LMV) ou a Larva
Migrans Ocular (LMO), que apdés infectarem os seres humanos, que é um
hospedeiro acidental, migram por varios tecidos do corpo, como coracao,
Sistema Nervoso Central (SNC) ou globos oculares, podendo provocar
graves danos a visao ou até mesmo sua perda total (FIGUEIREDO et al.,
2012). Nos paises de climas tropical, subtropical e equatorial, hA um grande
risco de contaminacao por este parasito no ambiente (FIGUEIREDO et al.,
2012). Nas pracas publicas, principalmente nas caixas de areia onde
animais defecam, sdo grandes os focos de propagacdo do parasito T.
canis. Isso contribui para um aumento da soroprevaléncia em criancas e
demais pessoas que frequentam tais lugares (CHEN; MUCCI, 2012).

Na toxocariase em humanos, em muitas vezes 0s principais sinais
clinicos sdo sintomaticos, como febre, hipereosinofilia, hepatomegalia e
lesBes oculares e cerebrais. Em caes com até trés meses de idade, a forma
mais comum de infeccdo € a pneumoenteral enterohepatica. Acima dessa
faixa etaria, a frequéncia € menor. Em cadelas prenhas, as larvas migram
para os pulmdes do feto, onde mudam para o terceiro estagio antes do

z

nascimento do mesmo. O ciclo da larva é concluido no filhote recém-
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nascido quando migram da traqueia ao limen intestinal (MACPHERSON,
2013).

As lesOes patogénicas causadas por T. canis, referem-se aos efeitos
pulmonares devido a migracao da larva nesse 6rgao, bem como alteracdes
intestinais causadas pelos vermes em sua fase adulta. Em cées, pode
haver um desequilibrio orgéanico, podendo levar & morte. Embora estas
infeccbes sdo mais frequentes até idade de um ano, os adultos podem
apresentar respostas imunes eficientes contra este parasito. Fémeas de
pos-parto podem liberar Toxocara spp. em suas fezes (SALAMAIA;
LOPES, 2013).

O controle de reproducédo de cées de rua € uma medida que visa
diminuir o risco de infeccdo por Toxocara spp. em humanos
(MACPHERSON, 2013). Bons habitos de higiene pessoal e limpeza das
maos apos ter contato com animais de estimacao ou atividades ao ar livre,
sdo medidas que podem prevenir a infeccdo por este género parasitario.
Barreiras que impecam a entrada e circulacdo de cdes em parques e
playgrounds e a exigéncia do colhimento das fezes de animais de
estimacdo de areas publicas, também devem ser levados em conta
(SALAMAIA; LOPES, 2013).

Os métodos diagndsticos mais utilizados na rotina laboratorial para
deteccdo do A. caninum e T. canis em amostras fecais de caes sao, Willis,
a Sedimentacao espontanea, centrifugo flutuagcdo com sulfato de zinco e o
TF-Test modificado (COELHO, 2016; COELHO et al., 2013; GOMES et al,
2013). A necropsia parasitologica € importante em levantamentos
epidemioldgicos na identificagdo de espécies helmintos adultos e testes de
avaliacéo de eficacia antihelmintica (LEE et al., 2013).

Pesquisas realizadas em pragas publicas do municipio de
Pindamonhangaba, S&o Paulo, mostraram que o0s beneficios da
convivéncia de seres humanos com seus caes, geralmente sdo diminuidos
quando estes convivem em ambientes contaminados com patdogenos
zoonoticos de outros animais. A predominéncia de Toxocara spp. foi

constatada em amostras colhidas na primavera e de Ancylostoma spp. no
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inicio do verdo e do outono. Este fato evidencia a necessidade de
desverminacdo peridédica aos cdes diagnosticados positivo para estes
parasitos, do controle da populacdo de cées errantes que possam estar
frequentando esses locais e esclarecimento a populacdo em relacdo ao
colhimento das fezes de seus animais de companhia. Isso poderia evitar a
contaminacao dos locais publicos (ALVES et al., 2014).

Em meses mais quentes, ha uma frequéncia maior de exposicdo em
criancas em areas de lazer, o que favorece um maior contagio destas com
0S parasitos presentes nas areias. Esta sazonalidade de agentes
zoonoticos foi demonstrada em estudos realizados no municipio de
Uruguaiana, Rio Grande do Sul, onde foi constatado positividade para
larvas de helmintos nas areias de todas as escolas municipais de educacao
infantil, com maiores percentuais nas esta¢cdes da primavera e verdo. Esse
estudo sugeriu o0 uso de lonas e de barreiras fisicas que evitem o0 acesso
de animais domésticos neste ambiente, dificultando assim, possiveis
contaminacgdes nestes locais (FIGUEIREDO et al., 2012).

Nas areias dos parques de recreacéo e todas as creches do municipio
de Varzea Paulista, Sdo Paulo, foram detectados ovos de Toxocara spp. €
de larvas de Ancylostoma spp. Os autores literarios deste estudo sugerem
gue estas instituices que atendem criancas de até quatro anos de idade,
existe a necessidade urgente de serem desenvolvidas medidas para a
reducdo do risco de infeccdo dessa parcela da populacdo tdo vulneravel
(CHEN; MUCCI, 2012; MARQUES et al., 2012). Estudos realizados em
pracas de municipios na regido do Rio Grande do Sul, 32,51%
apresentaram positividade para ovos de Ancylostoma sp. e 46,66% para
ovos de Toxocara sp. Esses lugares, enquanto contaminados, oferecem
um grande risco a outros animais como também a populacdo (LOPES et
al., 2014; SILVA; ARAUJO, 2013).

A espécie do género Giardia é um dos parasitas intestinais mais
comuns nos Seres humanos. Contribuindo anualmente em milhdes de
infecgdes na populagdo humana, inclusive sugerida como relacéo ao atraso

no crescimento em criancas (JULIO et al., 2012). Na Asia, Africa e
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América Latina, cerca de 200 milhdes de pessoas ja tiveram infeccbes
sintomaticas por Giardia (RYAN; CACCIO, 2013).

Embora Van Leeuwenhoek tenha encontrado estrutura movel em
suas proprias fezes no ano de 1681, o parasito so foi descrito no ano de
1859 por Lambi. Em 1952, género Giardia foi dividido com base na
morfologia mediana do seu corpo em trés epécies: G. lambia, G. muris e G.
agilis (THOMPSON; MONIS, 2012).

Atualmente, ha uma classificacdo de seis espécies nomeadas, G.
ardeae e G. psittaci em passaros, G. muris e G. microti em roedores, G.
agilis em anfibios e G. lamblia em mamiferos. Também podem ser
agrupadas por aglutinacdes de acordo com suas caracteristicas genéticas.
O género Giardia spp. esté subdividido em oito grupos genotipicos (de A a
H). Os grupos A e B sdo encontrados em seres humanos e em outros
animais (RYAN; CACCIO, 2013. Um desses agrupamentos pode ser
classificado em quatro subtipos (A-1 a A-1V). Destes, 0 agrupamento A,
subtipo A-l esta presente em humanos e animais como céo, gato, gado,
veado, rato, castor, ratazana, cobaia e furdo. H4 um nimero de variantes
genéticas (gendtipos) dentro das associacdes A e B em espécies animais,
e destas, algumas podem ter potencial zoondtico. Os restantes séo
especificos de outros hospedeiros e nado infectam os Seres humanos
(RYAN; CACCIO, 2013; THOMPSON; MONIS, 2012).

A G. lambia pode apresentar-se na forma de cisto, que é a forma
infectante do parasito e na forma ativa, que é o trofozoiito. Este parasito
pode ficar aderido nos pelos dos animais e sobreviver por muito tempo no
ambiente. A transmisséo ocorre pela ingestdo dos cistos presentes nas fezes
contaminadas depositadas no ambiente, pelo contato com outros animais, por
ingestdo de agua e alimentos contaminados e por fébmites com cistos
viaveis do parasito, sendo comum a transmissao fecal-oral (MOTA et al.,
2014).

No exame parasitoldgico os cistos do parasito sdo encontrados com
maior frequéncia, devido suas capacidades de sobreviverem no meio

ambiente e em condic¢des favoraveis poderdo permanecer viaveis na agua
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até por até dois meses. No solo, 0s mesmos sao inativados ap0s sete dias
a 25 ° C. Podem ser destruidos por aquecimento depois de 15 segundos
ou congelados a -18 ° C (THOMPSON, 2011).

A membrana resistente de um cisto o protegera das acdes das
enzimas presentes no organismo do hospedeiro até alcancar o estbmago,
que devido seu pH estomacal &cido, h4 um estimulo, e assim ocorre o
desencistamento no intestino delgado/duodeno, por acédo principalmente
de sais biliares, dando origem a dois trofozoitos. Esta forma do parasito tem
uma placa de succ¢ao na parte inferior do seu corpo, que Ihe permite aderir
na mucosa do intestino, onde inicia a reproducdo assexuada. Assim
comeca 0 processo de divisdo binaria, que faz com que ele comece a
multiplicar-se em grande escala de forma a colonizar o Intestino delgado
do hospedeiro que é rico em microvilosidades e responsavel pela absorcéo
dos nutrientes essenciais para o funcionamento do organismo (BARTELT
et. al., 2013).

Em um individuo infectado, estas estruturas intestinais acabam sendo
comprometidas pela acdo dos trofozoitos, que ficam aderidos em sua
parede, gerando a sindrome da ma absorcdo. Esta sindrome cria no
paciente uma diarreia com esteatorréia, que € uma espécie de gordura
presente nas fezes da pessoa infectada. Na regido do ceco, quando o
trofosoito esta proximo a ser liberado ao meio exterior, aos pares eles se
compactam e novamente se transformam em cistos, que sera eliminado
com as fezes (BARTELT et. al., 2013).

Dependendo da intensidade de infeccéo e do quadro imunolégico do
hospedeiro, a giardiase pode ser assintomatica ou sintomatica. Sao varios
0s sintomas ocasionados por esta patologia, como, producdo de toxinas e
alteracdo da microbiota intestinal, o que resultaria em diarreia, perda de
peso e do apetite, vomitos, dor abdominal e a hipersecrec¢do, sendo
potencializado o desenvolvimento de sinais clinicos na presenca de
doencas imunossupressoras (PACHECO et al. 2014).

A utilizagcdo de sulfato de zinco para flutuagcado por centrifugacao

(FAUST et al., 1938) € uma técnica muito utilizada na rotina laboratorial,
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embora seja recomendada a realizacdo desta andlise em trés amostras
colhidas em dias alternados para aumentar a sensibilidade da técnica,
devido a eliminacao intermitente de cisto de Giardia nas fezes (COELHO et
al., 2013; VITAL et. al., 2012). Além da técnica de Faust, (1938), a deteccao
de Giardia em fezes pode ser realizada por outras formas, como por
imunocromatografia, ensaio de imunoabsor¢cdo enzimética (ELISA) e
Imunofluorescéncia, testes capazes de detectar antigenos do parasito em
amostras fecais (PACHECO et al., 2014). A caracterizacdo molecular por
Reacdo em cadeia da polimerase (PCR) é mais adequada para classificar
a espécie de Giardia spp. e determinar o seu potencial risco zoonético
(WEISS et al., 2016).

Para evitar a giardiase, medidas profilaticas importantes devem ser
tomadas, como higienizacao, lavagem dos alimentos, tomar agua filtrada
ou fervida, saneamento béasico e tratamento de lixo (COSTA et al., 2016).

A exposicdo de animais sadios com os infectados com parasitos
intestinais com potencial zoondético, favoreceu uma elevada frequéncia de
Giardia spp. em amostras de fezes de cées colhidas em pet shops e no
Centro de Controle de Zoonoses (CCZ), no municipio de Pontal do
Tridangulo Mineiro, Minas Gerais, oferecendo um grande risco as pessoas
(MOTA et al., 2014).

O Dipylidium caninum € um cestddeo do intestino delgado. Seu
hospedeiro € o cdo, gato e alguns carnivoros silvestres. Tém como
hospedeiro intermediario a pulga (Pulex irritans, Ctenocephalides canis,
Ctenocephalides felis) e o piolho (Trichodectes canis). Sua forma larval é
encontrada como cisticercoide e em sua forma adulta, o D. caninum
produzira proglotes em formato de gréo de arroz, faceis de visualizar. Em
cada capsulas ovigeras, que sdo liberadas nas fezes dos hospedeiros,
pode conter aproximadamente 30 ovos, de cor castanho-amarelada
(AGUDO et al., 2014).

No ambiente, as proglotes liberam ovos, que sao ingeridos pelos
piolhos ou pulgas em seu estagio larval, e nestes, eclodem se

transformando em larvas cisticercoides. Quando estes hospedeiros
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intermediarios, com cisticerco infectante, sdo ingeridos pelos animais, as
larvas séo liberadas e se transformam em adultas no intestino delgado em
20 a 30 dias. Embora tenha sido raramente implicada em infec¢do humana,
D. caninum foi descrito pela primeira vez em 1758 em humanos. Desde
entdo outros trabalhos relataram o ser humano, em especial criangas, com
hospedeiro acidental deste parasito (AGUDO et al., 2014).

O Demodex canis é um acaro presentes na superficie cutanea, nos
foliculos pilosos dos caes e nas glandulas sebaceas proximas aos pelos.
Ele pode ser encontrado em animais saudaveis, fazendo, portanto, parte
da fauna normal da pele (BYRD; SEGRE, 2016; RAVERA et al., 2013). Em
situacdo de baixa resisténcia do hospedeiro, 0 nUmero deste ectoparasito
pode exceder ao tolerado pelo seu sistema imunologico, ocorrendo a
demodicose (FERRER et al., 2014). Com isso podera ocasionar prurido,
apresentar alopecia total ou parcial, descamacéao, inflamacéo e doencas da
pele (ELSTON; ELSTON, 2014; FERRER et al., 2014). A transmissao é
possivel através do contato direto e prolongado, como a cadela que pode
transmitir aos seus filhotes devido durante a lactacdo e também pode ser
transmitido do adulto para o adulto quando ha um confinamento estreito a
um cdo com demodiciose generalizada (FERRER et al., 2014). No
tratamento deve ser evitado o uso de drogas imunossupressoras e
constante monitoramento pelo veterinario, além do isolamento do céo
doente e medida que impecam a reproducao de cadelas com demodiciose
generalizada (FERRER et al., 2014; MILLER et al., 2013).

Animais de companhia apresentam um importante papel de convivio
social e até emocional aos seus donos, porém muitos proprietarios
desconhecem a importancia de se controlar, quando necessario, por
intermédio de veterinério, a infeccdo dos animas por meio de tratamentos
medicamentosos, assim como dos parasitos que vivem Nno mesmo
ambiente desses animais (LOPES et al., 2014; MATOS et al., 2013; NETO
etal., 2011). As mas condi¢des de higiene nos locais em que 0s caes vivem
também sdo apontadas como um fator de risco para infec¢do de parasitos

zoonoticos. Isso pode contribuir para que este hospedeiro possa estar
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sendo vitima de infeccbes de parasitos de variedades diferentes
(FIECHTER et al.,, 2012). Em estudo conduzido em Porto Alegre, Rio
Grande do Sul, foi demonstrado que as condi¢cdes higiénicas ambientais
interferiram no nivel de infeccado parasitaria dos cédes. Neste estudo é
recomendado estabelecer boas préticas sanitarias e de higiene que
diminuam a contaminacdo ambiental para prevencao de saude de seus
caes (SILVA; ARAUJO, 2013).

Com isso, a fim de minimizar a contaminacdo ambiental, devem ser
tomadas medidas que restrinjam o0 acesso de cées e gatos em areas de
lazer, caixas de areia e quadras poliesportivas das pragas, com instalacao
de telas que impecam seu livre acesso (FIGUEIREDO, et al.,, 2012;
MASCARENHAS; SILVA, 2016; SALAMAIA; LOPES, 2013), assim como o
tratamento adequado dos animais com parasitose ja instalada e constante
monitoramento por médico veterinario (FERRER et al., 2014; MILLER et
al., 2013).

Além das medidas de controle de parasitos no ambiente e profilaxia é
essencial a conscientizacdo da populacdo que faz uso das pracas publicas,
para que se reduza o risco de exposicdo aos parasitos causadores de
zoonoses (SALAMAIA; LOPES, 2013), com acdes que visam viabilizar a
promocado de campanhas educativas sobre posse responsavel (LIMA et al.,
2014; MARQUES et al., 2012), castracao, mudancas de habitos sanitarios
(FARIAS et al.,, 2013; FIGUEIREDO et al.,, 2012; LIMA, et al.,, 2014;
MARQUES et al., 2012; PEREIRA et al., 2012) e das medidas preventivas
necessarias para evitar a infeccdo por parasitos que por ventura esteja
presente no ambiente (VARGAS et al., 2013).

Espera-se que este estudo possa servir como um importante
indicador da contaminacdo parasitaria das pracas da area urbana do
municipio de Aracatuba, e com isso possam ser implantadas medidas
educacionais, de controle e profilaticas contra infecgdes zoonoticas na

populacao local.
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CAPITULO 2 - OCORRENCIA DE PARASITOS ZOONOTICOS EM
AMOSTRAS FECAIS DE CAES EM PRACAS PUBLICAS DO MUNICIPIO
DE ARACATUBA, SAO PAULO, BRASIL

RESUMO - O objetivo deste estudo foi investigar a ocorréncia de parasitos
com potencial zoonético em fezes caninas de todas as pragcas da zona
urbana do municipio de Aracatuba, S&o Paulo, Brasil. Para tanto, foram
colhidas 321 amostras fecais diretamente do solo de 75 desses locais
publicos. A pesquisa destes parasitos foi realizada por meio das Técnicas
de Willis e Faust, seguida da visualizacdo de tais formas evolutivas
parasitarias. Em 34,7% (26/75) das pracas, foi observada contaminacao
por Ancylostoma spp., Giardia spp, Toxocara spp. e Dipylidium caninum,
sendo a maioria localizada na periferia da cidade. Em 9,3% (7/75) destas
pracas, foi detectada positividade para helmintos e protozoarios em locais
destinados a recreacéao infantil. Assim, de forma inédita foi realizada esta
pesquisa do municipio de Aracatuba, SP, em que foi constatada
predominancia de Ancylostoma spp. nas pracas publicas com ocorréncia
de parasitos com potencial zoondtico em suas areas de lazer e

poliparasitismo somente em bairros periféricos.

Palavras-chave: Protozoarios; Saude publica; Zoonoses.
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1 INTRODUCAO

Caes quando infectados por parasitos gastrintestinais, podem
desempenhar um importante papel na disseminacdo de zoonoses (ALVES
et al., 2016). A convivéncia de humanos com esta espécie animal em
espacos publicos € comum, sendo necessario nestas areas, considerar o
risco de infeccbes parasitarias (MASCARENHAS; SILVA, 2016).

O Toxocara e Ancylostoma sdo 0s mais prevalentes no meio
ambiente, sendo altos os niveis de contaminacdo em areas de recreacao
de instituicdes infantis (CHEN; MUCCI, 2012). Em humanos, a infec¢ao por
parasitos do género Toxocara é conhecida por sindrome Larva Migrans
Visceral (LMV) e pelo Ancylostoma como sindrome Larva Migrans Cutanea
(LMC) (MARQUES et al., 2012; ALIPOUR; GOLDUST, 2015).

A Giardia spp. apresenta potencial zoonético, sendo rotineiramente
diagnosticada em caninos. A infeccdo dos hospedeiros, ocorre pela via fecal
oral, com ingestéo dos cistos desse enteroparasito presentes no ambiente, na
dgua e alimentos (MOTA et al, 2014). Esta enfermidade atinge
principalmente criangas, que podem ser infectadas por este protozoario em
parques publicos, creches, ruas ou outros locais contaminados (PACHECO
et al., 2014).

O Dipylidium caninum é um helminto muito incidente em caes e
gatos, sendo ja relatada a infec¢do ocasional em humanos (CABELLO et
al., 2011). Este cestddeo tém como hospedeiro intermediario as pulgas
Pulex irritans, Ctenocephalides canis e Ctenocephalides felis e o piolho
Trichodectes canis (BEUGNET et al., 2014). Em especial, a populagao
infantil pode ser afetada acidentalmente, sendo necesséria a intervencéo
terapéutica para os individuos parasitados (AGUDO et al., 2014; BEUGNET
et al., 2014).

Com base na relevancia de todos parasitos supracitados para a
saude publica, foi investigada a ocorréncia de helmintos e protozoarios
zoonoticos em fezes caninas de todas as pragas da zona urbana do

Municipio de Aracatuba, S&do Paulo.
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2 MATERIAL E METODOS

Aracatuba esta localizada na Regido Noroeste, a uma distancia
aproximada de 530 Km da capital do Estado de Sao Paulo (Figura 1). O
municipio possui uma de area de 1.167,129 Km? e densidade populacional
de193.828 habitantes (IBGE, 2016). O mesmo possui 75 pracas publicas
distribuidas em 32 bairros (48 pracas localizadas no centro e 27 na

periferia).

®

LEGENDA

= Area do Municipio

[@] sede de Municipio

SAO PAULO
.

Fonte da Base Cartografica
INSTITUTO GEOGRAFICO E CARTOGRAFICO
Escala 1:1 000 000. S&ao Paulo: 1998
Organizagéo: Minaki, M. Escala 1: 3000000

FIGURA 1 - Localizacdo do municipio de Aracatuba, SP, na sua Regiédo

Administrativa.

Nos meses de julho e agosto de 2016, foram colhidas um total de
321 amostras fecais caninas em todas as 75 pracas publicas da area
urbana do municipio de Aracatuba. Planilhas contendo as descri¢cdes de
cada local foram elaboradas com informacdes: nome da praca, localizacéo,
area ocupada em mz2, presencga de pontos de 6nibus, trailer de lanches,
area de lazer com brinquedos infantis ou quadras poliesportivas,
equipamentos fixos para pratica de exercicios fisicos e outras observacoes
que fossem julgadas necessarias. Em cada pracga, foram estabelecidos
cinco pontos diferentes para colheita de amostras fecais existentes: quatro

laterais externos e um central (ALVES et al., 2014), dando preferéncia as
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amostras frescas, sendo registrado o exato local onde estas foram obtidas
(parques de recreacao infantil, aparelhos fixos de ginastica, canteiros ou
calcadas).

As colheitas foram realizadas pela manhd sempre no mesmo
horario, com auxilio de uma espatula e armazenadas em sacos plasticos
individuais. Esses foram previamente identificados com os dados
referentes a numeracdo da amostra, data da colheita e local. Apds esse
procedimento, o material obtido foi armazenado em isopor com gelo
reciclavel e encaminhado ao laboratério, sendo mantido sob refrigeracédo
(4°C) até o momento da andlise.

Em um prazo maximo de 24 horas apds as respectivas colheitas,
foram realizadas as técnicas de Flutuacao em Solucéo Saturada de Cloreto
de Sdédio (WILLIS, 1921) e Centrifugo Flutuacdo em Solucdo Saturada de
Sulfato de Zinco (FAUST et al., 1938), seguidas da visualizacdo destas
formas evolutivas parasitarias em microscopia de luz, sob aumento de 400
vezes. As amostras foram consideradas positivas, no caso de ser
observada pelo menos uma estrutura parasitaria.

A associagcao entre a ocorréncia de parasitos encontrados nas
pracas da regido central e periférica do municipio, foi avaliada por meio do
teste de Qui-Quadrado, sendo considerados estatisticamente significante

os valores de p < 0,05.

3 RESULTADOS

Um total de 321 amostras fecais de cées foram obtidas nas 75
pracas publicas de Aracatuba, SP. A presenca de parasitos gastrintestinais
com potencial zoondético foi observada em 12,8% (41/321) das amostras
fecais obtidas e em 34,7% (26/75) das pragas avaliadas foi comprovada a
contaminagdo com algum género parasitario.

Das 75 pracas publicas avaliadas, 26,7% (20/75) possuiam area
destinada ao lazer da populagéo, sendo que em 35% (7/20) delas foram

encontradas fezes com formas parasitarias infectantes. O Ancylostoma
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spp. foi o parasito mais frequente, seguido da Giardia spp., Dipylidium spp.

e Toxocara spp. (Tabela 1).

Tabela 1 - Ocorréncia de parasitos zoonoticos em amostras fecais caninas
por meio das técnicas de Willis e Faust de acordo com os locais
de colheita do municipio de Aracatuba, Sdo Paulo. Aracatuba,
Séo Paulo, Brasil, 2017

Amostras fecais caninas diagnosticadas positivas

Técnicas coproparasitologicas Locais de colheita
Parasitos zoonticos Amostras Lo bl o Prfgas % Areas_de lazer
positivas (n=286) (n=20)
Ancylostoma spp. 31 28 90,3 20 645 18 69,2
Giardia spp. 8 8 100 7 26,9 2 10,0
Dipylidium caninum 4 4 100 4 15,4
Toxocara spp. 3 3 100 1 333 2 7,7 1 5,0

Os poliparasitismos foram observados em 11,9% (5/42) das
amostras positivas, todas provindas de bairros periféricos e de grande porte
com dimensbes entre 1.764m2? a 4.360m2. Nestas amostras fecais o
helminto mais comumente detectado foi o Ancylostoma spp. 100% (5/5) em
associacao a Giardia spp. 60% (3/5) e Toxocara spp.40% (2/5) (Tabela 2).

Tabela 2 — Amostras fecais caninas com poliparasitismo colhidas em
pracas publicas da periferia de Aracatuba, SP, e seus
respectivos locais de colheita.

Pragas publicas Tamanho (m?) Amostras com poliparasitismo

Bezerra de Menezes 4.360,00 Ancylostoma spp. + Giardia spp.
Florisval de Oliveira 3.842 23 Ancylostoma spp. + Giardia spp.
Zumbi 1.764,00 Ancylostoma spp.+ Toxocra spp.
Manoel da Silva Prates 291550  Ancylostoma spp. + Giardia spp.

Ancylostoma spp.+ Toxocra spp.

Dos 15 e 17 bairros que pertenciam a periferia e ao centro, 80%
(12/15) e 47% (8/17) respectivamente, continham algum género de parasito

nas fezes caninas recolhidas em suas pracas (Figura 2).
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FIGURA 2 - Ocorréncia de parasitos zoonoticos em amostras de fezes
caninas nas pracas publicas no centro e periferia do municipio
de Aracatuba. Aracatuba, Sao Paulo, Brasil, 2017.

A ocorréncia de parasitos nos materiais fecais provindos de pracas
da periferia foi significativamente (p<0,05) superior a diagnosticada nas

pracas localizadas na regido central do municipio (Tabela 3).

Tabela 3 - Associacdo entre a presenca de parasitos em fezes caninas
obtidas em pracas publicas da regido central e periferia do
municipio de Aracatuba, Sdo Paulo. Aracatuba, Sao Paulo,
Brasil, 2017

NUmero de pragas (n=75)

Regi&o no
municipio Com presgnga Sem presgnga Total Valor de p
de parasitos de parasitos
Central 9 39 48
Periferia 17 10 27 0,0001
4 DISCUSSAO

No presente estudo, foi realizada pesquisa de parasitos com
potencial zoondtico em fezes de cées colhidas de todas as pracas de
Aracatuba, SP, inquérito nunca antes realizado nesse municipio. Assim, foi

constatada predominancia de Ancylostoma spp. nas pracas publicas com
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ocorréncia de parasitos com potencial zoonético em suas areas de lazer e
poliparasitismo somente em bairros periféricos.

Parasitos do género Ancylostoma foram mais prevalentes entre as
amostras fecais analisadas, fato que pode ser explicado pelo fato da
infec¢do ser continua durante a vida do animal e de que pode ser adquirida
por diferentes vias, como a transmamaria, ingestdo da larva por alimentos
e agua contaminada e pode ocorrer com facilidade por penetracdo de
larvas na pele (PEREIRA et al., 2012).

Em areas de lazer das pracas foram detectadas amostras positivas
para Toxocara spp. e Ancylostoma spp. O livre acesso de cédes nesses
locais pode ter propiciado a contaminacdo destas areas (FIGUEIREDO et
al., 2012).

Nesse estudo, foi comprovada a contaminagdo ambiental por
Toxocara spp., 0 que representa um indicador do risco de aquisicdo dessa
infeccdo pela populacdo humana, sendo que suas formas evolutivas
parasitarias, dependendo das condi¢cbes ambientais, podem permanecer
infectantes no ambiente por muito tempo (OVERGAAUW; KNAPEN, 2013).
Criancas podem ingerir acidentalmente ovos larvados desse helminto
presentes no solo, em fébmites e em maos contaminadas assim como
apresentar perversao do apetite, como a geofagia (SALAMAIA; LOPES,
2013).

No presente estudo, a Giardia spp. foi o Unico protozoario
diagnosticado. Criancas séo particularmente acometidas, talvez em parte
pelo fato de brincarem em parques, areia ou outros lugares que possam
conter os cistos deste parasito ou mesmo por ingerirem alimentos ou agua
contaminados com suas formas evolutivas (MACHARETTI et al., 2014).

Apesar de ter sido verificada apenas uma amostra contendo
capsulas ovigeras de D. caninum, este fato reflete uma contaminacéo por
esse parasito no local, representando risco principalmente as criancas que
frequentavam aquele local publico. A dipilidiose humana vem sendo

ocasionalmente descrita em criangcas, com constatacdo de liberacdo de
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proglotes nas fezes de bebés com menos de seis meses de idade
(CABELLO et al., 2011).

Em termos gerais, de acordo com 0 seu uso, uma cidade pode ser
dividida em areas bem definidas: o centro da cidade, cuja concentracéo é
baseada em atividades comerciais e servico de gestdo e a zona de
periferia, que s@o areas basicamente residenciais, distanciadas do centro
e a sua populacdo normalmente é menos favorecida (SILVA; ARAUJO,
2013).

As ocorréncias de poliparasitismo foram observadas em amostras
fecais somente em pracas publicas dos bairros periféricos. O manejo em
condicGes precarias de higiene, o tratamento inadequado dos animais
infectados e a utilizacdo indiscriminada de medicamentos sem o devido
diagndstico laboratorial, podem ter contribuido para a permanéncia e até
mesmo a resisténcia desses parasitos no ambiente (MARQUES et al.,
2012; ZANZANI et al., 2014). Estes fatores podem ter contribuido para o
mdltiplo parasitismo nas amostras fecais analisadas (SILVA; ARAUJO,
2013).

Em um questionério aplicado a proprietarios de caes na cidade de
Manaus, Amazonas, foi evidenciado que embora 73,5% de céaes
domiciliados eram levados com frequéncia em médicos veterinarios,
somente 20% destes haviam sido desverminados. Isso contribui tanto para
infeccdo ocasional do animal como para a possivel contaminacao do
ambiente publico pelos mesmos (PEREIRA et al., 2012).

Animais positivos para helmintos e protozoarios devem receber
tratamento o mais rapido possivel, pois esses atuam de forma direta e/ou
indireta na contaminacgdo, inclusive em praias e terrenos arenosos
(parques, pracas, jardins), eliminando suas fezes contendo ovos do
parasito (BORGES et al., 2013; MASCARENHAS; SILVA, 2016).

A incidéncia de parasitos encontrados no material fecal na periferia
foi mais elevada do que nas areas centrais do municipio. O fato dos bairros
mais afastados do centro normalmente serem em sua maioria, econémica

e socialmente vulneraveis com atendimento médico veterinario precério e
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na maioria das vezes com realidades ambientais sanitarias insatisfatorias
(SILVA; ARAUJO, 2013), pode ter influenciado nessa elevada ocorréncia
de amostras contaminadas (STOCK et al., 2014).

Os locais, onde foram encontradas fezes com parasitos zoonoticos,
sao muito frequentados pela populacdo humana. Pois neles existem ponto
de 6nibus, telefone publico e espaco para a alimentacdo. Nestas pracas, €
costume da populacdo usar o gramado para confraternizagdo com
familiares e amigos. Com isso, € muito comum a presenca de crian¢as que
utilizam os diversos brinquedos e também idosos que se encontram para
jogos e pratica de atividades fisicas em equipamentos ali instalados.

As criancas geralmente sdo muito suscetiveis a infeccdo por
diversos tipos de parasitos, devido a imaturidade imunoldgica e o habito de
levar as maos a boca apds terem acesso a locais contaminados ou ainda
pelo contato direto com o solo, favorecendo a penetracao cutanea de larvas
presentes naquele ambiente (SALAMAIA; LOPES, 2013). Também nos
idosos, a resisténcia imunitaria é naturalmente reduzida, e desta forma,
possuem maior predisposi¢do para infecgbes parasitarias (MACHARETTI
et al., 2014).

Portanto, a fim de minimizar a contaminagcdo ambiental, devem ser
tomadas medidas que restrinjam o0 acesso de cdes e gatos em areas de
lazer, caixas de areia e quadras poliesportivas das pracas, com a instalacao
de telas que impecam seu livre acesso (FIGUEIREDO et al., 2012;
MASCARENHAS; SILVA, 2016).

A auséncia de formas parasitarias de Toxocara spp. e Ancylostoma
spp. em escolas de Pirapora, SP, foram relatadas devido a restricdo de
cées nesses locais por meio de grades e muros. Embora houvesse
presenca de gatos nesses ambientes, 0s mesmos costumam apresentar
baixas infec¢des por Toxocara spp. (BORGES et al., 2013).

A presenca destes parasitos observados nas amostras de fezes
colhidas, indica que o solo das pracgas publicas do municipio representa
uma potencial via de transmisséo para seres humanos e outros animais.

Além das medidas de controle e profilaxia, é essencial a correta orientacéo
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e conscientizacao da populagéao para que se reduza o risco de exposi¢cao
aos parasitos causadores de zoonoses (SALAMAIA; LOPES, 2013). Assim,
torna-se importante a promocado de campanhas educativas sobre posse
responsavel, castracdo e mudancas de habitos sanitarios, intensificando
estas acOes em bairros localizados nas regifes periféricas do municipio
(MARQUES et al., 2012).

A populacao deve ser informada sobre os riscos de infec¢des por
parasitos a que esta exposta e a respeito das medidas preventivas
necessarias para evitar essas enfermidades, como evitar contato direto
com o solo com os pés descal¢os ou qualquer outra parte do corpo, difundir
para a populacédo sobre a necessidade do recolhimento do material fecal
de seus animais, disponibilizando sacolas plasticas para esta atividade
(FIGUEIREDO et al., 2012; VARGAS et al., 2013).

Desse modo, nesse estudo também foi comprovada a necessidade
de se estabelecer acdes que visem as boas praticas sanitarias e minimizem
a contaminacdo ambiental e consequentemente a infeccdo de potenciais

hospedeiros.

5 CONCLUSAO

No presente estudo, foi realizada pesquisa de parasitos com
potencial zoono6tico em fezes de cédes colhidas de todas as pracas de
Aracatuba, SP, inquérito nunca antes realizado nesse municipio. Assim, foi
constatada predominancia de Ancylostoma spp. nas pracas publicas com
ocorréncia de parasitos com potencial zoonético em suas areas de lazer e

poliparasitismo somente em bairros periféricos.
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APENDICE A

TECNICAS EMPREGADAS PARA DIAGNOSTICOS LABORATORIAIS
PARA FEZES CANINAS.

No presente trabalho, duas técnicas convencionais foram empregadas para
diagnésticos laboratoriais em fezes caninas recolhidas nas pracas publicas
de Aracatuba, SP.

Técnica de Faust (FAUST, 1939).

a) Coletar o material fecal em frasco apropriado, sem o liquido preservador;
b) Transferir de 1 a 2 g de fezes para um frasco ou béquer, contendo
aproximadamente 10 mL de &gua corrente filtrada. Filtrar a suspensdo com
a utilizacdo de gaze, levemente umedecida em agua corrente, dobrada
duas vezes, em um tubo de centrifugacéo de 15 mL com tubo redondo. A
suspensao podera também ser filtrada através de filtro descartavel, com
alca de seguranca, levemente umedecido em agua corrente filtrada;

c) Adicionar agua corrente até aproximadamente 2/3 da capacidade do tubo
de centrifuga; d) Centrifugar a 650 g por um periodo de 1 minuto. Decantar
0 sobrenadante em local apropriado, segundo normas de biosseguranca, e
adicionar de 1 a 2 mL de agua corrente aproximadamente 2/3 do volume
do tubo de centrifuga, agitar e centrifugar novamente;

e) Apos centrifugacao, repetir a etapa “c’ até que o sobrenadante
apresente-se relativamente claro; f) Ap6s decantagdo do Ultimo
sobrenadante, adicionar aproximadamente 1 mL do reagente de sulfato de
zinco com densidade de 1,200 g/cm3 e, ressuspender o sedimento. Em
seguida, completar com o reagente de sulfato de zinco até 0,5 cm da borda
do tubo de centrifuga. Centrifugar a 2.500 rpm por 1 minuto;

g) Cuidadosamente, remover o tubo da centrifuga e, sem agitacéo, coloca-

lo em uma estante em posicao vertical;
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h) Com o auxilio de uma alga apropriada de arame, com didmetro que pode
variar de 5 a 7 mm, tocar no centro da membrana formada na superficie, e
transferir varias alcadas para a lamina de microscopia,

i) Examinar a lamina, em microscopio de luz convencional com aumentos
de 100 e 400 vezes.

Técnica de Willis (WILLIS, 1921)

a) Coletar o material fecal em frasco apropriado, sem o liquido preservador;
b) Misturar algumas gramas de fezes com solugcéao de flutuacéo (solugéo
saturada de cloreto de sodio com densidade de 1,182 g/cm3);

c) Passar a mistura por uma peneira de cha para um tubo teste, frasco, ou
outro recipiente;

d) Adicionar a mistura, fluido de flutuacdo suficiente para formar um
menisco reverso no topo do recipiente;

e) Cologue uma laminula sobre a gota do fluido no topo do recipiente;

f) Deixar repousar por 10 minutos; remover a laminula, colocar na lamina e
examinar com aumentos de 200 e 4.
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APENDICE B - PRACAS PUBLICAS DO MUNICIPIO DE ARACATUBA-SP

AREA DE LAZER} Existéncia
N° BAIRRO Centro| Perif. PRACA AREA {m?)| c/equipamento | de Ponto
de exercicio (*) | de dnibus
1 fAciimacdo X Uirapuru 1 245,00 Sim*
2 {Amizade X Almirante Tamandaré 640 Sim
3 jAviagdo X jCleméncia Maria de Jesus 1764,00 Sim
4 }Aviagdo X §Dos Direitos Humanos 3 110,59 Sim™*
5 JAviacdo X  Hirm3 Romea Marcus 525
6 jAviagdo X  {losé Azevedo Rasteiro Sim
7 {Aviacdo X  §Oswaido Pereira 3 600,00 Sim
8 JAviacdo X iRoberto Mange 772,2
9 Aviagdo X jZumbi 1764,00
10 |Bandeiras X Cacigue Valvin 2 800,00 Sim
11 {Bandeiras X losé Adriano Marrey Junior § 1 380,00
12 jCasa Nova X §Dom Waiter Bini 3937,50
13 {Centro X Getulio Vargas 7 200,00 Sim* Sim
14 {Centro X Jodo Pessca 3 550,00
15 {Centro X Joaquim Dibo 197
16 [Centro X fLargo Tiradentes 72
17 {Centro X Mons. Victor Ribeiro Mazze 205
18 {Centro X Rui Barbosa 7 200,00
19 Castelo Branco X fAbelarde da Costa Lobo 1764,00 Sim
20 {Claudionor Cinti X  §Mario Turrini 2 860,80 Sim
21 {Clovis Picoloto X jFrancisco Gratac 1576,34
22 {H. Mandarino X  {Fernanda Cristina M. Scares § 2 418,00
23 }lodo B. Botelho X  §Florisval de Qliveira 384223 Sim*
24 Willa X  iErnesto Pedro Paro 1341,34 Sim
25 {Guanabara X Seisaburo lkeda 3 050,00
26 [Higiendpolis X Sakusuke N6 (Okio) 405
27 flussara X {Manoel da Silva Prates 2 915,50 Sim™
28 {Nova Yorque X Antonio Villela Silva 410
29 {Nova Yorque X iCristiana dos Santos Dias
30 {Nova Yorque X Da Cruz 294,54
31 {Nova Yorgue X {Dos Rotarianos Sim
32 {Nova Yorgque X Elias Gongalves Mota 386,09
33 [Nova Yorque X Elias Nemer Elias 1 400,00 Sim
34 INova Yorgque X §Fabio Domiciano Normanha | 248,59
35 [Nova Yorque X Manoel Teixeira 131,72
36 {Nova Yorque X {Manuel F. Aimeida Amaral 364,22
37 {Nova Yorque X Nossa Senhora do Rosario 655,5
38 §{Palmeiras X  jOswaldo de Souza Freitas 300,6
39 jPancorama X {Bezerra de Menezes 4 360,00 Sim
40 {Paraiso X Geremias Lunardeiii 120
41 jParaiso X independéncia 1362,00 Sim
42 {Paraiso X fodo Mardegan
43 {Paraiso X Jodo XXIH 8 800,00 Sim*
44 fParaiso X Ladislau de Souza 381,5
45 {Paraiso X Pio Xi 498 14
46 jParaiso X Pio Xl 6 056,60
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PRAGAS PUBLICAS DO MUNICIPIO DE ARACATUBA-SP

AREA DE LAZER| Existéncia
N° BAIRRO Centro} Perif. PRACA AREA {m?) | c/equipamento | de Ponto
de exercicio (*) | de dnibus
47 |Paraiso X Valdenor da Silva (N&i} 21
48 |Planalto X jAlbano Ventura 5000 Sim Sim
49 {Planalto X  [GeniRico 1580,00
50 [Planalto X  §Heitor Augusto dos Santos 69,54
51 {Planalto X  lodo Flavio de Moraes 2 025,00
52 |Planalto X [Nametala Rezek 2 880,00 Sim
53 {Planaito X  {Sete de Setembro 5 000,00
54 {Primavera X tlosé Meca Dias 2272,00
55 jPrimavera X Luiz Cazerta 584,25
56 {Santana X Diogo Junior 4 644,59
57 [Santana X fErnesto Rister 218 Sim
58 {Santana X Joaquim Vieira Pinheiro
59 Santana X S3o Benedito 1 356,00 Sim
60 {Sdo Jodo X Cristovan Colombo 160
61 {Sdo Jodo X Sdo Jodo {Antonio Prado) 6 400,00
62 fS3o Joaquim X Esplanada dos Ferroviarios
63 {S3o Joaquim X Mercedes M. Dias Lopes 228,46
64 1S3o Joaquim X QOrlando Ramalho 346,5
65 |S3do Joaquim X S3o loaquim 8 750,00 Sim
66 {S30 José X  }Alvaro Carvalho Santana 2 229,60
67 |S3o Paulo X Armando Carli 307
68 {S3o Vicente X Hideo Takahama
69 {Saudade X Carlos Rigamonti 60
70 jSaudade X Dos Magons 607
71TV X jCarlos Soares de Castro 5 500,00 Sim*
72 JVila Carvatho X Joaquim Camargo Ferraz 4225
73 {Vila industrial X Victor Domenico Benez 776,2
74 Vila Mendonga X Etore Protti 1 295,00
75 jVila Mendonca X jaime de Oliveira sim




