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Introducdo: A presengca de um professor especialista de Educacdo Fisica nas escolas de
Educacéo Infantil e Ensino Fundamental das séries iniciais do Ensino Fundamental é significativa
para a formacdo integral da crianca, uma vez que o movimento constitui-se em uma linguagem que
permite a crianca agir sobre o meio e atuarem como sujeitos produtores de cultura. A funcéo da
escola deve ser a de criar oportunidades para a crianca se desenvolver através de diferentes
linguagens e é imperioso que os professores especialistas propiciem atividades de cunho formativo
que venham ao encontro das expectativas dos alunos, possibilitando assim o desenvolvimento das
capacidades motoras, cognitivas e afetivo-sociais, desta forma € possivel garantir as criangas uma
possivel interacdo entre a realidade e a fantasia, sendo esses elementos essenciais para que a
crianga possa viver e transformar o contexto no qual ela esta inserida.

Objetivos: O principal objetivo é utilizar os jogos populares como instrumento didatico pedagogico
nas aulas de Educacéo Fisica das séries iniciais do Ensino Fundamental, desta forma pretende-se
realizar um resgate tanto histérico quanto cultural destes contelldos de modo que possam ser
contextualizados pelos alunos e assim intervir no processo de formacao dos mesmos.

Métodos: As atividades desenvolvidas fazem parte do projeto “A Educacdo Fisica no Ensino
Fundamental de 1° a 4° série: uma conquista” da PROEX, e também pretende despertar o
interesse e o0 estimulo das criangas para uma prazerosa descoberta de novas oportunidades e
experiéncias de movimento. O projeto vem sendo desenvolvido na escola municipal de Presidente
Prudente-SP, EMEIF Prof® Ditdo, atendendo aproximadamente 60 criangas, com duas sessdes
semanais, 0s contetudos desenvolvidos s&do jogos, brincadeiras, mdusicas, construcdo de
brinquedos e outras atividades que tenham carater lidico-recreativo.

Resultados: Foi realizada uma avaliagdo diagndstica com questionéario direcionado aos pais e o
objetivo era detectar quais os tipos de brincadeiras faziam parte do universo das criancas, foi
possivel verificar que na era da tecnomania, uma parcela significativa das criancas ndo tem
conhecimento referente aos jogos populares, desta forma foi possivel considerar que estes jogos
nao estdo sendo transmitidos de geracdo para geracdo. Diante do estudo que continua sendo
realizado é importante salientar que o ambiente ludico e sadio decorrente nas aulas de Educacédo
Fisica fica explicito a satisfacdo e alegria dos alunos a cada nova atividade proposta. Nesta
perspectiva os jogos populares deverdo ocupar um espago relevante na vida destas criancas e
assim provavelmente ndo cairdo no esquecimento perpetuando-se significativamente no contexto
histérico-cultural.



