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APRESENTACAO

Minha orientadora costuma dizer que sempre hd alguma motivagdo pessoal em
nossas escolhas académicas. Penso que minhas motiva¢des para estudar sexualidade
contam um pouco da histdria da minha educagdo sexual. Sexualidade sempre foi tema
recorrente em casa, e, apesar, de certos valores velados, posso dizer que tive uma
educagdo sexual aberta. Afinal, concordando ou ndo com minhas opinides e atitudes,
meus pais sempre me deram liberdade de viver como achava que devia. O mais
importante ¢ que eles me deram condi¢des de pensar diferente. Sempre fui incentivada a

estudar, ler e conhecer o mundo de forma mais critica.

Na adolescéncia, uma das coisas que mais me intrigavam era o porqué as
mulheres ndo falavam sobre masturbacdo. A gente falava de tudo, mas esse era um
assunto intocavel. Ao mesmo tempo que me sentia uma estranha no ninho, achava que
era necessario alertar o mundo que ndo era verdade que “as meninas ndo faziam isso”.
Lembro-me das “polémicas” que me envolvia com os garotos e garotas da minha turma

afirmando que as meninas também se masturbavam e também tinham desejo.

Nunca consegui decidir entre prestar Letras ou Psicologia. Prestei os dois e
acabei passando em Psicologia. Mas, minha paixdo pela literatura, me fazia ficar
“cagando” algum/a professor/a que trabalhasse em uma interseccdo dessas areas.
Durante uma “investiga¢do” ao curriculo Lattes dos/as professores/as do departamento
de Psicologia da UNESP/Bauru, encontrei uma professora que analisava livros de

educacao sexual infantil.

Lembro-me que fui procurd-la no departamento e ela me disse que fosse ao
grupo de estudos no dia seguinte para me inteirar melhor do que se tratava sua linha de
pesquisa. Aquela foi a primeira vez que fui ao Grupo de Estudos e Pesquisa em
Sexualidade, Educagdo e Cultura — GEPESEC, grupo que acompanharia toda a minha

trajetdria académica.

No fim, a andlise de literatura infantil era apenas mais um projeto dentre tantos
que ela realizava, mas, isso ndo teve a menor importancia! Foi amor a primeira vista
tanto pelo tema, quanto pela orientadora, a Prof.* Dr.* Ana Claudia Bortolozzi Maia, ou
simplesmente a Cau. Desde o momento em que cheguei a sua sala, perguntando se

podia participar do seu projeto, ela me acolheu e me proporcionou mergulhar no
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universo da pesquisa e da sexualidade. Finalmente, havia achado meu lugar na

Psicologia.

No inicio de 2008, adiantei as disciplinas que a Cau oferecia ao quarto ano do
curso (Desenvolvimento ¢ Educa¢do Sexual e Questdes Especiais da Sexualidade
Humana), além de participar do grupo e me aprofundar nas leituras, buscando iniciar
um projeto de Iniciagdo Cientifica. No terceiro ano ainda, participei de um curso de

formag@o para professores e uma palestra para pais sobre sexualidade infantil.

Em 2009, comegamos a desenvolver um projeto de extensdo na creche mantida
pela Universidade, o Centro de Convivéncia Infantil — CCIL. O projeto “Sexualidade
Infantil: orientacdo para pais e professores” era realizado por mim e mais duas alunas: a

Marcela e a Raquel, sob a orientagdo da Cau.

O dia-a-dia da creche, as manifestacdes sexuais infantis e a reagdo das
professoras fizeram com que muitas das minhas inquietagdes voltassem. Em especial,
me intrigava o quanto a masturba¢do infantil desconcertava as professoras,
especialmente quando realizada por meninas. O cotidiano escolar serviu de base para o
desenvolvimento de um projeto sobre as concepgdes sobre masturbagdo. Em 2009,
demos inicio a uma pesquisa de iniciagdo cientifica, sobre o tema com jovens

universitarios, que contou com o auxilio financeiro da FAPESP.

O projeto teve como objetivo investigar as concepcdes sobre masturbagdo de
jovens universitdrios em relagdo a faixa etaria, relacionamento amoroso e género
relacionando-os aos valores religiosos e a educagdo sexual familiar e escolar recebida.
A coleta de dados foi realizada por meio de questionario com questdes abertas e
fechadas. Ao todo, participaram da pesquisa 232 estudantes da UNESP/Bauru. A
pesquisa comegou a ser realizada em margo de 2009 e durou até agosto de 2010.

Em 2010, além da iniciagdo cientifica, comecei a realizar um estagio em
Psicologia Escolar, sob a supervisdo da Prof.? Dr.* Marisa Eugénia Melilo Meira ¢ em
parceria com a Marcela. A nossa linha de trabalho era “Orientacdo Sexual” e os
participantes eram alunos do 9° ano de uma escola municipal de Bauru. O estagio foi
uma experiéncia muito importante na minha formagdo. Os temas trabalhados fizeram
com que eu me aprofundasse ainda mais na literatura. As dificuldades e problemas
enfrentados no dia-a-dia da escola me ensinaram a ter jogo de cintura e didatica. Eu me
senti a vontade na sala de aula e percebi que a escola era o lugar onde eu gostaria de
atuar ¢ a Educagdo, o campo onde eu gostaria prosseguir meus estudos.
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Os resultados da minha inicia¢do cientifica indicaram que havia alguma
correlacdo entre pessoas que se declaravam como muito religiosas € concepgdes sobre
sexualidade relacionadas a amor e relacionamento e de desconforto relacionado a
masturbacdo. A educacdo sexual familiar também foi referida como muito importante
na infincia e na vida atual dos participantes. A pergunta sobre a educagdo sexual
familiar e valores religiosos avaliava como o participante a percebia e ndo quais eram
seus conteudos. Diante disso, decidi desenvolver um projeto que investigasse o que ¢

dito sobre masturbag¢do pela familia e pela religido, tema desta pesquisa.

Por fim, acho importante frisar que, no comec¢o deste trabalho ndo sabia
exatamente a dimensdo do campo “religiao”. Entendo que muitas anélises ¢ caminhos
poderiam ser tomados do ponto de vista social e antropoldgico. Mas, meu local de fala é
o da Psicologia da Educagdo e minha inten¢do ¢ entender a constru¢do da subjetividade

desses/as jovens, materializada em suas crengas e concepgoes.
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RESUMO

O presente trabalho trata-se de uma pesquisa qualitativa descritiva que teve por objetivo
investigar as concepg¢des sobre masturbacdo de jovens evangélicxs e a educagdo sexual
recebida pela familia, religido e escola sobre o tema na percepgdo dxs mesmxs. A coleta
de dados se baseou na confec¢do de um didrio de campo e um roteiro de entrevista,
contendo questdes abertas distribuidas em blocos tematicos: Familia; Principios
religiosos; Sexualidade, prdticas sexuais, opinido da familia e religido; Escola e
Situagcoes projetivas e contou com a participacdo de oito jovens. Os resultados
mostraram que os/as jovens conceberam que a masturbacdo seria uma forma de obter
prazer sem o (a) parceiro (a) do sexo oposto; alivio de tensdo e autoconhecimento.
Percebeu-se que, especialmente a familia ndo abordou o tema de forma direta,
ensinando-o de forma indireta por meio da educagdo do que seria a expressdo sexual
correta. O assunto s6 foi abordado pela escola de dois participantes. Nesses casos, a
préatica foi referida como normal e positiva para o desenvolvimento. De modo indireto o
assunto era tema de conversas masculinas, com propagacdo de duvidas e mitos. Na
opinido de alguns/mas participantes, segundo a igreja, a masturbacdo seria pecado por
tratar-se de um respeito aos planos de Deus, que criou a sexualidade para ser desfrutada
de forma conjugal. Outras opinides sugeriram que a masturbagdo ndo seria pecado, mas
uma impureza que poderia levar ao pecado. Com base no relato dos/as participantes,
tanto a religido quanto a familia ensinaram que a sexualidade para ser correta aos olhos
de Deus deveria ser genital, conjugal, heterossexual e adulta. Por meio do relato dxs
jovens percebeu-se que as mulheres sdo destinadas as precaugdes e orientagcdes de nédo
provocar o homem; ndo fazé-lo pecar. Ao mesmo tempo, aos homens existe um
discurso mais condescendente as “falhas”. As divergéncias entre as opinides pessoais €
valores familiares e religiosos advieram do conhecimento cientifico e a influéncia de
amigos e midia, motivo pelo qual se defende que a escola é o espago ideal para trabalhar
temas relacionados a sexualidade. Nesse sentido, elucidar as concepgdes que as pessoas
carregam e quais os discursos estdo na base dessa constru¢do tem o intuito de pensar
possibilidades de trabalho que fagam xs alunxs refletirem de forma critica a respeito dos

valores e concepgdes por eles/elas assimilados.

PALAVRAS-CHAVE: Masturba¢do. Educag¢do sexual. Religiosidade. Sexualidade.

Género.
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ABSTRACT

The present dissertation is a descriptive qualitative study which aimed to investigate the
conceptions of religious young people concerning to masturbation and the perceptions
of them about how their sex education received by family, religion and school was. The
data collection was based on a diary making and on an interview guide in which
discursive questions were divided into thematic blocks: Family; Religious principles;
Sexuality; Sexual practices; Family and religious opinion; School and projective
situations. The study had eight participants. The results showed that they conceived
masturbation as a way to get pleasure without an opposite sex partner, stress relief and
self-knowledge. It was noticed that family, specially, did not approach the issue
straightly. In this case, masturbation was taught indirectly through the education of what
should be the right expression of sexuality. Only two participants had the issue
addressed by school. In these particular cases, the practice was referred as common and
positive for development. Indirectly, the subject was approached on men’s
conversations accompanied by a wide spread of doubts and myths. In some participants’
view, according to the church, masturbation would be a sin because it is a disrespect of
God’s plan, which created sexuality to be enjoyed by married people. Other opinions
suggest that masturbation was not a sin, but a dirty which could lead to sin. Based on
the reports of the participants, both, religion and family, affirm that sexuality, based on
God’s will, should be genital, marital, heterosexual and adult. By reporting was noticed
that young women have received the precautions and guidelines not to provoke men;
not leading them to sin. Simultaneously, men have received a more patronizing speech
about their “failures”. Divergences between personal opinions and family and religious
values were derived from scientific knowledge and the influence of friends and media,
which is why, it is discussed that the school is the ideal place to work on sexuality
topics. The authors believe elucidating the concepts that people carry with them and
which discourses are behind this construction intends to think about effective projects
that could help students to reflect in a further critical manner about their sexual

education.

KEY WORDS: Masturbation. Sexual education. Religiosity. Sexuality. Gender.
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INTRODUCAO

Foucault (1988) argumenta que o desenvolvimento das sociedades modernas e a
emergéncia do Estado fez nascer uma nova forma de regulagdo social: a “sociedade
disciplinar”, por meio do refinamento da vigilancia e controle. O autor analisa a
passagem do poder soberano exercido em nome da lei, como uma for¢a negativa (“Nao
faga”), apoiado na ameaga de morte, ao poder enquanto forca positiva, ancorado na

possibilidade do prolongamento da vida.

A possibilidade de prolongamento da vida advinha das ciéncias que comecaram
a produzir conhecimento sobre a espécie e o funcionamento do organismo. O poder foi
transformado em controle disciplinar por meio da instalagdo de medidas higiénicas e
profilaticas que deixariam o corpo menos sujeito ao acaso bioldgico (FOUCAULT,

1988; WEEKS, 1999).

A inscri¢do das pessoas na nova forma de poder denominou-se bio-poder e
implicou novos procedimentos de controle. A sexualidade que foi entendida como
acesso “a vida do ser e a vida da espécie” a0 mesmo tempo, passou a ser o foco da
regulagdo. O corpo e as taxas populacionais passaram a ser controladas por meio de

intervengdes subjetivas e sociais (FOUCAULT, 1988).

O processo serd apresentado no capitulo teérico do trabalho. Por ora, ¢
importante destacar que para tornar este controle possivel a estrutura social sofreu
diversas transformagdes. A organizagdo doméstica tornou-se menor e centrada na figura
da crianga, vista como o futuro da sociedade e da espécie, portanto, foco de
investimento ideoldgico (ARIES, 1973; COSTA, 1999). Para tanto, a educagdo dos
infantes foi reforcada com a criagdo da escola e a organizacdo da familia nuclear (pai,

mae/casal, filhos) (ARIES, 1973; FOUCAULT, 1988).

A todos os membros da familia foram produzidos discursos em relagdo a
sexualidade para seu controle e normatiza¢do. Os discursos direcionados a crianga
chamam a atengdo por tratar-se de uma verdadeira guerra contra a masturbacdo. O fato
do termo masturbag¢do sé ter surgido neste contexto sugere que sO a partir da Idade
Moderna ¢ que a pratica tornou-se motivo de preocupacdo. A estimulagcdo das zonas
erdgenas para obtencdo de prazer existiu em todas as épocas, porém so6 neste periodo ¢é

que se tornou foco de preocupacao.
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A masturbacdo foi tida com um desvio a sexualidade sadia. Era promulgado que
a sexualidade desviada, por menor que fosse a irregularidade, levaria ao aniquilamento
ndo apenas do individuo, mas da geracdo e da espécie. Para garantir que as pessoas se
submetessem a nova légica, em diversos pontos de constituicdo de saber se propagava o
medo em relagdo as consequéncias que o desvio poderia trazer. Os desdobramentos
desse processo de luta contra a masturbacdo sdo observados até os dias atuais, motivo

pelo qual a pratica é tema central desta pesquisa.

A religido, até o inicio da Idade Moderna, era a instadncia responsavel por
organizar a vida social e servir de base para a explicagdo dos fendmenos naturais. A
estrutura religiosa era coerente com o poder soberano, apoiado na ameag¢a de morte.
Com a passagem ao poder disciplinar, a garantia do prolongamento da vida advinha dos
postulados e pressupostos cientificos. O processo resultou em uma perda de status da
religido na sociedade ocidental, de modo que a institui¢do passou a ser manifestagdo do
mundo privado, e seus postulados e ritos passaram a fazer sentido somente aqueles

individuos que partilhavam daquela crenga.

Durkheim (2000) explica que a religido nasceu com o objetivo humano de dar
sentido ao mundo, a partir da criagdo de uma simbologia capaz de explicar aquilo que
ndo fazia sentido e trazia medo. A religido €, portanto, uma manifestacao cultural, seus
simbolos e rituais sdo representagdes arbitrarias de uma realidade que escapa aos
homens. Os simbolos e rituais de cada religido s@o inteligiveis aqueles que partilham
daquela representagdo (ALVES, 1981). A cultura ¢ tanto a construgdo coletiva das
representacdes e simbolos quanto a interpretacdo que se tem acerca deles (DURKHEIM,

2000).

Nesse sentido, a religido ¢ essencialmente social, resultado do pensamento
coletivo. Os simbolos religiosos refletem representagdes de todos os individuos que

fazem parte doe grupo (DURKHEIM, 2000). Nas palavras do autor

(...) debaixo do simbolo, € preciso saber atingir a realidade que ele
figura e sua significag@o verdadeira. Os ritos mais barbaros ou os mais
extravagantes, os mitos mais estranhos traduzem alguma necessidade
humana, algum aspecto da vida, seja individual ou social
(DURKHEIM, 2000, pag. VII).

O movimento de transicdo entre religido e ciéncia, na ordenacdo do mundo,

como foi dito, fez com que a crenga religiosa se tornasse uma concep¢do pessoal.
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Concepcao ou crenca define-se como uma vivéncia psicoldgica no sentido de assumir a
existéncia de dado objeto (DUARTE, 2005). Esta visdo implica em alternativa de
escolha a ado¢do de uma crenga. Implica ainda, uma vivéncia particular do contetdo
religioso baseado na experiéncia e interpretagdo de cada um (DUARTE, 2005; 2006;
MACHADO, 2006; SETTON, 2005; 2008).

Neste sentido, Duarte (2005, p. 141) entende que a vivéncia da religido na
verdade se compde de “trés dimensdes estruturantes’: religido; religiosidade e ethos
religioso. A religido diz respeito ao aspecto material da instituicdo: os preceitos, a
doutrina e os costumes. A religiosidade relaciona-se a “adesdo”, a experiéncia do sujeito
com o “aspecto material” e sua interpretacdo pessoal em relacdo aquela realidade. Ethos
religioso configura-se como o modo pelo qual o sujeito vivencia a religido, ou seja,

quais atitudes e crengas ele vai, de fato, adotar.

Este trabalho centra-se na vivéncia da religiosidade dos participantes, por
entender que em razdo da proeminéncia da experiéncia pessoal perante o fenomeno
religioso, a forma como os individuos se relacionam com a religido seja mais relevante
do que seus aspectos materiais. O foco na religiosidade, portanto, d4 acesso a forma
pela qual a religido ¢ vivida pelo sujeito em sua vida cotidiana; como aquela crenga ¢

significada por ele.

A énfase na interpretagdo pessoal da religido proporcionou que a experiéncia
positiva fosse um fator importante na escolha de uma crenga. A busca por convergéncia
entre concepcdes pessoais € as regras morais impostas por uma institui¢do impulsionou

divergéncias e rupturas que levaram a criagcdo de novas instituicoes.

O crescimento da oferta religiosa se deu especialmente entre os grupos
decorrentes da reforma protestante por razdes que serdo abordadas no decorrer do
trabalho. Um panorama do cendrio religioso brasileiro pode ser vislumbrado por meio
dos levantamentos realizados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica —
IBGE. A entidade em conjunto com Instituto de Estudos da Religido - ISER
desenvolveu uma classificagdo geral das religides, primeiramente para o Censo
Demografico 2000. A cada censo as instituigdes se retinem para fazer as atualizagdes

necessarias.

Camurga (2011) e Camurca e Tavares (2006) apresentam uma analise detalhada

e em numeros dos dados do Censo 2000 realizado pelo IBGE. O catolicismo continuava
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sendo a religido mais professada no pais com representatividade de 73,8% embora seus
adeptos tivessem caido 11,7% em relacdo ao Censo de 1991. Os evangélicos

representavam o segundo grupo mais numeroso, com 15,45% da populacio de adeptos.

A analise se torna importante quando se pensa que esse nimero representou um
aumento de 70,7% de adeptos em relacdo a 1991. O grupo que se denomina sem
religido passou de 4,8% a 7,3% entre 1991 e 2000. O IBGE considerou como
evangélica todas as denomina¢des advindas da reforma protestante. Porém, no Censo
2000, o 6rgdo fez uma distingdo entre evangélicos protestantes e pentecostais. E
importante destacar, portanto, que o aumento do nimero dos evangélicos foi acentuado

entre o grupo denominado pentecostal (CAMURCA, 2011).

Pierucci (2011, p. 49) comenta que, ao contrario do que se prega, o cenario
religioso atual brasileiro ndo ¢ diversificado. Nas palavras do autor, o “pluralismo
religioso aparece bem desmilinguido: quase binario”. O autor analisa o Censo de 2000
no qual os trés maiores grupos se concentram entre os catolicos, os evangélicos € os
sem religido em contraste a realidade da década de 70, em que os contingentes se
dividiam em: catdlicos, protestantes e espiritas. O autor comenta ainda que
desconsiderando aqueles que ndo possuem religido o campo religioso brasileiro se

restringe aos cristdos, “em sentido estrito”.

Em 2010, o IBGE realizou um novo Censo. Os numeros mostram que o0s
catdlicos representaram 64,6% da populag@o. Apesar de ainda representar a maioria, a
religido diminuiu 12,5% em nimero de adeptos em relagdo ao periodo anterior. Os
adeptos as religides evangélicas representaram 22,2 % da amostra. O crescimento

apesar de inferior ao periodo de 1991 a 2000, ainda foi grande, 43,7%.

Os evangglicos foram divididos entre pentecostais (13,3%), evangélicos de
missdo (4%) e ndo determinado (4,8%). As denominagdes serdo explicadas ao longo do
trabalho. No momento, ¢ importante destacar que mais uma vez percebeu-se que os
evangélicos continuam crescendo € o grupo pentecostal € que o mais cresce ¢ agrega

fiéis entre os evangélicos (IBGE, 2012; MAFRA, 2013).

Em 2000, a analise do IBGE indica uma ligeira mudanga no cenario analisado
por Pierucci (2011), na dire¢do da pluralidade, marcada pelo discreto aumento do

numero de espiritas, a manutencdo do numero de praticantes das religides afro-
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brasileiras e um ligeiro aumento dos pertencentes a outras religiosidades (MAFRA,

2013).

Mafra (2013) argumenta sobre os problemas metodoldgicos do levantamento do
Censo Demografico, relativizando seu alcance e limites em descrever o cendrio
religioso. A averiguacdo da religido se pauta por uma unica pergunta aberta e da forma
como ¢ feito hoje, ¢ dificil determinar qual o efetivo vinculo que o respondente tem com

aquela religido, bem como, delimitar precisamente a qual religido se refere.

De todo modo, ¢ bastante expressivo o aumento dxs participantes de religides
evangglicas nos ultimos anos e a participagdo deles nas esferas sociais e politicas. Como
exemplo do processo tém-se a presenca dxs evangélicxs na politica, na universidade e
nas midias exercendo seu poder de influéncia e decisdo, como pode ser observado no
processo de votagdo do Kit Anti-homofobia e das politicas de saide do SUS
(CARRARA, 2010; DANILIAUSKUS, 2011; MELO; FREITAS; PEDROSA; BRITO
2012; ROSSI, 2010). As razdes para o fato serdo abordadas ao longo do trabalho.

Diante da presenca evangélica em esferas de dominio do Estado muito se

questiona quanto a laicidade do Estado brasileiro e se essas manifestagdes de
religiosidade sdo legitimas ou ndo. A laicidade é um dispositivo politico de separacdo

das institui¢gdes publicas e decisdes politicas das instituicdes religiosas. Em outras
palavras, diz respeito ao Estado prescindir da religido para organizacdo e coesdo social
(CARRIAO-TORRES, 2009 DINIZ; LIONCO; CARRIAO, 2010; ORO 2011).

A nogdo de laicidade, de modo sucinto, recobre especificamente a
regulagdo politica, juridica e institucional das relacdes entre religido e
politica, igreja e Estado em contextos pluralistas. Refere-se, historica e
normativamente, a emancipagdo do Estado e do ensino publico dos
poderes eclesiasticos e de toda referéncia e legitimagdo religiosa, a
neutralidade confessional das instituigdes politicas e estatais, a
autonomia dos poderes politico e religioso, a neutralidade do Estado em
matéria religiosa (ou a concess@o de tratamento estatal isondmico as
diferentes agremiagdes religiosas), a tolerancia religiosa e as liberdades
de consciéncia, de religido (incluindo a de escolher néo ter religido) e de
culto (MARIANO, 2011, p. 244).

De acordo com Oro (2011) existem trés modelos de estado laico: a laicidade
intransigente, aberta e aberta com priorizagdo de uma crenca. O modelo intransigente se
caracteriza pela expulsdo das crengas religiosas da esfera publica. Nos modelos abertos,

adota-se uma postura de aceitagdo ao livre pensamento e pluriconfessionalidade. Por
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motivos histdricos, algumas crencas se tornaram mais hegemonicas que outras, motivo
pelo qual apenas uma crenga ¢€ priorizada dentro de um ambiente que deveria ser plural.

Entende-se que este ¢ o caso do Brasil, em que a confessionalidade catdlica em
territorio brasileiro remonta todo o periodo colonial e imperial. Durante esse periodo as
expressoes religiosas eram reguladas pelo Estado. Mesmo apds a proclamacdo da
republica e o reconhecimento da laicidade brasileira, as crengas ndo catélicas sofreram
sangdes, especialmente o espiritismo e as religides afro-brasileiras (CARRIAO-
TORRES, 2009; MARIANO, 2011, ORO 2011).

O privilégio catdlico s6 foi parcialmente perturbado com a ascensdo do
pentecostalismo no Brasil a partir da década de 70. Algumas concessdes ¢ benesses
também se estenderam ao grupo evangglico, que em ultima instancia também deriva do
Cristianismo (MARIANO, 2011).

Por conta do privilégio historico gozado pelos cristdos, hoje ¢ dificil pensar em
um estado laico pluriconfessional capaz de abarcar todas as crengas. A escola assiste ao
reflexo disso, por meio da institui¢do do ensino religioso que € pouco regulamentado
pelas Leis de Diretrizes e Bases — LDB fazendo com que a disciplina acabe ministrada
de acordo com os preceitos e valores do proprio professor ou oOrgdo responsavel
(JUNQUEIRA; FRACARO, 2012).

Posto isso, percebe-se que escola ¢ permeada tanto por aspectos do controle
sexual caracteristico do contexto social em que ela foi criada quanto pela falha laicidade
do Estado. Para tanto, torna-se necessario refletir sobre os valores e concepgdes pessoais
e a percepcao dos/as alunos/as sobre o ensino oferecido pela escola que extrapolam seus
muros e seu conteudo programatico.

A observagdo do cotidiano escolar revela que ha muitas conversas, brincadeiras,
piadas e comentarios que vao além do conteudo curricular proposto - também permeado
por ideologias e intengdes. O “curriculo oculto” perpassa as disciplinas que cada
professor se propde a ministrar ¢ evidencia o quanto a escola educa sexualmente o
tempo (FURLANI, 2007; JUNQUEIRA, 2012; 2010).

A escola e os profissionais que a formam estdo permeados por valores,
ideologias e concepcdes advindas de relagdes e informagdes recebidas das mais variadas
instancias culturais. As criangas, os/as adolescentes e os/as jovens, por outro lado,
também congregam as informag¢des recebidas e percebidas na escola aos diversos

discursos que recebem dos/as amigos/as, familia, religido etc.
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Pensar em construir projetos educativos na 4rea da sexualidade,
obrigatoriamente, perpassa a investigagdo das concep¢des sobre o tema advindos da
educacdo familiar e religiosa, tanto dos/as alunos/as quanto dos/as professores/as
(BRITZMAN, 1999). A experiéncia das autoras desta pesquisa com a realidade escolar
sempre perpassou inquietagcdes em relacdo a masturbacdo: o mal estar dos/as
professores/as, as brincadeiras pejorativas entre os/as adolescentes, as davidas e os

tabus que se mantinham.

Fruto disso, o presente trabalho se dedicou a explorar melhor as concepgdes
sobre masturbagdo, voltando-se justamente para o conhecimento extra sala: as
concepgoes e valores advindos de casa, da familia e da religido e também como os/as

participantes percebiam este movimento por parte dos/as professores/as.

Para tanto, a presente pesquisa qualitativa descritiva teve como objetivo geral
investigar as concepcdes sobre masturbagdo de jovens evangélicos. Entendeu-se
concepgdo como: “ato de aprender uma ideia ou questdo; compreensdo, percepgao;
modo de ver ou sentir; ponto de vista, no¢do” (Houaiss, 2009). Os objetivos especificos

foram:

a) Averiguar como os/as jovens conhecem e se envolvem com a religiosidade pessoal e

familiar e sua relagdo com a sexualidade e masturbacao;

b) Investigar sobre a educagdo sexual e a religiosidade na familia e na escola e sua

relagdo com a sexualidade.

c¢) Compreender como os/as jovens avaliam situagdes cotidianas familiares, escolares e

religiosas que envolvem valores sobre masturbagao.

Para contemplar os objetivos realizou-se uma revisdo tedrica sobre o tema que
sera apresentada no capitulo I. Masturbagdo: conceitos e revisdo tedrica, no qual serdo
apresentados os conceitos que fundamentam a andlise e as principais pesquisas e
discussdes teoricas sobre o tema. A organiza¢do dos pressupostos sera dividida em
cinco se¢des, a saber: 1. Antiguidade: Bases da cultura ocidental; 2. Idade Média:
consolida¢do do cristianismo e surgimento do protestantismo; 3. Emergéncia da
sociedade moderna; 4. Vivéncia da sexualidade e religiosidade na contemporaneidade e
5. Educag@o sexual.

No método serdo descritos os participantes, procedimentos para coleta e analise

dos dados. Nos resultados sera apresentada a analise dos dados coletados estruturada em
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quatro pontos: 1. Concepgdes sobre masturbagdo; 2. Percepcdo de educagdo sexual
sobre masturbagdo; 3. Constituicdo de ethos privado; 4. Andlise dos relatos dos
participantes diante das situagdes projetivas. Por fim apresentar-se-4 a discussdo dos

dados e as consideracdes finais.
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CAPITULO TEORICO

1. Masturbacao: conceitos e revisio teorica

De acordo com Brenot (1998), Romualdo (2003) e Van Ussel (1980) a primeira
referéncia ao termo masturbacdo, especificamente, foi feita por Montaigne em 1576, no
décimo segundo capitulo de seu segundo livro de “Ensaios”, na seguinte passagem:
“Pois Diogenes, praticando em publico a masturbagdo, deseja provar, na presenca de
todos os assistentes que ele podia saciar seu ventre esfregando-o” (MONTAIGNE II, 12
apud BRENOT, 1998, p.18).

Segundo Brenot (1998, p. 19), “a palavra masturbag@o (provavelmente derivada
da expressdo masturbatio em latim que posteriormente sofreu influéncia do termo grego
mastropeuein. Em ambos os casos o significado era prostituir) coexistiu juntamente ao
termo manustrupagdo (de manus, mao e stupratio, acdo de sujar, macular, manchar)”
por décadas, até o inicio da Idade Moderna, quando o termo masturbag¢do tornou-se

efetivo.

A masturbagdo - enquanto pratica sexual - relaciona-se com a construgdo
simbolica que cada cultura possui acerca da sexualidade. Nas praticas culturais de cada
sociedade estrutura-se a codificacdo e organizacdo da capacidade reprodutiva e a
domestificacdo do desejo. “Esta codificagdo, ao mesmo tempo em que fundamenta ¢
resultado da cultura” (GUILLEBAUD, 1999, p.254). Bozon (2004, p.13) aponta o
carater central da construcdo social na elaboracdo da sexualidade humana em razao do

proprio processo de “desnaturaliza¢do” do ser humano (LOURO, 1999; WEEKS, 1999).

Este trabalho compreende a sexualidade como um fendmeno social amplo,
“completamente submetida aos efeitos da vida social”. Ainda nas palavras do autor, “a
sexualidade implica, de maneira inevitavel, a coordena¢do de uma atividade mental com

uma atividade corporal aprendidas ambas através da cultura” (BOZON, 2004a, p. 13).

Desse modo, a sexualidade humana é um fendmeno que envolve praticas
sexuais, genitalidade e outros comportamentos libidinais com significados que
dependem da representagdo social e cultural sobre o sexo/sexualidade vigente. Ao
mesmo tempo, também os comportamentos sexuais envolvem as a¢des, sentimentos,

elaboragdes que as pessoas tém acerca da vivéncia sexual, afetiva e interpessoal. A
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sexualidade envolve toda a vivéncia em relacdo ao sexo e as relagdes afetivas e este

fenomeno ¢ multideterminado (MAIA, 2001; 2005; RIBEIRO, 1990, 2005).

Weeks (1999, p. 32) explica que “as culturas fornecem categorias, esquemas e
rotulos muito diferentes para enquadrar experiéncias sexuais e afetivas”. Circunscrever
a sexualidade ao social ndo significa negar o substrato bioldgico humano. A definicio
apenas reconhece que o conhecimento corporal ¢ histérico. O corpo e suas
representacdes, sensagdes e experiéncias sdo entendidos com base na significagdo

cultural vigente.

Os corpos ganham sentido historicamente. Por meio de processos culturais,
produz-se e se transforma a natureza e a biologia, fazendo do humano, assim, um ser
histérico. Butler (2003) e Louro (1999) - apoiadas na discussdo da primeira autora -
explicam que o corpo ndo ¢é naturalmente dado, mas conhecido e pensado por meio de

todo o conhecimento que se produziu sobre ele.

Assim, a binarizagdo do corpo entre sexo masculino e feminino foi um ato de
discurso, uma vez que outras diferenciagdes poderiam ser feitas em funcdo de outros
aspectos. O reconhecimento do corpo feminino e masculino ndo se da apenas pelo corte
bioldgico, mas por toda construgdo social acerca de como deve ser o corpo feminino e
masculino de modo a caracterizd-los como tal. A autora resgata a ideia de Foucault

sobre sexo como ideal regulatério e produtor de sentido.

A nogdo de sexo permitiu agrupar de acordo com unidade artificial
elementos anatomicos, fun¢des bioldgicas, condutas, sensagdes e
prazeres e permitiu fazer funcionar esta unidade ficticia como principio
causal, sentido onipresente, segredo a descobrir em toda parte: o sexo
pode entdo funcionar como significante tinico e significado universal
(...) A ideia de sexo permite esquivar o que constituiu o “poder” do
poder: permite pensa-lo como lei e interdi¢do e nio como condigdo de
constituicdo. (...) O sexo nada mais ¢ que um ponto ideal tornado
necessario pelo dispositivo da sexualidade e para seu funcionamento
(FOUCAULT, 1988, p. 145).

Segundo o autor, a sexualidade adulta, genital, monogadmica e heterossexual
enquanto sinénimo de sexualidade sadia € construida a partir da emergéncia do conceito
de sexo, por meio de intervencdes individuais e sociais. Segundo Foucault (1988) as
quatro “linhas de ataques”, a saber: a crianga masturbadora, a mulher nervosa, o

controle demografico e o adulto perverso.
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Os dois primeiros focos de discurso pautar-se-iam em “exigéncias de regulagdo
para obter efeitos ao nivel da disciplina”, nos quais qualquer desvio representaria um
perigo ndo apenas ao individuo que os praticasse, mas a toda a geragdo futura. Afinal, a
crianca era considerada o adulto de amanhd e as mulheres estavam no encargo de
transformar as criangas em adultos, ou seja, do futuro da geracdo (FOUCAULT, 1988,
p. 137).

O adulto perverso e o controle demografico seriam “exigéncias de disciplina e
adestramento individuais” (FOUCAULT, 1988, p. 138). Os discursos sobre a
sexualidade perversa, esmiugando-a e pormenorizando-a ndo tinham o objetivo de
suprimir sua manifestacdo, mas delimitar os contornos da sexualidade sadia, promové-la

e naturalizar a condi¢do patologica dos desvios.

A exaustiva negacdo da naturalidade da sexualidade infantil, corporificada na
intensa condenacdo a masturbagdo, teve por objetivo circunscrever a manifestagdo
sexual aos adultos, e a genitalidade, tal como a intensa catalogacdo da sexualidade
desviante serviu para delimitar a sexualidade sadia, genital e restrita a

heterossexualidade.

A regulacdo das populagdes por meio de seus discursos e controle de natalidade
evidenciou na economia dos prazeres, o carater reprodutivo do sexo. “Entrelacou-se
funcdo e instinto; finalidade e significagdo”. Os discursos voltados ao corpo feminino
serviram para apontar o sexo que falta a mulher, por meio da estratégia da mulher
histérica. O processo elucidou uma visdo falocéntrica e machista da sexualidade

(FOUCAULT, 1988, p.144).

Para Butler (2003), “as normas regulatorias do ‘sexo’ trabalham de uma forma
performativa para constituir a materialidade dos corpos e, mais especificamente, para
materializar o sexo do corpo, para materializar a diferenca sexual a servigo da
consolidagdo do imperativo heterossexual” (BUTLER, 1999, p.110). Nao ha como
negar a materialidade do corpo, mas deve-se questionar como esta foi definida,

organizada.

O ‘sexo’ é, pois, ndo simplesmente aquilo que alguém tem ou uma
descrigdo estatica daquilo que alguém €: ele ¢ uma das normas pelas
quais o ‘alguém’ simplesmente se torna vidvel, ¢ aquilo que qualifica
um corpo para a vida no interior do dominio da inteligibilidade
cultural (BUTLER, 1999, p. 110).
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A autora rejeita a ideia de identidade ou mesmo uma esséncia
individual, embora ndo descarte a concepcao de sujeito. O sujeito € fruto do fato de ter
assumido um sexo, que o leva a determinadas identificacdes e lhe nega outras. O
problema ¢ que essas identificacdes, devido a incessante reposicdo por meio da
reiteracdo performatica, sdo vistas como anacronicas e fixas. Deste modo a sexualidade
parece estavel e imutavel; uma nova identidade assumida ¢ vista como uma “alteracdo

que atinge sua esséncia” (Louro, 1999, p.7).

O corpo ¢ construido por meio da reiteragdo perfomativa do que ¢ tido como
masculino e feminino. Todavia, em fun¢@o de ser uma classificago arbitraria ha sempre
corpos que escapam a binaridade. Os abjetos, aqueles que escapam a reiteragdo
performativa, ocupam o que Butler chama de “zona inospita”, e sdo fundamentais para
constituigdo do sujeito. E preciso que a pessoa rompa com a parte abjeta de si para que

tenha inteligibilidade enquanto sujeito.

Mais do que isso, € preciso que a pessoa continue permanentemente rompendo
com as partes abjetas de si para que continue fazendo sentido (BUTLER, 1999, p. 111;
LOURO, 1999; 2001; 2008; MISKOLCI, 2009; WEEKS, 1999). As partes abjetas de si
e do outro precisam, por outro lado, ser continuamente naturalizadas como tal para que

a existéncia da normalidade se perpetue.

“A existéncia de um nds normais ndo depende apenas da existéncia de uma
alteridade ndo normal: é indispensdvel naturalizar a condi¢do de marginalizado vivida
pelo outro para afirmar, confirmar e aprofundar o fosso entre os normais e os

diferentes” (JUNQUEIRA, 2010, p. 214).

A respeito deste processo, Louro (2008), sinaliza que a constru¢do da
sexualidade e do género acontece continuamente e infindavelmente ao longo da vida. O
aprendizado em relacdo ao género perpassa a ideia de que exista uma sequéncia sexo-
género-sexualidade na qual o sexo biologico (masculino/feminino) determina atitudes e

construgdes de ‘homem’ e ‘mulher’ e por quem o desejo serd investido.

A heterossexualidade solidifica-se como a unica maneira “correta” de expressao
sexual. Afinal, de acordo com essa logica, se a pessoa nasceu com pénis, identifica-se
naturalmente com certas atitudes tidas como masculinas e naturalmente sente-se atraido
por mulher. Da mesma forma, por ter nascido com vagina, a pessoa naturalmente se

identificaria como mulher e atitudes tidas como femininas e naturalmente expressaria
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seu desejo por homens. Esse processo ¢ denominado heteronormatividade (BUTLER,

1999; JUNQUEIRA, 2011; LOURO, 2001; 2008).

A heteronormatividade supde uma hierarquizagdo de identidades e atitudes que
abrange a historia de submissdo das mulheres, tidas como inferiores aos homens e do
tipo de ‘homem’ que se constituiu como hegemonico. Tal constru¢do social leva a
desvalorizag¢do de tudo o que ¢ socialmente atribuido ao feminino, bem como tudo que
fuja a regra do branco, saudavel e bem-sucedido (LOURO 2001; JUNQUEIRA, 2009;
MISKOLCI, 2009).

Louro (1999) e Grossi (1998) discutem que a sequéncia sexo-género-sexualidade
perpassa o imaginario social, constituindo o que as autoras chamam de identidade de
género. A identidade de género ¢ continuamente reposta pelas relagdes sociais, por meio
das quais os sujeitos aprendem quais devem ser os sentimentos, acdes e emogdes de
homens e mulheres. Estas identidades norteiam a forma pela qual o sujeito constitui sua

subjetividade.

Os parametros que norteiam a constituicdo da subjetiva da pessoa dependem do
contexto socio cultural em que ela esta inserida. Promove-se, assim, diferentes formas
de subjetivagdo em funcdo do gé€nero, posicdo social e etnia (BOZON, 2004a;

CONNELL, 2013, HEILBORN, 1999; 2004; PARKER, 1991).

Em funcdo do espago central ocupado pela sexualidade na cultura moderna, ela
se torna fundamental para a inteligibilidade da pessoa e de sua construgdo pessoal
(BOZON, 2004, FOUCAULT, 1988; GUILLEBAUD, 1999). A constituigdo do eu
emerge como uma tentativa de fazer sentido dentro das possibilidades das expressoes,
permissdes, normas, ideais e interditos, tanto do comportamento, como da fantasia e do

discurso (LOURO, 1999).

Sendo assim, as praticas sexuais, valorizadas ou ndo, e as atitudes e
comportamentos esperados em funcdo da posicdo social variam de acordo com o
momento histérico. A masturbagdo, tal como se entende hoje, ¢ uma defini¢do e
preocupacdo moderna, fruto de todo o conhecimento e prescricdes produzida sobre o

assunto.

Contudo, a estimulagdo dos genitais com o objetivo de obter prazer em si ou no

outro sofreu interditos, prescrigdes e regras em todas as culturas e momentos histdricos,
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que se tratard de resgatar adiante (BOZON, 2004a; 2004b; CATONNE, 2001; CHAUI,
1981; FOUCAULT, 1988; GARTON, 2009; GUILLEBAUD, 1999).

1.1. Antiguidade: Bases da cultura ocidental

Rodrigues Jr. (1994) aponta que a masturbagdo para os povos primitivos era
vista como uma pratica natural. Guillebaud (1999), por outro lado, discorre sobre o
equivoco de se hipotetizar uma Antiguidade permissiva e livre de repressoes,
clarificando que apesar de condutas entendidas como libertinas aos olhos atuais, toda
sociedade partilha de permissividades e proibi¢des que dependem de sua estrutura e

organizagao.

Os povos que viviam na regido do vale do Nilo (Egito) e dos rios Tigre e
Eufrates (Mesopotamia) tinham uma estrutura agraria. A fertilidade da terra era muito
importante e a codifica¢do social estava bastante atrelada as manifestacdes da natureza.
Os babilonios tinham em sua mitologia referéncias ao poder criativo e fértil da
masturbacdo e seus rituais a envolviam. Eles acreditavam que “o sémen fertilizava a
terra e criava tudo o que nela existia” (CATONNE, 2001; FURLANI, 2003;
GUILLEBAUD, 1999; ROMUALDO, 2003, p.13).

(...) As sacerdotisas dos templos de Karnak eram conhecidas como
‘maos de deus’, pois facilitavam o espasmo anual divino. Na literatura
mesopotamica, ‘Enki ergueu-se cheio de desejo como um touro que
ataca’, levantou o pénis, ejaculou e encheu o Tigre com agua corrente
(FURLANTI, 2003, p. 135).

Guillebaud (1999) indica que entre os escritos deixados por estes povos
encontram-se diversos poemas em que o amor ¢ a sexualidade eram exaltados de forma
bastante intensa. Ao mesmo tempo prescrevia regras, interditos e todo um sistema de
obrigacdes severo. A liberdade sexual tal como entendida hoje fazia parte e era

circunscrita aos rituais e ritos de plantio e colheita (CATONNE, 2001).

Os hebreus eram monoteistas e acreditavam que o poder e a for¢a de um povo
estavam em sua numerosidade e produtividade, ou seja, no ato de gerar filhos. Qualquer
ato sexual que ndo tivesse a reprodugcdo como fim era punido. Diversas leis foram
criadas para assegurar o aumento da natalidade. Uma delas obrigava o irmao

imediatamente mais novo de um homem morto sem descendente a contrair a vidva em
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matrimonio e lhe gerar filhos/as. As criangas, porém, eram consideradas descendentes

de seu irmdo morto (ROMUALDO, 2003).

Segundo o relato biblico contido no livro Génesis, Onan, irmao mais novo de Er,
¢ obrigado a casar-se com Tamar, viava de seu irmao. Mas, ao se deitar com ela, nega-
se a gerar uma crianca que ndo sera sua, ejaculando fora de sua companheira, ato
atualmente interpretado como “coito interrompido”. De acordo com Guillebaud (1999),
com base na cultura hebraica, o grande delito de Onan foi recusar-se a procriar, lei
maior deste povo. A masturbagdo, vista como um desperdicio de s€émen era brutalmente
condenada em situagdes que colocasse em cheque a reprodugdo, podendo, inclusive, ser
tolerada em situagdes em que ndo houvesse possibilidade de procriagdo (BRENOT,
1998; CARNEIRO, 2000; DOLE, 2010; HUNT, 2008; MOTTIER, 2008;
ROMUALDO, 2003; STEARNS, 2010).

Ainda no periodo antigo desenvolveu-se a sociedade grega. Guillebaud (1999)
explica que o principal fator na codificacdo da sexualidade desta cultura era o status
social e a maior preocupacdo moral, a passividade. A passividade era rechagada por
entenderem-na como um comportamento feminino. Em uma sociedade extremamente
misogina (tal como concebemos hoje), identificar-se com uma mulher ou se efeminizar-
se era indigno e humilhante, passivel de méxima condenac¢do. Por ser uma sociedade
escravagista, apenas os cidaddos tinham alguma honra a zelar. Sendo assim, existia uma
moral sexual para cada posi¢do ocupada: cidaddo, liberto e escravo. Nas palavras de
Séneca (IV, 10) citado por Guillebaud (1999, p. 176): “A passividade ¢ um crime no
homem que nasce livre; um dever absoluto no caso do escravo; em um liberto, ¢ um

servico que se deve prestar a seu amo” (CATONNE, 2001).

Dentro desta perspectiva, deve-se entender que para o homem livre e adulto a
principal forma de obtencdo de prazer era a penetragdo, a atividade. As relagdes licitas
entre homens do mesmo sexo eram restritas 4 amizade (philia) ou pederastia’. Em
funcdo da desvalorizagcdo feminina na sociedade grega, havia pouco interesse masculino
em manter relacdes sexuais com as esposas, exceto para fins procriativos. A

masturbacdo, entdo, embora permitida aos homens, era muito mais comum entre as

? Relagdo entre um jovem e um homem adulto que o ensina as artes do amor, didlogo, cidadania em uma
relagdo de aprendizado social. Mais uma vez deve ser percebida a relagdo de hierarquia presente,
condi¢do necessaria para a legitimag@o de qualquer relagdo entre duas pessoas do sexo masculino naquela
sociedade.
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mulheres (CATONNE, 2001; CHAUI, 1985; LEWINSOHN, s/d; STEARNS, 2010).
Carvalho (1996, p. 104) afirma que “gregos e romanos desestimulavam a masturbacio
masculina até a idade de 21 anos, pois consideravam que seria prejudicial o desperdicio

do sémen, tido como energia vital para a reprodu¢do humana”.

Os/As estudiosos/as chamam a atencdo para outro equivoco bastante recorrente
no discurso moderno: condenar a ascensdo do Cristianismo na Idade Média como causa
de toda a repressdo sexual vivida pelo Ocidente na modernidade. A semente da teologia
cristd comegou a ser plantada na Antiguidade, por Platdo, Aristételes, Socrates, etc.,
filésofos que mais tarde seriam resgatados pelo Renascimento Cultural (BOZON, 2005;
CABRAL, 1995, GUILLEBAUD, 1999).

De forma geral, os estudiosos daquela sociedade acreditavam que o excesso de
atividade sexual representava um gasto excessivo de energia que levaria a desordem e a
violéncia. Outros dois aspectos relevantes na filosofia cldssica acabaram prestando
grande contribui¢do ao Cristianismo, a saber: as concep¢des sobre mulher e a ideia de
natureza (BOZON, 2004; CABRAL, 1995; GREGERSEN, 1985 GUILLEBAUD,
1999).

Cabral (1995) explica que a sociedade grega ja estava impregnada pela
diminui¢do da mulher presente no Judaismo. De acordo com a autora, o patriarcado
comegou a ser gestado a partir do momento que os mitos e lendas da criagdo do mundo

passaram a substituir a figura da deusa pelo do deus.

A tradicdo popular judaica insinuava que a mulher ¢ uma figura de espirito
leviano nato, cheias de artimanhas para seduzir e iludir o homem. A doutrina judaica
valorizava sobremaneira a familia, a maternidade e o cuidado devido a educagdo das
criangas. Como mostra a historia de Ona, por exemplo, a procriagio era uma
prerrogativa nesta cultura, e algumas transgressdes poderiam ou ndo ser admitidas para

se garantir isso (CABRAL, 1995; GUILLEBAUD, 1999).

Em funcdo da influéncia de seitas radicais, que hipotetizavam que Eva teria
derramado o sangue de Adao e introduzido a morte no mundo, sendo este o pecado que
os expulsou do Eden, os judeus desconfiavam da natureza inconstante das mulheres e
sua fidelidade, o que tornaria o casamento desfavoravel. Pregavam a abstinéncia como
virtude e solugdo (GUILLEBAUD, 1999; CABRAL, 1995; RANKE-HEINEMANN,
1996; ZILLES, 2009).
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O cendrio de desvalorizagdo da mulher era comum no imagindrio popular
daquele periodo. De modo que os fildsofos e estudiosos antigos tinham muitas
concepgdes nas quais os homens seriam melhores que as mulheres, inclusive do ponto
de vista do que eles entendem como ‘“natural” (CABRAL, 1995; GUILLEBAUD,
1999). Aristoteles (1999), por exemplo, afirma que o macho por natureza ¢ superior € a
fémea inferior, em fung¢do de forga, tamanho e intelecto. Portanto, o homem

naturalmente dominaria € a mulher naturalmente seria dominada.

A ideia de natureza implica que exista “um fim visado em cada acgéo e propdsito,
pois € por causa dele que os homens fazem tudo mais. Se h4, portanto um fim visado em
tudo que fazemos, este fim é o bem atingivel pela atividade (...)” (ARISTOTELES,
1999, p. 23). O conceito de natureza e a desvalorizacdo feminina sdo retomados e

resignificados pela teologia cristd ao longo da Idade Média.

Sendo assim, a chamada “tradi¢do judaico cristd”, que teria rompido com a
Antiguidade e fundado o pensamento ocidental, na verdade, era um caldeirdo de crengas
e influéncias. Ademais, a consolidag¢do da Igreja foi um processo longo, marcado por
sincretismos entre novas e antigas influéncias, acordos e negocia¢des (CABRAL, 1995;

GARTON, 2005; GUILLEBAUD, 1999).

Catonné (2001) e Ranke-Heinemann (1996), por outro lado, atribuem a ascensao
do Cristianismo como um grande ponto de ruptura com o pensamento antigo. Para xs
autorxs, a Igreja, por meio do poder ideologico e bélico, construiu e confinou o sexo a

heteronormatividade, monogamia e reprodugio.

1.2. Idade Média: consolidacio do cristianismo e surgimento do
protestantismo

A influéncia e hegemonia da Igreja Catolica na Idade Média ndo sdo negadas
pelas autoras, no entanto, compartilha-se da opinido dos autores que indicam que a
Idade Média ndo ¢ um periodo homogéneo em que a servidao religiosa imperou. Assim
como em qualquer periodo houve dissidéncias, contraculturas e subculturas. Dessa
forma, existem formas diferentes de se pensar a masturbagdo no periodo, bem como, as

outras praticas sexuais.
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A Europa, em razdo das invasdes barbaras, era uma mistura de povos e culturas,
com crengas tanto pagas, quanto barbaras. A fé cristd era em muitos momentos, apenas
superficial. A vida cotidiana estava muito mais ligada aos rituais pagdos. Existiam,
inclusive, tantas discordancias que havia diferentes vertentes do proprio catolicismo.
Como exemplo, pode-se citar a seitas encratista que influenciadas pelo estoicismo’,
eram radicais e pregavam uma ruptura com o mundo dos prazeres, recusando até mesmo

a procriacio.

Diante de tantas invasdes e guerras, o império necessitava de todas as forgas
com as quais pudesse contar e isso implicava nascimentos, ideia contraria aos
pressupostos das seitas citadas, motivo pelo qual o Cristianismo voltou a ser duramente
combatido no século III. A perseguicdo somada ao cendrio geral de caos pré-dissolugdo
do império fez com que os/as cristdos/as preferissem concentrar forcas em ganhar poder

a criar uma doutrina.

A primeira tentativa de estruturagdo de normas de comportamento e costumes
foi o Concilio de Elvira (Granada) no sul da Espanha, em 303. Boa parte das resolucdes
foi dedicada aos costumes sexuais. De forma geral, exigiu-se controle mais efetivo

sobre as mulheres e estipulou aos clérigos a ndo procriacao.

Ao longo dos séculos, concilios foram realizados de modo que as doutrinas,
unides e aliangas estruturam-se, garantindo a igreja aumento de poder e influéncia. O
principal tedlogo da igreja nesse periodo inicial foi Agostinho, um dos pilares da

doutrina da Igreja até hoje.

Segundo Guillebaud (1999), Agostinho se colocou entre duas correntes de
pensamentos: os maniqueistas® (influéncia encratista e estoica) e a posi¢do moderada do
alto clero catdlico. Existe discordancia entre os/as autores/as, mas, a principio, antes de
sua conversdo ele costumava frequentar as reunides de Manu, embora ndo fosse

membro efetivo da seita (RANKE-HEINEMANN, 1996; ZILLES, 2009).

3 : : . A N . ..
Movimento liderado pelo filésofo Séneca que pregava o desapego as coisas materiais para concentrar-se
na razdo, uma vez que os males do mundo seriam reflexos das a¢cdes humanas insensatas.

Seita fundada pelo persa Manu (216 d.C.). Eles acreditavam que o mundo material inteiro, inclusive os
corpos humanos era criado pelos deménios. De modo que, para alcancar a Deus, o homem deveria
renunciar a qualquer contato com a materialidade.
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Durante sua obra, que ¢ bastante extensa, ele concordou e discordou de ambas as
correntes de pensamento. Neste sentido, Guillebaud (1999) argumenta que, dependendo
da obra escolhida, o autor pode ser lido desta ou daquela maneira. E possivel, porém,
perceber a influéncia de ambas em seus escritos. Para Ranke-Heinemann (1999), a visdo
que o tedlogo construiu acerca do sexo e seu rigor posterior na defesa do celibato e da

renuncia ao matrimonio tem muito do pensamento de Manu.

De acordo com a autora, o conceito de pecado original teve grande impacto
sobre a doutrina cristd, e ndo estava presente no Judaismo ou no Islamismo. A
explicagdo de Agostinho quanto ao fato de Eva e Addo terem tampado o sexo apds
“comerem do fruto” sugeriria de onde o pecado adviria, ou seja, do sexo. O pecado
original estaria presente em todos os seres humanos por todos terem nascido do ato de
copulacdo. Este teria sido motivo pelo qual se postula que Jesus nasceu de uma virgem,
sendo o Unico a ndo carregar o pecado original. Sua morte na cruz seria a redencdo ao

pecado nato (RANKE-HEINEMANN, 1996).

Contrariando o pensamento da autora, Le Boff (apud GUILLEBAUD, 1999)
aponta que o pecado original para Agostinho o pecado original seria a culpa da
desobediéncia a Deus, que os fez serem expulsos do Eden (CATONNE, 2001).
Independentemente se era ou ndo a causa do pecado original, para Agostinho, o sexo se

recobre de uma essencialidade ma (RANKE-HEINEMANN, 1996; ZILLES, 2009).

Segundo o tedlogo, o desejo se imporia de forma incontrolavel, mas a vontade
derivaria da inten¢cdo humana, desse modo, a vontade deveria se impor ao desejo para
que o sexo so fosse praticado com um intuito funcional para procriagdo ou para evitar o
adultério. Sendo assim, o pecado para o monge residiria na falta de controle do desejo; a

serviddo a carne (GUILLEBAUD, 1999).

Além de servir de base para a constru¢do da teologia cristd, os escritos de
Agostinho foram ensinados e repassados aos religiosos e fi€is posteriores. No entanto,
as obras ndo provocaram mudancas significativas dos costumes da época. Afinal, os
padres ainda dominavam ainda a teologia crista, e os fiéis ndo estavam tdo em sintonia

com a doutrina.

“Em termos de sexualidade, a Idade Média esta ainda a maior parte dominada

por uma liberdade espontanea e sem complexos”. O essencial das proibi¢des sexuais
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naquele momento estava relacionado a organizagdo do tempo. A regulagdo das praticas

sexuais estava ligada aos ciclos — litirgicos e femininos (GUILLEBAUD, 1999, p.242).

Esta codificag@o da sexualidade e da vida quotidiana em geral adquire
maior significacdo quando se realiza o lance cultural e simbolico que
representou desde a cristianizagdo do Império Romano, a apropriacdo
do tempo social, por meio de um calendério. (...) ndo se pode esquecer
que a forca mesma do cristianismo (tal como de outras religides)
residiu durante muito tempo nesta capacidade de perpetuar a natureza
(GUILLEBAUD, 1999, pp. 222-223).

Pequenas mudangas foram incorporadas ao longo dos séculos, em funcdo dos
inameros concilios realizados e do ensinamento sistemdtico da doutrina cristd aos
padres leigos, principalmente do baixo clero’, por parte da Igreja. O cenério comegou a
mudar significativamente a partir do século 12, momento da instituicdo do celibato,
embora ainda se visse com muita indulgéncia certas fraquezas dos religiosos. A
prostituicdo era também bastante tolerada, havia, inclusive, um codigo para regulacio
de seu funcionamento que garantia a exclusdo de criancas, religiosas e mulheres

casadas.

No Concilio de Naplouse, em 1120, foi organizado um detalhado guia dos
pecados da carne, com diversas gradacdes. A masturbacdo era o mais leve deles e sua
punicdo eram 10 dias de peniténcia a pao e agua. O pior pecado era beber o esperma do
marido (7 anos de peniténcia a pao e 4gua). A preocupacdo da época era de que a atitude
estivesse ligada as “maquinagdes femininas” para seduzir o homem. A mulher estava
sempre na mira da Igreja quanto as possiveis bruxarias feitas para deixar o homem

impotente ou estéril.

Este periodo também ¢ marcado pelo surgimento de Tomas de Aquino, visto por
muitos como outro pilar da teologia cristd. O tedlogo foi muito influenciado pela
filosofia greco-romana, em especial pela obra de Aristoteles. O autor retomou o
conceito de natureza, postulando a visdo da sexualidade de Agostinho, sem seu
excessivo rigor. Distanciando-se da ideia que a sexualidade seria maligna por si s6, o

tedlogo retomou a ideia de natureza para justificar que a sexualidade foi criada por

5 . . . . . ~ . .

Padres de cidades e vilarejos, que recebiam pouca ou nenhuma instrugio da igreja, em contraste com os
bispos e cardeais, pertencentes ao alto clero que recebiam instru¢do, bem como ajudavam a gerir os bens
da igreja.
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Deus, logo, teria algum propodsito. Para ele, o fim da sexualidade era a procriacdo e o

bom exercicio do matrimoénio (ZILLES, 2009).

As proibicdes legitimas seriam todas as que ferissem a ordem natural. Os ditos
vicios contra a natureza’ se referiam a bestialidade, sexo anal entre homens,
masturbacdo e transgressdes de natureza (para sociedade atual seriam as identidades
trans) (ZILLES, 2009). O posicionamento de Tomas de Aquino encontrou muito
respaldo na Igreja, especialmente porque nesse momento foi instaurada a Primeira

Inquisi¢do que tinha como objetivo combater os cétaros’.

Em func@o a instituicdo do casamento como sacramento indissolivel em 1150 o
grupo foi considerado herege por ser contra a unido e a reprodug¢do. O mesmo foi
aplicado aos/as adeptos/as das praticas ndo naturais - exceto em situagdes nas quais
estas favorecessem a procriagdo. Alguns estudiosos da época, por exemplo, apoiados
nas formulagdes de Galeno, acreditavam que para efetividade da fecundagdo era
necessario o ‘esperma’ do casal. A masturba¢do feminina e masculina, portanto, poderia

ser aceita se favorecesse a procriagcdo (GUILLEBAUD, 1999).

O endurecimento do controle religioso se deu principalmente apds a Reforma
Protestante, no século 18. O contexto da Reforma Protestante comecou a ser delineado
no século 16. Neste periodo, a expansdo maritima estava em marcha na Europa,
possibilitando a emergéncia dos comerciantes € o renascimento cultural. A Igreja
Catdlica, entretanto, ndo permitia a usura’, dificultando a atividade bancéria e aumento
dos lucros, situacdo que prejudicava o enriquecimento da burguesia e gerava

insatisfacdo do grupo (GUILLEBAUD, 1999; VICENTINO, 2001).

Além disso, apesar do grupo comercial possuir dinheiro, ndo tinham
legitimidade e poder de influéncia na tomada de decisdes pela falta de ascendéncia
nobre. Ao mesmo tempo, a igreja rivalizava com a nobreza quanto ao exercicio de
poder, motivo pelo qual os reinos desejavam diminuir sua influéncia e confiscar suas

riquezas (GUILLEBAUD, 1999; VICENTINO, 2001).

Como forma de lutar contra a nobreza e o clero a burguesia iniciou uma

“dentincia” a devassiddo e baixeza dos costumes dos grupos citados. As queixas

® Movimento de sacerdotes que ressignificaram o pensamento dos encratistas, maniqueistas e outras
influéncias gnosioldgicas. Pregavam, tal como estas outras seitas, o rompimento com o mundo carnal.

7 Cobranga de juros por empréstimo de dinheiro.
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envolviam comportamentos sodomitas, infidelidade, sadomasoquismo entre outras
praticas vistas como antinaturais, em uma tentativa de desautorizar tais instancias de
poder (GUILLEBAUD, 1999; VICENTINO, 2001). A exaltacdo da sexualidade contida
e correta deste setor emergente era uma tentativa de colocarem-se como moralmente

superior aos grupos dominantes (FOUCAULT, 1988; GUILLEBAUD, 1999).

Por outro lado, havia também grupos dentro da prdpria igreja que viam com
maus olhos a situag¢do de devassiddo e abuso de poder por parte do clero. O primeiro
grupo a se destacar foram os hussitas de Praga. Suas criticas ao sistema eclesidstico, a
opuléncia do clero e a venda de indulgéncias levaram seu lider Jodo Huss a prisdo. Huss
foi condenado e queimado por decisdo com Concilio de Constanga, em 1415. As criticas
de Huss, entretanto, ecoaram pela Europa, especialmente no Sacro Império Romano-

Germaénico (VICENTINO, 2001).

Martinho Lutero, por exemplo, era um monge agostiniano que concordava com
as criticas feitas pelos hussitas entre outros desacordos morais e teoldgicos. O frade
pregava a teoria agostiniana da predestinacdo, negando os jejuns e outras praticas
comuns para absolvi¢do, como garantia de salvagdo. Em 1517, o monge langou um
documento contrdrio a venda de indulgéncias em uma igreja de Wittenberg. O
documento era composto por 95 teses que explicavam todas as suas discordancias e

criticas a igreja (VICENTINO 2001).

O documento detinha os principios basicos que mais tarde iriam fundamentar a
estrutura do protestantismo, definido como o “conjunto de instituicdes religiosas
surgidas como consequéncia da Reforma religiosa do século XVI” (MENDONCA,
2008, p. 79). Como reflexo, a Igreja instaurou a Contra Reforma, que buscou combater
de forma dura a frouxiddo e outras imoralidades, em uma tentativa de atender as

expectativas dos/as rebelados/as e conter a dissidéncia, fato que ndo logrou sucesso.

A acdo de Lutero repercutiu de maneira diferente em cada reino da Europa, em
funcdo dos/as reformadores/as de cada lugar e os grupos que os/as apoiavam (nobreza
ou burguesia). No préprio Sacro Império Romano Germéanico houve dissidéncias no
movimento reformista. Martinho Lutero estava alinhado com os ideais da nobreza,
combatendo os camponeses € a inser¢do da burguesia no movimento. Na Suiga, a
reforma foi conduzida inicialmente por Ulrich Zwinglio desencadeando uma guerra
civil na qual o proprio foi morto. Jodo Calvino finalizou o processo reformista fundando
uma vertente do protestantismo no pais, o calvinismo (VICENTINO 2001).
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Os principios protestantes da liberdade constituem-se em “justifica¢do pela fé, a
sola scriptura®, o livre exame e o sacerddcio universal dos crentes” (MENDONCA,
2008, p. 79). As principais vertentes que procuraram manter os principios basicos do
movimento foram a luterana e a calvinista. Sendo que calvinismo se espalhou pela
Europa de forma mais intensa que o luteranismo porque atendia as expectativas da

burguesia (VICENTINO 2001).

Mafra (2001) aponta o quanto o carater questionador e critico do movimento
protestante, bem como seu enfoque na interpretagdo da Biblia, deu margem para
dissidéncias e rupturas. O campo das nomenclaturas e divisdes, além de vasto, é um
terreno instdvel e fonte de inumeras discordancias (MAFRA, 2001; MENDONCA,
2008).

Grosso modo, e de forma bem geral, o protestantismo se distinguiu em trés
ondas: puritana, metodista e pentecostal (MARIANO, 2012). A onda puritana
compreendeu o primeiro momento da reforma, com a criacdo das primeiras instituigdes
bastante coerentes com as doutrinas calvinistas, luteranas e suas ramificagdes e que se
desdobraram em inumeras outras denominagdes, passando por reavivamentos e

renovagoes.

A onda metodista compreende o momento da fundacdo das igrejas ditas
histéricas de missdo, que, apesar de baseadas na doutrina protestante adquiriram carater
bastante missiondrio e evangelizador, especialmente em fun¢do do momento histdrico,

com a coloniza¢do da América.

A 1da das igrejas histdricas para os Estados Unidos e outros paises americanos,
durante as Grandes Navegagdes, marcou-se pelo sincretismo e acomodacdes com a
cultura local. No caso dos Estados Unidos, processou-se um intenso movimento “que
incorporava reavivalismo, infalibilidade das Escrituras e realizacdo eminente das
profecias”. A denominacdo da terceira onda como pentecostal advém do avivamento
proposto pela vinda do Espirito Santo aos apostolos no Pentecostes, descrita no livro

biblico “Atos dos apdstolos”, capitulo 2 (MENDONCA, 2008, p. 133).

Segundo Mendoncga (2008, p. 133), o movimento pentecostal era tido como

fundamentalista e se consolidou por volta de 1910 e 1915. O pentecostalismo enfatizava

¥ Principio de que o texto biblico tem primazia em relagdo as interpretagdes e doutrinarias quando estas
sdo conflitantes.
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“cinco doutrinas principais: a divina inspiragdo da biblia; o nascimento virginal de
Cristo; o sacrificio exploratdrio de Cristo pelos nossos pecados; a ressurrei¢do de Cristo
e a imanéncia da morte”. O pentecostalismo também se desdobrou em novas vertentes e

denomina¢des em todo mundo.

1.3. Emergéncia da sociedade moderna

Guillebaud (1999, p. 241) afirma que os valores pudicos e o puritanismo - que
marcaram o século 18, 19 e inicio do século 20 - emergiram durante a Idade Moderna
sob a forma de lei e pressupostos cientificos coerentes com a logica burguesa e
iluminista. O processo que suplantou esta mudanga esta alicer¢ado em trés pontos
fundamentais. Nas palavras do autor, “o cientificismo médico, a influéncia dos

puritanos anglo-saxdes, o nascimento da sociedade industrial e do espirito burgués”.

O nascimento da sociedade industrial e do espirito burgués relacionou-se a ideia
de economia, obsessdo da ideologia crescente Evitar o desperdicio tornou-se uma
prerrogativa, uma vez que foi gracas a acumulacdo que a burguesia foi capaz de se
consolidar. No ambito da masturbagdo, representou a necessidade de poupar, fosse
energia ou sémen. Nao se queria perder nada, especialmente esperma, afinal, segundo os
médicos da época, sémen era vida em estado liquido, o que havia de mais puro no
sangue. No fim das contas, o discurso médico refletia a “fantasia” burguesa, em sua
visdo “economicista, gestionaria e aritmética da sexualidade” (GUILLEBAUD, 1999, p.

244; CANTONNE, 2001).

Com a ascensdo do capitalismo como modelo de producdo, a “coisificagdo
aritmética da sexualidade” se tornou ainda mais evidente, os desdobramentos desta
metrificacdo da sexualidade podem ser observados nos estudos de Kinsey e seus
contemporaneos, por exemplo. O discurso burgués também foi fundamental na
emergéncia da sociedade industrial, tal como denunciado por Reich (1995), sobre a
necessidade de se guardar energias para o pesado trabalho nas fébricas

(GUILLEBAUD, 1999; p. 244; CANTONNE, 2001).

Neste sentido, o excesso de pudor e sua consequente diminui¢cdo da atividade
sexual deslocaria a energia sexual para a for¢a de trabalho. Justamente neste aspecto

reside a principal contribui¢do do puritanismo anglo saxao, segundo Guillebaud (1999).
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Como sinalizou Max Weber (2003), o puritanismo devido ao seu intenso carater
ascético’ e 4 visdo do sacrificio como reflexo da vida cristd, engrandecia o trabalho ¢ a
moderagdo (expressa na forma de muita dedicacdo ao trabalho e pouca vivéncia dos

prazeres).

Até o inicio da Idade Moderna, a religido era responsdvel por organizar a vida
social e oferecer explicagcdes sobre a concep¢do de mundo. Mas os/as tedricos/as
iluministas acreditavam que, com o desenvolvimento intelectual, a ciéncia deveria
fornecer as explicagdes sobre o mundo e ditar sua organizacdo por basear-se em

pressupostos e preceitos ldgicos (DUARTE, 2006; PIERUCCI, 2000).

As transformagdes expostas acima conduziram a um cenario de insatisfacdo e
incongruéncia com a situagdo social vigente. Os movimentos e revolug¢des do século 18
mudaram o paradigma social, transferindo a religido do campo publico ao privado. Deus
foi substituido pela ciéncia na organiza¢do da vida. A religido, a partir daquele
momento, tornou-se uma concepcdo ou crenga pessoal, mantendo-se assim até os dias

atuais, tal como exposto na Introdugdo deste trabalho.

A substituicdo da religido pela ciéncia na organizagdo da vida social ¢
denominada pelos/as cientistas sociais como secularizacdo. A questdo ¢ extremamente
discutida entre os/as sociologos/as da religido, de forma que ha discordancias a respeito
da defini¢do. Aqueles que discordam que a sociedade moderna ¢ secularizada afirmam

que ainda existem cren¢as em mitos e explicacdes ndo ldgicas para assuntos cotidianos.

Pierucci (2000) alega que hd um equivoco por parte dos/as autores/as
divergentes quanto ao conceito, afinal, secularizacdo ndo seria sinonimo de
desencantamento do mundo. O processo de secularizag@o significaria a diminui¢cdo do
status da religido como responsavel pela organizacdo social. Tal processo pode ser
observado de forma radical com a passagem a Idade Moderna e se mantém até hoje. A
ciéncia, em especial a Medicina, passou a se ocupar das explicagdes relativas ao mundo

e seu funcionamento (BITUN, 2011; MARIANO; 1999; PIERUCCI, 2000).

No que tange a masturbagdo, voltando aos trés pontos expostos por Guillebaud

(1999), a partir do século 18 observou-se que “um discurso pretensamente cientifico,

9 . . . . .

Ascetismo pode ser definido como fuga da realidade. No puritanismo esta fuga se configura na crenga
de que os prazeres terrenos ndo devem ser desfrutado, porque lhes é destinado o Reino de Deus. As
pessoas tem portanto que almejar as coisas dos céus.
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como uma artimanha da razado moral, invade o campo dos costumes e da sexualidade”

(GUILLEBAUD, 1999, p. 241).

Travestido sob um discurso de inegavel “verdade”, o poder se estrutura como
entidade incumbida de ditar regras, na tentativa de “fazer triunfar uma scentia sexualis
contra a ars erdtica dos antigos” (FOUCAULT, 1988). A masturbacdo passou a ser
utilizada como uma das estratégias de poder, por meio do disciplinamento dos corpos.
Da masturbagdo, postulada como um grave problema de saude publica, exigiu-se

efusivo combate ¢ alerta.

O inicio da condenagdo especifica @ masturbagdo tem como registro a pregacio
do reverendo Richard Capel, em Magdalen College, sobre seu livro “As Tentagdes: Sua
Natureza, Perigo e Cura”, publicado em 1640. O autor afirmou que a “masturbagdo era
o mais grave pecado contra a natureza e causava debilidade fisica, impoténcia”,
abreviando a vida, por levar ao suicidio (GUILLEBAUD, 1999; RANKE-
HEINEMANN, 1996, p. 331;). Ainda no século 15, Jean de Gerson publicou o livro
intitulado “De Confessione Mollicei” em que, entre outras coisas, se declarava hostil a

masturbac¢do entre adolescentes (VAN USSEL, 1980).

Em 1677, a descoberta do espermatozoide por Leeuwenhoeck revolucionou tudo
0 que se conhecia sobre a origem da vida. Passou-se a acreditar que o espermatozoide
era um feto ndo desenvolvido, ou seja, que era uma vida apenas esperando entrar no
utero da mae para se desenvolver. A concepgdo, embora errdnea, passou a legitimar a
condenacdo ao desperdicio de sémen que visto sob a luz das novas descobertas, poderia

ser considerado homicidio (ALLEN, 2000; BRENOT, 1998; ROMUALDO, 2003).

O uso da palavra onanismo como sindnimo de masturbacdo foi aplicado pela
primeira vez em 1710 por um médico inglés que se autodenominou Bekker, embora se
acredite que seja um pseudonimo para manter seu verdadeiro nome em sigilo. O tratado
‘Onania, or the heinours sin of self-pollution’ (Onania ou o pecado repugnante da
polucdo autoinduzida) completou a décima quinta edi¢do em 1730 (ALLEN, 2000;
BRENOT, 1998; ROMUALDO, 2003). De acordo com Guillebaud (1999), em 1765, a

octogésima edi¢do foi feita e a obra teve reedigdes até o século 20.

Esta obra foi responsavel por estabelecer a relagdo entre o ‘crime’ praticado por
Onan e a masturbagdo, revestindo de moral e valores cristdos os discursos médico-

cientificos. O autor afirma que
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o vicio estava generalizado entre ambos 0s sexos, € que portanto como
médico sentia-se obrigado a chamar a ateng@o para as consequéncias.
Estas eram: “disturbios do estdmago, ¢ da digestdo, perda do apetite
ou fome voraz, vOomito, nausea, debilitagio dos orgios respiratdrios,
tosse, rouquiddo, paralisias, enfraquecimento dos orgdos da procriagdo
ao ponto de impoténcia, falta de libido, ejacula¢des diurnas e
noturnas, dor lombar, distirbio dos olhos e dos ouvidos, total
diminui¢do das forg¢as do corpo, palidez, magreza, espinhas no rosto,
declinio das forgas intelectuais, perda de memodria, crises de raiva,
loucura, idiotia, epilepsia, rigidez muscular, febre e por fim o suicidio
(apud RANKE-HEINEMANN, 1996, pp. 331-332).

Em pouco tempo, a condenacdo a masturbagdo tornou-se tema quase exclusivo
de periddicos e tratados médicos. Nas décadas seguintes, muitos escreveram sobre o
tema na Europa, ratificando a opinido expressada por Bekker. De acordo com Van Ussel
(1980) vinte e cinco anos depois houve a publicacdo de obras sobre o tema na
Alemanha e em 1760, na lingua francesa. Na época apenas uma obra foi publicada
contestando tais opinides — obra do alemdo J. H. Zedler — o livro, entretanto obteve

pouco alcance (ALLEN, 2000; MOTTIER, 2008; ROMUALDO, 2003).

Neste cenario, Simon André Tissot (1728-1797), médico de Lausanne, cidade
suica, desenvolveu uma teoria propondo que a perda de sémen causaria degeneragdo
fisica e mental do individuo. O médico considerava ser de primeira importancia o
entendimento da masturbagdo como doenca, ndo como desvio a moral. Criticava a obra
de Bekker por tratar-se de besteiras teologicas e moralistas, embora, ele proprio se

referisse a pratica como ‘delito abominéavel de Onan (BRENOT, 2003).

Ha divergéncias na literatura quanto ao ano especifico, bem como ao titulo de
sua obra. De forma geral, acredita-se que a obra foi langada em torno de 1760 (1758-
1760) em francés e traduzido para o inglés em 1766. Ha diversos titulos diferentes:
“Ensaio sobre as doengas decorrentes do Onanismo” (BRENOT, 2003) “Onania”
(RANKE-HEINEMANN, 1996), ou ainda “Uma dissertagdo sobre as doengas
produzidas pela masturbagdo” (GUILLEBAUD, 1999). Diferencas de traducdo a parte,

em todas ¢ possivel deduzir seu conteudo da obra e contundéncia.

No livro, o autor afirmava que a masturbacdo “ataca os jovens ou libidinosos;
eles ndo tém febre, ¢ embora comam bem, emagrecem e se consomem. Os prazeres
prejudicam sempre as pessoas fracas, e seu uso freqiiente (sic) enfraquece as mais
fortes” (TISSOT, 1978, apud BRENOT, 1998, p.21). Ainda neste livro ele descreveu a

histéria de L.D. um relojoeiro de 17 anos, que “entregou-se ao vicio da masturbagdo” e
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acabou renunciando a profissdo devido ao adoecimento severo que o impedia de

alimentar-se, falar e que tirava todas as suas for¢as. Segundo ao autor,

defecava na cama, perdia sangue pelo nariz ¢ uma baba saia
constantemente por sua boca, magro como um cadaver ndo tinha
forcas para realizar nenhum movimento, ndo tinha memoria, nem
logica de pensamento, segundo o médico, o jovem morreu lamentando
o vicio. (idem, p. 23).

O médico afirmava que o cérebro de um onanista era tdo ressecado que se podia
ouvir seu rogar no cranio. Tissot foi considerado uma referéncia para outros autores da

r : 1
época que seguiram seus passos'*.

Em 1784, Hufnagel sugeriu em sua obra que a catequese educasse sexualmente
no tocante a masturbacdo, com intuito de alertar aos perigos e reprimir o ato. O autor
afirmava que o mandamento de ndo pecar contra a castidade ndo deixava claro as
criangas os comportamentos que elas deveriam evitar. Para tanto, o tedrico defendia que

a catequese fosse adaptada a moral da crianga e seus costumes.

A Igreja, ao mesmo tempo em que foi acusada pelos cientistas da época de
publicar bobagens morais e de ndo ter tido grande interesse em combater,
especificamente, a masturbacdo anteriormente, se aliou aos discursos cientificos,
promovendo uma verdadeira “caga aos masturbadores/as” no periodo. O principal
motivo da Igreja era contrapor-se a visdo difundida pelo discurso burgués de devassiddo
e libertinagem presente no clero na tentativa de evitar a emergéncia de dissidéncias e

ruptura com a religido hegemodnica (GUILLEBAUD, 1999)

A obra Hufnagel serviu para resolver o impasse da Igreja entre falar sobre o
assunto (e acabar por despertar o interesse e curiosidade da crianga) ou se omitir (sob o
risco de perder o controle das acdes dos individuos). A estratégia posta em pratica,
entdo, foi de interiorizagdo da regra, por meio da instalagdo da e medo oriundos da

divulgacdo destes ensinamentos inverossimeis e exagerados.

Com o passar dos anos, os tratamentos para curar “o mal” tornaram-se mais

intensos e alguns duravam até dois ou trés anos (ALLEN, 2000; LEWINSOHN, s/d;

' As obras apresentadas centram-se na Europa, especialmente na Inglaterra e Franga por conta dos
principais estudos sobre o tema terem sido feitos por historiadores desta naturalidade. Entretanto, como
aponta Carneiro (2000) existem registros de obras publicadas nos Estados Unidos, Brasil, demais paises
europeus e suas colonias.
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MOTTIER, 2008; STEARNS, 2010; VAN USSEL, 1980). Um exemplo pode ser
encontrado em Ranke-Heinemann (1996, p. 334) citando um carro ocorrido em 1842,
no qual se recomendou aos “que contrairam o onanismo”: “dormir de lado, nunca de
costas, beber e comer coisas frias, chupar cubos de gelo, lavar-se com 4gua de neve

salgada”.

O tratamento era comumente feito com dietas rigorosas, proibindo ingestdo de
peixe, alcool, café, carne, entre outras coisas. A proibi¢do de roupas apertadas também
fazia parte das recomendacdes de outros experts. O casamento era uma forte solugdo
apresentada para evitar o prazer solitdirio (BRENOT, 1998). Com a persisténcia da
pratica, a partir de 1850, métodos externos e dolorosos foram adotados: armaduras
preventivas, sistemas protetores com sinos — que alertavam aos pais quando ocorria uma
erecdo — ou garras — que machucavam o pénis se este se enchesse de sangue - bem como

preservativos e grades (ALLEN, 2000; MOTTIER, 2008; ROMUALDO, 2003).

Para as mulheres, a ‘melhor’ invencdo foi a clitoridectomia, incentivada,
inicialmente pelo médico vienense Gustav Braun. Em 1858, um cirurgido londrino
importou a técnica de seu colega. Ele recomendava amplamente a cirurgia, visto que a
masturbacdo poderia causar histeria, epilepsia e varizes. O médico realizou muitas vezes
o procedimento — em adultos e criangas — criando, até, uma instituicdo especial para as
mulheres, a London Surgical Home. Em 1866, ja havia realizado 48 destas operagdes

(RANKE-HEINEMANN, 1996, p. 335).

O combate a masturbag@o feminina por meio da extirpacdo do clitoris tornou-se
comum (ALLEN, 2000; MOTTIER, 2008; RODRIGUES JR, 2000; ROMUALDO,
2003). Em 1882, um médico de Istambul publicou um detalhado artigo sobre o
onanismo em um periddico francés sobre doengas nervosas e mentais. O titulo do texto,
“Onanismo e distirbio mentais em duas meninas”, ja evidencia o carater de suas

afirmacgoes.

E sensato admitir que a cauterizacdo com um ferro incandescente
elimina a sensibilidade do clitéris, na realidade ¢ légico que a
cauterizagdo repetida permite remové-lo completamente. (...) E facil
perceber que as criangas depois que perderam a sensibilidade através
da cauterizacdo, sdo menos propensas a excitacdo e menos inclinadas
a se tocarem (RANKE-HEINEMANN, 1996, pp.336-337).
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Segundo o autor, outras técnicas foram empregadas com rigor: surras,
chicotadas, amarras, queimaduras, ¢ nada conseguia interpelar seus desejos. Somente a

cauterizagdo com ferro quente deu resultados satisfatérios (BRENOT, 1998, p.52).

No fim do século 19, James Hutchinson e Spratling publicaram artigos
recomendando a circuncisdo para o tratamento da masturbagdo. Em casos ndo tdo
graves, a recomendagdo para os meninos era de costurar com fio de prata a pele do
prepucio, impedindo sua fricgdo. No caso feminino, a técnica sugerida era queimadura
do clitoris com fenol (ALLEN, 2000; MOTTIER, 2008; RODRIGUES JR, 2000;
ROMUALDO, 2003).

Guillebaud (1999), citando Flandrin, autor que fez um levantamento sobre as
producdes de tratados sobre a masturbagdo no periodo moderno, afirmou que o nimero
de obras publicadas atingem um pico impressionante nos anos de 1760 e 1785 e de 1805
a 1850. “Esse terrorismo absoluto” disserta o autor “que ndo tem nada de origem

religiosa, serd introjetado por geragdes inteiras de europeus até meados do século 20”.

Ainda que se entenda o sentido da afirmag¢do do autor, que a suposta repressao a
masturbacdo foi uma estratégia para submeter os corpos ao bio-poder, ndo se pode
concordar em absoluto com ela. Afinal, segundo Foucault (1988), foi a Igreja quem
primeiro inseriu a necessidade confessional a sexualidade. A andlise pormenorizada e
esmiugada das praticas sexuais para determinagdo das condutas legitimas e ilegitimas
foi instituida pelo sacramento da confissdo (CABRAL, 1995; RANKE-HEINEMANN,
1996; VAN USSEL, 1980).

Todavia, ¢ inegavel a reflexdo que Guillebaud (1999) faz a exagerada e
equivocada condenac¢do unilateral ao catolicismo e a tradicdo judaico-cristd. O autor
também afirma de modo sébio que o combate e a demoniza¢do da masturbagdo foi tdo
eficiente que os medos, mitos e tabus sdo percebidos até hoje (MARTINS, 2001;
PEREIRA; MAIA, 2010; ROMUALDO, 2003).

A chegada a modernidade significou a emergéncia de uma nova ordem social, na
qual o surgimento do capitalismo e a necessidade de producdo criaram uma demanda de
mao de obra especializada. Ao mesmo tempo, a consolidacdo dos Estados modernos,
em marcha também nesse periodo, requeriam a transferéncia para e a centraliza¢do do

poder na institui¢do do Estado (COSTA, 1999). Para tanto, necessitava-se de um
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espaco de formacgdo ideoldgica condizente com a nova organizagdo social, que

garantisse o fortalecimento da disciplina (FOUCAULT, 1988).

Neste contexto, a crianga passou a ser foco de investimento ideologico. A
preocupacdo com a formacdo do individuo fez emergir o conceito de infincia, de modo
que os pequenos/as foram trazidos para o centro da familia e do Estado (ARIES, 1973).
Mudou-se tanto a configuracdo doméstica quanto o processo de educagdo das novas
geragdes por meio da constru¢do do modelo de familia nuclear e o surgimento da

escola.

De acordo com o Foucault (1988) a escola foi pensada estruturalmente e
arquitetonicamente para a vigilancia e controle. Em funcdo da importincia tomada pelo
controle sexual no contexto da emergéncia da escola, a sexualidade foi alvo da escola e

dos/as pedagogos/as.

Os/as pedagogos/as se tornaram mais uma figura responsavel pelo combate a
masturbacdo. As escolas eram aconselhadas e investigadas a manterem-se vigilantes e
adotarem todas as prescri¢des oferecidas pelos médicos como forma de impedir a
proliferacdo deste mal. A vigilancia constante, o controle das atividades e impedimento

de contato intimo eram recorrentes (FOUCAULT, 1988; VAN USSEL, 1980).

Foucault (1988) analisando as propor¢des do combate a masturbacdo conclui

que

os pedagogos e os médicos combateram, realmente, o onanismo das
criangas como uma epidemia a ser extinta. De fato, ao longo dessa
campanha secular, que mobilizou o mundo adulto em torno do sexo
das criangas, tratou-se de apoia-la nesses prazeres ténues, de constitui-
los em segredos (...); em todo o canto onde houvesse o risco de se
manifestarem, foram instalados dispositivos de vigilancia,
estabelecidas armadilhas para forgar confissdes, impostos discursivos
inesgotaveis e corretivos; foram alertados os pais e os educadores,
sendo entre eles semeada a suspeita de que todas as criangas eram
culpadas e o medo de que eles proprios viriam a ser considerados
culpados caso nfo desconfiassem suficientemente: tiveram de
permanecer vigilantes diante desse perigo recorrente, foi prescrita a
sua conduta e recodificada a pedagogia; implantadas sobre o espago
familiar as bases de todo um regime médico-sexual (p.42).

Enquanto os pedagogos combatiam a masturbagdo na escola, a figura do médico
adentrou o cendrio doméstico por meio da alianga com a mae higiénica. A configuragdo

doméstica antes da modernidade constituia-se de um agrupamento de pessoas chefiadas
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pelo dono da terra. A organizagdo feudal na Europa e a estrutura patriarcal no Brasil
garantiam a convivéncia mutua do patriarca (senhor feudal), sua esposa, filhos/as, os/as
conjuges dos/as filhos/as e os netos/as, bem como o0s servos/as (escravos/as), seus

filhos/as e os/as filhos/as bastardos/as dos senhores com suas servas ou escravas

(SZYMANSKI, 2002).

A ascensio da medicina e das ciéncias no século XVIII levou ao questionamento
do conhecimento absoluto da Igreja e do ‘homem da casa’. Para tanto, utilizou-se da
disseminag¢@o dos conhecimentos sobre o prolongamento da vida, traduzidos em atitudes
higiénicas e sanitérias. A mde incumbiu-se a tarefa de zelar pela familia ¢ observar as
medidas sauddveis de modo a prover o bom desenvolvimento da prole, garantindo o

bom desenvolvimento da sociedade.

A disseminagdo dos ideais de saude e bem-estar disfarcou a dilui¢do do poder
patriarcal. A emergéncia de um poder disciplinar transformou o controle dos corpos, por
meio da alianga entre a mae e o médico da familia, em responsabilidade e cuidado que
pudesse lapidar criangas e jovens em adultos ajustados, promovendo a docilidade dos

corpos (COSTA, 1999; DUARTE, 2006; FOUCAULT, 1988; PARKER, 1991).

A familia nuclear burguesa foi concebida como célula da sociedade que, por
defini¢do, era considerada a esfera privada de propagagdo da ideologia presente no
espaco exterior. Duarte (2006, p. 62 apoiado em Foucault, 1976), afirma que a familia
surgiu com a fung¢do pratica e ideoldgica de “servir como lugar de formagao original dos
‘individuos’ livres, iguais e autdbnomos, dos quais se deseja que venham a constituir os

cidadios das na¢des modernas™.

Refletindo-se sobre as quatro estratégias do dispositivo da sexualidade percebe-
se que o controle dos corpos se encerrava justamente no eixo familiar: a crianga
masturbadora (filhos/as), adulto perverso (pai/marido), mulher histérica (mae/esposa) e

controle de natalidade (regulacdo da vida sexual do casal).

A masturbagdo foi o primeiro grande mal que a familia higiénica foi incumbida
de combater (FOUCAULT, 1988; COSTA, 1999, PARKER, 1991). A histéria da
familia ndo ¢ homogénea e sua padroniza¢do em cada periodo atende a organizacdo
social e o sistema econdmico vigente (ARIES, 1973; BILAC, 2002; SZYMANSKI,
2002).
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Para Ari¢s (1973) a verdade familiar contemplou tanto a vida social moderna
que se esqueceu de sua origem. Segundo o autor, aceitou-se como verdade tanto a
naturalidade da familia quanto a sua consequente estrutura social desigual. Aceitou-se
como natural a subordinagdo da mulher ao poder masculino, além da fixacdo do homem
no mundo externo e a reclusdo feminina ao domicilio. Ndo ha, entretanto, nada de
natural no conceito de familia. A familia burguesa moderna foi construida aos poucos,

de acordo com as mudangas histdricas do periodo.

1.4. Vivéncia da sexualidade e religiosidade na contemporaneidade

A passagem da vida moderna a idade contemporanea envolveu a chegada de
Vitdria ao trono da Inglaterra, em 1837, aos 18 anos, que foi marcada pela necessidade
de oposi¢do a denunciada libertinagem aristocratica dos séculos anteriores. Com isso, 0
puritanismo e a reforma inglesa (consolidacdo da Igreja Anglicana) ganham especial
espaco nos hébitos e costumes. O periodo, conhecido como Vitorianismo, foi palco de

uma intensa pseudorrepressio sexual e retorno a pudicicia.

Foucault (1988) recorre a hipotese repressiva para contestar a pretensa repressao
sexual vitoriana para apontar a incoeréncia de se falar em repressdo, como sinénimo de
supressdo e impedimento, em uma sociedade que produziu tanto conhecimento sobre a
sexualidade. O texto evidencia como o sexo foi cuidadosamente colocado em discurso,

evocado, transformado em motivo de aten¢do. Nas palavras do autor tratou-se

da colocagdo em funcionamento de uma rede sutil de discursos,
saberes, prazeres e poderes; ndo se trata de um movimento obstinado
em afastar o sexo selvagem para alguma regido obscura e inacessivel,
mas, pelo contrario, de processos que o disseminam na superficie das
coisas e dos corpos, que o excitam, manifestam-no, fazem-no falar,
implantam-no no real e lhe ordenam dizer a verdade: todo um cintilar
visivel do sexual refletido na multiplicidade dos discursos, na
obstinacdo dos poderes e na conjugacdo do saber com o prazer (pp.
70-71).

Weeks (1999) discorre que o crescente interesse das sociedades modernas na
manuten¢do da vida das pessoas as tornam cada vez mais empenhadas no controle dos
corpos ¢ da vida sexual. O periodo vitoriano assistiu a uma caga as sexualidades
periféricas, que contribuiu catalogar, individualizar e tratamento os individuos, processo
pelo autor como medicalizador.
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Olhando para este cenario, entende-se o surgimento da sexologia e da propria
psicandlise. A intensa regulagdo da sexualidade leva, de uma forma ou de outra, ao
confronto entre a moral e vivéncia social, gerando culpa e angustia, especialmente entre

as mulheres, de quem o comportamento vitoriano era mais exigido.

Um estudo sobre as perversdes sexuais foi publicado, em 1886, por Richard von
Krafft-Ebing, intitulado Psycopathia sexualis. A obra consistia na classificagdo médica
dos disturbios sexuais. Krafft-Ebing apresentou a forma pela qual os neurologistas e
psiquiatras compreendiam o funcionamento sexual dos individuos, revelando a
dimensdo psicoldgica e emocional da sexualidade. O livro também inaugurou a nogéo
de sexualidade normal e patoldgica. Entre os perversos estavam ‘“hermafroditas
psiquicos”; “onanistas patologicos” ou “dementes epiléticos” (LEITE JR., 2006;

ROMUALDO, 2006).

Em 1891, Havelock Ellis publicou a obra Estudos de Psicologia Sexual, na qual
cunha o termo autoerotismo. O termo na verdade designava umas das quatro acdes

erotizadas autocentradas

(1) fantasias eroticas; (2) sonhos eroticos; (3) narcisismo, no qual a
emocdo erdtica ¢ gerada pela contemplagdo do proprio Eu; e
(4) masturbacdo, inclusive ndo apenas a autoexcitagdo com a mao,
mas por intermédio de uma grande variedade de meios que exercem
uma influéncia direta sobre os Orgdos sexuais € outros centros
erdgenos e até mesmo se iniciam de maneira central (ELLIS, 1971,
p.74).

O autor também desmistificou os maleficios fisicos anteriormente relacionados a
masturbacdo e influenciou, em certa medida, o pensamento da época. As obras de Ellis
evidenciou um contexto no qual a sexualidade ganhava cada vez mais espago enquanto
campo de conhecimento. As obras de Freud e Reich foram fundamentais para situar a
sexualidade como centro organizador do sujeito. Ao mesmo tempo em que suas
postulagdes combateram a visdo da masturbagdo como causadora de patologias fisicas,
as obras destes autores ajudaram na manutencdo da visdo da sexualidade enquanto

forma de gratificacdo imatura.

A énfase dada a sexualidade pelos autores do inicio do século 20 configura-se
também no que Foucault (1988) pontuou como verborragia sexual. Ainda que se veja de
forma positiva o efeito “naturalizador” do processo para a sexualidade, a tematica ndo

foi posta em discurso de maneira isenta. O excesso de estudos e veiculagdes acerca do
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assunto visava a estrutura¢do e manutencdo de uma sexualidade higi€énica e sadia

(FOUCAULT, 1988; GUILLEBAUD, 1999).

O inicio do século 20 também foi palco das primeiras lutas pelos direitos
femininos. O movimento sufragista e a busca pelos direitos trabalhistas construiram um
cenario de mudancgas e transformacdo da intimidade. Catalisados por este contexto de
transformagdo surgem os estudos do final da década de 50 e inicio da década de 60
realizados pelo médico Willian Master e a psicéloga Virginia Johnson, bem como, os

trabalhos de Kinsey (GUILLEBAUD, 1999; ROMUALDO, 2003).

Com o objetivo de investigar a intimidade sexual das pessoas, os autores
perguntaram a homens e mulheres sobre hdbitos e costumes sexuais. Os resultados
mostraram que a masturbacdo, o sexo oral, anal e genital eram comuns e frequentes para
homens e mulheres (MOTTIER, 2008; ROMUALDO, 2003). Estes achados fizeram
coro e incentivaram os movimentos sociais e culturais que lutavam por maior liberagio

sexual e por direitos sexuais e reprodutivos.

Como coloca Guillebaud (1999), o movimento da época foi muito eficaz ao
propor reflexdo sobre crengas, comportamentos e atitudes. Ao mesmo tempo, ele foi
pouco critico ao pensar que estava instituindo a liberdade absoluta. Afinal, a criagdo do
campo de estudos da sexualidade fez com que a sexualidade, e consequentemente a
masturbacdo, fosse metrificada, analisada e escalonada de forma que pudesse adentrar o
campo das expressdes sexuais ditas normais. Com isso levou-se inevitavelmente ao
estabelecimento de novos padrdes e estereotipos de como deveria ser a expressdo sexual

saudavel e normal.

Analisando a situacdo com o olhar atual, percebe-se que houve uma
flexibilizagcdo do que era considerado patolégico/perversdo e ndo uma reflexdo sobre a
normatiza¢do. A descoberta do funcionamento do orgasmo, do estabelecimento das
zonas erogenas, da duracdo da relagdo, do tamanho médio do pénis, entre outras coisas,
fizeram com que a sexualidade se tornasse biométrica, submetida a quantificacdes e
qualificacdes para obten¢do maxima do gozo. Esta ldgica de performance é estimulada
e, de certa forma, forjada tanto pelos estudos em sexologia quanto pela producio
pornografica atual, da qual trataremos adiante (ALBERONI, 1993; BRANCO; 1983;
CANTONNE, 2001; GUILLEBAUD, 1999; LEITE JR., 1993).
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A intensa demanda pela liberdade sexual fez com que o sexo se tornasse atrativo
ao capitalismo. A sexualidade tornou-se mercadoria, tanto em seu aspecto material
quanto em seu aspecto fetichizado. Assim, o mercado passou a produzir bens sexuais
(artefatos eroticos, livros, revistas, cosméticos, etc.), bem como, passou a vender ideais
de sexualidade pela publicidade e industria cultural de forma geral. Este mercado ¢
continuamente refinado e a cada dia surgem novos nichos especializados para cada

orientacdo sexual, identidade sexual, gostos pessoais etc. (GUILLEBAUD, 1999).

Na verdade, a grande incongruéncia da revolucdo sexual foi ser transformada em
propriedade do capital: todas as permissdes tornaram-se validas desde que dessem lucro.
Este cenario foi crucial para o desenvolvimento da industria porno, o que antes era uma

incipiente producao artistica tornou milionarios seus pioneiros (GUILLEBAUD, 1999).

A diferenciacdo e a defini¢do de pornografia e erotismo encontram diversas
discordancias na literatura. Alberoni (1993) define como erotismo tudo aquilo que
desperta desejo, do qual a pornografia faria parte. Leite Jr. (1993) aponta o carater
moralista da distin¢g@o entre pornografia e erotismo, como uma tentativa de distinguir a
expressdo legitima e ilegitima de sexualidade. O autor e Branco (1983) discorrem sobre
as diferentes conceituagdes de erotismo e pornografia na histéria, ilustrando o quanto a

variacdo de suas defini¢des estdo determinadas pelas regras e interditos de cada periodo.

Branco (1983), por exemplo, sugere que a principal distingdo entre erotismo e
pornografia seria a finalidade de sua produgdo. A produgdo sexual destinada
exclusivamente a troca por gozo, ou seja, tudo que tivesse um viés comercial e
industrial seria pornografico. Erotica seria toda expressdo sexual ndo adquirida para este

fim ainda que seja geradora de excitagdo e gozo.

Alberoni (1993) argumenta ainda que a pornografia se distingue do erotismo por
seu carater machista e de submissdo da mulher. Postula, inclusive, que erotismo
masculino € sindbnimo de pornografia. O erotismo feminino estaria presente na literatura
cor-de-rosa ou romances agua com agucar, como coloca o autor, justamente porque a

pornografia ndo contemplaria as fantasias femininas.

Por motivos diferentes daqueles apresentados pelo autor acima citado, as
feministas da década de 70 também entendem que a pornografia se diferencie de
qualquer outro contetido sexual por seu carater machista. Russel (1999) afirma que a

pornografia ¢ responsavel pela atual cultura de estupro, em que o homem idealiza e
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fantasia com a infinita disponibilidade sexual e a submissdo da mulher, tais como

presente nestes materiais (apud MARTINEZ, 2009).

Antigamente, a pornografia era uma forma de transgressdo e denuncia a
hipocrisia e repressdo da sociedade. Hoje, a pornografia é consumida, em si, com o
objetivo de gerar prazer. A liberdade sexual deixou de ser transgressora para tornar-se
uma obrigagdo. Logo, consome-se pornografia para submeter-se a ldgica atual e nao

para questiona-la (BRANCO, 1983; GUILLEBAUD, 1999; LEITE JR., 1993).

Apesar da pseudopermissividade, a divisdo entre o sadio e patoldgico se mantém
de modo que tudo que estd dentro do limite arbitrario do que € saudével, é visto como
normal, mas o que tangencia fora ¢ um horror abomindvel, como a pedofilia ou a
coprofilia. O flerte com a morte'' na fetichizacio do sadomasoquismo ¢ um exemplo do
limite tolerdvel ao prazer dentro da sexualidade dita sadia (GUILLEBAUD, 1999;
LEITE JR., 1993).

O argumento das feministas € bastante criticado especial por se alinhar com o
discurso da extrema direita religiosa americana (SILVA, 2013). Um exemplo disso pode
ser visto pela divulgagdo da empresa internacional “Sex in Christ” '* do inicio de
produ¢do de um filme pornografico “gospel”. O objetivo seria combater a
“perversidade” da pornografia por meio da veiculacdo do sexo tal como Deus o deseja.
A noticia foi veiculada no Brasil pelo blog ‘“Preliminares” de autoria de Carol

Patrocinio.

Segundo o site da instituicdo e a blogueira, o filme contaria com atuacdes de
casais, retratando o contexto do casamento, no qual ambos deveriam ter prazer
equitativo (sem predominio masculino), ndo deveria haver traicdo, nem profanacao,. O
filme deveria ser instrutivo e permeado por mensagens positivas de fé. Até onde pdde
ser averiguado, ndo hé indicios de que o filme tenha sido langado e héd poucas
informacdes sobre a origem e a filiacdo da “Sex in Christ”. Entretanto, existem videos
produzidos por eles disponiveis no site Youtube, no qual eles falam sobre sexo anal, oral

e masturbag@o sob a perspectiva crista.

11 : ~
Uma interessante reflexdo sobre o tema pode ser acessado pelo endereco:

http://maiordigressao.blogspot.com.br/2013/04/givenchy-o-cheiro-da-morte.html. A autora analisa o

filme publicitario do perfume Dahlia Noir, da marca francesa Givenchy.

2 Mais informaces podem ser obtidas no site: http://www.sexinchrist.com/pornography.html, acesso
em 24/04/2014, as 15h18.
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De acordo com o video, a masturbacdo nao seria pecado. Ao contrario, trataria-
se de um presente de Deus para a humanidade. Ainda de acordo com o video, a
masturbacdo ndo é citada na biblia, de modo que haveria uma restri¢do explicita clara.

Assim a repressdo a pratica por parte de lideres e religiosos seria equivocada.

Contudo, os autores do video alertam que o excesso de masturbagdo ou sua
ligagdo a fantasias sexuais que envolvam atos condenados por Deus como a traigdo,
bestialidade etc., configura-se pecado. Segundo o video, a masturbagdo pode ser uma
alternativa positiva para prevenir doengas, gravidez indesejada, traicdo e também uma
opcdo para que ambxs parceirxs cheguem ao orgasmo e tenham prazer equitativo na

relacdo, além de ser uma forma de manterem-se virgens antes do casamento.

Ainda que o material pornografico gospel ndo tenha sido divulgado, existe
dentro deste contexto outros materiais de contetido sexual como sex shops e aula de
pole dance “para Jesus”. Carol Patrocinio, autora da matéria “Evangélicos também
gostam de sexo!”, citada anteriormente, inclusive, entrevistou uma professora da danga
sensual e apresentou lojas de artigos eroticos para cristdos/as, como a “Book 227, a “My

Beloved Garden” e a “Intimacy of Eden”.

Nao causa estranhamento que todas as referéncias sejam americanas. Afinal,
trata-se de um pais de intensa presenga protestante, no qual inclusive o movimento
religioso sofreu diversos avivamentos e transformacdes. Ao mesmo tempo, os Estados
Unidos séo o simbolo do capitalismo e da capacidade de transformar tudo em mercado e
consumo. Sob este ponto de vista, podemos refletir o atual estagio de vivéncia e oferta
religiosa. Com base na énfase no individuo e sua liberdade de escolha de modo que a
manutenc¢do da adesdo ¢ transferida da instituicdo ou organizacdo religiosa a experiéncia

mistica do sujeito com a mesma (MARIZ, 2003).

Tal processo também se reflete na oferta de multiplas possibilidades de escolha
religiosa, que possibilitam ambiente pluriconfessional e fluxo de pessoas e ideias entre
as confessionalidades (DUARTE et. al., 2005; 2006; DUARTE, 2006, MACHADO,
2007, MARIZ, 2003; NATIVIDADE, 2005; 2006; TAVARES; 2011; TAVARES;
CAMURCA, 2006). Duarte (2006, p. 25) assinala que as escolhas religiosas

parecem funcionar para os sujeitos sociais mais como ‘justificagdes’
(...) de sua ades@io pessoal, seja sob a forma de substituicio,
alternancia de adesdo religiosa na dire¢do de uma melhor adequagio
ao estilo de vida abragado, seja a forma de um questionamento ou
desobediéncia pontual aos preceitos de uma religido ja assumida.
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Tal como aponta Mendonga (2008), o cendrio religioso atual se caracteriza por
intensa oferta religiosa, sincretismo ¢ acomodag¢des, o que torna a nomenclatura to
complexa. As diversas denominacdes foram influenciadas pelos movimentos sequentes
de modo que dificilmente exista hoje uma denominag¢@o pura e com caracteristicas

estanques (ALMEIDA, 2011; MARIANO, 2012; MENDONCA, 2008).

Talvez por isso, Almeida (2011, p. 112) discorra sobre um movimento
importante de “circulacdo de ideias e praticas religiosas para além das fronteiras
institucionais e flexibilidade no vinculo institucional”. O autor discorre sobre o processo
de assimilacdo e acomodagdo as novas ideias e praticas religiosas por parte de outras

tradigdes religiosas cristds, bem como o multipertencimento e os fiéis itinerantes.

Para Almeida (2011) ndo ha, no cendrio religioso atual, algo tdo impactante
quanto a emergéncia dos ditos neopentecostais nas décadas de 70 e 80. Mendonca
(2008, p. 150) chama a atencdo para o fato de que “a cultura sofreu transformacdes, a
sociedade criou novas necessidades e a visdo sofreu ou esta sofrendo reajustes” e que as

igrejas neopentecostais souberam se adaptar a elas.

O neopentecostalismo ¢ o terceiro momento do movimento pentecostal, como ja
dito, um dos desdobramentos da reforma luterana. O pentecostalismo chegou ao Brasil
por volta de 1910, com a fundagdo da Congregagdo Cristd do Brasil, em Sao Paulo, e da
Assembleia de Deus, em Belém (MAFRA, 2001; MARIANO, 2012). Mariano (2012)
apresenta um cuidadoso levantamento das principais divisdes e classificagdes, e apoiado
em Freston (1993) propde que o pentecostalismo se divide em trés ondas (ALMEIDA,
2011), a saber, o pentecostalismo classico, o deuteropentecostalismo e

neopentecostalismo.

O pentecostalismo classico foi caracteristico do periodo de 1910 a 1950, desde a
fundacdo das primeiras igrejas até sua difusdo para o territdrio nacional. “No inicio,
compostas majoritariamente por pessoas pobres e de pouca escolaridade, discriminadas
por protestantes histéricos e perseguidas pela igreja catolica”, as igrejas pentecostais
brasileiras “caracterizam-se por um ferrenho anticatolicismo, por enfatizar o dom de
linguas, a crenga na volta iminente de Cristo e na salva¢do paradisiaca e pelo
comportamento de radical sectarismo e ascetismo de rejeicdo ao mundo exterior”

(MARIANO, 2012, p. 30).
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A segunda onda comecou por meio do trabalho missionario de dois americanos
vinculados a International Church of Foursquare Gospel, que inspirou a criagdo da
Igreja do Evangelho Quadrangular. Eles trouxeram ao Brasil “o evangelismo de massa
centrado na mensagem da cura divina”. Utilizaram-se do radio para propagar sua
mensagem, o que foi visto com reticéncias pelas igrejas do primeiro periodo, uma vez
que estas rechacavam as coisas mundanas, vistas como diabdlicas. Fizeram uso também
do “evangelismo itinerante em tendas de lona, de concentragdes em pragas publicas,
gindsios de esporte, estadios de futebol e cinemas” (MARIANO, 2012, p. 30). Apesar
de terem sido acusados de charlatanismo e curandeirismo, seus métodos chamavam a
atencdo e eram sedutores, uma vez que ofereciam a experiéncia mistica € o €xtase

(MARIANO, 2012; MENDONCA, 2008).

Convencionou-se separar estes dois movimentos porque, embora ambos estejam
baseados na énfase ao Espirito Santo, o primeiro o faz por meio do dom de linguas e o
segundo pelo foco na cura divina. Além disso, o tempo transcorrido entre o inicio de
cada uma e o uso de inovacdes evangelisticas, como midia e concentragdes populares

pelo segundo grupo justificam a separacdo (MARIANO, 2012).

A terceira onda teve inicio em meados da década de 70, com a fundacdo da
Igreja de Nova Vida, pelo missionario canadense Robert McAlister. “O prefixo neo
mostra-se apropriado para designéa-la tanto por remeter tanto a sua formagdo recente
quanto ao carater inovador do neopentecostalismo” (MARIANO, 2012, p. 30). O
neopentecostalismo € foco de inumeras discordancias entre autores em fungdo de quais
tradigdes pertenceriam ao agrupamento, quais fogem do que seria conceituado como
pentecostalismo ou evangélico, entre outras polémicas (MARIANO, 2012;

MENDONCA, 2008; 2011).

Seguindo com a sistematizagdo de Mariano (1999), a terceira onda se
caracterizou pela diminui¢do do ascetismo, organizacdo e estrutura empresarial na
geréncia dos templos, doutrina pautada pela teologia da prosperidade, crescimento
massivo do trabalho de evangelizagdo mididtica, além da centralidade na batalha

espiritual (SILVA, 2011).

Mendonga (2008, p. 139), apesar de discordar da expressdo neopentecostal,
analisa que o agrupamento religioso citado fez tanto sucesso porque se adequou a
realidade cultural brasileira por meio de sincretismo com o catolicismo popular no qual
existe a crenca em mundo maniqueista. Neste cendrio, o mundo ¢ passivel de ser
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alterado por intervencdes imediatas e parciais, por meio de elementos e forgas
13 4 1 2 1+ X
magicas” que auxiliam o/a fiel na luta contra o mal. O autor chama a ateng@o para o
uso de objetos e solugdes magicas corporificados em amuletos, 6leos, flores, chaves,
agua-benta etc. As solugdes magicas se apresentam nas novenas e exorcismos. “Os atos
de exorcismo entram como instrumental de reorganiza¢do do universo dos/as clientes,

separando o bem do mal”.

Além disso, o neopentecostalismo inaugura a possibilidade de felicidade aqui e
agora. Em uma sociedade marcada pela individualidade e o hedonismo as pessoas
procuram solugdes rapidas para seus problemas e que ndo exijam uma retirada do
mundo e seus beneficios. Compreendendo esta situagdo, as igrejas neopentecostais
pregam que o sofrimento € culpa do pecado e o pecado ¢ causado pela acdo de Satanas
na vida do/a fiel. Desta forma, a doutrina oferece tanto isencdo de culpa por parte da
pessoa em seus atos como a possibilidade de acabar com o sofrimento por meio da
expulsdo dos demodnios (MACHADO, 2007; MARIANO, 2012; MENDONCA, 2008;
NATIVIDADE, 2005; 2006).

Dentro do neopentecostalismo temos a Igreja Universal oferece cerca de trés a
quatro cultos por dia, divididos em funcdo das necessidades dos fiéis: cura e libertagio;
culto da familia; problemas financeiros etc. A énfase nas solugdes magicas, a batalha
espiritual, o apelo a Teoria da Prosperidade e o combate as religides afrodescendentes,
apesar de presente em todas as igrejas neopentecostais, sdo caracteristicas muito fortes
da Igreja Universal. Juntamente com a Assembleia de Deus, agrega boa parte dos/as

evangélicos/as brasileiros/as (ALMEIDA, 2011; MARIANO, 2004; 2012).

A igreja Universal do Reino de Deus foi fundada em 1977, no Rio de Janeiro. A
igreja Universal € fruto de muitos estudos e discordancias. Apesar de agrupada entre os
neopentescostais, a igreja tem peculiaridades que a diferencia de todo o movimento
pentecostal brasileiro. A igreja tem uma abordagem “agressiva” de evangelizagdo e um
modelo de gestdo bastante empresarial. O enorme crescimento e acumulagdo de
riquezas ja renderam a igreja diversas manchetes policiais e processos juridicos,
especialmente apds a compra da Rede Record, que ndo se limitou ao conteudo gospel

(MARIANO, 2004; 2012).

A filiagdo religiosa dos/as participantes se dividiu entre as trés ondas,

representando a primeira onda do pentecostalismo temos a Igreja Adventista da
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Promessa, que tem seus ramos na Igreja Adventista do Sétimo dia. O surgimento da
denominagdo remonta os reavivamentos pelos quais passaram as igrejas historicas de
missdo nos Estados Unidos. A igreja foi fundada, em 1932, pelo pastor Jodo Augusto da
Silveira, em Pernambuco. Em razdo de sua origem a igreja mantém tradigdes
adventistas, como a restricio alimenticia baseada no Antigo Testamento e o
sabatismo'®. Ao mesmo também partilha das caracteristicas das igrejas pentecostais

A 5 ;o 14
como énfase na ag@o do Espirito Santo e seus dons .

A Igreja Evangélica do Evangelho Quadrangular, representante da segunda onda
pentecostal na amostra, foi fundada nos Estados Unidos pela missiondria, Aimee
Elizabeth Kennedy em 1922. Ele chegou ao Brasil por meio de dois missiondrios
americanos em 1953, em Sdo Paulo. A Igreja do Evangelho Quadrangular ndo nasceu
de um cisma e ainda ndo sofreu nenhuma ruptura, apesar de funcionar de forma bastante
autébnoma nos diferentes paises em que possui igrejas'. Na denominagdo nio existem
muitas regras quanto a uso e costumes. O foco ¢ sempre na preservagdo do corpo em
razao deste ser templo do Espirito Santo A doutrina quadrangular ¢ bastante arraigada
nas caracteristicas do deuteropentecostalismo, especialmente no avivamento carismatico

centrado na cura e libertagco e na centralidade de Cristo (MARIANO, 2004; 2012).

A Assembleia de Deus surgiu no contexto da primeira onda pentecostal,
entretanto, tem tido diversas rupturas e acomodacgdes assimilando diversas
caracteristicas de outros momentos. A institui¢do ¢ a maior igreja evangélica do Brasil
(LOPES, 2008). A Assembleia de Deus foi fundada por dois missiondrios suecos, que a
principio pertenciam a Igreja Batista de Belém, em fun¢do de suas pregacgdes acerca do
batismo no Espirito Santo e o reavivamento, os missionarios foram expulsos da
denominacdo de origem juntamente com outras 17 pessoas, dando inicio a uma nova
tradicao religiosa.

Sob a lideranga de Gunnar Vingren, a Missdo da Fé Apostolica, mesmo

nome da igreja pentecostal fundada por W. J. Seymour. Este movimento
cresceu significativamente, ndo apenas em Belém do Pard, mas também

1> Guardar o sdbado como dia sagrado. O dia para os adventista comega e termina com o por do sol,
portanto, o sabado inicia-se ao por do sol de sexta e termina ao por do sol do sabado.

" Informagdes adquiridas no site da institui¢do http://portaliap.com.br/, acessado em 12/11/2012.

1 Informacdes adquiridas no site da institui¢@o http://www.quadrangular.com.br/index.php, acessado em
10/11/2012.
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em outras regides do Brasil. Apds sete anos de intenso crescimento, foi
oficializado em 1918 o nome Assembleia de Deus (LOPES, 2008, p.
23).

A Assembleia de Deus cresceu muito € com rapidez impressionante em fungao
de abranger um grupo grande com pouco letramento que os impedia das celebracdes das
igrejas catodlicas e protestantes historicas (LOPES, 2008; MAFRA, 2001; MARIANO,
2012). Além disso, com o fim do ciclo da borracha no Para, o fluxo migratério dos
membros de volta as suas origens espalhou a religido pelas diferentes regides do Brasil

(LOPES, 2008).

A Assembleia de Deus, em funcdo de seu anticatolicismo tinha regras de
vestimenta e conduta bastante rigidas, além de ascetismo radical do mundo secular. TV
e musica “mundana”, bem como, festas, por exemplo, eram terminantemente proibidas.
O cenario ascético comecou a mudar em meados da década de 70, por influéncia
movimento neopentecostal e seu impacto no cenario religioso brasileiro (PANTOJA;

COSTA, 2013).

A assimilagdo do neopentecostalismo pela Assembleia de Deus ndo ¢
homogénea. A Convencdo Geral das Assembleias de Deus no Brasil — CGADB abriga
diversos ministérios e até¢ mesmo novas denominagdes ainda chamadas Assembleia de
Deus por agregarem semelhangas em suas organizagdes e doutrinas. Dentro da CGADB
comegaram a surgir igrejas que rompiam bastante com a organizagdo € premissas

assembleianas (LOPES, 2008; PANTOJA; COSTA, 2013).

O principal grupo dissidente foi o grupo formado pelas Assembleias de Deus
que mais tarde formariam a Conven¢do Nacional das Assembleias de Deus no Brasil -
Ministério de Madureira (CONAMAD). O grupo assumidamente adota as premissas
neopentecostais em suas igrejas (LOPES, 2008; PANTOJA; COSTA, 2013).

Todos/as os/as participantes assembleianos/as pertencem a denominagdes da
Assembleia de Deus vinculadas a CGADB. Entretanto, os participantes pertencem a
ministérios ¢ denominacdes diferentes. Tal como aponta os relatos ¢ bastante comum o
transito religioso entre os ministérios e congregagdes entre as diversas Assembleias de

Deus.
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O surgimento da igreja Batista remonta os primeiros grupos reformistas
europeus do século 18. De acordo com o Esperandio (2005), os batistas surgiram pela
influéncia de grupos ingleses e holandeses, materializados nos movimentos anabatistas,
calvinista e no arminianismo. Os anabatistas eram contrarios ao batismo infantil e a
predestinacdo presente no calvinismo, por outro lado, concordavam com a necessidade
educacional da Igreja. O arminianismo pregava a énfase na salvagdo individual por
meio da crenga da salvagdo pela fé. As trés influéncias transmitiram a doutrina batista

uma forte tendéncia ao estudo biblico.

No Brasil, a Igreja Batista chegou entre 1871-1881, por meio de missionarios
norte-americanos. Nos Estados Unidos, a doutrina batista ja havia passado por
mudancas devido a caracteristicas e acomodacdes locais, tornando-se mais sectarios'®.
A Igreja Batista no Brasil, tal como nos Estados Unidos sofreu diversos cismas e
segmentacdes. Os reavivamentos e a onda neopentecostal também influenciaram o
surgimento de Batistas Renovadas ou atitudes renovadas nos cultos e organizagdes
tradicionais. As Igrejas Batistas reunem-se na Convencdo Batista Brasileira e apesar de
possiveis diferencas se assemelham por seguir os principios pré-determinados, abaixo
assinalados:

1) aceitacdo das escrituras sagradas como Unica regra de fé e conduta,
2) O conceito de igreja como uma comunidade local democratica e
autonoma, formada de pessoas regeneradas e biblicamente batizadas, 3)
separag@o entre igreja e Estado, 4) absoluta liberdade de consciéncia, 5)

responsabilidade individual diante de Deus, e 6) autenticidade e
apostolicidade das igrejas (ESPERANDIO, 2005, p. 24).

Todo esse cenario de maior negociagao devido a possibilidade do exercicio das
proprias experiéncias (subjetivismo) e multiplicidade confessional disponivel
constituem ponto crucial na constru¢do e manutengdo do ethos privado, bem como do
pertencimento religioso (NATIVIDADE, 2005; DUARTE, 2005; 2006). Tanto o ethos
religioso quanto o ethos privado congregam aspectos que nem sempre condizem com as

premissas da religido.

O ethos privado privilegiado pela congregagdo de adesdo
provavelmente ndo € o da experiéncia direta do fiel, mas sim da sua
projecdo de um ideal de comportamento individual ou familiar
construido com base em sua experiéncia de familia original e das

' Intransigente, intolerante, menos aberto ao didlogo. Conservador.
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vicissitudes sempre mutantes de constituicio das neofamilias
(DUARTE, 2006, p. 72).

Duarte (2006) critica a visdo classica de que a religido seria necessariamente
pudica e a sexualidade libertaria. O autor aponta que tanto a representacdo da
sexualidade quanto da religido s@o construgdes culturais. Na observacdo cientifica nio

se verifica essa suposta antinomia entre as duas esferas.

Cada discurso religioso elabora uma codificagdo muito visivel de
atitudes morais consideradas razoaveis para seu rebanho e a torna
disponivel publicamente. Cabe aos fiéis, tipicamente, comparar essas
codificagdes modelares e se aproximarem da congregacdo ou igreja
que consideram mais consentdnea com sua propria disposi¢do moral —
inevitavelmente mas nio de modo linear relacionada com sua
experiéncia familiar de origem (DUARTE, 2006, p.72)

Uma pesquisa, realizada por Duarte (2006) sobre reproducao assistida, evidencia
de forma clara o carater subjetivista da crenga religiosa no contexto atual. Diante da
posicdo contraria das igrejas em relagdo ao uso de tecnologias reprodutivas, as
participantes que desejavam ter filho relataram que ndo consideravam seu
comportamento errado. As justificativas mostraram uma composicdo valores pessoais
condensadas entre os valores religiosos € a importincia das motivacdes e desejos
pessoais. As participantes ndo concordavam com a postura da igreja em proibir a
reproducdo sob a justificativa de que se Deus ndo a aprovasse ndo teria permitido que a
mesma se desenvolvesse. Por outro lado, consideraram pecado o descarte ou a doagdo

de embrides € um abuso a permissdo de Deus.

O exemplo evidencia a complexidade da formac¢do do ethos privado. A
concepgdo de mundo é composta por diversos discursos, inclusive os religiosos que
oferece substrato para justificagdo de atitudes e contencdo de comportamento. Mas
também ¢ fruto de transgressao e reflexdo em fungdo de valores e informagdes advindos

de outros discursos e pela necessidade e desejos da propria pessoa. Neste caso, ter um

filho.

A experiéncia empirica tem fornecido dados que mostram uma assimilagdo por
parte da igreja de certas exigéncias da sociedade no campo da sexualidade. Machado
(1995) chamou ateng¢do para a visdo cristd construida sobre mulher como inferior ao
homem e na condenagdo do desejo sexual com base na concepcdo de pecado

agostiniana. A autora reconhece no Pentecostalismo uma tentativa de assimilar os
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direitos sexuais ao legitimar o prazer sexual dentro do casamento e o planejamento
familiar. Machado (1996) também sinaliza que a exigéncia da fidelidade tanto para
mulheres como para homens por parte deste setor religioso busca uma tentativa de

assimilar as discussdes acerca do duplo padrdao de moralidade no campo da sexualidade.

No estudo, realizado em 2006, a autora discorre sobre a socializagdo
diferenciada de género, por conta do papel histérico feminino de cuidado e
domesticidade, para explicar o maior pertencimento e adesdo femininos a religido. O
maior engajamento feminino na religido talvez seja a razdo pela qual a mae ¢ referida
como dotada de mais influéncia do que o pai sobre os membros das geragdes mais
jovens na escolha da religiio (MACHADO, 2006; TAVARES; CAMURCA, 2006).
Machado (2006), todavia aponta que a influéncia da mae ndo foi significativa entre os

protestantes histdricos.

Natividade (2005; 2006) relata que a homossexualidade e o aborto continuam
sendo ponto impermeavel a mudanca. Na tradi¢do neopentecostal, objeto de estudo do
autor, os comportamentos homossexuais sdo vistos como pecado, fruto da acdo de
Satands na vida da pessoa. Sendo assim, o sofrimento advindo do pecado deve ser
neutralizado por meio de curas e libertacdo. Nas referidas sessdes, a pessoa deve citar o
nome de cada parceiro/a do mesmo sexo que ja teve para que o/a pastor/a possa quebrar

a maldi¢do e liberta-la.

Silva et. al. (2009), em uma pesquisa com jovens catdlicos/as, pentecostais e
pertencentes a religides afro-brasileiras, sinalizam maior abertura das entidades
catolicas e afro-brasileiras quanto ao sexo antes do casamento. Entre os jovens
pentecostais esta tendéncia ndo se verificou. Ao contrario, entre os/as jovens
pentecostais o carater pecaminoso do sexo antes do casamento foi bastante enfatizado.
A compreensdo dos/as jovens envolvia a no¢do de que o sexo ¢ bom quando ¢ licito e
ruim quando feito ilicitamente. Os direitos sexuais € a homossexualidade foram mais
enfaticamente desaprovados pelos/as jovens pentecostais, embora apenas aqueles

pertencentes a tradi¢des afro-brasileiras tenham se mostrado mais abertos/as ao tema.

Gomes (2010a, p. 66; 2006) destaca que a igreja tem conhecimento da
quantidade de instincias responsaveis pela socializacdo do jovem. Com o objetivo de
obter uma influéncia maior na construcdo subjetiva do/a jovem, a igreja cria redes

multiplas de sociabilidade, oferecendo alternativas de lazer “do Senhor”, como festas,
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shows e até baladas gospels. Entretanto, o tipo de sociabilidade ¢ cerceado, como coloca

o autor “nem tudo pode ser festa, nem tudo é licenciado”.

Ao mesmo tempo em que cerceia e limita 0 namoro, vé-se 0 espago para as
transgressdes e rupturas. Ainda de acordo com o autor, a maior dificuldade enfrentada
pelos/as jovens que ele entrevistou na vida religiosa seria ndo se relacionar sexualmente.
Neste sentido, o discurso religioso se utiliza da ocupagdo do tempo dos/as jovens por
meio de cargos episcopais, evangelizacdo e lazer “cristdo” para que o sexo ndo ocupe
suas cabecas. Os/As jovens sdo inseridos em um discurso de potencial risco sexual, bem

como, sdo vistos/as como futuros/as geradores de opinido, motivo pelo qual o publico se

torna foco tdo intenso de investimento evangelizador.

Gomes (2010a) e Dantas (2010) discorrem sobre o agendamento da sexualidade
juvenil para o sexo pds-nupcial e a atragdo pelo sexo oposto presentes no discurso
religioso. O discurso ¢ realizado com base na crenca que a pessoa deve se guardar para
alguém que esta sendo preparado por Deus e que vird no tempo certo. A idealizagdo
do/a parceiro/a e a vivéncia plena da sexualidade apds o casamento sdo postulados

como a grande recompensa por cumprir os planos de Deus.

No trabalho da Dantas (2010, o objeto de estudo ¢ a Igreja evangélica Bola de
Neve. A igreja tem um grande apelo aos/as jovens por conta de seu carater
aparentemente descontraido. Uma prancha de surf toma o lugar do pulpito e a
valorizagdo da satide, bem como o culto ao corpo belo se somam a uma linguagem

coloquial.

A congregacdo busca uma identidade liberal e flexivel, em termos de vestimenta
e apresentacdo, a0 mesmo em que resgata mecanismos de censura e controle da
sexualidade, por meio da restricio ao namoro e agendamento da sexualidade pos-
nupcial. “A dupla linguagem do desejo”, como coloca a autora, busca se alinhar aos
avancos ¢ demandas culturais, mas, mantendo a sexualidade confinada a nocao

normativa de sexo.

Observa-se a partir dos estudos citados acima, que boa parte da carga ideologica
presente nas instancias socializadoras direciona-se a juventude atualmente. Isso se deve
a ideia de que o periodo compreende a formulag¢do das concepcdes e valores proprios.
Autores como Bee (1997) e Papalia, Olds e Feldman (2000) discorrem sobre os

aspectos psicologicos, fisicos e cognitivos do desenvolvimento humano apontando que
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a adolescéncia/juventude compreende crises quanto aos papéis, responsabilidades e

mudangas relacionadas a transi¢do da infancia a vida adulta.

Na resolugdo das Na¢des Unidas (FUNABEM, 1988 apud SILVA, 2004), jovem
¢ quem possui de 15 a 24 anos. No Brasil, a referéncia ¢ a PEC da juventude aprovada
em 2010 (BRASIL, 2012) 7, pelo Congresso eu institui que a juventude compreende as
idades de 15 a 29 anos. E claro que juventude ndo se trata estritamente de um periodo
cronoldgico. Mas “parte de um processo mais amplo de constitui¢do de sujeitos, mas

que tem especificidades que marcam a vida de cada um” (DAYRELL, 2007, p. 158).

As experiéncias pessoais, diferencas sociais, econdmicas e geograficas
determinam maneiras diferente de ser jovem. Falar em juventude é, portanto, falar em
juventudes, ou os diferentes modos de viver o “momento cujo nucleo central ¢
constituido de mudangas do corpo, dos afetos, das referéncias sociais e relacionais. Um
momento no qual se vive de forma mais intensa um conjunto de transformagdes que vao

estar presentes, de algum modo, ao longo da vida” (DAYRELL, 2007, p. 158).

Os jovens participantes desta pesquisa, por exemplo, tem idades entre 20 anos e
28 anos, idade maxima que extrapolaria as nomenclaturas oficiais de defini¢do de
jovem. O adiamento da saida da casa dos pais e o prolongamento dos estudos tém
contribuido para este alongamento da juventude. Debert (2010) aprofunda-se neste
argumento, explicando que na sociedade atual existe uma descronologiza¢do da vida,
justamente em funcdo dessa valorizagdo excessiva da juventude como forma de
homogeneizar grupos de consumo. Desta forma, a maturidade ocorreria por meio da
assunc¢do de determinadas responsabilidades como maternidade, relacionamento estavel,
emprego etc. que ndo acontecem mais em fun¢do de um tempo cronolédgico datado, e

sim de acordo com as possibilidades e acessos de cada familia, pessoa.

Percebe-se entdo que as transformacdes sociais também levaram a mudancas na
organizacdo da intimidade e da vida familiar e doméstica. Vé-se uma maior tolerancia
parental a expressdo sexual dos filhos, ainda que a legitima¢do da autonomia sexual na

juventude dependa da origem da familia. Observa-se também o reconhecimento, por

' Emenda constitucional 065/2010 do artigo 227 da Constituigdo Brasileira de 1988. O texto completo
encontra-se disponivel no site do Planalto:
http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/constituicao/Emendas/Emc/emc65.htm, acessado dia 14/06/2014.
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parte dos/as jovens, do exercicio de sexualidade do pai e da mie (BOZON, 2004a;
BRANDAO, 2004).

As novas regras morais tem diminuido a diferenca etaria entre a primeira relagdo
sexual de homens e mulheres, que ocorre por volta dos 17 anos para ambxs. No entanto,
ainda se percebe na América Latina uma precocidade maior na iniciacdo sexual
masculina ¢ de muitas vezes a relagdo sexual ocorre subordinada a um vinculo afetivo

(BOZON, 2004a; BRANDAO, 2004).

O sexo ndo restrito a0 casamento, entretanto, ndo forneceu um panorama de
liberdade sexual. O legado patriarcal influencia a compreensdo de género no pais até os
dias atuais. Como explica Parker (1991), a visdo da mulher como inferior ao homem
permeia o imaginario social. O desejo e a expressdo sexual masculina continuam
legitimados e incentivados, enquanto as mulheres ainda sdo julgadas e desestimuladas a
expressarem seu desejo e sexualidade. A intensidade e forma de inibi¢do sdo variadas
em funcdo das peculiaridades de cada estrato social (BOZON, 2004a; 2004b;
FURLANI, 2003; HEILBORN, 1999; 2005; LOURO, 2000; 2008; SALEM, 2004).

Parker (1991) explicita o complexo processo de socializagdo na familia. A
feminilidade vista como natural tem seu corpo continuamente silenciado. A
masculinidade, ameacada pela figura do gay/efeminado, ¢ apelativamente forjada por
meio dos incentivos ao exercicio da sexualidade e agressividade, simbolos da macheza.
Um exemplo da imposi¢do masculina como sujeito de desejo pode ser visto na pesquisa
de Branddo (2004) sobre gravidez na adolescéncia. A autora sinalizou que o inicio da
vida sexual por parte das meninas muitas vezes envolve o desejo feminino da

manutenc¢do do vinculo diante da pressdo do namorado para fazer sexo.

A antiga interdi¢do ao sexo feminino também passou por acomodagdes e
resisténcias, transformando-se em discursos e educagdo para a protecdo, saude e
cuidado (BOZON, 2004a; HEILBORN, 1999). A sexualidade da mulher continua sendo
foco de controle por meio do cuidado médico. A contracep¢do € o bom parto
incumbiram a mulher a responsabilidade e consequéncias advindas do sexo. A
responsabilizacdo da mulher pelo ato sexual advém da perpetuagdo da ideia de natureza
feminina desprovida de desejo, portanto apta a conter o desejo masculino irrefredvel
(BOZON, 2004a; BRANDAO, 2004; HEILBORN, 1999; 2004; LOURO, 2008;
MONTARDO, 2008; SALEM, 2004).
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Bozon (2004a) refor¢a que, apesar das mudangas na estrutura social que
permitiram a mulher ingressar no mercado e adquirir autonomia material, a assimetria
dos papéis masculinos e femininos persiste quanto a oportunidades, organiza¢do da
parentalidade e divisdo do trabalho doméstico. A mulher continua sendo a principal
responsavel pelo cuidado dos/as filhos/as e organizagdo do lar, além de receber menos

para exercer as mesmas tarefas que o homem (BOZON, 2004b; GUILLEBAUD, 1999).

Além disso, por conta de historicamente o homem ter a obrigagdo de ‘por
comida na mesa’, e a mulher, o cuidado com os/as filhos/as, processou-se certa distdncia
afetiva dos pais para com os/as filhos/as (GUILLEBAUD, 1999). Em uma pesquisa
feita com jovens em diferentes cidades e classes sociais, Setton (2006) afirma que
especialmente entre os/as jovens da classe média e alta, a relagdo familiar é marcada
pelo maior relacionamento afetivo com a mae. A idealizada proximidade afetiva
materna a tem qualificado para a fun¢do de educar os filhos também no tocante a

sexualidade (KAWATA; NAKAYA; FIGUEIRO, 2010).

Na década de 90 e inicio do século XXI, com o decréscimo nas taxas de
fecundidade e do numero de casamentos, bem como o aumento da expectativa de vida e
a aceitacdo social do divdrcio propiciaram um cendrio novas transformacdes na
organizacdo familiar. A chamada ‘crise na familia’ sinaliza, na verdade, o surgimento
de novos modelos familiares coerentes com as exigéncias da vida contemporanea
(BOZON, 2004a; DUARTE, 2006; GUILLEBAUD, 1999; HEILBORN, 1999; 2004).
De acordo com Setton (2002, p. 111) “a familia é uma institui¢do que evolui conforme
as conjunturas socioculturais (...). Sua historia recente revela um poder de adaptacdo e

uma constante resisténcia em face das mudancgas de cada periodo™.

Uziel (2004) e Carvalho (2002) afirmam que, apesar de a familia nuclear ainda
povoar as concepcdes e os ideais de felicidade, especialmente entre a classe média, cada
dia mais se torna uma experiéncia minoritaria. A primeira autora apresenta um estudo
que envolveu as concep¢des de profissionais da area de adog¢do sobre familia. A autora
mostra que o surgimento de nogdes como familia monoparental'®, homoparental'®, entre
outras, acabam servindo para a catalogacdo do que foge a regra da dita ‘familia

tradicional’.

18 1: . , .
Familia em que a parentalidade é exercida por uma pessoa.

' Familia em que a parentalidade é exercida por um casal de duas mulheres ou dois homens.

64



A aceitacdo universal do modelo nuclear leva & compreensdo de que esta seja a
unica forma estruturada de familia. Outros modelos e formas de ser familia sdo
entendidos como desestruturadas e desequilibradas, podendo trazer “toda a sorte de
desvios de comportamento” (SZYMANSKI, 2002, p. 23). Mesmo diante de evidéncias
cada vez mais presentes das mais variadas organizagdes familiares, a familia nuclear
continua sendo, no imaginario popular, o0 modelo de familia legitima. Szymanski (2002)
afirma que o modelo nuclear é continuamente reposto e legitimado por outras instancias
culturais. Nas palavras de Uziel (2004, p. 90), “se a familia aparece como a mais
natural das categorias (...) ¢ porque o sentimento familiar ¢ continuamente reposto para

que a ficcdo possa se perpetuar”.

As nogdes de familia, bem como os ensinamentos passados por ela vao sendo
aprendidos e assimilados ao longo da vida, por meio da internaliza¢do do mundo social.
O processo de socializagdo configura-se como a internalizacdo das regras, modelos e
concepgdes presentes na vida social. No que tange a sexualidade, ao conjunto de
permissdes e interditos de uma sociedade modelados por meio de regras, modelos,
normas e valores relativos as proibigdes e permissdes nos discursos explicitos ou
implicitos da religido, leis, moral, ciéncia, entre outros, dd-se o nome de repressdo

sexual (CHAUI, 1984).

O processo de socializagdo € tenso, uma vez que agrega valores, crengas €
informagdes provenientes das diferentes instdncias com as quais a pessoa se relaciona
ao longo da vida (LOURO, 2000; HALL, 2005; SETTON, 2002; 2005; 2006) *. No
presente contexto cultural, o sujeito € constantemente interpelado por uma ampla e
variada gama de experiéncias sociais, em fun¢do do precoce engajamento nas diferentes
instancias culturais.

Apesar de conteudos e estratégias variadas, as instancias culturais coexistem de
forma interdependente modelando a estrutura¢do do pensamento individual, por meio da
transmissdo de formas simbolicas coerentes com a concepcdo moderna de mundo

(SETTON, 2002). A forca e a influéncia de cada uma delas na construcdo da

** Embora SETTON (2002; 2005; 2006) conceba o sujeito de forma diferente de Hall (2005) e Louro
(2010) e se remeta as instancias socializadoras e ndo instancias culturais, a autora tem muitos trabalhos
sobre o papel da socializa¢do na formagdo dos valores e crengas individuais. Neste sentido, apesar de
entender as diferencas conceituais epistemoldgicas dos termos, eles serdo utilizados conjuntamente ao
longo do trabalho.
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subjetividade individual dependem da experiéncia pessoal de cada um dos espagos de

socializa¢do (SETTON, 2002; HALL, 2005).

1.5. Educacio Sexual

As aprendizagens em relag@o a sexualidade acontecem em distintas situagdes. Os
padrdes normativos permeiam o imaginario social e sdo construidos e redistribuidos
através das relagdes com os bens e conhecimentos culturais provenientes da familia,
escola, religido, midia, entre outros, de modo explicito ou dissimulado. Aprende-se por
meio de experiéncias cotidianas como conversas, musicas, mitos, piadas ou mesmo
pelos siléncios e expressdes faciais, em um processo amplo, que acontece por toda a
vida (FIGUEIRO, 2010; LOURO, 1999; 2008; MAIA; MAIA, 2005; RIBEIRO, 2000;
2005; XAVIER FILHA, 2009; WEREBE, 1998).

A educagdo sexual intencional trata-se de um projeto sistematizado e com
objetivo de promover ensinamentos sobre sexualidade. Quando a educacdo sexual ndo ¢
intencional, acontece por meio de aprendizagens e assimilagdes feitas ao longo da vida
pelos valores e informagdes expressas de forma informal (FIGUEIRO, 2010; MAIA;
MAIA, 2005; WEREBE, 1998). Na verdade, a transmissdo de informagdes ¢ valores

sobre sexualidade dificilmente acontece de forma direta.

Nio obstante a sexualidade ser um idioma social muito difundido, as
conversas em familia sobre sexo revelam-se ainda pouco explicitas.
Tomam formas indiretas, pouco palpaveis ou claras, permeadas de
reticéncias, adverténcias, reprimendas (BRANDAO, 2004, p. 80).

A autora também afirma que, ainda que o pai e/ou a mie se ocupe da
sexualidade, isso acontece de modo indireto, por meio da andlise de experiéncias de
terceiros ou baseadas em contetidos veiculados pela TV e internet, geralmente na forma
de um discurso do/a pai/mae para os/as filhos/as e ndo em um didlogo aberto no qual
ambos falam sobre o tema (ALTMANN, 2010). Setton (2006) destaca que o didlogo

parece ser mais presente em familias de classe média e alta.

O aprendizado sobre sexualidade pode ocorrer ainda por meio de um intenso
silenciamento. O interesse € a curiosidade infantis sdo, muitas vezes, recebidos pelos

adultos com reagdes de constrangimento e repreensdo, tornando o campo da sexualidade
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uma area recoberta pelo segredo e restringindo a possibilidade de compreensdo. Tais
ensinamentos levam a uma compreensdo do sexo, 0 corpo e o prazer como algo
proibido, errado, sujo, fonte de culpa e vergonha (FURLANI, 2003; GUERRA, 2005;
LOURO, 1997; 2010; MAIA; MAIA, 2005; SILVA, 2007).

Em uma pesquisa realizada por mim e por minha orientadora (PEREIRA;
MALIA, 2010), por exemplo, pouco mais da metade dos/das jovens da amostra revelaram
que a educagdo sexual recebida pela familia foi favoravel, contando com informagdes e
didlogos sobre o assunto. O restante dos/das jovens entrevistados/as afirmou que a
educagdo sexual teve aspectos desfavoraveis quanto a limitagdo aos conteudos e
informacdes profilaticas, conservadoras e limitadas ou marcadas pelo siléncio absoluto
sobre questdes envolvendo a sexualidade. Os dados podem sugerir uma mudanga por
parte da educagdo sexual na familia ou pode ser fruto de uma percepgdo tendenciosa
do/a participante em relacdo a educacio familiar.

Nesse sentido, a educagdo sexual ndo intencional pauta-se nos padrdes e normas
contidos em cada sociedade. Na sociedade atual, os conhecimentos sdo sempre
referendados por algum técnico da saude, ciéncia, do estado ou dos valores morais
familiares e religiosos (FISCHER, 1998; 2002; LOURO, 2008). Em uma sociedade em
que o discurso cientifico ¢ altamente valorizado, o que ¢ entendido como verdade tende-
se a “(re) produzir discursos acerca da sexualidade respaldados em discursos
cientificistas, que tomam como referéncia uma materialidade biologicamente natural”

(ALLTMAN, 2010; SILVA; RIBEIRO, 2011, p. 530).

Educar sexualmente, portanto, pode ser um instrumento tanto de emancipacao
do individuo - para que ele/ela possa romper com esteredtipos e tabus recorrentes na
sociedade - ou servir como poderoso meio pelo qual a repressdo sexual se perpetua
(CHAUI; KEHL; WEREBE, 1981). Por este motivo, os autores/as atuais tem tido a
preocupacdo em analisar € cunhar novos termos € nomenclaturas que melhor explicitem

o que se pretende com o tema (FIGUEIRO, 2010, NUNES E SILVA, 2000). .

Educacdo sexual tem sido a forma consagrada pela qual os/as autores/as da area
se referem a toda aprendizagem que se recebe ao longo da vida em relagdo a
sexualidade. Por ter surgido com o objetivo higienicista e de controle demografico,
projetos e ideologias atrelados ao termo o deixaram com contornos normalizadores
(XAVIER FILHA, 2009). O termo “educa¢do da sexualidade” surgiu no contexto da

educacdo sexual portuguesa. Pauta-se na transmissdo de valores tidos como positivos a
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cultura citada como casamento, postergacdo das relagdes sexuais, preocupagdo com
relacionamento e vinculos amorosos adquirindo, portanto, contornos heteronormativos

(XAVIER FILHA, 2009).

A autora recorre ao termo “educagdo para a sexualidade” por considera-lo capaz
de abarcar toda a construgdo critica necessdria a um projeto de educacdo sexual
combativo (XAVIER FILHA, 2009). Apesar de ndo discordar da posi¢do ideoldgica
partilhada na concep¢do da educagdo para a sexualidade, entende-se que o termo
“educacdo sexual” descreve melhor a situacdo atual que se encontra os trabalhos em
sexualidade realizados pela escola, familia, religido, midia, etc. Entende-se também, tal
como Furlani (2009), que o termo educagdo sexual abarca o processo educativo amplo e

complexo que as aprendizagens sobre sexualidade engendram na vida do sujeito.

O termo “orientacdo sexual”, escolhido pelo MEC — Ministério da Educacdo
para constar nos documentos oficiais, tem gerado muito debate. Afinal “orientag¢do”
remete a ideia de aconselhamento. A proposta de orientacdo se coloca no limite entre a
informacdo e a formagdo, ou seja, a escolha pela palavra sugere uma tentativa de isentar
a escola do papel de questionar e refletir valores e crengas dos alunos no campo da
sexualidade. A escola caberia o papel de divulgar informagdes cientificas,
especialmente, a transmissdo de informag¢des com intuito de reduzir as taxas de
adolescentes gravidas e diminuicio da disseminagdo do virus HIV. E preciso deixar
claro que nem a ciéncia, nem o projeto politico escolhido pela escola sdo neutros ou

livres de intengdes (ALTMANN, 2001; FELIPE, 2007; XAVIER FILHA, 2009).

Xavier Filha (2009) e Britzman (1999) questionam a nomenclatura dos PCN. Ao
se postular que € possivel apenas informar sobre sexualidade, infere-se que os corpos e
a linguagem sdo estaveis. Ou seja, que a propria construcdo de conhecimento corporal e
de discursos seja neutra e isenta de padrdes normativos. Neste sentido, para educar em
termos de sexualidade € preciso questionar o conhecimento e concepgdes postas, indo

além da transmissdo do conhecimento, da informacao.

Altmann (2001, p. 580) e Xavier Filha (2009) discorrem sobre o conteudo
expresso no documento. A primeira autora afirma que, de acordo com os PCN, “os
programas de orientacdo sexual devem ser organizados em torno de trés eixos
norteadores: ‘Corpo: matriz da sexualidade’, ‘Rela¢des de género’ e ‘Prevencdo de
doencas sexualmente transmissiveis/AIDS’”. Altmann (2001) afirma que a sexualidade
expressa aos moldes da prevencdo e cuidado engendra sua percepg¢do como risco e
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perigo, assunto de constante precaucdo e cuidado. A assimilagdo da sexualidade como
algo a ser temido proporciona a emergéncia da autodisciplina e cuidado de si. A
inser¢do da tematica pelos PCN, desta forma, delineia intengdes de gerenciamento por
meio da insurgéncia do autocuidado (ALTMANN, 2001; FELIPE, 2007; LOURO,
1999; XAVIER FILHA, 2009).

No contexto dos projetos de educagdo sexual e documentos internacionais, a
masturbacdo tem sido tratada como uma medida profilatica, ou seja, uma forma ‘segura’
de obten¢do de prazer para evitar AIDS e outras doencas sexualmente transmissiveis
(ALTMANN, 2003). A masturbacdo foi incentivada para autoconhecimento, para que a
propria pessoa deveria descobrir seus pontos erdgenos, como sentia prazer, para que
pudesse sentir mais prazer e proporcionar mais prazer ao outro (CHAUI; KEHL;

WEREBE; BRUSCHINI, 1981; FOUCAULT, 1988, GUILLEBAUD, 1999).

No discurso dos/as especialistas/as, a masturbag@o ¢ uma forma de se conhecer.
E isso ¢ 6timo. Entretanto, a ideia transmitida é sempre de uma espécie de treino. Como
se a masturbacdo e o processo de autodescoberta servissem de base para um
desempenho na vida sexual posterior, saber agradar o/a parceiro/a (especialmente para

as meninas) e se agradar (PEREIRA; MAIA, 2012).

Segundo Altmann (2001; 2007b), a proposta de incitagdo do discurso do/a jovem
remonta a dinamica confessional utilizada pela igreja no controle da sexualidade dos

fiéis. Nas palavras da autora,

o exercicio do poder consiste em ‘conduzir condutas’, em governar,
ou seja, estruturar o campo de agdo dos outros. Nos PCNs, hd a
inten¢do de estruturar a acdo dos alunos e alunas de modo que estes
incorporem a mentalidade preventiva e a pratiquem sempre
(ALTMANN, 2001, p. 582).

Os PCN sao uma referéncia de estruturacdo de curriculo. Em fung¢ao da adogao
dos PCN ser facultativa, ndo existe homogeneidade na estrutura¢do de projetos sobre
sexualidade na escola. De forma geral, entretanto, a literatura demonstra que a escola
tem diferentes estratégias e formas de reprimir e padronizar a expressdo sexual dos/as
alunos/as (ALTMANN, 2001, 2005, 2007a; 2007b; BRITZMAN, 1999; FELIPE, 2007;
FURLANI, 2007; 2008; JUNQUEIRA, 2009; 2010; 2012; LOURO, 1999; 2001 2008;
MONTARDO, 2008; XAVIER FILHA, 2009).

Nas palavras de Felipe (2007, p.80),
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As instituicdes escolares podem ser consideradas um dos mais
importantes espacos de convivéncia social, desempenhando assim um
papel de destaque no que tange a produgdo e reprodugdo das
expectativas em torno dos géneros e das identidades sexuais. As
relagdes de poder entre homens e mulheres, meninos e meninas, nas
suas multiplas possibilidades, atravessam a escola dos mais diferentes
modos: seja através de piadas de cunho sexista ou racista; seja através
de uma acirrada vigildincia em torno da sexualidade infantil,
principalmente dos meninos, tentando normatizar os comportamentos
que porventura ndo sejam “condizentes” com as expectativas de
género instituidas; seja através da distribuicdo dos espacos e das
tarefas a cada grupo; seja, ainda, através do descaso para com
situacdes que envolvam violéncia doméstica e/ou abuso sexual. Outro
problema muito comum nas escolas é a discriminagdo quanto a
orientagdo sexual, gerando, muitas vezes, comportamentos
homofédbicos®' e misdginos nio sé entre os/as alunos/as, mas também
entre o corpo docente.

Além da preocupacdo profilatica e necessidade de controle dos corpos que
circunscrevem a educacdo sexual em uma logica repressiva, ha outros fatores que
contribuem para a configuragdo atual da escola. O despreparo dos professores e demais
profissionais da educacdo para lidar com o tema, por exemplo, engessam a compreensao
da sexualidade aos moldes do senso comum. Junqueira (2008, p. 53), neste sentido,
argumenta que

Antes de tudo, ¢ preciso reter que a escola € um espago de reproducdo
social, um espago de construgdo e transmissdo de saberes, valores ¢
preconceitos, onde fabricamos sujeitos e produzimos identidades, em
geral, a partir da perspectiva heteronormativa, masculina, branca,
adulta, urbana... Neste sentido, para que a escola possa fazer parte da
solucdo, serd necessario reconhecer que, antes, ela faz parte do
problema.

As agdes no ambito da educagdo sexual muitas vezes perpassam as boas
intengdes dos/as professores/as (JUNQUEIRA, 2009a). Pouquissimos cursos de
licenciatura e pedagogia possuem em suas grades disciplinas sobre sexualidade, seja
como disciplina obrigatéria ou mesmo como optativa (GARCIA, 2005).

A situagdo ¢ ainda mais preocupante se pensarmos que apenas uma disciplina
ndo da conta de promover a reflexdo necessaria para a formagdo em sexualidade. O
processo de formagao do educador social deve perpassar a autocritica. Afinal, a cultura

e a repressdo sexual estdo na base da constituicdo de todos os sujeitos, inclusive dos/as

21 . . . . ~ . . ~
O termo deriva de homofobia, definida como conjuntos de emog¢des negativas (tais como aversdo,

desprezo, 6dio, desconforto ou medo) em relagdo a pessoas homossexuais ou assim identificadas
(JUNQUEIRA, 2011).
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professores/as. Para que o/a professor/a possa promover um ambiente de reflexdo sobre
os padrdes e valores existentes na sociedade, ele/ela precisa estar conscio dos proprios
valores e preconceitos de modo que ndo os transfira para os/as alunos/as (FELIPE,
1999; KAWATA; NAKAYA; FIGUEIRO, 2010; MAIA, 2010).

Britzman (1999) chama a atencdo para a forma como a educagdo para a
sexualidade deveria ocorrer. A autora se posiciona contraria ao desenvolvimento de um
curriculo em educacdo sexual, com assuntos e cronograma pré-determinados. A
sexualidade posta em discurso sempre remete ao seu uso enquanto dispositivo de poder,
especialmente quando destinada aos/as jovens (ALTMANN, 2007b). Segundo Britzman
(1999), a sexualidade e seus temas devem ser trabalhados quando surgirem dos/as
proprios/as alunos/as, por meio de duvidas, piadas, comentarios etc.

Além disso, a educacdo para a sexualidade ndo deveria ter a intencdo de
transmitir conceitos e contetidos. Projetos na area deveriam visar a desestabilizacdo de
valores e conceitos pré-estabelecidos. Britzman (1999) reconhece que a forma proposta
para tratar a sexualidade na escola exigiria muito da formagdo do/a professor/a, motivo
pelo qual, reitera-se mais uma vez a importancia da formagdo deste/a profissional no
processo de construcdo da escola enquanto espago critico e formativo.

Apesar dos entraves e dificuldades, a escola ainda € vista como espaco ideal para
realizagdo de projetos de educagdo para a sexualidade. Além da convivéncia diaria com
os pares e o tempo passado na escola, a mesma pode ser entendida como um
microcosmo da sociedade, refletindo tabus, preconceitos e expectativas presentes em
cada cultura que precisam ser discutidos e repensados (EGYPTO, 2003; FIGUEIRO,
2006; JUNQUEIRA, 2008; MAIA, 2004; MONTARDO, 2008).

Em relagdo a educacdo sexual sobre masturbagdo, percebe-se que a maxima
“homens tem mais desejo que mulheres” incentivada por inventarios e investigacdes
acerca dos habitos sexuais de homens e mulheres ndo deve ser naturalizada. Como
aponta Romualdo (2003), os discursos sobre masturbacdo sdo diferentes em fun¢do do
género de forma que homens e mulheres sdo ensinados desde muito cedo a lidar de

maneira diferente com sua sexualidade.

Os meninos descobrem primeiro a excitabilidade dos 6rgdos genitais em fungio
da prépria anatomia corporal, pela externalidade do pénis que entra em contato com

outras partes do corpo de maneira muito mais constante que os 6rgdos femininos. Mas,
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durante toda a infancia os meninos sdo muito mais incentivados a ficarem sem roupa e a

explorar o proprio corpo que as meninas.

Monteiro (1999) aponta que, de maneira geral, a intolerdncia a masturbacao foi
mais presente nos relatos de seus/as participantes do que a tolerancia. A pratica foi tida
como solitdria e algo a ser feito como recurso a falta de parceiro sexual, especialmente
entre as meninas. Entre os rapazes, a masturbacdo foi determinada como uma etapa na
trajetoria masculina. A pratica e aceitagdo da masturbagdo foi mais recorrente entre

homens em relagdo as mulheres.

Furlani (2003), analisando duvidas de jovens em projetos de educagdo sexual, e
Romualdo (2003), um portal de dividas na internet, proporcionaram a constatacido da
persisténcia de muitos mitos e medos relacionados a pratica”>. A pesquisa de Martins
(2001) deixa transparecer a visdo dos participantes de que a masturbacéo seja uma fase,
solitaria e destinada ao “treino” para a relag@o sexual. A pesquisa também sinaliza uma
diferenca marcante na compreensdo da masturbacdo em func¢do do género. Para os
meninos estaria associada a vicio, fraqueza e cansaco. Enquanto para as meninas a
doengas, pecado e manutencdo da virgindade. A culpa e o pecado estdo presentes nas de

pessoas que se declararam evangélicas.

A virgindade feminina tem aspectos de mito e de tabu. Furlani (2003) discute
que a permanéncia do himen intacto agrega valor a sexualidade feminina por meio do
dogma catdlico do nascimento de Cristo pela inspirag@o e a eterna virgindade de Maria.
O nd3o rompimento do himen vinculou-se a esta concep¢do de virgindade como
sindbnimo de pureza e virtuosidade, de forma que a “perda” desta marca tornaria a

mulher menos valorosa.

Em uma pesquisa realizada em 2004, Heilborn e Cabral constataram que a
masturbacdo masculina comega de bastante intensa na juventude e tende a diminuir na
idade adulta, especialmente entre aqueles envolvidos em relacionamentos estaveis. A
mulher, ao contrario, muitas vezes inicia a atividade masturbatdéria com o passar dos
anos, principalmente com a ajuda do parceiro como forma de descobrir melhor seus

pontos sensiveis e tornar a relagdo mais prazerosa.

2 Nos projetos de educa¢do para a sexualidade que participei, também foi comum ouvir davidas de
adolescente a respeito da masturbagdo. Querem saber se é verdade que desenvolve acne, peito, pelo na
mao etc. Também é recorrente encontrar estas duvidas postas em portais de duvidas e desabafos na
internet.
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A pesquisa realizada por mim e minha orientadora indicou concepg¢des sobre
masturbacdo muito mais ligadas ao prazer e autoconhecimento com pouquissimos
relatos de culpa e nojo. H4, inclusive, menos relagio com uma pratica solitaria. E
preciso ponderar que a pesquisa foi realizada com universitarios, os quais, teoricamente,
poderiam ter recebido mais informagdes sobre assunto. Por outro lado, esta pesquisa
também evidencia a importdncia do género e da religido na determinagdo das

concepgdes sobre masturbacdo. (PEREIRA; MAIA, 2010).

As diferencas na educagdo sexual se tornam mais efetivas com a passagem dos
anos. As meninas — tidas como delicadas, romanticas, recatadas — comecam a ser
repreendidas por sentar-se de pernas abertas, colocar a mao nas partes intimas ou
qualquer outro comportamento exploratorio. A repressdo aos comportamentos sexuais
femininos ¢ bem maior aquela reservada ao sexo masculino (CAMARA, 2007;

ROMUALDO, 2003; WHITAKER, 1989).

No contexto midiatico, as mulheres sdo ensinadas que a sexualidade estd
atrelada ao amor e a felicidade conjugal. A conduta sexual feminina ¢ postulada como
uma estratégia para atrair, conquistar € manter parceiros. As meninas sdo ensinadas a ter
como ideal um relacionamento afetivo heterossexual, monogamico e duradouro. Aos
homens por outro lado, ¢ veiculado um discurso que os ensina que se deve evitar
relacionamentos ¢ com foco do exercicio da sexualidade no sexo, com 0 maior numero
de parceiras possivel, em qualquer situacdo ou vinculo amoroso (BUITONI, 2007

CAMARA, 2007; FURLANI, 2007; 2008; PASTANA; MAIA, 2012).

Os inventarios e levantamentos feitos refletem esta diferenca na educagdo sexual
recebida por homens e mulheres. Bretas et al (2008), em uma pesquisa com
adolescentes, indicam que 56% deles/as ndo se masturbam de forma alguma, 13% néo
responderam a questdo. Entre os/as 31% restantes, 37% se masturbam em torno de uma
vez por semana, 34% em torno de duas ou trés vezes, 8% em torno de cinco vezes por

semana e 14% mais de cinco vezes por semana.

Silva et al (2012), analisando a masturba¢do em homens na terceira idade, 6,4%
dos participantes afirmaram que se masturbavam. O indice crescia entre aqueles com
mais de 70 anos e aqueles que ndo coabitavam com companheira. Paiva et al (2005) em
uma pesquisa de ambito nacional afirmam que a tolerancia a masturbag¢do ¢ maior entre
homens mais jovens, com alta renda e escolaridade, especialmente nas regides Sul e
Sudeste. A tolerdncia ¢ menor entre os/as mais velhos/as e aqueles que professam
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crenca religiosa protestante historica e pentecostal. Neumann (2011) sinaliza que a
masturbacdo ¢ mais frequente entre os/as participantes solteiros/as em relagdo aos que

estavam envolvidos/as em algum relacionamento amoroso.

Paiva et al (2008) também apontam que a aceitacdo a pratica aumentou desde a
primeira realizagdo da pesquisa, em 1998, até¢ 2005 e que a aceitacdo a pratica é maior
entre homens em relagdo as mulheres. Outras pesquisas também evidenciam que, de
forma geral, as mulheres se masturbam menos que homens (ABDO et al, 2006;
NEUMANN et al, 2011; VELHO et al; 2009). Em relagao aos sentimentos relacionados
a pratica, a culpa, inadequagdo e nojo vinculados a masturbagdo eram recorrentes nos
relatos, especialmente de mulheres (ALVES; PEREIRA; RODRIGUES JR., 1991;
CARVALHO, 1996).
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METODO

Participantes

Para a pesquisa foram selecionados/as jovens universitarios/as, evanggélicos/as,

residentes na Grande Sao Paulo. Os critérios de inclusdo foram: a) participar do grupo

da Alian¢a Biblica Universitaria, mesmo que apenas virtualmente e b) pertencer a

alguma religido evangélica. Optou-se por jovens universitdrios/as em func¢do do

interesse em pesquisar as implicagcdes da educacdo superior e do ensino regular como

um todo nas crengas e concepgdes religiosas.

Participaram da pesquisa: quatro homens (com idade variando entre 20 e 28

anos) e quatro mulheres (com idade variando entre 21 e 26 anos), pertencentes aos

cursos de Engenharia, Biologia, Ciéncia e Tecnologia, Mestrado em Ciéncia da

Computacdo e Doutorado em Nanociéncias. O Quadro 1. abaixo descreve os

participantes.

SUJEITO

CARACTERIZACAO

GERANIO
(P1)

CRAVO
(P2)

Homem, 20 anos, estudante de engenharia, pertencente a Igreja do Evangelho
Quadrangular. Mora com os pais € um irmdo (17) e uma irma (11). Tem boa
relagdo com todos exceto o irmdo, por brigas causadas por divergéncias de
pensamento. O pai € catélico. Ele e a irma pertencem a mesma denominagio que a
mae desde que nasceram. Considera que os pais sdo muito liberais em relagdo a
vivéncia religiosa, se julga mais conservador que os familiares. E cooperador da
igreja que frequenta, como lider de jovens e adolescentes, além de tocar violdo no
ministério de musica. Participagcdo concentra-se nos finais de semana por conta da
faculdade. Costuma ter apenas o sabado de manha sem atividades da igreja.
Durante a semana ¢ responsavel por diversas atividades na ABU, organizando
estudos biblicos e grupo de oragao.

Homem, 22 anos, técnico de laboratdrio, estudante de engenharia, pertencente a
Assembleia de Deus. Morou com os pais € os irmdos (20, 21) até a semana passada
quando os pais mudaram-se para Bahia. De uma forma geral, a familia apresenta
bastante conflito. Cravo enfatizou os problemas de relacionamento com pai,
afirmando que o mesmo € muito chato e com irm@o do meio por este ser egoista e
infantil. O pai € formado pastor mas ndo exerce a fungdo. Os pais se mudaram para
um ministério diferente da Assembleia de Deus quando Cravo tinha uns 15 anos

devido a discordancias com as liderancas. O participante e os irmios decidiram
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AZALEA
(P3)

ORQUIDEA
(P4)

DENTE-DE-
LEAO (P5)

continuar na mesma igreja em razdo de pertencerem a orquestra. Durantes as aulas
vai a igreja somente aos finais de semana, onde fica o domingo todo na igreja e
alguns sabados por més vai a noite. Nas férias, vai a igreja também de terca e
quinta. Na ABU, participa dos encontros quando pode ¢ dos eventos de formagio,
mas em fun¢do do trabalho ndo faz mais parte da organizagio

Mulher, 21 anos, estudante de engenharia, pertencente a Igreja Adventista da
Promessa. Mora com os pais e a irma (25). Afirma ter um 6timo relacionamento
com a mde e a irma, ambas pertencentes a mesma religido que Azalea. A conversio
aconteceu quando ela tinha uns 12/13 anos por meio de um cliente do pai. O pai é
catdlico e ndo concorda com a vivéncia religiosa da familia. Segundo a participante,
este ¢ o principal foco de conflito na familia. A participante guarda o sabado,
embora sd va a igreja a tarde e domingo a noite. Na igreja € secretaria da sociedade
feminina e uma vez por més frequenta um grupo especifico para os jovens. Na
ABU frequenta quando pode, ndo participa da organizagao.

Mulher, 22 anos, mestranda em ciéncia da computagio, pertencente a Igreja Batista.
Mora em republica desde os 17 anos, quando saiu da casa dos pais para cursar
faculdade no interior de S&o Paulo, com a irma do meio. A familia de origem ¢
formada pelos pais ¢ duas irmds (26, 24). A informante relata boa relagdo com
todos e muita unido. Orquidea afirma que mesmo saindo de casa a base familiar se
manteve, ela apenas se tornou menos dependente dos pais. A participante ¢ batista
desde que nasceu, e os pais frequentam a religido desde antes de se conhecerem.
Por ndo morar na cidade de origem, a mestranda frequenta a igreja quinzenalmente.
Reveza com uma amiga o ministério infantil da igreja e sua rotina inclui o sabado a
noite (quando tem programacdo de jovens) e domingo pela manhd e a noite. Na
ABUB ¢ responsavel pelo louvor e alguns estudos biblicos. Nao participa das
formagdes abeuenses.

Homem, 28 anos, vendedor de pecas e estudante de ciéncia e tecnologia,
pertencente a Igreja Assembleia de Deus. Mora com os pais e duas irmis (23, 14).
Tem bom relacionamento com as irmas, mas considera que os pais s2o muito
conservadores, motivo de algumas brigas. Os pais pertencem a essa mesma
denominag@o desde 1980. Considera seu envolvimento com a religido bastante
ortodoxo, embora ja tenha se afastado da igreja para viver o mundo secular,
momento em que teve um filho com uma namorada. Na igreja, é responsavel pelos
jovens e costuma ir a igreja de 1 a 3 vezes por semana, se dividindo em cultos,
escola dominical e grupo de louvor. Na ABU participa quando pode, mas ndo tem

uma fungdo especifica.
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TULIPA
(P6)

GIRASSOL
(P7)

BEGONIA
(P8)

Mulher, 23 anos, estudante de biologia, pertencente a Assembleia de Deus. Mora
com o pai ¢ a irma (16). Tem uma irma que ¢ casada (33) com quem mantém um
relacionamento muito proximo, tal como tinha com a mée antes de seu falecimento
ano passado. Segundo a estudante, a familia tem um relacionamento muito bom,
aberto ¢ s3o muito unidos, apesar de ponderar que a relagdo com pai era um pouco
mais distante antes da morte da mae. A familia inteira frequenta a mesma igreja
desde a época dos avos da informante. Tulipa também se afastou da religido por
alguns anos devido a problemas envolvendo a lideranga da igreja. A familia e ela se
mudaram para outro ministério da prdpria assembleia de Deus. Durante o domingo
passa o dia todo na igreja, frequenta um grupo para jovens solteiras, a EBD, ensaio
da mocidade e da orquestra e ao final da noite, o culto. Durante a semana nio
participa por conta da faculdade. Participa de poucas atividades da ABU por conta
de incompatibilidade de horario.

Homem, 20 anos, estudante de ciéncia e tecnologia, pertencente a Igreja universal
do Reino de Deus. Mora com pais e duas irmas (19, 13). De acordo com ele, a
familia como um todo tem um relacionamento muito bom, aberto e faz questao de
ficar junto. Os pais frequentam a mesma igreja desde antes de se conheceram de
forma que Girassol e as irmds foram criadxs na Igreja. Durante alguns anos na
adolescéncia em funcdo de duvidas quanto as origens do universo, se afastou da
igreja, adotando o agnosticismo, retornando apos algum tempo. Costuma ir a igreja
as quartas e sextas a noite ¢ 0 domingo o dia todo, quando tem folga na faculdade
costuma ir mais vezes. P7 exerce uma funcdo episcopal na igreja. Na ABU

participa quando pode, ndo sendo responsavel por qualquer atividade.

Mulher, 26 anos, doutoranda em Nanociéncias, pertencente a Igreja Batista. Mora
em republica, com 3 amigas. Morou com os pais € a irma (23) até os 17 anos. A
familia ¢ catdlica de modo que frequentava esta religido até entrar na faculdade.
Durante a graduagéo em fisica, tornou-se ateia. Converteu-se a Igreja Batista aos 22
anos por conta de uma amiga e do atual noivo que “a levaram”. A familia nédo
gostou muito de sua conversdo, mas acabou aceitando por conta da distincia. Vai a
Igreja todas os domingos pela manha e a noite. Além disso, participa de algumas

viagens missiondrias e € bastante ativa na organizagdo e atividades do GEB.

Quadro 1. Descri¢do dos participantes

77



Materiais

A coleta de dados se baseou em: 1) diario de campo, caderno em que foram
registradas anotagdes sobre as observagdes e participagdes nos grupos da ABU; 2)
roteiro de entrevista, elaborado para esta pesquisa, contendo questdes abertas
distribuidas em blocos tematicos: 1.Familia; 2.Principios religiosos; 3.Sexualidade,

praticas sexuais, opinido da familia e religido; 4.Escola, 5.Situagdes projetivas.

Para se chegar a versao final do roteiro, foram realizadas entrevistas em situagao
piloto para testar e aperfeicoar o instrumento. Antes, porém, o roteiro inicial foi
avaliado por juizes/as independentes, colegas pesquisadores/as da area e os primeiros
ajustes foram feitos. Depois, foram realizadas entrevistas com participantes similares a

amostra, isto €, jovens universitarios/as religiosos/as.

Nesta etapa foram feitas mudangas quanto a ordem das perguntas e blocos e o
bloco sobre escola foi adicionado em funcdo da recorréncia do tema na fala dos/as
participantes, como fonte de informagdes sobre sexualidade e masturbagcdo. Em funcao
da falta de expressdo direta das concepgdes sobre sexualidade, apos estas primeiras

entrevistas-pilotos, elaborou-se quatro situagdes projetivas.

Na segunda etapa, as entrevistas-pilotos foram realizadas com participantes
pertencentes a uma denominagdo religiosa protestante. Nesta etapa, os blocos sobre o
relacionamento familiar e o de envolvimento religioso foram condensados em um. Os
discursos familiar, religioso e escolar sobre masturbacdo foram condensados e alocados
depois das perguntas sobre as concepcdes sobre sexualidade e masturbacdo para facilitar
a expressdo sincera da opinido do/a participante. Nesta etapa também, a situagdo
projetiva sobre a escola foi retirada do roteiro uma vez que se constatou que pouco

acrescentava ao conteudo ja abordado nas perguntas diretas.

A escolha das personagens das historias: mae e avo nas situagdes domésticas e
pastor (homem) na situagdo exterior se deve a relato da literatura da predominancia
feminina no cuidado da casa ¢ cria¢do dos filhos ¢ dos homens nas situa¢des externas.
Nas entrevistas pilotos a referéncia a mae como responsavel pela educacido e

ensinamentos foi predominante também, motivando ainda mais a escolha.
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A versdo final do Roteiro de entrevista continha 3 partes: Dados pessoais,

Questdes abertas e Situagdes Projetivas, tal como ilustra o Quadro 2.

Bloco

Objetivos

Questdes norteadoras

1. Familia

2. Principios
religiosos

3.
Sexualidade,
praticas
sexuais e
religido

Investigar as
relagdes e
envolviment
o familiar do
individuo

Investigar a
religido
declarada
pelo sujeito
em seus
principios e
regras bem
como a
adesdo do
sujeito a ela

Investigar as
concepegdes
sobre
sexualidade e
masturbagdo
do sujeito e
como ele
percebe o
discurso ¢ a
influéncia da
familia e
religido
sobre o tema

Com quem vocé morava quando era crianga? (A estrutura se mantém até hoje?
Quais foram as mudangas).

Fale como era seu relacionamento com as pessoas da sua familia. (Atividades com
conjunto; similaridades e diferencas, valores, sentimentos, proximidade. O que
tinha de bom no relacionamento e de ruim).

E hoje, mudou alguma coisa?
A sua familia pertence a alguma religido? Qual? (E a mesma religido que vocé
pertence?; Como foi sua inser¢éo nesta religido?)

Descreva seu envolvimento na sua religido? (o quanto ¢ importante hoje, ¢ quanto
ele aprendeu/aprende sobre religido).

(Se ndo falar nada sobre igreja perguntar diretamente) E na igreja? Quais sfo as
atividades que vocé realiza neste contexto? Quanto tempo dedica a elas? Quantas
vezes por semana frequenta o tempo?

Toda religido tem regras e valores. Vocé concorda com todos aqueles presentes na
sua religido? (Quais vocé concorda ou ndo, por qué? Qual concep¢io de pecado
defende sua religido?)

Em sua opinido, o que é sexualidade? (conceito; ao que esta relacionado)
Em sua opinido o que ¢ masturbagao (conceito...)

O que vocé pensa sobre masturbacdo? (sentimentos dos outros e pessoais;
normalidade em qualquer fase da vida?; pecado; faz mal? Por qué?)

Como vocé aprendeu e aprende sobre sexualidade/masturbagdo na sua vida? (Na
familia: quem falava sobre o assunto; O que era passado; Como isso ocorria:
havia diferencas em fungio do sexo; idade; etc.; em que momentos acontecia?)

E na religiao? (Na sua religido existem discussdes sobre dos temas ligados a
sexualidade? O que € dito pelo lider espiritual durante as pregacgdes,
aconselhamentos individuais e cursos e encontros religiosos; documentos oficiais
ou passagens da Biblia indicados pelos lideres religiosos que falam sobre o
assunto? Voce ja os leu? O que vocé pensa sobre isso?).

Em momentos informais, de conversa com colegas e com os lideres religiosos, o
que ¢ dito sobre masturbagao?

O que vocé acha que uma pessoa que acredita os principios religiosos deve fazer
quando sente desejo sexual?

O que ¢ pecado na sua concepcao?
Ha alguma situacdo que vocé possa ilustrar como o tema era tratado por sua
familia/religido? Caso ndo haja: O que vocé acha que sua familia/religido pensa

sobre isso? Por qué? Vocé concorda?

Vocé acha que essas informagdes influenciaram sua forma de pensar e lidar sobre
0 assunto? Como?
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4. Escola

5. Situacgoes
projetivas

Operacionaliz
ar em atitudes
e palavras as
concepeoes
que o
individuo ou
as pessoas que
0 cercam tem
sobre
masturbagao.

Havia comentarios sexualidade/masturbago na escola? Quais? Explique.
Como os professores/funciondrios/dire¢do lidavam com o tema?
Existia projeto ou aula sobre sexualidade? Quais? Explique. Dé exemplos.

Em relagdo a religiosidade:
A escola que vocé estudou mais tempo era publica ou particular? Era religiosa ou
ndo (laica)? Qual religido? (se sim...)

Sendo ou ndo religiosa, havia ensino religioso?
O que era ensinado nesta disciplina? Quem ministrava? o que achava das aulas?

Os professores/funcionarios costumavam falar sobre Deus/religido? Qual religido?
Vocé percebia influéncia de alguma religido especifica? Se sim, qual? O que vocé
pensa sobre isso?

Havia algum momento destinado a oragdo ou aconselhamento espiritual no
periodo letivo? Tem algum exemplo que possa ilustrar a situagio?

SITUACAO 1.

M. nido consegue se lembrar exatamente quando encontrou algumas revistas e
videos pornograficos em casa e comegou a ver esse material e assistir, mas
costuma quando os vé, friccionar os genitais até atingir o orgasmo. Sexta passada,
M. estava no quarto, masturbando-se, quando a mae entrou no quarto
abruptamente e...

Como vocé acha que continuou a historia?

- Quais foram as atitudes da mae?

- Quais foram as atitudes de M?

- Por que vocé acha que a situacdo se desenrolou desta forma?

Vocé imaginou M sendo alguém do sexo feminino ou masculino? Com quantos
anos? Por qué?

SITUACAO 2

S. costuma tocar seus genitais enquanto esta no banho ou trocando de roupa em
seu quarto. Em uma dessas ocasides a avo de S. a surpreendeu no quarto e...
Como vocé acha que continuou a historia?

- Quais foram as atitudes da avd?

- Quais foram as atitudes de S?

- Por que vocé acha que a situacdo se desenrolou desta forma?

Vocé imaginou S sendo alguém do sexo feminino ou masculino? Com quantos
anos? Por qué?

SITUACAO 3.

F. ha muito tempo se masturba, mas nunca entendeu direito o que significava isso.
Um dia, aconselhando-se com o pastor, lhe disse que costumava manipular os
genitais porque achava gostoso e sentia prazer com isso. O pastor, entdo, ...

Como vocé acha que continuou a historia?

- Quais foram as atitudes do pastor?

- Quais foram as atitudes de F?

- Por que vocé acha que a situacdo se desenrolou desta forma?

Vocé imaginou F sendo alguém do sexo feminino ou masculino? Com quantos
anos? Por qué?

Quadro 2. Roteiro de entrevista
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Procedimentos éticos

Esta pesquisa foi submetida, como projeto, a um Comité de Etica, obtendo
parecer favoravel (N. CAAE: 03713012.0.0000.5398), em consondncia com a
Regulamentacdo do CONEP sobre pesquisas com seres humanos. O termo de
consentimento livre e esclarecido foi entregue e assinado para todos/as os/as

participantes, tal como constante no modelo presente no Apéndice 1.

Procedimento de Coleta de Dados

Optou-se por selecionar participantes pertencentes a ABUB — Alianga Biblica
Universitaria do Brasil que ¢ uma entidade evangélica que agrega diferentes
denominag¢des evangglicas. A entidade surgiu na década de 50. A iniciativa pela criagdo
foi da missiondria Ruth Siemens e do missionario Robert Young. Ruth e Robert foram
impulsionados por diversos movimentos que estavam emergindo, todos vinculados a

International Fellowship of Evangelical Students, ao qual a ABUB est4 filiada.

A entidade no Brasil ¢ dividida em sete regides: Centro Oeste, Leste, Nordeste,
Norte, Minas Gerais, Sdo Paulo/Mato Grosso do Sul e Sul. Cada uma destas regides ¢
composta por grupos locais. A regido paulista ¢ formada por 26 grupos locais
espalhados pelo interior, litoral e grande Sdo Paulo, especialmente nas cidades com
grande concentragdo universitaria como Campinas, Bauru, Sdo Carlos entre outras.

Cada regido tem uma diretoria e cada grupo local um representante.

Durante a pesquisa, um antigo assessor e ex-presidente da Regido Sdo Paulo e
Mato Grosso da ABUB foi entrevistado como forma de pesquisar a estrutura das
reunides e os conteudos veiculados. Em nivel nacional, a ABUB € coordenada e
administrada pelo Conselho diretor, formado por trés representantes das sete regides. O
grupo se reune pelo menos uma vez ao ano. As elei¢cdes para o Conselho Diretor
acontecem durante a realizagdo do Congresso Nacional que acontece a cada dois anos.
Neste evento também sdo feitas outras deliberagdes gerais e alteracdes estatutarias da
entidade. As diretorias regionais realizam um Conselho semestral, que sdo reunides de
cunho deliberativo. Existem ainda formagdes (cursos, palestras, treinamentos e

encontros) em nivel nacional, regional e local de acordo com a necessidade ou interesse
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de cada grupo local ou regi:?lo.23 Anualmente acontece o IPL — Instituto de preparacgao
de lideres, um dos eventos nacionais mais cobicados. Em nivel regional, o curso mais

significativo € o de férias da regido SP/MS.

O dia-a-dia da ABUB nas universidades tem como objetivo a evangelizacdo. Os
responsaveis locais organizam grupos de estudo, orag@o e louvor para divulgar a palavra
de Deus no campus. As observagdes e participagdes no grupo da ABUB de uma
universidade da Grande S3o Paulo revelaram que nos grupos de evangelizagdo ndo

existe discussdo doutrindria, apenas discussdes do evangelho e f¢.

A participagdo nos grupos pareceu bastante aleatdria, sem muito engajamento.
Entre os/as participantes que aceitaram participar da entrevista, apenas um relatou ir
efetivamente aos encontros formativos da ABUB. A ABUB tornou-se o meio pelo qual
os jovens foram recrutados para pesquisa e o critério para permanecer na pesquisa foi

pertencer atualmente a alguma filiagao religiosa.

Assim, a busca pelos participantes ocorreu por meio da analise de diversas
paginas de grupos filiados a ABUB na regido Sdo Paulo de uma rede social em fungdo
da receptividade do responsavel por cada grupo local. Um contato foi feito com os
coordenadores do grupo verificando a disponibilidade da realizagdo da pesquisa com
os/as membros do grupo. Apos a concordancia da coordenadora em participar da
pesquisa, a pesquisadora passou a frequentar as reunides do grupo para conhecer a
estrutura dos encontros, estabelecer rapport, falar da pesquisa e convidar os/as
participantes para participar da coleta. A pesquisadora participou de cinco encontros,

divididos em estudo biblico e louvor.

Os primeiros convites foram feitos apos o terceiro encontro e houve pouca adesdo,
0 mesmo aconteceu nos encontros seguintes. Por esta razdo também foram feitos
convites aos membros do grupo por meio da pagina do grupo no Facebook. As

entrevistas foram agendadas pessoalmente e via e-mail.

» Nos treinamentos de cada regifo e micro regido sdo oferecidas palestras sobre diversos temas. De
acordo com nosso informante, antigo conselheiro da ABUB, em certas ocasides cles/elas organizam
palestras sobre sexualidade, ministradas por médicos/as e psicologos/as cristdos/ds. Esses processos
formativos acontecem com pouca frequéncia ¢ sdo voltados para os responsaveis e organizadores dos
grupos locais e diretoria regional.
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Antes da realizacdo da entrevista, os/as participantes foram informados/as sobre
os objetivos gerais da pesquisa, bem como de que se tratava de uma participagdo
voluntaria. O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido foi assinado apds a

realizagdo da entrevista.

Toda a coleta de dados ocorreu em um campus universitario de uma
universidade publica localizada na Grande Sdo Paulo. O dia e horario da entrevista
foram previamente combinados e¢ agendados entre pesquisadora e participantes. As
entrevistas foram realizadas em salas reservadas da universidade citada garantindo

privacidade e condi¢gdes adequadas para a coleta de dados.

Todas as entrevistas foram gravadas em 4udio por um gravador de voz digital
Sony ICD-PX312 e a duracdo média das entrevistas foi de 58 minutos. Apds a
gravacdo, as entrevistas foram transcritas integralmente para andlise dos dados. Além
disso, também para registro de dados de contexto utilizou-se de um Diéario de Campo,

quando foram registradas observagdes e comentarios fora do contexto da entrevista.

Procedimento de Analise dos dados

Os dados foram analisados qualitativamente, por meio da elaborag@o de categorias
de andlise do conteudo das respostas dos participantes (BARDIN, 1979, SPATA, 2005).
Apos leitura flutuante e exaustiva das respostas, foram criadas categorias de anélise de
acordo com o conteudo das respostas. Os dados foram agrupados em trés categorias e

subcategorias, tal como se apresentam no Quadro 3, abaixo.

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS Descricio
Concepcdes sobre v' Forma de obtengdo de Relatos dos/as participantes sobre
masturbacio prazer sem relagdo com conceito e  representagdo  da
parceiro/a masturbacdo.

v' Alivio de tensdo

v Algo que o cristdo ndo

deve praticar
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Percepcio de Educacio v° Educagio
Sexual sobre

Masturbacao

Constituicio de ethos

privado e religioso

v' Comum
v' Mitos ou equivocos

v Desvio da sexualidade

normal

Sexual

recebida na familia

v Educagio Sexual

recebida na escola

v Educacio sexual

recebida pela igreja

v" Pontos de
concordancias e
divergéncias  entre  0s
discursos;

v' Concepgdes e atitudes

diante das divergéncias;

v" Rupturas e
acomodacdes das crencgas e

concepgoes;

Relatos dos/as participantes sobre a

educacdo sexual recebida pelos
familiares, religiosas e em situagdes
escolares, de modo intencional e
planejado, ou de modo informal e

nio intencional.

Relatos dos/as participantes sobre as
crengas religiosas que concordam ou
discordam e suas atitudes diante

disso.

Quadro 3. Categorias de analise

No caso das questdes projetivas, foram elaboradas a priori questdes que seriam

analisadas diante das respostas dos participantes. Para cada situacdo, havia objetivos

delimitados e as questdes norteadoras. Tais questdes e objetivos estdo descritos no

Quadro 4, abaixo.

TEMA OBJETIVO Questdes analisadas nas respostas dos participantes
FOCO NA

SITUACAO

FAMILIA Identificar -desejo erdtico e o comportamento de se masturbar (normal ou
concepgdes patologico; necessario ou desnecessario, certo ou errado)
sobr.e. a postura -idade de quem se masturba (infincia, adolescéncia, adulto, idoso)
familiar em
relagdo a [ Género de quem se masturba (masculino ou feminino);
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masturbagdo

-reagdo materna (repressora ou liberal; dialogada ou omissa)
-reagdo da personagem (idem)

Desfecho: positivo, neutro ou negativo.

FAMILIA - | Identificar -desejo erdtico e o comportamento de se masturbar (normal ou
JOGOS concepgdes patologico; necessario ou desnecessario, certo ou errado)
SEXUAIS sobre a postura | . e . .
da famill)ia em -idade de quem se masturba (infincia, adolescéncia, adulto, idoso)
relagdo a | Género de quem se masturba (masculino ou feminino);
masturbacio e . . .
infantil /j(fgos -reacdo da familia mais ampla (repressora ou liberal; dialogada ou
. omissa)
sexuais
-reacdo da personagem (idem)
Desfecho: positivo, neutro ou negativo.
RELIGIAO Identificar Desejo erdtico e codigo de conduta religioso (pecado ou nao; errado
concepgoes ou certo)
sobre a postura | . . . o .
da licrl)eranga -idade de quem se masturba (infincia, adolescéncia, adulto, idoso)
religiosa  em [ Género de quem se masturba (masculino ou feminino);
relagdo a . . . . .
masgt:urbag:éo -rea¢do da lideranga religiosa (repressora ou liberal; dialogada ou

omissa)
-reagdo da personagem (idem)

Desfecho: positivo, neutro ou negativo

Quadro 4. Questdes norteadoras das situagdes
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RESULTADOS

1. Concepgdes sobre masturbacio

Geranio, Orquidea, Dente-de-Ledo, Tulipa, Girassol ¢ BegoOnia conceituaram

masturba¢do como uma forma de obter prazer sem relacdo com parceiro (a). Para

estes/as participantes a masturbagdo seria uma forma de estimula¢do propria para

obtencao de prazer.

“Seria o ato de tentar de se dar prazer sozinho” (Tulipa, mulher, 23
anos, Igreja Assembleia de Deus).

“(...) € quando uma pessoa tenta, ¢, ter o mesmo prazer de um
relacionamento sexual s6 que utilizando outros, outros meios, que nao
sejam o sexo, em si” (Geranio, homem, 20 anos, Igreja do Evangelho
Quadrangular).

“Satisfazer a si proprio, sem, ¢, o complemento natural que seria o
sexo oposto” (Orquidea, mulher, 22 anos, Igreja Batista).

Cravo considerou que a pratica ¢ uma forma de alivio de tensdo. O jovem

apontou que a masturbacdo € necessaria ao homem como forma de extravasar a

excitacdo e a producdo excedente de espermatozoide ocasionada pelo excesso de

erotismo presente na sociedade.

“Masturbag@o pra mim, ¢ uma forma de vocé se aliviar, entendeu? (...)
c€ (sic) vé um monte de mulher bonita andando na rua, cé (sic) vé
outdoor, cé (sic) vé cartaz, c€ (sic) cartaz, cé (sic) vé modelo, c€ (sic)
vé um monte de coisa. E essas a partir do momento que vocé olha,
isso vai pra sua imaginac¢do. Cé (sic) imagina coisas, né. E se vé, isso
acaba, vai imaginando, cé (sic) imagina essas coisas € a producdo de
espermatozoides ta 14, né. Testosterona, ta 1a, né. Os cara, os nego tdo
mandando pau, né. Téo trabalhando pra caramba” (Cravo, homem, 22
anos, Igreja Assembleia de Deus).

Azélea entendeu que masturbagdo relaciona-se com autoconhecimento, ou seja,

o conhecimento corporal e a descoberta dos lugares que dao prazer: “Eu acho que ¢ a

pessoa, ela conhecer a si mesma” (Azalea, mulher, 21 anos, Igreja Adventista da

Promessa).

Geranio, Azalea, Orquidea, Dente-de-Ledo, Tulipa, Girassol ¢ Begdnia também

relataram que a masturbagio é algo que o cristdo ndo deve praticar. Os motivos pelos

quais a pratica deve ser evitada variaram de acordo com a interpretagdo que cada um
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tinha sobre pecado e sobre o que denominavam por masturbag¢do. Neste sentido,

Geranio, Dente-de-Ledo, Orquidea, Tulipa e Begonia pontuaram que a pratica seria

desrespeito aos planos de Deus. Na concepgao dxs participantes, Deus criou o homem e

a mulher para se satisfazerem mutuamente sexualmente por meio do matrimdnio, de

modo que o fiel deve esperar a chegada da pessoa certa para expressar sua sexualidade

da maneira correta.

“Olha, eu acho que ndo esta certo porque Deus criou o homem ¢ a
mulher ¢ ele criou o instinto do homem pra mulher satisfazer ¢ o
instinto da mulher pro o homem satisfazer. Entdo, td claro que um
depende do outro e os dois se completam. Quando a pessoa se
autossatisfaz, ela ta excluindo a necessidade do sexo oposto. Entdo,
ela td quebrando aquilo que Deus criou, né. A esséncia” (Orquidea,
mulher, 22 anos, Igreja Batista).

“Ali, eu acho que, onde entraria a masturbacdo, é, por exemplo, se eu
amo a Deus e eu confio em Deus e acredito que o plano como ele
designou ¢ o melhor. Entdo, eu vou saber que, €, o tempo dele é o
melhor também. Porque se eu amo a Deus e eu confio, eu prefiro
esperar por acreditar que o tempo dele é o melhor. Acho que entraria
nisso” (Geranio, homem, 20 anos, Igreja do Evangelho Quadrangular).

Azélea e Girassol disseram que a masturbag@o seria uma impureza que leva ao

pecado, uma vez que a pessoa ndo estaria realizando o ato sexual ilicitamente, mas para

praticd-la a pessoa deixar-se-ia dominar por pensamentos ilicitos, como cobicar a

mulher do préximo ou fantasias que fogem ao sexo licito.

“E, ela, ela vai contra os principios biblicos de matriménio, de pureza
da mente, manter a mente limpa, né, transformar. A biblia fala pra
gente se transformar pela renovagio da nossa mente e a masturbagao
ela ndo permite isso. Porque a pessoa ndo vai praticar esse ato
pensando em outra coisa sendo sexo ilicito” (Girassol, homem, 20
anos, Igreja Universal do Reino de Deus).

Tulipa, apesar de concordar com as posi¢gdes contrarias da igreja, relatou que

considera a pratica como comum.

“Acho que ¢ uma coisa relativamente comum, olhando pelo lado
religioso nio ¢ uma coisa incentivada” (Tulipa, mulher, 23 anos,
Igreja Assembleia de Deus).

Cravo defendeu a pratica da masturbagdo argumentando que o acumulo de

espermatozoides pode levar o homem a loucura, razao pela qual a masturbacdo deveria

ser praticada pelas pessoas do sexo masculino.
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“Mas, a masturbagdo eu vejo isso, como uma forma de alivio,
entendeu? E, as vezes cé pode, as vezes a masturbagdo pode ser um
tipo de brincadeira com vocé mesmo. De ser alguma coisa saudavel ou
eu ainda nfo, eu ndo ajo dessa forma. Eu uso mais pra me aliviar
mesmo, né. Quando eu me sinto prejudicado, entendeu” (Cravo,
homem, 22 anos, Igreja Assembleia de Deus).

Em muitos relatos, diversos mitos ou equivocos sobre a masturbagdo foram
reproduzidos, atribuindo a ela causa de diversos problemas psicoldgicos e desordens
generalizadas. Geranio informou que a masturbacéo poderia se tornar um vicio e Dente-

de-Ledo alertou que a pratica formaria individuos solitdrios.

“A pessoa tem que querer mais largar. Porque acaba se transformando
em um vicio. Eu ja vi, ¢, varias pesquisas que mostram que a
masturba¢do acaba se transformando, sei 14, num vicio, num
transtorno. A pessoa ja fica ja, possesso por aquilo” (Geranio, homem,
20 anos, Igreja do Evangelho Quadrangular).

“Nao ¢ saudavel, né, é, alguns psicologos acham que deveria né, tal,
mas vocé cria individuos muito solitarios, né. Alids, Nova lorque
quantos solitarios né, imagina quantos ndo estdo ali tudo se
masturbando” (Dente-de-Ledo, homem, 28 anos, Igreja Assembleia de
Deus).

Girassol explicou que a masturbacdo leva a pornografia, que por sua vez,
estimularia o desenvolvimento de expressdes sexuais problemadticas. A pornografia
estaria diretamente relacionada a outras parafilias™, tais como pedofilia e zoofilia e,

ainda a rompimentos de valores e de relagdes conjugais heterossexuais.

“Pornografia, o problema dela, é que ela, ela aumenta, ha uma elevada
taxa, se voc€ for estatisticamente, ha uma elevada taxa de pedofilia.
Com o aumento da pornografia, a pedofilia aumenta. E, a zoofilia
também aumenta. A pornografia, ela, ela desumaniza a pessoa, ela
corrompe valores, ela, ela separa o marido, a mulher (P; “Porque o
homem ele ndo vai ter na casa dele aquela mulher, aquela, podemos
dizer assim, aquela tigresa que ele vai ter na pornografia. Entdo, ele
vai, ele vai degradar a imagem da mulher na mente dele, a imagem da
mulher, da esposa dele na mente vai ser degradada e a tendéncia disso
¢ o casamento se tornar cada vez um, uma republica de amigos, nédo

** Parafilias: As parafilias sdo caracterizadas por anseios, fantasias ou comportamentos sexuais
recorrentes e intensos que envolvem objetos, atividades ou situagdes incomuns e causam sofrimento
clinicamente significativo ou prejuizo no funcionamento social ou ocupacional e outras areas importantes
da vida do individuo. Dentre elas: Pedofilia envolve a atividade sexual com uma crianga pré-pubere
(geralmente com 13 anos ou menos). O individuo deve ter 16 anos ou mais ¢ ser pelo menos 5 anos mais
velho que a crianca e Zoofilia que envolve a pratica sexual com animais, também conhecida como
bestialismo (DSM-IV-TR, 2002).
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um sagrado matrimdnio, uma unido, sabe, os dois se tornarem um sd
(Girassol, homem, 20 anos, Igreja Universal do Reino de Deus)”.

A visdo dos participantes sobre masturbac¢do se tornou mais clara por meio da
exploragdo do que eles consideravam como expressdo sexual. A sexualidade genital,
monogamica, heterossexual e vinculada ao matriménio foi recorrente nas falas dos
participantes como o que seria sindnimo de sexualidade. Posto isso, ficou evidente que a
masturbacao, tal como outras praticas sexuais, sdo vistas como marginais em relacio ao
conceito normativo de sexo. Como exemplo, podemos citar a fala de Begonia, que
definiu sexualidade como “relacionar-se intimamente com outra pessoa”, explicando

que relacionar-se de maneira intima significava manter relacdo sexual com essa pessoa.

A sexualidade foi concebida como fungdo biologica por Gerdnio que a
descreveu nos termos de um instinto comum a todos os seres vivos, que possuem a

reproducdo como uma das etapas do ciclo de vida.

“(...) sexualidade pra mim ¢ algo comum a todos os seres vivos, tal,
faz parte do processo de crescimento do individuo, tal. O individuo
cresce, nasce, se reproduz, morre. Assim como na natureza os animais
tem a sua sexualidade. Os seres humanos também tém” (Geranio,
homem, 20 anos, Igreja do Evangelho Quadrangular).

Cravo, Azélea, Dente-de-Ledo, Tulipa, Girassol e Begdnia entenderam que a
expressdo sexual estd atrelada a conjugalidade. A sexualidade remeteu-os a sentimentos
de amor, paixdo e unido, pressupostos numa relacdo sexual genital (genitalidade)

legitimada pelo matrimdnio.

“(...) o sentimento sexual ¢ uma coisa natural, igual o amor, igual
paixdo, uma coisa natural, foi feito por Deus, né” (Dente-de-Lefo,
homem, 28 anos, Igreja Assembleia de Deus).

“Eu acho que ¢ a forma de unir duas pessoas que, Deus viu Adao, (...)
ele percebeu que ndo era bom que o homem vivesse sé. Entdo ele
precisava de outra pessoa (...) a sexualidade ela foi uma forma de
Deus unir essas pessoas diferente (sic). Foi uma das coisas que eu
acredito que Deus faz num casamento pra unir pessoas diferentes. E,

entdo, eu acredito que é um presente de Deus pra humanidade”
(Girassol homem, 20 anos, Igreja Universal do Reino de Deus).

“Sexualidade pra mim evoca muito o relacionamento matrimonial, né,
entdo, o relacionamento entre um homem e uma mulher, visando nem
sempre reproducdo” (Tulipa, mulher, 23 anos, Igreja Assembleia de
Deus).
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A naturalizacdo das diferencas entre homens e mulheres evidenciada na

concepgdo de Girassol foi mais evidente nas concepgdes sobre sexualidade de Orquidea

e Tulipa. Para essas mulheres, a sexualidade estaria relacionada a natureza feminina e a

natureza masculina. As participantes esbogaram o pensamento de que a sexualidade

abarca sentimentos, vivéncias e comportamentos do homem e da mulher, diferentes, por

esséncia.

“Ah, pra mim é o que diferencia meio que o homem e a mulher,
assim, né. As coisas que sdo meio que um instinto que Deus que criou
mesmo. Deus criou a fémea e o macho, digamos assim. Tudo aquilo
que faz parte de, é, em relagdo ao corpo e o sentimento da mulher, é
da mulher. E a sexualidade da mulher, ¢ em relacdo ao homem, tudo
aquilo que faz parte do corpo que caracteriza o homem como homem
e do sentimento, de instinto assim mesmo, seria a sexualidade do
homem” (Orquidea, mulher, 22 anos, Igreja Batista).

Geranio, Dente-de-Ledo, Tulipa e Begdnia chamaram a atencdo para a forma

como a sexualidade estaria sendo vivida atualmente, na opinido deles, deturpada. A

sociedade estaria sexualizada, especialmente em funcdo do apelo sexual presente na

midia, capaz de estimular a sexualidade precocemente e de forma negativa.

“a televisdo manda (...) a sexualidade de forma muito deturpada pras
criangas, né. E de vez de ajudar na educagdo sexual que eu acho que ¢
o dever da midia, passa uma coisa assim téo, tdo, digamos assim, to,
digamos tdo superficial, que 4s vezes se torna muito tola. (...) Mas
vocé ndo tem a coisa mais legal do ser humano € a troca de
sentimentos, € a troca de valores, né. A troca de experiéncias que faz o
ser humano ser melhor, isso ndo tem. Ndo tem o aprofundamento de
emocdes. Isso dai ¢ muito pobre” (Dente-de-Ledo, homem, 28 anos,
Igreja Assembleia de Deus).

2. Percepcio de educaciio sexual sobre masturbacio

De acordo com a percepcao dos/as participantes, a educacdo sexual foi feita de

formas diferente em funcdo do periodo de desenvolvimento. Na percepcdo dos/as jovens

(ou talvez porque eles ndo se lembrem de muitas coisas da infincia) a igreja e a escola

pouco falaram sobre o assunto na infancia. O foco dos discursos sobre masturbagdo e

sexualidade, tanto da escola como da igreja, tem sido o adolescente e o jovem.

a) Educacio sexual na infancia
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Na infancia, pouco foi dito especificamente sobre o assunto. A masturbacdo foi
abordada de forma direta apenas pela familia de Girassol. Segundo o rapaz, desde
pequeno os pais lhe diziam que a masturbagdo era uma forma ilicita de satisfacdo do

desejo.

Orquidea e Tulipa também afirmaram que a familia desde cedo as educavam
sobre o tema, de forma indireta, por meio da explicitagio da maneira correta de
expressdo sexual, por silenciamentos e proibi¢des veladas. Orquidea ainda disse que
percebia a orientagdo dos pais desde cedo, por meio de brincadeiras com criangas do
sexo oposto, naturalizando que a conduta heterossexual seria a forma oObvia de

relacionamento sexual.

“As coisas foram sendo, eu fui aprendendo, entio as coisas foram
sendo, assim colocadas pra mim de acordo com o que fui crescendo.
Entdo assim, que ah, eu sou uma menininha e menininha e menininho
ficam juntos. Isso é uma coisa que ja vem naturalmente ainda mais
quando é, por exemplo, meus pais estdo com outro casal que tem um
filho também e tal”, (Orquidea, mulher, 22 anos, Igreja Batista).

b) Educacio sexual na adolescéncia
i) Familia
Novamente, exceto pela familia de Girassol, a masturbacdo foi tratada como

tabu. As familias ndo falaram diretamente sobre isso, embora os/as participantes tenham

percebido que houvesse uma proibi¢cdo velada.

“Ah, isso foi um assunto (...) eu falei que nfo tinha tabu, né, com a
minha mae, acho que esse era um, (rs), eu ndo lembro de nenhuma
situacdo a gente conversando sobre isso. Isso eu aprendi, sobre esse
assunto, realmente em revista, nem com amiga eu comentava muito.
Nunca, na verdade. Foi sé lendo sobre o assunto”, (Tulipa, mulher, 23
anos, Igreja Assembleia de Deus).

“(...) porque pode nunca ter chegado e falado assim ‘ah, eu acho isso
certo ou eu acho isso errado’. Mas, a gente vé assim, por, porque sei
14, as vezes passa alguma coisa na televisdo, acontece alguma coisa ai
vocé v€ uma situagao (...) vocé€ ja v€ ja um posicionamento de ‘ah, nio
acho certo, eu acho isso errado, né’. Acaba conversando alguma coisa
assim, mas nfo aquela coisa direta assim, né”, (Azalea, mulher, 21
anos, Igreja Adventista da Promessa).

O foco da familia foi geralmente o namoro e as consequéncias do sexo. O
predominio dos discursos sobre sexualidade em torno do sexo nos oferece pistas sobre

como foi a educagdo sexual sobre masturbacdo, uma vez que o silenciamento sobre
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determinado assunto leva a ignorancia e a suspeita de que se trata de algo proibido,
improéprio.
Tal concepcdo ficou clara na fala de Girassol ao descrever como a familia o

educou sobre sexualidade.

“Que a sexualidade, ela, ¢ uma coisa boa, desde que ela esteja dentro
das balizas do casamento. Fora disso, €, eles até usam um exemplo do
fogo. O fogo vocé pode se aquecer com ele, vocé pode se, usar pra se
proteger dos animais, mas se voc€ usar ele da maneira errada, ¢, ele
pode, vocé pode morrer com ele, vocé pode botar fogo em um lugar,
vocé pode prejudicar muita gente, se prejudicar”, (Girassol, homem,
20 anos, Igreja Universal do Reino de Deus).

A educacdo sexual sobre masturbagdo, portanto, foi realizada por meio de
assimilacdes e generalizagdes acerca do que era considerado correto e comum em
relag@o a expressdo sexual. A ideia expressa por Girassol em relagdo as consequéncias
de uma sexualidade utilizada da “maneira errada” ilustraram a razdo pela qual a
masturbagdo ainda € vista como causadora de patologias e problemas: por tratar-se de

uma forma ilicita de expressdo sexual.

De modo geral a expressdo sexual foi motivo de preocupagdo da familia em
funcdo de suas consequéncias e responsabilidades, como doengas e gravidez. Outra
preocupacdo familiar dizia respeito a manutengdo da castidade. Focar nas
consequéncias e responsabilidades ¢ uma maneira de fazé-lo parecer algo que se feito da
maneira incorreta pode trazer muitas consequéncias negativas. A preocupagdo com a
castidade ensina que o sexo deveria confinar-se ao casamento e a genitalidade, de modo
que as praticas que ndo ocorram neste contextos seriam erradas.

“Meu pai também, quando via eu (sic) beijando alguém por ai, as
vezes encontrava na rua, Ah, poxa, esse aqui ¢ meu pai. Oi, pai, essa
aqui ¢ a fulana, tal. E, depois eu encontrei em casa e ah, quem ¢
aquela fulana, Ah, vizinha, mora ali, ¢ filha de nfo sei quem, tal. Ah,
certo, ow, toma cuidado, hein. Ndo some por ai, ndo. Ficar sozinho ¢
perigoso, né, era mais relacionado a isso mesmo. Focando mais no

pecado, também”, (Cravo, homem, 22 anos, Igreja Assembleia de
Deus).

“(...) entdo mais sobre essa assim, tomar cuidado, usar camisinha, tal,
¢, mais essas orientagdes, assim. Sobre a consequéncia, tal”, (Geranio,
homem, 20 anos, Igreja do Evangelho Quadrangular).
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As concepgdes sobre masturbag¢do e sexualidade de alguns/mas participantes
revelaram conteudos relacionados a diferenca de género, especialmente quanto a
intensidade do desejo masculino e a forma de viver a sexualidade de ambxs os sexos.
Foi possivel identificar no discurso de todas as instancias sociais conteudos

diferenciados destinados ao sexo masculino e feminino.

Os discursos explicitos sobre género versaram sobre padrdes normativos da
conduta feminina. A exigéncia do assujeitamento feminino pdde ser vista nos discursos
destinado aos rapazes, sob a forma do tipo de mulher que eles deveriam se envolver:

virgem e comportada.

“(...) ai minha mae, ah t4, oh, cuidado, hein. Toma cuidado! Que essas
meninas de hoje ai ndo tem jeito”, (Cravo, homem, 22 anos, Igreja
Assembleia de Deus).

“0O meu pai, ndo, o meu pai ele chegou, né (...) sempre orientou (...) 0
ensinamento que nés tinhamos, ‘oh, vocé tem casar com menina
virgem, vocé tem que casar dessa forma”, (Dente-de-Ledo, homem, 28
anos, Assembleia de Deus).

Interessante destacar a forma diferenciada como o pai de Dente-de-Ledo tratou a
expressdo sexual de homens e mulheres, uma vez que o rapaz relatou durante a
entrevista que tivera um filho fora do casamento e que apesar das proibi¢des ¢ comum
que os meninos tenham relagdes sexuais antes do matrimdnio. O pai, apesar de qualquer
repreensdo entendeu a situagdo do filho, e continuou cobrando a procura por uma “boa”

esposa (virgem) para o filho.

Tulipa afirmou que apos o casamento da irma mais velha, costumava conversar
com ela e a mae sobre temas que envolvessem a sexualidade e o casamento. Nessas
conversas era comum que as outras duas revelassem como a mulher deveria agradar o

marido.

“E ai falamos sobre, €, ai, como agradar marido, fazer, até fazer
comida, ndo sé relacionado a sexualidade, mas esse assunto acabava
de vez em quando surgindo”, (Tulipa, mulher, 23 anos, Igreja
Assembleia de Deus).

Apreende-se do exposto que no discurso dessa/es participante(s) que as meninas
foram educadas para agradar enquanto os rapazes foram educados para procurar a
mulher que melhor o agrade, isto €, eles reproduziram concepgdes sexistas ligadas aos

relacionamentos, presentes no senso comum.
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Azélea, Orquidea e Begdnia chamaram a aten¢do para a omiss@o da familia em
relacdo a masturbacdo em razdo dos pais saberem que o assunto seria tratado pela igreja
“no momento certo” e por partilharem da opinido da igreja. Tratar-se-a entdo agora, dos

discursos religiosos.

ii) Religido

Como ja foi dito, a adolescéncia e juventude tem sido foco especial dos
ensinamentos da igreja sobre masturbacdo. H4, para tanto, diferentes mecanismo de

propagacdo de conhecimentos: palestras, acampamentos, escola biblica dominical,

cultos e grupos especificos para jovens.

Cravo e Dente-de-Ledo expuseram que a masturbagdo ¢ fonte de bastante
divergéncia dentro da igreja, independentemente da abordagem. De acordo com eles,
existe uma corrente que considera que a masturbacdo ¢ expressamente proibida,
baseando-se no texto de Ona, citado no capitulo tedrico deste trabalho. Dente-de-Ledo

concorda com esta concepgao.

Cravo e Girassol, contudo, relataram que a corrente contrdria afirma que a
historia de Ond versa sobre o coito interrompido, ndo sobre a masturbagdo. Girassol,
todavia, afirmou que em fun¢do da inexisténcia do termo na época, a biblia,
obviamente, ndo faria uma proibi¢do explicita ao termo, motivo pelo qual ela precisaria

ser analisado por outros vieses.

“Acho que, por isso que a masturbagdo ela ¢é, apesar de ndo ser bem
definida, ndo ser, ¢ dita, na biblia, com esse nome principalmente
porque na época nem seria possivel. E, ela, ela vai contra os principios
biblicos de matriménio, de pureza da mente, manter a mente limpa, né,
transformar. A biblia fala pra gente se transformar pela renovacdo da
nossa mente e a masturbacdo ela ndo permite isso. Porque a pessoa nio
vai praticar esse ato pensando em outra coisa sendo sexo, ilicito”
(Girassol, homem, 20 anos, Igreja Universal do Reino de Deus).

Segundo Girassol, Cravo, Begonia, Lirio e Geranio os ensinamentos da religido
sobre o tema mostraram que a pratica seria um desrespeito aos planos de Deus. A
masturbagdo seria a antecipacdo dos planos de Deus em razdo da pessoa se expressar
sexualmente antes da maneira errada, antes de encontrar a pessoa que Deus tem

reservada a ela.

“E ai, o que foi orientado, tipo assim, a biblia ndo faz referéncias
sobre a masturbacdo, né. Mas, ¢, o que ele expressou, € 0 que eu
também acredito, é que ¢ como se vocé quisesse ta antecipando algo
que vai vir naturalmente, no tempo certo. E, entdo, ndo tem porque o
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cristdo praticar”’, (Geranio, homem, 20 anos, Igreja do Evangelho
Quadrangular).

“Anh, entdo, basicamente também por nosso corpo ser templo do
Espirito Santo, ¢ a gente estar usando ele de forma errada”, (Orquidea,
mulher, 22 anos, Igreja Batista).

“(...) no casamento (...) a intenc¢do ¢ sempre fazer a outra pessoa feliz,
né. Entdo se a pessoa se acostuma a se autossatisfazer, ela vai, chega
uma hora que ela ndo depende mais da outra pessoa, né. Ela ndo, ela
acaba, podendo se satisfazer sozinha, entdo, ndo tem sentido, né, o
casamento” (Begodnia, mulher, 26 anos, Igreja Bastista).

Na percepcao dos/as participantes, de forma geral, a doutrina da igreja ensinou
que Deus fez o homem para satisfazer o desejo sexual da mulher e vice-versa. A
sexualidade, dentro deste pensamento, deveria encerrar-se no casamento, por meio do

sexo genital, conjugal, heterossexual e monogamico.

“Ou seja, que, que a gente acredita, que o sexo, por exemplo, sexo
anal? Nao. Sexo fora do casamento? N&o. Sexo oral? Também ndo.
Masturba¢do? Também ndo. Por qué? Os, as, assim, 0 que acontece,
tem gente que talvez queira fazer isso dai? Tem. SO que assim, quando
chegar pro pastor, dai vocé fala assim, ‘olha, a biblia fala assim que
seu leito seja sem mancha’” (Dente-de-Ledo, homem, 28 anos, Igreja
Assembleia de Deus).

“E, bom, é, a igreja sempre ensinou ai com base na biblia que a
monogamia, né. (...) a igreja ¢ a favor a heterossexualidade, a biblia ¢
a favor. E, porque, Deus ele fez essa unido ¢ quando a gente diz que, a
gente tenta fazer de outra forma, a gente t4 dizendo, em outras
palavras, seria como se a gente tivesse dizendo que ndo concordamos
com o que ele fez”, (Girassol, homem, 20 anos, Igreja Universal do
Reino de Deus).

Azilea e Tulipa pontuaram que em suas igrejas os ensinamentos sobre
masturbacdo foram passados de forma implicita. Ndo houve explicag¢do do por que seria
errado, apenas foram ensinadas que qualquer expressdo sexual extra conjugal seria
pecado. Ou seja, por meio da promulgagdo do que seria o sexo licito circunscreveu-se a

sexualidade ilicita, as permissdes e interdigoes.

De acordo com Cravo, Azalea, Orquidea, Dente-de-Ledo e Tulipa as palestras
sobre sexualidade oferecidas pela igreja geralmente contavam com a participagdo de um
especialista: médico/a, psicologo/a ou enfermeiro/a cristd/o. O contetdo das palestras,
em relacdo a masturbagdo indicou que a mesma nao se tratava de uma pratica sauddvel
baseando-se em premissas “cientificas”. As informag¢des postuladas basearam-se nos
estudos do século XVIII, iniciados por Tissot, nos quais a masturbagdo foi tida como

causadora de diversas patologias fisicas e psicoldgicas, tal como exposto no capitulo
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tedrico. Ainda que se tenha questionado e desmitificado as inverdades veiculadas sobre
o tema, as autoridades cientificas da igreja tiveram o poder de legitimar o discurso
religioso como cientifico.

“(...) Néo ¢ saudavel, né, &, alguns psicologos acham que deveria né,

tal, mas vocé€ cria individuos muito solitarios, né”. (Dente-de-Ledo,
homem, 28 anos, Igreja Assembleia de Deus).

Na educacgdo sexual feita pela igreja foi comum separar os/as jovens em fungdo
do género e da idade. Como afirmou Orquidea, “Os meninos aprendem coisas de
meninos (rs) e as meninas aprendem coisas de meninas”. Sobre os conteudos abordados
para cada publico percebeu-se a naturalizacdo do desejo sexual masculino exacerbado
como forma de legitimar a veiculagdo de contetidos machistas e de culpabilizagdo da
mulher em caso de excessos cometidos pelo homem. A fala de Cravo ilustrou como o

assunto foi ensinado em uma palestra.

“Meninas, se comportem, ¢, ndo saiam com roupas escandalosas por
ai, uma coisa muito curta, as vezes acaba despertando e muito a
atencdo de alguém. E as vezes (...) o cara ndo tem um controle sobre
alguma parte da mente dele, dos pensamentos, do corpo dele. As vezes
o cara pode, o cara pode falar alguma coisa pra vocé, pode ser chato, o
cara pode de repente, encostar em voc€, o cara pode te tocar,
entendeu? Isso ndo € legal. Entdo, vamo (sic) vigiar, vamo (sic) tomar
cuidado. rapaziada, poxa, cé€s tdo ai estourando de, de testosterona,
mas poxa, vamos respeitar as irmds. Vamo (sic) lembrar que elas
também sdo filhas de Deus, tal, né. E, vamos respeitar elas (sic) como
filhas de Deus” (Cravo, homem, 22 anos, Igreja Assembleia de Deus).

Para controlar a ocorréncia da masturbacdo, os/as participantes apontaram
diversos conselhos por parte dos/das formadores/as da igreja. Cravo, Azélea, Orquidea,
Dente-de-Ledo, Tulipa, Girassol e Begonia relataram que foram recomendados a evitar
a tentacdo. Ou seja, fugir da aparéncia do mal, fugir de situagdes que estimulem a
excitag¢do, erotismo, fantasia, pornografia, enfim qualquer atitude que leve ao desejo
sexual.

“Mas de vocé realmente ter isso intrinseco em vocé, pra vocé perceber
como ¢ que vocé esta se desviando desse comportamento. Entdo, por
exemplo, um casal de namorados ta juntos, td tudo normal, eles, na
nossa igreja ¢ permitido beijo, € permitido abrago, tudo isso. Sé que se
percebe que as coisas estdo evoluindo pra outras coisas mais fortes, ai
¢ necessario que eles se afastem, né, assim, na hora mesmo. Ah, sei 14,

vai tomar uma agua, essa ¢ a recomendacdo”, (Tulipa, mulher, 23
anos, Igreja Assembleia de Deus).

96



“E, fugindo de, guardando a mente de, de, dessas imagens, guardando
a mente dessas cenas, guardando a mente”, (Girassol, homem, 20
anos, Igreja Universal do Reino de Deus).

Azalea também mencionou a parada de pensamentos impuros pontuando que a
orientagcdo consiste em tentar pensar em outras coisas € manter a mente ocupada para

evitar que a mente seja tomada por pensamentos ludibriosos.

“Entdo, vocé ndo se mostrar forte, ndo, eu ndo vou me submeter a essa
situacdo, né, eu so to, so ta passando pela minha cabega, mas eu ndo
vou me submeter a isso. Ndo, vocé tem que buscar, assim, outras
coisas, né. Pensa em outra coisa, né”, (Azalea, mulher, 21 anos, Igreja
Adventista da Promessa).

Azalea, Orquidea, Tulipa e Girassol também apontaram que sdo instruidos a orar
para fortalecer a alma por meio da interven¢do do Espirito Santo. A alma fortalecida
impediria a influéncia do mal nas atitudes e comportamentos. A oragdo também foi

citada por Geranio como importante no processo de libertacdo do vicio.

“O fugir e o orar também. Pro espirito de oracdo”, (Azalea, mulher, 21

anos, Igreja Adventista da Promessa).

“E, entdo, ¢, é uma questdo mais de uma luta, né, as pessoas pensam
assim que ser liberto, ¢ um termo muito comum no crentés, ser liberto,
se foi liberto, tal”, (Geranio, homem, 20 anos, Igreja do Evangelho
Quadrangular).

Orquidea relatou ainda que a igreja ensina a recorrer a alguém de confianga para
orientacdo: a participante relatou que se deve priorizar a busca por um/a adulto/a de

referéncia que possa oferecer suporte e apoio nas situagdes de tentagdo ou fraqueza.

“Ahn, o como evitar, ¢ muito vocé sempre tipo ter alguém em quem
vocé confia, ¢ onde vocé se abre. Entio essa pessoa, €, te ajuda, se
voce, sei 1a, meu deus hoje eu quero e ndo td aguentando, sei 14, vocé
recorre a pessoa e a pessoa te ajuda, né. Entdo, vocé sempre tem uma
pessoa pra te orientar, pra te ajudar, (Orquidea, mulher, 22 anos, Igreja
Batista)”.

Outra recomendacao relatada foi o casamento; Dente-de-Ledo, Azalea, Girassol
e Begonia argumentaram que o casamento ¢ sugerido pelos/as lideres para aqueles/as
que tém dificuldade na manutengdo da castidade. Desta forma, as pessoas poderiam

viver a sexualidade da maneira “correta”.
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“O que vocé tem que fazer ¢ orientar, falar assim, sempre o que eles
falavam, 'olha, vocés tem que, vocés t€m isso dai, que vocé€s quer
casar (sic)', alias, o proprio apostolo Paulo, ele vai falar assim, (...)
'olha, ¢ melhor casar do que se abrasar', né”, (Dente-de-Ledo,
homem, 28 anos, Igreja Assembleia de Deus).

Cravo, Orquidea, Dente-de-Ledo e Tulipa afirmaram que suas igrejas permitem
beijos e abragos no namoro, mas a vigilancia para ndo avancgar o sinal é constante. As
recomendacdes pela castidade sdo insistentes e se resumem a “ndo fique sozinho/a com

o/a parceiro/a, ndo inicie contatos mais intimos, ndo faca sexo”, salientou Lirio.

“Ai, eu vou falar assim, pro lado que ¢ dos homens, né. (...) vocés
toma (sic) cuidado, ndo namora dentro do carro, né, ndo vai pra motel,
ndo vai pro, namora dentro de casa, né”, (Dente-de-Ledo, homem, 28
anos, Igreja Assembleia de Deus).

“Agora, na escola dominical, esse assunto ja foi abordado diretamente
muitas vezes. Nessa edigdo mesmo, que ¢ sobre a familia, o assunto
sexualidade entrou bem forte, (...) no sentido de esperar, de se manter
casto, até esse momento”, (Tulipa, mulher, 23 anos, Igreja Assembleia
de Deus).

“Sim, é que assim, no que é o grosso, digamos assim, ¢ exatamente
isso, tipo ‘ah, €, relacdo sexual depois do casamento, pra isso ndo
fique sozinho’”, (Orquidea, mulher, 22 anos, Igreja Bastista).

Por meio destas restricdes e recomendacdes a religido promove o que Gomes
(2006) e Dantas (2010) postularam como agendamento da sexualidade que consiste na
difusdo do namoro como arranjo divino. O ideal romantico de alma gémea ou par
perfeito pode ser percebido no discurso religioso quanto a predestinacdo do
relacionamento. O namoro ¢ submetido ao encontro de alguém especialmente preparado
por Deus, que chegaria no tempo certo se todas as exigéncias de conduta forem
cumpridas. Nesse sentido, a chegada do/a parceiro/a ¢ posto como um prémio a quem

seguir as regras impostas, tal como pode ser percebido na fala de Cravo.

“Nao, irmdo, pd, se segura, toma cuidado, vigia, vale a pena,
entendeu? (...) Tem uma amada, uma querida sendo preparada pra
vocé, entendeu? E se guarda pra ela, entendeu? Se guarda pra ela que
uma hora, na hora certa Deus vai colocar vocés no mesmo caminho e
vocé vai t4, poxa, me guardei a vida inteira pra vocé, entendeu”,
(Cravo, homem, 22 anos, Igreja Assembleia de Deus).
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iii) Escola

Os/As participantes perceberam que na escola houve duas formas de educacio
sexual: formal e informal, tal como apresentado no capitulo tedrico desta dissertagdo.
Apenas Orquidea relatou ndo se lembrar de nenhum processo planejado sobre o tema

em sua escola.

Geranio e Azalea relataram que a sexualidade foi abordada em disciplinas
alternativas, com professores/as regulares que abordavam temas diversos sobre
cidadania, cultura e sexualidade. Nestes casos, a sexualidade foi tratada junto com

outras tematicas, como arte e €tica e dentro de uma perspectiva de saide.

“E, a partir da quinta série, na minha escola, ¢, eles comecaram uma
matéria que chamava ética e satde. Dentro dessa matéria eram
tratadas termos relacionados a isso, educacdo sexual, sobre uso de
drogas, tal. Que envolve a saude, sobre problemas nas familias que a
gente encontra nos dias de hoje. Sobre ética, tal, valor”, (Geranio,
homem, 20 anos, Igreja do evangelho Quadrangular).

Cravo comentou que sua escola acolheu um projeto de educacdo sexual,
provavelmente realizado por uma organizacdo ndo governamental — ONG com
profissionais especializados/as, avaliado por ele como sendo “bacana”. Pode-se dizer
que neste caso, houve uma proposta formal de orientacdo sexual, porém, realizada por

agentes externos a escola e ndo dentro de disciplinas curriculares regulares.

“Na escola, o que eu lembro mais sobre a sexualidade, tava ali pela
oitava série, a gente teve algumas maratonas de aulas, de videos, de
uma galera (...) eles eram voluntarios e eles iam na escola, dar
orientagdo sobre vida sexual mesmo. A gente tinha o qué, 15, 14, 15
anos na oitava série, a gente tava doido”, (Cravo, homem, 22 anos,
Igreja Assembleia de Deus).

Dente-de-Ledo e Girassol tiveram os temas da sexualidade trabalhados durante o
ensino fundamental nas disciplinas das areas de ciéncias (quimica e biologia). Girassol,
inclusive, relatou que a educacdo sexual foi realizada em diferentes momentos e por

diversos professores/as, inclusive com palestras e exposi¢do de davidas.

“A principio foi um quimico que me deu a aula, s6 que ele tava dando
aula de ciéncias, na sexta série. Ai, acho que na oitava série virou tudo
quimica, a ciéncia dividiu, ai vira quimica, fisica e biologia. Ai, foi
um professor que era bidlogo (...) teve uma palestra em especial que
tava, €, ¢ ai os alunos fizeram as perguntas, eles colocavam,
colocaram cartazes assim, na cartolina” (Girassol, homem, 20 anos,
Igreja Universal do Reino de Deus).
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Tulipa, por outro lado, afirmou que teve uma disciplina ampla sobre o tema, na

qual até a perspectiva do prazer foi abordada.

“Eu me lembro de uma vez, acho que na sétima, eu devia ter uns 13
anos que a gente teve uma disciplina de educagdo sexual. E, foi a
primeira vez que eu ouvi falar de polugdo noturna, nesse curso, foi,
foi, abordou bastante coisa que ndo se fala com os pais, por exemplo”,
(Tulipa, mulher, 21 anos, Igreja Assembleia de Deus).

Apenas Tulipa e Girassol afirmaram que a escola falou sobre masturbacio de
forma direta. A pratica foi incentivada para autoconhecimento e como pratica

anticonceptiva, para evitar que as jovens engravidassem cedo.

“Nas escolas é muito comum eles falarem que isso ¢ saudavel, porque
vocé conhece seu proprio corpo, la isso era incentivado” (Tulipa,
mulher, 21 anos, Igreja Assembleia de Deus).

“Ai, passaram muito a visdo dos professores, tal, que muitas vezes
incentivavam a masturbacdo, ¢, pra que ndo haja, é, contato sexual com
outras, tal” (Girassol, homem, 20 anos, Igreja Universal do Reino de
Deus).

A escola, a exemplo da familia e religido, também circunscreveu a masturbacao
ao sexo ilicito por meio da explicitacdo do sexo correto. A preocupacdo com a castidade
foi substituida pelas exigéncias profilaticas e higiénicas. Neste contexto, priorizou-se 0s
aspectos bioldgicos e preventivos da sexualidade. A discussdo centrou-se no campo da
saude sexual e reprodutiva, com temas sobre aparelho reprodutor, gravidez indesejada,

doengas sexualmente transmissiveis, uso do preservativo e métodos contraceptivos.

“Acredito mais sobre, sobre utilizagdo do preservativo, doencas
sexualmente transmissiveis, falar sobre a gravidez, o tempo de
gestacdo, a formagdo do feto (...) acho que eu sentia mais um intuito
de conscientizar, de que é perigoso assim em relacdo a consequéncia,
né, tipo, pegar uma doenca que, que ndo tem cura (...), das
consequéncias também de uma gravidez indesejada, uma gravidez na
adolescéncia, os problemas, assim que causam, assim no ambito

familiar em relagdo a estrutura, que o jovem ndo ta preparado”,
(Geranio, homem, 20 anos, Igreja do Evangelho Quadrangular).

“Os temas eram mais os métodos contraceptivos, e, doengas”,
(Azélea, mulher, 21 anos, Igreja Adventista da Promessa).
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Os/as participantes também fizeram referéncia aos ensinamentos que sao
passados de forma indireta pela escola. O processo, tal como descrito no capitulo
teorico da dissertacdo, acontece por meio da assimilagdo de valores presentes em

comentarios, piadas e comportamentos de professores/as e alunos/as.

Os jovens apontaram que a masturbagdo era tema de piadinhas e conversas
masculinas. Geranio, Cravo e Girassol relataram que era comum aos meninos
partilharem informagdes sobre masturbacdo, ejaculacdo, performances sexuais pessoais

e comparagoes.

“Que achava que o cara atingir o orgasmo de uma mulher, o cara era,
vai, ninja. Abre aspas. Entdo algumas coisas assim, que realmente,
eles falavam sem conhecimento e enfim acho que, fica, fica muito
assim, um querendo mostrar, quando é adolescente, tal, um quer
mostrar que ¢ mais "pegador" que o outro” (Girassol, homem, 20

anos, Igreja Universal do Reino de Deus).

“E, entdo, com, com (...). Vocé falou desta questdo da escola, na
escola é muito comum, tipo cé& (sic) ouvir e tal falar [sobre
masturbagfo], entdo naquela época de escola eu achava que era algo
normal” (Gerdnio, homem, 20 anos, Igreja do Evangelho
Quadrangular).

O assunto ndo era discutido entre as mulheres, nem como piada ou referéncias
sobre o assunto. Tal como Tulipa afirmou, o tema sempre foi “tabu” pelo publico
feminino. Seguindo o exemplo da educacdo formal, os comentarios e valores expressos
sobre sexualidade ofereciam modelos sobre como deveria ser a expressdo sexual dos/as
jovens. Geranio, Cravo, Azdlea e Dente-de-Ledo citaram situagdes que evidenciaram a
perpetuagdo do machismo por meio da reprodugdo de discursos sexistas direcionados ao

publico feminino, especialmente.

“As vezes a galera naquela (...) troca de aulas, né. De repente, o cara
tinha uma namorada na sala, os dois saiam e ficavam se beijando ali
no corredor, Ai, as vezes passava algum professor que € mais soltinho,
que se tem uma amizade (...) E fala, ow, poxa vida, né, eu aqui
trabalhando, eu cansado, e os cara com essas putaria na minha frente
aqui, comeca a gritar, ja, dando risada. Mas zoando mesmo, né. Os
cara tdo beijando mais que eu. Eu tenho carro, eu tenho dinheiro, e
ndo pego tanta mina quanto esse cara aqui pega, entendeu?, (Cravo,
homem, 22 anos, Igreja Assembleia de Deus)”.

“Tipo, de professoras contando quem foi o primeiro cara, sei 14, é,
ficar contando pras meninas como elas devem saber se o cara ama ela
mesmo (Gerdnio, homem, 20 anos, Igreja do Evangelho
Quadrangular)”.
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“(...) na época que eu era aluno 14, tinhamos aquela, tinhamos "E o
Tchan", e as meninas de 5% 6" série dangavam aquilo ali em cima de
um palco. Entdo, ndo tinha uma proibigdo, vocé tinha ali a mais parte,
a expressdo totalmente erotica, né, (Dente-de-Ledo, homem, 28 anos,
Igreja Assembleia de Deus)”.

A postura do professor ao elogiar a performance do menino que ‘“pega tanta
mina”, e dizer que “mesmo tendo carro e dinheiro ndo tem o mesmo desempenho que o
rapaz”, pode ensinar de modo indireto que a mulher ¢ um objeto de conquista
masculina, e que as mulheres se interessam por homens em fun¢do de seu poder
aquisitivo. A permissdo para dancas eroticas e sua falta de problematizagdo leva ao
refor¢o do esteredtipo machista de objetificagdo da mulher ja presente na sociedade. A
professora, por outro lado, ao ensinar as meninas a reconhecer “se o cara estd mesmo
apaixonado por elas”, reitera a ideia de que a conduta feminina deveria estar

subordinada ao “masculino”, ao que o homem pensa ou sente em relagdo a mulher.

Cravo e Tulipa relataram que em suas escolas alguns/mas professores/as
transmitiam uma visdo menos rigida em relacdo a sexualidade, incentivando-os a
aproveitar a juventude e as experiéncias do periodo, associando isso a necessidade de

responsabilidade e precaucido também.

“Inclusive, eu ja tive professoras, que gente, ‘beijem mesmo’,
entendeu? ‘Curtam mesmo’, ‘dancem’, é, ‘deem risada’. ‘Bebam’.
‘Experimentem a vida’, entendeu? ‘S6 ndo se percam por caminhos
que seja ndo possivel cé ta voltando’, né”, (Cravo, homem, 22 anos,
Igreja Assembleia de Deus).

“Agora no ensino médio, a gente comegava a ser tratado diferente, ndo
sei se € pela idade ou se é pela mudanga do colégio. Mas ja era assim
'ah, é, s0 toma, s6 seja responsavel pelo seu proprio corpo. Entdo, ndo
vai pegar uma DST, ndo vai engravidar'. Isso, ndo digo nem que era
estimulado, era uma coisa assim, ‘faz o que vocé achar melhor pra

A9

voce’”, (Tulipa, mulher, 23 anos, Igreja assembleia de Deus).

Orquidea afirmou que percebia que alguns/mas educadores/as combatiam o
machismo, intervindo em situagdes sexistas na tentativa de combater este tipo de atitude

entre os/as alunos/as, embora tenha sido a unica participante a relatar a situacao.

“Entdo assim, sei la, €, por exemplo, quando via a forma como o
menino tratava uma menina que era mais no sentido pejorativo, ele
parava e falava que isso nfio era correto e explicava porque ndo era
correto”, (Orquidea, mulher, 22 anos, Igreja Batista).
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Os meninos ainda chamaram atencdo para conteudos referentes a conduta
esperada do ‘macho’ e homofobia. Geranio, Cravo, Dente-de-Ledo e Girassol relataram
situacdes na escola em que eram interpelados pelos amigos para saber se ja tinham tido
contato com alguma menina, a ‘zoacdo’ era grande com aqueles que dissessem que ndo
ou que ndo participassem da conversa. As conversas também perpassavam uma

avaliagdo e fantasias quanto as meninas da escola ou mulheres famosas.

“E menino (...) que nunca tivesse conhecido uma menina, era, meu,
era ‘zuado’ também. 17/18 anos (...) tinha que ter pelo menos algum
conhecimento, alguma atividade sexual, né”, (Dente-de-Ledo, homem,
28 anos, Igreja Assembleia de Deus).

“Ah, pd, a molecada falava das meninas, a galera comentava, tipo,
detalhadamente. De repente passa uma menina que era muito bonita.
Todo mundo gostava da menina, entendeu? as vezes, era tipo, o
pessoal comentava cada parte do corpo da menina, nossa € 0 rosto
dela. Nossa, e aquela boca, que boca maravilhosa, Meu Deus! As
vezes O cara comegava a comentar também sobre outras partes do
corpo e tal que néo sei o qué. Ai ja vinha um outro, mas, ndo imagina
ela assim, nessa posi¢ao” (Cravo, homem, 22 anos, Igreja Assembleia
de Deus).

Dente-de-Ledo, por fim, também apontou que no grupo haviam piadinhas e até
mesmo humilhacdo de condutas ndo apenas homossexuais, mas consideradas

efeminadas em algum sentido.

“E, assim, o que nds aprendiamos era as vezes de forma deturpada e
uma assim, 0 que era mais motivos de piadas era se o homem tinha
alguma, por ser homossexual, entdo era meu, era esculhambado”,
(Dente-de-Ledo, homem, 28 anos, Igreja Assembleia de Deus).

A escola configura-se assim, como um espago de reproducdo de valores e
condutas presentes na sociedade de modo geral. Tal como a familia e a religido
promove a diferenga de género por meio da veicula¢do de discursos diferentes sobre a
conduta feminina e masculina. Por outro lado, reveste-se de carater cientifico para
incutir preocupagdo ¢ medo na vivéncia da sexualidade ao focar apenas no carater
profilatico e higiénico do tema. Assim, pode-se dizer que ¢ dificil pensar a escola sem a
transmissdo de valores de forma indireta seja pelos comentarios, piadas e posturas que
os/as profissionais e colegas emitem, seja pela escolha do curriculo e prerrogativas de

ensino.
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3. Constituicdo de ethos privado e religioso

Como postulado por Duarte (2005) na parte tedrica deste trabalho, atualmente a
crenga religiosa ¢ um comportamento privado determinado pelo aspecto material da
religido, o nivel de envolvimento do sujeito e a forma como ele organiza esses aspectos
em sua conduta, relacionando-os com o0s outros ensinamentos de sua vida. A forma
como cada sujeito constrdi sua subjetividade ¢ um processo tenso e complexo que
congrega as informagdes e influéncias de diversos contextos, tal como ilustrou a fala de

Girassol abaixo.

“E dificil acho que fazer uma equagio disso, acho que tem, vai questdes
muito amplas assim. E, influéncias as vezes de um meio, a pessoa de
repente vai, vai, sei 14, ndo tem uma afinidade muito grande com os
pais, isso talvez seja um fator determinante ai, € ai ela ndo vai fazer
questio do que o pai e a mie tio falando. E, de repente ela ndo tem um
bom relacionamento na igreja, isso também vai prejudicar ela, sei 14, as
vezes ela ndo tem um bom relacionamento com o colega dela, com
professor, com a professora. Entdo, aquela influencia, e, aquela
informacao vai ter niveis de influéncia em cada pessoa, de acordo com a
bagagem cultural, né, que essa pessoa carrega”, (Girassol, homem, 20
anos, Igreja Universal do Reino de Deus).

As organizacdes religiosas tem consciéncia do modo como a religiosidade ¢
vivida hoje; tanto que se alia a familia tanto na insercdo das pessoas desde cedo naquela
crenga, quanto as torna foco de seus investimentos ideoldgicos. Como pdde ser
observado, a adolescéncia e a juventude foram foco de investimento ideologico por
parte das instancias sociais. Na infancia pouco se falou sobre sexualidade para os/as
jovens. Por outro lado, a infincia se mostrou uma fase ideal para apresentacdo e
insercdo dos/as filhos/as na crenga familiar. Todos/as os/as jovens pertencem a familias

que frequentavam alguma religido durante sua infancia.

“Nos somos protestantes, da igreja Assembleia de Deus, ¢ a minha
familia sempre foi dessa religido, entdo quando eu nasci eu ja tava
imersa nessa religido mesmo. Todos os meus avds pelo o que eu me
lembre, eu ndo sei se antes ja eram, mas desde bastante tempo a gente
¢” (Tulipa, mulher, 23 anos, Igreja Assembleia de Deus).

Porque assim se minha familia nfo tivesse investido, sabe, como eu
disse, minha mie, ¢, ela fez com que eu aprendesse gostar, ela fez com
que eu aprendesse, ¢, desde cedo que ¢ bom vocé aprender sobre a
palavra de Deus, que ¢ bom vocé t4 ali numa comunidade, vivendo, &,

compartilhando, €, coisas boas, compartilhando momentos dificeis”
(Geranio, homem, 20 anos, Igreja do Evangelho Quadrangular).
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Tal como pontuam os autores que tratam do desenvolvimento, a adolescéncia ¢
um periodo de rupturas e questionamentos por exceléncia. Como vemos pelo relato
dos/as participantes, as principais rupturas com a crenca familiar aconteceram no
periodo. Mesmo entre aqueles que permaneceram na mesma denominacdo da familia, a
adolescéncia apresentou crises e adaptacdes na fé e em relacdo aos valores e

concepgoes.

Geranio, Cravo ¢ Begobnia afirmaram que a independéncia trazida pela
adolescéncia e juventude de poder se locomover sozinhos tornou possivel que eles
frequentassem igrejas diferentes dos pais. Para os rapazes, a mudanca de igreja, ndo
representou uma ruptura completa com a fé da familia, uma vez que se mantiveram na
mesma denominagdo, mudando apenas de ministério. Begonia, por outro lado, que
possuia uma familia catdlica, tornou-se evangélica. O atrito, segundo a mocga, s6 nao

acontece devido a distancia da familia.

Por sua vez, Geranio deixou de frequentar a mesma igreja que a mae em fungao
de pretensdes de trilhar uma carreira episcopal, motivo pelo qual a crise dele com a
familia ¢ justamente por acreditar que a mesma seja muito “liberal”. Deste modo,
percebe-se que a relagdo familiar (positiva ou negativa) tem bastante impacto na escolha

e na vivéncia religiosa dos/as participantes.

“Entdo, eu congregava no parque Grajau. O mesmo bairro que a gente mora.
Eu, minha mée, tal, minha irmd, ai no caso eu fui pra essa Congregagdo, ajudar,
tal que ¢ um trabalho que ta comec¢ando tal” (Geranio, homem, 20 anos, Igreja
do Evangelho Quadrangular).

“No comecgo, eles ndo gostaram. Ainda mais quando eu falei que ia me batizar.
Porque a minha mae dizia que eu ja tinha me batizado. Ah, mas ai eu quis me
batizar de adulta, né. Ela ndo concordava. Mas, por conta da distancia e tal,
acho que ela ficou com saudade, né e fica achando que eu vou, sei 14, ndo quer
que a gente brigue, nem nada. Entdo, ela e meu pai aceitaram” (Begonia,
mulher, 26 anos, Igreja Batista).

Azélea, Orquidea, Dente-de-Ledo, Tulipa e Girassol mantiveram-se na mesma
denomina¢do que a familia. Porém, relataram crises e descontentamentos que os
afastaram da fé por um tempo. As razdes para duvidarem de suas crengas foram
motivadas pelos aprendizados escolares e pela “vivéncia do mundo”, ou seja, pelas

experiéncias pessoais prazerosas que nao condiziam com o0s preceitos liturgicos.

“Eu, por motivos pessoais, ai, eu acabei aderindo um pouco ao agnosticismo,
né. E, porque eu nfo queria seguir uma mentira. Eu achava que, comecei a ter
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contato com teoria da evolugdo essas coisas” (Girassol, homem, 20 anos, Igreja
Universal do Reino de Deus).

“Eu fui ter contato com uma mulher depois dos meus 24 anos de idade,
entendeu, a primeira vez que eu tive contato com uma mulher. E assim, eu nem
tava na igreja, eu fugi da, eu tava fora da igreja, né” (Dente-de-Ledo, homem,
28 anos, Igreja Assembleia de Deus).

Orquidea relatou que o contato com a doutrina presbiteriana a faz repensar

alguns pontos da doutrina da Igreja Batista. Cravo afirmou que compreender a

complexidade de crencas que compde o panorama mundial e brasileiro o fez refletir

melhor sobre a verdade professada pela religido.

“No caso a Presbiteriana acredita na predestinagdo, e eu tendo a
acreditar na predestinacdo, mas ndo talvez com o pensamento
presbiteriano de encaixar a unica forma ser a predestinagdo. Entdo,
assim, na verdade eu ndo sou doutrina batista nem doutrina
presbiteriana, nem doutrina isso, nem doutrina aquilo. Tem pontos de
cada uma que eu acredito, pontos que eu acho que eu tenho que
estudar mais” (Orquidea, mulher, 22 anos, Igreja Batista).

“E assim, hoje aqui na universidade, aqui no estado do Sdo Paulo.
Tem uma galera que ¢ budista, tem muita gente que ¢é ateu, tem, tem,
tem uns mugulmanos aqui na universidade também. Dentre outras
coisas, tem gente que segue a umbanda, tem gente do candomblé,
gente que parte pro Seich-no-ie. E, religides distintas, caminhos
muitas vezes diferentes, entendeu?” (Cravo, homem, 22 anos, Igreja
Assembleia de Deus).

Todos/as participantes relataram que a adolescéncia e a juventude trouxeram

pontos de desacordo entre a doutrina religiosa e as concepgdes e valores que os/as

jovens receberam de outras instancias. A principal divergéncia relatada foi em relagdo a

explicagdo sobre a criacdo do mundo, tal como relatada no livro de Géneses. Os/As

jovens apontaram que o livro se trata de um escrito literdrio, provavelmente uma

metafora. Segundo os/as entrevistados/as a teoria da evolu¢do, bem como, as

explicacdes acerca do surgimento do mundo sdo “incontestdveis” do ponto de vista

logico.

“E, o criacionismo puro, acreditar que Deus criou tudo uma vez por
dia, né, e dia, periodo de 24 horas eu nio acredito, né. Até porque,
acho que, bom, tem fosseis, ¢, datacdo da idade da Terra, sdo coisas
assim, que € meio que ndo tem muito como contestar. E a biblia tem
muitos trechos que ndo foram feitos pra ser lido de maneira literal. Eu
acredito que este livro seja um deles” (Tulipa, mulher, 23 anos, Igreja
Assembleia de Deus).
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“E o primeiro livro da Biblia, eu ndo sei se vocé conhece, ele cita a
criagdo do, do mundo, né (...). E um livro poético, porque significaria,
necessariamente, que foi barro, que foi argila, que soprou, porque isso
nio pode ser uma, uma, uma forma poética, de repente uma outra
forma, uma figura de linguagem, de dizer, de um estado ordinario que
aconteceu, entendeu? Por que qué de repente ele ah, mas 14 diz que fez
o mundo em 7 dias, em 6 dias. Mas sera que de repente foram dias
tipo de 24 horas, que a gente conta hoje?” (Cravo, homem, 22 anos,
Igreja Assembleia de Deus).

Em relagdo a masturbacdo, Cravo, Dente-de-Ledo e Tulipa apresentaram
concepgdes pessoais diferentes daquelas professadas pela crenga religiosa. De acordo
com a estudante de Biologia isso se deveu as informacdes que obteve na midia e pela
observagio de criancas de seu convivio. E preciso ponderar também que entre todos/as
os/as participantes ela foi a Unica que aprendeu que a masturbagdo era uma coisa boa na
escola. Cravo e Dente-de-Ledo, por outro lado, afirmaram que o prdprio desejo e suas
experiéncias pessoais o fazem pensar diferente. Tal fato ilustrou bem a construcdo da
religiosidade moderna, na qual a individualidade exerce papel fundamental nas

negociagdes e acomodagdes na construcdo de um codigo de conduta.

“Olha, eu acho que tem essa fase, por exemplo, essa fase mais juvenil
mesmo, até antes da adolescéncia, quando é crianga, acredito que isso
[a masturba¢do] acontece bastante comum, assim por ja ter visto meu
sobrinho que tem 6 anos” (Tulipa, mulher, 23 anos, Igreja Assembleia
de Deus).

“(...) eu acredito assim que a minha opinido ela néo é rigida, né, ou
seja, eu, conforme a gente, a gente tem que amadurecer, né. E assim,
eu me considero, hum, uma pessoa em relagdo a isso ai, totalmente
assim, aberta” (Dente-de-Ledo, homem, 28 anos, Igreja Assembleia de
Deus).

“O que motiva a minha discordancia?(...) as manifestacdes do meu
corpo mesmo, entendeu? E, por exemplo, as vezes vocé passa muitos
dias sem se masturbar e cé (sic), todo dia vocé € atacado por imagens”
(Cravo, homem, 22 anos, Igreja Assembleia de Deus).

Como se pode perceber, a aquisicdo de conhecimento cientifico teve papel
importante na vida dos/as jovens. A entrada na universidade foi um momento de ruptura
com concepcdes religiosas que conflitavam com o conhecimento adquirido

considerados legitimos.

“(...) até antes da universidade, o meu mundo era a igreja, o
cristianismo, as vezes eu achava que ndo, so existe os evangélicos e 0s
catdlicos no mundo, entendeu?”’ (Cravo, homem, 22 anos, Igreja
Assembleia de Deus).
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“Agora indo pra faculdade ndo. Eu comecei a, pensar sozinha, né. A ter
as minhas proprias opinides sobre as coisas, sobre Deus, sobre a
faculdade, sobre as pessoas, sobre tudo assim. Entdo isso, nossa, alterou
bastante. Eu comecei a ser uma pessoa sei la, mais aberta pra, pra
conversar, pra fazer amizades, né” (Orquidea, mulher, 22 anos, Igreja
Batista).

E preciso resgatar que todos/as informantes sdo alunos/as de cursos da area de

Exatas e Bioldgicas, tendo como foco de aprendizagem questdes desta ordem.

E, e quando eu fui pra faculdade, eu fiz fisica, né. Entdo a fisica ela
meio que faz vocé pensar diferente porque ¢ um meio muito cético, né.
Ali, eu virei meio que, ndo, eu verdade eu deixei de acreditar em Deus.
Eu virei ateia assim (Begdnia, mulher, 26 anos, Igreja Batista).

Além disso, os/as jovens tém seus meios de socializagdo bastante restritos a
familia e a religido, dificultando com que recebam informagdes de outros ambitos.
Analisando a sociabilidade destes/as jovens em func¢do de atividade e grupos de
amigos/as, percebe-se que eles/elas cresceram cercados/as por pessoas evangélicas, tal

como ilustram as falas de Tulipa e Girassol abaixo.

“Nos somos protestantes, da igreja Assembleia de deus, e a minha
familia sempre foi dessa religido, entdo quando eu nasci eu ja tava
imersa nessa religido mesmo. Todos os meus avos pelo o que eu me
lembre, eu ndo sei se antes ja eram, mas desde bastante tempo a gente
¢” (Tulipa, mulher, 23 anos, Igreja Assembleia de Deus).

“Eu acho que o cristianismo me faz uma pessoa mais centrada no
estudo, me faz uma pessoa mais centrada em trabalho. Hum, acho que
diferente, por exemplo, eu tenho alguns colegas que eles saem, namora
(sic). Eu nd3o namoro, nada, entdo, minha vida é faculdade, casa, igreja.
Minha vida € essa” (Girassol, homem, 20 anos, Igreja Universal do
Reino de Deus).

A organizagdo de suas atividades e rotina giram em torno de atividades
religiosas aos finais de semana e trabalho e faculdade durante a semana. Na faculdade,
geralmente, seus circulos de amizade envolvem o pessoal da Alianca Biblica
Universitaria, restringindo seus contatos de amizade e lazer as pessoas com filiagdes
religiosas parecidas. Acredita-se que esta configuracdo contribua para a manutengdo de
uma vis@o de mundo crista.

“Eu acho muito importante participar das coisas da igreja (...) de vez em

quando eu vou em alguma viagem missionaria. E, de domingo eu vou
na igreja de manha e a noite. Porque de manha trabalho com as criangas
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e também participo uma vez por més com os idosos” (Begonia, mulher,
26 anos, Igreja Batista).

No meio da semana ¢ mais o grupo de estudo que tem aqui, que tem
também o de oracdo e de louvor. Eu sou incumbida mais no louvor, (...)
Entdo, é de 15 em 15 dias, a noite e eu tenho, t6 tentando colocar um
estudo de quinta, pra semana que nio tem, de manha (...). E o estudo
biblico as vezes eu dou, né, que tem uma escala e tem bastante gente
por enquanto pra dividir essa escala (...) E ai tem coisa que ¢, que nao é
assim, frequente, né. Mas que a gente corre atras, que a gente prepara
também, ¢ vigilia, algum encontro que ndo seja de uma tarefa assim
especifica, assim, né, com objetivo especifico. (Orquidea, mulher, 22
anos, Igreja Batista)

Girassol, Azalea, Orquidea e Tulipa também fizeram referéncia a importancia da
educacdo familiar cristd na manuten¢do de suas opinides condizentes com os valores

cristaos.

(...) “Porque, eu, eu, digamos assim, eu mudei bastante minha forma
de pensar, e tudo, mas eu ndo deixei, digamos assim, a, o ar da
faculdade me levar, ah, sei 14, ficar bébada até cair, ¢ gandaiar essas
coisas assim”, (Orquidea, mulher, 22 anos, Igreja Batista).

“Agora coisas, €, que tem que, por exemplo, a faculdade, as pessoas
da faculdade de uma forma geral me passaram assim que eu consegui,
que eu vivi, né, também pra eu o qué, pra eu tentar evitar, né, porque
demonstram, algumas coisas demonstram que é, se eu seguir aquilo,
nio vai ser um lado de felicidade, ndo vai ser um lado de boas

consequéncias, né”, (Orquidea, mulher, 22 anos, Igreja Batista).

Entdo, ela, a familia me proporcionou isso. O meu pai também nunca
me impediu de ir pra igreja, assim, entdo minha familia me forneceu
apoio. E dai a igreja me forneceu a base”, (Geranio, homem, 20 anos,
Igreja do Evangelho Quadrangular)

A convergéncia entre o discurso familiar e religioso tendeu a impactar a opinido
das/os entrevistadas/os em pro destes discursos. A simetria entre as instdncias foi notada
nos discursos de Orquidea, Tulipa e Girassol. Os relatos das/o jovens/m mostraram que
a apropriagdo dos valores religiosos por elas/ele é bastante grande. A simetria entre as
instancias, tal como observado, tende a ser maior quando todos os membros da familia
professavam a mesma confessionalidade, pertencem a mesma denominagdo hé bastante

tempo e o relacionamento familiar € avaliado como muito bom, unido e aberto.

“Acho que, um bom relacionamento, acho que uma familia cristad
tradicional, que vai junto pra igreja, que, come junto. A gente faz
questdo de, chega (sic) em casa, fica (sic) junto, assiste filme junto, ¢
um bom relacionamento, eu diria” (Girassol, homem, 20 anos, Igreja
Universal do Reino de Deus).
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“(...) acho que ¢ fundamental a base que eu tive da minha familia. A
gente sempre foi muito unido, nés cinco. Anh, em relagdo, a gente
conversava em relagdo a tudo assim, né¢” (Orquidea, mulher, 22 anos,
Igreja Batista).

“Nos somos protestantes, da igreja Assembleia de Deus, e a minha
familia sempre foi dessa religifo, entdo quando eu nasci eu ja tava
imersa nessa religido mesmo. Todos os meus avds pelo o que eu me
lembre, eu ndo sei se antes ja eram, mas desde bastante tempo a gente
¢” (Tulipa, mulher, 23 anos, Igreja Assembleia de Deus).

Outro aspecto que pareceu influenciar a construgdo de ethos privado condizente
com os preceitos religiosos foi o envolvimento dos jovens com as atividades da igreja
seja pela socializagdo restrita propiciada, seja pela responsabilidade e status associada
ao papel. Geranio, Azalea, Lirio e Dente-de-Ledo relataram que estdo diretamente
ligados ao ensinamento da doutrina nos grupos de jovens ou escola biblica. Cravo faz
parte do ministério de musica e Begonia participa de grupos de aprofundamento de

leitura e prestag@o de servigos a comunidade.

“Porque, &, eu ja, ja t0 mais envolvido assim ministerialmente, entéo,
tem muitas coisa que eu, assim, discordo da minha mae, por ela ser
um pouco liberal” (Geranio, homem, 20 anos, Igreja do Evangelho
Quadrangular).

“Ali, na parte da tarde eu sempre t6 em reunido, essas coisas, porque
eu sou secretaria da sociedade feminina de 14. Entdo, eu t6 sempre
nesses eventos que tem. E t0 sempre ajudando a organizar também, as
vezes tem almoco, essas coisas, alguma coisa pros jovens também tem
sempre” (Azalea, mulher, 21 anos, Igreja Adventista da Promessa).

“Tem viagens missionarias e tal, né, pra evangelizar. Entdo, de vez em
quando eu vou em alguma viagem missionaria. E, de domingo eu vou
na igreja de manhd e a noite. Porque de manha trabalha com as
criangas e também participo uma vez por més com os idosos”
(Begdnia, mulher, 26 anos, Igreja Batista).

Um cendrio de oferta religiosa multipla faz com que a permanéncia em alguma
denominagdo seja intensamente relacionado a convergéncia dos valores pessoais aos da
congregagdo (Duarte, 2005). Neste sentido, o ethos religioso como chamou o autor ¢
fruto de negociagdes e assimilagdes feitas ao longo do tempo na relagdo do individuo
com as outras instancias. Como explicou Duarte (2005), mais possibilidades religiosas
levam os individuos a escolherem aquela que mais se assemelha aos seus interesses e

concepgoes.
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Tal fato pode ser observado no relato dos/as jovens no qual as discordancias com
a doutrina ou com a organizagdo da prdopria denominag¢do levaram-nos € a seus
familiares a escolherem outra denominagdo. Cravo, Tulipa e Begonia discorreram sobre

situacdes que ilustram o transito religioso em suas familias e em suas proprias vidas.

“(...) hoje nds estamos em uma outra divisdo da Assembleia de Deus
mesmo, mas com outra lideranga. A gente se afastou bastante dessas
pessoas. Mas, nesta eu estou bastante contente, concordo com todas as
medidas tomadas sim” (Tulipa, mulher, 23 anos, Igreja Assembleia de
Deus).

“al meu pai comecou a ver algumas coisas do, no caso da minha
igreja, da congregacdo fisica aonde eu vou (...) Sé que ele comegou a
observar coisas no ministério inteiro, no caso no ministério nacional
que ele ndo concordava (...) parece que ele sente que pd, isso aqui
parece uma empresa, ¢ como se ele [lider] fosse o CEO, entendeu? Cé
ndo pode chegar perto dele, e assim, também pras liderangas eu néo to
bem, vou pra um ministério menor, um vizinho chamou meu pai, ele
foi 1a visitar, gostou, tal. Gostou do pastor, gostou do ministério, da
maneira como eles trabalham e o meu pai se mudou” (Cravo, homem,
22 anos, Igreja Assembleia de Deus).

A primazia da subjetividade resulta em maior poder de decisdo ao proprio
individuo quanto aos preceitos e valores que ele quer aderir ou ndo. As negociacdes e
acomodacdes resultantes disso podem ser observadas nos trechos abaixo, nos quais os
sujeitos relataram fazer pequenas transgressoes aos postulados, de forma silenciosa ou

por meio de discordancia direta.

“Normalmente, eu acredito que a gente funcione (...) como um filtro,
se voc€ achar aquilo interessante, se serve pra vocé, vocé absorve,
deixa passar. Se vocé ndo acha que, cé€ ndo vai, ai, pronto. Eu, por
exemplo, quando eu nf3o concordo, eu nio vou e eu ndo faco,
entendeu?” (Cravo, homem, 22 anos, Igreja Assembleia de Deus).

“Entéo, eu ndo, ¢, excluo aquilo que eu aprendi fora da minha familia
e fora da minha igreja (...) porque meus pais ndo perfeitos, a igreja ndo
¢ perfeita, entdo, eu consigo ter ensinamento com outras pessoas
também, e muitas coisas também, maior quantidade fora de casa, mas
algumas dentro de casa e dentro da igreja também que eu evito porque
eu vejo que ndo sdo formas corretas de pensar de se seguir”
(Orquidea, mulher, 22 anos, Igreja Batista).

“Eu divergia, eu falava abertamente que eu divergia, que eu ndo
concordava que a terra tem seis mil anos” (Dente-de-Ledo, homem, 28
anos, Igreja Assembleia de Deus).

No trabalho ndo foi possivel perceber de maneira clara a influéncia na

composi¢do do ethos privado e religioso dos/as jovens em fungdo das diferengas
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teoricas advindas das diferentes filiacdes evangélicas. A principal diferenga percebida
foi em relagdo a Igreja Universal. Quando indagado a respeito da doutrina e regras
expressas pela igreja, Girassol afirmou que a denominag@o ndo tem regras explicitas.
Cada um constroi seu cddigo de conduta de acordo com os aprendizados realizados ao
longo da vivéncia na religido. Ndo existe cobrancas por parte da lideranca para que

condutas especificas sejam adotadas.

“E que eu falo dogma porque assim, na igreja universal, a gente ¢ um
pouco contra essa doutrinizag@o (sic) assim, da pessoa, porque Jesus
ele ndo, ele ndo sistematizou o evangelho. Ele ndo doutrinou a pessoa.
Isso ele diz quem cré e foi batizado sera salvo. Basta crer, basta vocé
ter a sua fé um Jesus cristo, que pecador todos nos somos, né”
(Girassol, homem, 20 anos, Igreja Universal do Reino de Deus).

Orquidea e Begdnia também afirmaram que a Igreja Batista ndo oferece tdo
explicitamente as regras doutrinais, de modo que o fiel tem que estudar, participar dos
grupos ¢ ler bastante a biblia para que constitua uma interpretagdo do que ¢ certo e
errado. A preeminéncia da interpretacdo da biblia remonta o nascimento do

protestantismo, que teve a sola scriptura como um de seus principios.

Cravo, Dente-de-Ledo e Tulipa, pertencentes a Assembleia de Deus, tida como
uma denominagdo bastante rigida, apresentaram crises ¢ desvios maiores em relacdo as
outras igrejas. Dente-de-Ledo foi pai solteiro e viveu durante um tempo as coisas “do
mundo”, antes de voltar a submeter-se as regras de condutas postas. Cravo e Tulipa

foram xs Uinicxs que entenderam a masturbag¢do como normal e frequente.

A/os jovem/ns assembleianos relataram de forma mais frequente insatisfagdes
acerca da organizagdo estrutural da igreja e a questdo do dizimo. O relato de transito
religioso também foi mais citado entre eles, sempre motivado por incongruéncias entre
valores pessoais e religiosos. Apesar da dificuldade de se tecer comparagdes em um
grupo tdo pequeno. O movimento de critica, desdobramento e criacdo de outras
denominagdes ¢ bastante comum ao movimento protestante como um todo e mais ainda

na Assembleia de Deus, como descrito na explanacdo teorica.

Os/As informantes relataram que nem sempre a educacdo sexual familiar e a
educagdo religiosa coincidem. A escola também, apesar de aquém do que se espera,
apareceu como fonte capaz de produzir discursos divergentes as outras instancias. Os

conflitos, rupturas e concordancias promoveram continuidades e acomodagdes em
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funcdo do entrelace de diversas outras influéncias e instdncias como a midia ¢ o contato

com OS pares.

4. Analise dos relatos dos participantes sobre masturbacao, familia e religido,

quando expostos as situacdes projetivas.

Na primeira situagdo, Geranio, Lirio e Tulipa relataram que a reagdo da mae foi

de susto. Tulipa avaliou que a mesma ficaria constrangida. Cravo, Azélea, Orquidea,

Dente-de-Ledo, Tulipa, Girassol e Begonia afirmaram que a mae brigaria com A. e

Geranio afirmou que ela também poderia fingir que nao tinha visto.

“Bom, se essa mie era religiosa, provavelmente ele ficou bastante
assustada, e deve ter dado uma bronca e deve ter ficado muito
constrangida. E, eu ndo consigo imaginar uma mie liberal, eu imagino
que isso deva ser sempre um choque pra uma mae, pegar o filho no
ato. Entdo acho que terminaria assim a historia” (Tulipa, mulher, 23
anos, Igreja Assembleia de Deus).

“A mae? Ah, a mée, no primeiro momento finge que néo, tipo faz cara
e assustada, sei 14, tenta de, €, desviar o assunto, entendeu? Acredito
d tad 14, tenta d d t tendeu? Acredit
que a maioria dos pais faria isso. E talvez no momento posterior fosse
conversar, mas de momento ia ficar uma situagdo meio, €, sem graca,
né” (Geranio, homem, 20 anos, Igreja do Evangelho Quadrangular).

“E, a mae, menino que ¢ isso? Desliga isso! Ja pega o chinelo, ja bate
nele, entendeu? Da uma chinelada, seu sem vergonha, pecador, que
ndo sei o qué, entendeu?” (Cravo, homem, 22 anos, Igreja Assembleia
de Deus).

Cravo e Orquidea acharam que a pessoa vista se masturbando tentaria disfargar,

depois do susto de ser pego no flagra. Azdlea, Geranio, Girassol e Begdnia afirmaram

que se sentiria envergonhado/a. Para Dente-de-Ledo a pessoa jogaria os videos e

revistas fora.

“Ele ja cobre, pega um travesseiro, pega uma blusa (...) ndo sabe nem o
que falar, nfo eu tava, eu tava aqui dormindo. Eu tava, a televisdo ligou,
eu tava mudando de canal, entendeu. E ndo era esse DVD que eu, que
eu queria passar, ou era o DVD errado, tava na caixa errada” (Cravo,
homem, 22 anos, Igreja Assembleia de Deus).

“Ele ficou muito envergonhado, talvez no futuro ele tivesse problemas,
assim, com relagdo a isso” (Begodnia, mulher, 26 anos, Igreja Batista).

“Enfim, e se assustar” (Orquidea, mulher, 22 anos, Igreja Batista).

“(...) Eu acho que ele deveria parar com isso dai, jogar isso dai fora”
(Dente-de-Ledo, homem, 28 anos, Igreja Assembleia de Deus).
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Tal como Begdnia evidenciou acima com a expressdo “talvez ele tivesse
problemas com isso no futuro”, Geranio, Orquidea e Girassol fizeram observagdes
interessantes sobre a influéncia que as reacdes da familia e sociedade em geral podem
infligir as concepcdes sobre masturbacdo. As falas dos/as participantes evidenciaram
como a forma pela qual a masturbagdo ¢ encarada pela sociedade interfere no modo
como as pessoas pensam e agem em relacdo ao ato de se masturbar com sentimentos de

culpa, vergonha e inadequagao.

“Ah, porque ¢ algo como visto assim, sei 14, algo visto com maus
olhos, eu acho assim, socialmente falando, tipo, é, ndo ¢ algo que
vocé, que vocé acha que ¢ normal, comumente a gente ndo acha que ¢
normal. Ndo na posi¢do de pai, talvez na posicdo do filho ele
considere normal, mas nfo pela pessoa do pai” (Geranio, homem, 20
anos, Igreja do Evangelho Quadrangular).

“Eu acho que ¢ que por mais que tenha o ensino, talvez algumas
pessoas ndo tenham até esse ensino, mas mesmo que tenha esse
ensino, os pais ndo esperam que os filhos fagam, e os filhos ndo tem
total liberdade (...) pra conversar com outras pessoas, ndo s6 com 0s
pais (...). Entdo ficam coisas acumuladas dentro, s6 pra pessoa e
quando ela é descoberta ¢ como se toda a caixinha de segredo dela
tivesse sido revelado, coisas que ela ndo queria que a pessoa soubesse,
né. Entdo, ¢ como se fosse uma outra pessoa e ndo ela, né.” (Orquidea,
mulher, 22 anos, Igreja Batista).

“Mas acho que a pessoa de um modo geral, o rapaz, a moga, sei 14,
acho que vai, vai se sentir constrangido, envergonhado porque nio ¢
uma coisa agradavel, né. O que mostra que ¢ uma coisa errada. Que eu
ndo faria coisas certas com vergonha” (Girassol, homem, 20 anos,
Igreja Universal do Reino de Deus).

A reacdo da avo variou bastante. Alguns/mas participantes entenderam que a avo
teria uma reag¢do mais tranquila que a da mae. Geranio, Cravo e BegoOnia afirmaram que
a avo fingiria que ndo tinha visto. E Girassol afirmou que ainda que a figura desse
alguma bronca, esta seria mais branda. Tulipa e Orquidea acharam que a reag¢do da avo
seria pior que a da mae em relagdo ao embarago. Cravo, Azélea, Dente-de-Ledo, Tulipa

consideraram que a av¢ ficaria mais brava que a mae.

Para Cravo, a reagdo da avo, ainda dependeria do tipo de vinculo entre a pessoa
e avd. Uma relacdo proxima levaria a uma reagdo parecida com a mae, e uma relagdo
menos proxima levaria a uma rea¢do mais branda.

“E, vo ¢ vd, né (rs). Acho que vo ¢ mais tranquilo que pai ¢ mie”,
(Girassol, homem, 20 anos, Igreja Universal do Reino de Deus).

“De repente se ¢ uma avo que ah, ela € vo, mas ¢ minha mae, ela que
me criou. Acho que faria a mesma situagdo da mée, entendeu? (...)
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Agora se € vo, como de repente a que eu tive. A avo que vocé€ duas
vezes por ano, né. Olhe 4. As vezes, uma vez a cada dois anos, assim,
que mora longe, né. E, de repente, ta na sua cada ta te visitando, veio
aqui na cidade, né. E, te pegou l1a. Acho que a gente ndo tem tanta
intimidade pra dar bronca sobre isso, entendeu? Vai dar um grito Ah!
E fechar a porta e sair, entendeu?” (Cravo, homem, 22 anos, Igreja
Assembleia de deus).

“Ah, eu acho que pior do que foi com a mae. Eu acho que a bronca ¢
pior do que foi com a mae” (Azdlea, mulher, 21 anos, Igreja
Adventista da Promessa).

Em relagdo a reagdo da pessoa ao ser pega pela avo a varidncia também se
pautou pela comparagdo com a situacdo com a mie. Cravo, Orquidea e Tulipa acharam
que a vergonha e o constrangimento seriam maiores. Geranio, Girassol e Tulipa
avaliaram que a reacdo seria mais tranquila diante da avo. Azalea e Dente-de-Ledo

pontuaram que a situacdo seria mais parecida com a mesma vivida em relagdo a maie.
“Acho que por ser avd, também, a vergonha ¢ menor, tal. Porque a avo
geralmente é maezona, tal, ndo t4 com vocé geralmente, todo dia. Eu

acho que seria a mesma situa¢do, mas s6 que como a vergonha ¢
menor” (Geranio, homem, 20 anos, Igreja do Evangelho Quadrangular).

“Entdo, acho que seria mais ou menos a mesma reac¢do do, a avo seria
mais ou menos a mesma reagdo da mae. Agora pra pessoa eu acho que
seria um pouco mais constrangedor do que, a avo vé do que a mde vé.
Ainda mais porque tem aquele sentimento de vo, né, de vo sempre ta
cuidando, protegendo, né. E achar que ¢ perfeitinho, né, td& sempre
caminhando decentemente, digamos assim (rs)” (Orquidea, mulher, 22
anos, Igreja Batista).

“(...) eu acho que a mesma coisa, eu acho que deve ter ficado
envergonhado” (Azalea, mulher, 21 anos, Igreja Adventista da
Promessa).

A atividade projetiva também continha uma situagdo que versava sobre um
momento de aconselhamento entre um pastor ¢ uma pessoa que se masturbava com
frequéncia. Todos/as os/as participantes supuseram que o pastor a repreenderia. Cravo,
Azélea, Tulipa, Girassol e Begonia afirmaram que o pastor deve té-lo repreendido por
ser a masturbagdo um pecado contra a castidade. Geranio, Orquidea e Dente-de-Ledo
entenderam que o pastor explicaria que o ato se trata de um desrespeito aos planos de

Deus.

Em relagdo ao pecado contra a castidade, os sujeitos discorreram que suas
denomina¢des ensinaram que a castidade ndo envolve apenas o sexo, mas todas as

manifestagdes sexuais que deveriam ser reservadas ao casamento. As ‘atividades’ que
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envolvem a masturbacdo seriam: fantasia, erotizag@o e pornografia e ja se configurariam

pecado em fungdo da cobica a mulher do proximo, por exemplo, ou por se tratar de uma

impureza (algo que conduz ao pecado).

“(...) a gente parte dos principios de manter a castidade, né. E isso pela
nossa interpretacdo atual dos escritos biblicos, né, ndo ¢ s6 ndo
consumar o ato. Mas é também evitar imaginar, evitar, ¢, estar
envolvido com aquilo, ainda que sozinho, s6 na sua mente. Entdo, tem
até um texto, eu ndo sei as referéncias agora, mas quando fala, Jesus
diz que vocé desejar uma mulher no seu coragdo, na verdade vocé ja
pecou, entdo, baseado nisso, isso € fortemente evitado” (Tulipa,
mulher, 23 anos, Igreja Assembleia de Deus).

“Eu acho que ele falou que era errado. Eu acho que ele ndo brigou, né.
Eu acho que ele ndo brigou. Eu acho que ele orientou, ¢, conforme o
que diz, o que diz na palavra de Deus” (Azalea, mulher, 21 anos,
Igreja Adventista da Promessa).

As concepgdes sobre masturbacdo também foram percebidas por meio desta

atividade. Em relagdo a idade, a adolescéncia foi referida como o momento destinado a

descoberta por meio da masturbagdo, ou pela falta de cuidado.

“As coisas tio adiantada na sociedade, entdo, sei 14, uns 15. Acho que
15 anos” (Girassol, homem, 20 anos, Igreja Universal do Reino de
Deus).

“Talvez um pouco mais novo, acho que a galera quando vai ficando
mais velha passa os 18, assim que continua fazendo essas coisas, (...)
toma mais cuidado, né. Vai no banheiro, tranca a porta, vai pra outro
lugar, v€ um horario que de repente ta mais tranquilo, né, que nio tem
o risco de alguém te pegar ali” (Cravo, homem, 22 anos, Igreja
Assembleia de Deus).

Orquidea avaliou que no caso da conversa com o pastor a idade seria maior em

funcdo do amadurecimento necessario para se ter essa conversa com uma autoridade da

igreja.

“Ah, em relagfo a idade, acho que seria um pouquinho mais velho, né,
acho que teria mais maturidade pra ter coragem de se abrir assim e
receber a informacdo do pastor. Entdo, eu acho que talvez dos seus 21
em diante assim” (Orquidea, mulher, 22 anos, Igreja Batista).

A masturbacdo também foi relatada de forma geral como uma atividade

masculina. As justificativas pautaram-se na naturalizagdo do desejo masculino mais

intenso e na naturaliza¢do da pureza feminina.

“Bom, eu ja imaginei que fosse um homem, menino, entendeu? De
repente porque eu sou homem, eu ja, ja associei isso a0 homem. Néo
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sei se meninas veem filmes erdticos ou pornograficos, sei la. Eu ja
imaginei como menino” (Cravo, homem, 22 homem, Igreja
Assembleia de Deus).

“Néo sei (rs), ndo sei, eu acho que, eu acho que porque o, a parte
assim do sexual t4 muito, sempre t& muito mais jogado nas costas do
homem do que da mulher. Acho que por isso que, a parte de homem ¢
que veio na cabega, mas até falei que pode ser mulher porque, né,
tanto faz, mas na hora realmente de que seria um homem, por mais
que o nome eu achei feminino” (Azdlea, mulher, 21 anos, Igreja
Adventista da Promessa).

“Eu pensaria mais que um rapaz mais por causa de instinto assim. (...)
A mulher por mais que ela sinta vontade de alguma coisa assim, ela
tende a se controlar mais do que homem, o homem ele néo, ele ta, eu
ndo sei 0 qué que tem no sangue que ndo consegue, ndo consegue
assim se controlar tanto assim quanto a mulher” (Orquidea, mulher, 22
anos, Igreja Batista).

Todos/as os/as participantes entenderam que a pessoa aconselhando-se com o

pastor seria um homem, em razao do costume religioso de se aconselhar com alguém do

mesmo sexo ¢ da assung¢do de que a sexualidade feminina ¢ menos intensa que a

masculina.

“Por ter conversado com pastor, sendo acho que seria mais dificil mais
pra conversar. Porque tem aquele lado da moga, né, porque a mocga,
tal, é intocavel, tal, entdo tem todo aquele lado da pureza feminina,
tal” (Geranio, homem, 20 anos, Igreja do Evangelho Quadrangular).

“Eu acho que nesse caso, ¢, ¢ dificil pensar, porque nio sei, eu acho
que, pensando que € o pastor o homem, se fosse esposa, sei la, do
pastor seria mais facil ser uma mulher, né porque eu ndo acho téo
simples uma mulher falar sobre isso com um homem. Mesmo sendo
um pastor. Entdo se fosse a esposa eu falaria que seria mais facil ser
uma mulher, mas como ¢ um homem, eu acho que ¢ mais facil ser um
homem, né, falando com o pastor” (Orquidea, mulher, 22 anos, Igreja
Batista).

Os resultados, de modo geral, apontam que a masturbacdo poucas vezes ¢

abordada de forma direta, deixando a impressdo que ndo se ensina sobre o assunto.

Entretanto, tal como postulado por Furlani (2003), Guerra (2005), Louro (1997), Maia e

Maia (2005) e Silva (2007), os silenciamentos, olhares e tabus educam tanto quanto

conteudos explicitos. A hipotese pode ser observada nas concepgdes sobre masturbagdo

dos/as jovens expressas, especialmente, na atividade projetiva, na qual, inclusive

Girassol afirma que a culpa e a vergonha indicam que algo errado esta sendo feito. E o

que o siléncio ensina sobre algo sendo que se trata de algo proibido, do qual nio se deve

falar, muito menos fazer?
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A masturbacdo foi aprendida por meio da educacdo do que seria a sexualidade
correta. Sendo assim, se ndo se fala sobre algo, mas se fala sobre o que seria certo,
aprende-se que tudo aquilo que foge ao certo seria errado. Estes discursos remontam os
dispositivos da sexualidade expressos por Foucault (1988) nos quais a sexualidade foi
recorrentemente posta em discurso com intuito de disciplina-la e conté-la na definicdo
normativa de sexo. Nota-se também, uma concentra¢do de discursos aos jovens, mais
uma vez pode-se tecer comparagdes com a estratégia da crianga masturbadora, exposta
por Foucault (1988), como uma tentativa de disciplinarizacdo da sexualidade dos

futuros cidadaos e das futuras geracdes.

Percebe-se que conteido da educagdo sexual de qualquer instancia baseia-se em
conteudos presentes no senso comum, permeado por concepgdes normativas sobre sexo
e género. Nogdes essas que incitam a diferenca de género e a culpalizagdo da mulher
por qualquer conduta ou manifestacdo sexual incongruente com o esteredtipo da
conduta feminina. Por outro lado, os relatos das/os jovens ilustram o poder de mudanga
contido na educacdo. Afinal, o conhecimento adquirido na escola e na universidade foi

decisivo no processo de formulagdo e acomodagdo das concepgdes pessoais.
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DISCUSSAO

A masturbag¢do foi pouco abordada diretamente, contudo, nido se pode dizer que
ndo se educa sobre o assunto. Furlani (2003), Guerra (2005), Louro (1997), Maia e
Maia (2005) e Silva (2007) chamam atencdo para os siléncios e lacunas da educagdo
sexual presentes na educacdo sexual que ensinam que a pratica ¢ algo proibido, um tabu

do qual néo se pode falar, como bem ilustrou a participante Tulipa.

Poucos esclarecimentos sobre o tema somado aos discursos que regulamentam a
conduta sexual em torno do conceito normativo de sexo, postulado por Foucault (1988),
funcionam de forma eficaz para circunscrever a sexualidade licita e ilicita. Retomando

as falas dos participantes sobre como deveria ser a expressao sexual correta temos que

“a sexualidade ela foi uma forma de Deus unir essas pessoas diferente
(sic). Foi uma das coisas que eu acredito que Deus faz num casamento
pra unir pessoas diferentes. E, entdo, eu acredito que é um presente de
Deus pra humanidade” (Girassol, homem, 20 anos, Igreja Universal
do Reino de Deus).

“Olha, eu acho que ndo esta certo porque Deus criou o homem e a
mulher e ele criou o instinto do homem pra mulher satisfazer ¢ o
instinto da mulher pro o homem satisfazer. Entdo, ta claro que um
depende do outro e os dois se completam. Quando a pessoa se
autossatisfaz, ela ta excluindo a necessidade do sexo oposto. Entdo,
ela td quebrando aquilo que Deus criou, né. A esséncia. Entdo, por
isso que eu acho o maior erro, né, tipo, Deus criou o corpo humano
perfeito pro, pro oposto, né, digamos assim, pro encaixe oposto.
Entdo, a gente ndo tem que querer trabalhar isso de uma outra forma,
de forma com que a gente sé precise de ndés mesmos” (Orquidea,
mulher, 22 anos, Igreja Batista).

Os orgdos sexuais foram descritos como ferramentas criadas por Deus com
algum proposito, uma “esséncia”. Dito de outra forma, uma natureza. Resgatando a
exposicdo das formulagdes aristotélicas, tem-se que a natureza ¢ “um fim visado em
cada agdo e proposito (...)” (ARISTOTELES, 1999, p. 23). A ideia postulada pelo autor
foi assimilada pela crencga cristd, de modo que a natureza da sexualidade, ou seu “fim”
deveria ser a reproducdo ou em ultima instincia, ao “encaixe perfeito" e a unido do
casal para evitar uma traicdo, como apontado por Agostinho (GUILLEBAUD, 1999;
RANKE HEINEMANN, 1996). Do exposto, apreende-se que a sexualidade para ter

uma finalidade deveria estar restrita a genitalidade e ao relacionamento monogamico.
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Mas ndo se trata de qualquer casal, a felicidade pertence aquele que possui o
“encaixe perfeito”, porque se assume que Deus criou dois sexos estanques, naturalmente
opostos e complementares, que revela uma visdo heteronormativa e genital da
sexualidade. Recorrendo as postulagdes de Butler (2003) acerca de sexo e género, ndo
existe nada de natural no corpo e na ciéncia. A divisdo do corpo feminino ¢ masculino

foi puramente arbitraria.

A naturalidade com que se aceita que existem apenas dois corpos diferentes
entre si e complementares € fruto de construgdo social. Afinal, ¢ justamente por meio da
manuten¢do destes discursos, em outras palavras, pela reiteragdo perfomativa de género
¢ que se perpetua a crenga na binaridade dos corpos. A reiteragdo performativa de
género funciona de modo a construir e delimitar muito bem o dominio do feminino e do
masculino, como forma de legitimar a diferenciacdo. Nesse sentido, naturaliza-se
também o que ¢ do campo masculino e do campo feminino e que a unido dos dois é a

forma natural de expressao sexual.

Porém, ndo existe nada de natural neste processo. Como mostram Butler (1999),
Junqueira (2011), Louro (2001; 2008) e Miskolci (2009) a heterossexualidade ¢ tao
minuciosamente forjada como o sexo e o género. Um exemplo pode ser visto pelo

resgate da fala de Orquidea:

“As coisas foram sendo (...) colocadas pra mim de acordo com o que fui
crescendo. Entdo assim, que ah, eu sou uma menininha ¢ menininha e
menininho ficam juntos. Isso ¢ uma coisa que j& vem naturalmente ainda mais
quando é, por exemplo, meus pais estdo com outro casal que tem um filho
também e tal”.

Como foi dito no capitulo tedrico do texto, o argumento aristotélico de
“natureza” também foi utilizado para explicar a “natural” inferioridade feminina em
relagdo a forga, tamanho e intelecto do homem. Portanto, o homem naturalmente
dominaria e a mulher naturalmente seria dominada (GUILLEBAUD, 1999; CABRAL,
2005). Ignorou-se todo o processo de gestdo do patriarcado, como bem expds Cabral
(1995) e assumiu-se que a mulher tinha menos valor que o homem porque ndo detinha
sua forca fisica. As mulheres foram entdo educadas a docilidade ¢ ao lar devido a sua

“fraqueza”.

Ora, a “fraqueza” feminina nao seria fruto justamente da educagdo que tiveram

para a docilidade? O mesmo depreende-se da educagdo sexual das/os participantes.
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Eles/elas postularam com muita naturalidade que homens e mulheres sdo diferentes,
complementares etc. Contudo, quando se volta para o que eles aprenderam sobre o que ¢
ser homem e ser mulher percebe-se que a naturalidade ¢ na verdade fruto de intensa
educagdo sexual sexista. Ou como afirma Machado (2006) evidencia uma socializagao

diferenciada de género.

Segundo eles/elas, a igreja dividia-os de modo que “os meninos aprendiam
coisas de meninos, e as meninas, coisas de meninas” como afirmou Lirio. Voltando-se
para os discursos direcionados a cada género vé-se que as mulheres sdo destinadas as

recomendacdes e os alertas. Como exemplo pode se citar a fala de Cravo:

“Meninas, se comportem, €, ndo saiam com roupas escandalosas por ai,
uma coisa muito curta, as vezes acaba despertando e muito a atengéo de
alguém”

Como afirmam Bozon (2004a), Brandao (2004), Heilborn (1999; 2004), Louro
(2008), Montardo (2008) e Salem (2004), a mulher ¢ vista como desprovida de desejo
em contraposicdo ao homem, possuidor de tamanha excitacdo que lhe é impossivel
controld-la. Motivo pelo qual, as/os participantes entenderam que os homens se
masturbariam mais que as mulheres de modo geral. Begonia, por exemplo, afirma que o
“o homem ¢ mais visual”, de modo que sua excitabilidade ¢ maior, tal como seu desejo.
Tulipa também afirma que considera a pratica comum porque costuma ver o sobrinho

(homem) masturbando-se.

Em funcdo disso entende-se a razdo pela qual os exemplos e as atividades
projetivas envolveram majoritariamente o sexo masculino. Os homens também
concordam com a premissa que possuem mais desejo e naturalizam a condig¢@o por meio
“dos hormonios”, sangue e cabega quente tal como ilustra o trabalho de Salem (2004).

Um exemplo pode ser encontrado na fala de Cravo

“Masturba¢do pra mim, ¢ uma forma de vocé se aliviar, entendeu?
(...) E se vé, isso acaba, vai imaginando, c€ (sic) imagina essas coisas
e a produ¢do de espermatozoides t4 14, né. Testosterona, ta 14, né. Os
cara (sic), os nego tdo mandando pau, né. Tdo trabalhando pra
caramba” (Cravo, homem, 22 anos, Igreja Assembleia de Deus).

Em contrapartida ao discurso direcionado as mulheres, ao homem tudo ¢

permitido, a sexualidade ¢ estimulada e até imposta como forma de demonstrar
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macheza. Cravo e Dente-de-Ledo ilustram como a permissividade ¢ dada ao homem,

tanto no ambiente religioso quanto no familiar.

“E as vezes esse cara, o cara ta, ja ta com algum problema ou o cara ndo
tem um controle sobre alguma parte da mente dele, dos pensamentos,
do corpo dele” (Cravo, homem, 22 anos, Igreja Assembleia de Deus).

“E o ensinamento que nos tinhamos, ‘oh, vocé tem casar com menina
virgem” (Dente-de-Le8o, homem, 28 anos, Igreja Assembleia de Deus).

O incentivo a masculinidade fica claro nas passagens em que os jovens falaram
sobre a educagdo sexual informal na escola por meio das brincadeiras dos colegas e de

alguns professores. Como pode ser visto a seguir na fala de Dente-de-Ledo

“Em menino que nunca tivesse conhecido uma menina, era, meu, era
‘zuado’ também. 17/18 anos (...) tinha que ter pelo menos algum
conhecimento, alguma atividade sexual, né”.

Os discursos explicitos sobre género também instituem o assujeitamento
feminino, por meio da educacdo feminina na qual as mulheres devem se submeter ao
desejo masculino. Ao mesmo tempo, aos meninos ¢ ensinado que as mulheres sdo
objetos de desejo. Exemplos da questdo podem ser vistos nos textos de Bozon (2004a),
Brandado (2004) e Parker (1991) aos discorrerem sobre transformacgdes da intimidade
que apesar de trazerem um cendrio de maior abertura sexual, ndo transformou a

estrutura de dominagao e controle em relagdo as mulheres.

Retomando a fala dos participantes percebe-se que a eles € ensinado que devem

ser se envolver com mulheres virgens e comportadas.

“(...) ai minha mae, ah t4, 6h, cuidado, hein. Toma cuidado! Que essas
meninas de hoje ai n3o tem.”, (Cravo, homem, 22 anos, Igreja
Assembleia de Deus).

“0O meu pai, ndo, o meu pai ele chegou, né (...) sempre orientou, né, se
eu for falar agora aqui pra vocé, voc€ vai ficar um pouco horrorizada,
assim, talvez vocé€ vai (sic) falar como o cara é radical. Mas ¢é o
ensinamento que nés tinhamos, né. E o ensinamento que nos
tinhamos, ‘oh, vocé tem casar com menina virgem, vocé€ tem que casar
dessa forma, vocé ndo pode casar, tal, tal, dessa forma, e era assim
nossa linha de raciocinio, né”, (Dente-de-Ledo, homem, 28 anos,
Igreja Assembleia de Deus).

Por outro lado, ¢ interessante destacar a forma diferenciada como o pai de
Dente-de-Ledo trata a expressdo sexual de homens e mulheres. O participante relatou

que tivera um filho fora do casamento e que apesar das proibigdes € comum que os
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meninos tenham relagdes sexuais antes do casamento. O pai, apesar de qualquer
repreensdo, entendeu a situagdo do filho e continuou cobrando a procura por uma “boa”

esposa, uma virgem para o filho.

Voltando-se para o discurso destinado as mulheres, resgatar-se-4 a fala de Tulipa
a respeito de suas conversas com a mae € a irma em que estas ensinavam como a mulher

deveria comporta-se diante do marido.

“E ai falamos sobre, ¢, ai, como agradar marido, fazer, até fazer
comida, ndo so relacionado a sexualidade, mas esse assunto acabava
de vez em quando surgindo”, (Tulipa, mulher, 23 anos, Igreja
Assembleia de Deus).

Passando aos discursos presentes na escola, percebe-se na conduta machista
daquele professor que elogia a performance do menino que “pega tanta mina”, um
incentivo a postura masculina de ser desejante. Por outro lado, quando a professora
ensina as meninas a reconhecerem “se o cara esta mesmo apaixonado por elas”, reitera
a ideia de que a conduta feminina deveria estar subordinada ao “masculino”, ao que o

homem pensa ou sente em relacdo a mulher.

Apreende-se do exposto que as meninas sdo educadas para agradar enquanto os
rapazes sdo educados a procurar a mulher que melhor o agrade, isto é, eles reproduzem
concepgdes sexistas relacionadas aos relacionamentos. Pastana e Maia (2012) discorrem
muito bem sobre a questdo ao analisar os discursos relacionados ao prazer nas revistas
masculinas e femininas, nas quais homens sdo ensinados a desejar e esperar que a
mulher o agrade e as mulheres aprendem mil truques para conquistar ¢ manter um

homem.

As autoras acima citadas, bem como, Camara (2007), Buitoni (2007), Fischer
(1998; 2002), Furlani (2007; 2008) ilustram como a midia estd repleta do mesmo
conteudo sexista presente nos discursos familiares, religiosos e escolares. Sendo assim,
as mesmas repressdes e estereOtipos sdo exaustivamente repetidos por todas as
instancias nas quais as pessoas estdo inseridas de modo que € razoavel supor que as

pessoas pensem que se todo mundo fala € porque € assim.

Louro (2008, p.22) afirma que ¢ desta maneira que emerge a norma. Ela esta
presente em toda parte, expressando-se “por meio de recomendagdes repetidas e
observadas cotidianamente, que servem de referéncia a todos. Dai por que a norma se

faz penetrante, dai por que ela ¢ capaz de se naturalizar”. Corpos, géneros e
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heterossexualidade sdo recorrentemente forjados de uma maneira tdo intensa que

acabam sendo assimilados como naturais, como a forma que as coisas sdo.

A mulher pura, exemplo a ser seguido ¢ ideal de esposa, presente no discurso
religioso contrapde-se a representacdo da mulher perigosa, a mulher pecadora. Tal como
Maria se contrapos a Eva. Antes da tradigdo cristd, o pensamento judaico ja propagava
adverténcias quanto ao temperamento pouco confidvel das mulheres (CABRAL, 1995;

GUILLEBAUD, 1999; RANKE-HEINEMANN; ZILLES, 2009).

O pensamento cristdo absorveu a ideia presente no judaismo e na filosofia
classica de que a mulher era um ser cheio de artimanhas para seduzir e enganar os
homens. Exemplos disso sdo as puni¢des relatadas as mulheres que bebessem o sémen
do marido ou usassem qualquer “maquina¢do” com o objetivo de tirar a razdo do

homem (GUILLEBAUD, 1999).

Nesse sentido, existe no pensamento popular essa dualidade quanto a natureza
das mulheres e a crenga de que exista uma mulher virtuosa, destinada ao casamento e
uma mulher facil, da rua, que serve apenas para satisfazer todos os desejos masculinos
(PARKER, 1991; HEILBORN; CABRAL, 2004; SALEM, 2004). Furlani (2003)
discute que, neste contexto, a virgindade se torna tabu, ao instituir, por meio da relacio

com Maria, que a permanéncia do himen intacto torna a mulher mais valorosa.

Retomando mais uma vez o relato de Dente-de-Ledo, vemos que o pai cobra do
filho uma menina virgem porque este € o estereotipo que se tem de mulher virtuosa, boa
esposa. O contrdrio disso ¢ a mulher da rua, aquele que tem natureza ruim e pode

enganar o homem com suas maquinagdes.
Percebe-se também este padrao duplo na concep¢do de mulher na fala de Cravo

Entdo, vamo (sic) vigiar, vamo (sic) tomar cuidado. rapaziada, poxa, c€s tdo ai
estourando de, de testosterona, mas poxa, vamos respeitar as irmis. Vamo
(sic) lembrar que elas também séo filhas de Deus”, (Cravo, homem, 22 anos,
Igreja Assembleia de Deus, grifos meus).

Como podemos observar na fala do participante. A mulher que se deve respeitar
sdo as irmas, aquelas que também sdo filhas de Deus. Isso ndo se aplica as mulheres da
rua, que ndo consideradas irmds. O mesmo participante em seu relato explica que se

utiliza da masturbagdo para evitar que a intensa veiculagdo de corpos femininos o atinja.
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Como no trecho: “Passa uma mulher pelada na sua frente e vocé ah, t0 nem ai,

'79

pecadora! Nao vai me arrastar

A mulher do mundo nesta concep¢do tenta o homem ao pecado, tal como Eva
tentou Addo a comer o fruto proibido. A mulher do mundo, a pecadora, ndo merece o

respeito do homem.

A logica de pensamento citada acima é a mesma que legitima a violéncia contra
as mulheres. Ao postular que a vitima provoca o homem pelo uso de determinada roupa
ou por comportamentos que fogem ao da “mulher santa”, culpabiliza-se a mulher pela
agressdo masculina. Esse tipo de pensamento legitima a cultura de estupro presente na
nossa sociedade (ANDRADE, 2007; ARDAILLON; DEBERT, 1987). Por outro lado, e
como ja foi dito anteriormente, a mulher destina-se o discurso do cuidado, do zelo, do
medo fazendo-a considerar normal este tipo de conduta. Assim, educa-se a mulher para
ndo provocar o homem, uma vez que este ndo consegue controlar seu desejo,

naturalizando condutas agressivas destes e culpalizando suas vitimas.

A delimitagdo da sexualidade ao casamento e a difusdo do namoro como arranjo
divino promovem o que Gomes (2006) e Dantas (2010) postularam como agendamento
da sexualidade. O ideal romantico de alma gémea ou par perfeito pode ser percebido no
discurso religioso quanto a predestina¢do do relacionamento. O namoro € submetido ao
encontro de alguém especialmente preparado por Deus, que chegaria no tempo certo se
todas as exigéncias de conduta forem cumpridas. Nesse sentido, a chegada do/a

parceiro/a € posto como um prémio a quem seguir as regras impostas.

“Nao, irmdo, pd, se segura, toma cuidado, vigia, vale a pena,
entendeu? (...) Tem uma amada, uma querida sendo preparada pra
vocé, entendeu? E se guarda pra ela, entendeu? Se guarda pra ela que
uma hora, na hora certa Deus vai colocar vocés no mesmo caminho e
vocé vai t4, poxa, me guardei a vida inteira pra vocé€, entendeu”,
(Cravo, homem, 22 anos, Igreja Assembleia de Deus).

A reserva do exercicio sexual a pessoa destinada por Deus pode ser entendida
COmo uma recompensa por seguir as regras, na logica capitalista da sociedade moderna.
A sexualidade idealizada aparece como uma recompensa concedida por Deus a quem

segue seus designios.

A nogdo de recompensa dialoga com a religiosidade moderna no sentido de que

houve uma mudanca de atitude em relagdo a como viver o mundo e as coisas de Deus
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(MARIANO, 1999, 2012). Tal como afirma o socidlogo da religido, bem como Duarte
(2006) ao contrario dos protestantes histdricos que mantinham ascetismo radical, os

fiéis das igrejas renovadas vivem o mundo e participam ativamente dele.

Participar do mundo significa estar submetido aos mesmos anseios e ideologias.
Se a predominancia do amor romantico na constitui¢do das relacdes ¢ uma maxima
presente na sociedade. Encontra-se o mesmo desejo entre as/os jovens religiosos: ao
mesmo tempo, se todos estdo submetidos a logica capitalista, os fiéis e as igrejas
também estdo, motivo pelo qual existe sempre a no¢do de barganha e recompensa na

vivéncia da religiosidade moderna (MARIANO, 1999; 2012).

O autor acima citado se reporta especialmente ao neopentecostalismo, porém,
como Mendonga (2007; 2008) afirma o reavivamento pentecostal varreu quase todas as
denominacdes brasileiras de modo que € dificil encontrar igrejas protestantes puras. Tal
processo pode ser vislumbrado no relato dos/das participantes no qual ¢ dificil

estabelecer diferencas profundas nos preceitos e organizagado religiosa.

Afinal como o proprio Mendonga (2007; 2008) chama a ateng¢do, o peso
colocado pelas tradicdes protestantes histdricas no livre arbitrio e o ascetismo religioso,
oferecia poucas possibilidades ao fiel além de uma ética rigorosa e um pragmatismo
pratico. Este fato por si ja tem sido relatado como razdo para o recente deslocamento
dos fiéis desta para outras denominagdes e para o reavivamento das igrejas protestantes

histéricas na tentativa de manter seus fi¢is (MENDONCA, 2011; TAVARES, 2011).

Tanto o participante pertencente a Igreja Universal quanto as participantes da
Igreja Batista relataram que ha pouca preocupag¢ao com uma doutrinizagdo da pessoa. O
foco ¢ muito maior na adesdo e vivéncia da religiosidade. O laxismo quanto a regras e
costumes observa-se, na verdade, desde a chegada do protestantismo no Brasil. De
acordo com Mafra (2001) e Mendonca (2008) o movimento em terras tupiniquins ¢é
marcado pelas resisténcias tipicas da cultura brasileira e pelas caracteristicas proprias da

tradicdo religiosa.

Mafra (2001, p. 19) registra que “varios missiondrios brasileiros vao defender
uma maior condescendéncia diante de uso e costumes considerados impréprios. Cria-se
entdo um foco de tens@o recorrente entre missionarios locais e estrangeiros”. As tensdes
culminaram em expulsdes das denominagdes originais e formag¢do de igrejas

dissidentes. A autora aponta que o processo inaugurou ‘“uma dindmica de multiplicagcdo
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por segmentariedade que sO tenderia a crescer no campo evangélico brasileiro”

(MAFRA, 2001, p. 20).

Nesse sentido, a ascensdo do pentecostalismo, especialmente de sua terceira
onda, somado ao cenario moderno de preeminéncia subjetiva da crenga propiciou um o
surgimento de grande oferta e possibilidades religiosas no Brasil. Por esse motivo, o fiel
¢ o protagonista de sua fé, como afirma Silva et al (2009), uma vez que ele pode

cambiar e escolher quais preceitos e experiéncias lhe agradam mais.

Os sujeitos tem tanto a possibilidade de escolher outra religido para se filiar
quanto selecionar, dentro daquele corpo, quais sdo os preceitos e concepcdes que
pretende seguir ou ndo. Viu-se no relato dos/das participantes diversas experiéncias de

transito, especialmente entre os/as jovens assembleianos/as.

Como exemplo de transito tem-se o relato de Cravo acerca da mudanga de seu
pai que estava descontente com o ministério ao qual pertencia, a familia de Tulipa que
estava descontente com a lideranga local e mudou de igreja, permanecendo na mesma
denominag¢do ou ainda Geranio que passou a frequentar uma congregagdo diferente da

mae para exercer mais fun¢des dentro da denominacéo.

As concordancias e divergéncias com as postulagdes religiosas evidenciam o
carater subjetivista e a importancia dada ciéncia pela ideologia moderna (DUARTE et.
al., 2006). A ciéncia, os aprendizados escolares e as explicagdes ldgicas de mundo
foram citadas pelos sujeitos como as principais fontes de rupturas e divergéncias em
relacdo ao conhecimento religioso. A igreja, na visdo dos/as jovens entrevistados/as,
ndo fornece explicagdes plausiveis o suficiente para explicar a origem e o

funcionamento do mundo.

Tal achado além de reforgar as postulagdes dos sociologos da religido quanto a
forma da vivéncia da religiosidade, com énfase na experiéncia do sujeito. Também
ilustram uma sociedade secularizada, na qual a crenga ¢ religiosa nao € responsavel por
ditar a 16gica do mundo, no Ocidente. Nao acreditar que Deus criou a Terra em sete dias
¢ romper com organizagdo social e explicagdo do funcionamento do mundo proposta
pela igreja (MARIANO, 1999; 2004; 2011; 2012). Ainda que se questione o status
adquirido pela ciéncia como detentora da verdade, ndo se pode negar que os jovens se

reportaram a ela como tal em muitos momentos.
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Neste sentido, concorda-se com os autores que postulam sobre o quanto o ethos
privado agrega valores confessionais e do senso comum, caracterizado pela primazia
pela logica cientificista (DUARTE, 2006; DUARTE et. al., 2006; MARIANO, 1999;
2012). Questiona-se neste ponto qual ciéncia se tornou hegemonica, afinal, apenas as

ciéncias duras e bioldgicas foram utilizadas como explicacdo logica de mundo.

Louro (2000) e Silva e Ribeiro (2011) afirmam que em funcdo do status da
medicina e das ciéncias na sociedade moderna ¢ comum que a sexualidade seja
compreendida e interpretada por essa perspectiva. Mais do que isso, como afirma
Duarte (2006), em fun¢do de ser a ciéncia a instancia dotada de poder na organizacgdo
social, todas as instancias se remetem a ela como forma de legitimar os seus discursos,

bem como o senso comum se reveste de intenso cientificismo.

Ao retomarmos a fala de Geranio

“(...) entdo mais sobre essa assim, tomar cuidado, usar
camisinha, tal, ¢, mais essas orientagcdes, assim. Sobre a
consequéncia, tal”.

Temos um exemplo de como até a familia tem como foco também as
preocupacdes sanitdrias em relagdo as consequéncias do sexo. O terrorismo higiénico ¢
tdo grande que até as familias que pregam e incentivam a castidade falaram sobre
camisinha e métodos contraceptivos, como apontou Begodnia.

Cravo, Azalea, Orquidea, Dente-de-Ledo e Tulipa relataram que ¢ costume da
igreja convocar especialistas - médico, psicologo ou enfermeiro cristdo — para discutir o
assunto com os/as fiéis. De modo que as informagdes passadas por uma autoridade

cientifica legitimam o discurso religioso como verdade absoluta.

A igreja convoca os especialistas: médicos, psicologos e enfermeiros para
oferecer informagdes cientificas acerca da vivéncia da sexualidade com intuito de
permear suas concepgdes e crencas em verdades que promovam saude e bem estar. A
escola também se destacou pela veiculacdo restrita ao aspecto bioldgico da sexualidade,
tratando-a com tom alarmista, resquicio de uma visdo médico higienicista da
sexualidade (ALTMANN, 2001; 2006; 2010; FURLANI, 2007; LOURO, 2000; 2008;
XAVIER FILHA, 2008).

No relato de Tulipa e Girassol percebeu-se que a escola falou sobre masturbagao
de forma direta. A pratica foi incentivada para autoconhecimento e como medida

anticonceptiva, para evitar que as jovens engravidassem cedo.
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“Nas escolas ¢ muito comum eles falarem que isso € saudavel, porque
vocé conhece seu proprio corpo, 14 isso era incentivado” (Tulipa).

“Ai, passaram muito a visdo dos professores, tal, que muitas vezes
incentivavam a masturbacdo, ¢, pra que ndo haja, é, contato sexual com
outras, tal” (Girassol).

Altmann (2003) chama a atencdo para a veiculacdo da masturba¢do como
medida profilatica por parte da escola. Para a autora, vé-se que a educagdo sexual se
insere na escola com objetivos sanitarios e higiénicos. E tenta se eximir deste papel
ideologico por meio da pseudoneutralidade dos contetidos cientificos. Entretanto, sabe-
se que depende de uma escolha ideologica tanto escolha do contetido abordado quanto a
adog¢do de um projeto politico de ensino (ALTMANN, 2001; FURLANI, 2007; 2008;
JUNQUEIRA, 2010; XAVIER FILHA, 2009).

Em relacdo a masturbagdo, especialmente, a nog¢do de saude € ainda mais intensa
por conta de todos os conteudos cientificos promulgados nos séculos 17 e 18. Em
funcdo de todo o projeto de propagacdo de medo e panico, os mitos e inverdades
relacionadas a masturbag¢do que ainda permeiam o imagindrio popular percebe-se que
apesar dos avangos cientificos e de um consenso na literatura dos beneficios para o
corpo da pratica da masturbacdo, a pratica ainda se recobre dos postulados de Tissot e
seus contemporaneos (FURLANI, 2003; GUILLEBAUD, 1999; MARTINS, 2005;
PEREIRA; MAIA, 2010; ROMUALDO, 2003).

Tais mitos foram percebidos no relato de Cravo que argumenta que o acimulo
de espermatozoides pode levar o homem a loucura, razdo pela qual a masturbagédo
deveria ser praticada pelas pessoas do sexo masculino. E na afirmagdo de Geranio de
que a pratica poderia tornar-se um vicio, no qual a pessoa ficaria “possessa” com aquilo,
que o excesso de espermatozoide poderia levar o homem a loucura ou a pornografia.
Bem como, na afirma¢do de Dente-de-Ledo masturbar-se ndo ¢ saudavel porque gera

individuos solitarios.

“(...) Nao ¢ saudavel, né, é, alguns psicologos acham que deveria né,
tal, mas vocé cria individuos muito solitarios, né”. (Dente-de-Le&o).

A fala do participante, em especial, chamou a aten¢do em funcdo da referéncia

que faz a Nova lorque, imaginando quantas pessoas solitarias estariam se masturbando
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na cidade. A concepg¢do do participante poderia estar baseada no enredo do filme Shame

(EUA, 2011) .

Girassol levanta uma questdo interessante quando se reporta a pornografia, no

trecho retomado abaixo

“Pornografia, o problema dela, é que ela, ela aumenta, ha uma elevada
taxa, se vocé for estatisticamente, hd uma elevada taxa de pedofilia.
Com o aumento da pornografia, a pedofilia aumenta. E, a zoofilia
também aumenta. A pornografia, ela, ela desumaniza a pessoa, ela
corrompe valores, ela, ela separa o marido, a mulher. Porque o homem
ele ndo vai ter na casa dele aquela mulher, aquela, podemos dizer
assim, aquela tigresa que ele vai ter na pornografia. Entdo, ele vai, ele
vai degradar a imagem da mulher na mente dele, a imagem da mulher,
da esposa dele na mente vai ser degradada e a tendéncia disso € o
casamento se tornar cada vez um, uma republica de amigos, no um
sagrado matrimonio, uma unifo, sabe, os dois se tornarem um sé
(Girassol)”.

Em primeiro lugar poderiamos discutir qual a fonte de suas afirma¢des quanto a
masturbacdo estimular a pornografia e aumentar a taxa de zoofilia e pedofilia. Nao
foram encontrados estudos cientificos que estabelecessem essa conexdo, embora
abundem textos sobre o tema em portais sobre familia e paginas gospels. Por outro lado,
0 participante toca em questdes importantes no que diz respeito a submissdo feminina e

a decepg@o masculina atrelada ao contetido pornografico.

Retomando as postulagdes de Russel (1999 apud MATINEZ, 2009) e McKinnon
(1993 apud SILVA, 2013) quanto ao carater misogino da pornografia compreende-se a
se apoia a posi¢do defendida por Girassol quanto a pornografia. O filme Don Jon (EUA,
2013), por exemplo, aborda a questdo de forma contundente. De forma sucinta e de
acordo com o recorte temdtico, o protagonista afirma que as relagcdes sexuais so
inferiores a masturbagdo. Porque quando ele se masturba a mulher realiza todas as suas

fantasias e na vida real, a submissdo total ndo existe.

De fato, a falsa disposi¢do feminina infinita, submissdo absoluta e o foco na
otica masculina sobre o como deveria ser o prazer criam um disparidade entre o que

homens e mulheres esperam do sexo. Lembrando que as mulheres sdo educadas com

25 . . .. .

O filme retrata a historia de um homem que seria viciado em sexo, mostrando diversas cenas de
masturbagdo e sexo com varias mulheres e prostitutas. Com a chegada de sua irma em seu apartamento
supde-se que eles tiveram problemas na infincia que desencadearam problemas psicoldgicos na vida
adulta.
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romances agua com agucar, como afirma Alberoni (1993) e muitas vezes apenas a
penetracdo ndo ¢é capaz de estimular o clitdris de maneira eficiente para que se atinja o

orgasmo.

Por outro lado, a principal critica feita as feministas antipornografia ¢ justamente
sua alianca com a moral cristd da direita americana. Para os criticos, combater o
machismo na pornografia ndo significa abolir a pornografia, a misoginia esta presente
em toda a estrutura patriarcal. A solugdo seria, portanto criar materiais pornograficos
alternativos que transgridam a ldgica posta, como por exemplo, a pornografia

feminista®® (SILVA, 2013; PRECIADO, 2002 apud COELHO, 2009).

Talvez almejando os mesmos objetivos ou apenas adentrando em outro nicho de
mercado, uma empresa gospel decidiu langar um filme pornd, buscando combater
justamente os problemas apontados por Girassol em seu relato. Como alternativa a
misoginia atual, o material gospel teria o objetivo de combater a submissdo feminina e a
degradacdo do casamento por meio do enaltecimento do matrimoénio e do casal durante
o sexo, de modo que o prazer de ambos fosse equitativo. Ainda ndo houve produgdo de

obras para analises.

As formulagdes pessoais dos participantes congregam aspectos de diferentes
instancias que se somam, se adéquam e se transformam. Do mesmo modo como alguns
relacionam a midia com o estimulo ao erotismo e a pratica sexual, pode-se também
supor a influéncia de enredos midiativos nas concepgdes sobre masturbagdo ou sua

justificativa.

Como foi observado, a constituicdo do ethos privado congrega informacdes e
valores recebidos pela familia, igreja, midia, amigos etc. que por sua vez perpassam a
interpretagdo pessoal de cada um. Como afirma Duarte (2005; 2006) a formacdo de um
codigo de conduta pessoal perpassa a primazia do eu, que o autor pontua como

subjetivismo.

Por exemplo, retomando a fala de Girassol sobre as influéncias que recebe na
constitui¢do de sua subjetividade ela articula conhecimentos e informacdes recebidos de

diversas instancias.

%% Sobre o tema, hd uma matéria bastante interessante realizada pela BBC Brasil.
http://www.bbc.co.uk/portuguese/noticias/2014/05/140513 _pornografia_feminista fl.shtml?ocid=socialfl
ow_facebook. Acessado em 13/05/2014.
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“a pessoa de repente vai, vai, sei 14, ndo tem uma afinidade muito
grande com os pais, isso talvez seja um fator determinante ai, € ai ela
ndo vai fazer questdo do que o pai e a mie tdo falando. E, de repente ela
ndo tem um bom relacionamento na igreja, isso também vai prejudicar
ela, sei 14, as vezes ela ndo tem um bom relacionamento com o colega
dela, com professor, com a professora. Entdo, aquela influencia, e,
aquela informago vai ter niveis de influéncia em cada pessoa, de
acordo com a bagagem cultural, né, que essa pessoa carrega”

Os niveis de influéncia na escolha manutencdo das crengas e concepgdes
dependem, por exemplo, do relacionamento familiar e sua importancia na vida do
sujeito. Em consonancia com Machado (2006), Natividade (2005), Setton (2006), Silva
et al (2009) e Tavares e Camurca (2006) a familia tendem a ter papel fundamental neste
processo. Como podemos ver nos relatos de Lirio, Tulipa e Girassol, a manutengdo se

deve especialmente nos casos de relacionamentos considerados positivos.

Cravo, Azélea, Dente-de-Ledo e BegoOnia relataram nao ter bons relacionamentos
com os pais, por exemplo, também apresentaram maiores relatos de transito religioso no
qual os participantes deixaram de frequentar a mesma igreja que os pais. Geranio,
apesar de apresentar bom relacionamento com os pais, ndo concorda com sua postura
“liberal”, de modo que passou a frequentar uma igreja onde poderia assumir papéis mais

importantes e exerceu sua postura mais “idealista”, de acordo com o sujeito.

Outro fator importante da constitui¢do da subjetividade ¢ o acesso aos contetidos
académicos, afinal, todos/as participantes relataram que o conhecimento cientifico os
fizeram repensar suas crengas citando o exemplo da criagdo do mundo e do
evolucionismo. Mesmo com toda a discussdo acerca do carater da ciéncia e o prestigio
das éareas duras, precisa-se ponderar que todos/as entrevistados/as pertencem a area de
Biologicas e Exatas. Provavelmente, se fossem alunos/as da 4area de Humanas, teriam
tido em suas formagdes matérias como Sociologia, Antropologia etc. que poderiam ter
lhes proporcionado outras formas de conhecimento e questionamentos, especialmente
no campo da sexualidade. Este dado, porém, necessitaria ser analisado por outros

estudos.

As instituicdes religiosas ja se deram conta da realidade diversa do processo de
socializagdo moderno. Em face disso, a igreja adota estratégias que possibilitem maior

adesdo e filiagdo. Duarte (2006) chama a atencdo para o quanto os discursos religiosos
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se revestem do que ele chama de “familismo” de modo a se tornar mais apelativo a

familia, em func¢do de sua influéncia na determinagéo da cren¢a pessoal da/o jovem.

A referéncia aos postulados do autor pode ser vistos no relato de Geranio sobre a
mae que o ensinou a ir a Igreja “ela fez com que eu aprendesse, ¢, desde cedo que é bom

vocé aprender sobre a palavra de Deus, que é bom vocé t4 ali numa comunidade, vivendo, &,

compartilhando, €, coisas boas, compartilhando momentos dificeis”.

A chegada a juventude e a ida para a faculdade, para o mercado de trabalho, a
possibilidade de receber outras influéncias aumentam. Os/as jovens fizeram bastante
referéncia aos amigos e vivéncias pessoais deste periodo que os levaram repensar certos

valores e opinides. Como afirma Orquidea

“Agora indo pra faculdade nfo. Eu comecei a, pensar sozinha, né. A ter
as minhas proprias opinides sobre as coisas, sobre Deus, sobre a
faculdade, sobre as pessoas, sobre tudo assim. Entéo isso, nossa, alterou
bastante. Eu comecei a ser uma pessoa sei la, mais aberta pra, pra
conversar, pra fazer amizades, né”.

Para lidar com um cenario de tantas influéncias, percebe-se um movimento de
ampliacdo das possibilidades de socializacdo no ambiente da igreja, bem como, fungéo e
tarefas como forma de aumentar seu poder influéncia. Os relatos dos/as entrevistados/as

mostram o quanto seus finais de semana, sdo permeados por atividades da igreja, bem como,

durante a semana existem diversas reunides e atividades ligadas a ABUB.

A agenda lotada acaba levando os sujeitos a restringirem seu contato social e
atividades de lazer a pessoas com as mesmas inclinagdes religiosas. Gomes (2010b)
também ilustra em seu trabalho sobre a socializacdo da juventude na igreja Sara Nossa
Terra o movimento das igrejas em propiciar que os/as jovens momentos de lazer cristdo,

por meio da realizacdo de festas, baladas e shows gospels.

Como fica evidente pelo trabalho, a juventude é foco de discursos ideoldgicos da
familia, religido, escola, midia etc. especialmente devido ao periodo estar ligado a
descoberta e inicio da vida sexual. Neste sentido, apoiando-se em Foucault (1988)
supde-se que o intuito dos discursos seja, tal como a estratégia da criangca masturbadora,
inibir e condicionar a sexualidade ao sexo normativo, bem como forjar sujeitos de

acordo com a norma operante, a heteronomartividade.
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CONSIDERACOES FINAIS

Por tratar-se de uma pesquisa qualitativa e pelo namero pequeno de
participantes, os limites para generalizagdo dos dados sdo evidentes de modo que o
alcance da pesquisa detém-se a descrever a realidade e fazer suposi¢cdes do grupo
exposto. Em funcdo da escassez de trabalhos sobre masturbagado, especialmente entre o
publico evangélico ou religioso de modo geral, torna-se muito dificil fazer comparagdes
e estabelecer pontos comuns e divergentes em outros cenarios sociais, académicos etc.

Chama-se a atencéo, portanto, para que mais trabalhos sejam realizados sobre o tema.

Conclui-se desta pesquisa que os discursos sobre sexualidade tem a juventude
como foco, momento no qual o senso comum acredita que se inicia a vivéncia da
sexualidade. Analisando a estratégia da crianga masturbadora, Foucault (1988) pontua
que a concentracdo de discursos nesse periodo sugere uma tentativa de disciplinarizagao

da sexualidade dos futuros cidadaos e das futuras geragdes.

Voltando-se para os discursos percebe-se nem sempre a masturbacdo é abordada
de forma direta. Nos ensinamentos diretos sobre o tema pela igreja, a pratica ¢ tida
como pecado por se caracterizar como um desrespeito a vontade de Deus ou uma
impureza que levaria ao pecado. Na escola, quando abordado de forma direta, mostrou-

se que a masturbagdo seria saudavel para o desenvolvimento.

A educacdo sobre o tema também se deu por meio da divulgagdo do que seria a
sexualidade correta. Vé-se tanto nos discursos religioso, familiar e escola, a partir de
estratégias e conteudos diferentes, a restricdo da expressdo sexual a genitalidade e vida
adulta, bem como a relagdo heterossexual. Nesse sentido, pode-se afirmar que a
sexualidade foi circunscrita ao conceito normativo de sexo, tal como postulado por

Foucault (1988).

Os discursos sobre masturbacdo somaram-se aos ensinamentos sobre
sexualidade e género de modo a delinear de maneira efetiva como deveria ser a conduta
sexual correta. As mulheres foram destinadas precaugdes e instru¢des quanto a natureza
incontrolavel da sexualidade masculina, culpabilizando a vitima por qualquer violéncia
sofrida e legitimando o desrespeito e a agressdo por parte dos homens as mulheres tidas
como “provocadoras”. Os discursos acerca da conduta feminina, muitas vezes também

tiveram o objetivo de restringir a sexualidade feminina ao desejo masculino.
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Em fun¢do disso, percebe-se que conteudo da educacdo sexual de qualquer
instancia baseia-se em conteudos presentes no senso comum, permeado por concepgdes
normativas sobre sexo e género. Tal fato relaciona-se com as pontuacdes de Duarte
(2005) e Duarte et. al. (2006) acerca da complexidade do fendmeno religioso moderno
no qual a interpretacdo pessoal e a vivéncia subjetiva tem impacto fundamental na

relacdo do sujeito com sua religido e na determinagdo de sua conduta.

Pelo relato das/os jovens ficou evidente o papel fundamental exercido pelo
conhecimento adquirido na escola e na universidade no processo de formulagdo e
acomodacdo das concepcdes pessoais. Por serem estudantes de carreiras da éarea de
biologicas e exatas o principal foco de mudancas e divergéncias advieram deste campo.
Neste ponto questiona-se se surgiriam rompimentos e divergéncias no campo da

sexualidade casos os/as participantes fossem alunos/as da drea de Humanas.

Em todo caso, a importancia do conhecimento académico para a formulagdo e
reformulacdo das concepgdes pessoais evidencia o potencial da escola enquanto
instancia dotada de propiciar reflexdo e critica quanto a educacdo recebida por outras
esferas. Por outro lado, analisando o conteudo da educacdo sexual feita pela escola
percebe-se que o assunto ¢é tdo permeado pelo conhecimento do senso comum quanto a
familia e a religido. Mesmo quando o tema se associa a projetos e disciplinas que se
propde a ensind-la objetivamente, o foco higiénico e profilatico revela que, tal como os
outros espagos, o objetivo da escola € controlar e inibir a sexualidade por meio da

propagac¢do de preocupagdo e medo.

As razdes para tanto remontam o proprio surgimento da escola, afinal, a mesma
foi criada com o objetivo de vigiar e garantir ao Estado a formagao ideoldgica dos
futuros/as cidaddos/as, caso a familia falhasse nessa missdo ou mesmo para reforgar a
posicdo dos pais (FOUCAULT, 1988). Neste sentido, ¢ lugar comum nos trabalhos
sobre educagdo sexual apontar-se a importancia de se trabalhar o tema na escola, bem
como as deficiéncias presentes no processo: conteudo profilatico; falta de conhecimento
técnico dos professores devido a formacdo deficiente; reproducdo acritica dos

preconceitos presentes na sociedade por parte dos profissionais da educacgio etc.

Niao apenas a educacdo sexual, mas a educa¢do como um todo se encontra em
crise no Brasil. Por conta da organizagdo social estruturada com base no Capitalismo o
conhecimento técnico se sobrepde a uma formagao critica de modo que a educacdo tem
sido recorrentemente sucateada. A ma formagdo escolar garante que a estrutura de
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dominacdo social se perpetue: do rico sobre o pobre, do homem sobre a mulher; do

branco em relacdo as outras etnias e etc.

Por conta disso, ainda que se postule a necessidade de uma reforma na educagao,
entende-se qudo dificil é a possibilidade de que essas mudangas se efetivem, por nao
serem interessantes ao controle do Estado. Posto isso, defende-se, além da luta por
politicas publicas e estrutura adequada para uma educagio de qualidade, a possibilidade
de trabalho “nas brechas”. A educagdo sexual pode ser feita por meio de projetos de
extensdo que almejem a formacdo continuada de professores/as e outros/as profissionais
da educagdo, criagdo de projetos de educacdo nas universidades por parte dos grupos de
pesquisa e pesquisadores da area, investimento em programas e cursos de formagdo

sobre o tema em plataformas de educacgdo a distancia entre outras iniciativas.

A luta por uma educagdo de qualidade, bem como, o combate ao machismo e
outras estruturas de dominagdo presentes na sociedade deve fazer parte do dia-a-dia
dos/as profissionais da area, sempre com intuito de formar multiplicadores/as para que a

ampliacdo de consciéncia seja efetiva e tenha alcance.
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