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RESUMO

Esta pesquisa, vinculada a linha de pesquisa “Préaticas Educativas e Formacdo de Professores”
do Programa de P6s-Graduacdo em Educacdo, foi realizada no Centro de Convivéncia Infantil
Chalezinho da Alegria da FCT Unesp de Presidente Prudente, no periodo de julho de 2002 a
outubro de 2005. O objeto da pesquisa foi a construgdo de um programa de formagéo continuada
em servico no campo psicomotor. Alguns dos insucessos iniciais da crianga percebidos apenas
nas séries iniciais do ensino fundamental podem se originar de dificuldades psicomotoras nao
identificadas na Educacdo Infantil, devido ao pouco dominio de conhecimento do professor
nesse campo. O conhecimento dos principais elementos psicomotores (esquema corporal,
coordenagdo motora, lateralidade, organizacdo espacial e temporal) € fundamental para o
professor identificar possiveis dificuldades psicomotoras, planejar as praticas e acompanhar a
evolucdo da crianca. O objetivo desta pesquisa foi desenvolver uma experiéncia de formagéao
continuada em servico que aliasse teoria e pratica no campo psicomotor, com profissionais da
Educacao Infantil ndo possuidores de tal formacéo. Os participantes foram duas professoras que
desenvolviam préticas educativas com criancas na idade 3 aos 5 anos. No estudo do
desenvolvimento psicomotor optou-se pela perspectiva psicogenética e pelos estudiosos de
acordo com essa abordagem e a evolugdo psicomotora, assim como a cognitiva ocorre em
estagios interdependentes. A metodologia da pesquisa-acdo foi adotada no estudo de caso numa
abordagem qualitativa. A pesquisa foi dividida em trés etapas. Na primeira etapa, diagnostica,
uma entrevista estruturada possibilitou diagnosticar a situagéo e conhecer algumas concepgoes
teoricas das professoras a respeito da crianca, do cuidar e educar, de conceitos psicomotores. O
diagnostico evidenciou que ambas as professoras possuiam conhecimento restrito a respeito da
psicomotricidade relacionado a motricidade fina. A segunda etapa, de formacdo tedrica, foi
delineada a partir do diagndstico que permitiu levantar os problemas, orientar os objetivos e
direcionar 0s conceitos psicomotores a serem trabalhados. Com o acompanhamento
sistematizado das préaticas, nessa etapa, constatou-se que o conhecimento tedrico nao foi
suficiente para desenvolver a habilidade de avaliar, conduzindo a terceira etapa, de préaticas
psicomotoras, onde as professoras aprenderam a realizar uma avaliacdo psicomotora individual
em cada crian¢a, que contribuiu para acompanhar seus avancgos e dificuldades, auxiliando na
escolha de jogos e brincadeiras que pudessem favorecer o seu desenvolvimento psicomotor.

Nessa etapa, 0 emprego das categorias de analise estabelecidas permitiu a analise do processo



de formacdo, através dos dados fornecidos da documentacdo direta e indireta. Mudancas
significativas nas praticas foram percebidas a partir de entdo, com a introducao da avaliacdo. No
final dessa experiéncia de formacdo, observou-se: maior dominio dos conceitos psicomotores
pelas professoras, praticas com intencionalidade, planejadas a partir da analise da avaliacdo e
das observacdes de dificuldades de ordem psicomotora no acompanhamento diério da crianca,
emprego dos jogos e brincadeiras como meios didaticos. Algumas mudancas foram observadas:
no ambiente e na relacdo adulto-crianca, com o desenvolvimento de um “olhar das professoras
mais compromissado com o desenvolvimento da crian¢a” evidenciado ao observarem e

acompanharem a evolucdo da crianga no cotidiano.

Palavras-chave: Formacdo de professores. Praticas educativas. Educacédo infantil. Formagéo
continuada em servico. Desenvolvimento psicomotor.



ABSTRACT

This research is linked to the "Educational Practices and Formation of Teachers" research of the
Master degree for the Education Program. It was acarried out in the “Centro de Convivéncia
Infantil Chalezinho da Alegria of FCT Unesp, Presidente Prudente, from July 2002 to October
2005. The research aim was the creation of a program of continuous formation in service for the
psychomotor education. Some of the identified initial failures of children at school can be
originated from psychomotor difficulties that had not been identified during preschool, due to the
lack of knowledge teachers usually have on this field. The knowledge of the main psychomotor
elements (body structure, global dynamic coordination, lateral conciousness, space and time
organization) is basic for teachers to identify possible psychomotor difficulties, so that they can
plan the practical strategies to help the children’s development. The aim of this work was to
develop an experience of a continuous psychomotor formation for Pre-school teachers in service
that deal with 3 to 5 year old children. Two teachers that developed educational practices with
children in the age 3 to the 5 participated in this experience. These teachers did not known this
issue. In this study, it was adopted the psicogenetic perspective as well as it was based on the
knowledge experts of this approach have. Furthermore, it adopted the paradigm of the
psychomotor development, as well as the cognitive development that happen in interdependent
periods of the training. The methodology of the research-action was adopted in a qualitative
approach for this case study. The research was divided in three stages. In the diagnostic first
stage, a structured interview made possible to diagnose the situation and to know some theoretical
conceptions the teachers had been regarding child care and the process of psychomotor education
concepts and the practical ones. The diagnosis evidenced that both teachers have had limited
knowledge about psychomotor education related to the fine motricity. The second stage, a

theoretical formation, was oriented from the initial diagnosis that allowed: to identify the



problems, to set the objectives, themes and action, to define the psychomotor concept to be
developed. In that stage, attending to systematic practices, allowed to verify that the theoretical
knowledge was not enough to develop the ability to be evaluated. That result led to the definition
of the third stage, psychomotor practices. In that stage these teachers had learned to evawate the
individual psychomotor development of each child. This evaluation contributed to follow the
children’s progress and difficulties, to assist them when choosing games that could favor their
psychomotor development. In that stage, the use of the established analysis categories allowed the
analysis of the formation process through the supplied data contained in direct and indirect
documentation. Significant changes were noticed from the third stage, with the introduction of a
psychomotor evaluation. In the end of this experience of formation it was observed: better
knowledge of psychomotor concepts, intented practice and objectives traced from a previous
evaluation, usage of games as educational resources as well as some changes in the classroom
(furniture and teaching material arrangement). Some other changes were also observed in the
environment and in the relationship adult-child, with the development of a "glance of the teachers
committed with children” enhanced when they observe and they closely follow children's

evolution in a regular basis.

Keywords: Formation of Teachers. Educational Practices. Preschool. Continuous Formation in

Service. Psychomotor Development
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INTRODUCAO

Durante cerca de vinte anos de atuac¢do em clinica, no campo da psicomotricidade,
recebemos criangas com dificuldades psicomotoras, encaminhadas, muitas vezes, a partir das séries
iniciais do ensino fundamental. Com freqiiéncia, algumas dificuldades constatadas na avaliacdo
psicomotora j4 tinham sido anteriormente relatadas aos pais pelos professores da Educacio Infantil.
Nesses relatos, os professores perceberam o insucesso da crianca que nao conseguiu executar ou
realizou com dificuldade as atividades propostas, nas brincadeiras em grupo ou individualmente,
sem a mesma destreza que os demais, fato observado nas atividades envolvendo equilibrio e
coordenacdo dos movimentos corporais. Em sala de aula, essa situacdo também se repetiu em
diversos momentos, e as dificuldades da crianca foram percebidas em agdes como: no ato de
recontar uma histéria na seqiiéncia temporal dos fatos; na conclusao das tarefas no tempo esperado;
na reproducdo dos movimentos e gestos das musicas cantadas; na execu¢do das atividades manuais
(exemplos: recortar, segurar o lapis corretamente, contornar figuras, pintar dentro do limite do
desenho, copiar ou representar modelos graficos). Notou-se que o professor, freqiientemente, nas
situacdes de dificuldades relacionadas a atividades manuais, associou a uma possivel dificuldade
psicomotora. No entanto, em outras situacdes, quando o insucesso da crianca ndo envolveu
atividades manuais, com certa freqii€ncia, o professor nao fez essa correlacdo. Em vérios relatos os
insucessos da crianca, muitas vezes, foram percebidos e comunicados pelo professor da Educagao
Infantil aos pais. Mas, essa situa¢do persistiu, possivelmente, devido ao pouco dominio de
conhecimento tedrico e pratico do professor no campo da psicomotricidade.

A necessidade de formacdo em dreas especificas do conhecimento nos levou a
cursar um curso de especializacio, em 2000, em Formac¢do de Recursos Humanos para a Educagdo
Infantil. Essa formagdo nos permitiu adentrar no campo da formacao e prética dos professores para
educacdo infantil. Nesse periodo, surgiu o interesse em desenvolver uma experiéncia de formacao,
no campo psicomotor, com professores que ja atuavam na educa¢do infantil, em seu espago de
trabalho. Essa intencdo culminou com o desenvolvimento desta pesquisa, no periodo de julho de
2002 a outubro de 2005, numa institui¢do publica da cidade de Presidente Prudente, com duas

professoras que ndo tinham formacao nessa area do conhecimento.



11

O professor de Educacdo Infantil (EI), freqiientemente, em seu cotidiano,
identifica no seu grupo de criancas uma ou mais criangas que ndao conseguem ou tém dificuldade
para realizar algumas atividades que outras realizam com facilidade. Em alguns casos, o professor
pode estar diante de uma crianca cuja dificuldade de ordem psicomotora € vista como um insucesso,
tanto em sala de aula como no patio, na realizacio de atividades, brincadeiras, acOes € movimentos
esperados que realize com sucesso, segundo o seu estdgio de desenvolvimento psicomotor. Imai
(2005, p.221-22) apresenta alguns exemplos no cotidiano escolar em que essas dificuldades de

ordem psicomotora podem ser percebidas

Em muitos casos, os primeiros indicios de possiveis atrasos ou dificuldade

psicomotora poderdo ser percebidos na crianca, desde cedo. O professor, no

acompanhamento didrio em sala de aula, poderd observar esses aspectos na
realizacdo das atividades e a¢des que, de acordo com o desenvolvimento psicomotor

da crianga, é esperado que realize ou ndo apresente dificuldades na sua execugdo.

Esses “sinais” poderdo ser notados na crianca, em determinadas situacoes.

Descrevemos a seguir alguns exemplos:

— Presencga de atraso no seu desenvolvimento motor.

— Freqiiente queda ou auséncia de equilibrio satisfatorio.

- Dificuldades em atividades dindmicas como correr, pular ou saltar.

- E sempre “estabanada” e derruba objetos com freqiiéncia.

- Dificuldade para recortar com a tesoura.

- Forma inadequada de segurar o lapis.

— Dificuldade para orientar-se no espaco fisico e ndo compreensdo de termos
relacionados ao espaco, tais como: a localizag@o, a forma, a quantidade, ordem ou
seqiiéncia de tamanho.

— Dificuldade para se adequar a nocdo de tempo, ndo identificando uma seqiiéncia de
acdes e ndo percebendo mudangas no ritmo de uma musica ou som.

— Dificuldade para imitar as posturas de outras pessoas.

—  Caracteristicas significativas ndo representadas, no desenhar uma figura humana.

Os conhecimentos tedricos e praticos, no campo psicomotor, podem auxiliar o
professor a compreender que cada crianca tem um ritmo préprio. Esses conhecimentos possibilitam
a um professor, muitas vezes, perceber que o insucesso da crianga pode estar associado a uma
dificuldade psicomotora.

Em muitos momentos, no cotidiano da educacdo infantil, um professor, ao
empregar determinados jogos e brincadeiras, contribui ou oferece condicdes favordveis ao
desenvolvimento psicomotor da crianca. Segundo Koyniak Filho (2001, p. 35), “é necessario
levantar um repertdrio de jogos e brincadeiras e identificar quais sdo os aspectos da motricidade que
cada um deles estimula de forma mais intensa.” Como exemplo, a brincadeira “Coelhinho saiu da
toca” estimula, em especial, a coordenacdo global e organizacio espacial, enquanto a brincadeira

“Seu lobo estd?” estimula a organizacao temporal, esquema corporal e coordenacao global.
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O conhecimento a respeito da psicomotricidade e das suas possiveis implica¢des
na educacdo da crianga € importante para os professores, em especial para os profissionais que
atuam na EL

Dentre as defini¢cdes encontradas na obra “Diciondrio de Psicomotricidade”, de
Hurtado (1991, p.91), destaca-se “a psicomotricidade como ciéncia da educacdo que enfoca a
unidade indivisivel do homem (constituida pelo soma e psique), educando o movimento a0 mesmo
tempo em que pde em jogo as fungdes intelectuais”. Essa definicdo esclarece que a
psicomotricidade é também um campo de dominio da educacdo. Um professor, ao se apropriar
desses conhecimentos, pode desenvolver a pratica psicomotora. Nessa acdo, um professor atua na
prevengdo ou reeducacdo, de acordo com a situacdo. Oliveira (1997, p.36) apresenta uma clara

diferenca entre essas duas intervengdes:

pode ser vista como preventiva, na medida em que da condi¢cdes a crianga de se
desenvolver melhor em seu ambiente. E vista também como reeducativa quando trata
de individuos que apresentam desde o mais leve retardo motor até problemas mais
sérios.

A pratica psicomotora planejada a partir da escolha prévia dos jogos e
brincadeiras pode ter um cardter preventivo, quando oferece condi¢cdes favordveis ao
desenvolvimento de um ou mais elementos psicomotores; ou reeducativo, ao contribuir para a
superacao de possiveis dificuldades ja instaladas.

Lapierre e Le Boulch, conforme Oliveira (1997, p.36), afirmam que “a educacao
psicomotora deve ser uma formacdo de base indispensdvel a toda crianca”. Le Boulch (1992, p.24)
acrescenta, ainda, que “ela condiciona todos os aprendizados pré-escolares e escolares [...] deve ser
praticada desde a mais tenra idade; conduzida com perseveranga, permite prevenir inadaptagdes,
dificeis de corrigir quando ja estruturadas...”.

Na EI, a educacdo psicomotora ocorre através das praticas proprias, devendo ser
regular, assim como ocorre nas demais préticas, envolvendo, por exemplo, a arte, a musica, a danga,
o momento das histdrias e contos infantis, os cantos de atividades, as atividades permanentes.

O professor deve empregar os recursos psicomotores, constituido pelos diversos
jogos e brincadeiras, que sdo direcionados ou utilizados, na medida do possivel, para estimular e
criar as condicdes favordveis ao desenvolvimento psicomotor da crianga.

Nomeia-se praticas psicomotoras as desenvolvidas por um professor, a partir de
uma andlise prévia das possiveis necessidades ou dificuldades da crianca, sendo imprescindivel a

formagao nesse campo.
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Nesse estudo, o interesse pelo desenvolvimento psicomotor no periodo dos 3 aos 5
anos € justificado pela existéncia de muitas criangas, nessa faixa etdria, freqiientando creches e pré-
escolas e, a0 mesmo tempo, nesse periodo ocorre o desenvolvimento dos principais elementos
psicomotores, considerados essenciais para as aprendizagens atuais e futuras da crianga.

A existéncia de profissionais atuando com formagdes distintas nas instituicoes de
El no Brasil é uma constatagdo, se consultar o documento denominado Fontes para a Educacdo
Infantil, 2003. Esse documento traz dados do Censo Escolar 2001, cujas estatisticas retratam a
realidade da formacgdo do professor. Apenas 12,9% dos professores das creches e cerca de 23,1%
dos professores da pré—escola tém curso superior. Esses indices melhoram ao incluir os professores
com formacdo na modalidade normal. Na creche, 69% dos professores e aproximadamente 68% da
pré-escola apresentam ensino médio completo; entretanto, esses dados ndao confirmam a formacao
no ensino médio desses professores, na modalidade normal. Esses resultados evidenciam que,
possivelmente, existe uma parcela ainda significativa de profissionais atuando sem uma minima
qualificacdo necessdria, exigida pela lei, para atuarem na EI. Assim sendo, infere-se que existe um
numero significativo de profissionais sem a formac¢do também no campo psicomotor, atuando nas
institui¢des de EI em nosso pais. Considerando que a demanda por formagao continuada em servigo,
nesse campo, pode existir para além da instituicdo na qual realizamos a pesquisa, € possivel afirmar
a relevancia dessa pesquisa no campo educacional.

Este trabalho contempla os fundamentos tedricos que foram utilizados para
desenvolver a pesquisa, apresentada no capitulo 1. Nesse capitulo, s@o discutidos os fundamentos da
psicomotricidade para a realizacdo de préticas psicomotoras na educagdo infantil. O capitulo 2 é
dedicado ao trabalho empirico analitico e trata da metodologia da pesquisa, contexto de formagao,
preparo do material e andlise dos dados da experiéncia de formagdo. O ultimo capitulo € reservado

as consideragdes.
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1 A PSICOMOTRICIDADE NA EDUCACAO INFANTIL

A Educacio Infantil e a formagdo do professor de EI representam a op¢ao por um
estudo comprometido com a educacdo de criancas, em especial na faixa etaria dos 3 aos 5 anos, fase
tratada nesse estudo; ao mesmo tempo, voltado para a formacdo do professor que atua com essas
criangas.

A experiéncia de formacdo continuada em servigo desenvolvida exigiu uma breve
retomada de conceitos nessa drea e a explicitacao de tal escolha.

A formacdo no campo psicomotor delimitou o foco da formacgdo, determinando a
necessidade de fundamentos tedricos embasados em documentos, primeiramente, que atestem a
necessidade dessa formagdo; em seguida, pelos estudos propriamente no campo da
psicomotricidade.

No campo da psicomotricidade, a op¢do foi pelos estudiosos que estdo de acordo
com a perspectiva psicogenética. Essa abordagem adota o paradigma de que a evolugdo
psicomotora, assim como a evolu¢@o cognitiva, ocorre em estigios. Os estdgios de desenvolvimento
psicomotor e cognitivo ocorrem de forma interdependente. Portanto, trata-se de uma abordagem
coerente com a atividade educacional. Nessa proposta, o desenvolvimento da crianca deve ser
respeitado e as aprendizagens devem ser condizentes com o estdgio de seu desenvolvimento. Nessa

concepgdo, o desenvolvimento da crianca favorece novas aprendizagens.

1.1 Educacao Infantil e a formacao do professor

A Educagao infantil (EI), enquanto primeira etapa da educagdo, é uma conquista
muito recente no Brasil. Para entender um pouco o processo que conduziu a esse avango, da mesma
forma, para tentar compreender o momento atual, no qual se insere a formacdo continuada em
servico, em especial no campo psicomotor, faz-se necessario comecar analisando alguns estudos e
documentos que tratam dessas questdes. Dentre as conquistas relevantes para a EI no Brasil,
merecem destaque os recentes avancos na Legislacdo Brasileira. Esses avancos outorgaram,

oficialmente, a EI como primeira etapa da educagdo basica.
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O direito da criancga a educagdo, ofertada em creche e pré-escola até os 6 anos de
idade, foi garantido pela Constitui¢do Brasileira de 1988. A educacdo passa a ser dever do Estado;
entretanto, sem cardter obrigatorio, o artigo 208, inciso IV, determina: “O dever do Estado com a
Educacao serd efetivado mediante a garantia de: atendimento em creche e pré-escolas as criangas de
zero a seis anos de idade”.

A educacdo de criangas até os 6 anos foi assegurada pela Lei de Diretrizes e Bases
da Educacdo Nacional, n® 9.394/ 96, que oficialmente reconhece a EI como primeira etapa da

educacdo bdsica, em seu artigo 29.

A educagdo infantil, primeira etapa da educacdo bdsica, tem como finalidade o
desenvolvimento integral da crianga até seis anos de idade, em seus aspectos fisico,
psicolégico, intelectual, e social, complementando a agdo da familia e da
comunidade.

Esses documentos indicam mudangas significativas na educacdo no Brasil que
passa a integrar creches, para criancgas até os 3, e pré-escolas, para criancas até os 6 anos em seu
sistema de ensino. Entretanto, com a entrada em vigor da Lei n® 11.274, em 06 de fevereiro de
2006, as criancas a partir dos 6 anos passam a ser integradas ao Ensino Fundamental. Desse modo, a
Educacdo Infantil se restringe ao atendimento das criancas de 0 a 5 anos e 11 meses de idade.

Observa-se um atraso no reconhecimento oficial, na Legislacdo Brasileira, em
relacdo as necessidades educacionais da crianga de 0 a 6 anos. Entretanto, a preocupagdo com a
educacgdo de criangas pequenas ndo € recente no Brasil. Esse fato pode ser observado nos estudos de
Kramer (2001) e Kuhlmann (1998), a respeito da histéria da educagdo de criancas no Brasil.

Moncorvo Filho escreveu, em 1926, o histérico de prote¢do a infincia no Brasil,
em comemorag¢do ao centendrio da independéncia do Brasil.

Moncorvo Filho organizou o histérico de prote¢do a infancia no Brasil em trés
periodos.

Durante o 1°. periodo, do descobrimento até 1874, pouco se fazia no Brasil pela
“infancia desditosa”, tanto do ponto de vista da protecdo juridica quanto das
alternativas de atendimento existentes.

O 2° periodo, de 1874 até 1889, se caracterizaria, sobretudo, pela existéncia de
projetos elaborados por grupos particulares, em especial médicos, que tratavam do
atendimento a criangas. Tais projetos, entretanto, ndo eram concretizados.

No 3°. periodo, se intensificaram os progressos no campo da higiene infantil,médica
e escolar. Durante as duas primeiras décadas deste século vdrias instituicdes foram

fundadas e diversas leis promulgadas, visando atender a crianca. (KRAMER, 2001,
p- 48)

A creche para criangas de 0 a 3 anos surgiu em oposicdo a Casa dos Expostos para

impedir que criancas fossem abandonadas e atender as necessidades das mades trabalhadoras.
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Segundo Kuhlmann (1998, p.83), [...] “a chamada creche popular foi criada e até hoje ainda mantém
muito dessa caracteristica, mais para atender as maes trabalhadoras domésticas do que as operarias
industriais”.

Nas primeiras décadas do século XX, as concepcdes médico-higienistas
comparecem no atendimento a crianga, para tentar conter os altos indices de mortalidade infantil. A
caridade destinada para poucos era um servi¢o de assisténcia aos pobres. Essa prética caracterizava
a creche como proposta assistencialista destinada ao cuidado infantil.

A pré-escola surgiu, nesse contexto, diferenciando-se no nome e no tipo de
atendimento; destinava-se a classe dos mais favorecidos; denominava-se jardim de infancia; tinha

funcdo pedagdgica e explicitava seu cardter educacional.

A preocupagdo daqueles que se vinculavam as instituicdes pré-escolares privadas
brasileiras era com o desenvolvimento das suas proprias escolas. Nota-se, entre eles,
a utilizacdo do termo pedagdgico como uma estratégia de propaganda mercadoldgica
para atrair as familias abastadas, como uma atribui¢do do jardim—de—infancia para os
ricos, que ndo poderia ser confundido com os asilos e creches para os pobres.
(KUHLMANN, 1998, p.83-84)

A coexisténcia dessas duas propostas educacionais, uma voltada aos cuidados e a
outra a educacdo, marcaram as creches como espacgos de cuidados, para os desfavorecidos; e as pré-
escolas como espagos educacionais, para os mais favorecidos.

A Lei de Diretrizes e Bases (LDB) da Educagdo Nacional, n® 9.394/ 96, em seu
artigo 30, manteve a divisdo creche para criancas de 0 a 3 anos e pré-escola para criangas de 4 a 6
anos.

A educacdo infantil serd oferecida em:
I - creches, ou entidades equivalentes, para criangas de até trés anos de idade
II - pré-escolas, para as criangas de quatro a seis anos de idade.

Essa divisdo do atendimento a crianga classificado pela faixa etdria mantém a
antiga nomenclatura que, inevitavelmente, associa creche ao ato de cuidar, e pré-escola ao de
educar. Entretanto, segundo a LDB/1996, essa divisdo, por idade, define acdes especificas a cada
faixa etdria e uma proposta educativa que vise sempre o desenvolvimento integral da crianca.

A preocupagdo com a integracdo de cuidados e educagdo € nitida na LDB/ 1996.
Entretanto, na pratica, as diferengas ainda sdo visiveis, ao comparar a formacado dos profissionais e
os servicos destinados a crianga na creche e pré-escola. Essas diferencas sdo conseqiientes das
trajetdrias distintas percorridas pela creche e pré-escola no Brasil. As creches destinadas a criangas
de 0 a 3 anos foram mantidas até 1999 pela Assisténcia Social. Ndo era exigida, até entdo, nenhuma

formacdo dos profissionais, exceto cuidar da satide, higiene e alimentacdo das criancas. Na creche,
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muitos profissionais apresentam formacdo insuficiente acompanhada do baixo salario, coexistindo
ainda propostas destinadas ao cuidar. Parece existir uma correlagdo: quanto menor a crian¢a, menor
exigéncia de formagdo; e as remuneracOes salariais sdo as mais baixas, comparadas com os demais
profissionais da educacdo.

As pré-escolas, destinadas as criancas de 4 a 6 anos, estiveram sob a supervisao da
educacgdo; os seus profissionais tiveram que habilitar-se em nivel médio ou superior, em especial
apds a nova LDB (1996), para atender as necessidades educacionais e de socializacdo das criangas.
Atualmente, os profissionais sdo mais qualificados, com formag¢do em nivel normal e pedagogia; os
saldrios sdo mais elevados, indicando uma correlacdo na qual a crianca maior exige do professor
uma melhor formacdo profissional, assim, para serem, de acordo com essa concep¢ao, compativeis
com a funcdo. Os professores se sentem aptos para educar. Entretanto, alguns profissionais resistem
ou rejeitam a fun¢do de também cuidar, delegando esse papel aos assistentes, auxiliares, serventes
ou outro funciondrio, geralmente, de servicos gerais da institui¢do que se presta a essa fungdo. O
carater indissocidvel entre cuidar e educar da crianga de 0 a 6 anos estd explicitado na LDB/1996, ao
priorizar o desenvolvimento integral da crianca, exigindo acdes que podem oscilar entre cuidados e
educacgdo, ou integréa-los, de acordo com o momento ou necessidade da crianga. Essa preocupacdo
comparece nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil de 1999, no artigo 3°.

Sao as seguintes as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacio Infantil:
[...] III - Institui¢des de Educacdo Infantil devem promover em suas Propostas
Pedagdgicas praticas de educagio e cuidados que possibilitem a integragdo entre os

aspectos fisicos, emocionais, afetivos, cognitivo/lingiiisticos e sociais da crianca,
entendendo que ela é um ser completo, total e indivisivel.

No entanto, praticas que aliem ou ndo cuidados e educagdo estdo intimamente
relacionadas a formacdo do professor e as suas concepgOes a respeito da crianga que interferem ou
determinam as préticas vigentes. Essa formacao contribui para diversas construcdes de crianca e de
servigos para a infancia.

Segundo Peter Moss (2002, p.239), as construgdes a respeito da crianca

repercutem na préatica docente:

Essas construgdes produzem imagens distintas da crianca: como uma tdbula rasa, ou
um recipiente vazio esperando para ser preenchido com conhecimento e identidade
(eu ougo isso freqiientemente em frases do tipo “deixar a crianga pronta para
aprender, pronta para a escola”); a crianga, como ser vulnerdvel, e vitima em
potencial, que reconheco na linguagem da crianca em situacdo de risco e
necessidade; a crianca do futuro, vista como um potencial ndo realizado, recurso
futuro, adulto em espera; e a crianga como agente redentor (“o menino Jesus” ou a
crianca socialmente reformada) que ird salvar a sociedade quando crescer.
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A preocupacdo com a formagdo docente do professor de Educacdo Infantil
comparece em documentos importantes, na LDB/1996; no artigo 62, fica determinada a formagao
dos professores, em nivel superior, em Universidades ou Institutos Superiores, sendo a formagdao
minima exigida o nivel médio, na modalidade normal, para a atuacdo na EI e nas quatro primeiras
séries do ensino fundamental. Entretanto, na prética, no cotidiano das instituicdes de EI, essas
conquistas ainda estdo sendo implementadas. Alguns estudos explicitam a presenca de profissionais
atuando sem a devida formacgao.

Machado, 1998, em sua pesquisa “Desafios eminentes para Projetos de Formacgao
de Profissionais para a Educac¢do Infantil”, analisa um dos eixos do projeto, intitulado
“Levantamento de Informacdes sobre o atendimento a crianca de zero a seis anos,” coordenado por
Barreto, no ano de 1996, relativo a caracterizacdo dos profissionais que atuam na EI. Barreto
assinala a existéncia de profissionais, atuando sem formacao na EI, mas ndo mensura esse nimero.

Machado (1998, p.111) conclui:

Localizam-se informagdes sobre educadores com nivel de escolaridade igual,
inferior ou superior ao do professor formado em magistério (nivel médio), mas ndo
se pode afirmar se a porcentagem de adultos nessas condicdes € ou ndo € alta, frente
ao universo dos profissionais atuando no setor.

A presenca de profissionais sem a devida formac¢do atuando aponta para o fato de
a El ainda ndo possuir um corpo docente qualificado para exercer o oficio de professor.
Possivelmente ainda, existem profissionais atuando com préticas em desacordo com as recentes
mudangas na legislacdo. A seguir, para exemplificar, é transcrito um trecho de um texto da década
passada, com orientacOes destinadas a professora, retratando uma realidade que pode ainda existir
em institui¢cdes destinadas ao atendimento de criancas. A fun¢do da professora numa creche se

mescla ao papel de coordenadora das pajens da instituicao.

Uma professora de creche agrega a sua funcdo natural a de coordenadora
pedagdgica, enquanto organiza carga hordria, programacdo das atividades para os
diversos grupos e faz a verificagdo do material necessario [...]
Numa creche com 60 criangas, a professora é responsdvel pelos quatro grupos
constituidos:

1. Bercdrio: abrange as criancas de 0 a 18 meses.

2. Minigrupo: criangas de 1 ano e meio a 2 anos e meio.

3. Maternal 1: criancas de 2 anos e meio a 3 anos e meio.

4. Maternal 2: criancas de 3 anos e meio a 5 anos.
Como coordenadora, ela deve apresentar a pajem de cada grupo o planejamento
mensal ou semanal que vai delinear o trabalho durante aquele periodo. O
planejamento deve ser acessivel e apresentado verbalmente as pajens (ARANHA,
1993, p.39).
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A auséncia de dados estatisticos oficiais que tratem da questdo do nivel de
formacdo dos profissionais da EI aparece no RCNEI (1998, p.39). O primeiro volume aborda a
inexisténcia de dados oficiais a respeito do niimero de profissionais que atuam na EI assim como, a
existéncia de uma nomenclatura variada para denominar esse oficio.
Embora ndo existam informacdes abrangentes sobre os profissionais que atuam
diretamente com as criancas nas creches e pré-escolas do pais, varios estudos tém
mostrado que muitos profissionais ainda nido t€m formagdo adequada, recebem
remuneracio baixa e trabalham sob condi¢des bastante precdrias. Se, na pré-escola,
constata-se, ainda hoje, uma pequena parcela de profissionais considerados leigos,
nas creches ainda € significativo o nimero de profissionais sem formac¢do minima

cuja denominacdo € variada: bergarista, auxiliares de desenvolvimento infantil, baba,
pajem, monitor, recreacionista, etc.

Na tentativa de compreender o panorama atual em que se insere a formacdo
continuada em servigo, em especial no campo psicomotor, o0 documento denominado Fontes para a
Educacgdo Infantil, 2003, citado no capitulo anterior, traz dados do censo escolar 2001. Esses dados
estatisticos confirmam a existéncia de um numero significativo de profissionais atuando nas
institui¢des brasileiras, sem a devida formacao exigida pela lei (LDB, 1996).

A existéncia de um nimero significativo de profissionais atuando no mercado,
sem um nome definido para a funcdo que exercem nas instituicdes de EI, evidencia a necessidade de
defini-los, enquanto profissionais da EI, na fungdo de professores. E necessario esclarecer que, neste
estudo, estd-se assumindo a nomeacdo de professor para os profissionais da EI. Essa nomenclatura
estd de acordo com o RCNEI (1998, p.41), que em seu primeiro volume define “em consonancia
com a LDB este Referencial utiliza a denominagdo “professor de educacdo infantil”, para designar
os/as profissionais responsdveis pela educacdo direta das criangas de zero a seis anos, tenham

eles/elas uma formagdo especializada ou ndo”.

1.2 A formacao continuada em servigo

A formacdo continuada em servico tem recebido, ao longo dos anos, diferentes
nomenclaturas associadas a modelos de formacdo. Marin (1995) critica com propriedade alguns
desses paradigmas. A reciclagem tem sido associada a modificagdo de um objeto, uma nova fungdo.
Essa visdo ndo pode ser aplicada ao professor, cujo conhecimento ndo deve ser desconsiderado. O

treinamento estd ligado a destreza, capacidade de realizar determinadas tarefas. O professor ndo é



20

um mero executor, lida com diversas situacdes que dependem do seu raciocinio, da sua inteligéncia.
O aperfeicoamento nos remete a atingir a perfeicdo, concluir ou completar o inacabado. Essa

situacdo coloca o professor numa condic¢io de ser incompleto ou inacabado. Segundo Marin (1995,

p.16),

Nio ¢é mais possivel pensar no processo educativo como aquele conjunto de agdes
capaz de completar alguém, de torna-lo perfeito, de conclui-lo, sob pena de negar a
raiz da prépria educacio, ou seja, a idéia da educabilidade do ser humano.

A capacitagdo traz um duplo sentido: ser capaz e habilitar e, por outro lado,
convencer e persuadir. E propésito da formacio capacitar e habilitar o professor para o exercicio de
suas fungdes. Entretanto, esse modelo perde o cardter de formacdo quando é associado ao ato de
convencer, persuadir ou induzir o professor.

A educacdo permanente traz a idéia da educacdo que prossegue ao longo da vida.
Concordamos com Marin (1995, p.18), ao afirmar que a formacdo continuada “guarda o significado
fundamental de atividade conscientemente proposta, direcionada para a mudanca.” Ja a educagdo
continuada, para essa autora, expressa [...] “a proposi¢do e a implementacdo desses processos no
l6cus do préprio trabalho cotidiano, de maneira continua, sem lapsos, sem interrup¢des, uma
verdadeira pratica social de educacdo mobilizadora.” (p.18).

Outro aspecto relevante, ao se tratar da questdo da formagdo continuada em
servico, refere-se ao local da formagdao. No modelo tradicional de formacdo, a universidade ou os
espacos articulados a ela sdo definidos como espaco de construcdo de conhecimento, e a escola
como espaco de mera reprodutora desse conhecimento. Na presente pesquisa, a escolha da
institui¢do de educacdo infantil como espaco de formagdo, atuacdo e constru¢do de conhecimentos,
se opde a esse modelo, definido como classico por Candau (1997, p. 54):

Que concepg¢do de formagdo continuada estd presente nesta perspectiva?
Ela ndo estd informada por uma visdo em que se afirma que a universidade

corresponde a produgdo do conhecimento, e os profissionais do ensino de primeiro e
segundo graus a sua aplicagdo, socializacdo e transposi¢do didatica?

Nessa perspectiva cldssica, cabe a escola, representada pelos professores,
reproduzir o conhecimento posto, talvez sem chance de reflexdo. Candau argumenta indagando: “se
o conhecimento € um processo continuo de construcdo, desconstru¢do e reconstrucdo, estes
processos também ndo se dao na prética pedagdgica cotidiana reflexiva e critica?” (1997, p.55)

Essa autora salienta a necessidade de repensar esse modelo de formagdo e aponta
trés eixos: a formagao deve privilegiar o local de trabalho; o saber docente deve ser valorizado; os

diferentes estagios de formacao docente devem ser respeitados.
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A formacao do professor, segundo Kramer (2002), ocorre em diferentes tempos e
espacos. Inicia no ensino médio ou no ensino superior e prossegue em diferentes espacos, dentre
eles a propria escola, com uma formacdo que propicie: leituras, debates, grupos de estudo,
compreensdo da realidade, conhecimentos a respeito das criancas e de cada crianga.

Para Kramer (2002, p.128), a formacdo € antes um direito do professor; tem ela
como objetivo contribuir para o aprimoramento da acdo do professor, melhorar a pratica
pedagdgica, e pode ser o ponto de partida para mudangas.

[...] tenho defendido a formag¢do como direito de todos os professores: formagao
como conquista e direito da populacdo [...]. Podem os processos de formacdo gerar
ou desencadear mudangas? Considero que as praticas concretas feitas nas creches,

pré-escola e escolas, e aquilo que sobre elas falam seus profissionais sdo o ponto de
partida para as mudancas que se pretende implementar.

A formacdo continuada em servico tem como prioridade a valorizacdo das
préticas. Para Novoa (1991, p.30), “a formacdo continua deve alicercar-se numa reflexdo na pratica
e sobre a prética”.

A reflexdo sobre a prética, segundo Kramer (2002, p.129), € necessaria a pratica

do professor.

[...] os que atuam com criangas precisam assumir a reflexao sobre a pratica, o estudo
critico das teorias que ajudam a compreender as praticas, criando estratégias de
acdo, rechacando receitas ou manuais.

1.3 Subsidios tedricos para a experiéncia de formacido continuada em servico no campo

psicomotor (FCSCP)

Ao se abordar esse tema, inicialmente, recorreu-se a documentos que tratavam da
formacdo psicomotora na EI. Desse modo, ao consultarmos o Referencial Curricular Nacional para
a Educacdo Infantil (RCNEI), percebeu-se que, apesar do confirmado reconhecimento da relevancia
da psicomotricidade para o desenvolvimento infantil, em estudos de diversos autores, ela parece nao
ter ainda seu espago reconhecido na EI. Esse fato é evidenciado ao se consultar o RCNEIL, um
documento para a EI, que, segundo o entdo Ministro da Educacdo, e do Desporto, Paulo Renato

Souza, na carta de apresentacdo desse documento, publicada em 1998, afirma que:
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O Referencial foi concebido de maneira a servir como um guia de reflexdo de cunho
educacional sobre objetivos, contetidos e orientagdes didaticas para os profissionais
que atuam diretamente com criangas de zero a seis anos de idade, respeitando seus
estilos pedagégicos e a diversidade cultural brasileira.

Sendo assim, trata-se de um guia de reflexdo e orientacdo que influencia os
projetos pedagdgicos das instituicdes de educacdo infantil. Assim, é um instrumento, certamente, de
referéncia na adequacdo dos programas destinados a EI. Adicionalmente, hd nesse documento, ao
longo dos seus trés volumes, alguns dos elementos psicomotores bdsicos como a lateralidade, a
coordenagdo motora e a organizacdo espacial. Nos trés volumes, em abordagens distintas, existe
uma preocupagdo com 0 corpo € a imagem corporal. A imagem corporal estd presente, em especial,
no segundo volume, nas propostas de atividades utilizando-se do espelho. Contudo, vé-se o corpo,
norteador de todo o principio psicomotor, ser fragmentado em partes. Em nenhum momento o leitor
¢ informado que os recursos oferecidos contribuem para o desenvolvimento psicomotor adequado.
Esses aspectos evidenciam que, para o professor compreender a importancia dessas informagdes e
utiliza-las em sua pratica, necessitard de conhecimentos prévios a respeito do desenvolvimento
psicomotor infantil. Nesse sentido, o RCNEI, pela sua relevancia para os professores da EI, ao ndo
se referir a psicomotricidade de forma clara, assim como a sua importancia para o desenvolvimento
infantil, deixa de oferecer uma importante contribui¢do, em especial para aqueles profissionais que
carecem de formacao.

A necessidade da formagdo no campo psicomotor € evidenciada no Censo escolar
2001 e RCNEI, 1998. Esses documentos indicam que, provavelmente, existem professores, atuando
na El em nosso pais, que ndo dispdem de recursos didaticos adequados para informé-los e esclarecer
possiveis dividas no campo da psicomotricidade.

A formacdo continuada em servico no campo psicomotor destina-se ao professor
em seu local de trabalho; local de inquietacdes; ddvidas; validagdo ou ndo de tantas teorias; de
aprendizagens; de conflitos; de reflexdes; de observacdes; de acompanhamento do desenvolvimento
de cada crianca; de mudancas nas concepcOes; de transformacdo de intencdes em acdes; de
crescimento profissional; de respeito aos diferentes momentos, etapas e necessidade na formacao
docente; de compreensao da heterogeneidade no dominio do conhecimento.

Em relacdo a pratica, Sacristan (1992, p.77), alerta para o fato de uma pratica nova
nunca comegar do zero, ela € sempre influenciada pelas préticas anteriores.

A pritica educativa ndo comega do zero: quem quiser modificd-la tem de apanhar o

processo “‘em andamento”. A inovacdo ndo € mais do que uma correccio de
trajectdria.
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Essa experiéncia de formagdo continuada em servico no campo psicomotor elege
o espaco de trabalho, enquanto espaco de atuacido, reflexdo e formagao do professor. Partindo do
principio de que a formacdo do professor deve ser valorizada e respeitada, ela € o principal ponto de
partida e de chegada. Nesse estudo, o RCNEI é empregado, na medida do possivel, na constru¢ao
dos conhecimentos no campo psicomotor, pois € um documento de relevincia na EI, consultado e
utilizado freqlientemente pelos professores na elaboracdo dos projetos pedagdgicos, propostas e
planejamento das praticas. Entretanto, para o seu emprego € necessdrio conhecer previamente

alguns conceitos psicomotores.

1.3.1 A evolucao da psicomotricidade como ciéncia

A psicomotricidade, assim como outras ciéncias, tem passado por mudancas
significativas. E essas transformacdes possibilitaram avangos que influenciam a pratica psicomotora
nos dias de hoje. Portanto, a necessidade de fazer um breve relato dessa evolucdo, que poderd
contribuir para o entendimento do estidgio atual da psicomotricidade e dos caminhos que se
apresentam no campo da educacao psicomotora.

A palavra psicomotricidade foi utilizada pela primeira vez em 1870, quando os
estudos médicos definiram “os disturbios da atividade gestual” e ‘“da atividade praxica”. A
medicina, naquela época, necessitava nomear certos ‘“fendmenos clinicos”, tendo um carater
neurologico.

Os estudos de E. Dupré, em 1907, mudam os rumos da psicomotricidade, ao
descrever um quadro que chamou de “sindrome de debilidade motora”, que ndo associava a um
dano ou lesdo extrapiramidal.

Assim descreve esse quadro:

Numa série de trabalhos, descrevi, sob o nome de debilidade motora, um estado
patolégico congénito da motilidade, freqiientemente hereditdrio e familiar,
caracterizado pela exageracdo dos reflexos tendinosos, perturbagdes do reflexo da
planta do pé, sincinesia, torpeza dos movimentos voluntarios e, finalmente, por uma
variedade de hipertonia muscular difusa em relagdo aos movimentos intencionais e
que t&m impossibilidade de realizar voluntariamente a resolu¢cdo muscular.

Propus, para designar este dltimo problema, o termo de paratonia. Quase todos os
sujeitos paratOnicos sao pouco aptos para a execucdo de movimentos delicados,

complicados ou rdpidos. Na vida quotidiana mostram-se indbeis, torpes, desajeitados
como se costuma dizer. (DUPRE apud LEVIN 2000, p.24)
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Os estudos do neurologista franc€s, Dupré, possibilitaram avancos significativos,
segundo Berges, citado por Levin (2000, p.24), “E deste modo que a psicomotricidade separou-se
progressivamente da neuropsicopatologia do movimento”.

Em 1925, Henry Wallon apud Levin (2000, p.25), em seus estudos, relaciona “o
movimento ao afeto, 2 emog¢do, a0 meio ambiente e aos habitos da crianca”.

A trajetéria psicomotora € dividida, segundo Levin, em trés grandes momentos,
caracterizada por contribuicdes tedricas que passam a influenciar as préticas psicomotoras vigentes.

O primeiro momento do campo psicomotor, iniciado na década de 20, € delineado
pelos estudos de Dupré e Wallon. Esse periodo ficou conhecido como o “paralelismo psicomotor”.
Os autores condicionavam a evolucdo motora a evolucdo intelectual, isto €, estabeleciam uma
correlacdo entre debilidade mental e debilidade motora.

Nessa época, surgem os estudos de Guilmain (1935), que se apdiam nos
conhecimentos sobre a neurologia infantil e nas propostas de Wallon. Guilmain propde a
reeducacdo psicomotora, que promove, através de diferentes técnicas, modelos de atividades
destinados a reeducar atividade tonica e de relacdo e o controle motor.

Em um segundo momento, em 1960, Ajuriaguerra e G. Soubiran, ao reverem 0s
estudos de Dupré, fornecem uma nova definicdo para o conceito de debilidade motora, sendo vista,
a partir de entdo, como uma sindrome com caracteristicas proprias. Essa revisao define os disttrbios
psicomotores como as dispraxias e a instabilidade psicomotora, que passam a ser denominadas
Disfuncdes Psicomotoras.

A psicomotricidade recebe novas contribuicdes da psicologia, em especial da
psicologia genética, que promovem mudangas no seu enfoque. Ocorre uma transferéncia do aspecto
motor para 0 corpo, que passa a ser visto como instrumento de constru¢do da inteligéncia.

O terceiro momento surge na década de 70, com uma corrente psicomotora
associada a teoria psicanalitica, centrada no individuo, em seu inconsciente, baseada nos conceitos
psicanaliticos de Freud.

Atualmente, existem abordagens psicomotoras baseadas em cada um desses
momentos, bem como novas abordagens que surgiram a partir deles.

Na evolucdao da psicomotricidade € possivel notar a influéncia de concepcoes
tedricas interferindo nos conceitos e modelos de intervengdes. Outro aspecto importante, observado,
¢ a associagdo da psicomotricidade desde a sua origem a patologias.

A psicomotricidade na educac¢do pode ser notada numa corrente educativa, na

década de 50, do século passado na Franga. A educagdo psicomotora passa a fazer parte da educagao
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priméria na Franca, a partir do decreto ministerial de 7 de agosto de 1969. Esse periodo, “O tergco
tempo-pedagégico, significou uma renovacdo da pedagogia e da introducdo da educagdo
psicomotora na escola [...]” (LE BOULCH, 1992, p. 24). Entretanto, essas mudancas ndo duraram
muito tempo. Essa corrente sofre forte oposicio do ministério dos esportes, que defende a
preparacdo precoce das criangas para as competicdes internacionais e destina a educagdo
psicomotora apenas a criangas com deficiéncia.

Nos estudos de Andrade (1984), observa-se a classificagdo de trés grandes
abordagens associadas a psicomotricidade que trazem contribui¢cdes aos estudos psicomotores:
abordagem psiconeuroldgica (década de 60), abordagem psicogenética (década de 70), e
psicanalitica (década de 70). Vé-se, aqui, a necessidade de acrescentar uma quarta abordagem, a
neuropsicolégica (década de 60), corrente seguida por estudiosos que exercem uma influéncia

significativa no campo da psicomotricidade.

1.3.1.1 Abordagem Psiconeurolégica (década de 60)

Nessa abordagem, a desordem ou distirbio ocorre no comportamento do
individuo, e a causa € neuroldgica. Dessa forma, os transtornos no comportamento sao indicativos
psicologicos de déficit neuroldgico. Nessa linha sdo encontrados dois grupos distintos de
pesquisadores.

Um primeiro grupo preocupou-se com o estudo da etiologia relacionada ao déficit
neuroldgico, as fungdes cerebrais e suas perturbacdes, dedicando-se ao estudo da disfun¢do cerebral
minima, mais conhecida hoje como Sindrome do Déficit de Atencdo.

Um segundo grupo de pesquisadores preocupou-se com o aspecto educacional e
da recuperacdo de criancas com distirbios de aprendizagem. Alguns estudiosos preocuparam-se
com os diversos distirbios de aprendizagem, enquanto outros se dedicaram mais ao estudo da

Sindrome do Déficit de Atencao.
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1.3.1.2 Abordagem psicogenética ou da psicologia genética (década de 70)

A abordagem psicogenética procura compreender o desenvolvimento cognitivo
humano, situando-o em estdgios ou etapas de desenvolvimento. A psicologia genética, ao apresentar
o desenvolvimento em estdgios de desenvolvimento, que sdo operacionais, procura aprofundar o
conhecimento das formas de organizacdo do pensamento da crianga e as mudangas que ocorrem ao
longo da sua evolucdo. O desenvolvimento € seqiiencial, em etapas/estagios, que ocorre em uma
seqiiéncia de desenvolvimento invariante, muito embora possa ocorrer em idades cronoldgicas
diferentes, variando de uma crianga para outra.

H4 duas abordagens dos estdgios de desenvolvimento que se destacam: a do sui¢o
Piaget (2001) e a do francé€s Wallon (1975). Segundo Ajuriaguerra (1980), essas abordagens se
complementam. Vitor da Fonseca (1993), autor de origem portuguesa, considera fundamental, ao

estudo da génese da psicomotricidade, os trabalhos desses autores.

1.3.1.3 Abordagem Psicanalitica (década de 70)

Para Ajuriaguerra (1980, p.32),

a Psicandlise € definida como uma terapéutica e uma doutrina cujos fundamentos
foram estabelecidos por S. Freud. A doutrina se modificou e se aperfeigoou no curso
do seu desenvolvimento, em fun¢do dos novos conhecimentos fornecidos tanto por
seu fundador quanto por seus discipulos [...] ela se atém em valorizar, no
funcionamento psicoldgico, a importancia do inconsciente e, principalmente, a das
pulsdes (pulsdes sexuais em particular).

Os primeiros estudos psicanaliticos ndo trataram especificamente dos distirbios
psicomotores, mas neles aparece alguma referéncia a psicomotricidade. Freud apud Andrade (1984,
p.55) em seus estudos, ja discutia questdes a respeito do corpo. “O Ego é, antes de tudo, um ser
corpéreo e ndo apenas um ser superficial — inclui a proje¢do de uma superficie”.

Atualmente, hd estudos psicanaliticos voltados para o campo da psicomotricidade.
Na Argentina, o psicomotricista e psicanalista Esteban Levin (2000) trata da clinica psicomotora,
uma nova abordagem na linha psicanalitica. Para esse autor, as contribui¢des da teoria psicanalitica

promoveram mudancas significativas no campo da psicomotricidade, o psicomotricista “ja nao
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centra seu olhar num corpo em movimento, mas, num sujeito com seu corpo em movimento”
(LEVIN, 2000, p.31).

A contribuicdo da psicandlise promove uma mudanca no olhar, enfoca os aspectos
do imaginério, do simbdlico, passando a lidar com aspectos do inconsciente.

Dentre os estudiosos brasileiros, Suzana Veloso Cabral desenvolve trabalhos na
area psicanalitica, na abordagem denominada Psicomotricidade Relacional, tanto no campo clinico
como escolar. Nessa linha terapéutica, leva-se em conta o inconsciente através da intervengao
corporal, da atuacdo no jogo corporal. Para essa autora, “a Psicomotricidade Relacional no campo
escolar utiliza-se do simbolismo do jogo para sua intervengdo terapéutica e para promover o
desenvolvimento mais harmonioso das criangas que a vivenciam em escolas e creches” (CABRAL,
2001, p.23).

Cabral (2001, p. 89) afirma, ainda:

O objetivo da Psicomotricidade Relacional é que o corpo possa encontrar-se vivo na
escola, constituindo-se num instrumento de expressdo e de relacdo do sujeito com o
grupo, a prépria escola, e com a aquisi¢ao de conhecimentos e o aprendizado.

1.3.1.4 - Abordagem Neuropsicolégica

Nessa concepgdo, 0s processos cerebrais sdo subjacentes ao comportamento. Um
disturbio detectado indica que funcdes cerebrais estdo comprometidas, refletindo no
comportamento.

Robert Vallet (1990, p.95), psicélogo educacional americano, desenvolveu
extenso trabalho no campo educacional. Ele parte do principio que o funcionamento e crescimento
do cérebro sdo influenciados pela educacao.

A educacgdo neuropsicolégica € constituida como uma forma de treinamento que

tenta mudar ou melhorar o funcionamento e a operagdo do cérebro através de
exercicios e tarefas especiais e atividades de aprendizagem prescritiva.

Embora se procure agrupar as principais tendéncias psicomotoras em quatro
grupos, sabe-se que novos conceitos foram e estdo sendo formulados e muitos se baseiam em uma
dessas linhas. A intengdo, ao descrever de forma breve as principais abordagens psicomotoras, €

mostrar as diferentes concepgdes tedricas que influenciam e podem influenciar as praticas no campo
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educacional. Baseado numa dessas abordagens, o professor pode intervir frente as primeiras
dificuldades.

Adotou-se nesse trabalho a abordagem psicogenética, por estar de acordo com 0s
propdsitos desta pesquisa. Resgatando a definicdo da psicomotricidade, € possivel notar a
indissociagdo entre o corpo e inteligéncia, movimento e pensamento. Essa correlacdo entre o
movimento e o pensamento da criangca nos faz adentrar no estudo do desenvolvimento cognitivo.
Essa compreensdo auxilia ao professor a entender o modo particular de pensar e agir da crianca,
assim como no planejamento de praticas psicomotoras que estejam de acordo com esse momento do

seu desenvolvimento.

1.3.2 Desenvolvimento Cognitivo

A teoria do desenvolvimento cognitivo, de Piaget, permite situar o estidgio de
desenvolvimento cognitivo de uma crianca e compreender os processos envolvidos. Esse
desenvolvimento ocorre em um processo lento e continuo, desde o nascimento do bebé e se
prolonga até a vida adulta. Segundo Piaget, o desenvolvimento cognitivo, assim como o biolégico,
se submete aos mesmos principios, ou seja, os atos intelectuais e biolégicos sdo atos de adaptacdo
ao meio e de organizacdo das experiéncias.

Os esquemas “sdo as estruturas mentais ou cognitivas pelas quais os individuos
intelectualmente se adaptam e organizam o meio” (WADSWORTH, 1996, p.16).

Segundo Piaget (1998, p.156), “a adaptacdo é um equilibrio [...] entre dois
mecanismos indissocidveis: assimilagdo e a acomodacdo”. O desequilibrio se d4 diante de um
“estado de ndo balanco entre assimilacdo e acomoda¢do” (WADSWORTH, 1996, p.22). Esse
desequilibrio, por sua vez, € desencadeado por uma necessidade, que pode ser “[...] uma
necessidade elementar ou um interesse, uma pergunta, etc”’. (PIAGET, 2001, p.16). Essa
necessidade, segundo Piaget (2001, p.16),

existe quando qualquer coisa, fora de nés ou em nds ( no nosso organismo fisico ou

mental), se modificou, tratando-se, entdo, de um ajustamento da conduta em fungao
desta mudanga.
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A necessidade gera a acdo, entendida como “[...] todo movimento, pensamento ou
sentimento” (PIAGET, 2001, p.15). A acdo humana ‘“consiste neste movimento continuo e perpétuo
de reajustamento ou equilibracao”. (PIAGET, 2001, p.16).

O desenvolvimento cognitivo, segundo Piaget (2001, p.13), “é uma equilibracdo
progressiva, uma passagem continua de um estado de menor equilibrio para um estado de equilibrio
superior’. Para Wadsworth (1996, p.22), “o equilibrio € um estado de balango entre assimilacdo e a
acomodacgdo”.

No processo de assimilagdo, um ou mais esquemas recebem um ou mais dados
novos ou estimulos. Esses dados sdo adaptados aos esquemas ja existentes. Segundo Wadsworth
(1996, p.20), “a assimilacdo ndo resulta em mudanca dos esquemas, mas ela afeta o crescimento
deles; dessa forma, ¢ uma parte do desenvolvimento”.

O processo de acomodacao ocorre quando ndo € possivel a assimilacdo de um
novo dado pelo esquema existente. Nesse caso existem duas possibilidades, a modificacdo de um
esquema existente ou a criacdo de um novo esquema para receber esse novo estimulo. Apds a
acomodacio, o dado novo ou estimulo € entdo assimilado pela crianca. Segundo Wadsworth (1996,
p.20),

ambas s@o formas de acomodacdo e resultam em mudanga na configuracdo de um ou mais
esquemas. Portanto, a acomodacdo é a criacdo de novos esquemas ou a modificagdo de

velhos esquemas. Ambas as agdes resultam em uma mudanga na estrutura cognitiva
(esquemas) ou no desenvolvimento.

O desenvolvimento cognitivo depende de aspectos tais como:

1. A hereditariedade, a maturacdo do sistema nervoso determina ou limita o desenvolvimento
cognitivo. O desenvolvimento ¢é seqiliencial, numa sucessio sempre na mesma ordem
(invariante). A maturacdo abre uma série de possibilidades, dentro dos limites do estagio
alcancado.

2. Da experiéncia que propicia a crianga conhecimentos fisicos, ao agir sobre os objetos e observar
suas reagdes; e 16gico matemadtico, na acdo com o objeto constréi relagcdes 16gicas; exemplo: ao
comparar os objetos, um € maior € o outro ¢ menor.

3. Da transmissao social: € a aprendizagem que ocorre na interacdo com o outro (crianga, pais e
professores), sofre a influéncia do meio, da educagao.

4. Do processo de equilibracdo: que age sobre os outros trés aspectos citados e propicia estados de
equilibrio. A interacdo com o meio provoca conflitos (conflito cognitivo) que, ao serem

superados, produzem avancos no desenvolvimento cognitivo.
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Nesse processo continuo, a crianga apresenta pensamento e acdes que foram
estudados e agrupados por Piaget em quatro grandes estdgios. Esses estdgios evolutivos sdo
constantes e a sucessdo ocorre numa seqiiéncia. Um novo estagio emerge do anterior, reorganizando
0 que aconteceu antes. As seqiiéncias sdo invariantes, mas as idades podem variar de uma crianca
para outra, assim como de uma cultura para outra.

A compreensdo de alguns aspectos relevantes do desenvolvimento cognitivo,
compreendido pelos quatro estdgios evolutivos, é importante, em especial para o professor que lida
diariamente com criancas em processo continuo de aprendizagem e de construcdo de estruturas

cognitivas.

1.3.2.1 Estagios do desenvolvimento cognitivo

Periodo sensorio motor (dois primeiros anos)

Compreende o primeiro estagio do desenvolvimento cognitivo, periodo em que o
desenvolvimento da inteligéncia do bebé estd associado a percep¢des sensoriais € as atividades
motoras. Esse periodo pode ser subdividido em 6 fases (PIAGET, 1975).

Na primeira fase, do nascimento até o primeiro més, o comportamento do bebé é
caracterizado pelo predominio dos reflexos hereditarios. Nao ha diferenciag@o entre o eu e o mundo
exterior, existindo um egocentrismo inconsciente.

Na segunda fase, do primeiro ao terceiro més, o bebé coordena os movimentos da
mao com a boca, comega a perceber suas maos, consegue levar seu polegar a boca e se vira na
direcdo do som.

Na terceira fase, do terceiro ao sexto més, o bebé pega o que vé, coordena olho e
mao, entretanto 0s objetos que nao sdo mais vistos nao sdo mais procurados. Nesse periodo surgem
as reacoes circulares, repeticdes de gestos que podem produzir uma agdo interessante.

Na quarta fase, do oitavo ao décimo segundo més, o bebé coordena os esquemas e,
ao conseguir realizar movimentos com resultados interessantes, passa a reproduzi-los. O bebé passa
a procurar o objeto desaparecido sempre no primeiro lugar em que o viu desaparecer, nao
acompanhando os sucessivos deslocamentos desse objeto. A esse comportamento observado na

crianca, nessa fase, Piaget nomeou de “reacdo tipica”. A no¢do de permanéncia do objeto contribui
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para reduzir o egocentrismo do bebé, possibilitando a discrimina¢do entre si mesmo € 0 meio
externo. Surgem as agdes intencionais, os atos de inteligéncia; o bebé, por exemplo, afasta a
almofada do chdo, que o impede de alcancar o objeto desejado.

Na quinta fase, do décimo segundo ao décimo oitavo més, a crianga comega a
experimentar para observar o que acontece, ndo repete os mesmos movimentos. Tenta usar os
objetos para atingir seu objetivo, como exemplo, puxa com um bastido o brinquedo que esta longe.
Ela consegue acompanhar os deslocamentos de um objeto que foi escondido e encontra-lo no dltimo
lugar colocado. Para Piaget (1975, p.65), essa fase se caracteriza pela “conquista progressiva de
relacdes espaciais, cuja auséncia, na fase anterior, impediu a constituicdo definitiva da no¢do de
objeto”.

Na sexta fase, do décimo oitavo ao vigésimo quarto més, a crianga ja interioriza
uma acdo sem precisar executa-la. Ela representa, para si mesmo, através de imagens ou simbolos;
passa da agdo fisica para as operacdes mentais. E o inicio do funcionamento simbélico. Nessa fase,
“a crianga torna-se capaz de constituir em objetos as coisas cujos deslocamentos ndo sdo todos
visiveis” (PIAGET, 1975, p. 76). O corpo passa a ser visto como objeto. O universo da crianca sofre
uma inversao, no inicio de uma indistin¢ao entre si mesma e 0 meio externo, no qual a crianga é
“inconsciente de si prépria e por transformd-lo num universo s6lido de objetos coordenados,
abrangendo o proprio corpo como elemento desse universo” (PIAGET, 1975, p.83). A crianca
adquire nocdes bdsicas de espago, ao localizar seu canto de brinquedo; de tempo, ao situar, pelas
acoes ao seu redor, o hordrio de mamar, de comer, do banho, de brincar, entre outras atividades. A
crianca, com essas vivéncias, se percebe como uma pessoa, contribuindo para diminuir o seu

egocentrismo.

Periodo Pré-Operatorio (dois aos sete anos)

Esse periodo se inicia com o surgimento da funcdo simbdlica, que, segundo Piaget

(1998, p. 39),

[...] permite representar os objetos ou acontecimentos atualmente ndo perceptiveis
invocando-os por meio de simbolos ou de sinais diferenciados, tais como o jogo
simbdlico, a imitacdo diferenciada, a imagem mental, o desenho, etc. e,
principalmente a prépria linguagem.

O pensamento da crianga pré-operatéria se processa através do funcionamento

simbdlico, iniciado no final do periodo sensério motor. A inteligéncia passa de prética (baseada nos
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movimentos no periodo sensério-motor) para representativa (a crianga passa a manipular a realidade
com a fung¢a@o simbdlica).

A funcdo simbdlica € percebida na crian¢a nos seus desenhos, nas brincadeiras de
faz de conta, nos jogos simbdlicos, nas varias manifestacdes da imaginacdo. Através da fungdo
simbolica, a crianca expressa suas emog¢oes, conflitos, vivéncias, expde situacdes observadas, imita
situacdes. A funcdo simbdlica possibilita que a crianca realize a substituicio de um objeto por outro,
criando um meio de adaptacdo que favorece seu desenvolvimento, em especial nos aspectos afetivos
€ cognitivos.

A crianca interioriza os simbolos, passando a diferenciar os significantes
(palavras, imagens) e os significados (que sdo os objetos ou situacdes a que se refere as palavras ou
imagens em suas atividades simbdlicas). Por exemplo, ao assoprar, imitando o assoprar de uma
vela.

Com o desenvolvimento da linguagem, a crianga passa a incorpord-la na sua
representacdo simbolica, por exemplo, ao representar um cachorro dizendo “au au”.

No periodo pré-operatério, Piaget identifica algumas caracteristicas no
pensamento da crianga, na sua forma de representar o mundo, que permitem situar sua evolucao.
Essas caracteristicas podem ser observadas no cotidiano das criangas em suas agdes e respostas.

O egocentrismo, que j4 foi superado no plano fisico pela crianca, ao desenvolver a
percepc¢ao do outro e da permanéncia dos objetos, ainda persiste no plano mental. Sendo observado
nas formas de raciocinio da crianca, que “ndo pensa sendo a partir de si, ignorando mais ou menos
os pontos de vista dos outros” (PIAGET, 1975, p.137). Nessa forma particular de interpretar a
realidade, a crianga acredita que todos pensam como ela.

A onipoténcia magica € a definicdo dada a crianga que, num dado momento,
acredita que todos pensam como ela e compartilham de seus sentimentos e desejos.

O animismo consiste na crenca, da crianga, de que o mundo da natureza €
vivo e dotado de inteng¢des.

O artificialismo esta relacionado a tendéncia, da crianga, em acreditar que os
homens criam os fendmenos naturais (0 homem fez a montanha).

O realismo consiste na tendéncia, da crianca, em acreditar que todas as coisas
sdo reais tais como palavras, sonhos, retratos.

A crianga, no decurso do periodo pré-operatério, vai, aos poucos, adquirindo
a nocdo de conservagdo, ou seja, a capacidade de reconhecer que certos atributos das pessoas e

-

objetos ndo se alteram, apesar das modificacdes que possam ocorrer. E um longo percurso, desde
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um pensamento rigido, imdvel e concreto, até atingir um pensamento mais l6gico. No final desse

periodo, terd adquirido a nocdo de conservacdo da substincia, ou seja, perceberd que duas

quantidades iguais, por exemplo, de massinha, ndo mudam, apesar de mudarem de formato. Tera
desenvolvido alguns conceitos, tais como: de reversibilidade, ao perceber que a massinha podera
voltar ao seu formato inicial; de compensacdo, ao constatar que uma das massinhas estd mais

comprida, que ganhou em comprimento, mas ficou mais fina; de identidade, ao perceber que a

massinha continua igual, nada foi colocado ou tirado.

O periodo pré-operatério pode ser subdividido em dois estigios:

- Estagio pré-conceitual (dois aos quatro anos): esse estdgio mostra a dificuldade da crianga em
separar, em situar um elemento pertencente a uma determinada classe ou grupo. Como exemplo,
a crianga, ao se referir a mae, poderd ter a pré-concep¢cdo formada de que ela é uma mulher;
portanto, todas as mulheres também devem ser chamadas de mae.

- Estagio Pré-légico ou intuitivo (dos quatro aos sete anos): a crianga tem ainda presente o
pensamento simbdlico, se utiliza da intui¢do para chegar a suas conclusdes, partindo da parte
para o todo. Relaciona grupos de uma mesma espécie, baseada em atributos de um dos grupos,
nao levando em conta as caracteristicas especificas de cada grupo. O raciocinio sofre a

interferéncia do pensamento simbdlico, sendo um raciocinio intuitivo e, portanto, subjetivo.

Operacoes Concretas (sete aos doze anos)

Ao chegar nessa etapa, a crianga percorreu um longo caminho de experimentacoes
com objetos, imagens, simbolos e pensamentos.

Esse periodo, segundo Piaget (1983, p.18), se inicia por volta dos 7 a 8 anos

A idade de 7 a 8 anos em média assinala um fato decisivo na elaboracdo dos
instrumentos de conhecimento: as acdes interiorizadas ou conceptualizadas com as
quais o sujeito tinha até aqui de se contentar adquirem o lugar de operacdes
enquanto transformacdes reversiveis que modificam certas varidveis e conservam as
outras a titulo de invariantes. Esta novidade fundamental é devido uma vez mais ao
progresso das coordenagdes, vindo as operagdes se constituir em sistemas de
conjunto ou “estruturas”.

Nesse novo periodo, a crianga j4 comeca a raciocinar logicamente, ou seja,
organiza seus pensamentos em estruturas. Pensa logicamente a respeito das coisas que ja
experimentou em conseqiiéncia das atividades e observagdes dos objetos concretos. Passa do agir
sobre 0 objeto ao agir em pensamento sobre ele; passa da manipulacdo do objeto a sua manipulacdo

simbdlica.
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No decorrer dessa etapa, a crianga poderd operar em pensamento, desenvolvendo
novas formas de raciocinio como classificagdes, seriagcdes e as quatro operagdes, mas O Seu
raciocinio €, ainda, limitado pelas proprias experiéncias concretas.

Atingird o conceito de conservagao, iniciado com a conservagao de substancia no
periodo pré-operatdrio. A esse conceito sdo acrescentados os conceitos: da conservagdo do peso nas
mudancas de forma e da conservacdo do volume (os volumes mantém-se iguais, apesar dos
recipientes terem formas, tamanhos e aparéncias diferentes).

Um aspecto relevante dessa etapa € a aquisicdo da nogdo de reversibilidade, que
permite a mente reverter suas atividades, voltando atrds no raciocinio. Essa nocdo possibilita os
avangos no raciocinio 16gico matemadtico, nos conceitos de conservacgdo e influencia na qualidade do

pensamento.

Operacoes formais (Doze anos a idade adulta)

E o dltimo periodo do desenvolvimento cognitivo e surge no inicio da
adolescéncia. O jovem pode pensar o pensamento e as idéias.

O jovem € capaz de pensar por hipdtese e imaginar o que se sucederd, caso se
concretize essa hipdtese, apenas no nivel abstrato, mesmo em situacdes que ndo experimentou
diretamente.

Surge o pensamento hipotético, possibilitando ao jovem adentrar no mundo das
féormulas matemaéticas, quimicas e fisicas. Desenvolve formas de raciocinio puramente hipotético,
como o conceito de espaco N dimensional.

O jovem € capaz de desenvolver formas de raciocinio indutivo, que consiste em
estabelecer uma proposicdo baseada no conhecimento de outras proposicoes; e dedutivo, quando a
conclusdo € baseada em premissas logicas.

O conhecimento a respeito do desenvolvimento cognitivo dividido em estagios
evolutivos permite que o professor, como mediador, ao acompanhar as etapas de desenvolvimento
da crianca, possa adequar as suas agdes realizando préticas psicomotoras que estdo de acordo com
esse momento da crianga. O conhecimento do desenvolvimento psicomotor normal € fundamental
para o professor perceber possiveis necessidades, dificuldades, avangos, o estigio de

desenvolvimento e planejar suas praticas psicomotoras.
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1.3.3 Desenvolvimento Psicomotor da crianca dos 2 anos aos 6 anos.

Ao se procurar entender como ocorre o desenvolvimento psicomotor na crianga,
depara-se com a intrinseca relacdo que se estabelece associando o desenvolvimento psicomotor ao
desenvolvimento das demais dreas. Coste apud Coll, Palacios e Marchesim (1995, p.39), retrata
com clareza essas associagdes, relacionando o movimento e a atividade corporal ao psiquismo,
emocdo e maturacdo cerebral. Esse mesmo autor afirma ainda que:

a psicomotricidade esta relacionada as implicagdes psicoldgicas do movimento e da
atividade corporal na relacdo do organismo com o meio em que se desenvolve. O
mundo da psicomotricidade é, pois, o das relacdes psiquismo — movimento e
movimento-psiquismo. Na psicomotricidade hd certos componentes maturativos,
relativos ao calenddrio maturativo cerebral [...] E certos componentes relacionais,
que tém a ver com o fato de que através de seu movimento e de suas acdes a crianca
entra em contato com pessoas € objetos com o0s quais se relaciona de forma
construtiva. A psicomotricidade é ao mesmo tempo fonte de conhecimento e

expressao dos conhecimentos que ji tem, meio de gerar vivéncias e emogdes através
da relacdo e expressao de vivéncias e emocao na relacao.

O desenvolvimento psicomotor abrange o desenvolvimento das funcdes de todo o
corpo e das suas respectivas partes. O corpo possibilita a crianga, através dos movimentos e da a¢do
exploratdria, a aquisi¢ao de conhecimentos, promovendo o desenvolvimento cognitivo.

A importancia do movimento e do papel da motricidade no desenvolvimento
intelectual é reconhecida nos estudos de Piaget. Esses aspectos sao também evidenciados na obra de
Wallon, que acrescenta o papel da afetividade, relacionando-a, na evolucdo da crianca, a
motricidade e a inteligéncia.

Quando se estuda o desenvolvimento psicomotor, deve-se lembrar da intrinseca
relacdo estabelecida com as demais d&reas. Portanto, o professor ndo deve estudar a
“psicomotricidade apenas sob o plano motor, dedicando-se exclusivamente ao estudo de um homem
motor” (AJURIAGUERRA, 1980, p.211).

Nao € possivel conceber o estudo da psicomotricidade desvinculado do plano da
inteligéncia, da afetividade e do meio. O desenvolvimento psicomotor ocorre progressivamente;
percebeu-se que, nesse processo, o desenvolvimento de algumas estruturas psicomotoras € basico e
condiciona os avangos futuros.

No presente estudo, as principais estruturas psicomotoras sdao apresentadas

isoladamente, procurando facilitar, dessa forma, a compreensao.
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1.3.3.1 Leis da evolucao psicomotora

O desenvolvimento psicomotor ocorre de forma progressiva, sendo observado,
inicialmente, através do crescente dominio corporal que ocorre em uma seqiiéncia esperada. Dessa
forma, o desenvolvimento psicomotor obedece a duas importantes leis:

o céfalo-caudal

O desenvolvimento do controle motor ocorre de forma progressiva, iniciando pelo
controle da cabeca e depois se estendendo para o controle do tronco, membros superiores €, por
ultimo, dos membros inferiores.

. proximo — distal

O desenvolvimento do controle dos movimentos ocorre no sentido do tronco para
os membros. O controle se inicia nas articulagdes e musculos préximos ao tronco, evoluindo
progressivamente até a extremidade.

Esse fato pode ser observado na evolucdo do controle dos movimentos finos da
escrita. Inicialmente, as garatujas sdo representacdes de movimentos mais amplos, controlados pela
cintura escapular; com a entrada do controle do cotovelo surgem os movimentos em zigue-zague; 0s
movimentos circulares surgem com o controle do punho; e a precisdo dos movimentos de escrita

surge com o controle dos dedos.

1.3.3.2 Principais elementos psicomotores e suas respectivas etapas de evolucao

No estudo do desenvolvimento psicomotor, o conhecimento a respeito de alguns
de seus elementos, bem como de suas respectivas etapas de evolucao, é de suma importincia para a

atuacdo do professor na educacao infantil.
O esquema corporal
E definido por Wallon (1975, p.105) como “um elemento de base indispensavel a

crianca para formacdo da sua personalidade; é a representacdo mais ou menos global, mais ou

menos especifica e diferenciada que tem do seu préprio corpo”.
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A construcdo do esquema corporal pela crianga ocorre gradativamente, através de
um processo evolutivo. Nesse processo, a crianga vai aos poucos tomando consciéncia da extensao
de seu corpo, delimitando o proprio corpo do mundo exterior.

Para Ajuriaguerra (1980), a referéncia do corpo s6 existe na medida em que o
individuo seja o possuidor; de fato, o esquema corporal (a referéncia de si mesmo) ndo € um dado,
mas uma pratica que evolui com a exploragdo e a imitagao.

O esquema corporal ndo € algo que se possa ensinar, ndo é adquirido pelo
treinamento, ele vai aos poucos sendo construido mentalmente pela crianca, de acordo com o uso
que faz de seu corpo.

A construgdo do esquema corporal pela crianca ocorre, na concep¢ao de Le
Boulch (1992), em trés etapas, assim divididas:

— Primeira etapa: corpo vivido (até os 3 anos): esse periodo corresponde ao periodo sensdrio-
motor, descrito por Piaget. A crianca, desde o seu nascimento, vai organizando as diversas
sensacoes que vao surgindo, na medida em que ocorre o amadurecimento do sistema
Nervoso.

O bebé podera perceber que o desconforto que sentia era proveniente de fome ou dor, por
exemplo. Inicialmente a fonte de conhecimento € a boca, e através dela o bebé recebe
sensagodes de calor, frio, de umidade. Passa a levar na boca tudo o que vé e sente, comecando
seu aprendizado. Descobre suas maos, leva-as a boca, brinca com elas, descobre seus pés.
Percebe o poder que tem sobre o seu corpo, ao cair vdrias vezes, até encontrar seu ponto de
equilibrio e andar. Esse poder aumenta ao controlar seus esfincteres.

Nesse periodo, a crianga sente a necessidade de movimentacdo e a utiliza para adquirir
experiéncias subjetivas de seu corpo e ampliar suas experi€ncias motoras. A crianca
desenvolve atividades espontaneamente, sem pensd-las, movimenta-se livremente. Ela corre,
brinca e passa das atividades espontaneas (que utiliza em suas brincadeiras) para as
atividades integradas, tais como: responder as atividades propostas (Pule! Corra!), manter o
equilibrio, ficar parada; representar corporalmente (andar de quatro ao imitar, por exemplo).
A crianga desenvolve as fungdes de ajustamento. Na presenca de um objeto desconhecido
utiliza seus esquemas de acomodacdo para ajustar-se as exigéncias. A acomodacgdo
possibilita o exercicio das praxias (conjunto de reacdes motoras coordenadas em funcdo de
um resultado prético, exemplo, diante de um brinquedo novo que exige a realizacdo de
movimentos que ela ja conhece, mas que devem ser conjugados para que produza

determinado som ou movimento).
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Nessa primeira etapa, o0 comportamento da crianca comega a se organizar gragas a influéncia
de estimulos externos, essencialmente corporais, iniciados na relacdo com a mae. Essas
trocas ocorrem através do didlogo tonico que permite a crianca sentir em Seu COrpo as
atitudes maternas (sente quando sua mae esta calma, tensa). Esse processo contribui para que
a crianga consiga identificar a figura materna, por volta dos oito meses.

Essa primeira etapa, do corpo vivido, chega ao final quando a crianga reconhece seu corpo
como objeto. Até entdo ela se nomeava na terceira pessoa. Agora passa a usar 0S pronomes:
meu, minha, eu.

Nessa primeira etapa, entre 6 e 18 meses, a crianca adquire uma representacdo visual do
proprio corpo gragcas ao espelho e a sua imagem no espelho (imagem especular). Essa
conquista constitui um fato importante para o desenvolvimento do esquema corporal e a
tomada de consciéncia do corpo pela crianga. A crianga, inicialmente, reconhece a imagem
de outra pessoa, normalmente do pai ou da mae, sorri para a imagem especular do adulto que
a segura, mas, quando ouve a voz do adulto, olha surpresa para trds. Somente por volta dos 8
meses a crianca compreende que a imagem especular corresponde a imagem do adulto; ela
soma a imagem especular a pessoa. A crianga se surpreende com a prépria imagem e, a partir
desse momento, inicia um novo aprendizado, com comportamentos variados. Ela brinca
diante do espelho, faz caretas, contor¢des, leva a mao ao rosto e parte do seu corpo, na frente
do espelho. Essa experimentacdo parece permitir a crianca perceber que sua imagem ¢é
apenas uma imagem, para depois descobrir essa imagem como sua imagem. Essa descoberta
da prépria imagem através da experimentacao ocorre por volta dos dois anos € meio aos trés
anos.

Segunda etapa: corpo percebido (3 aos 7 anos): essa etapa, segundo Le Boulch (1992, p.82),

corresponde a organizagdo do esquema corporal. Antes desse periodo, este conceito
ndo tinha fundamento na medida em que descrevia uma atividade perceptiva, cujo
desenvolvimento sé era possivel depois da chegada da maturagdo da fungdo de
interiorizacdo. A partir desse periodo, a imagem visual do corpo estardo associadas
as sensacdes tdteis e as sensacgdes cinestésicas correspondentes.

A funcdo de interiorizacdo, que ocorre a partir dos trés anos, possibilita, segundo Le
Boulch (1982, p.97), “o retorno da crianga a ela mesma”. Esse processo tem sua origem no
reconhecimento da imagem do outro, externo a ela, iniciado com a imagem do corpo
materno; ela entdo adquire o conhecimento de seu corpo.

Do ajustamento espontaneo passa para um ajustamento controlado, que propicia um maior

dominio do corpo, levando a uma maior dissociagdo dos movimentos voluntdrios. A
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crianca passa a aperfeicoar e refinar seus movimentos, adquirindo uma maior coordenacao
dentro de um espago e tempo determinado.

O maior dominio do corpo promove avangos significativos; segundo Oliveira (1997, p.59),

Ela descobre sua domindncia e com ela seu eixo corporal. Passa a ver seu corpo
como ponto de referéncia para se situar e situar os objetos em seu espago e tempo.
Este € o primeiro passo para que ela possa mais tarde chegar a estruturagdo espago—
tempo.

A partir de seu corpo, como referéncia e orientagdo espaco—temporal, descobre formas e
dimensdes, iniciando pela assimilacdo dos conceitos topolégicos (em cima, embaixo,
direita, esquerda). Adquire nog¢des temporais, tais como: intervalo de tempo, ordem
(primeiro, segundo, terceiro), sucessao (0 que vem antes, depois de).

No final dessa segunda etapa, a crianca terd concluido o periodo pré—operatorio.

— Terceira etapa: corpo representado (7 aos 12 anos): nessa ultima etapa, a crianga terda
estruturado seu esquema corporal. Adquire a noc¢io do todo e das partes do seu corpo. Aos
poucos, a crianga passa a descentraliza¢do; agora seu corpo nio € visto como referéncia,
mas um objeto no espago. Possibilita a crianga criar outros pontos de referéncia que nao

estdo mais centrados no proprio corpo, mas sao externos a ela.

A Coordenaciao motora: Global e Fina

A coordenagdo motora:

De maneira genérica, significa a capacidade de integrar diversas a¢des musculares
(contragdes, descontragdes, alongamentos) simultdneas e sucessivas, de modo a
produzir um determinado movimento (ou uma seqiiéncia de movimentos) com
eficiéncia e economia de esforco. A coordenacdo é obtida, em cada movimento, pela
sua repeticdo. Ndo obstante, hd duas capacidades gerais que influenciam a
coordenacdo: ritmo (capacidade de ajustar o movimento no tempo) e equilibrio
(capacidade de manter o ajuste vertical do corpo, parado ou em deslocamento, com
economia de esfor¢o). (KOYNIAK FILHO, 2001, p. 38)

A coordenacdo motora compreende o estudo da coordenacdo global e da

coordenacdo fina descritas a seguir.
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Coordenacao Global

Segundo Oliveira (1997), a coordenagdo global resulta da harmonia de acdes
musculares. Depende do controle motor e da capacidade de equilibrio postural, estando o equilibrio
subordinado as sensacdes proprioceptivas, cinestésicas, labirinticas e ao controle do cerebelo. A
crianca, através de seus movimentos e experimentagcdes, busca seu eixo corporal, seu centro de
gravidade e, através da adaptagao, procura um melhor equilibrio.

Para Le Boulch (1992), o repertério gestual é enriquecido pelas situagdes
cotidianas, pelos jogos funcionais e simbdlicos. A evolucdo da gestualidade contribui para o
ajustamento postural da crianca. A coordenacdo global e as experimentagdes levam a crianca a
adquirir a dissociacdo dos movimentos, conseguindo realizar uma atividade diferente em cada
membro.

A crianga desenvolve a conscientizagdo do corpo através das atividades corporais
como o andar, que é um ato neuromuscular, que exige equilibrio e coordenacdo. A experimentacao
do corpo leva ao dominio do esquema corporal. A coordenacdo global possibilita o
desenvolvimento das atividades prixicas que, por sua vez, favorecem o desenvolvimento da
dominancia lateral.

O desenvolvimento da coordenagdo global estd intimamente ligado ao

desenvolvimento da coordenac¢do motora fina, assim como da marcha, abordada a seguir.

A marcha

Na evolugdo que se processa lentamente desde o nascimento do bebé, que parte
dos movimentos globais até atingir a idade dos 12 anos, periodo de movimentos mais precisos e
habeis, a marcha tem, nesse processo, uma participagdo significativa, pois ela concede ao individuo
uma independéncia que, para ser alcancada, a criancga terd que enfrentar as quedas, o treino dos
movimentos, até atingir o equilibrio necessario para a locomocao.

A crianga, por volta dos 12 a 15 meses, em média, ap6és um periodo anterior de

engatinhar, consegue dar seus primeiros passos. Os objetos desejados agora podem ser alcangados.
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Coordenacao motora Fina

A coordenacdo motora fina “diz respeito a habilidade e destreza manual [...] temos
que ter condi¢des de desenvolver formas diversas de pegar os diferentes objetos” (OLIVEIRA,
1997, p.42). A destreza refere-se “a habilidades motoras delicadas, implicando movimentos precisos
da mao e dos dedos” (HURTADO, 1991, p.38).

O ato de pegar um objeto ocorre com o emprego da preensdao, que consiste no
movimento de segurar um objeto na mao ou palma da mao. A preensdo evolui de uma preensdo
reflexa até os movimentos finos digitais. A sua evolu¢do marca de maneira clara o desenvolvimento
da crianca, que vai, aos poucos, se apoderando do meio.

A crianga, para desenvolver sua coordena¢@o motora fina, especialmente no ato de
escrever, necessitard desenvolver sua coordenacdo 6culo—manual ou coordenacdo viso—motora. A
coordenacdo viso—motora liga os gestos ao controle ocular, ou seja, a visdo acompanha os gestos da
mao. A evolucdo da preensdo pode ser descrita da seguinte maneira, segundo Guillarme (1983
p.34):

e Aos 3 meses: ainda é um movimento reflexo involuntério, proximo ao reflexo de “grasping-
reflex,”” que desaparece por volta dos 4-5 meses, quando surge a verdadeira preensao.

® Aos 4 -5 meses: o bebé pega o objeto ao toca-lo, mas a preensdo continua incerta, a mao plana
por baixo do objeto, com certa hesitacao e, em seguida, o objeto € pego pelos trés tltimos dedos
(é a preensdo cubito-palmar). Inicia a coordenacdo oculomotora (olho — mao).

e Aos 6 meses: a preensdo € digito — palmar, flexdo simultanea dos quatro dltimos dedos.

e Aos 8 meses: realiza a pinga inferior (rddio-palmar) a crianga pega o objeto entre a ultima
falange do indicador e a borda do polegar. A crianga, nessa época, manipula o objeto, leva-o a
boca.

® Aos 9 - 10 meses: a crianga opde o polegar aos demais dedos e realiza a pinga superior (toma o
objeto entre a polpa do polegar e o indicador, gesto especificamente humano de preensao).

A partir dessa etapa aperfeicoard as praxias; as necessidades da vida social
favorecem o seu desenvolvimento. Ird aprender atos tais como: beber em uma xicara, servir-se de
uma colher, abrir caixas, pegar objetos e atird-los, transportar objetos.

Ha de se concordar com Guillarme (1983, p.34), ao afirmar que “a preensdo € um

ato complexo. Ela leva praticamente um ano para atingir sua forma definitiva”. A crianca, durante o
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seu primeiro ano de vida, ird realizar através do treino e repeticio movimentos que, aos poucos,
evoluem até atingir a pinga, movimento fundamental para os avangos da motricidade.

Com o desenvolvimento da motricidade, a mao serd requisitada para vdrias acoes.
A mao podera desempenhar varios papéis, tais como: bater, abengoar, alimentar, abragar, apontar na
direcdo desejada, representar, realizar trabalhos manuais e, finalmente, escrever. A escrita € uma das
vdrias fungdes da mao. Ajuriaguerra (1988, p.9) também ressalta esse aspecto, pois, “para a mao, a
escrita ndo é sendo uma de suas atividades”.

Ajuriaguerra (1988, p.9) define a escrita “como uma forma de expressdo da
linguagem que implica uma comunica¢do simbdlica com a ajuda de sinais criados pelo homem,
sinais varidveis de acordo com a civilizagdo”.

E possivel observar que a aquisicdo da escrita ocorre ao longo de um processo de
desenvolvimento que depende de certos fatores. Para Ajuriaguerra (1988, p.10), a escrita “sé é
possivel a partir de certo grau de desenvolvimento intelectual, motor e afetivo, socializados em um
determinado ambiente e de acordo com certas normas”.

A escrita exige da mao uma motricidade que possibilite a sua execucdo,
motricidade iniciada através da experimentacdo do corpo e a gradativa independéncia das
articulacdes do membro superior; independéncia comec¢ada no ombro evoluindo até a independéncia
dos dedos.

Nesse processo de aquisicdo da escrita, o desenho e o grafismo sdo habilidades
preparatdrias fundamentais. Oliveira (1997, p.44) ressalta a importancia dessas atividades, pois
“auxiliam a desenvolver a habilidade de pegar o ldpis de forma correta, facilitando uma maior
harmonia dos movimentos”.

O desenho tem um papel importante na observacdo do desenvolvimento da
crianca, em especial o desenho da forma humana; segundo Fonseca (1993, p. 69), “ocupa um lugar

especial na interpretacdo do grau de desenvolvimento™.

Lateralidade

Durante o desenvolvimento da crianga ocorre uma tendéncia, uma preferéncia
pelo uso do olho, mdo e pé de um dos lados do corpo. Por volta dos 3 — 4 anos se instala a
dominancia lateral, normalmente concluida aos 6 — 7 anos, com predominio do lado direito (destro)

ou esquerdo (sinistro). O lado dominante apresenta maior for¢a muscular, precisao e rapidez.
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A dominancia lateral do mesmo lado do corpo, definida nos trés niveis (olho, mao
e pé), € dita homogénea. O uso indiscriminado de ambas as maos € dito ambidestro. A dominancia é
classificada como cruzada se um dos trés niveis contraria a dominancia lateral estabelecida nos
outros dois niveis; por exemplo, a crianga usa a mao esquerda e o olho e pé direito.

Observa-se facilmente a dominancia manual na execuc¢do de atividades tais como:
recortar, pentear-se, desenhar usando um lapis.

A dominancia ocular € percebida no ato de olhar, por exemplo, quando a crianca
olhar pelo buraco da fechadura ou um mond6culo com fotos.

A dominancia do membro inferior pode ser observada quando se pede que pule
em um pé sO (exemplo: na brincadeira de amarelinha), arraste objetos com um pé s6, chute a bola.
Deve-se atentar para o desempenho dos membros inferiores.

A lateralidade e a sua definicdo é fundamental no desenvolvimento da crianga. De
acordo com De Meur e Staes (1984, p.12), ela “influi na idéia que a crianga tem de si mesma, na
formacdo de seu esquema corporal, na percepcao de simetria de seu corpo”.

A definicdo da lateralidade, ou seja, a existéncia de uma domindncia lateral
possibilita a crianga perceber-se, estar consciente dos lados direito e esquerdo em seu corpo. Assim,
identifica esses conceitos em relacdo aos objetos ao seu redor; depois, na pessoa a sua frente e, por
ultimo, nos objetos entre si. Contribui também para a organizacdo espacial da crianga; ao perceber
seu eixo corporal, ela ird se localizar no meio, ao seu redor, usando seu corpo como referéncia no

espago.

A Organizacao Espacial

Consiste na tomada de consciéncia de seu proprio corpo, ou seja, de seu esquema
corporal, primeira referéncia em relacio ao meio ambiente. A organizacdo tem como referéncia
inicial seu préprio corpo e, a partir dele, se orienta em relagdo as pessoas e coisas em posi¢ao
estatica ou em movimento.

A organizacao espacial é:

- a tomada de consciéncia da situacdo de seu préprio corpo em um meio ambiente,
isto €, do lugar e da orientacao que pode ter em relacdo as pessoas e coisas;

- a tomada de consciéncias de situagcdo das coisas entre si;

- a possibilidade, para o sujeito, de organizar-se perante o mundo que o cerca, de

organizar as coisas entre si, de colocd-las em um lugar, de movimenta-las. (DE
MEUR; STAES, 1984, p.13)
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A organizagdo espacial é fundamental a nossa vida em sociedade, possibilitando,
através do espaco e das relagdes espaciais, estabelecer relacdes entre as coisas, observando,
comparando, combinando, agrupando e classificando os objetos, de acordo com certos atributos,
chegando aos conceitos desses objetos e as categorizacoes.

Muitas atividades desenvolvidas em sala de aula, como a escrita e a matematica,
dependem do desenvolvimento de no¢des espaciais. A aritmética, por exemplo, lida com as relacdes
de agrupamento que dependem da nocdo espacial. A leitura e a escrita se desenvolvem em um
espaco, em um sentido e orientagdo particular.

A organizacdo espacial ndo nasce com o individuo, é elaborada e construida
mentalmente. No percurso dessa organizacdo, que estd atrelada ao desenvolvimento dos demais
elementos psicomotores, assim como aos fatores relacionados a maturacdo do sistema nervoso,
seguem algumas constru¢des mentais das quais se passa a tratar.

No periodo sensério—motor, por volta dos 15 meses, a conduta de exploragdo da
crianca, de interesse pelo objeto, guiada pela necessidade cognitiva, permite ampliar suas praxias e
construir um espago de ac¢do vivenciado.

A crianga, dos 15 meses aos 3 anos, tem 0s interesses voltados para o mundo
exterior. Nesse periodo, o espaco da crianga é um espaco construido pela intui¢do, ndo existe um
sistema de referéncias baseado nos eixos e distancias, fornecidos pela geometria euclidiana. A
relacdo mais elementar € a de vizinhanga, de proximidade dos elementos no mesmo espago. Surge a
relacdo de separacdo, permitindo que dois elementos sejam percebidos separadamente. Segue a
relacdo de ordem ou sucessdo espacial, permitindo perceber certa disposicao das partes do objeto ou
da disposi¢ao de objetos alinhados. A relagdo de envolvimento, de interioriza¢do — exteriorizagao
permite, por exemplo, a crianga perceber um objeto no interior de outro. A crianga adquire a no¢ao
de fronteira, em um espacgo delimitado, por exemplo: diante de uma porta que a impede de passar. O
dominio dessas relacOes permite a crianga desenvolver uma geometria topoldgica, possibilitando
que distinga, aos 3 anos, figuras abertas e fechadas.

A partir dos trés anos, a crianca adquire uma vivéncia corporal, uma imagem
corporal desenvolvida com a estruturacao do esquema corporal. A aquisicdo dessa imagem corporal
permite a crianga usar seu corpo como referéncia para perceber a posicao dos objetos no espaco,
possibilitando o desenvolvimento da organizagdo espacial.

O desenvolvimento da organizagdo espacial é dividido em quatro grandes etapas,
marcadas por aquisi¢des significativas assim classificadas: conhecimento das nogdes, orienta¢do

espacial, organizacao espacial e compreensdo das relagdes espaciais.
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Conhecimento das No¢oes

Por volta dos 3 anos, a crianca fixa suas referéncias com o uso da linguagem. Para
Le Boulch (1992, p.199), “a verbalizacdo tem um papel fundamental. Todo objeto, desde o
momento em que ele é nomeado, faz o papel de organizador do espaco préximo circundante,
permitindo construir o espago que o rodeia”.

Por volta dos trés anos, a crianga, aos poucos, adquire o conhecimento das noc¢oes
e termos relacionados ao espaco, tais como as nogdes de: situacdes (dentro, fora, frente, atrds, no
alto, embaixo, sobre, sob, contra, entre, ao lado); de tamanho (grosso, fino, espesso, delgado,
grande, médio, pequeno, estreito, largo); de posicao (em pé, deitado, sentado, ajoelhado, agachado,
ereto, curvado); de movimento (levantar, abaixar, empurrar, puxar, dobrar, estender, andar, correr,
avancar, retroceder, girar, rolar, cair, levantar-se, inclinar-se, subir, descer); de formas (circulo,
quadrado, triangulo, retangulo), de qualidade (cheio, vazio, pouco, muito, inteiro € metade). Apds
atingir o conhecimento dessas no¢des e termos relacionados ao espacgo, a crianca terd atingido a

etapa da orientagdo espacial.

Orientaciao Espacial

Nessa etapa, a crianca conhece os termos. Ela deverd aprender a se orientar e a
orientar as coisas. Passard a desenvolver as idéias de geometria projetiva e euclidiana
simultaneamente. A geometria projetiva possibilita a conquista do espaco projetivo. Para Le Boulch
(1992, p.124), no espago projetivo, o objeto ou a figura ndo sdo mais vistos tais quais, mas sim do
ponto de vista de um observador que tem certa visdo do objeto ou da figura. Essa conquista € vista
tardiamente na representacdo do desenho em perspectiva, por volta dos 8 — 9 anos. A geometria
euclidiana possibilita o reconhecimento de formas e dimensoes.

A crianga terd adquirido nog¢des tais como: de fila, frente a frente, costas contra
costas, memoria espacial, pode seguir um trajeto, se orienta com mudangas dos pontos de
referéncias.

A crianca, ao conseguir orientar-se em seu meio, estard mais preparada para
assimilar a orientacdo no papel. No final dessa etapa, no qual o individuo aprende a orientar os

objetos, ele passa a organiza-los, entrando na etapa seguinte.
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Organizacao Espacial

Nessa etapa, a crianga passa a organizar os objetos, a combinar as diversas
orientacdes. A crianca ndo utiliza mais seu corpo como referéncia, escolhe outros pontos, e 0s
colocard segundo diversas orientagdes. Adquire as nocdes de distincia, de direcdo, passa a prever,
antecipar e transpor. Desenvolve a no¢ao de memoria espacial, que possibilita: descobrir o objeto
que falta, reproduzir um desenho visto anteriormente e ndo esquecer os simbolos graficos e suas

direcdes. Com essas aquisi¢des, a crianga passa a etapa seguinte.

Relacoes espaciais

De acordo com De Meur e Staes (1984, p.15), “esta etapa difere bastante das trés
etapas anteriores, com efeito baseia-se, unicamente, no raciocinio a partir de situacdes especiais
bem precisas”, como perceber relagdes com: simetria, oposi¢do, ritmo, a inversdo, elementos
adicionados ou subtraidos.

A crianca € capaz de trabalhar com as progressdes de tamanho e de quantidade.
Ela € capaz, por exemplo: de desenhar a planta de sua casa ou escola, de desenhar o trajeto de sua
casa até a escola.

Durante o processo de desenvolvimento da organizacdo espacial, é fundamental o
desenvolvimento da dominancia lateral, que ocorre por volta dos 6 anos, quando consegue
reconhecer seu eixo corporal, nomear seu lado direito e esquerdo. A dominancia lateral permite que
localize as diferentes posi¢des dos objetos.

O desenvolvimento da organizac¢do espacial estd associado ao desenvolvimento da
organizacdo temporal, ndo € possivel conceber a idéia de espaco desvinculada da no¢do de tempo.
Piaget (1946, p.12), em seus estudos, evidencia essa intrinseca relagdo entre espago e tempo: “o
espaco € um instantaneo tomado sobre o curso do tempo, e o tempo € o espaco em movimento”. “O
tempo supde o espago, pois o tempo nada mais é do que uma relagao dos eventos que o preenchem”

(PIAGET, 1975, p.298). Da mesma forma o corpo coordena-se, movimenta-s€¢ em um espago €

tempo determinado, ndo sendo possivel conceber o espagco sem falar no tempo e vice-versa.
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A Organizacio Temporal

A organizagdo temporal, assim como a organizacdo espacial, ndo é um conceito
que nasce com o individuo. O espaco e o tempo ‘“‘constroem-se pouco a pouco e implicam a
elaboracdo de um sistema de relacoes.” (PIAGET, 1975, p.298). A organizacdo temporal, assim
como a organizacgdo espacial, é construida mentalmente. O conceito de tempo envolve a nogdo de
sucessao e, portanto, estd intimamente relacionado ao ritmo.

O ritmo engloba as nogdes de ordem, sucessdo e duragdo. Estd presente desde a
vida embriondria da crianca, registrando-se primeiro no corpo da crianca: seu ritmo cardiaco,
respiratorio, de fome, alternincia vigilia—sono, ritmo das atividades musculares, da locomocgao, das
palavras.

O ritmo da crianga sofre a influéncia externa;

desde o nascimento, o organismo, com seus ritmos espontineos, é confrontado a uma
realidade temporalmente estruturada, seja por razdes puramente fisicas como
alternancia dos dias e das noites, seja pela influéncia das normas sécio—culturais (LE
BOULCH, 1992, p. 109).

O ritmo estd presente, também, nos movimentos espontaneos da crianga, que sao
movimentos descobertos e ndo imitados. A vivéncia corporal do tempo, através do ritmo, ocorre
desde o nascimento da crianca; ela antecede a percepcao temporal que é elaborada posteriormente.

Segundo Piaget (1975, p.294), as primeiras impressdes a respeito do tempo
surgem no periodo sensério motor, como exemplo, “quando, gritando de fome, o bebé reclama a sua
comida, com maior ou menor €xito, ele tem conhecimento de certas duragdes, como a da espera
[...]".

O bebé, no periodo sensério—motor, por volta dos dois anos, associa seu esquema
temporal as coisas externas, reconhece as seqiiéncias dos eventos e a duracdo dos intervalos: sabe
que € hora do banho, hora de comer, hora de dormir, hora de brincar. Essas atividades, na maioria
das vezes, obedecem a hordrios e seqiiéncias, que impdem um ritmo externo.

No processo de organizacdo temporal, a crianga encontra, muitas vezes,
dificuldades em adquirir as nog¢des temporais que sdo muito abstratas, em perceber as relacdes
temporais desenvolvidas através das conexdes mentais estabelecidas entre elas.

A crianca vive um tempo subjetivo ‘“criado por nossa prépria impressao” (DE
MEUR; STAES, 1984, p.16); assim, uma atividade prazerosa parece passar logo, e a atividade

desagradavel parece demorar mais. E fundamental que a crianca passe desse tempo subjetivo para o
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tempo objetivo, que é sempre idéntico, € o tempo matematico. A crianga caminha para a no¢do de
tempo objetivo, e o professor deverd auxilid-la nessa passagem, a partir de seus conhecimentos a
respeito do desenvolvimento da organizacio temporal.

A organizacdo temporal, segundo De Meur e Staes (1984, p.15), “¢é a capacidade
de situar-se em funcdo: da sucessdo dos acontecimentos; da durac@o dos intervalos; da renovagdo
ciclica de certos periodos; do cardter irreversivel do tempo”. O desenvolvimento da organizacdo
temporal, segundo esses autores, pode ser dividido em quatro grandes etapas: ordem e sucessao;

duracdo dos intervalos; renovagao ciclica de certos periodos, € ritmo.

Ordem e sucessao

Nessa etapa, a crianca consegue colocar os fatos do seu dia-a-dia numa ordem
cronoldgica: o que aconteceu antes e depois; 0 que faz primeiro e por tltimo; usa os termos ontem,
hoje e amanha.

Essas aquisi¢cOes possibilitam a crianca perceber a ordem e seqiiéncia dos

acontecimentos, e, aos 5 anos, adquire a nocao de seqiiéncia logica.

Duracao dos intervalos

Nessa etapa, os fendmenos que ocorrem no tempo decorrido sdo percebidos,

relacionados ao tempo curto, tempo longo, nocdes de hora, minuto e segundo.

Renovacao ciclica de certos periodos,

Nessa etapa, a crianca percebe que o tempo € determinado pelos dias (manha,

tarde e noite), semanas e estacdes do ano.

Ritmo

“O ritmo abrange a nocdo de ordem, de sucessdo, de duracdo, de alternincias”
(DE MEUR; STAES, 1984, p.17). Esta presente na vida da crianca desde sua vida intra—uterina, e €,
como se sabe, primeiramente vivenciado, e somente mais tarde percebido. O trabalho de ritmo €

fundamental na Educacdo Infantil, permitindo a crianca aquisi¢des tais como: com oS movimentos
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ritmados expressar seus sentimentos e eliminar as sincinesias (movimentos involuntérios); estimular
a atencdo e concentracdo, ao seguir uma cadéncia determinada; perceber o relaxamento e pausas nos
tempos fortes e fracos. O desenvolvimento do ritmo na crianga também contribui para o seu avango

na leitura e escrita que apresentam ritmo, espago entre as palavras, pontuacdo e entonacao.

1.4 Algumas contribuicoes da psicologia genética para o desenvolvimento de praticas

psicomotoras

As praticas psicomotoras, como em qualquer drea do conhecimento, sdo baseadas
em uma concepcdo metodoldgica e, portanto, envolve uma escolha pessoal. Na perspectiva da
concepgdo psicogenética, a proposta de intervencdo psicomotora procura respeitar os estigios de
desenvolvimento cognitivo, os processos de constru¢do do conhecimento, assim como a interagdao
com o meio. Na interacdo com o meio, um dos aspectos primordiais refere-se a relacdo professor-
crianca. Outro aspecto refere-se aos conhecimentos do professor a respeito da infancia, da criancga

sob seus cuidados, aliado aos conhecimentos relevantes a respeito desse momento da vida.

1.4.1 A relacao professor-crianca

A relagdo professor-crianga envolve a participacdo de ambas as partes, ndo sendo,

pois, unidirecional.

a relacdo professor—aluno, como qualquer relacio entre pessoas, ndo € unidirecional,
nem mesmo quando se trata de criancas pequenas, como em uma pré —escola. A
relacdo supde participagdo ativa de ambas as partes, o que envolve acordos e
desacordos. E através do embate entre parceiros que a crianca vai construindo sua
visdo de mundo. (OLIVEIRA, apud HOFFMANN, 2002, p. 47)

O professor, ao desenvolver uma pritica psicomotora, interage, participa das
brincadeiras e lida com situacdes de conflito entre as criancas. Nesses momentos, trabalha com as

questdes de limites e regras, que devem, sempre que possivel, ser colocadas e esclarecidas no inicio
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das préticas. A relacdo baseada no respeito mutuo, na prética se traduz pelo respeito a crianga, ao
respeito a cultura da crianga, ao seu modo particular de construir conhecimento, o seu querer ou nao
participar da brincadeira, o seu interesse, curiosidade, liberdade de escolha e direito de expressar-se
de diferentes modos. O respeito mutuo reflete a presenca de um ambiente favordvel ao
desenvolvimento da moralidade infantil, que conduz a moral da autonomia.

Os estudos de Piaget sdo reconhecidos no campo do desenvolvimento cognitivo,
gracas as suas contribuicdes a respeito da epistemologia genética. Entretanto, é pouco difundido que
essas contribuigdes receberam importantes subsidios oriundos de seus estudos a respeito do
desenvolvimento moral da crianca.

Os estudos de Piaget e seus colaboradores oferecem contribui¢des para que se
compreenda que o desenvolvimento da moralidade infantil estd intimamente ligada a relagdo
estabelecida com o meio. Essa relacdo, a crianga estabelece com seus familiares, seu professor e
colegas de classes, com o meio fisico (representado pelos objetos, espagos fisicos, etc.). Portanto,
numa perspectiva psicogenética, a crianca necessita de um meio, de um contexto s6cio moral
favoravel ao seu desenvolvimento.

Segundo Devries e Zan (1998, p. 10), “o principio fundamental da educacio
construtivista — de que um ambiente sécio-moral deve ser cultivado, o respeito pelos outros é
continuamente praticado”. A relevancia conferida a esse tema € observado nos estudos Kami e
Devries (1992), numa proposta de um programa para a pré-escola baseado na teoria de Piaget,
salientam a importancia da autonomia moral como principal meta educacional.

Kamii (1993), em seus estudos, reafirma a importdncia dada por Piaget a
autonomia como finalidade da educagdo ao abordar questdes relacionadas ao nimero e sua natureza.
Essa autora, com esse posicionamento, mostra ao professor que, independente do tema a ser tratado,
a autonomia € sempre uma meta a ser alcancada pelo professor numa perspectiva psicogenética.

As praticas desenvolvidas pelo professor podem contribuir para o
desenvolvimento de uma moral de autonomia ou heteronomia. Os estudos de Piaget e seus
colaboradores oferecem contribuicdes para o desenvolvimento de praticas que contribuem para o
desenvolvimento moral da crianca. Esses estudos contribuem, também, para reconhecermos, através
das praticas do professor, elementos que promovem o desenvolvimento moral na crianga. Esses
elementos sdo identificados no emprego da Justi¢a Retributiva em sala de aula.

Em sala de aula ¢ comum a aplicacdo de san¢des pelo professor ao aluno que
descumpre uma regra ou comete uma falta. Freqiientemente, nesses contextos, € aplicada a justica

retributiva. Para Piaget (1994, p. 157), na justica retributiva “[...] a no¢do de justica € inseparavel
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daquela de sanc¢do e define—se pela correlac@o entre atos e sua retribuicdo”. Encontramos dois tipos
de sancdes: expiatéria e por reciprocidade. A sancdo expiatéria € arbitrdria, ndo existe uma
correlacdo entre a falta cometida e a puni¢cdo imposta (por exemplo, a crianga quebrou o brinquedo
do colega, entdo nao ird brincar). Esse tipo de san¢do estd de acordo com a coagdo, com o respeito
unilateral e a heteronomia.

Por outro lado, a sancdo por reciprocidade € definida como uma san¢@o em cuja
base ha uma correlagdo entre a falta cometida e o tipo de puni¢@o. Nesse tipo de sangdo, a quebra de
uma regra tem o significado de uma ruptura no elo social. Para recolocar as coisas em ordem, ndo é
necessdria uma repreensao dolorosa. Existe uma relagdo entre a falta cometida e a san¢do (puni¢do)
imposta (por exemplo, a crianca quebrou o brinquedo do colega, entdo deverd consertd-lo ou
substituir por outro brinquedo). As san¢des por reciprocidade estdo de acordo com a cooperacdo e a
moral de autonomia

E possivel identificar na relagdo professor-crianca dois tipos de moralidade.
Segundo Devries e Zan (1988, p. 53), “[...] corresponde a dois tipos de relacionamento adulto -
crianca, um que promove o desenvolvimento infantil e outro que o retarda”.

O professor, na relacdo que estabelece com a crianga pequena, em alguns casos
parece ndo compreender seu papel e assume uma atitude autoritaria. Nesse caso, favorece com suas
acOes o respeito unilateral, a coacdo e a heteronomia. As sancdes aplicadas por esse professor
freqiientemente estdo de acordo com as sang¢des expiatérias. A moral da heteronomia, do respeito
unilateral, de acordo com Piaget (1994, p. 154), “[...] € a origem da obrigacdo moral e do sentimento
do dever: toda ordem partindo de uma pessoa respeitada ¢ o ponto de partida de uma regra
obrigatdria”.

Por outro lado, encontra-se professores preocupados com o desenvolvimento
moral de seus alunos. Esses professores procuram estabelecer uma relacdo de respeito mutuo e
cooperacdo que conduz a autonomia moral do aluno. As san¢Oes aplicadas por esses professores
estdo de acordo com a sanc¢do por reciprocidade. Segundo Piaget (1994, p.155), a autonomia moral
ocorre “[...] quando a consciéncia considera como necessdrio um ideal, independente de qualquer
pressdo exterior’. O desenvolvimento da autonomia e da reciprocidade ocorre “quando o respeito
mutuo € bastante forte para que o individuo experimente interiormente a necessidade de tratar os
outros como gostaria de ser tratado” (PIAGET, 1994, p 155). Essa definicao difere da concep¢ao de
autonomia que freqiientemente encontramos, a crianga autdbnoma € vista como aquela que se guia

por si mesma.
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Portanto, a aplicacdo de sangdes do tipo expiatéria pode ser indicativa da
existéncia do respeito unilateral, da coagdo que conduz a moral da heteronomia. A utiliza¢ao desse
tipo de san¢do pode ser um indicativo de atraso no desenvolvimento moral da crianga, da mesma
forma que, o uso freqiiente da san¢do por reciprocidade pode ser indicativo que nesse contexto
educativo estd ocorrendo a cooperacdo, a reciprocidade, o respeito mutuo que conduz a moral da
autonomia. Nesse caso encontramos um contexto favordvel ao desenvolvimento moral da crianga.

O emprego de sancdo expiatdria ou por reciprocidade, evidencia a importancia de
o professor dominar os conhecimentos necessdrios no campo do desenvolvimento moral infantil.
Essa importancia pode ser vista na pré—escola, periodo em que as criangas vivenciam uma fase
heteronoma da moralidade. Nessa fase, a relacdo professor — aluno podera contribuir para avangos
no desenvolvimento da moralidade infantil ou entdo retardar esse desenvolvimento.

Yves de La Taille (1994, p.19) adverte para os limites da a¢do educativa do
professor para o desenvolvimento da autonomia moral da crianga, pois, existe a interferéncia do

meio e da cultura:

[...] é preciso tomar cuidado com as pretensdes da acdo educativa escolar: os
conceitos de coacdo e cooperagdo sdo, para Piaget, conceitos que permitem a leitura
de uma sociedade dada. Se uma cultura for essencialmente coercitiva, valorizando as
posturas autoritdrias e o respeito unilateral, dificilmente uma acao pedagdgica, por si
s0, levard a autonomia dos alunos.

E importante considerar que o desenvolvimento moral infantil sofre a influéncia
do meio, em especial do meio familiar, que pode contribuir tanto para a coacdo, levando a

heteronomia moral, como para a cooperacdo, conduzindo a autonomia moral.

1.4.2 Os conhecimentos a respeito da crianca

Ao planejar sua pratica psicomotora, o professor baseia-se em seus conhecimentos
a respeito da crianca. Esses conhecimentos compreendem os especificos, a respeito de cada crianca
sob seus cuidados; e os gerais, a respeito do desenvolvimento infantil. Normalmente os
conhecimentos a respeito de cada crianca sdo construidos na relagdo com a crianga, nas informacoes
fornecidas pelos pais e nos relatos dos professores anteriores. O dominio dos conhecimentos a
respeito do desenvolvimento infantil compreende a formacao prévia do professor nesse campo do

conhecimento. Esse preparo ocorre, muitas vezes, na formacao inicial ou continuada do professor.
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Os conhecimentos a respeito do desenvolvimento infantil, em 4reas como neuroldgica, cognitiva,
psicoldgica, auxiliam o professor de EI a compreender e planejar priticas que estejam de acordo
com esse momento da crianga.
Wallon (1975, p.15) alerta para o risco de ndo se respeitar o desenvolvimento da
crianga:
[...] até ha pouco tempo, o erro da educacdo, nas nossas sociedades modernas,
consistia em menosprezar as primeiras fases e impor prematuramente a crianca os

modos de pensar e de agir que viriam mais tarde [...] E em todas as suas fases, em
todas as suas manifestacdes, que € preciso estudar a crianca.

O planejamento das préticas depende dos conhecimentos do professor a respeito
do desenvolvimento infantil aliado ao conhecimento a respeito de cada crianca, envolvendo
aspectos como: as preferéncias, as interagdes, amizades, o modo de lidar com a frustracdo, a
aceitacdo das regras e limites, a forma de expressar-se, a participacdo em atividades coletivas.

O conhecimento do professor contribui para entender, por exemplo, a dificuldade
da crianga em lidar com regras, considerando que as criancas pequenas nao conseguem segui-las.
“Todas as criancas comecam sendo egocéntricas e gradualmente desenvolvem a capacidade de
coordenar pontos de vista com outras criancas” (KAMII; DEVRIES, 1991, p.299). E importante que
o professor conheca aspectos do desenvolvimento da crianca para saber lidar e promover situacdes
que favorecam a descentracdo da crianga.

Os conhecimentos do professor auxiliam-no na compreensdo do emprego dos
jogos e brincadeiras como importantes recursos para o desenvolvimento infantil, tanto no campo
psicomotor quanto nas questdes de limites e socializagdo, pois a crianca, ao lidar com limites,
aprende a esperar sua vez, a cooperar e a viver em sociedade. Le Boulch (1992, p.140) afirma que
“a atividade lidica incide na autonomia e na socializacdo, condicdo de uma boa relacio com o

mundo”.

1.5 A pratica psicomotora: a aciao educativa e o papel do professor

O professor de EI, ao desenvolver a pritica psicomotora, em uma proposta

educativa, ndo pode ignorar a inter-relacdo da psicomotricidade com as demais dreas. Nao deve,
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portanto, situar sua acdo somente no ambito do movimento, esquecendo-se da importancia de dreas
tais como: neuroldgica, psicoldgica e cognitiva.

Concordamos com Oliveira (1997, p.37), ao afirmar que:

Um educador, a partir de um bom conhecimento do desenvolvimento do aluno,
podera estimuld-lo de maneira que todas as areas como psicomotricidade, cognigao,
afetividade e linguagem estejam interligadas.

O professor, ciente de seu papel, em muito ird contribuir para que a crianca
apresente um desenvolvimento mais harmonioso. O conhecimento de alguns aspectos relevantes,
esperados no desenvolvimento psicomotor da crianga, e a observacao constante das criancas aliados
a aplicacdo de uma avaliagdo psicomotora, sdo meios de verificar possiveis necessidades,
dificuldades e avancos no processo de desenvolvimento psicomotor da crianga.

Em uma abordagem psicogenética, o professor, ao interagir com a crianca, devera
criar as condi¢des, o meio favordvel ao estdgio de desenvolvimento da crianga. Nesse sentido, um
principio fundamental a ser considerado, segundo Wallon (1975, p.211), € “que em todos os
periodos por que passa a crianga € preciso saber preparar o periodo seguinte”.

Nao € tarefa féacil criar as condigdes, o ambiente favoravel, para o
desenvolvimento psicomotor e, a0 mesmo tempo, preparar o caminho para as etapas que se
sucederdao. O professor poderd contribuir para o progresso da crianca, quer seja nas aquisi¢oes
cognitivas, motoras, nas relacdes que se estabelecem entre as criancas, no seu relacionamento
afetivo com a crianga, no respeito a autonomia da crianga. A prética psicomotora dependerd do
conhecimento e respeito ao ritmo individual de cada crianca, somado aos progressos que serao
alcancados pelo grupo de criangas em interacOes ora coletivas, ora em atividades mais
individualizadas. Sendo assim, fundamental é que o professor, em sua prética, ofereca condicdes
para que a crianca confie mais em si mesma. Nesse sentido, um grande comego € aceitar e
demonstrar carinho pela crianga.

Na EI, a primeira prioridade psicomotora deve estar voltada para a atividade
motora global, que envolve aspectos como: exploracio do ambiente, atividades Ilddicas,
necessidades de movimento, de investigacao e de expressao da crianca.

A crianca deve desenvolver uma motricidade espontanea, que favoreca a
criatividade, a qual se expressa, inicialmente, nos comportamentos motores e afetivos. Gragas a esse
comportamento, a crianga experimenta e explora por meio da vivéncia corporal. Mais tarde, com os
seus progressos, ela ndo precisard mais utilizar-se da vivéncia corporal para experimentar, passard a

explorar no plano mental.
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A motricidade espontanea poderd ser desenvolvida através da atividade livre que,
progressivamente, vai sofrendo a acdo dos limites. Num ambiente no qual a crianga se sinta
confiante e cercado de afeto, ela saberd lidar com as frustracdes causadas pelos limites impostos. A
atividade espontanea evolui para uma atividade mais controlada, com a entrada dos limites.

O professor, ao desenvolver as préticas psicomotoras, perceberd que a

psicomotricidade auxilia a crianga a viver em grupo.

A psicomotricidade ajuda a viver em grupo. Nos exercicios psicomotores as criangas
devem respeitar as regras dos jogos. Cada uma compreende rapidamente que o
desrespeito as regras torna o jogo impossivel ou injusto e, por esse meio aceita mais
facilmente as regras da vida social. (DE MEUR; STAES, p.23, 1984)

As préticas psicomotoras na EI ndo devem ser planejadas ou concebidas como
uma repeticao de séries de exercicios. De acordo com Oliveira (1997, p.38), esses exercicios “nao
devem ser realizados de forma mecéanica, devem ser associados com as estruturas afetivas e
cognitivas.” Deve-se planejar essa acdo educativa, para atender uma necessidade individual ou de
um grupo de criangas. A prética psicomotora pode ser muito rica e depende da capacidade do
professor de criar situacdes novas de aprendizagem, explorar os ambientes da sala de aula e do
patio. O professor pode explorar os espacos da sala de aula, ao desenvolver os cantos de atividades
que podem sofrer mudancas, de acordo com as dreas de interesse € novas propostas. O professor
pode utilizar o patio, o parque, o tanque de areia para desenvolver os jogos, as atividades em grupo,
ou mesmo individuais. Em todas essas situacdes, a autonomia da crianga deve ser respeitada e
estimulada, dando espaco para que a crianga crie, trabalhe seu corpo, integre acdes e pensamento.

Segundo Sanches, Martinez e Pefialver (2003, p.71),

“[...] a prética psicomotora € prioritariamante uma forma de levar a termo em um
espaco determinado (sala) e em um momento concreto (horério estabelecido), com
alguns objetos (materiais) e algumas pessoas (as criangas e os educadores), uma
atividade dinimica baseada no corpo e em suas agodes” [...].

A pratica psicomotora é uma forma de atuacao do professor que planeja sua acdo a
partir dos conhecimentos psicomotores e da avaliacdo psicomotora. As praticas sio realizadas em
um horério e tempo previamente estabelecidos (uma ou duas vezes por semana, com duracdo
aproximada de 45minutos), em um espaco fisico determinado. O professor emprega, de acordo com

os objetivos propostos, os diversos jogos e brincadeiras ou outras atividades.
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1.6 A Pratica psicomotora: o emprego dos jogos e brincadeiras

Segundo Le Boulch (1992, pg. 139), “permitir brincar as criancas ¢ uma tarefa
essencial do educador”. Durante a pratica, o professor, em alguns momentos, dirige e coordena as
atividades e, em outros, participa junto com a crianca.

O ambiente adequado é fundamental para realizar a pratica psicomotora. Para
desenvolvé-la €, muitas vezes, necessario mudar a disposi¢do dos mdveis para que as criangas
realizem atividades envolvendo atividades como correr, pular e saltar.

Le Boulch (1992, pg.140) afirma que “para brincar, seja s6 ou com vdrias
criancas, de forma espontinea ou organizada, é preciso dispor de espaco”. Os materiais variam
segundo as proposta de trabalho com a crianga. Le Boulch (1992) sugere o emprego de diversos
materiais: bolas de diferentes tamanhos, circulo, pneus, corddes de diferentes tamanhos, cordas para
pular, sacos com graos, arcos, bancos, etc. Na sala de atividades, um espelho grande colocado na
parede auxilia a crianca na constru¢do do seu esquema corporal, elemento essencial para o
desenvolvimento psicomotor, ao visualizar seu corpo, ao perceber o proprio corpo, ao observar os
seus movimentos.

Segundo Moyles (2002, p.120), “[...] o brincar é sempre estruturado pelos
materiais disponiveis para os participantes.” O professor deve, ao planejar sua pritica, organizar
previamente o ambiente € 0s materiais.

A escolha dos materiais, dos jogos e brincadeiras, depende dos objetivos
propostos. Para tanto, o professor deve buscar conhecimentos nessa drea. A importancia dada a esse
aspecto é comentada por Moyles (2002, p.120): “conhecer os seus recursos, especialmente os
materiais lidicos, é de vital importancia”.

O emprego dos jogos e brincadeiras, como meios, na realizacdo das praticas
psicomotoras, deve estar condicionado a manutencao das suas caracteristicas.

O jogo, segundo Huizinga (1971, p.16), “é uma atividade desligada de todo e
qualquer interesse material, com o qual ndo se pode obter qualquer lucro, praticada dentro de limites
espaciais e temporais proprios, segundo uma certa ordem e certas regras’. Para esse autor, o jogo
apresenta algumas caracteristicas formais: € uma atividade livre; promove a fuga, a evasdo da vida
real; estd limitada a um determinado tempo e espaco; possui regras que devem ser respeitadas. O

jogo apresenta também caracteristicas lidicas (HUIZINGA, 1971, p.21) “[...] ordem, tensdo,
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movimento, mudanga, solenidade, ritmo, entusiasmo.” Portanto, na realizacdo das préticas
empregando 0s jogos como recursos, essas caracteristicas devem ser consideradas.

No entanto, Kishimoto (2000) alerta para o fato de nem sempre ser possivel
conseguir identificar o verdadeiro jogo, que deve ser também acompanhado de motivacdo interna e
da intenc¢do da crianca. Esses dois aspectos do jogo, dada a complexidade da andlise, ndo fardo parte
da nossa investigacao.

Na brincadeira, seja ela, de faz-de-conta, pega-pega, de construcdo ou de outra
natureza, a regra estd implicita. A crianca pode assumir diferentes papéis e imaginar situacdes
diversas. Como exemplo, no faz-de-conta pode imaginar que € o médico, no pega-pega pode
imaginar que € o cacador, € na constru¢do imagina que faz a casa do cachorro. No RCNEI (1998, p.

27), em seu primeiro volume, a brincadeira € apresentada como uma linguagem infantil.

A brincadeira é uma linguagem infantil que mantém um vinculo essencial com aquilo
que € o “ndo-brincar”. Se a brincadeira é uma acdio que ocorre no plano da
imaginacdo, isto implica que aquele que brinca tenha o dominio da linguagem
simbdlica. Isto quer dizer que é preciso haver consciéncia da diferenca existente
entre a brincadeira e a realidade imediata que lhe forneceu conteido para realizar-
se.[...] toda brincadeira € uma imitacdo transformada, no plano das emocdes e das
idéias, de uma realidade anteriormente vivenciada.

A brincadeira, segundo Spodek e Saracho (1998, p.215), pode ser considerada

educativa, quando serve a um propdsito pedagégico em que as criangas aprendem.

A brincadeira educativa tem como objetivo primdrio a aprendizagem. Ela é divertida
para as criangas, pois se ndo proporcionar satisfacdo pessoal, a atividade deixa de ser
Iddica. As brincadeiras educativas, entretanto, servem a um propdsito pedagdégico,
ao mesmo tempo em que se mantém sua funcdo de satisfagdo pessoal.

Spodek e Saracho (1998) esclarecem que cabe ao professor transformar a
brincadeira natural, para atingir os propdsitos pedagdgicos, sem que se percam suas caracteristicas
ludicas.

O emprego dos jogos e brincadeiras pelo professor de EI em sala de aula depende
de uma formacgao prévia. Segundo Moyles (2002, p.18), “O que parece ser necessdrio € uma
oportunidade para os professores desenvolverem um sdlido conceito do brincar, com um rigor
académico aceitdvel para todos aqueles envolvidos, como justificativa para sua existéncia pratica
nas escolas”. Os jogos e brincadeiras sdo meios reais de aprendizagem (MOYLES, 2002);
constituem recursos pedagégicos (FREIRE, 2003); sdo brincadeiras educativas (SPODEK e
SARACHO, 1998); fazem parte da cultura infantil e sdo préprios da infancia.
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Nessa proposta, os jogos e brincadeiras sdo meios didaticos que servem a
propdsitos pedagdgicos. No contexto escolar, o professor, em muitas situacdes planejadas, pode
favorecer, através das praticas psicomotoras, as aprendizagens da crianga. Como exemplo, numa
brincadeira com o uso de roupas e fantasias, o professor tem a oportunidade, muitas vezes, de
favorecer algumas aprendizagens, em acdes como abotoar, subir o ziper, colocar o cinto, a meia ou
o sapato. Essas atividades contribuem para o desenvolvimento da motricidade fina e independéncia
da crianca.

Deve-se esclarecer que a necessidade apontada de formagdo do professor no
campo dos jogos e brincadeiras € essencial para o emprego desses recursos. No entanto, a formagao
psicomotora nio contempla o aprofundamento nesse tema, o que exigiria a ampliacdo do foco da
pesquisa. O professor, em muitos casos, ao eleger determinada brincadeira, deve adequé-la e adapté-
la ao seu espago fisico, contexto de trabalho, aos materiais disponiveis; deve ser criativo para, em
diversos momentos, atingir seus objetivos.

A escolha de um jogo ou brincadeira devem estar embasados nos objetivos
propostos. Desse modo, o professor planeja agdes que promovem, estimulem ou oferecem
condi¢des favordveis ao desenvolvimento de um ou mais elementos psicomotores. Nessa escolha, a
avaliacdo psicomotora pode oferecer algumas informagdes a respeito do desenvolvimento
psicomotor da crianga que contribuem para o planejamento das praticas. A seguir, ¢ apresentada a

importancia da avaliagdo psicomotora.

1.7 Avaliacao psicomotora: observacao, reflexao e tomada de decisao.

Segundo Picq e Vayer (1988, p.233), a avaliacdo é fundamental para o trabalho
psicomotor “toda ac@o educativa precisa da observacao e esta implica a avaliacao”.

As informacdes obtidas com os resultados das avaliagdes possibilitam o
acompanhamento do desenvolvimento da crianca, assim como a identificacio de possiveis
dificuldades e avancos nessa drea. A avaliagdo psicomotora, assim como as demais avaliacdes
realizadas na EI, ndo tem o objetivo de promover a crianga para uma fase ou estagio seguinte. Nao
deve ser vista como classificatéria ou com finalidade de comparar, rotular ou mensurar os possiveis
resultados obtidos com cada crianca. Ela € um importante instrumento para o acompanhamento e

registro do desenvolvimento da crian¢a no campo psicomotor.
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Segundo a LDB n® 9394, de 20/12/96, se¢do II da EI, no artigo 31, “na Educagdo
Infantil a avaliacdo far-se-4 mediante acompanhamento e registro do seu desenvolvimento, sem o
objetivo de promog¢do, mesmo para o acesso ao ensino fundamental”.

Hoffmann (2002, p. 47) ressalta, dentre as dificuldades encontradas no processo
avaliativo, a dificuldade de o professor observar a crianca, sem sofrer a influéncia de suas préoprias
concepgdes.

Percebe-se, no processo avaliativo, quao dificil é para o professor dar-se conta de
que o que ele acredita observar da crianca é decorrente de suas préprias concepgdes
e posturas de vida. Mesmo que persiga uma avaliacdo justa, neutra, imparcial,
cumprindo uma tarefa que a escola exija, ele se denuncia ao avaliar pela releitura
prépria do que vé.

Uma mudanca nessa forma de observar a crianca € proposta por Hoffmann (2002,

p.47) através de uma indagagdo, sugerindo que o professor deve ser provocado a desenvolver um

olhar sensivel e reflexivo sobre a crianca.

Como provocar o professor a um olhar sensivel e reflexivo sobre a crianga que gere
uma verdadeira aproximacao entre ambos, que o leve a ser ainda mais curioso sobre
as acdes e os pensamentos dela?

A avaliagdo contribui para o professor, na interagdo com a crianga, acompanhar
sua evolucao, observando, planejando e registrando esses momentos. O professor, nesse processo de
reflexdo, a partir da avaliacdo, direciona sua pratica. Os conhecimentos do professor, a respeito do
desenvolvimento infantil, da especificidade de cada crianga, somados aqueles fornecidos pela
avaliacdo psicomotora, auxiliam-no a compreender que as criangas tém ritmos proprios. Em alguns
momentos do desenvolvimento, uma ou outra crianca podera se destacar, por estar a frente ou atrds
das demais. A crianca respeitada em sua individualidade, em sua singularidade, € vista como capaz,
ativa, construtora de conhecimento e cultura, pertencente a um grupo social que interage com 0s
demais.

A avaliacdo na EI, segundo Hoffmann (2002, p.48),

[...] precisa resgatar urgentemente o sentido essencial de acompanhamento do
desenvolvimento infantil, de reflexdo permanente sobre as criangas em seu cotidiano
como elo da continuidade da ag¢do pedagdgica.

Sendo assim, a avaliacdo psicomotora assume esse carater, quando o professor
utiliza os conhecimentos fornecidos por esse instrumento para planejar sua prética, refletir e
acompanhar a evolucdo do desenvolvimento psicomotor de cada crianca. A avaliagdo é diagndstica

e formativa, na medida em que o professor no dia-a-dia acompanha a evolucdo de cada criancga.
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O tempo que o professor investe nesse processo de acompanhar as criancas deve
ser visto como um momento que propicie novos conhecimentos a respeito da crianga. Segundo
Moyles (2002, p. 123), “os professores ndo devem se sentir culpados do tempo que passam
observando e refletindo sobre o que estd acontecendo em sua sala de aula. Esta é uma parte vital de
seu papel”. Essa conduta deve, portanto, ser valorizada na EI, pois auxilia o professor a conhecer
melhor a crianca.

Os resultados das avaliacdes psicomotoras oferecem informagdes a respeito do
desenvolvimento dos cinco principais elementos psicomotores: esquema corporal, lateralidade,
coordenagdo motora (global e fina), organizacio espacial e organizacdo temporal. Dessa forma, um
processo de avaliagdo se baseia na comparacdo entre aquilo que se pode observar com o que se
conhece a respeito do desenvolvimento psicomotor. A avaliacdo se baseia em atividades esperadas
que a crianga, em determinado estdgio de seu desenvolvimento, seja capaz de realizar. O processo
de avaliacdo ndo se limita a observar o desempenho de uma crianca na execugdo de atividades
especificas. Ele se estende ao acompanhamento do desenvolvimento didrio da crianca, através da
observacdo e da comparacdo da evolucdo do seu desempenho na execucdo das atividades. Esse
acompanhamento constante da crianca necessita de um olhar sensivel e reflexivo do professor,
focalizado, nessa pesquisa, no olhar compromissado com o desenvolvimento da crianga, em
especial com o desenvolvimento psicomotor, que pode provocar reflexdes e conseqiientes mudangas
nas praticas psicomotoras. Sendo assim, esses conhecimentos contribuem para que praticas
psicomotoras oferecam condi¢des favordveis ao desenvolvimento psicomotor da crianga. Ao mesmo
tempo em que esse desenvolvimento se processa estd ocorrendo o desenvolvimento em outras dreas
relevantes para a crianca, como neurolégica, psicolégica, motora. E importante que o professor
também se aproprie de conhecimentos nessas dreas. Entretanto, dada a especificidade dessa
pesquisa, os estudos nessas dreas ndo serdo contemplados.

O capitulo seguinte € dedicado ao trabalho empirico-analitico; trata dos
procedimentos metodoldgicos, contexto de formacgao, preparo dos materiais, resultado e andlise da

experiéncia de formacao.



61

2 O TRABALHO EMPIRICO-ANALITICO

Inicialmente, serd feita uma abordagem sobre a metodologia da pesquisa escolhida
e, em seguida, o detalhamento da experiéncia de formagdo continuada em servico no campo

psicomotor (EFCSCP), dados obtidos, da andlise e discussao dos dados.

2.1 Metodologia da pesquisa: procedimentos metodolégicos

Nessa pesquisa, adotou-se a metodologia da pesquisa-a¢do. Segundo Thiollent
(1988, p.14),
[...] a pesquisa-acdo € um tipo de pesquisa social com base empirica que € concebida
e realizada em estreita associagdo com uma acdo ou com a resolu¢cio de um

problema coletivo e no qual os pesquisadores e os participantes representativos da
situacdo ou do problema estdo envolvidos de modo cooperativo ou participativo.

A metodologia da pesquisa-a¢do foi adotada no estudo de caso, numa abordagem
qualitativa, em uma instituicilo de Educacdo Infantil. Desse modo, a pesquisa foi conduzida
buscando-se o envolvimento entre pesquisadora e professoras participantes, de forma que a
cooperacao e a participagdo entre ambas as partes possibilitasse o desenvolvimento dessa EFCSCP.

A pesquisa-agao [...] “pretende, a0 mesmo tempo, conhecer e atuar [...] procura
uma mudanca no contexto e estuda as condi¢des e os resultados da experiéncia efetuada”.
(PEREIRA, 2001, p.163)

Kurt Lewin, conforme André (1995, p.31), descreve a pesquisa-a¢ao

[...] indicando como seus tragos essenciais: andlise, coleta de dados e conceituagdo
dos problemas; planejamento da acdo, execugdo e nova coleta de dados para avalid-
la; repeti¢do desse ciclo de atividades.

A pesquisa-acdo permitiu o aprofundamento e a compreensdo de algumas
questdes relacionadas a pritica e a formagdo das professoras envolvidas na pesquisa. Essa
metodologia possibilitou a identificacdo de problemas e a tomada de decisdes pelo

acompanhamento sistematizado durante o desenvolvimento da experiéncia de FCSCP, através do
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emprego ciclico das atividades de andlise, obtencdo de dados, identificacdo dos possiveis
problemas, planejamento da agdo, execucdo e nova obtencdo de dados. Essa metodologia foi
empregada na pesquisa em suas trés etapas (1*.etapa diagnoéstica, 2°.etapa de formacao tedrica e 3™
de préticas psicomotoras), sendo que, a partir da 3*. etapa, a observacdo e andlise contou com o
emprego de quatro categorias de andlise que foram estabelecidas para acompanhar a experiéncia de
formacdo e identificar possiveis sinais de mudancas nas concepg¢des e praticas das professoras
participantes. O detalhamento dessas categorias serd realizado, mais adiante, num tépico especifico.

Para fundamentar essa etapa da pesquisa, recorreu-se as obras de Lakatos e
Marconi (1991), Laville e Dionne (1997) e Thiollent (1988).

Para atingir os propdsitos da pesquisa, foi empregada a documentagdo indireta e
direta.

Por meio da documentagdo indireta, para realizar a obten¢do de dados, foram
utilizadas as técnicas de pesquisa documental e bibliografica.

Utilizou-se a técnica da pesquisa documental através dos registros escritos pelas
professoras, os quais foram obtidos:

- Dos relatérios de desenvolvimento individual de cada crianca, redigidos no final de cada ano
letivo, dos quais selecionaram-se trés para cada ano, respectivamente dos anos de 2003 e 2004.

- Das fichas de avaliacdes psicomotoras com os resultados das avaliacdes realizadas, em cada
crianga pelas professoras, uma vez por ano, respectivamente dos anos de 2003, 2004 e 2005.

A pesquisa bibliogréfica foi realizada por meio da consulta a diversas publicagdes
referentes a temdtica da pesquisa.

A documentagdo direta foi empregada para a obten¢do de dados no préprio local
da pesquisa; foram utilizadas a pesquisa de campo e a observacao direta intensiva.

Para a pesquisa de campo, através da observacao estruturada, foram obtidos dados
documentados no caderno de campo, referentes a 30 encontros presenciais de formacdo e ao
acompanhamento de 29 praticas, num total aproximado de 70 horas de observagdo, durante todo o
periodo de formagdo. Durante as observacdes, registraram-se dados que pudessem demonstrar
possiveis sinais de mudancas ou ndo nas concepgOes e praticas das professoras, relacionadas a
experiéncia de formacao. Para a filmagem, com o objetivo de resgatar e proceder a observacao mais
detalhada do fendmeno estudado, foram documentadas 11 das 29 préticas observadas, num total de

10 horas de filmagem.
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Para a observacdo direta intensiva foi realizada uma entrevista estruturada
individual (anexo A) com cada professora, abordando questdes relacionadas a formacgao da
professora e ao seu conhecimento no campo psicomotor.

Essas técnicas de pesquisa permitiram, na medida do possivel, conhecer e
acompanhar os problemas que surgiram nessa experiéncia de FCSCP, assim como monitorar as
acoes e situagcdes que comprovassem ou nao possiveis mudangas nas concepgoes e praticas vigentes.
Alguns eventos observados sofreram a interferéncia da pesquisadora, com o intuito de: indagar a
respeito dos objetivos de algumas préticas, comentar a respeito das dificuldades das criancas em
realizar a atividade e esclarecer duvidas das professoras. Alguns eventos observados ndo sofreram a
interferéncia da pesquisadora, com objetivo de observar na prética realizada a aplicacdo dos
conceitos trabalhados anteriormente. A observacdo foi acompanhada algumas vezes de filmagem,

para que se pudesse resgatar e analisar algumas praticas realizadas em outro momento.

2.2 Contexto de formacao e participantes da pesquisa.

O trabalho foi realizado no Centro de Convivéncia Infantil (CCI) Chalezinho da
Alegria da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia - UNESP de Presidente Prudente, uma instituicdo de
educacdo infantil que atende criangas na faixa etdria de 4 meses a 6 anos e 11meses.

Essa institui¢do faz parte dos Centros de Convivéncia Infantil (CClIs) criados pela
UNESP para atender os filhos de seus funciondrios. Sdo, ao todo, treze instituicdes localizadas em
alguns dos Campus da UNESP no estado de Sao Paulo. Os CCIs inicialmente foram assessorados
pela Secretaria da Crianga Familia e Bem Estar Social (SCFBES). Com o final dessa parceria, os
supervisores de cada unidade passaram a se reunir e discutir as questdes relevantes e comuns a cada
unidade, como qualificacdo dos profissionais, melhoria salarial, dentre outros assuntos. No ano de
1996, com a finalidade de uniformizar os procedimentos administrativos, o Reitor da UNESP
lancou a portaria 49 (UNESP, 1996), que aprovou o Regimento Geral dos CCIs da UNESP.

O CCI Chalezinho da Alegria foi inaugurado em 1987 e, no ano de 1990, foi
criado o seu primeiro Regulamento Interno, em cumprimento das determinagdes do Regimento
Geral. A contratagdo de uma Supervisora de Creche com formacdo em nivel superior, em
Pedagogia, ocorreu em 1998. Até entdo, essa funcdo foi exercida por funciondrio contratado pela

ASA (Associag@o dos Funcionarios da FCT/ UNESP de Presidente Prudente).
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Antes da contratagdo da supervisora, predominava na instituicdo as funcdes de
guarda e de cuidados com as criangas. Até entdo, ndo existia uma proposta pedagdgica que aliasse
os cuidados a educagdo das criangas pequenas. Os profissionais da instituicdo freqiientemente eram
vistos pelas familias como péjens e babds. Essas e outras informagdes relevantes a respeito dessa
instituicdo sao relatadas na dissertagdo de mestrado de Santos (2004), que trata do desenvolvimento
de um programa de formacao continuada em servigo realizado nessa institui¢ao.

Atualmente, a institui¢do conta com uma supervisora e enfermeira, admitidas em
concurso publico. Os demais funciondrios sdo contratados pela Associacdo de Servidores
Administrativos (ASA) da UNESP. Na época da pesquisa, a instituicdo contava com:

1 supervisora

1 auxiliar de enfermagem

2 auxiliares de cozinha

1 cozinheiro

1 auxiliar de servigos gerais

5 recreacionistas

5 auxiliares recreacionistas

Além dos funciondrios da instituicdo, duas professoras da Rede Municipal de
Ensino lecionavam nas duas turmas de Pré-escola, que funcionavam em uma das salas da
instituicao.

As profissionais trabalhavam em dupla, e as criangas eram agrupadas de acordo
com a faixa etdria, em: bercario (4 meses a 1 ano e 3 meses), maternal I (1 ano e 3 meses a 2 anos e
4 meses), maternal II (2 anos e 4 meses a 3 anos), jardim I (3 a 5 anos) e jardim II (5 a 7 anos).

As criangas eram atendidas em regime integral; entretanto, por op¢ao das familias,
freqiientavam a instituicdo em regime integral ou parcial.

A experiéncia de formacdo continuada em servico no campo psicomotor foi
desenvolvida com duas professoras que nao tinham formacgdo psicomotora. Essas duas professoras,
doravante chamadas de A e B, realizavam, na €poca da pesquisa, um trabalho conjunto (em dupla)
no Jardim I; atuavam com criangas na faixa etaria dos 3 aos 5 anos, em regime integral.

A professora A ocupava o cargo de recreacionista. Ela possuia o segundo grau
completo e uma atuagdo de cerca de 14 anos nessa creche. A professora B ocupava o cargo de
auxiliar de recreacionista. Ela possuia formac¢do no magistério, experiéncia de cerca de 6 anos em

creche; na época, estava no 2 . ano do curso de pedagogia.
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A seguir, sdo descritas as categorias de andlise estabelecidas para analisar os

dados obtidos, na terceira etapa da pesquisa, das praticas psicomotoras.

2.3 Categorias de analise utilizadas para mensurar e avaliar a experiéncia de formacao

continuada em servico

Os sinais de possiveis mudancas nas concep¢des e nas praticas de professores
podem ser indicativos de uma formacao. Segundo Ferreira (2001, p.72), “[...] o principal efeito da
formacdo € a mudanca das pessoas envolvidas”. De acordo com Ferreira (2001, p.72), espera-se
“[...] que a formacdo produza efeitos na concep¢do e nas praticas dos professores enquanto
profissionais”. Ao longo da pesquisa, os dados documentados foram analisados para verificar
possiveis sinais de mudangas das professores que pudessem estar relacionados a formacgao. Os sinais
de mudancas poderiam ser observados no professor, nas suas agdes, atitudes, no planejamento e
execucdo das préticas, na interacdo com a crianga, na organizacao dos espacos e no levantamento de
problemas.

Estabelecemos quatro categorias de andlise, com o intuito de identificar possiveis
sinais de evolug¢do. Elas foram empregadas como critérios para analisar possiveis sinais de
mudancas nas concepgdes e praticas das professoras que pudessem estar relacionadas ao
desenvolvimento da experiéncia de formac¢do continuada em servigo no campo psicomotor.

As categorias de andlise foram criadas com base no objetivo da experiéncia de
formacgdo psicomotora. Essas categorias foram fundamentadas nas consideragdes relevantes de
estudiosos da psicomotricidade, da educacao e da psicologia genética, adotados neste estudo.

Vale lembrar que os conhecimentos a respeito da crianca ndo se limitam aos
conhecimentos a respeito do desenvolvimento psicomotor; esses conhecimentos se somam aos
conhecimentos a respeito de cada crianga, aos conhecimentos gerais a respeito do desenvolvimento
infantil em areas como cognitiva, psicoldgica, neuroldgica, motora. Os conhecimentos do professor
a respeito da crianca devem compreender também aqueles que tratam da especificidade desse
momento, assim como a influéncia exercida pelo meio e a cultura. Esses e muitos outros
conhecimentos relevantes a respeito da crianca sdo fundamentais para a formagdao do professor de
educacgdo infantil. Entretanto, dada a especificidade dessa pesquisa, esses conhecimentos nao serao

contemplados nas categorias de andlise estabelecidas.
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Convém esclarecer que as categorias de andlise ndo expressam uma hierarquia
entre si, e foram definidas como: categoria 1: relacdo professor-crianca; categoria 2: compreensao
dos conceitos psicomotores; categoria 3: conhecimento dos procedimentos da avaliagdo
psicomotora; e categoria 4: a pratica psicomotora.

O emprego dessas categorias de andlise ocorre a partir da terceira etapa de
formacdo, ao fazer a anédlise dos dados obtidos, no periodo das préticas psicomotoras, compreendido
de 20 de agosto de 2003 a 25 de outubro de 2005.

A seguir, sdo descritas as categorias de andlise adotadas.

Categoria 1: Relacdo professor-crianca

O professor, ao desenvolver uma prética psicomotora na relagao estabelecida com
a crianga, interage, participa das brincadeiras e lida com as situagdes de conflito entre as criangas.
Nesses momentos, antes de iniciar as atividades, trabalha com as questdes das regras e limites e
certifica-se de que a crianca compreendeu essas explicacoes.

A relacdo estabelecida entre o professor e a crianga pode contribuir para o
desenvolvimento da autonomia ou heteronomia moral da crianca. Os estudos de Piaget (1994) e
seus colaboradores, dentre eles Kamii (1993) e Devries (1991), oferecem contribui¢des para o
desenvolvimento de praticas que contribuem para o desenvolvimento moral da criangca. Essas
praticas ocorrem em um ambiente favoravel, que deve ser pautado no respeito mituo, no respeito a
crianga, no respeito a sua cultura.

A relagcdo baseada no respeito mutuo, na cooperacdo € no emprego das sancoes
por reciprocidade, reflete a existéncia de um ambiente favordvel ao desenvolvimento moral da
crianca. J4 a relac@o baseada no respeito unilateral, no emprego das sang¢des expiatérias, pode estar

refletindo a existéncia de um ambiente que retarda o seu desenvolvimento moral.

Categoria 2: Compreensao dos conceitos psicomotores

E desejavel que o professor conhega alguns conceitos a respeito dos principais
elementos psicomotores que sdo fundamentais para o desenvolvimento da crianga. Sdo eles:
esquema corporal, coordenacdo motora (global e fina), lateralidade, organizacdo espacial e

organizacdo temporal.
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E almejado que o professor conheca e identifique esses elementos psicomotores,
ao acompanhar o desenvolvimento psicomotor da crianca. Esses conhecimentos sdo importantes
para programar as praticas psicomotoras que poderdo estimular ou oferecer as condi¢des favoraveis

ao desenvolvimento psicomotor.

Categoria 3: Conhecimento dos procedimentos da avaliacao psicomotora

O conhecimento dos procedimentos de avaliacdo pelo professor permite que ele,
inicialmente, observe e identifique possiveis dificuldades na execug¢do das atividades e,
posteriormente, identifique algumas dificuldades na crianca em situacdes cotidianas. Possibilita que
acompanhe os progressos da crianca na realizacdo das atividades e planeje suas préticas
psicomotoras. O conhecimento dos procedimentos de avaliagdo € evidenciado na capacidade de o
professor observar e acompanhar o desenvolvimento psicomotor da crianca em diversas situagdes,
como na realizacdo da avaliacdo, na sua evolucdo cotidiana e na identificacdo das suas possiveis
dificuldades.

O acompanhamento constante da crianga exige do professor um “olhar sensivel e
reflexivo”, nesse estudo, focalizado no desenvolvimento psicomotor da crianca. Esse “olhar” pode

provocar reflexdes sobre a pratica e conseqiientes mudangas nas praticas psicomotoras.

Categoria 4: A pratica psicomotora

A prética psicomotora, de acordo com Sanches, Martinez e Penalver (2003),
ocorre em horério definido e ambiente previamente preparado.

A prética psicomotora é uma ac¢do com intencionalidade, planejada pelo professor
a partir de seus conhecimentos no campo psicomotor, dos resultados das avaliacdes psicomotoras e
de dificuldades da crianca, no campo psicomotor, observadas no seu acompanhamento no cotidiano.
A pritica € realizada pelo emprego, de acordo com os objetivos propostos, dos jogos e brincadeiras.

Le Boulch (1992) e Moyles (2002) ressaltam a importancia da utilizacdo de

materiais adequados as atividades propostas que devem ser previamente preparados.
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2.4 Preparo de material didatico e do instrumento de avaliacao psicomotora

O material didético foi preparado, baseado no diagndstico inicial, para a etapa de
formacdo tedrica da pesquisa de maneira que os conceitos necessarios pudessem ser assimilados e
aplicados.

O material didatico escolhido consiste:

- De textos extraidos de algumas obras de referéncia. A obra inicial é o proprio
Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil, do Ministério da Educacdo e do Desporto,
publicado em 1998. Adicionalmente, as obras de De Meur e Staes, 1984, Le Boulch (1992), assim
como Imai, 2002.

- Da apresentagdao de videos a respeito da psicomotricidade, denominados de
Psicomotricidade 1 e 2, de autoria de Pilar Suares (1995 [?]).

- Do estudo e aplicagdo pelas professoras de um instrumento de avaliagdo
psicomotora, de autoria de F. Rosa Neto (2002), anexo B.

Esse material didético incluiu os fundamentos que contemplam a formacao bdsica
em psicomotricidade, e que compreende: estudo a respeito do desenvolvimento psicomotor, do
nascimento até os 6 anos de idade, em especial dos 5 principais elementos psicomotores: esquema
corporal, lateralidade, coordenacdo motora (global e fina), organizacdo espacial e organizacdo
temporal.

A formacdo iniciou com o tema psicomotricidade e seu significado. Seguiu uma
seqiiencia de estudo que comecou pelo esquema corporal, coordenagdo motora (global e fina),
lateralidade, organizacdo espacial e organizacdo temporal, aspectos relevantes do desenvolvimento
psicomotor da crianga dos 2 aos 6 anos. O estudo e aplicacdo pelas professoras de um instrumento
de avaliagdo psicomotora ocorrem em seguida.

O emprego do instrumento de avaliagdo psicomotora, de Francisco Rosa Neto
(2002), exige uma formacao que contemple: estudo a respeito da avaliacdo adotada possibilitando a
compreensdo dos procedimentos, dos resultados esperados, tipos de erros e andlise desses
resultados.

O instrumento de avaliacdo adotado na pesquisa é apresentado a seguir.
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Instrumento de avaliacao psicomotora (a partir de marco de 2004)

Esse instrumento de avaliacdo substituiu um primeiro, empregado durante um
curto periodo da pesquisa, que foi adaptado e nomeado de observacdo psicomotora. O detalhamento
dessa adaptacdo, finalidade, emprego e razdes dessa mudancga, sdo descritos na terceira etapa da
pesquisa, denominada de préaticas. A observacao psicomotora foi substituida em marco de 2004 pela
avaliacdo adaptada por Francisco Rosa Neto (2002). Esta serd descrita com detalhes, por fornecer
informagdes a respeito do desenvolvimento dos cinco elementos psicomotores tratados nesse
estudo: esquema corporal, lateralidade, coordenagdao motora (fina e global), organizacdo espacial e
organizacdo temporal. Para a realizacdo da avaliacio € necessdria uma formacdo prévia do
professor.

Essa formacao deve oferecer os conhecimentos tedricos e praticos que auxiliem o
professor na compreensdo de aspectos da avaliagdo tais como: o processo de avaliagdo, os
procedimentos, formas de realizar as atividades, identificar os erros e analisar os resultados. A ficha
de avaliacdo contém os itens que avaliam cada elemento psicomotor separadamente com as suas
respectivas atividades. Ela deve ser aplicada individualmente em cada crianca. Chamaremos de Kit

os materiais especificos necessarios para realizar essa avaliagdo. Descricdo do Kit:

. Motricidade fina: 6 cubos de 2,5cm; linha no. 60, agulha de costura (1 cm x 1mm);
um corddo de sapatos de 45 cm, crondmetro sexagesimal.

. Motricidade global: banco de 15 cm de altura; corda de 2m, eldstico; suporte para
saltar; uma caixa de fésforo e uma cadeira de 45 cm de altura.

. Equilibrio: banco de 15 cm e crondmetro sexagesimal.

. Esquema corporal: 14pis no. 2 e crondmetro sexagesimal.

. Organizacdo espacial: tabuleiro com trés formas geométricas; palitos de 5 e 6 cm
de comprimento, 1 retdngulo e 2 tridingulos de cartolina, 3 cubos de cores diferentes
e figuras de boneco

. Organizacao temporal: 14pis no. 2 e crondmetro sexagesimal.

. Lateralidade: bola, tesoura, cartdo de 15 cm x 25 cm com um furo de 0,5 cm de
diametro no centro e tubo de cartdo. (NETO, 2002, p.37)

Essa avaliagdo sofreu algumas adaptacdes sem comprometer o resultado dos itens
avaliados com o intuito de facilitar ou favorecer a sua aplicacdo pelo professor. A ordem de algumas
atividades foi alterada, evitando interrup¢des que diminuiram o tempo de aplicacdo. Algumas
atividades foram acrescidas de figuras indicativas de posi¢des, de atividades e tabela com

classificagdes, evitando, desse modo, interrup¢des durante a aplicacdo para consulta ao texto que

trata do assunto.
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Algumas informagdes a respeito dos procedimentos para aplicacdo das atividades
e a ficha com essas atividades encontram-se no anexo B.
Segue a apresentacdo dos procedimentos adotados para acompanhar as préticas

psicomotoras realizadas a partir da segunda etapa da formacao.

2.5 Observacio e acompanhamento supervisionado das praticas psicomotoras

Ao longo do processo de formacdo, a pesquisadora acompanhou, desde o inicio
das préticas iniciadas na segunda etapa, a realizacdo de 29 praticas psicomotoras. No
acompanhamento supervisionado dessas praticas, alguns eventos observados sofreram a sua
intervencdo direta através de sugestdes de atividades, interagindo com as professoras, indagando
sobre os propdsitos de algumas préticas, bem como do envolvimento das criancas nessas atividades.
Esse acompanhamento supervisionado, nessa terceira etapa, foi ampliado devido a necessidade de
acompanhar a andlise dos resultados das avaliacdes, do planejamento e da execugdo das praticas.
Um dos objetivos, nessa etapa, foi observar e acompanhar possiveis mudangas nas concepcoes €
praticas das professoras. Essas mudancas podem ser indicativas de que a experiéncia de formacao
estd alcancando seus propdsitos. Um outro objetivo desse acompanhamento foi possibilitar a
interacao entre a pesquisadora e as professoras envolvidas em situacdes nas quais se notou que uma

ou ambas as professoras revelaram pouco dominio do conceito na pratica.

2.6 Etapas da experiéncia de formacio continuada em servico no campo psicomotor (FCSCP),

analise de dados e discussao.

A experiéncia de formagdo continuada em servico no campo psicomotor
desenvolvida no Centro de Convivéncia Infantil (CCI) Chalezinho da Alegria envolveu trés etapas
que possibilitaram ajustes, quando necessdrio, para adequar a formagao ao contexto.

A primeira etapa da pesquisa, diagnostica, € apresentada inicialmente, pois

fornece informacdes relevantes a respeito dos conhecimentos prévios das professoras antes do inicio
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do processo de formacdo em servico. Com base nesse diagndstico foi elaborado um programa de
ensino e material didético.

A segunda etapa trata da formagdo psicomotora, que oferece os fundamentos
tedricos para o desenvolvimento das praticas psicomotoras.

A terceira e ultima etapa pode ser dividida em trés momentos. No primeiro
momento, ocorre a aprendizagem do instrumento de avaliacdo. No segundo momento, esse
instrumento € aplicado. E, finalmente, no terceiro momento, sdo realizadas as praticas psicomotoras
as quais foram planejadas com base na andlise dos resultados da avaliacdo. Essa terceira etapa do
desenvolvimento da experiéncia de formacao € analisada com base nas quatro categorias de anélise
estabelecidas (categoria 1: relagdo professor-crianca; categoria 2: compreensdao dos conceitos
psicomotores; categoria 3: conhecimento dos procedimentos da avaliacdo psicomotora; e categoria
4: a pratica psicomotora).

Antes de adentrar nessas etapas da pesquisa, € necessario relatar sobre uma
palestra que proferimos em novembro de 2001, nessa institui¢do, a pedido da Supervisora de
Creche, a respeito da psicomotricidade, antes do inicio dessa experiéncia de formagdo. A analise
dos dados coletados de uma entrevista para o diagndstico inicial, apresentado no tépico a seguir,
evidenciou que essa palestra ndo atingiu o objetivo proposto, isto €, nao adicionou novos
conhecimentos nesse campo.

A palestra intitulada “psicomotricidade na educacio infantil” foi ministrada num
encontro de cerca de trés horas em que foram discutidos aspectos relevantes da psicomotricidade,
tais como: defini¢cdes, evolugcdo, os principais elementos psicomotores que influenciam no
desenvolvimento infantil e, concluindo, demonstrou-se a importancia da psicomotricidade na vida
da crianca e na atuacio dos professores.

As professoras participantes da pesquisa estavam presentes nesse encontro e,
assim como o restante da equipe, receberam uma apostila individual para que pudessem
acompanhar a exposicao e participar das possiveis discussdes. Foi observado no diagnéstico inicial,
realizado na primeira etapa da pesquisa (descrito no tépico: “A primeira etapa: exploratdria,
diagndstica”), que a palestra ndo adicionou novos conhecimentos nesse campo.

E possivel levantar algumas hipSteses, na tentativa de justificar esse fato, dentre
elas: a palestra ndo atendeu as expectativas, necessidades e interesses do grupo; a palestra foi apenas
de cardter informativo; os termos técnicos empregados, talvez, tenham comprometido a

compreensdo do assunto.
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Diante do reconhecimento de que nao conhecem ou ndo dominam um determinado
conteuido ou aspecto de seu trabalho, as reacdes dos professores podem variar desde
o desejo e o esfor¢o de aprendizagem até o total bloqueio e resisténcia ao novo.
(MONTEIRO, GIOVANNI, 2004, p.131)

A Teoria das Representagdes Sociais, segundo a concep¢do de Moscovici (2001),
oferece algumas contribui¢des para tentar entender esse fato. Como os assuntos abordados eram
novos ao grupo, embora de interesse, podem ter causado reacdes de resisténcia “ao novo,” que, para
ser aceito, provocaria mudangas nos conceitos, nas crencas, nos valores e nas praticas do grupo
estudado. E necessdrio esclarecer que houve intengio, ao tentar compreender esse fato, de encontrar
possiveis respostas como auxilio para desenvolver uma formacdo. Observe-se também que, ao
levantar possiveis hipdteses, ndo se pretende aprofundar nesse tema. Essa situacdo reforca uma
constatacdo a respeito das palestras e encontros pontuais que, muitas vezes, ndo cumprem Os
propositos desejados. Em muitas situacdes, os professores sao meros ouvintes, as vezes vistos como
alunos e ndo professores em formacdo, fato ja evidenciado por estudiosos como Kramer (2002,

p.121), que afirma:

Aprendemos com a histdria da formagdo que cursos esporadicos e emergenciais nao
resultam em mudangas significativas, nem do ponto de vista pedagdgico, nem do
ponto de vista da carreira.

A Teoria das Representagdes Sociais oferece subsidios, também, para entender
que o “novo” nem sempre € aceito ou mesmo compreendido. Portanto, faz-se necessario um
“caminho alternativo” para que o conhecimento da psicomotricidade seja compreendido, aceito e
que faca cada vez mais parte do cotidiano dessa Instituicdo de Educacdo Infantil. Uma proposta de

7

um ‘“caminho alternativo” € encontrada nos estudos de Guimaraes (2000, p.39):

Sendo assim, conhecendo, valorizando o conhecimento prético dos profissionais e
introduzindo o novo através de situagdes interativas fomentadoras de transformacdes
nas representagdes sociais pode ser possivel transformar sua pratica.

7z

A seguir, € apresentada a primeira etapa da pesquisa, a etapa exploratdria,

diagndstica.
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2.6.1 A primeira etapa: Exploratoéria, diagnéstica

Inicialmente sdo relatadas algumas informacgdes relevantes a respeito do contato
inicial, em julho de 2002, com a Supervisora da Creche do Centro de Convivéncia Infantil
Chalezinho da Alegria da FCT Unesp de Presidente Prudente. A Supervisora da Creche,
responsdvel pela administracdo e coordenacdo pedagdgica, informou que essa proposta de trabalho
era de interesse para a instituicdo, em especial para o grupo de professoras do Pré 1. Relatou que
essas professoras estavam realizando um trabalho com muita énfase, no desenvolvimento de
atividades académicas, em folhas de papel, com uma evidente preocupacdo em documentar a
producgdo das criangas. Nao estavam valorizando outros aspectos também importantes no processo
de aprendizagem e de desenvolvimento das criancgas, tais como as atividades permanentes (o horério
do banho, das atividades no parque, do brincar). Entretanto, a creche conta com uma terceira
professora que atua em uma sala especifica de pré-escola, no periodo da tarde, com as criangas que,
normalmente, completam 4 anos até o més de julho. Dessa forma, ndo se justificava a relevancia
dada aos aspectos académicos da aprendizagem ja trabalhados pela professora da pré-escola.

A supervisora da creche expds a proposta de formagdo para as professoras que
concordaram em participar. A proposta de formagao foi explicada para as professoras no primeiro
encontro. Evidenciando o interesse da instituicao, a supervisora cedeu um hordrio para a formacao e
comentou que as professoras (aqui denominadas A e B), provavelmente, fariam relatos da evolugdo
do processo de formacdo, nas reunides semanais de grupo. As professoras concordaram em

participar da formacao, prevista para cerca de uma hora por semana.

Entrevista inicial

Uma entrevista estruturada individual com 21 perguntas (anexo A), realizada em
30 de agosto de 2002, forneceu as informagdes para o diagndstico e posterior planejamento da
segunda etapa de formacdo psicomotora. Foram abordados assuntos tais como: a formacgado
profissional; tempo de atuacdo na drea; concepgdes a respeito de crianca; importincia dada ao
cuidar e educar; papel do brincar no cotidiano; expectativas em relacdo a proposta de formacgao;
conhecimentos prévios da professora no campo psicomotor e emprego desses conhecimentos na

prética.
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A seguir, algumas informagdes a respeito das participantes da pesquisa.

A professora A, que tem o segundo grau completo e uma atuagdo de cerca de 14
anos nessa creche, no inicio apresentou um comportamento ‘“arredio” e demonstrou, tanto no
discurso como nas suas atitudes, uma certa inseguranca. Foram reformuladas algumas perguntas
para que se compreendesse melhor o que se queria dela saber. Ao relatar a sua funcio na creche,
definiu-se como recreacionista.

A professora B, que tem formagao no magistério, experi€éncia de cerca de 6 anos
em creche, na época estava no 2’. ano do curso de pedagogia. Ela demonstrou interesse e

preocupagdo com a sua formacao profissional.
Analise dos dados obtidos com a entrevista inicial e discussio

A seguir, sdo apresentados trechos relevantes dessa entrevista inicial, iniciando
pelas perguntas e respostas dadas pelas professoras a algumas das questdes formuladas; os dados

obtidos sdo analisados e discutidos em seguida.
Pergunta: “Qual é o seu cargo, sua ocupacao (funcdo) na creche?”

Professora A
Resposta: “Eu estou como recreacionista.”

Ao relatar a sua funcao na creche, definiu-se como recreacionista.

Professora B
Resposta: “Eu sou auxiliar de recreacionista, mas a funcdo que nos desenvolvemos é de professor,
nos trabalhamos com projeto pedagogico, nos temos o curriculo. Nos trabalhamos em cima do
Referencial Curricular Nacional. Entdo, essa é a nossa fungdo, professor mesmo, de ensino e
aprendizagem; assim que nos fazemos com as criangas.”

Ao descrever sua funcdo, explicou que, na creche, ocupa o cargo de auxiliar de
recreacionista, mas sua fun¢do € a de professora. Relatou que desenvolve projetos pedagdgicos e o

curriculo € pautado no RCNEL

unta: “Como vocé concebe, como vocé analisa o cuidar e o educar? (Estdo juntos? Estdo
Pergunta: “C. be, L d, d ? (Est tos? Est
separados?)”.
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Professora A

Resposta: “Cuidar e educar eu penso que eles devem caminhar juntos. Além do cuidado que vocé
tem que ter... tem que ter o cuidado em tudo... planejar para poder educar.Vocé tem que ter
cuidado com algumas coisas que vai ensinar... o que vai planejar. Eu creio que caminham juntos o
cuidar e o educar.”

Diante desse assunto que exige conhecimentos alicercados em uma concepgao

tedrica, demonstrou ndo dominar uma das questdes que hoje estd em discussao na EI, a articulacio
entre cuidar e educar.
Professora B

2

Resposta: “Eu acho que eles estdo atrelados porque é uma crianca pequena. E uma crianga que
requer cuidados e assim juntamente com esse cuidado vem o ensinar, vem o aprender, vem a
educacdo. Entdo eu acho que sdo coisas que estdo juntas, estdo ligadas. Por exemplo, no banho, a
gente precisa dar banho nas criangas, temos que ter um cuidado no banho, mas ao mesmo tempo a
crianga vai aprendendo, se ensaboando, se enxugando.”

A influéncia da sua formagdo em nivel superior comparece em seu discurso.

Compreendeu questdes relacionadas a evolugdo dos conceitos na EI (cuidar e educar).

Pergunta: “Como vocé define a crianca?”

Professora A

Resposta: “Ela tem muito a aprender e tem potencial para aprender tudo aquilo que a gente tem
para ensinar a ela... A crianga é um ser especial, eu penso que ela traz alegrias para gente, eu
penso que a gente também aprende com a crianga.”

Ao tratar da concep¢do a respeito de crianga, observou-se que a professora A
referiu-se ao potencial da crianca para aprender e também ensinar o adulto; a crianga € vista como

um ser especial.

Professora B
Resposta: “E algo maravilhoso porque, ao mesmo tempo em que vocé ensina, aprende também. Ela
€ unica, a crianca gosta de vocé, ela ama vocé do jeito que vocé é. Eu acho a crianga linda,

maravilhosa, pura, ingénua, disposta a aprender e a ensinar, porque a crian¢a ensina muito a
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gente, as vezes ela ndo sabe, ela ndo tem essa no¢do que ela estd ensinando alguma coisa para um

adulto, mas com certeza ela ensina muito.”

Ao tratar da concepcdo a respeito de crianca, observou-se que a professora B
referiu-se a crianga como aquela que aprende e também ensina o adulto; a crianga € vista como um

ser puro e ingénuo.

Perguntas: “Quando é o momento das brincadeiras, em que situagdo acontece?”

“Qual é o seu papel nas brincadeiras, de alguma forma vocé participa ou coordena?”

Professora A

Resposta: “Tem um momento de brincadeira livre, quando ndo estamos dando atividades, como
nos papéis, no caderno. Entdo tem a brincadeira livre nos cantos: o canto da casinha, canto do
livro, dos emborrachados. Tem vdrios cantos e a crianca escolhe os cantos que ela se identifica
mais, é ali que ocorrem essas brincadeiras”.

“Tem momentos que a brincadeira é dirigida pela gente, as vezes no final da tarde, quando eles
saem da pré-escola, vamos brincar de roda, de batata quente. Eles gostam muito de uma
brincadeira que vocé tampa o olho de uma crianca e depois ela tem que descobrir quem saiu da
roda. Eles gostam muito desse tipo de brincadeira. Tem a brincadeira, as vezes ld fora, de
coelhinho saiu da toca’.

Em relagdo aos momentos destinados as brincadeiras e a sua participagdo na
coordenacdo de uma brincadeira, foi observado que a professora A, ao descrever como essa
atividade ocorre na institui¢do, fala com freqiiéncia na primeira pessoa do plural, porque essa
atividade € realizada pelas duas professoras, quase sempre em parceria. Ela explica que, quando
coordenam a brincadeira, costumam fazé-lo no final do dia: enquanto esperam a chegada dos pais,
as professoras dirigem algumas brincadeiras. As brincadeiras ocorrem em dois momentos: na sala
de aula e no final do dia. Em sala de aula nos momentos livres, quando ndo hd outra atividade. A
crianga, entdo, escolhe o que quer fazer nos cantos de atividade em sala de aula. No final do dia,

apos sairem da sala da pré-escola.
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Professora B

Resposta: “Nos temos uma rotina; nessa rotina, nés temos as atividades pedagogicas que sdo
aquelas atividades em mesa, desenho, um pouco mais dirigida, e tem também o desenho livre. Tem
os momentos livres, a gente deixa as criancas brincarem, mas a gente observa todo momento” .

“Em determinados momentos nds dirigimos a brincadeira, dirigimos a atividade, dirigimos a
leitura, mas tem momento em que eles (as criangas) realizam sozinhos”.

“Eu falei nas atividades externas, a gente usa o campo, leva para a quadra. Nas atividades
internas, eu vou dar alguns exemplos: corrida de saco; de danga com miisicas, a gente poe a fita da
Xuxa; brincadeiras com bola; com peteca; com amarelinha; brincadeira no caracol (desenhado no

chdo, no pdtio); coelhinho saiu da toca; contar historia e dramatizar essa historia”.

Nesse relato, a professora B diz que existem alguns momentos de atividades
pedagégicas e momentos das atividades livres internas, dentro da sala, e externas, no patio.
Comenta que coordena algumas brincadeiras, mas ndo especifica, como a professora A, que esses

momentos ocorrem no final do dia.

Pergunta: “O que vocé entende ao se falar em Psicomotricidade?” (definigoes, principais
elementos).
Professora A
Resposta: “Bom, eu ndo tinha muito conhecimento. Mas depois daquele dia que vocé deu aquele
curso... eu ndo sei se eu estou certa ou ndo... eu via mais como coordenagdo, sabe, motora, é de
mdo... é mais uma coisa relacionada assim a movimento de mdos, mas eu vejo que ndo é so isso,
tem muito mais coisas que envolve e que eu ndo sei, que eu posso aprender”.

Em relacdo a psicomotricidade, no relato da professora, foi possivel notar que ela
associou a psicomotricidade a coordenacdo motora fina, um dos componentes da coordenagdo
motora. Ela relatou que a palestra ministrada anteriormente nessa instituicio evidenciou outros

aspectos, “a psicomotricidade deve ser muito mais do que isso”’, mas ainda desconhece.

Professora B

Em relacao aos aspectos relacionados a psicomotricidade, o trecho da gravacdo foi
comprometido. Podemos demonstrar dados a partir das anotagdes do caderno de campo. Segundo
essas anotagdes, a professora B associa a psicomotricidade ao corpo, movimento, a3 motricidade

fina.
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Pergunta: “O que vocé considera como sendo um trabalho psicomotor? Existe alguma atividade

que vocé propde para as criancas onde que comparece a psicomotricidade?”’

Professora A
Resposta: “Em recorte, eu ndo sei se eu estou certa ou ndo. Quando envolve atividade com recorte,
tem criancas que nem manuseiam bem a tesoura. Nesse momento, na minha cabega veio alguma
coisa com coordenacdo motora, principalmente a parte do recorte, até mesmo o manuseio com o
lapis™.

A professora A identifica a psicomotricidade nos trabalhos envolvendo a

motricidade fina.

Professora B

Em relacdo aos aspectos relacionados a psicomotricidade, o trecho da gravacao foi
comprometido. Podemos demonstrar dados a partir das anotagdes do caderno de campo. Ao citar
exemplos de atividade em que a psicomotricidade comparece, do mesmo modo que a professora A,
refere-se a exemplos de motricidade fina.

O diagnostico realizado ofereceu informagdes relevantes, dentre elas, a respeito
dos conhecimentos restritos das professoras no campo psicomotor e do emprego dos jogos e
brincadeiras nos momentos livres, quando ndo realizam atividades pedagdgicas. Foi evidenciado
que ambas as professoras t€ém conhecimento restrito a respeito da psicomotricidade relacionado a
motricidade fina, que é um componente da coordenagdao motora (global e fina). A coordenagdo
motora é um dos cinco elementos psicomotores importantes abordados nesse estudo. Esse fato
parece estar relacionado a preparacdo da mao para escrita. Estudiosos da psicomotricidade como
Oliveira (1997, p.38), preocupados com esse fato, tecem criticas a praticas de treinamento que
visam preparar a mao através de “[...] um treinamento funcional intensificado”.

Essa etapa de estudo se encerra com informacdes relevantes que possibilitaram um

diagnéstico da realidade.
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2.6.2 Segunda etapa: a formacao tedrica, no periodo de 16 de setembro de 2002 a 02 de julho
de 2003.

Esta etapa foi iniciada em setembro de 2002 e prosseguiu até julho de 2003. Nesse
periodo ocorreram 15 encontros, com duragcdo aproximada de uma hora e 20 minutos cada um,
perfazendo um total aproximado de 20 horas de formagao tedrica.

O conhecimento inicial, obtido com a andlise dos resultados da entrevista,
permitiu ajustar a experiéncia ao contexto em que ocorreu o processo de formacgdo. Possibilitou,
ainda, identificar os conceitos e conhecimentos a respeito do desenvolvimento da crianca, em
especial no campo psicomotor, necessarios para que praticas psicomotoras pudessem ser realizadas.
Esses conhecimentos podem permitir que uma professora identifique as possiveis necessidades
educacionais e dificuldades, no campo psicomotor, em cada etapa do desenvolvimento infantil dos 3
aos 5 anos. Para tanto, essa professora necessita conhecer alguns conceitos a respeito dos principais
elementos psicomotores que sdo fundamentais para o desenvolvimento da crianga. Dentre eles,
destacam-se cinco: esquema corporal, coordena¢do motora (global e fina), lateralidade, organizagao
espacial e organizacdo temporal. A professora precisa conhecé-los e, na medida do possivel,
identifica-los, ao acompanhar o desenvolvimento psicomotor da crianca.

A partir dessa segunda etapa, definida como de formagdo tedrica, ocorreu o estudo
da maior parte dos conceitos psicomotores relevantes para a formagao do professor. A formagdo ndao
se limitou a segunda etapa; ela se estendeu até a terceira e ultima etapa, de praticas psicomotoras;
nessa etapa, a formagdo foi espagcada e os temas tratados, quase sempre, foram relacionados a
questdes da pratica psicomotora.

A segunda etapa, definida como de formacao tedrica, foi delimitada e se encerrou
com a introdugdo, na terceira etapa, da avaliacdo psicomotora, que marcou o inicio das préticas
psicomotoras.

Nessa segunda etapa de formacdo, algumas estratégias foram adotadas para
favorecer a melhor compreensdo do tema abordado. A familiaridade ou ndo com o assunto, o
interesse e participacdo das professoras sdo também aspectos que foram considerados na escolha
dessa estratégia. Foram empregadas as estratégias:

- Técnica da discussdo de textos. Os textos foram entregues com certa antecedéncia para leituras
prévias e posterior discussao em grupo. A pesquisadora formulou algumas questdes para dar inicio a

essas discussdes. Para esse momento, foram empregados textos dos autores: De Meur e Staes
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(1984), Le Boulch (1992), Imai (2002) e o Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil,
do Ministério da Educacdo e do Desporto, publicado em 1998.
- Encontros presenciais com o grupo de formacao, situacdo em que os procedimentos se articularam
com alguns exemplos extraidos da pratica cotidiana. De acordo com o tema trabalhado, a
pesquisadora trouxe alguns exemplos praticos verbais e visuais, extraidos de observacdes do
cotidiano da creche e da retomada das praticas realizadas pelas professoras, observadas
anteriormente. Esses exemplos contribuiram para a melhor compreensao do assunto. As professoras
tiveram a oportunidade de participar trazendo alguns exemplos de suas praticas.
- Dindmica em grupo e individual. Nesse momento, as professoras, através de atividades
envolvendo a consciéncia corporal, tiveram a oportunidade de vivenciar e conhecer o elemento
psicomotor estudado em atividades praticas envolvendo o préprio corpo. Como exemplo, para
identificar o elemento esquema corporal, em si mesmo, foram propostas atividades envolvendo o
proprio corpo, tais como: desenhar uma figura humana; imitar gestos e posturas. Algumas
atividades foram adaptadas dos trabalhos de De Meur e Staes (1984) e Le Boulch (1992).

A seguir, o relato de alguns trechos dessa segunda etapa de formagdo que serdo
organizados, segundo uma seqiiéncia temporal dos fatos, agrupados de acordo com os periodos: 16-

09-02 a 11-11-02 e 20-03-03 a 02-07-03.

Periodo de 16-09-02 a 11-11-02

Durante o segundo semestre de 2002, a formagdo prosseguiu com um total de 9
encontros. No primeiro encontro de formagdo, para iniciar, em 16/09/02, solicitou-se que as
professoras tentassem definir a psicomotricidade a partir de seus conhecimentos. Apds uma
discussdo em torno do assunto, e utilizando exemplos extraidos da prédtica educativa de seu
cotidiano, elas passaram a compreender melhor o significado da psicomotricidade. Até entdo, a
definicdo era bastante confusa. Nesse momento, foram apresentados os cinco elementos
psicomotores, considerados fundamentais para entender o desenvolvimento psicomotor da crianca:
esquema corporal, coordenacdo motora (global e fina), lateralidade, organizacdo espacial e
organizacdo temporal. Apds uma rdpida descricdo de cada um deles, foi solicitado que tentassem
identificar o elemento psicomotor que se destacava dos demais e as razdes dessa conclusio.

Elas tentavam argumentar, falando um pouco do motivo da escolha de um ou
outro elemento psicomotor, e aguardavam uma resposta pronta. Entdo, foram realizadas algumas

dindmicas, em atividades envolvendo a percep¢do desses elementos em seu proprio corpo, para que
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percebessem esses elementos psicomotores em si mesmas. Desse modo perceberam como cada
elemento psicomotor estd presente em suas vidas. Depois de algum, tempo concluiram que o
esquema corporal, dentre os elementos apresentados, era o mais importante. Com explicacdes
simples disseram que perceberam a importancia do corpo, da no¢ao do corpo. Contudo faltavam
ainda informacdes e conhecimentos a respeito dos elementos psicomotores que permitissem
reconhecer o esquema corporal como o elemento principal que interfere no desenvolvimento dos
demais elementos psicomotores.

Esse estudo prosseguiu, nos encontros que se seguiram, com a apresentacao,
separadamente, de cada elemento psicomotor. A medida que j4 dominavam os conceitos trabalhados
anteriormente, novos conhecimentos eram acrescentados. Sempre retomavamos alguns conceitos
relevantes j4 tratados. Durante o processo de formagdo, em muitos momentos, usaram-se exemplos
praticos, procurando demonstrar como cada elemento psicomotor estd presente na vida da crianga.
Como exemplo, ao se introduzir os conceitos de organizagdo espacial e temporal, foi usado um
exemplo prético, extraido do cotidiano da creche. Na hora do almoco, as criancas se localizam no
espacgo e no tempo, se levantam de suas cadeiras, vao até a bancada de pratos e refeicdes, pegam o
prato e se servem de alimentos que foram colocados em uma ordem: primeiro o arroz, segundo o
feijao, terceiro a carne, quarto legumes, quinto a salada. Depois, voltam para a sua respectiva mesa e
cadeira. As criancas adquirem nog¢des de espago e de tempo nessas agdes de seu cotidiano. Elas se
localizam no espago e tém certa no¢do temporal; sabem que depois do almoco devem escovar os
dentes e descansar um pouco.

A professora A afirmou ndo gostar de ler textos associados ao seu trabalho, com a
justificativa de ter muita dificuldade para interpreta-los. Algumas vezes, ao tentar introduzir a
leitura de textos especificos, essa professora reagia com bocejos e apatia. Essa atitude inviabilizou
essa proposta e foi retomada a conduta de utilizar exemplos praticos trazidos do cotidiano da
creche. Em muitas ocasides, as professoras, especialmente a A, trazia exemplos de seu cotidiano,
relacionados ao assunto estudado; ela dizia sempre, antes de relatar um fato, “veja se eu estou certa”
e, na maioria das vezes, as observacgdes de seu cotidiano enriqueciam o assunto tratado e forneciam
material para discussdes posteriores. As professoras passaram a observar mais as criancas no
cotidiano e, ao relatar situagdes na qual a crianca parecia enfrentar uma dificuldade, elas queriam
encontrar solugdes para esse problema. Esse fato demonstra que as professoras procuravam
relacionar os conceitos com eventos observados na pratica cotidiana. Durante esses encontros, a
professora B procurava anotar o assunto tratado, e, quando tinha alguma dudvida, interrompia e pedia

novas explicacdes ou exemplos. Ela relatou que suas anotagdes eram uteis para: seus estudos
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pessoais; transmitir para suas colegas de trabalho da creche que, em sua opinido, também deveriam
fazer parte dessa experiéncia de formagao. Afirmou que, num futuro préximo, escreveria uma
apostila de utilidade para todo o grupo. Durante essa fase, era muito evidente a surpresa da
professora A, diante de conceitos que desconhecia ou que entendia de outra maneira. Ela se sentia
muito a vontade para expressar suas descobertas e interpretacdes, as vezes equivocadas. Alguns
exemplos dessas situagdes sdo apresentados em seguida:

— A professora interpretava a no¢ao de espaco como sendo o espago da sala de aula, a sua
dimensdo fisica. Nao compreendia o termo ‘“se situar no espaco”. Com as explicagoes,
passou a compreender que a crianca usa o proprio corpo como referéncia para se “situar no
espago”. A crianca consegue dizer, por exemplo, quem estd perto ou longe dela, usando o
proprio corpo para se orientar no espaco.

— Para ela, o termo ritmo significava a existéncia de ritmos musicais diferentes. Compreendeu
que a palavra ritmo tem outros significados, tais como: cada crianca tem seu proprio ritmo,

cujo sentido se refere a organizacao temporal. O ritmo engloba a noc@o de ordem, sucessio,

de duracdo, de intervalo.

Algumas interrupcoes no processo de formacao em 2002

A formacao no ano de 2002 ocorreu com algumas interrup¢des ndo programadas,
que foram causadas por situacdes tais como: o remanejamento de uma das professoras participante
da pesquisa para substituir uma professora de outro grupamento, ausente por motivo de doenca
durante cerca de 20 dias; falta de uma das professoras no dia programado para a formagao e por
férias de outra em dezembro desse ano.

A seguir, a continuidade da formagdo no ano de 2003.

Periodo de 20-03 a 02-07-03.

Alguns contratempos adiaram o inicio da formacdo. Dentre eles, uma das
professoras adoeceu e ficou de licenca. A formacdo comecou em 20-03-03, com o primeiro
encontro do ano.

E necessdrio citar que, no inicio de 2003, a professora A entrou no Programa

Pedagogia Cidada, e a professora B cursava o terceiro ano do curso de pedagogia.
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A segunda etapa de formacgado prosseguiu no primeiro semestre de 2003, num total
de 7 encontros, ocorridos no periodo de 20 de marco a 02 de julho. A formagdo foi interrompida,
algumas vezes, nesse periodo por razdes como: datas festivas (dia das maes e aniversdrios de
criancas comemorados no dia da formacao), auséncia de uma das professoras por doen¢a na familia
e aviso de ultima hora de outras atividades programadas para o mesmo dia.

A partir do segundo encontro, realizado em 18-04-03, passou-se a trabalhar
utilizando, além dos autores ja citados, o documento RCNEI. A Supervisora da Creche, atendendo a
um pedido das professoras, solicitou que ndo fosse exigida leitura prévia de textos, porque as
professoras ndo dispunham de tempo para leituras complementares. Ela sugeriu que as leituras
ocorressem durante o periodo de formacao.

As professoras, com o passar do tempo, comecaram a relatar, com -certa
freqii€ncia, algumas mudancas observadas por elas nas criangas na realizacao de algumas atividades

propostas.

No 6°. encontro, ocorrido em 18 de marco, o tema abordado foi o desenho da
figura humana, por sugestdo das professoras. Ao observar alguns dos desenhos feitos pelo grupo de

crianga, elas notaram mudancgas nas representagdes da figura humana de algumas criangas.
A seguir, alguns desses relatos:

“O Gu, no ano passado (setembro de 2002), mal conseguia representar e segurar

no ldapis. Agora ele desenha melhor e melhorou na coordenagcdo motora fina”.

“A PF jd representa uma figura humana melhor e teve melhora em outras dreas”

e citam “na motricidade global e lateralidade”.

No 7°. encontro, em 02 de julho, antes de iniciar o tema desse encontro, as
professoras quiseram expor algumas de suas decisdes que ocorreram em conseqiiéncia da
experiéncia de formacdo. Relataram que, em razdo das discussdes (a formacgdo tedrica) € o
acompanhamento (supervisionado) das praticas, o tema da préxima reunido de pais, que deveria
ocorrer antes do inicio das férias de julho, foi mudado. Disseram que iriam orientar os pais a
trabalharem, no periodo das férias, com seus filhos, com aquelas criancas observadas que
apresentavam dificuldade psicomotora. Os pais seriam orientados a realizar algumas atividades com
os filhos, tais como de pintura, de recorte. As professoras relataram que percebem que mudaram,

conseguem enxergar as dificuldades motoras das criancas; agora precisam aprender a intervir.

Depois desse momento, o tema desse dia foi retomado.
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A seguir, um breve relato desse encontro.

O tema tratado foi extraido do RCNEI, do 3°. Volume, no eixo Movimento. Foi
solicitado que as professoras analisassem a pagina 27 desse documento. Elas deveriam tentar
identificar, ao analisar as capacidades desenvolvidas pela crianca de zero a 6 anos, alguns dos
conceitos psicomotores (elementos psicomotores) implicitos no texto. Nessa proposta, cada item foi
lido e depois trabalhado junto com as professoras, que expressavam com certa tranqiiilidade suas
idéias a respeito do assunto. Nessas explicacdes, observou-se que ja entendiam os propositos dos

objetivos e conseguiam identificar os elementos psicomotores.

A seguir, o assunto estudado, extraido do 3°. Volume do RCNEI (1998, p.27), é

apresentado para ilustrar como transcorreu esse momento de formacao.

Objetivos
Criancgas de zero a trés anos
A prética educativa deve organizar de forma a que as criangas desenvolvam as
seguintes capacidades:
- Familiarizar-se com a imagem do préprio corpo;
- Explorar as possibilidades de gestos e ritmos corporais para expressar-se nas
brincadeiras e nas demais situagdes de interacio;
- Deslocar-se com destreza progressiva no espago, ao andar, correr, pular etc.,
desenvolvendo atitude de confianga nas préprias capacidades motoras;
- Explorar e utilizar os movimentos de preensdo, encaixe, lancamento etc., para o
uso de objetos diversos.
Criancas de quatro a seis anos
Para esta fase, os objetivos estabelecidos para a faixa etdria de zero a trés anos
deverdo ser aprofundados e ampliados, garantindo-se, ainda, oportunidades para que
as criangas sejam capazes de:
- Explorar diferentes qualidades e dindmicas do movimento, como forga, velocidade,
- Ampliar as possibilidades do préprio movimento, utilizando gestos diversos e o
ritmo corporal nas suas brincadeiras, dancas, jogos e demais situacdes de interacao;
resisténcia e flexibilidade, conhecendo gradativamente os limites e as
potencialidades de seu corpo.
- Controlar gradualmente o préprio movimento, aperfeicoando seus recursos de
deslocamento e ajustando suas habilidades motoras para utilizagdo em jogos,
brincadeiras, dancas e demais situagdes;
- Utilizar os movimentos de preensdo, encaixe, lancamento etc.; para ampliar suas
possibilidades de manuseio dos diferentes materiais e objetos;
- Apropriar-se progressivamente da imagem global de seu corpo, conhecendo e
identificando seus segmentos e elementos e desenvolvendo cada vez mais uma
atitude de interesse e cuidado com o préprio corpo.

O esquema corporal foi identificado nas capacidades relacionadas a percepcao do
proprio corpo, tais como:

- Familiarizar-se com a imagem do préprio corpo (zero a trés anos).
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- Apropriar-se progressivamente da imagem global de seu corpo, conhecendo e
identificando seus segmentos e elementos e desenvolvendo cada vez mais uma atitude de interesse e
cuidado com o préprio corpo (quatro a seis anos).

A coordenacao global foi identificada nas capacidades relacionadas a atividades
corporais, tais como:

- Explorar as possibilidades de gestos e ritmos corporais para expressar-se has
brincadeiras e nas demais situacdes de interacdo (zero a trés anos).

- Deslocar-se com destreza progressiva no espaco ao andar, correr, pular etc.,
desenvolvendo atitude de confianga nas préprias capacidades motoras (zero a trés anos).

- Ampliar as possibilidades do proprio movimento, utilizando gestos diversos € o
ritmo corporal nas suas brincadeiras, dancas, jogos e demais situagdes de interacdo (quatro a seis
anos).

- Explorar diferentes qualidades e dinamicas do movimento, como forga,
velocidade, resisténcia e flexibilidade, conhecendo gradativamente os limites e as potencialidades
de seu corpo (quatro a seis anos).

- Controlar gradualmente o préprio movimento, aperfeicoando seus recursos de
deslocamento e ajustando suas habilidades motoras para utilizacdo em jogos, brincadeiras, dangas e
demais situacdes (quatro a seis anos).

A coordenacdo motora fina foi identificada nas capacidades relacionadas a
habilidade e destreza manual, tais como:

- Explorar e utilizar os movimentos de preensao, encaixe, lancamento etc., para o
uso de objetos diversos (zero a trés anos).

- Utilizar os movimentos de preensdo, encaixe, lancamento etc.; para ampliar suas

possibilidades de manuseio dos diferentes materiais e objetos (quatro a seis anos).
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A organizacdo espacial foi identificada nas capacidades relacionadas a atividades
envolvendo a orientacao espacial, tais como:

- Deslocar-se com destreza progressiva no espaco ao andar, correr, pular etc.,
desenvolvendo atitude de confianga nas préprias capacidades motoras (zero a trés anos).

- Controlar gradualmente o proprio movimento, aperfeicoando seus recursos de
deslocamento e ajustando suas habilidades motoras para utilizacdo em jogos, brincadeiras, dangas e

demais situacdes (quatro a seis anos).

A professora A, nesse momento, ao descrever atividades envolvendo o espaco,
incluiu o tempo e disse “espaco e tempo estdo juntos”; ao se referir ao espaco, associou a nog¢ao de
seqiiéncia e ritmo (relacionadas a nocdo de tempo). A professora A parece perceber a intrinseca
relacdo entre espacgo e tempo. Segundo Piaget (1975, p. 298), espago e tempo nao se dissociam; “o
tempo supde o espaco, pois o tempo nada mais € do que uma relacdo dos eventos que o preenchem”.

A organizagdo temporal foi identificada nas capacidades relacionadas a atividades
envolvendo o ritmo e 0s movimentos ritmados, tais como:

- Explorar as possibilidades de gestos e ritmos corporais para expressar-se€ nhas
brincadeiras e nas demais situacdes de interacdo (zero a trés anos).

- Ampliar as possibilidades do proprio movimento, utilizando gestos diversos e o
ritmo corporal nas suas brincadeiras, dangas, jogos e demais situagdes de interacdo (quatro a seis
anos).

A lateralidade foi identificada nas capacidades relacionadas a atividades que
envolvem a preferéncia pelo uso da mao e do pé de um dos lados do corpo, tais como:

- Explorar e utilizar os movimentos de preensdo, encaixe, lancamento etc., para o
uso de objetos diversos (zero a trés anos).

- Controlar gradualmente o proprio movimento, aperfeicoando seus recursos de
deslocamento e ajustando suas habilidades motoras para utilizacdo em jogos, brincadeiras, dangas e

demais situacdes (quatro a seis anos).
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- Utilizar os movimentos de preensdo, encaixe, lancamento etc.; para ampliar suas

possibilidades de manuseio dos diferentes materiais e objetos (quatro a seis anos).

A professora A, nesse momento, ndo conseguiu lembrar-se do nome desse
€« =z

elemento psicomotor e foi auxiliada pela professora B, que disse: “¢é a lateralidade que estd ligada

a mdo, as atividades mais manuais e a preferéncia por uma das mdos.”

Esse momento de formacdo evidenciou a necessidade de conhecimentos prévios
do professor no campo psicomotor, para que compreenda os objetivos da pritica educativa
sugeridos na péagina 27 do 3°. Volume do RCNEI. A pratica deve ser organizada para desenvolver
capacidades na crianga, ou seja, sdo praticas que promovem ou contribuem para o desenvolvimento

psicomotor da crianca.

A observacao das primeiras praticas realizadas pelas professoras, no periodo de 23-04-03 a

25-06-03

Em continuidade as agdes da segunda etapa, foram observadas algumas praticas
realizadas pelas professoras. A intengcdo, nesse acompanhamento, foi conhecer como essas
atividades foram planejadas e desenvolvidas, e se as professoras demonstraram algum dominio dos
conceitos psicomotores estudados. Essas préticas deveriam ser consideradas as primeiras praticas
psicomotoras. Entretanto, alguns aspectos relevantes para realizacdo de préticas psicomotoras,
envolvendo o dominio de conceitos, conhecimentos a respeito da crianca, o planejamento e
execucdo, nao foram identificados nessas praticas.

A seguir, a apresentacdo de uma breve descricio da evolu¢do de uma dessas
priticas realizadas no primeiro semestre de 2003, com o relato de algumas observacdes. E
necessdrio esclarecer que as praticas descritas nessa pesquisa sdo nomeadas de Cenas, apresentadas
numa seqiiéncia cronoldgica dos fatos e enumeradas numa ordem crescente a partir da Cenal.

A descricdo de uma dessas praticas baseia-se em filmagens realizadas pela
pesquisadora, durante o primeiro semestre de 2003, e nas anotacdes escritas feitas no caderno de
campo, nos quais foram registrados o desenvolvimento de cinco préticas desenvolvidas pelas
professoras, de abril a junho de 2003. A seguir, € descrita uma dessas praticas para demonstrar

como foram analisadas. A primeira pratica, descrita a seguir, € nomeada de Cena 1.
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Cena 1: Atividade no parque infantil (23-04-03)

Na primeira pratica, foi observada, dentre as criancas do grupo, uma crianga com
necessidades educacionais especiais € cujo nom € W.

No acompanhamento semanal observou-se que W se relacionava bem com seus
colegas. Embora W tivesse dificuldade para comunicar-se verbalmente e dificuldades relacionadas a
coordenacdo global e fina, W ndo conseguia pular, correr, equilibrar e realizar atividades de
motricidade fina conforme o esperado para sua idade. Apesar dessas dificuldades, W interagia bem
com o grupo, mas evitava as brincadeiras que parecia nao conseguir dominar.

Nesse dia, as professoras deixaram o grupo de criangas brincando livremente,
interferindo somente diante de uma situagc@o de perigo ou outra necessidade observada. Observamos
que W preferia ficar no “trepa-trepa” e ndo demonstrava interesse por outros brinquedos ou
atividades. Os grupos dividiam-se nos demais brinquedos, no escorregador, nos balangos, na areia.
Vendo W sozinho, foi indagado por que ele permanecia naquele brinquedo. As professoras disseram
que era o brinquedo preferido dele.

Em um dado momento, o grupo de criancas se dirigiu para o gira-gira. Enquanto
algumas criancas estavam sentadas nesse brinquedo, as outras corriam ao redor do gira-gira,
procurando movimentd-lo. Nesse instante, W também foi para esse brinquedo. Tentou também
empurrar o gira-gira, mas como ndo era tdo rdpido e agil como seus colegas, caiu, e os demais
cairam sobre ele. As professoras correram para socorré-lo. W, ao se refazer do susto, retornou para o

trepa-trepa e ndo mais se aventurou em outras brincadeiras.

Perguntado por que o W prefere o trepa-trepa, as professoras responderam que W
se sentiu ali mais seguro, e, desse modo, conseguia brincar do jeito dele.

Ao serem novamente indagadas sobre o que fazer para que W sinta essa seguranca
em outros brinquedos, para que consiga interagir com os demais, as professoras esclareceram que,
desde o inicio do projeto, estavam preocupadas com W; disseram que queriam adquirir
conhecimento para favorecé-lo em sua aprendizagem.

O momento de praticas no parque auxiliou a compreender que as professoras nao
estavam notando as dificuldades de W. Muito embora tenham demonstrado interesse em ajuda-lo,
nao perceberam naquele momento suas reais necessidades. W se sente seguro no trepa-trepa, parece
preferir ficar sozinho no parque, apesar de, noutras situacdes, na creche, ter demonstrado interesse

em brincar e interagir nas atividades em grupo. Nesse momento, as professoras ndo souberam
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identificar, na sua atitude, que ele estava se isolando apenas porque ndo conseguia acompanhar seus
colegas nas demais brincadeiras. Nesse momento no parque, ele demonstrou, com suas agodes, 0O
desejo de participar e brincar em grupo. Entretanto, as professoras ainda ndo foram capazes de
interpretar nessas atitudes o “desejo” de W.

Nessa pratica observada, notou-se que outras criancas tiveram dificuldades para
brincar em alguns brinquedos.

O Le e 0 Gu ndo conseguiram balangar sozinhos no balanco.

Perguntou-se: Qual a finalidade dessa atividade? Quais elementos psicomotores
comparecem nessa atividade? As professoras disseram com certa seguranga: “coordenacdo global,
nogoes espaciais, nogoes de ritmo e tempo” (as criancas conseguem se balancar porque realizam
movimentos em uma determinada seqiiéncia).

Essa pratica, assim como as demais realizadas nesse periodo, deveria retratar o
comeco das préticas psicomotoras. Entretanto, alguns aspectos relevantes para realizacdo de praticas
psicomotoras, envolvendo o dominio de conceitos, conhecimentos a respeito da crianca, o
planejamento e execug¢do, nao foram identificados nessas praticas. As professoras demonstraram, na
execucdo dessas praticas, que ainda ndo estavam preparadas para realizar priticas psicomotoras de
maneira consciente. Nao foram observadas mudangas nas praticas realizadas pelas professoras, pois
continuaram a realizar as mesmas propostas que ja faziam parte da programacdo. As priticas nao
foram planejadas. As professoras, nesse momento, conseguiram identificar os elementos
psicomotores que foram favorecidos ou estimulados pelas atividades. Para elas, esse fato parece
definir a pratica realizada como prética psicomotora. Esse periodo foi marcado pela execugdo de
atividades rotineiras que ja faziam parte da programacao didria. Outra observacao relevante se refere
aos conhecimentos a respeito da crianga; as professoras nido perceberam a dificuldade de algumas
criancas para realizar essas propostas; nao conseguiram perceber, por exemplo, que W, Le e o Gu
estavam com dificuldade para brincar em alguns brinquedos do parque.

Vale lembrar que, nesta experiéncia de formagdo, considera-se fundamental que a
professora esteja observando ou avaliando os aspectos relevantes do desenvolvimento psicomotor
na interacdo com a crianca. O acompanhamento das praticas demonstrou que o conhecimento
tedrico nao foi suficiente para desenvolver essa habilidade de realizar a avaliagdo. Apesar das
discussdes tedricas anteriores a respeito dos parametros de normalidade, a habilidade de empregar
esse conhecimento no processo de interacdo com a crianca ndo se manifestou. Sendo assim, foi
necessdrio introduzir uma nova etapa de formagao. Nesta proposta, optou-se pela introducao de um

instrumento de avaliagdo que permitisse as professoras o desenvolvimento da habilidade de realizar
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avaliacdo. Esperava-se, desse modo, que elas desenvolvessem a capacidade de observar tanto na
realizagdo das atividades como na interacdo com a crianca. Essa capacidade se manifesta ao
identificar possiveis avancos ou atrasos no desenvolvimento psicomotor da crianga.

A introducdo de um instrumento que auxiliasse as professoras na observacao das
criancas, no planejamento e direcionamento das praticas, ocorreu como conseqiiéncia desses fatos,

originando a terceira etapa.

2.6.3 Terceira etapa: as praticas psicomotoras realizadas entre 20 de agosto de 2003 a 25 de

outubro de 2005.

Nessa etapa, de préticas psicomotoras, foram adotadas as seguintes estratégias:

e Aprendizagem, no ano de 2003, de uma observagao psicomotora (anexo C).

e Aprendizagem e aplicacdo de uma avaliacdo psicomotora, no ano de 2004, adaptada por
Francisco Rosa Neto, 2002, (anexo B) em cada crianca.

e Andlise dos resultados das avaliagdes. As andlises dos resultados das avaliagdes permitiram a
identificacdo do estdgio de desenvolvimento psicomotor de cada criancga, classificado pela faixa
etdria. Essa andlise permitiu identificar um ou mais elementos psicomotores com resultados
aquém do esperado. Com essas informacoes, a professora estava preparada para planejar suas
praticas e pesquisar dentre os diversos jogos e brincadeiras aqueles que pudessem favorecer ou
oferecer condicdes adequadas ao desenvolvimento psicomotor da crianca, em especial para os
elementos psicomotores apontados nos resultados dessa anélise.

e Apresentagdo de videos com praticas psicomotoras adequadas para criangas na faixa etaria dos 2
aos 5 anos (no. 1 e 2), de autoria de Pilar Suarez (1995[?]). Esse material audio-visual apresenta
exemplos de atividades praticas que podem ser realizadas na creche e que estao de acordo com a
abordagem psicogenética.

A seguir, apresenta-se os procedimentos adotados para realizar a andlise da

experiéncia de formagdo nessa terceira etapa.
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A andlise da experiéncia de formacio na terceira etapa: procedimentos adotados

Mudangas nas concepgcOes das professoras refletem-se em suas priticas € sdo
indicativas de que um processo de formacgdo estd ocorrendo. Para acompanhar essas mudancas, a
partir do inicio das praticas psicomotoras, as categorias de andlise adotadas na pesquisa foram
empregadas, nessa terceira etapa, a fim de mensurar e avaliar a experiéncia de FCSCP.

Algumas mudangas ou eventos significativos no processo de formacao, na medida
do possivel, sdo relatados, respeitando-se a cronologia, que auxilia na compreensdo da evolucdo da
experiéncia de formacao.

Nessa terceira etapa da formacdo, no periodo compreendido pelos anos de 2003,
2004 e 2005, foram utilizados os dados obtidos por meio da documentacdo indireta e direta. A
andlise dos dados ocorreu com o emprego das quatro categorias de andlise (categoria 1: relagao
professor-crianca; categoria 2: compreensdo dos conceitos psicomotores; categoria 3:
conhecimentos dos procedimentos da avaliagio psicomotora e categoria 4: a prética psicomotora). E
necessdrio esclarecer que, de acordo com as informacdes e assuntos tratados nos documentos, os
dados coletados possibilitaram a andlise, utilizando uma ou mais categorias de andlise adotada.

Utilizou-se da documentacdo direta a andlise de trés praticas psicomotoras para
cada ano analisado, referente aos anos de 2003, 2004 e 2005. Essas praticas sao nomeadas de Cenas,
enumeradas numa ordem crescente a partir da Cena 2 e s@o apresentadas numa seqiiéncia
cronoldgica dos fatos. Essas praticas foram registradas no caderno de campo e filmagem, exceto a
do ano de 2003, em que foi selecionada apenas uma pratica. Esse ano representou o inicio das
praticas e caracterizou-se por um periodo curto de praticas muito similares entre si.

Para a andlise dos dados coletados das préticas psicomotoras, foram empregadas
as quatro categorias: Categoria 1: Relacdo professor-crianca, Categoria 2: Compreensdo dos
conceitos psicomotores, Categoria 3: Conhecimentos dos procedimentos da avaliacdo psicomotora,
e Categoria 4: A prética psicomotora. As préticas forneceram informacdes que permitiram a coleta
de dados a respeito: da interacdo entre os participantes; dos conhecimentos psicomotores
necessdrios para planejar e realizar as préticas; da habilidade de avaliar a crianga, através do uso de
um instrumento de avaliagdo psicomotora e do acompanhamento no contexto de sua evolucdo
psicomotora; da pratica psicomotora, na escolha de jogos e brincadeiras, de acordo com os objetivos

propostos, no preparo dos materiais e ambiente.
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Utilizou-se da documentagdo indireta os relatérios de desenvolvimento individual
de trés criancas para cada ano pesquisado, ou seja, de 2003 e 2004, e as fichas com os resultados das
avaliacdes de cada crianca, realizadas uma vez por ano, nos anos de 2003, 2004 e 2005.

O relatdrio anual relata a evolucdo da crianga, em cada eixo de trabalho priorizado
no planejamento anual, que € elaborado com base nos eixos de trabalhos propostos no RCNEL
Dada a especificidade desse documento, a psicomotricidade pode ser identificada na evolugdo da
crianca durante o ano, nos relatos, de acordo com o eixo de trabalho analisado, na descricdo de
suas realizagdes ou dificuldades. A psicomotricidade € mais evidente no eixo de trabalho que
trata do movimento, quando as professoras descrevem aspectos do desenvolvimento da crianca.
Desse modo, para analisar o relatério anual, foi empregada a categoria de andlise que trata dos
conceitos psicomotores: Categoria 2: Compreensdo dos conceitos psicomotores.

Para realizar a avaliagdo e posterior andlise dos seus resultados, sdo necessarios
alguns conhecimentos especificos relacionados a compreensdo a respeito dos conceitos
psicomotores, em especial dos cinco elementos psicomotores tratados na avaliacdo psicomotora
(esquema corporal, lateralidade, coordenagdo motora global e fina, organizacdo espacial e
organizacdo temporal) e conhecimentos dos procedimentos da avaliacdo. A andlise dos
resultados das avaliacdes psicomotoras € realizada empregando as duas categorias de andlise que
tratam desses aspectos: Categoria 2: Compreensdo dos conceitos psicomotores e Categoria 3:
Conhecimentos dos procedimentos da avaliagao psicomotora

A seguir, a terceira etapa da experiéncia de formacao € apresentada, respeitando-se
a cronologia dos fatos; alguns eventos importantes sdo descritos para melhor compreensdo das
tomadas de decisdes que se seguem. A terceira etapa comeg¢a com a introdu¢do da observagdo
psicomotora, no ano de 2003, e prossegue com a anélise dos resultados desse ano. Em seguida, no
ano de 2004, ocorre a aprendizagem de uma avaliacdo psicomotora e andlise dos resultados desse

ano. A experiéncia de formacdo se encerra no ano de 2005, com a andlise dos resultados finais.

Terceira etapa: as praticas psicomotoras no ano de 2003 (20-08-03 a 19-11-03)

A formacdo, na terceira etapa, comeca com a aprendizagem e aplicacdo,

primeiramente, de uma observacdo psicomotora, em 20 de agosto de 2003 (anexo C), que foi

empregada durante o final do segundo semestre de 2003.
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A introducao da observacao psicomotora: 20-08-03

Essa etapa de formacdo ocorreu em conseqiiéncia dos resultados observados na
segunda etapa. E fundamental que a professora observe ou avalie os aspectos relevantes do
desenvolvimento psicomotor na interacdo com a crianga. O acompanhamento das préticas, na
segunda etapa, demonstrou que o conhecimento teérico ndo foi suficiente para desenvolver essa
habilidade de realizar a avaliacdo. Como as professoras nao foram capazes de observar e identificar
que algumas criangas ndo executaram ou estavam com dificuldade, possivelmente de ordem
psicomotora, para realizar as atividades propostas, elas ainda ndo estavam preparadas para aplicar os
conceitos de psicomotricidade em sua pratica educativa didria, portanto, ndo preparadas para
avaliar. N@o estavam preparadas para acompanhar o desenvolvimento dos aspectos psicomotores
tratados anteriormente, e assim, conduzir as atividades de forma adequada e contribuir no
desenvolvimento psicomotor das criangas.

A necessidade de oferecer ao professor meios para desenvolver a capacidade de
observar e avaliar a crianca, em especial em relagdo ao seu desenvolvimento psicomotor, conduz a
introducdo de um instrumento de avaliacdo que possibilite desenvolver essa habilidade. Por essa
razdo foi necessario adaptar, inicialmente, um modelo de observacdo psicomotora que pudesse
oferecer conhecimentos a respeito do desenvolvimento psicomotor da crianga, no periodo dos 2 aos
5 anos, através do emprego de alguns parametros estabelecidos a partir de movimentos e atividades
esperados que a crianca conseguisse executar, de acordo com a sua idade, a partir dos 2 anos de
idade, para cada elemento psicomotor tratado nesse estudo.

A necessidade de se empregar um modelo de avaliacdo psicomotora que pudesse
ser aplicado pelas professoras, no espago de trabalho, em cada crianca individualmente, auxiliando
na observacdo e planejamento das préticas psicomotoras, culminou com a consulta a algumas
propostas de avaliacdes existentes. Essa preocupacao, nesse momento, voltava-se para a consulta,
na literatura pertinente ao assunto, de algumas obras, na tentativa de encontrar um modelo de
avaliacdo que se adequasse aos propdsitos da pesquisa. Nessa busca constatou-se que os modelos
propostos, com algumas variagdes, exigiam o dominio de conhecimentos e formacdo prévia do
aplicador para que, de fato, conseguisse realizar com sucesso a avaliacdo. Nessa fase da pesquisa
notou-se que as professoras ndo atendiam a esses requisitos. Diante dessa constatagdo e da
necessidade de oferecer um instrumento que pudesse auxiliar as professoras na observacdo e

planejamento das praticas, foi necessdrio adaptar e desenvolver o que chamamos de observacdo
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psicomotora. Essa observacdo psicomotora, de certo modo, colocou as professoras em contato com
as primeiras experiéncias de observagao da crianca, de forma mais sistematizada.

A observacdo psicomotora foi proposta as professoras, num encontro em que se
explicou as préticas observadas no primeiro semestre de 2003; refletiram que ainda ndo
conseguiram olhar a crianca e identificar suas necessidades no campo psicomotor. Elas
concordaram com essa mudanca; e a professora B, nesse momento, disse: “eu achava que algo
estava errado nas prdticas, mas ndo sabia explicar.”

Em seguida, ao refletir, diz: “Se nds tivéssemos um olho mais apurado,
poderiamos olhar nas brincadeiras e enxergar essas...dificuldades...esses elementos psicomotores,
sem usar da avaliacdo, desse roteiro. Acho que seria bem mais fdcil, se tivéssemos esse “olhar”

que ainda ndo temos.”

Descricao e emprego da observaciao psicomotora realizada na terceira etapa

A observacdo psicomotora (anexo C) consiste de algumas atividades especificas
para cada um dos cinco elementos psicomotores estudados. Sao atividades classificadas por idade,
ou seja, atividades esperadas que a crianca execute a partir de determinada idade. E almejado que as
professoras, ao utilizarem esse instrumento, observem e identifiquem aspectos do desenvolvimento
psicomotor na crianca. A classificacdo por idade pode contribuir para que a professora compreenda
que esse desenvolvimento ocorre em etapas.

Essa observacdo é composta de um quadro, de dupla entrada, com cada elemento
psicomotor, com excecao da lateralidade, e a idade expressa em anos de 2 a 6. Esse quadro resume
os resultados alcancados pela crianca, classificado por idade, em cada 4rea investigada. A medida
que cada elemento psicomotor € avaliado, assinala-se um X, na idade alcangada pela crianca. Nessa
mesma folha, logo abaixo do quadro, ha um espago reservado para anotacdes de observagdes
relevantes a respeito do elemento psicomotor investigado.

E possivel, entdo, estabelecer alguns pardmetros, ou seja, de acordo com o estagio
de desenvolvimento psicomotor alcangado pela crianca, mais especificamente, de cada um dos
elementos psicomotores, € esperado que consiga realizar ac¢des e atividades que dependem desse
desenvolvimento. A observagdo psicomotora consiste de algumas acdes e atividades, classificadas
por idade, esperadas que a crianca realize de acordo com o estdgio de desenvolvimento psicomotor.
Essas atividades comegam a partir dos 2 anos e prosseguem até os 6 anos. Na literatura

especializada, essas e outras questdes relacionadas ao desenvolvimento psicomotor da crianga sdo
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abordadas por estudiosos, dentre eles Le Boulch (1987, 1992), La Pierre (1982), L. Picq e P. Vayer
(1988), P.Vayer (1986), Fonseca (1993, 1995) e De Meur e L. Staes (1984 ).

A andlise do resultado da observacdo psicomotora pode oferecer informacoes
relevantes ao professor a respeito do desenvolvimento psicomotor da crianga. A titulo de exemplo,
caso o professor aplique a observagdo psicomotora em uma crianca de 4 anos e observe que ela
obteve no item esquema corporal resultado adequado para 3 anos, essa informacdo sinaliza que ela
ndo conseguiu realizar ou representar o desenho da figura humana de acordo com o esperado para
sua idade (4 anos). Essa situagdo, possivelmente, estard indicando que essa crianga ndo atingiu ainda
o estagio esperado de desenvolvimento para o elemento psicomotor “esquema corporal”. Por isso, a
crianca nao foi capaz de realizar determinada atividade ou representar uma figura, como nesse caso,
que depende desse desenvolvimento. O professor, a partir dessas observacgdes, planeja e realiza
praticas que favorecam ou estimulem mais o desenvolvimento do elemento esquema corporal.

As professoras aprenderam e aplicaram, inicialmente, um modelo, por nds
adaptado, o qual denominou-se de observagdo psicomotora, com atividades extraidas das obras de
A.De Meur e Staes (1984), Fonseca (1993), La Pierre (1982 ), Condemarin (1989) e Zazzo (1981).

A observagdo psicomotora, individual para cada crianca, consta de cinco dreas a
serem observadas, que compreende os cinco elementos psicomotores investigados (esquema
corporal, lateralidade, coordenacdo motora global e fina, organizacdo espacial e organizacdo
temporal).

Foi introduzida essa observacdo associada a brincadeiras. Nessa observacdo
psicomotora incluiu-se, também, o desenho da figura humana (anexo C), extraido de Fonseca
(1993) e Meredieu (2001), com alguns dos modelos de representagdo da figura humana esperados
que a crianga represente, conforme a idade e de acordo com seu desenvolvimento. Segundo
Fonseca (1993, p.68) “é pelo desenho que a crianga objetiva a representacdo do corpo.” O desenho
da figura humana € auxiliar para acompanhar o desenvolvimento do esquema corporal, da no¢do de
corpo da crianga que pouco a pouco se constroi.

Essa observacdo psicomotora subsidiou o planejamento e realizagao das praticas
psicomotoras no ano de 2003. As praticas foram acompanhadas e orientadas, de forma que, na
medida do possivel, as professoras tivessem a oportunidade de expor algumas duvidas, em especial,
a respeito de possiveis dificuldades observadas em uma ou outra crianga, tanto na realizagdo da

observacao psicomotora como na realizacdo dessas atividades praticas.
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Procedimentos para aplicacao da observacao psicomotora

Para cada elemento psicomotor adaptaram-se atividades que, de acordo com a
idade cronoldgica, sdo esperadas que a crianga consiga executar. Essas atividades, em cada area
observada, comecam com a execucao de atividades esperadas que a crianca execute a partir dos 2
anos de idade, e prosseguem até a idade de 6 anos.

A professora, munida de um roteiro, com a seqiiéncia de atividades para cada
elemento psicomotor, a partir dos 2 anos, prossegue cada item, até a crianga cometer um erro ou
concluir a dltima atividade (6 anos). Deve-se observar e anotar, no espacgo reservado para anotacoes:
se a crianga consegue executar as atividades esperadas para a sua idade; se ultrapassa o limite
esperado (executa atividade para idade superior a sua) ou se ndo consegue executar a atividade até a
sua idade.

A pesquisadora, num primeiro momento, apresentou e discutiu a aplicacdo da
avaliacdo com as professoras. Num segundo momento, aplicou a avaliacdo em uma crianga, e as
professoras esclareceram possiveis davidas. No terceiro momento (20-08-03), as professoras
realizaram em conjunto a avaliacdo de uma crianga supervisionada pela pesquisadora. As
professoras, ap6s aprenderem os procedimentos da avaliacdo, avaliaram as demais criangas (outubro
de 2003), sem a presenca da pesquisadora. Nesse momento, enquanto uma professora realizava a
avaliacdo com a crianga, a outra professora anotava os resultados obtidos na ficha de avaliacdo; em

média, cada avaliacao durou cerca de 30 a 40 minutos.

A dificuldade para implantar a observac¢ao psicomotora na terceira etapa

O inicio da observacdo psicomotora foi retardado porque as professoras tiveram
que substituir uma professora ausente de outro grupamento.

As professoras programaram para comecar a observacao psicomotora a partir de
09-09-03, entretanto, houve um atraso na realizacao dessa atividade. Elas demandaram quase um
més para realizar a observagdo psicomotora em 3 criangas. Diante dessa situacdo, dialogou-se com
as professoras, procurando verificar o grau de dificuldade para realizar as atividades com as
criancas. Procurou-se verificar se estavam despendendo muito tempo com a realizagdo de cada
observacdo psicomotora ou se estavam com algum outro problema. Elas disseram que tinham
também outras prioridades, estavam com a programacdo da Semana da Primavera. Entretanto

notou-se que as professoras ndo estavam colaborando. Numa conversa com a professora A, em 24-
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09-03, ela fez o seguinte relato: “honestamente estou cansada, tem horas que ndo quero mais
participar,” € questionou se ja ndo era hora de terminar.

Diante da constatacdo da dificuldade em prosseguir com a formacao, realizamos
um encontro com a Supervisora da Creche. Nesse encontro, discutiu-se a possibilidade de
interromper o projeto porque as professoras estavam, com as suas atitudes, sinalizando que ndo
queriam prosseguir com essa formacdo. Nesse momento, ela reiterou que a formacao era uma das
prioridades para esse grupo e que, se dependesse dela, a formag@o ndo seria interrompida, pois
comprometeria os trabalhos com as criancas. A supervisora, preocupada com essa situacdo,
conversou com as professoras para saber, de fato, o que estava ocorrendo.

Numa reunido com as professoras € a supervisora, em 15-10-03, as professoras
relataram que ndo dispunham de tempo para observar uma das criangas e, a0 mesmo tempo,
trabalhar com as demais criangas, porque realizavam as observacdes sempre em parceria. A
supervisora providenciou uma solugdo, disponibilizando uma estagidria para ficar na sala nos
momentos dessa atividade. Mais uma vez, ficou demonstrada a politica de formacdo em servigo
priorizando o atendimento adequado e profissional das criangas.

O tempo gasto até a conclusdo das observacdes psicomotoras foi muito longo e
caracterizou um momento critico da formac@o. Apesar da justificativa dada pelas professoras para
esse atraso, a interrup¢do da formacao era quase certa. Até entdo, as professoras pareciam concordar
com essa etapa. No entanto, o periodo de execu¢do da observacao psicomotora foi marcado por uma
visivel mudanga na conduta das professoras. Para o processo de formacao, essa etapa representou a
possibilidade de planejar as praticas com base em conhecimentos prévios a respeito da crianga, de
aspectos do seu desenvolvimento psicomotor. Para as professoras, talvez, essa etapa tenha tido
outros significados, muito além do contato com uma nova forma de conhecer a crianga, de observar,
de realizar testes especificos e estabelecer alguns parametros. As reagdes das professoras
sinalizaram, provavelmente, a resisténcia ou bloqueio a um novo conhecimento. A observagdo
psicomotora, nesse momento, talvez representasse um desafio muito grande para as professoras,
devido as dificuldades em realizar a avaliacdo, uma dificuldade natural, diante de uma mudanca
drastica na forma de lidar com as criangas, deixando de somente cuidar para procurar interferir
positivamente no seu desenvolvimento psicomotor.

ApOs o encontro com a Supervisora da Creche e a pesquisadora, as professoras
concluiram as observagdes psicomotoras de 12 criangas, em uma semana.

Num encontro, em 22-10-03, no periodo da tarde, houve uma reunido para discutir

os resultados das observagdes psicomotoras. As professoras analisaram os resultados, juntamente
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com a Supervisora da Creche. Numa folha foi redigido um resumo com os resultados alcancados
por todas as criangas em cada drea avaliada.

A etapa de préticas psicomotoras ocorreu como conseqiiéncia de mudancas nas
condutas das professoras, ocorridas apds a anélise dos resultados das observagdes psicomotoras. As
professoras demonstraram interesse em desenvolver praticas que pudessem contribuir para o
desenvolvimento psicomotor das criancas, em especial das 13 criancas que, em uma ou outra area
observada, obtiveram resultados aquém do esperado para a idade cronoldgica.

Como forma de ampliar o conhecimento das professoras no que se refere as
possibilidades de realizacao de préticas psicomotoras, foram apresentados os videos de Pilar Suarez
(1995[7]), Psicomotricidade 1 e 2. Nesses videos, sdo mostrados alguns exemplos de praticas que
podem ser feitas pela professora, em sala, com criangas de 2 a 5 anos, em atividades individuais e
coletivas. O emprego de determinados materiais e mobilidrios adequados ofereceram idéias para
compor o ambiente adequado.

Ao longo do desenvolvimento da experiéncia de formacdo, sdo aproveitados
alguns dos momentos, quando um novo fato possibilita a revisdo ou o aprofundamento dos
conceitos tedricos sobre a psicomotricidade. Essa estratégia foi adotada por facilitar o processo de
aprendizagem. Nesse sentido, no segundo semestre de 2003, apds o inicio da terceira etapa de
formacdo, ocorreram 3 encontros de formacdo motivados pela avaliagdo realizada. O primeiro
encontro tratou da andlise dos resultados das observagdes psicomotoras (22-10-03) e contou com a
presenca da supervisora.

No segundo encontro, as professoras solicitaram e reviram o video
Psicomotricidade 2 de Pilar Suarez (1995[?]). A professora B fez algumas anotacdes e, junto com a
professora A, observaram os materiais, mobilidrio apropriado e atividades.

O terceiro encontro tratou das praticas psicomotoras. As professoras, preocupadas
com o planejamento das atividades, solicitaram algumas sugestdes de bibliografias que tratassem de

jogos e brincadeiras.

O inicio das praticas psicomotoras na terceira etapa

As praticas comecaram em 29 de outubro e prosseguiram até 19 de novembro de

2003. Ao todo, foram 4 praticas, no periodo da manhd, uma vez por semana, com a duragcdo

aproximada de 30 a 40 minutos. As praticas foram interrompidas antes do término do ano letivo,
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por solicitacdo das professoras, em razdo dos preparativos para as festividades de final de ano e as
férias de uma das professoras no inicio de dezembro.

O periodo de préticas, apesar de restrito a 4 encontros, foi relevante ao processo
de formacgdo, sendo observada visivel mudanga nas condutas das professoras. Elas planejaram e
realizaram préticas baseadas nos modelos de pratica visto nos videos, caracterizando um periodo de

praticas muito semelhantes entre si.

Analise e discussao dos dados obtidos no ano de 2003

E necessdrio esclarecer que, nessa terceira etapa, a andlise e discussao dos dados
obtidos dos documentos, referentes aos anos de 2003, 2004 e 2005, sdo apresentados numa
seqiiéncia. Inicia-se pela andlise dos dados coletados dos resultados da observagdo psicomotora
(2003) e da avaliacdo psicomotora (a partir do ano de 2004); em seguida, das préticas psicomotoras,
e termina com os relatérios anuais. Todas as andlises que se seguem, nessa terceira etapa da
pesquisa, estdo de acordo com os critérios descritos em “A andlise da experiéncia de formagdo na
terceira etapa: procedimentos adotados”.

A andlise documental, no ano de 2003, ocorreu pela anélise dos dados obtidos dos
resultados das observacdes psicomotoras realizadas pelas professoras.

As professoras, ao analisarem os resultados das observagdes psicomotoras, podem
identificar, tanto individualmente como no grupo de criangas, os resultados obtidos que estdo de
acordo com a idade, e aqueles aquém do esperado para a idade. Esses dados sdo relevantes para

planejar as praticas psicomotoras.

Para a andlise dos resultados das observacdes psicomotoras, alguns eventos
importantes na sua elaboracdo, também, sdo relatados. No encontro realizado em 22-10-03, no
momento de andlise foi observada a dificuldade das professoras para realizar os procedimentos
esperados. Apesar das orientacOes recebidas da pesquisadora, elas solicitaram o auxilio, num
primeiro momento, da Supervisora de Creche, e, depois, da pesquisadora. A professora A, na
andlise desses resultados, demonstrou, naquele momento, ndo entender o significado de algumas
informacdes; ndo conseguiu, por exemplo, interpretar os resultados quando indicavam resultado

abaixo do esperado; foi auxiliada pela professora B e pela Supervisora da Creche.
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A pesquisadora auxiliou as professoras na interpretacao dos dados, em rela¢do ao
grupo de criangas. Elas concluiram que, das 15 criancas avaliadas, 14 criangas ndo apresentaram o
resultado esperado para a sua idade, em uma ou mais dreas observadas. A seguir, a andlise feita:

- No item organizacdo espacial, 12 criangas apresentaram resultados abaixo do
esperado para a sua idade cronoldgica.

- No item esquema corporal, 10 criancas apresentaram resultados abaixo do
esperado para a sua idade cronoldgica.

- No item coordenacdo motora, em motricidade global, 3 criancas; e em
motricidade fina, 2 criancas apresentaram resultados abaixo do esperado para a sua idade
cronoldgica.

A partir dessa anélise, as professoras planejaram as préticas psicomotoras.

Resultado da analise dos dados obtidos das observacdes psicomotoras do ano de 2003

A seguir, a andlise dos dados obtidos das observacdes psicomotoras com
base no emprego de duas categorias: categoria 2: compreensdo dos conceitos psicomotores, €
categoria 3: conhecimentos dos procedimentos da avaliagdo psicomotora.

Categoria 2: Compreensdo dos conceitos psicomotores

Essa categoria foi identificada na execucdo da observagdo psicomotora, que
exigiu das professoras a compreensdo dos conceitos psicomotores, em especial dos cinco elementos
psicomotores tratados nessa observacdo. Sdo eles: esquema corporal, lateralidade, coordenacdo
motora global e fina, organizacao espacial e organizacao temporal.

A identificacdo dessa categoria evidencia que as professoras, nessa fase, ja
possuem a compreensdo dos conceitos psicomotores, em especial dos tratados nessa observacao

psicomotora.

Categoria 3: Conhecimentos dos procedimentos da avaliacdo psicomotora

A avaliacdo é um importante instrumento para o trabalho psicomotor; ela

possibilita a observacdo. De acordo com Picq e Vayer (1988, p.233),”’toda acdo educativa precisa da

observacdo, e esta implica a avaliacdo”. Os procedimentos da avaliacdo psicomotora consistem,
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primeiramente, na realizacdo da avaliacdo; posteriormente, na andlise dos dados obtidos, que
possibilita o acompanhamento do desenvolvimento psicomotor da crianca.

A habilidade de avaliar e analisar os resultados da observacdo psicomotora foram
identificados com o auxilio da Supervisora e da pesquisadora, fato observado no encontro realizado
em 22-10-03. Nesse momento da formagdo, as professoras tiveram dificuldade para interpretar os
resultados da observacdo psicomotora. Nesse estdgio do processo de formacgdo, elas ainda ndo
haviam conseguido autonomia para realizar essa importante atividade.

Segundo os critérios adotados na pesquisa, ndo foi possivel identificar elementos

dessa categoria.

Resultado da analise dos dados obtidos da pratica psicomotora do ano de 2003

Para analisar os dados coletados das praticas psicomotoras, foram empregadas as
quatro categorias de andlises (categoria 1: relacdo professor-crianga; categoria 2: compreensao dos
conceitos psicomotores; categoria 3: conhecimentos dos procedimentos da avaliacdo psicomotora, e
categoria 4: A prética psicomotora).

A seguir, a andlise de uma pratica é feita; de acordo com os critérios de andlise
adotados, discutidos anteriormente, foram empregadas as quatro categorias de andlise. Essa prética
foi escolhida para representar as quatro praticas realizadas no final do ano de 2003, que foram muito
semelhantes; ela foi denominada de:

- Cena 2: Brincadeiras na sala de aula (29-10-03)

A seguir, para exemplificar os procedimentos adotados para identificar as
categorias de andlise, apenas essa pratica denominada de Cena 2 € apresentada. Esclarecemos que,
ao longo do processo de formagdo, as praticas se diferenciaram umas das outras, mas esses

procedimentos de andlise foram mantidos.

Cena 2: Brincadeiras na sala de aula (29-10-03)

Nesse dia, as professoras realizaram algumas atividades, que serdo descritas na
ordem apresentada.
1°. atividade: uma histéria

As mesas e cadeiras foram encostadas na parede para haver espacgo suficiente. A

professora B inventou uma histéria, que foi sendo criada com a participacdo das criangas que
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interferem no desenrolar da histéria. Essa histéria comeca com as criangas interpretando que estao
acordando e se preparando para ir a escola. Elas trocam de roupa, tomam café (cada crianca diz o
que prefere comer), escovam os dentes, arrumam a mochila e caminham até a escola. Ao chegar a
escola, as criancas prosseguem a histéria interpretando a hora do banho; nesse momento, a
professora nomeia as partes do corpo que devem ser lavadas pelas criancas; terminam essa atividade
dizendo que € hora do almoco. A brincadeira de faz-de-conta deve continuar no préximo encontro
“a partir da hora do almocgo”.

A professora B participou integralmente da brincadeira; deitou-se no colchao,
como fizeram as criangas, e interpretou com gestos e mimicas. Nessa atividade, algumas criancas
tiveram dificuldade para representar corporalmente os movimentos, como o G.R e o G. A
professora B, ao ser indagada a esse respeito, disse que ndo tinha notado.

De acordo com os relatos da professora B, essa atividade foi voltada para a
expressao corporal e Esquema Corporal.

2%, atividade: brincadeira com o bambolé

A professora A fez uma atividade com o bambolé. Cada crianga pegou um
bambolé, e a professora desenvolveu atividades voltadas para a orientacdo da crianca no espaco.
Trabalhou termos como: dentro/fora, frente/ atrds. Nessa atividade, a professora A notou que
algumas criancas realizaram com mais facilidade e outras com mais dificuldade. Ela notou que
algumas criangas pareciam niao compreender os termos empregados. A professora A chegou a
comentar que essa atividade parecia “tdo simples, bobinha, ndo temos o hdbito de fazer, mas vemos
que eles (as criancas) fazem com vontade; é diferente da brincadeira livre, nos estamos dirigindo”.

Entretanto, a professora A nao percebeu que uma das criancgas no grupo o G.R ndo
conseguiu realizar as atividades, ndo conseguiu pular dentro e fora e parecia ndo compreender os
termos empregados, €, ao se indagar sobre esse fato, a professora A respondeu que estava realizando
as atividades e ndo percebeu nada.

De acordo com os relatos da professora A, a atividade foi voltada ao trabalho da
Organizacgao Espacial.

A seguir, a andlise dessa pratica € feita com base nas quatro categorias de andlise.
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Categoria 1: Relacao professor-crianga.

Na primeira atividade realizada, a professora B conduziu e, ao mesmo tempo,
participou da brincadeira; em alguns momentos, as criangas também tiveram a oportunidade de
dirigir e conduzir a brincadeira.

Na segunda atividade, a professora A conduziu as brincadeiras, e as criangas
demonstraram com suas atitudes e acdes estarem interessadas em participar.

A anilise dessas atividades, pode-se observar a participacio de ambas as partes
(professor e crianga), em especial na primeira atividade. Nessa atividade, a professora B participa
das brincadeiras, deita-se no chdo e imita os gestos € movimentos junto com as criangas.

O respeito a crianca foi notado nas agdes e atitudes das professoras, nas duas
atividades. Foi observado: na atitude do adulto que ouviu e acatou as escolhas das criangas; no
planejamento das duas atividades de interesse para as criangas, que demonstraram, com suas agoes,
concordar com essa escolha e participar o tempo todo. Nesse contexto, as atitudes dos adultos e das
criangas indicaram a existéncia do respeito mutuo. O respeito mutuo, de acordo com Piaget (1994) e
seus colaborados, reflete um ambiente favordvel ao desenvolvimento da moralidade infantil, que
conduz a moral da autonomia.

Portanto, elementos dessa categoria sdo identificados na andlise dessas atividades.

Categoria 2: Compreensao dos conceitos psicomotores

De acordo com Wallon (1975, p.15), é preciso conhecer o desenvolvimento da
crianca para ndo menosprezar o seu momento atual e impor praticas dos periodos que ainda virdo.
[...] até ha pouco tempo, o erro da educacdo, nas nossas sociedades modernas,
consistia em menosprezar as primeiras fases e impor prematuramente a crianca os

modos de pensar e de agir que viriam mais tarde [...] E em todas as suas fases, em
todas as suas manifestacdes, que € preciso estudar a crianca.

Os conhecimentos a respeito do desenvolvimento da crianca, em especial em
relacdo a aspectos do desenvolvimento psicomotor da crianga, contribuiram para a escolha das
atividades. Essas atividades foram planejadas com base na observacdo psicomotora, cujo resultado
indicou a necessidade de desenvolver atividades que contribuissem para o desenvolvimento

psicomotor da crianca, em especial da organizagdo espacial e do esquema corporal.
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A prética realizada pela professora B enfatizou o esquema corporal (atividades e
acdes tais como: nomear partes do corpo, expressdo corporal, imitar gestos e posturas); e a pratica
realizada pela professora A enfatizou a organizacdo espacial (orientacdo no espaco trabalhando com
o conhecimento das nocdes de situagao, tais como: dentro/fora, frente/atrés).

Outro aspecto observado nessa prética foi a escolha de atividades entio apreciadas
pelas criancas, fato observado pela participacao das criancas nas atividades, em especial no primeiro
momento com a professora B (1%, atividade: uma histdria); as criangas participaram e interferiram
no desenrolar da histdria, indicando que, possivelmente, as professoras escolheram atividades
interessantes.

E possivel concluir que elementos dessa categoria foram identificados na andlise
das atividades realizadas. A compreensao dos elementos psicomotores pode ser notada na descricdao
das finalidades das atividades propostas pelas professoras A (organizagdo espacial), e B (expressao

corporal e esquema corporal).
Categoria 3: Conhecimentos dos procedimentos da avaliacdo psicomotora

As informagdes obtidas com os resultados das avaliacdes possibilitam ao
professor acompanhar o desenvolvimento psicomotor da crianga, assim como a identificagdo de
possiveis dificuldades e avangos nessa drea. Entretanto, nessa etapa, as professoras tiveram
dificuldade para analisar os resultados, para interpretd-los, por isso foram auxiliadas pela
Supervisora da Creche e pesquisadora.

Segundo Hoffmann (2002), “o olhar sensivel e reflexivo” gera a aproximacgao
entre o professor e a crianca, possibilitando o acompanhamento do desenvolvimento da crianga no
contexto. As professoras, nesse momento da formacao, ndo observaram que algumas criangas nao
realizaram ou tiveram dificuldade para executar as atividades propostas. Na 1* atividade (Cena 2), a
professora B ndo percebeu que algumas criancas tiveram dificuldade para representar os
movimentos, criangas como o GR e o GA; e na 2°. atividade (Cena 2), a professora A nao notou que
algumas criangas tiveram dificuldade para realizar os movimentos solicitados, como o0 GM e o G.
Esse fato evidencia que as professoras ainda ndo desenvolveram a habilidade de observar e
acompanhar a evolugdo da crianca no cotidiano. As professoras ainda niao desenvolveram um “olhar
sensivel e reflexivo”, nesse caso, focalizado nos aspectos importantes a respeito do
desenvolvimento psicomotor da crianca. Nesse momento da formagao, elementos dessa categoria

ainda ndo foram identificados.
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Categoria 4: A prética psicomotora

Segundo Sanches, Martinez e Pefalver (2003), para a realizacdo de uma prética, o
ambiente deve ser previamente preparado, assim como é importante a escolha de materiais e jogos
(LE BOULCH, 1992) adequados. Ao se analisar essa pratica (Cena 2), foi observado que as
professoras planejaram as atividades a partir dos resultados das observagdes psicomotoras;
prepararam os materiais € a sala; estabeleceram um hordrio para essa pratica; usaram do recurso dos
jogos e das brincadeiras; participaram € interagiram com as criancas. As criangas, em alguns
momentos, na interacdo com as professoras, puderam escolher a atividade e expor suas idéias.

A categoria 4, a pratica psicomotora, foi identificada no planejamento das
atividades a partir dos resultados das observacdes, preparo dos materiais e da sala, na escolha de
jogos e brincadeiras apropriados.

A seguir, a andlise dos dados obtidos dos relatérios anuais referentes ao ano de

2003.

Resultado da analise dos dados obtidos dos relatorios anuais do ano de 2003

O relatorio anual € um documento escrito pelas professoras, com informagdes que
tratam da evolugdo da crianca durante o ano.
O documento € descrito como: o relatério anual, individual, de cada crianca, que é organizado de
acordo com os 7 eixos de trabalho propostos no RCNEIL: Movimento, Misica, Artes visuais,
Linguagem Oral e Escrita, Natureza e Sociedade, e Matemadtica. A professora descreve a evolucao
da crianca em cada um desses eixos de trabalho desenvolvidos ao longo do ano. Analisou-se o
relatorio de trés criancas, segundo os critérios adotados na pesquisa (descritos no tépico “A andlise
da experiéncia de formagdo na terceira etapa: procedimentos adotados”) foi empregada a categoria
de andlise que trata dos conceitos psicomotores: Categoria 2: Compreensdao dos conceitos
psicomotores. O relatério anual, dessas trés criangas analisadas, estd na integra nos anexos D, E e F.

Na andlise desses documentos, observou-se que as professoras se referem a um ou
outro elemento psicomotor, ao relatar a evolugdo da crianga em um dos eixos de trabalho. A seguir,
exemplos desses relatos:

- A coordenacdo dindmica global e o esquema corporal sdo citados no eixo que

trata do Movimento, no relatério de P.F: “Ela estd tendo um oétimo desenvolvimento psicomotor,
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que estd lhe favorecendo em brincadeiras livres como, por exemplo: no parque, onde ela corre,
sobe, desce, escorrega, balanca, etc, explorando tudo a sua volta. As suas educadoras ensinaram o
movimento do balango, uma tnica vez, e ela passou a balangar sozinha, e este tipo de movimento
expressa uma boa coordenagdo dindmica global e um bom desenvolvimento do esquema corporal,
fazendo com que ela tenha bom aproveitamento em outras dreas.” (anexo D).

- A dominancia lateral, na descricio da dificuldade de M.A, no eixo de artes
visuais: “Ela cria desenhos e pinta a partir de sua propria percep¢cdo e sensibilidade. O seu
desenho ainda ndo tem formas, mas estd utilizando o espago da folha. A crianga gosta de recortar e
colar, mas tem dificuldades com a tesoura, até porque ainda ndo estd com a domindncia lateral
definida, ora pega com a mdo direita e ora com a mdo esquerda; com o ldpis é da mesma forma.”
(anexo F).

Na andlise desses documentos, observou-se que os conhecimentos a respeito dos
elementos psicomotores sdo identificados nas descricdes de evolugdo da crianca. No relatério de
M.A pode-se perceber na explicacio das suas dificuldades relacionadas a motricidade fina,
justificada pela indefinicdo da dominancia manual. No caso de P.F foi observado na descri¢do do
bom desenvolvimento psicomotor da crianca, que a favorece na execucdo das atividades e
brincadeiras. Esses relatos evidenciaram que as professoras demonstraram compreender os
conceitos psicomotores.

A categoria 2, relacionada a compreensdao dos conceitos psicomotores, foi
identificada na anélise dessa documentacao.

A seguir, é apresentada a andlise do processo de formacdo do ano de 2004.

Analise e discussio dos dados obtidos no ano de 2004

A experiéncia de formacdo psicomotora foi retomada no final do primeiro
semestre de 2004 porque a pesquisadora adoeceu, ficando impossibilitada de iniciar na data
prevista.

A professora A continuava a cursar o Programa Pedagogia Cidada (2° Ano). A

professora B estava cursando o quarto ano do curso de pedagogia.
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Nesse ano, houve uma mudancga na divisdo das turmas, segundo novos critérios de
divisdo por idade. A partir de agora, as professoras passam a acompanhar criancas de 4 anos até 5
anos e 4 meses; anteriormente acompanhavam as criancas de 3 a 5 anos de idade.

Alguns eventos relevantes, ocorridos ao longo da experiéncia de formacgdo, sdo

descritos para a melhor compreensao da evolu¢do, nesse ano de 2004.

A reunido com a Supervisora de Creche, em 13-02-04

Na reunido, em 13-02-04, a Supervisora de Creche informou que estava previsto,
nesse comeco de ano, o remanejamento de uma das professoras participantes da pesquisa para outro
grupamento. Ela manifestou sua preocupacdo em nao prejudicar a experiéncia de FCSCP. Ela foi
informada de que a experiéncia de formagdo estava num estidgio avangado e ndo era possivel
retomar a formacdo, desde o seu inicio, com a nova professora. Caso essa mudanga ocorresse,
apenas uma das professoras continuaria a fazer parte da formacdo. Essa mudanga, provavelmente,
poderia comprometer a formagdo, pois as professoras realizavam trabalhos em parceria (em dupla).
Ciente desse fato, ela se comprometeu em tentar manter esse grupamento (dupla de professoras) até

o término da pesquisa.

Justificativa para a substituiciao da observacao psicomotora pela avaliacao psicomotora

Inicialmente, as professoras entraram em contato com uma avaliacdo, uma
adaptagao feita por nés, a que denominou-se de observacao psicomotora. Ela possibilitou, de certo
modo, as primeiras experiéncias de observacdo da crianca, de forma mais sistematizada. Essa
observacao foi adotada porque se notou que as professoras, naquele momento, nao tinham o devido
conhecimento e preparo para trabalhar com uma avaliacdo, e ndo tinham tido, até entdo, contato
com uma forma mais sistematizada de observacdo da crianga, necessdria para empregar uma
avaliacdo psicomotora.

A substitui¢do ocorre com o intuito de oferecer as professoras a possibilidade de
trabalharem com um instrumento de avaliacio devidamente validado e que possa ser empregado
para acompanhar a evolugd@o da crianga no campo psicomotor.

A avaliacdo, adotada nesse estudo, a partir do ano de 2004, de F. Rosa Neto
(2002), anexo B, foi empregada em substituicdo a observagao psicomotora. Ela foi escolhida por

estar de acordo com a abordagem psicogenética. Nessa escolha considerou-se a possibilidade da sua
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aplicacdo num contexto educacional pelos préprios professores. Levou-se em conta aspectos como a
facilidade de aplicacdo pelo professor, o curto tempo empregado para cada avaliacdo individual, os
materiais empregados e o tipo de andlise que a avaliagdo possibilita. Ela possibilita determinar em
idade, o estigio do desenvolvimento psicomotor alcancado pela crianga, para cada elemento
psicomotor investigado, exceto para lateralidade que nio é expresso em idade. Numa ficha de
avaliacdo, individual para cada crianga, os dados obtidos na avaliacdo sdo anotados para cada
elemento psicomotor investigado. O tempo previsto para realizar cada avaliac@o individual varia de
30 a 45 minutos. Essa oscilagdo pode ser explicada pela facilidade ou dificuldade do professor em
aplica-la e pela atitude de recusa da crianga em cooperar diante do que lhe é proposto.

A pesquisadora, num primeiro momento, apresentou e discutiu a aplicacdo da
avaliacdo com as professoras. Num segundo momento, ela aplicou a avaliacdo em uma crianga,
observada pelas professoras. No terceiro momento, as professoras realizaram em conjunto a

avaliacdo de uma crianga, supervisionada pela pesquisadora.

Atitude das professoras diante do emprego de um novo instrumento de avaliacdo

O receio de que as professoras pudessem ter alguma dificuldade para aprender, ou
mesmo aplicar as atividades propostas nas criangas, esteve presente no comec¢o. Na prética, esse fato
ndo ocorreu, pois as professoras aprenderam e aplicaram a avaliacdo psicomotora adotada nessa
pesquisa, no més de maio de 2004, em 15 criancas. As professoras relataram que ndo foi dificil
realizar essa avaliacdo porque tiveram uma experiéncia anterior com a observacdo psicomotora.
Elas elaboraram um quadro, um resumo sugerido por nés, que na verdade foi desenvolvido pelas
proprias professoras, com legenda em trés cores indicando os resultados de cada crianga nas cinco

areas avaliadas.

A finalidade do emprego da avaliacao psicomotora pela pesquisadora

Desde o inicio da formacdo a pesquisadora aplicou a avaliacdo psicomotora
(ROSA NETO, 2002), adotada a partir desse ano de 2004 pelas professoras, em cada criancga que fez
parte da pesquisa. Essa avaliacdo foi feita com objetivo de observar algumas discrepancias na
avaliagdo feita pela professora, que pode sinalizar um erro na anélise, na interpretacdo dos dados,
nesse caso orientar e solicitar novamente a revisdo desses aspectos da avaliacdo. O emprego da

avaliagdo permitiu observar a evolucdo da crianca ao longo da formagdo. O foco da pesquisa é a
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formacdo da professora, que, como conseqiiéncia da formagao psicomotora, é almejado que esteja
mais preparada para acompanhar e oferecer as condi¢des favoraveis ao desenvolvimento psicomotor
da crianca.

O emprego da avaliacdo pela pesquisadora visou também acompanhar possiveis
mudancas no “olhar das professoras” e, a0 mesmo tempo, contribuir para essa mudanca ao orientar
e solicitar a revisao de uma avaliacdo quando necessario.

O emprego da mesma avaliagdo, do mesmo instrumento, tanto pela pesquisadora
quanto pelas professoras, a partir do ano de 2004, contribuiu para acompanhar possiveis evolugdes
no olhar das professoras e, ao mesmo tempo, diante da discrepancia nos resultados, intervir,
corrigindo possiveis distor¢oes.

Esclarecemos que esse acompanhamento ndo foi feito com o interesse em
estabelecer comparacdes entre os resultados obtidos pela pesquisadora e professoras. As professoras
utilizaram esse instrumento como um recurso para conhecer aspectos do desenvolvimento
psicomotor da crianga, e, desse modo, poder favorecé-las no cotidiano da institui¢do, empregando

jogos, brincadeiras e atividades mais adequadas.

Analise e discussao dos dados obtidos das avaliacoes psicomotoras realizadas em 2004

A avaliagdo psicomotora de F. Rosa Neto (2002), anexo B, foi empregada em
substituicdo a observagdo psicomotora em maio de 2004.

As professoras avaliaram 15 criancgas durante o més de abril de 2004 e fizeram um
resumo, um quadro com legenda em trés cores, indicando os resultados de cada crianga nas cinco
areas avaliadas:

- Verde: a crianga estd com desenvolvimento psicomotor, na drea observada, de acordo com o
esperado para sua idade.

- Laranja: a crianca estd com o desenvolvimento psicomotor, na drea observada, aquém do
esperado.

- Azul: a crianca estd com o desenvolvimento psicomotor acima do esperado, na drea
observada.

Esse quadro foi desenvolvido pelas proprias professoras, para que, no
planejamento das préticas, pudessem acompanhar os progressos das criangas, planejando melhor as
atividades, priorizando as dreas pintadas em laranja. Desse modo, no desenvolvimento das

atividades, observariam a evolugdo da crianca e a necessidade de continuar ou ndo priorizando
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determinado elemento psicomotor, ao escolher uma atividade. Abaixo apresentamos o quadro feito

pelas professoras, com o resumo dos resultados das avaliacoes.

QUADRO 1: Resultado das avalia¢gdes psicomotoras realizadas pelas professoras antes do inicio das
préticas em 2004.

Nome (sigla). Data de nascimento | Motricidade | Motricidade Equilibrio Esquema Organizacdo | Organizacio lateralidade
(DN). Idade. Data da avaliacio fina Global corporal espacial temporal
(DA).

(A) D.N: 8/11/00
3 anos e 5 meses
D.A: 14/04/04

(B) D.N: 5/7/2000
3 anos e 9 meses
D.A: 07/04/04

(C) D.N: 3/1/2000
4 anos e 3 meses
D.A: 07/04/04

(D) D.N: 2/11/2000
3 anos e 5 meses
D.A: 14/04/04

(E) D.N: 10/1/2001
3 anos e 3 messes
D.A: 14/04/04

(F) D.N:17/3/2001
3 anos e 1 més
D.A: 14/04/04

(G) D.N: 30/11/2000
3 anos e 4 meses
D.A: 14/04/04

(H) D.N: 13/7/2000
3 anos e 9 meses
D.A: 14/04/04

(J) D.N: 28/6/2000
3 anos e 9 meses
D.A: 14/04/04

(K) D.N: 21/1/2001
3 anos e 3 meses
D.A: 28/04/04

(L) D.N:13/2/2001
3 anos e 2 meses
D.A: 14/04/04

(M) V., D.N: 21/12/1999
4 anos e 3 meses
D.A: 14/04/04

(O) D.N: 19/1/2001
3 anos e 2 meses
D.A: 14/04/04

(P) D.N: 2/9/2000
3 anos e 7 meses
D.A:28/04/04

(Q) D.N: 27/9/2000
3 anos e 7 meses
D.A: 14/04/04

Legenda Lateralidade
. Esperado D = direita
. Acima do Esperado E = esquerda
. Abaixo do Esperado I = indefinido

A andlise do quadro indicou:
v" 1 crianga com resultado abaixo do esperado em motricidade fina.

v’ 2 criangas com resultado abaixo do esperado em organizac¢do temporal.
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v' 4 criangas com resultado abaixo do esperado em organizacdo espacial.
v’ 6 criangas com resultado abaixo do esperado em equilibrio.
v' 7 criangas com resultado abaixo do esperado em motricidade global.

Esses resultados indicaram a necessidade de desenvolver atividades que
contribuissem para o desenvolvimento psicomotor, em especial da motricidade global, do equilibrio
e da organizacdo espacial. As professoras desenvolveram a pritica psicomotora, cerca de 40
minutos cada encontro, 2 vezes na semana.

Para analisar esse documento, foram utilizadas, segundo os critérios
estabelecidos anteriormente, duas categorias de anélise. A seguir, a andlise com base nas duas

categorias adotadas.

Categoria 2: Compreensao dos conceitos psicomotores

Essa categoria foi identificada na execucdo da avaliagdo psicomotora que
exigiu das professoras a compreensdo dos conceitos psicomotores, em especial dos cinco elementos
psicomotores tratados na avaliacdo. Sdo eles: esquema corporal, lateralidade, coordenacdo motora
ampla e fina, organizacdo espacial e organizagao temporal.

A identificacdo dessa categoria evidencia que as professoras compreendem

0s conceitos psicomotores, em especial os tratados nessa avaliagdo.

Categoria 3: Conhecimentos dos procedimentos da avaliacdo psicomotora

As professoras aprenderam e aplicaram um novo modelo de avaliagdo. Nao
tiveram dificuldade na sua aplicacdo e interpretacdo dos dados. Aplicaram a avaliacio em 15
criancas, em uma semana, numa média de 25 a 30 minutos para cada crianca. Disseram que agora
podem aplicar sozinhas e ndo em dupla; enquanto uma professora avalia, a outra prossegue a
programacdo com as demais criancas.

No encontro em 16-06-04, as professoras descreveram a analise feita em cada
crianca. Nesse encontro, diante da sugestdo de um resumo para o grupo, a professora B se adiantou
e disse que um quadro seria interessante para que elas pudessem enxergar as necessidades de cada
crianca, em cada drea avaliada. Ela propds um quadro numa folha de sulfite, constando os dados de
cada criancga e o resultado de cada elemento psicomotor.

No encontro de 23-06- 04, elas apresentaram o quadro com a legenda.
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Nesse estdgio da experiéncia de formacdo as professoras demonstraram ter
atingido a autonomia necessdria para realizar essa importante atividade. As professoras
compreenderam os procedimentos da nova avaliacdo, analisaram os resultados das avaliagdes e
criaram um quadro. A categoria 3, conhecimentos dos procedimentos da avaliagdo, foi identificada
na habilidade de avaliar e analisar os resultados, tanto no processo de avaliacdo quanto na andlise

dos resultados.

Analise e discussao dos dados obtidos das praticas psicomotoras realizadas em 2004

Para analisar as praticas psicomotoras no ano de 2004, de acordo com os critérios
de andlise adotados, discutidos anteriormente, foram empregadas as quatro categorias de andlises.

As trés praticas, observadas no segundo semestre de 2004, sao denominadas de:

- Cena 3: Brincadeiras na sala de aula (12-07-04)

- Cena 4: Brincadeiras na sala de aula (11-08-04)

- Cena 5: Brincadeiras na sala de aula (29-09-04).

A seguir, a andlise dessas praticas psicomotoras € feita com base nas quatro

categorias adotadas na pesquisa.

Categoria 1: Relacdo professor-crianga.

A interagdo entre adulto e criangas e entre as proprias criangas pode ser notada na
realizagdo das atividades nas trés cenas analisadas; de modo geral, observa-se, nessas interagdes,
que as professoras coordenam e participam dessas atividades.

Como exemplo, na Cena 3 (Brincadeiras na sala de aula, realizada em 12-07-04),
a professora B propds atividades e participou com o grupo de criancas. Uma das criancas a quem
chamaremos de E, nova no grupo, nessa prética nio participou da primeira atividade (1°. atividade:
imitar o boneco); ficou “parada em pé” olhando as demais criangas brincarem e, a todo o0 momento,
foi estimulada pela professora a participar e interagir com o grupo. Na segunda atividade (2°.
atividade: imitar o pato), essa crianca comegou a participar, mas foi lenta na execucdo das
atividades. Na terceira atividade (3°. atividade: corrida), E j4 estava mais integrada, mas realizou as
atividades com dificuldade. A professora B novamente auxilia essa crianga, evitando que ela desista

de brincar. Nessas atividades, foi possivel notar o respeito a crianga, a sua especificidade, ao seu
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ritmo proprio. Ela desejava brincar, mas parecia a principio estar insegura e, ao participar, com
ajuda, brincou e interagiu nas atividades em grupo.

Na Cena 4: Brincadeiras na sala de aula (11-08-04) observaram-se alguns
momentos de quebra de regras da brincadeira pelas criancas. Como exemplo, a professora B
organizou trés atividades (1°. atividade: Danga das cadeiras; 2*. atividade: Levando o Nemo para
casa; e 3% atividade: Cada macaco no seu galho). Essas atividades foram programadas para serem
feitas no patio, mas devido ao dia frio foram realizadas na sala. Como sempre, as regras das
brincadeiras foram colocadas e esclarecidas no inicio da pratica. As atividades “Danca das cadeiras”
e “Cada macaco no seu galho” envolviam uma competicdo entre as criangas; nesses momentos, uma
das criancas, a quem chamaremos G, ndo aceitou as regras dessas brincadeiras. Como exemplo, ndo
aceitou mudar de time na brincadeira “Cada macaco no seu galho”; ao ser pego pelo cagador, o
“macaco” pego deve passar a fazer parte do “time dos cagadores”. Ele se jogava no chao quando era
pego pelos cagadores, safa da brincadeira quando seus colegas chamavam sua atencdo para que
respeitasse a regra, retornava e voltava para o time dos “macacos”; depois de algum tempo, passou a
se jogar na frente das outras criancas que estavam correndo. A professora A intervém, conversa com
G, diz que ele pode acabar se machucando ou ferir seus colegas, caso continue a se jogar no chao, e
que as outras criancas podem cair sobre ele. Mas G parece ndo ouvir a professora e repete essa
conduta; num dado momento, a professora A pede que ele venha para perto dela, caso ndo queira
mais brincar. Caso continue a se jogar no chio, ela diz que terd que intervir e retird-lo do chao para
que ndo se machuque ou venha a ferir seus colegas. Diante da recusa de G em se levantar, a
professora retira a crianca do solo. Observa-se, nessa situacdo, que a professora ndo adota uma
postura autoritdria diante do comportamento da crianga; ao contrdrio, tenta dialogar com ela. A
professora emprega uma sancdo por reciprocidade, como conseqiiéncia das acdes da crianga,
excluindo a crianca momentaneamente do grupo. Nesse caso, é importante que a crianga nao
interprete como castigo; cabe ao adulto contribuir com suas agdes para que esse equivoco seja

desfeito.
Como Piaget mostra, as criancas pequenas podem interpretar essas conseqiiéncias como
punitivas. Com explicacdes e apoio emocional, entretanto, a crian¢a gradualmente vird a
entender a l6gica da reciprocidade envolvida nesta conseqiiéncia. (DE VRIES, ZAN, 1998,
p.198).
Piaget (1994, p.170) esclarece que a crianca pequena tende a interpretar a

repreensdo e as medidas preventivas como uma puni¢do, e, “quanto mais a crianca se desenvolve,

mais estd apta a apreender o valor das medidas de reciprocidade”.
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N

O respeito a crianca foi notado nas acdes e atitudes das professoras. Foi
observado: na atitude do adulto, que respeitou o ritmo préprio da crianga; no planejamento das
atividades de interesse para as criancas, que demonstraram, com suas acdes, concordar com essa
escolha e participar o tempo todo (fato observado nas trés Cenas). O emprego da sangdo por
reciprocidade pelo adulto diante da quebra de uma regra na brincadeira por uma das criancas (Cena
2) € indicativo de um ambiente favordvel ao desenvolvimento moral da crianga. Nesse contexto, as
atitudes dos adultos e das criangas indicaram a existéncia do respeito mutuo. Segundo Devries e Zan
(1998, p.10), “o ambiente s6cio-moral deve ser cultivado no qual o respeito pelos outros é
continuamente praticado.” O respeito pelos outros pode ser observado através do respeito mutuo. O
respeito mutuo expressa um ambiente favordvel ao desenvolvimento da moralidade infantil que
conduz a moral da autonomia.

Portanto, elementos dessa categoria sao identificados na andlise dessas atividades.

Categoria 2: Compreensdo dos conceitos psicomotores

A compreensido dos conceitos psicomotores pode ser notada na descricdo das
finalidades das atividades propostas pelas professoras, nas Cenas 3 e 4.

Na cena 3, a professora A salientou que, nessa pratica, priorizou o equilibrio
porque as criangas tiveram dificuldade em realizar esse item na avaliagdo.

Na Cena 4, a professora B relata que as atividades foram planejadas para trabalhar
o corpo de modo geral, com os conceitos relacionados ao espaco (organizagdo espacial) como: em
cima, embaixo, do lado e atras.

Na Cena 5, a atividade, segundo relatos das professoras, foi planejada para
trabalhar conceitos relacionados a seqiiéncia de tamanhos, com base nas observacdes de
dificuldades percebidas nas criangcas em sala, na realizacdo de atividades relacionadas ao
reconhecimento de tamanhos diferentes dos objetos, numa ordem de tamanho (seriacdo). Nessas
atividades, as professoras notaram que algumas criangas ndo agruparam os objetos numa ordem
crescente de tamanho (do menor para o maior). As professoras trabalharam com as criangas em
pequenos grupos. As criangas ficaram em frente ao espelho e olharam suas imagens ali refletidas, e,
com ajuda das professoras A e B, identificaram quem era mais alta, mais baixa e formaram uma fila,
numa seqiiéncia de tamanho. Realizaram outras atividades com a mesma finalidade, usando
saquinhos de areia de tamanhos diferentes e a figura de arvore de tamanhos diferentes. Algumas

criancas ndo agruparam de acordo com a seqiiéncia de tamanho proposto, e as professoras
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interferiram nesses momentos. As professoras, nessa pratica, demonstraram que jd conseguem
identificar no cotidiano algumas necessidades da crianca e propdem atividades para favorecé-las.
Entretanto, ndo foi considerado que a crianca estava num determinado momento de seu
desenvolvimento cognitivo, no estagio pré-operatério, e que as respostas dadas, possivelmente,
estavam de acordo com esse desenvolvimento. “Quando dissemos seriacdo, estamos nos referindo
ao processo de comparacdo e coordenacdo de diferencas” (KAMII, DEVRIES, 1992, p. 64). A
crianca pode comparar e coordenar de varias maneiras os objetos; uma dessas maneiras € a seriacao
em ordem.

E possivel inferir que, nessa pritica, as criancas estavam, possivelmente,
“comparando e coordenando” os objetos de outras maneiras das quais, pelo desconhecimento das
professoras, ndo foram aceitas. As respostas esperadas pelas professoras exigem pensamento
alcancado no periodo seguinte, das operacdes concretas, caracterizados pelo desenvolvimento do
raciocinio logico, que possibilita a crianga desenvolver a capacidade de agrupar objetos numa
seqiiéncia de tamanhos.

“A seriagdo consiste na capacidade de organizar mentalmente um conjunto de
elementos em ordem crescente ou decrescente” (WADSWORTH, 1996, p.109). Segundo Piaget
(1983), a seriacdo € uma estrutura que a crianga constréi a partir dos 7 anos, no periodo das
operagOes concretas. Piaget (1983, p.18) observou que a crianca no periodo pré-operatorio, quando
o raciocinio 16gico ainda nao € realizado, ao ser solicitada a agrupar uma dezena de varinhas,

efetuou outras formas de agrupamento.

Quando se trata de ordenar uma dezena de varetas pouco diferentes entre si (de
maneira a necessitar comparacdes de duas a duas), os sujeitos do primeiro nivel pré-
operatdrio procedem por pares (uma pequena e uma grande, etc.) ou por trios (uma
pequena, uma média e uma grande, etc.), mas sem poder em seguida coordend-las
numa série tnica. Os sujeitos de segundo nivel chegam a uma série correta, mas
através de apalpadelas e correcdo de erros.

Os conhecimentos a respeito do desenvolvimento da crianca em relagcdo a aspectos
do seu desenvolvimento psicomotor, contribuiram para a escolha das atividades. E possivel concluir
que elementos dessa categoria foram identificados na andlise das atividades realizadas. A
compreensdo dos elementos psicomotores pdde ser notada na descricdo das finalidades das
atividades propostas pelas professoras A, na Cena 3 (equilibrio); e B, na Cena 4 (o corpo de modo
geral, conceitos como: em cima, embaixo, do lado e atrés); professoras A e B, na Cena 5 (orientagcdo

espacial). Foi possivel observar elementos da Categoria 2, na anélise das trés Cenas.
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Categoria 3: Conhecimentos dos procedimentos da avaliacdo psicomotora

As professoras realizaram a avaliagdo psicomotora, analisaram os resultados e
fizeram um quadro (QUADRO 1) que resume esses resultados. Elas demonstraram dominar a
habilidade de avaliar a crianca e analisar os resultados. Nas Cenas 3 e 4, realizaram atividades de
acordo com os propodsitos da avaliagdo. Como exemplo, na Cena 4, a professora B relata que as
atividades foram planejadas para trabalhar o corpo de modo geral. A andlise das avaliacOes
evidenciou que todos os elementos psicomotores deveriam ser trabalhados (alguns mais, como a
motricidade global; e outros menos, como a motricidade fina). Nessa Cena 4 (Brincadeiras na sala
de aula, realizada em 11-08-04), na 1°. atividade, “Danca das cadeiras”, observou-se que a atividade
escolhida ofereceu condi¢des favordveis ao desenvolvimento do esquema corporal, motricidade
global, organizagdo espacial e organizacao temporal.

Em todas as cenas, observou-se que as professoras foram capazes de identificar e
auxiliar uma ou outra criangca com dificuldade para realizar a atividade proposta.

Na Cena 5 (Brincadeiras na sala de aula, em 29-09-04), observou-se que essa
pratica foi planejada a partir de observagdes das criangas no contexto. As professoras identificaram
que algumas criangas estavam com dificuldade para realizar atividades envolvendo o
reconhecimento de tamanhos diferentes de figuras e objetos (seriacdo). Entretanto, essa pratica
evidenciou que, muito provavelmente, as professoras, por desconhecerem aspectos do
desenvolvimento cognitivo da crianga, ndo consideraram como correta as respostas dadas pelas
criancas e identificaram como uma dificuldade da crianca (essa explicacdo estd detalhada na
descricao da pratica realizada na Cena 5, no item anterior denominado categoria 2).

Segundo Hoffmann (2002, p.48), a avaliacdo na EI precisa resgatar “o sentido
essencial de acompanhamento do desenvolvimento infantil”. Nessa pesquisa, esse acompanhamento
¢ direcionado ao desenvolvimento psicomotor da crianca. As professoras, nesse momento da
formacdo, conseguiram observar que algumas criangas ndo realizaram ou tiveram dificuldade para
executar as atividades propostas e auxiliaram as criancas. Esse fato evidencia que as professoras
estdo desenvolvendo a habilidade de observar e acompanhar a evolugdo da crianca no cotidiano.
Entretanto, nesse momento da formacao, foi observado, na Cena 5, que o desconhecimento das
professoras a respeito de alguns aspectos do desenvolvimento cognitivo da crianga (relacionados a
habilidade de seriar) conduziu a uma interpretacdo equivocada das respostas dadas pelas criancas,

que, provavelmente, responderam de acordo com esse momento de seu desenvolvimento.
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Observou-se que as professoras parecem comecar a desenvolver um “olhar
sensivel e reflexivo”, fato observado nas Cenas 3 e 4, ao acompanharem as evolucdes das criangas
na realizacdo das praticas. Apesar de a Cena 5 retratar um equivoco na interpretacdo das respostas
das criancas, ela retrata um momento diferente dessa experiéncia de formacdo. O objetivo dessa
pratica psicomotora foi extraido de observacdes das criancas no cotidiano, de suas possiveis
dificuldades quanto a orientacdo espacial na realizacdo de atividades relacionadas a nocdes de
tamanhos diferentes.

Na observacdo dessas trés Cenas foi possivel notar que as professoras

demonstraram conhecer os procedimentos da avaliagao.

Categoria 4: A prética psicomotora

Ao analisar essas praticas, observamos que as professoras, nas Cenas 3 e 4:
planejaram as atividades a partir de necessidades da crianga, observadas na andlise dos resultados
das avaliacOes psicomotoras; prepararam os materiais € a sala; estabeleceram um horério para essa
pratica, usaram o recurso dos jogos e das brincadeiras, participaram e interagiram com as criangas.
Ja a Cena 5 retrata os mesmos aspectos, exceto que a pratica psicomotora foi planejada a partir de
necessidades da crianca observadas no contexto. Elementos da Categoria 4 foram observados nas

trés cenas.

Analise e discussao dos dados obtidos dos relatorios anuais de 2004

O relatério anual, individual, de cada crianga é dividido em 4 eixos de trabalho
extraidos de alguns dos eixos de trabalho presentes no RCNEIL: Artes visuais, Identidade e
Autonomia, Musica e Movimento. As professoras descrevem a evolug@o da crianga em cada um
desses eixos de trabalho. Analisamos o relatério de trés criancas, segundo os critérios adotados na
pesquisa. O relatério anual, dessas trés criancgas analisadas, estd na integra nos anexos G, He L.

Apresentamos, a seguir, a andlise dos relatdrios anuais referentes ao ano de 2004.

A andlise desses documentos ocorreu, segundo os critérios adotados

anteriormente, pelo emprego da categoria 2: compreensao dos conceitos psicomotores.
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Categoria 2: Compreensdo dos conceitos psicomotores

Observou-se que as professoras se referem a um ou outro elemento psicomotor, ao
descrever alguns aspectos da evolu¢do da crianca em um dos eixos de trabalho. A seguir, exemplos
desses relatos:

- A coordenacdo motora fina € relatada no eixo Artes Visuais, no relatério de VS:
“Ela gosta muito de desenhar, pintar, modelar, colar, recortar, utiliza-se de material diversificado
da sala.” (anexo G).

- O desenvolvimento psicomotor € relatado no eixo Movimento, no relatério
de AM: “O A. é um garoto que desenvolve seu esquema corporal com movimentos de correr,
subir, descer, escorregar etc. Observamos que a domindncia de lateralidade de membros
superiores prevalece o lado direito, quanto aos membros inferiores é do lado esquerdo. O A.
estd tendo um bom desenvolvimento psicomotor”. (anexo H).

Na anélise desses documentos observou-se que os conhecimentos a respeito dos
elementos psicomotores sao identificados nas descri¢des de evolucdo da crianca. No relatério de
A.M ao descrever seu bom desenvolvimento psicomotor que a favorece na execucao das atividades
e brincadeiras e ao relatar atividades relacionadas a motricidade fina em VS. Esses relatos

evidenciaram que as professoras demonstraram compreender 0s conceitos psicomotores.

Algumas mudancas observadas em 2004

Ocorreu a aquisicdo de novos materiais. Na reunidio de pais, no inicio do ano, as
professoras falaram desse estudo e alguns pais ofereceram algumas contribuicdes, emprestaram
livros sobre jogos e brincadeiras e cederam materiais (como exemplo: cabos de vassoura). A
institui¢do adquiriu livros a respeito de jogos e brincadeiras e psicomotricidade. A sala tem agora
novos materiais, cordas, bolas, formas geométricas, saquinhos de areia e um espelho grande, que
ocupa quase uma parede da sala. O material foi adquirido por solicitacio das professoras,
demonstrando interesse e consciéncia da necessidade de recursos para o desenvolvimento de

atividades psicomotoras. Essa mudanca de comportamento foi demonstrada em meados de 2004.
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Foram observadas mudancas no vestudrio das professoras. As professoras, em
especial a B, comecaram a usar roupas e cal¢cados mais apropriados e confortaveis para realizar
atividades com as criangas.

Algumas mudangas nas atitudes das professoras foram observadas, diante de uma
crianca com necessidades educacionais especiais. As professoras receberam uma crian¢a nova no
grupo com visiveis atrasos na aquisi¢ao da linguagem, com dificuldades de socializa¢do no grupo e
com comprometimento de ordem emocional. As professoras relataram que essa crianga precisa “até
mais desse trabalho” (das praticas psicomotoras) do que as outras criangas.

Elas ndo tiveram os mesmos receios relatados em 2002, quando receberam uma
outra crianca (W) com necessidades educacionais especiais. A familia dessa crianga nova no grupo
foi orientada a buscar um diagndstico e tratamento, mas, durante o ano de 2004, essa crianga contou
apenas com o trabalho desenvolvido pela instituicdo. De vez em quando, ao longo desse ano, as
professoras relataram as melhoras dessa crianga em aspectos como psicomotores (tais como:
esquema corporal, coordenacdo global e fina), nas aquisicdes da linguagem (linguagem mais
compreensivel) e na sua socializagdo no grupo (interagia mais com as criangas). A seguir, €

apresentada a andlise do processo de formacao do ano de 2005.

Analise e discussdo dos dados obtidos no ano de 2005

Nesse ano, as professoras A e B estavam concluindo os cursos do Programa
Pedagogia Cidada (professora A) e Pedagogia (professora B).

No final de fevereiro, nos reunimos para conversar a respeito da pesquisa e da
possibilidade de continuar a formagao durante o ano de 2005.

As professoras comunicaram que fizeram algumas mudancas no planejamento. A
partir desse ano, elas estavam priorizando todos os 7 eixos de trabalho citados no RCNEIs
(Movimento; Musica; Artes visuais; Linguagem Oral e Escrita; Natureza, e Sociedade, e
Matematica). Elas passaram a desenvolver a prética psicomotora uma vez por semana, num periodo
aproximado de 40 minutos. Em 2005, at¢ o més de outubro, elas realizaram 28 praticas
psicomotoras. As professoras explicaram que, apesar de trabalharem a psicomotricidade, uma vez
na semana, no eixo do movimento, ela também comparece, indiretamente, nos demais eixos de
trabalho.

As professoras relataram que receberam reclamacdes das professoras da série

seguinte (Jardim II), a respeito de algumas criangas com atrasos em algumas aquisi¢des importantes



120

ao processo de alfabetizacdo, e foram orientadas a promover mais trabalhos enfatizando esse
aspecto. Deveriam enfatizar mais atividades voltadas a motricidade fina, a nomear, reconhecer e
representar letras e nimeros.

A seguir, a andlise e discussdo dos dados obtidos das avaliacdes psicomotoras.

Anadlise e discussao dos dados obtidos das avaliacoes psicomotoras realizadas em 2005

A avaliacdo de F. Rosa Neto (2002), anexo B, foi empregada em 8 criangas, no
més de marco de 2005.

As professoras fizeram um resumo, um quadro com legenda em trés cores
indicando os resultados de cada crianga nas cinco 4reas avaliadas:
- Verde a crianca estd com desenvolvimento psicomotor, na drea observada, de acordo com o
esperado para sua idade.
- Laranja: a crianca estd com o desenvolvimento psicomotor, na drea observada, aquém do
esperado.
- Azul a crianca estd com o desenvolvimento psicomotor acima do esperado, na &rea

observada.
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QUADRO 2: Resultado das avaliagcdes psicomotoras realizadas pelas professoras em 2005.

Nome(sigla). Data de nascimento | Motricidade | Motricidade Equilibrio Esquema Organizacdo | Organizaciao Lateralidade
(DN). Idade. Data da avaliacio Fina Global corporal Espacial temporal
(DA).

(A) D.N: 8/11/00
4 anos e 4 meses
D.A: 09/03/05

(D) D.N: 2/11/2000
4 anos e 4 meses
D.A: 09/03/05

(F) D.N:17/3/2001
4 anos
D.A: 10/03/05

(G) D.N: 30/11/2000
4 anos e 4 meses
D.A: 9/03/05

(L) D.N:13/2/2001
4 anos e 1 més
D.A: 10/03/05

(P) D.N: 2/9/2000
4 anos e 6 meses
D.A:10/03/05

(Q) D.N:27/9/2000
4 anos e 5 meses
D.A: 11/03/05

(R) D.N: 05/07/2000
4 anos e 8 meses
D.A: 09/03/05

Legenda Lateralidade
. Esperado D = direita
. Acima do Esperado E = esquerda
. Abaixo do Esperado I = indefinido

A andlise do quadro indicou:
v" 1 crianca com resultado abaixo do esperado em equilibrio.

v’ 3 criangas com resultado abaixo do esperado em organizacéo espacial.

Esses resultados indicaram a necessidade de desenvolver atividades que
contribuissem para o desenvolvimento psicomotor, em especial do equilibrio e da organizacdo
espacial.

Para analisar esse documento, foram utilizadas, segundo os critérios
estabelecidos anteriormente, duas categorias de andlise. A seguir, a andlise com base nas duas

categorias adotadas.
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Categoria 2: Compreensdo dos conceitos psicomotores

Essa categoria foi identificada na execucdo da avaliacdo psicomotora, que exigiu
das professoras a compreensdo dos conceitos psicomotores, em especial dos cinco elementos
psicomotores tratados na avaliacdo. Sao eles: esquema corporal, lateralidade, coordenagdo motora
ampla e fina, organizacdo espacial e organizagdo temporal.

Essa categoria foi observada na andlise dos resultados das avaliagdes, que
exigiu das professoras a habilidade de avaliar, analisar os resultados e construir o Quadro 2 a partir

da compreensao dos conceitos psicomotores.

Categoria 3: Conhecimentos dos procedimentos da avaliacdo psicomotora

As professoras aplicaram a avaliacio em 8 criancas. Ndo demonstraram
dificuldade na sua aplicacdo e interpretacao dos dados. Aplicaram em 3 dias, numa média de tempo
de 25 a 30 minutos para cada crianca.

No encontro em 29-03-05, as professoras relataram os resultados das avaliacdes
de cada crianca, comparando com os resultados das mesmas avaliagdes aplicadas nas criangas pela
pesquisadora, anteriormente, no mesmo més; observaram-se algumas distor¢oes. Os resultados de
trés criangas indicaram: resultados aquém do esperado em algumas dreas avaliadas e uma avaliacdo
incompleta. As professoras foram orientadas a realizar novamente os itens solicitados. Foram
observadas distor¢des tais como: em organizacdo temporal (o fato de uma das criancas nao articular
bem as palavras foi interpretado como erro; na atividade proposta as professoras deveriam
identificar se a crianca relatava oralmente os fatos numa seqiiéncia temporal); em esquema corporal
(a crianca deveria reproduzir os mesmos gestos da professora; nesse caso, a professora interpretou
como erro os movimentos reproduzidos pela crianca e, numa outra situacdo, uma crianga conseguiu
executar atividades acima do esperado para a sua idade, e as professoras interromperam a realiza¢do
das atividades seguintes desse item, justificando que a crianca estava bem).

No encontro em 20-04-05, apds realizarem novamente os itens solicitados da
avaliacdo, a professora B disse que, das 8 criancas avaliadas, apenas 4 estavam com resultados
abaixo do esperado. Mesmo achando que trabalharam pouco com as criangas no ano de 2004, os
resultados indicaram que as criangas, de modo geral, estavam bem.

A habilidade de avaliar e analisar os resultados foram identificados tanto no

processo de avaliagdo quanto na andlise dos resultados. As professoras compreenderam os
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procedimentos da avaliagdo, analisaram os resultados e fizeram um quadro (Quadro 2). Elas
demonstraram ter atingido a autonomia necessdria para realizar essa importante atividade. Foram
identificados elementos que confirmam que as professoras conhecem os procedimentos da avaliagdo

psicomotora.

Analise e discussao dos dados obtidos das praticas psicomotoras realizadas em 2005

Acompanhamos 11 praticas desenvolvidas durante o ano. A seguir, os resultados
das andlises de trés praticas psicomotoras observadas em 2005. Elas sdo denominadas de Cena 6
(31-05-05), Cena 7 (16-08-05) e Cena 8 (04-10-05).

Para analisar as préticas psicomotoras no ano de 2005, foram empregadas,
segundo os critérios estabelecidos e explicados no inicio da terceira etapa, as quatro categorias de
andlises.

As trés praticas, observadas no ano 2005, sao denominadas de:

- Cena 6: Brincadeiras na sala de aula (17-05-05)

- Cena 7: Brincadeiras na sala de aula (16-08-05)

- Cena 8: Atividade no parque (04-10-05)

A seguir, a andlise dessas praticas psicomotoras, feita com base nas quatro

categorias adotadas na pesquisa.

Categoria 1: Relacdo professor-crianga.

A interagdo entre adulto e criangas e entre as proprias criangas pode ser notada na
realizacdo das atividades; de modo geral, observa-se nessas interacdes que as professoras
coordenaram e participaram dessas atividades. Segundo Gongalves apud Hoffmann (2002, p.47) a
relacdo entre o adulto e a crianca € uma relacdo de participacdo de ambas as partes, € reciproca. Essa
relacdo envolve “acordos e desacordos”. Esse aspecto foi observado nas praticas observadas, de
modo geral. Como exemplo, na Cena 8, de atividades no parque, a professora B propds atividades
nos brinquedos do parque e participou com o grupo de criancas. Algumas criangas (G, S e T)
parecem nao concordar com a atividade; elas ndo conseguem, no inicio, realizar as atividades nos
brinquedos, querem desistir € concordam em continuar com essa atividade, quando as professoras
interferem ajudando cada uma dessas criancas individualmente a subir no trepa-trepa. Uma das

criangas, o G, que parecia ndo gostar de brincar antes nesse brinquedo, agora vai e volta varias
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vezes. No balanco, algumas criangas ndo conseguem realizar o movimento de balancar sem ajuda
(G, 1, S, T, U e Q). Depois das orientacdes das professoras, essas criancas conseguem se balancar
sem ajuda. Nessas atividades, foi possivel notar o respeito a crianga, a sua especificidade. Algumas
criangas, a principio, pareciam estar inseguras e se recusavam a participar. As professoras
compreenderam que essas criangas, na verdade, estavam com dificuldades para subir ou brincar em
alguns brinquedos. As professoras, nesse momento, ao observarem cada crianca individualmente,
identificaram suas necessidades e ofereceram o auxilio adequado a cada caso.

O respeito a crianga foi notado nas acdes e atitudes das professoras, nas trés cenas
observadas. Foi observado: na atitude do adulto, que respeitou o ritmo préprio da crianca, como
exemplo, na Cena 7, com a entrada de uma crianca nova no grupo (S). A professora B observa a
crianga no seu ritmo préprio, na sua maneira de brincar e interagir nas atividades. Ela percebe que
S, ao tentar realizar algumas atividades, demonstrou ndo conseguir e quase desistiu de brincar, e ela
tenta auxilid-lo nesses momentos. Nesse contexto, as atitudes dos adultos e das criangas indicaram a
existéncia do respeito mutuo. O respeito mutuo € reflexo de um ambiente favordvel ao
desenvolvimento da moralidade infantil que conduz a moral da autonomia.

Portanto, elementos dessa categoria sdo identificados na andlise dessas atividades.

Categoria 2: Compreensdo dos conceitos psicomotores

A compreensdao dos conceitos psicomotores pode ser notada na descricdo das
finalidades das atividades propostas pelas professoras; como exemplo, na Cena 7, a professora B
realizou trés atividades, descritas a seguir. Na primeira atividade com bambol€, trabalhou mudancas
de posi¢des associadas a batidas de palma (ex: uma palma forte dentro e uma fraca fora do bambolg;
batidas lentas para frente do bambolé e batidas rdpidas para trds). A segunda atividade foi um
percurso; as criangas caminharam numa seqiiéncia: primeiro o triangulo, segundo pular a corda,
terceiro subir na cadeira e assim por diante. A terceira atividade foi a brincadeira “barra-manteiga”:
uma crianga, o barra-manteiga, fica fora do circulo e as demais criangas ficam ao redor do circulo. O
barra-manteiga toca numa das criangas, a qual passa a persegui-lo; nessa corrida, ele tenta ocupar o

lugar dessa crianca no circulo, antes que ela o pegue. A professora B salientou que, nessa prética,
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Cena 7, o trabalho foi voltado na primeira atividade para o equilibrio, o ritmo e trabalhar conceitos
(relacionados ao espaco) como: frente/atrds, dentro/fora, para um lado e o outro. A segunda e
terceira atividades foram direcionadas para a motricidade global e a organizacdo espacial. Na Cena
8, a professora B relatou que as atividades foram planejadas priorizando o trabalho com a
motricidade global. Na Cena 6, as professoras disseram que essa pratica ndo foi realizada com a
intencdo de trabalhar a psicomotricidade, mas outras dificuldades observadas na crianca.

Na Cena 6 (Brincadeiras na sala de aula, em 17-05-05), a atividade, segundo
relatos das professoras, foi desenvolvida para trabalhar conceitos relacionados agrupar objetos
semelhantes a nocdo de cores e quantidade. Essa atividade foi planejada com base nas observacdes
de dificuldades percebidas em sala, numa das criancgas, a quem chamaremos T, na realizacdo de
atividades relacionadas a agrupar objetos da mesma cor, e depois conta-los. As professoras disseram
que T consegue agrupar os objetos da mesma cor (discrimina), mas nao sabe dizer o nome dessa cor
e contar esse niumero de objetos.

Nessa pratica (Cena 6) as professoras prepararam o ambiente; afastaram as mesas
e cadeiras para perto da parede e esparramaram no chdo varios objetos (brinquedos) de diferentes
formatos e cores. A professora A contou uma histéria (faz-de-conta) e, na medida em que ela foi
narrando, as criangas interpretaram com gestos € movimentos e pegaram os objetos solicitados. A
seguir, um trecho dessa histéria. “A Rosinha queria dar flores para a mamde; ela levantou da
cama, trocou de roupa, escovou os dentes e disse a mamde que iria passear no campo. Ela pegou
uma cesta e saiu para passear e pegar flores para a mamde. Ela viu um peixinho de cor laranja (as
criancas correm para encontrar objetos laranjas). Depois ela vai pegar as flores. A Rosinha viu
flores maravilhosas nas cores amarela, azul.” A histéria prossegue, e as criancas, no final dessa
atividade, foram orientadas a agrupar os objetos da mesma cor e depois conté-los.

No desenrolar da histéria narrada na Cena 6, foi observado que T nao identificou
algumas cores solicitadas; chegou a pegar objetos de outras cores. No final da atividade, T separou
os objetos, agrupando os da mesma cor. A professora B acompanha a contagem de cada crianca.
Uma das criangas a quem chamaremos V, conta 7 objetos, € a professora escreve o seu nome na
lousa e, ao lado, o nimero 7. No momento em que T foi acompanhada, apenas contou “1- 2- 10 ...”
e a professora a ajudou, contando junto: “1-2-3-4-5”, e diz: sdo 5.

Para analisar essa prdatica da Cena 6, € necessdrio retomar alguns conceitos

relacionados a classifica¢io, no¢do de cores e o conceito de nimero.
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Em relacdo a classificacdo, “quando dissemos classificagdo, estamos nos
referindo ao processo de “perceber similaridades e diferencas” e ‘“agrupar” coisas que sdo
similares”. (KAMII, DEVRIES, 1992, p. 64). A classificacdo é uma construcdo que ocorre na
crianga por volta dos 7 - 8 anos (PIAGET, 1983). Piaget identificou trés niveis de desenvolvimento
nesse processo de aquisi¢do da classificagido (WADSWORTH, 1996). No primeiro nivel, a crianca
de 4 a 5 anos seleciona e agrupa os objetos com base nas semelhangas; geralmente seleciona entre
dois objetos (como exemplo: um circulo preto e outro branco; um tridngulo azul e um circulo azul).
No segundo nivel, aos 7 anos, a crianga forma colecdes de objetos semelhantes em relagdo a apenas
um atributo, tais como forma, cor. Como exemplo: pela forma, agrupa circulos amarelos e verdes,
triangulos azuis e vermelhos; pela cor, agrupa circulos amarelos e quadrados amarelos. Falta a
consciéncia das relacdes entre colecdes e subcolecdes, de inclusdo de classes (como exemplo: a
crianga, ao receber 20 contas de madeira amarela e duas contas de madeira preta, e ser indagada se
ha mais contas de madeira ou contas de madeira amarela, nessa etapa, responderd que hd mais
contas amarelas). No terceiro nivel, em torno dos 8 anos, as criangas compreendem o principio da
inclusdo de classe (como exemplo: a crianga, ao receber 20 contas de madeira amarela e duas contas
de madeira preta, e ser indagada se hd mais contas de madeira ou contas de madeira amarela, nessa
etapa, responderd que hd mais contas de madeira). Na andlise dessa prdtica, na Cena 6, foi
observado que T agrupou os objetos da mesma cor, ela classificou. Como ndo foram observadas
outras atividades envolvendo a classificagdo, ndo foi possivel estabelecer o nivel atingido pela
crianca.

Nessa pratica, na Cena 6, T ndo reconheceu algumas cores. O conhecimento do
nome das cores se refere a um conhecimento social “é arbitrario e baseado no consenso social [...]
ndo pode ser deduzido logicamente ou por experiéncia com objetos, porque conhecimento social
pode vir somente de pessoas e deve ser ensinado”. (KAMII, DEVRIES, 1992, p. 28). Esse
conhecimento deve ser trabalhado pelas professoras, em diversas situagdes do cotidiano.

Em relacdo ao nimero “quando dissemos nimero, estamos nos referindo ao
processo de estabelecer equivaléncias.” (KAMII, DEVRIES, 1992, p. 64). “O ntimero € a relagdo
criada mentalmente por cada individuo.” (KAMII, 1993, p.15). “O nimero, de acordo com Piaget, é
uma sintese de dois tipos de relacdes que a crianga elabora entre objetos (por abstracao reflexiva).
Uma € a ordem e a outra € a inclusdo hierarquica.” (KAMII, 1993, p.19). As criangas pequenas
(KAMII, 1993) tendem a contar pulado alguns objetos ou contar 0 mesmo objeto mais de uma vez.
A crianca ndo sente a necessidade légica de colocd-los numa ordem para nao pular ou repetir

nenhum. De acordo com Gelman e Gallistel (apud COLL, PALACIOS E MARCHESIM, 1995),
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para a crianga saber contar, ela precisa conhecer alguns principios: correspondéncia um a um (a
cada objeto deve ser atribuido apenas um nimero); ordenagdo estivel (expressa o nome do nimero
numa ordem constante); cardinal (o dltimo ndmero de uma seqii€ncia corresponde ao valor cardinal
desse conjunto); abstracao (define o objeto enumerdvel); irrelevancia da ordem (estabelece o carater
arbitrdrio da associacdo entre um objeto e um nimero). A crianca, aos 2 anos, atribui um nimero a
cada objeto (como exemplo 1-3 para contar dois, ou 2-6-10 para contar trés). Nesse caso, a crianga
realiza a correspondéncia um a um, mas nao realiza a ordenacdo estdvel. Aos trés anos, realiza a
contagem pela correspondéncia um a um, ordenacdo estdvel e abstragdo, ao contar os seus
brinquedos, os seus passos. A crianga de 4 a 5 anos aplica o principio da irrelevancia da ordem e,
por ultimo, o cardinal.

Na prética observada (Cena 6), notou-se que T contou “1-2-10...”, ndo foi
possivel observar se ela contou saltando dois objetos (ao todo eram 5) ou se estava realizando uma
contagem realizando correspondéncia um a um, e foi interrompida nesse processo pela interferéncia
da professora. Nesse caso, ndo € possivel afirmar que T ndo consegue contar. Ela emprega os
numeros aleatoriamente; “para essa crianga, as palavras um, dois trés, etc. sio nomes para
elementos individuais de uma série, como Jodo, Maria.” (KAMII, 1993, p.20). “As palavras um,
dois, trés, quatro, sdo exemplos de conhecimentos sociais.” (KAMII, 1993, p.25). Ao empregar 1-2-
10, provavelmente essa crianga esteja associando para cada objeto um nome.

Na andlise da Cena 6, foi possivel verificar que o desconhecimento das
professoras a respeito de aspectos do desenvolvimento cognitivo da crianca (T) levou-as a concluir
que essa crianca estivesse com dificuldade para classificar, no caso, objeto da mesma cor. Foi
observado que a criancga classifica, mas nao possui ainda o conhecimento social a respeito do nome
das cores, uma aprendizagem que depende do meio. Em relagdo a contagem, faltou dado para essa
andlise, mas, provavelmente, a crianca consegue contar, mas num nivel esperado para criangas mais
novas. Esse fato revela a necessidade de atividades que contribuam para esse avanco. Lembrando
que “a estrutura légico-matematica de nimero ndo pode ser ensinada diretamente, uma vez que a
crianga tem que construi-la por si mesma.” (KAMIIL, 1993, p. 31). Entretanto, “h4 certas coisas que
um professor pode fazer para encorajar a crianga a pensar ativamente, a colocar coisas em relagdes”.
(KAMII, 1993, p. 31). A observacao dessa pratica demonstrou a necessidade de conhecimentos ao
professor, a respeito do desenvolvimento cognitivo da crianca. Entretanto, dada a especificidade da
formacdo psicomotora desenvolvida nao foi possivel aprofundar nesse campo do conhecimento.

Os conhecimentos a respeito do desenvolvimento psicomotor da crianca

contribuiram para a escolha das atividades observadas nas Cenas 7 e 8. Apesar da Cena 6 retratar
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uma prética que se distancia dos objetivos da prética psicomotora, as professoras notaram que uma
crianca estava com dificuldades para realizar atividades em sala de aula e empregaram alguns
conhecimentos adquiridos na formagdo psicomotora na tentativa de solucionar essas dificuldades
percebidas.

Na andlise das Cenas foi possivel observar que as professoras conhecem os
conceitos psicomotores, apesar de se distanciarem da pratica psicomotora na Cena 6.

Foi possivel observar elementos dessa categoria 2 na andlise das trés cenas.

Categoria 3: Conhecimentos dos procedimentos da avaliacdo psicomotora.

As professoras realizaram a avaliagdo psicomotora, analisaram os resultados e
fizeram um quadro (QUADRO 2) que resume esses resultados. Elas demonstraram dominar a
habilidade de avaliar a crianca e analisar os resultados.

Na Cena 7 e 8, realizaram atividades de acordo com os propdsitos dos resultados
das avaliacOes que indicaram a necessidade de desenvolver atividades que contribuissem para o
desenvolvimento psicomotor, em especial do equilibrio e da organizagdo espacial. Como exemplo,
na Cena 7 as professoras disseram que priorizaram na primeira atividade o equilibrio, o ritmo e o
conhecimento de nogdes e termos relacionados ao espaco como: frente/atrds, dentro/fora, para um
lado e o outro; na segunda e terceira atividade a motricidade global e a organizagdo espacial.

Em todas as cenas, observou-se que as professoras foram capazes de identificar e
auxiliar uma ou outra crian¢a com dificuldade para realizar a atividade proposta. Como exemplo, na
Cena 8, na atividade no parque (em 04-10-05), as professoras percebem que algumas criancas (G, 1,
S, T, U e Q) ndo conseguem realizar o movimento de balancar sem ajuda e depois das orientacdes
das professoras essas criangas conseguem se balancar sem ajuda.

Na Cena 6, as professoras, ao observarem uma das crian¢as no contexto,
identificaram que ela estava com dificuldade para realizar atividades relacionadas a agrupar objetos
da mesma cor e a contagem (quantidade). A partir dessa observacao, planejaram as atividades.

Para Hoffmann (2002), o “olhar sensivel e reflexivo” do professor sobre a crianca
promove a aproximacdo entre o professor e a crianca. Esse olhar contribui para o professor
acompanhar o desenvolvimento da crianga no cotidiano. As professoras, nesse momento da
formacdo, conseguiram observar que algumas criancas ndo realizaram ou tiveram dificuldade para
executar as atividades propostas, e auxiliaram as criancas. Esse fato evidencia que as professoras

estdo desenvolvendo a habilidade de observar e acompanhar a evolugdo da crianga no cotidiano.
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Elas indicam, com essas acdes, estar desenvolvendo um “olhar sensivel e reflexivo”, fato observado
em todas as cenas. Na Cena 6 (descrita no topico anterior, na categoria 2), o “olhar” das professoras
ndo estd focalizado nos aspectos psicomotores. Observou-se, nessa pratica, uma mudanga no foco
de interesse, a preocupacdo com aspectos relacionados ao desenvolvimento cognitivo da crianca
evidencia uma “mudangca no olhar” que agora parece se expandir para outros aspectos do
desenvolvimento da crianca.

Na observagdo dessas cenas, as professoras demonstraram que possuem

conhecimentos dos procedimentos da avaliacdo psicomotora.

Categoria 4: A pratica psicomotora.

Ao analisar essas praticas, observou-se que as professoras, nas Cenas 7 e 8:
planejaram as atividades a partir da andlise dos resultados das avaliacOes psicomotoras; prepararam
os materiais, sala e ambiente (nas atividades realizadas em sala de aula na Cena 7); estabeleceram
um hordrio para essa pratica; usaram do recurso dos jogos e das brincadeiras; participaram e
interagiram com as criancas. Elementos da Categoria 4 foram observados nas Cenas 7 e 8.

A Cena 6 retrata que a pratica ndo foi desenvolvida com base na andlise dos
resultados das avaliagdes. O objetivo dessa prética surgiu de necessidades observadas no contexto,
relacionadas a dificuldade da crianga em outras dreas. Essa pratica ndo teve como objetivo ou foco
principal favorecer ou oferecer as condi¢des favordveis ao desenvolvimento psicomotor da crianca.

Apesar de a Cena 6 ndo retratar uma pratica psicomotora, ndo € possivel afirmar
que as professoras desconhecem a pratica psicomotora. Elas realizaram uma pratica com outros
propositos e deixaram claro, ao dizer que estavam preocupadas com dificuldades relacionadas a

nog¢des de cores e quantidade.

A formacgao psicomotora é retomada em 2005

As professoras realizaram mais algumas préticas. Nessas praticas elas disseram
que as atividades tinham como objetivo auxiliar a crianga com dificuldades observadas no contexto,
em dreas como cognitiva, como no exemplo citado na Cena 6, “Brincadeiras na sala de aula”,
realizada em 17-05-05 (descrita no tépico “Andlise e discussdo dos dados obtidos das préticas

psicomotoras, realizadas em 2005”, na categoria 2, compreensao dos conceitos psicomotores).
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Observou-se que a €nfase, em seguida, passou a estar associada a representacdao
grafica das letras, quase sempre associadas, no final da atividade, a “trabalhos em folha de sulfite”.
Nesse momento, foram realizados dois encontros a respeito da pratica psicomotora e dos seus
objetivos.

A observagdo desse periodo de préticas suscitou alguns questionamentos. As
professoras demonstraram, até entdo, conhecer os procedimentos da pratica psicomotora, mas se
desviaram desses propdsitos. Na tentativa de compreender possiveis razdes para esse fato, algumas
hipéteses foram levantadas, tais como: o resultado da andlise das avaliacOes apontou que, de modo
geral, as criancas estavam bem em relacdo aos aspectos psicomotores investigados, e as professoras
enxergaram que as criancas estavam com dificuldades em outras areas, e tentaram ajudd-las, com o
conhecimento que possuem no campo psicomotor; as professoras parecem acreditar que os jogos e
brincadeiras, como foram meios didaticos adequados no campo psicomotor, também podem ser
empregados em outras dreas (como observado no exemplo citado na Cena 6), sem a necessidade do
dominio de conhecimento nessas areas.

Em decorréncia dos resultados da Cena 6 e das observagdes de algumas préticas
que se seguiram com énfase na representacdo grafica das letras, foi realizado um encontro de cerca
de uma hora e 30 minutos, em 14-06-05, no qual foi apresentado, novamente, o video
Psicomotricidade II de Pilar Suares (1995[7]). Apds assistirmos discutimos algumas das praticas
vistas; a professora B questionou algumas atividades, dizendo que observou que a profissional mais
coordenava do que brincava com as criangas, € notou que as atividades psicomotoras ndo lidavam
com as letras, mas com os elementos psicomotores o tempo todo.

Os conceitos psicomotores foram reapresentados, em 04-08-05, com énfase na
pratica psicomotora. Esse encontro iniciou-se com a apresenta¢do da questdo: o que entendemos
como sendo uma prética psicomotora? Esse tema foi discorrido e discutido a fim de reorientar a
atuacao das professoras nas atividades de prética psicomotora.

Como as professoras estavam enfatizando atividades relacionadas a motricidade
fina, com vistas a alfabetizac@o, foi necessario dialogar, procurando esclarecer como o trabalho
psicomotor pode favorecer o desenvolvimento psicomotor da criancga e, a0 mesmo tempo, contribuir
com aquisi¢des importantes ao processo de alfabetizacdo. As atividades envolvendo a motricidade
fina sdo importantes para a crianca nessa fase, e contribuem para a sua autonomia, independéncia e
desenvolvimento da motricidade necessdria as praxias, como ao ato de escrever, uma aquisi¢ao
importante no processo de alfabetizacdo, que, muitas vezes, é exaustivamente trabalhado através do

“treino da preensdo e representacdo de simbolos graficos.” Foi preciso salientar que o trabalho
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psicomotor ndo se restringe a execugdo de atividades que favorecem apenas o desenvolvimento da
motricidade fina. As praticas psicomotoras podem contribuir para o desenvolvimento psicomotor da
crianga, ou seja, dependendo das atividades propostas, podem favorecer ou contribuir para o
desenvolvimento do esquema corporal, da lateralidade, da motricidade ampla (motricidade fina e
global), organizacgdo espacial e organizagdo temporal.

Os avangos da crianga, decorrentes de seu desenvolvimento psicomotor, podem
favorecer novas aquisi¢des; dentre elas, oferecem contribui¢cdes ao processo de alfabetizacdo, para
algumas aquisicoes relacionadas a leitura e escrita.

O desenvolvimento do esquema corporal permite a crianga conhecer seu proprio
corpo; o ajustamento controlado alcancado na etapa do corpo percebido promove o maior dominio
sobre o corpo, que, por sua vez, promove avancos significativos no desenvolvimento dos demais
elementos psicomotores (OLIVEIRA, 1997). O desenvolvimento da coordenacdo motora
(motricidade global e motricidade fina) favorece o ato de sentar-se com equilibrio e coordenacdo. O
desenvolvimento da motricidade fina (um dos componentes da coordenacdo motora) e da
lateralidade permite a crianca segurar no lapis, coordenando 0s movimentos necessarios para a
representacdo dos simbolos grificos numa folha de papel. O desenvolvimento da organizacdo
espacial contribui para a orientacdo espacial necessdria a escrita, que obedece a uma direcao, da
esquerda para a direita e de cima para baixo. O desenvolvimento da organizacdo temporal contribui
para a crianca organizar as letras numa seqiiéncia, como exemplo, ao iniciar a escrita de palavras
escrevendo o proprio nome. O desenvolvimento do ritmo na crianga contribui para o seu avanco na
leitura e escrita que apresentam ritmo, espacgo entre as palavras, pontuagdo e entonagao.

Somente apds a revisao desses conceitos, elas retomaram os objetivos indicados
pelos resultados das avaliagdes psicomotoras. Esse fato pode ser observado pela mudanca de
comportamento evidenciado nas praticas realizadas nas Cenas 7 (Brincadeiras na sala de aula, em
16-08-05) e Cena 8 (Atividade no parque em 04-10-05), cujas finalidades foram pautadas na anélise
das avaliacdes que indicaram a necessidade de desenvolver atividades que contribuissem para o
desenvolvimento psicomotor, em especial, do equilibrio e da organizacdo espacial. Como exemplo,
na Cena 7, as professoras disseram que priorizaram na primeira atividade o equilibrio, o ritmo e o
conhecimento de nog¢des e termos relacionados ao espaco como: frente/atrds, dentro/fora, para um

lado e o outro; na segunda e terceira atividades, a motricidade global e a organizagdo espacial.
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Mudancas observadas no ano de 2005

Mudangas no “olhar” das professoras foram observadas nesse ano. A seguir, sdo
transcritos alguns trechos extraidos de um dos encontros presenciais de formacdo e do
acompanhamento supervisionado de uma das praticas que demonstraram essas mudangas.

No encontro de formacdo realizado em 05-04-05, a professora A comentou a
respeito dos elementos psicomotores e do “olhar psicomotor” que ela admira na professora B, e que
ndo percebeu que ja estd desenvolvendo. A seguir, alguns trechos desse relato: “Embora o
movimento (um dos eixos de trabalho citados no RCNEI) seja o trabalho especifico de um dia (a
psicomotricidade, nesse ano de 2005, foi trabalhada uma vez por semana nesse eixo), a
psicomotricidade comparece todos os dias. Ontem eu enxerguei no trabalho feito (numa atividade
relacionada a outro eixo de trabalho citado no RCNEI) os elementos psicomotores na historia com
seqiiéncia, motricidade fina, esquema corporal, agilidade, percepcdo e espaco num trabalho
especifico. E vdlido enxergar que aparecem elementos psicomotores nas dreas trabalhadas. E
importante diante do que vocé iniciou aqui, esse nosso olhar, enxergar além de trabalhos
especificos, essas dreas, os fatores psicomotores em outros trabalhos feitos em sala com as
criangas.”

A professora B complementa: “Vai mudando o nosso olhar”.

A professora A retoma: Eu sempre admirei a B por esse olhar psicomotor. Ela
tem um olhar mais apurado para isso. Eu preciso de referéncia; os livros ajudam a criar
atividades, a gente adapta a brincadeira ao objetivo. A gente adaptou (a escolha das brincadeiras)

a psicomotricidade.”

No acompanhamento supervisionado de uma pratica realizada em 04-10-05
(denominada de Cena 8), as professoras observaram e identificaram que algumas criangas tiveram
dificuldade para realizar as atividades propostas. A seguir, trechos do didlogo que ocorreu no final
dessa pratica.
Professora A: “O G ndo gosta de alguns brinquedos do trepa-trepa, do balanco individual e
coletivo.”
Pesquisadora: Vocé acha que ele ndo gosta ou ndo consegue?
Professora A: “(ela pensa um pouco e responde) Acho que ele ndo consegue; mas hoje, com ajuda

ele conseguiu.”
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Professora A: “Algumas criangas aparentam ter um bom desempenho, e, quando estdo no parque,
percebemos que ndo é bem assim. O G tem dificuldade, o L ndo consegue se balangar sozinho, o T
tem dificuldade também.”
A professora B comenta: “Veja! O G estd brincando no trepa-trepa; ele vai e volta.”
As professoras observaram as criangas no contexto e se surpreendem ao constatar
que algumas criangas estavam com dificuldade que ndo foram percebidas até entdo. O G ndo
brincava em alguns brinquedos porque parecia ndo gostar; ao observarem, enxergaram que ele, na

verdade, estava com dificuldade.

A partir de agora, a experiéncia de Formacdo Continuada em Servigo no Campo
Psicomotor € retomada, analisando-se as trés etapas da formacao: diagndstica, de formacdo tedrica e
de praticas psicomotoras, considerando o objeto da pesquisa, o objetivo, a op¢cao metodoldgica, a
fundamentagdo tedrica e os dados apresentados e analisados, que contaram, a partir da terceira
etapa, com o emprego das categorias de andlise.

O objeto da pesquisa foi o desenvolvimento de uma experiéncia de FCSCP, com
professoras da EI que atuavam com criancas na faixa etdria de 3 a 5 anos, e que ndo possuiam
formacao psicomotora. O objetivo da formacgao foi aliar teoria e pratica psicomotora que pudessem
contribuir para a formacdo das professoras, que, como conseqiiéncia das mudancas nas suas
concepgdes e praticas, poderiam promover agdes que contribuissem ou favorecessem o
desenvolvimento psicomotor da crianca.

O objeto e o objetivo suscitaram algumas indagacdes, dentre elas: E possivel
formar o professor em seu contexto de trabalho? A heterogeneidade na formagao dos professores
pode interferir e comprometer a formacdo? E possivel promover mudangas nas concepcdes e
praticas do professor? Quais os possiveis caminhos para essas mudancas? Quais conhecimentos
tedricos no campo psicomotor sdo relevantes a prética do professor? Como acompanhar e identificar
possiveis mudancgas nas concepgdes e praticas dos professores? Ao longo do desenvolvimento da
experiéncia de FCSCP, essas perguntas foram, aos poucos, sendo respondidas.

O diagnostico inicial realizado demonstrou dominio de conhecimento restrito das
professoras a respeito da psicomotricidade, fato observado ao relacionarem a psicomotricidade a
“motricidade fina”; elas ndo conheciam os demais elementos psicomotores (esquema corporal,
lateralidade, coordenacdo motora, organizacdo espacial e organizacdo temporal), também
importantes para o desenvolvimento psicomotor da crianca. Estudiosos da psicomotridade, dentre

eles, Oliveira (1997), criticam as praticas do professor que enfatizam a motricidade fina e
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desconsideram os demais elementos psicomotores. Essas préticas parecem se ancorar no senso
comum. Nessa situagdo analisada, observou-se que as professoras desconheciam os demais
elementos psicomotores. E interessante ressaltar que, antes do inicio dessa formacdo, foi ministrada
uma palestra pela pesquisadora, a convite da direcdo dessa institui¢do, e cujo tema foi a “A
psicomotricidade na educagdo infantil”. As respostas dadas, no diagndstico inicial, demonstraram
que essa palestra ndo contribuiu para a formacdo das professoras. Esse fato confirma o que
estudiosos do assunto, como Kramer (2002), constataram, ou seja, as palestras e encontros pontuais
nem sempre cumprem os seus propositos por diversas razdoes. Em muitas situacdes, os professores
sd0 meros ouvintes, as vezes vistos como alunos e ndo professores em formacao. A palestra pode
ndo atender as expectativas, necessidades e interesses dos professores; a palestra pode ter cardter
informativo.

Essa primeira etapa ofereceu algumas informagdes relevantes a respeito dos
conhecimentos tedricos no campo psicomotor, necessdrios para a formacgdo, e da necessidade de
“um caminho alternativo”, encontrado nos estudos de Guimardes (2000), valorizando os
conhecimentos préaticos e introduzindo os conceitos psicomotores em situagdes interativas na pratica
e encontros de formacao.

A segunda etapa, de formagao tedrica, foi planejada a partir do diagndstico inicial.
Nessa etapa algumas estratégias foram adotadas para facilitar a compreensdo dos conceitos a serem
trabalhados. Nos encontros presenciais os conceitos foram discutidos, correlacionados a situacdes
cotidianas da creche e retomados, sempre que possivel, nos encontros seguintes.

O acompanhamento supervisionado, a partir dessa segunda etapa, possibilitou
maior intera¢do entre a pesquisadora e as professoras, bem como a observagdo e intervengao diante
de alguns eventos. Nesses momentos, as professoras foram indagadas a respeito dos objetivos das
praticas realizadas, se observaram nessas atividades a interacdo e participacdo das criangas, se
enxergaram quando uma ou mais criancas, dependendo da situagdo, tiveram dificuldade para
realizar uma atividade.

Com o acompanhamento supervisionado das praticas observou-se, nesse periodo,
que os conceitos tratados, até entdo, ndo contribuiram para promover as mudangas desejadas nas
praticas. Apesar desse fato, as professoras conseguiram identificar nas préticas, usualmente
realizadas, os 5 elementos psicomotores estudados. As mudangas nas praticas ndo ocorreram nessa
etapa. Segundo Ferreira (2001), espera-se que a formacdo produza efeitos na concepgao e pratica do
professor. Nessa situacdo observada, a manutencdo das mesmas praticas parece demonstrar que a

formagdo psicomotora, até entdo desenvolvida, ndo promoveu mudancas na formacao e concep¢ao
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das professoras. Nesse momento da formacdo, a metodologia da pesquisa-a¢do possibilitou
o acompanhamento sistematizado através da coleta de dados, andlise, o levantamento de possiveis
problemas e a tomada de decisdes. Uma das possiveis razdes para o fato observado foi atribuida a
dificuldade encontrada pelas professoras em avaliar. Essa habilidade permite acompanhar o
desenvolvimento psicomotor da crianga, observar seus avancos, dificuldades, e planejar as préticas
psicomotoras. Para auxiliar no desenvolvimento dessa habilidade, optou-se pela introducdo de uma
observacdo psicomotora. A aprendizagem e aplicacdo desse instrumento pelas professoras
marcaram o inicio da terceira etapa, das praticas psicomotoras.

A observacdo psicomotora foi adaptada pela pesquisadora, com o intuito de ser
um instrumento de facil aplicacdo pelas professoras. Na prética, a resisténcia das professoras em
concluir as primeiras avaliagdes evidenciou a dificuldade enfrentada por elas em lidar com um
instrumento sistematizado que exigiu a capacidade de observar e analisar as criangas na realiza¢ao
de atividades especificas. Diante dos varios obstaculos colocados pelas professoras para ndo
prosseguir com as avaliagdes, foi necessario informar a Supervisora da Creche que a experiéncia de
formacdo estava sendo encerrada.

Nesse momento de crise, o contato com a dire¢cdo evidenciou o interesse e
envolvimento da Instituicdo em oferecer as condi¢des para formacdo continuada em servigo de seus
profissionais. A politica de formacdo continuada dessa instituicdo € o seu compromisso com a
qualidade do atendimento a crianca foi vital para encontrar solu¢des para a crise e prosseguir com a
experiéncia de formacdo. A intervencdo da supervisora da Creche, nesse dificil momento da
formacdo, contribuiu nio s6 para a continuidade da experi€éncia, com também estreitar a relacdo
entre direcdo, professores e pesquisadora. Foi possivel observar que as professoras, naquele
momento, ndo estavam preparadas para realizar a observacdo psicomotora. A pesquisadora nao
soube dimensionar adequadamente o grau de dificuldade da proposta. A visivel dificuldade na
aprendizagem desse instrumento evidenciou que era necessario investir mais tempo no processo de
aprendizagem e aplicacdo desse instrumento.

Apesar das dificuldades enfrentadas nessa fase, notou-se que a introducdo da
observacao psicomotora foi relevante para o processo de formacao.

Foi possivel verificar nessa experiéncia de FCSCP que os conhecimentos tedricos
e préticos, no campo psicomotor, contribuiram para que as professoras identificassem dificuldades
relacionadas ao desenvolvimento psicomotor da crianca, através da aplicacdo de uma avaliacdo

psicomotora. Com base nos resultados dessa avaliacdo, as professoras planejaram atividades de
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praticas psicomotoras, as quais foram acompanhadas com um olhar cada vez mais compromissado
com a educagdo da crianca.

As préticas observadas no final desse ano de 2003 retrataram um periodo de
transicdo. As professoras se propuseram a realizar essa nova proposta. A apresenta¢do de um video
(PILAR SUAREZ, 1995[?]), com exemplos de praticas psicomotoras realizadas com as criangas,
auxiliou as professoras, nesse comeco, no planejamento das primeiras praticas.

As quatro praticas observadas nesse periodo, final do ano de 2003, refletiram a
dificuldade em lidar com uma nova proposta, fato observado nas praticas psicomotoras que foram
muito semelhantes. Contudo, o esboco de mudanca foi observado nessas praticas que foram
realizadas com intencionalidade, planejadas a partir dos resultados das avaliagdes.

Ao analisar a evolugdo da experiéncia de FCSCP, em 2003, notou-se que foi um
ano decisivo para o processo de formacdo. As professoras tiveram contato com um instrumento de
avaliagdo sistematizado (observacdo psicomotora); com o auxilio da pesquisadora e Supervisora da
Creche, realizaram a primeira andlise dos dados obtidos das avaliacdes e iniciaram as primeiras
praticas psicomotoras.

No ano seguinte, de 2004, as professoras nao demonstraram grandes dificuldades
ao entrarem em contato com um novo instrumento de avaliagdo (ROSA NETO, 2002), empregado
em substitui¢do ao instrumento anterior. Essa nova avaliacdo psicomotora, devidamente validada,
foi escolhida, por estar de acordo com a abordagem psicogenética, para que pudesse ser empregada
no acompanhamento da evolu¢do da crianga no campo psicomotor. Nesse ano de 2004, as
professoras, ao analisarem, com pouco auxilio, os dados obtidos das avaliacdes psicomotoras que
realizaram nas criangas, criaram um quadro com o resumo dos resultados dessa andlise. Ao
realizarem as prdticas psicomotoras, comegaram a observar que algumas criangas estavam com
dificuldades para realizar as atividades propostas. Notou-se que as professoras, nesse momento da
formacdo, conseguiram perceber que algumas criangas ndo realizaram ou tiveram dificuldade para
executar as atividades propostas, e auxiliaram as criangas. Esse fato evidenciou que as professoras
estavam desenvolvendo a habilidade de observar e acompanhar a evolugao da crianga no cotidiano.
Elas comecgaram a desenvolver um “olhar sensivel e reflexivo”, ao acompanharem as evolucdes das
criancas na realizacdo das praticas. Esse olhar se ampliou para observacdes da crianga no contexto;
as professoras passaram a observar avancos e dificuldades relacionados ao esquema corporal,
lateralidade, motricidade ampla, organizacdo espacial e organizacdo temporal. Como exemplo, no

objetivo da pratica psicomotora na Cena 5 (Brincadeiras na sala de aula em 29-09-04), extraido de
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observacdes das criancas no cotidiano, de suas possiveis dificuldades relacionadas a orientagcdo
espacial.

Ao longo do processo de formacgdo, observaram-se mudangas nas praticas que
deveriam ser realizadas em um hordrio e tempo previamente estabelecidos em um espago fisico
determinado. O professor deveria empregar, de acordo com os objetivos propostos, os diversos
jogos e brincadeiras ou outras atividades. A partir do final do ano de 2003, as professoras passaram
a participar das brincadeiras, preparando jogos ou brincadeiras em determinados espacos,
procurando enfatizar determinadas praticas psicomotoras.

Nessas praticas percebeu-se o respeito mutuo na interacdo entre o professor e a
crianga. Como visto na relacdo professor-crianca, essa relagdo, como em qualquer outra, nio €
unidirecional e “[...] supde participacdo ativa de ambas as partes, o que envolve acordos e
desacordos” (GONCALVES, apud HOFFMANN, p. 47, 2002). Percebeu-se que as criangas fizeram
escolhas e manifestaram seus interesses e, dentro do possivel, as professoras respeitaram essas
manifestacdes. Esse foi um contexto favordvel para o desenvolvimento da autonomia moral das
criangas, pois as professoras, ao desenvolverem uma préatica psicomotora, interagiram, participaram
das brincadeiras e lidaram com situacdes de conflito entre as criangas. Nesses momentos,
trabalharam com as questdes de limites e regras que foram, na medida do possivel, colocadas e
esclarecidas no inicio das praticas. Essa relacdo baseada no respeito mutuo, na prética se traduz pelo
respeito a crianca, a sua cultura, ao seu modo particular de construir conhecimento, em seu querer
ou ndo participar da brincadeira, em seu interesse, curiosidade, liberdade de escolha e direito de
expressar-se de diferentes modos.

Segundo Moyles (2002, p.18), “O que parece ser necessario € uma oportunidade
para os professores desenvolverem um sélido conceito do brincar, com um rigor académico
aceitdvel para todos aqueles envolvidos, como justificativa para sua existéncia pratica nas escolas”.
Os jogos e brincadeiras sdao meios reais de aprendizagem (MOYLES, 2002); constituem recursos
pedagégicos (FREIRE, 2003); sdo brincadeiras educativas (SPODEK e SARACHO, 1998); fazem
parte da cultura infantil e sdo préprios da infancia.

Nessa proposta, os jogos e brincadeiras foram meios didaticos que serviram a
propésitos pedagdgicos. No contexto da experiéncia de FCSCP, as professoras, em muitas situacdes
planejadas, favoreceram, através das praticas psicomotoras, as aprendizagens da crianca.

Para a realizacdo de uma experiéncia de FCSCP, vé-se que o locus de trabalho do
professor € um local privilegiado de constru¢do de conhecimentos, de crescimento profissional,

assim como de inquietacdes e duvidas. Durante a experiéncia de formacao continuada em servigo,
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em varios momentos as professoras expressaram suas ddvidas, ao relatarem aspectos de uma ou
outra crian¢a, no questionamento das préticas desenvolvidas; surpreenderam-se ao conhecer e
reconhecer os elementos psicomotores, primeiro em si mesmo e depois na crianga.

No ano de 2005, observou-se maior dominio do processo de avaliacdo e dos
conceitos psicomotores tratados anteriormente. Entretanto, as préticas retrataram que as professoras,
ao observarem a crianca no contexto, identificaram algumas dificuldades em outras areas do seu
desenvolvimento. As professoras, nesse momento da formagdo, conseguiram observar que algumas
criangas ndo realizaram ou tiveram dificuldade para executar as atividades propostas, € tentaram
auxiliar essas criancas. Esse fato evidenciou que as professoras estavam desenvolvendo a habilidade
de observar e acompanhar a evolug¢do da crianga no cotidiano. Elas indicaram, com essas agdes,
estar desenvolvendo um “olhar sensivel e reflexivo”; entretanto esse “olhar” nio estava focalizado
nos aspectos psicomotores. Observou-se uma mudanga no foco de interesse, uma “mudanca no
olhar” que pareceu se expandir para outros aspectos do desenvolvimento da crianga, € que a
formacdo psicomotora, entretanto, ndo contempla.

Observou-se que as professoras desenvolveram “um olhar sensivel e reflexivo”,
no inicio focalizado nos aspectos psicomotores e, com o passar do tempo, ampliado para outros
aspectos do desenvolvimento da crianca. A necessidade e a importancia da continuidade do
processo de formacdo continuada em outras dreas do conhecimento sdo evidenciadas na tentativa
das professoras de “adaptarem” as praticas psicomotoras para outras finalidades. Foi necessério
retomar, em agosto de 2005, a formacdo psicomotora, tratando, a principio, da finalidade da pratica
psicomotora. Apdés dois encontros de formacdo as praticas realizadas tiveram um cardter
psicomotor.

A prética psicomotora ¢ uma pratica com intencionalidade, o professor elege as
atividades, escolhe jogos e brincadeiras que contribuam ou oferecam condi¢des favordveis ao
desenvolvimento psicomotor da crianca, em especial para os elementos psicomotores apontados na
avaliacdo. A pratica psicomotora também ocorre de observacdes da crianga no cotidiano; o
professor, no acompanhamento didrio da crianca, observa seus progressos, avancos, ¢ identifica
possiveis dificuldades da crianga.

Ao se analisar o processo de formacgdo, observou-se que as praticas psicomotoras
sofreram mudancas, 2 medida em que as professoras passaram a conhecer aspectos relevantes do
desenvolvimento psicomotor da criangca. Esses conhecimentos adviram das vdérias etapas da
formacdo, em especial, da formagao tedrica, da avaliacdo psicomotora e da supervisao das praticas

psicomotoras. Esses conhecimentos contribuiram para a mudanca de olhar das professoras, que
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desenvolveram ao longo da experiéncia de formacdo um ‘“olhar mais sensivel e reflexivo” em
relac@o ao desenvolvimento psicomotor da crianga.

Pode-se concluir que a experiéncia de FCSCP aplicada no CCI promoveu
mudancas nos profissionais envolvidos. Tais mudancas foram observadas em suas acdes

manifestadas de diversas formas e indicam que ocorreu um processo gradativo de formacao.
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3 CONSIDERACOES

As estatisticas do Censo Escolar de 2001 indicam a existéncia de uma parcela
significativa de profissionais atuando sem uma qualificacdo minima nas instituicdes de Educacgdo
Infantil no Brasil. E possivel inferir que existe uma parcela significativa de professores atuando sem
a devida formagao também no campo psicomotor. Esse fato denota a necessidade de se investir na
formacdo continuada em servico de professores nesse campo do conhecimento.

A experiéncia de formacdo desenvolvida ao longo de 3 anos forneceu alguns
dados que possibilitaram analisar alguns aspectos considerados relevantes ao processo de formacao.

Para atingir os propdsitos da formacdo, que aliaram teoria e pratica no campo
psicomotor, foram necessarios cerca de 3 anos de desenvolvimento dessa experiéncia de Formagao
Continuada em Servico no Campo Psicomotor. Esse aspecto denota a importincia de se
dimensionar adequadamente os objetivos de uma formagdo que alie teoria e pritica para que se
possa alcanca-los. Nessa pesquisa, na elaboracido do projeto, foi estimado um periodo de cerca de
um ano a um ano e meio de formacdo, fato que retratou um erro de projecao, e que, no entanto, nao
comprometeu a pesquisa.

Na realizacdo dessa experiéncia de formagdo continuada em servico, foi
evidenciada a importancia do contexto de trabalho do professor, como espago também de
constru¢do e reconstru¢do de conhecimentos que privilegiam a prética docente. Esse aspecto
observado reitera a importancia da formacao continuada em servi¢o que, ao valorizar as praticas do
professor, contribui para a reflexao de tal pratica.

A instituicdo que acolheu a formagdo demonstrou, através de sua dirigente, em
vdrias situagdes da pesquisa, o seu compromisso com a qualidade do atendimento a crianga,
evidenciando uma politica de formacdo continuada em servico. Esse aspecto foi importante para o
processo de formacgdo. Constatou-se que a realizacdo de uma formacdo continuada em servico
depende do compromisso assumido pela institui¢ao com a formagao de seus profissionais.

As professoras, a partir da terceira etapa da formacgao, desenvolveram “um olhar,”
no inicio, focalizado nos aspectos psicomotores; e, com o passar do tempo, esse “olhar” foi
ampliado para outros aspectos do desenvolvimento da crianca. Nesse momento da formagdo, a
aprendizagem e emprego pelas professoras de uma avaliacdo psicomotora contribuiu para essas
mudancas, dentre elas, ofereceu alguns conhecimentos a respeito de parametros de desenvolvimento

esperados que as criangas atingissem, de acordo com a idade, e a oportunidade de observar a crianga
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de forma mais sistematizada. Nessa experiéncia de FCSCP, a introducdo da avaliacdo foi relevante
ao processo de formagao das professoras. Entretanto, € necessario ressaltar que a avaliagdo é um
instrumento que pode servir a outros propositos, tais como conhecer aspectos do desenvolvimento
psicomotor da crianca, para classificar, discriminar, promover, sentenciar. A avaliacdo psicomotora
ndo €, necessariamente, um dos conhecimentos imprescindiveis a formacdo psicomotora. Cabe ao
formador analisar a viabilidade de emprega-la ou nao.

A necessidade de formagdo continuada em outras dreas do conhecimento €
evidenciada na tentativa das professoras de “adaptarem” as préticas psicomotoras para tentar
auxiliar as criangas com dificuldades percebidas em outras dreas.

Espera-se que essa experiéncia de formacdo contribua para reflexdes a respeito da
formacdo continuada em servigo no campo psicomotor e que inspire e estimule novos estudos nesse
campo do conhecimento.

Considerando o compromisso da Educa¢do Infantil com o desenvolvimento
integral da crianga, cuidando e educando, inclui também o compromisso com préticas psicomotoras,
o que requer formacdo dos profissionais. Além disso, é importante que tais praticas estejam
explicitadas nas propostas pedagogicas.

Para que as préticas psicomotoras comparecam nas propostas pedagdgicas e na
pratica educativa cotidiana, € importante que estejam presentes nas politicas para a educacgdo infantil
e nos documentos oficiais que servem como referéncia para a pratica. Contudo, ndo basta. Sao
necessdrias politicas de formagao do professor e, de modo particular, propostas de formacao geradas
nos contextos de trabalho docente.

Como foi observada, a psicomotricidade nao comparece de uma forma coesa no
documento analisado, RCNEI, que tem a finalidade de ser referéncia para as institui¢des de
Educacdo Infantil e de orientar as praticas. Nesse documento, os elementos psicomotores estao
implicitos no texto, em especial no 3°. Volume, no eixo Movimento. Ao ndo se esclarecer ao leitor
que o assunto tratado refere-se a psicomotricidade, se desconsidera a relevancia desse estudo a
formacdo do professor de Educagao Infantil. Esse descaso com o estudo da psicomotricidade se
reflete nas préticas. A pesquisa evidenciou que a formagao psicomotora, até entdo desenvolvida na
segunda etapa, ndo promoveu mudangas nas praticas até o momento em que as professoras, na
terceira etapa, realizaram a avaliagdo psicomotora, constatando que algumas criangas estavam com
atraso no desenvolvimento de um ou outro elemento psicomotor. Entretanto, apesar dos
conhecimentos adquiridos no campo psicomotor e de mudangas observadas nas praticas, a partir de

entdo, as professoras se voltam para o emprego da psicomotricidade, mais especificamente da
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motricidade fina, com vistas a alfabetizacdo. Foi necessdrio dialogar com as professoras e retomar
0os conceitos psicomotores, esclarecendo que os avancos da crianca, decorrentes de seu
desenvolvimento psicomotor, podem favorecer novas aquisicOes, dentre elas, oferecem
contribuicdes ao processo de alfabetizacdo, para algumas aquisicdes relacionadas a leitura e escrita.

Essas observagdes conduzem a reflexdes a respeito da necessidade de se rever a
apropriacdo dos conceitos psicomotores, dentre eles, a relacdo estabelecida entre motricidade fina e
alfabetizacdo. Ao se deter nesse ponto, observa-se a preocupacdo com o futuro da crianga, em
detrimento das suas necessidades “atuais”. A Educacdo Infantil precisa construir sua pedagogia,
abandonando modelos escolarizantes, prdticas pensadas para o futuro e buscar sua identidade,
resgatando seus principios: educar para a autonomia, promover o desenvolvimento integral da
crianga e respeitar a cultura da infancia.

Espera-se que os estudos a respeito da psicomotricidade nos contextos de
formacdo inicial e continuada, assim como nos documentos oficiais e nas politicas para a Educagdo
Infantil, contribuam para formar professores compromissados com o desenvolvimento integral da
crianga, em especial, para o seu momento atual.

A formagdo continuada em servigo pode favorecer o que se propde acima, tanto
no campo psicomotor, como visto nessa experiéncia de FCSCP, quanto nos demais, desde que sua
importancia seja reconhecida em todas as instancias da Educacdo Infantil, através da criacdo de

espacos de formacgdo nos contextos de trabalho.
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ANEXOS

ANEXO A

Primeira entrevista com os professores

Entrevista

Na entrevista, as perguntas foram feitas a professora com a finalidade de conhecer
algumas concepgdes a respeito da crianca; das préticas educativas; do papel do brincar e do dominio
de conhecimentos no campo psicomotor. Nesse sentido, foram formuladas perguntas que
envolveram questdes mais gerais e outras de cardter mais especifico. A entrevista foi documentada
em fita cassete procurando, dessa forma, manter as respostas na integra. Os professores foram
entrevistados separadamente, no mesmo dia.

Etapas da entrevista:

Primeira etapa:

Contato inicial com os professores, nesse momento foi exposto a proposta do nosso
trabalho e a necessidade de realizarmos uma entrevista inicial.

Segunda etapa: A entrevista

A entrevista consta de 21 itens. Abaixo sdo relacionadas as perguntas, na seqii€éncia
apresentada ao professor.

1) Dados pessoais (nome e idade)

2) Formacao profissional (nivel médio, superior).

3) Cargo na creche/ escola.

4) Tempo de servigo nessa area.

5) Quais aspectos vocé considera importante na educacao de criangas nessa faixa etaria?
6) Como vocé concebe a crianga que esta sob seus cuidados?

7) Como vocé concebe ou como vocé analisa o cuidar e o educar? (Estdo juntos? Estdao

separados?)

8) Como voce define a crianga?
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9) Como ocorrem as aprendizagens na creche? (através das brincadeiras, momentos de

atividades pedagdgicas intencionais, aprendizagens orientadas pelos adultos, etc).
10) Qual o significado de educar?
11) Qual o papel, a importancia do brincar na vida da crianga?
12) Que tipo de brincadeira as criancas desenvolvem?
13) Voce participa dessas brincadeiras? (caso afirmativo de que forma).
14) Qual é o momento das brincadeiras (em que situacdo acontece).
15) Que tipo de brincadeiras as criancas realizam (faz de conta, jogos).
16) Qual € o seu papel nas brincadeiras (vocé de alguma forma participa?).
17) Qual € o seu papel na vida da crianca dentro da creche?

18) O que vocé entende ao falarmos em Psicomotricidade? (defini¢des, principais

elementos).
19) Vocé conhece algum elemento psicomotor?

20) Caso a resposta anterior seja afirmativa prosseguir com essa pergunta. O que vocé

considera como sendo um trabalho psicomotor?

21) O que ou quais atividades vocé propde € que considera ter um cardter psicomotor
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ANEXO B

Avaliacdo psicomotora

A avaliagdo psicomotora € constituida por atividades especificas que avaliam os
cinco elementos psicomotores tratados nesse estudo: esquema corporal, lateralidade, coordenagao
(global e fina), organizagdo espacial e organizacdo temporal. No processo de avaliagdo o professor
avalia cada elemento separadamente. O resultado final oferece em idade o estigio de
desenvolvimento psicomotor alcangcado pela crianca para cada um dos elementos psicomotores.

Na realizacdo dessas atividades a professora deve anotar os acertos € os erros
cometidos pela crianga em cada item ou elemento psicomotor avaliado. A atividade € interrompido
quando a crianga comete um erro. O erro ocorre quando a crianga ndo consegue executar a atividade
proposta conforme o esperado. A pontuacdo atingida pela crianca em cada item ou elemento
avaliado indica, em idade, o estagio de desenvolvimento psicomotor alcancado para aquele
elemento psicomotor investigado.

A seguir apresentamos a ficha de avaliagdo psicomotora, os procedimentos para
aplicar as atividades, os resultados esperados (considerados como acertos) € 0s erros na execugao.

Lateralidade
Mao
Tipo de preensao:

e Maio que desenha (desenho livre)

Maio direita ( ) Mao esquerda ( )

2) Mao que penteia o cabelo (ou escova os dentes)

Mio direita ( ) Maio esquerda ( )

2. Mao que joga bola
Maio direita ( ) Maio esquerda ( )

Olho
1) Olhar pelo cartdao



Olho direito ( ) Olho esquerdo ( )

2) Olhar pelo cone
Olho direito ( ) Olho esquerdo ( )

3) Olhar no orificio da maquina fotogréfica

Olho direito ( ) Olho esquerdo ( )
Pé

1. Chutar a bola

Pé direito ( ) Pé esquerdo ( )

2. Empurrar objeto com o pé

Pé direito ( ) Pé esquerdo ()

3. Desenhar com o pé (0 nome uma bola, etc.).

Pé€ direito ( ) Pé esquerdo ()

Procedimento: observe a preferéncia pelo uso da mao, olho e pé em trés situacdes diferentes.

Organizacao Espacial
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2 anos (tabuleiro): solicite que a crianga coloque as pecas nos respectivos espagos do tabuleiro, de

acordo com a figura 1.

O A O

O AN O

C

para encaixe das pecas (b) e posi¢cdo da crianga (c).

a)

b)

Figura 1: Distribuicao espacial de pecas para encaixe, tabuleiro com cavidades
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3anos (tabuleiro invertido): solicite que a criangca coloque as pecas nos respectivos espagos do

tabuleiro, de acordo com a figura 2.

O AN O .
O v O

c
Fig. 2: Distribui¢do espacial de pecas para encaixe, tabuleiro com cavidades para
encaixe das pecas (b) e posi¢do da crianca (c).

b)

4 anos: Qual é o palito mais comprido? disposi¢ao de acordo com a figura 3.

a0 b c)

Sanos(quebra-cabeca): O professor apresenta as formas geométricas de acordo com a

disposicdo geométrica da figura 4 e solicita que forme um retangulo.

AN

Fig. 4: Disposicao de formas geométricas do quebra-cabeca

6 anos (certo =c, errado =e)

1( ) erga mio direita 2( ) erga mio esquerda

3 () toque no olho direito

7 anos (certo =c, errado =e)
1 ( )mio direita na orelha esquerda 2 ( )mio esquerda no olho direito
3 (' )mio direita no olho esquerdo 4 () mio esquerda na orelha direita

5 ( )mdo direita no olho esquerdo 6 ( )mio esquerda na orelha esquerda
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Procedimento: Realizar a atividade comecando pelo item dos 2 anos. A atividade deve ser

interrompida quando a crianga comete o erro.

Organizacao Temporal
E considerada como correto o item que a crianca consegue repetir ao menos uma das frases sem erro.

a) 2 anos (formar frases com duas palavras) certo |:| errado |:|

3 anos (repetir frases)

b) “Eu tenho um cachorrinho pequeno”. certo |:| errado I:I
¢) “O cachorro pega o gato”. certo I:I errado I:I
d) “No verdo faz calor”. certo |:| errado |:|

4 anos: pedir para repetir frases

a) “Vamos comprar pastéis para a mamae”. certo |:| errado |:|

b) “O Jodo gosta de jogar bola”. certo I:I errado |:|
5 anos ( repetir frases)

a) “Jodo vai fazer um castelo de areia” e “Luis se diverte jogando futebol com seu irmao”.

certo errado |:| |:|

Obs: Passar para a atividade seguinte, estruturaciio espaco temporal, somente se conseguir o item 5 anos.

Estruturacao Espaco Temporal: (batidas feitas pelo professor)

1) Reproduzir o som (a crianga repete as batidas feitas com a ponta do ldpis pelo professor)

Obs: Parar a prova apos dois erros sucessivos.

(Certo=C Errado=E)

Ensaio 1 00 Ensaio 2 00
Teste 01 ( ) 000 Teste 11 ( ) 0 0000
Teste 02 () 00 00 Teste 12 ( ) 00000
Teste 03 () 0 00 Teste 13 ( ) 00 0 00
Teste 04 ( ) 000 Teste 14 ( ) 0000 00




Teste 05 ( ) 0000 Teste 15( ) 00 0 00
Teste 06 () [0 000 Teste16 () |00 000 O
Teste 07 ( ) 00 0 0 Teste 17 () 0 0000 00
Teste 08 ( ) 00 00 00 |Testel18( ) 00 0 0 00
Teste 09 ( ) |00 000 Teste 19( ) (000 0 00 0
Teste 10( ) [0 0 0 0 |[Teste20( ) [0 O 000 00

2) Desenho de estruturas (a crianca desenha os modelos)

Obs: Parar a prova apés dois erros sucessivos.

Certo =C Errado = E

A crianga desenha na folha de sulfite as figuras apresentadas na cartela (vermelha).

Ensaio 1 00 Ensaio 2 00
Teste 01 () 0 00 Teste 06 ( ) 000
Teste 02 ( ) 00 00 Teste 07 ( ) 00 0 00
Teste 03 () 000 0 Teste 08 ( ) 0 00 0
Teste 04 ( ) 0 000 Teste 09 ( ) 0 0 00
Teste 05( ) 000 00 Teste 10( ) (00 00 0
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3) Leitura (a crianga olha o modelo e reproduz por batidas com aponta do ldpis). A crianga olha a cartela (amarela).

Obs: Parar a prova apoés dois erros sucessivos.

Certo=C Errado=E

Ensaio 1 00 Ensaio 2 0 0
Teste 01 () 000 Teste 03 ( ) 00 0
Teste 02 ( ) 00 00 Teste 04 ( ) 000
Teste0O5( ) |00 00 00

4) Ditado (o professor faz as batidas com a ponta do 14pis e a crianga repete desenhando) colocar o anteparo para que

ndo veja como o professor bate.

Obs: Parar a prova apés dois erros sucessivos.

Certo =C Errado = E

Ensaio 1 00 Ensaio 2 00
Teste 01 ( ) 0 00 Teste 03 ( ) 00 000
Teste 02 ( ) 000 0 Teste 04 ( ) 0 0 00
Teste 05 ( ) 00 0 0
Pontuacgdo
Idade Numeros de tracos
6 anos 6 — 13 acertos
7 anos 14 — 18 acertos
8 anos 19 — 23 acertos
9 anos 24 — 26 acertos
10 anos 27 — 31 acertos
11 anos 32 — 40 acertos
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Procedimentos: Iniciar pela pelo item 2 anos e prosseguir até a crianga errar.

Passar entdo para o elemento seguinte.

Esquema corporal (2 a S anos)
Certo=C Errado = E

1) imitar os gestos das maos:(certo = ¢, errado = e)

2) Imitar os gestos dos bracos (certo = ¢, errado = e)
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Pontuacao
Idade Cronoléogica Pontos
3 anos 7 — 12 acertos
4 anos 13 —16 acertos
S anos 17 — 20 acertos

Procedimentos: As atividades devem comecar pela imitacdo de gestos das maos e bracos. A
classificagdo, em idade, € fornecida pelo nimero de acertos da crianga (gestos corretos).

Prova de rapidez (6 a 11 anos) folha de papel quadriculado (tempo 1 minuto)

“Pegue o l4pis. Voceé vé estes quadrados? Faca um risco em cada um, o mais rdpido que puder,

apenas um risco em cada quadrado.

Mio utilizada: ( ) direita ( ) esquerda
Idade Nimeros de tracos

6 anos 57-173

7 anos 74 -90

8 anos 91-99

9 anos 100 - 106

10 anos 107 - 114

11 anos 115 ou mais

Procedimentos: Essa prova comeca pela imitacdo de gestos das maos e bracos. Observar os critérios

de classificagdo dados pelo nimero de acertos da crianga em cada etapa.

Coordenacao global é constituida pela motricidade fina, motricidade global e equilibrio.

Motricidade Fina

2anos(torre)

(6 cubos de madeira de 2,5 cm)

3 anos (ponte)

(6 cubos de madeira de 2,5 cm)
4anos (agulha)
(linha no. 60)

5 anos (nd)

(cordao de sapato de 45 cm)
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6 anos (labirinto)

(modelo anexado )

7 anos (bolinha de papel)
(um quadro de 5 cm de papel de seda)
Procedimentos: Realizar as atividades a partir dos 2 anos até o item que a crianca erra. Passar

para o elemento seguinte.

Motricidade Global

2 anos (subir sobre um banco encostado na parede)

3 anos (saltar sobre uma corda no chao)

Erro: Os pés estarem separado; acrianca perder o equilibrio e cair. Trés tentativas onde duas deverao ser positivas.

4 anos (saltar sobre 0 mesmo lugar)

De sete a oito saltos no mesmo lugar. Erro: a crianga cair sobre os calcanhares. Duas tentativas.

5 anos (saltar uma altura de 20 cm)

Erro: Tocar no eldstico; cair (apesar de ndo ter tocado no eldstico); tocar no chdo com as maos.

Trés tentativas, sendo que duas deverdo ser positivas.

6 anos (caminhar em linha reta 2 metros)

Erros: Afastar-se da linha; balancgar; afastar um pé do outro; executar o procedimento de modo incorreto.

Trés tentativas.

7 anos (pé manco, pular num pé s6). Saltar uma distancia de 5 metros. Erros: distanciar-se mais de 0 cm da linha; tocar no chdo com a outra

perna; balangar os bracos. Duas tentativas para cada perna. Tempo indeterminado.

pé direito

pé esquerdo

Procedimentos: Iniciar com o item 2 anos e interromper quando a crianga errar, passando para o

elemento seguinte seguinte.



160

Equilibrio

2 anos (sobre um banco no meio da sala)

Sobre o banco a crianga deve manter-se imével, com os pés juntos e com os bracos relaxados ao longo do corpo.

Erros: deslocar os pés, mover os bragos. Duragao: 10 segundos.

3 anos (sobre um joelho o tronco ereto e sem sentar-se sobre o calcanhar) 20 segundos de descanso, 0 mesmo exercicio deve ser feito com a outra

perna. Erros: o tempo ser inferior a 10 segundos; sentar-se sobre o calcanhar. Duas tentativas para cada perna.

membro inferior direito

membro inferior esquerdo

4 anos (com o tronco flexionado)

Com os olhos abertos, os pés juntos e com as méos apoiadas nas costas, deve-se flexionar o tronco em angulo reto

e manter essa posi¢ao. Erros: movimento dos pés; flexdao das pernas; tempo ser inferior a 10 segundos. Duas tentativas.

5 anos (nas pontas dos pés)

Manter-se sobre a ponta dos pés, com os olhos abertos e com os bragos ao longo do corpo, estando pés e pernas juntos.

Duracao: 10 segundos. Trés tentativas.

6 anos apoio no pé direito

apoio no pé esquerdo

7 anos (equilibrio de cécoras)

Ficar com os bracos estendidos lateralmente, os olhos fechado e com os calcanhares e pés juntos.
Erros: cair; sentar-se sobre os calcanhares; tocar no chdo com as maos; deslizar-se; baixar os bracos trés vezes.

Duracdo: 10 segundos. Trés tentativas.

Procedimentos: Deve ser realizado iniciando no item 2 anos, respeitando as regras.

Em todas as dreas avaliadas procurar anotar aspectos importantes observados na

crianca durante a realizac@o dos testes na folha de respostas.
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Labirinto - 6 anos

Mado dominante: Direita ( ) Esquerda ( ) Tempo....cccveeeenneen.

Iml C 1
L_/\/\ﬂ -'

__
=il

Gt

Maio ndo dominante: Direita ( ) Esquerda ( ) Tempo.....ccccveeeneene




162

ANEXO C

Observacdo Psicomotora

Orientacoes para aplicar as atividades

A folha de procedimentos contém o roteiro para aplicar as atividades.

A lateralidade € observada através das atividades de dominancia da mao, olho e

O esquema corporal, a coordenacdo (global e fina), a organizacio espacial e a
organizacdo temporal sdo observados na realizagcdo de atividades que, de acordo com a faixa etdria,
€ esperado que a crianga realize com sucesso.

Para aplicar as atividades, nas dreas avaliadas, o professor deve utilizar a folha

com os procedimentos para execucdo das atividades sugeridas.

Ficha de Observacao Psicomotora

Nessa ficha o professor deve anotar os resultados obtidos em cada d&rea
investigada. O resultado alcancado pela crianca, em cada drea, ¢ dado em niimeros (varia de 2 a 6).
Para cada atividade certa, coloca-se uma marca (X) na folha de Observagdo Psicomotora da crianga.
Como exemplo: no item esquema corporal, deve-se analisar o desenho da figura humana feito pela
crianca. Caso a representacdo seja semelhante ao desenho da figura humana de 3 anos, assinala-se
na folha de resposta em esquema corporal nesse nivel (3 anos). Outro exemplo: Na realizacdo do
item motricidade fina, se a crianga consegue realizar o item 2 anos (empilhar os cubos de madeira)
assinala-se esse item na folha de resposta e prossegue-se realizando os itens seguintes. Devem-se
assinalar nessa ficha todas as atividades realizadas com sucesso pela crianca. Ao cometer um erro,
como exemplo, ao dar o n6 (nivel de 5 anos), interromper a atividade e considerar sempre o dltimo
item realizado com sucesso, nesse caso nivel de 4 anos.

Ao avaliar cada elemento psicomotor, coloque os resultados nos respectivos
campos. Na mesma folha, hd um espago reservado para anotar algumas observagdes a respeito de
cada elemento psicomotor investigado. Alguns exemplos de observagdes a respeito da criancga:
realizou com facilidade, realizou com um pouco de esfor¢co, com muito esfor¢o, tentou e nao

conseguiu, S€ recusou a tentar.
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Disposicao das atividades: as atividades sdo enumeradas de 2 a 6 (de acordo com
a idade esperada para €xito na atividade) contando com cinco atividades para cada drea investigada

(exceto para o item organizacao temporal que consta de 4 atividades).

As éreas (ou itens) investigadas s@o: lateralidade, esquema corporal, coordenacdo

(global e fina), organizacdo espacial e organizagdo temporal.

Dados pessoais da crianga devem ser preenchidos antes de iniciar a Observagao

Psicomotora, assim como a data da realizacao.

A seguir, apresentamos as dreas ou os elementos psicomotores observados, com

suas respectivas atividades.

1. Lateralidade

Procedimento: observe a preferéncia pelo uso da mio, olho e pé em trés situagdes diferentes.

Olho

Procedimentos e materiais empregados.

Um cilindro feito com uma folha de papel, um mondculo com foto, um cartdo de papel mais grosso
(12x 20), tendo um orificio pequeno no centro (2 cm de diametro).

Ao empregar o rolo feito de papel diga a crianga:- “Vamos olhar, faca de conta que € uma luneta de
um pirata. Olhe na luneta (rolo feito de papel) e diga o que vocé vé.”

Agora olhe pelo cartdo: - “Vamos fazer de conta que esta olhando no buraco da fechadura, diga o
que voce ve.”

Outras formas para aplicar (variagoes):

- A crianca pinta a folha de papel (sulfite) e a professora, quando necessdrio, oferece ajuda para
enrolar e colar a fita adesiva (durex), para brincar de pirata. Dessa forma a sala toda podera
participar a0 mesmo tempo.

- Utilizar uma folha de folha de papeldo (12x 20), com um orificio de 1 cm de didmetro. Diga para a
crianga olhar pelo orificio, “fazendo de conta que estd olhando no buraco da fechadura da porta”.
Em fila cada crianca olha e diz para os demais colegas o que viu. A professora, a cada momento,
substitui o objeto tornando atividade mais interessante para o grupo.

Observe se a crianca olha sempre com o mesmo olho ou se alterna ora um olho ora o outro.

A dominancia ocular estard definida quando olhar sempre com o mesmo olho.

A dominancia ocular estara indefinida quando olha cada vez com um olho.
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Mao
Observe no dia a dia da crianga sua preferéncia manual, em situacdes tais como: no ato de desenhar

com o lapis, recortar com a tesoura, segurar a escova e escovar os dentes, pentear seus cabelos.

Outras formas para aplicar (variagdes): Em atividades em grupo, observar a mao utilizada para
segurar o lapis e desenhar. Solicitar que as criancas segurem suas escovas de dente e demonstrem
como estdo escovando os dentes. Realizar atividades de recorte.

A dominancia estard definida quando usa a mesma mao para todas essas atividades.

A dominancia serd indefinida quando usa ora uma mao ora outra.

Pé

Observe numa brincadeira com bola o pé utiliza para chutar a bola.

Peca para a crianga chutar uma bola.

Peca para a crianca empurrar um brinquedo com o pé, como exemplo, empurrar um carrinho.

Peca para imaginar que estd matando uma barata ou um bicho com o pé.

Outras formas para observar a dominancia em atividades em grupo (variagdes):

- Em atividade com bola. Um aluno serd o goleiro e os outros vao chutar a bola, todos em fila, eles
se revezam no gol enquanto os outros chutam a bola.

- Em atividade de faz-de-conta, imaginar que estd pisando em um bicho com o seu pé. Cada um dira
em que bicho estd pisando e mostrard para os outros como ele faz com o pé (idéias de bichos:
barata, formiga, besouro).

- Brincar de empurrar com o pé. Um grupo com poucas criancas escolhe brinquedos para empurrar
com o pé. Os demais aguardam a sua vez (ndo tem vencedor nessa atividade € apenas para ver como
realizam essa agao).

A dominancia estard definida quando utilizar sempre o mesmo pé.

A dominancia estard indefinida quando usa ora um pé ora outro.

2. Esquema Corporal .

Material: uma folha de papel e um lapis preto para cada crianca.

Procedimentos: Solicite que cada crianca faca o desenho de uma pessoa o “mais legal”, “mais
bonito” que possa fazer. Diga: “Pode ser homem, mulher, menino ou menina, mas tem que ser
gente”.

Ap6s o término dessa atividade escreva na folha o nome da crianca e data da realizacao.
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A classificagdo do desenho € feita observando-se as caracteristicas apresentadas. A seguir as

caracteristicas esperadas de acordo com a idade da crianca.

2 anos Desenha rabiscos intencionais, o desenho nao sai do limite da folha de papel.

3 anos

Surge a forma circular e duas linhas paralelas.

4 anos

; Representa os olhos, nariz, boca € membros.

5 anos

Separa o corpo em duas partes cabeca e tronco.

—( OO

6 anos

Representa acrescentando os membros superiores e inferiores.
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3.Coordenagdo motora

Contar uma historia.

3.1 Motricidade global (ou grossa).

“Eu vou contar uma histéria e todo mundo vai fazer o que eu digo”. Facam fila meninos de um lado
e meninas do outro. Realizar a atividade com um grupo de cada vez. Anotar como cada crianga
realiza a tarefa proposta. Caso seja necessario faga de novo, individualmente, com as criancas que
apresentarem algum tipo de dificuldade para confirmar essa dificuldade. Quando a crianga ndo
consegue realizar a tarefa, interrompa essa atividade e considere o tltimo item correto.

Materiais: banco de madeira com 15 cm de altura medindo 45x30 cm. Um pedago de corda (2m
preso no chdo com fita crepe), uma segunda corda medindo cerca de 2 metros amarrada entre duas
cadeias numa altura de 20 cm do chao.

Contar uma historinha dizendo que as criancas irdo interpretar os fatos narrados. Ana é o nome
dado para as meninas e Pedro ¢ o nome dado para os meninos, por exemplo. Realize a atividade
com uma crianga de cada vez.

Dizer para a crianca:

- “Eu vou contar uma histéria e cada um de vocés ird interpreta-la.” Vamos fazer de conta que
iremos passear no parque € esse banco (banco de madeira) é uma pedra, eu vou coloca-lo aqui (perto
da parede).

- Ana foi passear na praca (para os meninos adaptar).”
2 anos:
- “Ela subiu em uma pedra (banco encostado na parede) e conseguiu olhar ao redor ou ndo

conseguiu (interromper a prova).”

3 anos:
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- “Depois Ana pulou sobre um pedaco de corda que encontrou no chdo com os pés juntos (ela chega

bem perto da corda e pula) e...conseguiu (ou ndo conseguiu interromper a prova).”

4 anos:

- “ Ana parou e ficou olhando os pdssaros no céu. Ela sentiu um frio e comecou a pular em pé no
mesmo lugar para se esquentar com os pés juntinhos.” (Mostrar para ela o que sd@o os pés juntos se
precisar. Ela deve pular vérias vezes sem parar pelo menos 8 vezes no mesmo lugar, com as pernas
juntas e todas as vezes devera tocar no chdo, primeiro, com a ponta dos pés primeiro). Observe se
nao apdia o pé todo, considerado um erro (deve parar a prova).

- “E ela se esquentou (continuar se tiver €xito ou interromper se ndo conseguir).”

S anos:

-“Ana foi para casa e no caminho encontrou uma corda amarrada (entre duas cadeiras, 20 cm de
altura).”

- “Ana resolveu pular a corda, chegou bem perto e pulou com os pés juntos e conseguiu ou nao

conseguiu (interromper a prova).”

6 anos:

- “Ana chegou a frente de sua casa e encontrou uma corda no chao e pensou vou fazer de conta que
sou uma equilibrista e vou andar na corda bamba.”

(Caso necessario mostrar para ela como se faz. Ela coloca um pé e depois o outro na frente, sempre
calcanhar colado na ponta dos dedos do outro pé, deverd andar com os pés sobre a corda sem
colocd-los no chao para ter éxito).

- “Entdao Ana entrou para almocar.”

3.2 Equilibrio
Material : banco de madeira (item anterior)
- “Vamos continuar a historia da Ana.”

- “Depois do almoco Ana foi brincar de novo no parque.”

2 anos:
- “Subiu em uma pedra (banco colocado no meio da sala) no meio do parque para enxergar melhor

os passaros e ficou olhando parada sem se mexer para ndo espantar os passaros.” (Contar bem
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devagar até 10 para ver se ela consegue ficar parada e depois continuar ou interromper se nao

conseguir).

3 anos:

- “Ana estava de ténis e ele desamarrou. Ana ficou meio ajoelhada para tentar amarra-los.” (Caso
necessdrio mostre como € a postura. Ela deve ficar nessa postura até vocé contar devagar de 1 a 10).
-““Ana conseguiu ou ndo.”

(Caso consiga, repetir com a outra perna, contando até 10, novamente. Verificar se consegue fazer
nas duas pernas ou s6 em uma. Quando consegue ficar bem com uma perna se considera meia prova
com €xito e interrompe a prova, caso tenha €xito quando acerta com as duas pernas continua para a

prova seguinte).

4 anos:
- “Depois Ana foi brincar e viu um bicho no chdo. Ela nao se agachou e ficou em pé inclinada para
frente”.
(Tronco fletido para frente com os pés juntos, pernas esticadas e maos ao lado do corpo, para tentar
ver que bicho era aquele. Pedir para ficar um tempo nessa posicao, contar devagar até 10. Caso nao

saia do lugar continuar a prova).

S anos:

- “Ana viu uma menina mais alta que ela e tentou ficar como ela. Ana ficou na ponta dos pés, com
os pés juntos sem se mexer durante um tempo.”

(Nao devera apoiar os pés no chdo, enquanto vocé conta até 10 bem devagar. Caso necessario
mostrar a postura para ela).

6 anos:

-“Ana pulou muito no parque e machucou uma perna. Ela ficou com uma perna levantada do chao e
com o joelho dobrado e colado na perna que esta apoiada no chao”.

(Contar devagar até 5. Mesmo que a crianga ndo consiga realizar a prova repetir com a outra perna).
- “Dizer para a crianca que agora ela machucou a outra perna e repetir a mesma postura”. (Caso ela

consiga realizar, em uma perna apenas, contar Como meia prova e interromper a prova).

Coordenacao motora fina (motricidade fina)
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Material: blocos de madeira (5 cubos e um tridngulo), macarrdao em formato cilindrico com orificio,
pedaco de barbante com 50 cm de comprimento, tesoura e uma figura impressa em folha de papel
para recortar.

Essa atividade pode ser feita em pequenos grupos de até 4 criangas na mesma mesinha.

2 anos:

Entregar os 5 toquinhos de madeira para a crianga e pedir que faca uma torre bem alta, caso ela ndo
entenda faca para que ela perceba, empilhe um toquinho sobre o outro (se ela ndo conseguir
interromper a prova).

3 anos:

Entregar um toquinho e um tridngulo e pedir par que faca uma casa com o toquinho em pé.

4 anos:

Vamos fazer um colar com macarrdo! Eu vou entregar para vocé€s um pedaco de barbante (barbante
com 50cm). E considerado correto se a crianca colocar acima de 5 macarrdes sozinha. Caso nio
consiga, auxilie a crianca a fazer o seu colar e anote sem que ela perceba que ndo conseguiu.

5 anos:

Agora nés iremos dar um né no colar que vocés fizeram. Eu vou dar o primeiro n6 e colocar o meu
dedo (indicador) no barbante e quero que vocé dé o né agora. Caso a crianga nao consiga realizar o
movimento, essa prova estard encerrada para ela. Entretanto faca vocé mesma o n6 e termine o colar
para ela.

S anos a 6 anos:

Agora vocés vao recortar dentro dessa linha fazendo de conta que estdo dirigindo um carro na
estrada, recorte dentro do espaco, ndo saia da estrada. Deixar que tentem livremente. Considerar

certo as atividades desenvolvidas sem sair do espago entre as linhas.

4. Organizacao Espacial

2 anos

A crianca deverd saber onde guarda sua lancheira.
Ir ao banheiro.

Jogar papel no lixo.

Saber onde fica a sua cadeira na sala (quando tem um lugar ja definido).
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3 anos
Material: corda ou barbante grosso, caixa de papeldo ou outro material que caiba a crianca, duas

cadeiras da sala..

Percurso: Vamos passear pela nossa sala ...........(nome da crianca).
Diga para a crianga:

-“Eu vou falar e vocé vai fazer o que eu digo, tudo bem?” (A tarefa € individual).

- “Suba em cima da cadeira”.

-“Vamos passar embaixo da corda” (amarrada cerca de 50 cm do chio).

-“Vamos ficar dentro da caixa”.

-“Vamos ficar fora da caixa”.

-“Vamos ficar entre as cadeiras” (duas cadeiras previamente colocadas préximas, com um espago
entre elas).

-“Vamos ficar em frente a lousa”.

-“Vamos ficar atrds da cadeira”.

-“Vamos ficar ao lado da professora”.

Interromper o item caso erre.

4 anos

Percurso.

Diga para a crianga:

- Eu vou fazer um passeio pela sala e depois vocé vai fazer o mesmo caminho que eu fizer,
combinado? (tente observar se a crianca entendeu sua explicacao).

O professor caminha pela sala, fazendo um percurso que nio seja em uma seqiiéncia esperada.
O professor entdo faz o trajeto:

1) Sobe na cadeira e desce.

2) Passa por cima da corda.

3) Passa entre as cadeiras.

4) Passa embaixo da mesa.

Sera considerado €xito se a crianca faz o percurso na ordem apresentada.

5 anos

Colorir as figuras idénticas no papel.
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Material: papel com os desenhos impressos e ldpis colorido (verde, amarelo, vermelho e azul).

O professor deve pedir para a crianga pintar todas as figuras que sejam iguais aos desenhos.

Serd considerado éxito se a crianga conseguir pintar todos os desenhos solicitados da maneira
correta (com as cores certas).

6 anos

A crianca deverd reconhecer em si mesma direita e esquerda.

Total de trés perguntas.

O professor solicita que a crianca:

Mostre sua mao direita

Mostre sua mao esquerda

Mostre seu pé direito

Serd considerada uma prova com éxito se acertar os trés itens, pode ocorrer de errar e corrigir-se

sozinho, anotar esse dado e considerar como certa a resposta da crianca.

5. Organizacao Temporal

Deve ser feita individualmente com cada crianca.

Vocé vai repetir as frases que eu vou falar, eu falo e vocé repete combinado (veja se ela entendeu o
que vocé solicitou, faca um teste antes diga “Eu gosto de bolacha” e peca para que ela repita).

2 anos:

Observar se a crianga pronuncia corretamente, se forma frases curtas como “mamae chegou”, ndao
aceitar fala do tipo “nené bobo” ou “nené que papa”. Considerar certa se consegue falar

corretamente e interromper a prova caso se expresse de forma incorreta.

2 anos:

Pedir para que a crianga repita uma frase de cada vez.

a) Eu tenho uma bola.

b) Eu vi um cachorro.

¢) Domingo € dia de passear.

A crianca deverd pronunciar as trés frases completas. As frases ditas com trocas considerar certa.
Uma frase incompleta interromper a prova.

Anotar possiveis trocas na fala, omissdes de parte de palavras, dificuldades para pronunciar
palavras. Dificuldade dessa natureza pode indicar possiveis problemas de linguagem que talvez

necessite de uma avaliagdo ou indicag¢do fonoaudiolégica.
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3 anos:

Pedir para repetir as frases.

a) A vovo foi viajar.

b) O Pedro gosta de guardar figurinhas.

Considerar éxito as duas frases ditas completas, interromper caso erre.
S anos:

Pedir para repetir as frases.

a) Ana vai brincar no parquinho.

b) Jodo prefere jogar bola com seu amigo.

A seguir, apresentamos a ficha de observacdo psicomotora

Ficha de observacao psicomotora

Nome: evessesseserrsessssarsessssarenssssannns data de nasc... idade

Lateralidade: definida para olho......... mao............. pé...........
Lateralidade: nao definida para olho......... mao............ pPé............
Idade em anos 2 anos 3 anos |4 anos 5 anos |6 anos

Esquema corporal

Coordenacao Motora:

Motricidade global

Equilibrio

Motricidade fina

Organizacdo Espacial

Organizacdo Temporal

Observacoes:

Lateralidade: Olho 1X............ 2Xoieene K. CH
Maio: 1X.............. 2X e G ) COUUUR
| SJSH D SR 2 X ). CHTNUTUTR

Observagoes:
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1. Esquema Corporal:

2. Coordenagdo Motora:
- Motricidade global:

- Equilibrio:

- Motricidade fina:

3. Organizagao temporal:

4. Organizacdo Espacial:



4. Organizacdo Espacial:

OO DT
[l RiCAle

516 || O
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ANEXO D

Relatorio anual 2003

RELATORIO DE DESENVOLVIMENTO TURMA JARDIM - I

P.F.

ARTES VISUAIS

Ela cria desenhos a partir de sua propria concep¢do e quando é colocado algum modelo do
tipo (quadro) ela reproduz muito bem, comeg¢ando a utilizar os elementos da linguagem das artes
visuais como: ponto, forma, linha, cores, etc.

Nas suas pinturas ela também se utiliza destes mesmos recursos acima citados e de diversos
materiais como: ldpis de cor, giz de cera, tinta, etc.

Nos momentos de exploracdo dos cantos da sala, ela gosta muito da massinha para
modelagem e estd comecando a dar formas mais visivel.

Valoriza as suas produgdes a de seus colegas e por estes dias, a sua colega pegou o seu
desenho para pintar e ela disse:

“...0Olha este desenho foi 0 meu vd que me deu, nio era para vocé mexer...”

As suas educadoras acharam boa a sua atitude, pois ndo brigou e nem chorou, pegou o

desenho e foi conversar com sua colega.

IDENTIDADE E AUTONOMIA

Ela expressa muito bem deus desejos, necessidades e desagrados, utilizando-se mais do
didlogo em diversas situagdes cotidianas.

Nos momentos de explicacdo tem uma Gtima concentracdo e quando esta executando a
atividade, pouco conversa com os colegas, por este motivo termina tudo rapido.

Ela valoriza muito suas produgdes e as de seus colegas. Quando sabe algo, como por
exemplo, a musica da histéria da Chapeuzinho Vermelho, ela faz questdo de ensinar aos colegas, e

quando alguém canta errado, ela corrige cantando de forma correta.
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-

E uma crianca independente com suas roupas e nao gosta de ser trocada pelas educadoras,

dizendo que, ja sabe se vestir sozinha.

LINGUAGEM ORAL E ESCRITA

Ela é uma crianca que fala muito bem, estd sempre corrigindo os seus colegas quando falam
algo errado.

Aprecia a leitura, quando pega um livro fica um bom tempo contando historia, as vezes,
conta para os colegas.

Quando as educadoras estdao lendo para o grupo, ela presta muita atencdo e as vezes acaba
usando o contetido daquela histéria em outras situagdes, como nas brincadeiras.

Tem muito interesse pela escrita, faz o “P”, primeira letra de seu nome sem auxilio, mas na
hora de falar confunde com o “F”.

Reconhece seu nome e o dos colegas na chamada, e quando se faz necessario identifica a
primeira letra do nome de seus irmaos.

As educadoras estdo comegando a orientar as criangas na escrita do nome e ela, estava
anciosa para pegar a sua ficha e escreveu logo. Observamos que ela pegou a sua ficha e escreveu
muito bem o seu nome por completo, somente algumas letras, as que ndo tem no nome das criangas

da sala ela teve um pouco de dificuldade.

MATEMATICA

Ela estd caminhando muito bem na aprendizagem, dos conteidos mateméticos, observamos
que ela utiliza-se da contagem oral de forma convencional e no momento de comunicar as
quantidades, as vezes, se confunde. Mas ela reconhece alguns simbolos numéricos.

Fazemos com freqiiéncia a marcacdo do tempo através do calenddrio, ela € atenta
participativa, mas ainda confunde alguns meses.

Explora e identifica algumas propriedades geométricas e, as vezes, confunde o quadrado

com o tridngulo.
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MUSICA

Ela tem uma boa capacidade de imitacdo, pois quando algum colega canta algo errado, ela
vem até suas educadoras e imita até os seus gestos da musica que ela cantou errado.

Tem um 6timo poder de memorizagdo, porque a musica “amor de mae” (cantada no dia das
maes) até pouco tempo ela estava cantando e gesticulando, nas suas brincadeiras e colocando outras
letras no lugar da original.

A crianga tem muita facilidade para compor novas cangdes ou utilizar a melodia de uma
musica, colocando outra letra.

O projeto Do, Ré, Mi (atividade com musica) tem nos proporcionado diferentes atividades e
uma delas foi o passeio pela floresta, onde as criangas tinham que imitar a pessoa que estava

dirigindo ou improvisar se nao soubesse fazer igual e a P. se saiu muito bem neste tipo de atividade.

MOVIMENTO

Ela é uma crianca que se utiliza de movimentos intencionais € espontaneos em todas as
acoes cotidianas.

Gosta muito de dancar e se movimenta de acordo com ritmos da miusica, quando danca em
dupla, ela leva muito bem o colega que ainda tem algumas dificuldades.

Ela estd tendo um O6timo desenvolvimento psicomotor, que esta lhe favorecendo em
brincadeiras livres como, por exemplo: no parque, onde ela corre, sobe, desce, escorrega, balanga,
etc, explorando tudo a sua volta. As suas educadoras ensinaram o movimento do balan¢o, uma
tnica vez e ela passou a balangar sozinha e este tipo de movimento expressa uma boa coordenagdo
dinamica global e um bom desenvolvimento do esquema corporal, fazendo com que ela tenha bom

aproveitamento em outras areas.

NATUREZA E SOCIEDADE

E uma crianga muito participativa, no que diz respeito a festa, brincadeiras, projetos (com os
pais).
Valoriza a natureza e sempre lembra os colegas, “se arrancar folha das arvores ela chora e

até o papai do céu fica triste”.
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Ela esta tendo um 6timo desenvolvimento em todas as dreas do conhecimento, e quando sao
dadas atividades dirigidas, ela esta trabalhando com as criancas de 4 anos, pois Isso se deu devido
ao seu proprio interesse e desenvolvimento nas atividades.

EDUCADORAS: A e B /2003

ANEXO E

RELATORIO DE DESENVOLVIMENTO/ JARDIM I
AM

ARTES VISUAIS

Ele cria muitos desenhos, pinta, modela a partir de sua propria percep¢do e
imaginacdo, estd comecando a estruturar seus desenhos e com isso utilizando-se mais dos elementos
das artes visuais, ponto, linha, forma, volume, espaco.

Mas ele ainda faz algumas confusdes com relacdo ao reconhecimento das cores.
Ele cria situacdes, momentos, lugares que ja viu, utilizando materiais
diversificados. Valoriza as suas producdes e a de seus colegas e sempre quando faz algo que acha

interessante, pede para tirar foto.

IDENTIDADE E AUTONOMIA

Apesar de ser uma das criangas mais novas da turma, o A. € muito independente com o0s seus
objetos pessoais, veste-se sozinho, serve-se no almogo ou jantar sozinho, etc..

Expressa com muita clareza seus desejos e necessidades. Observamos que ele tem resolvido
melhor os seus conflitos com os colegas, priorizando o didlogo e deixando o choro de lado.

E uma crianca que se envolve bem nas atividades cotidianas, tem 6tima concentracdo e
devido ao seu interesse e desenvolvimento tem feito atividades com o grupo de 4 anos.

No geral avaliamos que as acdes da crianca hoje, estdo caminhando positivamente e para

melhor.

LINGUAGEM ORAL E ESCRITA
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Observamos que o A tem certa dificuldade na linguagem oral, 4s vezes, sua educadora tem
um pouco de dificuldade para entendé-lo, ele passou por uma fase na qual imitava algumas das falas
de seu colega (M.), mas hoje isso ndo acontece mais.

Ele manuseia muito bem livros de leitura, mas prefere que outra pessoa leia as historias. Ele
¢ muito participativo nas rodas, mesmo se hd mies como no Projeto Familia na Escola, ouve tudo
com muita atengao.

Ele identifica a primeira letra de seu nome e com o auxilio de sua ficha escreve o seu nome.

Reconhece também a primeira letra do nome dos colegas e muitas vezes os auxilia.

MATEMATICA

Ele utiliza-se da contagem oral nas brincadeiras e agdes cotidianas, comunica suas
quantidades e reconhece os simbolos numéricos.
Manipula e explora objetos e brinquedos para descobrir as caracteristicas e propriedades

principais e suas possibilidades associativas como: empurrar, rolar, transvasar, encaixar, etc.

MUSICA

E uma crianga muito participativa nas atividades do projeto D6, Ré, Mi, nas imitacdes,
memorizag¢do dos instrumentos e dos nomes, o siléncio para a identificacdo dos sons ao redor.
Destes e outros momentos ele participa com muita atencao.

Gosta muito de dangar diferentes ritmos musicais € se movimenta de acordo com o som.

Aprecia miusica e danga através de video e, 4s vezes, tenta reproduzir os gestos que estd
visualizando.

Ele gosta das cantigas de roda e tem uma 6tima memorizacdo, guarda bem as letras das

musicas.

MOVIMENTO

Participa de brincadeiras e jogos que envolvem correr, subir, descer, escorregar, pular,

pendurar-se e para estas atividades ele tem um 6timo controle de seu corpo.
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Valoriza suas conquistas corporais, chamando suas educadoras para ver quando: sobe mais
alto, pula mais alto ou escorrega pelo mastro central do trepa-trepa no parque.

O seu desenvolvimento psicomotor estd caminhando muito bem, porque o seu esquema
corporal que é a base estd tendo um 6timo avanco a cada dia. Podemos observar também o
progresso do esquema corporal, da coordenacdo dinamica global e da estruturacdo temporal e

espacial, pelos seus desenhos da figura humana, que estdo se estruturando dia-a-dia.

NATUREZA E SOCIEDADE

Ele participa muito bem de ensaios e apresentacdes nas diferentes festas de nosso calendario.
Sempre lembra os colegas que se tirar folha das drvores ela pode chorar e acaba o0 nosso ar.

EDUCADORAS: A e B/ 2003
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ANEXOF

RELATORIO DE DESENVOLVIMENTO/ JARDIM I
M. A.

ARTES VISUAIS

Ela cria desenhos e pinta a partir de sua propria percep¢ao e sensibilidade. O seu desenho
ainda nao tem formas, mas estd utilizando o espaco da folha.
A crianga gosta de recortar e colar, mas tem dificuldades com a tesoura, até porque ainda ndo esta
com a dominéncia lateral definida, ora pega com a mao direita e ora com a mao esquerda, com 0

lapis € da mesma forma.

IDENTIDADE E AUTONOMIA

Ela expressa desejos e necessidades nas atividades, brincadeiras e agdes cotidianas.
Concentra-se pouco na explicacdo da educadora e inicia a atividade antes de todo o grupo, mas
valoriza o que faz e se sente satisfeita.

Coopera com o grupo nas mais diversas situagdes, e lida bem com os conflitos.

LINGUAGEM ORAL E ESCRITA

Estamos trabalhando com ela a identificacio de seu nome, no conjunto de nomes e em
especial a escrita da 1* letra. Em uma de suas brincadeiras com a caixa de letras ela veio mostrar
para as educadoras a letra M dizendo que é do nome de seu pai M.

Observamos que a M. estd com dificuldades na fala, as vezes, nem as educadoras conseguem

entender o que ela quer expressar.

MATEMATICA

A M. manipula e explora objetos e brinquedos para descobrir as caracteristicas e

propriedades principais e suas possibilidades de: empilhar, rolar, transvasar, encaixar, etc..
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Utiliza-se da contagem oral em musicas e brincadeiras de forma ndo convencional. Ela ainda
nao reconhece simbolos numéricos nem comunica suas quantidades.

MUSICA

Ela gosta muito de cantar, mas se € uma melodia desconhecida, as criangas e as educadoras
ndo conseguem entender a letra da miusica.
Tem uma boa memorizagdo, pois a musica do dia das maes ela canta, nas brincadeiras com

as colegas.

MOVIMENTO

Utiliza-se de movimentos intencionais nas brincadeiras e acdes cotidianas.

Ela ainda ndo percebe que os ritmos musicais mudam, danga sempre da mesma forma,
pulando.

Participa de jogos e brincadeiras que envolvem o subir, descer, gosta de escorregar no
parque.

Ela gosta muito de correr, mas observamos algumas dificuldades com os membros
superiores (bracos), corre com eles esticados e acaba tendo dificuldade no equilibrio, por este

motivo, cai muito, principalmente com os joelhos no chio.

NATUREZA E SOCIEDADE

Ela gosta muito de ouvir histdria, principalmente quando recontada varias vezes.
Interessa-se por relacionar-se com diferentes pessoas, pois no Projeto D6, Ré, Mi, participou
muito bem dos momentos que os musicos convidados, fizeram brincadeiras com as criancas, ao

final cumprimentou-os dando abraco e beijo.

EDUCADORAS: A e B /2003
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ANEXO G

Relatério anual 2004

RELATORIO DE DESENVOLVIMENTO TURMA JARDIM - I
V.S.

ARTES VISUAIS

Ela gosta muito de desenhar, pintar, modelar, colar, recortar, utiliza-se do material
diversificado da sala e produz o que deseja utilizando sua percepcao e sensibilidade.
Observamos que do més de fevereiro para junho a V. melhorou muito o manuseio da tesoura,
procura as figuras que gosta no livro e quando as educadoras estdo proximas auxiliando ela faz
melhor e com prazer. Estd € uma atividade que ela gosta muito e hoje podemos dizer que ela sabe o
que € uma figura e como procurar nos livros.

Ela respeita e cuida dos objetos produzidos em grupo e individualmente.

IDENTIDADE E AUTONOMIA

A V. teve um bom progresso na sua chegada ao C.C.1, hoje ela se dispde a ajudar o colega
que chega chorando, sempre reforcando que ela ndo chora mais.
Comunica e expressa seus desejos, necessidades e desagrados com clareza e seu didlogo com as
educadoras e colegas melhorou muito.

Quando ela realiza alguma acdo na qual adquiriu maior independéncia, vem logo comunicar
e quer mostrar como aconteceu. Ex: a histéria do chapeuzinho vermelho ela contou na seqiiéncia
correta e nao precisou de auxilio das educadoras, mas ela ja havia dito que sabia aquela histdria.

Tem O6tima concentrac@o nas atividades e quando sdo dirigidas ela faz até o fim, ndo tem
preguica de terminar o que comegou. A V. é uma crianca de poucos conflitos e quando necessario

coopera muito com 0 grupo.
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Observamos que a V. é muito carinhosa com as educadoras, ds vezes, estd meio triste pede colo e

logo passa.

MUSICA

Observamos que a V. aprecia diversos géneros musicais, pois traz varios CD’s de sua casa. Ela tem
uma 6tima capacidade de imitagdo, memorizagao e interpretagdo musical, pois nas apresentagdes de

datas comemorativas importantes ela participa muito bem.

MOVIMENTO

Utiliza-se intencionalmente de movimentos corporais, em suas brincadeiras e
situacOes cotidianas. Nas suas brincadeiras observamos que ela canta e danca, quando necessdrio.

A V. fez parte da avaliacdo psicomotora e esta dentro do esperado para sua idade
nos seguintes elementos: motricidade fina; motricidade global; equilibrio; esquema corporal e
estruturacio temporal.

Observamos que somente estruturacdo espacial ela estd abaixo do esperado para a
sua idade.

A V. estd tendo um 6timo progresso em todas as dreas do conhecimento que estiao

sendo trabalhados.

EDUCADORAS: A B /2004
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ANEXO H

RELATORIO DE DESENVOLVIMENTO TURMA JARDIM - I

A.M.

ARTES VISUAIS

O A. produz trabalhos artisticos utilizando-se de vérias técnicas e materiais
expressando neles seu conhecimento adquirido, seu gosto pela atividade e o sentido que a mesma
lhe transmite. Percebemos o cuidado pela sua atividade e respeito pelas producdes de seus colegas

também.

IDENTIDADE E AUTONOMIA

Estamos observando que sua independéncia aumenta gradativamente, e percebemos que se
sente 0 maximo principalmente quando requeremos dele algum tipo de favor e o elogiamos com
suas atitudes e favores.

Ele se expressa sem dificuldade seus desejos, vontades, necessidades, nas atividades
presentes do cotidiano.

Ha alguns tipos de atividades que a sua concentracdo € pouca, brinca com o colega do lado,
conversa bastante nos momentos das explicacdes, sendo necessdrio chamar sua atenc@o por varias
vezes, ou retird-lo por uns instantes da atividade, para que as explicacdes possa ser terminada.

Quando percebemos que estd mais calmo conversamos com ele e deixamos que retorne para
a atividade, as vezes, tem dificuldades de realizar o que proposto pelas educadoras por causa de suas
atitudes, ex: reconto de historias.

Outro ponto de observacdo que iremos relatar € que o A. ndo € de estar em conflitos com
colegas fisicamente, alids, os meninos em geral querem sempre estar junto dele, porém, quando
alguma coisa acontece 4 ele e 0 mesmo ndo consegue resolver, ele procura ajuda das educadoras

chorando.
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MUSICA

Ele tem capacidade e memorizacao para alguns ritmos musicais, mas percebemos que essa
atividade ndo lhe interessa muito, principalmente quando isto requer alguma interpretacio com
gestos corporais.

As educadoras tém que chamar sua aten¢do sempre nesses momentos (apresentacdes) e
incentiva-lo dizendo para quem serd a apresentacao musical e o que significard para a pessoa que for

assisti-lo.

MOVIMENTO

O A. € um garoto que desenvolve seu esquema corporal com movimentos de correr, subir,
descer, escorregar etc.

Observamos que a dominancia de lateralidade de membros superiores prevalece o lado
direito, quanto a membros inferiores é do lado esquerdo.

O A. estd tendo um bom desenvolvimento psicomotor, existem alguns dos elementos que
serd necessario um trabalho mais especifico para o aprimoramento dos mesmos.

Obs: O A tem tido um interesse grande na escrita de seu nome e de seus colegas.

EDUCADORAS: A e B/2004
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ANEXO I

RELATORIO DE DESENVOLVIMENTO TURMA JARDIM - I

ARTES VISUAIS

Ela cria desenhos, pinturas e modelagem a partir de sua propria percep¢ao e sensibilidade. Ela ainda
tem dificuldade para manusear a tesoura, pois escreve com a mao esquerda e achou a mao direita
melhor para recortar.

Ela respeita e valoriza as produgdes individuais e em grupo.

IDENTIDADE E AUTONOMIA

Expressa seus desejos, necessidades e desagrados nas atividades, brincadeiras e situagdes
cotidianas. Interessa-se por diferentes brincadeiras e brinquedos € participativa e interage bem nas
atividades propostas para o grupo.

Respeita regras simples de convivio social, € uma crianca muito cuidadosa com os objetos de uso

pessoal e coletivo.

MUSICA

Observamos que a M gosta muito de cantar, 4s vezes, as educadoras tém dificuldade para entender a
letra de sua composi¢do ou reprodugdo, mas sabemos que ela faz.

Ela gosta muito de danga, brincadeiras ritmicas, cang¢des e cantigas de roda.

A crianga tem uma 6tima capacidade de interpretacdo, memorizagdo e imitagdo, principalmente de

fato e histérias que ja conhece.
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MOVIMENTO

Utiliza-se de movimentos intencionais me brincadeiras, atividades e a¢des cotidianas.

Tem uma boa expressdo ritmica através da danca, participa de jogos e brincadeiras que envolve
correr, subir, descer, escorregar, pendurar-se, etc..

Valoriza suas conquistas corporais e gosta de mostrar e ensinar o que aprendeu.

Observamos que a M estd tendo um bom progresso em todas as dreas do conhecimento trabalhado.

Educadoras

A e B /2004
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