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RESUMO

O trabalho teve como objetivo caracterizar a agricultura e inventariar as plantas
alimenticias utilizadas na Terra Indigena Kaxinawa de Nova Olinda (TIKNO), Feijo,
Acre, Brasil. A pesquisa foi realizada entre os anos de 2016 e 2020. A metodologia
utilizada para o estudo dos sistemas de cultivo e de plantas alimenticias encontradas
nessas areas cultivadas foi a de entrevistas semiestruturadas e visitas in loco nas
areas de producdo agricola; ja o estudo de plantas alimenticias silvestres, foi
realizado através de listagem livre e turné guiada em areas de floresta da TIKNO,
sendo realizados com especialistas indigenas, de ambos 0s sexos, e idades entre
19 e 70 anos. Para complementar também foi feito um diagnostico socioeconémico
da comunidade, auxiliando na compreenséo da forma com que o conhecimento vem
sendo difundido entre as diferentes familias e geracdes. Os dados coletados foram
processados e avaliados atraves de analises descritivas e qualitativas. Com relacéo
aos sistemas de cultivo, foram identificados quatro sistemas principais para
producédo agricola, sendo eles: rocado de corte/queima, bananal, cultivo de praia e
qguintal agroflorestal, cada qual com caracteristicas distintas entre si. Ao todo foram
identificadas 115 espécies vegetais comestiveis, sendo 50 espécies consideradas
cultivadas nesses sistemas de cultivo, distribuidas em 41 géneros, 26 familias
botanicas, e representadas por 144 variedades locais. Dentre todas as espécies
cultivadas, as que apresentaram maior niumero de variedades foram Banana (Musa
ssp.), com 20 variedades, Mandioca (Manihot esculenta Krantz.), com 19
variedades, e Milho (Zea mays L.), com 11 variedades. Com relacdo as plantas
alimenticias silvestres, foram identificadas 65 espécies utilizadas e manipuladas
através do extrativismo, distribuidas em 36 géneros, pertencentes a 22 familias
botanicas. A familia Arecaceae foi a mais representativa com 13 espécies, seguida
de Malvaceae com 7 espécies, e Moraceae, com 5 espécies, que juntas
representaram aproximadamente 40% das plantas alimenticias silvestres
identificadas. A diversidade de plantas alimenticias e praticas de manejo agricola
observadas na TIKNO contribuem para a seguranca alimentar da comunidade,

garantindo a preservagao cultural do conhecimento associado.

Palavras-chave: Etnobotanica; Amazénia; Agrobiodiversidade; Kaxinawa; Acre.



ABSTRACT
The work aimed to characterize the agriculture and cultivation of plants used in the
Kaxinawd Indigenous Land of Nova Olinda (TIKNO), Feijo, Acre, Brazil. A survey was
carried out between the years 2016 and 2020. A methodology used for the study of
cultivation systems and food plants, in these cultivated areas, was that of semi-
structured interviews and visits to places in the areas of agricultural production; the
study of wild food plants, on the other hand, was carried out through the list of books
and was guided in areas of the TIKNO forest, being carried out with indigenous
specialists, both sexes and ages between 19 and 70 years. In addition, a socio-
economic diagnosis of the community was also made, helping to understand the way
in which knowledge is disseminated among different families and used. The collected
data were processed and applied through descriptive and qualitative analyzes.
Regarding the cultivation systems, four main systems of agricultural production were
used, being: cutting / burning clearing, banana plantation, beach cultivation and
agroforestry yard, each with different characteristics. In all, 115 edible plant species
were identified, 50 species cultivated in the cultivation systems, distributed in 41
genera, 26 botanical families and represented by 144 local varieties. Among all
cultivated species, the largest number of varieties were Banana (Musa ssp.), With 20
varieties, Cassava (Manihot esculenta Krantz.), With 19 varieties, and Corn (Zea
mays L.), with 11 varieties. Regarding wild food plants, 65 species were used and
manipulated through extraction, distributed in 36 genera, belonging to 22 botanical
families. The Arecaceae family was the most representative with 13 species, followed
by Malvaceae with 7 species, and Moraceae, with 5 species, which together
represent approximately 40% of the identified wild food plants. A diversity of food
plants and agricultural management practices observed at TIKNO contributes to the
community's food security, allowing the cultural preservation of associated

knowledge.

Keywords: Ethnobotany; Amazon; Agrobiodiversity; Kaxinawa; Acre.
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1 INTRODUCAO

A Amazobnia é geralmente entendida como a bacia amaz6nica, no entanto, a
partir de pontos de vista ecol6gicos ou antropoldgicos, essa regido é heterogénea
(ODONNE, 2008). Conhecida por abrigar a maior floresta tropical do mundo, se
espalha através das bacias hidrograficas da Amazénia, Orinoco e Atlantico Norte
(incluindo Essequibo e Cuarantyne), bem como as bacias hidrolégicas Tocantins e o
Atlantico Oeste (incluindo o Mearim). Debates sobre a riqueza de espécies vegetais
faner6gamas encontradas na regido permanecem nao resolvidos. Segundo alguns
autores, a bacia amazbnica abriga até 50.000 espécies vegetais (HUBBELL et al.,
2008). Estimativas apontam que existam na amazonia 14 mil espécies vegetais,
sendo quase a metade representada por espécies arboreas (CARDOSO et al.,
2017).

A colonizagédo da Amazonia brasileira a partir da decada de 1960 foi marcada
por uma ocupacao violenta, devido aos grandes projetos estruturais na regiao,
associada a degradacdo ambiental, sem levar em conta as peculiaridades e a
realidade das populagdes locais. Esse processo resultou em quase 600.000 km2 de
ecossistemas modificados até o ano 2000 (VIEIRA et al., 2005). Esse cenario
continua com a abertura de novas estradas, cada vez mais para o interior da
floresta, para exploracdo principalmente de madeireira e mineral (HUBBELL et al.,
2008). As florestas tropicais, dentre elas a amazbnia, foram reduzidas ao
desmatamento para a colheita de madeira, exploracdo de recursos minerais,
implementacdo de projetos agricolas e incéndios criminosos (SILVA; ANDRADE,
2005), comprometendo profundamente as populacfes tradicionais ali presentes e
gue dependem diretamente desses recursos.

Estudos recentes apontam que ha intrinseca relacéo entre a permanéncia de
populacdes tradicionais em seus territdrios com a conservacao de ecossistemas e
da biodiversidade em todo o planeta. Garnett et al. (2018) apontam que um quarto
do planeta (87 paises) estd ocupado por populacbes que se autodenominam
indigenas, e que essas areas abrangem aproximadamente dois tercos das regides
mais remotas e menos habitadas do mundo.

De todas as areas destinadas a conservagdo ambiental distribuidas no

mundo, 40% sdao terras indigenas, evidenciando sua importancia na conservagao e
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manutencdo da biodiversidade global (GARNETT et al., 2018). Além disso, a forma
como usam as plantas é um campo muito dinAmico devido aos movimentos das
pessoas e da evolugéo de sua cultura (GARNETT et al., 2018).

A diversidade de plantas conhecidas e utlizadas pelo ser humano é
resultante da co-evolugéo ocorrida durante milénios entre as populacdes nativas e
as diferentes formas com que estas a utilizaram. Neste largo periodo, as espécies
vegetais supriram as necessidades alimenticias, industriais, artisticas, médicinais ou
mesmo ritualisticas de diferentes povos. Em meio a esta inter-relacdo dinamica, o
ser humano aprendeu a curar suas enfermidades e a tornar mais rica e diversificada
a sua alimentacdo (MIGUEL; MIGUEL, 1999; ALBUQUERQUE, 2002; LIMA et al.,
2010; FREITAS et al., 2012).

O consumo de plantas alimenticias silvestres, ou seja, aquelas obtidas
através do extrativismo, € uma pratica ancestral do ser humano, com milhdes de
pessoas selecionando essas espécies em todo o mundo. Das 250.000 a 300.000
espécies conhecidas, cerca de 5.000 espécies ja foram manipuladas ou
selecionadas para alimentacdo humana (COTTON; WILKIE, 1996; HEYWOOD,
1999), porém, atualmente, a dieta humana depende, em grande parte, de 53
espécies vegetais (KHOURY et al., 2016).

O consumo de plantas alimenticias silvestres e outras espécies alimentares
subutilizadas, desempenha um papel fundamental para a seguranca alimentar e
nutricional das populagcbes humanas em todo o mundo (KHOURY et al.,, 2014,
CRUZ-GARCIA; ERTUG, 2014). Esses vegetais e frutos silvestres constituem uma
fonte importante de vitaminas, minerais e metabdlitos secundarios (JOHNS, 2007), e
muitas dessas espécies, sdo fundamentais na dieta humana em periodos de
escassez de alimentos (SCOONES et al., 1992; HEYWOOD, 1999; CRUZ-GARCIA;
PRICE, 2014).

Valorizar essas espécies é uma boa estratégia para o desenvolvimento
socioeconémico dessas populacdoes. Esse desenvolvimento requer solucdes
alternativas para o uso sustentavel de seus recursos, tendo em vista a necessidade
de conciliar o desenvolvimento econémico e social com a preservacdo ambiental
(VALOIS, 2003). Neste contexto, a etnobotanica pode contribuir no desenvolvimento
local, pois representa uma ferramenta chave nas estratégias de gestdo participativa,
fornecendo informacfes ecoldgicas, sociais e econdmicas que podem resultar em

um melhor desenvolvimento de comunidades e regides (BARROSO et al., 2010).
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Esses estudos representam parte da expressdo da agricultura familiar de
comunidades tradicionais detentoras de amplo conhecimento local, sendo de
fundamental importancia para a regiado Amazénica e para todo o pais. Grande parte
das publicacdes brasileiras em etnobotanica sao voltadas para o nordeste e sudeste
do Brasil, e os biomas mais estudados sdo a Caatinga e a Mata Atlantica, sendo a
falta de recursos financeiros e humanos, as principais razées para a caréncia de
estudos na Amazodnia (RITTER et al., 2015).

Sendo assim, 0 presente estudo tem como proposito caracterizar os sistemas
de cultivo tradicionais, e inventariar as plantas alimenticias utilizadas pela etnia
Kaxinawd, tendo como foco, entender as formas de uso e manejo de plantas que
foram acumuladas, selecionadas e utilizadas pela populacéo local. Os resultados
aqui apresentados fornecem informacdes valiosas para o desenvolvimento de novos
estudos na regido, e a valorizagdo dessas plantas como fontes de alimento por
diferentes populacdes da Amazonia, contribuindo para o desenvolvimento local, seja
na comunidade estudada, como de outras circunvizinhas.

Sendo assim o objetivo da pesquisa foi descrever e caracterizar a agricultura,
e inventariar a diversidade de plantas alimenticias utilizadas pela populacéo da TI
Kaxinawa de Nova Olinda (TIKNO), localizada no municipio de Feijo, estado do
Acre. Além do objetivo pratico da pesquisa, ela também pretende valorizar os
conhecimentos tradicionais associados ao uso de plantas alimenticias por
comunidades indigenas amazonicas, favorecendo assim a utilizacdo sustentavel

dessas espécies, e subsidiando a realizacdo de novas pesquisas na regiao.
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5 CONCLUSOES

Ao longo da pesquisa foi possivel perceber que existe uma grande
diversidade e riqueza de plantas alimenticias associadas a alimentacdo Kaxinawa na
TIKNO, e que essas contribuem diariamente para a garantia de seguranca e
soberania alimentar dessas populagdes.

Apesar de serem consumidas cotidianamente, fica evidente que a
alimentacado dos indigenas na TIKNO vem mudando nos ultimos anos, influenciado
principalmente pela I6gica de consumo das cidades mais proximas, como Feijo e Rio
Branco. Isso foi possivel perceber quando semanalmente embarcacbes saem
carregadas de produtos colhidos nas areas de cultivo e florestais, e sdo levados
para 0 municipio de Feijo, retornando abastecidas de produtos industrializados
adquiridos em mercados.

Com relagéo aos sistemas de cultivo identificados foi possivel concluir que a
diversidade de técnicas e praticas de cultivo utilizadas na TIKNO garantem a
subsisténcia das familias independente da época do ano. O fato de cultivarem varias
culturas distintas, em diferentes arranjos e locais, garante as familias recursos
alimenticios em todas as épocas do ano, ndo dependendendo exclusivamente de
uma cultura ou outra.

Tratando-se das espécies alimenticias silvestres, foi possivel concluir que
essas espécies contribuem para a diversificacdo da alimentacdo das familias, mas
gue também geram outros recursos uteis para as atividades do dia a dia. Esse é o
caso por exemplo das palmeiras (Arecaceae), que sendo a familia com maior
namero de espécies, prove outros recursos além dos alimenticios, como materiais
de construcéo, artesanado, etc.

No geral observou-se que a parte mais consumida dessas espécies
alimenticias silvestres séo as frutas, que, em sua maioria, sao oriundas de espécies
com porte arbéreo, consumidas principalmente de forma ocasional em caminhadas
de caca e no caminho dos rocados. Ao perceber esse habito de consumo em
caminhadas e de forma despretensiosa, sugere-se que a vegetacao do entorno das
aldeias e as margens das trilhas utilizadas vem sendo “enriquecida” com essas

espécies, 0 que pode explicar a abundancia dessas espécies nesses trajetos.
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Além do conhecimento etnoboténico dos membros da TIKNO, também foi
possivel identificar amplo conhecimento associado ao ambiente do entorno e aos
sinais da natureza. Esses conhecimentos auxilia significativamente na tomada de
decisBes e no calendario agricola da comunidade, orientando épocas de cultivo e de
colheita de plantas alimenticias cultivadas e nao cultivadas.

Outro ponto interessante de notar na presente pesquisa foi a percep¢ao que a
maior parte dos indigenas possuem sobre as plantas alimenticias ndo cultivadas,
encontradas na mata nativa. De maneira geral ndo had um planejamento de
extrativismo ou coleta dessas plantas (com excessdo de algumas espécies de
palmeiras como acai (Euterpe precatoria Mart.) e pataua (Oenocarpus bataua Mart.),
0 que demonstra de certa forma uma subutilizacdo dos recursos disponiveis no
entorno. Por outro lado, essas espécies se demonstraram fundamentais pela
capacidade de atracdo de fauna que possuem. Dessa forma, a caca se torna mais
abundante, contribuindo indiretamente para alimentacdo das familias da TIKNO.

Tratando-se do conhecimento tradicional e cosmovisdo da comunidade, foi
possivel concluir que as praticas ritualisticas, dancas e atividades espirituais
associadas a cultura huni kui vem sendo cada vez menos praticadas, principalmente
nas aldeias em que a presenca da religido evangélica € mais marcante. Isso foi
possivel perceber através de diversos pontos observados, como por exemplo as
musicas, que levam atualmente elementos mesclados entre a cultura indigena e
evangélica, na diminuicdo de uso de substancias entedégenas, como é o caso da
Ayahuasca e a vacina do sapo Kambd, entre outras atividades que vem sendo
negligenciadas, principalmente entre os jovens. Apesar da pesquisa nao ter tido o
enfoque em perda de conhecimento tradicional, essas questbes ficaram téo

evidentes optou-se em cita las.
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