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IMPACTO

Esta pesquisa promove o avanc¢o do conhecimento sobre as dimensdes do
bem-estar humano, o que pode contribuir a decisdo, ao desenho e a implementacéo
de politicas publicas de desenvolvimento para comunidades agroextrativistas. Além
disso, se utilizada por essas como instrumento de diagndstico de situacbes de
violéncia e pobreza, possibilita a reinvindicacéo de direitos. Esta pesquisa comunica
aos pesquisadores a necessidade de discutir o bem-estar humano no meio rural.



IMPACT

This research aims to enhance our understanding of the various dimensions
of human well-being, thereby facilitating informed decision-making, effective policy
design, and implementation of development strategies for agro-extractivist
communities. By utilizing this research as a diagnostic tool to identify instances of
violence and poverty, it empowers individuals and communities to assert their rights.
Furthermore, this research highlights the importance of engaging researchers in

meaningful discussions surrounding human well-being in rural areas.
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SOUZA, Fernando da Cruz. Quebradeiras de coco babacu: bem-estar humano na
regido do Bico do Papagaio, Tocantins. 2023. 162 p. Dissertacdo (Mestrado em
Agronegoécio e Desenvolvimento — Programa de Pds-graduacdo em Agronegocio e
Desenvolvimento — PGAD) — Faculdade de Ciéncias e Engenharia, Universidade
Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”, Tupa, 2023.

RESUMO

Esta pesquisa estabeleceu como como objetivo geral “compreender as dimensdes de
bem-estar humano em comunidades tradicionais rurais de quebradeiras de coco
babacu na regido do Bico do Papagaio, Tocantins”. Para atingir o objetivo geral,
adotou-se a abordagem qualitativa de cunho exploratdrio-descritivo, por meio do
emprego dos métodos da pesquisa bibliografica e documental e da pesquisa
fenomenoldgica. Os instrumentos de coleta de dados utilizados na pesquisa foram a
revisdo sistemética de literatura, a revisdo narrativa de literatura e a entrevista,
conduzida a partir de um formulario semiestruturado. O local de estudo compreendeu
a microrregido politica do Bico do Papagaio, Tocantins. A populagéo escolhida para a
realizacdo da pesquisa foi a de quebradeiras de coco babacu. Para selecionar as
entrevistadas, utilizou-se a amostragem por cadeias de referéncias, conhecida como
“‘bola de neve”, a qual proporcionou a realizagdo de cinco entrevistas. Os dados
obtidos com as entrevistas foram sujeitados a andlise de conteudo temético categorial,
a partir da qual foram articuladas cinco dimensdes relevantes de bem-estar humano
para o grupamento estudado, especificamente: i) produ¢cdo agropecuéria e seguranca
alimentar e nutricional; ii) renda e seguranca econémica; iii) assisténcia a saude; iv)
relacbes com a natureza; e v) conexdes sociais. Além de tais dimensdes, foram
levantadas as concepc¢des subjetivas de bem-estar humano para as quebradeiras de
coco babacu. O principal achado da pesquisa diz respeito ao déficit existente em cada
uma das seguintes dimensdes: a agricultura de subsisténcia € limitada pela
inseguranca de posse e propriedade da terra, dado que as familias produzem em
modalidade de parceria ou comodato gratuito rural; A inseguranga alimentar e
nutricional, examinada pela falta de recursos para adquirir alimentos, impde as
trabalhadoras extrativistas a realizacdo de atividades diversas para suprir a falta de
alimentos, como o extrativismo, o cultivo e venda de animais e hortalicas, a compra a
crédito, entre outros; a seguranca econémica sé foi alcancada pelas participantes da
pesquisa quando se aposentaram, uma vez que os beneficios previdenciarios séao
regulares, apresentam comprovacao e valor fixo, qualidades ndo compartilhadas
pelos demais trabalhos exercidos por elas; o principal sistema de assisténcia a saude
utilizado pelas mulheres entrevistadas € o SUS — tanto para consultas e exames como
para a aquisicdo de medicamentos — e principal queixa das mulheres sobre este
sistema é a morosidade na realizacdo de consultas e exames; devido ao avanc¢o da
fronteira agricola na regido, ha em curso intenso desflorestamento, cujas
consequéncias sao a extincdo dos babacuais e de servigos ecossistémicos diversos
para os povos tradicionais. Algumas dimensfes de bem-estar humano valorizadas
pelas quebradeiras de coco sao: condicbes dignas de moradia; oportunidades de
trabalho para os filhos; e disponibilidade de agua potavel. Tanto as dimensdes
analisadas como as valorizadas subjetivamente pelas participantes da pesquisa
podem servir como direcionadoras dos investimentos em politicas publicas de
desenvolvimento que busquem ampliar as liberdades das trabalhadoras.



Palavras-chave: Bem-estar humano. Extrativismo. Quebradeira de coco babacu.
Funcionamentos e capacita¢cdes. Desenvolvimento.



SOUZA, Fernando da Cruz. Babassu coconut breakers: human welfare in the Bico
do Papagaio region, Tocantins. 2023. 162 p. Master thesis (Master in Agribusiness
and Development — Agribusiness and Development Program) School of Sciences and
Engineering, Sado Paulo State University (UNESP), Tupa, 2023.

ABSTRACT

This research established as a main objective “to understand the dimensions of human
well-being in traditional rural communities of babassu coconut breakers in the region
of Bico do Papagaio, Tocantins”. To achieve the general objective, a qualitative-
exploratory-descriptive approach was adopted by using bibliographic, documentary
and phenomenological research methods. The instruments for data collection used in
the research were the systematic literature review, the narrative literature review and
the interview, conducted in a semi-structured form. The study site comprised the
political micro-region of Bico do Papagaio, Tocantins. The population chosen for the
research was the babassu coconut breakers. The “snowball sampling method” was
used to select the interviewees, which provided five interviews. The data obtained from
the interviews were subjected to categorical thematic content analysis, from which five
relevant dimensions of human well-being were articulated for the group studied,
specifically: i) agricultural production and food security; ii) income and economic
security; iii) health care; iv) relationships with nature; and v) social connections. In
addition to these dimensions, subjective conceptions of human well-being for babassu
coconut breakers were researched. The main finding of the research concerns the
existing deficit in each one of the following dimensions: subsistence agriculture is
limited by the insecurity of land tenure and ownership, given that families produce in
partnership or free rural lending; food and nutritional insecurity, examined by the lack
of resources to purchase food, requires extractivist workers to carry out various
activities to overcome the lack of food, such as extractivism, the cultivation and sale of
animals and vegetables, purchases on credit, etc.; economic security was only
achieved by the research participants when they retired, since the social security
benefits are regular, provide a proof of income and have a fixed value, qualities not
shared by other jobs performed by them; the main health care system used by the
women interviewed is the Brazilian public health care system (SUS), both for
consultations, exams and for the acquisition of medication — the main complaint of
women in this regard is the delay in carrying out consultations and examinations —; due
to the advance of the agricultural frontier in the region, intense deforestation is taking
place whose consequences are the extinction of both the babassu forests and the
various ecosystem services traditional peoples avail. Some dimensions of human well-
being valued by coconut breakers are: dignified housing conditions; work opportunities
for children; and availability of potable water. Both the analyzed dimensions and those
subjectively valued by the research participants can serve as guidelines for
investments in developmental public policies that seek to expand the freedoms of
these women workers.

Keywords: Human well-being. Extractivism. Babassu coconut breaker. Functionings
and capabilities. Development.
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APRESENTACAO

H& geragdes minha familia vem sendo assediada pela pobreza.

Minha mae, filha de retirantes nordestinos que se estabeleceram no estado
de S&o Paulo, compartilha memorias vividas e dolorosas sobre a fome que passou.

Antes dela, meus avés maternos vivenciaram, além da fome, as diversas
humilhacbes e traumas que a pobreza impde sobre as vidas das pessoas. Algumas
delas, narradas por minha méae e tios, incluem a morte de filhos durante a infancia; a
falta de assisténcia a saude, que custou ao meu avd a amputacédo das duas pernas;
a falta de empregos dignos, que dessem condicdes para sustentarem a familia, entre
outros sofrimentos.

Durante a infancia, recordo-me de diversas ocasides em que, por falta de
pagamento, tinhamos interrompidos o fornecimento de agua, de energia e de telefone.
Lembro também do esfor¢o que precisei fazer para ir a escola. Eu e minha irma mais
velha caminhdvamos uma distancia longa nas ruas de terra do bairro periférico onde
moravamos, em Tupda, para tomarmos o 6nibus que nos levava a escola.

Fui uma crianca cronicamente doente e nado tive oportunidades de
tratamento nesta fase da vida. Isto imp6s um fardo pesado de sofrimento sobre mim
e sobre minha familia. A doenca é uma fonte sobejante de desesperanca. Embora
nunca tenha passado fome, como passara minha mée e meus avés maternos, desejei
viver uma infancia mais completa e nao pude.

Desejei possuir, fazer ou ser coisas que a multidimensionalidade da
pobreza, manifestada intergeracionalmente em minha familia, impedia de serem
fruidas. Desejei ter roupas, livros, gibis, brinquedos e férias; ndo ter de caminhar tanto
para ir ou para voltar da escola; ter dinheiro para comprar lanches na cantina da
escola; ndo ter de ficar no trabalho com meu pai ou com minha mée, porque queria
brincar; estudar inglés; ir ao cinema... A lista é extensa. A pobreza rouba os direitos
da crianga em desenvolver seu pleno potencial.

Mais tarde, ao final da adolescéncia, vi na educacdo uma oportunidade
importante para que pudesse tentar superar o ciclo persistente da pobreza em minha
familia. Experimentei ter esperanca. Estudei. Passei em diversos vestibulares de
universidades publicas, mas ndo pude me mudar para as cidades em que conquistei
as vagas. Minha familia ndo tinha recursos para me ajudar e também néo tinhamos

ideia sobre como superar tal dificuldade.



Quando, em 2010, conquistei uma vaga na USP, com a ajuda dos meus
pais, da minha irma mais velha, de minhas tias e de uma amiga da familia que reside
na cidade de Sao Paulo, consegui me mudar e iniciar o curso de Gestao de Politicas
Publicas. Morava mal, numa cidade cara e fui inserido, a época, em uma universidade
altamente elitizada. A pobreza é intensamente desestruturante. Mesmo trabalhando e
recebendo ajuda dos pais, ndo consegui concluir o curso.

Ainda morando em Sao Paulo, em 2012, tentei novamente ingressar na
universidade. Estudei, em uma faculdade particular, o curso de Letras Inglés-
Portugués com habilitacdo em Traducdo e Interpretacdo. Mesmo trabalhando, néo
conseguia pagar as mensalidades do curso e me sustentar. Entdo, desisti do curso e
voltei para Tupa.

Trabalhei durante os anos seguintes, porém, sentia-me frustrado por ndo
terem prosperado minhas tentativas de concluir o ensino superior. Por isso, prestei 0
vestibular para o curso de Administracdo, da UNESP de Tupa, fui aprovado e ingressei
na universidade publica novamente, em 2016. A entrada neste curso foi mais madura
e com mais suporte financeiro, pois, morava com minha familia.

Entrei no curso com a intencdo de construir uma trajetéria académica que
seria também minha nova trajetéria profissional. Com isso, logo no inicio do curso,
passei a integrar o Grupo de Estudos em Democracia e Gestdo Social (UNESP) e
outros projetos de pesquisa e extensao disponiveis na faculdade. Fui contemplado
com bolsas de iniciacao cientifica durante os quatro anos de curso. Publiquei artigos,
livros, capitulos de livros, organizei e participei de eventos, livros e um periddico
cientifico.

Tive certeza de que deveria ingressar no mestrado, porque se fortaleceu o
sonho de me tornar pesquisador e professor do ensino superior. Desde mais jovem,
tive experiéncias com a docéncia ensinando inglés em institutos de idiomas e a alunos
particulares. Portanto, compreendia a realizacdo que experimentaria a partir iSso.
Descobri também que me sentia entusiasmado pela pesquisa, durante os anos da
graduacéo, e que gostava do estimulo intelectual vivenciado dentro do ambiente da
universidade. Isso me fazia sentir vivo e com propdsito.

Também, tive sorte por encontrar os professores do curso de
Administracdo, a maioria deles, professores do Programa de Pds-graduacdo em
Agronegocio e Desenvolvimento (PGAD). Fui inspirado e acolhido pelos professores,

desde o inicio, em especial, pelo Professor Doutor Nelson Russo de Moraes, lider do



GEDGS, orientador desta pesquisa e meu amigo. Todas as oportunidades
académicas que aproveitei foram criadas ou apresentadas a mim por ele.

Enfim, em 2019, realizei o sonho de concluir o curso superior. Fui bem
formado e me sinto orgulhoso por isto. Faco parte da primeira geragcdo, em minha
familia, a alcancar o ensino superior. Apés isso, veio 0 segundo passo na decisdo pela
carreira académica: o mestrado.

Ingressei no mestrado em 2020. Fui bolsista durante todo o periodo do
curso e isso proporcionou condicdes para dedicar-me integralmente a minha
formacdo, ao aprimoramento de minhas habilidades de pesquisa e as diversas
atividades académicas incluidas nesta jornada. Nenhum momento de minha jornada
académica foi facil. Empreguei muitos esfor¢cos para chegar a etapa de conclusao
desta dissertacéo, inclusive, travando uma batalha dificil contra os transtornos mentais
gue emergiram nos ultimos anos.

O meu bem-estar e 0 de minha familia tém sido incrementados ao longo
dos anos. No entanto, a pandemia de covid-19 nos deixou alertas. O fantasma da
pobreza pareceu, mais uma vez, rondar a minha e muitas outras familias. No entanto,
hoje, somos mais resilientes contra ele. O conhecimento, por meio da educacao
formal, desempenhou papel importante para que soubéssemos contornar as
dificuldades.

Chego nesta etapa profissional e da vida com mais esperancas. Espero
continuar desenvolvendo meu potencial, por meio da educacao; atingir a realizacao
profissional; ter salde e assisténcia a salude para mim e para minha familia; ser
préspero; lutar, empunhando o conhecimento, contra a desigualdade. Espero que seja
esta a geracdo em que, nesta familia, os horrores da pobreza deixem de nos
assombrar. E também o que desejo para o Brasil.
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1 INTRODUCAO

“A Floresta”

A mata era fria/ as cacas existiam/ E vivia em Paz/ o tempo foi
passando/e foram devorando/ja ndo existem mais

Hoje todo o cercadol/vive cheio de gado/ plantaram capim

guando vé

desse jeito/Pense direito/esta perto do fim

Da floresta verde querida/hoje s6 resta a lembranca/da mata viva e
florida/que foi destruida

E muito triste a condigio/que por falta de p4do/muitos vive a sofrer/ e a
terrinha que tinha/ por falta de dinheiro/ foi obrigado a vender

O ricago comprou/ e logo devorou/ fez sua plantagéo/ e tudo é cercado/e
0 pobre coitado/ 14 ndo entra ndo

Ouco o eco da vida/gritando por Justica e paz/sofre toda criancada/ e os
coitados dos pais/ ja ndo sabem o que faz

Preserve a natureza/a floresta é riqueza/e tem muito valor preserve e
deixe l&/porque onde ela estd/ foi Deus que criou

(Maria do Socorro Teixeira Lima em Maria do Socorro Teixeira de Lima: Quebradeira de
coco, professora e poeta — Uma Palmeira de Coco Babacu com muitas Améndoas. Sdo Luis:
EDUEMA, 2021. p. 42)

Dona Maria do Socorro Teixeira de Limal, autora do poema acima, é
guebradeira de coco babacu, assim como foi sua mée. Seu poema narra um processo
de transformacgao ocorrido na paisagem tocantinense do Bico do Papagaio (extremo
norte do Estado do Tocantins), processo que tem como origem a implementacao de
grandes projetos de desenvolvimento na regido a partir de 1950, em especial dentro
da perspectiva da colonizacéo de areas interioranas.

Os projetos de desenvolvimento na regido? se referem a abertura de
rodovias e ferrovias, a implantacao de hidrelétricas, a exploragdo mineral e ao avanco
dos grandes monocultivos e da pecuaria extensiva. Estes projetos foram fomentados
pelo Estado a partir de uma ideia de vazio humano e de capital na fronteira amazonica

e resultaram na expulsdo dos povos tradicionais (indigenas e outras comunidades

1 Mari (2011), ao citar Gramsci, indica que o intelectual organico é proveniente da classe social que o
gerou e se torna um especialista, organizador e homogeneizador dessa, papel exercido por Dona
Socorro.

2 0 Tocantins foi criado com a CF/882 e pertence a Amazodnia Legal, a qual ndo leva em consideracao
as caracteristicas morfol6gicas, de vegetacdo ou geograficas. Esta divisdo tem carater politico e
econdmico e funcionou/ funciona como um recurso para atingir o fim definido pela entdo burocracia do
Regime Militar de realizar a interiorizacdo e ocupacao capitalista do territério brasileiro. A Amazénia
Legal é a do capital e da tecnologia, enquanto que a Amazonia Brasileira é a do ribeirinho, do indigena,
do seringueiro, do posseiro, etc. E a criagdo da Amazonia Legal que cria a Amazonia llegal,
representada pelos conflitos gerados pela entrada do capital na regido, o qual aprofundou as
desigualdades nessa (FERREIRA; OLIVEIRA, 2018).
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tradicionais) de seus territérios® de origem, devido aos conflitos territoriais diversos, a
degradacéo de florestas e de rios e a proletarizacdo do camponés (OLIVEIRA, 2016).

Em outras palavras, as comunidades tradicionais (CT) e indigenas
presentes nesses espacos nao foram levadas em consideracdo nas decisoes, acoes
e consequéncias das politicas de desenvolvimento a que foram expostas/sujeitadas.
E este o retrato pintado pelo poema de Dona Socorro, o qual evidencia diversas
privagoes de bem-estar humano — traduzidas nos conflitos territoriais, na violéncia, no
desflorestamento, na pobreza, na desigualdade, na fome e no sentimento de injustica
— experimentadas por ela, mas que representam as agruras da categoria camponesa
como um todo nesta regido do pais.

De acordo com Assis Costa e Carvalho (2016, p. 23), “Campesinato € o
conjunto de familias camponesas existentes em um territorio”. Por existirem em um
territorio, sao parte do “[...] contexto de relagbes sociais que se expressam em regras
de uso (instituicdes), das disponibilidades naturais (biomas e ecossistemas) e culturais
(capacidades difusas internalizadas nas pessoas e aparatos infraestruturais tangiveis
e intangiveis [...]” (ASSIS COSTA; CARVALHO, 2016, p. 23). Os autores ressaltam
gue a dindmica camponesa ocorre num espaco geografico com delimitacédo politica
(ASSIS COSTA; CARVALHO, 2016).

A finalidade camponesa € sempre a producdo para a reproducédo familiar.
No entanto, o campesinato pode apresentar diferentes formas de existéncia, as quais
estdo ligadas as capacidades privadas das familias camponesas em combinacao com
possibilidades e restricdes locais, regionais e nacionais. Além disso, o campesinato é
um ator social coletivo que emprega esforcos para superar relacdes de dominacéo e
de subalternidade, uma vez que sua agricultura é diferente da agricultura capitalista,
motivo por que podem ser considerados como classe social (ASSIS COSTA,;
CARVALHO, 2016).

3 Haesbart (2005 apud MORAES; SOUZA, 2022) atribui dupla conotacéo a nogao de territério, material
e simbodlica, tal que a definicdo do termo podera ser encontrada em algum ponto do continnum “territério
como dominagcdo — territério como apropriagdo”. No extremo do territério como dominagéo estédo
implicadas as ideias hegemonicas das sociedades modernas, quais sejam, a funcionalidade (fonte de
recursos ou meio de producao) e a mercantilizacéo (valor de troca, lucro, controle fisico). No extremo
do territério como apropriacdo estao implicadas as ideias geralmente vinculadas ao modo de vida
tradicional, isto é, a diversidade, a multiplicidade e a identidade (valor de uso, lar, seguranca afetiva,
perder o territério significa desaparecer).



22

As diferentes formas de existéncia do campesinato explicam as diferentes
autodenominacfes dos grupos camponeses, que se relacionam as suas historias e
aos contextos (ASSIS COSTA; CARVALHO, 2016), tal como evidenciado a seguir:

A diversidade da condi¢cdo camponesa por nos considerada inclui os
proprietarios e 0s posseiros de terras publicas e privadas; os
extrativistas que usufruem dos recursos naturais como povos das
florestas, agroextrativistas, ribeirinhos, pescadores artesanais e
catadores de caranguejos que agregam atividade agricola,
castanheiros, quebradeiras de coco-babagu, acaizeiros; os que
usufruem os fundos de pasto até os pequenos arrendatarios ndo
capitalistas, os parceiros, os foreiros e os que usufruem a terra por
cessao; quilombolas e parcelas dos povos indigenas que se integram
a mercados; os serranos, os caboclos e os colonos assim como 0s
povos das fronteiras no sul do pais; os agricultores familiares mais
especializados, integrados aos modernos mercados, e 0S Novos
poliprodutores resultantes dos assentamentos de reforma agraria
(WELCH, 2009, p. 11).

No campo da sociabilidade no meio rural, espaco de vivéncias e lutas onde
se lancam estudos tedricos em diferentes niveis, a pesquisa e a literatura académica
apresentam uma ampla discussao sobre o bem-estar humano, assim como sobre as
formas de atingi-lo. Uma das principais abordagens nesse sentido € de ordem
econdmico-financeira, a qual considera o bem-estar humano como uma funcéo do
consumo fruido pelos individuos, de tal forma que as rendas e gastos poderiam
delimitar um nivel de pobreza socialmente aceitavel ou ndo, para a qual a solucdo
seria o direito a uma renda béasica. No entanto, esta abordagem sofre diversas criticas.
A principal critica esta relacionada a pressuposicao de que os consumidores buscam
maximizar sua utilidade e que tal maximizacao seria refletida nos gastos, embora néao
sejam oferecidas evidéncias de que a utilidade é uma boa definicdo para o bem-estar
humano, de que o gasto monetario seja um bom indicador de utilidades, de que um
déficit em utilidade contemple a compreenséo sobre pobreza e de que isso justifique
uma linha de pobreza especifica (LADERCHI; SAITH; STEWART, 2003).

Diante da imprecisdo do bem-estar humano medido a partir da
renda/consumo/utilidade, o qual ndo inclui “[...] maior acesso ao conhecimento, melhor
nutricdo e servicos de saulde, meios de sustento mais seguros, um ambiente
sustentével, segurancga contra o crime e violéncia fisica, liberdades politicas e culturais
e participagdo em atividades comunitarias” (DENEULIN, 2006, p. 1), Amartya Sen
(SEN, 2010) elabora uma teoria do desenvolvimento baseada nas liberdades.
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Nesta teoria, para que haja o bem-estar humano é requerido “[...] que se
removam as principais fontes de privacao da liberdade: pobreza e tirania, caréncia de
oportunidades econbmicas e destituicdo social sistematica, negligéncia de servicos
publicos e intolerancia ou interferéncia excessiva de Estados repressivos” (SEN, 2010,
p. 16-17). Diante disso, vé-se que alguns projetos de desenvolvimento, como aquele
citado para a regido do Bico do Papagaio, seriam incoerentes com o entendimento de
desenvolvimento de Sen, uma vez que os subprodutos da logica desenvolvimentista
aplicada na regiéao tém resultado em privacoes diversas para determinadas qualidades
de pessoas.

A teoria criada por Sen € chamada de abordagem das capacitacdes.
Recebe esse nome, pois suas perguntas centrais sdo “0 que as pessoas sao
realmente capazes de fazer e que tipo de pessoa sédo capazes de se tornar’? Em
respeito ao que uma pessoa € capaz de fazer e ser, tém-se as capacidades ou
capacitacdes e, em respeito ao que uma pessoa esta presentemente sendo e fazendo,
tém-se os funcionamentos. Diante disso, algumas perguntas relevantes emergem:
Instituicdes, praticas e politicas publicas ddo atencdo as capacitacdes, em outras
palavras, promovem oportunidades para que as pessoas facam o que valorizam ou
gue sejam quem querem ser? As pessoas tém mesmas capacitacdes na vida? A
economia globalizada, politicas nacionais ou a sorte fazem com que as pessoas
tenham capacitacdes desiguais? Se sim, isso € injusto e precisa ser mudado? Os
projetos de desenvolvimento se atém a ampliacdo das capacitagcbes ou apenas
servem a certos grupos de interesse? (ROBEYNS, 2017).

Além do exercicio reflexivo promovido por essas questdes mais gerais, a
situacdo especifica do bem-estar humano para grupos tradicionais, como € o caso
das trabalhadoras rurais extrativistas do babacu, também chamadas de quebradeiras
de coco babacu, pode e deve ser objeto de investigacdo. Nesse sentido, a fim de
melhor articular as reflexdes com o contexto deste estudo, langa-se mé&o de mais um

poema da quebradeira de coco babacu, Dona Socorro:

Mulher

A Mulher foi feita da costela do homem, de perto do corac¢éo, pra receber
amor, carinho e atencao

A Mulher nasceu para ser pelo homem bem amada, ser amiga e
companheira, e ndo pra ser discriminada

A Mulher é arainha do lar, a mée, av0, a esposa, a irma, a filha, a
madrinha, a médica, a professora, amante, a ficante, a namorada

A mulher é capaz e competente, tem for¢a, coragem, honestidade, lava,



24

passa, cozinha, cria, procria, amamenta, protege e da carinho, mesmo
assim é desrespeitada

A Mulher é barril de esperma, saco de pancada, objeto de prazer,
ferramenta de producdo e reproducdo, mais [sic] suas vontades, seus
desejos,

suas fantasias ndo sdo consideradas

A Mulher é a metade da populagdo do mundo, e mae da outra metade,
somente ela tem esse privilégio, mas mesmo assim é desrespeitada. (LIMA,
2021, p. 45).

Este poema busca transmitir o significado de ser uma mulher sob as
circunstancias histoéricas vivenciadas pela autora, as quais sdo compartilhadas social,
politica, econdmica e culturalmente por outras mulheres que exercem papeis iguais
ou similares ao dela. As trabalhadoras extrativistas de coco babacu carregam a marca
comum de opressao e resisténcia das comunidades tradicionais e, a partir disso,
constroem e lutam por uma identidade* coletiva de quebradeiras de coco babacu
(embora possuam diversas outras identidades, tais como, indigenas, quilombolas,
agricultoras familiares etc.), cujo papel na sociedade civil é reivindicar 0 acesso e 0
controle de recurso agricolas e extrativos em territorios livres, por meio do trabalho
livre (VEIGA et al., 2009).

No entanto, na construcdo e luta por essa identidade, as opressdes e
desigualdades séo imprimidas por razdes distintas. O género, por exemplo, tal qual
ressaltado no poema, € um ponto importante e evidencia os diversos trabalhos
realizados pela mulher, entre os quais estdo o trabalho remunerado, o trabalho
doméstico e o cuidado. Esses dois Ultimos, muitas vezes, tornam as mulheres
vulneraveis e restringem suas op¢des em termos de realiza¢des. Contudo, o foco na
dimensdo dos resultados de renda do trabalho n&do é suficiente para demarcar
desigualdades de género (ROBEYNS, 2017).

Pode-se dizer que ha mudltiplas diferenciacdes, as quais se articulam e
podem ajudar a desvendar as violéncias sofridas pela mulher quebradeira de coco
babacu na sociedade, tais como, a cor, a origem étnica, a classe, a idade, entre outras.

Segundo Creenshaw (2002), as diferenciacdes mencionadas podem criar problemas

4 A identidade coletiva das quebradeiras, segundo (ALMEIDA, 2019), foi fundada nas formas coletivas
de acdo, o movimento social MIQCB. As reivindicacdes do grupo sdo acompanhadas do recorte de
género, indissociavel das pautas econdmicas, extrativistas e agricolas pelas quais lutam. Além disso,
incluem-se em suas lutas questdes ligadas a saude da mulher e a economia do conhecimento
(knowledge economy). Nesta Ultima, as dimensdes culturais e particularidades das quebradeiras de
coco babacu séo utilizadas nas negociagdes com aqueles que visam obter o 6leo e as améndoas, tais
como, empresas saboeiras, farmacéuticas, de biotecnologia e cosméticos (ALMEIDA; SPRANDEL
2019).
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e vulnerabilidades especificas a grupos especificos, as quais tem efeitos
desproporcionais sobre determinados grupos de mulheres. A autora chama os
sistemas multiplos de dominacdo oriundos das diferenciacdes citadas de
interseccionalidade, conceito definido como [...] consequéncias estruturais e
dindmicas da interacdo entre dois ou mais eixos da subordinacao [...] trata como o
racismo, o patriarcalismo, a opressado de classe e outros sistemas discriminatorios
criam desigualdades basicas [...]” (CREENSHAW, 2002, p. 177).

Na analise da interseccionalidade, ndo h& a obrigatoriedade de que se
parta de um marcador especifico. Além disso, nem todas as diferencas produzem
desigualdades nem podem ser hierarquizadas, pelo contrario, sdo articuladas entre si
e podem, inclusive, ajudar a superar desigualdades. Isso ocorre porque as marcas
identitarias, como as das quebradeiras, podem ser utilizadas como taticas de
resisténcia, questionamento e desconstrucéo das desigualdades (HENNING, 2015).

Tendo em consideracdo que as capacidades e as sociabilidades das
quebradeiras de coco babacu podem sofrer limitagcdes segundo condi¢cdes estruturais
mais amplas e segundo condi¢cbes especificas desse grupo social, para que se
constate o bem-estar desse grupamento humano especifico, ha a necessidade de que
as categorias do bem-estar humano sejam pensadas segundo o contexto especifico
dessas mulheres.

Diante do contexto historico, social e econémico das quebradeiras de coco
babacu, pode-se afunilar a utilizacdo das contribui¢cdes da literatura académica para
a analise do bem-estar humano em ambito rural. Neste sentido, Bebbington (1999),
considera que as comunidades rurais necessitam de acesso a cinco ativos
importantes para construir seu bem-estar, a saber, capital natural, capital humano,
capital cultural, capital social e capital produzido; o autor da énfase ao capital social.
Ja Perafan e Walter (2016) buscam avaliar o bem-estar humano rural com base no
indice de Condicdes de Vida (ICV), o qual avalia indicadores referentes aos fatores
que favorecem o desenvolvimento, caracteristicas do desenvolvimento e efeitos do
desenvolvimento, monitorando diversos indicadores em cada uma dessas instancias.
Aproximando-se das questdes especificas do bem-estar humano em comunidades
tradicionais, Acosta et al. (2020) desenvolvem os Indicadores de Bienestar Humano
Indigena (IBHI), os quais avaliam a capacidade de controle coletivo do territorio, a

capacidade de agéncia cultural autbnoma, a capacidade de autonomia alimentar e a
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capacidade de um ambiente tranquilo, dimensdes cuja afericdo € realizada por meio
de diversos indicadores.

Porém, as dimensdes de bem-estar humano particulares aos modelos de
andlise citados ndo podem ser simplesmente transpostas a realidade das
comunidades rurais agroextrativistas de quebradeiras de coco babacu, especialmente
porque se referem a outras realidades®. E necessario antes que se avaliem tanto a
conceituacdo de comunidades tradicionais, no geral, como o percurso histérico que
constituiu a comunidade de quebradeiras, em especifico, a fim de compreender como
interagem com 0S recursos que precisam para manter seu modo de vida.

Quanto a conceituacdo de comunidades tradicionais, as caracteristicas de
cultura, sociabilidade e territorialidade dessas envolve especificidades sociologicas e
antropolégicas que as diferem de outros grupamentos sociais. O reconhecimento legal
de tais caracteristicas € formalizado em 2007, por meio do Decreto 6.040, que institui
a Politica Nacional de Desenvolvimento Sustentavel de Povos e Comunidades
Tradicionais, a qual, em seu Art. 3°, inciso |, a definicdo de Povos e Comunidades

Tradicionais € apresentada com a seguinte redacao:

Povos e Comunidades Tradicionais: grupos culturalmente diferenciados e
gue se reconhecem como tais, que possuem formas préprias de organizacao
social, que ocupam e usam territérios e recursos naturais como condi¢do para
sua reproducdo cultural, social, religiosa, ancestral e econémica, utilizando
conhecimentos, inovacgfes e praticas gerados e transmitidos pela tradi¢éo.
(BRASIL, 2007).

Dentro de uma perspectiva antropoldgica e sociolégica, o fio condutor
tedrico para a circunscricdo de comunidades tradicionais se inicia com os tratados de
Ferdinand Tonnies que, em 1887, descreveu em sua teoria sociolégica que as
comunidades e a sociedade tém raizes diferentes: de afinidade/afetividade e de
racionalidade contratual (TONNIES, 1957).

Outras caracteristicas das comunidades tradicionais sao: 1) a propriedade
comunal; 2) a producao voltada para dentro da comunidade (valor de uso); 3) a

distribuicdo comunitaria do trabalho ndo assalariado; 4) o desenvolvimento e

5 Lévinas propde a ética da alteridade que diz respeito ao abrir-se ao outro (diferente/desigual), o qual
merece respeito da forma como se apresenta, sem engendrar a indiferenca, o descaso, a repulsa ou a
exclusdo devido as particularidades que possui. O autor compreende a alteridade como a relacdo com
outro, relacéo cuja compreensdo ou inteleccdo ndo é possivel; a alteridade € aquilo que escapa a razéo,
portanto, esta fora da totalidade dela (GOMES, 2008).
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transmissao da tecnologia por processo comunitario, adaptando-se ao meio no qual é
estabelecido; 5) a transmissdo da propriedade e do conhecimento, por meio da
tradicdo comunitaria, de geracdo para geracdo (DERANI, 2002).

No que se refere as quebradeiras de coco babagu, o trabalho
agroextrativista do babacu é majoritariamente realizado por mulheres. Em especifico,
essas comunidades sdo compostas por sujeitos que praticam a agricultura, em geral,
de arroz, mandioca e milho, concomitantemente ao extrativismo do coco babacu,
praticas as quais podem ser combinadas com outras atividades, como a pesca e o
artesanato, de acordo com a regido (BARBOSA, 2016). A atividade extrativa do
babacu ocorre em por¢cdes dos estados do Maranh&o, Tocantins, Para e Piaui e tem
papel preponderante na complementacao de renda das familias agroextrativistas no
periodo de entressafra da producdo de alimentos, funcionando também como
alternativa de maior autonomizacéo econémica as mulheres (SHIRAISHI NETO, 2015;
MESQUITA, 2008).

Diante das limitacdes quanto as dimensdes de bem-estar humano
presentes nos modelos de anélise apresentados em face das particularidades social,
histérica e cultural das comunidades tradicionais de quebradeiras de coco babacu,
este trabalho foca sobre comunidades de quebradeiras na regido do Bico do
Papagaio, em Tocantins, colocando o seguinte problema de pesquisa: Como
compreender as dimensdes de bem-estar humano em comunidades tradicionais de
guebradeiras de coco babacu? Seguindo este problema de pesquisa, apresentam-se
as seguintes questdes orientadoras: 1) Como se deu a formacéo social e histérica das
comunidades rurais de quebradeiras de coco babacu na regido do Bico do Papagaio?
2) Quais as conceituacdes do bem-estar humano no ambito rural/tradicional? 3) Como
caracterizar as dimensdes de bem-estar humano relacionadas ao modus vivendi das

comunidades tradicionais de quebradeiras de coco babacgu?

1.1 OBJETIVOS
A partir do problema de pesquisa e das questdes orientadoras, foram

elaborados os seguintes objetivos:
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1.1.1 Objetivo geral

Compreender as dimensfes de bem-estar humano em comunidades
tradicionais rurais de quebradeiras de coco babacgu na regido do Bico do Papagaio,
estado do Tocantins.

1.1.2 Objetivos especificos

A) Descrever a formacgédo social e historica das comunidades rurais de
guebradeiras de coco babagu na regido do Bico do Papagaio,
Tocantins.

B) Identificar conceituacbes do bem-estar humano no ambito
rural/tradicional.

C) Caracterizar as dimensfes de bem-estar humano relacionadas ao
modus vivendi das comunidades tradicionais de quebradeiras de coco

babacu.

1.2 JUSTIFICATIVA E CONTRIBUIC}OES DA PESQUISA

A Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel tem como seu
primeiro objetivo “Acabar com a pobreza em todas as suas formas, em todos os
lugares” (IPEA, 2020). Em especifico, a meta 1.2 tem a seguinte redacao: “Até 2030,
reduzir pelo menos a metade a proporcdo de homens, mulheres e criangas, de todas
as idades, que vivem na pobreza, em todas as suas dimensdes, de acordo com as
defini¢gdes nacionais” (IPEA, 2020).

Diante deste objetivo ousado para o Brasil, em 2016, por meio do Decreto
Presidencial n. 8.892, foi estabelecida a Comissdo Nacional para os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (CNODS), a fim de “[...] internalizar, difundir e dar
transparéncia ao processo de implementacdo da Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentavel no Brasil” (BRASIL, 2020). A CNODS era composta por
representantes do governo no nivel federal, estadual e municipal e por representantes
da sociedade civil e do setor privado escolhidos por edital publico (BRASIL, 2017).

No entanto, o CNODS foi extinto pelo Decreto n. 9.759, de 11 de abril de
2019 e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) foram tornados
interesses apenas da Secretaria Especial de Articulacao Social (SEAS), da Secretaria
de Governo da Presidéncia da Republica (SEGOV-PR), sem o carater de colegiado
gue detinha na CNODS (BRASIL, 2019; BRASIL, 2019a).
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Esses acontecimentos se mostram importantes diante do quadro de bem-
estar humano no ambito rural brasileiro, pois, ao realizar breve andlise da situacéo de
algumas de suas principais dimensdes, a saber, renda, seguranca alimentar e
nutricional, educacao e saude, observa-se o seguinte:

1) a proporcédo da populagdo abaixo da linha da pobreza internacional®
segundo a situacao de domicilio rural era da ordem de 17,5% da populacédo do campo,
em 2018 (IBGE, 2020);

2) a inseguranga alimentar’ (IA) tinha prevaléncia de 52,1% entre os
moradores de domicilios rurais particulares, com incidéncia de 30,2% de IA leve,
13,5% de IA moderada e 8,4% de IA grave (IBGE, 2020);

3) a taxa de analfabetismo para maiores de 15 anos segundo a situagéo de
domicilio rural era de 20,7% para pessoas pretas ou pardas e de 11% para pessoas
brancas (IBGE, 2019); e

4) a porcentagem de domicilios rurais que ndo possuiam agua encanada
em pelo menos um cémodo era de 28,6%, enquanto 94,45% dos domicilios ndo
possuiam banheiro ou sanitario e esgotamento sanitario por rede geral de esgoto ou
pluvial, 66,7% dos domicilios ndo eram atendidos por coleta de lixo direta e 29,1% dos
domicilios ndo estavam cadastrados em Unidade de Saude da Familia (IBGE, 2015).

Tais dados evidenciam que, presentemente, grandes contingentes da
populacédo rural brasileira vivenciam privacfes em dimensdes basicas do bem-estar
humano. Essa € uma situacdo complexa a ser equacionada pelos diversos atores
sociais nela implicados, a qual ndo prescinde do entendimento das transformacdes
histéricas da economia brasileira e da conceituacdo do bem-estar para 0S
grupamentos humanos inseridos na ruralidade, os quais sdo marcados por

heterogeneidades econdmicas e sociais (DEDECCA, 2012).

6 “Linha de 1,90 ddlares por dia, convertidos pela a paridade de poder de compra (PPC-2011) de R$1.66
por délar” (IBGE, 2020).

7 “[...] na Inseguranga Alimentar Leve (lA leve) ha preocupagao com o acesso aos alimentos no futuro
e ja se verifica comprometimento da qualidade da alimentacéo, ou os adultos da familia assumem
estratégias para manter uma quantidade minima de alimentos disponivel aos integrantes da familia.
Nos domicilios com Inseguranca Alimentar Moderada (IA moderada), os moradores, em especial 0s
adultos, passaram a conviver com restricdo quantitativa de alimentos no periodo de referéncia. O nivel
de Inseguranca Alimentar Grave (IA grave) significa que houve ruptura nos padrdes de alimentacao
resultante da falta de alimentos entre todos os moradores, incluindo, quando presentes, as criangas”
(IBGE, 2020a).
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Levando em consideracdo tais heterogeneidades, esta pesquisa se ocupa
do segmento das comunidades tradicionais rurais, cujo registro no Cadastro Unico®
do governo federal, em maio de 2020, contava com 841.958 familias. Neste niumero
de familias cadastradas estdo incluidos comunidades indigenas, quilombolas,
ciganas, de terreiros, extrativistas, de pescadores artesanais e ribeirinhos, das quais
54.963 familias estavam em situacdo de pobreza e 631.401 em situacdo de extrema
pobreza® (BRASIL, 2020).

Concentrando-se nas comunidades extrativistas, a analise de dados do
Cadastro Unico, realizada por Licio e Direito (2017), revelava a seguinte situacéo de
bem-estar humano: aproximadamente 70% das familias nesta categoria viviam no
campo; 90% delas eram pobres; pouco mais de 50% tinha ensino fundamental
incompleto e aproximadamente 25% n&o tinha instru¢do; 70% eram negras e 25%
eram indigenas; aproximadamente 70% tinha o abastecimento de agua realizado por
poco, cisterna ou outra forma, em vez da rede geral de distribuicdo; 80% utilizava
como forma de escoamento sanitario fossa rudimentar, vala a céu aberto ou despejo
direto em rio, lago ou mar; mais de 70% tinha o lixo queimado, enterrado, jogado em
terreno baldio, rio, mar ou outro destino; aproximadamente 30% nao tinha iluminacao.
Tais privacfes, em conjunto, faziam com que mais de 90% das familias extrativistas
nao tivessem acesso simultaneo aos servicos basicos — abastecimento de agua por
rede geral de distribuicdo, escoamento sanitario por rede coletora de esgoto ou fossa
séptica, coleta de lixo e iluminacao elétrica.

Dados sobre bem-estar humano em comunidades de quebradeiras de coco
babacu no Piaui e no Maranh&o evidenciam que as dinamicas de estreitamento do
espaco e a piora nas condicdes de reproducdo socioecondmica e cultural dessas
comunidades se manifestam na deterioracéo dos indicadores de bem-estar humano,
tais como, alta taxa de analfabetismo e de complei¢cdo apenas do ensino fundamental;
grande numero de familias sem-terra fixadas em terrenos de doacéo, néo legalizados
ou em sistema de arrendamento; baixissimo acesso a agua encanada e alta

prevaléncia de esgoto a céu aberto; problemas de saude relacionados a quebra do

8 O Cadastro Unico “[...] é instrumento de identificacdo e caracterizacdo socio-econémica das familias
brasileiras de baixa renda, a ser obrigatoriamente utilizado para selecao de beneficiarios e integracédo
de programas sociais do Governo Federal voltados ao atendimento desse publico” (BRASIL, 2007a).

9 De acordo com o Decreto n° 10.852/2021, os valores referenciais de pobreza e extrema pobreza
correspondem a renda mensal familiar per capita de até R$105,00 e R$210,00, respectivamente
(BRASIL, 2021).
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coco; significativa ocorréncia de éxodo rural; quebra de coco como fonte exclusiva de
renda do trabalho, complementada com rendas provenientes de programas
governamentais de transferéncia de renda; recebimento de cestas béasicas de
entidades governamentais e n&o-governamentais, porém, quase sempre em
quantidade insuficiente (SILVA; FERNANDES, 2013; ALBUQUERQUE et al., 2011).

Portanto, observando a situacao de baixo nivel de bem-estar humano para
as populagdes rurais de quebradeiras de coco babacu, esta pesquisa se justifica pela
importancia do avango do conhecimento sobre as dimensdes do bem-estar humano
como contribuintes a decisdo, ao desenho e a implementacao de politicas publicas de
desenvolvimento com sensibilidade sociocultural para comunidades tradicionais rurais
agroextrativistas. Este tipo de conhecimento tem também capacidade emancipatoria,
se utilizado pelas comunidades tradicionais como instrumentos de diagnostico de
situacdes de violéncia e pobreza, possibilitando a reinvindicacdo de direitos. No
ambito da pesquisa, este trabalho comunica aos pares a emergéncia de que se discuta
o bem-estar humano fora da chave urbana e que, além disso, este seja discutido a
partir de uma perspectiva menos homogeneizante e colonizadora. Por fim, para este
pesquisador, este trabalho criou condi¢cdes para que sejam ampliadas as habilidades
e conhecimentos tedrico-metodologicos na pesquisa cientifica, assim como permitiu o
aprofundamento em um tema de natureza interdisciplinar ligado ao mundo rural e ao
desenvolvimento.

O esquema geral da dissertacado é apresentado no Quadro 1.
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Quadro 1 - Esquema da dissertacédo

Apresentacao do tema e do problema
Objetivo geral e objetivos especificos
Justificativa da pesquisa

Formacgao social e histérica das comunidades rurais de
quebradeiras de coco babacgu na regido do Bico do Papagaio,
Tocantins

Conceituagdes de bem-estar humano

Interseccionalidade nas relagbes sociais

Condi¢des pandémicas

Aspectos metodoldgicos gerais
Delimitag&o do local de estudo
Participantes

Procedimentos de coleta de dados
Procedimentos de analise de dados

Fonte: elaborado pelo autor.

Identificacdo das participantes e de seus domicilios
Extrativismo de coco babacu

Dimensdes do bem-estar humano para as trabalhadoras
extrativistas do babacu
Interseccionalidades nas rela¢des sociais
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2 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

A fundamentacao tedrica desta dissertacdo esta dividida em trés partes,
diretamente relacionadas aos objetivos especificos descritos na introducdo. Na
primeira parte, “formacado social e histérica das comunidades rurais de quebradeiras
de coco babacu na regido na regido do Bico do Papagaio, Tocantins”, é feita a
caracterizacdo das lutas das quebradeiras de coco babacu, assim como, Ssao
mostrados os processos de formacé&o do campesinato do qual fazem parte essas
mulheres. Na segunda parte, “conceituagbes do bem-estar humano no ambito
rural/tradicional”’, discute-se com maior aprofundamento os contornos da teoria das
capacitacdes de Amartya Sen, além de serem discutidas as dimensdes do bem-estar
humano em ambito rural. Na terceira e Ultima parte, “Interseccionalidade nas relacbes
sociais”, sdo apresentadas as no¢des de marcadores sociais das diferencas, incluindo
a tradicionalidade, em cujo imbricamento séo produzidas desigualdades e resisténcias

sociais.

2.1 FORMAQAO SOCIAL E HISTORICA DAS COMUNIDADES RURAIS DE
QUEBRADEIRAS DE COCO BABACU NA REGIAO DO BICO DO PAPAGAIO,
TOCANTINS

Dentro de uma visao da geografia humana e social, a formacao de regifes
territoriais relaciona-se diretamente com a chegada do elemento humano em um dado
lugar, em um espaco fisico, que vai por este sendo transformado em territorio. Neste
sentido a regido do Bico do Papagaio é aquela localizada no extremo norte do estado
do Tocantins e que se fecha na confluéncia dos rios Tocantins e Araguaia
(TOCANTINS, 2016)

Anteriormente habitada por indigenas', a colonizacédo da regido norte de
Goias, na qual se inclui o Bico do Papagaio, inicia-se no século XVIII. Mineradores da
Bahia, Para, Maranhé&o e Piaui descobriram minas auriferas e formaram arraiais** ao

longo do rio Tocantins entre 1730 e 1750. Portanto, a exploragdo dos recursos naturais

10 De acordo com Santos (2018), com base na andlise de mapas histéricos, as principais etnias
identificadas ao norte de Goiés, no século XVIII, sdo a Xavante (noroeste) e a Akrod (nordeste). No
século XIX, séo identificadas na regido as etnias: Apinajé; Neraquagé; Puxiti; Piecobigé; Ponecategé;
Prurecamecran; Canacategé; Crurecamecran; Piocamecran; Aogé; Crangé; Botica;, Carahos;
Temembos ou Pepuxis.

11 “Povoacdo temporaria, formada em funcdo de atividades extrativas, como garimpo etc.”
(IDICIONARIO AULETE, s.d).
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foi 0 ponto de partida para o processo de povoamento (ocupacao extensiva e rarefeita
das areas de cerrado) de Goias (TEIXEIRA NETO, 1982; ESTEVAM, 1997).

A época do ouro em Goias foi breve, pois, ap6s 50 anos, ainda no século
XVIII, ocorreu sua decadéncia. Até entdo, a producdo agropecudria era menos
importante no cenario produtivo e se voltava a abastecer as minas com géneros
alimenticios, porque a extracdo do ouro era a principal atividade econémica da regiao.
Porém, com a decadéncia do ouro, ocorre a expansao da producdo agropecuaria para
a subsisténcia, baseada na forca de trabalho familiar e no uso coletivo da terra. O
campesinato que ocupava a regido costumava plantar arroz, milho, mandioca e feijao,
além de fazer o extrativismo da madeira e do babacu (VELHO, 2009).

Contribuiu para a colonizacdo da regido a pratica de agricultura de
queimada, empregada pelos camponeses. Esse processo diminuia a fertilidade do
solo, o0 que levava 0os camponeses a migrar para outras areas ainda ndo ocupadas e
de matas virgens, especialmente, se houvesse conflitos pela terra com fazendeiros e
grileiros'2. No entanto, esse modelo de organizagdo social comeca a sofrer alteracdes
de forma mais intensa a partir de 1930 com a constru¢cdo de Goiania, na década de
1940, com a construcdo de Brasilia, no final da década de 1950, e com a construcao
da rodovia Belém-Brasilia, iniciada no final da década de 1950 e inaugurada em 1974
(VELHO, 2009; FERRAZ, 2000).

Em 1937, Getllio Vargas anuncia a “Marcha para o Oeste”*3:

[...] lema cunhado pelo Estado Novo para se referir as medidas que
preconizavam, visando ocupar e colonizar o interior do Pais, ou seja, a regido
do Planalto Central. Ndo se pode dizer, contudo, que a Marcha tenha
consistido num programa de governo, no sentido de ter reunido um conjunto
articulado de medidas e de politicas. A sua eficdcia maior parece ter sido
ideoldgica [...]. O lema da marcha reforcava o objetivo maior de reconstrugéo
nacional do Estado Novo. (AZEVEDO, 1989, p. 93 apud SILVA; MELLO,
2013).

12 “Segundo o Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma Agraria (INCRA, 1999) ...] toda a acéo
ilegal que objetiva a transferéncia de terras publicas para o patrimdnio de terceiros constitui uma
grilagem ou grilo, que tem seu inicio em escritrios e se consolida no campo mediante a imissdo na
posse de terras” (MORAES; SOUZA, 2022).

13 0 anlncio da Marcha para o Oeste surge no contexto do final do periodo democratico, em 1937, com
a instituicdo, em 1938, de um regime de inspiracdo fascista, o0 Estado Novo. O discurso de Getulio
Vargas era de teor ideol6gico e buscava legitimar o novo regime. As iniciativas incluiam povoamento,
desenvolvimento econémico e modernizagcdo sociocultural do Centro Oeste (MACIEL, 1996 apud
SILVA; MELLO, 2013).
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Entre os resultados importantes da Marcha para o Oeste estdo a criacao
da Fundacéo Brasil Central** (FBC), em 1943, e a implantagdo das Coldnias Agricolas
Nacionais!®. As interpretacées sobre os objetivos da Marcha para o Oeste incluem
criar uma alternativa ao trabalhador nacional, sem o comprometimento da estrutura
agraria do pais; descongestionar a cidade, com o estimulo a emigracdo, ou seja,
redistribuir a populagéo; eliminar espacos ricos e “desocupados” os quais poderiam
despertar apetites perigosos diante da pressdo demogréfica (DAYRELL, 1974)

Objetivava-se que o norte goiano, hoje Tocantins'®, fosse integrado
territorial e economicamente ao mercado nacional (FERRAZ, 2000), intencéo
continuada pelo Plano de Metas, de Juscelino Kubitschek, em 1958. Neste plano, a
politica de substituicdo de importacdes exigia a ampliacdo tanto da industrializacéo
como do mercado consumidor interno, motivo por que buscou-se implantar uma
infraestrutura de transportes e comunicacdes, a fim de dar cabo da Marcha para o
Oeste, pois, com a crescente urbanizacédo do pais, houve aumento da demanda de
alimentos e matérias-primas, além disso, o capital monopolista foi atraido para o
campo. A resposta politica a essas necessidades foi a introdugéo de incentivos fiscais

14 A FBC, segundo Maciel (2011), tinha como objetivo “desbravar e colonizar as zonas compreendidas
nos altos rios Araguaia e Xingu e no Brasil Central e Ocidental.”, texto do ato de sua criagdo. De acordo
com a autora, a finalidade da FBC era criar condicdes para a Expedicdo Roncador-Xingu de
implementar sua finalidade de criar, no menor tempo possivel, uma rota de comunicacdes (terrestre,
aérea e de raddio-comunicacédo) entre o Rio de Janeiro, entdo capital federal, e Manaus (MACIEL, 2011).
15 “As Colbnias Agricolas Nacionais, entre elas a do Goias, foram criadas para receber e fixar cidados
brasileiros pobres, aptos para a agricultura, dentro daquele amplo programa de superacdo das
caréncias do modelo brasileiro de desenvolvimento” (DAYRELL, 1975, p. 88).

16 Desde de 1736, ha registros do movimento separatista do norte de Goids, quando mineiros
ameacaram se ligar ao governo do Maranhdo devido aos impostos mais altos praticados na regido. Em
1821, o ouvidor da comarca do norte de Goias, animado pela expectativa da independéncia do Brasil,
a declarou independente com a justificativa de superar o atraso naquele territério. Em 1849, houve o
projeto do deputado Cruz Machado; que previa a divisdo do Brasil em 22 provincias, entre elas a do
Araguaia; em 1863, os deputados imperiais, Visconde de Taunay e Cardoso Menezes, propuseram
divisdo de Goias em norte e sul; em 1889, o projeto Fausto Souza previu a divisdo em Brasil em 40
provincias, entre elas a do Tocantins. Nenhum destes trés projetos teve éxito. Na primeira metade do
século XX, manifestacBes separatistas ocorreram nos municipios de Porto Nacional e Pedro Afonso,
essas consideravam superar o atraso do governo e 0 aproveitamento das riquezas naturais com a
criacdo do estado do Tocantins ou do territério homdnimo; porém encontraram oposi¢éo das liderancas
politicas locais. Em 1956, irrompeu o movimento autonomista do norte goiano, conduzido pelo juiz
Feliciano Machado Braga, que era imprescindivel para a realizagdo da Marcha para o Oeste, a criagédo
do estado. Em 1960, a iniciativa separatista foi representada Casa do Estudante do Norte Goiano
(CENOG) e pela Assembleia Legislativa estadual, as quais visavam o0 progresso econdmico e
sociopolitico do norte de Goias, ideais esfriados pelo golpe de 1964. Com a Constituinte de 1966,
Feliciano Braga solicitou ao governo federal a redivisdo territorial do pais, enquanto na Assembleia
Estadual, o deputado Maranhao Japiassu apresentou requerimento de criacdo do estado do Tocantins.
Ja nos anos 1970, no Congresso Nacional, o deputado Siqueira Ramos defendia a criagdo do Territorio
e Estado do Tocantins, uma vez que, em 1977, havia sido criado o Mato Grosso. A proposta foi
retomada pelo deputado por meio de um projeto de lei, em 1983, para a criacdo do estado, o qual foi
aprovado em 1985 e consagrado na Constituicdo de 1988 (CAVALCANTE, 1990).
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aos latifundiarios que se estabeleciam ao longo da nova fronteira, os quais
expropriavam posseiros e/ou os tornava em trabalhadores diaristas (FERRAZ, 2000).

Salienta-se que tanto a Marcha para o Oeste como o Plano de Metas
estavam em consonancia com a colonizagdo da Amazoénia Legal. Exemplifica isso a
criacdo da a Superintendéncia do Plano de Valorizacdo Econémica da Amazoénia
(SPVEA), em 1953, cujos objetivos eram:

[...] investir de forma intensa no desenvolvimento da agricultura,
acompanhada de uma politica de colonizacdo; além disso, incentivar a
producéo de carne bovina; implantar um sistema eficiente de transporte fluvial
e construir rodovias; executar um amplo programa de salde; incentivar o
comércio das matérias-primas locais e ampliar a distribuicdo de recursos
financeiros a quem quisesse investir na regido. (RENHA, 2019, p. 90-91).

Segundo Kotscho (1982), a SPVEA foi uma maquina burocrética inoperante
e corrupta cujo objetivo era promover incentivos e recursos a empresarios do Sul na
ocupacdo da regido Norte. A SPVEA foi extinta em 1966 e substituida pela
Superintendéncia do Desenvolvimento da Amazénia (SUDAM) no mesmo ano pela
mesma lei (Lei n® 5.173, de 27 de outubro de 1966).

Durante o governo militar, o objetivo da SUDAM, segundo Mechi (2016, p.
71-72), era “[...] o aprofundamento da participacéo do capital internacional no campo,
para o avanco do capitalismo monopolista sobre areas até entdo pouco ou nada
exploradas “. Na pratica, isso significou a destinagdo de terras e recursos a grandes
grupos econdmicos?’, tais como, o Bradesco, o Banco Econdémico, a Volkswagen, os
Lunardelli, o que deu origem aos tragicos processos de grilagem, especulacdo e
destruicdo organizada de familias de posseiros na regido do Bico do Papagaio
(KOTSCHO, 1982).

A disputa por terras envolvia “[...] posseiros antigos e novos, fazendeiros
tradicionais e grandes grupos econdmicos, indios e grileiros, jagunc¢os e funcionarios
de agéncias do governo, juizes e policiais, 6érgdos de seguranca e pistoleiros,
garimpeiros e unidades militares [...]” (KOTSCHO, 1982, p. 18). Os posseiros sofriam
prisbes arbitrarias, espancamentos, eram obrigados a assinar documentos que |hes

prejudicava, tinham suas casas queimadas, eram assassinados ou vendiam suas

17 Santana et al. (2014) pontuam que a intervencdo estatal em favor dos latifundiarios teve como
politicas mais importantes a de crédito rural, fonte quase ilimitada e com elevados subsidios; a de
garantia de pre¢os minimos e a de comercializagdo.



37

terras a precos irrisorios, deixando o campo e ocupando as periferias das cidades
(KOTSCHO, 1982).

No entanto, as transformacdes em curso ndo ocorreram sem resisténcias,
pois, por influéncia da Igreja Catdlica, principalmente por meio da Comisséo Pastoral
da Terra (CPT), criada em 1975, com a finalidade de assistir os posseiros, 0s
trabalhadores rurais passaram a conhecer seus direitos, organizaram-se, momento
em que foram criados diversos sindicatos de trabalhadores rurais, os quais pleiteavam
a reforma agraria e o direito & posse de terra. Tais reivindica¢gdes, em 1980, fizeram
com gue o governo federal iniciasse processos de desapropriacdo de latifandios e
projetos de assentamentos na regido. Neste ambiente de conflitos, a luta da mulher
extrativista do babacu passa a tomar contornos mais evidentes (SOUSA, 2015).

Segundo o Projeto Nova Cartografia Social da Amazbnia (PNCSA), a
regido ecoldgica do babacu'® ocupa mais de 25 milhGes de hectares e tem ocorréncia
nos estados do Maranhéo, Piaui, Tocantins, Para e Mato Grosso (MARIN; NOVAES;
COSTA, 2018). Trata-se de uma zona de transicdo entre a floresta amazonica, 0
cerrado e a caatinga (MAY, 1990). Segundo Shiraishi Neto (2015), o extrativismo do
babacu é realizado por mais de 300 mil mulheres nessa regiéo.

O trabalho extrativista do babacu envolve a coleta do coco, sua quebra e a
venda das améndoas dele retiradas. Além disso, a casca do coco é utilizada para
produzir carvdo, o mesocarpo € utilizado para produzir farinha e as améndoas sao
utilizadas para a producéo de 6leo, além disso, os produtos do babacu séo utilizados
na producdo de cosméticos. As partes das palmeiras também séo utilizadas como a
palha para cobertura de casas, os talos nas construcfes e producdo de leite, e
palmeiras mortas sao utilizadas para adubo (FIGUEIREDO, 2005).

As mulheres que trabalham com o extrativismo do babagu construiram e
lutaram pela identidade de quebradeiras de coco babacu de maneira lenta e
processual a partir de 1990, quando se organizaram pela garantia de posse da terra,
acesso e preservacao das palmeiras de babacu (BARBOSA, 2016). Essa organizacéo
ocorreu como reacdo ao processo de privatizacdo das florestas, decorrentes da
disponibilizacao, por parte do governo, das terras devolutas ao mercado, a partir de
1960, o que gerou apropriacdes ilegais por meio de grilagem (SHIRAISHI NETO,
2017).

18 Consultar “MAPA - Nova Cartografia Social dos Babaguais - 2018" em:
http://novacartografiasocial.com.br/download/mapa-nova-cartografia-social-dos-babacuais/.
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Neste cenario, camponeses, quilombolas, quebradeiras de coco babacu,
0S quais tinham a posse da terra e acesso aos recursos naturais, ndo foram
reconhecidos pelo Estado nas leis de regularizacdo fundiaria. Isso levou a uma
situacdo em que as terras devolutas estaduais fossem tituladas a algumas pessoas,
familias e mesmo empresas, gerando concentracao fundiaria, cercamento de espacos
antes utilizados livremente, ainda a expulsao de moradores de seus locais de moradia
e cultivo, o que produziu um exército de sem terras e sem acesso, no caso das
quebradeiras, aos recursos que garante sua reproducédo cultural e fisica (SHIRAISHI
NETO, 2016).

Com isso, os governos estaduais e federais assentiram a extingdo de
muitas comunidades tradicionais, enquanto houve grande crescimento da pecuéria
extensiva e das monoculturas na regido, como demonstrado nos graficos 1 e 2
(VEIGA; PORRO; MOTA, 2011).

Gréfico 1 — Area de pastagem (mil hectares) nos estados do Maranh&o, Piaui, Par4 e Tocantins nos
anos de 1985-2018
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O eixo do lado direito é utilizado para a leitura dos dados referentes ao estado do Para. O eixo do lado
esquerdo se refere aos demais estados (MA, TO, PI). A utilizacdo de dois eixos permite que valores
muito altos ndo suavizem as demais curvas.

Fonte: MAPBIOMAS (2020).
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Gréfico 2 — Area plantada de soja (mil hectares) nos estados Maranh&o, Piaui, Tocantins e Para nas
safras 1984/85-2019/20
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Fonte: CONAB (2020).

E importante salientar que a politica de “colonizacdo” da regido estudada
levou a situacdo em que a expressdo econdmica do babacu (Grafico 3) fosse se
deteriorando ao longo dos anos e que, juntamente a isso, com a abertura do mercado
brasileiro, o mercado de 6leo de babacu perdesse espaco para 6leos como o de soja,
de dendé, de palma e de palmiste, os quais apresentavam menores custos de

producao e/ou importacdo (PORRO, 2019).
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Grafico 3 — Extracao de améndoas de babacu (mil toneladas) nos estados do Maranhao, Piaui, Para
e Tocantins nos anos de 1986-2018
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O eixo do lado direito é utilizado para a leitura dos dados referentes ao estado do Maranh&o. O eixo do
lado esquerdo se refere aos demais estados (TO, PI, PA). A utilizacdo de dois eixos permite que valores
muito altos ndo suavizem as demais curvas.

Fonte: IBGE (2020b).

No entanto, neste mesmo periodo, resisténcias locais comecaram a
emergir, tendo como pauta o impedimento das derrubadas de florestas de babacus e
a destruicdo de rogas dos camponeses por fazendeiros, por meio da implantacéo de
pastagens ou plantacdes em areas de manejo das comunidades tradicionais. As
resisténcias significaram, inicialmente, conflitos entre centenas de familias
camponesas contra a submissdo aos grandes proprietarios, seus vaqueiros,
capangas, milicias privadas, entre outros. Como resultado disso, ocorriam mortes,
ameacas e diversas outras violéncias, inclusive contra as mulheres no momento de
coleta de coco, pois entravam em propriedades entdo privatizadas para realizar seu
trabalho extrativista (REGO; ANDRADE, 2006).

Esta situacéo fortaleceu organizagdes estruturadas local e regionalmente,
como Sindicatos de Trabalhadores Rurais (STR), 0s quais passaram a participar mais
intensamente em mobilizagbes e mesmo em conflitos. Tal fortalecimento criou
oportunidade para que as mulheres também — gradativamente — passassem a se
associar aos STR. Neste mesmo periodo, outras organizacdes foram criadas e

tiveram participacdo e diregcdo das mulheres, como clubes de mées, Comunidades
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Eclesiais de Base (CEB), clubes de jovens animados pela igreja catdlica e
associacbes nos povoados (REGO; ANDRADE, 2006).

E nesta atmosfera que nasce o Movimento Interestadual das Quebradeiras
de Coco Babacu (MIQCB), pois, por meio de encontros sindicais, as quebradeiras
passaram a reconhecer as necessidades e as reivindicagcbes que possuiam em
comum. Com isso, organizaram uma reuniao, incluindo mulheres do Piaui, Maranhéao,
Tocantins e Par4, chamada de | Encontro Interestadual de Quebradeiras de Coco
Babacu, o qual ocorreu em Sao Luis, capital do estado do Maranhéo, de 25 a 27 de
setembro de 1991. Neste encontro, as mulheres fizeram a opcédo de criar um
movimento de quebradeiras de coco babacu, o qual passou a ser organizado em seis
regionais: no Maranh&o, na regido do meédio e alto rio Mearim, Baixada Maranhense,
Imperatriz — MA; no estado do Piaui, em Esperantina — TO; em Sao Domingos do
Araguaia — PA; e em S&o Miguel do Tocantins — TO (AYRES JUNIOR, 2007).

No estado do Tocantins, especificamente na regido dos municipios de Sao
Miguel Tocantins, Sitio Novo, Axixa do Tocantins, Praia Norte, Carrasco Bonito e Buriti
sao registradas derrubadas de florestas de babacu, compra dos cocos inteiros, venda
de carvdo do coco inteiro, envenenamento de pindovas (palmeira jovem),
arrendamento do coco, trabalho infantil, violéncia contra as quebradeiras, ameacas
de morte, impedimento de acesso aos babacuais. Todos esses problemas interferem
diretamente no bem-estar humano das quebradeiras de coco babacu limitando sua
reproducao socioecondmica e cultural (PNCSA, 2005).

Somam-se aos dilemas vivenciados pelas quebradeiras a nao
implementacédo, até os dias de hoje, da Reserva Extrativista (RESEX) Extremo Norte
do Tocantins, localizada no municipio de Carrasco Bonito. Essa reserva foi instituida,
em 1992, por meio de um decreto do entdo presidente da Republica, Fernando Collor,
no ano em que o Brasil recepcionaria a Conferéncia das Nac¢des Unidas sobre o Meio
Ambiente e o Desenvolvimento (ECO-92). Além dessa reserva extrativista de babacu,
outras trés RESEX de babacu foram criadas no Brasil: RESEX da Mata Grande,
RESEX do Ciriaco e RESEX do Quilombo Frechal, as trés no estado do Maranhao.
No entanto, ao saberem da criagdo da RESEX do Extremo Norte do Tocantins, os
fazendeiros da regido de Carrasco Bonito elaboraram estratégias de evitar a ocupacéo
e uso da reserva pelas quebradeiras e suas familias, pois tinham medo de que a
desapropriacdo nao lhes pagasse o valor de mercado pela terra. Para tanto, se uniram

com politicos locais e em Brasilia e com funcionarios publicos. Estes espalhavam
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mentiras sobre a reserva as comunidades tradicionais na regido, dizendo,
especialmente, tratar-se de uma reserva apenas ecoldgica em que pessoas nao
poderiam entrar. Além disso, o grupo de fazendeiros também interpds acdes no
Ministério Publico a fim de extinguir o decreto de criagdo de RESEX, impediram
funcionarios do Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais
Renovaveis (IBAMA) e do Instituto Chico Mendes de Conservacgao da Biodiversidade
(ICMBio) de realizarem avaliagdes das benfeitorias das propriedades para que a
regularizacdo fundiaria ocorresse. Em 1993, os fazendeiros destruiram dois povoados
gue se encontrava dentro da RESEX (SOUSA; OLIVEIRA 2017).

Embora esses processos ocorressem para a nao implementacdo da
RESEX, as familias, por meio da representacao de extrativistas e trabalhadores rurais
sindicalizados, buscaram compreender os beneficios RESEX para as comunidades
tradicionais. Com isso, passaram a ser ameacados de morte e a ndo conseguir
empregos na regido. Esse movimento de resisténcia foi importante, pois impediu que
0 processo de implementacéo da reserva fosse totalmente cancelado apds vencidos
os dois anos do decreto para a regularizacao fundiéria, uma vez que enviaram cartas,
oficios e mocbes ao Ministério do Meio Ambiente (MMA), ao Centro Nacional de
Pesquisa e Conservacao da Sociobiodiversidade Associada a Povos e Comunidades
Tradicionais (CNPT) e ao Ministério Publico Federal (MPF) a fim de impedir o processo
de cancelamento da RESEX (SOUSA; OLIVEIRA 2017).

A demora da mobilizacdo pela defesa da RESEX se deveu ao
desconhecimento por parte dos povos tradicionais sobre o que se tratava esse tipo de
area de conservacado. Somente em 2001, com a atuacdo e mediacdo do MIQCB, do
Sindicato dos Trabalhadores e das Trabalhadoras Rurais de Carrasco Bonito (STTR-
CB), do Conselho Nacional das Populacdes Extrativistas (CNS) e da Comissao
Pastoral da Terra (CPT) foi formada a Associacdo da Reserva Extrativista do Extremo
Norte (ARENT) (SOUSA; OLIVEIRA 2017). Contudo, até a consolidagéo do texto final
desta dissertacdo de mestrado, a referida reserva extrativista ainda ndo fora
implementada.

A atuacédo das trabalhadoras extrativistas em instancias de acéo coletiva,
tal como a ARENT, movimentos sociais, sindicatos, etc. tem colaborado com o acesso

das quebradeiras a certas politicas publicas, entre elas:
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Programa de Aquisicéo de Alimentos (PAA) — compras publicas de alimentos
oriundos da agricultura familiar; Programa Nacional de Alimentag&o Escolar
(PNAE) - fornece alimentacéo escolar na educagéo publica com uma cota de
30% de produtos da agricultura familiar; e Politica de Garantia de Precos
Minimos para os Produtos da Sociobiodiversidade (PGPM-Bio) — subvencéao
direta pela qual a Companhia Nacional de Abastecimento (CONAB) paga a
diferenga quando o valor da venda do babagu é menor que o minimo tabelado
pelo 6rgédo. (CARVALHO; MACEDO, 2023).

Por meio do MIQCB, por exemplo, as trabalhadoras reivindicam seus
interesses e negociam condi¢cdes perante o Estado, de forma a obter garantias de
direitos, cidadania, reconhecimento e inclusdo no mercado. O fazem por meio da
disseminacao de conhecimento entre as participantes, a fim de que tenham condi¢cbes
de assumir uma postura ativa no enfrentamento pela aquisicdo e fruicdo de seus
direitos e autonomia perante o Estado (CARVALHO; MACEDO, 2023).

2.2 CONCEITUACOES DO BEM-ESTAR HUMANO NO AMBITO
RURAL/TRADICIONAL

Esta secdo apresenta, em sua primeira parte, conceitos chave no
entendimento da abordagem das capacidades a partir da obra Amartya Sen; ja na
segunda parte, tematiza-se o uso dessa abordagem na compreensdo do bem-estar
em ambito rural e de comunidades tradicionais a partir de modelos desenvolvidos por

diferentes pesquisadores.

2.2.1 Conceituacdes de bem-estar humano

O entendimento sobre desenvolvimento derivado da teoria das
capacidades de Amartya Sen implica que para o atingimento desse ndo se deve
basear mais em processos de industrializacdo e crescimento econdémico, 0s quais
reproduzem nos paises subdesenvolvidos o que paises industrializados fazem. O
desenvolvimento passa a ser uma questao de ampliacdo das escolhas das pessoas
em suas vidas no ambito social, cultural e econdmico. Nesse sentido, se a renda nao
pode captar com precisdo a multidimensionalidade do desenvolvimento, € necessario
que a atencdo institucional seja empreendida em componentes que O
desenvolvimento ainda é deficitario, orientando o investimento publico para essas
areas e suas politicas publicas especificas, tais como a educacéo, a saude e a
eliminagdo de barreiras para que as minorias tenham maior participagdo na vida em
sociedade (DENEULIN, 2006).
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Uma parte importante da teoria de Sen é a énfase no poder de agéncia dos
individuos, tal que esses sejam suficientemente empoderados para escolherem suas
prioridades e os meios para atingi-las, atuando como membro do publico nas acdes
econdmicas, sociais e politicas. Este poder de agéncia ndo tem paridade na teoria
econdmica de jogos, mas na seguinte acepgao “[...] alguém que age e ocasiona a
mudanca e cujas realizacbes podem ser julgadas de acordo com seus préprios valores
e objetivos, independentemente de as avaliarmos ou ndo segundo algum critério
externo” (SEN, 2010, p. 34).

Enfatiza-se que, embora a concepcédo de desenvolvimento de Sen seja
centrada na individualidade, nesta pesquisa, relativiza-se esta nocado, pois
compreende-se que a l6gica das comunidades tradicionais, no geral, aqui incluidas as
quebradeiras de coco babagu, tem o “lugar” como ponto de partida em suas

alternativas ao desenvolvimento hegemonico. Segundo Escobar (2001, p. 152):

[...] € impossivel fornecer uma defini¢do de lugar que funcione para todas as
perspectivas. [...] lugar refere-se a experiéncia de uma localizacéo especifica
com algum senso de limites, fundamentos e conexdes com praticas
cotidianas. [...] todos esses elementos sdo construidos e nao apenas
influenciados pelos processos baseados no lugar. Limites e conexdes com
lugares certamente ndo sdo naturais nem fixos, e embora os limites ndo
existam em um sentido "real", sua construcdo é um aspecto importante da
producdo ativa material e cultural do lugar por grupos de pessoas que,
embora heterogéneos e diversos, compartilham o que Virilio (1997, 1999)
chama de hic et nunc (aqui e agora) da prética social.

A partir do lugar é que surge o conhecimento local, este “[...] um modo de
consciéncia baseado no lugar, uma forma especifica do lugar (mesmo que néo seja
limitada ou determinada pelo lugar) de conferir significado ao mundo.” (ESCOBAR,
2001, p. 152). Nesse sentido,

[...] é importante aprender a enxergar as praticas culturais, ecolégicas e
econdbmicas baseadas no lugar como fontes importantes de visGes e
estratégias alternativas para a reconstrucdo de mundos locais e regionais,
ndo importando o quanto elas possam ser influenciadas pelo "global".
Socialmente, é necessario pensar nas condi¢cdes que podem tornar a defesa
do lugar - ou, mais precisamente, de construcdes particulares do lugar e da
reorganizagao que isso possa implicar - um projeto realizavel. (ESCOBAR,
2001, P. 165).

Com isso, nota-se que a visao da construcdo e reconstrucdo do bem-estar
humano é tanto enddégena como coletiva. Portanto, embora o exercicio da liberdade

seja individual, as delimita¢cdes de sua constru¢do continua surgem no seio daqueles
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a quem o bem-estar diz respeito como grupo. Portanto, localiza-se o bem-estar
humano tendo como referencial os modos de vida das quebradeiras de coco babacu.

Com esses importantes apontamento, soma-se a teorizagéo de Sem, a qual
procura se desvencilhar das caracteristicas utilitaristas imbuidas nas nocdes de
desenvolvimento como crescimento econémico, quais sejam, a indiferenca distributiva
(rangueamento por somatoria), em que nao importa as desigualdades na distribuicéo
de felicidade, mas apenas sua magnitude agregada; o descaso com liberdades,
direitos e outros elementos que n&o possam ser medidos pela utilidade (welfarismo e
conseqguencialismo); e a visdo do bem-estar individual sem considerar a capacidade
de adaptacdo dos seres humanos as condicbes em que se encontram. Também
podem ser adicionadas a essas caracteristicas a comensurabilidade, em que todas as
consequéncias de escolhas sao avaliadas por determinada medida, e a unicidade,
cujo entendimento € o de que todas as escolhas e suas consequéncias devam sejam
julgadas por um unico valor (SEN, 2010; DENEULIN, 2006; NUSSBAUM, 1995, 1997).

A alternativa de avaliacdo do bem-estar humano criada por Sen busca,
diferentemente da abordagem utilitaria, compreender o espaco das liberdades, em
gue cada pessoa € considerada como uma unidade. Isso corresponde a que 0
desenvolvimento seja uma funcéo da expansao das liberdades fruidas pelas pessoas,
por isso, o bem-estar humano é avaliado por trés elementos especificos: 1) liberdade
que as pessoas tém razdes para escolher e valorizar; 2) a visao dos individuos é de
que sao sujeitos do desenvolvimento, de modo que sua agéncia individual é central
para que esse ocorra; 3) a participacdo politica € o caminho pelo qual os agentes
buscam alcancar seu préprio desenvolvimento (SEN, 2010).

A liberdade a que Sen se refere diz respeito ndo aos bens a que as pessoas
tém acesso, mas aos aspectos fundamentais da vida que um ser humano necessita
ter acesso para viver. Em outras palavras, o bem-estar é avaliado em termos de
funcionamentos (functionings), definido como o que as pessoas sao ou fazem, por
exemplo, ser saudavel, ler, escrever, fazer parte da vida em comunidade, etc. Por
outro lado, o que as pessoas sao capazes de ser ou fazer é definido como
capacidades ou capacitacdes (capabilities), isto é, se sdo capazes de ser ou fazer o
gue valorizam, o que poderia ser aumentado pela politica publica ou o que pode
expandir as politicas publicas devido a participacdo. Pode-se dizer que as

capacitacdes sdo as oportunidades reais que as pessoas tém para levar ou atingir
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determinado tipo de vida, enquanto os funcionamentos seriam um conjunto especifico
de condi¢Bes de vida e diferentes realizacdes (SEN, 2010).

Diante dessas definicdes, o desenvolvimento deveria ser medido em
termos de expansao das capacitagcdes, ou seja, aferindo se as liberdades das pessoas
estdo sendo aumentadas. Isso envolve conhecer alguns componentes objetivos de
bem-estar humano, independentes de suas preferéncias, mas também em termos de
julgamentos subjetivos sobre o que torna a vida melhor. Um problema com os
julgamentos subjetivos de preferéncias é que as pessoas ajustam suas preferéncias
as situacdes. Contudo, a abordagem das capacitacfes avalia estados de coisas com
valores intrinsecos, como ser saudavel ou buscar conhecimento, coisas que séo
valorizadas e séo objetivas no sentido de que fazem parte de uma concepcao de
desenvolvimento humano (SEN, 2010).

Sen (2010) ndo determina um conjunto de capacidades ou capacitacdes
para uma boa vida, pelo contrario, essa definicdo € evitada deliberadamente quando
o autor diz “capacidades que as pessoas tém razdes para escolher e valorizar’, pois
essas variam em importancia a depender do contexto em que sao avaliadas.
Funcionamentos e capacitacdes precisam ser escolhidos de acordo com os valores
particulares de dada sociedade e o mais importante ndo sao as realizacdes em termos
de bem-estar das pessoas, mas a liberdade que tem para atingi-las. Denuelin (2006)
fornece um bom exemplo nesse sentido: um monge em jejum e uma crianga passando
fome podem experimentar niveis de desnutricdo semelhante, mas o monge tem a
capacitacdo de ser adequadamente nutrido enquanto que a crianca ndo tem a
liberdade de escolher se passa fome ou nao.

Importa mencionar que a liberdade e a agéncia individual s&o circunscritas
pelas oportunidades sociais, politicas e econémicas disponiveis, de maneira que o
desenvolvimento a partir das capacitacées requer uma abordagem que integre as
instituicdes. Em outras palavras, 0os arranjos sociais sdo importantes para promover
liberdades para os individuos, assim como os individuos sdo importantes para fazer
promover arranjos sociais que possuam maior efetividade na promocao de liberdade.
Contudo, os sujeitos do desenvolvimento continuam a ser os individuos os quais
vivem suas vidas individualmente. Obviamente as vidas s&o interconectadas, mas néo
fundidas, mesmo em casos em que as satisfacbes obtidas na vida tenham

proveniéncia ou dependéncia de interacdo com outros (SEN, 2010).
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A esséncia do desenvolvimento proposto por Sen esta fundada na
habilidade que as pessoas tém de ajudarem a si proprias e influenciar o mundo ao
seu redor. Diante disso, o debate publico e as decis6es de cunho democratico, o que
€ chamado pelo autor de “capacidade de participar na vida em comunidade”, é
essencial, pois isso permite participar e tomar decisdes sobre questdes que afetam
aguele que participa. Para que essa participacdo tenha sucesso, € necessario que
haja liberdade democrética, a qual permite que sejam escolhidas as liberdades e os
compromissos a serem promovidos na sociedade com base nos valores sociais dessa
(SEN, 2010).

Alkire (2005) afirma que a forca fundamental da abordagem das
capacitacdes € a clareza sobre seus objetivos, qual sejam, os objetivos da justica e
da reducao da pobreza que, por sua vez, sado capazes de expandir as liberdades de
pessoas que sofrem com privacdes a fim de que possam fruir aquilo que valorizam
ser e fazer, isto €, ter acesso aos recursos e as condi¢des de tomar decisdes que sao
importantes a elas. Nesse sentido, a abordagem das capacita¢gdes funciona como uma
chamada a acéo ética, uma vez que nao se limita a maneira como a pobreza ou a falta
de liberdade sdo avaliadas, mas indica que sejam tomadas acfes que removam 0S
obstaculos as liberdades (DENEULIN, 2006).

Stiglitz; Sen e Fitoussi, (2009) evidenciam que o bem-estar pode estar
refletido, entre outras dimensdes, nas condi¢cdes materiais de um individuo (renda,
consumo e riqueza), saude, educacgdo, trabalho, participacdo politica, conexdes
sociais, meio ambiente, seguranca econémica e fisica, etc. No caso de familias com
residéncia rural, pesquisas indicam que praticas sociais e culturais sdo de grande
importancia na compreensdo do bem-estar e da pobreza, ndo apenas o critério de
renda. Além disso, € necessario ultrapassar a compreensdo neoliberal e funcional-
dualista sobre o bem-estar agréario cujo entendimento sobre o campesinato € o da
viabilidade ou n&o-viabilidade em termos de seu rendimento ou da limitagdo de
recursos governamentais para que ocupem espaco no orgcamento (BEBBINGTON,
1999).

Nesse sentido, o autor desenvolve um modelo de analise do bem-estar
rural (Figura 1) baseado no acesso das comunidades rurais a cinco ativos,
considerando trés elementos: 1) a maneira como combinam os ativos e 0s
transformam a fim de construir meios de vida adequados as proprias necessidades

materiais e de experiéncia; 2) as maneiras pelas quais sdo capazes de expandir a
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base de ativos ao interagir com outros atores por meio de relacdes orientadas pela
l6gica do Estado, mercado e sociedade civil; e 3) a maneira como implantam e
melhoram suas capacidades com a finalidade de conseguir seus meios de vida de
forma mais significativa e transformativa das regras e relacionamentos que
determinam como o0s recursos sao controlados, distribuidos e transformados em
fontes de renda (BEBBINGTON, 1999).

Figura 1 — Ativos, meios de vida e pobreza
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Fonte: Bebbington (1999).

Importa mencionar que neste modelo de analise ha a énfase no capital
social, compreendido como 0 acesso a recursos obtido por meio de relacionamentos
na esfera de mercado, Estado e sociedade civil. Este recurso, embora seja

extremamente importante, porque permite o0 acesso, a defesa e a transformacao dos
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demais recursos, é 0 menos tangivel, por isso, menos compreendido (BEBBINGTON,
1999).

Tal énfase é especialmente importante no caso da representacao instituida
pelos movimentos sociais de que participam as quebradeiras de coco babacu, pois,
ao considerar 0 COCO COMO UM recurso de acesso e uso comum, posicionam-se contra
0 coco preso — situacdo de impedimento pelos fazendeiros da exploracéo das florestas
de babacuais — defendendo perante o Estado e o mercado as “leis do babagu livre”,
as quais nao permitem a derrubada das palmeiras existentes e afirmam a
possibilidade de exploracdo do recursos pelas quebradeiras em propriedades
privadas (P1ZZIO; CECCHIN, 2015).

Como os recursos florestais 1) sdo essenciais para necessidades de
subsisténcia, como madeira, combustivel, medicamento, frutas e outros alimentos; 2)
geram empregos, dado suporte a criacdo de animais, regulam a qualidade e o
suprimento de agua; 3) promovem outros servicos ecologicos, como habitat para
animais selvagens, diversidade biol6gica, conservacdo do solo e sequestro de
carbono, tais recursos séo importantes nas vidas de pessoas dependentes da floresta
(McCONNELL, 2008), de modo que a légica da acéo coletiva pauta as estratégias da
comunidade tradicional na rejeicdo da hipétese de racionalidade individualista no
acesso e no uso comum do capital natural, o qual é contingente as regras culturais,
inter e intrafamiliares, entre géneros e geracdes, em geral, em contexto de resisténcia
(PORRO; MOTA, SCHMITZ, 2010).

Contribuicdes expressivas, além da fornecida pelo modelo de Bebbington,
tém sido feitas quanto a avaliacdo do bem-estar humano em ambito rural. Este é o
caso do indice de Condicbes de Vida (ICV) que, partindo da perspectiva de
desenvolvimento territorial rural, levanta informacdes sobre a percepcdo de diversos
indicadores nas dimensdes social, ambiental, cultural, politico-cultural e econémica
(Quadro 2). Essas dimensdes, por sua vez, sdo referentes aos conceitos de liberdade
de escolha elaborados por Amartya Sen, a saber: titulagdes (meios para atingir fins,
isto e, fazer escolhas as quais sdo mediadas por normas legais, politicas e
econbmicas); funcionamentos (objetivos de fazer ou ter valorizados pelas pessoas,
como estar bem nutrido, ser saudavel, feliz, viver em comunidade, ter respeito proprio,
etc.) e capacidades (liberdade substantiva de levar o estilo de vida desejado com
diferentes funcionamentos) (PERAFAN; WALTER, 2016).
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Quadro 2 - Instancias e indicadores de desenvolvimento rural e das condi¢des de vida das familias
rurais

Instancias Indicadores

Mao de obra familiar em atividade dentro ou fora da unidade
Area da unidade de produc&o familiar

Escolaridade

Fatores que favorecem o Condi¢bes da moradia
desenvolvimento (titulagées) | Acesso a mercados

Acesso a politicas publicas (Pronaf, bolsa-familia, ...)

Acesso a crédito e assisténcia técnica

Presenca de instituicdes que favorecem o desenvolvimento rural
Renda familiar

Produtividade do trabalho

Produtividade da terra

Diversificacdo da producao agricola

Pluriatividade, diversificacdo nas fontes de renda familiar

Uso e preservagdo dos recursos naturais: agua

Uso e preservacao dos recursos nhaturais: solo

Uso e preservacao dos recursos naturais: vegetagado nativa
Estar bem alimentado / nutrido

Ter boa saude

Permanéncia dos membros da familia da unidade de producéo
Efeitos do desenvolvimento Percepcéo sobre as mudancas na situacdo econémica da familia
(capacitacoes e Percepcao sobre as mudancas na situagdo ambiental da unidade
funcionamentos) Participacao social (cooperativas, associacées)

Participagéo politica (eleigbes, conselhos, assembleias)

Participacdo cultural (grupos de expresséo cultural, outras
atividades)

Caracteristicas do
desenvolvimento (elementos
de conversao)

Fonte: Perafan; Walter (2016).

No entanto, o ICV ndo contempla elementos da especificidade da categoria
rural de comunidades tradicionais. Nesse sentido, um avanco importante é feito pelas
pesquisas realizadas no Instituto Amazoénico de Investigaciones Cientificas (SINCHI)
com o desenvolvimento dos Indicadores de Bienestar Humano Indigena (IBHI).

Valendo-se também da abordagem das capacidades, as dimensdes do
bem-estar humano neste modelo tém como fundamento os conceitos Sumak Kawsay
e Suma Qamafa, surgidos entre o povo kichwa e o aymara, respectivamente. Tais
conceitos podem ser traduzidas como bem viver e viver bem e se relacionam a um
estilo de vida de complementaridade entre os povos, as forcas da natureza e o
sobrenatural. Tratam-se de propostas indianistas que se manifestaram em oposi¢céo
ao colonialismo e ao neoliberalismo, em meio a crises econémicas, sociais e politicas,
durante os processos constituintes do Equador e da Bolivia, propostas as quais
espraiaram-se pela América Latina e pela Europa, posteriormente, criando diferentes
vertentes do bem viver (TORRES-SOLIS; RAMIREZ-VALVERDE, 2019).
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Nestes conceitos, € central que existam condi¢cdes materiais e espirituais
de levar a vida em harmonia com a natureza, incluindo, portanto, a medicdo de
condicbes objetivas, como riqueza, poder, comodidades, tempo livre, acesso a
servicos de saude e educacdo, mas também a medicdo de condi¢cdes subjetivas,
como prazer, felicidade, desejos, anseios, planos de vida, etc. Em outras palavras, 0
modo de vida indigena € holistico e o bem-estar dele advindo requer equilibrio
territorial com o ecossistema, fundando-se nos seguintes eixos: base natural de
recursos ativos participantes da vida indigena; reproducdo material da sociedade
indigena por meio dos conhecimentos tradicionais de sujeitos indigenas; e reproducao
cultural, individual e coletiva que garanta a vida (Figura 2). Objetivamente, o IBHI
avalia a capacidade de controle coletivo do territorio; a capacidade de agéncia cultural
autbnoma; a capacidade de autonomia alimentar; e a capacidade de um ambiente
tranquilo, dimensdes cuja afericdo é realizada por meio de diversos indicadores
(ACOSTA et al., 2020).

Porém, este indicador e suas dimensdes de bem-estar humano ndo podem
ser simplesmente transpostos a realidade das comunidades rurais agroextrativistas
de quebradeiras de coco babacu porque se referem a realidade indigena
especificamente. E necessario antes que se avaliem tanto a conceituacdo de
comunidades tradicionais, no geral, como o percurso histérico que constituiu a
comunidade de quebradeiras de coco babacu, em especifico, a fim de compreender

CcoOmo interagem com 0s recursos que precisam para manter seu modo de vida.



52

Figura 2 — Natureza holistica do conhecimento tradicional, produto da interacdo entre sociedade,
natureza e cultura

SOCIEDADE

(REPRODUGAO MATERIAL)

INTERAGAO (A)
ESTADO DOS RECURSOS
NATURAIS POR PRATICAS

CULTURAIS DE USO E MANEJO
TRADICIONAIS

INTERAGAO (B)
ESTADO DOS CONHECIMENTOS
TRADICIONAIS QUE SUSTENTAM O
USO E MANEJO DOS RECURSOS
NATURAIS

7\

INTERSECGAO (A) (B) (C)
EQUILIBRIO TERRITORIAL
BEM-ESTAR HUMANO

CULTURA

(CONHECIMENTO)

NATUREZA

(BASE MATERIAL)

INTERAGAO (C)
ESTUDO DAS PRATICAS
CULTURAIS, SOCIAIS, ETICAS E DE
PODER QUE SUSTENTAM A BASE
MATERIAL

Fonte: Acosta (2020).

A secao seguinte se ocupa do levantamento das dimensfes de bem-estar
relevantes para comunidades locais em ambito rural, evidenciando as capacitacfes
elencadas por comunidades em diferentes partes do mundo quanto a contribui¢éo de

tais dimensdes na expanséao de liberdades.

2.2.2 Dimensdes do bem-estar humano em ambito rural

As dimensodes do bem-estar humano no ambito rural foram obtidas por meio
de uma revisao sistematica de literatura (RSL) cujos estagios e fases sdo descritos no
Quadro 3.

Quadro 3 — Estagios da revisdo de literatura empreendida
Estagios da
revisdo

Fases Descricao

Levantamento teérico sobre o tema de bem-
0 — Necessidade da revisao estar humano em ambito rural/tradicional
para a estruturacdo da dissertacdo
Identificar as dimensfes do bem-estar
humano no ambito rural/tradicional.
Palavras-chave: bem-estar humano;

2 — Protocolo de revisédo comunidade rural; camponés; rural livelihood

Planejamento | 1 — Proposta de revisdo
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String de busca: (“human well-being” OR
“human welfare” OR “bem-estar humano”
OR “bienestar humano”) AND (“traditional
community” OR “rural community” OR “rural
livelihood” OR “peasant” OR “comunidade
tradicional” OR “comunidade rural” OR
“campones” OR “comunidad tradicional” OR
“comunidad rural” OR “campesino”)

Estratégia de busca:

- Periodo: indefinido

- Tipo de literatura: artigos em periddicos
revisados por pares

- Idiomas: portugués, espanhol, inglés

- Artigos com acesso aberto

- Periodo da busca: dez. 2020

- Software de apoio: State of the Art Through
Systematic Review (StArt)
(lapes.dc.ufscar.br)

Conducéo

3 — Identificacdo da pesquisa

Bases de dados: Scielo, Scopus, Web of
Science, Proquest.

4 — Selec¢éo de estudos

Os critérios de inclusé@o e exclusdo foram
aplicados nas seguintes etapas:

1) Leitura do titulo, resumo e palavras-chave
2) Leitura de introducgéo e
conclusédo/consideragfes finais

3) Leitura completa do artigo

Critérios de incluséo:

- Referir-se aos temas bem-estar humano e
comunidades rurais/tradicionais
concomitantemente

Critérios de excluséao:

- Tratar apenas de bem-estar humano, sem
fazer referéncia as comunidades
rurais/tradicionais

- Tratar apenas de comunidades
rurais/tradicionais, sem fazer referéncia ao
bem-estar humano

- Nao tratar de bem-estar humano nem de
comunidades rurais/tradicionais

- Abordar o bem-estar humano e as
comunidades rurais, mas ndo contribuir para
0 objetivo da pesquisa

- Nao atender os requisitos de tipo de
literatura e idioma

- Artigos repetidos

- Avaliacdo da qualidade dos estudos
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5 — Avaliacao da qualidade dos Sensibilidade contextual'® ao ambito rural e
estudos h-index?®

Os artigos recuperados na busca foram
classificados de acordo com a base a partir
da qual foram obtidos segundo o seguinte

6 — Extracéo de dados e status de extragéo:
monitoramento do progresso - Total

- Aceitos

- Rejeitados

- Duplicados

Evidenciar as dimensdes de bem-estar
humano em ambito rural

Compde a fundamentacéo tedrica da
dissertacéo

7 — Sintese dos dados

8 — Relatério e recomendacdes

Relatorios e Dados obtidos por meio da revisao foram
divulgacéo 9 — Transformacéo da evidéncia utilizados como subsidio para o
em pratica desenvolvimento do instrumento de coleta
de dados

Fonte: elaborado pelo autor.

Tendo como referéncia o Quadro 1, o processo de identificacdo dos
estudos a serem avaliados nesta RSL seguiu o protocolo de revisdo exposto na fase
2, o qual foi aplicado nas bases referidas na fase 3. A selecao dos artigos levou em
considerac@o os critérios de inclusdo e exclusdo, constantes na fase 4, além dos
critérios de avaliacdo da qualidade presentes na fase 5. As etapas de identificacao,
selecdo e extracdo obedeceram a classificacdo dos estudos presente na fase 6. A
sintese dos dados extraidos dos artigos para a leitura completa foi orientada pelos
critérios presentes na fase 7. Os processos citados sdo esquematizados na

Fluxograma 1.

19 Tranfield; Denyer e Smart (2003) afirmam que alguns dos critérios qualitativos utilizados para a
avaliacdo em revisOes sistematicas sao: a significacdo subjetiva apreendida pelos sujeitos a respeito
do fenémeno pesquisado; a sensibilidade contextual da pesquisa; a estratégia de obtencédo da amostra,
se firmada na diversidade de contextos e significados buscados pelo estudo; a qualidade dos dados,
se provém de diferentes fontes as quais tenham compreensdo do objeto estudado; a adequacgéo
tedrica, se o pesquisador mostra o trajeto entre os dados e a interpretacao; e a generalizabilidade, e as
afirmacdes decorrem da I4gica ou teoria presentes nos dados.

20 O h-index mede o peso das citagGes do periédico de acordo com o prestigio do periddico citante,
levando em consideracao a proximidade tematica tanto do periddico citado como do periédico citante
(GUERRERO-BOTE; MOYA-ANEGON, 2012).
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Fluxograma 1 - Realizacao da Revisdo Sistematica de Literatura

Total de artigos

encontrados nas
bases

402

N&o € o topico/Ndo
condiz com os

critérios de inclusao
340

Artigos excluidos
355

Artigos duplicados

15

Aceitos paraa
proxima fase
47

Néo é o topico/Ndo
condiz com os

critérios de inclusédo
22

Artigos excluidos
24

Artigos duplicados

2

Artigos aceitos para
a proxima fase
23

Leitura
completa

Artigos aceitos para
a revisdo
23

Fonte: elaborado pelo autor.

Os artigos a partir dos quais foram extraidas as informacgdes sintetizadas
como resposta ao objetivo de pesquisa sdo apresentados no Quadro 4, no qual

constam o titulo, autores, ano, periodico e o H-index da publicacéo.



Quadro 4 — Artigos selecionados para leitura completa e extracdo de dados
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Id. Titulo Autores Ano Periédico H-index
Investigating causal relationship between social International Journal of

1 | capital and Microfinance. Implications for rural AKRAM, S.; ROUTRAY, J. K. 2013 . . 37

Social Economics

development.
Salde ambiental no campo: o caso dos projetos de

2 | desenvolvimento sustentavel em assentamentos ALVES FILHO, J. P.; RIBEIRO, H. 2014 | Saude e Sociedade 18
rurais do Estado de Sdo Paulo
Indicadores de sustentabilidade na Reserva de

3 Desenvolvimento Sustentavel do Piranha, ANDRADE, A. L. M. 2007 | Acta Amazonica 27
Manacapuru, Amazonas, Brasil
Social-Ecological Processes and Impacts Affect BRYMER, A. L. B.; TOLEDO, D.; SPIEGAL, S.: Frontiers in Sustainable

4 | Individual and Social Well-Being in a Rural Western PIERSON. F.: CLARK, P. E.. WULFHORST, J. D. 2020 Food Systems 6
U.S. Landscape

e . - CABALLERO-SERRANO, V.; MCLAREN, B.;
o e e ecional P | CARRASCO, 1.C. ALDAY,1.G. FALLOS, Li | 2019 | SERREEoborand | o7
Y 9 AMIGO, J.; ONAINDIA, M.

6 Ecotourlsr_n asa multidisciplinar conservation CHEUNG, H. 2015 | Therya 5
approach in Africa

7 From the Moral Limits of Markets to the Moral Limits CURCHIN, K. 2015 | Journal of Social Policy 61
of Welfare

g | Merging capabilities and livelihoods: analyzingthe | | |- epT 5 - BURGER, P. 2015 | Ecology and Society 131
use of biological resources to improve well-being

MABHAUDHI, T.; NHAMO, L.; MPANDELI, S.; .

o | Transform Rural Lelinoods and Well-Bengin | NHEMACHENA, C SENZANJE, A SOBRATEE, | 500 | gt Bl Rl fey | o

Southern Africa 9 N.; CHIVENGE, P. P.; SLOTOW, R.; NAIDOO, D; and Public Health
LIPHADZI, S.; MODI, A. T.

How are healthy, working populations affected by MASUDA, Y. J.; CASTRO, B.; AGGRAENI; I.; Global Environmental

10 | increasing temperatures in the tropics? Implications WOLFF; N. H.; EBI; K.; GARG, T.; GAME, E. T.; 2019 Change 162
for climate change adaptation policies KRENZ, J.; SPECTOR, J. 9
Identifying and assigning values to the intangible .

11 | cultural benefits of ecosystem services to traditional | MOWAT, S.; RHODES, B. 2020 So_u th African Journal of 59

N . Science
communities in South Africa
Perceptions of ecosystem services provision International Journal of
P : y : P MUGARI, E.; MASUNDIRE, H.; BOLAANE, M.; Climate Change
12 | performance in the face of climate change among 2019 18

communities in Bobirwa sub-district, Botswana

NEW, M.

Strategies and
Management
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Bienes comunes y organizacion social: la

13 | experiencia actual de las comunidades mapuches MURNOZ, C. J. M.; TREGGIARI, F. 2019 | Revista de Derecho 7
en Chile
Building resilience against food insecurity through International Journal of

14 | social networks. The case of rural farmers in Oyo OLAWUYI, S. O. 2019 . . 37

o Social Economics

State, Nigeria

15 i‘uiigrsrfga;g: gqig:giﬁ'gfﬁ'zgsdoegzll‘sctgmﬁ]3)’ g'e s | PADILHA, A_C. M.; SOUZA, M.; VASCONCELOS | ,,, | Estudios y Perspectivas | _

. ) . NETO, A. G.; WITTIMANN, M. L. en Turismo

Topiarias, Flores y Aromas, Brasil
Ecosystem Services and Human Well-Being: A . . )

16 | Participatory Study in a Mountain Community in \F;FCREF?\IEQ II_E QUEIROZ, C.; PEREIRA, H. M.; 2005 | Ecology and Society 131
Portugal T
Comunidades tradicionais em areas litoraneas da Boletim do Museu

17 | Amazbnia: estudo sobre desenvolvimento local em PINHEIRO, J. O. C.; DARNET, L. A. F. 2014 | Paraense Emilio Goeldi. | 8
Vila Mota, Para, Brasil Ciéncias Humanas
Tensiones y contradicciones en la intervencion

18 | gubernamental para la promocion de la lactancia RODRIGUEZ, R. M. R.; GONZALEZ, M. G. H. 2017 | Salud Colectiva 11
materna
Traditional people, protected areas and tourism: a SINAY, L.; SINAY, M. C. F.; CARTER, R. W. B; . .

19 15-year Brazilian case study of cultural change PASSOS, F. V. A 2019 | Ambiente & Sociedade 16
Interactions of social, natural, and technological

20 | subsystems and synergy between development and | TIAN, Q.; JIANG, L.; LEMOS, M.; QI, S. 2018 | Annals of GIS 25
adaptation to floods around Poyang Lake
Agroecosistemas tradicionales nuntaha'’yi en la < . . <

21 | Reserva de la Biésfera Los Tuxtlas, Veracruz, \“;AiQUEZ’ Y. A BARRERA, L. C.; FERNANDEZ, 2019 | Region y Sociedad -
México T
Well-being and conservation: diversity and change in

22 | visions of a good life among the Maasai of northern WOODHOUSE, E.; MCCABE, J. T. 2018 | Ecology and Society 131
Tanzania
The prospects of decentralised solar energy home

o3 | Systems in rural communities: User experience, YADAV, P.: DAVIES, P. J.; SARKODIE, S. A. 2019 | Energy Strategy Reviews | 28

determinants, and impact of free solar power on the
energy poverty cycle

Fonte: elaborado pelo autor.
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A seguir sdo apresentadas as dimensdes observadas nos artigos cuja
leitura foi realizada por completo. Cada uma das dimensfes sdo referentes a
conceitos de liberdade de escolha elaborados por Amartya Sen, a saber: titulagbes
(meios para atingir fins, isto é, fazer escolhas as quais sdo mediadas por normas
legais, politicas e econdémicas); funcionamentos (objetivos de fazer ou ter valorizados
pelas pessoas, como estar bem nutrido, ser saudavel, feliz, viver em comunidade, ter
respeito proprio, etc.) e capacidades (liberdade substantiva de levar o estilo de vida

desejado com diferentes funcionamentos) (SEN, 2010).

2.2.2.1 Interconexdes das dimensdes de bem-estar

De acordo com Lienert e Burger (2015), a pobreza e as medidas de alivio
a pobreza se deparam com algumas afirmacbes amplamente aceitas entre 0s
estudiosos do tema: 1) a subsisténcia estd fortemente baseada em recursos
bioldgicos disponiveis; 2) tais recursos sao utilizados excessivamente, o0 que leva ao
estresse dos ecossistemas e a perda da biodiversidade; 3) as duas primeiras
afirmacdes confluem para solu¢gbes conflituosas, uma vez que o alivio da pobreza
requer o uso de recursos bioldgicos e a perda biodiversidade requer a conservacao;
4) a renda € um indicador de pobreza, mas é inadequado para analisar o0 bem-estar.

Diante de tais conflitos, os autores propdem que se analise a pobreza e o
bem-estar pela fusdo da “abordagem das capacidades” com a “abordagem de modo
de vida sustentavel”, a fim de identificar as estratégias dos individuos na otimizagao
do uso dos recursos naturais. Com a primeira, pode-se perceber a demanda por
compensacao de capacidades faltantes e de liberdades relevantes, a fim de abolir
privacdes. Por outro lado, € possivel compreender como as comunidades rurais tém
expandido seu espaco de liberdade ao utilizarem determinado recurso para suprir a
auséncia ou a deficiéncia de outro recurso. Tal compensacao torna o capital utilizado
num valor moral, por exemplo, a falta de capital financeiro faz com que o capital social
e o natural sejam importantes, de modo que a familia e a floresta sejam consideradas
por seus valores intrinsecos (LIENERT; BURGER, 2015).

Portanto, vé-se que a criacdo de capacidades é intimamente dependente
dos capitais existentes, tal que a criacdo de estratégias para estabelecer o modo de
vida de determinada comunidade se ampara sobre os capitais a que tem acesso, a
fim de explora-los, manté-los e ampliar a base de acesso aos recursos

sustentavelmente. A partir do estudo de uma comunidade no Nepal, os autores
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evidenciam como o uso de plantas aromaticas e medicinais e de produtos florestais
nao madeireiros contribui com a ampliacéo de outros recursos, tais como, alimentacao
e nutricdo, criagdo de gado, geracdo de energia, de renda, cuidados com a saude,
etc. (LIENERT; BURGER, 2015).

No entanto, o aproveitamento dos recursos pelas comunidades rurais nem
sempre é tdo simples, pois mudancas nas condicdes ecoldgicas e econdmicas alteram
0 acesso a recursos importantes. Mudangcas como o aumento populacional, o
constrangimento da movimentacao pela divisao de povoados, 0 aumento da pressao
sobre os recursos, a criacdo de areas protegidas, as concessfes de recursos a
iniciativa privada, a ampliacdo do numero de latifindios monocultores, as mudancas
climaticas, etc. levam a que pessoas e comunidades desenvolvam estratégias de
diversificacdo para fazer a gestdo do risco, estratégias as quais precisam ser
conhecidas pelas perspectivas das proprias comunidades que, por sua vez,
apresentam suas préprias concepcdes de bem-estar (WOODHOUSE; MCCABE,
2018).

Buscando entender as concepg¢des de bem-estar em sua interface com as
decisbes de modo de vida entre os povos Maasai, Woodhouse e Mccabe (2018)
realizaram uma pesquisa em quatro dessas comunidades no distrito de Simanijiro, na
Tanzéania. Os resultados mostraram que ha diversas diferencas nas ideias de bem-
estar dos homens, de acordo com sua idade. Homens mais jovens tém como foco a
agricultura, a diversidade na obtencédo dos modos de vida, bens materiais, autonomia
individual e familias menores. Para os homens mais velhos, sdo mais importantes os
significados culturais associados com o pastoralismo, de modo que mudancas nessa
tradicdo impactam seu bem-estar subjetivo.

A populacdo feminina tende a definir seu bem-estar de forma relacional.
Isso corre porque as mulheres Maasai estdo em posicédo de menor poder na sociedade
— 0 que pode variar de acordo com o nivel educacional, de riqueza e idade —, tal que
0s ganhos e perdas podem ser expressivos em termos de relacionamento. Todavia,
diversificacdes do modo de vida feminino tém permitido maior grau de independéncia
econbmica e poder, por exemplo, por meio de negocios proprios (WOODHOUSE;
MCCABE, 2018).

No que tange aos bens materiais, o0 bem-estar do povo Maasai considera a
posse de gado mais importante como um aspecto de dignidade do que como um

recurso, ou seja, a importancia deste elemento é cultural e social. Por outro lado,
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injusticas histdricas criaram insegurancas no povo, 0S quais redesenharam suas
prioridades em funcdo da posse de terra, da producdo agricola e da educacéo,
prioridades as quais trazem implicagcdes para a conservacdo do meio ambiente.
Contudo, as condi¢cdes dessas mudancas de prioridades e as preocupacdes de
seguranca nao tém afetado as politicas publicas de conservacéo, cujas caracteristicas
top-down falham em compreender no¢des fundamentais de dignidade humana e de
bem-estar ( WOODHOUSE; MCCABE, 2018).

Woodhouse e Mccabe (2018) relatam que embora o povo Maasai valorize
a unidade, seu capital social tem sido minado pela privatizacdo de terras, aumento da
riqueza e individualismo; além disso, a fragmentacéo de terras por areas privadas e
protegidas contribuiu para uma paisagem de mosaico, ndo mais fluida, em que
relacbes de poder desiguais e individualizadas prevalecem. Tal situacado diminui a
capacidade de acdes coletivas no enfrentamento de vulnerabilidades socioecolégicas.

Os diversos conflitos envolvendo a terra, sublinham que a comida, a agua
e a energia sdo recursos vitais para o0 bem-estar, reducdo da pobreza e
desenvolvimento sustentavel, recursos que devem ser cada vez mais demandados
devido ao crescimento populacional e a migracdo, desenvolvimento econdmico,
comeércio internacional, urbanizacao, diversificacdo de dietas, etc. A pressdo sobre
esses fatores pode impactar a resiliéncia das comunidades. Uma alternativa para a
gestdo dos recursos € a utilizacdo da abordagem integrativa do nexo da Agua-
Energia-Comida (Water-Energy-Food [WEF] nexus) (MABHAUDHI et al., 2019).

A abordagem WEF se refere as conexdes inextrincaveis de sinergias e
trade-offs de tais elementos com o intuito de buscar um desenvolvimento equilibrado
e sustentavel. Exemplifica tal nexo, a responsabilidade da agricultura em consumir
70% da agua doce mundial, enquanto essa mesma agua € utilizada por florestas,
pesca, para produzir e transportar energia;, além disso, as cadeias alimentares
consumem 30% da energia mundial. Diante disso, o0 modelo de estocagem dos
recursos impacta o modo de vida dos pobres rurais, exacerbando suas
vulnerabilidades (MABHAUDHI et al., 2019).

Por outro lado, a abordagem dos modos de vida, referida pela habilidade
de se atender necessidades basicas, como comida, 4gua, energia e vestimentas,
colabora para pensar como as pessoas usam 0S recursos a que tem acesso —
naturais, fisicos, humanos e financeiros — para produzir estratégias de vida com

resultados positivos. A unidao dessas das duas abordagens mencionadas permite que
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sejam pensadas estratégias de mitigacdo entre setores os diferentes diante das
mudancas climaticas, além de identificar oportunidades de intervencdo e
desenvolvimento de resiliéncia pelas comunidades rurais. Com a juncdo desses
modelos, os autores analisaram 16 nacgOes africanas da regido subsaariana, para 0s
quais identificaram os seguintes resultados, com base no ano de 2050: inseguranca
do acesso a agua para 350 a 600 milhdes de pessoas; um decrescimento de 15% no
rendimento da agricultura se o aquecimento global levar ao aumento de temperatura
de até 2°C; inseguranca energética para 290 a 915 milhdes de pessoas, resultados
gue somados levardo ao risco dos modos de vida rurais, bem-estar humano e
desenvolvimento sustentavel (MABHAUDHI et al., 2019).

As populacdes rurais tém capacidade limitada de se adaptar a variacéo
climatica, porém, o desenvolvimento ampliado pode fortalecer sinergias entre
desenvolvimento e adaptacado, levando a melhoria do bem-estar. Para tanto, sdo
necessarias certas interacées entre 0os subsistemas social, natural e tecnoldgico no
sistema ser humano/meio ambiente, as quais facilitem escolhas individuais, criem
sinergias entre o desenvolvimento e a adaptacao ao clima (TIAN et al., 2018). Para
ilustrar tal situacéo, os autores realizaram uma pesquisa em regido produtora de arroz
e sujeita a enchentes, Regido do Lago Poyang, na China.

Tian et al. (2018) ressaltam que sistema tecnolégicos sdo importantes na
mitigacdo de eventos climaticos extremos, além de ser necessario certo grau de
desenvolvimento para lidar e se adaptar a perigos naturais. No entanto, somente o
aumento da rigueza exclusivamente ndo é capaz de permitir a adaptacdo, é
necessario que os comportamentos sejam alterados. Alinhado a isso, chama atencao
o fato de que os domicilios rurais tém sua méo de obra cada vez mais atraida para os
centros urbanos (paradoxo do desenvolvimento), o que desencoraja agdes coletivas
importantes para a construgdo e a manutencédo de infraestrutura no campo.

No caso estudado, o trabalho néo-rural contribuiu para o colapso de
sistemas de irrigacdo coletivos, além disso, o padrdo de desenvolvimento tornou a
regido mais vulneravel aos riscos climaticos e naturais. Tais conclusbées chamam
atencao para que seja buscada a construcéo de capacidade adaptativa no campo por
meio do exame da interacdo dos subsistemas tecnoldgico, social e natural e seus
impactos nos domicilios rurais (TIAN et al., 2018).

Ao tratar sobre o desenvolvimento, porém, no ambito local, Pinhero e

Ferreira-Darnet (2014) podem oferecer pistas sobre possiveis indicativos de solucéo
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a situacao chinesa apresentada. Os autores analisam o caso de uma comunidade
situada em uma Reserva Extrativista, no estado do Para, Brasil, e apontam que o
desenvolvimento local tem base comunitaria, o que pressupde uma légica e uma
pedagogia de articulacdo, participagéo e integracao de recursos, inclusive externos,
isto é, parcerias. Portanto, este tipo de desenvolvimento precisa ser baseado em
dados adequados, do contrario, tera efeitos negativos. Em outras palavras, os atores
envolvidos nos espagos rurais precisar valorizar o conhecimento local, o0 engajamento
das comunidades na formulagao e implementacg&o de projetos.

No diagnéstico do caso estudado, identifica-se que a comunidade tem
meédio desenvolvimento humano, considerando-se longevidade, educacéo e renda,
ndo sendo, portanto, uma populacdo miseravel e abandonada. No que se refere a
renda, as familias estéo classificadas entre pobres ou indigentes, embora ndo exista
pobreza plena na comunidade, pois os indices utilizados ndo contemplam fatores
gualitativos como bem-estar, acesso a recursos naturais e cooperacao entre pessoas.
Em se tratando da educacao, embora seu resultado seja médio, os moradores jovens
ndo tém conseguido acesso ao ensino superior, 0 que pode estar associado a
gualidade na educacédo e nao € traduzido no indicador. Quanto a habitacdo, a maior
parte das familias reside em casas de alvenaria, 100% tém acesso a energia elétrica
e abastecimento de agua, mas nao ha tratamento do esgoto (PINHERO; FERREIRA-
DARNET, 2014).

Tais dados expressam que a comunidade precisa ser fortalecida enquanto
coletivo, pois redes, normas e confianca podem facilitar a construcdo de estratégias
qgue lidem com os problemas de educacao, implantacdo de melhores formas de
armazenamento e comercializacao dos pescados, melhoria nos processos de gestao
de cooperativas, quebra de tendéncia a monoatividade produtiva — poderiam ser
praticados o cultivo de ostras, camarfes, peixes em cativeiro, a captura de
caranguejos, atividades turisticas e recreativas, a producdo de pequenas hortas,
artesanato etc. Para que tais melhoras possam ocorrer, € preciso haver transferéncia
de tecnologia por parte do poder publico, assisténcia técnica, disponibilidade de
crédito, além de tais acdes respeitarem o conhecimento tradicional (PINHERO;
FERREIRA-DARNET, 2014).

Andlise em outra reserva ambiental, junto a populagcdes ribeirinhas de
unidade de Conservacgédo de Uso Sustentavel dos Recursos Naturais, problematiza a

luta desses povos pelo desenvolvimento sustentavel. Andrade (2007) mostra que a
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reserva foi criada em 1997 devido a presséo de extrativistas de madeiras e pescados
e da caca indiscriminada de aves na regido. Os resultados da pesquisa expdem que
0 extrativismo tem baixo rendimento, pois faltam técnicas produtivas que possam
melhorar essa atividade aos produtores. Contribuicdo importante nesse sentido
poderia ser fornecida pela institucionalizacdo de politicas para estimular este
segmento econdmico na regido, 0 que ja ocorre no segmento turistico da reserva em
questao (ANDRADE, 2007).

2.2.2.2 Producao agropecudria e seguranca alimentar e nutricional

Baseando-se no caso da Nigéria, cuja producdo agricola €
majoritariamente de responsabilidade dos campesinos, Olawuyi (2019) evidencia a
baixa produtividade do segmento, a qual esta ligada as limita¢cdes de ordem fisica e
natural, a caréncia de saberes técnicos, de suporte institucional, de fatores produtivos
e a presenca de variedades de plantas com baixo rendimento. Somam-se a essas
condicdes, o fato de a producéo ter carater familiar voltado a subsisténcia e com baixa
formacao de excedente para comercializagéo.

Essas condicfes, por seu turno, tém efeitos ampliados em dimensfes
diversas do bem-estar, especialmente na falta de sustentabilidade do acesso a
alimentacéo e na formacédo de situacdes de pobreza. Diante disso, o autor realizou
um estudo, com uma amostra de 300 agricultores familiares, no estado de Oyo, na
Nigéria, no qual constata alguns elementos de auxilio no aumento da seguranca
alimentar dos domicilios de agricultores familiares que participam de organizacdes
comunitarias, quais sejam, a diversidade dos membros em grupos sociais, a
participacdo na tomada de decisdes e a frequéncia a reunides de grupo. A unido de
redes sociais, dos recursos a quem tem acessos as familias e do capital humano tem
o potencial de aumentar o bem-estar humano da populacdo estudada (OLAWUY]I,
2019).

Além disso, fica evidente que: 1) a conexdo e a confianca entre os
agricultores, por meio de redes sociais, permite o compartilhamento de informacdes
sobre mecanismos de enfrentamento e gerenciamento de riscos; 2) ha a necessidade
de investimentos em politicas de educagéo basica que desonerem as familias de arcar
com os custos de formacao de capital humano; 3) a populagéo percebe a existéncia
de familias grandes como uma oportunidade de ampliacdo de acesso ao trabalho

familiar, no entanto, hd maior incidéncia de inseguranca alimentar entre essas
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familias, o que sugere a necessidade de politicas voltadas ao controle de natalidade;
4) é evidente a necessidade de politicas de protecao social e politicas pré-pobres a
fim de incentivar as familias a se envolverem na agricultura; 5) a agricultura de média
e larga escala se mostra capaz de promover os meios de subsisténcia e pode ser
politicamente encorajada (OLAWUYI, 2019).

2.2.2.3 Renda e seguranga econdmica

Curchin (2015) apresenta o argumento de que certas politicas sociais
podem ter um efeito desmoralizante em populacbes que se encontram distantes
geografica e culturalmente do mercado de trabalho. Segundo a autora, 0s pagamentos
de auxilios, condicionados a certos comportamentos, e, restritos, na forma como
podem ser gastos, criam um paternalismo punitivista que n&o resolve o problema do
acesso ao mercado de trabalho, razdo, em primeiro lugar, por que ha a necessidade
dessa politica social.

A partir da analise dos povos aborigenes australianos, Curchin (2015)
elenca o argumento de Michael Sandel de que a extensédo dos mercados para todos
0s ambitos da vida das pessoas promove certas atitudes que corroem valores
importantes, como aqueles que permitem a resisténcia dos aborigenes a colonizacéao.
Uma vez que os aborigenes ndo estédo inseridos no mercado de trabalho, a politica
social liberal a que tem acesso, cuja fundacdo € a logica de mercado (auséncia
temporaria de emprego) tem influenciado as normas e o desenvolvimento humano
dessas comunidades — confianca, respeito, cuidado com os mais fracos e ajuda
muatua. A autora ndo fornece sugestdes de solucdo para o problema, mas chama
atencao a que se trata de um dilema moral.

A fragilidade econ6mica de algumas comunidades rurais pode encontrar
resposta em iniciativas turisticas como alternativa a diversificacdo dos meios de vida.
A atividade turistica pode estar unida a atividade agricola, artesanal e cultural,
funcionando como uma maneira de se obter maiores rendimentos, melhorando a
seguranca alimentar, aumentando a producdo agricola, reduzindo as restricbes de
capital e melhorando a gestao frente a sazonalidade dos riscos climaticos (PADILHA
et al., 2017).

A partir da anélise do caso da populacgéo rural no municipio de Victor Graeff,
na cidade de Cruz Alta, estado do Rio Grande do Sul, Brasil, os autores observam que

7

o turismo € uma opcado economicamente viavel para o setor, embora apresente
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dificuldade de implementacéo e operacdo. Uma vantagem € que esta atividade nao
compromete as atividades agropecuarias das familias rurais, ao passo que aumentam
a seguranca de seu sustento. Fortalecimento ainda maior dessa estratégia pode ser
obtido por meio de estratégias cooperativas, levando a resultados como
desenvolvimento econémico e social da comunidade, além do fortalecimento da
cultura local (PADILHA et al., 2017).

O ecoturismo rural representa um compromisso de equilibrio entre o
desenvolvimento e a sustentabilidade cujos beneficios liquidos sdo maiores do que 0s
custos. No caso evidenciado por Cheung (2015) nas areas protegidas do Quénia, os
stakeholders dos negdcios de turismo rural tém tido beneficios e custos distribuidos
desproporcionalmente. Neste caso, as comunidades tém ficado responséaveis por
grandes partes dos custos, situacdo que demonstra a necessidade de que sejam
empoderadas por meio da participacdo nos processos de decisdo, gestdo e
propriedade de negdcios de conservacao. Para tanto, politicas voltadas a construcéo
de capacidades, empregos locais, treinamentos, certificados de sustentabilidade e
reforco regulatério podem diminuir os impactos negativos do turismo e seu dnus sobre

as comunidades.

2.2.2.4 Bens e servi¢os sociais

Alguns dos bens e servigcos sociais basicos sdo: educacado, seguridade
social, previdéncia social, satude, assisténcia social, seguranca alimentar e nutricional,
pobreza, habitacdo popular e saneamento (FONSECA, FAGNANI, 2013). Nesse
sentido, aceita como um fator importante na determinacdo das oportunidades
pessoais de atingimento de uma melhor qualidade de vida, a eletricidade tem sido
considerada como um primeiro passo no desenvolvimento socioeconémico. No
entanto, o acesso a esse servico € um desafio para comunidades rurais cuja
localizacdo encarecem a expansao da rede elétrica. Estdo imbricados neste problema
o desafio sumarizado pelo Objetivo do Desenvolvimento Sustentavel nUmero sete —
garantir acesso a energia barata, confiavel, sustentavel e renovavel para todos —, o
que implica em tecnologia e inovagdo na implementagdo da justica social nos
processos de producao e distribuicdo de energia (YADAV; DAVIES; SARKODIE,
2019).

Evidencia-se que, diante deste desafio, uma das solucbes tem sido a

implantagcédo de placas de energia solar, pois solugdes alternativas como o
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fornecimento de energia subsidiada em areas rurais geram um circulo vicioso em que
interrupcdes e baixos retornos interferem na ampliacdo do investimento na rede
elétrica. Neste caso, as possibilidades de ampliacao da utilizagdo da energia solar no
campo poderiam ser buscadas por mecanismos como filantropia, subsidios,
empréstimos governamentais, entre outros (YADAV; DAVIES; SARKODIE, 2019).

Por meio de um estudo conduzido no espaco rural de Utar Pradexe, na
india, com pessoas em cujo domicilio havia o uso de placas solares, Yadav; Davies e
Sarkodie (2019) identificaram que a renda, o nivel educacional e a presenca de
estudantes no domicilio estdo positivamente relacionados com o desejo de obtencao
de mais energia solar. Além disso, os autores sublinham que a satisfacdo com o uso
da energia solar afeta positivamente a continuidade do uso ou o0 aumento do uso de
energia solar. Por outro lado, a existéncia de energia solar no domicilio ndo indica o
desejo por mais energia solar, provavelmente porque a demanda energética ja esteja
suprida. Em domicilios cujas placas solares foram obtidas sem custo, ha menor
inclinacdo pela busca de mais energia solar, sugerindo que a progressao do uso de
energia ndo é linear nem dependente da trajetéria, mas pode estar relacionada a
insuficiéncia de renda, a acessibilidade em termos de preco ou as necessidades de
energia estarem supridas. A partir de tais dados, pode-se deduzir que o final da vida
Gtil das placas solares pode significar o retrocesso no acesso a energia elétrica pelas
familias pobres.

O desenvolvimento rural sustentavel também atinge a dimenséo de bem-
estar humano na saude. Nesse sentido, Alves Filho e Ribeiro (2014) pesquisaram a
situacdo de salude ambiental em assentamentos da reforma agraria no estado de Séo
Paulo, a partir da perspectiva dos assentados. A pesquisa foi efetivada em
assentamentos participantes do Projeto de Desenvolvimento Sustentavel (PDS),
programa criado em 1999, cujo objetivo era assentar populacdes de modo de vida
ligado a atividades extrativistas ou de agricultura familiar de baixo impacto ambiental.

Os resultados da pesquisa demonstraram que a sustentabilidade do
programa se volta mais especificamente para a adocéo de principios de producao
agroecologicos, ndo havendo expressividade na preocupacdo com 0 saneamento
basico e com o abastecimento de agua em volume e qualidade necessérios. Tal
situacgéo indica que ha um forte reducionismo do conceito de ambiente e recuperagao

ambiental presentes no programa, evidenciando a distancia entre o discurso da
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politica publica e sua pratica no que tange a sustentabilidade (ALVES FILHO;
RIBEIRO, 2014).

2.2.2.5 Territério

O conflito entre os planos e as pretensdes de autoridades governamentais
gquanto as areas de reservas ambientais frente aos desejos e direitos das
comunidades locais se manifesta na negacdo do reconhecimento de territérios
ancestrais de povos indigenas e campesinos. A participacdo insuficiente desses
povos no planejamento e gestao territorial resulta em requisitos incoerentes sobre o
manejo dos bens naturais para as comunidades, requisitos 0s quais se tornam ainda
mais desconexos frente a heterogeneidade cultural, social, econdmica e ambiental
dos povos a que se referem. Tais dilemas dao espaco para que problemas como o
avanco da pecuaria, o desflorestamento e o crescimento demografico produzam a
fragmentacdo da paisagem, afetando, assim, a biodiversidade e as praticas
tradicionais (VASQUEZ; BARRERA; FERNANDEZ, 2019).

Partindo da compreensao de que a cosmogonia, 0s saberes tradicionais e
a atuacdo das comunidades indigenas, por meio de seus agroecossistemas
tradicionais, significam a protecao integral da riqueza cultural e bioldgica, Vasquez;
Barrera e Fernandez (2019) procuraram compreender como a estrutura e a
organizagdo dos agroecossistemas da comunidade nuntaha’yi, de Ocozotepec,
Veracruz, no México, influenciam a conservacdo ambiental na regido em que se
inserem.

Para a analise, os autores utilizaram o modelo infield-outfield, com o qual
notaram que, nas proximidades do assentamento humano (infield), ha a utilizacédo
mais intensiva da terra na busca de geracéo de produtos para o autoconsumo. Ja no
outfield, a producdo agricola € dispersa, sendo complementada pela coleta de
produtos alimenticios, lenha, madeira e plantas medicinais. Pela sincronia e
correspondéncia com as necessidades de sustentabilidade, essa forma de
organizacdo e uso do territorio pode servir como modelo as politicas publicas de
conservagao, as quais, por um lado, se beneficiariam do conhecimento tradicional no
atingimento dos objetivos da reserva e, por outro, permitiram que as comunidades néao
perdessem seus sistemas de manejo devido a imposicéo de politicas pouco eficazes
e desencontradas das necessidades humanas (VASQUEZ; BARRERA;
FERNANDEZ, 2019).
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2.2.2.6 Relacbes com a natureza

Masuda et al. (2019) afirmam que aumentos cronicos de temperatura tém
afetado a salde de populagBes trabalhadoras rurais, especialmente nas regides de
baixa latitude. Segundo os autores, o desflorestamento aumenta significativamente as
temperaturas pela reducdo dos servicos ecossistémicos de resfriamento local e
regionalmente. Baseando-se numa amostra de trabalhadores saudaveis vivendo em
10 comunidades rurais da regidao de Berau Regency, no distrito de Kalimantan,
Indonésia, Masuda et al. (2019) conduziram um estudo sobre a exposi¢do ao calor
desta populacéo, suas estratégias de modo de vida, horario de trabalho, percepc¢éo
sobre temperaturas atuais sobre o trabalho e suas estratégias diante do aumento de
temperaturas.

A estratégia identificada diante do aumento das temperaturas é a de,
primordialmente, trabalhar menos. Aqueles que trabalham na floresta podem limitar
sua exposicdo a radiacdo solar e, por isso, sdo mais sensiveis as variacbes de
temperatura em espacos abertos. Outra estratégia de individuos menos tolerantes ao
calor € a de escolher atividades em espaco florestal. Ja os individuos que trabalham
em areas abertas ndo conseguem perceber as variacdes de temperatura téao
claramente, o que torna mais dificil para que identifiquem o desflorestamento como
causa do calor. Algumas atitudes dos trabalhadores em situa¢ces de calor extremo é
trabalhar mais cedo ou mais tarde e, como ja citado, menos. Nenhum dos participantes
da pesquisa consideram a migracdo como uma alternativa as condi¢des de trabalho
nos dois cenarios (MASUDA et al., 2019).

Decisores de politicas publicas precisam estar atentos a tal situacao de
adaptacao do trabalho no campo, assim como as consequéncias do desmatamento.
Populacdes de jovens, idosos e criancas podem estar em ainda maior risco de
doencas relacionadas a exposicao a altas temperaturas. Tais consideragdes precisam
fazer parte das pautas de politicas publicas, uma vez que as estratégias observadas
tém custos econdmicos e os domicilios pobres tém poucas alternativas de adaptacéo
as mudancas ambientais em um cenario de limitado acesso a recursos. Os servigos
ecossistémicos podem se mostrar ainda mais importante em situagcfes de trabalho
patrao-empregado na qual ha menos poder de agéncia do trabalhador, aumentando,
assim, o risco de doencas relacionadas ao calor (MASUDA et al., 2019).
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Quando se fala em servicos ecossistémicos, Mowat e Rhodes (2020)
afirmam que esses sdo dependentes da localidade e ndo séo transferiveis. Desse
modo, 0s servicos ecossistémicos dependem da histéria, da cultura e do
relacionamento com a terra vivenciados pela comunidade tradicional. Além disso, tais
servicos se encontram, muitas vezes, interrelacionados com aspectos intangiveis das
vidas das pessoas, tais como, senso de comunidade, de lugar e identidade, os quais
foram construidos durante muitas geracoes.

A cultura das comunidades tradicionais tem forte ligagdo com a terra, pois
esta ndo € considerada apenas um recurso, mas um elemento presente nas praticas
culturais, rituais e na vida em comunidade. Em outras palavras, 0os ecossistemas
contribuem com beneficios materiais e ndo materiais para os humanos, que se
relacionam com interacdes fisicas e experienciais, educacao, recreacao, ecoturismo,
artes, espiritualidade, coesédo social etc. Os servicos ecossistémicos promovem,
portanto, bem-estar e colocam a necessidades de que pesquisas futuras criem
modelos que permitam a avaliagdo de seus beneficios, conexdes, natureza dos
beneficios e seus recipientes (MOWAT; RHODES, 2020).

Mugari et al. (2019) realizaram estudos sobre a percepcdo de trés
comunidades rurais a respeito de servicos ecossistémicos em Bobirwa, subdistrito do
distrito central de Botswana. Com isso, percebeu-se que alguns servicos
ecossistémicos, considerados importantes pela populagéo, sdo lagartas comestiveis,
lenha, frutas silvestres, pastos naturais, cultivo de grdos em solos férteis e agua para
os domicilios e para os animais. Todavia, componentes criticos do bem-estar das
comunidades sofreram mudancas adversas em quantidade, condicdo, tamanho do
local de provisdo do servico ecossistémico, distdncia de caminhada até esse e
disponibilidade sazonal; mudancas creditadas as condi¢6es climéaticas de seca mais
frequentes, colheitas insustentaveis e mudanca no uso da terra.

As situacOes relatadas indicam a necessidade urgente do uso do
conhecimento cientifico e indigena para otimizar a busca de informacgdes e decisbes
sobre tais tendéncias de mudancas nos servigos ecossistémicos. Uma alternativa para
regides em que os dados para a tomada de decisdes sdo pobres € o mapeamento
participativo, o qual pode proporcionar informacdes oportunas para a gestao dos
ecossistemas e para a promoc¢ado de capacidade de adaptacédo social e ecologica
(MUGARI et al., 2019)
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Uma outra face da avaliacdo dos ecossistemas é a de seu abandono pelas
pessoas. Ao estudar comunidades de montanha, em Sistelo, noroeste de Portugal,
Pereira et al. (2005) relacionam tal fenbmeno com o bem-estar segundo critérios
locais. Os resultados da pesquisa identificaram que muitos dos critérios de bem-estar
estavam desligados dos servi¢cos ecossistémicos, como é caso de pensdes, bens e
servicos, casa propria, idade, tempo de lazer, capacidade para trabalhar, tempo
sozinho e liberdade de escolha. J4 os critérios relacionados aos servigos
ecossistémicos identificados foram gado, como fonte de renda, e campo, para a
autossuficiéncia alimentar. A diminuicdo da importancia dos servicos ecossistémicos
se relaciona ao aumento da renda, a qual permite a substituicdo da provisao local pela
importada.

Saude e seguranca ambiental, embora ndo citadas diretamente em
conexao aos servigcos ambientais, foram reconhecidas como de grande valor, assim
como o0 controle de espécies realizado pela agricultura — inexistente em tal
comunidade no momento, apesar de ter sido importante no passado —, 0 que sugere
que a biodiversidade é importante para os sujeitos da pesquisa. Segundo Pereira et
al. (2015) os servicos ecossistémicos sdo 0s motivos principais relatados para a
permanéncia das pessoas no local. Entretanto, principalmente, os jovens continuam
deixando a regido em busca de melhores oportunidades materiais, oportunidades de
emprego e acesso a melhores bens e servicos. Entre as consequéncias da saida das
pessoas da regido, ha o desaparecimento da comunidade rural, seus conhecimentos
e heranca cultural; a perda de variedades de grdos autoctones, o crescimento de
vegetacles arbustivas que aumentam o risco de incéndios; o colapso dos terracos

nas encostas das montanhas, entre outros.

2.2.2.7 Conexdes sociais

Brymer et al. (2020) apontam que ha espaco para melhor caracterizar o
bem-estar humano e a maneira como sdo coproduzidos sistemas de producéo
sustentavel por ecossistemas, pessoas e comunidades. Para tanto, os autores
conduziram pesquisas sobre préaticas de producdo agricola nas Montanhas Owyhee,
em Idaho, nos Estados Unidos da América, a fim de compreender a prosperidade rural
e 0 bem-estar em relacdo aos servicos ambientais e processos de mudanca social.

Os resultados da pesquisa mostram que, para as comunidades estudadas,

sdo condigbes criticas para o0 bem-estar humano, nos agroecossistemas de
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pastagens, areas abertas, ar e agua limpos, solo produtivo e plantas e animais
resilientes. Além disso, as comunidades pesquisadas indicaram a importancia da
saude mental e fisica, seguranca pessoal e financeira e um senso de lugar e de
proposito. O senso de lugar estaria vinculado a ligacdo, ao significado e ao
pertencimento ao sistema, paisagens e comunidades desse, enquanto que 0 senso
de propdsito estaria ligado a agéncia do individuo em determinado lugar (BRYMER et
al., 2019).

Outras dimensdes de bem-estar humano reveladas pela pesquisa incluiam
atolerancia, a comunicacédo aberta, a justica distributiva, a acao coletiva e a comunhao
—em celebracbes comunitarias ou no envolvimento propositivo. Tais dimensdes estédo
relacionadas a construcdo do capital social, importante no acesso de outras formas
de capital. A conectividade, cooperacdo e coesdo na comunidade permite o
intercambio de recursos que dao suporte individual, social e ecologico ao bem-estar.
No caso estudado, isso se manifestava em torno de conflitos referentes a renovacgéao
de licencas governamentais com a finalidade de utilizacdo de terras publicas para
pastagens, as regulamentacfes sobre praticas agricolas e a utilizacdo recreativa de
espacos publicos (BRYMER et al., 2019).

Como expressado no caso das comunidades rurais estadunidenses, o
capital social se refere as organizagfes e redes, normas e confianca social as quais
facilitam a cooperacéo e o beneficio mutuo. Tais beneficios também s&o discutidos
por Akram e Routray (2013) em referéncia a um distrito rural do Paquistdo. O estudo
mostra uma relacao positiva entre capital social e programas de microcrédito, na qual
organizacdes locais formadas por propdsitos ndo econdémicos e sem a ajuda de
organizacbes ndo governamentais afetam o acesso dos domicilios ao crédito em
grupo, especialmente quando ha alto nivel de confianca e heterogeneidade nas
associacfes. Tal situacdo indica que as associa¢des precisam ser incentivadas e
fortalecidas por meio de investimento direto de recursos financeiros, treinamento e
construcdo de capacidades, dado seu potencial de ampliar o desenvolvimento

econdmico para os pobres.

2.2.2.8 Saber e organizacgao social
Mufioz e Treggiari (2019) buscaram compreender os conceitos de bem
comum e conhecimentos tradicionais junto as comunidades mapuches, do Chile,

partindo da nocéo preliminar de que bens comuns sao assim considerados porque
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pertencem, naturalmente, a toda a comunidade, tal que sdo conservados e
custodiados de geracdo em geracdo. Por que tais bens sdo produtos da criacdo de
um conhecimento tradicional coletivo e séo reproduzidos em cooperagao social, ndo
h& a necessidade da concessao pelo poder publico, somente o reconhecimento do
direito a tais bens. Quanto aos conhecimentos tradicionais, 0os autores 0s conceituam
como aqueles elaborados no cerne de uma coletividade humana, 0os quais sao
transmitidos, em geral, de forma oral e que passam por enriquecimento ao longo das
geracdes. Alguns desses conhecimentos dizem respeito as propriedades terapéuticas
de recursos bioldgicos, aos métodos sustentaveis de engenharia hidrica, as técnicas
de cultivo de animais, ao ensinamento de criancas, as expressoes artisticas, como
dancas, cantos, desenhos, etc. A existéncia tanto do conhecimento tradicional como
dos bens comuns comunitarios é caracterizante das comunidades, estando ligados as
suas identidades culturais, de modo que, para ndo serem extintos, precisam ser
preservados e retransmitidos as futuras geracoes.

Para as comunidades indigenas pesquisadas, o sentido do patrimdénio
coletivo se sobrepBe ao patrimdnio individual. Além disso, as relagdes dos mapuche
com a natureza é fundante para sua cosmovisdo. Um dos elementos desta
cosmovisdo é harmonia como propadsito central do modo de vida que levam, o que se
vé ameacado por projetos de desenvolvimento econdmico, 0s quais estao eivados de
ideias de progresso e modernidade cuja imposicdo tensionam o resguardo da
natureza pretendida pelos indigenas. Soma-se a essas caracteristicas do modo de
vida tradicional mapuche, a organizacdo social e regras consuetudinarias, as quais
assinalam agentes culturais e autoridades tradicionais cujas atribuicbes sdo 0s
processos de consulta e tomada de decisbes que afetam a vida da comunidade.
Diante disso, fica acentuada a necessidade de se reconhecerem em normas nacionais
e internacionais o modo de organizacdo dos povos tradicionais, suas praticas
culturais, usos e costumes (MUNOZ; TREGGIARI, 2019).

Incluido no modo de vida rural, em especial de povos indigenas e mesticos
equatorianos, o cultivo de plantas serve a uma diversidade de finalidades, para a
alimentacdo humana e de animais, como combustivel, para fins medicinais e para o
conhecimento ecolégico. O cultivo de plantas €& considerado um servigo
ecossistémico, no qual estdo incluidos jardins domésticos, dado que promovem
beneficios ambientais, sociais e econdmicos. Tais jardins sdo ainda mais importantes

em locais em que a disponibilidade de servi¢cos de saude convencionais é dificil de



73

acessar (CABALLERO-SERRANO et al., 2019). Neste contexto, Caballero-Serrano et
al. (2019) pesquisaram a importancia de jardins domésticos nas comunidades
amazobnicas, em Sangay, na provincia de Morona-Santiago e no Equador, a fim de
compreender suas contribuicbes ao bem-estar humano, assim como perceber o
conhecimento ecoldgico tradicional entre culturas, géneros e geracdes entre 0s
indigenas Shuar e povos mesticos da regiao.

Os resultados da pesquisa mostraram que, de fato, as plantas medicinais
contribuem com os cuidados a saude e com o bem-estar, e que a principal condi¢ao
a que se destinam os tratamentos sdo de ordem gastrointestinal. Os beneficios
espirituais também sdo buscados nessas plantas, tais como tratamentos de “mal
olhado”, curas magicas e tdnicos para rituais de purificacdo. Entre os sujeitos
pesquisados, 91% apontou que o tratamento por plantas medicinais era sua principal
alternativa de cuidados a saude. Entre esses, a renda média era menor do que o
salario minimo no Equador. Outra funcdo das plantas medicinais é a econdémica, pois
sua comercializagao contribui para a manutencao do modo de vida das comunidades,
assim, estimula a transmiss&o do conhecimento tradicional (CABALLERO-SERRANO
et al., 2019).

No que concerne a conservacdo, Caballero-Serrano et al. (2019) indicam
gue o principal local de obtencao das plantas medicinais € a floresta. Porém, segundo
0s autores, os jardins domésticos permitem que se reduza a pressao no ecossistema
natural, além de serem um reservatoério importante de diversidade biologica e cultural.
Alguns fatores influenciam a selecéo de plantas para os jardins, podendo ser eles
culturais, socioecondmicos e étnicos. Nesse sentido, comunidades etnicamente
diferentes tém jardins também diferentes, que podem ser mais semelhantes se as
comunidades viverem em ambientes similares. A idade do cultivador do jardim de
plantas medicinais também influi em sua composicado, ja que pessoas mais velhas
conhecem mais variedades de plantas do que as mais novas. Em respeito a
transmissdo de conhecimento sobre as ervas medicinais, a pesquisa evidencia seu
declinio, tendo como principal raz&o a transmisséo limitada dos conhecimentos pelos
anciaos aos mais novos, internamente as familias, principalmente devido a falta de
interesse das novas geracdes em aprender sobre as préticas tradicionais. Tal situacao
€ alarmante, pois pode significar uma perda de bem-estar para essas comunidades,
assim como a perda de seus conhecimentos tradicionais e de parte da cultura
(CABALLERO-SERRANO et al., 2019).
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Outro aspecto importante no ambito da saude de populacdes rurais € a
alimentacdo infantil. Em pesquisa realizada por Rodriguez e Gonzéalez (2017),
menciona-se que ha uma tendéncia de diminui¢cdo da lactancia materna exclusiva ou
de qualquer tipo, inclusive em comunidades rurais. Sabendo que o abandono da
lactacdo materna traz impactos fisicos e psiquicos negativos a mée e a crianca, e que
pode também impor as familias custos de atencédo a saude devido as praticas de
lactancia inadequadas, as autoras buscaram avaliar o modelo biomédico (modelo
caracteriza pelos seguintes tragcos: biologismo, positivismo, medicalizacao,
tecnocracia, a historicidade e a sociabilidade) das politicas e acbes de promoc¢éo a
lactancia materna em zonas rurais, especificamente junto as comunidades indigenas
nahuatl de Cuentepec, estado de Morelos, México.

As autoras identificaram que o pessoal da saude reconhece nao ter
preparacdo sobre o tema de lactancia materna. Isso mostra a necessidade de
formacdo tedrica e pratica entre os agentes de saude, com a finalidade de
compreenderem a pluralidade biocultural e seus papeis como educadores, de modo
que ndo propaguem mensagens contraditérias, desalentadoras ou mal informadas
sobre a amamentacédo para além dos seis meses de idade e sobre a introducdo de
novos alimentos, as quais eram incoerentes com as praticas de amamentacao
culturais comunitarias. Em algumas comunidades, mensagens desse tipo,
comunicadas por agentes de saude, levaram ao abandono da amamentacéo,
enquanto em outros os costumes tradicionais fizeram frente as recomendacdes. Por
iss0o, é necessario que, antes de serem iniciados programas visando a mudancas de
comportamento, seja feito um diagndstico cultural prévio, transcendendo o modelo
biomédico vigente (RODRIGUEZ; GONZALEZ, 2017.

2.2.2.9 Cultura

Sinay et al. (2019) ressaltam que, por muitos anos, a existéncia de
comunidades em areas protegidas nao era concebida como possivel no Brasil. Diante
disso, considerava-se a remoc¢ao das comunidades a alternativa para a protecdo da
natureza ou eram instituidas proibi¢cdes de cultivo, caca e pesca, 0 que tornava dificil
a sobrevivéncia das comunidades. Tal situagdo gerava a migragdo das comunidades
para periferias, uma vez que tais regras implicavam no aumento da fome.

Entretanto, com a promulgacédo da lei que institui o Sistema Nacional de

Areas de Conservacdo (SNUC), em 2000, é criada uma nova categoria de unidades
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de conservacao, a qual inclui a possibilidade do uso sustentavel dos recursos naturais
como estratégia para conservacao, isto é, ha o reconhecimento legal do manejo
tradicional como elemento importante na conservacdo, além de assegurar a nao
imposicao de mudancas culturais sobre comunidades tradicionais (SINAY et al.,
2019).

A fim de verificar a mudanca cultural local, Sinay et al. (2019) estudaram
uma comunidade Caicara em area de conservacao, no Brasil, com o objetivo de
compreender como a comunidade respondeu culturalmente a mudanca na forma de
gestdo das areas de conservacdo num intervalo de 15 anos (2000-2015). Com tal
pesquisa, concluiram que as mudancas culturais ndo foram inteiramente induzidas
pela mudanca de gestdo da reserva, mas afetadas por fatores tais como religido,
educagdo, medicina ocidental, acesso a mercados e tecnologia (principalmente
televisdo), os quais afetaram dimens@es culturais, como modo de se vestir, valores,
crencgas, rituais, comportamentos, salde, padrdes de consumo, aspiracoes, etc.

Mudancas no modo de se vestir podem ser atribuidas as questbes
religiosas, ao modo de vida atrelado ao surf e a influéncia da TV, mas, para 0 povo
estudado, tais mudancas ndo tém grande significancia sobre tradicdes e cultura. As
influéncias, de fato, ocasionadas pela mudanca de gestdo da reserva dizem respeito
ao turismo, aos conflitos de terra, e ao uso de recursos naturais, neste caso dos
recursos pesqueiros (SINAY et al., 2019).

No caso da terra e da natureza, o territério, antes considerado sagrado,
passa a ser considerado mercadoria, pois a titularidade da terra ndo é garantida a
exploracdo e cuidados exclusivos da comunidade. No caso das liderancas
tradicionais, essas passaram a ser substituidas por embaixadores alfabetizados sem
a consulta as comunidades; tais embaixadores informavam decisdes, como a
definicdo de regras gerais e de areas destinadas a residéncia de varias comunidades,
com diferentes culturas, histérias e necessidades, portanto, ndo representadas pelas
liderancas estabelecidas. No caso do turismo, cuja gestéo € de responsabilidade da
representacdo governamental, ndo foram estabelecidos planos, o que resultou em
conflitos na distribuicdo das receitas com a atividade (SINAY et al., 2019).

Segundo Sinay et al. (2019), fica evidente a necessidade, no caso de
comunidades que habitam em areas de reservas, de 1) proteger a posse ancestral da
terra; 2) garantir direitos tradicionais sobre bens naturais; e 3) garantir o direito a
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cultura propria, a qual pode ser diferente de comunidades vizinhas (SINAY et al.,
2019).

2.3 INTERSECCIONALIDADE NAS RELAQOES SOCIAIS

A interseccionalidade ou categorias de articulagdo € uma ferramenta
analitica que possibilita a compreensao das articulacbes de mdultiplas diferencas e
desigualdades, as quais se referem a diferenca em sentido amplo em contextos
especificos. As abordagens sobre o tema variam em funcdo da noc¢éo de diferenca e
poder e também em torno da nocao de agéncia dos individuos (PISCITELLI, 2008).

Para Crenshaw (2002, p. 177), “A interseccionalidade é uma conceituagao
do problema que busca capturar as consequéncias estruturais e dinamicas da
interacdo entre dois ou mais eixos da subordinagéo”, entre os quais a autora cita o
racismo, o patriarcalismo, a opressdo de classe e outros possiveis sistemas
discriminatorios cuja existéncia estabelece posicdes relativas de mulheres, racas,
etnias, etc. A autora também afirma que a interseccionalidade também é definida por
politicas e agdes cujos efeitos sejam opressivos e desempoderadores (CRENSHAW,
2002).

Henning (2015) aponta que esta forma de pensar a interseccionalidade é
chamada de sistémica, porque sua énfase repousa sobre as consequéncias que o
sistema/estrutura tem sobre a formacdo das identidades, portanto, parte da
compreensao de que o poder fluindo da estrutura opressiva € unidirecional, ndo
relacional, e que por isso ndo leva em consideracdo que fluxos de poder partem
também das resisténcias dos oprimidos. Com isso, ha uma subtracdo do poder de
agéncia dos oprimidos. Além disso, este modelo de pensamento iguala as
diferenciacdes as desigualdades, ndao considerando que as diferenciagcbes podem
produzir outras coisas sendo a prépria desigualdade (PISCITELLI, 2008; HENNING,
2015).

Uma outra andlise das diferenciacbes pode ser efetuada a partir da
interseccdo de quatro eixos aventados por Brah (2007), teorizado como relacéo social
no sentido sociologico; explorado como experiéncia humana; entendido como
subjetividade; e analisado como identidade social. Na relagao social, fala-se da nogéo
de identidade social e politica, por meio da qual sdo compartilhados objetivos

decididos pela agéncia consciente dos individuos, objetivos os quais sao trazidos a
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arena de acao publica, formando configuracdes de poder em determinado espaco e
tempo (BRAH, 2007).

Piscitelli (2008) aponta que esta maneira de pensar a interseccionalidade,
sublinha a identidade social (diferenciacdo) em termos relacionais, ou seja, como
mutavel. Também, as diferenciacdes sdo separadas de sistemas discriminatoérios, o
gue torna possivel pensar que os marcadores sociais da diferenca, como género,
classe ou identidade ndo sao apenas formas de categorizagdo que limitam os
individuos.

Entre os marcadores sociais da diferenca para as quebradeiras de coco
babacu, serem classificadas como comunidades tradicionais tem diversas
implicacdes. Para a compreenséo da conceituacdo de CT, faz-se essencial resgatar
0 conceito de cultura. De maneira preliminar, originada na palavra latina colere, a
cultura apresenta um significado diferente de regido para regido, podendo ser
compreendida como a unido dos conhecimentos das leis, das tradi¢cdes, dos habitos,
da moral, dos valores, dos sentidos e das significagdes adquiridas, ou que ainda seréo
adquiridas pelo ser humano, conhecimentos os quais sao transmitidos de geragédo em
geracdo, sofrendo alteracbes de acordo com as mudancas que ocorrem ao redor
(MELLO, 1991; AZEVEDO, 1996). Uma segunda definicdo, complementar a primeira,
considera a cultura como os “contatos e conflitos entre modos diferentes de organizar
a vida social, de se apropriar dos recursos naturais e transforma-los, de conceber a
realidade e expressa-la” (SANTOS, 2006, p.7). Numa terceira acep¢éo, a cultura pode
ser definida, ainda, conforme as diferencas de identidade social de um grupo em
relacdo aos demais, cada um deles caracterizando formas complexas de sociabilidade
(LARAIA, 2006).

A tbnica da discussdo sobre sociabilidade no ambito comunitario e
societario é dada, de modo marcante no meio cientifico, pelo sociélogo aleméo
Ferdinand Tonnies (1855-1936), que em sua obra Gemeinschaft und Gesellschaft
(1887), partindo das interagcdes humanas, estabelece que as vontades naturais ou
arbitrarias vao definir as relagbes como comunitaria (Gemeischaft) ou societaria
(Gesellschaft) entre os seres humanos, considerados pelo autor como animais
gregarios (TONNIES, 1957; BRANCALEONE, 2008; MORAES et al, 2021). De acordo
com 0S mesmos autores, as vontades naturais, orientadas por instintos de
autopreservacao, nutricdo e reproducéo, estabeleceriam relagdes comunitarias, nao

pautadas por propédsitos exteriores. Quando predominante este tipo de vontade, a
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sociabilidade apresentaria caracteristicas de intimidade, interioridade e exclusividade,
envolvendo afeto, amor e devocdo. Alguns tipos de manifestagcbes comunitarias
identificadas por Ténnies seriam relacionadas a lagos de consanguinidade, coabitacao
territorial e afinidade espiritual, tendo como l6cus privilegiado para sua ocorréncia a
casa, a vila/aldeia e a cidade. Por outro lado, as relacdes societarias tratam de
aspectos mais mecanicistas, abstratos e artificiais, oriundos da expansdo do
comeércio. Assim sendo, € do capitalismo e do individualismo que se forma a
sociabilidade do dominio publico (societaria), do mundo exterior, com vinculos estatais
e contratuais (TONNIES, 1957; BRANCALEONE, 2008; MORAES et al, 2021).

Brandao (2015) evidencia que as manifestacées de cunho comunitario das
Comunidades Tradicionais tém como referéncia um territério, no qual as familias
habitam tanto um espaco centrado em sua casa como um espaco coletivo, que € um
bem comum, os quais ndo raramente tém a posse ameacada. Ao habitar esses
espacos € criada uma cartografia popular em que lugares sdao nomeados e
consagrados, podendo ser estes lugares de cultura (casas, quintais, igrejas, bares),
de natureza (um rio, uma grande arvore) ou de natureza socializada (uma lavoura,
uma represa, um campinho de futebol), entre outros.

E possivel reconhecer as CT por meio de cinco elementos identificadores,
sendo eles: 1) a propriedade comunal; 2) a producédo voltada para dentro da
comunidade (valor de uso); 3) a distribuicdo comunitaria do trabalho ndo assalariado;
4) o desenvolvimento e transmissdo da tecnologia por processo comunitario,
adaptando-se ao meio no qual é estabelecido; 5) a transmissao da propriedade e do
conhecimento, por meio da tradicdo comunitaria, de geracao para geracédo (DERANI,
2002).

Pela otica ambiental, as CT s&o reconhecidas em sua importancia no
desenvolvimento sustentavel, como observado no principio 22 da Declaracédo do Rio
sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento, apresentado na conveng¢ao ECO-92, o qual

estabelece:

Os povos indigenas e suas comunidades locais desempenham um papel
fundamental na ordena¢édo do meio ambiente e no desenvolvimento devido a
seus conhecimentos e praticas tradicionais. Os Estados deveriam reconhecer
e prestar o apoio devido a sua identidade, cultura e interesses e velar pelos
gue participarao efetivamente na obtencédo do desenvolvimento sustentavel.
(UN, 1992).
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Quando analisado o conceito de CT sob oticas diversas, observa-se que
sao formadas por individuos que partilham das mesmas convicg¢des, ou seja, possuem
a mesma cultura, crenca, tradicdo, entre outros habitos comuns entre seus pares. A
sociedade deve reconhecer e respeitar tais grupos e suas decisdes, suas culturas,
organizacdo social, seus territdrios e 0s recursos naturais que utilizam. O papel do
Estado, nesse sentido, é o de reconhecer e apoiar esses grupos que buscam a
conquista da identidade publica e cultural, os direitos e os interesses que a eles
pertencem (CUNHA & ALMEIDA, 2001; COSTA, 2010; MORAES et al., 2017).

Em se tratando do processo de identidade cultural, é possivel observar, que
desde antigamente, esse processo estd em constante movimento. Com isso, de
imediato foi necessaria a criacdo do termo “tradicional”’. Essa tradicdo pode ser
entendida como a “capacidade de reprodugcdo social de uma comunidade ou
populagdo por meio da reinterpretacdo continua de seus valores tradicionais”
(OLIVEIRA, 2013, p. 79). O termo esta cada vez mais sendo usado pelas tribos e
grupos cuja interpretacao varia, de acordo com os préprios modos das comunidades.
A tradicdo presente em um grupo define e representa as relacdes e as praticas que

ocorrem no local onde vivem (OLIVEIRA, 2013).
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3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Os procedimentos metodologicos desta pesquisa se encontram
sintetizados no Quadro 5, de acordo com 0s objetivos especificos, com os métodos
aplicados e suas fontes. Os detalhes sobre o contexto da realizagéo da pesquisa sao
apresentados na seguinte ordem: as interferéncias da pandemia na pesquisa; 0s
aspectos metodoldgicos gerais da pesquisa; a delimitacdo do local de estudo; as
participantes; procedimentos de coleta de dados e procedimentos de andlise de

dados.

Quadro 5 — Sintese metodolégica guanto aos objetivos de pesquisa

Objetivos especificos Método Fontes
Descrever a formagéo social e Pesquisa Livros e artigos cientificos, teses e
historica das comunidades rurais de bibliografica dissertagbes, documentos legais, relatorios
guebradeiras de coco babacu na narrativa e de movimentos sociais e agéncias
regido na regido do Bico do nacionais e internacionais de
. ) documental :
Papagaio, Tocantins desenvolvimento
Pesquisa
Identificar conceituagbes do bem- bibliografica Livros e artigos cientificos, documentos
estar humano no ambito sistemética e legais, relatérios de agéncias nacionais e
rural/tradicional narrativa e internacionais de desenvolvimento
documental
Caracterizar as dimensfes de bem-
estar humano relacionadas ao
modus vivendi das comunidades Construtivista social | Entrevistas com formulério semiestruturado
tradicionais de quebradeiras de coco
babacu

Fonte: elaborado pelo autor.

3.1 CONDIGOES PANDEMICAS

Identificado em dezembro de 2019, na China, a doenca causada pelo novo
coronavirus (SARS-CoV-2) apresentou rapido alastramento pelo mundo, sendo
declarada uma pandemia pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) em 11 de marco
de 2020 (WHO, 2020). No Brasil, o primeiro caso da COVID-19 foi registrado em 26
de fevereiro de 2020 e o primeiro Obito decorrente da doenca em 15 de marco de 2020
(LULA, 2021).

Devido a pandemia, estratégias como o uso de mascaras, a higiene das
maos e, principalmente, o distanciamento fisico e social foram adotadas, a fim de
diminuir a velocidade de contagio e a sobrecarga dos sistemas hospitalares (LULA,
2021). Na Unesp, seguindo as recomendag¢des do Ministério da Saude e da Secretaria
de Estado da Saude, houve a suspenséo das aulas, ocorrida em 17 de marco de 2020
(CRUESP, 2020), e a adoc¢ao do ensino remoto (UNESP, 2021).
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A condicdo pandémica trouxe a necessidade de diversas adequacdes no
desenho metodolégico da pesquisa quanto ao cronograma, a elaboracdo do
instrumento de coleta de dados primarios e a aplicacdo deste instrumento, realizada

de forma remota.

3.2 ASPECTOS METODOLOGICOS GERAIS

Considerando que esta pesquisa estuda o significado de bem-estar e de
suas dimensodes sob o olhar das quebradeiras de coco babagu em seus papeis reais
no mundo, a partir de suas diversas condicbes contextuais (ruralidade,
tradicionalidade, vulnerabilidade social, entre outros); considerando que esta
pesquisa traz contribuicdes tedricas de bem-estar humano, classe, género e racga, as
quais ajudam a compreender pensamentos e comportamentos sociais; e
considerando que esta pesquisa reconhece o potencial de multiplas fontes de
evidéncia, como entrevistas, literatura académica e documentos, podemos
caracteriza-la como uma pesquisa como qualitativa®..

A pesquisa envolve também a utilizagdo de teorias explicitas, tais como,
capacitacdes e funcionamentos, de Amartya Sen, e interseccionalidades das relacées
sociais, de varios autores, teorias cujas justificativas de uso se encontram na
fundamentacéo tedrica deste trabalho. A partir dessas teorias, foi possivel ampliar o
escopo no levantamento de questdes e explicagdes sobre a realidade do bem-estar
humano no ambito das comunidades rurais de quebradeiras de coco babacu no Bico
do Papagaio, Tocantins. Ao longo da pesquisa, a comparacdo das explicacdes
tedrico-bibliograficas € realizada com os dados gerais, histéricos e conceituais
buscando a fusdo do horizonte interpretativo do pesquisador com o0s horizontes
interpretativos dos participantes da pesquisa, 0 que configura esta como uma
pesquisa exploratéria (REITER, 2017, NEUMAN, 2014).

A interpretacdo de dados e informacdes, obtidos em triangulacdo, com o
ponto de vista do pesquisador, caracterizam esta pesquisa também como descritiva,
pois busca-se, de maneira acurada, objetiva e eficaz, unir procedimentos confiaveis
para a coleta e para a andlise de dados e informagfes alinhados aos objetivos

propostos pela pesquisa, de forma que a organizagéo, a estrutura, as forcas e o0s

21 Tais indicadores sdo apontados por Yin (2016) como caracteristicos as pesquisas qualitativas.
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sistemas operativos subjacentes ao bem-estar humano no contexto estudado sejam
explicitados (KRISHNARAO, 1961).

Esta pesquisa parte da suposicgéo filosofica construtivista social. Entende-
se que os significados sobre o bem-estar humano aferidos na pesquisa sao uma
tentativa das quebradeiras de coco babacu em entender o mundo em que vivem e
trabalham ao atribuir-lhes significados subjetivos. Tais significados sdo também
procedentes de uma negociacdo social e historica que se desenrola na interagdo
cultural e contextual estudada, por isso, 0 nome construtivismo social, de tal modo que
o papel do pesquisador foi o de induzir os significados possiveis sobre bem-estar
humano na visédo das participantes (CRESWELL, 2007).

O construtivismo também se manifesta uma vez que séo descritos os
significados de bem-estar humano para as diversas participantes da pesquisa, de
acordo com suas experiéncias. Em outras palavras, sintetizou-se o que todas as
participantes ttm em comum em termos do fenbmeno estudado, buscando descrever
a esséncia universal referente a “o que €” e “como” é vivenciado o bem-estar humano
entre as quebradeiras de coco babacu. Para a realizacdo de tal sintese, 1) foi
identificado o bem-estar humano como fendmeno a ser estudado; 2) foram coletados
dados de diversas quebradeiras a respeito do bem-estar humano; 3) foram analisados
os dados coletados por meio da reducdo da informacdo a declaracdes ou a citacdes
significativas sobre as dimensdes do bem-estar humano; 4) foram elencados os temas
a partir de tais declaracbes e citagbes. Seguidamente a isso, 0 pesquisador
desenvolveu uma descricdo textual; especificamente sobre experiéncias das
participantes; uma descricdo estrutural, na qual constam condicbes, situacbes e
contexto de tais experiéncias; e uma combinacao de ambas para transmitir a esséncia
do fendmeno estudado (CRESWELL, 2016).

3.3 DELIMITACAO DO LOCAL DE ESTUDO

A pesquisa foi realizada junto a participantes residentes na zona rural da
microrregido politica do Bico do Papagaio, estado do Tocantins, Figura 4. Esta regido
€ composta por 25 municipios: Aguiarnopolis, Ananas, Angico, Araguatins,
Augustinopolis, Axixa do Tocantins, Buriti do Tocantins, Cachoeirinha, Carrasco
Bonito, Darcinopolis, Esperantina, Itaguatins, Luzinépolis, Maurilandia do Tocantins,

Nazaré, Palmeiras do Tocantins, Praia Norte, Riachinho, Sampaio, Santa Terezinha
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do Tocantins, Sdo Bento do Tocantins, Sdo Miguel do Tocantins, S&o Sebastido do
Tocantins, Sitio Novo do Tocantins e Tocantindpolis (BRASIL, 2015).

A regiédo do Bico do Papagaio, Mapa 1, tem grande representatividade no
mapa situacional das situacdes de conflito, ameacas e lutas das quebradeiras de coco
babacu contra seus antagonistas, os quais se materializam no papel de fazendeiros,
empresas e Estado, os quais buscam implementar determinados projetos de
desenvolvimento para a regido (MARIN; NOVAES; COSTA, 2018).



Mapa 1 — Microrregido politica do Bico do Papagaio, Tocantins
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Algumas das areas com presenca de quebradeiras de coco babacu no Bico
do Papagaio podem ser verificadas no Mapa 2. Tais areas foram mapeadas pela
Secretaria do Planejamento e Or¢camento do Estado do Tocantins, em convénio com
0 Ministério do Meio ambiente (MMA), para o Zoneamento Ecoldgico-Econémico
(ZEE) estadual, realizado em 2016 (TOCANTINS, 2016), em que um dos produtos
para o diagnostico da dinamica social e econdmica do estado do Tocantins foi a
identificagdo das populagdes tradicionais e as implicagbes dessas na dinamica
territorial e social a elas envolvente (MATTEO et al., 2016).

A fim de complementar os dados do ZEE, sdo apresentados os mapas 3 e
4, os quais evidenciam as quantidades produzidas na extracao vegetal do babacu
(améndoa e coco), em toneladas, no ano de 2017. Os dados evidenciam os municipios
em que ha maior producdo do babacu no Bico do Papagaio, dados que permitem

induzir, juntamente com o Mapa 2, a presenca das quebradeiras de coco babacu.
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Mapa 2 — Areas com presenca de quebradeiras de coco babacu no estado do Tocantins
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Mapa 3 — Quantidade produzida na extracédo vegetal do babacu (améndoa), toneladas
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Mapa 4 — Quantidade produzida na extracdo vegetal do babacu (coco), toneladas

Fonte: elaborado por Lucas Cabrera Monteiro com dados do IBGE (2017).
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Segundo dados do Censo de 2010, a populacado do Bico do Papagaio é
amplamente ruralizada, Tabela 1. Nota-se que 34% do contingente da populacdo da
regido vive no campo, com variagoes entre 9,01% de 75,70% da populagéo vivendo

no ambito rural, a depender da cidade.

Tabela 1 — Populacdo por municipio e por condicdo de domicilio rural na microrregido do Bico do
Papagaio-TO

Porcentagem Estimativa de

Municioi Populagcao ~ ~
unicipio 5o, da populagcdo populacéo
rural 2010* rural 2022**
Aguiarnépolis 4.787 19,76% 946
Ananas 10.368 17,45% 1.809
Angico 3.062 38,96% 1.193
Araguatins 31.719 35,73% 11.333
Augustinépolis 17.471 17,39% 3.039
Axixa do Tocantins 10.267 17,83% 1.831
Buriti do Tocantins 10.346 23,69% 2.451
Cachoeirinha 1.964 19,41% 381
Carrasco Bonito 3.343 46,66% 1.560
Darcinopolis 6.357 33,83% 2.151
Esperantina 7.510 51,31% 3.853
Itaguatins 5.187 43,67% 2.265
Luzin6polis 2.989 36,12% 1.080
Maurilandia do Tocantins 3.234 36,05% 1.166
Nazaré 5.359 54,61% 2.926
Palmeiras do Tocantins 4.664 43,69% 2.038
Praia Norte 8.808 41,66% 3.670
Riachinho 3.962 56,76% 2.249
Sampaio 4.203 9,01% 379
Santa Terezinha do Tocantins 2.560 35,57% 911
S&o Bento do Tocantins 5.387 41,06% 2.212
S&o Miguel do Tocantins 14.103 75,70% 10.676
S&o Sebastisio do Tocantins 4.100 23,35% 957
Sitio Novo do Tocantins 10.830 46,71% 5.059
Tocantin6polis 23.847 19,01% 4.535
Total 206.427 33,87% 70.667

Fonte: IBGE (2021, 2010).

* Porcentagens da populacao rural referentes ao Censo de 2010.

** Estimativas obtidas pela multiplicacdo de populagédo do Censo de 2022 pelas porcentagens de
populacao rural do Censo de 2010.

Além disso, do total do contingente populacional da regido, a maioria é
vulneravel & pobreza e muitos se encontram, de fato, nesta situacdo, Tabela 2. A

populacdo vulneravel & pobreza é aquela com renda per capita igual ou inferior a
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R$255,00 mensais; 0s extremamente pobres s&o aqueles cuja renda € inferior a
R$70,00, ambos a precos de agosto de 2010 e limitado a individuos que vivem em

domicilios particulares permanentes (IBGE, 2010).

Tabela 2 — Porcentagem de extremamente pobres e vulneraveis a pobreza na microrregiao do Bico do
Papagaio-Tocantins, 2010

Porcentagem de Porcentagem de

Municipio extremamente vulneraveis a
pobres pobreza

Aguiarnépolis 6,95 78,79
Ananas 6,81 45,67
Angico 13,51 78,38
Araguatins 19,69 85,3
Augustinépolis 9,01 77,59
Axixa do Tocantins 16,48 81,5
Buriti do Tocantins 19,26 77,24
Cachoeirinha 18,58 85,2
Carrasco Bonito 28,14 80,65
Darcinépolis 13,5 70,19
Esperantina 36,37 74,31
Itaguatins 23,75 79,9
Luzin6polis 13,76 86,3
Maurilandia do Tocantins 25,93 92,86
Nazaré 17,81 72,29
Palmeiras do Tocantins 16,74 87,45
Praia Norte 27,91 61,97
Riachinho 35,04 87,6
Sampaio 21,21 87,56
Santa Terezinha do Tocantins 20,63 83,1
Sao Bento do Tocantins 18,2 91,5
Séao Miguel do Tocantins 18,32 86,49
Sao Sebastido do Tocantins 29,96 84,84
Sitio Novo do Tocantins 32,02 77,13
Tocantin6polis 10,17 67,28

Fonte: IBGE (2010).

3.4 PARTICIPANTES

As participantes da pesquisa foram as mulheres que exercem o trabalho
extrativista do coco babacu e residem no ambito rural da microrregido do Bico do
Papagaio, estado do Tocantins. A técnica de selecdo das participantes foi a
amostragem em cadeia de referéncias, popularmente conhecida como “bola de neve”.
Neste procedimento técnico-cientifico, sdo escolhidos alguns informantes chave,

chamados de “sementes”, os quais, em seguida, indicam novos contatos a partir de
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suas redes pessoais, atendendo as carateristicas desejadas pela pesquisa, e assim
sucessivamente. Esta técnica de amostragem € nao probabilistica, ou seja, €
realizada por conveniéncia e se adequa as pesquisas qualitativas em que o0s
participantes podem ser dificeis de serem acessados, dispersos, estigmatizados ou
existam em pequeno numero. O tamanho da amostra é determinado a partir do ponto
de saturacdo, momento em que o pesquisador ja ndo obtém informacdes diferentes
dos participantes, ou segundo um calculo amostral (PARKER; SCOTT,; GEDDES,
2020; VINUTO, 2014).

Inicialmente, foram identificadas trés “sementes” entre os participantes da
RedeCT, o Padre Jodo Barbosa, da Paréquia Divino Pai Eterno, no municipio de Barra
do Ouro-TO; a professora Doutora Rejane Cleide Medeiros de Almeida, da
Universidade Federal do Norte do Tocantins, Campus de Tocantinopolis-TO, e Milena
Botelho Azevedo Lena, assistente administrativo da prefeitura de Palmas-TO. A
escolha de tais intermediarios se justifica, no caso do Padre Jodo, por sua proximidade
com integrantes da CPT, cuja atuagao junto aos movimentos sociais locais é forte, e,
no caso da professora Rejane e de Milena, pelo fato de estarem envolvidas em
pesquisas relativas as quebradeiras de coco babacu na regido em estudo.

Tais sementes realizaram a indicacdo de outros intermediarios para a

pesquisa:

A) Padre Joao indicou Ireni Alves Gomes (Dona Ireni), quebradeira de coco
babacu residente na regido do municipio de Praia Norte-TO, a qual
colaborou com os ajustes iniciais no instrumento de coleta, na fase de
pré-teste, e cujas respostas ndo compdem os resultados desta
dissertacéo;

B) professora Rejane indicou Juscelino Laurindo dos Santos, coordenador
pedagdgico de escola municipal em Araguaina-TO e pesquisador sobre
quebradeiras de coco babacu, o qual, por sua vez, indicou Emilia Alves
da Silva Rodrigues (Dona Emilia), coordenadora executiva do MIQCB
no Tocantins, residente no Povoado Sete Barracas, localizado no
municipio de Sdo Miguel do Tocantins-TO. Dona Emilia ndo participou
da pesquisa, mas indicou outras mulheres extrativistas que

participaram;
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C) Milena indicou Lino Rocha de Oliveira, analista ambiental da Reserva
Extrativista Extremo Norte do Tocantins, o qual indicou outras mulheres
extrativistas que participaram da pesquisa.

A partir das indicagdes das sementes, foram realizadas cinco entrevistas

com quebradeiras de coco babacu e os dados referentes a essas sao discutidos no

capitulo Resultados e Discussoes.

3.5 PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS

Para a realizacdo desta pesquisa, utilizou-se a Revisdo Sistematica de
Literatura, a partir das orientacdes fornecidas David Tranfield, David Denyer e
Palminder Smart no artigo Towards a Methodology for Developing Evidence-Informed
Management Knowledge by Means of Systematic Review. O artigo aborda a RSL
segundo trés estagios, com suas respectivas fases: planejamento da revisao (estagio
1), realizacdo da revisao (estagio 2) e relatérios e divulgacdo da revisdo (estagio 3)
(TRANFIELD; DENYER; SMART, 2003), os quais podem ser verificados na Figura 3.

Figura 3 — Estagios de uma reviséo sistematica
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+ Protocolo de revisio + Avaliagio de qualidade * Transformagao da
dos estudos evidéncia em pratica

+ Extragao de dados
+ Sintese dos dados

Fonte: Tranfield; Denyer; Smart (2003).

bY

Juntamente a revisdo sistematica de literatura, foi utilizada a revisédo
narrativa de literatura. A revisdo narrativa busca compreender a evolu¢cdo de um ou
alguns topicos ao longo do tempo dentro de determinada tradicdo de pesquisa, a fim
de identificar pesquisas cujos conteudos sejam potencialmente relevantes para o
tépico estudado, sintetizando-os em metanarrativas sobre o conhecimento e seu
panorama histérico (SNYDER, 2019).
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Utilizou-se também a entrevista como método de coleta de dados. As
participantes indicadas pela cadeia de referéncias que aceitaram participar da
pesquisa foram entrevistadas por este pesquisador de forma padronizada, por meio
de perguntas constantes num formuléario semiestruturado??, em que constam
perguntas abertas e fechadas.

O formulario traz informacfes devidamente divididas em secdes e
categorias, de acorda com a RSL, como evidenciado pelo Quadro 6. Sublinha-se que,
embora a RSL tenha fornecido categorias e indicadores diversos, mostraram-se
relevantes para esta pesquisa apenas as secdes e categorias a seguir, de acordo com
o pré-teste do formulario. O pré-teste ocorreu em novembro de 2021, com duas
trabalhadoras extrativistas do babacu. Os dados obtidos no pré-teste ndo foram

utilizados na andlise.

Quadro 6 — Secdes, categorias e objetivos das perguntas no formulério

Secao Categorias Objetivos das perguntas
1 - Identificacéo
da entrevistada

- Conhecer dados sociodemograficos da entrevistada

Conhecer o local de habitacdo da entrevistada como

2- ~ ) .
o espaco de protecdo do meio ambiente, de descanso, de
Caracterizacao - X ~ X L
o alimentacgdo, elencando a disponibilidade de bens e
do domicilio ) -
servicos essenciais
3-Sobre o Conhecer os processos sociais, ambientais,

econdmicos e politicos envolvidos na atividade extrativa
de babacu

Compreender a ideia do bem-estar subjetivo das
participantes da pesquisa

extrativismo de -
coco babacu

Concepcao de
bem-estar humano

Producéo
agropecuaria e . N
grop Compreender a sustentabilidade no acesso a
seguranca . ~
. alimentagéo
alimentar e
4 Dimensoes do nutricional
berm-estar Renda e seguranca | Verificar a fragilidade econémica e como esta afeta os
econdmica subsistemas social e natural
humano — — - -
Satde Identificar condic6es de saude no trabalho; acesso aos

servigcos de salde e servicos ecossistémicos de saude

Relacdes com a
natureza

Identificar as formas de manejo de bens naturais; a
percepcao sobre alteracdes climéaticas nos anos
recentes e a adaptacédo a tais alteracbes

Conex0es sociais

Verificar a construcéo de capital social, a existéncia de
redes, normas e confianca

Fonte: elaborado pelo autor.

E importante salientar que as entrevistas presenciais foram inviabilizadas

devido a pandemia do novo coronavirus (covid-19), o que imp6s a necessidade de

22 O formulario se encontra no Apéndice A deste trabalho.
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gue a estratégia de coleta de dados pela técnica de entrevistas fosse adaptada para

a modalidade on-line. As entrevistas foram realizadas por audioconferéncia, de

maneira sincrona, por meio do aplicativo de mais facilidade de manuseio pela

participante, neste caso, 0 WhatsApp. As entrevistas foram transcritas e analisadas.

3.6 PROCEDIMENTOS DE ANALISE DE DADOS

Os dados obtidos por meio de entrevistas foram sujeitados a analise de

contelido teméatico-categorial, tal como indicado por Creswell (2010).

Para isso, foram realizados os seguintes passos:

A)

B)

C)

Organizacao e preparacao dos dados para andlise:

— transcricdo das entrevistas com o auxilio do software
oTranscribe;

— organizacao de notas tomadas durante a entrevista;

— organizagao das entrevistas em diferentes arquivos;

— formatacao;

— divisdo em sec¢Bes de acordo com o formulério utilizado;

— leitura 6tica do material,

— revisao textual;

Leitura inicial dos dados:

— pré-codificacdo por meio da segmentacdo de frases e
paragrafos;

— tomada de notas durante o processo de pré-codificacéo;

— atribuicdo de rétulos as categorias emergentes em
cotejamento com a reviséo de literatura;

Codificacao:

— agrupamento dos segmentos de textos similares;

— reorganizacao dos textos em funcéo de argumentos principais
e secundarios;

— codificacdo de tais agrupamentos por indicadores
subjacentes a categoria por meio de cores;

— releitura do agrupamento

— reorganizagéo dos segmentos de texto a fim de contestar as

categorias elaboradas;
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D) Redacéo:

— estruturacdo do texto em funcdo da argumentacéo
interpretativo-descritiva para as diferentes categorias e seus
respectivos indicadores;

— organizacdo dos segmentos de texto que comprovam tal
argumentacao

— evidenciacdo das mudltiplas perspectivas obtidas junto as
participantes da pesquisa de acordo com a importancia
interpretativo-descritiva;

E) Validacao:

— triangulacéo com a revisao de literatura;
— descricao densa,;
— esclarecimentos dos vieses;

Com isso, a analise de conteudo procurou relacionar estruturas semanticas
com estruturas socioldgicas, a fim de explicar enunciados, fazendo referéncia aos
seus contextos sociais, psicossociais, culturais e de producdo da mensagem
(CRESWELL, 2010).
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

A seguir sdo apresentadas as discussfes sobre as participantes e seus
domicilios; os detalhes sobre a situacao em que ocorre o extrativismo do coco babacu;
as dimensdes de bem-estar humano na visdo das quebradeiras de coco; e a

interseccionalidade das relacfes sociais observadas nos trés topicos anteriores.

4.1 IDENTIFICAC}AO DAS PARTICIPANTES E DE SEUS DOMICILIOS

Os dados aqui relatados foram obtidos por meio de entrevistas realizadas
nos dias oito e nove do més de dezembro de 2021. As entrevistas foram conduzidas
por chamada de voz via internet, por meio de aplicativo de mensagens com suporte
em smartphones.

A fim de tornar an6nimas as identidades das mulheres entrevistadas, essas
foram chamadas de Participante 1, Participante 2, Participante 3, Participante 4 e
Participante 5. Além disso, outros dados especificos, tais como, homes de lugares e
nomes de pessoas mencionados pelas respondentes também foram substituidos por
referéncias genéricas que preservam a compreensao do texto e do contexto enquanto
nao permitem que tanto as respondentes como as pessoas por elas citadas sejam
reconhecidas.

Todas as entrevistadas nasceram em algum municipio do estado do
Maranh&o e, em algum momento posterior da vida, fixaram residéncia no estado do
Tocantins, em especifico, em algum dos municipios que fazem parte da microrregiao
politica do Bico do Papagaio. O adentramento e fixacdo de familias camponesas na
regido do Bico do Papagaio, as quais partiam da regido Nordeste em busca de
espacos para a pratica da agricultura e pecuaria de subsisténcia, extrativismo, caca e
pesca é convergente com a descricdo do modelo produtivo de trabalho familiar e do
uso coletivo da terra pelos camponeses que colonizaram a regido a partir do século
XX, fendbmeno explicado por Velho (2009) e Ferraz (2000).

Devido a utilizacdo da amostragem por cadeia de referéncias e as
limitagcbes impostas pela realizacdo da pesquisa durante o periodo pandémico de
covid-19, observou-se um viés etario na amostra de mulheres entrevistadas, as quais
tém entre 67 e 74 anos. Nesse sentido, se, por um lado, o viés etario possibilita a
observacdo de um horizonte temporal amplo de transformac¢des no cenario do bem-
estar humano nas narrativas dessas mulheres, segundo suas experiéncias, por outro,

furta a possibilidade da interpretacéo do bem-estar humano aos olhos de quebradeiras
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de coco babacu mais jovens. O viés etario pode ser considerado uma limitacédo desta
pesquisa, assim como, uma janela de oportunidade para o desenvolvimento de
pesquisas que supram tal limitacao.

Duas das cinco participantes sao casadas, enquanto as outras trés sao
villvas. No entanto, o estado civil ndo tem relevancia por si s6. Sua relevancia € mais
evidente quando se discutem as dimensfes de renda e de seguranca alimentar e
nutricional, pois a existéncia de uma segunda pessoa que colabore com a chefia da
familia pode significar tanto um incremento de renda como um incremento produtivo,
ambos os quais permitem melhores condices no atendimento de necessidades
béasicas diversas.

No que diz respeito a autodenominagdo étnica, trés entrevistadas se
autodeclararam negras, enquanto duas delas se autodeclararam morenas. Durante a
entrevista, as mulheres autodeclaradas morenas foram reticentes quanto a definicao
de cor ou raca utilizada pelo IBGE (Branca, Preta, Amarela, Parda, Indigena),
preferindo os termos “morena”, utilizado por elas mesmas. A autodenominacao
“morena” pode apontar para uma insuficiéncia do instrumento de coleta de dados na
variabilidade de situacdes que representam o componente étnico ou para uma
hesitacdo das participantes em se autodeclararem segundo as definicbes preé-
estabelecidas, dado que tais definicbes compreendem um legado de excluséo longo
e resistente na historia brasileira.

O legado de exclusédo se manifesta também na escolarizacdo formal. Trés
das participantes da pesquisa ndo foram alfabetizadas e aquela que chegou até o
ensino fundamental incompleto somente aprendeu a assinar o proprio nome. Apenas
uma das entrevistadas completou a educac¢éo basica, chegando até o final do ensino
médio. Esta situacdo de analfabetismo/baixa escolarizacdo é condizente com 0s
dados do IBGE (2019) os quais apontam que 20,7% das pessoas pretas e pardas,
acima de 15 anos, no ambito rural, sdo analfabetas. Além disso, tendo em
consideracdo que a educacdo € uma das dimensdes importantes do bem-estar
humano, na concepcéo de Stiglitz; Sen e Fitoussi, (2009), por que amplia as escolhas
das pessoas social, cultural e economicamente (DENEULIN, 2006), nota-se que as
mulheres pesquisadas se encontram em situacdo de desvantagem no espaco de
liberdade que poderiam potencialmente exercer, caso 0 acesso a educacao tivesse

sido garantido.



98

Todas as participantes da pesquisa se consideram trabalhadoras
extrativistas e agricultoras familiares. Além disso, uma delas também se considera e
é, de fato, assentada da reforma agréaria. Esta identificacdo € importante porque
evidencia que o trabalho extrativista e a producao para a subsisténcia sdo estratégias
complementares para gerar incrementos no aumento do bem-estar humano, em
especial, entre individuos cujo modo de vida possui forte entrelacamento com o
ambiente rural.

Um resumo das variaveis de identificacdo das participantes da pesquisa

pode ser encontrado no Quadro 7.



Quadro 7 — Varidveis de identificac@o das participantes da pesquisa

Municipio em CI2es Ee
. Municipio em pic ldade ... | Autodenominag Grau de Responsavel quais
Pseudénimo que reside Estado civil 2y . ~ . .
gue nasceu (anos) ao étnica instrucéo domiciliar considera
atualmente
pertencer
Familia
Barra do Carrasco Bonito N&o extrativista e
Participante 1 | Corda, ) " 67 Casada Morena . A mesma .
~ Tocantins alfabetizada agricultora
Maranhéo .
familiar
. Sao Miguel do ~ Famll!a'
- Colinas, h N&o extrativista e
Participante 2 ~ Tocantins, 74 Casada Preta . A mesma .
Maranhéo . alfabetizada agricultora
Tocantins .
familiar
Familia
Participante 3 Caxias, ) Carrasg:o Bonito, 70 Vidva Preta Nao _ A mesma extratlwsta e
Maranhéo Tocantins alfabetizada agricultora
familiar
Familia
. . : - extrativista,
Participante 4 Pedreweis, Praia Norte, 70 Viava Preta Ensino médio A mesma agricultora
Maranhao Tocantins completo e
familiar e
assentada
Familia
- Jodo Lisboa, Carrasco Bonito, - Fundamental extrativista e
Participante 5 ~ - 67 Viuva Morena clara . A mesma -
Maranhéo Tocantins incompleto agricultora
familiar

Fonte: elaborado pelo autor.
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Inicialmente, esta pesquisa contemplava as trabalhadoras extrativistas do
babacu exclusivamente em ambito rural, isto €, com domicilio em localizacéo rural. No
entanto, devido as limitacdes na sele¢cdo da amostra por conta da pandemia de covid-
19, esta condicao foi flexibilizada para incluir trabalhadoras cujo local de domicilio ndo
fosse rural, ou seja, foram incluidas participantes de domicilio com localizacdo urbana.
Esta flexibilizacdo tornou possivel compreender que a situacdo de domicilio rural ou
urbano ndo exclui as vivéncias da ruralidade pelas participantes porque seus modos
de vida tém intensa inter-relagdo com o ambiente rural, como ser4 mostrado pelas
evidéncias durante as andlises das dimensdes do bem-estar humano para as
entrevistadas. As Participantes 1 e 4 tém domicilio rural e as Participantes 2, 3 e 5 tém
domicilio urbano.

Todas elas moram em casas proprias e quitadas, as quais sao cobertas por
telhas e tém paredes de alvenaria rebocadas. A ceramica € o material principal do
piso em quatro casas (Participantes 1, 2, 3 e 5), embora na casa da Participante 3
também exista piso de cimento e seja este o principal piso na casa da Participante 4.

Com excecdo da casa da Participante 4, as demais casas possuem
sanitario interno ou externo. O esgotamento sanitario ndo é realizado por rede geral
em nenhum dos casos e, nas casas das Participantes 1, 4, 5, 0 esgotamento €&
realizado por meio de fossas rudimentares, de tal forma que os dejetos produzidos no
domicilio sdo depositados diretamente no solo, o que aumenta as chances de
contaminacdo da agua, em especial, se 0 abastecimento dessa é feito por meio de
poco artesiano, como € o caso da Participante 4, o que, por sua vez, aumenta as
chances de transmissao de doencas.

Os riscos de contaminacgdo e os problemas de saude relacionados com a
agua sao dirimidos nos casos em que a agua tratada é fornecida por rede geral,
situacdo das Participantes 1, 2, 3 e 5. Em todos os casos, quanto ao abastecimento
de &gua, as entrevistadas afirmaram que esse € continuo e sem interrupgoes.

A maneira como o lixo é descartado também influencia a poluicdo ambiental
e tem consequéncias na saude. Somente a Participante 4 enterra o lixo na
propriedade, enquanto as demais pesquisadas s&o beneficiadas pelo servigo
municipal de coleta de lixo.

Segundo o IBGE (2015), fazem parte do saneamento o tipo de
abastecimento de agua, a presenca ou a auséncia de sanitario no domicilio, a

modalidade de esgotamento sanitario e a forma descarte do lixo. No meio rural, essas
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variaveis sdo intensamente deficitarias, tal como apresentado na justificativa deste
trabalho. Tal situacdo fica exemplificada pelas condicbes de saneamento da
Participante 4. Além disso, a presenca, em um dos casos (Participante 1), de fossa
rudimentar em ambiente urbano chama atencéo para o déficit urbano de saneamento
como um desafio a ser superado, especialmente, para estratos socioeconémicos mais
baixos.

Quanto a iluminacgéo, todas as participantes recebem energia em seus
domicilios e possuem medidor proprio, mesmo em domicilios rurais. Todas as
participantes também afirmam que o servico de energia € ininterrupto.

A densidade domiciliar por comodo, obtida pela divisdo do nimero de
moradores pelo numero de cémodos do domicilio, indica 1,75; 0,5; 0,5; 1; e 0,2,
respectivamente para as Participantes 1, 2, 3, 4 e 5. Densidades mais altas, como
1,75 e 1 indicam domicilios mais precarios em que ha poucos comodos para muitos
moradores.

Os principais combustiveis utilizados para a preparacao de alimentos pelas
participantes sdo o gas e o carvao, com predominancia pela utilizacdo de carvao, ja
que as quebradeiras de coco o produzem a partir da casca do babacu. E importante
mencionar que a lenha e o carvdo sdo mais poluentes e, no longo prazo, oferecem
mais riscos a saude de quem os utiliza.

Os dados sobre os domicilios das participantes sdo importantes porque
indicam deficiéncias qualitativas no acesso a servigos basicos ou nos atributos da
habitacdo, os quais podem ser melhorados ou adequados a fim de que sejam
eliminadas inadequac6es domiciliares.

O resumo das caracteristicas dos domicilios das participantes pode ser
consultado no Quadro 8.



Quadro 8 — Caracterizacdo do domicilio das participantes
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~ . . ~ Material de | Material das | Material NUmero de | Namero de s Local do | Esgotamento
Pseuddnimo Localizagdo | Tipo | Ocupacéo : ~ L Sanitario Cs s
cobertura | paredes do piso comodos dormitdrios sanitario | sanitario

Participante 1 | Rural Casa Prqprlo Telha Tijolo com Ceramica |4 2 Sim Fora Fosfsa
quitado reboco rudimentar

Participante 2 | Urbana Casa Prgprlo Telha Tijolo com Cerémica |8 4 Sim Dentro e Fossa séptica
quitado reboco fora

Participante 3 | Urbana Casa Pr(_)prlo Telha Tijolo com Cefam'ca 6 3 Sim Dentro Fossa séptica
quitado reboco e cimento

Participante 4 | Rural Casa Prqprlo Telha Tijolo com Cimento 8 - N&o - Fo;sa
quitado reboco rudimentar

Participante 5 | Urbana Casa Prgprlo Telha Tijolo com Ceramica |5 2 Sim Dentro Fo;sa
quitado reboco rudimentar

Fonte: elaborado pelo autor. (continua)




Quadro 8 — Caracterizacdo do domicilio das participantes
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Combustiveis

~ Abastecimento | Disponibilidade : ~ Disponibilidade | utilizados para : NERIEN® €3 Moradores do
Pseudbénimo . . lluminacéo : : ~ Coleta de lixo moradores .
de dgua de 4gua de iluminacéo 0 preparo de . domicilio
. no domicilio
alimentos
Elétrica o Coletado 1- I?aruupante 1
- s com Diaria em tempo . ~ g 1 - filha
Participante 1 | Rede geral Diaria . . Gés e carvao diretamente por 7
medidor integral . . 3 - netos
. servico de limpeza .
proprio 2 - bisnetos
Elétrica 1- qut!mpante 2
. o com Diaria em tempo Coletado 1 - conjuge da
Participante 2 | Rede geral Diaria : ; Gas e carvao diretamente por 4 entrevistada
medidor integral ico de I filh
r6prio servigo de limpeza 1 - filha
P 1- neta
Elétrica o . Coletado 1 - Participante 3
- o com Diaria em tempo | Gés, lenha e : .
Participante 3 | Rede geral Diaria . . '~ diretamente por 3 1 - filha
medidor integral carvao : . X
A servigo de limpeza 1 - filho
proprio
Elétrica
Participante 4 | Poco Diaria com _D|ar|a em tempo Gas,NIenha € Enter_rado na 8 1 - Participante 4*
medidor integral carvao propriedade
préprio
(I:Ecl)?rtlnca Diaria em tempo Coletado
Participante 5 | Rede geral Diéria : ; PO | Gas e carvdo diretamente por 1 1 — Participante*
medidor integral : .
préprio servigo de limpeza

Fonte: elaborado pelo autor.
*Nao detalhou a composicdo familiar durante a entrevista. Porém, menciona filhos, filhas e noras.
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O Quadro 9 evidencia quais bens duraveis as participantes possuem.
Todas as participantes possuem geladeira, o que sugere a reducédo de desperdicio de
alimentos, elemento importante para a seguranca alimentar e nutricional. Além disso,
todas elas possuem smartphones, portanto, estdo incluidas digitalmente. As
Participantes 2 e 4 ndo possuem meios de transporte proprio (carro ou moto), o que
pode significar a limitacdo da mobilidade e, por isso, da liberdade para a realizacéao
de atividades diversas, como a participacdo em instancias de representacao coletiva,

assunto discutido junto a analise das dimensdes de bem-estar humano.

Quadro 9 — Posse de bens duraveis pelas entrevistadas

Pseudénimo | Carro Geladeira Computador | Celular Motocicleta
Participante 1 X X X
Participante 2 X X
Participante 3 X X X
Participante 4 | X X X X X

X X

Participante 5

Fonte: elaborado pelo autor.

A secdo a seguir apresenta o trabalho extrativista do babacu realizado
pelas mulheres participantes da pesquisa segundo 0s contextos especifico em que se

inserem.

4.2 EXTRATIVISMO DE COCO BABACU

O inicio da jornada como quebradeira de coco babacu, para as
entrevistadas, divide-se em duas situacdes distintas, aguelas que iniciaram a coleta
e/ou quebra do coco desde criancas e aquelas que iniciaram tal trabalho na vida
adulta, seja porque foram impelidas pela necessidade de prover para si e para seus
filhos seja porque a fungdo maternal ja ndo era integral e, por isso, ndo competia com
a realizacado de outro trabalho, pois os filhos ja eram independentes.

O trabalho extrativista de coco iniciado na infancia & exemplificado nas
seguintes falas: “[...] eu quebro coco sim. Eu continuo quebrando coco direto.”
(PARTICIPANTE 4); “Rapaz, eu comecei catar coco acho que eu tinha uns 10 ano.
Ai, de la pra c4, eu venho quebrando. (PARTICIPANTE 2); e
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Eu, quando eu comecei a quebrar coco, eu tinha sete anos de idade. A minha
tia me levava pros mato, ai, era partir aquele coco. Tirava as bage, assim, os
gominho, assim, s6 pra mim tira quase da bage ali. la quebrando. Passava o
dia todinho fazendo tirar onde que for. Ai, depois foi indo, inté quando eu
aprendi mesmo quebrar. E ai, eu ia mais a minha mae. Eu quebrava 10 litro
de coco, 16 litro. Ai foi indo. Ai, desde la pra ca, toda vida eu quebrei coco.
Ai passei um ano, eu fui pra Goiania. Cheguei I3, fiquei la. Ai voltei de novo,
mas continuei sempre a vida de quebrando coco, ta. Me casei, ai meu marido
era lavrador. E ai, fiquei também lutando na roga junto com ele e catando
coco. (PARTICIPANTE 5).

A situacdo em que o trabalho extrativista do coco € iniciado ja na vida adulta
é exemplificada nas situacdes das Participantes 3 e 1. Para a Participante 3, cujo
esposo fazia o papel de provedor para a familia, a necessidade surge quando, na
auséncia desse — neste caso, por morte — a prépria sobrevivéncia e a sobrevivéncia
dos filhos é ameacada, o que a impele a escolher a atividade extrativa do babacu
como alternativa principal de trabalho e renda para a manutencdo das necessidades
basicas da familia, tal como demonstrado pelo segmento “Quando eu perdi meu
marido, ai eu comecei quebrar coco porque nao tinha outro meio de vida pra mim
sobrevivé com meus fio.” (PARTICIPANTE 3).

A Participante 1 passa a realizar o trabalho extrativista do babagu somente
apos o cumprimento de suas responsabilidades como mae, isto €, este trabalho s6 se
tornou uma opc¢ao, de fato, quando o trabalho materno ja poderia ser considerado
cumprido, como relatado no excerto “Rapaz, quando eu comecei quebrar coco, eu ja
tinha meus meninos tudinho, porque eu num ia porque tinha menino, né, e ndo podia
quebrar coco. Ai, depois que cresceram, foi que eu comecei quebrar coco. J& tinha
uns 40 [anos].” (PARTICIPANTE 1).

Em todos os casos, a atividade extrativa do babacu exerce papel
fundamental para as entrevistadas porque se apresenta como Unica alternativa viavel
de trabalho e, portanto, de sustento para si e para suas familias. Sem o extrativismo
do babacu, as mulheres se deparam com obstaculos extremos, tais como, a
impossibilidade de sustentar a familia, especialmente durante a criacdo dos filhos
(Participante 2, 3 e 4); a falta de alternativas de emprego e renda na regiao
(Participantes 1 e 5); e a dificuldade de cobrir os gastos com servigos essenciais, cComo
€ 0 caso da energia elétrica (Participante 4).

Na fala da Participante 3, percebe-se que o trabalho com o babacu
contribuiu para que nao aceitasse quando instada a colocar os filhos para adocéo.

Assim, o extrativismo do babacu pode ser entendido ndo apenas como uma alternativa
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de trabalho, mas como um ato de resisténcia contra forcas desestruturantes exercidas

pela pobreza sobre as familias.

A minha familia é muito grande, ai, um outro queria um, mas eu nao tinha
coragem de dar nenhum de meus fi, ndo tinha coragem de dar nem fio nem
fia nenhum. E, gracas a Deus, que Deus me deu coragem e a postumidade
de ir quebrando coco, trabalhando em roca... e eu criei meus sete filho.
(PARTICIPANTE 3).

Tanto na fala da Participante 3, acima, como nas falas das Participantes 2
e 3, a seguir, vé-se que o trabalho extrativista possibilita o sucesso das maes na
criacao dos filhos e no sustento da familia, além de ser motivo de orgulho para as
mulheres pela resisténcia em realizar tais feitos: “Eu criei meus filho, todo mundo, criei
nove filho quebrando coco.” (PARTICIPANTE 2); “[...] é porque o sustento da familia
aqui que eu tiro do babacu, porque a energia rural é cara demais. (PARTICIPANTE
4).

Em um cenario em que as oportunidades de participacdo no mercado de
trabalho formal sdo limitadas e em um contexto local de baixa formacéo de capital
humano, o trabalho extrativo tem sido a alternativa encontrada pelas mulheres para
construirem meios de se inserirem economicamente, como relatado pela Participante
5 “[...] porque nao tinha outro objetivo pra mim fazé, ai era o jeito deu quebrar coco”.
As competéncias do trabalho extrativista s&o, inclusive, transmitidas
intergeracionalmente entre as mulheres da familia, como evidenciado pela
Participante 1: “Minha mae que quebrava e ai eu aprendi com ela quebrar. Quando os
menino cresceram, aqui hao tem servico mesmo, ai o servico daqui € quebrar coco.
Quem nao tem emprego de nada. Ai eu comecei quebrar coco.”.

Embora o trabalho extrativo dessas mulheres seja a Unica ou uma das
poucas alternativas encontradas por elas para a sobrevivéncia, as florestas em que
coletam e, as vezes, quebram o coco, foram privatizadas ao longo das ultimas
décadas por processos de grilagem, como explicitado na fundamentacéo tedrica deste
trabalho. Isso significa que o trabalho que realizam ocorre necessariamente, pelo
menos de forma parcial, isto €, durante a coleta, em fazendas privadas.

Nesse sentido, realizar a coleta em um local privado implica que as
mulheres precisam se sujeitar as condi¢des impostas pelos donos das terras, 0s quais
podem autorizar ou ndo a coleta e também a quebra no local. Esta é a situacéo das

Participantes 1, 2, 3 e 5, as quais citam os locais onde coletavam o coco babagu: “Era
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agui mesmo no Carrasco, nas fazenda do pessoal que tem. Hoje a gente coleta la
mesmo o0s coco pra gente quebrar.” (PARTICIPANTE 1); “[Coletava o coco] De uma
quinta de um homem chamado Fazendeiro, que ele ndo se importava que a gente
ficasse l4. Ele ndo ligava, a gente chegava, fazia carvao. [...] Ele deixava a gente
quebrar la. A gente juntava num lugar e quebrava.” (PARTICIPANTE 2).

Com isso, pode-se que compreender que, a qualquer momento, se o status
da autorizagdo para coleta e quebra nas propriedades privadas sofrer alteracao, as
mulheres seriam deixadas em situacao ainda mais vulneravel, porque ficariam sem a
Gnica ou uma das Unicas oportunidades de trabalho que podem realizar. Esta
fragilidade decorre do fato de as mulheres ndo possuirem terras préprias ou coletivas
em gue possam realizar a coleta e a quebra dos cocos, o que fica evidenciado na fala
da Participante 3: “Eu nunca tive propiedade nenhuma! A Unica fonte de renda que eu
tinha [é] porque eu tenho um cumpadi agui mesmo no Tocantins. E ai, ele tem uma,
uma fazendinha, num sabe, que tem muito coco.”.

Neste e nos demais casos em que as mulheres sdo autorizadas a coletar o
coco em propriedades privadas, ndo h& garantias de que possam realizar
continuamente seu trabalho, pois, a qualqguer momento, a autorizacdo para o uso das
terras privadas pode ser suspensa. A Participante 5 menciona que esta autorizacéo é
implicita e que nunca foi proibida de realizar a coleta e a quebra do coco em

propriedades privadas.

[...] assim, antes, n6s quebrava mesmo era no mato. Era mata, sabe. A gente
chegava 14, olhava as palmeira, ajuntava uns pouco assim num lugar, ai
guebrava. Ai, aquelas casca a gente ja colhia que era pra fazer o carvdo. A
gente fazia no mato, antes sabe. SO que tinha dono, sé que o povo nao
importavam muito nessa época, sabe. [...] nunca, assim, proibiram nés, a
gente quebrar coco, assim ndo. E eles nunca proibiram a gente de pegar
também coco, coletar... Eu coletava os coco aqui ha fazenda do Fazendeiro.
Eu coletava la, de 14, sabe. Ai era que eu trazia aqui, pra minha casa,
entendeu? Ai eu tinha um barraquinho aqui que eu botava os coco, ai eu ia
quebra. E, aqui, que eu sei, é assim, que tem o Fazendeiro, ele deixa a gente
coleta os coco la e se arruma, assim, um lugarzinho pra quebra, ele arruma,
pra gente ficar, pra quebrar os coco la sabe. (PARTICIPANTE 5).

Nesta situacao, a quebradeira depende do “favor” de um proprietario de
terra para realizar seu trabalho em florestas que eram antes publicas e foram tornadas
privadas, comumente por métodos ilegais como a grilagem. Somente uma das
entrevistadas, que é assentada da reforma agraria, realiza o trabalho extrativista sem

a necessidade de autorizagdo externa, porque € dona da propria terra. Nas palavras
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dela, “Aqui, eu estou na minha terra, aqui eu tenho meus coco e aqui mesmo eu
quebro meus coco. As vezes, eu pego aqui de vizinho ao lado, as vezes, eu pego
babacgu nas terra dos vizinho, aqui do lado.”.

Os vizinhos a que se refere também s&o assentados. A Unica autorizacao
da qual depende é a deles quando realiza o trabalho extrativista fora de sua
propriedade. Porém, encontra-se em situacao diferente daquela experimentada pelas
demais quebradeiras, pois o trabalho extrativo pode continuar ocorrendo em sua terra,
caso seus vizinhos suspendam a autorizacdo de trabalho nas terras que Ihes
pertencem. Isso torna a relacdo entre quebradeira e proprietario de terra nao
dependente porque possibilita que a mulher tenha mais autonomia sobre seu préprio
trabalho, o que ndo é o caso daquelas cujas atividades ocorrem em fazendas privadas.

Em geral, o trabalho tanto de coleta como de quebra de coco é realizado
coletivamente pelas mulheres. Esta organizacao é explicitada pela fala da Participante
2, a qual diz “Eu botava adjunto de 20 mulher, de 15. Eu botava adjunto. Adjunto a
gente junta os coco, ai troca o dia com as mulheres. Ai, naquele dia a gente, elas vao
quatro ou 20, 15 pra quebrar um montao de coco.”. Este sistema de trabalho significa
gue as mulheres organizam o trabalho coletivo da seguinte forma: rednem-se antes
de entrarem nos babacuais para a coleta de coco; entram na floresta; realizam, em
grupo, a coleta dos coquilhos; transportam os cocos coletadas, a pé, até o local de
quebra, podendo esta ser realizada na prépria mata ou no domicilio de uma delas;
juntam-se para quebrar os cocos e retirar as améndoas para, posteriormente,
processar as partes do coco e obter outros produtos a partir delas, os quais séao
vendidos e/ou utilizados para consumo préprio.

Comumente, os trabalhos mencionados séo realizados por meninas e por
mulheres. H& um estigma em torno da participacdo masculina no extrativismo do coco.

Porém, segundo a Participante 4,

Aqui ndo tem bom ndo, aqui todo mundo ajuda um pouco, carrega, € eu
quebro. Minhas companheira aqui, minhas fia, minhas nora, todo mundo
quebra coco aqui em casa, até os homem. E o jeito. Eles ndo come? Eles
ndo precisa de roupa lavada? Pois, tem que ajudar a produzir.
(PARTICIPANTE 4).

Isso mostra a conscientizagao da entrevistada de que o trabalho extrativista
do coco babacu néo precisa e nao deve ser limitado pelo género, uma vez que 0s

beneficios provenientes da atividade s&o distribuidos para toda a familia sendo,
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portanto, importante a colaboracdo de seus membros nos processos que produzem
tais beneficios. Nao ha evidéncias da conscientizacdo sobre a divisado do trabalho com
0 recorte de género para as demais entrevistadas nesta pesquisa.

Além do trabalho coletivo de coleta e quebra do babacu, realizado pelas
mulheres, o0 processamento também apresenta acdo coletiva em um dos casos,
relatado pela Participante 1. Neste local, as quebradeiras estdo organizadas em uma
associacéao, a qual possui uma unidade de processamento dos cocos para a extracao
do 6leo de babacu. Nas palavras da trabalhadora:

[...] a gente prensa o coco, ai tira o 6leo e vende, ai, quando tem uma...
bastante coco meu, das outras companheiras que quebra coco... E uma
associacdo. Na maquina eu ajudo também elas aqui, né. Porque a gente aqui
¢é fraco demais, ai ajuda uns os outros, sem ganhar nada mesmo, sé o que a
gente bota, sabe. (PARTICIPANTE 1).

E importante evidenciar, como ressaltado pelo excerto, que o trabalho é
voluntario. Todos os processos coletivos de coleta, de quebra e de processamento
sao geridos por aquelas que participam dele sem que percebam rendas extras com
isso. O beneficio gerado coletivamente € distribuido também coletivamente, embora
algumas ocupem posicdes de lideranca nos processos mencionados. O valor gerado
e percebido no e para o coletivo demonstra a eficiéncia dos processos extrativistas e
o fortalecimento dos grupos de mulheres que vivem mesmas realidades e atuam
colaborativamente, em rede, para desenvolverem seu trabalho.

A Participante 1 explica que, antes da existéncia da usina de
processamento dos cocos. “[...] antigamente, a gente fazia era torrar na panela, pisar
no pildo para poder tirar o 6leo.”. Portanto, o éleo era obtido a partir das améndoas e,
muitas vezes, era apenas utilizado em casa, ndo vendido. Com a usina, o 6leo passa
a ser retirado dos cocos in natura, sem que haja a necessidade da quebra para a
separacdo das améndoas, 0 que significa menos trabalho e menos riscos para as
guebradeiras, ja que o trabalho de quebra dos cocos €, tradicionalmente, realizado de
forma manual, com um machado afiado, o qual apresenta o risco de cortes e
ferimentos mais graves para as mulheres. Além disso, a maior quantidade de 6leo,
produzida em conjunto, e com menor quantidade de trabalho, introduz a possibilidade
de venda do produto e de obtencdo de renda com isso, introduzindo incrementos de

bem-estar humano para as trabalhadoras.
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A narrativa da entrevistada evidencia: “A gente quebra e tira o 6leo. S6
utilizava [0 Oleo] em casa. Ai, tA com uns seis, sete ano que a gente conseguiu uma
maquina e a gente tira o 6leo do coco cru mesmo, s6 prensado. Ai amelhorou mais.”
(PARTICIPANTE 1). A narrativa da Participante 5 também corrobora a finalidade de
obtencéo de renda a partir do extrativismo: “[...] eu botava la na usina, porque aqui
tem uma usinazinha da gente bota o coco. Nesse tempo, era o Fiscal da RESEX, a
gente entregava la. Ele mandava moer os coco, tirava o Oleo, ai, ele vendia aquele
oleo [...]” (PARTICIPANTE 5).

Entretanto, ndo apenas o 6leo é produzido a partir do coco babacu.

Segundo a Participante 2,

[...] do coco a gente tira, faz o carvéo, do azeite do coco vocé faz sabdo pra
lavar roupa, cé usa o azeite pra comer. [...] naquele tempo que a gente
guebrava, quebrava e vendia. Vendia, tinha o comprador de coco. [...] Pra
vender pra cooperativa. Ai, de tarde, a gente traz os coco pra casa e vendia.
(PARTICIPANTE 2)

A fala da Participante 2 sublinha que os usos dos produtos extraidos do
coco babacu séo diversos e que se integram as diversas dimensdes do bem-estar
humano, como a seguranca alimentar e nutricional, quando funciona como
combustivel de preparacao de alimentos e quando é utilizado como azeite no preparo
desses; como ingrediente para a producédo de artigos basicos para a higiene, como o
sabdo; e como forma de obtencdo de renda, empregada no sustento das familias. A
venda dos produtos do babacu é também uma estratégia implementada pela
Participante 3, a qual afirma: “eu vendia a améndoa.”.

Mesma situacdo quanto a destinacdo dos produtos do babacu e os
beneficios por ele gerados pode ser verificada na fala da Participante 5

[...] eu fago... assim, o calvdo das casca, entendeu. Ai, n0s quebrava mesmo
aqui. Ai, agora, ai nés fazia o carvao atras da minha casa, porque, atras da
minha casa, assim, pra la, ndo mora gente, sabe. Ai, eu tenho o buraquinho,
fazia o carvdo. Eu pegava, as vezes, eu tirava o azeite, eu vendia o azeite,
comia também. Fazia o sabdo, entendeu. (PARTICIPANTE 5).

Somente uma das participantes afirmou nao utilizar a estratégia de venda
do babacgu ou seus produtos como estratégia de incremento da renda. Ainda assim,
utiliza-os para consumo préprio e ressalta o papel exercido pela cooperativa de
mulheres da qual participa na producao e venda de diversos produtos obtidos a partir
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do coco babacu. Assim sendo, para as cooperadas, 0 babacu e os produtos
produzidos a partir dele sdo uma fonte de renda, a qual se integra hum contexto

coletivo de produgéo e venda, como exemplificado na fala da entrevistada:

N&o, eu ndo vendo ndo. Nem carvao... ndo, ndo, nao. Até agora, eu ainda
ndo vendi ndo. S6 que eu ndo vendo produto do babacu, eu nao tiro pra
vender, s6 para o consumo da familia mesmo. Mas, as companheiras produz
pra vender. Mas, nés, que somos da associacdo, ali a cooperativa, a gente
vende o 6leo, vende o sabdo, vende o mesocarpo, vende um monte de
produto do babacu; sabonete. A gente vende tudo, tudo, tudo.
(PARTICIPANTE 4).

O principal objetivo atingido pelas as quebradeiras com as vendas das
améndoas, dos cocos ou dos produtos obtidos a partir deles é a geracao de renda que
supra algumas das necessidades basicas, como a alimentacdo, a compra de artigos
de vestuario, entre outras. Além disso, produz-se o carvao com as cascas do babacu,
combustivel utilizado para o preparo de alimentos, também essencial para o sustento
da familia, pois elimina ou reduz o gasto com a compra do botijdo de géas, o qual é
mencionado nas secfes seguintes do trabalho como um dos itens mais onerosos no
orcamento doméstico das familias que realizam o extrativismo do babacu.

Enfatiza-se que a venda do babacu é uma das estratégias implementadas
para garantir o suprimento das necessidades basicas, pois, além do extrativismo, as
guebradeiras também sdo agricultoras, trabalho que realizam em conjunto com suas
familias, motivo por que se consideram agricultoras familiares. A agricultura que
desenvolvem ¢é essencialmente voltada para a subsisténcia, nos casos aqui
estudados, e, em geral, ocorrem em um contexto em que a terra € ou arrendada ou
cedida em comodato gratuito, modalidades de posse e propriedade da terra discutidas
na secao seguinte.

Apenas a Participante 4 afirma néo auferir renda com o babacu. Porém,
estabelece que os produtos obtidos com o coco colaboram na complementagao
alimentar e nutricional de toda a familia. Neste caso, destaca-se que, embora a
complementacg&o de renda com o babacu ndo ocorra, a caréncia da renda extra existe
e fica evidenciada pela fala da entrevistada sobre a insuficiéncia do valor de sua
aposentadoria no provimento das necessidades familiares essenciais.

As citagOes a seguir elucidam o exposto:
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A gente vendia pra comprar as coisas pra dentro de casa, a roupa, calcado,
arroz, feijdo. Quando faltava, que a gente trabalhava de roca, mas sempre o
arroz nao dava pra tirar o ano todo, ai o que faltava eu comprava, quebrava
coco e comprava. Era minha Unica fonte de renda (PARTICIPANTE 2).

Porque dava pra mim comé&, compra as roupinha pra meus fio, num sabe. A
améndoa eu vendia que era pra comprar um pouquinho de arroz, compra o
oleo, o café, o agucar, essas coisinha, sabe. O calvdo nés fazia nas casa.
(PARTICIPANTE 3).

O meu salério, do meu aposento, nao da pra trocar o bujao e pagar a energia.
Nao da. Ai, eu tenho que me virar com o babacu pra manter a casa. Sabao,
comida, essas coisas... carvdo pra cozinhar. Tudo aqui é do babacu. Agora,
eu, pessoa, eu mesmo ndo dou conta de produzir pra sustentar a familia, que
é grande, e, ainda, vender. S6 da mesmo para o0 consumo, 0 meu, a minha
producdo. (PARTICIPANTE 4).

O trabalho extrativista do babacu realizado pelas quebradeiras possui
diversos papeis caracterizados como essenciais social e economicamente. NoO
entanto, tal condicdo ndo isenta a realizacdo do trabalho extrativista aos conflitos
inerentes as atividades campesinas. Tais conflitos sdo oriundos da tensao entre o
avanco da agricultura capitalista de larga escala e a producdo para subsisténcia e
extrativismo. A materializagédo deste conflito é facilmente observavel na intensificacao
do desflorestamento na regiéo.

Induzido pela expansdao das fronteiras do agronegocio na regido, o
desflorestamento realizado pelos fazendeiros tem como objetivo a ampliacdo de
espacos para pastagens — voltadas para a criacdo de gado e bufalos — ou para
monoculturas — voltada para a produc¢do de commodities como a soja, o milho e o
eucalipto. O desflorestamento significa a eliminacdo da mata nativa, os Cocais. Com
a eliminacao dos Cocais, fica mais uma vez criada uma situacéo de inseguranca para
as mulheres extrativistas do babacu, posto que, se ndo ha babaguais em que se possa
realizar o trabalho extrativo, qual a alternativa para a sobrevivéncia dessas mulheres
e de suas familias?

O desflorestamento é denunciado nas falas de todas as participantes desta
pesquisa. Além do desflorestamento, outro método de destruicdo das palmeiras
realizado pelos fazendeiros € o envenenamento de pindovas. As pindovas sé&o as
palmeiras jovens do babacgu. Quando derrubadas, as palmeiras de babagu podem se
regenerar ao longo do tempo e formar novas plantas, motivo por que o
envenenamento é utilizado pelos fazendeiros. A narrativa da Participante 5 ilustra bem

as duas situacdes de destruicdo dos babacguais:
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Tao acabando com as [palmeiras], eles tdo devorando tudo. Eles compram
um remédio, ai faz um buraquinho na palmeira e coloca aquele remédio la
dentro da palmeira; dentro, sabe, com aquele buraquinho que eles faz. Ali,
coloca la. Quando é no outro dia, as paia da palmeira amanhece toda
torcendo. Se vocé vé, é d6. D4 dé, porque nos cheguemo aqui nesse lugar,
ndo tinha 10 ano [de idade]. Aqui era s6 uma mata, muito coco, cocal mesmo
para se vé sujeito, mas, agora, a gente pra juntar muito coco sua, sabe. E
longe as palmeira de uma pra outra, porque eles acaba com tudo. Derriba,
aplica remédio, mata. Aquelas palmeirinha, os coco que vai nascendo, que
vai crescendo naquela pindoveirinha, eles pega o veneno e mata tudo.
(PARTICIPANTE 5)

O exterminio das palmeiras é praticado, inclusive, em territorios de reserva
extrativista. A RESEX em questdo é a do Extremo Norte do Tocantins, cuja
implementacdo nao foi realizada desde quando foi promulgado o Decreto de sua
criacdo, em 1992. As quebradeiras ndo se beneficiaram da criacdo RESEX até hoje,
pois os fazendeiros, em resisténcia organizada e conluio politico em instancias locais
e estaduais, tém impedido a desapropriacdo de diversas formas. Enquanto isso,
utilizam as terras da reserva para o0s objetivos produtivos desejados e, para isso,
realizam o desmatamento a fim de atingi-los. A Participante 1 relata esta situacéo da
seguinte forma: “[Tem havido desflorestamento] demais! E os donos mesmo das
terras [quem tem praticado o desflorestamento]. Nos dois lugares [dentro e fora da
reserva extrativista de babacgu] acontece [0 desflorestamento].”.

Segundo esta participante, os fazendeiros alegam que o desmatamento &
feito “Porque diz que cai palmeira em cima do gado, ai eles derruba.” (PARTICIPANTE
1). Esta derrubada dos babacuais vem ocorrendo desde a criacdo da reserva,
independentemente da presenca de um fiscal do ICMBIo nela. Embora este emitisse
multas quando identificava o desflorestamento, o processo continuava em curso. Tal
situacao pode ser constatada nas informacdes fornecidas pela Participante 5, que diz
“Ele ajudava sim, porque ele era o fiscal aqui da reserva, sabe? Mas ai, ele ajudava
gue ele andava muito aqui [...] € quando ele via derrubada, ai ele... ele logo ia 14,
multava as pessoa. Era assim, a ajuda que ele fez foi essa.” (PARTICIPANTE 5).

Embora o esforco do fiscal da reserva fosse reconhecido pelas
guebradeiras locais, somente seu trabalho néo era suficiente para deter o avanco do
desflorestamento, fato observado no seguinte trecho: “Mesmo o Fiscal aqui, mas é
mesmo, nés falemo: Fiscal, assim, o povo [fazendeiros] ta devorando, acabando com
o cocal. E ai, daqui uns dia, aqui num tem um pé de coco. Nem pra tird um leite pra
botd numa coisa. (PARTICIPANTE 5).
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Embora insuficiente, a fiscalizacdo exercida pelo servidor do ICMBIo era
positiva porque atuava como uma for¢ca na direcdo contraria dos interesses
hegemonicos na regido. Todavia, o servidor foi transferido para outro local e o papel
que exercia permanecia vago até a data da realizacéo das entrevistas desta pesquisa,
em dezembro de 2021, segundo as informacgdes fornecidas pelas quebradeiras. A
Participante 5 diz que “[...] ele foi transferido ai pra perto de Palmas, e ai, parou tudo,
nunca mais a fiscalizagdo.”; e adiciona “Foi agora esse ano, agora no meio do ano
[2021] que tiraram ele.” (PARTICIPANTE 1). Ao ser questionada sobre se havia uma
nova pessoa em substituicdo da funcéo de fiscal do servidor transferido, a Participante
1 informa “Fiscalizando tem ndo. Fiscal nunca mais vi nenhum. Se tem, ainda néo
apareceu aqui ndo.”.

Ressalta-se que as quebradeiras de coco babacu tém buscado formas
diversas de contender o desmatamento do babacu e criar melhores condicfes para o
trabalho extrativista. Nao obstante, defrontam-se com obstaculos que podem tornar
esta luta invidvel. A Participante 5 relata que, ao engajar-se na luta pela
implementacdo da RESEX, sofreu ameacas de morte e que isso a forgou a deixar de

militar por esta causa, porque temia por sua vida. Nas palavras dela,

[A implementacéo da reserva] T4 parada. Hoje ela ta parada. Num tem mais
nem fiscalizacdo, nem nada. Os fazendeiro tomaram de conta de tudo. Agora
tudo é deles!

Nao, rapaz, até que uma vez ndés comeco ai queré adianta, e ai, teve umas
conversa ai, diz que andou foi umas pessoas ai atras de mim, diz que
guerendo me matar e eu fiquei veiaca e larguei foi de méo. Ai figuei mesmo
quieta.

Tem uns trés ano [isso]. (PARTICIPANTE 5).

O desflorestamento ndo é um fenbmeno exclusivo da regido da RESEX.
Os fazendeiros, além de nao respeitarem a preservacdo ambiental da reserva e de
nao permitirem o manejo dessa pelas populagdes tradicionais de quebradeiras de
coco babacu, também néo respeitam as leis municipais e estaduais do Babacu Livre
em areas que ndo sdo de reserva. As Leis do Babacu Livre preveem o0 nédo
desflorestamento de babacguais e a permissdo da exploracdo desses pelas
guebradeiras.

A Participante 4 comenta essa situacao no seguinte segmento:

Aqui [Tocantins], a gente tem a lei estadual do babacgu. Foi o primeiro estado
que foi aprovada a lei do babacu, s6 que eles aprovaram uma lei de
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preservacdo do babacu e nés tem também no municipio. E varios municipio
aqui daregido... ttm a lei aprovada. Agora, tanto a estadual como a municipal
ndo sdo obedecida, nenhuma. Aqui, eles tanto derruba cuma bota veneno.
Nao tem fiscalizac¢éo, aqui ninguém nao fiscaliza nada. Ai, os fazendeiros, os
proprietario de terra, os grande negdcio, do MATOPIBA, é... os grande, as
grande, os grande investimento de eucalipto, de soja, dessas praga tudinho
tdo arrombando tudo, bota veneno e acaba com tudo. Aqui € uma verdadeira
desgraca com o babacu. (PARTICIPANTE 4).

O cotidiano do trabalho extrativista com o babacu é permeado pelos
conflitos apresentados nesta secdo. A partir desse plano de fundo, na préxima secéo,
sdo analisadas as dimensdes do bem-estar humano para as quebradeiras de coco

babacu.

4.3 DIMENSOES DO BEM-ESTAR HUMANO PARA AS TRABALHADORAS
EXTRATIVISTAS DO BABACU

Nesta secdo, sdo discutidas cinco dimensfes do bem-estar humano, a
saber, producdo agropecudria e seguranca alimentar e nutricional; renda e seguranca
econdmica; assisténcia a saude; relacdes com a natureza; e conexdes sociais. Ao
longo das secdes referentes a cada uma das dimensbes, sdo apresentadas e
discutidas diversas variaveis de bem-estar humano e seus status nas vidas das

trabalhadoras extrativistas.

4.3.1 Producao agropecuaria e seguranca alimentar e nutricional

A identificacdo, durante a revisdo de literatura desta pesquisa, de que o
trabalho extrativista € acompanhado da producéo agricola de géneros como arroz,
mandioca e milho (BARBOSA, 2016); de que a ocupacgédo da regidao do Bico do
Papagaio foi realizada, inicialmente, pelo campesinato cuja pratica produtiva se
caracteriza pela agricultura de queimada (VELHO, 2009; FERRAZ, 2000); e a
definicdo de que a produgcéo em comunidades rurais locais tem como caracteristica
principal a produgéo familiar voltada a subsisténcia (OLAWUYI, 2019) introduziram a
necessidade de que a pesquisa verificasse as caracteristicas produtivas da producéo
agricola junto as participantes, se houvesse, e buscasse a compreensao sobre as
alternativas empregadas pelas quebradeiras no acesso sustentavel a alimentacao.

Para Olawuyi (2019), a producéao familiar voltada a subsisténcia € marcada

pela baixa produtividade, decorrente de limitagcdes fisicas e naturais, e pela caréncia
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de conhecimento técnico e de apoio institucional. Tal caracterizacéo sera verificada
ao longo desta secéo.

Todas as participantes entrevistadas afirmaram terem trabalhado com a
producédo agricola durante toda a vida. A agricultura praticada pelas quebradeiras tem
base familiar e de subsisténcia, isto é, ndo tem como objetivo a producdo de
excedente para a comercializacdo, como ocorre com a agricultura patronal.

A caracterizagdo familiar da producgéo fica evidente nas narrativas das
Participantes 1 e 4, respectivamente, as quais, com respeito a divisdo do trabalho
agricola, afirmam: “Era eu, era meu esposo, era os filho.”; “Todo mundo, todo mundo
aqui vai praroca.”. O ir para a roga significa que todos os membros da familia invertem
horas de trabalho na producéo de alimentos a qual tem como finalidade a seguranca
alimentar e nutricional da propria familia que realiza este trabalho.

E por este motivo que os géneros alimenticios produzidos na empreitada
agricola das familias incluem alimentos basicos, exemplificados nos seguintes
segmentos das entrevistas: “Era arroz, feijao, fava, essas coisa assim, mandioca. A
gente plantava muita mandioca. A gente fazia muita farinha [...]” (PARTICIPANTE 1);
“[...] plantando arroz, feijao, milho, fava.” (PARTICIPANTE 2); “[...] planta toda coisa,
desde o milho, a mandioca, o feijdo, fava, toda coisa. Abébora, quiabo, maxixe, toda
coisa.” (PARTICIPANTE 4); “...] ai eu prantava arroz, prantava milho [...]’
(PARTICIPANTE 5).

A producgéo agricola familiar tem como objetivo, por exemplo, o sustento
dos filhos, como citado pela Participante 2, que diz “Criemo nossos filho tudinho
trabalhando na rocga [...]". Este objetivo € validado pelo dado de que a produgao
familiar se volta, essencialmente, a alimentacdo do nucleo familiar, tal como ilustrado
pela fala da Participante 3, que articula que estes alimentos séo produzidos “Sé pra
comé, so pra usar pra comer”.

As quebradeiras de coco babacu e suas familias ndo sdo, em geral,
detentoras de capitais como a terra, particularmente, porque ocupam uma regiao em
gue o campesinato nao foi incluido no projeto de desenvolvimento nacional e regional,
processos discutidos na fundamentacao teorica desta pesquisa. Isso implica que, para
realizarem a producdo agricola de subsisténcia, precisam recorrer a alguma
modalidade de utilizagéo de terras que nao lhes pertencem.

As participantes da pesquisa especificam duas modalidades de uso da terra

para a finalidade da producédo agricola familiar, a parceria e o comodato gratuito de
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terra. A parceria ocorre quando o proprietario da terra cede o direito do exercicio de
atividades produtivas nela esperando como retribuicdo parte do rendimento produtivo,
por exemplo, uma porcentagem das sacas de arroz produzido. O comodato gratuito
da terra ocorre quando ha o empréstimo gratuito da terra aquele que a utilizara para
fins produtivos.

A parceria é onerosa para 0 camponés, dado que, ao produzir para a
subsisténcia, parte da producdo é apropriada pelo dono da terra, o que diminui a
quantidade de alimentos disponiveis para a segurancga alimentar e nutricional das
familias. Esta situacao é exemplificada no caso da Participante 2, quando diz “[...] se
a gente botasse cinco linha de rocga, ai, conforme do tanto do arroz que dava, ai a
gente tinha que pagar aquela quantidade que eles cobrava, né. Aquele tempo, se
desse 10 saco, eles cobrava 4.” (PARTICIPANTE 1).

As Participantes 2, 3 e 5 produziam na modalidade de comodato gratuito
de terra, como demonstrado por suas falas: “A gente trabalhava [...] na fazenda de um
cunhado meu. NOs nunca temo terra, né, mas sempre a gente teve alguém que desse
pra gente trabalha.” (PARTICIPANTE 2); “[...] foi o sobrinho dele que deu essas duas
linha de rocinha para ele, né, pra ele tratar.”?® (PARTIICPANTE 3); “Olha, eu botei
uma vez uma rog¢a aqui na terra de [um] Fazendeiro uns tempo.” (PARTICIPANTE 5).

Contudo, o dilema das camponesas nao reside somente na necessidade
de utilizacdo da terra de terceiros, mas também na disponibilizacdo das terras
desses para a finalidade de producdo agricola de subsisténcia. Como, ao longo do
tempo, a fronteira agricola se estendeu sobre a zona ecolégica dos babacuais, isso
significou um reordenamento das prioridades de uso das terras privatizadas. Em
outras palavras, porque o foco dos fazendeiros passou a ser 0 monocultivo ou a
pecuaria extensiva, houve uma reducdo do estoque de terra disponibilizado para a
finalidade de parcerias e de comodato gratuito.

Esta situacao foi elucidada pela Participante 1 no seguinte trecho:

Agora ndo tem mais é porque os donos das terra ndo deixa mais bota roca
nao. [...] ndo deixaram mais fazer roca, € tudo cheio de capim pro gado comer,
0 povo num deixaram mais ndo. Por que eles querem formar s6 pasto, né?
N&o quer que ninguém fique colocando roca. (PARTICIPANTE 1).

23 Neste segmento, a entrevistada se refere ao comodato gratuito de terra celebrado por um compadre
junto a um fazendeiro. Este compadre dividia o trabalho agricola e os resultados dele advindos com a
entrevistada.
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Além disso, mesmo que a terra seja disponibilizada para as camponesas,
seja por parceria seja por comodato gratuito, ha limitacbes que se impdem no tempo
de utilizacdo do espagco ou no que se pode cultivar nele. A fala da Participante 5
destaca essa situagdo quando diz “[...] s6 ndo prantava, assim, essas outras coisa,
mandioca, essas coisa, prugue, a terra era alheia. Ai, quando a gente tirava o arroz,
eles ja botava o gado dentro. (PARTICIPANTE 5). Portanto, levando-se em
consideracéo que o ciclo de cultivo e produ¢do da mandioca é longo, ndo valia a pena
cultiva-la, embora fosse um item importante na composicao da cesta alimentar das
familias.

Foi verificado durante as entrevistas que a producdo agricola de
subsisténcia havia deixado de ser praticada por quatro (Participantes 1, 2, 3 e 5) das
cinco entrevistadas. A Participante 1 relata “[...] agora, nunca mais ninguém plantou
nada nao, porque ndo tem aonde. Tem uns seis ano.” (PARTICIPANTE 1). A
Participante 5, por sua vez, diz “Esse ano, eu ndo coloquei roca por causo da
dificuldade, assim, da vista, entendeu.” (PARTICIPANTE 5). As Participantes 2 e 3
nao mencionaram o motivo por que deixaram de praticar a agricultura de subsisténcia.

De qualquer forma, nos dois casos para 0s quais ha explicacdes sobre as
motivac6es do abandono da pratica agricola, vé-se que sdo ocasionados por forcas
fora do controle das trabalhadoras, seja porque os fazendeiros ndo mais aceitam
parcerias ou comodatos gratuitos de terra seja porque problemas de salde se
tornaram um impedimento para a realizacdo da atividade agricola.

Além da producdo agropecuaria, a seguranca alimentar e nutricional é
também garantida pela renda, motivo por que o extrativismo do babacu desempenha
papel importante nesta dimensao. Nesse sentido, as participantes foram questionadas
se, em algum momento, havia faltado dinheiro para comprar alimentos em suas casas.
A resposta de trés delas, as Patrticipantes 1, 2 e 5, foi positiva. Neste ponto, a resposta
da Participante 2 é emblematica porque evidencia a realidade a que Olawuyi (2019)
se refere quando menciona que familias maiores e com criancas tém maior

prevaléncia de inseguranca alimentar e nutricional.

Mas, rapaz, [dinheiro para comprar alimentos] € o que mais faltava quando
eu criei meus filho. Tinha dia que ndo tinha... e a turma de menino. Aqui,
[faltavam alimentos] no més de janeiro, dezembro [...] quando eu tava criando
meus filho. [..] depois que meus filho cresceu, amelhorou tudo.
(PARTICIPANTE 2).
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Diante de tal situacdo, as trabalhadoras lancam méao de diversas
estratégias para suprir a falta de alimentos, entre elas, o extrativismo de coco babacu,
praticado por todas as participantes; a criagdo de animais, como galinhas, porcos,
peixes etc. (Participantes 1, 2), com finalidade de venda ou para o préprio consumo;
e o cultivo de hortas domésticas com finalidade de venda ou para o proprio consumo
(Participantes 2 e 4).

A Participante 1 recorria ao extrativismo como estratégia principal para o
suprimento da falta de alimentos. Menciona que “[...] era quebrando coco mesmo para
vender o coco e quando era de tarde para comprar o arroz.”. Em outros termos, a
alimentacdo era assegurada paulatinamente, de acordo com o trabalho que
possibilitasse adquirir os géneros alimenticios de que precisava, mas sem que
houvesse a seguranca sobre se haveria refeigdes futuras.

Ja a Participante 2 recorria a venda de animais e de tomates como
estratégias para o suprimento da falta de alimentos, o que demonstra a partir do relato:
“Eu toda vida criei galinha, criei porco. Ai, eu vendia porco, vendia galinha para suprir
a precisao.”. Além disso, afirma “Nés trabalhemo de horta mais ou menos sete ano.
Horta de tomate. Nos vendia. A gente, eu vendia, eu comia.” (PARTICIPANTE 2).

Outra estratégia adotada por uma das participantes € a compra de
alimentos a crédito (fiado) em estabelecimentos que realizam vendas com tais
condigbes de pagamento. Nas palavras dela, “[...] antes de eu tirar meu dinheiro,
mesmo que falte, mas ai eu compro, assim, nas quitanda, fiado. Ai, quando eu tiro
meu dinheiro, eu pago e compro de novo.” (PARTICIPANTE 3).

Uma outra forma de atenuar a inseguranca alimentar e nutricional acontece
por meio de politicas assistenciais publicas e privadas. Uma delas é a distribuicdo de
cestas béasicas para as familias carentes. A Participante 4 relata que ndo foi
beneficiada pela doacdo de cestas basicas, embora cumpra 0s requisitos para ser
contemplada por este tipo de assisténcia. Diz “[...] eu merecia, mas eu n&o recebo
cesta, porque eu sou lideranga [...]” (PARTICIPANTE 4). As Participantes 1, 3 e 5
relatam que foram beneficiadas pela doacédo de cestas basicas, como demonstrado

pelas citagbes a seguir:

Rapaz, nunca tinha recebido nada. Agora, esse ano, depois dessa pandemia,
tem uma empresa ai, ela mandou umas cestas para as quebradeiras de coco,
mas, até o tempo todinho, ninguém nao recebia, nunca recebeu nada. A Unica
coisa que a gente recebeu foi isso. (PARTICIPANTE 1).
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Agora ai, eu ja recebi. Nao vou mentir pra vocé. Eu ja recebi... Recebi da
mesma aqui... do aqui nosso, sobre as quebradeiras de coco, num sabe. Eu
ja recebi... Eu recebi. E recebi também do... cuma era que chamava? Tem
um rapazinho que vem aqui. De vez em quando, ele vinha deixar uma
cestinha. Ele veio deixar bem umas trés vez cesta aqui pra nés. Ai de Brasilia.
(PARTICIPANTE 3).

Assim, eu recebia cesta, mas, assim, das quebradeira de coco, e negdcio de
um programa dos idoso, ai recebi uma cestinha também. Recebi, agora,
nesse ano, recebi. (PARTICIPANTE 5).

A empresa a que se refere a Participante 1 € a Suzano, empresa instalada
em Imperatriz, cidade do Maranh&o, proxima a Carrasco Bonito, no Tocantins. O
monocultivo de eucalipto implantado pela empresa e os impactos socioeconémicos
gerados pela concentracao de terras e pela construcdo de uma fabrica de celulose da
Suzano na regido atingiram as populacdes tradicionais ali instaladas, entre as quais
estdo incluidas as quebradeiras de coco babacu. Desde sua instalacdo, a empresa
tem enfrentado resisténcias dos povos tradicionais por ela atingidos, o que motiva a
realizacdo, por parte da empresa, de politicas de responsabilidade social em seu
entorno, como é o caso da doacao de cestas basicas.

Quando a Participante 3 e 5 dizem que receberam cestas basicas das
guebradeiras, referem-se ao MIQCB, o qual atua em conjunto com outros grupos
organizados de representacédo e defesa do campesinato rural na regido. As cestas
recebidas por representante de Brasilia ndo tiveram sua origem identificada na fala da
guebradeira.

As politicas de apoio a agricultura familiar, PRONAF, PNAE e PAA também
exercem funcao assistencial, em especial, no caso do PAA. Quando questionadas se,
em algum momento, haviam sido contempladas por alguma dessas politicas, todas as
entrevistadas relataram néo terem sido alcancadas por tais politicas publicas. A Unica

mencao a uma dessas politicas é feita pela Participante 4, que diz:

Agora, tem algumas companheiras, quebradeira de coco aqui da associagao,
gue elas pega PAA, elas bota produto pro PAA. Vende azeite, vende o
mesocarpo. Mas eu ainda ndo sou beneficiada néo pelo governo. Nés aqui,
do assentamento, o assentamento de reforma agréria foi beneficiado pelo
PRONAF na linha A, de projetos para investir na terra, no inicio. Agora nao
ta mais saindo nem pra nada. (PARTICIPANTE 4).
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Nota-se que a contemplacéo de quebradeiras pelo PAA é mais recente e a
contemplacéo pelo PRONAF é mais antiga, considerando-se que a participante foi

assentada em meados de 1995.

4.3.2 Renda e seguranca econdmica

A identificacdo, durante a revisdo de literatura desta pesquisa, de que a
renda do trabalho ndo é suficiente para divisar a desigualdade marcada pelo género
(ROBEYNS, 2017); o papel de renda principal ou complementar obtido a partir do
extrativismo do coco babacu para as trabalhadoras rurais na regido do Bico do
Papagaio (SHIRAISHI NETO, 2015; MESQUITA, 2008); a prevaléncia de 17,5% de
pobreza em ambito rural, no Brasil, em 2018 (IBGE, 2020); e a indicagéo de que parte
das quebradeiras de coco babacu s&o beneficiadas por programas governamentais
de transferéncia de renda e pelo recebimento de cestas béasicas (SILVA;
FERNANDES, 2013; ALBUQUERQUE et al., 2011) chamam atencdo a que sejam
exploradas a fragilidade econémica, a participacdo em politicas sociais e como o
trabalho rural afeta, economicamente, a vida dessas mulheres.

Esta secdo traz o delineamento das fontes de renda das mulheres
entrevistadas, faz o levantamento de informacfes a respeito da participacdo dos
gastos mais representativos no orcamento doméstico, além de investigar as politicas
publicas que complementam a renda das participantes.

Todas as participantes da pesquisa sado aposentadas. Isto significa que, no
momento da pesquisa, 0s salarios pagos pela previdéncia social eram a principal fonte
de renda para as trabalhadoras. A fala da Participante 4 ratifica esta informacao
quando diz “[...] eu sou aposentada, entdo, minha [renda] principal € o aposento.”.

Chama atencdo o fato de que um ndmero significativo de pessoas no
domicilio € dependente da principal renda mencionada, como no caso da Participante
1, quando narra: “Rapaz, a gente vive do salario que eu ganho, que eu me aposentei,
e a gente vive desse salario. Eu so6 tiro R$930.”. Ao cruzar tal informagdo com o
namero de moradores do domicilio, sete, estaria disponivel para cada pessoa, por
més, o valor de R$132,86. Este valor corresponderia a menos de R$5 ao dia por
integrante da familia, de forma que esta familia estaria enquadrada na linha de
pobreza internacional.

As demais participantes declaram as seguintes rendas originadas de suas

aposentadorias: “Daqui de dentro de casa é R$2.200 sé. [...] E, porque é eu e meu
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esposo que é aposentado.” (PARTICIPANTE 2); “Tenho minha [aposentadoria] por
idade e tenho minha pensdo por morte. Ai, das duas, eu t6 tirando R$1.200,00.”
(PARTICIPANTE 3); “As vezes, quando nds vamos fazé empréstimo, eles calcula,
assim, mais ou menos uns R$3.000, juntando todo mundo.” (PARTICIPANTE 4).

A Patrticipante 4 ja inclui na mencao de seus rendimentos outras rendas,
além de sua aposentadoria, as quais sao produzidas na unidade familiar. A
Participante 5 ndo menciona o valor que ganha com sua aposentadoria. Quanto ao
namero de dependentes de cada renda em cada um dos domicilios, tem-se quatro
dependentes da renda da Participante 2; trés dependentes da renda da Participante
3; e oito dependentes da renda da Participante 4.

Embora as rendas verificadas nao sejam altas, ainda mais quando se toma
em consideragcdo o numero de dependentes de cada uma delas, o rendimento
continuo introduzido pela aposentadoria traz beneficios para a pessoa contemplada
porque nao esta ligado com o rendimento do trabalho extrativista, por exemplo, o qual
pode apresentar variagdes ao longo do tempo e esta sujeito as variaveis de conflito
apresentadas na atividade extrativista do babagu.

Nesse sentido, o beneficio percebido pela aposentadoria € ressaltado pela
Participante 3 no segmento “Depois que eu me aposentei e eu fui comprando algum
movelzinho, como uma geladeira, um fogdo, um forno, essas coisas, uma mesa, né.
Foi dai pra ca que eu vim ter essas coisinha.”. Vé-se que, para a Participante 3, a
aposentadoria foi a porta de entrada para que adquirisse bens de uso basico, como
geladeira, fogdo e mesa, algo que sé veio acontecer em etapa mais avancada da vida
da trabalhadora. Esta mesma participante relata que sua renda diminuiu
expressivamente porque contraiu um empréstimo com a finalidade de reformar sua
casa. A aposentada se mostra arrependida de ter tomado a escolha de contrair o
crédito porque os descontos gerados em seu rendimento tém impacto direto em seu
bem-estar e, se por um lado, p6éde melhorar as condi¢cdes de sua moradia, por outro,
colocou-a em situacdo mais vulneravel, uma vez que encolheu a disponibilidade de

recursos para a aquisicdo de bens e servigos basicos a sobrevivéncia.

Meu fi, 0 meu salario, porque eu nao tenho, porque sou viliva, ai eu tenho
dois salarios, num sabe? Logo, eu fui cair na besteira de fazer um
empréstimo, que minha casa nesse ente tava muito feinha de jeito, e era pra
mim jeita minha casa, cuma, de fato, eu ajeitei. Mas, meu fi, eu ja me
arrependi. Se arrependimento matasse, 6ia, eu morria. Porque dai pra ca,
nunca paguei, acho que nem o primeiro e € s6 aparecendo empréstimo, e
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aparecendo coisa porque o dinheiro é sé indo embora. [...] Porque eu nao sei
0 que é... porque 0i, s6 um salario tA mais de R$1.000,00 e, dos dois, eu td
tirando R$1.200,00. (PARTICIPANTE 3).

Esta situacdo € emblematica para aposentados e pensionistas 0s quais sao
constantemente assediados por instituicbes financeiras para adquirir produtos de
crédito por elas fornecidas. Tal assédio é verificado porque o desconto em folha
pagamento sobre a renda recorrente dos aposentados e pensionistas garante que as
instituicdes financeiras serdo sempre pagas.

Embora as participantes sejam aposentadas e, por isso, possuam renda
recorrente, ainda assim, a obtencao de renda de outras fontes se mostra relevante em
alguns casos. A Participante 3 menciona que a venda de 06leo a partir de seu trabalho
extrativista era como um salério que, na impossibilidade presente de trabalhar, tem
feito falta a ela. Além disso, menciona que, devido a idade e aos problemas de saude,
nao tem perspectivas de retornar ao trabalho extrativista. Dessa forma, a percepgao
de rendas do extrativismo deixa de fazer parte da composi¢cao da renda porque a
estratégia do trabalho extrativista jA ndo pode ser implementada. Este evento é
importante porque o suporte econdmico € essencial durante a velhice para promover

condi¢Bes basicas no momento em que os individuos ja ndo podem trabalhar.

[...] quando eu podia quebrar meus coquinho, porque eu quebrando e ia
botando la na usina, né. Eu quebrando e ia botando 14 na usina do 6leo, onde
tira o 6leo. Ai, quando o Fiscal vinha, que fazia aquele pagamento, era bom
demais que era meio que eu té recebido um salério. Aquilo era bom demais,
mas agora eu nao td podendo mais trabaia, e ai tA me fazendo uma grande
falta, entendeu.

Meu fio, eu ndo tenho mais essa esperanca ndo, de eu mexer mais com
babacu ndo. Porque logo é longe, ai océ sabe quando a gente fica véi... Oia,
eu javo fazé 70 ano, agora no dia 16 de julho. Ai, ajunta com esses problema,
eu nado tenho mais o que esperar ndo. Ndo vou mentir pra vocé.
(PARTICIPANTE 3).

A Participante 5 também menciona ter deixado a atividade extrativista e,
com isso, também a percepcao da renda obtida com a venda do 6leo. Segundo a fala
da entrevistada, a pandemia foi uma das razdes para que deixasse de realizar o

trabalho.

[...] ai, pagava n6s R$10 o litro de 6leo. Ai, 200 litro de 6leo, nds fazia R$1000.
R$1000, R$2000, era assim, sabe.

A minha renda, a renda [extra] mesmo que eu tenho aqui, € s6 dos coco. Ai,
inté que esse ano, eu nem fui ajunta coco também. E mesmo porque, logo...
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logo que comecgou essa pandemia também, a gente paralisou mais as coisas,
sabe. (PARTICIPANTE 5).

by

Além dos obstaculos enfrentados no que tange a renda obtida pelas
trabalhadoras, é importante expor que nem todos os trabalhos relativos ao babacu por
elas realizados produzem renda. No caso da Participante 1, que contribui com os
trabalhos de extracdo de 6leo na prensa da associagdo, ndo ha percepcédo extra de
renda, ou seja, seu trabalho é voluntario, como pode ser verificado no trecho “[...] a
gente bota o coco la na usina, ai eu mesmo é que mexo la na usina, sabe! E negécio
de servico voluntario mesmo.” (PARTICIPANTE 1).

A Participante 4 elenca outras situacdes a partir das quais percebe renda.
Segundo ela, ha obtengao de renda complementar “[...] com as galinha que a gente
vende, as vez, uma farinha, uma coisa.”, além disso, “[...] quando é uma safra boa [de
peixes criados no acude], vende.” (PARTICIPANTE 4).

Uma outra forma de garantia de renda se da por meio de politicas de
transferéncia de renda para pessoa em situacdes de pobreza ou de extrema pobreza.
No Brasil, esta politica recebeu, durante muitos anos, o nome Bolsa Familia e, mais
recentemente, passou a ser chamada de Auxilio Brasil. A Participante 1 alega nunca
ter sido contemplada pelo programa, enquanto as Participantes 2, 3 e 4 dizem ter sido
beneficiadas pelo programa em algum momento, direta ou indiretamente. Ndo ha
informacdes a esse respeito para a Participante 5.

Nas falas das mulheres, o Bolsa Familia hunca permaneceu como uma
renda segura, pois 0s pagamentos foram interrompidos depois de algum tempo e,
quando permaneceram, foi por pouco tempo: “Rapaz, teve um tempo que eu recebi
mais ou meno uns sete més Bolsa Familia, depois cortaram.” (PARTICIPANTE 2); “Eu
recebia o Bolsa Familia, mas quando eu me aposentei, ai cortaram. Quando eu me
aposentei por a idade, ai cortaram. N&ao fui muito tempo ndo, mas eu recebi uns
tempo.” (PARTICIPANTE 3).

Em um dos relatos, a Participante 4 mencionou que, ao passar a receber
aposentadoria, o valor recebido pela filha por meio do Programa Bolsa Familia foi
cortado. A filha a que se refere € portadora de deficiéncia e mora no mesmo domicilio
gue a mae. A mée também menciona que, durante a pandemia de covid-19, a filha

recebeu o auxilio emergencial durante alguns meses.



125

[...] agora o desgraca [Bolsonaro] cortou [o Bolsa Familia da minha filha], com
0 aposento. Quem tem é a minha filha, a minha filha que mora comigo. Eles
cortaram. Eu nunca tive. Eu nunca fui beneficiada com as coisas ndo. Essa
gue eles cortaram o Bolsa Familia agora, ela tinha o emergencial. Ela recebeu
ai foi uns trés ou foi quatro més. (PARTICIPANTE 4).

Ao pontuar as diversas formas de obtencao de renda empreendidas pelas
trabalhadoras extrativistas do babacu, € importante que se tenha consciéncia do
emprego dos recursos obtidos com itens basicos de bem-estar humano, tais como,
agua, energia, combustivel para o preparo de alimentos, alimentos, vestuario, entre
outros.

Nesse sentido, as trabalhadoras foram indagadas sobre quais eram os
gastos mais caros em seus domicilios. As respostas sao citadas a seguir: “Os gasto
mais alto que tém é a energia aqui, que € cara demais, e a agua [...] e 0 gas aqui
também é caro, 6. Aqui é R$115.” (PARTICIPANTE 1); “A minha conta que ta mais
alta em casa, nessa data, é de agua e energia.” (PARTICIPANTE 2); “E gas e a
energia. Porque a energia ta vindo de R$150, R$160. E a 4gua, R$60, R$70. E assim.
E assim é pro vestir também.” (PARTICIPANTE 3); “A energia da minha casa aqui &
R$1000.” (PARTICIPANTE 4).

As trabalhadoras citam, ainda, outros precos relevantes de produtos que
consomem e o 6nus que tais produtos geram no orcamento doméstico, como a carne,
mencionada pela Participante 3 e pela Participante 5. A Participante 3 diz: “E assim,
aqui aonde eu moro, aqui no Tocantins, olhe, que a gente comprar um quilinho de
carne é R$30, R$40. E sufoco, né!”. A Participante 5 cita também o preco do saco de
arroz de cinco quilos, além de mencionar a energia, a agua e o botijdo de gas.
Segundo ela, apds esses gastos, sobra pouco dinheiro, como pode ser verificado no

fragmento:

Agora o gasto ta caro, porque a energia € cara, agua cara. E ai, vocé sabe o
comestivel hoje ta bastante caro. Porque, aqui, um quilo de carne € R$35, um
quilo de carne que a gente come. E ai, um pacote de arroz era R$25, e
assim... é ai, tudo caro. Vocé vai num comércio desse, com esse salariozinho
gue a gente tem, paga uma energia, paga uma agua, troca um bujéo; o bujao
aqui é R$110, R$115. E ai, quando troca um bujao e faz essas coisas, 0
dinheiro fica mesmo fraco. Se vocé ndo se vira noutras coisa, a gente passa
inté fome. (PARTICIPANTE 5).

Considerando as rendas e os gastos de que se tém informacéo, podemos

calcular a porcentagem da renda comprometida com o consumo dos bens e servigos
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citados, a titulo de ilustracdo (Tabela 3). Percebe-se que a troca eventual do botijao
de gas, no domicilio da Participante 1, comprometeria 12,5% de sua renda. Ja a
Participante 3, ao pagar as contas mensais de agua e energia e comprar,
ilustrativamente, apenas um quilo de carne no més, teria gasto 22,5% de seu
orcamento total. A situacdo da Participante 3 é ainda mais preocupante porque um
terco da renda domiciliar € destinado ao pagamento da conta de energia. Ja a
Participante 5, ao trocar o botijao, comprar um pacote de arroz e um quilo de carne no
meés, teria ocupado 16,51% de sua renda.

Tabela 3 — Porcentagem da renda utilizada pelas quebradeiras com bens e servicos basicos, em R$
Porcentagem da renda

Pseuddnimo Bens/Servicos Preco do bem _Renda utilizada com os bens e
informada ; .
servico mencionados

Participante 1 Botijdo de gas 115 930 12,37%

Energia 160
Participante 3 Agua 70 1200 22,5%

Carne (kg) 40
Participante 4 Energia 1000 3000 33,3%

Carne (kg) 35
Participante 5 Arroz 25 1060 16,51%

Botijdo de gas 115
Fonte: elaborado pelo autor.

Esses numeros fornecem pistas para deduzir que as familias das
trabalhadoras extrativistas vivem em uma situacao fragil quanto a renda e a seguranca
econdbmica. Para elas, a energia, a 4gua, o gas e a alimentacdo sédo caros e, ao
mesmo tempo, suas rendas sdo baixas, especialmente, nas situacées em que o

namero de moradores do domicilio € grande.

4.3.3 Assisténcia a saude

A situacao, identificada durante a revisdo de literatura desta pesquisa, de
nao cadastro de 29,1% dos domicilios rurais em Unidades de Saude da Familia (IBGE,
2015); a mencao de Silva e Fernandes (2013) sobre os problemas de saude
enfrentados pelas trabalhadoras extrativistas de coco babagu devido ao trabalho com
a quebra do coco; e a relacdo da saude como uma dimensdo importante para a
participacdo dos individuos na vida em sociedade (DENEULIN, 2006; SEN, 2010)
evidenciaram a necessidade de que as entrevistas levantassem informacgdes sobre as
condi¢cbes de saude no trabalho, sobre o acesso aos servigos de salude e aos servigos

ecossistémicos de salude para as quebradeiras de coco babagu.
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Com excecdao da Patrticipante 2, todas as demais participantes expdem que,
ao precisarem de servi¢os de saude, como consultas e exames, recorrem ao Sistema
Unico de Saude (SUS) por este ser uma modalidade de assisténcia a salde publica
gratuita. Embora a Participante 2 ndo utilize os servigos do SUS, seus gastos com
salude sado patrocinados pelos filhos por meio de desembolso direto, isto €, servicos
de saude particulares. A Participante 2 diz “Eu ndo tenho plano, mas os meus filho,
eu ndo uso o SUS. Eu vou no particular que meu filho me leva [...]".

Além das consultas e exames, a aquisicdo de medicamentos também
ocupa espaco importante nos gastos com saude. Ao serem questionadas se
adquiriam medicamentos por meio de farméacias publicas ou por meio de drogarias
privadas, as Participantes 2 e 4 mencionam que adquirem os remédios de que
precisam apenas em drogarias, ou seja, nao obtém remédios gratuitamente pelo SUS.
Relatam: “Eu compro na farmacia [drogaria]. (PARTICIPANTE 2); “Nunca peguei
remédio no SUS. Aqui é tudo no bolso, é comprado. E ai, eu que compro mesmo. Eu
vou |la compro meu remédio na farmacia” (PARTICIPANTE 4).

Ja as Participantes 1 e 5, afirmaram que obtém os remédios de que
precisam tanto no SUS como em drogarias. A Participante 1 menciona que “Vez a
gente compra [nha drogaria], outras vez a gente pega la [assisténcia farmacéutica
publica].” (PARTICIPANTE 1). Por sua vez, a Participante 5 menciona que, em geral,
obtém seus medicamentos juntos ao SUS, mas que precisou comprar um
medicamento especifico em drogaria, sem especificar o porqué, ja que medicamentos

com o componente citado sdo disponibilizados pela assisténcia farmacéutica publica.

Ainda bem que tem os remédios aqui na secretaria e acho que é tudo do
governo, num sabe? E ai, a gente pega o remédio de graca. Sé alguns que é
necessario a gente comprar [nas drogarias], sabe? As vez, quando é de
doenga que ndo tem na secretaria, ali a gente compra. Mas, eu mesmo, inté
agora eu pego na secretaria. Agora que passaram o formoterol e eu fui
obrigada a eu compra. (PARTICIPANTE 3).

As trabalhadoras também responderam se encontram dificuldades na
utilizacdo dos servicos do SUS e quais dificuldades sé&o essas. As Participantes 3 e 1
apresentam opinides positivas sobre o0s servigos prestados pelo SUS. A Participante
3 evidencia a localizacdo acessivel e a boa estrutura para atendimento médico na
unidade de saude que utiliza. Segundo ela, “[...] até que né&o é dificil ndo [fazer exames

e consultas], porque o posto é aqui, tem o postinho... € um hospitalzinho muito perto
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aqui da minha casa. (PARTICIPANTE 3). Ja a Participante 1, embora elogie a
qualidade do atendimento, enfatiza que, em casos de doencas mais graves, 0
atendimento é lento. Para ela, “[...] até que aqui [0 SUS] € bom, quando a gente vai
14, a gente é atendido.” (PARTICIPANTE 3). S6 que o SUS, ele demora muito, né.
Mas, para fazer, ser uma doenca mais grave, ai € mais demorado, mas se ser uma
doenca que ndo seja muito grave, é rapido.” (PARTICIPANTE 1).

As opinifes das Participantes 4 e 5 sobre o SUS sao negativas. Segundo
elas, o tempo entre 0 agendamento e a realizagdo da consulta € muito longo. No caso
de exames, dizem que o tempo entre 0 agendamento e a realizacdo desse é mais
longo ainda. Além disso, apés o a realizacdo do exame, segundo as entrevistadas, a
disponibilizagdo dos resultados também é demorada. A Participantes 4 diz: “Ah, meu
irm&o, pra marcar uma consulta, d4 tempo pra gente morrer e fazer visita de ano pra
chegar a consulta e, se é o exame, nem se fala. E assim, mas acontece.”. Por seu
turno, a Participante 5 diz: “E, assim, no caso, a gente vai consulta com o médico. Al,
marca um exame, ai vai la pra marca um exame, volta I4. Quando vem aparecer esse
exame, a gente, se ser possivel, ja tem até morrido. E demorado demais!”.

Sabe-se que, além da medicina formal biologista praticada por médicos,
existem os saberes e praticas tradicionais, os quais sao baseados na cultura e na
experiéncia de um povo, e se voltam a manutencdo da saude ou a cura de doencas.
Levando em consideracdo este tipo de conhecimento tradicional, as participantes
foram questionadas se utilizavam plantas medicinais ou outras alternativas medicinais
tradicionais para fins de salude. Todas as participantes afirmaram cultivar plantas
medicinais em suas casas e fazer o uso esporadico desta forma de medicina
tradicional para afeccdes de saude.

As plantas medicinais utilizadas pelas quebradeiras mencionadas durante
as entrevistas foram o capim santo, a erva cidreira, 0 mastruz, o boldo, o liméo e, além
disso, a Participante 4, afirma que utiliza garrafadas — mistura de bebidas alcodlicas,
como vinho ou cachaca, com plantas medicinais ou produtos de origem animal ou
vegetal.

Como afirmado no inicio desta se¢do, a saude é uma dimensdo
fundamental do bem-estar, pois, ser saudavel possibilita a experiéncia das liberdades
de forma mais plena na sociedade. Por este motivo, faz-se mencdo as doencas
vivenciadas por essas mulheres e como tais doencas interferem nos seus espacos de
liberdade.
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A Participante 3 relata que “[...] porque tem muita formiga debaixo do pé de
murici. E ai, eu com esse problema de diabete, eu tenho medo de formiga me mordé.”
(PARTICIPANTE 3). J4 a Participante 5, relata um problema de saude ainda mais
central para uma pessoa que trabalha com o extrativismo do coco babagu.

Minha vista ta fraca. E ai, eu com medo, assim, de me cortar. Mas, e ai
problema de diabete, essas coisa. Ai, este ano nao mexi, mas, a vista, inté
que td operada dum olho. E mais mesmo por causa da vista. A gente sente a
coluna do6i muito também, mas, inté que por isso ainda dava pra gente fazé
[a quebra do coco], sabe. Agora, o problema é a vista, que a vista da gente é
em primeiro lugar. Esse ano mesmo que eu parei. Inté o ano passado, em
2020, eu trabaiei, quebrei muito coco. (PARTICIPANTE 5).

Para a Participante 5, mesmo com a dor nas costas causada pelo oficio de
guebra do coco, ainda assim é possivel continuar trabalhando (PARTICPANTE). O
mesmo vale para a hiperglicemia, mencionada pela Participante 3, que é uma doenca
assintomatica, na maior parte do tempo.

Porém, o trabalho de quebra do coco precisou ser abandonado pela
Participante 5 quando percebeu problemas para enxergar. O abandono da atividade
ocorreu porque, para quebrar o coco, a quebradeira utiliza um machado com a lamina
voltada para cima. Posiciona o coco sobre a essa e acerta 0 coco com um porrete,
para que se parta. Como o trabalho apresenta alto risco para cortes e até decepcdes
de dedos da mao acidentalmente, o problema de viséo € impeditivo para que continue

executando o oficio de quebradeira.

4.3.4 Relagbes com a natureza

A situacdo de alteracdo dos habitos de trabalho das populac6es rurais em
virtude de altera¢@es climaticas (MASUDA et al., 2019), identificada durante a revisao
de literatura desta pesquisa, em conjunto com a nocdo de que a comunidades
tradicionais se valem de servigcos ecossistémicos diversos, tais como, a obtencao de
alimentos de origem animal e vegetal, matéria-prima e recursos genéticos e
medicinais (MOWAT; RHODES, 2020), impuseram a necessidade de identificar, junto
as quebradeiras de coco, as formas como aproveitam 0S servigcos ecossistémicos e a
percepcéao sobre as alteracdes climaticas ao longo dos anos, assim como a adaptacao
a tais alteracgoes.

Quando questionadas sobre a coleta de outros produtos florestais, as

Participantes 1 e 5 informaram que coletavam apenas o coco babacu. Entre aquelas



130

que coletam ou coletavam produtos florestais, A Participante 2 menciona que “[...]
coletava bacaba, buriti... Mas agora até as bacaba acabou.”; a Participante 3
respondeu dizendo “Coleta, isso eu fazia, meu fi. Tudo. Pegava buriti, [...] pegava agai,
esse bicho... cuma é? Tem acai, tem bacaba, tudo, pegava... um aqui temo muito,
mMoco... tem um azedinho que € bom! Cuma é Filha? Murici, mogo. Aqui tem muito.”.

Por sua, a Participante 4 diz:

Agqui, na minha terra, a gente pega s6 0 que tem na nossa terra mesmo.
Tirando o babacu, porque tem os bacuri, né, muito bacuri, tem os buriti, mas
s6 da nossa terra mesmo, sO pro consumo mesmo. Aqui, a gente tem o
freezer e enche de polpa das fruta, é sé pra nds mesmo. (PARTICIPANTE 4)

Todas as participantes também relatam que realizam ou realizavam pesca
com anzol e que os peixes séo utilizados para a alimentacdo da familia. Além desta
finalidade, a Participante 4 indica que “[...] quando € uma safra [de peixes] boa, vende.
Porque tem que ter o dinheirinho de comprar racdo, né moco. E cara, é pesada a
ragdo.”. A estratégia de venda dos peixes, no caso desta participante, € também
decorrente de haver um agude em sua propriedade.

Em se tratando da caca, para as entrevistadas, esta € uma pratica que ja
nao ocorre. As Participantes que reportam ter cacado, 2 e 3, dizem té-lo feito quando
mais jovens e o0 animal citado neste contexto € o tatupeba. A Participante 4 é
contundente na resposta a esta pergunta quando diz “Aqui é proibido, eu ndo deixo
nao!”.

Quando instadas a responder sobre a observacao de mudancas no clima,
tais como, calor, frio, chuva e seca, as participantes sdo unanimes na resposta de
que, sim, houve mudancas e que a mais evidente delas é o aumento da temperatura.
E importante transcrever aqui a maneira como comunicam suas observacdes: “T4
mais quente.” (PARTICIPANTE 1); “Mudou tudo. A temperatura hoje é outra. E mais
quente, a chuva é mais pouca.” (PARTICIPANTE 2); “Muito, muito mais quente. Oia,
teve diminuicdo nas pranta, nas fruta, muita quentura, muito calor, tudo aumentou.
Falta chuva também, ta vindo mais pouca também.” (PARTICIPANTE 3); “Mais
quente. Aqui € mais quente. Aqui € muito quente. Aqui é fogo.” (PARTICIPANTE 4);
“‘Rapaz, assim, tempo quente pra ca, aqui € muito quente. Ficou. Porque, antes, aqui
era frio, mas, ai, agora, ta... cada dia passa, parece que ta esquentando mais.”
(PARTICIPANTE 5).
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A convergéncia na fala das extrativistas € explicada pela experiéncia
concreta uma vez que exercem o trabalho agricola e o trabalho extrativista na
natureza. Também € interessante observar as justificativas que fornecem para o
aumento de temperatura observado ao longo dos anos: “Rapaz, eu ndo sei porqué,
eu sO sei que esta mais quente. Acho que € porgue naquele tempo era, era so areia
as rua e acho que era mais frio, a mata era mais perto, eu acho que sim, agora eu
acho que é quente demais aqui.” (PARTICIPANTE 1); “Eu acho que é... o homem
acabou com tudo, o homem acabou com o0 mato, acabou com as mata, tocou fogo no
mundo, eu acho que a quentura terrivel, eu acho que é por causo... faltou agua, os
rio, os rio tdo seco” (PARTICIPANTE 2); “Matas que € boa ndo tém, né. E ai, s esse
pasto de quinta, ndo é. Ai, ja € umas coisa... € muito quente aquela vegetacéo, né.”
(PARTICIPANTE 3); “Porque derrubaram as florestas. Derrubam tudo. As agua seca,
0s corgos seca e ai a temperatura vai 500 de altura.” (PARTICIPANTE 4); “Acho que
por causa do desmatamento. Acabou as mata, e ai ta s6 quentura” (PARTICIPANTE
5).

As mulheres compreendem que as intervencdes intensificadas dos seres
humanos na natureza, tais como, o desmatamento, as queimadas e a formacéo de
pastos, 0s quais provocam 0 assoreamento de rios e o secamento de nascentes,
desempenham papel importante no aumento da temperatura. Este processo foi
acelerado na regido quando esta passou a ser objeto de politicas nacionais de
desenvolvimento capitalista, a partir de 1950.

Consequente ao aumento da temperatura, as extrativistas precisam
desenvolver estratégias que contornem o desconforto térmico acentuado. A
Participante 1 afirma que, devido ao calor, “A gente comega mais cedo trabalha,
porque de tarde € mais quente. [Trabalhamos] Das 6h até as 12h. As vez, a gente vai
[a tarde], mas ndo é toda vez ndo. Quando esta mais frio assim o tempo, que ta

chovendo, ta mais nublado, a gente vai a tarde.”. A Participante 4 enfatiza:

Aqui, eu tenho uns filho que eu fiz um calendério de horario pra eles ir pra
roga, porque o sol de 11h até 14h ninguém néo aguenta ndo, muito quente.
Tem que ir das 7h as 11h e depois de 14h pra frente, porque ninguém guenta
0 solzdo de 12h ndo. E capaz de dar um treco l& no meio da roga.
(PARTICIPANTE 4)
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As alteracfes no regime de trabalho tornam-se, entdo, um mecanismo para
o enfrentamento do calor, o qual, a depender das limitacdes climaticas impostas, pode

interferir na produtividade do trabalhador e, certamente, interferir em sua saude.

4.3.5 Conexdes sociais

Bebbington (1999) enfatiza a importancia do capital social, isto €, do
acesso a recursos obtido por meio de relacionamentos, como o principal ativo para o
bem-estar rural. Perafdn e Walter (2016) incluem a participagdo social em
cooperativas e associacdes como um dos efeitos do desenvolvimento em ambito rural.
No entanto, Woodhouse e Mccabe (2018) dizem que o capital social pode ser
enfraquecido, entre outros motivos, pela privatizacédo de terras e pela fragmentacao
dessas por areas privadas, processos que ocorrem no Bico do Papagaio. Diante disso,
as entrevistas realizadas também procuraram compreender quais as instancias de
representacdo coletiva de que participam as trabalhadoras extrativistas e quais
beneficios ou expectativas de beneficios visualizam com a participagcédo

As Participantes 1, 3 e 5 sdo associadas a Associacdo da Reserva
Extrativista do Extremo Norte (ARENT), em Carrasco Bonito. A ARENT realiza a
gestdo da unidade de processamento de coco, mencionada em se¢des anteriores. As
Participantes 1, 2 e 5 integram os sindicatos de trabalhadores(as) rurais locais, forte
ator coletivo de representacdo dos camponeses na regidao do Bico do Papagaio. As
Participantes 1 e 3 integram o Movimento Interestadual das Quebradeiras de Coco
Babacu (MIQCB).

A Participante 4 € uma lideranca em diversas instancias de representacao
coletiva, por isso, exerce papéis em associacdes, conselhos nacionais, redes,
movimentos sociais e outros. Suas fungdes e as instancias em que atua ndo serao
identificadas, a fim de preservar sua identidade. Contudo, seu trabalho pode ser
exemplificado na explicacédo que fornece sobre o processo de distribuicdo de cestas

basicas para as familias carentes da regido em que atua, a qual chama de base.

Tipo assim, a Lider, que t4 representando as quebradeiras de coco, elas
receberam umas cestas do governo aqui do estado, e ai elas, € assim,
guando a gente recebe um beneficio emergencial depois da covid. O
beneficio emergencial... ai, a gente chama as lideranga, e ai, a gente senta e
divide X cestas para cada lideranca distribuir na sua base. Ai, é assim que a
gente faz. Ai, a gente ja distribuiu cesta do governo, cesta da Fundacao
Banco do Brasil, que enviou pra gente um recurso emergencial pra gente
compra. A gente compra dos agricultores, das quebradeiras, ndo vai comprar
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cesta em supermercado ndo. Supermercado nao produz; recebe e pronto. A
gente vai direto no produtor e compra o feijao, a farinha, a tapioca, o azeite
das quebradeiras, o arroz, tudo. Tudo, tudo, tudo a gente vai aonde o0s
produtores, a polpa de fruta, ai a gente compra. E uma forma que nés criamo
pra, é beneficiar todo mundo. Tipo assim, quem tem o produto e nao ta
vendendo, quem tem o produto e ta vendendo esta sendo beneficiado, porque
vocé ta comprando o produto dele. E ai, a gente doa pros mais pobre dos
pobre de uma... aqueles que ndo tem nada é aqueles nés faz a cesta e
entrega. Nés s6 entrega pra familias carente, entendeu. E a gente ja recebeu
outras cestas de outras entidades, fizemo a mesma coisa. E assim que a
gente faz.

A gente trabalha para ajudar a base. Mas, essa base aqui, ela € muito grande,
€ muito grande. Eu ndo ganho nada, eu ndo tenho salario. Eu ndo tenho
salario, entao, fica dificil meu trabalho. Por qué? Porque se eu tivesse um
salario, eu ficava mais disponivel. Ai, como eu ndo tenho, eu tenho que
guebrar meus coco, eu tenho que cuidar das minha planta, tenho que cuidar
dos meu pinto, das minha galinha e da minha familia, né. Ent&o, fica corrido
demais pra mim. Mas, esse trabalho era pra gente organiz a base, organiza
as produtora. E para o organismo extrativista produzir a organizacdo, as
reservas extrativista, né [...]. E eu também tenho um trabalho muito arduo [...]
na questdo de previdéncia social. E muita coisa, € muito servicos. Se eu
tivesse salario de cada uma coisa dessas, eu era rica. Mas, eu nédo tenho. Eu
s6 tenho meu aposentinho véio. (PARTICIPANTE 4).

Nota-se, na fala da Participante 4, que a acao coletiva € eficiente em captar
oportunidades e distribuir beneficios aqueles que representa. No entanto, o exercicio
da participacao e, ainda mais, o exercicio da lideranca, neste contexto, € custoso no
tocante a dedicacdo de tempo e de trabalho, os quais sdo empregados sem uma
contrapartida remuneratéria. Um dos processos de trabalho das liderancas € o
balizamento das decisbes e agdes por meio de redes. A Participante 4 explica tal
processo da seguinte forma:

[...] aqui tem um meio mundo de sindicato, meio mundo de associacdo e a
gente se organiza em rede. Criemos a rede dessas organizacfes e essas
organizagdes recebe os beneficios emergencial. Ai, a gente se senta [...] a
gente comprou as cesta, compra dos produtores, a gente monta, a gente
mesmo empacota. Tem as cooperativas de agricultores, tem a cooperativa
dos extrativistas e tem a cooperativa das quebradeira. E a gente junta todo
mundo numa rede s6 e organiza as coisas. E assim que funciona no Bico do
Papagaio. (PARTICIPANTE 4)

Embora nas falas da Participante 4 os beneficios de atuar nas instancias
de representacao coletiva parecam ser evidentes, as participantes nao lideres relatam
ndo perceber, de maneira evidente, os beneficios de tal participacdo. Quando
guestionadas sobre quais vantagens percebiam com a participacdo em instancias de

representacao coletiva, apresentam as seguintes respostas:
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Rapaz, eu nem sei se é bom. A gente participa porque a gente ja é quebrador
de coco mesmo. E ai, fala que a associacdo [ARENT] é da quebradeira de
coco, né, e a gente ja faz parte, mas, sei ndo... A gente tinha fé que essa
reserva saisse, né, pra gente ganhar um pedacinho, mas essa néo vai sair &
nunca. (PARTICIPANTE 1).

Eu participava [do sindicato] porque eu tinha vontade de ganhar um pedago
de chéo, um pedago de terra. Ai, 0 povo rodemo muito, ai eu desisti. Eu desisti
por causo de uma coisa, que eu vou falar. Mas eu vou falar: eu fui num
encontro, em Goiania, ai & eu vi um negdcio 14 de ndo sei o0 qué, na compra
dum caminhao que teve, que a gente comprou. Ai, eu vi |4 uma faia naquele
negécio que eu desisti por causa disso. (PARTICIPANTE 2).

Ajuda aqui e acola sim também. Que eles vém, manda as cesta. Acho que
tem cesta também do MIQCB. Tem, assim, quando foi agora o... quando foi
agora... quando a gente é pra trabaia, assim, as vezes, eles mandam as
coisas, assim, pra gente trabaia. Manda uma camisa, uma camisa pra gente,
da um facéo, é umas coisinha assim, ta. (PARTICIPANTE 3).

Do sindicato, por ora, assim, nunca [percebi beneficios]... s6 mesmo ir assistir
as reunido. Outro dia, mandaram ai umas cesta, ai deram uma aqui pra nés
e pronto. E nali [sindicato] nunca ajuda de ir la ndo.

Assim, eles [MIQCB] promete, assim, as coisa e tudo, mas nunca apareceu.
(PARTICIPANTE 5).

Os trechos reproduzidos permitem identificar os diversos motivos por que
as trabalhadoras ndo percebem beneficios na participacdo em instancias de
representagcdo coletiva. Na fala da Participante 1, identifica-se que o principal
resultado esperado com a participacdo na ARENT é a implementacdo da RESEX e a
consequente autorizacdo as populagdes tradicionais do uso, de fato e de direito, da
reserva. Porém, ao considerar que as lutas nesse sentido sédo tolhidas até com
ameacas de morte, resultados como a implementacdo de uma unidade de
processamento do coco babacu para a producédo do 6leo, a qual distribui incrementos
de renda e promove a reducédo do trabalho de quebra, totalizam uma ampliacdo das
liberdades exercidas pelas quebradeiras.

Na fala da Participante 2, o “negécio” que a desestimulou quanto a
participac&o no sindicato foi o testemunho de corrup¢do na compra de um caminhéo
voltado a utilizacdo dos trabalhadores e trabalhadoras rurais. Neste caso, houve
ineficiéncia na distribuicdo de beneficios pelas liderangas sindicais, de forma que os
recursos obtidos coletivamente foram desviados para agdes corruptas e, por isso, nao
retornaram como bens ou servigos desfrutaveis pelo coletivo.

A interpretacdo da Participante 3, ao enfatizar os bens que recebe, seja do

sindicato seja do MIQCB, parece ser a de que as estruturas de representacéo coletiva
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simplesmente funcionam como gestores de beneficios assistencialistas, ndo como
artificios de conquista e ampliacéo de direitos. A mesma interpretacao povoa tambéem

a fala da Participante 5.

4.3.6 Concepcodes subjetivas de bem-estar humano para as quebradeiras de
coco babacu

Apds avaliar os espacos objetivos de liberdades — capacitacdes e
funcionamentos — para as quebradeiras de coco, isto €, as dimensdes de bem-estar
humano até entdo estudadas, é importante conhecer, subjetivamente, as preferéncias
destas mulheres sobre o0 que valorizam ser e fazer. Com isso, captam-se preferéncias,
que ndo sdo meramente ajustadas as situacdes, mas que possuem valores
intrinsecos e objetivos, os quais podem compor objetivos de desenvolvimento
humano, de acordo com o modelo de bem-estar desenvolvido por Sen (2010).

Para aprender tais valores, a pergunta realizada as mulheres extrativistas
foi “O que vocé considera importante para viver uma vida boa e ser feliz?” As

respostas a pergunta seguem transcritas integralmente.

Rapaz, eu vou lhe falar que a gente precisa de... acho que, em primeiro lugar,
a gente viver bem, numa casa boa, ter dinheiro, acho que é isso, né! Ter
um emprego bom, para quem ainda € novo, para os filhos. Mas, é dificil,
sabe. As coisas é assim mesmo! (PARTICIPANTE 1, grifo nosso).

Primeiro lugar, a béncéo de Deus, e segundo lugar, meus filho tando tudo
com salde, eu também. Para mim t4 6timo, fico feliz. E as outras coisas a
gente corre atrds. (PARTICIPANTE 2, grifo nosso).

Rapaz, o que eu acho que seja, se a gente... primeiramente, a saude, ndo é?
Se tivesse, assim, a saude, era bom, ndo era? E ai, depois, se a gente
tivesse, assim, mesmo assim, se a gente sobrevive melhor, eu acho que
seria bom também. Assim, a gente fosse mais, assim, vinhesse, assim, pra
ajudar a gente mais um pouco. Porque, meu filho, o saléario hoje ta tao
pouco, ndo é€? E ai, quando a gente recebe um salarinho, que paga uma coisa
aqui, compra outra acola, compra um bujéo de gas, fica sem nada, com medo
de nao poder comer nem um quilinho de carne, né! (PARTICIPANTE 3, grifo
Nosso).

Eita! E o seguinte, vida boa s6 é possivel, meu amigo, se tiver os alimento
para sustento da familia e se os alimentos serem saudaveis e
sustentaveis, totalmente agroecolégico, produzido sem agrotoxico. Vida boa
e feliz sO existe se tiver &gua limpa, saudéavel para beber. Vida boa e feliz é
com a floresta de babagu em pé, viva. Vida boa e feliz s6 &€ bom, sé
acontece, s0 é verdade, so é de verdade, se, na zona com 0 meio ambiente,
com a floresta viva e em pé. Vida boa e feliz, isso se diz com Cerrado vivo,
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preservado, cuidado e protegido. Tirando isso aqui, ndo existe vida, nao
existe felicidade. (PARTICIPANTE 4, grifo nosso).

E... eu achava, assim, que a pessoa ta morando no lugar ha muitos anos, ai
eu achava que era pra gente ter mais um conforto mais melhor. Referindo,
assim, que a gente ndo tem aquela, entendeu, assim, aquela pessoa que, as
vez, ja sofreu muito, ndo tem aquela pessoa, que € o maior da cidade, ajuda
a gente, assim, numa coisa. E isso que eu me refiro. E, ter o apoio. Mas ndo
tem. Bom... eu ndo sei nem lhe explicar. (PARTICIPANTE 5, grifo nosso).

Os grifos realizados ao longo das cita¢des procuram chamar atencéo aquilo
gue as trabalhadoras extrativistas valorizam fazer ou ter. Tratam-se de dimensdes de
bem-estar humano orientadas por valores importantes para as participantes da
pesquisa. Os valores citados podem ser agrupados da seguinte forma:

A) Melhores condigbes de vida em geral: viver bem, sobreviver melhor,

béncéo de Deus, conforto;

B) Condicbes dignas de moradia: casa boa,

C) Seguranca de renda: dinheiro, salario mais um pouco (melhor);

D) Oportunidades de trabalho dignas: empregos bons para os filhos;

E) Saude: filhos com saude, saude;

F) Seguranca alimentar e nutricional: comer carne; alimentos saudaveis

e sustentaveis para o sustento da familia;

G) Agua potavel: agua limpa, saudavel para beber;

H) Preservacdo ambiental: floresta de babacu em pé, Cerrado vivo,

preservado, cuidado e protegido;

I)  Assisténcia social: ajuda para as pessoas que ja sofreram, ter o apoio.

Os valores mencionados pelas trabalhadoras extrativistas sao
multidimensionais e incluem referentes culturais, sociais e econémicos. As politicas
publicas de desenvolvimento tém, nestes valores, um direcionador institucional para
a elaboracao de projetos de desenvolvimento e para o empenho do gasto publico.

O aproveitamento do potencial de liberdade possivel dentro de cada
dimensado do bem-estar humano é dependente da agéncia individual. No entanto, é o
alinhamento social e econébmico com as aspiracdes do que € valorizado por uma
populacdo que correspondera com a expansdo das liberdades possiveis de serem
fruidas por cada um dos individuos, as capacitacoes.

Os funcionamentos correspondem ao nivel de liberdade fruido

presentemente pelos individuos em cada uma das dimensfes do bem-estar humano.
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Portanto, situacfes em que os funcionamentos séo deficientes requerem intervencao
democratica e debate publico para que a ampliacdo das capacitacdes torne possivel
o usufruto de diferentes combinacdes de funcionamentos, de acordo com a vontade
de cada individuo.

Em termos praticos, se dentro da dimensdo de seguranca alimentar e
nutricional se apresenta a necessidade negociada socialmente de aumento do
consumo de carne, o papel das politicas publicas é criar condi¢cdes para que exista a
possibilidade de que as pessoas comam carne, se assim desejarem. As formas de
fazer isto sdo diversas. O que se quer dizer aqui é que, em conjunto, as dimensdes
de bem-estar humano valorizadas pelas quebradeiras de coco podem funcionar como
uma orientacdo programéatica para as politicas de desenvolvimento regionais que

sejam inclusivas a tais estratos da populacao.

4.4 INTERSECCIONALIDADE NAS RELACOES SOCIAIS

As primeiras desigualdades identificadas no desenrolar social e histérico
gue determinam a situagao atual de bem-estar humano para as quebradeiras de coco
babacu ocorrem nos processos de ocupacao territorial da regido do Bico do Papagaio.
Os campesinos, ao instalarem-se em terras devolutas, ndo sabiam que seriam sujeitos
a expropriacdo e a violéncia porque ndo integravam o projeto de desenvolvimento
capitalista liderado pelo Estado.

Como consequéncia desta exclusdo inicial, as populagbes rurais
tradicionais, entre elas as quebradeiras de coco babacu, acumularam outras
desigualdades mais, tais como, 0 ndo acesso a educac¢ao formal; a inseguranca de
posse e propriedade dos espacos que ocupavam, devido aos conflitos pela terra
gerados pela grilagem de terras permitida e estimulada pelo poder publico; a
precariedade de moradias; a falta de acesso ao saneamento basico; a inseguranca
de renda; a falta de acesso a bens e servigcos basicos para o bem-estar humano; a
falta de emprego.

A quebra do coco, quando surge como alternativa, compete com o papel
maternal exercido pela mulher e também com o papel de chefe do lar, fazendo com
gue a trabalhadora extrativista acumule tanto o trabalho n&o remunerado como o
trabalho extrativo cuja remuneragéo € baixa.

Devido a distribuicdo territorial decorrente da proliferacdo de latifundios e

do avanco da fronteira agricola sobre os babacguais, introduz-se também o risco
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permanente da disponibilidade de palmeiras para que seja realizado o trabalho
extrativista. Além disso, devido a privatizacdo dos cocais, as mulheres ficam sujeitas
a autorizacdo dos proprietarios de terra para que possam entrar nas matas de
propriedade desses. O mesmo dilema para obter a autorizagcdo para o trabalho
extrativista ocorre para que se obtenha autorizacao para o trabalho produtivo agricola
das familias.

Todavia, ndo apenas as desigualdades fazem parte dos eixos de diferencas
que caracterizam as quebradeiras de coco. O impulso de resisténcia criado para
enfrentar as dificuldades citadas produz, relacionalmente, uma experiéncia de
identidade social e politica, na qual se fortalecem a transmisséo intergeracional de
conhecimentos e habilidades do trabalho extrativista; o senso de trabalho coletivo
entre as mulheres; a insercdo em instancias coletivas de representacao de interesses;
a defesa de pautas importantes em arenas politicas relevantes, as quais convergem
para a criacdo da Lei do Babacu Livre e para a representacdo dos interesses das
trabalhadoras rurais.

Com isso, compreende-se que, a situacdo de vulnerabilidade das
guebradeiras de coco babacu ocorre devido a sobreposi¢cdo de um grande numero de
desigualdades reproduzidas e aprofundadas inercialmente pelo poder hegeménico da
implantac&o do projeto de desenvolvimento capitalista no Bico do Papagaio. Contudo,
as proprias sobreposicées de tais desigualdades criam condi¢cdes para que as
trabalhadoras se unam em torno de interesses comuns e, paulatinamente, assegurem

0 acesso a mais direitos para si e para suas familias.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

As dimensdes de bem-estar humano discutidas ao longo da pesquisa para
0 caso das quebradeiras de coco babacu, invariavelmente, apresentaram déficits. Na
dimensé&o de producdo agropecuaria e seguranca alimentar e nutricional, o problema
latente diz respeito a posse e propriedade da terra para a producéo agricola. Embora
apenas uma das participantes da pesquisa relate que os proprietarios de terra ndo
tenham mais concedido permissdo para a producdo familiar, esta somente sera
assegurado quando estiver também assegurado o direito de acesso a terra para as
populacdes campesinas. Do contrario, mesmo que as autorizacdes para a exploracao
da terra por parte de seus donos existam, havera limitacbes sobre o tempo de
utilizacdo do espaco ou o que podera ser plantado nele, além de haver a incerteza
continua se havera ou nao terra disponivel para o cultivo, dado que a disponibilizacédo
dessa € dependente dos interesses de seu proprietario.

Nesta mesma dimenséao, em se tratando da seguranca alimentar, a pobreza
e a extrema pobreza sdo manifestadas quando as participantes afirmam ter faltado
dinheiro para a aquisi¢cao de alimentos para si e para seus filhos. O problema, neste
ponto, € mais complexo, pois envolve estratégias variadas de diversificacdo da renda
para assegurar o direito a alimentacdo. No entanto, € interessante ressaltar que, entre
as trabalhadoras entrevistadas, as politicas sociais que poderiam dirimir a ameaca da
fome se mostraram pontuais ou intermitentes.

Tendo em consideracdo que a alimentacdo € uma necessidade continua,
as politicas que podem promover a seguranca alimentar e nutricional, tais como,
programas de transferéncia de renda e politicas de estimulo a agricultura familiar,
precisam ser desenhados para atender a um escopo amplo de situagdes rurais,
efetuando busca ativa das familias para cadastramento e recadastramento, a fim de
gue os beneficios tenham carater duradouro e exercam o papel a que se propdem, de
alivio da pobreza.

Por causa do viés etario ocorrido na pesquisa devido ao tipo de
amostragem efetuada, foi possivel perceber um fenbmeno importante no que diz
respeito a renda e a seguranca econdmica: as extrativistas tiveram seu bem-estar
melhorado a partir do momento em que se aposentaram. 1SS0 ocorreu porque, a renda
previdenciaria possui caracteristicas distintas daquela obtida com a quebra do coco.
Em primeiro lugar, a renda previdenciaria é periddica, 0 que gera seguranca e

previsibilidade de orgamento e comprovacgao formal de renda; em segundo lugar, esta
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renda € independente do rendimento do trabalho extrativo e das diversas outras
variaveis que poderiam altera-lo (acesso aos babacuais, impossibilidade de trabalho
por doenca, etc.).

Ainda nesta mesma dimensao, fica evidenciado que os gastos com bens e
servicos basicos geram um 6nus importante no orcamento das familias estudadas.
Este problema somente podera ser superado com incrementos progressivos na renda
dessas familias, com politicas econémicas que desonerem 0s mais pobres ou com
subsidios aos estratos econdmicos inferiores para que consigam suprir suas
necessidades com mesmos niveis de renda.

No que tange a dimenséo de assisténcia a saude, o problema mencionado
de demora na obtencdo de servicos e produtos do SUS parece ser generalizado.
Induz-se que hd um descompasso entre a oferta e demanda dos servigos de salde
publicos e um gargalo importante de gestdo, ja que as responsabilidades pelas
politicas de saude sdo compartilhadas entre Unido, estados e Distrito Federal e
municipios (MENICUCCI; GOMES, 2018).

Sobre a reducéo da utilizagcdo de servicos ecossistémicos, na dimenséo
relacBes com a natureza, a dindmica apresentada se deve a ampliacdo, na regido, do
desflorestamento com a finalidade de implantacdo de monocultivos e de pecuéria
extensiva. Com isso, ha uma transformacdo da paisagem rural e a experiéncia mais
intensa das alteracBes climaticas. Por ora, a adaptacdo ao clima e a gestdo do
trabalho, para que seus impactos sejam menos sentidos, é o que se pode fazer. O
problema das alteracdes climaticas € sentido em todo o mundo e mais intensamente
por aqueles que trabalham em contato direto com natureza. A diminuicdo da
velocidade dessas transformacdes ndo € uma tarefa isolada da regido do Bico do
Papagaio. Entretanto, a suspencao do avanco do desmatamento na regido € urgente
para que, principalmente, o calor ndo penalize mais ainda as trabalhadoras e
trabalhadores rurais.

Quanto as conexdes sociais, as experiéncias relatadas pelas participantes
indicam que o fortalecimento das instancias coletivas de representacdo passe,
necessariamente, pela educacéo e pela inclusédo de todos os participantes a elas
vinculados a fim de que compreendam o papel de tais instadncias e ajustem suas

expectativas aquilo que pode ser realizado, de maneira segura e democratica.
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APENDICE A - FORMULARIO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA
ENTREVISTADOR: Fernando da Cruz Souza
Data: / /

1- IDENTIFICA(;AO DA ENTREVISTADA
1.1 Nome:

1.2 Endereco
Municipio:

Povoado/Comunidade:

1.3 Data de nascimento: / /

1.4 Local de nascimento
Cidade:
Estado:

1.5 Estado civil:
( ) Solteira

( ) Casada

( ) Separada

( ) Divorciada
( ) Viava

1.6 Cor:

( ) Branca

( ) Preta

( ) Amarela

( ) Parda

( ) Indigena

1.6.1 Vocé escolheria um outro termo, diferente desses, para sua cor ou origem
étnica?

() Sim. Qual?




( ) Nao

1.7 Grau de instrucdo:

() Analfabeto/ Fundamental incompleto

( ) Fundamental | completo/ Fundamental Il incompleto
( ) Fundamental Il completo/ Médio incompleto

() Médio completo/ Superior incompleto

() Superior completo

1.8 A responsabilidade do domicilio é de

( ) Apenas um morador. Quem?

() Mais de um morador. Quem?

1.8.1 Em seu domicilio, vocé é responséavel
() Pela maior contribui¢cao de renda
( ) Pela tomada de decisdes
() Pelo cuidado com os demais moradores

() Por ser referéncia aos demais moradores

1.9 A quais dos seguintes grupos vocé e familia pertencem?

( ) Familia Extrativista

( ) Familia de pescadores artesanais

( ) Familia Ribeirinha

( ) Familia de Agricultores Familiares. Qual o tamanho da propriedade?

( ) Familia Assentada da Reforma Agraria

( ) Familia Acampada

2 - CARACTERIZACAO DO DOMICILIO
2.1 Segundo a area de localizacéao:

( ) Rural

( ) Urbano
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2.1.1 Existe calcamento/pavimentacéo no trecho do logradouro em frente ao
seu domicilio?

( ) Total

( ) Parcial

() Nao existe

2.2 Tipo:

( ) Casa

( ) Apartamento

( ) Habitacdo em casa de comodos, cortico ou cabeca de porco

() Outro. Especifique:

2.3 Segundo a condicdo de ocupacao:
() Proprio quitado

( ) Préprio, ndo quitado

( ) Alugado

( ) Cedido

( ) Outra. Especifique:

2.4 Tipo de material predominante na cobertura:
) Telha sem laje de concreto
) Telha com laje de concreto
) Somente laje de concreto

) Zinco, aluminio ou chapa metalica
) Palha

(
(
(
( ) Madeira aparelhada
(
(
() Outro. Especifique:

2.5 Tipo de material das paredes externas:
() Alvenaria/tijolo revestido (com reboco)

() Alvenaria/tijolo nao revestido (sem reboco)
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( ) Madeira aparelhada (madeira apropriada para construcao)

( ) Taipa/adobe revestida (trancado de bambu ou outras fibras com reboco)

( ) Taipa/adobe nao revestida (trangado de bambu ou outras fibras sem reboco)
( ) Madeira aproveitada (embalagens, tapumes, andaimes etc.)

( ) Palha

() Outro. Especifique:

( ) Sem paredes

2.6 Tipo de material predominante no piso:

() Terra

( ) Cimento

( ) Madeira aproveitada (embalagens, tapumes, andaimes etc.)
( ) Madeira aparelhada (madeira apropriada para construcao)
() Ceramica (piso frio), lajota ou pedra

( ) Carpete

( ) Outro. Especifique:

2.7 Quantos coémodos tem o domicilio?

2.8 Quantos comodos servem de dormitorio?

2.9 Em seu domicilio ou na propriedade existe banheiro ou sanitario?
( )Sim
( ) Nao

2.10 Tipo de esgotamento sanitario:
( ) Rede geral de esgoto ou pluvial (publico)
( ) Fossa séptica
() Outro escoadouro
( ) Fossa rudimentar
( ) Vala (esgoto a céu aberto)

( ) Rio, lago ou mar
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() Outro. Especifique:

2.11 Forma de abastecimento de agua:
( ) Rede geral de distribuicéo (publica)
( ) Poco ou nascente na propriedade
( ) Poco ou nascente fora da propriedade
() Outra forma
( ) Carro-pipa
( ) Agua de chuva armazenada em cisterna
( ) Agua de chuva armazenada de outra forma
( ) Rio, acude, lago ou igarapé

() Outra. Especifique:

Caso coletar agua de poco ou nascente e houver fossa,
2.11.1 Qual a distéancia desses em metros?

2.12 Nos ultimos 30 dias, com que frequéncia a agua proveniente da rede geral
(publica) esteve disponivel para este domicilio:

( ) Diariamente

() De 4-6 dias na semana

( ) De 1-3 dias na semana

( ) Outra. Especifique:

2.13 Forma de iluminacao/energia utilizada no domicilio:
( ) Elétrica com medidor préprio
( ) Elétrica com medidor comunitario
( ) Elétrica sem medidor
( ) Gerador
( ) Oleo, querosene ou gas?
( ) Vela

( ) Outra. Especifique:




2.14 Frequéncia da disponibilidade de energia elétrica (se possui energia
elétrica):

( ) Diaria, em tempo integral

( ) Diaria, por algumas horas

( ) Outra. Especifique:

2.15 Combustivel utilizado na preparacao de alimentos:
( ) Gés de botijdao ou encanado

( ) Lenha ou carvéao

( ) Energia elétrica

() Outro combustivel (6leo, querosene, etc.). Especifique:

2.16 Os moradores do domicilio possuem 0s itens a seguir:

Item Sim Nao Quantos

Carro

Geladeira

Computador

Celular

Motocicleta

2.17 O lixo do domicilio é:

) Coletado diretamente por servigo de limpeza
) Coletado em cagcamba de servigo de limpeza
) Queimado (na propriedade)

) Enterrado (na propriedade)

) Jogado em terreno baldio ou logradouro

(
(
(
(
(
(

) Outro. Especifique:

2.18 Numero de moradores do domicilio:
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2.19 Composicao dos moradores no domicilio:

Parentesco Sexo | Idade | Escolaridade

| Nl O g M| W N| | H#

3 - SOBRE O EXTRATIVISMO DO COCO BABACU

3.1 Vocé pode me contar a sua historia com o trabalho extrativista de babacu?
Mencionar:

- renda;

- propriedade do local onde extrai cocos;

- desflorestamento dos babacuais e causa;

- lei do Babacu Livre e fiscalizacao;

- organizacao do trabalho (por quem é feito e como);

- produtos produzidos e sua destinagao (consumo/venda);

- ajuda governamental por ser extrativista do babacu;

- 0 que poderia ser melhorado.

4 - DIMENSOES DE BEM-ESTAR HUMANO

4.1 CONCEPCAO DE BEM-ESTAR HUMANO

4..1.1 O gue vocé considera importante para viver uma vida boa e ser feliz?

4.2 PRODUCAO AGROPECUARIA E SEGURANCA ALIMENTAR
4.2.1 Vocé e sua familia tém roca?

( )Sim

( ) Nao



4.2.2 Vocé pode detalhar um pouco sobre o trabalho na roca?
Mencionar:

- quem trabalha;

- 0 que plantam e destinac&o (consumo/venda);

- sementes;

- propriedade do local onde est4 a roca;

- foi beneficiada por PRONAF, PNAE, PAA, assisténcia técnica;
- cesta basica;

- se faltou alimento em algum momento para comprar comida;
- criagdo de animais;

- horta,

- dificuldade roca, animais, horta.

4.3 RENDA E SEGURANCA ECONOMICA
4.3.1 Qual a renda familiar aproximada

( ) R$0,00 a R$1.100,00

( ) R$1.101,00 a R$2.200,00

( ) R$2.201,00 a R$3.300,00

( ) R$3.301,00 a R$4.400,00

( ) R$4.401,00 a R$5.500,00

() R$5.501,00 +

4.3.2 Vocé pode me dizer como é composta a renda de sua familia?

Mencionar:

- beneficios e se foi dificil consegui-los;

- outras atividades (culturais, turisticas, artesanato, etc.);

- trabalho na cidade;

- houve alteracéo importante na renda nos ultimos 10 anos;

- gastos mais altos.

4.4 BENS E SERVICOS SOCIAIS (SAUDE)
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4.4.1 Quando ha alguém com problema de salude em casa, que tipo de servi¢co vocé

utilizam?
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Mencionar:

- deficiéncia;

- convénio ou plano de saude;

- dificuldades para acessar servicos de saude;

- deixou de realizar alguma atividade por problema de saude;
- medicamentos;

- plantas medicinais.

4.5 TERRITORIO
4.5.1 Onde esta localizada sua residéncia (RESEX, assentamento de reforma

agraria, area de posse, area comprada)?

4.5.2 Vocé pode me contar sobre o processo de obtencéo desse espaco?
Mencionar:

- desde quando esta no lugar;

- regularizacao;

- ameacas e dificuldades.

4.6 RELACOES COM A NATUREZA

4.6.1 Vocé ou alguém de sua familia realiza:
a. coleta de outros produtos florestais

b. caca

C. pesca

Mencionar:

- destinagéo.

4.6.2 Vocé acha que houve mudancas no clima onde mora e trabalha, por exemplo,
menos ou mais chuvas, calor, frio, secas, aguas nos rios?

Mencionar:

- por gue acredita que isso tem ocorrido;

- como isso impacta o trabalho as atividades.

4.7 CONEXOES SOCIAIS
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4.7.1 Vocé participa de alguma organizacao que tem trazido melhoras a sua vida, de
sua familia e da comunidade (clube, igreja, movimento social, associacao,
cooperativa, sindicato, etc.)?

- quais organizacoes;

- qual melhora;

- por qué?



