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Introdução: Considerando o sério problema do consumo de drogas e violência cada vez mais precoce entre os 
jovens, e a fim de atender a grande demanda da comunidade faz-se necessário o esclarecimento e 
conseqüentemente o combate às drogas e à violência, por intermédio de palestras e feiras de ciências com intuito de 
sensibilização dos alunos, pais e professores, dessa forma atingindo parte dos fatores predisponentes aos riscos, 
entre eles destacamos a falta de informação. O projeto de extensão “Anjos da Guarda” esta sendo desenvolvido em 
parceria com a Diretoria de Ensino de Botucatu/projeto “Ta na Roda” com 107 escolas 13 municipios, Fundação 
CASA (ex-FEBEM) Avaré (SP) e Iaras (SP). Fundamentalmente o público alvo são os alunos do Ensino Fundamental 
e Médio das Escolas Públicas Estaduais, Municipais e Privadas, bem como, empresas que solicitam palestras sobre 
tabaco e/ou álcool e outras drogas, dentro da Semana Interna de Prevenção aos Acidentes de Trabalho - SIPAT tais 
como: SABESP, CENTROFLORA, BELCO, ANIDRO Brasil e INDUSCAR.  
 
Objetivos: Ministrar palestras sobre os efeitos nocivos das drogas no organismo, riscos a violência e doenças 
sexualmente transmissíveis (DSTs),  para o ensino fundamental e médio e menores infratores. Promover a 
capacitação de professores do ensino fundamental, médio e dos pais como agentes multiplicadores de informação 
sobre prevenção as drogas e a violência. Aproveitar os dados gerados para confecção de monografias para 
conclusão de curso Ciências Biológicas modalidade licenciatura.  
 
Métodos: Para a realização das palestras de sensibilização anti-drogas utilizamos a exposição de peças anátomo-
patológicas, vídeos, transparências, kits de detecção de drogas na urina, entre outros. Incluindo no final um 
questionário (testes de multi-escolha) sobre informações básicas ministradas e/ou encarte com jogos (ex:palavras 
cruzadas e enigma) como avaliadores das palestras.  
 
Resultados: Tornou-se conveniente limitar o número de alunos por palestra para evitar a dispersão dos mesmos e 
melhorar a eficácia na transmissão das informações, e também apresentações em múltiplas etapas 2 horas 
semanais (tema a tema) com explanações no máximo de 60 minutos/dia. Discussão e Conclusão:Foi observado 
após avaliação dos questionários a melhora do aprendizado demonstrado pela análises das respostas aos 
questionários e comentários dos professores fazendo menção a importância do projeto “Anjos da Guarda” como 
instrumento essencial na prevenção as drogas e na redução da violência escolar e redução da incidência das DSTs. 
Originou ainda duas monografias de conclusão de curso de Ciências Biológicas - Licenciatura em análise 
instrumental junto ao Departamento de Educação – Instituto de Biociências - UNESP. Botucatu (SP). Suporte 
financeiro: PROEX, Ciência na UNESP 
 


