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RESUMO

Maus-tratos durante a infancia alteram o desenvolvimento neuronal de forma
irreversivel e deixam sequelas na vida adulta. E premente atuar na protecdo da
infancia e adolescéncia, visando prevenir, detectar precocemente e intervir em
situacbes de violéncia. Escola e educadores tém papel fundamental no
rompimento do ciclo da violéncia e integram parte da rede protetiva as criancas
e adolescentes. A partir de reviséo bibliogréfica, elaborou-se um livro digital para
educadores com o objetivo de explanar sobre a Teoria do Elo, elucidando que
0S maus-tratos aos animais faz parte importante na dindmica da violéncia
doméstica. Espera-se que os educadores possam identificar e prevenir casos de
violéncia a partir do conteudo do livro digital, tornando-se importante ferramenta
na protecdo de pessoas, principalmente criancas, adolescentes e animais
também. Propbe-se que a Teoria do Elo faca parte dos sinais elencados nos
guias escolares e de violéncia contra crianga e adolescente como alerta de
violéncia sexual e doméstica e a aplicacdo dos conhecimentos adquiridos no
livro digital pelos educadores em sua rotina. Destaca-se a atuacdo do médico
veterinario, principalmente por capacitar educadores, e outros profissionais,

sobre a tematica.

Palavras-chave: maus tratos aos animais, violéncia doméstica, violéncia sexual

infantil, satde publica, educa¢do humanitéaria.



ABSTRACT

Mistreatment during childhood irreversibly alters neuronal development and
leaves consequences in adult life. It is urgent to act to protect children and
adolescence, aiming to prevent, detect early and intervene in situations of
violence. Schools and educators play a fundamental role in breaking the cycle of
violence and are part of the protective network for children and adolescents.
Based on a bibliographical review, an e-book was created for educators with the
aim of explaining the The Link, elucidating that animal abuse is an important part
of the dynamics of domestic violence. It is expected that educators can identify
and prevent cases of violence based on the content of the e-book, making it an
important tool in protecting people, especially children, adolescents and animals
as well. It is proposed that the The Link be part of the signs listed in school guides
and guides on violence against children and adolescents as a warning of sexual
and domestic violence and the application of the knowledge acquired in the e-
book by educators in their routine. The role of veterinarians stands out, mainly for

training educators and other professionals on the subject.

Keywords: animal abuse, domestic violence, child sexual violence, public health,

humanitarian education.



1 INTRODUCAO

As vivéncias uterinas e da primeira e segunda infancias impactam
diretamente no neurodesenvolvimento e processo cognitivo saudavel do
individuo. As violéncias empregadas no inicio do desenvolvimento humano
alteram as estruturas cerebrais e a funcionalidade cognitiva de forma irreversivel
(NUNES et al., 2020).

Criancas que sofreram violéncias ou sdo expostas a multiplos eventos
traumaticos de natureza interpessoal terdo graves consequéncias nos
desenvolvimentos fisico, emocional, social, cognitivo e psicologico, que se
perpetuardo ao longo da vida. Assim, é imprescindivel atuar na protecdo de
criangas, visando prevenir, detectar precocemente e intervir em situagdes de
violéncia (PUETZ et al., 2017, NUNES et al., 2020).

Em 2022, vivenciamos um dos piores cenarios dos Ultimos anos em
relagdo as diferentes formas de violéncia contra criancas e adolescentes entre 0
e 17 anos no Brasil. Nesta faixa etaria, comparando os dados de 2021 e 2022,
as taxas dos crimes de maus tratos cresceram 13,8%; lesdo corporal em
violéncia domeéstica, 3,5%; estupro, 15,3%; pornografia infanto-juvenil, 7%,
exploracdo sexual, 16,4%; abandono de incapaz, 14% e 1,8% para abandono
material. Em sintese, foram 102.614 vidas de criancas e adolescentes
impactadas por crimes nao letais, crimes esses que deixardo sequelas profundas
nessa parcela de individuos (FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA
PUBLICA, 2023)

Segundo a andlise dos dados de maus-tratos contra criancas e jovens do
Forum Brasileiro de Seguranca Publica (2023), a queda de registros das
violéncias contra este grupo nas férias escolares, acentuando-se no isolamento
social devido a pandemia, deixa evidente a importancia do papel da escola no
combate a violéncia. A perspicacia dos profissionais da educacéo e a denuncia
dos casos de maus-tratos sdo fundamentais para o rompimento do ciclo da

violéncia, constituindo uma importante rede protetiva as criancgas.

Mundialmente, os estudos estabelecem uma consideravel taxa de

ocorréncia simultdnea entre o maus-tratos aos animais e a violéncia



interpessoal, ou seja, 0S maus tratos aos animais nao se restringem apenas a
esses seres domésticos, mas € um forte indicador de violéncias intrafamiliares
na sociedade (MACDONALD, 1963; FELTHOUS, 1979; 1987; ARKOW et al.,
2011; MONSALVE et al., 2017).

Essa conexéo entre a violéncia contra animais e a violéncia domeéstica e
infantil e comportamento criminoso € denominada Teoria do Elo. O seu
reconhecimento por profissionais de diversos setores do conhecimento é um
importante passo para prevenir e romper o0 perpetrado da violéncia
(MACDONALD, 1963; FELTHOUS, 1979; 1987; ARKOW et al., 2011;
MONSALVE et al., 2017).

Desse modo, esta dissertacdo, por meio de revisao bibliogréfica, elaborou
material didatico para que educadores tenham conhecimento sobre a Teoria do
Elo e sua importancia como mais um meio de deteccéo da dinamica que envolve
violéncia doméstica, atuando na protecdo de individuos de uma familia e

animais.

2 OBJETIVOS

2.1 Geral
Conscientizar educadores sobre a Teoria do Elo e seus impactos na
saude publica sob ética interdisciplinar, elucidando as interfaces da
violéncia animal e humana, afim de identificar e prevenir novos casos

de violéncia.
2.2 Especificos

2.2.1 Sensibilizar o educador sobre a tematica.

2.2.2 Fornecer embasamento cientifico através do material elaborado
sobre a Teoria do Elo e utiliza-lo como nova ferramenta tanto para
prevenir quanto identificar os casos de violéncia doméstica, maus-tratos
infantii e animal na rotina educacional, incentivando, até mesmao,

dendncias de violacao dos direitos humanos e violéncia animal.



2.2.3 Conscientizar educadores que a identificacdo de um indicio de
violéncia animal pode proporcionar o rompimento do ciclo da violéncia
doméstica e quanto mais cedo essa deteccdo acontecer, melhor o
resultado da intervencao e impedimento de maiores tragédias.

2.2.4 Incentivar a pratica multidisciplinar e intersetorial entre as areas do
saber, criando uma for¢ca Unica que visa erradicar a violéncia em

dialogismo com a protecéo e a paz.

3 REVISAO DE LITERATURA
3.1 Violéncia

A violéncia é um fato historico, humano e social. Esta presente em toda
histdria da civilizacdo da humanidade, permea as relagdes interpessoais, ocorre
de diversas formas e constitui problema de saude publica que acompanha as
transformacdes da sociedade (ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA
SALUD, 1993; MINAYO, 2013).

Independente da condicdo econdémica, ndo ha sociedade que seja isenta
de violéncia. As consequéncias desse fenbmeno sédo inumeras e além de afetar
a saude fisica, mental e espiritual das vitimas, impactam diretamente sob a
qualidade de vida e a economia de uma sociedade (MINAYO, 2005; MINAYO,
2013).

Marx, Hegel e Nietzsche foram os principais estudiosos que iniciaram o
debate sobre a violéncia. E é a partir 1980, quando esse fato foi reconhecido
como algo comum e banal, que de fato passou a ser discutido com relevancia e
em maior numero (HAYECK, 2009).

Embora seja um dos principais problemas mundiais de salde publica
discutido ha tanto tempo, o termo violéncia em si, suas tipologias e naturezas
foram definidos pela primeira vez somente em 2002 no Relatorio Mundial sobre
Violéncia e Saude da Organizacdo Mundial de Saude (KRUG et al., 2002).

O relatdrio definiu violéncia como: “uso intencional da forca fisica ou do



poder real ou em ameaca, contra si proprio, contra outra pessoa, ou contra um
grupo ou uma comunidade, que resulte ou tenha qualquer possibilidade de
resultar em lesdo, morte, dano psicoldgico, deficiéncia de desenvolvimento ou

privagao”.

Estabeleceu a tipologia de trés grandes grupos segundo quem comete 0

ato violento:

A) Violéncia contra si mesmo — pode ser autoprovocada ou auto infligida, &
relacionada ao suicidio e auto mutilacéo;

B) Violéncia interpessoal — subdividida em doméstica que inclui a violéncia
infligida pelo parceiro intimo / abuso infantil / abuso contra os idosos que
ocorre usualmente nos lares e em comunitaria em que o ato violento
provem de individuos desconhecidos geralmente fora dos lares e

C) Violéncia coletiva - subdividida em violéncia social, politica e econdémica,

praticada por paises ou grandes grupos, podendo ter motivacao mdaitipla.
E fez, também, distin¢gdes sobre a natureza da violéncia entre:

A) Fisica — que resulta em lesbes e traumas fisicos visiveis no corpo da
vitima;

B) Sexual — é relacionada a qualquer tipo de abuso sexual como estupro,
coercado sexual, exploracdo sexual e assédio sexual,

C) Psicolégica — causa danos emocionais e diminuicdo da autoestima,
guerendo controlar ou degradar a vontade da pessoa;

D) Negligéncia ou privagdo — em que ocorre omissdo no provimento de
cuidados e necessidades minimas ao desenvolvimento fisico, emocional
e social (KRUG et al., 2002).

Em 2006, a Lei Maria da Penha ainda previu mais dois tipos de violéncias

contra mulheres:
A) Moral - Qualquer conduta que configure calunia, difamacao ou injaria.

B) Patrimonial - Que configure retencao, subtracao, destruicéo parcial ou
total de objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens,

valores e direitos ou recursos econémicos (BRASIL, 2006).



No Brasil, existem documentos que revelam os indices violéncia.

O Atlas da Violéncia é um relatério lancado anualmente que visa retratar
a violéncia em territério nacional a partir dos dados do Sistema de Informacdes
sobre Mortalidade (SIM) e do Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacédo
(Sinan) do Ministério da Saude. O trabalho € realizado pelo Instituto de Pesquisa
Econdmica Aplicada (Ipea), em parceria Forum Brasileiro de Seguranca Publica
(FBSP).

O Anuério Brasileiro de Seguranca Publica trata-se do mais amplo
retrato da seguranca publica brasileira. E uma ferramenta importante que produz
conhecimento, incentiva a avaliagéo de politicas publicas e promove o debate de
novos temas na agenda do setor, pois baseia-se em informac¢des fornecidas
pelas secretarias de seguranca publica estaduais, pelas policias civis, militares

e federal, entre outras fontes oficiais da Seguranca Publica.

A seguir, seguem algumas estatisticas do cenario nacional frente a
violéncia apresentada tanto do Anuario Brasileiro de Seguranca Publica quanto
do Atlas da Violéncia referente ao ano de 2023, selecionadas para atender aos

objetivos da dissertagao.

Desde 2018 ha uma tendéncia nacional de queda dos indices de violéncia
letal, em que uma pessoa mata outra. Apesar do ano de 2022 apresentar uma

curva de desaceleracdo desses numeros, a principio, essa € uma boa noticia.

Acredita-se que o armisticio entre facc6es que disputavam o controle do
corredor internacional de drogas, o envelhecimento da populacédo e a
implementacdo de politicas voltadas para seguranga publica resultou na
diminuicdo das taxas de homicidios em praticamente todas as regifes

brasileiras.

Ao analisar a violéncia contra a juventude e criancas, percebe-se que 0s
dados de violéncia letal acompanham a queda geral das taxas de homicidios. No
entanto, mesmo assim, a vitimizacao juvenil constitui um problema de primeira

grandeza, pois a cada 20 minutos, um jovem € assassinado. Essas mortes
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refletem economicamente, impactando em 1,5% do PIB (Produto Interno Bruto),

custando 150 bilhdes de reais.

Apesar dessa diminuicdo das taxas de homicidio, infelizmente ambos
relatorios apontam o crescimento exponencial da violéncia contra mulheres e

criangas.

Em 2022, todas as formas de violéncia baseada em género tiveram
crescimento. 30% das brasileiras sofreram algum tipo de violéncia ou agressao,
ou seja, diariamente, 673 mulheres se deslocaram até uma delegacia de policia
para denunciar um episodio de violéncia doméstica. Os feminicidios cresceram
6,1% e a cada 10 mulheres, 7 foram mortas dentro de casa, sendo o parceiro
intimo responsavel por 53,7% dos casos.

Neste mesmo ano, observou-se o0 crescimento nas taxas dos crimes de
maus tratos as criancas em 13,8%; lesao corporal em violéncia doméstica, 3,5%;
estupro, 15,3%; pornografia infanto-juvenil, 7%, exploracdo sexual, 16,4%;
abandono de incapaz, 14% e 1,8% para abandono material. Totalizando,

102.614 vidas de criancas e adolescentes impactadas por crimes nao letais.

Outro dado chocante revelado foi o recorde histérico de registros de
estupros, com 74.930 vitimas e crescimento de 8,2% em comparacgdo a 2021.
Enfatiza-se a questdo da subnotificagdo quando esse numero revela apenas
uma fracdo dos reais casos. 75,8% dos casos foram de estupro de vulneraveis,
ou seja, eram incapazes de consentir, fosse pela idade (menores de 14 anos),
ou por qualquer outro motivo (deficiéncia, enfermidade etc.). Predominou o sexo
feminino entre as vitimas com 88,7% dos casos, sendo elas, predominantemente
em 56,8% negras ou pardas. O domicilio continuou sendo o local em que mais

ocorreram 0s crimes de estupro, totalizando 68,3% dos casos.

Mais uma vez criangas e jovens ganham destaque entre as estatisticas
negativas: aproximadamente 8 em cada 10 vitimas de violéncia sexual eram
menores de idade, sendo 10,4% bebés e criancas com idade entre O e 4 anos;
17,7% entre 5 e 9 anos e 33,2% entre 10 e 13 anos. Ou seja, 61,4% tinham no
méaximo 13 anos. A propor¢do dos estupros de vulneravel que ocorreram dentro

de casa € maior que a de estupros. Isto é, em 71,6% dos casos de estupro de
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menores de 14 anos, a casa € local de ocorréncia do crime. Em relacéo ao autor
dos abusos em 64,4% dos casos eram familiares e 21,6% conhecidos da vitima.
Em relagdo ao horério, 65,1% das ocorréncias aconteceram ao longo do dia,
entre 06h e 11h59min, ou entre meio-dia e 17h59min, periodo em que a mée ou
cuidadora da crianca em geral esta fora, trabalhando (CERQUEIRA, 2023;
FORUM BRASILEIRO DE SEGURANGA PUBLICA, 2023).

Ressalta-se que os impactos da violéncia na vida e saude do brasileiro
resultam em prejuizos sociais e individuais, acarretando atraso no
desenvolvimento econdmico do pais, aumento de gastos na esfera da saude e
trazendo danos fisicos e mentais para as vitimas que podem desenvolver uma
série traumas que, com o tempo, resultam em transtornos mentais (MINAYO,
2005). Estima-se que as perdas do Brasil com a violéncia chegam anualmente a
6% do PIB, valor equivalente ao investido pelo Estado em educacédo (MELLO,
2019).

Em suma, atualmente, esses numeros revelam o desafio no
enfrentamento da violéncia contra criancas e adolescentes, principalmente de
crimes de natureza sexual, por estarem predominantemente no seio familiar,
ocorrendo em plena luz do dia, ferindo pessoas vulneraveis (CERQUEIRA, 2023;
FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA, 2023).

3.2 Teoria do Elo

Mundialmente, os estudos estabelecem uma consideravel taxa de
ocorréncia simultanea entre os maus-tratos de animais, inclusive a zoofilia, e a
violéncia interpessoal, ou seja, as violéncias praticadas contra aos animais nao
se restringem apenas a esses seres domésticos, mas sao fortes indicadores de
violéncias intra e extra familiares na sociedade (Macdonald, 1963; FELTHOUS,
1979; 1987; ARKOW et al., 2011; MONSALVE et al., 2017).

A teoria do link, no Brasil denominada Teoria do Elo, é estudada desde
1963, principalmente na América do Norte e estabelece a conexao entre abuso
de animais com a violéncia doméstica, abuso infantii e comportamento
criminoso, sendo também um indicio de outros tipos de comportamentos
violentos (Macdonald, 1963; FELTHOUS, 1979; 1987; ARKOW et al., 2011;
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MONSALVE et al., 2017).

Desde a década de 70, o Federal Bureau of Investigation (FBI) aplica a
Teoria do Elo nas investigagdes criminais, estudando a correlacdo de violéncia
e maus tratos aos animais praticados principalmente por assassinos em seérie.
Assim, o historico de crueldade animal é um critério considerado ao tracar perfis
de pessoas (FEDERAL BUREAU OF INVESTIGATION, 2016).

A seguir, apresenta-se 0s principais estudos que nortearam Frank R.
Ascione e Phil Arkow a definirem o conceito Teoria do Elo, descritos no livro
“Maus tratos aos animais e violéncia contra as pessoas - A aplicacdo da Teoria
do Link nas ocorréncias da Policia Militar Paulista“ do major Marcelo Robis

Francisco Nassaro (2013).

O primeiro estudo na area é datado em 1963. Jonh Marshall Macdonald
definiu a Triade do sociopata a partir de comportamentos comuns a maioria de
pacientes adultos condenados por homicidio na infancia e adolescéncia.
Enurese persistente, atos incendiarios frequentes e a crueldade animal foram os

comportamentos avaliados no trabalho intitulado “A Ameaca de Matar”.

Em 1966, Daniel S. Hellman e Nathan Blackman, inspirados em
Macdonald, revisaram a triade do sociopata que passou a ser chamada de
Triade comportamental. Os autores concluiram que estes comportamentos na
infancia poderiam detectar pessoas violentas no futuro e ndo necessariamente

homicidas.

Pela primeira vez, em 1971, diferente dos outros estudiosos que
avaliavam adultos, Fernando Tapia tracou o perfil de criancas e adolescentes
com histérico de crueldade animal diretamente da ala de Psiquiatria Infantil da
Universidade do Missouri. O trabalho “Criangas que s&o cruéis com animais”
concluiu que o fator comum dos avaliados era conviver com genitores agressivos

e provir de lares caoticos.

Dando continuidade ao trabalho de 1971, em 1977, Tapia em parceria
com John Rigdon, reanalisou o comportamento das mesmas criangas e

adolescentes da Ala psiquiatrica infantil de Missouri, reforcando que o ambiente



familiar e o comportamento dos pais afetava diretamente no futuro
comportamento de criancas e adolescentes. O trabalho nomeado “Criancas que
Sédo Cruéis com Animais — A Continuacdo do Estudo” ainda concluiu que a
maturidade pode ndo diminuir o0 comportamento cruel com animais e sugeriu a

retirada dessas criancas estudadas dos lares cadticos em que se encontravam.

Em 1979 e 1980, mais publicacbes foram feitas sobre o tema. Alan
Felthous em seu primeiro estudo relacionou diretamente a crueldade animal com
a agressividade das pessoas. Posteriormente, constatou que individuos
violentos receberam puni¢des brutais dos pais, possuiam comportamentos
destrutivos e brigavam na escola, durante a infancia e adolescéncia. Além disso,
concluiu que os que eram cruéis com animais em sua maioria eram filhos de pais
alcoollatras e separados, tiveram enurese frequente até os 05 anos de idade e

praticavam atos incendiarios.

As motivacdes para a crueldade animal, como controle e retaliacdo do
animal, preconceito, agressividade, querer chocar e se vingar de outros,
hostilidade, retaliacdo com dono, sadismo, foram identificadas no estudo de
Felthous com Stephen R. Kellert, em 1985. Além disso, os autores definiram que
0 grupo de criminosos mais agressivos haviam, na infancia, cometido 5 ou mais

atos de crueldade animal e que 75% deles haviam sofrido abuso sexual.

Em 1996, foi o ano em que mulheres agredidas por seus companheiros
passaram a ser alvo de estudo. No “Relatério de Mulheres Agredidas por seus
Companheiros e Crueldade de seus Filhos com os Animais de Estimacdo” de
Frank Ascione revelou que 71% dessas mulheres acolhidas tiveram seus
animais de estimacao feridos ou ameacados. 32% das que tinham filhos,
revelaram que estes reproduziram o comportamento do pai agressor com 0S
animais de estimacéao e por fim, 18% delas afirmaram postergar a saida do lar
para o abrigo por temer pela vida do animal de estimacgéao que iria ficar com o

agressor.

Cartes Luke, Arnold Arluke e Jack Levin, em 1997, publicaram “Crueldade
aos Animais e Outros Crimes — Um Estudo pela MSPCA e Universidade

Northeastern”. Neste trabalho, analisou-se casos de crueldade animal praticada



de forma intencional. O estudo destacou principalmente a importancia da
notificacdo dos casos de crueldade animal, ampliacdo das leis e aumento da
rigorosidade da justica criminal. Interessante ressaltar que a interdisciplinaridade

foi fundamental para ampliar o estudo e desenvolver a Teoria do Elo.

E foi em 1999, a partir da organizacdo dos estudos prévios, Frank R.
Ascione e Phil Arkow associaram a crueldade animal, a violéncia familiar e o
abuso infantil, demonstrando o elo na obra “Abuso Infantil, Violéncia Doméstica
e Crueldade Animal — Conectando os Circulos da Compaixdo para a Prevencéao

e Intervengao”.

Em relacdo ao abuso infantil, concluiram que onde ha crueldade animal
h& abuso infantil e vice versa e que essas criancas e adolescentes, submetidos
a violéncia, presenciando os maus-tratos aos animais, em algum momento da
vida (infancia, adolescéncia, vida adulta) podem reproduzir essas ac6es dando
continuidade ao ciclo da violéncia. Destacaram também a importancia do
trabalho de protecdo animal, visando preservar a infancia, uma vez que esses
profissionais podem ser 0s Unicos ou primeiros a terem contato com a familia

potencialmente vitima de violéncia intrafamiliar.

Referente a violéncia doméstica, o violentador controla os integrantes da
familia, por meio da crueldade animal e violéncia psicolégica. O afeto das vitimas
por seus animais de estimacdo faz com que haja temor tanto pela vida dos
animais quanto pela prépria vida, uma vez que pode ocorrer com eles
exatamente o que houve com o animal. Apesar de grande probabilidade, nem
toda crianca que maltrata animal foi vitima de violéncia doméstica ou sera uma
assassina em série, no entanto, muitas pessoas que praticaram crueldade
animal foram vitimas de violéncia doméstica. Destaca-se aqui a influéncia da

familia na personalidade do futuro adulto.

Por udltimo, discorre-se sobre os maus-tratos aos animais. Deve-se
garantir os direitos dos animais, responsabilizando o autor e garantindo bem
estar animal. Além disso, as praticas de crueldade devem servir de alerta para a
violéncia doméstica e assim, romper o ciclo. Médicos veterinarios e cuidadores

de animais ganham papel de destaque identificando os indicios de violéncia
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intrapessoal e denunciando-os.
Ao analisar essas trés variaveis, os estudos concluiram que:

- Em um lar onde ha violéncia doméstica, crian¢as e adolescentes podem
presenciar atos de crueldade animal e por consequéncia reproduzirem 0 mesmo

comportamento do agressor nos animais;

- mesmo que nao presenciem atos de violéncia contra animais, criangas
e adolescentes vitimas de violéncia doméstica podem expressar a dor de sua
prépria vitimizacdo violentando os animais. E no futuro podem se tornar

potenciais violentadores;

- animais podem ser usados como reféns para controlar vitimas de

violéncia doméstica;

- abusadores de animais tém mais chances de cometer atos violentos

contra pessoas, cometer infracdes e usar drogas.

Por fim, Frank R. Ascione e Phil Arkow em 1999 definiram que “violéncia
doméstica, abuso infanti e maus tratos aos animais estdo intimamente

conectados uns aos outros e o circulo continuara até que seja quebrado”.

No Brasil, foi realizado o primeiro trabalho sobre o tema em 2011. Padilha
(2011), em Pernambuco, corroborando com 0s estudos prévios, concluiu que
homens que violentam suas esposas também agridem seus animais de

estimacao.

Em 2013, outro trabalho no Brasil, comprovou que o agressor de animais
também comete outros crimes. 32% dos autores dos crimes de maus tratos aos
animais registrados pela Policia Militar do Estado de S&o Paulo (PMESP) haviam

outros delitos criminais, especialmente por lesdes corporais (NASSARO, 2013).
Seguem alguns exemplos atuais praticos sobre a Teoria do Elo:

1) A Internet Watch Foundation (IWF), organizacéo
independente sem fins lucrativos, recebe denuncias do mundo inteiro

de imagens e videos de abuso sexual infantil divulgados na internet. O
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objetivo é interromper a disponibilidade e impedir a propagacao desse
conteudo on-line. Em 2022, a analise do relatério revelou que a cada
minuto e meio, os analistas da IWF avaliam uma pagina web; a cada
dois minutos, essa pagina mostra uma crianca sendo abusada
sexualmente. Desse conteudo analisado, 20% corresponde a
categoria A que envolve imagens envolvendo atividade sexual com
penetracéo; imagens envolvendo atividade sexual com um animal ou
sadismo. Nessa categoria A, a idade prevalente € de 0 a 2 anos (81%)),
seguida de 3 a 6 anos (50%) e 14 a 15 anos (32%); (INTERNET
WATCH FOUNDATION, 2021)

2) Noticia que chocou a internet: “Zodlogo da Australia causa
indignacao no pais ao admitir torturar e matar animais”. Segundo a
midia, um renomado especialista em crocodilos, matou
intencionalmente pelo menos 39 dos 42 cachorros que abusou. Além
dele distribuir as imagens de seus crimes na internet, acessava e
compartilhava materiais de abuso sexual infantii (GLOBO, 2023;
TERRA,2023; EXTRA, 2023).

Em suma, a conexao entre 0s maus tratos aos animais e a violéncia contra
pessoas pode ser utilizada no enfrentamento da violéncia doméstica, sendo
ferramenta para identificar e solucionar problemas no nudcleo familiar e assim

romper com o perpetrado ciclo da violéncia (DANESI e JUNIOR, 2020).

O sentimento de empatia pelos animais e a criminalizacdo pelos maus
tratos sdo uma realidade, possibilitando a aplicacdo da Teoria do Elo em territorio
brasileiro, apesar das diferencas culturais em relacdo aos americanos
(NASSARO, 2013).

3.3 Protecao aos animais

Segundo a RESOLUCAO CFMV N° 1236, de 26 de outubro de 2018, s&o
considerados maus tratos aos animais todas e quaisquer praticas que firam

alguma das cinco liberdades dos animais, sdo elas:

1) Livres de doencgas;

2) Livres de dor e desconforto;
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3) Livres de fome e sede;
4) Livres de medo e estresse;

5) Livres para expressar seu comportamento natural.
Podem ser consideradas praticas de maus-tratos aos animais:

1) Abandonar, agredir, mutilar e envenenar;

2) Alocar em ambiente incompativel com seu porte, sem iluminacao, sem
ventilagdo, sem boa higiene e sem sombra, deixando-o exposto ao sol
por longo periodo de tempo;

3) Fornecer alimentacdo ndo compativel com suas necessidades,

4) Manter preso permanentemente em corrente ou corda muito curta;

5) Utilizar para fim de entretenimento, como por exemplo shows,
colocando em risco a saude fisica (lesées) e mental (panico ou
estresse);

6) Submeter ao esforco excessivo (CONSELHO FEDERAL DE
MEDICINA VETERINARIA, 2018).

Em 1978, no ambito das leis, ativistas da causa animal propuseram a
Organizacdo das Nac¢Oes Unidas para Educacdo (UNESCO) a criacdo de
parametros juridicos para paises membros da Organizacao das Na¢cfes Unidas
(ONU). Criou-se entdo, a Declaragado Universal dos Direitos Animais, que se

tornaria o principal norteador da protecédo animal (TINOCO, 2010).

No Brasil, em 1934, Getulio Vargas a partir do Decreto Lei 24.645/34,
declarou que “todos os animais existentes no Pais sédo tutelados do Estado”,
decretou multa e prisdo de até 15 dias para quem cometesse maus-tratos e

caracterizou o que era considerado maus-tratos (TINOCO, 2010).

Na Constituicdo Federal de 1988 no artigo 225 inciso IV fica vedado a
promocdo da educacdo ambiental em todos os niveis de ensino e
conscientizacéo publica para preservacao do meio ambiente. Faz-se previsao da
lei de 1998 (BRASIL, 1988).

E foi sé em 1998 com a Lei dos Crimes Ambientais que medidas mais

rigorosas passaram a proteger os animais. A Lei Federal 9.605/98, na época,
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determinou detencao, de trés meses a um ano e multa para quem praticasse ato
de abuso, maus-tratos, ferir ou mutilar animais silvestres, domeésticos ou

domesticados, nativos ou exoticos” (TINOCO, 2010).

Em 2018, pela primeira vez o Conselho Federal de Medicina Veterinaria,
a partir da resolucdo CFMV n°1.236, definiu conceitos sobre crueldade, abuso e
maus-tratos aos animais, estabelecendo a conduta de médicos-veterinarios e
zootecnistas. Inclusive, abordou sobre a forte correlagéo de diferentes formas de
violéncia (violéncia domeéstica e abuso animais, infantil e de idosos) com os
conceitos de Saude Unica. A resolucdo gerou impactos de valor publico,
inspirando municipios a sancionarem legislagbes locais sobre o assunto
(CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA VETERINARIA, 2021; CONSELHO
REGIONAL DE MEDICINA VETERINARIA DO ESTADO DE SAO PAULO,
2019).

Em setembro de 2020, a lei 9.605/98 foi alterada aumentando a
punic&o para quem praticar atos de abuso, maus-tratos ou violéncia contra caes
e gatos, estabelecendo pena de dois a cinco anos de recluséo, além de multa e
a proibicdo de guarda (Art.32) (SENADO NOTICIAS, 2020).

Em agosto de 2023, Camara dos Deputados aprovou um projeto que
prevé pena de até seis anos de prisdo para quem praticar o crime de zoofilia. A
zoofilia é a pratica de ato libidinoso ou sexual com animais de qualquer espécie

e atualmente se enquadra como um crime de maus tratos (PIOVESAN, 2023).

Configurada a pratica de maus tratos e estabelecidas as leis de protecdo

animal, o crime pode ser comunicado nos seguintes 6rgaos:

1) Delegacias de policia tanto especializadas em meio ambiente ou
defesa animal quanto as nédo especializadas — realizar o registro de

boletim de ocorréncia de forma presencial ou eletrénica.
2) Ministério Publico — pode ser recorrido caso da autoridade policial

nao registrar a dendncia. Registro € feito via site do Ministério Publico

Federal ou pelas ouvidorias dos Ministérios Publicos estaduais.

14


https://g1.globo.com/tudo-sobre/camara-dos-deputados/

3) Ibama - pelo telefone 0800 61 8080 ou pelo e-
mail linhaverde.sede@ibama.gov.br pode-se fazer denuncias de
maus-tratos, principalmente, animais selvagens, silvestres e

espécies exoticas.

4) Secretarias de Meio Ambiente — devem ser acionadas nas situagoes
onde existam condicdoes de maus-tratos que afetam animais
selvagens, silvestres e espécies exoticas, bem como espécies
domeésticas (CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA VETERINARIA,
2019a).

3.4 Protecao a infancia e a juventude

Maus-tratos na infancia sdo danosos ao desenvolvimento social, cognitivo
e psiquico. A exposicdo continua ao estresse, principalmente na fase de
neurodesenvolvimento em que ha maior plasticidade do cérebro, induz uma
cascata de efeitos moleculares e neurobiolégicos que além de alterar o
desenvolvimento neuronal, alteram permanentemente certas funcdes cerebrais
(PUETZ et al.,, 2017; MCCRORY, 2017).

Prejuizos na memodria, funcbes executivas, velocidade de processamento
e aprendizagem, além da falta de controle emocional e dificuldades nas tomada
de decisédo sao consequéncias da alteracdo do funcionamento cognitivo e dos
déficits estruturais do sistema limbico, hipocampo, amigdala, cértex pré-frontal
e corpo caloso (PUETZ et al., 2017; MCCRORY, 2017). Além dessas graves
sequelas, pode-se observar também ocorréncias de psicopatologias como
depressao, transtorno de ansiedade generalizada e panico, uso de substancias
(CLOITRE, 2001).

O “Manual de atendimento as criancas e adolescentes vitimas de
violéncia” da Sociedade de Pediatria de Sado Paulo e Sociedade Brasileira de
Pediatria (2018), assim como o “Protocolo de atengao integral a criangas e
adolescentes vitimas de violéncia” compilou definigdes e indicadores
importantes para determinar casos consumados e prevenir 0S hovos a partir da

identificacdo de potenciais situagdes de risco.
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Como forma de apresentacao, se classificam e definem, no Quadro 1, os

tipos de violéncia que criancas e adolescentes podem ser submetidos.

Quadro 1: classificacao e difinicdo das violéncias contra criancas e adolescentes.

Violéncia intrafamiliar

Definicao

Violéncia fisica

Uso da forca fisica de forma
intencional, ndo-acidental, praticada
por pais responsaveis com o0 objetivo
de ferir, danificar ou destruir a crianca
ou adolescente, deixando ou nao

marcas evidentes.

Abuso sexual

Ato ou jogo sexual, relacdo
heterossexual ou homossexual cujo
agressor esta em estdgio de
desenvolvimento psicossexual mais
adiantado que a crianca ou O
adolescente. Tem por intencao
estimula-la sexualmente ou utiliza-la
para obter satisfacdo sexual. Estas
praticas erdticas e sexuais Ssao
impostas a crianca ou ao adolescente
pela violéncia fisica, por ameacgas ou
pela inducdo de sua vontade. Podem
variar desde atos em que nédo existam
contato sexual (voyerismo,
exibicionismo) aos diferentes tipos de
atos com contato sexual sem ou com
penetracdo. Engloba ainda a situacao
de exploracao sexual visando a lucros

como prostituicdo e pornografia
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Violéncia psicoldgica Ato de rejeicdo, depreciagao,
discriminagéo, desrespeito, cobranca
ou punicao exageradas e utilizacédo da
crianca ou do adolescente para
atender as necessidades psiquicas
dos adultos. Pode causar danos ao
desenvolvimento biopsicossocial da
crianca. Pela sutileza do ato e pela
falta de evidéncias imediatas de
maus-tratos, este tipo de violéncia é
dos mais dificeis de serem
identificados, apesar de estar, muitas
vezes, embutido nos demais tipos de

violéncia.

Negligencia Ato de omissdo do responsavel pela
crianca ou adolescente em prover as
necessidades bésicas para o0 seu
desenvolvimento  como higiene,
nutricdo, saude, educacao, protecdo e
afeto, apresentando-se em varios
aspectos e niveis de gravidade, sendo
0o abandono o0 grau maximo
(HIRSCHHEIMER, 2018)

Como exposto no item 3.1 VIOLENCIA, predominantemente, a violéncia
empregada contra criancas e adolescentes ocorre dentro do proprio lar e €
executada por um familiar préximo, de confianca da vitima. Desse modo, a
identificacdo da violéncia fica dificultada por diversos fatores, como: lesdes
inespecificas; falta de testemunhas e dificuldade da vitima relatar os abusos, ora
por ser pré-verbal, ora por estar machucada ou com medo ou, até mesmo, por

estar acompanhada de seu algoz (KUEHEN, 2013).
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Apresenta-se a seguir um conjunto de indicios corporais e
comportamentais das vitimas, assim como informagfes que podem ser
relevantes em uma conversa com OS responsaveis ou com a crianca e

adolescente.
Violéncia fisica

a. Observar hematomas, laceragbes, arranhdes, queimaduras,
arrancamento de cabelo/dentes, marcas do objeto utilizado nas
agressdes, mudltiplas fraturas inexplicaveis em tempo de
consolidacdo diferente, lesbes em diferentes estagios de
cicatrizagéo, lesbes em localizagbes ndo usuais, tais como dorso,
orelhas, face, pescocgo ou parte superior dos bracos.

b. Observar se as lesdes sdo incompativeis com a histdria contada
pelos responsaveis ou com a idade da crianca; se ha versoes
diferentes do fato; repeticado frequente e acima do esperado das
lesbes, se houve demora do responsavel procurar ajuda ou
assisténcia médica; se a dinamica familiar é instavel, se gravidez
ou a tutela foi indesejada; se ha histérico de violéncia na infancia

dos pais.

2) Abuso sexual
a. Sinais corporais

I) Enfermidades psicossomaticas que consistem em uma série de
problemas de saude sem causa clinica aparente, como: dor de
cabeca, erupcdes na pele, vémitos e outras dificuldades digestivas,
gue tém, na realidade, fundo psicolégico e emocional;

[I) Doengas Sexualmente Transmissiveis (DST’s, incluindo Aids),
diagnosticadas em coceira na area genital, infec¢cdes urinarias,
odor vaginal, corrimento ou outras secre¢des vaginais e penianas
e cOlicas intestinais;

[Il) Dificuldade de engolir devido a inflamag¢do causada por
gonorreia na garganta (amidalas) ou reflexo de engasgo hiperativo

e vomitos (por sexo oral);
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IV) Dor, inchaco, lesdo ou sangramento nas areas da vagina ou
anus a ponto de causar, inclusive, dificuldade de caminhar e de
sentar (ponto de atencdo do educador ao trocar a fralda ou
acompanhar o menor ao banheiro quando ainda se faz
necessario);

V) Canal da vagina alargado, himen rompido e pénis ou reto
edemaciados ou hiperemiados;

VI) Baixo controle dos esfincteres, constipacdo ou incontinéncia
fecal,

VII) Sémen na boca, nos genitais ou na roupa;

VIII) Gravidez precoce ou aborto;

IX) Traumatismo fisico ou lesdes corporais por uso de violéncia
fisica e contencdo (PARA, 2010, p. 30-31)

Sinais comportamentais

) Medo, ou mesmo panico, de certa pessoa ou sentimento
generalizado de desagrado quando é deixada sozinha, em algum
lugar, com alguém;

[I) Medo do escuro ou de lugares fechados;

[II) Mudancas extremas, subitas e inexplicadas no comportamento,
como oscilacdes no humor entre retraida e extrovertida;

IV) Mal-estar pela sensacéo de modificacéo do corpo e confusdo
de idade;

V) Regressdo a comportamentos infantis, como: choro excessivo,
sem causa aparente, enurese, chupar dedos;

VI) Tristeza, abatimento profundo ou depressao crbnica. Fraco
controle de impulsos e comportamento autodestrutivo ou suicida;
VII) Baixo nivel de autoestima e excessiva preocupacdo em
agradar os outros;

VII) Vergonha excessiva, inclusive de mudar de roupa na frente de
outras pessoas;

IX) Culpa e autoflagelagéo;

X) Ansiedade generalizada, comportamento tenso, sempre em

estado de alerta, fadiga;
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XI) Comportamento disruptivo, agressivo, raivoso, principalmente
dirigido contra irmaos e um dos pais nao incestuoso;

XIl) Alguns podem ter transtornos dissociativos na forma de
personalidade multipla (DSMIV — Diagnostic and Statistical Manual
of Mental Disorders — Fourth Edition);

XII) Interesse ou conhecimento subitos e ndo usuais sobre
questdes sexuais;

XIV) Expressdo de afeto sensualizada ou mesmo certo grau de
provocacao erotica, inapropriado para uma crianga;

XV) Desenvolvimento de brincadeiras sexuais persistentes com
amigos, animais e brinquedos;

XVI) Masturbar-se compulsivamente;

XVII) Relato de avancos sexuais por parentes, responsaveis ou
outros adultos;

XVIII) Desenhar 6rgdos genitais com detalhes e caracteristicas
além de sua capacidade etaria (PARA, 2010, p. 31-32).

c. Sinais quanto a habitos, cuidados corporais e higiénicos
I) Mudanca de habito alimentar: perda de apetite (anorexia) ou
excesso de alimentacao (obesidade); b
II) Padréo de sono perturbado por pesadelos frequentes, agitacao
noturna, gritos, suores, provocados pelo terror de adormecer e
sofrer abuso;
[Il) Aparéncia descuidada e suja pela relutancia em trocar de roupa;
IV) Resisténcia em participar de atividades fisicas;
V) Frequentes fugas de casa;
VI) Prética de delitos;
VII) Envolvimento em situagcdo de abuso e exploracao infanto-
juvenil;
VIIl) Uso e abuso de substancias como alcool, drogas licitas e
ilicitas (PARA, 2010, p. 32-33)

d. Sinais no relacionamento social
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I) Tendéncia ao isolamento social, isto é, poucas relacbes com
colegas e companheiros;

II) Relacionamento entre criangas e adultos com ares de segredo
e exclusdo dos demais;

[1I) Dificuldade de confiar nas pessoas a sua volta;

IV) Fuga de contato fisico (PARA, 2010, p. 32-33).

3) Violéncia psicolégica

a) Observar se o responsavel exerce sobre a crianca ou adolescente
castigos excessivos, recriminagoes, culpabilizagdo, ameacas, rejeicdo
ou desqualificacdo, responsabilidades excessivas para a idade,
isolamento ou a proibi¢cdes de convivio social. Clima de violéncia entre
0S pais e uso da criangca como objeto de descarga emocional. Uso
inadequado da crianga como objeto de gratificagdo, ndo permitindo
independéncia afetiva;

b) Em relacdo a vitima, observar distirbios do crescimento e do
desenvolvimento  psicomotor, intelectual, emocional, social.
Labilidade emocional e distirbios de comportamento tais como
agressividade, passividade, hiperatividade. Problemas psicol6gicos
gue vao desde a baixa autoestima, problemas no desenvolvimento
moral e dificuldades em lidar com a agressividade e a sexualidade.
Distarbios do controle de esfincteres (enurese, escape fecal).
Psicose, depresséao, tendéncias suicidas.

4) Negligéncia
a) A vitima podera ter aspecto de ma higiene (corporal, roupas sujas,
dermatite de fraldas, lesdes de pele de repeticao), usar roupas nao
adequadas ao clima local, ser desnutrida por falta de alimentacgéao, por
erros alimentares persistentes, por restrices devido a ideologias dos
pais (vegetarianos estritos, por exemplo). N&o receber tratamentos
meédicos adequados (ndo cumprimento do calendario vacinal, nao
seguimento de recomendac¢fes médicas, comparecimento irregular ao

acompanhamento de patologias cronicas, internacdes frequentes).
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Apresentar disturbios de crescimento e desenvolvimento sem causa
organica.

b) Ambiente sem medidas de higiene e de seguranca. Falta de
supervisdo da crianca, provocando lesGes e acidentes de repeticao.
Frequéncia irregular a escola, escolaridade inadequada a idade, ndo
participacdo dos pais nas tarefas escolares. Grandes periodos de
tempo sem atividades, adolescentes com muito tempo livre sem

supervisao, expostos ao provavel contato com ambientes de risco.

Os diversos indicadores, acima apresentados, devem ser analisados em
contexto e nunca individualmente. Independentemente da idade, dificiimente a
vitima, principalmente de violéncia sexual, fara a denuncia verbal. A relacéo de
afeto, confianca e hierarquia que muitas vezes a vimita tem com o seu algoz,
principalmente nos casos intrafamiliares, gera confusdo mental e sentimento de
culpa, dificultando a dendncia verbal (MINAS GERAIS, 2020, CHILDHOOD
BRASIL, 2011).

Além desses indicios, as criancas podem expressar seus sentimentos a
partir de brinquedos e desenhos. O grafismo é um recurso didatico-pedagogico
de especial importancia, principalmente por ampliar de modo significativo o grau
de compreensao do professor sobre os seus alunos. Pode-se avaliar, a partir do
desenho, indicadores de desenvolvimento psicomotor, cognitivo e emocional do
aluno e seu impacto no processo de aprendizagem. Mas também pode-se
realizar uma leitura interpretativa que vai além do desenho. Nessa interpretacéo,
€ possivel identificar a maneira como a crianca vivencia determinadas situacoes,
os seus conflitos, os seus sonhos, o ambiente familiar e social no qual esta
inserida (SANT'ANNA, 2013).

Existem alguns elementos no desenho que podem servir como
indicadores de violéncia. Estes sugerem um significado e devem ser avaliados
em conjunto com outros fatores, ou seja, sdo pecas de um quebra-cabecas.

Nesses casos, pode-se observar:

- Tracado: irregular, com muitas variagdes de intensidade e com énfase

em partes do corpo ou em elementos do cenario;
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- Figuras: mal-formadas, rabiscadas, mutiladas, feridas, erotizadas,
elementos de fechamento (botbes, cintos, etc.) maos na forma de garra, regido
genital ou boca enfatizadas (com cores, tracados fortes, adornos, etc) , muito

pequenas em relacdo ao papel ou ameacadores;

- Composicdo: desorganizacdo e fragmentacdo do espaco, falta de
relacdo ou proporcdo entre as figuras, cenas de violéncia, isolamento,

sofrimento, molduras em torno da paisagem;

- Cores: uso predominante de cores sombrias, monocromatismo,

diferenga entre as figuras de um mesmo desenho (SANT'ANNA, 2013).

Desse modo, educadores atentos, atualizados e treinados sdo de suma
importancia na descoberta e encaminhamento dos casos de violéncia a partir da
observacdo (ARANDA, 2009 apud HIRSCHHEIMER, 2018).

No entanto, para enfrentamento da violéncia € insuficiente apenas
identificar o caso. Deve-se conhecer a lei e utiliza-la como ferramenta de

protecdo a vitima e punicdo aos agressores (LISBOA, 2023).

A Constituicdo Federal, em seu Art. 227, diz: “é dever da familia, da
sociedade e do Estado assegurar a crianca e ao adolescente, com absoluta
prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educacao, ao lazer, a
profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de

negligéncia, discriminagao, exploracgao, violéncia, crueldade e opresséo.”

E é o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), Lei Federal n° 8.069,
de 13 de julho de 1990, que regulamenta o artigo 227 da Constituicdo Federal,
define as criancas e os adolescentes como sujeitos de direitos, em condicao
peculiar de desenvolvimento, que demandam protec¢éo integral e prioritaria por

parte da familia, sociedade e do Estado.
O ECA estrutura-se em dois principios fundamentais:

a) Principio do Interesse do Menor: todas as decisdes que dizem respeito ao

menor devem levar em conta seu interesse superior. Ao Estado, cabe
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garantir que a crianca ou o adolescente tenham os cuidados adequados

quando pais ou responsaveis nao sdo capazes de realiza-los;

b) Principio da Prioridade Absoluta: contido na norma constitucional (artigo
227), ele estabelece que os direitos das criancas e dos adolescentes

devem ser tutelados com absoluta prioridade (BRASIL, 1990).

Existem ainda, a Lei n° 13.010/2014, conhecida como Lei Bernardo
Boldrini, que designa o direito da crian¢a e do adolescente de serem educados
e cuidados sem o0 uso de castigos fisicos ou de tratamento cruel ou degradante,
fazendo mencao e reforcando o que ja esta previsto no Art.18 do ECA. E também
a Lei 14.344/2022, chamada de Lei Henry Borel, que cria mecanismos para a
prevencao e o enfrentamento da violéncia doméstica e familiar (BRASIL, 2022;
2014).

Recentemente, a Lei 14.811/2024, inclui os crimes de bullying e
cyberbullying no Cédigo Penal e transforma crimes previstos no ECA em
hediondos, como o sequestro e carcere privado contra menores de 18 anos,
inducao ou auxilio ao suicidio ou automutilacdo usando a internet e o trafico de

criancas ou adolescentes (BRASIL, 2024).

Por fim, a notificacdo é necessaria. Para notificar situacdes e suspeitas da

pratica de violéncia contra criangas e adolescentes, basta contatar:

a) Policia civil;

b) Delegacia especializada em protecéo a crianga e ao adolescente;

c) Delegacia especializada em investigacdo de crime cibernético, em
especifico para crimes cometidos na internet;

d) Disque direitos humanos — disque 100;

e) Policia militar — em casos de urgéncia;

f) Conselho tutelar;

g) Ministério publico e

h) SaferNet - servico de recebimento de denuncias anénimas de crimes

e violacdes contra os Direitos Humanos na Internet.

Algumas informacdes sdo muito importantes para realizar o registro de
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qualquer denudncia pelo Disque 100. Sao elas:

a) Quem sofre a violéncia? (Vitima)

b) Qual tipo violéncia? (Violéncia fisica, psicologica, maus tratos,
abandono, etc.)

c) Quem pratica a violéncia? (Suspeito)

d) Como chegar ou localizar a vitima/suspeito? Endereco (estado,
municipio, zona, rua, quadra, bairro, nUmero da casa e a0 menos um
ponto de referéncia)

e) Ha quanto tempo ocorreu ou ocorre a violéncia? (Frequéncia)

f) Qual o horario?

g) Em qual local?

h) Como a violéncia é praticada?

i) Qual a situacao atual da vitima?

j) Algum 6rgéo foi acionado? (MINAS GERAIS, 2020)

3.5 Atuacdo do médico veterinario no enfrentamento da violéncia

A atuacdo profissional do médico-veterinario o coloca no centro da
interface homem-animal-meio ambiente (Satde Unica), com conceitos e visdes
mais amplos de saude, tendo como meta a salde das pessoas em Varias
dimensées (ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE, 2013; CONSELHO
FEDERAL DE MEDICINA VETERINARIA, 2015).

O Conselho Federal de Medicina Veterinaria estabelece, por sua vez, que
0 exercicio profissional do médico-veterinario vai muito além da assisténcia
clinica animal. Suas competéncias estdo relacionadas ao contexto da
preservacdo do meio ambiente e da sustentabilidade para a sobrevivéncia
humana, sendo responsavel pelo estudo de medidas de saude publica relativas
as zoonoses, manejo ambiental e saude humana (CONSELHO FEDERAL DE
MEDICINA VETERINARIA, 2015).

A partir de 2011, estes profissionais passaram a integrar as equipes
multiprofissionais do Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF), trabalhando

pela qualidade da atencdo basica a saude nos municipios brasileiros através da
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Saude Unica. Conforme Portaria GM/MS n° 635 de maio de 2023, o médico-
veterinario se mantem nas equipes apos a ampliacdo do NASF para o eMulti
(equipes multiprofissionais na atencdo primaria a saude (APS)) (BRASIL,
2023a).

O médico veterinario € o unico profissional da saude que tem total
participacdo na situacdo que envolve maus-tratos contra animais e violéncia
interpessoal, ou seja, ele é o Unico capaz de confirmar se a Teoria do Elo se faz
presente em um determinado contexto em questdo (BARRERO, 2017). Isso
porque, eles podem ser 0s primeiros ou 0s Unicos a identificarem ou prevenirem
uma situacao de violéncia intrafamiliar através do atendimento de um animal
(GARCIA e BARRERO, 2015).

No entanto, seu o papel na prevencao e intervencao do ciclo da violéncia
€ pouco reconhecido diante da limitada literatura publicada na area da medicina
veterinaria sobre o assunto, apesar da importancia do seu envolvimento para

protecdo de pessoas e animais (MONSALVE et al., 2017).

Desse modo, o médico veterinario € essencial para prevencao,
intervencdo e reducdo da violéncia interpessoal, devendo ser incluido em
projetos multidisciplinares e intersetoriais para promoc¢do do bem-estar das
pessoas e animais vitimas de abuso e disseminacdo do seu conhecimento entre
0s outros profissionais (MONSALVE et al., 2017; PINTO et al., 2018).

3.6 Atuacao dos educadores no enfrentamento a violéncia

Desde 2013, com a alteracdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional, tornou-se obrigatdria a matricula de criancas com 4 anos na educacao
basica em todo territério nacional (BRASIL, 2013). Assim, o professor € o
responsavel pela transicdo das criancas, desde bem pequenas, do ambiente
familiar para o escolar, tornando-se peca chave na construcdo da identidade e

da constituicdo como sujeito da crianca (PAIVA et al., 2010)

Essa proximidade, desde muito cedo, entre educadores e alunos, resulta

na construcao de uma relagdo de confianca. A escola, local em que passam a
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maior parte do dia, se transforma em um local de acolhimento e professores e
demais funcionarios podem ser transformar em um canal seguro para delatarem
as formas de violéncia vividas e pedir ajuda (MINAS GERAIS, 2020)

Legalmente, o ambiente escolar tem responsabilidade em proteger e
denunciar casos de violéncia. Segundo o ECA, no artigo 56, “os dirigentes de
estabelecimento de ensino fundamental comunicardo ao conselho tutelar os
casos de: maus-tratos envolvendo seus alunos; reiteracéo de faltas injustificadas

e de evasao escolar; elevados niveis de repeténcia” (BRASIL, 1990).

Assim, 0s casos de suspeita ou confirmacdo de maus-tratos tém que ser
comunicados ao Conselho Tutelar. Caso um educador note os sinais, mas a
direcdo da escola se omita da dendncia, € importante ressaltar que a notificacao
€ obrigatoria e a responsabilidade do profissional de educacéo é intransferivel e
pode ser legalmente cobrada (SANTOS, 2011).

Apesar de varias investigacdes de crimes sexuais praticados contra
criancas e adolescentes terem partido de escolas, através de um olhar atento a
mudanca de comportamento de alunos e da conducéo correta dos casos, muitos
educadores, mesmo sabendo da obrigacéo legal, ndo notificam as autoridades
as suspeitas ou ocorréncias de violéncia (MINAS GERAIS, 2018; SANTOS,
2011).

Dentre os motivos para omissdo, estdo: resisténcia psicolégica e
emocional por terem vivido as mesmas violéncias na infancia; falta de percepcao
das situacbes de abuso e informacdo sobre como proceder; medo de
complica¢Bes com as familias da crianca ou do agressor; falta de credibilidade
na Policia e na Justica, assim ndo acreditam que a notificacdo possa garantir a
protecdo da crian¢ca ou que a Justica ira responsabilizar os agressores, além

dessas a¢Oes demandarem muito tempo (SANTOS, 2011).

Desse modo, o fortalecimento do educador ao deter conhecimentos
técnico-juridicos e biopsicossociais € de suma importancia para o enfrentamento
da violéncia contra criancas e adolescentes, sendo a maior rede protetiva da
infancia (SANTOS, 2020).
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Recentemente, indo ao encontro dessa demanda, adicionou-se um inciso
na Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional que impdem “protecao
integral dos direitos de criancas e adolescentes entre os fundamentos da
formacdo permanente dos profissionais da educacédo afim de identificar maus-
tratos, negligéncia e violéncia sexual praticados contra criangas e adolescentes”
(BRASIL, 2023b).

A capacitacdo do educador, ndo se limita a identificar casos de violéncia
e encaminha-los. A prevencdo inicia-se na implementacdo de proposta
pedagogica que visa consolidar a cidadania da crianca e do adolescente,
formando cidadéos criativos, participantes e solidarios com a sociedade em
geral. Deve-se estimular o sentimento de pertencimento, de respeito, de
inclusdo, de amizade, criando um ambiente propicio para desenvolver a
autonomia e autoestima. E importante que a familia faca parte do projeto,

estendendo esse ambiente pacifico para o lar (SANTOS, 2011).

A educacdo humanitaria, cujo objetivo é desenvolver a compaixao, o
respeito e a empatia pelo ser humano, pelos animais e pelo ambiente, tornando-
os indissociaveis, € importante instrumento de aprendizagem em relacdo ao
bem-estar animal e esta intimamente atrelada a Teoria do Elo (UNIVERSIDADE
FEDERAL DO PARANA, 2022).

A sensibilizacdo e a conscientizacdo acerca do bem-estar por meio da
educacdo humanitaria resulta em uma nova forma de ver os animais e seus
sentimentos e, por consequéncia, ha mudan¢a comportamental que transcende
0 ambiente escolar. Assim, o ensino dos direitos e do bem-estar de cées e
gatos para criancas serve de auxilio a sua formacédo moral e também pode ser
incluido nessa proposta pedagdgica (SILVA JUNIOR, 2021).

A prevencao primaria é a maneira mais econdmica, eficaz e abrangente

de se evitar a violéncia contra criancas (ABRAPIA, 2002).

Por fim, segue algumas orientagcbes de como agir frente a crianca ou
adolescente que relatou uma situacdo de violéncia, visando minimizar o

sentimento de culpa e sofrimento e evitar revimitizacdo e mais um trauma:
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- € muito importante que o educador fique calmo e ndo demonstre inseguranca;

- ndo se deve perguntar diretamente os detalhes da violéncia sofrida nem fazer

a crianca repetir sua histéria varias vezes;

- ndo criticar a crianca ou adolescente nem duvidar de que esteja falando a

verdade;
- oucga, atenta e exclusivamente, nao permitindo interrupcoes;
- jamais desconsidere os sentimentos da crianga ou adolescente;

- diga a crianca que, ao contar, ela agiu corretamente (SANTOS, 2011).

6 MATERIAL E METODOS

O livro digital, que teve como base a revisao de literatura, foi elaborado no
Canva com linguagem didatica e ilustrativa para tornar o texto de facil
compreensao, tornando a temética mais leve e atingindo o publico alvo. O
objetivo constituiu em conscientizar educadores sobre a Teoria do Elo,
elucidando as interfaces da violéncia animal e humana; sensibilizar o educador
sobre o tema e destacar sua importancia no enfrentamento da violéncia; tornar
a Teoria do Elo uma ferramenta para prevencao e identificacdo de casos de
violéncia.

O trabalho foi isento de avaliacdo pela Comisséo de Etica no Uso de

Animais (procolo 24).

5 RESULTADOS

Como resultado, foram eleitos os seguintes topicos e suas respectivas

ementas para compor o livro digital (ANEXO):

1. Violéncia: a prevencao da violéncia comeca na identificacdo. Este capitulo
descreve as defini¢des, tipologia e natureza das violéncias, 0os impactos

na saude publica e um panorama da violéncia em 2022. Ao final, o leitor
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conseguira identificar, diferenciar e classificar os tipos, conhecer as
prevaléncias e consequéncias das violéncias.

Teoria do Elo: dominar a Teoria do Elo possibilita a interrup¢ao do ciclo
da violéncia. Neste capitulo, o educador encontrara os principais estudos
sobre essa teoria que conecta 0s maus tratos aos animais a ocorréncia
de violéncia interpessoal. Ao final, os profissionais da area da educacédo
poderdo utilizar esses estudos como alerta em suas rotinas afim de
identificar e prevenir novos casos de violéncia.

Vocé é importante: a relacdo préoxima e de confianga com os educadores,
criancas e adolescentes podem se sentir seguros para relatar diversas
formas de violéncia e pedir ajuda. Profissionais bem treinados sé&o
fundamentais na descoberta e encaminhamento dos casos de violéncia.
Neste capitulo, o educador encontra as orientacdes de como agir durante
a escuta e encaminhamento do caso.

Protec&o a infancia e a juventude: E dever de toda sociedade cuidar das
criancas, de acordo com o ECA. A violéncia infantil impacta o
desenvolvimento neuropsicolégico e repercute negativamente no
comportamento da vida adulta, atingindo diretamente a sociedade. Este
capitulo apresenta um panorama sobre o0s atuais indices brasileiros sobre
a violéncia infantil; as consequéncias, indicadores e sinais das violéncias,
as legislacdes de protecao e como notificar.

Protecdo aos animais: o reconhecimento dos maus tratos aos animais é
um importante passo para chegar até o agressor e interferir no ciclo da
violéncia. Neste capitulo, apresenta-se a definicdo de maus-tratos,
indices de bem estar animal, as legislacbes que protegem 0s animais e
também como e aonde denunciar esses casos.

A pegada € proteger: as estratégias de enfrentamento da violéncia séo
complexas e exigem um olhar multidisciplinar e intersetorial. Neste
capitulo, a atuacdo multifacetada e estratégica do médico-veterinario a
partir da elaboracdo de dindmicas aplicaveis a rotina educacional facilita
0 uso da Teoria do Elo e de outros conceitos da medicina veterinaria para
o enfrentamento da violéncia sexual infanti e doméstica e

desenvolvimento integral do aluno em sala de aula pelo educador.
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As dinamicas elaboradas foram adaptadas de BARROSO (2018), resultando em:

« Dinamica 1: roda de conversa; Cachorro de pellcia; Cancdes - “Nao atire
0 pau no gato”. Objetivo: explorar o que as criangas sentem em relacao
aos animais; entender o grau de conhecimento sobre os cuidados e
sentimentos dos animais; promover a percepcao de auto cuidado e de
cuidado com os animais ao se relacionar com eles, explicando sobre
instinto, respeito e limites; promover a percepcao que 0S animais, meio
ambiente e homens estdo conectados; demonstrar que a forma de
tratamento reflete no comportamento do animal e conversar sobre
consequéncias. Faixa etéria: até 08 anos.

o Dinamica 2: questionario a ser respondido em casa com os pais. Objetivo:
descobrir se ha animais domésticos na residéncia das criancas e qual a
relacéo de cuidado que as familias possuem com eles; sondar as relagfes
intrafamiliares como reflexo do cuidado com os animais. Faixa etaria: a
partir 6 anos.

« Dinamica 3: visita de um cachorro na escola. Posteriormente levar outros
animais, comparando as diferencas e explicando sobre a diversidade dos
animais domeésticos. Objetivos: Apresentar 0s animais como seres Vivos
sencientes de direito, integrantes da natureza; possibilitar a interacdo das
criancas com o animal; instigar a curiosidade e habilidade de observacéo,
analisando o comportamento do animal. Reforgar o auto cuidado e o
cuidado com os animais nessa interacao; explicar sobre necessidades
basicas do animal, bem-estar e as 5 liberdades. Faixa etéria: até 14 anos.

o Dinamica 4: projetar videos sobre guarda responsavel, salude, bem estar
animal, habitos. Objetivos: conhecer e aprender sobre os cuidados
basicos como a higiene do animal, higiene do local onde vive,
fornecimento de 4gua e comida, cuidados médicos; ensinar que o animal
precisa descansar e de espago para brincar; conhecer os habitos dos
animais; comparar os habitos e a rotina dos animais com os da crianca.
Faixa etéria: até 10 anos.

« Dinamica 5: teatro de fantoches ou figuras que representam maus-tratos.
Objetivos: despertar nas criangcas a percepgado de que as atitudes para

com 0s animais geram consequéncias; falar sobre os direitos dos animais,
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as legislacdes e puni¢cbes para quem comete maus-tratos; ensinar que a
notificacdo deve ser feita e a quem deve ser encaminhada; reforcar:
respeito, empatia, valorizacao, protecao, 5 liberdades, salude e bem-estar.
Faixa etéria: teatro de fantoches até 10 anos, figuras que representam
maus-tratos a partir dos 10 anos.

Dinamica 6: observar os animais que estdo no entorno da escola ou da
residéncia dos alunos. Objetivos: questionar sobre os cuidados que
recebem e de quem recebem; classificar os animais em domiciliados,
semi-domiciliados, comunitarios e errantes; explicar sobre as zoonoses.
Faixa etéria: a partir 6 anos.

Dinamica 7: em casa, confeccionar um mascote de tecido, materiais
reciclaveis. Objetivos: possibilitar a extensdo dos conhecimentos
adquiridos na escola para o lar e comunidade, uma vez que as criancas
sdo difusoras de informacfes; envolver a familia das criangas nos
conceitos de ética, respeito e cuidado com os animais. Faixa etaria: até
10 anos.

Dinamica 8: discutir sobre saude e cuidados médicos (veterinario); levar
a caderneta de vacinagao do animal e de uma crianga. Objetivos: explicar
a importancia da vacinacdo tanto para 0s animais quanto para as
criancas; conhecer as carteiras de vacina; demonstrar que os cuidados
meédicos sdo um direito de ambos; gerar empatia e solidariedade através
da semelhanca. Faixa etéria: até 14 anos.

Dindmica 9: passeio. Objetivos: as visitas técnicas consolidam os
conhecimentos trabalhados na sala de aula; os alunos podem visitar:
fazenda, canil municipal, zooldgico, reserva florestal, entre outros. Faixa
etaria: a partir dos 6 anos.

Dindmica 10: “Como devem ser tratados os animais?”, ouvir o que cada
aluno tem a dizer e registrar, pedir para que o aluno registre suas
percepcoes pela escrita, desenho, muasica, entre outros; fazer um mural e
expor para comunidade escolar. Objetivos: avaliar se as dinamicas
alcancaram o objetivo de conscientizar criangas e adolescentes sobre
bem-estar, saude, 5 liberdades, guarda responsavel; avaliar se as
dindmicas possibilitaram reforcar o respeito e empatia pelos animais.

Faixa etaria: a partir dos 4 anos.
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6 DISCUSSAO

O comportamento violento em relagéo aos outros, independentemente de
sua intensidade, pode ser observado dos tempos mais remotos até a atualidade,
marcando a historia da civilizacdo (ORGANIZACAO PANAMERICANA DA
SAUDE, 1994;: MINISTERIO DA SAUDE, 2005; MINAYO, 2013). Ndo é um tema
sociolégico recente e desperta a preocupacao do poder publico e também de
estudiosos de varias areas como ciéncias sociais, historia, geografia, economia,
medicina, psicologia, direito e outros (HAYECK, 2009).

Segundo Patou-Mathis (2021), da segunda metade do século XIX ao
inicio do século XX, criou-se a falsa impressao, a partir da construcdo académica
disseminada por artistas e escritores, que 0s seres humanos pré-histéricos
seriam “selvagens, violentos e belicosos”. Essa narrativa tenta reforgar o
discurso sobre o progresso alcancado desde o nascimento da humanidade e o
conceito de “civilizagao”.

InvestigacBes arqueoldgicas evidenciam que durante a era paleolitica ja
existiam formas de violéncia relacionadas, principalmente, a rituais de
canibalismo. Acredita-se que a pequena populacdo ndmade desse periodo,
baseada na producdo de subsisténcia e igualdade social, necessitava do bom
relacionamento e colaboracéo para garantir tanto a descendéncia quanto a sua
sobrevivéncia. Assim, apesar dos estudos demonstrarem a existéncia de alguns
conflitos interpessoais, ndo foram encontradas evidéncias de violéncia coletiva
e guerras (PATOU-MATHIS, 2021).

E a partir do final do periodo paleolitico com o advento da sedentarizacéo
dos povos que surge alguns vestigios de violéncia coletiva, sendo realmente
comprovado e frequente no periodo neolitico como consequéncia das mudancas
ambientais, econdmicas, sociais e religiosas (PATOU-MATHIS, 2021).

Essas importantes informacdes sobre o estudo da pesquisadora da pré-
histéria e especialista no homem de neardental, revelaram que embora os atos
violentos ndo serem inseparaveis da existéncia humana, a violéncia ndo esta
gravada em nossos genes e que o conceito de “violéncia primordial (original)” é
um mito (PATOU-MATHIS, 2021).

Apesar dos atuais eventos violentos que chocam as sociedades, na

contraméo do discurso mundial, pactos e tratados voltados para minimizar a
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violéncia, ainda que o desafio seja imenso, o fato da violéncia ndo estar gravada
em nossos genes deve motivar trabalhos a serem realizados em busca de novas
perspectivas sobre a tematica em questéo, como esta dissertacao.

A naturalizacdo da violéncia, que por vezes € aceita e justificada
socialmente, evidencia a necessidade de um projeto educacional de
aprendizagem que atue de forma interdisciplinar, multiprofissional e intersetorial
para prevenir, identificar e quebrar o ciclo da violéncia através tanto da
capacitacdo de profissionais quanto da conscientizacdo das vitimas e da
sociedade sobre o tema em questdo (MINAYO, 2013; DA ROCHA et al., 2022).

Na &rea da saude, considerando a abordagem intersetorial e
multidisciplinar, € um desafio para o profissional identificar e notificar casos de
violéncia, principalmente, em criancas (LIMA et al., 2011). Fato € que em
setembro de 2023 foi publicada no Diario Oficial da Unido a Lei 14.679/23 que
adiciona o seguinte inciso na Lei Organica da Saude: “protecéo integral dos
direitos humanos e a atencdo a identificacdo de maus-tratos, de negligéncia e
de violéncia sexual contra criancas e adolescentes entre os principios do
Sistema Unico de Saude (SUS)” (MINISTERIO PUBLICO DO PARANA, 2023).

O mesmo ocorre na area da educacdo, cuja lei também incluiu na Lei
Bases da Educagéo Nacional o inciso “protegéo integral dos direitos de criangas
e adolescentes entre os fundamentos da formacéo permanente dos profissionais
da educacao” afim de identificar os mesmos problemas de violéncias da Lei
Organica, (PINCER, 2023).

Ou seja, tanto na area educacional quanto da saude percebeu-se o
importante desafio para identificar os diferentes tipos de violéncia e é
fundamental que os profissionais envolvidos venham a ser capacitados a partir
da atualizacdo das leis. Assim, o material elaborado ira colaborar com a
formacéo dos educadores.

Franco (1993) aponta que o desafio em lidar com a violéncia é o seu
reconhecimento e sensibilizagdo a partir da educagéo. ldentificar, compreender
a magnitude, a dindmica, o perfil das vitimas e dos agressores, entender o papel
de cada instituicdo e 0 que cada segmento da sociedade pode fazer sdo pontos
importantes para mobilizar a populacéo frente ao problema e preveni-lo.

Para ASSIS (1994) a participacéo de toda sociedade nesse processo,

buscando a interdisciplinaridade é ponto fundamental para se alcancar medidas
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preventivas ainda mais eficazes, assim como a reabilitacdo dos casos ja
ocorridos.

Para SANTOS (2023), existem narrativas que validam e fortalecem a ideia
de que a violéncia € necessaria até mesmo para organizar a sociedade. No
entanto, o autor também acredita na desconstrucdo dessa ideia a partir do
reconhecimento da violéncia e principalmente através da capacitacdo de todos
os setores da sociedade em lidar com a vitima e intervir de forma assertiva,
corroborando com 0s outros autores.

Assim, esta dissertacdo permitiu reunir em um so trabalho as interfaces
da violéncia animal e humana, a partir da Teoria do Elo, sob ¢tica interdisciplinar,
impactando profissionais da educacéao.

A partir do estudo dos principais guias que norteiam profissionais em
relacao a violéncia infantil, como o “Guia escolar — Rede de protecao a infancia”
da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro e o Ministério da Educacéo de
2011, “Guia de referéncia : construindo uma cultura de prevencéo a violéncia
sexual” da Childhood - Instituto WCF-Brasil de 2009, “Manual de atendimento as
criangas e adolescentes vitimas de violéncia” da Sociedade de Pediatria de Sao
Paulo e Sociedade Brasileira de Pediatria de 2018, “Peddfilia: definicbes e
protecdo” da Policia Civil de Minas Gerais de 2020, nota-se que a relacdo da
violéncia doméstica e os maus-tratos aos animais (Teoria do Elo) ndo é abordada
nesses documentos.

As pesquisas sobre Teoria do Elo concluiram que em lares onde héa
violéncia doméstica, os animais podem ser usados como reféns para controlar
vitimas. Assim, existem chances da crianca ou adolescente presenciar atos de
crueldade animal e repetir esse comportamento. Ou mesmo que nao tenham
presenciado tais cenas, criancas e adolescentes vitimas de violéncia doméstica
podem expressar a dor de sua propria vitimizagdo nos animais e no futuro podem
vir a ser violentadores (NASSARO,2013).

Desse modo, € importante adicionar nesses guias de referéncia, o maus-
tratos aos animais como um alerta ou sinal de violéncia.

Mais de 10 paises reconhecem a necessidade premente de ampliacdo e
divulgacéo da Teoria do Elo, bem como estudos para compreenséo da incidéncia
deste fenbmeno em diferentes culturas, por ser pouco conhecido e difundido

globalmente. Assim como a temética, o papel do médico veterinario na
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prevencao e intervencao do ciclo da violéncia é pouco reconhecido diante da
limitada literatura publicada na area da medicina veterinaria sobre o assunto,
apesar da importancia do seu envolvimento para protecao de pessoas e animais
(MONSALVE et al., 2017). Esses profissionais podem ser 0s primeiros ou 0s
anicos a identificarem ou prevenirem uma situacdo de violéncia intrafamiliar
através do atendimento de um animal (GARCIA e BARRERO, 2015).

Além da identificacdo dos casos de maus tratos, 0 médico veterinario pode
e deve atuar na capacitacdo de outros profissionais, elucidando a Teoria do Elo
e transformando-a em ferramenta para identificagcdo de casos de violéncia na
rotina desses profissionais. No caso desta dissertagéo, o foco foi a educacéao,
deixando espaco para que outros trabalhos foquem em outras areas.

Livros digitais sdo uma tecnologia de informac&o e comunicacdo que
vem agregar valor a leitura através de multimidia e hipertexto, de baixo
custo e a facilidade de acesso, contribuindo para a ampla e rapida
disseminacéo do contelido na tela do computador, celular e outros
(DZIEKANIAK, 2011).

E consenso que a educacdo continuada e o acesso facilitado a
informacédo séo aliados a profilaxia da tematica abordada, assim o material
elaborado a partir da revisdo da literatura foi disposto em formato de livro
digital, devido o maior alcance que esse material proporciona, além dos

recursos que enriquecem a experiéncia do leitor.

7 CONCLUSAO

E premente que a prevencao e a detecgdo precoce dos casos de violéncia
pela Teoria do Elo seja pauta na formacao de profissionais de todas as areas
para garantir a intervencao adequada e atuar na protecao das vitimas.

A atuacdo multifacetada e estratégica do médico-veterinario permite a
capacitacao de profissionais das diversas areas do conhecimento e a interacéo
com a sociedade sobre a violéncia que pode se iniciar e se relacionar com 0s
animais, contribuindo de forma valiosa para o enfrentamento da violéncia a partir
da Teoria do Elo.

No contexto da educacdo humanitaria, a Teoria do Elo e outros conceitos

da medicina veterinaria, como Bem-estar e Saide Unica, sdo importantes

36



recursos para o enfrentamento da violéncia e o desenvolvimento integral do
aluno.
Por fim, a dissertacdo sugere:

e Aincluséao da Teoria do Elo nos guias referéncias sobre protecao
a crianca e ao adolescente, evidénciando o maus-tratos aos
animais como um alerta ou sinal de violéncia;

e O uso de dinamicas que podem ser realizadas no ambiente
escolar para implementacdo de proposta pedagdgica que visa
consolidar a cidadania da crianca e do adolescente e protegé-los
a partir da Teoria do Elo, entendo as rela¢des intrafamiliares;

e Que o educador apliqgue os ensinamentos do livro digital em sua

rotina educacional.
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9 TRABALHO CIENTIFICO
O presente trabalho cientifico foi escrito seguindo as normas da Educacao

e Pesquisa — revista da faculdade de educacéao da USP conforme consta no link:

https://www.educacaoepesquisa.fe.usp.br/category/submissao/.

Teoria do Elo para educadores

Resumo: Maus-tratos durante a infancia alteram o desenvolvimento neuronal e o
processo cognitivo de forma irreversivel e deixam sequelas na vida adulta, impactando
toda sociedade. E premente atuar na protecdo da infancia e adolescéncia, visando
prevenir, detectar precocemente e intervir em situac6es de violéncia. Escola e educadores
tém papel fundamental no rompimento do ciclo da violéncia e integram parte da rede
protetiva as criancas e adolescentes. A partir de revisdo bibliogréfica, sugere-se temas a
serem abordados na capacitacao de educadores com o objetivo de explanar sobre a Teoria
do Elo, elucidando que os maus-tratos aos animais faz parte importante na dindmica da
violéncia doméstica e a relevancia desses profissionais para 0 rompimento do ciclo da
violéncia. Espera-se que os educadores possam identificar e prevenir casos de violéncia
a partir da capacitacdo, tornando-se importante ferramenta na protecdo de pessoas,
principalmente criancas, adolescentes e animais também. Propde-se que a Teoria do Elo
faca parte dos sinais elencados nos guias escolares e de violéncia contra crianca e
adolescente como alerta de violéncia sexual e doméstica. Destaca-se a competéncia do
médico veterinario, principalmente por capacitar educadores e outros profissionais sobre
a tematica, e a importancia do educador como um canal seguro de escuta da vitima.
Conclui-se que profissionais da area da educacdo capacitados sobre a Teoria do Elo tém
mais um recurso para atuar no enfrentamento da violéncia sexual infantil e doméstica.

Palavras chave: violéncia doméstica — violéncia sexual infantil - maus-tratos aos animais

- educacdo humanitéria.

Introducéo
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O desenvolvimento neural e cognitivo saudavel do individuo é resultado das
vivéncias uterinas e da primeira e segunda infancias. Se o inicio do desenvolvimento
humano for marcado por violéncia ou multiplos eventos traumaticos, as estruturas
cerebrais e a funcionalidade cognitiva podem ser alteradas de maneira irreversivel,
ocasionando graves consequéncias nos desenvolvimentos fisico, emocional, social,
cognitivo e psicoldgico que se perpetuardo ao longo da vida (Puetz et al., 2017, Nunes et
al., 2020).

Em 2022, vivenciamos um dos piores cenarios dos ultimos anos em relacdo as
diferentes formas de violéncia contra criancas e adolescentes com aumento expressivo
das taxas. Em sintese, foram 102.614 vidas de criancas e adolescentes impactadas por
crimes ndo letais, crimes esses que deixardo sequelas profundas nessa parcela de
individuos (Férum Brasileiro de Seguranca Publica, 2023).

A queda de registros das violéncias contra esse grupo nas férias escolares,
acentuando-se no isolamento social devido a pandemia, deixa evidente a importancia do
papel da escola no combate a violéncia. A perspicécia dos profissionais da educacéo e a
dendncia dos casos de maus-tratos sdo fundamentais para o rompimento do ciclo da
violéncia, constituindo uma importante rede protetiva as criancas (Forum Brasileiro de
Seguranca Pablica, 2023).

Mundialmente, os estudos estabelecem uma considerdvel taxa de ocorréncia
simultanea entre 0 maus-tratos aos animais e a violéncia interpessoal, ou seja, 0S maus
tratos aos animais ndo se restringem apenas a esses seres domésticos, mas é um forte
indicador de violéncias intrafamiliares na sociedade. Essa conexdo entre a violéncia
contra animais e a violéncia doméstica e infantil e comportamento criminoso é
denominada Teoria do Elo. O seu reconhecimento por profissionais de diversos setores
do conhecimento é um importante passo para prevenir e romper o perpetrado da violéncia
(Macdonald, 1963; Felthous, 1987; 1980; Arkow et al., 2011; Monsalve et al., 2017).

Este artigo, por meio de revisdo bibliogréafica, sugere temas a serem abordados na
capacitacdo para que educadores tenham conhecimentos sobre a Teoria do Elo e sua
importadncia como mais um meio de deteccdo da dindmica que envolve violéncia

doméstica e possam atuar na prote¢do de individuos de uma familia e animais.

Reviséo bibliografica
1. Violéncia

Embora seja um dos principais problemas mundiais de satde publica discutido ha
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tempos, o0 termo violéncia, suas tipologias e naturezas foram definidos pela primeira vez

somente em 2002 pela Organizagcdo Mundial de Saude.

Definiu-se violéncia como: “uso intencional da forga fisica ou do poder real ou

em ameaca, contra si préprio, contra outra pessoa, ou contra um grupo ou uma

comunidade, que resulte ou tenha qualquer possibilidade de resultar em lesdo, morte, dano

psicologico, deficiéncia de desenvolvimento ou privacao”.

Estabeleceu a tipologia de trés grupos segundo quem comete o ato violento:

a)

b)

c)

Violéncia contra si mesmo — pode ser autoprovocada ou auto infligida, é
relacionada ao suicidio e auto mutilacéo;

Violéncia interpessoal — subdividida em doméstica que inclui a violéncia
infligida pelo parceiro intimo, abuso infantil, abuso contra os idosos que
ocorre usualmente nos lares e em comunitaria em que o ato violento provem
de individuos desconhecidos geralmente fora dos lares e

Violéncia coletiva - subdividida em violéncia social, politica e econdmica,

praticada por paises ou grandes grupos, podendo ter motivacdo multipla.

Fez, também, distingbes sobre a natureza da violéncia entre:

Fisica — resulta em lesGes e traumas fisicos visiveis no corpo da vitima;
Sexual — relacionada a qualquer tipo de abuso sexual como estupro, coercéo
sexual, exploracdo sexual e assédio sexual,

Psicoldgica — causa danos emocionais e diminui¢do da autoestima, querendo
controlar ou degradar a vontade da pessoa;

Negligéncia ou privagdo — em que ocorre omissao no provimento de cuidados
e necessidades minimas ao desenvolvimento fisico, emocional e social
(ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE, 2002).

Em 2006, a Lei Maria da Penha ainda previu mais dois tipos de violéncias contra

mulheres:
[ ]

Moral - Qualquer conduta que configure calunia, difamacao ou injdria;
Patrimonial - Que configure retencéo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de
objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores e

direitos ou recursos econémicos (BRASIL, 2006).

A seqguir discorre-se sobre os dados do Atlas da Violéncia e Anuario Brasileiro de

Seguranca Pablica, ambos de 2023.

Desde 2018 ha uma tendéncia nacional de queda dos indices de violéncia letal, em
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que uma pessoa mata outra. Apesar dessa diminuicdo, houve crescimento exponencial da
violéncia contra mulheres e criancas.

Em 2022, 30% das brasileiras sofreram algum tipo de violéncia ou agresséo, ou
seja, diariamente, 673 mulheres se deslocaram até uma delegacia de policia para
denunciar um episodio de violéncia doméstica. Os feminicidios cresceram 6,1% e a cada
10 mulheres, 7 foram mortas dentro de casa, sendo o parceiro intimo responsavel por
53,7% dos casos.

Os registros de estupros bateram recorde historico, com 74.930 vitimas e
crescimento de 8,2% da taxa. Enfatiza-se a questdo da subnotificacdo quando esse numero
revela apenas uma fragdo dos reais casos. 75,8% dos casos foram de estupro de
vulneraveis, ou seja, eram incapazes de consentir, fosse pela idade (menores de 14 anos),
ou por qualquer outro motivo (deficiéncia, enfermidade etc.). Predominou o sexo
feminino entre as vitimas com 88,7% dos casos, sendo elas, predominantemente em
56,8% negras ou pardas. O domicilio continuou sendo o local em que mais ocorreram 0s
crimes de estupro, totalizando 68,3% dos casos.

Aproximadamente 8 em cada 10 vitimas de violéncia sexual eram menores de
idade, sendo 10,4% bebés e criancas com idade entre 0 e 4 anos; 17,7% entre 5 e 9 anos
e 33,2% entre 10 e 13 anos. Ou seja, 61,4% tinham no maximo 13 anos. A proporg¢do dos
estupros de vulneravel que ocorreram dentro de casa € maior que a de estupros. Isto €, em
71,6% dos casos de estupro de menores de 14 anos, a casa é local de ocorréncia do crime.
Em relacdo ao autor dos abusos em 64,4% dos casos eram familiares e 21,6% conhecidos
da vitima. Em relac&o ao horario, 65,1% das ocorréncias aconteceram ao longo do dia,
entre 06h e 11h59min, ou entre meio-dia e 17h59min, periodo em que a mae ou cuidadora
da crianca em geral esta fora, trabalhando. Esses numeros revelam o desafio no
enfrentamento da violéncia contra criancas e adolescentes, principalmente de crimes de
natureza sexual, por estarem predominantemente no seio familiar, ocorrendo em plena
luz do dia, ferindo pessoas vulneraveis.

Observou-se o crescimento nas taxas dos crimes de maus tratos as criangas em
13,8%; lesdo corporal em violéncia doméstica, 3,5%; estupro, 15,3%; pornografia
infanto-juvenil, 7%, exploracdo sexual, 16,4%; abandono de incapaz, 14% e 1,8% para
abandono material. Em relagéo aos jovens, a cada 20 minutos, um é assassinado. Essas
mortes refletem economicamente, impactando em 1,5% do PIB, custando 150 bilhGes de
reais (Cerqueira, 2023; Férum Brasileiro de Seguranca Publica, 2023).

Ressalta-se que os impactos da violéncia na vida e satde do brasileiro resultam
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em prejuizos sociais e individuais, acarretando atraso no desenvolvimento econémico do
pais, aumento de gastos na esfera da salde e trazendo danos fisicos e mentais para as
vitimas que podem desenvolver uma série traumas que, com o tempo, resultam em

transtornos mentais (Minayo, 2005).

2. Teoriado Elo

Mundialmente, os estudos estabelecem uma considerdvel taxa de ocorréncia
simultanea entre os maus-tratos de animais, inclusive a zoofilia, e a violéncia interpessoal,
ou seja, as violéncias praticadas contra aos animais nao se restringem apenas a esses seres
domesticos, mas séo fortes indicadores de violéncias intra e extra familiares na sociedade
(Macdonald, 1963; Felthous, 1980; 1987; Arkow et al., 2011; Monsalve et al., 2017).

A teoria do link, no Brasil denominada Teoria do Elo, é estudada desde 1963,
principalmente na América do Norte e estabelece a conexao entre abuso de animais com
a violéncia doméstica, abuso infantil e comportamento criminoso, sendo também um
indicio de outros tipos de comportamentos violentos (Macdonald, 1963; Felthous, 1980;
1987; Arkow et al., 2011; Monsalve et al., 2017).

Desde a década de 70, o Federal Bureau of Investigation aplica a Teoria do Elo
nas investigagdes criminais, estudando a correlacéo de violéncia e maus tratos aos animais
praticados principalmente por assassinos em série. Assim, o historico de crueldade animal
é um critério considerado ao tracar perfis de pessoas (FBI, 2016).

Seguem os principais estudos avaliados por Frank R. Ascione e Phil Arkow na
revisdo bibliogréfica que definiu o conceito Teoria do Elo, descritos no livro “Maus tratos
aos animais e violéncia contra as pessoas - A aplicacdo da Teoria do Link nas ocorréncias
da Policia Militar Paulista” do major Marcelo Robis Francisco Nassaro (2013).

O primeiro estudo na area é datado em 1963. Jonh Marshall Macdonald definiu a
Triade do sociopata a partir de comportamentos comuns a maioria de pacientes adultos
condenados por homicidio na infancia e adolescéncia. Enurese persistente, atos
incendiarios frequentes e a crueldade animal foram os comportamentos avaliados no
trabalho intitulado “A Ameaga de Matar”.

Em 1966, Daniel S. Hellman e Nathan Blackman, inspirados em Macdonald,
revisaram a triade do sociopata que passou a ser chamada de Triade comportamental que
pode detectar pessoas violentas no futuro e ndo necessariamente homicidas.

Pela primeira vez, em 1971, diferente dos outros estudiosos que avaliavam

adultos, Fernando Tapia tracou o perfil de criancas e adolescentes com histérico de
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crueldade animal diretamente da ala de Psiquiatria Infantil da Universidade do Missouri,
concluindo que o fator comum dos avaliados era conviver com genitores agressivos e
provir de lares caoticos.

Em 1977, Tapia em parceria com John Rigdon, reanalisou o comportamento das
mesmas criancas e adolescentes de 1971, reforcando que o ambiente familiar e o
comportamento dos pais afetava diretamente no futuro comportamento de criangas e
adolescentes. Os autores concluiram que a maturidade pode ndo diminuir o
comportamento cruel com animais e sugeriram a retirada dessas criangas estudadas dos
lares cadticos em que se encontravam.

Em 1979 e 1980, Alan Felthous relacionou diretamente a crueldade animal com a
agressividade das pessoas e constatou que individuos violentos que receberam puni¢des
brutais dos pais, possuiam comportamentos destrutivos e brigavam na escola, durante a
infancia e adolescéncia. Além disso, concluiu que os que eram cruéis com animais em
sua maioria eram filhos de pais alcodlatras e separados, tiveram enurese frequente até os
05 anos de idade e praticavam atos incendiarios.

As motivacOes para a crueldade animal, como controle e retaliacdo do animal,
preconceito, agressividade, querer chocar e se vingar de outros, hostilidade, retaliacdo
com dono, sadismo, foram identificadas no estudo de Felthous com Stephen R. Kellert,
em 1985. Notou-se também que o grupo de criminosos mais agressivos haviam, na
infancia, cometido 5 ou mais atos de crueldade animal e que 75% deles haviam sofrido
abuso sexual.

Em 1996, mulheres agredidas por seus companheiros passaram a ser alvo de
estudo. No “Relatorio de Mulheres Agredidas por seus Companheiros e Crueldade de
seus Filhos com os Animais de Estimagdo” de Frank Ascione revelou que 71% dessas
mulheres acolhidas tiveram seus animais de estimacdo feridos ou ameacados. 32% das
que tinham filhos, revelaram que estes reproduziram o comportamento do pai agressor
com o0s animais de estimacdo e por fim, 18% delas afirmaram postergar a saida do lar
para o abrigo por temer pela vida do animal de estimac&o que iria ficar com o agressor.

Cartes Luke, Arnold Arluke e Jack Levin, em 1997, publicaram “Crueldade aos
Animais e Outros Crimes — Um Estudo pela MSPCA e Universidade Northeastern”.
Neste trabalho, a agéncia de justica criminal (MSPCA) se uniu a Universidade
Northeastern e analisou casos de crueldade animal praticada de forma intencional. O
estudo destacou principalmente a importancia da notificagdo dos casos de crueldade

animal, ampliacdo das leis e aumento da rigorosidade da justi¢a criminal. Interessante
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ressaltar que a interdisciplinaridade foi fundamental para ampliar o estudo e desenvolver
a Teoria do Elo, pois uniu uma agencia de justica capaz de investigar qualquer violagéo
da lei de protecdo aos animais e uma universidade.

E foi em 1999, a partir da organizacao desses e de outros estudos préevios, Frank
R. Ascione e Phil Arkow associaram a crueldade animal, a violéncia familiar e o abuso
infantil, demonstrando o elo na obra “Abuso Infantil, Violéncia Doméstica e Crueldade
Animal — Conectando os Circulos da Compaixdo para a Prevengdo ¢ Intervengdo”.

Em relacdo ao abuso infantil, concluiram que onde ha crueldade animal ha abuso
infantil e vice versa e que essas criancas e adolescentes, submetidos a violéncia,
presenciando 0s maus-tratos aos animais, em algum momento da vida (infancia,
adolescéncia, vida adulta) podem reproduzir essas a¢es dando continuidade ao ciclo da
violéncia. Destacaram também a importancia do trabalho de protecdo animal, visando
preservar a infancia, uma vez que esses profissionais podem ser 0s Unicos ou primeiros a
terem contato com a familia potencialmente vitima de violéncia intrafamiliar.

Referente a violéncia doméstica, o violentador controla os integrantes da familia,
por meio da crueldade animal e violéncia psicoldgica. O afeto das vitimas por seus
animais de estimacdo faz com que haja temor tanto pela vida dos animais quanto pela
prépria vida, uma vez que pode ocorrer com eles exatamente o que houve com o animal.
Apesar de grande probabilidade, nem toda crianca que maltrata animal foi vitima de
violéncia doméstica ou sera uma assassina em série, no entanto, muitas pessoas que
praticaram crueldade animal foram vitimas de violéncia doméstica. Destaca-se aqui a
influéncia da familia na personalidade do futuro adulto.

Por Gltimo, discorre-se sobre 0s maus-tratos aos animais. Deve-se garantir 0s
direitos dos animais, responsabilizando o autor e garantindo bem-estar animal. Além
disso, as praticas de crueldade devem servir de alerta para a violéncia doméstica e assim,
romper o ciclo. Médicos veterinarios e cuidadores de animais ganham papel de destaque
identificando os indicios de violéncia intrapessoal e denunciando-os.

Ao analisar essas trés variaveis, 0s estudos concluiram que:

- Em um lar onde h& violéncia doméstica, criangas e adolescentes podem
presenciar atos de crueldade animal e por consequéncia reproduzirem 0 mesmo
comportamento do agressor nos animais;

- Mesmo que ndo presenciem atos de violéncia contra animais, criangas e
adolescentes vitimas de violéncia doméstica podem expressar a dor de sua prépria

vitimizacdo violentando os animais. E no futuro podem se tornar potenciais violentadores;
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- Animais podem ser usados como reféns para controlar vitimas de violéncia
domestica;

- Abusadores de animais tém mais chances de cometer atos violentos contra
pessoas, cometer infracdes e usar drogas.

Por fim, Frank R. Ascione e Phil Arkow em 1999 definiram que “violéncia
domestica, abuso infantil e maus tratos aos animais estdo intimamente conectados uns aos
outros e o circulo continuaré até que seja quebrado”.

No Brasil, foi realizado o primeiro trabalho sobre o tema em 2011. Padilha (2011),
em Pernambuco, corroborando com os estudos prévios, concluiu que homens que
violentam suas esposas também agridem seus animais de estimacao.

Em 2013, outro trabalho no Brasil, comprovou que o agressor de animais também
comete outros crimes. 32% dos autores dos crimes de maus tratos aos animais registrados
pela Policia Militar do Estado de S&o Paulo haviam outros delitos criminais,
especialmente por lesdes corporais (Nassaro, 2013).

Em suma, a conexao entre 0s maus tratos aos animais e a violéncia contra pessoas
pode ser utilizada no enfrentamento da violéncia doméstica, sendo ferramenta para
identificar e solucionar problemas no nucleo familiar e assim romper com o perpetrado
ciclo da violéncia (Danesi e Junior, 2020).

3. Protecdo aos animais

Sdo considerados maus-tratos todas e quaisquer praticas que firam alguma das
cinco liberdades dos animais, séo elas:

1) Liberdade de fome, sede e ma-nutricéo;

2) Liberdade de dor e doengas;

3) Liberdade de desconforto;

4) Liberdade de medo e estresse;

5) Liberdade para expressar seu comportamento natural (CFMV, 2019).
Sdo consideradas praticas de maus-tratos aos animais:

e Abandonar, agredir, mutilar e envenenar;

e Alocar em ambiente incompativel com seu porte, sem iluminacdo, sem
ventilacdo, sem boa higiene e sem sombra, deixando-o exposto ao sol por
longo periodo de tempo;

e Fornecer alimentacdo ndo compativel com suas necessidades,

e Manter preso permanentemente em corrente ou corda muito curta;
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e Utilizar para fim de entretenimento, como por exemplo shows, colocando em

risco a saude fisica (lesdes) e mental (panico ou estresse);

e Submeter ao esforgo excessivo (CFMV, 2019).

Em 1978, no ambito das leis, ativistas da causa animal propuseram a Organizagéo
das Nacdes Unidas para Educacéo a criacdo de parametros juridicos para paises membros
da Organizacao das Nacdes Unidas. Criou-se entdo, a Declaragédo Universal dos Direitos
Animais, que se tornaria o principal norteador da protecdo animal (Tinoco, 2010).

No Brasil, em 1934, Getulio Vargas a partir do Decreto Lei 24.645/34, declarou
que “todos os animais existentes no Pais sdo tutelados do Estado”, decretou multa e prisdo
de até 15 dias para quem cometesse maus-tratos e caracterizou o que era considerado
maus-tratos (Tinoco, 2010).

Na Constituicdo Federal de 1988 no artigo 225 inciso IV fica vedado a promogéo
da educacdo ambiental em todos os niveis de ensino e conscientizacdo publica para
preservacdo do meio ambiente. Faz-se previsao da lei de 1998 (BRASIL, 1988).

E foi s6 em 1998 com a Lei dos Crimes Ambientais que medidas mais rigorosas
passaram a proteger os animais. A Lei Federal 9.605/98, na época, determinou detencéo,
de trés meses a um ano e multa para quem praticasse ato de abuso, maus-tratos, ferir ou
mutilar animais silvestres, domésticos ou domesticados, nativos ou exdéticos” (Tinoco,
2010).

Em 2018, pela primeira vez o Conselho Federal de Medicina Veterinaria, a partir
da resolucdo CFMV n°1.236, definiu conceitos sobre crueldade, abuso e maus-tratos aos
animais, estabelecendo a conduta de médicos-veterinarios e zootecnistas. Inclusive,
abordou sobre a forte correlagdo de diferentes formas de violéncia (violéncia doméstica
e abuso animais, infantil e de idosos) com os conceitos de Satide Unica. A resolugdo gerou
impactos de valor publico, inspirando municipios a sancionarem legislacGes locais sobre
0 assunto (CFMV, 2020).

Em setembro de 2020, a lei 9.605/98 foi alterada aumentando a puni¢do para quem
praticar atos de abuso, maus-tratos ou violéncia contra cées e gatos, estabelecendo pena
de dois a cinco anos de reclusdo, além de multa e a proibicdo de guarda (Art.32)
(BRASIL, 2020).

Em agosto de 2023, Camara dos Deputados aprovou um projeto que prevé pena
de até seis anos de prisdo para quem praticar o crime de zoofilia. A zoofilia é a préatica de
ato libidinoso ou sexual com animais de qualquer espécie e atualmente se enquadra como

um crime de maus tratos (Piovesan, 2023).
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Configurada a pratica de maus tratos e estabelecidas as leis de protecdo animal, o
crime pode ser comunicado nos seguintes 6rgaos:
e Delegacias de policia tanto especializadas em meio ambiente ou defesa animal
quanto as ndo especializadas;
e Ministério Puablico;
e |bama
e Secretarias de Meio Ambiente (CFMV, 2019).

4. Protecdo a infancia e a juventude

Maus-tratos na infancia sdo danosos ao desenvolvimento social, cognitivo e
psiquico. A exposicdo continua ao estresse, principalmente na fase de
neurodesenvolvimento em que h& maior plasticidade do cérebro, induz uma cascata de
efeitos moleculares e neurobiol6gicos que além de alterar o desenvolvimento neuronal,
alteram permanentemente certas fungdes cerebrais (Puetz et al., 2017; Mccrory, 2017).

Prejuizos na memdria, funcdes executivas, velocidade de processamento e
aprendizagem, além da falta de controle emocional e dificuldades nas tomada de decisdo
sdo consequéncias da alteracdo do funcionamento cognitivo e dos déficits estruturais do
sistema limbico, hipocampo, amigdala, cértex pré-frontal e corpo caloso (Puetz et al.,
2017; Mccrory, 2017). Além dessas graves sequelas, pode-se observar também
ocorréncias de psicopatologias como depressao, transtorno de ansiedade generalizada e
panico, uso de substancias (Cloitre, 2001).

O “Manual de atendimento as criangas e adolescentes vitimas de violéncia” da
Sociedade de Pediatria de Sdo Paulo e Sociedade Brasileira de Pediatria (2018), assim
como o “Protocolo de atengdo integral a criangas e adolescentes vitimas de violéncia”
compilou definigdes e indicadores importantes para determinar casos consumados e
prevenir 0s novos a partir da identificacdo de potenciais situacoes de risco (Hirschheimer
e Pfeiffer, 2018; Guzzo et al., 2010).

Independentemente da idade, dificilmente a vitima, principalmente de violéncia
sexual, fard a denuncia verbal. A relacdo de afeto, confianca e hierarquia que muitas vezes
a vitima tem com o seu algoz, principalmente nos casos intrafamiliares, gera confuséo
mental e sentimento de culpa, dificultando a dendncia verbal (Minas Gerais, 2020,
Childhood Brasil, 2011).

Além dos indicios fisicos, comportamentais, psicolégicos e sociais, as criangas
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podem expressar sua dor a partir do grafismo. Este recurso didatico-pedagdgico permite
uma leitura interpretativa que vai além do desenho e alguns elementos podem servir como
indicadores de violéncia (Sant’anna, 2013).

Para enfrentamento da violéncia € insuficiente apenas identificar o caso. Deve-se
conhecer a lei e utiliza-la como ferramenta de protecéo a vitima e punicao aos agressores
(Lisboa, 2023).

A Constituicdo Federal, em seu Art. 227, diz:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca e ao
adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a
alimentagdo, & educacdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitéria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminacéo, exploragdo, violéncia, crueldade e opresséo.

E é o Estatuto da Crianca e do Adolescente, Lei Federal n° 8.069, de 13 de julho
de 1990, define as criancas e os adolescentes como sujeitos de direitos, em condigéo
peculiar de desenvolvimento, que demandam protecéo integral e prioritaria por parte da
familia, sociedade e do Estado.

Existe ainda, a Lei n° 13.010/2014, conhecida como Lei Bernardo Boldrini, que
designa o direito da crianca e do adolescente de serem educados e cuidados sem o uso de
castigos fisicos ou de tratamento cruel ou degradante, fazendo mencéo e refor¢ando o que
ja esté previsto no Art.18 do ECA. E também a Lei 14.344/2022, chamada de Lei Henry
Borel, que cria mecanismos para a prevencdo e o enfrentamento da violéncia doméstica
e familiar (BRASIL, 2022; 2014).

Recentemente, a Lei 14.811/2024, inclui os crimes de bullying e cyberbullying no
Caodigo Penal e transforma crimes previstos no Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA) em hediondos, como 0 sequestro e carcere privado contra menores de 18 anos,
inducdo ou auxilio ao suicidio ou automutilacdo usando a internet e o trafico de criangas
ou adolescentes (BRASIL, 2024).

Para notificar situacGes e suspeitas da pratica de violéncia contra criangas e

adolescentes, basta contatar:

a) Policia civil;
b) Delegacia especializada em protecéo a crianga e ao adolescente;
c) Delegacia especializada em investigacéo de crime cibernético;

d) Disque direitos humanos;
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e) Policia militar;
Conselho tutelar;
f) Ministério publico e
g) SaferNet - servigo de recebimento de denuncias anénimas de crimes e violacfes

contra os Direitos Humanos na Internet (Minas Gerais, 2020).

5. Atuacdo do médico veterinério no enfrentamento da violéncia

A atuacdo profissional do médico-veterinario o coloca no centro da interface
homem-animal-meio ambiente (Satide Unica), com conceitos e visdes mais amplos de
salde, tendo como meta a salde das pessoas em varias dimensdes (OIE, 2013; CFMV,
2015).

O Conselho Federal de Medicina Veterinaria estabelece, por sua vez, que o
exercicio profissional do médico-veterinario vai muito além da assisténcia clinica animal.
Suas competéncias estdo relacionadas ao contexto da preservacdo do meio ambiente e da
sustentabilidade para a sobrevivéncia humana, sendo responsavel pelo estudo de medidas
de saude publica relativas as zoonoses, manejo ambiental e saude humana (CFMV, 2015).

A partir de 2011, estes profissionais passaram a integrar as equipes
multiprofissionais do Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF), trabalhando pela
qualidade da atencéo basica & satde nos municipios brasileiros através da Satde Unica.
Conforme Portaria GM/MS n° 635 de maio de 2023, o médico-veterinario se mantem nas
equipes apos a ampliacdo do NASF para o eMulti (equipes multiprofissionais que atuam
de maneira complementar e integrada as demais equipes de Atencdo Priméria a Salde)
(Ministério da Saude, 2023).

O médico veterinario é o unico profissional da salde que tem total participacao
na situacdo gque envolve maus-tratos contra animais e violéncia interpessoal, ou seja, ele
€ o0 Unico capaz de confirmar se a Teoria do Elo se faz presente em um determinado
contexto em questdo (Barrero, 2017). Isso porque, eles podem ser os primeiros ou 0s
unicos a identificarem ou prevenirem uma situagdo de violéncia intrafamiliar através do
atendimento de um animal (Barrero e Garcia, 2016).

No entanto, seu o papel na prevencéo e intervencdo do ciclo da violéncia é pouco
reconhecido diante da limitada literatura publicada na area da medicina veterinaria sobre
0 assunto, apesar da importancia do seu envolvimento para protecéo de pessoas e animais
(Monsalve et al., 2017).

Desse modo, o médico veterinério € essencial para prevencdo, intervencdo e
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reducdo da violéncia interpessoal, devendo ser incluido em projetos multidisciplinares e
intersetoriais para promocdo do bem-estar das pessoas e animais vitimas de abuso e
disseminacéo do seu conhecimento entre os outros profissionais (Monsalve et al., 2017;
Pinto et al., 2018).

6. Atuacdo dos educadores no enfrentamento a violéncia

Desde 2013, com a alteragdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacgdo Nacional,
tornou-se obrigatoria a matricula de criangas com 4 anos na educacdo basica em todo
territério nacional (MEC, 2013). Assim, o professor é o responsavel pela transicdo das
criancas, desde bem pequenas, do ambiente familiar para o escolar, tornando-se peca
chave na construcao da identidade e da constituicdo como sujeito da crianca (Paiva et al.,
2010)

Essa proximidade, desde muito cedo, entre educadores e alunos, resulta na
construcdo de uma relacdo de confianca. A escola, local em que passam a maior parte do
dia, se transforma em um local de acolhimento e professores e demais funcionarios podem
ser transformar em um canal seguro para delatarem as formas de violéncia vividas e pedir
ajuda (Minas Gerais, 2020)

Legalmente, o ambiente escolar tem responsabilidade em proteger e denunciar
casos de violéncia. Segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente - ECA, no artigo 56,
“os dirigentes de estabelecimento de ensino fundamental comunicarao ao conselho tutelar
0s casos de: maus-tratos envolvendo seus alunos; reiteracdo de faltas injustificadas e de
evasao escolar; elevados niveis de repeténcia” (BRASIL, 1990).

Assim, os casos de suspeita ou confirmagdo de maus-tratos tém que ser
comunicados ao Conselho Tutelar. Caso um educador note os sinais, mas a direcdo da
escola se omita da denuncia, € importante ressaltar que a notificacdo € obrigatoria e a
responsabilidade do profissional de educacdo € intransferivel e pode ser
legalmente cobrada (Santos, 2011).

Apesar de varias investigacGes de crimes sexuais praticados contra criangas e
adolescentes terem partido de escolas, através de um olhar atento a mudanca de
comportamento de alunos e da conducdo correta dos casos, muitos educadores, mesmo
sabendo da obrigacdo legal, ndo notificam as autoridades as suspeitas ou ocorréncias de
violéncia (Minas Gerais, 2018; Santos, 2011).

Dentre os motivos para omissdo, estdo: resisténcia psicoldgica e emocional por

terem vivido as mesmas violéncias na infancia; falta de percepcéo das situacoes de abuso
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e informacao sobre como proceder; medo de complicacdes com as familias da crianga ou
do agressor; falta de credibilidade na Policia e na Justica, assim ndo acreditam que a
notificagdo possa garantir a protecdo da crianga ou que a Justica ira responsabilizar os
agressores, além dessas a¢des demandarem muito tempo (Santos, 2011).

Desse modo, o fortalecimento do educador ao deter conhecimentos técnico-
juridicos e biopsicossociais ¢ de suma importancia para o enfrentamento da violéncia
contra criancas e adolescentes, sendo a maior rede protetiva da infancia (Santos, 2020).

Recentemente, dessa demanda, adicionou-se um inciso na Lei de Diretrizes e
Bases da Educagdo Nacional que impdem “protecdo integral dos direitos de criancas e
adolescentes entre os fundamentos da formacdo permanente dos profissionais da
educacéo afim de identificar maus-tratos, negligéncia e violéncia sexual praticados contra
criancas e adolescentes” (Educacao, 1996).

A capacitacdo do educador, ndo se limita a identificar casos de violéncia e
encaminha-los. A prevencdo inicia-se na implementacao de proposta pedagogica que visa
consolidar a cidadania da crianca e do adolescente, formando cidaddos criativos,
participantes e solidarios com a sociedade em geral. Deve-se estimular o sentimento de
pertencimento, de respeito, de inclusdo, de amizade, criando um ambiente propicio para
desenvolver a autonomia e autoestima. E importante que a familia faca parte do projeto,
estendendo esse ambiente pacifico para o lar (Santos, 2011).

A educacdo humanitéria, cujo objetivo é desenvolver a compaixao, o respeito e a
empatia pelo ser humano, pelos animais e pelo ambiente, tornando-os indissociaveis, €
importante instrumento de aprendizagem em relacdo ao bem-estar animal e esta
intimamente atrelada a Teoria do Elo (UFPR, 2022).

A sensibilizacdo e a conscientizacdo acerca do bem-estar por meio da educacao
humanitaria resulta em uma nova forma de ver 0s animais e seus sentimentos e, por
consequéncia, na mudanca comportamental que transcende o ambiente escolar. Assim, 0
ensino dos direitos e do bem-estar de cées e gatos para criancas serve de auxilio a sua
formagéo moral (Junior, 2021).

Por fim, segue algumas orienta¢des de como agir frente a crianca ou adolescente
que relatou uma situacdo de violéncia, visando minimizar o sentimento de culpa e
sofrimento e evitar revimitizacdo e mais um trauma:

- € muito importante que o educador fique calmo e ndo demonstre inseguranca;

- ndo se deve perguntar diretamente os detalhes da violéncia sofrida nem fazer a

crianga repetir sua histdria vérias vezes;
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- ndo criticar a crianca ou adolescente nem duvidar de que esteja falando a
verdade;

- 0uga, atenta e exclusivamente, ndo permitindo interrupgdes;

- jamais desconsidere os sentimentos da crianca ou adolescente;

- diga a crianca que, ao contar, ela agiu corretamente (SANTOS, 2011).

RESULTADOS
A revisdo de literatura fundamentou 6 temas a serem desenvolvidos na
capacitacdo para conscientizar educadores sobre a Teoria do Elo, elucidando as interfaces
da violéncia animal e humana e sensibilizar e destacar a importancia desses profissionais
no enfrentamento da violéncia. Como resultado, foram eleitos os seguintes temas e
elaboradas suas respectivas ementas:
TEMA 1: Violéncia: a prevencdo da violéncia comeca na identificacao.
Ementa: descrever as definicoes, tipologia e natureza das violéncias, 0s impactos na
salde publica e os dados estatisticos. Ao final, os profissionais da &rea da educacédo
conseguirdo identificar, diferenciar e classificar os tipos, conhecer as prevaléncias e
consequéncias das violéncias.
TEMA 2: Teoria do Elo: dominar a Teoria do Elo possibilita a interrupcgéo do ciclo
da violéncia.
Ementa: discorrer sobre os principais estudos dessa teoria que conecta 0s maus tratos
aos animais a ocorréncia de violéncia interpessoal. Ao final, os profissionais da area
da educacdo poderdo utilizar esses estudos como alerta em suas rotinas afim de
identificar e prevenir novos casos de violéncia.
TEMA 3: Vocé é importante: criancas e adolescentes podem se sentir seguros para
relatar diversas formas de violéncia e pedir ajuda quando desenvolvem uma relacéo
préxima e de confianca com os educadores, assim profissionais bem treinados séo
fundamentais na descoberta e encaminhamento dos casos de violéncia.
Ementa: encontrar as orientagcOes de como agir durante a escuta e encaminhamento
do caso de violéncia contra criangas e adolescentes.
TEMA 4: Protecdo a infancia e a juventude: é dever de toda sociedade cuidar das
criangas, de acordo com o ECA. A violéncia infantil impacta o desenvolvimento
neuropsicologico e repercute negativamente no comportamento da vida adulta,

atingindo diretamente a sociedade.
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Ementa: apresentar um panorama sobre 0s atuais indices brasileiros sobre a violéncia
infantil; as consequéncias, indicadores e sinais das violéncias, as legislacdes de
protecdo e como notificar.

TEMA 5: Protecdo aos animais: o reconhecimento dos maus tratos aos animais € um
importante passo para chegar até o agressor e interferir no ciclo da violéncia.
Ementa: apresentar a definicdo de maus-tratos, indices de bem-estar animal, as
legislacBes que protegem o0s animais e também como e aonde denunciar esses casos.
TEMA 6: A pegada é proteger: as estratégias de enfrentamento da violéncia sao
complexas e exigem um olhar multidisciplinar e intersetorial.

Ementa: elaborar dindmicas aplicaveis a rotina educacional para facilitar o uso da
Teoria do Elo e de outros conceitos da medicina veterinaria para o enfrentamento da
violéncia sexual infantil e doméstica e desenvolvimento integral do aluno em sala de

aula pelo educador.

5 DISCUSSAO

A naturalizacdo da violéncia, que por vezes € aceita e justificada socialmente,
evidencia a necessidade de um projeto educacional de aprendizagem que atue de forma
interdisciplinar, multiprofissional e intersetorial para prevenir, identificar e quebrar o
ciclo da violéncia através tanto da capacitacdo de profissionais quanto da conscientizacdo
das vitimas e da sociedade sobre o tema em questdo (Minayo, 2013; Da Rocha et al.,
2021).

Na area da salde, considerando a abordagem intersetorial e multidisciplinar, é um
desafio para o profissional identificar e notificar casos de violéncia, principalmente, em
criancas (Lima et al., 2011). Fato é que em setembro de 2023 foi publicada no Diéario
Oficial da Unido a Lei 14.679/23 que adiciona o seguinte inciso na Lei Organica da
Satde: “protecao integral dos direitos humanos e a aten¢ao a identificagdo de maus-tratos,
de negligéncia e de violéncia sexual contra criancas e adolescentes entre 0s principios do
Sistema Unico de Saude (SUS)” (MPPR, 2023).

O mesmo ocorre na area da educacdo, cuja lei também incluiu na Lei Bases da
Educagao Nacional o inciso “prote¢do integral dos direitos de criancas e adolescentes
entre os fundamentos da formacao permanente dos profissionais da educagao” afim de
identificar os mesmos problemas de violéncias da Lei Organica (Pincer, 2023).

Ou seja, tanto na area educacional quanto da salde percebeu-se o importante
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desafio para identificar os diferentes tipos de violéncia e é fundamental que os
profissionais envolvidos venham a ser capacitados a partir da atualizacéo das leis. Assim,
a capacitacdo ira colaborar com a formacéo dos educadores.

Franco (1993) aponta que o desafio em lidar com a violéncia é o seu
reconhecimento e sensibilizacdo a partir da educacdo. Identificar, compreender a
magnitude, a dindmica, o perfil das vitimas e dos agressores, entender o papel de cada
instituicdo e o0 que cada segmento da sociedade pode fazer sdo pontos importantes para
mobilizar a populagéo frente ao problema e preveni-lo.

Para Assis (1994) a participacdo de toda sociedade nesse processo, buscando a
interdisciplinaridade é ponto fundamental para se alcancar medidas preventivas ainda
mais eficazes, assim como a reabilitagdo dos casos ja ocorridos.

Existem narrativas que validam e fortalecem a ideia de que a violéncia é necessaria
até mesmo para organizar a sociedade. No entanto, acredita-se na desconstrucdo dessa
ideia a partir do reconhecimento da violéncia e principalmente através da capacitacdo de
todos os setores da sociedade em lidar com a vitima e intervir de forma assertiva
(UFSCAR, 2023).

A partir do estudo dos principais guias que norteiam profissionais em relacdo a
violéncia infantil, nota-se que a relacdo da violéncia doméstica e 0s maus-tratos aos
animais (Teoria do Elo) néo é abordada nesses documentos.

As pesquisas sobre Teoria do Elo concluiram que em lares onde ha violéncia
doméstica, os animais podem ser usados como reféns para controlar vitimas. Assim,
existem chances da crianca ou adolescente presenciar atos de crueldade animal e repetir
esse comportamento. Ou mesmo que ndo tenham presenciado tais cenas, criancas e
adolescentes vitimas de violéncia doméstica podem expressar a dor de sua propria
vitimizacao nos animais e no futuro podem vir a ser violentadores (Nassaro, 2013).

Desse modo, é importante adicionar nesses guias de referéncia, 0 maus-tratos aos
animais como um alerta ou sinal de violéncia.

Mais de 10 paises reconhecem a necessidade premente de ampliacdo e divulgacdo
da Teoria do Elo, bem como estudos para compreensédo da incidéncia deste fendmeno em
diferentes culturas, por ser pouco conhecido e difundido globalmente. Assim como a
tematica, o papel do médico veterinario na prevencao e intervencéo do ciclo da violéncia
¢ pouco reconhecido diante da limitada literatura publicada na area da medicina
veterinaria sobre 0 assunto, apesar da importancia do seu envolvimento para protecao de
pessoas e animais (MONSALVE et al., 2017).
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Além da identificacdo dos casos de maus tratos, 0 médico veterinario pode e deve
atuar na capacitacdo de outros profissionais, elucidando a Teoria do Elo e transformando-
a em ferramenta para identificacdo de casos de violéncia na rotina desses profissionais.
No caso deste trabalho, o foco foi a educacao, deixando espago para que outros trabalhos

fogquem em outras areas.

CONCLUSAO

Os seis temas escolhidos para a capacitacdo dos educadores permitiram reunir em
um sé trabalho as interfaces da violéncia animal e humana, a partir da Teoria do Elo, sob
Gtica interdisciplinar, impactando profissionais da educacdo para o enfrentamento da
violéncia.

No contexto da educacdo humanitaria, a Teoria do Elo e outros conceitos da
medicina veterinaria, como bem-estar e Saude Unica, sd0 importantes recursos para o
enfrentamento da violéncia e o desenvolvimento integral do aluno, assim a atuacéo
multifacetada e estratégica do médico-veterinario contribui de forma valiosa nessa
capacitacao.

Sugere-se a inclusdo da Teoria do Elo nos guias referéncias sobre protecdo a
crianca e ao adolescente, evidenciando 0 maus-tratos aos animais como um alerta ou sinal
de violéncia e a capacitacdo de educadores frente ao tema, visando consolidar a cidadania
da crianca e do adolescente e protegé-los a partir da Teoria do Elo, entendo as relacdes

intrafamiliares.
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TEORIA DO ELO PARA EDUCADORES

Apresentacdo

Na medicina veterindria muito se discute sobre a atuagio do médico-
veterindrio frente aos maus-tratos aos animais como o primeiro ou o Unico
profissional a identificar ou prevenir uma situacdo de violéncia intrafamiliar
através do atendimento clinico. E por que ndo utilizar os conhecimentos desse
especialista para capacitar outros profissionais que fazem parte da rede
protetiva de criancas e adolescentes?

As estratégias de enfrentamento da violéncia sio complexas e exigem um
olhar multidisciplinar e intersetorial. Somente profissionais capacitados poderao
contribuir para o rompimento do ciclo, evitar o agravamento e amenizar as
consequéncias da violéncia.

Este material foi idealizado a partir da imensa vontade de contribuir com a
protecdo a infancia e adolescéncia através da medicina veterindria e resulta da
pesquisa académica apresentada na dissertacdo “Teoria do Elo para
Educadores” desenvolvida durante mestrado.

Educador, se vocé ainda se importa, esse material é para vocé!

Para vocé e todo profissional e cidadao que almeje um mundo melhor.

Mas cuidado! E ténue a linha entre a insciéncia e o descaso. Ao virar a pagina,
vocé deixard a impericia e restara apenas a negligéncia ou o dever cumprido.

Anseio que seja uma fdcil escolha para vocé.
N L
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Para os fortes, corajosos e incorruptiveis
protetores da infancia e juventude

O desenvolvimento neural e cognitivo saudéavel do individuo &
resultado das vivéncias uterinas e da primeira e segunda
infancias. Se o inicio do desenvolvimento humano for marcado
por violéncia ou mudltiplos eventos traumaticos, as estruturas
cerebrais e a funcionalidade cognitiva podem ser alteradas de
maneira irreversivel, ocasionando graves consequéncias nos
desenvolvimentos fisico, emocional, social, cognitivo e psicolégico
que se perpetuardo ao longo da vida.

Atualmente vivenciamos um dos piores cenarios em relagéo as
diferentes formas de violéncia contra criangas e adolescentes.
Infelizmente, podemos afirmar que as estatisticas s&o
assustadoramente altas. A prevengéo, a detecgéo precoce e a
intervengdo adequada s&do agbes indispensaveis para atuar na
protecdo dessas vitimas e mudar o cendrio dessa brutal

realidade.
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Vocé, que trabalha diretamente com criancas
e adolescentes, tem papel fundamental no rom-

pimento do ciclo da violéncia. A sua perspicacia no
ambiente escolar e a notificagcdo dos casos constituem
importante parte da rede de protegdo. Tanto € que no periodo de
férias escolares hda um padrdo de queda dos registros das
denuncias, assim como no periodo do isolamento social devido a
pandemia .

Nés, da medicina veterinaria, queremos contribuir com vocé
nesta misséo.

Jé Ihe contaram que os maus-tratos aos animais

\P\ n&o se restringem apenas a esses seres domésticos,

‘/f’j}é ﬂ mas € um forte indicador de violéncias intrafamiliares

/} "J(‘ ‘ na sociedade? Pois bem, essa conexdo entre a
;/ﬁ /} \ \ violéncia contra animais, a violéncia doméstica e
Z4 /7 "\ infantile o comportamento criminoso existe e é

},’f! denominada Teoria do Elo.

Nesta cartilha, fornecemos conteudo cientifico sobre a Teoria do
Elo para que vocé possa utiliza-la como novo recurso tanto para
prevenir quanto identificar os casos de violéncia doméstica,
maus-tratos infantil e animal em sua rotina profissional.

Para isso, a seguir, imergiremos nas interfaces da violéncia
humana e animal sob 6tica multidisciplinar e intersetorial, criando
uma forga Unica que visa erradicar a violéncia em dialogismo com
a protegao e a paz. Serdo 6 capitulos e cada capitulo é precedido
por uma ementa. Boa leitura.
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VIOLENCIA

A prevencdo comeca no reconhecimento e na consciéncia dos
impactos. Aqui vocé encontrard a definicdo e a classificagdo dos
diferentes tipos de violéncia, o panorama atual e as consequéncias na
saude publica.

*\} \.'r. ?\\ W S;j}
fr .*x

A V|oIenC|a € um fato histérico e social que permeia as relagdes
interpessoais e constitui um problema de saldde publica que

acompanha as transformagdes da sociedade, independente da
condigcéo econdémica.

SACRIFICIOS HUMANOS ASTECAS "BATALHA DE KADESH" SEGUNDA GUERRA MUNDIAL
(1300 A 1521) (1274 A.C) (1939-1941)

E foi s6 em 2002, que a OMS' no Relatério Mundial sobre
Violéncia e Saude definiu o termo violéncia como “uso
intencional da forga fisica ou do poder real ou em ameaga,
contra si préprio, contra outra pessoa, ou contra um grupo ou
uma comunidade, que resulte ou tenha qualquer possibilidade
de resultar em lesdo, morte, dano psicolégico, deficiéncia de
desenvolvimento ou privagao”.

Esse mesmo documento estabeleceu a tipologia segundo quem
comete o ato violento em trés grupos (violéncia contra si mesmo,
interpessoal e coletiva) e fez distingdes sobre a natureza (fisica,
sexual, psicoldgica e negligéncia ou privagdo). Em 2006, a Lei
Maria da Penha ainda previu mais dois tipos de violéncias contra
mulheres (moral e patrimonial). Veja o mapa mental.

'Organizagéo Mundial de Saude 03
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Tipologia Natureza

Fisica
Resulta em lesdes e

traumas fisicos visiveis no
corpo da vitima.

Contra si mesmo
Autoprovocada/auto
infligida
relacionada ao suicidio e
auto mutilagdo.

Sexual

Relacionada a qualquer
tipo de abuso sexual como
estupro, coergao sexual,
exploragéo sexual e
assédio sexual.

Violéncia

“Uso intencional
da forca fisica ou do poder
real ou em ameaca, contra si

proprio, contra outra pessoa,

Ou contra um grupo ou uma
comu-nidade, que resulte ou

tenha qualquer possibilidade

de resultar em leséo, morte,
dano psicolégico, deficiéncia

de desen-volvimento o

privacao”.

Interpessoal . o
P Psicologica

Resulta em danos
emocionais e diminuigéo
da autoestima. Exercer
controle ou degradagéo
da vontade da pessoa.

Subdividida em:
« domeéstica que inclui
a violéncia infligida
pelo parceiro intimo /
abuso infantil / abuso
contra os idosos que
ocorre usualmente
nos lares e
¢ comunitaria em que o
ato violento provém
de individuos desco-
nhecidos geralmente

Moral*

Qualquer conduta que
configure calunia,
difamagao ou injuria.

Negligéncia ou privacao

fora do lar.
Em que ocorre omissao
Coletiva no provimento de

cuidados e neces-

sidades minimas ao
desenvolvimento fisico,

emocional e social.

Subdividida em violéncia
social, politica e econdmica.
S&o0 praticadas por paises ou
grandes grupos, podendo ter

motivagdo multipla.
Patrimonial*

Que configure retengéo, subtracéo,
destruig&o parcial ou total de
objetos, instrumentos de trabalho,
documentos pessoais, bens, valores
e direitos ou recursos econdmicos

OMS, 2002
* LEI MARIA DA PENHA, 2006
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O anuério Brasileiro de Seguranga Publica e o Atlas da Violéncia
sdo relatdrios langados anualmente que retratam a violéncia e a
seguranca publica brasileira. E as Ultimas estatisticas publicadas
ndo trazem boas perspectivas.

Infelizmente, 2022 foi marcado pelo crescimento
de todas as formas de violéncia contra mulher,
explosédo da violéncia sexual e aumento da violéncia
contra criangas e adolescentes no Brasil.

30% das brasileiras sofreram algum tipo de violén-
Cia ou agressao, ou seja, diariamente, 673 mulheres se
deslocaram até uma delegacia de policia para denunciar
um episodio de violéncia doméstica. Os feminicidios
cresceram 6,1% e a cada 10 mulheres, 7 foram mortas
dentro de casa, sendo o parceiro intimo responsavel por 53,7%

dos casos.
CRESCIMENTO DA
VIOLENCIA CONTRA
CRESCEM TODOS OS INDICADORES et
DE VIOLENCIA DOMESTICA
0 - 1437 4, :
2.9% 245.713 agressdes eminicidios homicidios femininos
Tentativa de feminicidio
CI’ESCE‘]\(J %
7.2 % 613.529 ameagas
VITIMAS DO FEMINICIDIO

87% 899.485 chamados ao 190
’ 102 acionamentos por hora
13 7% 445.456 Medidas Protetivas [
de Urgéncia concedidas -
QUEM MATOU? \_

53,6% | 19,4% 10,7%

ADAPTADO DE ANUARIO BRASILEIRO DE SEGURANGA PUBLICA, 2023
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Os registros de estupros atingiram recorde histérico com
74.930 vitimas e crescimento de 8,2% em comparagdo a 202],
lembrando que esses nlimeros sdo apenas uma fragéo dos reais
casos devido a subnotificagdo. O sexo feminino liderou entre as
vitimas com 88,7% dos casos, sendo elas, predominantemente
56,8% negras ou pardas. O domicilio foi o local em que mais
ocorreram os crimes, totalizando 68,3% dos casos.

75,8% desses registros foram de estupro de vulneraveis, ou seja,
as vitimas eram incapazes de consentir, fosse pela idade
(menores de 14 anos), ou por qualquer outro motivo (deficiéncia,
enfermidade, etc.). Assim, 8 em cada 10 vitimas de violéncia
sexual eram menores de idade, sendo 10,4% bebés e criangas
com idade entre O e 4 anos; 17,7% entre 5 e 9 anos e 33,2% entre
10 e 13 anos. Ou seja, 61,4% tinham no méaximo 13 anos.

""" NUMERO DE ESTUPROS DA HISTOR

W R B RO B e QUEM SAO AS VITIMAS
74 930 3 29 Q 88,7% sexo feminino
em relacdo 2021 " 11,3% sexo masculino
13 110 56 320

ONDE OCORRE! . PRINCIPAIS VITIMAS
e SAO CRIANCAS .
I
68,3% 61,4% en s

i "'lE.'"_I:I:'IE.'_ """\l. I"I'l'u"'"

ﬁitimas d-e Oa 1& a-nos Vitimas de 14 anos e + §, @
86,1% |64,4% T77,2% (243% ("

Parceiros ou ex-parceiros intimos

FONTE: ANUARIO BRASILEIRO DE SEGURANGA PUBLICA 2023
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A proporgao dos estupros de vulneravel que ocorreram dentro
do domicilio € maior que a de estupros. Isto € em 71,6% dos casos
de estupro de menores de 14 anos a casa € local de ocorréncia do
crime. Em relagdo ao autor dos abusos em 64,4% dos casos eram
familiares e 21,6% conhecidos da vitima. Por consequéncia, 65,1%
das ocorréncias aconteceram ao longo do dia, entre O6h e
11h59min, ou entre meio-dia e 17h59min, periodo em que a mae
ou cuidadora da crianga em geral est4 fora, trabalhando.

Em relagdo aos homicidios, a vitimizagao juvenil constitui um
problema de primeira grandeza. A cada 20 minutos, um jovem foi
assassinado e essas mortes refletem economicamente,
impactando em 1,5% do PIB, custando 150 bilhées de reais.

Sobre os crimes n&o letais, 102.614 vidas de criangcas e
adolescentes foram impactadas e as taxas dos crimes tiveram
crescimento:

e Maus tratos %+ 13,8%;
e Abandono de incapaz 1 14,0%;
e Estupro 4 15,3%;
* Exploragao sexual 1 16,4%.

Resumindo o panorama atual da violéncia:

Jurards 0 88
~
et dexuqy
0 - 4 anos st
£ -9 s om
M&e« 0 - is anns
< (€
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Os prejuizos sociais e individuais,
EDUCADOR, VOCE
CONSEGUE DIMENSIONAR O
IMPACTO DA VIOLENCIA NA
VIDA E NA SAUDE DESSAS
VITIMAS?

acarretam atraso do desenvolvimento

econdmico do pais, aumento de gastos

na esfera da salde e trazem danos

fisicos e mentais para as vitimas que

o podem desenvolver uma série traumas que, com O
tempo, resultam em transtornos mentais.

Estima-se que as perdas do Brasil com a vio- .,
|léncia chegam anualmente a 6% do PIB', valor  ,
equivalente ao investido pelo Estado em edu-
cagdo. Em 2022, as despesas com seguranga
publica totalizaram R$124,8 bilhdes, represen-
tando 1,26% em proporgéo do PIB, cerca de um
terco do que se gasta com salde publica.

Cenério desafiador, ndo? Serd possivel proteger a infancia e
adolescéncia quando os numeros revelam que a violéncia,
principalmente sexual, ocorre dentro de casa em plena luz do dia,
por familiares e pessoas de confianga?

Para saber mais sobre os outros tipos e indices de violéncia no Brasil, acesse:

o ANUARIO BRASILEIRO DE SEGURANGA PUBLICA ‘:Q

o ATLAS DA VIOLENCIA -Q

'Produto Interno Bruto 08


https://forumseguranca.org.br/wp-content/uploads/2023/07/anuario-2023.pdf
https://forumseguranca.org.br/wp-content/uploads/2023/07/anuario-2023.pdf
https://www.gov.br/mdh/pt-br/assuntos/noticias/2023/dezembro/atlas-da-violencia-2023-revela-urgencia-de-maior-atencao-a-publicos-prioritarios-do-mdhc-veja-os-dados/213622_RI_Atlas_da_Violencia_2023.pdf
https://www.gov.br/mdh/pt-br/assuntos/noticias/2023/dezembro/atlas-da-violencia-2023-revela-urgencia-de-maior-atencao-a-publicos-prioritarios-do-mdhc-veja-os-dados/213622_RI_Atlas_da_Violencia_2023.pdf

TEORIA DO ELO /) f

Dominar a Teoria do Elo possibilita a interrup(;ao do ciclo da
violéncia. Aqui, vocé encontrarda os principais estudos sobre essa
teoria e ao final poderd utilizd-la como alerta em sua rotina afim de
identificar e prevenir novos casos de violéncia.

“Acho que sim, se o Estado fosse mais atuante.

O Champinha dava sinais de psicopatia ja na escola. y 4 ¢ ¢ ¢ 8
Uma professora me contou certa vez que ele mal-
tratava animais, um dos indicios de psicopatia. Se
tivéssemos professores capacitados para identifi- ©
car esse problema, o Champinha estaria internado
em uma clinica ou sob vigilancia e ele ndo teria matado a Liana.”

S

Essa foi a resposta a pergunta “A tragédia poderia ter sido
evitada?” dada pelo pai da adolescente assassinada cruelmente
por Champinha. Vocé se lembra desse caso? Serd que o crime
realmente poderia ter sido evitado?

um critério para tracar perfis de pessoas pelo FBI'?

Pois é, desde a década de 70, o FBl aplica a Teoria

7~ correlagao de violéncia e maus-tratos aos animais
praticados, principalmente, por assassinos em série.

E se eu |lhe contar que o histérico de crueldade animal é

/ do Elo nas investigagdes criminais, estudando a
Os estudos relacionados a essa teoria se iniciaram em 1963 e
em 1999 Frank R. Ascione e Phil Arkow definiram a Teoria do Elo na
obra “Abuso Infantil, Violéncia Doméstica e Crueldade Animal —

Conectando os Circulos da Compaixdo para a Prevengdo e
Intervencgéo”

09
'Federal Bureau of Investigation



Nessa obra, os autores concluiram que “violéncia doméstica,
abuso infantil e maus-tratos aos animais estao intimamente
conectados uns aos outros e o ciclo continuara até que seja
quebrado” e representaram a teoria a partir da seguinte imagem:

VIOLENCIA
DOMESTICA

MAUS-

TRATOS CRUELDADE
INFANTIL COM
ANIMAIS

Adaptado de ASCIONE, Frank R; ARKOW, Phil. org. Child Abuse, Domestic Violence and Animal Abuse, Linking the Circles of
Compassion for Prevention and Intervention. Indiana: Purdue University Press, 1999, p. XVI

Ao analisar essas trés variaveis, os estudos concluiram que:

* Em um lar onde hé violéncia doméstica, criangas e
adolescentes podem presenciar atos de crueldade animal e
por consequéncia reproduzirem 0 mesmo comportamento do
agressor nos animais;

* Mesmo que nao presenciem atos de violéncia contra animais,
criangas e adolescentes vitimas de violéncia doméstica
podem externalizar a dor de sua prdépria vitimizagdo
violentando os animais. E no futuro podem se tornar
potenciais violentadores;

* Animais podem ser usados como reféns para controlar vitimas
de violéncia doméstica;

* Violentadores de animais tém mais chances de cometer atos
violentos contra pessoas, cometer infragdes e usar drogas.

A seguir, vocé conhecerd alguns dos estudos analisados no
trabalho que deu origem a teoria.



1963 Jonh Marshall Macdonald definiu a Triade do Sociopata a partir
de comportamentos comuns na infancia e adolescéncia de paci-
entes adultos condenados por homicidio. O autor acreditava que enurese'

Piromania? " sx e .
noturna, atos incendidrios frequentes e crueldade animal eram
comportamentos que, se identificados na infancia, poderiam prever
Enurese  Crueldade especificamente um futuro homicida.
persistente animal

1966

saram a triade do sociopata que passou a ser chamada de Triade Comportamental e

Inspirados em Macdonald, Daniel S. Hellman e Nathan Blackman revi-

concluiram que esta poderia prever pessoas violentas no futuro, ndo necessariamente
homicidas. Dos 84 prisioneiros adultos avaliados no Centro de Saide Mental de St. Louis,
no Missouri, EUA:
» 31 foram condenados por crimes violentos contra pessoas e relataram que na infancia
apresentavam a Triade Comportamental;
» 53 ndo foram condenados por crimes violentos, mas 15 deles também apresentavam a
triade ou algum comportamento da triade.

9
1 71 Fernando Tapia tragou o perfil de 18 criangas e adolescentes com histérico de
crueldade animal da ala de Psiquiatria Infantil da Universidade do Missouri, sendo o
o primeiro a estudar criangas. Além da crueldade animal, todas apresentavam mais 1 compor-
tamento da triade. Também identificou nelas comportamentos que definiu como transtornos
comportamentais, como: encoprese?, eram mentirosos, destrutivos, excessivamente interes-

sados em sexo, sadicos, temperamentais, sofriam pesadelos, cometiam bullying e roubavam.

1977

Tapia, em parceria com John Rigdon, reanalisou o comportamento
das mesmas criangas e adolescentes do estudo de 1971, concluindo que:
¢ o ambiente familiar e o comportamento dos pais afetava diretamente no
futuro comportamento de criangas e adolescentes;
e a3 maturidade pode ndo diminuir o comportamento cruel com animais.
Por fim, sugeriu a retirada dessas criangas estudadas dos lares caéticos em que se
encontravam.

'Enurese: incontinéncia urinéria noturna.
2Piromania: comportamento repetitivo de atear fogo de forma intencional. 1
%Encoprese: incontinéncia fecal.



1980

com animais eram mais agressivos e em sua maioria eram filhos de pais alcoélatras e

Alan Felthous constatou que na psiquiatria os pacientes masculinos cruéis

separados, tiveram enurese frequente até os 05 anos de idade e praticavam atos incen-
didrios. 60% dos pacientes cruéis com animais e com comportamento violento sem maus-
tratos aos animais receberam punicées brutais dos pais, possuiam comportamentos
destrutivos e brigavam na escola.

Felthous e Stephen R. Kellert ao avaliar criminosos de penitencidrias 1985

nos EUA concluiram que os criminosos mais agressivos haviam

cometido 5 ou mais atos de crueldade animal e que 75% deles haviam sofrido abuso
sexval na inféncia. O estudo também determinou 9 motivacdes que levaram a crueldade
animal: controle e retaliacdo do animal, preconceito, agressividade, querer
chocar e se vingar de outros, hostilidade, retaliagdo com dono, sadismo.

1996 Frank Ascione entrevistou mulheres agredidas pelos respectivos
companheiros, acolhidas em abrigos, e constatou que:
e 71% dessas mulheres tiveram os animais de estimacao feridos ou ameacados;
e 32% das vitimas que eram mdes revelaram que os filhos reproduziam o
comportamento agressivo nos animais de estimagao;
e 18% delas afirmaram postergar a saida do lar para o abrigo por temer pela vida do

animal de estimagdo que ficaria em posse do agressor.

1997

Northeastern e analisou casos de crueldade animal praticada de forma intencional. O

A agéncia de justica criminal (MSPCA") se uniu a Universidade

estudo destacou, principalmente, a importancia da notificagao dos casos de
crueldade animal, ampliacao das leis e aumento da rigorosidade da justica
criminal. Interessante ressaltar que a interdisciplinaridade foi fundamental para ampliar
o estudo e desenvolver a Teoria do Elo, pois uniu uma agencia de justica capaz de

investigar qualquer violagdo da lei de protegdo aos animais e uma universidade.

Caso gueira conhecer mais sobre esses estudos, acesse o livro de _\@
7\

Marcelo Robis Francisco Nassaro.

'Sociedade Massachussets para a Prevencao da Crueldade Animal 12


https://www.oabgo.org.br/oab/noticias/iniciativa/cepda-disponibiliza-o-livro-maus-tratos-aos-animais-e-violencia-contra-as-pessoas-na-integra/
https://www.oabgo.org.br/oab/noticias/iniciativa/cepda-disponibiliza-o-livro-maus-tratos-aos-animais-e-violencia-contra-as-pessoas-na-integra/

No Brasil, os dois primeiros estudos sobre o tema foram:

violéncia contra animais ncia familiar;

e “Maus tratos aos animais) e violéncia contra as pessoas - A

Lembra do “Maniaco do Parque® Na infancia, além dele ter sido
violentado sexualmente e maltratado pela familia, cresceu

assistindo um matadouro de bois.

A partir da imerséo nas bases tedricas do Elo fica evidente a
complexidade da violéncia intergeracional. Vocé percebe o
quanto esses conhecimentos podem ser utilizados no
enfrentamento da violéncia doméstica e
devem servir de alerta para identificar
*' desarmonias no nucleo familiar?

E sobre o seu papel, educador?

Resta alguma ddvida do quanto a sua
capacidade de observagao e percepgéo

dos comportamentos infantis no ambiente
escolar sdo importantes e podem possibilitar

o rompimento do perpetrado ciclo da violéncia?

Se vocé ja presenciou essa conexao entre as violéncias ou acabou de se dar
conta que conhece um caso assim, me manda um email e conta a sua histéria.
marina.frontana@unesp.br 13



VOCE E IMPORTANTE

Criancgas e adolescentes podem se sentir seguros para relatar para
vocé as violéncia vividas ou pelas quais passam e pedir ajuda. Vocé
precisa estar preparado! Aqui vocé encontra algumas orientagdes de
como agir no momento do relato e suas obrigacdes legais.

Criangas de 4 anos devem ser obrigatoriamente matriculadas na
educacéo basica, no Brasil. Por isso, vocé é responséavel pela
socializagdo e transi¢do do ambiente familiar para o escolar,
tornando-se peca chave na construcéo da identidade da crianga
desde tenra idade. Construido o vinculo afetivo e a
relagdo de confianga, a escola se transforma em
local protetivo e de acolhimento e vocé sera o
canal seguro para que ela revele as formas de
violéncia vividas ou pelas quais passa e para pedir ajuda.

Vocé se sente preparado para agir frente a crianga ou
adolescente que relata uma situagéao de violéncia?

Para minimizar o sentimento de culpa e o sofrimento, evitar a
revimitizacéo e proteger a vitima de mais um trauma é importe
que Vocé:

* Fique calmo e ndo demonstre inseguranga;

e Ndo pergunte diretamente os detalhes da violéncia sofrida,
nem a faga repetir a histéria varias vezes;

* Nao critique;

e JAMAIS duvide da palavra ou desconsidere os
seus sentimentos;

* Ougca atenta e exclusivamente, ndo permitindo
interrupgoes;

* Diga que ao contar, ela agiu corretamente.

1

. . - . !
Para mais informagées, acesse o Guia Escolar do MEC. ;‘@


http://portaldoprofessor.mec.gov.br/storage/materiais/0000016936.pdf

Se vocé confirmar a violéncia a partir da vitima ou se suspeitar
de algum caso, mas ndo quiser se envolver por sentir desconforto
ao reviver vivéncias do passado, ou por estar descrente que a
notificacdo possa garantir a protecéo da crianga e que a Justica
ird responsabilizar os agressores, ou por ndo saber o que fazer e
estar com medo, lembre-se que a sua responsabilidade em
proteger é intransferivel e a notificagao € obrigatéria. Sabia que
vocé pode ser legalmente cobrado?

Segundo o artigo 56 do Estatuto da Crianga e do Adolescente -
ECA “os dirigentes de estabelecimento de ensino fundamental

comunicardo ao Conselho Tutelar os casos de:
* Maus-tratos envolvendo seus alunos; ‘

* Reiteragao de faltas injustificadas e de 4

evas&o escolar; ;| é

* Elevados niveis de repeténcia”.

Felizmente, vérias investigagbes de crimes, principalmente
sexuais, praticados contra criangcas e adolescentes partem das

escolas, através do seu olhar atento a mudanga de
comportamento do aluno e da sua condugéo correta dos casos.

ass/IS7a I
o

OCASO
GABRIEL FERNANDEZ

“Um garoto & brutalmente assassinado e seus responsaveis e assistentes
sociais v&o a julgamento em um caso que pde em xeque o sistema de protegéao
de menores vulneraveis.” O depoimento do professor é divisor d’aguas!

15



Recentemente na Lei de Diretrizes e
Bases da Educagéao Nacional foi

”m adicionado o inciso que impdem
“protecéo integral dos direitos de
Sagla criancas e adolescentes entre os
fundamentos da formag¢éo permanente
dos profissionais da educacéo afim de
identificar maus-tratos, negligéncia e

violéncia sexual praticados contra
criancas e adolescentes”.

Educador, fica claro que o seu fortalecimento ao deter
conhecimentos  técnico-juridicos e ao adquirir visdo
biopsicossocial' sobre a violéncia € de suma importéncia para o
enfrentamento da violéncia contra criangas e adolescentes.

Sabendo da sua importancia como rede protetiva da infancia
e adolescéncia, vocé se sente preparado para essa missao?
Vocé se sente seguro para identificar um caso de violéncia e
encaminha-lo?

'Biopsicossociais: abordagem multidisciplinar que compreende as dimensdes bioldgica, 16

psicolégica e social de um individuo.



PROTECAO A INFANCIA E A JUVENTUDE Cq &\ ':?\ ek 4
A ) ¢

A violéncia impacta o cérebro e repercute negativamente no
comportamento atual e futuro da vitima, refletindo na sociedade. Estar
capacitado ¢ fundamental para salvar vidas. Aqui vocé encontra os
indicadores das violéncias, as legislacdes e como notificar os crimes.

Maus-tratos na infancia sdo danosos ao desenvolvimento social,
cognitivo e psiquico. A exposigao continua ao estresse,
principalmente na fase de neurodesenvolvimento em
que ha maior plasticidade do cérebro, induz uma *
cascata de efeitos moleculares e neurobiolégicos 6
que além de alterar o desenvolvimento neuronal, >
imapcta permanentemente nas fungdes cerebrais.

Esse estrago da violéncia no cérebro pode ser observado por
vocé no ambiente escolar, pois a crianga ou adolescente podera
apresentar prejuizos:

* No controle emocional; ® Nas fungdes executivas;
¢ Nas tomadas de decisédo; ® Na velocidade de processamento;
* Na memodria; * Na aprendizagem.

Além dessas graves sequelas, as vitimas poderdo desenvolver
psicopatologias como:

e Depresséo;

e Transtorno de ansiedade generalizada e panico;

 Abuso no uso de substancias psicoativas (alcool e drogas).

Conviver diariamente com alunos nessas condicbes €
extremamente desafiador, auxilid-los durante a recuperagéo
também. E fundamental que vocé entenda o funcionamento do
cérebro.

~
%

Dica de leitura: “O Cérebro da Crianca” de Daniel J. Siegel e Tina PayneBryson

17


https://www.sinopsyseditora.com.br/livros/o-cerebro-da-crianca-nversos-2331
https://www.sinopsyseditora.com.br/livros/o-cerebro-da-crianca-nversos-2331
https://www.sinopsyseditora.com.br/livros/o-cerebro-da-crianca-nversos-2331

Vocé ja sabe que a violéncia contra criangas e adolescentes
ocorre principalmente dentro do préprio lar, a luz do dia e €
executada por um familiar ou pessoa de confianga. Essa relagéo
de confianga, afeto e hierarquia da vitima com o seu algoz, gera
confusdo mental e sentimento de culpa, impedindo a denuncia
verbal. Pode acontecer também da crianga nado entender a
violéncia que estd vivendo. Por exemplo, se a violéncia sexual
ocorre desde o inicio da vida ou em formato de brincadeira para
ela isto € normal, nem medo do violentador ela sentira.

~
7\

Dica de leitura para criancas: “Ndo me Toca seu Baboca” de Andrea Taubman.

A denuncia verbal também pode ser dificultada pela idade da
vitima (fase pré verbal), pelo sentimento de medo ou por estar
acompanhada de seu agressor. Esta questdo agregada a falta de
testemunhas e presenga de sinais inespecificos tornam a
identificagcéo da violéncia ainda mais complexa.

. A . Sinai Sinais
A seguir vocé vai conhecer um inais ;comportamentais

. .. . corporais
conjunto de indicios corporais e

comportamentais das vitimas, Sinais quanto

. inf o lhid a habitos,
assim como Intormagoes colnidas e T
em uma conversa com 0S C?V.Eofals e

higiénicos

responsaveis ou com a crianga e
adolescente que norteiam a
identificacédo dos casos. Lembre-
se, os indicadores devem ser
analisados em contexto e nunca

o Sinais no < o DIRE!
individualmente. relacionamento NACADA,
social MAS HAVERA


https://leiturinha.com.br/blog/nao-me-toca-seu-boboca-autora-do-livro-fala-sobre-abuso-infantil/

Na violéncia fisica € comum a presenga de:

Hematomas;
Laceragoes;
Arranhdes;
Queimaduras;
Arrancamento de
cabelo/dentes;
Marcas do objeto utilizado nas
agressoes;

e Mdltiplas fraturas inexplicaveis e

lesdes em diferentes estagios de
cicatrizagao;

Lesbes em localizagdes nao
usuais, tais como dorso, orelhas,
face, pescoco ou parte superior
dos bragos.

Importante observar se as lesdes sdo compativeis com a histéria

contada pelos responséveis ou com a idade da crianga; se ha
versdes diferentes do fato; se ha repeticdo acima do esperado
das lesdes; se houve demora do responsavel procurar ajuda ou
assisténcia médica; se a dindmica familiar € instavel; se gravidez
ou a tutela foi indesejada; se ha histérico de violéncia na infancia

dos pais.
Na violéncia psicolégica a vitima vira objeto de descarga
emocional e o responsavel pode exercer:

Castigos excessivos;
Recriminacao;
Culpabilizagéo;
Ameacas;
Dependéncia afetiva;

e do crescimento,

A vitima pode apresentar disturbios:

Rejeicdo ou desqualificagéo;
Responsabilidades excessivas
para a idade;

Isolamento ou a proibicéo de
convivio social.

¢ do desenvolvimento psicomotor, intelectual, moral e social,

e de comportamento (agressividade, passividade, hiperatividade);

o do controle de esfincteres (enurese, encoprese).

Psicose, depresséo, tendéncias suicidas, baixa autoestima e

dificuldades em lidar com a sexualidade também podem ser

notadas.

" . 5 . g s A e ’
FONTE: “Manual de atendimento as criancas e adolescentes vitimas de violéncia” da

A

l\

Sociedade de Pediatria de Séo Paulo e Sociedade Brasileira de Pediatria de 2018.

19



https://www.spsp.org.br/downloads/Manual_Atendimento_Crian%C3%A7as_Adolescentes_V%C3%ADtimas_Viol%C3%AAncia_2018.pdf
https://www.spsp.org.br/downloads/Manual_Atendimento_Crian%C3%A7as_Adolescentes_V%C3%ADtimas_Viol%C3%AAncia_2018.pdf

Devido a complexidade, seguem separadamente
os sinais da violéncia sexual.

Sinais corporais

I) Enfermidades psicossomaéticas que consistem em uma
série de problemas de salde sem causa clinica aparente, como: dor de
cabeca, erupgdes na pele, vdmitos e outras dificuldades digestivas, que
tém, na realidade, fundo psicolégico e emocional;

I) Doengas Sexualmente Transmissiveis (DST's, incluindo Aids),
diagnosticadas por coceira na area genital, infecgcdes urinarias, odor
vaginal, corrimento ou outras secrecdes vaginais e penianas e cdlicas
intestinais;

IIl) Dificuldade de engolir devido a inflamag&o causada por gonorréia na
garganta (amidalas) ou reflexo de engasgo hiperativo e vomitos (por sexo
oral);

IV) Dor, inchacgo, lesdo ou sangramento nas éreas da vagina ou anus a
ponto de causar, inclusive, dificuldade de caminhar e de sentar (ponto
de atengdo do educador ao trocar a fralda ou acompanhar o menor ao
banheiro quando ainda se faz necessério);

V) Canal da vagina alargado, himen rompido e pénis ou anus
edemaciados’ ou hiperemiados?

VI) Baixo controle dos esfincteres, constipagdo ou incontinéncia fecal;
VII) Sémen na boca, nos genitais ou na roupa;

VIIl) Gravidez precoce ou aborto;

IX) Traumatismo fisico ou lesdes corporais por uso de violéncia fisica e
contencao.

Sinais comportamentais

I) Medo, ou mesmo panico, de certa pessoa ou sentimento generalizado
de desagrado quando é deixada sozinha, em algum lugar, com alguém;

I1) Medo do escuro ou de lugares fechados;

) Mudangas extremas, subitas e inexplicadas no comportamento, como
oscilagdes no humor entre retraida e extrovertida;

'Edemaciados: inchados. 20
*Hiperemiados? coloragéo mais avermelhada.



IV) Mal-estar pela sensacéo de modificagado do corpo e confusdo de
idade;

V) Regress&o a comportamentos infantis, como: choro excessivo, sem
causa aparente, enurese, chupar dedos;

VI) Tristeza, abatimento profundo ou depressao crénica. Fraco controle
de impulsos e comportamento autodestrutivo ou suicida;

VII) Baixo nivel de autoestima e excessiva preocupacéo em agradar os
outros;

VIII) Vergonha excessiva, inclusive de mudar de roupa na frente de outras
pessoas;

IX) Culpa e autoflagelagao;

X) Ansiedade generalizada, comportamento tenso, sempre
em estado de alerta, fadiga;

XI) Comportamento disruptivo’, agressivo, raivoso, principal-
mente dirigido contra irméos e um dos pais ndo incestuoso

XII) Alguns podem ter transtornos dissociativos na forma de
personalidade multipla (DSMIV - Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders — Fourth Edition);

XIIl) Interesse ou conhecimento subitos e ndo usuais sobre questdes
sexuais;

XIV) Expresséo de afeto sensualizada ou mesmo certo grau de
provocacéo erdtica, inapropriado para uma crianga;

XV) Desenvolvimento de brincadeiras sexuais persistentes com amigos,
animais e brinquedos (lembre-se sexualidade da crianga ndo pode
englobar erotizag&o e ato sexual);

XVI) Masturbar-se compulsivamente;

XVII) Relato de avangos sexuais por parentes, responsaveis ou outros
adultos;

XVIII) Desenhar 6rgaos genitais com detalhes e caracteristicas além de
sua capacidade etaria.

Sinais quanto a habitos, cuidados corporais e higiénicos

I) Mudanca de héabito alimentar: perda de apetite (anorexia) ou excesso
de alimentagéo (obesidade);

'Disruptivo: que provoca ou pode causar disrupgdo, rompimento; que interrompe o seguimento
normal de um processo.



I) Padrao de sono perturbado por pesadelos frequentes, agitagéo
noturna, terror noturno, gritos, suores, provocados pelo terror de
adormecer e sofrer abuso;

llI) Aparéncia descuidada e suja pela relutancia em trocar de roupa;
IV) Resisténcia em participar de atividades fisicas;

V) Frequentes fugas de casa;

VI) Prética de delitos;

VII) Envolvimento em situagéo de abuso e exploragao infanto-juvenil;
VIIl) Uso e abuso de substancias como élcool, drogas licitas e ilicitas.

Sinais no relacionamento social

I) Tendéncia ao isolamento social, isto &, poucas relagdes com colegas e
companheiros;

Il) Relacionamento entre criangas e adultos com ares de segredo e
exclusdo dos demais;

Il) Dificuldade de confiar nas pessoas a sua volta;
IV) Fuga de contato fisico.

FONTE: “Protocolo de atencéo integral a criancas e adolescentes vitimas de violéncia:
\%4

uma abordagem interdisciplinar na sadde.” 3,@

Por fim, na negligéncia, ndo ha cuidados ou suporte referentes a:

e Higiene e segurancga - vive em local inapropriado;

e Nutrigdo - desnutrida por falta de alimentagao, por erros alimentares
persistentes, por restricdes devido a ideologias dos pais;

e Salde - ndo cumprimento do calendario vacinal, ndo seguimento de
recomendacdes médicas, comparecimento irregular ao
acompanhamento de patologias cronicas;

e Supervisado - falta de atividades, muito tempo livre, exposigdo ao
provavel contato com ambientes perigosos, colocando a integridade
em risco;

¢ Educagédo - frequéncia irregular a escola, escolaridade inadequada a
idade, nédo participagdo dos pais nas tarefas escolares.

\
FONTE: “Manual de atendimento as criancas e adolescentes vitimas de violéncia” da ',. g
Sociedade de Pediatria de Sdo0 Paulo e Sociedade Brasileira de Pediatria de 2018. 22



https://www.spsp.org.br/downloads/Manual_Atendimento_Crian%C3%A7as_Adolescentes_V%C3%ADtimas_Viol%C3%AAncia_2018.pdf
https://www.spsp.org.br/downloads/Manual_Atendimento_Crian%C3%A7as_Adolescentes_V%C3%ADtimas_Viol%C3%AAncia_2018.pdf
https://www.tjdft.jus.br/informacoes/infancia-e-juventude/publicacoes-textos-e-artigos/publicacoes/publicacoes-1/ProtocoloAtenIntegralCriancasAdolecentesVitimasViol.pdf
https://www.tjdft.jus.br/informacoes/infancia-e-juventude/publicacoes-textos-e-artigos/publicacoes/publicacoes-1/ProtocoloAtenIntegralCriancasAdolecentesVitimasViol.pdf

Todos os sinais acima descritos podem ser identificados na
rotina escolar. Mas vale dar destaque para a importancia do
desenho.

O grafismo € um recurso didatico-pedagégico que amplia o seu

grau de compreensédo sobre os alunos. Vocé pode avaliar <
indicadores de desenvolvimento e ao realizar leitura o 4
interpretativa que vai além do desenho, também pode ‘y

identificar a maneira como a crianga vivéncia determinadas
situagoes, os seus conflitos, os seus sonhos, o ambiente familiar e
social no qual esta inserida.

Existem alguns elementos no desenho que podem servir como
indicadores de violéncia. Esses indicadores sugerem um signicado
e devem ser avaliados em conjunto com outros indicadores, ou
seja, sdo pecgas de um quebra-cabeca. Fique de olho:

Tragado
Irregular, com muitas variagdes de intensidade e com énfase em partes
do corpo ou em elementos do cenério;
Figuras
Muito pequenas em relagéo ao papel, ameacgadoras, mal-formadas,
rabiscadas, mutiladas, feridas, erotizadas, com elementos de fechamento
como botdes e cintos, com mé&os na forma de garra, com regido genital
ou boca enfatizadas com cores, tragados fortes, adornos;
Composigéao
Desorganizagdo e fragmentagédo do espago, falta de relagéo ou
proporgéo entre as figuras, cenas de violéncia, isolamento, sofrimento,
molduras em torno da paisagem;
Cores
Uso predominante de cores sombrias, monocromatismo, diferenca entre
as figuras de um mesmo desenho.

\
Saiba mais sobre o universo dos desenhos e acesse "0 “CORPO NA PONTA DO LAPIS™> (<
IDENTIFICACAO DA VIOLENCIA ATRAVES DO GRAFISMO”.
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Desenhos de vitimas de violéncia sexual, exploragdo sexual e outras formas de

violéncia, alguns realizados na escola.

Arquivo pessoal. e



TEORIA DO ELO PARA EDUCADORES
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Desenhos de vitima de violéncia sexual e outras violéncias, todos feitos na escola como
desenho livre.
Arquivo pessoal.

Alguns desenhos deixam bem claro as violéncias retratadas,
outros precisam de um olhar mais atento. Interessante ressaltar
que varios foram feitos no ambiente escolar e que houve violéncia

animal envolvida nos casos.
Vocé notou que, dentre todos os sinais e indicios, a Unica

referéncia a animais € “desenvolvimento de brincadeiras sexuais
persistentes [...] com animais“? Em nenhum momento a Teoria do
Elo € utilizada como alerta para violéncia. Agora vocé ja sabe e fica
a proposta para adicionar nos documentos referéncias essa
teoria.

26



Criangas e adolescentes precisam da sua atengao, atualizagéo e
treinamento. Agora, conheca as leis que conferem protecéo a
vitima e puni¢éo aos agressores.

Constituicao Federal, Art. 227
« “E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca e
ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a

N N N

alimentacado, a educagéo, ao lazer, a profissionalizagéo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia,

discriminacéo, exploragéo, violéncia, crueldade e opresséo.”

Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), Lei Federal n°® 8.069, de
13 de julho de 1990
e Estrutura-se em Principio do Interesse do Menor e Principio da
Prioridade Absoluta. Regulamenta o art. 227 da Constituigdo Federal.
Define as criangas e os adolescentes como sujeitos de direitos, em
condi¢des peculiares de desenvolvimento, que demandam protecéo
integral e prioritaria por parte da familia, sociedade e do Estado;

Lei n°13.010/2014 - Lei Bernardo Boldrini
¢ Designa o direito da crianga e do adolescente de serem educados e
cuidados sem o uso de castigos fisicos ou de tratamento cruel ou
degradante, fazendo mengéo e reforgcando o que ja esta previsto no
Art.18 do ECA.

Lei 14.344/2022 - Lei Henry Borel
¢ Cria mecanismos para a prevengéo e o enfrentamento da violéncia
domeéstica e familiar.

Lei 14.811/2024
e Inclui os crimes de bullying e cyberbullying no Cédigo Penal e
transforma crimes previstos no ECA em hediondos, como o
sequestro e céarcere privado contra menores de 18 anos, indugao ou
auxilio ao suicidio ou automutilagdo usando a internet e o trafico de
criangas ou adolescentes.
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http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2023-2026/2024/lei/L14811.htm

Por fim, a notificagdo € necesséria. Para notificar situagcdes e
suspeitas da pratica de violéncia contra criangas e adolescentes,
basta contatar:

a) Policia civil;

b) Delegacia especializada em protecdo a crianga e ao
adolescente;

c) Delegacia especializada em investigagédo de crime cibernético,
em especifico para crimes cometidos na internet;

d) Disque direitos humanos — disque 100;

e) Policia militar — em casos de urgéncia;

f) Conselho tutelar;

g) Ministério publico e

h) SaferNet - servigo de recebimento de denuncias andnimas de
crimes e violagdes contra os Direitos Humanos na Internet.

Algumas informagdes s&o muito importantes para realizar o
registro de qualquer denuncia pelo Disque 100. Sdo elas:
a) Quem sofre a violéncia? (vitima)
b) Qual tipo violéncia? (violéncia fisica, psicolégica, maus tratos,
abandono, etc.)
c) Quem pratica a violéncia? (suspeito)
d) Como chegar ou localizar a vitima/suspeito? Endereco (estado,
municipio, zona, rua, quadra, bairro, nimero da casa € ao menos
um ponto de referéncia)
e) Ha quanto tempo ocorreu ou ocorre a violéncia? (frequéncia)
f) Qual o horario?
g) Em qual local?
h) Como a violéncia é praticada? DIREITOS 10“
i) Qual a situagéo atual da vitima? HUMANOS
j) Algum 6rgao foi acionado?

DISQUE ™D
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PROTECAO AOS ANIMAIS

Maus-tratos aos animais ¢ crime e forte indicador de violéncia
doméstica. Seu reconhecimento possibilita chegar até o agressor e
interferir no ciclo da violéncia. Aqui vocé encontra os indicadores de
bem estar animal as legislagdes e como notificar os crimes.

Y W \J\@}
3 :

= H”‘w 3 \ﬂ 7

O bem-estar anlmal, o bem-estar humano e o bem-estar
ambiental estao intrinsecamente ligados e constituem o Bem-

estar Unico. O mesmo ocorre na area da salde:

AL ' denomina-se Satide Unica a interface da
salde animal - humana - ambiental. Ou seja,
tudo relacionado aos animais impacta a
saude publica.

Sendo assim, as “cinco liberdades” dos animais norteiam as
boas préaticas de bem-estar e indicam qualidade de vida e satude

d imal. Sao elas: . B .
© animal. 8o elas 1) Liberdade de fome, sede e ma-nutrigéo;

2) Liberdade de dor e doengas;
3) Liberdade de desconforto;

4) Liberdade de medo e estresse;
5) Liberdade para expressar seu
comportamento natural.

E ndo pense que essas praticas limitam-se aos
caes e gatos. O bem-estar e as cinco liberdades aplicam-se a
todos os tipos de animais, dos silvestres aos de cativeiro, dos de
companhia aos de producgéo, incluindo os de experimentagéo.
Afinal, todos sao sencientes com estados e emogdes positivos e
nagativos complexos, como magoa, empatia, medo, prazer,
saudade e alegria.
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Se tratando dos animais de estimagdo, quando a familia ou o
individuo assume a tutela do animal, para garantir a convivéncia
harmoniosa entre eles no ambiente em que estdo inseridos, deve
exercer a guarda responsavel, que nada mais € que o conjunto de
regras que envolve bem-estar e as cinco liberdades.

!I, A N, )
GUARDA RESPONSAVEL

@~ o 3
ﬂ

Apesar de todos esses conceitos abordados, o Brasil tem quase

185 mil animais abandonados (40%) ou resgatados apds maus-
tratos (60%) que estéo sob tutela de ONGs' ou protetores.

Sao consideradas praticas de maus-tratos aos animais silves-
tres, domésticos ou domesticados, nativos ou exéticos:

e Abandonar, agredir, mutilar e envenenar;

Alocar em ambiente incompativel com seu porte, sem
iluminagéo, sem ventilagéo, sem boa higiene e sem sombra,
deixando-o exposto ao sol por longo periodo de tempo;

Fornecer alimentagao ndo compativel com suas necessidades;

Manter preso em corrente ou corda muito curta; ﬂ

>

>4

Utilizar para fim de entretenimento, como shows,
colocando em risco a saude fisica (lesdes) e mental
(panico ou estresse);

* Submeter ao esforgo excessivo. *

Os animais s&o sujeitos de direitos e essas praticas de maus-
tratos constituem crime previsto em lei.

'ONGs: organizagées ndo governamentais. 30


https://www2.ufjf.br/clinicaveterinaria/2021/11/17/guarda-responsavel/

Veja a evolugéo da legislagcao brasileira sobre o direito animal:

1943

CONSTITUIGAO FEDERAL
ART. 225 INCISO IV

Vedou a promocgao da educacao
ambiental em todos os niveis de
ensino e conscientizacao
publica para preservacao do
meio ambiente.

1998

(CFMV N°1.236J

Definiu conceitos sobre
crueldade, abuso e maus-tratos
aos animais, estabelecendo a
conduta de médicos-veterinarios
e zootecnistas.

PL 1494/2021

Camara dos Deputados
aprovou projeto que prevé pena
de até seis anos de prisdo para
quem praticar o crime de
zoofilia.

( DECRETO LEI 24.645/34 )

Getulio Vargas declarou que
“todos os animais existentes
no pais sao tutelados do
Estado”, caracterizou o que era
considerado maus-tratos e
decretou multa e prisdo de até
15 dias para quem os
cometessem.

1988

LEI FEDERAL 9.605 - LEI ]

DE CRIMES AMBIENTAIS

()

Determinou detencao de trés
meses a um ano e multa para
quem praticasse ato de abuso,
maus-tratos, ferir ou mutilar
animais silvestres, domésticos
ou domesticados, nativos ou
exdticos.

2018

[LEI 9.605 ART. 32]

Aumentou a punicao para
quem praticar atos de abuso,
maus-tratos ou violéncia
contra caes e gatos,
estabeleceu pena de dois a
cinco anos de reclusao, além
de multa e a proibicao de
guarda.

o =8
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Configurada a pratica de maus tratos aos animal, o crime deve
ser comunicado nos seguintes 6rgéos:

1) Delegacias de policia tanto especializadas em meio ambiente
ou defesa animal quanto as ndo especializadas — realizar o registro
de boletim de ocorréncia de forma presencial ou eletrénica.

2) Ministério Publico — pode ser acionado caso a autoridade
policial nado registre a denudncia. O registro é feito via site do
Ministério Publico Federal ou pelas ouvidorias dos Ministérios
Pdblicos estaduais.

3) Ilbama - pelo telefone 0800 61 8080 ou pelo e-mail
linhaverde.sede@ibama.gov.br pode-se fazer denidncias de maus-
tratos, principalmente, animais selvagens, silvestres e espécies
exoticas.

4)  Secretarias de Meio Ambiente — devem ser acionadas nas
situagbes onde existam condigbes de maus-tratos que afetam
animais selvagens, silvestres e espécies exdticas, bem como
espécies domésticas (CFMV, 2019).

Curiosidade: dia 4 de outubro €
dia de S&do Francisco de Assis,
protetor dos animais e padroeiro
da ecologia. Neste mesmo dia é
celebrado o dia mundial dos
animais.

"A grandeza de uma nagéo e seu progresso moral podem ser
julgados pela forma como seus animais sdo tratados.”

Mahatma Gandhi.
32
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A PEGADA E PROTEGER

As estratégias de enfrentamento da violéncia sdo complexas e exigem
um olhar multidisciplinar e intersetorial. Aqui vocé e nds, médicos-
veterindrios, juntamos forcas para dialogar com a paz e a protecao.

Existem narrativas que validam e fortalecem a ideia de que a
violéncia é necessdria para organizar a sociedade. Apesar da
violéncia ndo estar gravada em nossos genes, a sua naturalizagdo
e justificagdo social tornam as estratégias de enfrentamento ainda
mais complexas.

A educacéo continuada, o acesso facilitado a informacéo e a
sensibilizacédo sdo pontos cruciais a serem desenvolvidos para
desconstruir essa naturalizagdo da violéncia.

Fica evidente a necessidade de um projeto educacional
interdisciplinar, multiprofissional e intersetorial com engajamento
da sociedade civil e politicas publicas para reconhecer, prevenir,
intervir de forma assertiva, lidar com a vitima e assim quebrar o
ciclo da violéncia.

Na escola, a prevengdo tem inicio na implementagcédo de
proposta pedagdgica que visa consolidar a cidadania da crianca e
do adolescente, formando cidadaos criativos, participantes e
solidérios com a sociedade em geral.

N&o pense que a sua atuagéo € restrita a identificar casos de
violéncia e encaminha-los. E sua missao estimular o sentimento
de pertencimento, de respeito, de inclusdo, de amizade, fazendo
da escola um ambiente propicio para desenvolver a autonomia,
autoestima e moralidade. Envolver a familia, incentivando a
participagcéo é importante para estender esse ambiente pacifico
para o lar.
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O ensino dos direitos e do bem-estar dos animais para criangas
e adolescentes serve de auxilio a sua formagdo moral e também
pode ser incluido nessa proposta pedagdgica. R

A educagao humanitaria, cujo objetivo é o'. -
desenvolver a compaixao, o respeito e a - ”
empatia pelo ser humano, pelos animais
e pelo ambiente, tornando-os indissocia-
veis, é importante instrumento de apren-
dizagem em relagado ao bem-estar animal
e estd intimamente atrelada a Teoria do Elo.

A sensibilizagéo e a conscientizagdo acerca do bem-estar por
meio da educagdo humanitéria resulta em uma nova forma de ver
0s animais e seus sentimentos e, por consequéncia, na mudanga
comportamental que transcende o ambiente escolar.

} Hwnuruluna,

g

E os beneficios da relagdo com os animais ndo param por ai.

O convivio com os animais fortalece:

¢ Sistema imunoldégico;

EDUCADOR, VOCE
* Autoestima e autoconfianga;

CONHECE OS BENEFICIOS
DA CONVIVENCIA COM 0OS

ANIMAIS? * Interagéo social;

* Processo de aprendizagem e
® Exercicio da responsabilidade.

(@)

Para a crianga, o animal pode ser seu amigo e até confidente,
cooperando com a promogdo da salde mental, bem como o
carinho, o amor e a protegéo.
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*Faixa etéria: até 08 anos com os animais ao se

Seguem algumas dindmicas, que podem ser adaptadas conforme
a idade da crianga ou adolescente, para ampliar os
conhecimentos sobre o bem-estar, as 5 liberdades, guarda
responsavel, os direitos dos animais e seu reconhecimento como
seres sencientes. Tais dindmicas, além de contribuirem para o
desenvolvimento integral do aluno, sdo um caminho a partir da
Teoria do Elo para saber como se estabelecem as relagcées

intrafamiliares.
Vocé pode fazer esse trabalho em conjunto conosco. NGs,

médicos-veterinarios fazemos parte das equipes
multiprofissionais do eMulti' (antigo NASF2), contribuindo de
maneira significativa no desenvolvimento de agdes para
promogcao e preservacéo da saude Unica.

Dinamicas Objetivos

e Explorar o que as criangas
sentem em relagéo aos

animais, Promover a percepgéao
. Vi
e Entender o grau de . |O. pf;
. que os animais, meio
Roda de conversa; conhecimento sobre os .
P . . ambiente e homens
Cachorro de peldcia; cuidados e sentimentos dos ~
~ N . L estao conectados;
Cangdes - “N&o atire o animais;
” _ ¢ Demonstrar que a forma

pau no gato”. e Promover a percepgao de

de tratamento reflete no
comportamento do
animal e conversar sobre
consequéncias.

auto cuidado e de cuidado
relacionar com eles,

explicando sobre instinto,
respeito e limites;

Questionario a ser

respondido em casa ¢ Descobrir se ha animais ~
. L A e Sondar as relagdes
com os pais-. domésticos na residéncia das . i
. L intrafamiliares como
criangas e qual a relagéo de .
et . . . . reflexo do cuidado com
Faixa etéria: a partir 6 anos cuidado que as familias .
0s animais.
possuem com eles;
'eMulti: equipes Multiprofissionais na Atengao Primaria a Saude. 35
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Dinamicas

e Visita de um cachorro na
escola. Posteriormente
levar outros animais,
comparando as
diferengas e explicando
sobre a diversidade dos
animais domésticos.

*Faixa etdria: até 14 anos

e Projetar videos sobre
guarda responsavel,
salde, bem estar animal,
habitos.

*Faixa etdria: até 10 anos

e Teatro de fantoches

*Faixa etéria: até 10 anos

ou

e Figuras que representam
maus-tratos.

*Faixa etdria: a partir de 10

anos

¢ Observar os animais que
est&do no entorno da
escola ou da residéncia
dos alunos.

*Faixa etdria: a partir 6 anos

Objetivos

Apresentar os animais como
seres vivos sencientes de
direito, integrantes da
natureza;

Possibilitar a interagédo das
criangas com o animal;
Instigar a curiosidade e
habilidade de observagéao,
analisando o comportamento
do animal.;

Conhecer e aprender sobre
os cuidados basicos como a
higiene do animal, higiene do
local onde vive, fornecimento
de agua e comida, cuidados
médicos;

Ensinar que o animal precisa
descansar e de espago para
brincar;

Despertar nas criangas a
percepgéo de que as atitudes
para com os animais geram
consequéncias;

Falar sobre os direitos dos
animais, as legislagées e
puni¢des para qguem comete
maus-tratos;

Questionar sobre os cuidados
que recebem e de quem
recebem;

Reforgar o auto cuidado
e o cuidado com os
animais nessa interagao;
Explicar sobre
necessidades basicas do
animal, bem-estar e as 5
liberdades.

Conhecer os habitos dos
animais;

Comparar os habitos e a
rotina dos animais com
os da crianga.

Ensinar que a notificagao
deve ser feita e a quem
deve ser encaminhada;
Reforgar: respeito,
empatia, valorizagéo,
protegao, 5 liberdades,
saude e bem-estar.

Classificar os animais em
domiciliados, semi-
domiciliados,
comunitérios e errantes;
Explicar sobre as
Zoonoses.
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Dinamicas

e Em casa, confeccionar
um mascote de tecido,
materiais reciclaveis.

*Faixa etdria: até 10 anos

e Discutir sobre salde e
cuidados médicos
(veterinario);

e |evar acaderneta de
vacinagéo do animal e do
aluno.

*Faixa etdria: até 14 anos

e Passeio

*Faixa etéria: a partir dos 6
anos

“Como devem ser tratados

0s animais?”

e Quvir o que cada aluno
tem a dizer e registrar.

e Pedir para que o aluno
registre suas percepgoes
pela escrita, desenho,
musica, entre outros;

e Fazer um mural e expor
para comunidade
escolar.

*Faixa etdria: a partir dos 4
anos

Objetivos

Possibilitar a extenséo dos
conhecimentos adquiridos na
escola parao lar e
comunidade, uma vez que as
criangas séo difusoras de
informagdes;

Explicar a importancia da
vacinagéo tanto para os
animais quanto para as
criangas;

Conhecer as carteiras de
vacina;

As visitas técnicas
consolidam os
conhecimentos trabalhados
na sala de aula;

Avaliar se as dinamicas
alcangaram o objetivo de
conscientizar criangas e
adolescentes sobre bem-
estar, saude, 5 liberdades,
guarda responsavel;

Envolver a familia das
criangas nos conceitos
de ética, respeito e
cuidado com os animais.

Demonstrar que os
cuidados médicos sdo
um direito de ambos;
Gerar empatia e
solidariedade através da
semelhanga.

Os alunos podem visitar:
fazenda, canil municipal,
zoolégico, reserva
florestal, entre outros.

Avaliar se as dindmicas
possibilitaram reforgar o
respeito e empatia pelos
animais.

Adaptado de “Fazer ciéncia: cuidado e respeito com animais domésticos na

I

educaggo infanti

, Rosana Jorge Gomes Barroso, 2018.
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Encerramento AR IR

Educador, para vocé foi entregue super poderes, ao usa-los podera romper o
ciclo da violéncia, poupando vidas e salvando geragdes.

Neste trabalho, nos demos as maos e percorremos pela medicina, direito,
psicologia, medicina veterindria e educacdo em prol da paz, da vida e da
prote¢do de um dos segmentos mais vulnerdveis da sociedade - a infancia e a
juventude. Juntos deixaremos um legado de empatia e cuidado por todos os
seres viventes deste mundo.

Ha exatos 170 anos, o Chefe Seatle revelou ao mundo o ensinamento mais
moderno e aplicavel a atualidade:

“O homem ndo tece a teia da vida: E antes um dos seus fios. O que quer que
faca a essa teia, faz a si proprio.”.

Aqui fomos testemunhas dessa conexao
entre homem, animal e meio ambiente
que ao longo do trabalho se expandiu, BEM-ESTAR
indo além da violéncia e permeando a ~ UNIC©
saude, o bem-estar e a educagdo.

SAUDE
UNICA

VIOLENCIA

EDUCAGAO

Obrigada por chegar até aqui. uoncRo

Para palestras: marina.frontana@unesp.br

Em memoria da infancia roubada, dedico este trabalho a todos aqueles que
ndo resistiram, aos que ainda sobrevivem, aos que ainda irao padecer e aos que
se libertaram.
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