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1. RELATORIO DE ESTAGIO

1.1 Introducao
O ultimo semestre do curso de Medicina Veterinaria € marcado pelo
estagio curricular obrigatério, um periodo fundamental para a aplicagao pratica
dos conhecimentos adquiridos ao longo da graduagédo, promovendo um

crescimento significativo tanto no ambito pessoal quanto profissional.

Ao deixar o ambiente académico, o estudante se depara com novos
desafios, semelhantes aos encontrados na rotina profissional, o que contribui
para o desenvolvimento de competéncias que muitas vezes nao sao abordadas

diretamente durante a formagao universitaria.

A vivéncia na area industrial proporciona uma compreensao mais ampla
do trabalho em equipe, permitindo ao discente perceber-se como parte de uma
engrenagem maior, essencial para o bom funcionamento dos processos
produtivos. Nesse contexto, aprendem-se habilidades como comunicacéo
interpessoal, oratéria e a importdncia de resultados consistentes.

Por outro lado, a pratica clinica apresenta uma realidade distinta: o contato
direto com a vida dos pacientes exige responsabilidade, agilidade na tomada de
decisbes e empatia, especialmente no relacionamento com os tutores, que
depositam no profissional a expectativa de recuperacédo de seus animais. Essa
vivéncia também fortalece as relagdes interpessoais e a escuta ativa, habilidades

fundamentais no exercicio da profissao.

O presente relatério tem como objetivo descrever as atividades
desenvolvidas pelo discente Gustavo de Oliveira e Silva, durante o décimo
semestre do curso de Medicina Veterinaria pela Universidade Estadual Paulista
“Julio de Mesquita Filho” (UNESP), campus de Jaboticabal — SP, sob orientagéo
do Prof. Dr. Aulus Cavalieri Carciofi. Os locais de realizagdo do estagio foram
selecionados com o propdsito de aprofundar o conhecimento na area clinica e,
ao mesmo tempo, proporcionar a insergao na industria, segmento ainda pouco

explorado na graduacgao.
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O estagio na Special Dog Company foi realizado entre os dias 17 de
setembro e 17 de dezembro de 2024, totalizando 390 horas. Ja o estagio no
Hospital Veterinario Governador Laudo Natel (UNESP-FCAV) ocorreu de 11 de

margo a 16 de abril de 2025, com carga horaria total de 216 horas.
2. DESCRIGAO DOS LOCAIS DE ESTAGIO
2.1 Special Dog Company

A fabrica da Special Dog Company (SDC) esta localizada no municipio de
Santa Cruz do Rio Pardo — SP, na Chacara Amalia, 18900-000 (Figura 1),
fundada em 2001, com a missao de oferecer produtos nutricionalmente
balanceados e de alta qualidade para caes e gatos. Ao longo de mais de duas
décadas de atuagao, a empresa consolidou sua presenca no mercado nacional,
sendo considerada uma das lideres no segmento de alimentos pet no Brasil.
Com distribuicdo em mais de 38 mil estabelecimentos comerciais distribuidos
por nove estados e pelo Distrito Federal, a marca também vem ampliando sua
atuacao internacional, exportando para paises localizados na América do Sul,

América Central, América do Norte, Africa e Asia.

A estrutura da SDC inclui sua sede principal no municipio de Santa Cruz
do Rio Pardo, no interior de Sao Paulo, além de dois centros de distribuicdo
situados nas cidades de Curitiba (PR) e Extrema (MG). Com foco na expanséo
estratégica, a empresa também esta construindo uma nova unidade em Mateus
Leme (MG), voltada para o fortalecimento de suas operagdes comerciais.
Na matriz, operam quatro fabricas destinadas a produg¢ao de alimentos secos,
distribuidas em seis linhas de produgdo com capacidades que variam entre 4,5
kg/h e 13.300 kg/h. Essa unidade industrial funciona em regime de trés turnos,
assegurando a continuidade dos processos e o atendimento a demanda de

mercado.
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Figura 1 — Vista lateral da fabrica localizada em Santa Cruz do Rio Pardo — SP
Fonte: Special Dog Company

Atualmente, a SDC comercializa trés categorias distintas de alimentos
destinados a nutrigdo de caes e gatos: a linha Premium, a linha Premium
Special — Ultralife e a linha Super Premium — Bionatural. As linhas Premium e
Premium Special abrangem produtos secos e umidos, enquanto a linha Super
Premium é composta exclusivamente por alimentos secos.

Todos os produtos sao formulados como alimentos completos, ou seja,
capazes de suprir integralmente as exigéncias nutricionais dos animais. Cada
linha apresenta caracteristicas nutricionais e estratégias de posicionamento
mercadoldgico especificas, voltadas a diferentes perfis de consumidores e

necessidades fisioldgicas dos pets.

Afabrica é estruturada em diversas areas estratégicas que desempenham
papel fundamental na manutencédo da exceléncia dos produtos oferecidos em
seu portfolio. Para assegurar elevados padrées de qualidade, a empresa adota
uma seérie de processos operacionais e sistemas de controle rigorosos,

integrados ao seu modelo de gestao e produgéo.

Dentro do setor de Pesquisa e Desenvolvimento (P&D) ha a frente de

Universidades, composta por duas veterinarias, um jovem aprendiz € um
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estagiario referente ao programa de estagio obrigatério para a Medicina

Veterinaria que também auxilia no Centro de Pesquisa (CP) da SDC.

No CP da SDC, os animais sdo mantidos em ambientes separados e
apropriados para caes e gatos, contando com um canil e um gatil, que abrigam
animais com idade entre 1 e 5 anos, de diferentes racgas, todos castrados e
devidamente aptos a realizagdo dos testes de avaliacdo nutricional dos
alimentos produzidos pela empresa, além de sempre realizarem exames
periodicos para assegurar que estdo com boa saude. Apos completarem cinco
anos, 0s animais sao encaminhados para adogao interna, com base em uma
lista de espera organizada entre os colaboradores da empresa — lista esta que,

devido a alta demanda, pode permanecer ativa por anos.

O processo de fabricagdo dos alimentos secos, que corresponde a maior
parte da produgcao da empresa, € estruturado em diversas etapas sequenciais:
(1) selecédo e recebimento das matérias-primas; (2) moagem; (3) pesagem e
mistura; (4) extrusao; (5) secagem e resfriamento; (6) aplicagao de liquidos; (7)
envase; e (8) verificacao do padrao visual.

Todas essas fases sao realizadas internamente, dentro da planta
industrial da empresa, com o apoio de Ilaboratdrios, equipamentos e
instrumentos especificos para cada etapa, o que permite maior controle dos

parametros produtivos, redugao de falhas e otimizagao dos resultados.

Com o objetivo de assegurar a qualidade nutricional e funcional dos
alimentos produzidos, a Special Dog Company mantém um Centro de Pesquisa
e Desenvolvimento composto por estruturas especificas para caes e gatos.
Nesse espaco, sdo conduzidas avaliagdes de desempenho dos produtos por
meio de testes de aceitabilidade e digestibilidade, além de analises fisicas como
pH urinario, condi¢cao da pelagem, caracteristicas fecais e monitoramento diario
da ingestao alimentar. Complementarmente, a empresa conta com o suporte de
laboratdrios externos especializados, que colaboram na realizagdo de analises

laboratoriais adicionais.
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2.2 Hospital Veterinario Governador Laudo Natel (UNESP-
FCAV)

O hospital veterinario (HV) esta localizado na Via de Acesso Prof. Paulo
Donato Castellane s/n, na cidade de Jaboticabal — SP, possuindo atendimento
de segunda a sexta-feira, das 08h as 18h, e plantbes aos sabados. Dentre as
especialidades presentes, o hv possui clinica médica, nutricdo clinica,
obstetricia, ortopedia, cardiologia e oncologia.

Em termos de estrutura, o hospital conta com uma recepgao, sala de
triagem e ambulatorios especificos para cada especialidade (Figura 2). Esses
consultérios sdo equipados com mesa de inox, armario com materiais
hospitalares para assepsia e acesso venoso, além de uma mesa com
computador para realizagdo da anamnese. A unidade também dispde de centros
cirurgicos, setor de imagem com equipamentos de ultrassonografia, radiografia

e tomografia computadorizada, além de lavanderia e area de esterilizagao.

Figura 2 — A. Mesa com computador para realizagdo da anamnese. B. Armario
com material para assepsia. C. Mesa inox para avaliagao do paciente. D. Copa
para armazenamento dos alimentos.

Fonte: Giovanna Fiorillo (2024)

O setor de Nutricao Clinica possui dois ambulatérios com a mesma
estrutura dos demais consultérios do hospital, além de uma copa equipada com
frigobar, bombas de ragéo, sachés, patés e amostras, que podem ser utilizadas
na alimentagcédo dos pacientes ou destinadas a doacédo. Ha ainda uma sala de
reunides, utilizada para discussao de casos clinicos e elaboracdo das dietas dos
pacientes.
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3. DESCRIGCAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
3.1 Special Dog Company

Inicialmente, o novo colaborador realiza o exame médico admissional e
participa de um processo de integragdo com duracgao de dois dias, conduzido
nas dependéncias da prépria empresa. Nesse periodo, sao apresentadas as
normas de segurancga e os padrdes de conduta a serem seguidos, com o objetivo
de prevenir acidentes e promover um ambiente de trabalho harmonioso
(Figura 3).

Figura 3 — Foto realizada durante a visita ao almoxarifado
Fonte: acervo pessoal (2024)

Durante todo o periodo de estagio, o estudante atua predominantemente
no setor de Pesquisa e Desenvolvimento (P&D), na é&rea voltada as
Universidades. Suas atividades tém inicio com a apresentacao do portfélio de
produtos da empresa, bem como dos principais ingredientes utilizados, de forma
a facilitar a familiarizacdo com a composicao dos mesmos. Em seguida, sao
expostas as metas anuais da empresa, os eventos e as categorias prioritarias

para atingi-las, além da justificativa estratégica por tras dessas escolhas.

Reunides periddicas sédo realizadas com outros setores da empresa,
principalmente quando ha envolvimento em eventos de maior porte. Também
ocorrem reunides internas com a finalidade de definir quais eventos e instituicdes

de ensino superior receberdao patrocinio da SDC. Como parte do plano de
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atividades, o estagiario desenvolve duas palestras, sendo nesse caso uma sobre
manejo nutricional em caes obesos e outra sobre manejo nutricional de caes e
gatos com DRC, para ministrar dentro da empresa, as quais passam a compor
o portfélio de temas elaborados pela médica veterinaria responsavel pelo setor.
Ao final do estagio, o estudante elabora um relatorio conclusivo destinado a SDC,
o qual sera apresentado a todo o setor de P&D e ao departamento de Recursos
Humanos (RH) (Figura 4).

Manejo Nutricionalde 2 2
Caes e Gatos com DRC - j . OBESIDADEEM CAES

{Manejo Nutricional

Figura 4 — A. Apresentagao palestra DRC em caes e gatos. B. Apresentacéo
palestra Obesidade em Cées. C. Apresentacao Relatério Final

Fonte: Acervo pessoal (2024)

Paralelamente as atividades no setor de P&D, diariamente, ao chegar, o
estagiario se dirige ao Centro de Pesquisa (CP) para colaborar com a
alimentagao, administracdo de medicamentos e cuidados relacionados ao bem-
estar dos animais. Além disso, uma vez por més, sio realizados no CP testes de
pH urinario, digestibilidade e aceitabilidade, os quais sdo acompanhados pelo
estudante (Figura 5).
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Figura 5 - A. Vista da entrada do CP. B. Cadela “Laika” prestes a receber vacina.
C. Equipamento para realizar teste de pH urinario

Fonte: Acervo pessoal (2024)

O canil e o gatil do Centro de Pesquisa e Desenvolvimento sao
compostos, respectivamente, por 13 cédes e 10 gatos de diferentes ragas, todos
aptos para a realizagdo dos testes internos. As avaliagdes de pH urinario e
aceitabilidade s&o conduzidas mensalmente, enquanto os testes de
digestibilidade ocorrem a cada trés meses.

Nos intervalos entre os experimentos, cada animal €& avaliado
quinzenalmente, com o objetivo de ajustar o fator da equacao de Necessidade
Energética Metabdlica (NEM) — sendo NEM = k x peso®¢” para gatos e NEM =
k x peso®™ para caes (NRC,2006) — garantindo, assim, o fornecimento

adequado de alimento para a manutencao do escore corporal ideal.

Durante o teste de pH urinario, cinco animais sao previamente
selecionados e alocados individualmente em gaiolas com orificio inferior
adaptado para coleta de urina. Abaixo do orificio, posiciona-se uma garrafa
contendo timol, utilizado como conservante (Figura 6). A coleta ocorre ao longo
de trés dias, sendo que a urina produzida deve ser armazenada em refrigeracao

a cada micgéo.

Ao término do periodo de coleta, todas as amostras individuais sao
analisadas quanto a densidade, ao pH e ao volume total (Figura 7). Apos a
realizacdo das analises, o material € devidamente descartado, seguindo os
procedimentos internos estabelecidos. Para garantir a precisao dos resultados,

a higienizacao das gaiolas é realizada antes e apos o procedimento, utilizando-
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se sabonete neutro, enquanto os equipamentos utilizados sdo lavados com agua

deionizada.

Figura 6 — A. Gaiola individual. B. Garrafas com as urinas. C. Papel com os
dados do teste.

Fonte: Acervo pessoal (2024)

Figura 7 — A. pHmetro. B. Refratdmetro
Fonte: Acervo pessoal (2024)

Concomitantemente, pode-se realizar o teste de digestibilidade, com
duragéo de cinco dias. Durante esse periodo, o animal permanece na mesma
gaiola, sendo coletadas todas as fezes, que sado armazenadas em
congelamento. Posteriormente, as amostras s&o encaminhadas a laboratérios
parceiros, como a UENP, onde sdo descongeladas, desidratadas em estufa por

trés dias e, em seguida, moidas para a realizagdo das analises laboratoriais.

No caso do teste de aceitabilidade, os animais sdo pesados no primeiro e

ultimo dia e o protocolo se estende por dez dias. Durante esse periodo, sao
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avaliados o escore fecal, a sobra de alimento e o aspecto da pelagem, com o
intuito de identificar possiveis alteragcbes. O alimento-teste também é
previamente avaliado quanto a densidade e ao tamanho das particulas, visando
maximizar o consumo e reduzir as sobras, 0 que é considerado um indicativo

positivo de aceitagéo.

Ao final, o sistema computa a porcentagem de consumo individual,
possibilitando a obtencao de resultados mais precisos sobre a aceitabilidade do
alimento testado (Figura 8), fornecendo um grafico que mostra a porcentagem
de alimento que o animal deixou sobrar comparado ao alimento que ele come

rotineiramente.

Figura 8 — A. Anotacbes sobre o teste de Aceitabilidade. B. Recipiente para
avaliar a densidade da racao. C. Paquimetro para avaliar tamanho das particulas
da ragéo.

Fonte: Acervo pessoal (2024)

Adicionalmente, a SDC promove um evento chamado SpecialDay, cuja
proposta é estreitar o relacionamento da marca com lojistas (Figura 9),
estudantes e criangas (Figura 10). Essa atividade também integra o conjunto de

experiéncias acompanhadas pelo estagiario durante seu periodo na empresa.

O evento denominado SpecialDay Lojista tem como objetivo estreitar o
relacionamento entre a empresa e 0s comerciantes responsaveis pela
comercializagdao dos produtos da Special Dog Company em determinadas
regides. A iniciativa visa ndo apenas fortalecer a presenga da marca, mas
também proporcionar aos lojistas uma compreensdo mais profunda sobre os
produtos que oferecem ao consumidor, desde sua origem até o rigor dos
processos envolvidos na producdo, dessa forma também funcionando como

marketing.
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Durante o evento, os participantes sdo recebidos na sede da empresa, onde tém
a oportunidade de conhecer as instalagdes industriais, acompanhar de perto as
etapas da linha de producdo e os protocolos relacionados a seguranga e
qualidade alimentar. A programacao inclui, ainda, um almogo especial com a
presenca de um dos diretores da companhia, além do sorteio de produtos para

uso comercial posterior.

padial DAY

-10-20245 ¥

Figura 9 — Foto do Special Day lojista
Fonte: Acervo pessoal (2024)

O SpecialDay Kids é uma agéo educativa voltada a criangas do ensino
fundamental, com foco na promog¢ao da conscientizacao sobre temas relevantes
relacionados ao bem-estar animal. Durante a atividade, sdo abordados assuntos
como adogao responsavel, tipos adequados de alimentos para caes e gatos,
além de oficinas praticas para confeccédo de brinquedos caseiros para os pets.

Ainiciativa é realizada em parceria com todas as escolas do municipio de
Santa Cruz do Rio Pardo (SP), contribuindo ndo apenas para a formagéao cidada
das criangas, mas também para o fortalecimento da imagem institucional da

marca junto a comunidade local.
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Figura 10 — A. Fantasia de cachorro para o Special Day crianga. B. Criangas
brincando com estagiario

Fonte: Acervo pessoal (2024)
3.2 Hospital Veterinario Governador Laudo Natel (UNESP-
FCAV)

No Hospital Veterinario (HV), as atividades no setor de Nutricao Clinica
sao acompanhadas por residentes e consistem no atendimento nutricional
gratuito oferecido pela UNESP-FCAV. Esse setor também disponibiliza amostras
de ragao, conforme prescrigao nutricional realizada durante a consulta, a fim de

viabilizar a adesao ao tratamento proposto.

Antes da consulta nutricional, os pacientes passam por triagem, etapa que
determina o encaminhamento para a especialidade adequada conforme o
quadro clinico apresentado. Quando o atendimento nutricional € indicado, o
estagiario realiza, inicialmente, a anamnese do paciente, abordando o histérico
alimentar, possiveis alteragdes no estado de saude, fatores ambientais, sinais
gastrointestinais, além da avaliacao fisica. Nesta, sao analisados o Escore de
Condicao Corporal (ECC) e o Escore de Massa Muscular (EMM). Apds essa
etapa, o caso é discutido com a residente responsavel, que define, em conjunto

com o estagiario, a conduta clinica a ser adotada.

A prescri¢ao da dieta é fundamentada na condigao clinica, estagio de vida,
estado nutricional do paciente e na presenga ou auséncia de ingestao alimentar
nos ultimos trés dias. Em alguns casos, pode-se indicar o uso de sondas

alimentares.
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Como primeira medida, busca-se estimular a ingestdo voluntaria
oferecendo uma bandeja palatavel, composta por diferentes formas e texturas
de alimento — como ragao seca, umedecida, sachés, patés e creme de leite —
em diferentes temperaturas (Figura 11). Quando ha hiporexia ou anorexia
persistente, recomenda-se a implantagdo de sonda nasogastrica ou esofagica,
considerando que a nutrigdo € reconhecida como o quinto parametro vital na
clinica médica veterinaria (ROYAL CANIN, 2024).

Figura 11 — Bandeja Palatavel sendo oferecida ao paciente
Fonte: Acervo pessoal (2025)

A sonda nasogastrica pode ser inserida no préprio ambulatério de
Nutricdo Clinica, enquanto a colocag&o da sonda esofagica exige a utilizagao do
centro cirurgico, com sedagao do paciente e uso de materiais estéreis (Figura
12). O posicionamento adequado das sondas é verificado por radiografia

toracica, realizada na sala de diagndstico por imagem.

Figura 12 — A. Sonda nasogastrica em cdo. B. Sonda Esofagica em gato

Fonte: Nutrologia de cées e gatos
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O periodo de estagio proporciona uma valiosa aproximagao com a pratica
clinica, permitindo o acompanhamento individualizado dos casos e o contato
direto com os tutores dos pacientes. Essa vivéncia contribui significativamente
para o desenvolvimento do raciocinio clinico e cientifico, além de aprimorar as
habilidades interpessoais, como a comunicagdo assertiva e a postura

profissional, fundamentais para transmitir segurancga e respeito.

Adicionalmente, sdo realizadas reuniées semanais com o Prof. Dr. Aulus
Cavalieri, no proprio setor, com o objetivo de discutir temas relevantes a area.
Ao final do estagio, o discente apresenta um seminario sobre um tema
previamente selecionado, consolidando os conhecimentos adquiridos durante o

periodo de formacéo pratica (Figura 13).

Seminario Estagio Curricular

1 Reagao adversa a ragao em caes e gatos

Temas

2 Dermatite atépica em cées e gatos

Gustavo de Oliveira e Sitva
UNESP-FCAV
Setor de Nutrigio Clinica

Figura 13 — Slide de apresentagao do seminario
Fonte: Acervo pessoal (2025)

4. DISCUSSAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Durante o estagio curricular obrigatoério, o discente teve a oportunidade
de aprofundar seus conhecimentos e vivenciar, pela primeira vez, a rotina de
uma industria de alimentos para animais de companhia (pet food), bem como
compreender a relevancia da nutricdo na clinica de pequenos animais. Essa
vivéncia contribuiu significativamente para a ampliagao do repertorio técnico e

cientifico, colaborando para uma formagao académica mais sélida e abrangente.

A experiéncia proporcionou um desenvolvimento profissional expressivo,
permitindo o entendimento pratico do funcionamento de um processo produtivo
e da insergdo em uma estrutura organizacional complexa, como a de uma
multinacional. Houve, ainda, aprimoramento em diversos aspectos, como o

manejo voltado ao bem-estar animal, enriquecimento ambiental, administracao
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correta de medicamentos, realizagdo de testes n&o invasivos, aprofundamento
em conhecimentos técnicos e cientificos, habilidades de oratoria e familiarizagao

com ferramentas do pacote Office.

Paralelamente ao crescimento profissional, também se evidenciou o
desenvolvimento pessoal. A inser¢cao no mercado de trabalho, ainda que em
carater formativo, proporcionou ao discente o primeiro contato com os desafios
da vida adulta. Apesar das inumeras oportunidades positivas oferecidas,
algumas dificuldades foram enfrentadas, tornando o aprendizado ainda mais
significativo. Entre elas, destaca-se a experiéncia de iniciar uma nova etapa em
um local distante do convivio familiar, enfrentando, pela primeira vez, a sensacao
de solitude e a necessidade de aprender a lidar com situagdes e problemas de
maneira autbnoma. O desafio financeiro também foi marcante, uma vez que
estagios obrigatorios raramente sdo remunerados, ressaltando as desigualdades
enfrentadas por muitos estudantes e destacando, neste contexto, a importancia

da rede de apoio que proporcionou suporte essencial durante todo o percurso.

Além disso, a vivéncia na clinica evidenciou a disparidade entre o
conhecimento tedrico adquirido em sala de aula e a complexidade da pratica
clinica. Lidar com vidas reais exige preparo emocional e técnico, pois os tutores
depositam nos profissionais a esperanga de proporcionar melhor qualidade de
vida aos seus animais, que, muitas vezes, ocupam um lugar central em suas
vidas. Assim, compreender a importancia desses vinculos afetivos e a
responsabilidade que recai sobre o profissional da area contribuiu para o
amadurecimento da postura ética e empatica. Ao final de cada dia, o propdsito
passou a ser buscar, com dedicacao e responsabilidade, ndo apenas o alivio do
sofrimento dos animais, mas também o acolhimento e a tranquilizagcéo de seus

tutores.
5. CONSIDERA(;OES FINAIS

O estagio obrigatorio revelou-se uma etapa essencial para o
desenvolvimento da identidade profissional, proporcionando a construgdo da
primeira experiéncia frente as exigéncias do ambiente de trabalho. Essa

experiéncia reforgcou a importancia da humildade e da busca continua por
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conhecimento, independentemente da instituigdo de origem ou do local em que

se atua, reconhecendo que o saber nunca é absoluto ou completo.

Além disso, ficou evidente que, independentemente do cargo ocupado,
das responsabilidades atribuidas ou da pressao enfrentada, € fundamental
valorizar o processo de aprendizado, cultivando o respeito mutuo e tratando os

colegas da mesma forma como gostariamos de ser tratados.

Por fim, compartiiho uma mensagem recebida em meu ultimo dia de
estagio na SDC (Figura 14), a qual permanece como um lembrete do valor das
relagdes humanas no ambiente profissional. Em qualquer circunstancia, é
importante lembrar que estamos sempre lidando com pessoas, que merecem ser

tratadas com empatia, carinho e respeito.

COMPANY

CARO GUSTAVO,

CHEGOU O MOMENTO DE NOS DESPEDIRMOS, E GOSTARIAMOS DE EXPRESSAR NOSSA
SINCERA GRATIDAO PELO TEMPO EM QUE VOCE ESTEVE CONOSCO NA SPECIAL DOG
COMPANY. COMO ESTAGIARIO, VOCE NAO SO DEMONSTROU COMPETENCIA, MAS
TAMBEM UMA PAIXAO GENUINA PELO BEM-ESTAR DOS ANIMAIS, ALGO QUE, SEM
DUVIDA, CONTRIBUIRA PARA O SEU SUCESSO FUTURO.

SUA DEDICAGAO, APRENDIZADO CONTINUO E VONTADE DE SEMPRE SE APRIMORAR
NAO PASSARAM DESPERCEBIDOS. DURANTE SUA JORNADA CONOSCO, FOI POSSIVEL
PERCEBER SEU EMPENHO E COMPROMETIMENTO COM CADA TAREFA QUE FOI
ATRIBUIDA, SEMPRE COM MUITO PROFISSIONALISMO E CARINHO. VOCE SE TORNOU
UMA PARTE SPECIAL DA NOSSA EQUIPE, E TODOS AQUI SENTIRAM A DIFERENCA QUE
SUA PRESENCA FEZ, TANTO NO CUIDADO COM OS ANIMAIS QUANTO NA ENERGIA
POSITIVA QUE TROUXE AO AMBIENTE DE TRABALHO.

EMBORA O ESTAGIO TENHA TERMINADO, SABEMOS QUE ESTE E APENAS O COMEGO DE
UMA GRANDE CARREIRA PELA FRENTE. VOCE TEM TODAS AS QUALIDADES NECESSARIAS
PARA SER UM EXCELENTE MEDICO VETERINARIO, E FICAREMOS ACOMPANHANDO SUA
TRAJETORIA COM MUITO ORGULHO.

DESEJAMOS A VACE MUITO SUCESSO E REALIZAGAO EM SUA CAMINHADA
PROFISSIONAL. ACREDITAMOS QUE VOCE SERA CAPAZ DE ALCANGAR GRANDES FEITOS.

OBRIGADO POR TUDO E BOA SORTE NOS PROXIMOS PASSOS DA SUA CARREIRA!
ESTAMOS CERTOS DE QUE VOCE IRA CONTINUAR FAZENDO A DIFERENGA NA VIDA DOS
ANIMAIS E DAS PESS0AS COM SEU TRABALHO.

COM CARINHO,

EQUIPE DE COMUNICAGAO CIENTIFICA @ %
SPECIAL DOG COMPANY $3

|
@g&’%‘? ! ;B Ry E%:ﬁmx técnkos
i

www.specialdog.com.br

Figura 14 — Carta de despedida feita pela equipe de Comunicagéo Cientifica

Fonte: Acervo pessoal (2024)
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6. MONOGRAFIA: LINFOMA ALIMENTAR EM FELINOS

6.1 Introducgao

O linfoma, também denominado linfossarcoma, € considerado a neoplasia
maligna mais comum em felinos, sendo responsavel por aproximadamente um
terco dos tumores malignos diagnosticados nessa espécie (ULIANA, 2021).
Dentre as diversas formas anatémicas, o linfoma alimentar € a mais prevalente,
seguido pelas formas mediastinal e multicéntrica (NOGUEIRA; MELO, 2020).
Essa forma da doenga acomete principalmente o trato gastrointestinal (ORTIZ et
al., 2019).

A classificacdo do linfoma alimentar pode ser realizada de maneira
anatébmica, histopatoldgica e imunofenotipica. Do ponto de vista histopatolégico,
os linfomas sao divididos em linfoma de baixo grau (pequenas células, linfocitico,
bem diferenciado), intermediario, alto grau (grandes células, linfoblastico) e
linfoma de grandes granulos, este ultimo caracterizado pela presenca de
linfocitos T do tipo natural killer com granulos citoplasmaticos (BARRS; BEATTY,
2012; ULIANA, 2021). A classificagao imunofenotipica, por sua vez, diferencia os
linfomas de acordo com a linhagem celular predominante, podendo ser de
células T, B ou NK, com predominio de linfoma entérico de células T nos felinos
(ULIANA, 2021).

Cada subtipo apresenta caracteristicas clinicas, terapéuticas e
prognésticas distintas, sendo essencial o diagndstico preciso para o
estabelecimento de um plano terapéutico adequado (KWAK et al., 2021). No
entanto, o linfoma alimentar frequentemente apresenta sinais clinicos
inespecificos, como vémito, perda de peso e anorexia, dificultando sua distingcao
de outras enfermidades gastrointestinais, como a Doencga Inflamatéria Intestinal
(DIl), sendo necessaria a utilizagdo de métodos complementares como bidpsia
intestinal, imunohistoquimica e PCR para diagnostico definitivo (BARRS;
BEATTY, 2012).

Em sintese, o linfoma alimentar em felinos configura-se como uma
neoplasia de alta incidéncia, cuja evolugdo clinica pode ser positivamente
influenciada por um diagnéstico precoce e acompanhamento terapéutico

adequado. Nessas condi¢des, € possivel observar ndo apenas aumento na
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sobrevida dos pacientes, como também, em alguns casos, a obtencdo de
remissao completa da doenga. Como ilustracdo dessa realidade clinica, sera

apresentado a seguir um relato de caso representativo.
7. REVISAO DE LITERATURA

7.1 Etiologia e fatores predisponentes

O linfoma alimentar felino € uma neoplasia hematopoiética de etiologia
multifatorial, sendo a forma mais prevalente entre os tumores malignos
diagnosticados em gatos (BOTELHO, 2019; NOGUEIRA; MELO, 2020). Esta
condigao se caracteriza pela infiltragao de linfocitos neoplasicos ao longo do trato
gastrointestinal, podendo também envolver linfonodos mesentéricos, figado e
pancreas (BARRS; BEATTY, 2012; ORTIZ et al., 2019).

Dentre os principais fatores predisponentes destacam-se doencas
inflamatdrias cronicas, como a Doenca Inflamatéria Intestinal (DIl), que
apresenta quadro clinico e histolégico semelhante ao linfoma de baixo grau,
dificultando a diferenciagdo entre ambas (NOGUEIRA; MELO, 2020; SILVA,
2021). A cronicidade da inflamagdo é apontada como fator de transformacéo

neoplasica em felinos predispostos (PORTO, 2021).

A infeccdo por retrovirus como o Virus da Imunodeficiéncia Felina (FIV) e
o Virus da Leucemia Felina (FeLV) se associam também ao desenvolvimento do
linfoma de forma recorrente. Gatos FelLV-positivos tém até 60 vezes mais chance
de desenvolver a neoplasia, enquanto os FIV-positivos possuem risco cinco
vezes maior. Em casos de coinfecgao, esse risco pode ser ainda mais elevado
(ULIANA, 2021; PORTO, 2021).

Fatores ambientais também desempenham papel relevante, como a
exposicao passiva a fumacga do cigarro e infecgdes cronicas por Helicobacter
spp. (BOTELHO, 2019; DE ALMEIDA et al.,, 2024). Dietas inadequadas e
disbiose intestinal sdo hipoteses adicionais atualmente discutidas na literatura
como possiveis contribuintes para a carcinogénese intestinal (DE ALMEIDA et
al., 2024).
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A idade é um dos principais fatores de risco: o linfoma alimentar acomete
majoritariamente gatos idosos, especialmente entre 10 e 13 anos de idade, sem
predilegao por sexo ou raga (GODQY, 2021; DE ALMEIDA et al., 2024; BARRS;
BEATTY, 2012). Essa faixa etaria coincide com a maior incidéncia de linfoma de
pequenas células, de evolugdo mais lenta, porém igualmente relevante em
termos clinicos (LINGARD et al., 2009).

Assim, a etiologia do linfoma alimentar felino é resultado da interacao
entre fatores infecciosos, inflamatorios, genéticos, ambientais e imunoldgicos, os

quais promovem alteragdes celulares e proliferagao linfocitica descontrolada.

7.2 Manifestacdes clinicas

As manifestacdes clinicas do linfoma alimentar em felinos séo, em sua
maioria, inespecificas e de evolugcdo crénica, o que dificulta o diagndstico
precoce. Os sinais mais frequentemente observados incluem emagrecimento
progressivo, vomito intermitente, diarreia cronica, anorexia, letargia e, em alguns
casos, poliuria, polidipsia e polifagia (BARRS; BEATTY, 2012; LINGARD et al.,
2009; BOTELHO, 2019; PORTO, 2021).

Esses sinais sdo comuns a diversas outras enfermidades do trato
gastrointestinal, como a Doenga Inflamatdria Intestinal (DIl), tornando essencial
a realizagdo de exames complementares (NOGUEIRA; MELO, 2020; GODOY,
2021). O linfoma de baixo grau costuma apresentar sinais mais discretos e de
evolugao lenta, enquanto os linfomas de alto grau ou de grandes células podem
cursar com manifestagdes mais graves, como massas abdominais palpaveis,
obstrucdo intestinal e até perfuragdo intestinal (BOTELHO, 2019; RICHTER,
2003).

Ao exame fisico, € comum observar baixo escore corporal, desidratacao,
espessamento das alcas intestinais e, em casos mais avancados,
linfadenomegalia mesentérica (ULIANA, 2021; SILVA, 2021). Essas altera¢des

reforcam a necessidade de uma abordagem diagndstica precisa e abrangente.
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7.3 Diferenca entre linfoma de células T e B em gatos

O linfoma alimentar felino pode ser classificado imunofenotipicamente em
linfoma de células T ou de células B, sendo essa diferenciacdo fundamental para
o estabelecimento do progndstico e definigdo do protocolo terapéutico mais
adequado. De acordo com Barrs e Beatty (2012) e Jark e Rodrigues (2022), o
linfoma de células T é a forma mais frequente, acometendo predominantemente
o intestino delgado, representando até 84% dos casos diagnosticados por
imunohistoquimica positiva para CD3+. Ja o linfoma de células B, embora menos
comum, tende a se localizar com maior frequéncia no estdmago e no intestino

grosso, correspondendo a aproximadamente 10% a 15% dos casos.

A identificacdo precisa da linhagem celular é realizada por meio de
imunohistoquimica, com marcadores como CD3 para células T e CD79a para
células B, ou ainda por técnicas moleculares, como a reacdo em cadeia da
polimerase (PCR) para reordenamento génico. Esses métodos sdo essenciais
para distinguir o linfoma de outras patologias inflamatérias crénicas,
especialmente a Doenga Inflamatéria Intestinal (DIl), cuja apresentagao clinica e

histolégica pode ser semelhante (Silva, 2021; Porto, 2021).

7.4 Diagnostico

A ultrassonografia abdominal (exame de imagem) € amplamente utilizada
como ferramenta de triagem e orientacado diagnodstica. Nos casos de linfoma, é
possivel identificar espessamento segmentar ou difuso das paredes intestinais,
perda de diferenciacédo das camadas da parede intestinal, e linfadenomegalia
mesentérica, além da presenga de massas murais (BARRS; BEATTY, 2012;
BOTELHO, 2019; ORTIZ et al., 2019). Esse exame &, inclusive, fundamental
para guiar a realizagao de bidpsias ou citologia por punc¢éo aspirativa por agulha
fina (PAAF).

A citologia obtida por PAAF pode ser eficaz para linfomas de alto grau,
uma vez que essas formas geralmente apresentam linfoblastos grandes, nucleo
irregular e citoplasma escasso. Entretanto, nos linfomas de baixo grau, a

citologia costuma ser inconclusiva, sendo necessario recorrer a bidpsia e
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histopatologia para confirmacdo diagnéstica (PORTO, 2021; DE ALMEIDA et al.,
2024).

A bidpsia intestinal (histopatologia), especialmente por laparotomia
exploratoria, continua sendo o padrdo-ouro para o diagndstico do linfoma
alimentar. A avaliagdo histopatologica permite observar a arquitetura das
camadas intestinais, o grau de infiltragdo linfocitaria, a proliferagdo celular e
possiveis alteracdes que diferenciem processos neoplasicos de inflamatorios
(SILVA, 2021; BOTELHO, 2019). Amostras devem ser obtidas de pelo menos
trés segmentos intestinais (duodeno, jejuno e ileo), além de figado, linfonodos e

pancreas, a fim de aumentar a sensibilidade do diagnéstico (PORTO, 2021).

A imunohistoquimica é uma ferramenta diagndstica essencial, pois
permite a diferenciagao entre linfomas de linhagem T e B e a distingdo com a
DIl. Marcadores como CD3 (células T), CD79a e CD45 (células B) sao
comumente utilizados para essa classificacdo (ULIANA, 2021; BARRS;
BEATTY, 2012). Nos linfomas de baixo grau, ha predominio da linhagem T

monoclonal.

O teste de clonalidade por PCR representa um avango no diagndstico
diferencial entre linfoma e DII. A técnica detecta a reorganizacéo clonal dos
genes dos receptores de células T (TCR), sendo utii em casos onde a
histopatologia e a IHQ n&o s&o conclusivas. Contudo, 0 acesso a esse exame
ainda é limitado em muitos centros veterinarios no Brasil (DE ALMEIDA et al.,
2024; SILVA, 2021).

Embora o hemograma e o perfil bioquimico sérico ndo sejam exames
definitivos para o diagnostico do linfoma alimentar em felinos, sua realizagao é
fundamental na avaliagdo inicial do paciente. Esses exames auxiliam na
exclusdo de diagnésticos diferenciais, como doengas inflamatdrias intestinais,
insuficiéncia hepatica ou renal, além de fornecerem uma visdo ampla do estado
sistémico do animal. Alteragbes como anemia, linfocitose ou hipoalbuminemia
podem indicar um processo cronico e inflamatério compativel com neoplasias
linfoproliferativas. Além disso, parametros bioquimicos alterados, como niveis de

ureia, creatinina, ALT e proteinas totais, podem influenciar diretamente a escolha
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terapéutica e o progndstico do paciente (NELSON; COUTO, 2015; ETTINGER;
FELDMAN, 2017).

7.5 Tratamento

A quimioterapia € considerada a terapia de eleicdo para o linfoma
alimentar felino, por ser uma neoplasia frequentemente sistémica. A resposta ao
tratamento e o tempo de remissao variam conforme o grau histolégico do linfoma
(WILSON, 2008; BARRS; BEATTY, 2012).

Para os linfomas de baixo grau, o protocolo mais utilizado é a combinagao
de clorambucil (0,2 mg/kg VO a cada 48 horas) com prednisolona (1-2 mg/kg/dia
VO). Essa associagao apresenta bons indices de remissao e efeitos colaterais
geralmente leves, com sobrevida que pode ultrapassar dois anos em alguns
casos (LINGARD et al., 2009; POPE et al., 2015).

Entre os efeitos adversos, o0s mais comuns incluem sinais
gastrointestinais leves, como vOmitos, diarreia e hiporexia, além de possiveis
alteragdes hematologicas, como leucopenia. Em casos mais raros, pode haver
hepatotoxicidade, especialmente em tratamentos prolongados (ETTINGER;
FELDMAN, 2017; WITHROW et al., 2013).

Nos linfomas de grau intermediario ou alto, sao indicados protocolos mais
agressivos como o CHOP (ciclofosfamida, doxorrubicina, vincristina e
prednisona), que pode oferecer tempo médio de sobrevida de 6 a 9 meses. A
lomustina, isoladamente ou em protocolos de resgate, tem sido usada devido a
sua administragao oral e bom perfil de tolerancia (NELSON; COUTO, 2015).

Outros protocolos incluem o COP (ciclofosfamida, vincristina e
prednisona) e o protocolo de Madison-Wisconsin, que adiciona L-asparaginase
e metotrexato. Esses esquemas sao indicados para linfomas refratarios ou em

recidiva.

A prednisolona (corticoterapia), quando utilizada isoladamente, pode
induzir remissdes temporarias em linfomas de baixo grau, especialmente em

casos nos quais o tutor ndo pode arcar com o tratamento completo. Contudo, o
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uso de glicocorticoides isolados antes da quimioterapia pode induzir resisténcia
medicamentosa, reduzindo a eficacia de agentes como vincristina e
doxorrubicina (COSTA et al., 2017).

O suporte nutricional é essencial, pois a perda de peso nos primeiros dois
meses de tratamento esta associada a pior prognéstico (KRICK et al., 2008).
Gatos com anorexia ou hiporexia devem ser alimentados por meio de sondas
esofagicas ou gastricas, possibiltando adequada ingestdo calorica e
administracdo de medicagbes. Estimulantes de apetite como mirtazapina,
ciproheptadina e capromorelina podem ser usados conforme a resposta clinica
(ZOLLERS et al., 2015; PAULIN et al., 2018).

A suplementacao de cobalamina (vitamina B12) deve ser instituida,
especialmente em casos de hipocobalaminemia. A dose padrao € de 250 ug SC
uma vez por semana por 6 semanas, seguida de reavaliagdo laboratorial
(GIEGER, 2011; RUAUX, 2013).

7.6 Progndstico

O prognostico do linfoma alimentar felino varia conforme o grau
histoldgico, a resposta a quimioterapia, o estado clinico inicial do paciente e o
fendtipo imunoldgico das células neoplasicas. De maneira geral, gatos com
linfoma alimentar de baixo grau (LABG) apresentam melhor prognéstico, com
maior taxa de remissao e tempo médio de sobrevida (TMS) significativamente
superior em comparagao com os linfomas de alto grau (LAGA) (GODOQY, 2021;
BOTELHO, 2019; BARRS; BEATTY, 2012).

Estudos apontam que gatos com LABG podem atingir uma sobrevida
média entre 17 e 29 meses, enquanto aqueles com linfoma de alto grau
frequentemente apresentam sobrevida inferior a 3 meses, especialmente se ndo
respondem ao tratamento inicial (LINGARD et al., 2009; JARK; RODRIGUES,
2022; GIEGER, 2011). A remissao completa, quando atingida, esta associada a
sobrevida ainda mais longa, com casos relatando até 50 meses de sobrevida
(DE ALMEIDA et al., 2024).
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Entre os fatores de mau prognéstico estdo: hipoalbuminemia,
soropositividade para FIV/FelLV, estado nutricional debilitado e auséncia de
remissao nos primeiros ciclos de quimioterapia (NOGUEIRA; MELO, 2020;
RICHTER, 2003; WILSON, 2008). Além disso, a piora do escore de condi¢cao
corporal (ECC) durante o tratamento também estd associada a redugéo da
sobrevida e da qualidade de vida do animal (SILVA, 2021; PORTO, 2021).

A expectativa de sobrevida varia de acordo com o tipo celular e o grau
histolégico da neoplasia. Gatos com linfoma de células T de pequenas células,
também denominado linfoma de baixo grau, podem alcancar uma sobrevida
média de até 29 meses. Por outro lado, nos casos de linfoma de grandes células
T (alto grau), a média de sobrevida é de aproximadamente 1,5 a 3 meses,
enquanto para linfoma de grandes células B, a sobrevida gira em torno de 5
meses (Lingard et al., 2009; Gieger, 2011; De Almeida et al., 2024).

8. RELATO DE CASO

O caso clinico relatado a seguir foi acompanhado nas instalacbées da
empresa Special Dog Company (SDC), localizada na cidade de Santa Cruz do
Rio Pardo, com suporte do Centro de Pesquisa (CP) da prépria empresa e do
Hospital Veterinario de Ourinhos (HVO), responsavel pela realizacdo dos

exames veterinarios complementares.

O paciente em questao era um felino macho, sem raca definida, castrado,
com 14 anos de idade, que apresentava sinais clinicos de hiporexia, perda de
peso progressiva e oligodipsia, sem diarreia ao longo de um periodo de trés
meses, com piora progressiva até agosto de 2024. Seu Escore de Condi¢ao

Corporal chegou a ser 2/9.

Nos casos em que algum animal desenvolva uma condi¢éo clinica que
exija cuidados veterinarios continuos, 0 mesmo permanece sob
responsabilidade da empresa, que se compromete a oferecer todo o suporte
necessario para o tratamento e bem-estar do animal durante o restante de sua
vida. Para situagdes que envolvam animais em recuperagao clinica, senis ou

com a chegada de filhotes, a empresa conta com um gatil isolado e de acesso
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restrito, destinado apenas a colaboradores autorizados. Essa medida tem como
objetivo proporcionar repouso adequado e reduzir a exposi¢gao a patogenos,

assegurando melhores condigdes de saude e adaptagao aos animais.

Dessa forma, o felino Raio, ja em idade avangada, permanecia sob os
cuidados da equipe da SDC, uma vez que, desde jovem, apresentava algumas
alteragdes clinicas. No entanto, os registros desses episddios anteriores néo
estavam disponiveis, por se referirem a um periodo anterior a minha atuagéo na
empresa. Durante o estagio, foi possivel acompanhar parte do processo
diagndstico da enfermidade responsavel pelos sinais clinicos atuais, culminando
na confirmagao de linfoma alimentar, apdés a exclusdo de outras hipdteses
diagnosticas. A partir desse momento, iniciou-se o tratamento especifico, com
foco na estabilizagdo clinica e na recuperagédo gradual do estado nutricional e

peso corporal do paciente.
9. DISCUSSAO

A obtencdo de um diagndstico preciso de linfoma alimentar em felinos
representa um desafio clinico, especialmente em estagios iniciais da doenga,
devido a semelhancga de sinais clinicos com outras patologias gastrointestinais,
como a Doenca Inflamatéria Intestinal (DIl). A abordagem diagndstica deve ser
multifatorial, iniciando-se por exames laboratoriais de rotina e evoluindo para
meétodos mais especificos, como a histopatologia, imunohistoquimica e técnicas
moleculares (BARRS; BEATTY, 2012a; NOGUEIRA; MELO, 2020; SILVA,
2021).

Exames laboratoriais como hemograma (Figura 15), perfil bioquimico e
dosagem de vitaminas ndo s&o especificos para o diagnostico, mas séo
importantes para avaliagdo do estado geral do paciente. Anemia nao
regenerativa, leucocitose, linfopenia e hipoalbuminemia (Figura 16) séao
alteragdes laboratoriais frequentemente observadas (BOTELHO, 2019; DE
ALMEIDA et al., 2024). Porém no caso do Raio foi observado apenas linfopenia,

hipoalbuminemia, além de neutrofilia.
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Hemograma Felino

Material biolégico: Sangue TotallEDTA Método: Automatizado
SERIE VERMELHA Valores Referenciais
Hemécias.... 6,40 106/uL 50a10,0 t }
Hemoglobina.............cc.cc........ 9,0 g/dL 8a15 ) }
Hematocrito..........c.coeueieinnnns 28,0 % 24a45 t }
VEM:cssamusigmas 43,8 1L 39a55 . }
(6] Ko RO 321 % 31a35 -—1

14,8 % 17a22 3 }
Citologia: Nada digno de nota.
SERIE BRANCA fmm3
LeGCOCROS: - s ouvuinmsasaumnanias 15,1 x109L 55a19,5 et
Mi€lOCHOS. ... 0 % 0 /mm3 0 .
Metamielécitos....................... 0% 0 /mm3 0 e
Bastonetes .. suunnana 0% 0 /mm3 0a300 ‘ }
Segmentados.............cc......... 86 % 12.986 /mm3 2.500 a 12.500 t %
Linfocltos.:zansnnana 4% 604 /mm3 1.500 a 7.000 —4—F—F—
MONGCHOS. ... 1% 151 /mm3 0a 850 —t
Eosinofilos:::snaisinss 9 % 1.359 /mm3 0a1.500 t &
Basofllos:zsns sz 0 % 0 /mm3 Raros ——
Células atipicas..................... 0% 0 /mm3 0 e
Citologia: Nada digno de nota.
Plaguetas Automatizado....... 164.000 /uL 300.000 a 800.000 —gp—f—F—
Plaquetas Microscopia.......... 23 plcp/1000x 15240 N
Morfologia plaquetaria: Agregacao plaquetaria e macroplaquetas.
Proteina Plasmatica Total..... 7,8 gidL 6,0a8,0 —8
indice ICtérico.............cccco.eu... 2,0 u 2a5 ¢ f
ObsServagBo:: ... cuusssaiis s Neutrofilia, linfopenia.

Figura 15 — Hemograma do Raio

Fonte: Special Dog Company

A hipoalbuminemia, em especial, pode estar relacionada a perda proteica

intestinal, observada principalmente em linfomas de baixo grau (ULIANA, 2021).

Albumina

Material biolégico: Soro Método: Colorimétrico
Resultado...........coeestensias 2,30 9 Canino: 2,6 - 3,3 g/dL
Felino: 2,1 - 3,3 g/dL
Bovino: 3,03 - 3,55 g/dL
Equino: 2,6 - 3,7 g/dL
Ovino: 2,4 - 3,0 g/dL

Data Resultado Anterior. .. 19/08/2024 15/07/2024 25/06/2024 04/05/2024 25/04/2024

Resultado Anteriof..............cccocvvvccicnnnee.. 2,14 gldL 2,07 g/dL 2,52 g/dL 1,73 g/dL 1,45 g/dL

Figura 16 — Valores dos niveis de Albumina do Raio mais recentes

Fonte: Special Dog Company
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A avaliagdo da vitamina B12 (cobalamina) e do acido folico é
frequentemente realizada em gatos com disturbios gastrointestinais crénicos. A
hipocobalaminemia € achado comum em pacientes com linfoma alimentar,
principalmente pela inflamagao ou infiltragdo neoplasica no ileo, segmento onde
ocorre a absorgéo dessa vitamina (RUAUX, 2013; PAULIN et al., 2018).

Niveis baixos de cobalamina ndo sado patognoménicos, mas reforcam a
suspeita de doenca intestinal difusa, e quando associados a clinica e ao
histérico, contribuem para a construgéo do raciocinio diagnéstico (SILVA, 2021).
Os exames do Raio mostram que previamente ao diagndstico de Linfoma

Alimentar houve uma queda nos niveis de cobalamina (Figura 17).

N°0S: 004-0573693 PACIENTE: RAIO DATA: 10/05/2024
Espécie: FELINA Raga: S.R.D. FELINO
Sexo: M  Data Nasc: 10/05/2010 Idade: 14 anos Omes Odia Microchip:
Responsédvel: SPECIAL DOG Fone:
Requisitante: MARIA FERNANDA FINK DE ALMEIDA CRMV: 33857 Pedigree:
Clinica: HVO HOSPITAL VETERINARIO OURINHOS Pagina: 1/1

Cobalamina (Vitamina B12)
Material: SORO SANGUINEQ
Metodologia:  QUIMIOLUMINESCENCIA

———

Referéncia

Resultado: 891,0 900 a 3.000 pg/mL

Assinado eletronicamente por: LUCIANA SANGUINETTE OLIVEIRA - CRMV-SP:61298 Liberado em: 10/05/2024 21:03:57

N°OS: 004-0551604 PACIENTE: RAIO DATA: 06/02/2024
Espécie: FELINA Raca: S.R.D. FELINO
Sexo: M Data Nasc: 06/10/2009 Idade: 14 anos 4 meses Odia Microchip:
Responsavel: MAMFRIN Fone:
Requisitante:  MARIA FERNANDA FINK DE ALMEIDA CRMV: 33857 Pedigree:
Clinica: HVO HOSPITAL VETERINARIO OURINHOS Pagina: 1/1

Cobalamina (Vitamina B12)
Material: SORO SANGUINEQ
Metodologia:  QUIMIOLUMINESCENCIA
Referéncia
900 a 3.000 pg/mL

Resultado: 1038,0

+

Figura 17 — Exame de Cobalamina do Raio

Fonte: Special Dog Company

A ultrassonografia abdominal é considerada o principal exame de imagem
para investigacao inicial. Dentre os achados ultrassonograficos mais comuns
estdo o espessamento de alcas intestinais, perda de estratificagcdo da parede
intestinal e linfadenomegalia mesentérica (GIEGER, 2011; BARRS; BEATTY,

36



2012a). Embora util para direcionar a coleta de amostras, a ultrassonografia ndo
permite a diferenciagédo definitiva entre linfoma e DII, tornando indispensavel a
realizacdo de exames histolégicos (RICHTER, 2003; PORTO, 2021).

A citologia obtida por pungdo aspirativa por agulha fina (PAAF) pode
fornecer resultados uteis, especialmente nos linfomas de alto grau. Entretanto,
em linfomas de baixo grau, a citologia frequentemente € inconclusiva, devido a
dificuldade em distinguir linfécitos reativos de neoplasicos. Nesses casos, a
citologia deve ser complementada por bidpsia e imunohistoquimica (BOTELHO,
2019; SILVA, 2021).

A bidpsia intestinal € o método padrao-ouro para confirmacao do
diagnéstico. Quando realizada por laparotomia exploratéria, permite a obtengao
de amostras de espessura total e de multiplos segmentos intestinais (WILLARD,
2012). A histopatologia permite identificar o grau da neoplasia, padrédo de
infiltrac&o linfocitica e alteragdes estruturais das camadas intestinais (MASON;
PITTAWAY, 2022).

A imunohistoquimica (Figura 18) é indispensavel para definir o
imunofendtipo do linfoma, distinguindo entre células T (marcadas por CD3) e
células B (marcadas por CD79a ou CD20), sendo o linfoma de células T mais
frequente em felinos (BARRS; BEATTY, 2012a; JARK; RODRIGUES, 2022). Em
casos de duvida diagnostica, a PCR para reordenamento génico pode ser
utilizada para avaliar a clonalidade das populagdes linfocitarias, auxiliando na
diferenciacao entre DIl e linfoma (SILVA, 2021; PORTO, 2021).
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EXAME IMUNO-HISTOQUIMICO

23/05/2024 Registro: LAUDO-167-24-HQ
M.V.: MARIA FERNANDA FINK DE ALMEIDA - CRMV: 33857 / SP  Proprietario: MANFRIN INDUSTRIAL E COMERCIO
LTDA
Clinica/Hospital: HVO - HOSPITAL VETERINARIO OURINHOS E-mail: katiani.venturini@manfrim.com.br
Telefone: 1433262164 Cidade: SANTA CRUZ DO RIO Estado: SP
E-mail: laboratorio@hvo.com.br PARDO
Cidade: OURINHOS Estado: SP
PACIENTE: RAIO Espécie: FELINO
Raca: SRD Idade: 14 Anos 7 Meses Sexo: MACHO

RESUMO DA HISTORIA CLINICA

ANIMAL DIAGNOSTICADO COM DOENGA INFLAMATORIA INTESTINAL DESDE O ANO PASSADO. RECENTEMENTE
APRESENTOU PIORA DO QUADRO, NAO RESPONDENDO MAIS AO TRATAMENTO. REALIZADO NOVA BIOPSIA DE
INTESTINO, COM DIAGNOSTICO DE LINFOMA ALIMENTAR (LINFOMA DE PEQUENAS CELULAS).

MATERIAL RECEBIDO
Recebido 01 cassete com parafina identificado como H483-24

Estudo imuno-histoquimico, resultados individuais para os marcadores utilizados estdo sumarizados na tabela a seguir:

Positive nas células linfoides T reativas (amostra de
CcD3 receptor de linfécitos T cadeia épsilon policlonal  estdmago)

Positivo nas células linfoides B reativas (amostra de

CD20 marcador de linhagem linfoide B policlonal  estdmago)
MUM multiple myeloma oncogene 1, marcador de
1 plasmécilos BCS5 Negativo

CONCLUSAQ: O perfil imuno-histoquimico associado aos achados morfolégicos NAO nos permite afirmar
o diagnostico de linfoma.

COMENTARIOS

O diagnéstico morfolégico e perfil imuno-histogquimico (imunocoloragéo) deste caso estd baseado exclusivamente na avaliagdo do
bloco de parafina rotulado H 483-24.

Controles positivos e negativos foram utilizados para atestar a fidelidade das reagbes.

Figura 18 — Exame Imuno-histoquimico do Raio

Portanto, embora exames laboratoriais basicos fornegam informacdes
relevantes sobre o estado clinico geral, eles ndo sao suficientes para confirmar
o diagnodstico de linfoma alimentar. O diagnéstico definitivo requer uma
combinagao de métodos, incluindo exames de imagem, bidpsia, histopatologia,
imunohistoquimica e, quando necessario, técnicas moleculares, permitindo uma

abordagem mais precisa e individualizada para cada paciente.

No manejo terapéutico de um gato geriatrico de 14 anos diagnosticado
com linfoma alimentar de baixo grau, é fundamental adotar uma abordagem
integrada, considerando tanto o controle oncolégico quanto o suporte
sintomatico e nutricional. O protocolo de primeira escolha envolve a associagcao
de clorambucil (nome comercial: Leukeran) e prednisolona (Prednon),
considerados eficazes e com baixa incidéncia de efeitos colaterais em gatos,
especialmente na forma linfocitica de pequenas células (WILSON, 2008;

LINGARD et al., 2009). A prednisolona é administrada inicialmente na dose de
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1-2 mg/kg/dia, sendo reduzida gradualmente conforme a resposta clinica,
enquanto o clorambucil pode ser utilizado em doses intermitentes (por exemplo,

2 mg/gato a cada 48 horas).

A utilizacdo da S-adenosilmetionina (SAME) é indicada como suporte
hepatoprotetor, considerando a possivel hepatotoxicidade dos agentes
alquilantes e da prépria prednisolona em tratamentos prolongados. A SAME atua
como doador de grupos metil, contribuindo para a regeneragdo hepatica e a

modulac&o do estresse oxidativo (SILVA, 2021).

Para o manejo da dor crénica associada a comorbidades como
osteoartrite — comuns em felinos idosos —, pode-se empregar a pregabalina,
que possui propriedades analgésicas e ansioliticas. Apesar de seu uso ainda ser
relativamente recente na medicina felina, estudos sugerem eficacia em controle
de dor neuropatica e sedagéo leve (PACHECO et al., 2020).

O acido ursodesoxicolico (Ursacol) é indicado em casos em que ha sinais
de colestase ou alteragdes hepaticas associadas, como colangite linfocitica. Ele
promove o fluxo biliar e possui acdo anti-inflamatéria e imunomoduladora leve,
sendo um adjuvante util em pacientes com comprometimento hepatico (BARRS;
BEATTY, 2012b).

A suplementagdo com 6mega 3, especialmente acidos graxos EPA e
DHA, atua como modulador da resposta inflamatéria e ajuda a combater a
caquexia neoplasica, além de potencializar a resposta ao tratamento. Em gatos
com linfoma, doses de EPA (90 mg) e DHA (67,5 mg) demonstraram bons
resultados na melhoria do apetite e da qualidade de vida (HEINZE, 2016 apud
DE ALMEIDA et al., 2024).

Dessa forma, o protocolo descrito demonstra uma abordagem abrangente
que vai além da quimioterapia, integrando suporte nutricional, hepatoprotecéo,
analgesia e controle metabdlico, proporcionando melhor qualidade de vida e

prolongamento da sobrevida do paciente felino com linfoma alimentar.

Por fim, optou-se pela introducdo da ragdao seca da linha Bionatural,

versao para filhotes, sabor salmdo, em virtude de sua maior densidade
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energética (3988 kcal/kg), o que contribui para o aporte calérico necessario a
recuperagcao do paciente, favorecendo o ganho de peso e a manutengcao da
massa corporal. Além disso, por apresentar maior palatabilidade, o alimento
mostrou-se mais atrativo, estimulando o consumo voluntario. A quantidade diaria
oferecida foi de 63 gramas, sendo observada, ao longo do tratamento, uma
evolugdo positiva do quadro nutricional do paciente, com ganho de peso

progressivo (Figura 19).

Figura 19 - Ganho de peso do Raio entre os meses de outubro e novembro de
2024.

10.CONCLUSAO

Diante do caso descrito, observa-se que o linfoma alimentar felino € uma
neoplasia de dificil identificacdo, uma vez que seus sinais clinicos sdo, em
grande parte, inespecificos e facilmente confundidos com outras enfermidades
gastrointestinais. Apesar dos desafios diagndsticos, destaca-se que quanto mais
precoce for a deteccdo da doencga, melhores serdo as chances de um

progndstico favoravel.
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