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Prezado(a) professor(a),

O guia que vocé estd recebendo foi cuidadosamente
elaborado para apoiar o desenvolvimento de criangas da
pré-escola que apresentam sinais de precocidade —um
grupo muitas vezes pouco atendido no contexto
educacional. Sabemos que, no dia a dia da sala de aulg, os
desafios sd@o inUmeros e, por vezes, os professores se
sentem sobrecarregados, tornando a tarefa de oferecer um
ensino personalizado uma misséio complexa, especialmente
quando lidamos com criongas cujas necessidades e
potencialidades sdo tdo distintas.

No entanto, nosso objetivo aqui é proporcionar orientacdes
praticas e sugestdes de atividades que possam inspirar o
seu trabalho, principalmente com foco no desenvolvimento
das criangas precoces. As propostas apresentadas se
dardo, principalmente, por meio da reorganizagdo do
espaco da sala de aulg, criondo diferentes zonas de
aprendizado que favoregcam a autonomia e a exploragdo.

Embora todas as criangas se beneficiem de um ambiente
de aprendizagem bem organizado e de abordagens
pedagdgicas que olhe para suas individualidades, as
intervengdes aqui sugeridas tém como principal objetivo
atender as necessidades especificas dos precoces,
reconhecendo suas habilidades cognitivas avangadas em
relacdo aos pares e proporcionando desafios apropriados
ao seu desenvolvimento.



Contudo, entendemos que esse é apenas um dos muitos
caminhos possiveis. Sabemos que as frentes de trabalho
sdo diversas, e as estratégias podem incluir adaptagdes no
curriculo, utilizag&@o de materiais diferenciados, além da
promogdo de uma escuta ativa e constante do
desenvolvimento de cada crianga. Cada crianga exige um
olhar, e o papel do educador que defendemos aqui € o de
ser flexivel para se ajustar ds necessidades de seu grupo.

O propésito deste material &, portanto, potencializar o
ambiente de aprendizagem, permitindo que cada crianga
tenha oportunidades alinhadas ao seu ritmo. Elas foram
pensadas para personalizar as experiéncias, respeitando as
caracteristicas das criangas e oferecendo um caminho
para que possam evoluir conforme seu interesse e
capacidade.

Ao utilizar este guia, esperamos que voce, educador(a),
com sua criatividade, flexibilidade e olhar atento, consiga
proporcionar experiéncias enriquecedoras e praticas
inspiradoras que contribuam para o crescimento e o
desenvolvimento pleno de cada estudante, com especial
atengdo para as criangas precoces.

Rosielly Moreira
PROFEI — UNESP FCT
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Antes de mais nada,

O QUE E PRECOCIDADE?

Criangas precoces s@o aquelas que demonstram habilidades
especificas de forma antecipada em dreas como mdasica,
matematica, artes, linguagem, esportes ou leitura, exibindo
capacidades geralmente observadas em estagios mais
avangados do desenvolvimento (VIRGOLIM, 2007).

De acordo com Lombardo (1997) apud Martins (2013), o termo
"precoce” se refere a crianga cujo desenvolvimento em uma
determinada drea ocorre de forma antecipada, resultando em
um desempenho correspondente ao de outras criangas mais
velhas.

Portanto, este material se destina a educadores e demais
profissionais da educagdo infantil que percebem criangas
precoces em sua rotina de trabalho, buscando oferecer
orientagdes que apoiem e promovam o desenvolvimento
dessas criangas, respeitando, sobretudo, suas necessidades
especificas e seus potenciais.

Este material é resultado de uma pesquisa de mestrado na drea
de educacdo inclusiva, cujo objetivo foi analisar a percepgdo de
professores sobre a precocidade na Educacdo Infantil,
especialmente nas faixas etdrias de 4 e 5 anos (19 e 2° etapas). A
pesquisa buscou identificar as dificuldades encontradas na
intervencgdo frente aos processos inclusivos e, a partir disso,
sugerir materiais de apoio para o trabalho pedagdgico com
essas criangas.



Portfolio de Competéncias e
Habilidades para Criancas
com Sinais de Precocidade

Sugestbes para registro
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A IMPORTANCIA DA OBSERVACAO E REGISTRO
NO DESENVOLVIMENTO DE CRIANCA PRECOCE

A observagdo cuidadosa e o registro sistematico s@o praticas
essenciais e amplamente reconhecidas no contexto da
Educagdo Infantil. Quando aplicadas ao acompanhamento de
criangas com sinais de precocidade, tornam-se igualmente
relevantes, pois oferecem uma compreensdo detalhada de suas
necessidades, caracteristicas e potencialidades.

Por meio da observacgdo e do registro continuo, os educadores
conseguem identificar padrées de aprendizagem, interesses e
formas de interacéo que sdo caracteristicas dessas criangas, o
que facilita a elaboragdo de um planejamento pedagodgico
personalizado que objetiva atender de forma mais precisa ds
suas necessidades especificas.

Assim, antes de propormos atividades diversas, sugere-se um
registro no formato de de portfélio, tendo como base os Campos
de Experiéncia da BNCC, propée-se a compilar essas
informagées, documentando o desenvolvimento da crianga, que
serviré como recurso para o planejamento de intervengées
pedagdgicas.



*Sugere-se que este portfdlio de observacdes seja preenchido semestralmente

NOME DA CRIANGA

DATA DE NASCIMENTO

DATA DE INiCIO DA OBSERVAGAO

CONTEXTO FAMILIAR
(Breve resumo)

CAMPO DE EXPERIENCIA: O EU, O OUTRO E O NOS

* Observagédo de interagées sociais: Como a crianga se relaciona
com os colegas em situagdes de grupo e brincadeiras.

e Exemplo de liderang¢a ou cooperagdo: Situagdes em que a crianga
demonstrou habilidades de lideranca ou colaboracédo em
atividades de grupo.

e Expressdo de emogdes e empatia: Como a crianga expressa suas
emocgdes e reconhece as emogdes dos outros.

CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS

e Habilidades motoras e criativas: Atividades como dancga, jogos e
outras expressoes fisicas, mostrando a capacidade da crianga de
explorar e utilizar seu corpo de forma diferenciada.

e Expressdo artistica e criativa: Produgées artisticas que mostram o
uso criativo de materiais e recursos.

e Exploragdo de sons e imagens: Registros de atividades que
envolvem a utilizagdo de instrumentos musicais, sons ou artes
visuais.



CAMPO DE EXPERIENCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAGAO

e Uso avancado da linguagem: Exemplos de vocabuldrio
diferenciado, argumentacdo e expressdo verbal mais elaborada.

¢ Narrativas e historias: Registros de contagdo de histérias ou
producdes de textos orais que demonstram o dominio da crianga
sobre a linguagem.

* Reflexdo sobre ideias e conceitos: Observagées de momentos em
que a crianga utiliza a fala ou a escrita para refletir sobre conceitos
abstratos ou situagdes novas.

CAMPO DE EXPERIENCIA: ESPAGOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAGOES

E TRANSFORMAGOES

e Resolugdo de problemas matematicos: Exemplos de como a
crianga resolve questées de lbgica, raciocinio numérico ou
geometria de maneira avangada para sua faixa etdria.

* Exploracgédo de relagdes e quantidades: Atividades que envolvem o
uso de ndmeros, quantidades, medigdes, comparagcdes e
transformacgoées.

¢ Desenvolvimento de conceitos espaciais e temporais: Registros de
atividades em que a crianga lida com conceitos como grandeza,
formas, sequéncias e nocdes de tempo (antes, depois, duracées,
etc.).

CAMPO DE EXPERIENCIA: ESPAGOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAGOES

E TRANSFORMAGOES

e Exploragdo e observacgdo da natureza: Registros de atividades ao
ar livre ou experimentos que envolvem a observacdo e interagdo
com plantas, animais e outros elementos naturais.

e Curiosidade cientifica: Como a crianga formula perguntas,
investiga e propde solugdes para fendmenos naturais.

e Atividades de investigagdio e descoberta: Registros de atividades
investigativas que envolvem o uso de instrumentos, hipbteses e
conclusées sobre o mundo natural.



ESPAGCOS ESCOLARES COMO O
TERCEIRO EDUCADOR

O ambiente como protagonista do processo de ensino

Antes de apresentarmos as propostas, é fundamental enfatizar a
importéncia do ambiente no processo de desenvolvimento das
criangas. Loris Malaguzzi, em sua obra de 1998, j& destacava que
um ambiente bem planejado e estimulante tem um papel
crucial na aprendizagem. Para Malaguzzi, o ambiente é
considerado "o terceiro educador’, ao lado dos pais e dos
professores, devendo ser cuidadosamente organizado para
promover a exploracdo, a criatividade e o pensamento critico
das criangas.

Defendemos o protagonismo dos ambientes de aprendizagem
por entender que eles favorecem o processo inclusivo,
atendendo aos diferentes perfis cognitivos das criangas,
especialmente as precoces. Um espago bem estruturado e
carregado de intencionalidades proporciona a essas criangas,
que apresentam um desenvolvimento cognitivo avangado,
oportunidades para explorar e aprofundar seus conhecimentos
de maneira independente e criativa. Ao proporcionar autonomia
e recursos que incentivam a descoberta e a interagdo, esses
ambientes favorecem ndo apenas o processo de aprendizagem,
mas também o desenvolvimento integral das criangas,
permitindo que se sintam desafiadas e estimuladas em suas
capacidades.
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PROPOSTAS PARA O COTIDIANO

Chegada e Acolhimento

Este momento marca o inicio das atividades do dia. A sala j&
pode ser organizada por estagdes de trabalho. Cada estagdo,
pode conter uma atividade diferente.

As criangas podem ser recepcionadas com atividades simples,
como desenhos, brinquedos de encaixe, entre outras atividades
sensoriais.

Para os precoces, pode ainda ser oferecido um “Cantinho do
Desafio”, com quebra-cabecas de diferentes niveis de
complexidade, jogos de associagdo, livros com niveis diversos
de proficiéncia.
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PROPOSTAS PARA O COTIDIANO

Roda de Conversa

A roda de conversa € um momento de socializagdo e expressdo.
Durante esse momento, as criangas podem compartilhar suas
experiéncias, sentimentos e até mesmo falar sobre eventos que
aconteceram em casa ou ha comunidade.
Para os precoces, pode-se proporcionar momentos de
conversas mais profundas a depender do nivel de interesse:
e O que vocé acha que aconteceria se as plantas ndo
existissem?
e Se vocé fosse um super-herdi, qual seria o seu poder?
e Se vocé pudesse ensinar alguém a ser um bom amigo, o que
diria?
e Se vocé pudesse fazer uma pergunta para um cientista, o
que perguntaria?
e Sevocé pudesse ir a qualquer lugar do mundo, para onde
gostaria de ir e por qué?
e Se vocé tivesse que escolher entre brincar com seus
brinquedos ou ajudar alguém, o que escolheria?
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PROPOSTAS PARA O COTIDIANO

Roda de Leitura

Neste momento, as criangas sdo incentivadas a ouvir uma
leitura em voz alta ou explorar livros de forma independente.
Uma agdo que pode favorecer as criangas precoces é sugerir
que as criangas leiam pequenas passagens, criando finais
alternativos, estimulando assim a criatividade.

Também & possivel permitir que as criangas escolham livros que
se alinhem aos seus interesses e curiosidades deixando &
disposi¢@o os mais variados assuntos.
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Referéncias e Inspiracoes

de atividades para a Educagéo Infantil

Diferentemente da Rotina Permanente, os momentos de
Atividades Pedagogicas séo organizados conforme o
Planejamento Pedagdgico da escola. Algumas atividades
podem ser estruturadas em torno de semanas tematicas,
enquanto outras exigem que os professores escolham os
conteldos a serem trabalhados, sempre com base nas diretrizes
estabelecidas para a Educagdo Infantil.

A seguir, vocé encontrard uma sequéncia de atividades
inspiradas na BNCC, que poderdo servir como referéncia e
inspiracdo para o seu trabalho, proporcionando uma base
sélida para o desenvolvimento das criangas.

Agora vocé encontrard as sugestdes de atividades que podem
ser disponibilizadas em sala de aula para quando as criangas
concluirem suas atividades principais.

Essas atividades foram elaboradas para proporcionar um
espago continuo de aprendizado, permitindo que as criangas,
especialmente as precoces, possam explorar novos contetdos
de maneira autdnoma e criativa. Elas servem como um ponto de
apoio, onde as criangas podem aprofundar seu conhecimento,
desenvolver novas habilidades e manter o engajamento
enquanto aguardam o inicio de outras tarefas. Essas estagdes
podem ser fixas na sala, sendo substituidas periodicamente
para manter o interesse e a motivagdo dos pequenos.
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Atividade1
Espelho, espelho meu

Campo de Experiéncia: O Eu, o Outro e o Nos

Nesta estacdo, a proposta é reforcar a importancia do
desenvolvimento da identidade e da autoestima,
promovendo a expressdao emocional e a socializacao.

Descricao da Atividade

> As criancas podem explorar uma sequéncia de
cartdes com imagens diversas sobre cenas do cotidiano. E
na sequéncia, observar suas expressbes no espelho.
Sugestdes de imagens:

Vs
®

- ERR P

Materiais Necessarios:

e Espelhos (de tamanho pequeno ou de mao)
e Folhas de papel
e Lapis de cor, canetinhas ou giz de cera para registro
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Atividade 2
Formas, Cores e Texturas

Campo de Experiéncia: Tragos, Sons, Cores e Formas

Agora, a proposta €& desenvolver a exploracdo de
diferentes texturas, desafiando as criancas a pensarem
como formas geomeétricas podem ser combinadas para
criar novas figuras. Criancas precoces podem ser
beneficiadas por esta atividade ao se identificarem com
conceitos matematicos, como simetria e proporcao.

Descricao da Atividade

> Nesta atividade, as criancas criam composicdes
utilizando figuras geomeétricas recortadas, explorando a
combinac¢do de formas e texturas de maneira criativa.

Materiais Necessarios:

e Figuras geométricas recortadas (circulos, quadrados,
triangulos, retangulos) em papel colorido




Atividade 3

Lacos e Fitas

Campo de Experiéncia: Corpo, gestos e movimentos
Esta atividade visa estimular a coordenacdao motora fina,

a criatividade e a expressao corporal através do uso de
lencos e fitas coloridas. As criancas serao desafiadas a
explorar movimentos fluidos e expressivos, utilizando o
lenco como uma extensao do corpo para criar diferentes
formas de movimento e comunica¢do nao verbal.

Assim, o professor pode sugerir movimentos baseados
em temas como:
e "Flutuando como uma pluma" (movimentos suaves e

leves)
"Correndo no vento" (movimentos rapidos e
dinamicos)
"Dancando com a chuva" (movimentos ondulantes e
fluidos)

Cards podem ser disponibilizados para facilitar a
“leitura” da proposta:




Atividade 4
Jogo da Imitacao

Campo de Experiéncia: Corpo, gestos e movimentos

Esta estacdo oferece um espaco para as criangas
explorarem o movimento e a imitacdo de gestos de
forma criativa e autdbnoma. Ao chegar na estacao, as
criancas receberdo um cartdo com diferentes
movimentos sugeridos. Elas devem tentar imitar os
gestos de acordo com as imagens do cartao.

Exemplo de movimentos sugeridos nos cartoes:

e Pular como um sapo

e Rodar como uma roda

e Agachar e esticar os bracos como uma arvore
 Saltitar como uma estrela no céu

Uma variacdo deste movimento pode se dar por meio de
objetos e outros elementos que proponham desafios:

e Usar lencos para "voar como uma borboleta"

e Fazer movimentos grandes como "um grande
elefante" ou pequenos como "um ratinho"

e Criar um movimento que combine rapidez e lentidao
(como uma onda no mar que vai e volta)
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Atividade 5
Era uma vez

Campo de Experiéncia: Escuta, fala, pensamento e
imaginacao

A estacdo oferece uma oportunidade para as criangas
ouvirem historias, explorarem sua criatividade e se
expressarem através da fala, sem a intervencao
constante do professor.

As criancas podem escolher um livro disponivel na
estacdo e ler ou "ler" de forma independente.

ApoOs a leitura, as criancas sdo convidadas a usar o0s
cartdes com palavras ou imagens para criar suas
proprias histdrias. Cada crianca pode escolher de 3 a 5
cartbes, que podem ser combinados para formar uma
narrativa. As imagens podem representar personagens,
lugares ou sentimentos, e as palavras podem ajudar a
construir enredos mais complexos.

O uso de vocabulario mais complexo e a
inclusao de diadlogos ou "plot twists"
(reviravoltas) nas histérias também pode
ser incentivado, ajudando a promover o
raciocinio l6gico e a elaboracgao de
narrativas mais complexas.




Atividade 6
Teatro de Sombras

Campo de Experiéncia: Escuta, fala, pensamento e
imaginacao

O objetivo agora € estimular a escuta ativa, a fala, o
pensamento criativo e a imaginacao das criangas por
meio da criacdo de personagens e histoérias utilizando o
recurso do teatro de sombras.

A estacdo é configurada com uma tela ou lencol
branco esticado, colocado entre a fonte de luz
(lanterna ou projetor) e as criancas.

Materiais Necessarios:
e Tela ou lencol branco (pode ser pendurado ou
montado com um varal)
e Luz de lanterna ou projetor para criar sombras
e Cartolina preta ou papel para criar silhuetas de
personagens e objetos

A crianca pode usar gestos com as silhuetas, como mové-
las para fazer os personagens “andar” ou interagir entre si.
Durante essa fase, a crianca é incentivada a contar uma
historia enquanto manipula as sombras.
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Atividade 7
Explorando Formas

Campo de Experiéncia: Espagos, tempos, quantidades,
relacdes e transformacoes

Esta estacdo objetiva estimular a consciéncia espacial, as
no¢cdes de comparacdo e as transformacgdes de forma,
tamanho e quantidade, com foco no desenvolvimento das
criancas precoces.

Materiais Necessarios:

e Blocos de construcdo (tipo LEGO ou outros blocos de
encaixe)

e Figuras geométricas de diferentes tamanhos (circulos,
quadrados, triangulos, retangulos) recortadas em papel
colorido

e Fitas métricas ou réguas

Descricdo da Atividade

As criangas exploram formas geomeétricas e blocos de construcdo,
criando diferentes estruturas e comparando tamanhos e
quantidades. Elas também podem transformar figuras geométricas
(como quadrados em retangulos), medir e organizar as formas,
desenvolvendo a compreensdao de relacdes espaciais e
matematicas. A atividade inclui desafios para comparar, medir e
reorganizar as formas, além de criar estruturas com diferentes

guantidades de blocos.
T P



PALAVRAS FINAIS

Chegamos ao final deste material, e antes de encerrarmos,
gostariamos de ressaltar a importdncia de se criar experiéncias
que permitam ds criangas explorar, descobrir e se desenvolver

de maneira autbnoma.

E importante lembrar que as atividades aqui apresentadas sdo
apenas sugestdes — propostas pensadas para servir de
inspiracdo e para ajudar na construgdo de um ambiente

educativo mais enriquecedor.

Cada sala de aula é Unica, e cabe a vocé, educador(o), adaptar
essas ideias de acordo com as necessidades e caracteristicas
do seu grupo. O mais importante é estar sempre atento(a) ao
potencial de cada crianga e criar oportunidades que permitam

o seu crescimento de forma plena e significativa.

Nas palavras de Renzulli, quando a maré sobe eleva todos os
barcos, ou sejo, quando criamos oportunidades de crescimento
e desenvolvimento para uma crianga, estamos, na verdade,
elevando todo o ambiente de aprendizagem, beneficiando a
todos ao nosso redor.

Que essa maré de possibilidades eleve cada uma das criangas
sob sua orientagdo.

\:
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