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RESUMO

Esta pesquisa tem como objetivo analisar as ciclovias da cidade de Rio Claro (SP)
quanto ao conforto térmico que oferecem aos usuarios. Considerando o processo de
substituicdo da cobertura vegetal por areas asfaltadas, foi realizada uma coleta de
dados térmicos e higrométricos por meio de transecto moével, em trés horarios
especificos; sendo; 7h, 12h e 18h, correspondentes aos periodos de maior fluxo viario
no sistema urbano, durante uma semana caracteristica de verdo e uma semana
caracteristica de inverno no ano de 2025. As medicdes foram obtidas com o auxilio
de um termo-higrémetro digital portatil, com compilagdo de dados a cada 1 minuto.
Foram analisadas duas ciclovias: rota UNESP — Av. Visconde de Rio Claro e rota Lago
Azul — ferroviaria/terminal urbano e posteriormente aplicadas a férmulas de avaliagao
de conforto térmico, a fim de verificar se as areas destinadas as ciclovias
proporcionam condigdes adequadas ao bem-estar dos ciclistas, além de seu papel na
mobilidade urbana. A técnica aplicada foi o indice de temperatura e umidade de Thom
(1959). Por fim, foram aplicados questionarios que representassem a percepgao dos
usuarios das ciclovias em relagdo as condigdes da ciclovia e percepcao do calor. A
analise dos resultados foi feita por meio da elaboragao de médias e representacdes
graficas estatisticas, acompanhadas de um reconhecimento da area de estudo. Os
resultados indicam que no verdo temos a maioria dos pontos de coleta no limite
superior da zona de conforto térmico, o inverno se encontra na zona central. As
maiores diferengas de temperatura foram encontradas no trajeto das 7h durante o
veraol/inverno, em relagdo a umidade relativa do ar verificou-se que os espagos mais
adensados e com maior quantidade construtiva foram 9,7% menores quando
comparados a estagcao meteoroldgica, situada em area periurbana da cidade de Rio
Claro. Em relagéo as entrevistas, 27,8% dos ciclistas afirmam que as ciclovias sao
extremamente desconfortaveis.

Palavras-chave: Ciclovias, Conforto térmico, Mobilidade urbana, transecto movel.



ABSTRACT

This research aims to analyze the bike lanes of Rio Claro (SP) regarding the thermal
comfort they offer to users. Considering the substitution of vegetated surfaces by
asphalted areas, thermal and hygrometric data were collected through mobile
transects at three specific times—7 a.m., 12 p.m., and 6 p.m.—corresponding to
periods of heavier traffic within the urban system, during one typical summer week and
one typical winter week in 2025. Measurements were obtained using a portable digital
thermo-hygrometer, recording data every minute. Two bike lanes were analyzed:
UNESP — Av. Visconde de Rio Claro and Lago Azul — railway/urban terminal. The
collected data were applied to thermal comfort assessment formulas, in order to verify
whether the spaces designated for bike lanes provide adequate well-being conditions
for cyclists, in addition to their role in urban mobility. The technique adopted was the
Temperature and Humidity Index (THI) proposed by Thom (1959). In addition,
questionnaires were applied to represent users’ perception of lane conditions and heat
sensation. Data analysis was carried out through statistical averages, graphical
representations, and field recognition of the studied sites. The results indicate that, in
summer, most sampling points were at the upper limit of the thermal comfort zone,
while winter data remained within the central comfort zone. The largest temperature
differences occurred along the 7 a.m. route between summer and winter. Regarding
relative humidity, denser and more built-up areas were 9.7% lower compared to the
meteorological station located in the peri-urban area of Rio Claro. Based on the
interviews, 27.8% of cyclists reported that the bike lanes are extremely uncomfortable.

Keywords: Bike lanes, Thermal comfort, Urban climate

Title in english: "Thermal Comfort and Temperature Conditions on Bike Lanes in Rio
Claro, SP.
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1. INTRODUGCAO

O incremento nas temperaturas em ambientes urbanos € um fator preocupante
devido ao numero de pessoas impactadas negativamente com o desconforto térmico.
Em ambientes tropicais, a frequéncia elevada de dias quentes e a falta de variedade
de espacos urbanos externos, como pracgas e areas de lazer verdes com temperaturas
amenas, sao aspectos prejudiciais a saude da populagdo, do ponto de vista do
conforto térmico humano.

Para Monteiro (2009), as cidades refletem diretamente os interesses humanos,
0 que ira impactar diretamente a qualidade de vida e o planejamento da area.
Considerando o recorte de estudo e adotando uma viséo critica, ao realizar o estudo,
percebe-se que embora a cidade busque desempenhar um papel social e sustentavel
ao priorizar a implantagao de ciclovias, ha uma lacuna na atengao voltada ao conforto
térmico e as condi¢gdes microclimaticas que impactam diretamente o bem-estar dos
usuarios e ciclistas.

Sendo Rio Claro uma cidade localizada em uma zona de protegdo ambiental,
espera-se encontrar uma zona arborizada e viva quanto a fauna e flora, mas, na
pratica, em seu centro urbano, ndo sao avistadas grande diversidade de vegetacao.
Segundo a pesquisa de Baraviera (2019) ao analisar o indice de zonas de cobertura
vegetal e areas verdes na cidade de Rio Claro os bairros com maior investimento
publico se destacam pela maior quantidade e area vegetada, porém, ainda assim, a
relacdo vegetagao/habitante da cidade se encontra baixa.

Para transporte e mobilidade dentro da cidade um dos meios mais utilizado é a
pratica do ciclismo. Acredita-se que haja em Rio Claro aproximadamente 110 mil
bicicletas circulando nas ruas - de acordo Fabiola Cunha, em sua matéria publicada
pelo Jornal Cidade, no ano de 2017 - estimativa repassada pelo gabinete municipal
da época. Segundo o site do IBGE os ultimos dados do Censo realizado em 2022 a
cidade contava com 201,418 habitantes e uma area de 498,422km, sendo 48,25 km?
de area urbanizada.

Segundo a Lei n° 12.587, de 3 de janeiro de 2012 a Politica Nacional de
Mobilidade Urbana, institui diretrizes a fim de incentivar o transporte urbano nao
motorizado. Tal medida impulsiona praticas de acessibilidade e sustentabilidade, uma

vez que se busca a diminui¢cao dos poluentes atmosféricos e os transportes individuais
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nao motorizados sao financeiramente atraentes. Tal lei busca democratizar o acesso
a cidade com o incentivo do planejamento sustentavel.

A bicicleta € um meio de transporte barato e ndo poluente, uma opgao viavel
para a sustentabilidade e para a economia dos gastos com transportes. Segundo
Morato (2015) diversas cidades em ambito global vém enfrentando problemas de
mobilidade urbana, por conta do aumento do uso de automdveis nas vias.

O implemento de ciclovias na cidade afeta diretamente na melhoria da
qualidade de vida dos habitantes. O transporte individual, barato, e ndo poluente é
uma otima escolha para aqueles que precisam se deslocar diariamente por pequenas
e médias distancias, além de evitar o transito das grandes cidades, sendo mais agil
em horarios de pico.

No recorte de Rio Claro as vias s&o utilizadas principalmente por trabalhadores
e universitarios que optaram pelo custo-beneficio que as ciclovias representam; isso
impacta diretamente no volume de veiculos circulando nos principais horarios de
mobilidade urbana das 6h as 8h da manha, 12h e 18h; tendo seu uso maximizado nos
dias letivos e uteis.

De acordo com o planejamento urbano de Rio Claro a cidade “possui uma frota
estimada em 150 mil bicicletas”. De acordo com o documento municipal para atender
esta demanda sao planejadas a implementacdo de componentes basicos de um
sistema cicloviario: Ciclovias, Ciclofaixas, Ciclorrotas, espacos compartilhados,
bicicletarios e paraciclos. O projeto visa aumentar as linhas e sua qualidade perante
os topicos citados, mas em nenhum momento o bem-estar e seguranga do ciclista &
analisado.

Para se tornar um meio de transporte que também seja prazeroso ao usuario
as questdes de conforto térmico, em um continente tropical, precisam ser levadas em
consideragdo. Um otimo exemplo de investimento publico com as ciclovias €
encontrado na cidade de Bogota na Coldmbia. onde foi desenvolvida uma area verde
junto a rotas que visam priorizar o conforto dos usuarios, ademais, foi desenvolvido
um projeto de arquitetura e conscientizagado para a populagao aderir 0 uso das vias.
Atualmente a cidade é vista como referéncia no &mbito de desenvolvimento cicloviario
(Morato, 2015).
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2. DISCUSSAO TEORICA

A cidade de Rio Claro localizada no interior de Sado Paulo, conta com 36
ciclofaixas totalizando 40.746 metros e com 46.246 metros de ciclovias de acordo
com o Departamento de Mobilidade Urbana do municipio (Prefeitura Municipal de
Rio Claro), no entanto, a grande parte de sua malha é acompanhada por asfalto e
sol, ndo tendo zonas de cobertura para protecédo dos raios solares.

Sobre esse aspecto ressalta-se que existem diferentes intervengdes
urbanisticas direcionadas a mobilidade de ciclistas. De acordo com a Prefeitura de
Sao Paulo (2014, apud Coelho Junior, p.2, 2015):

Ciclofaixas sao faixas exclusivas destinadas a circulacdo de bicicletas,
delimitadas por sinalizagdes especificas, utilizando parcialmente
calgadas e pistas. As ciclovias s&o pistas préprias destinadas ao
transito de bicicletas, separadas fisicamente do trafego comum. A
faixa compartilhada deve ser utilizada apenas quando for inviavel a
construcdo de ciclofaixas ou ciclovias. Se utiliza de parte da via
publica, devidamente sinalizada, permitindo o uso simultdneo de
bicicletas com o transito de veiculos motorizados ou pedestres.

Esta terceira via citada pode também ser conhecida como ciclorrota, que consta

na figura 1, porém né&o sera objeto de estudo no trabalho de conclusao de curso.

Figura 1: Esquema de diferenciagéo das faixas destinadas a circulagéo de
bicicletas.

OCLOFAIXA QCLOVIA

Fonte: Detran Rio de Janeiro
(https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1021018514691863&id=7525353
3820 6850&set=a.757361101057607 &locale=ko_KR)
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Figura 2: Representacao da rota Cicloviaria da cidade de Rio Claro no ano

de 2024.
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Fonte: Dados cedidos pela: Secretaria de mobilidade urbana e sistema viario;
Rio Claro-SP, 2023

Ao analisar os meios de transporte acessiveis, diversos fatores, além da

existéncia das vias, sdo importantes. O conforto térmico € um dos meios cruciais para
que os moradores de Rio Claro optem por esse tipo de mobilidade e tenham maior
qualidade de vida, ndo apenas na area de estudo, as ciclovias, mas também em
outros meios de transporte, como os coletivos, que muitas vezes ndo possuem ar-
condicionado, recurso necessario para amenizacdo das temperaturas e,
consequentemente, gerador de temperaturas agradaveis e propicias ao bom
funcionamento do corpo humano.

Em ambientes urbanos, as condicdes de tempo sao influenciadas por
diferentes fatores: climaticos, topolégicos, construtivos e de uso e ocupagéo do solo.
Somados, estes fatores agem conjuntamente gerando uma atmosfera prépria que
interfere diretamente na relagao individuo/sociedade, gerando nos periodos de calor
situacdes de desconforto que podem acarretar condi¢cdes de estresse e desconforto

térmico.

Diversos estudo como os de Monteiro (2008) e Fante (2019), apresentam que
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o aumento das ilhas de calor é resultado de diversas agdes de acdo humana nas
cidades, como: pavimentagdo em concreto, redugéo das areas de vegetacao natural,
diminuicdo dos caminhos de rios, emissdo de calor por veiculos e fabricas e baixa
refletividade dos raios solares.

Todos esses fatores potencializam e prejudicam o conforto térmico nos
ambientes urbanos e afetam negativamente a qualidade de vida da populacéao, esses
fatores quando ultrapassados os 37°C carecem de especial atencdo uma vez que “o
Homem necessita manter a temperatura interna do seu corpo em 37°C: quando este
intervalo de neutralidade térmica ndo é mantido, o ser humano comega a sentir
incébmodo e desconforto podendo até morrer (Monteiro, 2013, p. 155 apud Fante
2019, p.78).

Em Rio Claro, a alta frequéncia de dias quentes pode afetar negativamente a
qualidade de vida dos moradores. Segundo a Redagdo do Jornal da Cidade, a
sensacgao térmica ao sol chegou a atingir os 46,1°C, no dia 16 de dezembro de 2023,
contudo, essa manchete divulgada no jornal local apenas representa um dos dias em
que a cidade esteve sob a atuagao de temperaturas mais elevadas. De acordo com
Campese et. al. (p.9 e 2023) as temperaturas em Rio Claro tem se tornado mais
quentes do que no passado, especialmente durante 0 més de setembro. Tais taxas
de temperaturas elevadas tornam prejudicial a exposigdo ao sol em dias de calor
extremo, tornando inviavel o uso de ciclofaixas. Para aqueles que nao tém opcéao de
transporte, isso pode ter reflexos futuros em sua saude ao se exporem a forte
intensidade da radiac&o solar e do calor.

Segundo a pesquisa de Campese et. al. (2023), na cidade de Rio Claro, entre
os anos de 1994-2022, os meses com maiores temperaturas ocorreram em fevereiro
e dezembro, com médias de 25,4°C, configurando-se um momento preocupante para
o conforto térmico humano e seu bem-estar.

Dentro do possivel, o corpo humano sente e se adapta a condi¢des climaticas
que é condicionado. Conforme Monteiro (2013, p.155) apud Fante (2019, p.88):

A condicdo ideal da temperatura corporea humana €& de
aproximadamente 37°C, com a tolerancia entre 36,1°C e 37,2°C,
(Frota e Shifer, 2001, p.19), suportando uma amplitude térmica que
varia entre 30°C, nas zonas polares, e 40°C na zona intertropical. Esta
parece ser uma amplitude consideravel, contudo, para que o0 homem
garanta sua saude fisica é necessario que a temperatura interna de
seu corpo nao exceda os limites, independente das variagcdes da
temperatura do ar.
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Outros fatores também podem influenciar nas condigbes de
conforto/desconforto térmico podendo ser associadas ao género e idade. Segundo
estudos publicados verificados pela Biblioteca Nacional da Saude, pessoas idosas
tendem a sofrer mais com as condigbes de variagao atmosférica, uma vez que seus
termorreguladores séo prejudicados com o passar dos anos, do mesmo modo que
mulheres e criangas sdo mais sensiveis as variacbes atmosféricas do que homens
jovens. Sendo assim:

Definir o que é confortavel ou desconfortavel do ponto de vista térmico
requer a analise de diversos fatores fisiolégicos, individuais,
ambientais e subjetivos que juntos conjugam a sensacédo de bem ou
mal-estar térmico individual. Nem sempre os mesmos limiares e
limites térmicos sao 6timos para todos os grupos (Fante, 2019, p.73).

Tal particularidade e a dificuldade em encontrar um limiar unico de aceitagao,
de conforto térmico, € um desafio para os estudos bioclimaticos. O organismo reage
as alteragdes externas da atmosfera a partir do sistema nervoso periférico, Frota e
Schiffer (2001, p.15), afirmam que o ambiente externo impacta a funcionalidade do
organismo, que trabalha como um termorregulador para ndo deixar que a
temperatura corporal se eleve e gere um desgaste da saude, podendo acarretar
doencgas futuras. Em situagdes de conforto a pele do homem, normalmente, varia
entre 31°C e 34°C (Gobo, 2013, p.47).

Somado a estes fatores, préprios do funcionamento do organismo humano,
no Brasil, o maior contingente populacional habita em ambientes transformados - as
cidades e, deste modo, deve-se considerar que o conforto térmico tem relacao direta
com o clima urbano.

A mudancga da paisagem no espago urbano, a intensa pavimentagéo e a falta
de arborizacdo aumentam a temperatura do ambiente, gerando locais com elevada
temperatura e ilhas de calor. Para Mendonga (1994, p.20):

O processo de urbanizagdo engendra consideraveis modificagées no
balango de energia, pois substitui a cobertura da superficie pela
concentragcao de materiais, equipamentos e pessoas numa pequena
area. Tais alteragdes dao origem ao clima urbano e se manifestam,
genericamente, na redugao da radiagao solar, do albedo, da insolagao
e da umidade relativa do ar, na elevagao da temperatura média anual
e minima de inverno, fluxo de calor sensivel, nebulosidade,
precipitacao e velocidade do vento (Mendonga, 1994, p.20).

Segundo Rampazzo (2015) o conforto térmico nas cidades comega a aparecer
como uma questao central na geografia do clima e constituicdo do espacgo urbano. A
autora esclarece que a degradacdo ambiental urbana afeta diretamente nas
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sensagodes térmicas elevadas, na maior frequéncia de desconforto, na inércia térmica
gerada pela densidade construtiva, no teor de distribuicdo da vegetagdo. Para
Rampazzo (2015) a grande parte do fendbmeno do desconforto térmico € associado
as modificagdes antrépicas especificas, como impermeabilizagdo do solo, materiais
construtivos com alta capacidade de absorcdo e armazenamento de calor e
diminuicdo da zona de cobertura vegetal.

Assim, Rampazzo (2015) coloca que a experiéncia do conforto térmico é
vivenciada primordialmente na escala microclimatica, onde a camada de ar se
estende da superficie até o topo das edifica¢des, e onde ocorrem as interagdes mais
diretas entre o corpo humano e o ambiente atmosférico circundante, reforcando a
ideia de que a temperatura esta diretamente ligada aos fatores de construgao urbana
e do entorno.

A abordagem vai além dos fendmenos da geografia fisica e Rampazzo (2015)
acrescenta a dimensao social, dialogando com a perspectiva da Geografia do Clima
de Santana Neto, a légica capitalista da produgdo do espaco, faz com que os
impactos do clima urbano nao sejam sentidos de maneira uniforme pela populacgéo,
colocando que cada grupo social se relacionam de uma forma com o local, tempo e
clima urbano, representados pela sua localizagdo na estrutura produtiva e ao seu
poder aquisitivo (Rampazzo, 2015).

Para Nascimento Junior (2018), que aborda a constituigdo do clima urbano a
partir de uma perspectiva geografica, integrando conceitos como risco,
vulnerabilidade e desenvolvimento desigual, o clima urbano é um sistema complexo
resultante da interacao entre a atmosfera e o espacgo construido, onde alteragcdes no
balango energético e hidrico (o foco de sua tese) modificam elementos climaticos
como temperatura, umidade, ventos e precipitagcdes. Assim, neste contexto, as
cidades desenvolvem um clima préprio, influenciado pela camada limite urbana e
pela substituicdo de superficies naturais por materiais com alta capacidade de
absorcao e retengdo de calor. A abordagem do Sistema Clima Urbano (SCU),
proposta por Monteiro (1976), € utilizada como base tedrico-metodoldgica.

Embasados nesta discussao observa-se que os impactos do clima urbano nao
sdo homogéneos. Eles sio seletivos e relativos as condigdes socioespaciais, sendo
assim o conforto térmico ndo é apenas uma questao biofisica, mas também social e
politica. A exposigcao a temperaturas extremas, por exemplo, é agravada pela falta
de infraestrutura verde, pela precariedade das moradias e pela localizagdo de grupos
sociais em areas ambientalmente desfavorecidas (Nascimento Junior, 2018).
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A intensificacdo destes problemas se da pela falta de integragdo entre os
conhecimentos da climatologia urbana e de planejamento na projecdo de grandes
centros urbanos, sendo necessario trazer para a discussdao os estudos e
conhecimentos uteis no planejamento urbano e gestdo de cidades (Rampazzo,
2012) e neste caso enfatiza-se a questao das ciclovias e vias de mobilidade urbana.

De acordo com Oke (1982) para avaliar a inter-relagdo do clima com o
planejamento urbano deve-se considerar a interferéncia da forma que o ambiente
urbano foi desenvolvido e a temperatura do ar dentro das cidades. Esta metodologia
analitica normalmente se da pela comparacao do clima urbano e do clima fora das
cidades. Com isso, pode-se entdo desenvolver discussdes sobre as ilhas de calor,
diferengas térmicas e demais processos do clima.

Quando comparadas ao clima rural, as cidades tém a capacidade de modificar
a troca de energia, produzindo o seu proprio clima a partir do aumento da
temperatura do ar e diminuicdo da umidade relativa, o que ocasiona o ciclo do
desconforto térmico.

3. OBJETIVOS

Este trabalho de concluséo de curso tem como objetivo analisar a qualidade do
ambiente que se encontram as ciclovias da cidade de Rio Claro em associacédo as
condigdes termo-higrométricas urbanas, o conforto térmico e a percepcédo da

populacao/ciclistas sobre essas vias.

3.1. Objetivos especificos

-Analisar a localizagao das ciclovias em Rio Claro associado as suas caracteristicas
paisagisticas;

-Compreender os desvios de temperatura e umidade de duas ciclovias urbanas e
relaciona-las aos parametros obtidos na estagdo meteoroldgica de Rio Claro;

- Identificar o conforto/desconforto térmico das rotas;

-Avaliar a percepc¢ao da populagao local sobre as ciclovias estudadas, e a sua relagao

entre infraestrutura urbana e conforto térmico.
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4. METODOLOGIA

A metodologia utilizada para o trabalho de conclus&o de curso foi dividida em
3 etapas principais: identificacdo e compreenséo paisagisticas em que as ciclovias
escolhidas para esta pesquisa estdo inseridas; compreensdo das condigcoes
térmicas, higrométricas e de conforto térmico; analise da percepgéao da populagao
sobre a infraestrutura urbana e o conforto térmico.

Etapa 1. Identificacdo e compreensdo paisagisticas em que as ciclovias estdo
inseridas.

Para identificacdo das areas onde os dados de temperatura e umidade foram
coletados foi realizado um estudo inicial sobre a paisagem em que a ciclovia
estudada esta localizada, considerando o seu entorno e o ambiente urbano ao qual
esta inserida.

Com imagens o intuito foi diferenciar espacialmente os pontos de coleta de
dados, como os locais com maior/menor arborizagao, infraestrutura existente,
contingente populacional e vias com maior fluxo de pessoas.

Etapa 2. Compreensao das condigdes térmicas, higrométricas e de conforto térmico.

Para a execugéao deste item foi empregada a técnica do transecto movel. Esta
metodologia consiste em uma abordagem de coleta de dados por meio de um termo-
higrémetro cientifico acoplado a uma mochila utilizada em momentos de atividade
fisica, mobilidade com bicicletas em que sdo gravados os valores de temperatura e
umidade, em movimento, com baixa velocidade, enquanto sdo atravessadas as
zonas de coleta de dados. Esta técnica possibilita criar trajetos e graficos de dados
e picos térmicos das ciclovias de estudo.

A maioria dos estudos em climatologia urbana optam por usar instalagées fixas
para seus estudos, contudo, para a proposta desta pesquisa o sistema de coleta de
dados fixos ndo traria o resultado esperado, uma vez que se buscou analisar o
conforto térmico em funcéao do ciclista.

Os sensores sao montados em um veiculo ou carregados por uma
pessoa ao longo de um trajeto especifico do recinto urbano.
Juntamente com as medidas méveis devem ser combinados registros
continuos de medidas fixas, com a finalidade de correlacionar os
resultados e obter indices de corregdes confidveis (Pezzuto, p. 21,
2007).

Em Ohio (EUA), um estudo feito revelou a bicicleta como um meio eficaz para a

aplicacdo de pesquisas utilizando o método do transecto movel para analise dos
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atributos fisicos e térmicos (Rajkovich et al.,2016). Neste estudo, dados
microclimaticos foram coletados em periodos mais quentes do dia e aplicado para
avaliar como os elementos fisicos do espaco urbano se comportam e influenciam as
mudancgas de temperatura no local de estudo. A ideia principal das pesquisas que
utilizam bicicleta para mediagbes mdveis em ambientes térmicos urbanos é explorar
o conforto térmico humano e a temperatura do ar em decorréncia da pavimentagao
urbana e baixa arborizagédo presente em grandes centros urbanos (Writzl, 2024).

Os dados das vias foram coletados no més de janeiro (més representativo do
verao) entre os dias 10/01/2025 e 16/01/2025 e agosto (més representativo do
inverno), entre os dias 08/09/2025 e 14/09/2025, durante o periodo de uma semana
por més. A escolha dos meses foi feita a partir da disponibilidade para a coleta nas
duas estagdes sazonais mais distintas termicamente e em consonéancia aos periodos
de disponibilidade dos sensores para uso continuo semanal.

Esses dados foram coletados nos horarios de maior circulagdo urbana e
deslocamento: entrada e saida escolar e de ingresso no trabalho; sendo escolhidos
os horarios base da cultura brasileira as 7h, 12h e 18h. Os trajetos selecionados nao
ultrapassaram 15 minutos em cada rota.

As coletas foram realizadas simultaneamente em duas rotas distintas: Rua 1
e Avenida 24. A escolha dos locais foi baseada na rota que interliga a Universidade
Estadual Paulista ao Centro, e o terminal urbano/ferroviario ao Lago Azul, um local
de lazer em Rio Claro, mas localizado em uma das principais vias de circulagao da
cidade.

A escolha foi feita pela diferenga de construgdes nos trajetos. A escolha de
estudo de apenas 2 rotas se deu pelo esforco necessario e tempo para a
contemplacao dos dados, uma vez que a pesquisa ocorreu em momentos distintos
do dia ao longo de uma semana.

Junto a esses condicionantes foi escolhida a zona central, pois, de acordo com
a pesquisa de Ulman (2025) este local se apresenta como um dos pontos com
temperaturas mais acentuadas da cidade em virtude de suas construgdes e uso e
ocupacao do solo. Ainda para a autora supracitada a cidade de Rio Claro se
encontra, em sua maioria, na zona LCZ 3 que indica um uma contribuicao de espaco
ser quente e suscetivel as ilhas de calor urbanas, com edificios baixos e densos, com
pouca vegetacao, caracteristicas conhecidas por potencializarem a promog¢ao de
desconforto térmico.
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A ideia inicial de estudar zonas de ciclovias em Rio Claro se conjuga na
preocupagao e na vontade de fazer algo efetivo, que devolvesse a populacéo
alternativas para melhorar a qualidade de vida urbana e o conforto dos usuarios de
ciclovias.

Segundo Neves et. al. (2015) a utilizagdo de sensores para coleta de dados de
temperatura e umidade relativa do ar sdo extremamente fundamentais para o
desenvolvimento da micrometeorologia, e todas as pesquisas voltadas para a
melhora da qualidade do clima urbano, climatologia e pesquisas ambientais.

O sensor utilizado na pesquisa foi o HOBO MX2301A. Em campo os termo-
higrébmetros mostraram-se eficientes. A priori foram testados trés aparelhos iguais e
dois deles, de maior precisado, foram selecionados na pesquisa. Ao serem testados
verificou-se que a margem de erro variava no maximo a 0,02°C, quando expostos no
mesmo ambiente.

Na sequéncia os dados compilados, de temperatura e umidade, foram
analisados e comparados com os dados obtidos na estagdo meteoroldgica de Rio
Claro, por meio de técnicas estatisticas e amplitude/ diferenca entre os pontos de
coleta e o ponto base.

Por fim, com os resultados da coleta em campo, os dados foram analisados
pelo viés do conforto térmico. Escolheu-se para esta etapa da pesquisa as
formulagées de Thom (1959), o indice de temperatura de umidade, um indice
amplamente utilizado nos estudos de bioclimatologia nacional (Fante, 2019; Gobo,
2013; Pereira, Aleixo e Silva Neto, 2016), dado pela seguinte equacgao:

Quadro 1. indice de temperatura e umidade (Thom, 1959).

THI = T5 —(0,55-00055 UR) (Ts - 14.5)

Onde
THI = & o indice de temperatura e umidade (°C)
Ts = temperatura do ar do bulbo seco (°C)
UR = umidade relativa (%)

Onde as classes de desconforto térmico podem ser associadas:

21



Quadro 2. Classes de desconforto termo higrométricos para o indice de Thom
(1959).

Caracteristica
Resfriamento muito elevado

Resfriamento elevado

f [e]

6 18,0 - 209 Limite inferior da zona de conforto

8 24,0 - 26,9 Limite superior da zona de conforto
9 27,0-29,9 Leve desconforto pelo calor

10 30,0 - 32,9 Desconforto pelo calor

11 > ou = 33,0 Aguecimento elevado

Fonte: Funari (2006) e Pereira, Aleixo e Silva Neto (2016, p.921) apud Fante (2019, p. 107).

Os dados coletados foram adicionados em tabelas para melhor visualizagéo e
transformados em graficos para melhor visualizagao. Ao final foram apresentados os
dados referentes aos calculos do conforto térmico em tabelas coloridas conforme a
cor caracteristica da zona de conforto que o dado se encontra.

Etapa 3. Anélise da populagéo sobre as vias de circulagao e a percepgao do calor.

Por fim, para compreensao da percepgao sobre o calor dos principais usuarios
das vias foram aplicados questionarios online, via Google Forms, durante o periodo
de 29/10/2024 até 24/07/2025, e disponibilizado em grupos (WhatsApp) e
plataformas digitais/redes sociais direcionadas a comunidade da UNESP.

O questionario digital foi criado com perguntas respondidas anonimamente. As
perguntas buscaram entender o cotidiano daqueles que utilizam a ciclovia, como;
principal uso das rotas; faixa etaria; sua percepcao sobre o calor das vias; e sua
condigao fisica (ativo ou sedentario).

Para a melhor compreensao das respostas foram atribuidas perguntas de
vivéncia junto as questdes direcionadas a compreensao do conforto térmico. Ao todo
foram criadas 11 perguntas, sendo 1 delas opcional.

Ao todo foram obtidas 37 respostas distribuidas em um publico composto por
47,2 % homens cisgénero, 36,1% mulheres cisgénero, 11,1% pessoas nao binarias
e 5,6% que preferiram nao informar, com idades entre 18 e 45 anos.
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5. RESULTADOS

5.1. Anadlise espacial das ciclovias selecionadas para a pesquisa.

5.1.1. Rota 1: Rua 1 - Terminal urbano — Lago Azul.

Ponto 1 (Estacao central).

A rota tem inicio no centro da cidade, ao lado da ferrovia e da estagao central
de O6nibus. Neste trecho, observam-se diversas construgdes antigas que hoje
funcionam como estabelecimentos comerciais. A arborizacdo € inexistente, e a
avenida oferece sombra apenas em locais proximos a presencga dos edificios. A area
da ferrovia € um espacgo aberto e descampado. A estagao funciona como ponto de

Onibus — terminal urbano e a zona é totalmente asfaltada.

Ponto 2 (extensao do terminal urbano).

Na extensdo da estacdo de 6nibus, a ciclovia esta localizada entre as vias
destinadas ao trafego motorizado, contando apenas com sinalizagao orientada no
chdo, sem barreiras fisicas de protecdo. Nao ha qualquer tipo de sombreamento
natural ou artificial ao longo deste trecho, o que acentua o aumento do calor durante
0 percurso. Ha riscos de acidentes com o transito devido a ma sinalizacido. A zona é

totalmente asfaltada.

Ponto 3 (calgadao principal).

Neste ponto, ja é possivel notar a presenga de algumas arvores. A ciclovia
passa ao lado de um calgaddo que acompanha o muro da estacao ferroviaria. Aqui,
as sombras projetadas pela vegetacdao junto ao muro proporcionam certo alivio
térmico ao ciclista, tornando o trajeto mais agradavel; este muro em questao esta

localizado a uns 3 metros longe da ciclovia; a zona é totalmente asfaltada.

Pontos 4, 5 e 6 (centro comercial).

Estes pontos apresentam caracteristicas semelhantes. A paisagem ¢
dominada por constru¢gdes comerciais e galpdes, com auséncia quase total de
vegetacdo. O percurso é predominantemente reto, porém estreito, e a sombra
existente é proveniente apenas das construgdes ao redor. Também se observam
terrenos baldios sem qualquer cobertura vegetal, o que contribui para um ambiente
hostil para o ciclista; a zona é totalmente asfaltada e retém o calor.
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Ponto 7 (cruzamento).

A rota encontra a rodovia principal, caracterizada por intenso fluxo de veiculos
durante todos os horarios escolhidos para a coleta de dados. Nao ha qualquer tipo de
abrigo contra o sol, e o cruzamento da via exige, em média, uma espera de até dois
minutos, dada a auséncia de semaforos ou faixas de pedestres. Ainda que a ciclofaixa
exista, ndo se tem uma seguranga para o ciclista atravessar o trecho; de um lado a
zona é totalmente asfaltada, do outro € possivel visualizar o contorno arborizado do

Lago Azul.

Ponto 8 (Contorno residencial do Lago).

A partir deste ponto, a rota comecga a contornar o Lago Azul, um espago
arborizado em todo seu entorno, com um grande lago central que € tido como uma
das maiores zonas de lazer da cidade, nele encontra-se muita sombra e arvores para
pendurar redes, quadras, campo, e algumas construgdes. A area arborizada se
sobressai. O entorno é arborizado, com vegetacdo que oferece sombra natural ao
longo de trechos do percurso, tornando o ambiente mais agradavel tanto visual quanto
termicamente, a ciclofaixa é mais espagosa e passa maior seguranga ao ciclista; a

zona ¢ asfaltada.

Ponto 9 (contorno principal do Lago).

Neste segmento, a cobertura vegetal arbdrea torna-se ainda mais evidente. Do
lado direito do percurso tem-se residéncias familiares, mas as ruas sdo amplas e bem
ventiladas, o cenario urbano se transforma nesta parte da via, agradavel visualmente

e de forma sensorial.

Ponto 10 (Entrada lateral do Lago).

O trajeto se encerra no portdo principal do Lago Azul. A regido apresenta
abundante arborizacdo e ampla oferta de sombra natural, totalmente contrario ao
cenario inicial da coleta de dados, mesmo tendo o lado direito totalmente asfaltado a

sensacgao trazida pela arborizagao muda totalmente nossa percepgao.
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Figura 3: Trajeto da compilagcéo e dados na Rua 1 — Terminal urbano ao Lago Azul.
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5.1.2. Rota 2: Centro da cidade de Rio Claro - UNESP - Avenida 24A.

Ponto 1 (UNESP).
A rota de coleta tem inicio na entrada da UNESP. Neste ponto ha vegetagao e
ambiente arejado. As sombras projetadas pelas arvores e as ruas espagosas

proporcionam um cenario confortavel e tranquilo para o ciclista.

Pontos 2 e 3 (Contorno da UNESP - lado oposto da rua).

A rota segue contornando a universidade, porém, pelo lado oposto da calgada.
Neste trecho, embora ainda haja presenga de arvores, ja se observa o inicio da
ocupacao residencial. A rua permanece ampla e o ambiente continua relativamente

confortavel para o deslocamento por bicicleta.

Ponto 4 (Descida da Avenida).

Neste ponto, a ciclovia acompanha a descida de uma avenida. A auséncia de
sombras e a predominancia de terrenos baldios sem arborizagdo tornam o ambiente
de exposicao direta ao sol. A sensagao térmica desconfortavel se intensifica ao longo
do dia, devido ao acumulo de calor no asfalto, perceptivel nos trés horarios de coleta

de dados realizados.

Ponto 5 (Trecho mal planejado).

A via torna-se mais estreita neste segmento, com predominancia de
residéncias e barracdes de uso comercial, elevados, dificultando a circulagao de ar. A
pavimentagdo é integral e a circulagdo de ar é limitada. Embora haja sombras
projetadas pelas estruturas, o ambiente € apertado e a circulagdo de ar é baixa,
causando uma sensacao sufocante, uma vez que esta via é dividida com automéveis

de diferentes portes.

Pontos 6 e 7 (Trecho com Muro e Infraestrutura Precaria).

Ambos os pontos compartilham caracteristicas semelhantes: presenca de um
longo muro continuo ao longo do trajeto, este muro delimita boa parte da extenséo da
ferrovia que corta a cidade, ruas estreitas e galpdes fechados. A arborizagdo é
praticamente inexistente, limitada a poucas arvores secas. A ciclovia é esburacada e
torta e o trecho é péssimo para circular, mesmo sendo uma via principal que deveria

melhor contemplar o ciclista.
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Pontos 8 e 9 (Aproximagao do Centro).

A partir deste trecho, observa-se uma melhoria nas condi¢cées do percurso. A
via se alarga e surgem algumas arvores ao longo do caminho. Com a aproximagé&o do
centro da cidade, os galpdes industriais s&o substituidos por constru¢des de alvenaria

mais abertas, o que melhora a circulagao do ar.

Ponto 10 — (Ponto final).

O ponto final da rota esta localizado no centro da cidade, onde ocorre a
intersecado entre a ciclofaixa analisada neste estudo (Rota 2) e a Rota 1. A Rota 2 se
encerra no mesmo local onde a Rota 1 passa entre os pontos 6 e 7. Esta regido central
apresenta baixa arborizacdo, com predominancia de residéncias de alvenaria e

COMErcios.
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Figura 4. Rota da Avenida 24 A — UNESP ao Centro da cidade.
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5.2. Analise da temperatura do ar e umidade nas ciclovias — transecto

moével.
5.2.1. Coleta de dados durante o verao/2025.
A primeira coleta da pesquisa ocorreu entre os dias 10/01/2025 e 16/01/2025.

Os dados a seguir representam o estudo realizado em periodo de verao, condicdo em
que as temperaturas tendem a ser mais elevadas e o periodo marcadamente chuvoso,
com valores de umidade mais expressivos, dada as caracteristicas do clima Cwa, ao
qual Rio Claro pertence (Dubreuil et. al., 2018).

Estes dados coletados nas duas rotas de ciclovias foram comparados com as
informagdes obtidas na estacdo meteorologica de Rio Claro, situado em uma area
periférica da cidade, nas dependéncias do campus universitario da UNESP, com
presenca de vegetacao arbdérea e gramineas.

Estas informagbes podem ser observadas com a constancia da umidade
relativa deste espago, comumente mais alta comparada as areas mais densamente
urbanizadas ao qual os dados foram compilados.

Ao fazer uma analise geral dos graficos, verifica-se que a temperatura da
estagao meteoroldgica se mantém constante, durante os periodos de coleta, que nao
excederam 15 minutos em cada rota.

As temperaturas se encontram mais amenas as 7h e 18h, enquanto a variacao
nos dados em campo, comparado as informacgdes da estagdo, sdo mais elevadas
durante as coletas e especialmente no horario das 12h, periodo do dia em que ha

maior radiagao solar chegando nestes espacos.

5.2.2. Coleta de dados de temperatura durante o verao/2025, as 7h.

Ao analisar os graficos gerados pela coleta de dados nos 15 pontos coletados
pelo aparelho durante o trajeto das rotas de estudos verifica-se que no trajeto 1 (Rua
1, Terminal urbano/ferrovia ao Lago Azul) ha um aumento da temperatura em direcéo
Terminal urbano/ferrovia - Lago Azul durante quatro dias do estudo, como podemos
observar nas figuras 5 a 9.

A localizagdo do Lago Azul, por sua vez, encontra-se no interior da malha
urbana, rodeado por bairro residencial e proximo a algumas das principais vias de
circulacdo da cidade, como a Av. Visconde de Rio Claro, espago sempre
movimentado com automoveis de todos os portes nos horarios das coletas de dados.

Esses valores mais elevados de temperatura neste local da cidade, Lago Azul,
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puderam ser verificados nos dias 11, e 13, periodos em que havia sol intenso e com
poucas nuvens. As 7h houve a variacdo de menos de 1,0 °C em relagdo ao
comegco/fim da rota; nos dias dia 14 e 16, por sua vez, o tempo estava nublado e
abafado com garoas, isso fez com que a variagao dos dados ultrapasse os 3,0°C ao
inicial/final da rota. No dia 15, devido a incidéncia de chuva, n&o foi possivel realizar
a coleta de temperatura e umidade em campo.

A maior variagao neste periodo de coleta ocorreu no dia 11/01/2025, as 7h.
Constatou-se uma variagéo de 6,8°C em relagéo a estagcdo meteoroldgica.

No trajeto 2, Centro - Unesp, verificou-se que ao se afastar do centro urbano
houve uma mudanga significativa nas temperaturas apresentadas no final do trajeto,
proximo a Universidade. Neste local a maior presenca de arborizagao e a circulagao
do ar séo favoraveis ao conforto térmico humano.
Pbde-se constatar a diferenga média de 3,1 °C entre o inicio e fim da coleta semanal.

A rota 2 teve sua menor variagao nos horarios do 12h, mas nao ultrapassou 2
°C de diferenga do comego/fim da rota. O valor mais expressivo desta rota ocorreu as
7h, no dia 11/01/2025, quando as temperaturas urbanas superaram 5,2 °C as
condigbes térmicas da estagdo meteorolégica municipal.

Ao realizar a média semanal das temperaturas em cada ponto pode-se reforgar
que a estagdo meteorologica € a zona mais amena da coleta em todos os horarios,
seguido do Trajeto 2 e sendo o mais desconfortavel o trajeto 1. Verifica-se a diferenga
média entre os trajetos 1 e 2 de menos de 0,5°C enquanto a estagao se encontra na
meédia de 2°C em diferenga as ciclovias.

Para este periodo do ano a menor temperatura registrada no trajeto ocorreu
em 14/01, com 19,1°C, enquanto no trajeto 2 a menor temperatura também foi
verificada no dia 14/01, mas com 20,2°C ambas na zona de inicio da coleta.
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Figura 5. Comparagao das
temperaturas entre as ciclovias e a
estagdo  meteorologica, no dia
10/01/2025, as 7h.

Figura 6. Comparagao das temperaturas
entre as ciclovias e a estagao
meteoroldgica, no dia 11/01/2025, as 7h.
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10/01/2025, as 7h.
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Figura 9. Comparacao das | Figura 10. Comparacgao das
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5.2.3. Coleta de dados de temperatura durante o verao/2025, as 12h.

Ao analisar os dados coletados no horario das 12h o trajeto 1 tem seu pico de
temperatura no dia 11/01 atingindo 34,3°C no inicio da rota, encontrando-se no centro
da cidade e sendo o maior valor registrado em campo pelo transecto mével.

A maior variagdo em comparagao a estagcdo meteoroldgica ocorreu no dia
14/01 tendo a variacao de 3,9°C.

No dia 16/11 a diferengca de temperatura entre as ciclovias e a estagao
meteoroldgica atinge 1,4°C.

Ao analisar o trajeto 2 tem-se o registro de maior temperatura no dia 12/01,
31,3 °C, 3°C mais ameno que a maior temperatura registrada neste horario no trajeto
1.

A maior discrepancia em todo o periodo de coleta ocorreu no dia 13/01 onde
constatou-se uma diferenca de 3,6°C.

Ao analisar a média das temperaturas no horario das 12h verifica-se: trajeto 1
com a média 30,4°C, o trajeto 2 com a média 30,2°C, e a Estacao Meteorolégica com
28,3°C. Nesta analise tem-se novamente o trajeto 1 como o de temperatura do ar mais
elevada e a estacdo meteorologica com as temperaturas mais amenas.

Os menores valores registrados neste horario também ocorreram no dia 14/01
sendo 28,3°C no inicio do trajeto 1 e 29,1°C no inicio do trajeto 2.

Figura 11. Comparacgao das Figura 12. Comparagéao das temperaturas
temperaturas entre as ciclovias e a entre as ciclovias e a estacédo
estacdo  meteorolégica, no dia meteoroldgica, no dia 11/01/2025, as
10/01/2025, as 12h. 12h.
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Figura 13. Comparacéao das
temperaturas entre as ciclovias e a

Figura 14. Comparacgao das temperaturas
entre as ciclovias e a estacédo

estacdo  meteoroldégica, no dia meteoroldgica, no dia 13/01/2025 as 12h.
12/01/2025, as 12h.
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5.2.4. Coleta de dados de temperatura durante o verao/2025, as 18h.

As 18h as maiores temperatura do trajeto 1 ocorreu no dia 11/01, 29,9°C.
Diferentemente dos outros horarios em que a maior temperatura € um dado
discrepante comparado aos outros pontos analisados, o horario das 18h se encontra
na mesma casa dos 28°C e 29 °C. Durante a semana a maior discrepancia
identificada em relagcado aos dados da estacao foi de 2,03°C, registrados no dia 15/01.
No trajeto 2, as 18h, a maior temperatura registrada foi no dia 10/01, 31,6 °C. A maior
diferenga perante a estacao ocorreu no dia 14/01, com 3,2°C.

Diferentemente das analises anteriores, o trajeto 2 se mostra com as
temperaturas mais elevadas. Isso se deve a caracteristica das construgbes de
alvenaria e barracos que mantém as temperaturas em periodos posteriores ao sol
poente. Durante a coleta, e ao analisarmos a média semanal, tem-se 29,2°C no trajeto
1; 30°C, no trajeto 2 e, 27,9°C na estacdo meteoroldgica, mantendo a temperatura do

ar mais amena em comparagao as analises.
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No horario das 18h os menores valores registrados ocorrem no dia 15/01 no
trajeto 1, sendo 28,7°C no inicio da rota; e, 29,4°C no inicio do trajeto 2, no dia 12/01.

Figura 17. Comparacéao das | Figura 18. Comparacéao das
temperaturas entre as ciclovias e a |temperaturas entre as ciclovias e a
estacao meteorologica, no dia | estacdo  meteorologica, no dia
10/01/2025, as 18h. 11/01/2025, as 18h.
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Figura 19. Comparacgao das | Figura 20. Comparacgao das
temperaturas entre as ciclovias e a |temperaturas entre as ciclovias e a
estacao meteorologica, no dia | estacdo  meteorologica, no dia
12/01/2025, as 18h. 13/01/2025, as 18h.
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Figura 21. Comparacgao das
temperaturas entre as ciclovias e a
estacao meteoroldgica, no dia
14/01/2025, as 18h.
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Por fim, foi criado a partir destes dados um quadro sintese de comparacao da

temperatura do ar, onde pode-se observar os picos de diferenga encontradas entre o
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trajeto 1 x estacdo meteoroldgica; trajeto 2 x estagado meteorologica; e, trajeto 1 x

trajeto 2.

Com esse quadro (3) observa-se que o dado de maior discrepancia quanto a

estacdo meteoroldgica fixa ocorreu no dia 11/01, 7h, com a diferenga de 6,8°C no

trajeto 1 e 5,2 no trajeto 2.

As 12h, horario das temperaturas mais elevadas, verificou-se a diferenca de

3,9°C, em 14/01, encontrados no trajeto 1; e 3,6°C, no dia 13/01, no trajeto 2. A maior

discrepancia entre a temperatura dos trajetos foi de 2,9°C no dia 12/01.

As 18h o trajeto 1 registrou no dia 15/01 a sua maior discrepancia quanto a

estacdo sendo de 2,3°C; o trajeto 2, obteve uma diferengca de 3,21°C; os trajetos

quando comparados entre si resultaram na diferenca de 1,7°C.

Com estas analises dos dados semanais pode-se afirmar que os dados entre

os trajetos tém diferengcas menores de temperatura quando comparados aos outros

periodos do dia tomando como base a estagao fixa localizada na UNESP.

Quadro 3. Sintese semanal das temperaturas do trajeto 1. Terminal urbano/ferroviaria
— Lago Azul e trajeto 2. Centro — UNESP (episddio de verao).

Sintese semanal trajeto 1 em °C horario Diferenca de temperatura (°C) |Dia
Maior diferenca em toda a semana 7h 68 1101
em comparacio a estacdo meteorolégica 12h 3,83 14/01
18h 203 15/01
Sintese semanal trajeto 2 em °C horario Diferenca de temperatura (*C) |Dia
Maior diferenca em toda a semana 7h 572 11/01
em comparacao a estagdo meteoroldgica 12h 36 13/01
18h 3,21 14/01
Sintese semanal trajeto 1 x trajeto 2 em *C | horario Diferenca de temperatura (*°C) |Dia
Maior diferenca em toda a semana 7h 31 13/01
em comparacao entre frajetos 12h 29 12/
18h 1.7 1301

5.2.5. Coleta de dados de umidade durante o verao/2025, as 7h.

A localizacdo arborizada e ndo pavimentada onde se situa a Estagao

meteoroldgica proporcionou durante a semana de coleta de dados a constéancia e

altos indices de umidade relativa do ar, enquanto nas rotas urbanas observa-se

situagdes de variagdes, com menores percentuais.

O trajeto 1, por exemplo, Terminal urbano/ferroviaria ao Lago Azul, tende a

iniciar umido e ter uma queda em pontos seguintes, enquanto o trajeto 2, Centro
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— UNESP, na maior parte dos casos apresentou elevagao nos valores de umidade
a medida que se aproxima da UNESP.

Analisando os dados das 7h do trajeto 1 observa-se que o maior percentual de
umidade foi registrado no dia 16/01, tendo 82,9% no fim do trajeto, local onde pode-
se encontrar o Lago Azul.

O dia com menor percentual neste mesmo periodo foi 11/01 que registrou
apenas 55,7% no centro da cidade. Nesta mesma ocasido, ao aproximar-se do Lago
Azul a umidade se encontrava 64,3%. A diferenca entre a Estagdo Meteoroldgica e o
trajeto 1 representou 29%, uma vez que neste mesmo horario constava 86%de indice
de umidade.

No trajeto 2 o dia mais umido, as 7h, também ocorreu em 16/01. Foram
registrados 78,8% de U.R. no ponto final da rota — proximo a entrada 1 da UNESP. O
dia mais seco, por sua vez, foi 11/01, quando se verificou 59,6% de umidade logo no
inicio da manha. Esse também foi o dia de maior diferenga constatada entre trajetos
e E.M., 26,2%.

Quando sao analisadas as sinteses durante a semana analisada pode-se
afirmar que o trajeto 1 foi 0 mais seco entre os demais. Neste local a umidade relativa,
durante o periodo de verdo teve a média de 70,1%; o trajeto 2 teve a média da
umidade relativa em 70,9%; e a estacao meteorolégica foi 88,9%, o ponto mais umido
dentre os locais observados na pesquisa, as 7h da manha.

Figura 22. Comparacédo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estacao meteoroldgica, no dia
10/01/2025, as 7h.
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Figura 23. Comparacédo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estacdo  meteoroldgica, no dia
11/01/2025, as 7h.
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Figura 24. Comparacdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estacao meteorologica, no dia
12/01/2025, as 7h.
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Figura 26. Comparacdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a

Figura 25. Comparacédo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estagao meteorologica, no dia
13/01/2025, as 7h.
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Figura 27. Comparacdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a

estacao meteorologica, no dia estagao meteorologica, no dia
14/01/2025, as 7h. 16/01/2025, as 7h.
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5.2.6. Coleta de dados de umidade durante o verao/2025, as 12h.

No horario do meio-dia a umidade ja € proporcionalmente menor nos 3 pontos
de observacéo (Trajeto 1, 2 e estagdo meteoroldgica). Os valores de umidade relativa
do ar, durante toda a semana, nos trajetos 1 e 2 ndo passam de 60%, 0 que impacta
diretamente nas condi¢cdes de conforto térmico.

Para a semana de analise, durante o verao, o trajeto 1 teve o maior percentual
de umidade relativa registrado no dia 15/01, com apenas 56,0%. O menor registro foi
44,6% verificado no dia 11/01. A maior diferenga entre a umidade registrada no trajeto
1 e estagdo meteoroldgica ocorreu dia 12/01, com 21,2%.

O trajeto 2, por sua vez, registrou seu menor percentual de umidade relativa do
ar no dia 11/01, 43,1%; o dia mais umido as 12h ocorreu dia 13/01, com 57,7%; e por
fim, a maior discrepancia registrada em comparacao a estacao ocorreu no dia 12/01
com -21%.

Ao analisar a média semanal as 12h verifica-se que o trajeto 1 foi
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comparativamente o local mais seco, com a média de 50,7% de umidade, seguido do

trajeto 2 com 51,7% e a estagdo meteoroldgica com 62,6%, uma diferenga de 12%

mais umido comparado a rota mais seca (trajeto 1).

Figura 28. Comparagdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estagdo  meteorologica, no dia
10/01/2025, as 12h.

Figura 29. Comparagdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estacao meteorologica, no dia
11/01/2025, as 12h.
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Figura 30. Comparagcdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estacdo  meteorolégica, no dia
12/01/2025, as 12h.

Figura 31. Comparagdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estacao meteoroldgica, no dia
13/01/2025, as 12h.
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Figura 32. Comparagcao da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estacdo  meteorologica, no dia
14/01/2025, as 12h.

Figura 33. Comparacdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estacao meteorologica, no dia
15/01/2025, as 12h.
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5.2.7. Coleta de dados de umidade durante o verao/2025, as 18h.

As 18h é o horéario analisado com maior constancia entre os valores de
umidade relativa do ar. Neste momento da coleta o sol ja esta se pondo e a produgao
de calor é reduzida com efeito observa-se pouca variagao ao percorrer os trajetos 1 e
2.

Para este horario verifica-se que o trajeto 1, no dia 15/01, obteve o maior
percentual coletado, 64,3%, enquanto o menor, 45,1%, foi observado no dia 13/01.
Para este trajeto obteve-se a maior diferengca, quando comparado aos dados da
Estacao, no dia 15/01, com 17,5%.

O trajeto 2, por sua vez, registrou os maiores indices de umidade relativa do ar
no dia 15/01, com 63,7%:; o dia em que houve o volume de umidade relativa foi 13/01,
com 43,2%; e a maior discrepancia entre os pontos analisados, -18,8%, foi registrado
no dia 15/01 em comparacgao a estagdo meteorologica.

Como sintese da semana verifica-se que o trajeto 1 teve em média 51,0% de
umidade relativa do ar; o trajeto 2, 49,2%; e a estacdo meteoroldgica 60,8%, local de
maior umidade verificado durante o verao de 2025, nesta pesquisa.

Figura 34. Comparacdo da umidade Figura 35 Comparagdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a relativa do ar entre as ciclovias e a
estacdo  meteorolégica, no dia estagédo meteoroldgica, no dia
10/01/2025, as 18h. 11/01/2025, as 18h.
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Figura 36. Comparagdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estagdo  meteoroldgica, no dia
12/01/2025, as 18h.
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Figura 38. Comparacdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estacdo  meteoroldgica, no dia
14/01/2025, as 18h.
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Figura 37. Comparagédo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estagao meteorologica, no dia
13/01/2025, as 18h.
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Figura 39. Comparagcdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estagao meteorologica, no dia
15/01/2025, as 18h.
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A partir destes dados foi criado um quadro sintese com o intuito de comparar
os dados de umidade relativa do ar. Nesta representacdo € possivel analisar as
maiores diferencas da umidade relativa do ar encontrada entre o trajeto 1 versus
estacdo meteoroldgica; trajeto 2 versus estagdo meteoroldgica e trajeto 1 versus
trajeto 2.

No quadro 4 verifica-se que o dado de maior discrepancia em relagao a estagao
meteoroldgica fixa, as 7h, ocorreu em 11/01. Verificou-se na estagéo 29% a mais de
umidade relativa do ar comparativamente ao trajeto 1, e 21% em relagao ao trajeto 2.
Entre as duas ciclovias analisadas a maior discrepancia de umidade relativa do ar
ocorreu dia 13/01, com 10% de diferencga.

Nos dados das 12h, as maiores diferencas entre a umidade relativa do ar da
Estacdo e dos trajetos foi verificada no dia 12/01, com 21% mais umido na area
periférica da cidade, a E.M. Por fim, a maior discrepancia entre a umidade registrada

entre os trajetos foi 6,5%, no dia 12/01.
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As 18h o trajeto 1 registrou no dia 15/01 a sua menor discrepancia de umidade
relativa comparado aos dados da Estacdo e os demais horarios analisados. No
entanto, ainda se observa -17% no trajeto 1 e -19% no trajeto. Os trajetos 1 e 2,

quando comparados na diferenca de 3,9%, sendo o horario com menores mudancas.

Quadro 4. Sintese semanal da umidade relativa do ar do trajeto 1. Terminal

urbano/ferroviaria — Lago Azul e trajeto 2. Centro — UNESP (episddio de verao).

Sintese semanal trajeto1 em % Diferenca de Umidade |Dia
Maior diferenca em toda a semana Th -29 11701
em comparacac a estacdo meteorolégica 12h -21 12/01
18h -17 15/01
Sintese semanal trajeto 2 em% Diferenca de Umidade [Dia
Maior diferenca em toda a semana h -26 11701
em comparacao a estacdao meteorolagica 12h -21 12/01
18h -19 15/01
Sintese semanal trajeto 1 x tranjeto 2 em % Diferenca de Umidade [Dia
Maior diferenca em toda a semana Th -10 13/01
em comparacao entre frrajetos 12h 6.5 12/01
18h -3,9 15/01

5.2.8. Resultado da coleta de dados durante o inverno.

Os dados de inverno foram inicialmente coletados em julho, mas devido as
chuvas frequentes, foi necessario refazer a compilagdo. Como proposta alternativa foi
decidido que as coletas de inverno ocorreriam no més de agosto, entre os dias
08/09/2025 e 14/09/2025. Neste periodo, vale ressaltar que os dias 13/09 e 14/09 nao
puderam ser analisados devido a problemas de seguranga com a bicicleta utilizada
em uma das rotas.

Para a coleta dos dados de inverno o transecto moével seguiu com 0 mesmo
termo-higrometro utilizado durante as compilagbes de verdo. Diferente da coleta
anterior os dados de inverno foram fornecidos pela estagdo meteorolégica a cada 5
minutos, enquanto a coleta em campo ocorreu a cada 1 minuto. No entanto, como os
trajetos duravam apenas 15 minutos, entendeu-se que n&o haveria problemas em
comparar as informacdes, uma vez que as condicdes térmicas e higrométricas pouco

variam nesta escala temporal, em locais fixos, como a Estagdo Meteoroldgica.
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Ao realizar uma analise geral dos graficos observa-se que os horarios das 7h
apresentam a maior variagdo de temperatura do ar quando comparados aos dados da
estacdo meteorologica; a variagdo chega a 8,7°C no dia 11/09. Ja as medigbes
realizadas as 12h demonstram uma variagdo menor, chegando a 3,0°C de diferenga
entre os pontos e a E.M. As 18h as temperaturas variaram e ndo passaram de 2,0°C

durante a semana.
5.2.9. Coleta de dados de temperatura durante o inverno/2025, as 07h.

O horario das 7h tem seu maior indice coletado ao longo do dia 09/09, em
ambas as rotas, sendo registrado nos pontos iniciais, Centro e Terminal urbano. O
trajeto 1 apresentou 24,5°C, enquanto o trajeto 2 bateu 22,9°C. Neste mesmo dia a
estacéo registrou 21,9°C as 7h da manha.

Diferente do que foi observado nos dados de verao, os graficos e dados diarios
do inverno pouco variam entre o comecgo e fim da coleta de dados, variando menos
de 2°C.

Os menores valores registrados nas rotas ocorreram no ponto final de ambas,
Lago Azul e UNESP. Deste conjunto de dados destaca-se o dia 12/09, onde foi
registrado 18,0°C no trajeto 1, 17,1°C no trajeto 2, e a estagdo meteoroldgica, por sua
vez, registrou o menor dado no dia 10/09, 12,5°C.

Quando aplicamos a média geral da temperatura do ar o trajeto 1 tem a média
de 21,1°C, seguido pelo trajeto 2, 18,9°C, e a estagao meteoroldgica com 16°C.

Figura 40. Comparacao da temperatura Figura 41. Comparagao da temperatura
do ar entre as ciclovias e a estacdo do ar entre as ciclovias e a estacao
meteorolégica, no dia 08/09/2025, as meteoroldgica, no dia 09/09/2025, as
07h — episddio de inverno. 07h — episddio de inverno.

Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e
Estacdo meteoroldgica Estacao meteorologica

25 25
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Colela de dados - 07h 08/09/2025 Coleta de dados - 07h 09/09/2025

= Trajelo 1. Ferrovidria - Lago Azul = Trajeto 2. Vila Alem3 - UNESP Estagdo meteorologica = Trajeto 1. Femoviaria - Lago Azul = Trajelo 2. Vila Alem3 - UNESP  Estacéio meteorolagica
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Figura 42. Comparacao da temperatura
do ar entre as ciclovias e a estagao
meteoroldgica, no dia 10/092025, as 07h

Figura 43. Comparacgao da temperatura
do ar entre as ciclovias e a estagao
meteorolégica, no dia 11/09/2025, as

07h — episddio de inverno.

Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e
Estagdo meteorolégica

— episodio de inverno.

Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e
Estacdo meteorologica

0 0
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Coleta de dados - 07h 10/09/2025 Coleta de dados - 07h 11/08/2025

= Trajeto 1. Ferovidnia - Lago Azul Trajeto 2. Vila Alemd - UNESP Estag#io meteorologica = Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul Trajefo 2. Vila Alemd - UNESP Estagio meteorolgica

Figura 44. Comparacao da temperatura
do ar entre as ciclovias e a estagao
meteorolégica, no dia 12/09/2025, as
07h — episédio de inverno.

Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e Estagédo
meteoroldgica

Ponto1  Ponto2  Ponto3  Ponfo4  Ponto5 Ponto6  Ponto7  Ponto8  Ponto8  Ponto 10
Coleta de dados - 07h 12/09/2025

= Trajeto 1. Ferrovidria - Lago Azul

5.2.10.
Coleta de dados de temperatura durante o inverno/2025, as 12h.

Trajeto 2. Vila Alemd - UNESP Estacéo meteoroldgica

Os horarios de 12h se mantiveram de forma linear durante os dias da coleta,
nos 3 pontos (trajeto 1, trajeto 2 e estacdo meteoroldgica). A variagdo das
temperaturas nao oscilou mais que 2,5°C no inicio e fim da mesma rota. Neste caso
o verao também apresentou dados de variagdo mais inconstantes.

Ao meio-dia o maior registro ocorreu no dia 08/09, em ambos os trajetos
percorridos pelo transecto mével, obtivemos 31,7°C no trajeto 1 e 33,7°C no trajeto 2,
a estacgéao por sua vez registrou 30.9°C neste mesmo dia.

O menor registro de temperatura feito pela estagao ocorreu no dia 12/09 onde
marcou 26,7°C. Neste dia o trajeto 1 marcou 29,5°C.

Aplicando a média semanal temos: 30,2°C no trajeto 1; 30,7°C no trajeto 2 e

29,1 na estagdo meteorolégica da Unesp.
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Figura 45. Comparacéo da temperatura
do ar entre as ciclovias e a estagao
meteoroldgica, no dia 08/09/2025, as 12h
— episodio de inverno.

Figura 46. Comparacgao da temperatura
do ar entre as ciclovias e a estacao
meteoroldgica, no dia 09/09/2025, as
12h — episddio de inverno.

Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e Estacao
meteorolégica

I

Ponto1  Ponto2  Ponto3  Ponto4  Ponto5  Pono6  Pomto7  Ponto  Pontod
Coleta de dados - 12h 08/09/2025

Trajeto 1. Ferfoviéria - Lago Azul == Trajeto 2. Vila Alemé - UNESP Estagio meteorologica

Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azu
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Calela de datos - 12h 0092025
= Tiajeto 1 Femovidria - Lago Azul

Trajeta 2. Via Alemd - UNESP— Estagio meleorolbgica

Figura 47. Comparacdo da temperatura
do ar entre as ciclovias e a estagao
meteoroldgica, no dia 10/09//2025, as 12h
— episodio de inverno.

Figura 48. Comparacéao da temperatura
do ar entre as ciclovias e a estacao
meteoroldgica, no dia 11/09/2025, as
12h — episddio de inverno.

Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e Estacéo
meteorolégica

Ponto 1 Pomto2  Fonto3 Ponto 4 Ponto 5 Ponto 6 Ponto 7 Ponto 8 Pomio®  Ponto 10

Coleta de dados - 12h10/08/2025
= Trajeto 1. Femovidria - Lago Azul

Trajeto 2. Vila Alema - UNESP Estagho meteorologica

Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e Estacao
meteorolégica

Pono1  Ponto2  Ponto3  Pomtod  Ponfo5  Ponto6  Ponfo7  Ponto8  Pomtod  Ponto 10

Coleta de dados - 12h 11/09/2025
= Trajeto 1. Fermovidria - Lago Azul

Trajelo 2. Vila Alema - UNESP Estagio meteorolégica

Figura 49. Comparacao da temperatura
do ar entre as ciclovias e a estagao
meteoroldgica, no dia 12/09/2025, as 12h
— episddio de inverno.

Figura 50. Comparacéao da temperatura
do ar entre as ciclovias e a estacao
meteoroldgica, no dia 14/09/2025, as
12h — episédio de inverno.

Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e Estagao
meteoroldgica
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Goleta de dados - 12 12/09/2025
= Trajeto 1. Femrovidria - Lago Azul

Trajeto 2. Vila Alema - UNESP Estacio meteorologica

Trajeto 1. Ferroviria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e Estacao
meteorolégica
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Coleta de dados - 12h 14/09/2025
Trajeto 2. Vila Alemé - UNESP

= Trajeto 1. Ferrovidria - Lago Azul Estacéio meteorolégica
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5.2.11.

Coleta de dados de temperatura durante o inverno/2025, as 18h.

Para os dados de temperatura, as 18h, o maior valor registrado ocorreu em
08/09 nos 3 pontos de coleta. O trajeto 1 atingiu 30,8°C; o trajeto 2, 31,4°C; e a

estacao captou 30,2°C.

Os menores registros de temperatura foram feitos pelo trajeto 1 e 2 no dia 12/09

sendo 25,8°C e 25,7°C respectivamente. A estacdo meteoroldgica, por sua vez,

marcou 24,9°C no dia 13/09.

Quando analisamos as médias semanais observa-se valores de temperatura

muito proximos: no trajeto 1 e 2 obteve-se 27,97°C e 28,1°C, respectivamente,

enquanto na estagdo meteoroldgica a média de temperatura foi 27,5°C. Estas foram

as médias mais parecidas registradas na pesquisa de temperatura do ar.

Figura 52. Comparacao da temperatura
do ar entre as ciclovias e a estagao
meteorolégica, no dia 08/09/2025, as
18h — episddio de inverno.

Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e Estacao
meteorolégica

Ponto 1 Ponto2  Ponmo3  Ponto4  Ponto5  Ponto6  Ponto7  Ponto Ponto 9
Coleta de dados - 18h 08/09/2025

= Trajsto 1. Ferrovidria - Lago Azul Trajeto 2. Vila Alemé - UNESP Estagio meteorolégica

Figura 53. Comparacao da temperatura
do ar entre as ciclovias e a estagao
meteorolégica, no dia 10/09/2025, as
18h — episddio de inverno.

Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e Estagao

meteorolégica
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Coleta de dados - 18h 10/09/2025
= Trajeto 1. Fermovidria - Lago Azul

Trajeto 2. Vila Alemé - UNESP Estagio meteorologica

Figura 52. Comparacao da temperatura
do ar entre as ciclovias e a estagao
meteoroldégica, no dia 09/09/2025, as
18h — episddio de inverno.

Trajeto 1. Ferroviria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e Estagao
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Coleta de dados - 18h DH02025

= Trajelo 1 Femaviéria - Logo Azul  — Trajeto 2 Via Alemd - UNESP  Estagio meleorolbgica

Figura 54. Comparacao da temperatura
do ar entre as ciclovias e a estagao
meteoroldégica, no dia 12/09/2025, as
18h — episddio de inverno.

Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e Estacéo

meteorolégica
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= Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul

Trajeto 2. Vila Alem3 - UNESP Estagio meteorolgica
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Figura 55. Comparacao da temperatura
do ar entre as ciclovias e a estagao
meteorolégica, no dia 13/09/2025, as
18h — episddio de inverno.

Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e Estagéo

meteorolégica

2
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Ponlo1  Ponto2  Ponlo3  Ponted  Ponlo5  Ponto6  Ponto7  Ponto®  Ponlo®  Ponto 10
Coleta de dados - 18h 13/09/2025

= Trajeto 1. Femovidria - Lago Azul = Trajeto 2. Viia Alema - UNESP  Estago meteorolégica

Assim como foi realizado no periodo de verao, para o inverno também foi criado
um quadro sintese para comparagao da temperatura do ar onde € possivel analisar
mais precisamente a diferenga encontrada entre o trajeto 1 x estagdo meteorolégica;
trajeto 2 x estagdo meteoroldgica e trajeto 1 x trajeto 2.

Para este estudo verificou-se que os maiores dados da estagdo meteoroldgica
fixa x trajeto 1 ocorreu no dia 11/09, as 7h, com 8,7°C mais quente para a ciclovia
urbana. No trajeto 2, também foram verificados valores mais quentes do que aqueles
registrados na E.M, 5,7°C. Por fim, a maior discrepancia entre as temperaturas do ar
entre a comparacgao dos trajetos foi no dia 13/01 com 3,2°C mais quente no trajeto 1.

As 12h, o dia 12/09 é responsavel pelas maiores diferencas no dado trajetos x
estacdo marcando 3,0°C de discrepancia, sendo o trajeto 1 mais expressivo pelos
elevados valores. A comparagao entre os trajetos neste horario supracitado atingiu a
maior diferenca dia 10/09, sendo o trajeto 1 2,2°C mais quente que a outra rota.

As 18h o apice de diferenca foi registrado no dia 09/09 cravando igualmente
2,1°C. Em comparacgéo, os trajetos obtiveram a diferenga de 1°C entre eles, sendo o
trajeto 1, mais quente.

Com estas analises dos dados semanais podemos afirmar que os dados entre
os trajetos tiveram menores diferencas de temperatura durante o inverno, quando
comparados a estacao fixa localizada na UNES, porém as 7h € momento do dia com

maiores diferengas térmicas.
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Quadro 5. Sintese semanal da temperatura do ar do trajeto 1. Terminal
urbano/ferroviaria — Lago Azul e trajeto 2. Centro — UNESP (episddio de inverno).

Sintese semanal trajeto 1 em °C horario Diferenca de temperatura (°C) |Dia

Maior diferenca em toda a semana Th a7 11/09

em comparacio a estacio metearolégica 12h 3.0 12/09
18h 21 09/09

Sintese semanal trajeto 2 em °C harario Diferenca de temperatura (*°C) |Dia

Maior diferenca em toda a semana Th 57 11/09

em comparacdo a estacdo meteorolbgica 12h 3,0 12/09
18h 21 09/09

Sintese semanal trajeto 1 x frajeto 2 em °C | horarno Diferenca de temperatura (°C) |Dia

Maior diferenca em toda a semana Th 32 10/09

em comparacado entre frajetos 12h 22 10/09
18h 1.0 09/09

5.2.12.

Coleta de dados de umidade relativa do ar durante o inverno/2025, as 07h.

As 7h, observa-se que a umidade relativa do ar se mantém estavel em todos
os dias analisados ao longo do trajeto do transecto movel. A variagao registrada nesse
horario é significativamente menor quando comparada aos dados obtidos no periodo
de verao. O unico ponto de comportamento semelhante entre os periodos sazonais é
a estagcdo meteoroldgica fixa, que apresenta, de forma constante, os maiores valores
de umidade relativa do ar.

As 7h o maior dado de umidade relativa foi coletado no trajeto 1, no dia 8/9,
onde houve a marca de 65,2%. O menor valor durante a semana de estudo foi obtido
no dia 10/09, onde o aparelho registrou 52,1%.

No trajeto 2, o dia 08/09 também representou o periodo em que a atingiu- se a
maior métrica de umidade relativa do ar, 63,5%. O menor percentual foi constatado
no dia 10/09, com 52,9%.

Na estagcdo meteoroldgica, por sua vez, no mesmo dia 08/09 ocorreu 90,4% de
umidade relativa do ar, a maior umidade registrada durante os estudos de inverno. O
menor valor foi registrado dia 09/09, com 65%.

Os estudos da semana de inverno constataram em média: trajeto 1, com 57,6%

de umidade relativa; trajeto 2 com 62,4%, e a média da estacao fixa em 79,5%.
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Figura 56. Comparagcdao da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estagao meteorologica, no dia
08/09/2025, as 07h — episddio de
inverno.

Figura 57. Comparagcdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estagao meteorologica, no dia
09/09/2025, as 07h — episédio de
inverno.

Trajeto 1. Ferrovidria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e Estacao
meteoroldgica
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= Trajelo 1. Ferrovidria - Lago Azul = Trajeto 2. Vila Alema - UNESP - Estagio meteorologica

Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e Estacao
meteorologica
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Coleta de dados - 07h 09/09/2025

= Trajeto 1. Ferrovidria - Lago Azul == Trajeto 2. Viia Alema - UNESP Estacio meteorolégica

Figura 58. Comparagcdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estacao meteorologica, no dia
10/09/2025, as 07h — episodio de
inverno.

Figura 59. Comparacdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estagao meteorologica, no dia
11/09//2025, as 07h — episédio de
inverno.

Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e Estacao
meteorolégica
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Coleta de dados - 07h 10/09/2025
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Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e Estagao
meteorolégica
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Figura 60. Comparagcdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estacdo  meteoroldgica, no dia
12/09/2025, as 07h — episoédio de
inverno.

Trajeto 1. Ferroviéria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e Estacao
meteorologica
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= Trajeto 1. Ferrovidria - Lago Azul == Trajeto 2. Vila Alemd - UNESP Estagio meteorolagica
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5.2.13.
Coleta de dados de umidade relativa do ar durante o inverno/2025, as
12h.

Os meses de inverno, para a regiao climatica que se encontra a cidade de Rio
Claro, € notadamente mais seco. No decorrer do dia esses valores sdo ainda
menores, quando atinge os minimos préximos ao momento de temperatura maxima,
no inicio da tarde.

No horario das 12h, a umidade relativa do ar apresenta um comportamento
recorrente de estabilidade e ndo apresenta mudangas significativas, o trajeto 2 se
destaca no dia 11/09, pois, comparado com a estacdo meteoroldgica, registrou-se
uma diferenca de 9,5%.

Para a sintese semanal verifica-se que em média o trajeto 1 teve 35,6%, trajeto
2, 32,9% e a estagdo meteoroldgica teve a média de 38,4% as 12h.

Os dados de umidade relativa diminuiram consistentemente no horario das 12h
quando comparado ao das 7h.

Figura 61. Comparacdo da umidade Figura 62. Comparacdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a relativa do ar entre as ciclovias e a
estagcdo  meteorologica, no dia estagao meteorologica, no dia
08/09/2025, as 12h — episodio de 09/09/2025, as 12h —episddio de inverno.
inverno.

Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alemé - UNESP e Estagao Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e Estacao
meteorologica meteorologica
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Ponloi  Poroz  Ponlo3  Fonlo4  Ponlo5  PonloG  Ponto7  Ponlod  Ponio®  Ponlo 10

Coleta de dados - 12h DB1092025 Pono1  FPomto2  Ponto3  Fonlod  Fonlo5  Ponto6  Pomlo7  Ponlo  Pontod  Fonto 10
= Trajelo 1. Femovidria -Lago Azul = Tralelo 2, Via Alemd - UNESP  — Estaglo mefeorologica
Coleta de dados - 12h 09/0972025

== Trajeto 1. Ferovidria - Lago Azul == Trajeto 2. Vila Alemd - UNESP Estagio meteorclogica
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Figura 63. Comparagdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estagdo  meteorologica, no dia
10/09//2025, as 12h — episddio de
inverno.

Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e Estagao
meteorolégica

_\

e —

Ponto1  Ponto2  Ponto3  Ponto4  Ponto5  Ponto6  Ponto7  Ponto®  Pontod  Ponto 10

Coleta de dados - 12h 11/09//2025

== Trajelo 1. Ferroviria - Lago Azul == Trajeto 2. Vila Alema - UNESP Estagdo meteorologica

Figura 65. Comparagdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estacdo  meteorologica, no dia
12/09//2025, as 12h — episddio de
inverno.

Trajeto 1. Ferrovidria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e Estagado
meteorolégica

Figura 64. Comparagcédo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a

estagao meteorologica, no dia
11/11//2025, as 12h - episédio de
inverno.

Trajeto 1. Ferroviéria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Aleméa - UNESP e Estacéo
meteoroldgica

P’\J

e —

Ponto1  Ponto2  Ponto3  Ponfo4  Pomto5  Ponto6  Ponto7  Ponto2  Pomto8  Ponto 10

Coleta de dados - 12h 11/09//2025

= Trajeto 1. Ferrovidria - Lago Azul == Trajelo 2. Vila Alema - UNESP Estagio meteorolégica

Figura 66. Comparacdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estacéo meteoroldgica, no dia
14/09/2025, as 12h — episodio de inverno.

Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e Estacéo
meteorolégica

60 60
40 40
20 20
° Ponto 1 Ponto 2 Ponto 3 Ponto 4 Ponto 5 Ponto & Ponto 7 Ponto 8 Ponto9  Ponto 10 ¢ Ponto 1 Ponto 2 Ponto 3 Ponto 4 Ponto 5 Ponto § Ponto 7 Ponto 8 Pontod  Ponto 10
Coleta de dados - 12h 12/09/2025 Coleta de dados - 12h 14/09/2025
== Trajeto 1. Fermovidria - Lago Azul == Trajeto 2. Vila Alem3 - UNESP Estacio meteorologica = Trajefo 1. Ferrovidria - Lago Azul == Trajeto 2. Vila Alemé - UNESP Estagio meteorologica
5.2.14.
. . . ~
Coleta de dados de umidade relativa do ar durante o inverno/2025, as
18h.

No horario das 18h, a umidade relativa do ar apresenta pouca variagao, perante
os dados das 12h. A umidade relativa média, ao longo da semana foi: 39,3% no trajeto
1; 37,4% no trajeto 2; e de 44% na estacéo fixa da UNESP.

No periodo de inverno, os dados mantém-se relativamente constantes ao longo
do trajeto do transecto moével, com baixa amplitude nos valores registados. Os valores
de anadlise diaria das rotas ndo apresentam variagdo maior que 2,7% quando
comparados do inicio ao fim.

As variagdes tornam-se mais perceptiveis apenas quando comparadas a zona
da estacao meteoroldgica. Embora essa diferenca nao seja tao evidente nos graficos,
a planilha comparativa indica variagées de -9,7% no trajeto 1, dia 11/09, e -9,3% no
trajeto 2, no dia 11/09, em relagao aos dados fixos da estagdo meteoroldgica.
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Figura 67. Comparacdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estacao meteorologica, no dia
08/09/2025, as 18h — episddio de inverno.

Figura 68. Comparacdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estagdo  meteorologica, no dia
09/09/2025, as 18h — episédio de
inverno.

0
Ponto1  Ponto2  Ponto3  Pontod  Pomto5  Pomto6  Pomto7  Ponto8
Coleta de dados - 18h 08/0912025

= Trajelo 1 Ferovidna - Lago Azul = Trajeto 2. Vila Alemd - UNESP  — Estago metearokigica

Pota1  Pomoz  Pomod  Pond  PonmS  Ponio6  Poo?  Pontod  Pomtod  Pomio10

Caleta de dados - 18h 09/0H2025
= Trajeta 1. Fenavidria

Lago Azul = Trajelo 2. Via Alemi - UNESP Estagiio meteorclogica

Figura 69. Comparacdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estagcao meteorologica, no dia
10/09/2025, as 18h — episddio de inverno.

Figura 70. Comparacdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estagdo  meteorologica, no dia
12/09/2025, as 18h — episédio de
inverno.

Trajeto 1. Ferroviria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e Estagéo
meteoroldgica

Ponto1  Ponto2  Ponto3  Pomtod  Ponto5  Ponto6  Fonto7  Fomtog  Fomio®  Fonio 10

Coleta de dados - 18h 10/09/2025

= Trajeto 1. Ferovidria - Lago Azul == Traleto 2. Vila Alem? - UNESP Estagéo meteorologica

Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul, Tr
metec

0
Pono!  Ponlo2  Ponled  Poniod  Pomlo5  Fonios  Ponlo7  Ponod  Poro@  Ponto 10

Coleta de dados - 1B 12/0902025

= Trajeto 1. Femowiria- Lago Azul = Trajeto 2. Vila Alemd - UNESP  — Estagio meteoroibgica

Figura 71. Comparacdo da umidade
relativa do ar entre as ciclovias e a
estacao meteoroldgica, no dia
13/09/2025, as 18h — episddio de inverno.

Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul, Trajeto 2. Vila Alema - UNESP e Estacao
meteorologica

Ponto1  Pomto2  Ponto3  Ponto4  Ponto5  Pontos  Ponto7  Ponto€  Pomto@  Ponto 10

Coleta de dados - 18h 13/09/202

= Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul == Trajeto 2. Vila Alemd - UNESP Estagio meteorolgica

A partir da coleta dos dados um quadro sintese foi criado, o quadro contempla
os dados de umidade relativa do ar em seus apices de diferenca da umidade
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encontrada entre o trajeto 1 x estacdo meteoroldgica; trajeto 2 x estagao
meteorologica e trajeto 1 x trajeto 2.

Nesta representacdo notamos que o dia de maior discrepancia quanto a
estacdo meteorologica fixa ocorreu no trajeto 1, horario das 7h, no dia 10/09,
marcando -35,4%; no trajeto 2 foi registrada uma diferenca de -9,7% dia 11/09;
enquanto a discrepancia entre trajetos foi de 27% no dia 10/09, sendo o trajeto 1, mais
seco.

As 12h temos no trajeto 1 a diferenca de -9% dia 12/09, perante a estacdo. O
trajeto 2 fica com -9,3%, no dia 11/09. A comparacgéo entre as rotas chega a 10,2%
no dia 12/09 também, sendo a rota 1, mais seca comparativamente ao trajeto 2.

Para finalizarmos as analises temos o horario das 18h: o trajeto 1 no dia 11/09
teve a diferenca de -8,4%, o trajeto 2 de -3,9%, no dia 10/09, e a comparagao entre
trajetos atingiu 10,5%, no dia 12/09, sendo o trajeto 2, mais umido nesta ocasiao.

Para a umidade relativa do ar aponta-se novamente que os dados das 7h da
manha foram os que tiveram as maiores discrepancias entre si.

Quadro 6. Sintese semanal da umidade relativa do ar do trajeto 1. Terminal
urbano/ferroviaria — Lago Azul e trajeto 2. Centro — UNESP (episddio de inverno).

Sintese semanal trajeto1 em % Diferenca de Umidade Dia

Maiar diferenca em toda a semana 7h -35 4 10/09

em comparacdo a estacdo meteorolégica |12h 9.0 12/09
18h -84 11/09

Sintese semanal trajeto 2 em% Diferenca de Umidade Dia

Maior diferenca em toda a semana 7h 97 11/09

em comparacio a estacdo meteorolégica |12h 93 11/09
18h -39 10/09

Sintese semanal trajeto 1 x tranjeto 2 em % Diferenca de Umidade Dia

Maiar diferenca em toda a semana 7h 270 10/09

em comparacdo entre trajetos 12h 10,2 12/09
18h 105 12/09

5.3. Analise do conforto térmico — indice de temperatura e umidade
(Thom, 1959).

Apos analisar os dados de temperatura e umidade coletados ao longo de uma
semana durante o periodo de inverno e verao foi aplicada a formula do indice de
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temperatura e umidade (Thom, 1959), para compreender o grau de conforto/
desconforto térmico nas duas ciclovias analisadas na pesquisa.

Ao comparar as planilhas referentes ao verao, apds a aplicagédo da formula de
Thom, observa-se que o trajeto 1, no periodo da manha, os valores de conforto térmico
situam-se predominantemente nos limites do “centro da zona de conforto” e o “limite
inferior da zona de conforto”. A tarde, 12h, contata-se que houve “leve desconforto ao
calor” apenas em um dos dias da semana, dia 11/01/2025, nos pontos proximos ao
terminal urbano/centro da cidade. Excluindo essa excegéao, todos os dados registrados
as 12h e as 18h situam-se no limite superior da zona de conforto térmico.

E importante destacar que os dados foram obtidos por meio de equipamentos
digitais, garantindo maior precisdo nas medi¢gdes da temperatura ambiente. Contudo,
conforme ressalta Frota e Schiffer (2001, p. 15), cada organismo vivo possui uma
sensibilidade distinta as condicdes térmicas e aos fatores ambientais externos. Dessa
forma, considerando que a zona de conforto superior foi a mais recorrente nos trajetos
analisados, € necessario observar atentamente o comportamento climatico nas
ciclovias da cidade de Rio Claro, uma vez que ele pode influenciar diretamente o
conforto térmico dos usuarios.

O trajeto 2 ainda no verao se comporta de forma semelhante, mas, neste trajeto
verifica-se uma predominancia com a classificagdo de “limite inferior da zona de
conforto” e “centro da zona de conforto” no periodo das 7h. As 12h e 18h em todos os
pontos por onde o transecto passou e dias de coletas de dados mantiveram a
classificagdo de “limite superior da zona de conforto”. Diferentemente do trajeto 1, o
trajeto 2 ndo nos mostrou pontos denominados de “leve desconforto pelo calor”,

mesmo em periodo de verao.
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Quadro 7. Sintese do conforto térmico durante o verao, nos horarios das 7h, 12 e 18h
no trajeto 1 — Terminal urbano/ferroviaria — Lago Azul.

Quadro sintese - Trajeto 1 - Ferroviaria - Lago Azul - 07h
Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul

Dias Ponto 1 Ponto 2 Ponto 3 Ponto 4 Ponto 5 Ponto 6 Ponto 7 Ponto 8 Ponto 9 Ponto 10 Ponto 11 Ponto 12 Ponto 13
10/01 20,4 205 206 20,7 20,7 20,8 20,9

11/01 20,1 20,4 20,6 20,7 20,9
12/01 20,9
13/01 20,7 20,8

14/01 18,5 18,4

Quadro sintese - Trajeto 1 - Ferroviaria - Lago Azul - 12h

Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul
Dias Ponto 1 Ponto 2 Ponto 3 Ponto 4 Ponto 5 Ponto 6 Ponto 7 Ponto 8 Ponto 9 Ponto 10 Ponto 11 Ponto 12 Ponto 13

10/01 253 254 253 253 252 252 251 250 249 24,9 24,8 24,8 24,9
11/01) 27,7 277 277 274 273 269 270 266 264 26,4 26,3 26,2 26,2
12/01 26,2 26,3 264 264 264 263 264 264 265 26,6 26,5 26,4 26,5
13/01 264 264 263 260 257 254 254 253 253 25,2 25,3 25,2 25,2
14/01 247 248 250 252 255 258 26,1 264 264 26.6 26,7 26,7 26.7
15/01 26,1 26,1 26,2 263 26,3 264 265 266 266 26,7 26,7 26,6 26,5

Quadro sintese - Trajeto 1 - Ferroviaria - Lago Azul - 18h
Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul
Dias Ponto 1 Ponto 2 Ponto 3 Ponto 4 Ponto 9 Ponto 6 Ponto 7 Ponto 8 Ponto @ Ponto 10 Ponto 11 Ponto 12 Ponto 13

10/01 252 252 252 252 252 252 252 251 251 25 25 25 25,1
11/01 254 255 255 255 255 255 255 255 255 254 253 25,4 254
12/01 251 251 251 251 251 25,1 25 25 25 24,9 24,9 24,9 25,1
13/01 249 249 248 248 248 248 248 248 248 24,8 24,9 24,8 24,8
14/01 251 25 25 25 25 249 249 25 249 24,9 24,9 24,9 24,8
15/01 259 259 259 259 259 26 259 259 259 25,9 25,9 25,9 25,9



Quadro 8. Sintese do conforto térmico durante o verao, nos horarios das 7h, 12 e 18h
no trajeto 2 — UNESP - Centro.

Quadro sintese - Trajeto 2. Unesp - centro - 07h
Trajeto 2. Unesp - centro
Dias Ponto 1 Ponto2 Ponto3 Ponto4 Ponto5 Ponto6 Ponto7 Ponto8 Ponto9 Ponto 10 Ponto 11 Ponto 12 Ponto 13
10/01 20,9 20,8 20,7 20,5 20,4 20,2 20,1 20 19,9 19,7
11/01 209 20,9 209 20.8 20,8 20,7
12/01
13/01
14/01 19,2 19,2 19,2 19,1 19,2 19,1 19,2 19,2 19,2 k 19,3
16/01

Quadro sintese - Trajeto 2. Unesp - centro - 12h
Trajeto 2. Unesp - centro
Dias Ponto 1 Ponto2 Ponto3 Ponto4 Ponto5 Ponto6 Ponto7 Ponto8 Ponto9 Ponto 10 Ponto 11 Ponto 12 Ponto 13

10/01 26,0 26,1 26,0 26,0 260 260 258 258 258 25,8 25,8 25,7 257
11/01 26,9 26,7 26,6 26,6 264 263 26,1 26,0 26,0 25,8 25,7 256 255
12/01 26,8 26,7 26,6 26,6 267 265 26,3 26,1 25,9 25,9 25,6 254 253
13/01 26,3 26,3 26,2 26,3 262 26,1 26,0 259 258 25,6 25,6 255 255
14/01 253 253 252 253 253 253 255 255 255 25,6 25,7 259 259
15/01 26,3 26,3 26,3 26,3 263 264 264 264 265 26,6 26,6 26,6 26,8

Quadro sintese - Trajeto 2. Unesp - centro- 18h
Trajeto 2. Unesp - centro
Dias Ponto 1 Ponto2 Ponto3 Ponto4 Ponto5 Ponto6 Ponto7 Ponto8 Ponto9 Ponto 10 Ponto 11 Ponto 12 Ponto 13

10/01 25,9 25,9 259 25,9 26 26 26 26 26,1 26,2 26,2 26,3 26,3
11/01 256 25,6 258 256 256 256 258 255 255 25,5 25,5 255 25,5
12/01 25,3 253 254 254 254 254 255 255 2586 25,6 25,6 256 257
13/01 255 255 256 256 2657 258 258 258 258 25,8 25,8 258 257
14/01 258 256 256 256 257 258 259 258 257 25,7 25,6 255 255
15/01 26,4 26,4 26,4 264 265 265 26,5 265 265 26,5 26,5 26,5 26,5

Na analise das planilhas referentes ao inverno, observa-se no trajeto 1 que as
7h houve predominio da classificagcdo do conforto térmico em “limite inferior do
conforto térmico”. No dia 09/09 foi registrada a classificacdo de “zona central de
conforto” na rota Unesp — Centro, e no dia 12/09 ambas as rotas foram classificadas
como “leve desconforto pelo frio”. O horario das 7h como esperado é o que retém as
menores temperaturas e consequentemente as classes de desconforto térmico ao
frio.

As 12h, no dia 10/09, nos dois trajetos o indice de temperatura e umidade de
Thom classificou os dados de conforto térmico em “centro da zona de conforto”, mas
nos demais dias, mais aquecidos, foi possivel constatar a classificacdo de “limite
superior da zona de conforto”, em ambos os trajetos. Este resultado evidencia que,
mesmo durante o inverno, as rotas cicloviarias de Rio Claro sofrem os efeitos do
aquecimento diurno.

As 18h verifica-se em ambos os trajetos houve um predominio do conforto
térmico classificado em “centro da zona de conforto”. A exceg¢ao ocorreu no dia 08/09,
com a definicdo de “zona de limite superior” nos dois trajetos.

(&)
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Quadro 9. Sintese do conforto térmico durante o inverno, nos horarios das 7h, 12 e
18h no trajeto 1 — Terminal urbano/ferroviaria — Lago Azul.

Quadro sintese - Trajeto 1 - Ferroviaria - Lago Azul - 7h
Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul
Dias Ponto 1Ponto 2 Ponto 3 Ponto 4 Ponto £ Ponto € Ponto 7 Ponto 8 Ponto 9 Ponto 10

08/09 20,7 20,6 20,6 20,6 20,6 20,5 20,5 20,5 20,5 20,5
09/09 21,9 21,9 21,9 21,8 21,8 21,8 21,8 21,8 21,8 21,9
10/08 19,2 19,1 19 18,9 18,7 18,6 18,5 18,5 18,4 18,4
11/08 19,7 19,6 19,5 19,4 19,4 19,3 19,2 19,2 19,1 19,1
12/09 17,7 17,6 17,6 17,6 17,5 17,4 17,4 17,3 17,2 17,2

Quadro sintese - Trajeto 1 - Ferroviaria - Lago Azul - 12h
Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul
Dias Ponto 1Ponto 2 Ponto 3 Ponto 4 Ponto £ Ponto € Ponto 7 Ponto 8 Ponto 9 Ponto 10

08/09 26,0 26,2 26,1 26,1 26,0 26,1 26,1 26,1 26,1 26,2
09/09 24,5 24,5 24,5 244 245 245 24,5 24,6 24,6 24,6
10/09 23,3 23,3 23,4 234 235 235 23,6 23,7 23,7 23,8
11/09 24,5 24,6 24,5 243 241 242 24,2 24,3 24,4 24,6
12/09 24,2 24,2 24,2 24,1 24,2 24,2 24,2 24,2 24,2 24,3
14/09 25,0 25,1 25,3 252 252 252 25,2 25,2 25,2 25,3

Quadro sintese - Trajeto 1 - Ferroviaria - Lago Azul - 18h
Trajeto 1. Ferroviaria - Lago Azul
Dias Ponto 1Ponto 2 Ponto 3 Ponto 4 Ponto £ Ponto € Ponto ¥ Ponto 8 Ponto 9 Ponto 10

08/09 25,4 25,4 25,4 25,3 254 25,4 25,4 25,4 25,4 25,4
09/09| 23,5 23,5 23,5 23,5 23,5 23,5 23,4 23,4 23,4 23,4
10/09 22,9 22,9 22,8 22,7 22,7 22,7 22,7 22,7 22,7 22,7
12/09 22,8 22,7 22,6 22,7 22,7 22,6 22,6 22,6 22,6 22,6
13/09 23,1 23,1 23,0 23,0 23,0 23,0 23,0 23,0 23,0 23,0

N
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Quadro 10. Sintese do conforto térmico durante o inverno, nos horarios das 7h, 12h e
18h no trajeto 2 — UNESP - Centro.

Quadro sintese - Trajeto 2. Unesp - centro - 07h
Trajeto 2. Unesp - centro
Dias Ponto 1 (| Ponto 2 Ponto 3 Ponto 4 Ponto 5 Ponto 6 Ponto7 Ponto8 Ponto9 Ponto 10

08/09 20,7 20,6 20,6 20,6 20,6 20,5 20,5 20,5 20,5 20,5
09/09 21,9 21,9 21,9 21,8 21,8 21,8 21,8 21,8 21,8 21,9
10/09 19,2 19,1 19 18,9 18,7 18,6 18,5 18,5 18,4 18,4
11/09 19,7 19,6 19,5 19,4 19,4 19,3 19,2 19,2 19,1 19,1
12/09 17,7 17,6 17,6 17,6 17,5 17,4 17,4 17,3 17,2 17,2

Quadro sintese - Trajeto 2. Unesp - centro - 12h
Trajeto 2. Unesp - centro
Dias Ponto 1 (| Ponto 2 Ponto 3 Ponto 4 Ponto 5 Ponto 6 Ponto 7 Ponto8 Ponto9 Ponto 10

08/09 26,0 26,2 26,1 26,1 26,0 26,1 26,1 26,1 26,1 26,2
09/09 24,5 24,5 24,5 24,4 24,5 24,5 24,5 24,6 24,6 24,6
10/09 23,3 23,3 23,4 23,4 23,5 23,5 23,6 23,7 23,7 23,8
11/09 24,5 24,6 24,5 24,3 241 24,2 24,2 24,3 24,4 24,6
12/09 24,2 24,2 24,2 24,1 24,2 24,2 24,2 24,2 24,2 24,3
14/09 25,0 25,1 25,3 25,2 25,2 25,2 25,2 25,2 25,2 25,3

Quadro sintese - Trajeto 2. Unesp - centro - 18h
Trajeto 2. Unesp - centro
Dias Ponto 1 (| Ponto 2 Ponto 3 Ponto 4 Ponto 5 Ponto 8 Ponto 7 Ponto8 Ponto9 Ponto 10

08/09 25,4 25,4 25,4 25,3 25,4 25,4 25,4 25,4 25,4 25,4
09/09 23,5 23,5 23,5 23,5 23,5 23,5 23,4 23,4 23,4 23,4
10/09 22,9 22,9 22,8 22,7 22,7 22,7 22,7 22,7 22,7 22,7
12/09 22,8 22,7 22,6 22,7 22,7 22,6 22,6 22,6 22,6 22,6
13/09 23,1 23,1 23,0 23,0 23,0 23,0 23,0 23,0 23,0 23,0

5.4. Anadlise e percepgao dos ciclistas sobre as ciclovias.

A principio esta pesquisa buscava trazer dados através de um questionario
aplicado de forma anbénima a moradores, onde eles deixariam sua visdo sobre as
faixas da cidade e a relacdo com as condi¢gbes climaticas urbanas. De modo geral
observa-se que os resultados foram diferentes do esperado, e enfatizaram o contexto
da seguranca, sobrepostos ao recorte do conforto térmico. Sendo assim, este espago
sera redirecionado para apresentar uma visdo resumida dos 36 membros da
comunidade que se prontificaram a responder o questionario.

Ao analisar a figura 72, observa-se que a faixa etaria predominante dos
participantes desta pesquisa situa-se entre 18 e 25 anos, uma vez que o questionario
foi aplicado majoritariamente a redes e grupos com atuacao/participacdo de
universitarios.

Verifica-se que a ciclofaixa nao é utilizada por individuos sedentarios, indicando

que o condicionamento fisico influencia indiretamente a percepgao de conforto, pois
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maior esforgo é exigido durante a pratica da atividade fisica. Mesmo entre os jovens
com bom condicionamento fisico, os dados referentes ao conforto durante o ato de
pedalar apresentaram-se baixos, evidenciando que a maior parte dos respondentes
considera a experiéncia desconfortavel, enquanto apenas 5,6% (equivalente a 2

pessoas) afirmam sentir-se contemplados pelo conforto proporcionado pela rota.

Figura 72. Respostas obtidas com o questionario aplicado aos ciclistas: “em qual faixa
etaria se enquadra?”

36 respostas
@ Menor de 18 anos
@ Entre 18 - 25 anos
@ Entre 25 - 35 anos
A @ Entre 35 - 45 anos
1 @ Entre 45 - 55 anos
86,1% ] @ Mais de 65 anos

Figura 73. Respostas obtidas com o questionario aplicado aos ciclistas: “vocé se
considera uma pessoa ativa, que pratica atividade fisica regularmente, ou
sedentaria?”

%

Figura 74. Respostas obtidas com o questionario aplicado aos ciclistas sobre a
utilizagéo das ciclovias em Rio Claro.

36 respostas

@ Pratico atividades fisicas regularmente.

@ Pratico atividades fisicas
esporadicamente.

@ Nao pratico atividades fisicas.

@ Utilizo as ciclovias com frequéncia.

@ Utilizo as ciclovias durante os dias de
semana, apenas.

@ Utilizo as ciclovias aos finais de
\ A semana, apenas.
@ As rotas da ciclovia ndo contemplam
meu caminho.
@ Nao utilizo as ciclovias.
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Na figura 75 o grafico de percepcgéao térmica dos usuarios indica que 27,8% dos
usuarios consideram as vias muito desconfortaveis; 33,3% dos usuarios indicaram as
rotas levemente desconfortaveis; 25% indicaram as rotas neutra; 8,3% atribuiram a
percepcao de levemente confortavel; e, 5,6% se sentem muito confortaveis térmica
ao utilizar estes trechos urbanos.

Figura 75. Respostas obtidas com o questionario aplicado aos ciclistas sobre a
percepcao térmica ao pedalar nas ciclovias em Rio Claro.

Em uma escala de 1 (muito desconfortavel) a 5 (Muito confortével), qual a sua percepgao térmica

ao pedalar pelas ciclovias da cidade?
36 respostas

15

12 (33,3%)
10

10 (27,8%)

9 (25%)

3 (8,3%)

2 (5,6%)

Em relacdo aos comentarios e percepgdes sobre as ciclovias, as principais
respostas dialogam sobre a falta de cuidado e arborizagdo dos espagos, como
apresentado no relato 1, 2 e 3, quando se diz:
relato 1:

A maior parte das ciclovias estd em areas pouco arborizadas. A presenca de arvores melhoraria o
conforto térmico.

relato 2:

M&o possui e ndo vejo como possuir por conta de espago, uma protecao contra o sol.

relato 3:

Faltam ciclovias em toda a cidade e arborizag&o para ajudar contra o calor.

A questao do descaso com a segurancga e desrespeito no transito também pode
ser verificada no relato 4 e 5.

relato 4:
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As ciclovias podiam ser continuas, porque tem lugar que eu ja passei que por uns 2 a 3 quarteirbes ndo
existe mais. Além disso, os proprios motoristas de carro e moto podiam ter consciéncia e respeito pelo
ciclistas na bicicleta. Dentro da unesp a mesma coisa, pedestres simplesmente resolvem andar na
ciclofaixa ao envés da calgada normal. Sobre conforto térmico acredito que deva partir de um projeto de
maior arborizagdo na cidade.

relato 5:

Utilizo a bicicleta como principal meio de locomogao, em indmeros locais as ciclovias acabam sem mais e
sem menos, precisando andar na contra mao, calgadas ou dividir um espago pequeno com indmeros
carros que nao respeitam. 0 desrespeito com o ciclista ocorre mesmo nos locais destinados para tais, ja
vi motos utilizando ou cruzando a nova Ciclovia feita( esqueci a Rua mas & a da rodoviaria).

As trés vias de relato englobam o que foi dito por todos, os problemas das vias
estdo muito além da falta de conforto, a seguranga e a pavimentagdo estdo
precarizadas e as linhas oficiais mesmo que extensas ja ndo contemplam totalmente
a necessidade da populagao, sendo necessario uma reforma geral na infraestrutura.

6. CONSIDERAGOES FINAIS

Apos coletar todos os dados e aplicar as analises considerando os estudos
sobre o conforto térmico pode-se concluir que as ciclovias estudadas, de maneira
geral, se encontram no limite superior da zona de conforto no inverno e no verao.

No inverno a maior variagdo de temperatura coletada ocorreu no dia 11/09 as
7h da manha, quando se constatou 8,7 °C de diferenga térmica entre o trajeto 1 e a
estacdo meteoroldgica. Os dados das 7h da manha, de modo geral, sdo os mais
instaveis comparados aos outros horarios analisados, porém, ainda assim,
classificados com denominagdées mais amenas no indice de temperatura e umidade
de Thom.

A umidade relativa de maior diferenga registrada ocorreu também no inverno
as 7h, no dia 10/09, quando foi verificado -35,4% no trajeto 1 comparado aos dados
fixos da estagao meteoroldgica.

Quando verificados os dados médios entre o verao e inverno observa-se que a
temperatura média as 7h é de 22,4°C, no veréo, e 21,1°C, no inverno, no trajeto 1; e
22,3°C, no verao, e 18,9 °C, no inverno, para o trajeto 2; e, para a estagao
meteorolégica municipal esses valores sdo de 19,1°C, no verao, e 16,0°C, inverno.

As 12h os dados comparativos entre o ver&o e o inverno, nos trajetos foram,

em média: 30,4°C, no veréo, e 30,2°C, no inverno, registrados no trajeto 1. O Trajeto
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2 registrou a média de 30,2°C, no verao, e 30,7°C, no inverno, e a estacao
meteoroldégica a média foi de 28,3°C, no verao, e 29,1°C, no inverno.

As 18h, por fim, verificou-se os seguintes resultados: uma média de 29,2°C e
27,9°C no verao e inverno, respectivamente, do trajeto 1. No trajeto 2 foi de 30,2°C,
verao, e 28°C, inverno, enquanto na estagdo meteoroldgica os resultados médios
foram de 27,9°C e 27,1°C, no verao e inverno, respectivamente.

Estes dados afetaram diretamente os indices de conforto térmico onde
constatou-se que no verado, as 7h, houve predominantemente a condi¢cao “centro da
zona de conforto” enquanto no inverno os dados indicaram “leve desconforto pelo frio”.

Vale ressaltar que alguns estudos como aqueles realizados por Fante (2017,
p.608) alertam sobre a questdo metodoldgica do indice de temperatura e umidade
(Thom, 1959), algo que foi observado nesta pesquisa: (...) para esta metodologia
existe um grande numero de classes que ao mesmo tempo em que detalha também
dificulta a compreenséo real das condigdes de conforto/desconforto térmico.

Levando em consideragao os relatos obtidos com os ciclistas, as ciclovias de
Rio Claro sao pouco adaptadas e insuficientes quando se trata de conforto térmico.
Relatam a falta de arborizagéo urbana, a baixa a qualidade das ciclovias, e os fatores
de infraestrutura e segurancga que os afetam diretamente, todos os dias.

Com o aumento da urbanizagdo e a iminéncia das mudancas climaticas
preocupa-se com a piora dos numeros, caso alguma medida de planejamento urbano
nao seja tomada para reconsiderar a posicdo em que as vias se encontram.

A percepgao de caso e as experiéncias a partir das coletas também suscitaram
a pesquisadora elementos sobre a hostilidade da cidade na parte da noite. Na coleta
de dados no periodo de inverno, por exemplo, foi necessaria mais cautela para
percorrer o trajeto 1, uma vez que o transito e os bairros estavam hostis para
circulagdo, com baixa iluminagdo, e nenhuma seguranga, o que acaba resultando
negativamente na experiéncia do ciclista.

Para finalizar seria de suma importancia o aprofundamento no estudo a fim de
entender o funcionamento das demais ciclovias da cidade e em diferentes datas de
coleta. Estas respostas auxiliam na compreensdo do conforto térmico urbano e
contribuiram para maior dimensao sobre as temperaturas e o clima urbano de Rio
Claro/SP.
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