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RESUMO

Este estudo possui por orientacao filoséfica o materialismo histérico e dialético.
Objetivou analisar o potencial emancipador da capoeira enquanto um
conhecimento a ser transformado em conteudo escolar, a fim de ser transmitido
aos alunos das séries iniciais do ensino fundamental. Entende-se que o
potencial emancipador dos conteldos escolares esta relacionado a
possibilidade de contribuirem para que os alunos superem 0 senso comum, em
direcdo a construcdo de uma consciéncia filoséfica; em outras palavras,
relaciona-se a contribuicdo para a formacao nos alunos de uma concepc¢édo de
mundo materialista historica e dialética. Para realizar tal andlise essa
investigacdo materializou, com alunos das séries iniciais da rede publica de
ensino de Jundiai, um processo de ensino da capoeira, nas aulas de Educacao
Fisica e Artes, orientado pela unidade tedrico-metodolégica da pedagogia
histérico-critica. Esse trabalho educativo, na busca pela transmissdo do
conhecimento objetivo por meio da historicidade da capoeira, conjugou duas
demandas, a transmissdo do pensamento conceitual (de origem cientifica
social), e a possibilidade de despertar os sentidos através da representacéo
evocativa (sensibilizacdo artistica). A problematizacdo central foi tratar a
capoeira em sua historicidade, justamente por ser a apreensao da capoeira
como processo de luta contra a exploragéo do trabalho humano o que confere
a ela objetividade e universalidade. H4 de se considerar ainda que essa
problematizacdo, diante das exigéncias postas por um trabalho destinado as
series iniciais do ensino fundamental, requer dar vida e concretude ao
contetdo, de modo a acionar a atividade do conjunto dos homens que se
encontra na capoeira, condensada e em estado latente. Este estudo propde
gue o ensino da capoeira considere a relagdo entre as instancias politica, ética
e estética do jogo, tanto do “jogo de dentro”, ou seja, dos aspectos mais
especificos da capoeira, como do “jogo de fora”, ou seja, da capoeira inserida
na pratica social mais totalizante, e que o trabalho escolar privilegie a instancia
ética da capoeira. Considerou-se que um trabalho educativo escolar que trate
da capoeira, e de outros temas da cultura popular, que se pretenda
emancipador porque capaz de contribuir de forma mediata, ou seja, por meio
da elevacdo cultural das massas, para a superacdo do modo de producéo
capitalista pelo socialista, ndo pode prescindir da pedagogia historico-critica.
Isso em razdo de ndo apenas a “cultura erudita” necessitar ser desarticulada
dos interesses dominantes, como a propria “cultura popular’, o que nao
acontece por meio da sua simples reproducdo, mas antes por meio da sua
melhor elaboracdo. Considerou-se também que a descricdo do processo de
ensino materializado, em vez de se configurar em prescricdo de estratégias a
serem reproduzidas, ratifica a necessidade de, mesmo sob a determinacdo da
sociedade capitalista, os professores lutarem pelo direito e pelo dever de serem
produtores de sua pratica social docente, ou seja, de se constituirem
permanentemente em intelectuais organicos.

Palavras-chave: Escola, Capoeira, Pedagogia Histérico-Critica.



RESUMEN

Este estudio tiene como direccién filoséfica el materialismo histérico y
dialéctico. Tuvo como objetivo el analisis del potencial emancipatorio de la
capoeira como conocimiento a ser transformado en contenido escolar, para
transmitirselo a los alumnos de los niveles basicos de educacion. Se entiende
que el potencial emancipatorio de los contenidos escolares se relaciona con la
posibilidad de que estos conocimientos se suman para que los alumnos logren
un sentido comun hacia la construccion de una consciencia filosofica; en otras
palabras, esta relacionada a la contribucion para la formacion, en los alumnos,
de una concepcién de mundo materialista historica y dialéctica. Para lograr tal
analisis esta investigacion materializd con los alumnos de los niveles basicos
de la educacién publica de Jundiai un proceso de ensefianza de la capoeira, en
las clases de Educacion Fisica y Artes, orientada por la unidad tedrico-
metodolégica de la pedagogia histérico-critica. Este trabajo educativo, en la
basqueda por la transmision del conocimiento objetivo por medio de la
historicidad de la capoeira, conjugd dos demandas, la transmisién del
pensamiento conceptual (originada cientifica y socialmente) y la posibilidad de
despertar los sentidos segun la representacién evocativa (sensibilidad
artistica). Trabajo que tuvo como problematizacion central abarcar la capoeira
en su historicidad, justo por ser la aprehension de la capoeira como proceso de
lucha que se opone a la explotacidn del trabajo humano y que le da objetividad
y universalidad. También hay que considerar que esa problematizacion, frente
a las exigencias planteadas por un trabajo destinado a los niveles basicos de la
educacion, requiere dar vida y concrecidbn a ese contenido de tal modo a
accionar la actividad del conjunto de los hombres que se encuentra en la
capoeira condensada en su estado latente. Este estudio propone que la
ensefianza de la capoeira considere la relacién entre las instancias politica,
ética y estética del juego, tanto el “juego de adentro”, es decir los aspectos mas
especificos de la capoeira, cuanto el “juego de afuera”, es decir la capoeira
inserida en la préactica social en su totalidad, y que el trabajo de la escuela
privilegie la instancia ética de la capoeira. Se ha considerado que un trabajo
educativo escolar con el tema de la capoeira y otros posibles temas de la
cultura popular, que se pretenda emancipador, con capacidad de contribuir de
forma mediata, o sea, por medio de la ascension cultural de las masas, para la
superacion del modo de produccidén capitalista por el socialista, no puede
prescindir de la pedagogia historico-critica en razén no solo de la “cultura
erudita” necesitar ser desarticulada del interés dominante, pero de igual
manera la “cultura popular’, lo que no ocurre por medio de su simple
reproduccién, sino de su mejor elaboracién. Se plantea ademas que la
descripcion del proceso de educacion materializado, en lugar de configurarse
con la prescripcion de estrategias que sean simplemente reproducidas, ratifica
la necesidad de que, aunque bajo la determinacion de la sociedad capitalista,
los maestros luchen por el derecho y el deber de ser productores de su practica
social docente, es decir, de constituirse de manera permanente como
intelectuales organicos.

Palabras clave: Escuela, Capoeira, Pedagogia Historico-Critica.
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INTRODUCAO

Mesmo o que estou contando, depois é que eu pude

reunir relembrado e verdadeiramente entendido — porque,
enguanto coisa assim se ata, a gente sente mais é o que 0
corpo a proprio é: coracdo bem batendo. Do que o que: o real
roda e pbe adiante. — “Essas sdo as horas da gente. As outras
de todo tempo sé&o as horas de todos” — me explicou o
compadre meu Quelemém. Que fosse como sendo o trivial do
viver feito uma agua, dentro dela se esteja, e que tudo ajunta e
amortece — s6 rara vez se consegue subir com a cabeca fora
dela, feito um milagre.

Riobaldo, personagem de Jodo Guimardes Rosa em
Grande Sertdo: Veredas (1978, p.108).

Por meio da pedagogia historico-critica pude apreender que o real
empirico € e ndo € o real: “o real roda e pde adiante”; que “as horas da gente”
sao também historica e dialeticamente as horas “de todo tempo”, “as horas de
todos™ horas nossas e de toda a humanidade que nos antecede, e que
determina a nossa existéncia. E que o “milagre” de “subir com a cabeca fora”
do “trivial do viver” no qual estamos imersos, enquanto “tudo ajunta e
amortece”, € uma exigéncia para as transformacdes historicas coerentes com o
anseio de que a vida ndo exista apenas em si, mas para si, ou seja, uma vida

para cada um de nés e a0 mesmo tempo para todos nos.

O problema mais amplo desta pesquisa esteve relacionado ao
guestionamento acerca do atual potencial emancipador da capoeira. Qual a
possibilidade da capoeira, que ja foi um movimento sociocultural de resisténcia
negra contra a escraviddo, contribuir com transformagdes sociais que visem —
mesmo sob o0 jugo da sociedade capitalista — modos de vida mais justos e
igualitarios, uma vez que hoje ela se encontra em muitos aspectos articulada

com interesses dominantes?
Essa problematizacdo mais ampla € incialmente suscitada pelas
contradicbes entre meu percurso no universo social da capoeira, iniciado no

ano 2000 — com meu mestre, Carlos Alberto da Silva, o Kaué, no grupo de
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capoeira Nosso Senhor do Bonfim, da cidade de Jundiai* — e as aulas que tive

no curso de licenciatura em Educacéo Fisica, iniciadas em 2006.

Na graduacdo tais contradicbes foram levantadas ndo apenas pela
disciplina que abordava especificamente a capoeira, ministrada pelo professor
Laércio Schwantes 16rio — que propunha transformacgdes didatico-pedagdgicas
no ensino da capoeira e apontava possibilidades de didlogo entre os
conhecimentos dos mestres praticantes de capoeira e 0s conhecimentos
académicos —, mas, sobretudo, pelas disciplinas que tratavam dos aspectos
historicos, filosoficos, socioldégicos e antropoldgicos da Educacdo Fisica, e

evidenciavam contradi¢cdes referentes a constituicdo historica dessa area de

conhecimento.

Fiz parte da primeira turma do curso de licenciatura em Educacao Fisica
do Centro Universitario Padre Anchieta, idealizado e coordenado pelo professor
Adriano Rogério Celante. O corpo docente e a grade curricular evidenciavam a
preocupacdo com a superacdo do bloco de tendéncias pedagdgicas orientado
pela biologizacdo e pela psicopedagogizacdo da Educacao Fisica®. Nesse
sentido o curso visava contribuir com a construcdo de uma Educacdo Fisica
coerente com os apontamentos de Lino Castellani Filho (1994, p.220,
acréscimos meus entre colchetes, primeira edicdo, 1988):

‘o Grupo de Capoeira Nosso Senhor do Bonfim foi fundado no ano de 1978 na cidade
mineira de Passos, pelo mestre Reginaldo Santana, baiano da cidade de Itabuna. Meu mestre,
Carlos Alberto da Silva, seu aluno, também mineiro, nascido em Uberaba em 1966, chegou a
Jundiai em 1988. Em 1990 deu inicio a um trabalho do grupo em Jundiai em um saldo na Casa
da Cultura da cidade, que ficava localizada na Rua Marechal Deodoro da Fonseca, no Centro,
onde o Grupo de Capoeira Nosso Senhor do Bonfim de Jundiai permaneceu por 12 anos até o
espaco ser desativado (hoje o antigo prédio ndo existe e o local se transformou em um
estacionamento).

2 De acordo com Castellani Filho (1994, p. 218-219), a biologizacdo da Educacéo
Fisica se relaciona a um “reducionismo bioldgico”, centrado na énfase exacerbada as questdes
gue dizem respeito ao desempenho esportivo, que coloca & Educacdo Fisica principios
norteadores de produtividade, eficiéncia, exclusdo e meritocracia, proprios ao modo de
producéo capitalista. O reducionismo bioldgico representa uma generalizagdo do ser humano,
uma vez que a biologia ndo permite apreensdo das diferencas sociais e culturais. O
“reducionismo psicopedagdégico” dispensa atengédo ao desenvolvimento da individualidade dos
alunos. No entanto a concepcéo de individualidade é pautada em uma psicologia que prop&e
“formulagdes abstratas, a-historicas dos sujeitos, como se os individuos existissem ao largo
das influéncias das relagBes sociais de producdo que se fazem presentes na sociedade em
que estdo inseridos”. Ainda que a psicopedagogizacdo da Educacéo Fisica seja um movimento
que em grande medida surge a partir da critica ao aspecto generalizador do reducionismo
bioldgico, as possiveis contradicdes entre essas duas tendéncias da Educacdo Fisica sao
apenas aparentes, na essencialidade elas se identificam por fazerem parte, no quadro da
Filosofia da Educagdo — no sentido formulado por Dermeval Saviani (2008, primeira edicéo
1983) — das concepc¢des nao criticas da educacéo.
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Porém, uma terceira Tendéncia comeca a ganhar corpo no
cenario da Educacdo Fisica no Brasil. Para ela, educar
caracteriza-se como uma acdo essencialmente politica® a
medida que busca possibilitar a apropriacdo pelas Classes
Populares, do saber proprio a cultura dominante [do saber
articulado com os interesses dominantes por meio da luta
hegemonica], instrumentalizando-as para o exercicio pleno de
sua capacidade de luta no campo social. Trata-se, portanto, no
concernente & Educagdo Fisica no Brasil, de apostar na
imperiosidade de traduzir o acesso ao saber — produzido,
sistematizado e acumulado historicamente — pelas Classes
Subalternas, nas “coisas” pertinentes a Motricidade Humana,
através da socializacao do corpo de conhecimento existente a
respeito do conhecimento do homem em movimento.

Durante o curso véarias disciplinas abordaram a obra Metodologia do
ensino de Educacao Fisica, escrita em 1992 por um coletivo de autores, dentre
eles Lino Castellani Filho. O livro prop6e uma abordagem da Educacédo Fisica
denominada critico-superadora, que situa a Educacéo Fisica no ambito da luta
de classes e preconiza a superacdo do paradigma da aptidao fisica por meio
de trabalhos educativos que permitam a reflexdo sobre a cultura corporal®.

Nesse sentido o livro reivindica a superacdo do senso comum na escola
também por meio dos diferentes temas da cultura corporal — que devem ser

apreendidos em suas particularidades e, ao mesmo tempo, situados no ambito

> Ao longo das discussbes aqui propostas afirmarei que apesar da educacdo ser
determinada pela politica e ser uma a¢do em Ultima instancia politica, educacdo e politica
diferem em esséncia, ou seja, relacionam-se sem se equivalerem. (SAVIANI, 2008). Nesse
sentido, apesar de entender com preciséo a afirmacao do autor, eu diria que a educacao é uma
acao politica em vez de uma acdo essencialmente politica. A esséncia da educacédo é a
producédo da humanidade que ndo nos é dada pela natureza. (SAVIANI, 2013).

* A cultura corporal diz respeito ao acervo de jogos, brincadeiras, dangas, esportes,
ginasticas, capoeiras, dentre outros. Cada uma dessas manifestagfes da cultura corporal,
como nao poderia deixar de ser, € historicamente construida, portanto produto das relagdes de
trabalho, e se configura em sintese objetivada da atividade humana coletiva. No entanto a
cultura corporal ndo abarca qualquer tipo de pratica social, abarca praticas sociais corporais
ndo imediatamente relacionados a satisfacdo das necessidades basicas de sobrevivéncia.
Jogos, brincadeiras, dancas, esportes, ginasticas, capoeiras, lutas, circos, teatros etc.,
relacionam-se, antes, a construcéo histérica de novas necessidades humanas de movimento,
de novas atribuigcbes de sentidos ao movimento humano, de novas formas e técnicas para a
humanidade comunicar-se corporalmente. Pensemos no atletismo. E evidente que correr,
saltar, lancar e arremessar estiveram no desenvolvimento da histéria da humanidade
associados as necessidades de sobrevivéncia, como a aquisicdo de alimentos e a fuga. No
entanto essas mesmas a¢fes no atletismo superam essas necessidades e produzem novas,
de sentido menos imediato, configurando-se em préaticas sociais outras. Dessa maneira, ainda
que as praticas sociais pertencentes a cultura corporal sejam cooptadas por interesses
dominantes, elas ndo possuem prioritariamente e em sua esséncia sentido pragmatista e
utilitarista; possuem valor por se configurarem em praticas sociais que objetivam necessidades
humanas mais mediatas e complexas no que se refere ao movimento humano.
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da pratica social mais ampla — e defende que a “apropriacdo ativa e consciente
do conhecimento é uma das formas de emancipagcdo humana”. (SOARES et al,
1992, p.18).

Nessa minha formagdo académica inicial também tive o primeiro acesso
as ideias postas no livro Escola e democracia, do professor Dermeval Saviani
(2008), que teve sua primeira edicdo em 1983. O livro, apds a analise das
teorias nao criticas e critico-reprodutivistas da educacdo, apresenta 0s
primeiros subsidios para a materializacdo de uma pedagogia concreta, de
carater revoluciondrio, que possa, dialeticamente, ser posta em pratica ainda
sob as determinagfes do sistema capitalista. Uma pedagogia materialista
histérica e dialética que possa superar a educacao tradicional sem se render as
pedagogias neoliberais ancoradas em teorias compreensivas (relativistas), que
secundarizam a importancia da socializacdo e transmissdo do conhecimento
objetivo.

Ainda tratando da graduacéo, teve importancia fundamental em minha
formacédo o professor Adriano Mastrorosa, ao trazer para as suas disciplinas
discussdes relacionadas ao marxismo. Essa aproximacao das ideias marxistas
teve como ponto de partida o estudo da introducdo do livro Aventuras no

marxismo, de Marshall Berman (2001).

Esse percurso na graduagao vivido em um momento em que eu estava
imersa no universo social da capoeira, permitiu a compreensdo de que esta,
em sua intrinseca relagdo com a historia do Brasil, foi, em muitos sentidos,

articulada com interesses dominantes.
A capoeira, de pratica social® de resisténcia dos povos negros
escravizados no Brasil, reconhecida como um contrapoder, por iSso

marginalizada e perseguida, configurou-se historicamente em um simbolo

> A categoria marxista de pratica social, conforme Augusto Silva Trivifios (2006, p. 121),
refere-se a que o “saber acumulado pelo ser humano através de sua historia [...] € por um lado
acao, pratica, e por outro, conceito dessa pratica que se realizou no mundo dos fenbmenos
materiais e que foi elaborada pela consciéncia que tem a capacidade de refletir essa realidade
material”. E importante o entendimento de que a pratica para o materialismo histérico e
dialético ndo se submete ao limite do pragmatismo, limite que consiste em ndo considerar a
pratica como pratica histérica da humanidade, como sintese da atividade humana coletiva.
Igualmente importante é a consideracéo de que a forma como a consciéncia reflete a realidade
material € complexa e carrega contradicfes, ou seja, a consciéncia enquanto reflexo da
realidade ir4 apresenta-la de formas heterogéneas e pode condizer ou ndo com a propria
realidade.
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nacional. Enfrenta o mesmo tipo de manipulacdo e cooptacdo sofrido por
outros simbolos étnicos brasileiros, como a feijoada, o0 samba e o candomblé,
os quais, conforme denunciado por Peter Fry (1982), deixam de ser simbolos
de resisténcia negra — eu diria que deixam de ser praticas sociais de
resisténcia negra — contra o processo de desumanizacdo material e simbdlica
infligido pela escraviddo aos seres humanos negros, e passam a configurar-se
em simbolos nacionais, mascarando o racismo, reforcando um tipo de ideologia
que apregoa um Brasil de relagbes raciais cordiais, dificultando que tais
manifestacées culturais contribuam com possibilidades objetivas de

transformacdes sociais.

A articulacdo desses movimentos de resisténcia negra com interesses
dominantes dificulta que eles sejam apreendidos como pertencentes a luta de

classes, e dificulta que possam contribuir com transformacdes sociais.

No entanto, a propria constituicdo dialética da histéria coloca a
possibilidade, e consequentemente o desafio, de articular a capoeira no interior
da luta hegeménica novamente com interesses da classe trabalhadora no

contexto histérico atual.

Nesta pesquisa esse problema mais amplo, que diz respeito ao atual
potencial emancipador da capoeira, desdobra-se no questionamento de um
possivel potencial emancipador como conhecimento a ser transformado em
conteudo escolar.

Trata-se, de maneira mais especifica, do questionamento quanto ao
possivel potencial emancipador da capoeira enquanto um contetdo da cultura
corporal a ser transmitido nas séries iniciais do ensino fundamental.
Considerando que esse potencial emancipador diz respeito as possibilidades
de um trabalho com capoeira na escola contribuir para uma formacéo coerente
com a necessaria superacdo dos modos de producédo capitalista, o referencial
tedrico-metodolégico desta pesquisa nao poderia ser outro que nao a
pedagogia historico-critica, que por sua vez possui como orientacao filosofica o
materialismo historico e dialético.

O objetivo de analisar o possivel potencial emancipador de um trabalho
com capoeira na escola coloca como exigéncia questionamentos sobre a

capoeira poder ser apreendida como um contetdo da cultura corporal de valor
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universal e sobre as formas de se trabalhar com esse conteudo tomando a
histéria por ciéncia basilar.

Para a realizacdo de tal investigacao fiz uso literal das afirmacdes: 1.
sdo as relacdes reais que produzem as ideias; e 2. devemos partir do real
empirico — no caso do trabalho educativo da prética social inicial — para, por
meio de andlises e abstracdes, chegar a uma apreensdo mais elaborada do
real, a um real mais concreto porque sintese de mudultiplas determinacdes
sociais, um real que possibilite uma nova pratica social. (SAVIANI 2007, 2008).
Nesse sentido, de posse do que até entdo eu havia apreendido da pedagogia
historico-critica, objetivei a materializacdo de um processo de ensino da
capoeira, a ser desenvolvido nas aulas de Educacdo Fisica e/ou Artes nas

séries iniciais do ensino fundamental publico de Jundiai.

E se é verdade que a Ultima coisa que descobrimos em uma pesquisa é
a primeira coisa a ser apresentada, de antemao explicito que o potencial
emancipador da capoeira na escola esté atrelado a possibilidade de contribuir
para a formacao nos alunos de uma concepc¢éo de mundo materialista historica

e dialética.

Essa afirmacdo me atingiu como revelacdo ao ler o livro Os contetdos
escolares e a ressurreicdo dos mortos, de Newton Duarte (2016); de repente
me pareceu que todas as respostas para meus questionamentos estavam
objetivadas em um unico livro. De certa forma fiquei decepcionada por ndo ter
me dado conta a principio daquilo que agora me era apresentado com tanta
propriedade ja em fase mais adiantada do percurso de mestrado, mas logo em
seguida reconheci que ndo ha como se chegar a uma catarse, a uma mudanca
de consciéncia que altere qualitativamente a pratica social, sem se percorrer

um caminho para isso.

Do caminho percorrido para a apreensdo do que me foi “revelado”
fizeram parte: uma compreensdo mais elaborada, adquirida por meio da
graduacédo, da minha condicdo de classe e das fun¢des sociais da Educacédo
Fisica; o meu pertencimento ao universo social da capoeira e a apreensao de
algumas de suas contradicbes; minha condicdo de professora, que me
possibilitou ensinar capoeira como um dos temas da cultura corporal a ser

desenvolvido nas aulas de Educacdo Fisica nas séries iniciais do ensino



18

publico fundamental (desde 2009), e no ensino superior particular, ao lecionar a
disciplina Capoeira e Cultura Afro-brasileira (desde 2010). E finalmente o
processo do mestrado, no qual tive a oportunidade de ir a escola na condicdo
de pesquisadora e de me aprofundar nos estudos sobre a pedagogia histérico-
critica®.

A “revelagdo” do potencial emancipador da capoeira, a verdade agora
passivel de uma apreensdo mais sintética, carrega algo do explicitado por

Antonio Gramsci (1968, p. 116, grifos meus):

A escola criadora é o coroamento da escola ativa: na primeira
fase, tende-se a disciplinar, portanto, também a nivelar, a obter
uma certa espécie de "conformismo" que pode ser chamado de
"dindmico"; na fase criadora, sobre a base ja atingida de
"coletivizagdo" do tipo social, tende-se a expandir a
personalidade, tornada autbnoma e responsavel, mas com uma
consciéncia moral e social s6lida e homogénea. Assim, escola
criadora ndo significa escola de ‘"inventores e
descobridores”; ela indica uma fase e um método de
investigacdo e de conhecimento, e ndo um "programa"
predeterminado que obrigue a inovacao e a originalidade a
todo custo. [...] Descobrir por si mesmo uma verdade, sem
sugestbes e ajudas exteriores, € criagdo (mesmo que a
verdade seja velha) e demonstra a posse do método; indica
que, de qualquer modo, entrou-se na fase da maturidade
intelectual na qual se pode descobrir verdades novas.

Findas as aulas que ministrei exclusivamente para esta investigacao,
gue transcorreram no quarto bimestre de 2016, ao trabalhar com a capoeira na
unidade que é minha sede de trabalho desde 2012 — no terceiro bimestre de
2017 —, na qual ndo tenho apenas uma turma, ndo tenho o respaldo de mais
um professor, ndo tenho a mesma disponibilidade de materiais, ndo conto com
a possibilidade de quem me auxilie com registros de imagens e nem posso me

debrucar para anotar em diario de bordo os pormenores ocorridos durante a

® Durante o mestrado cursei duas disciplinas no programa de pés-graduacdo em
Educacgdo da Unicamp. No segundo semestre de 2017 a disciplina Seminario I: Educacéo e
Revolucdo, organizada pelos professores José Claudinei Lombardi, Mara Regina Martins
Jacomeli e Dermeval Saviani. Agora, no primeiro semestre de 2018, curso a disciplina Teoria e
Pratica da Pedagogia Histdrico-Critica, organizada pelos professores José Claudinei Lombardi
e Mara Regina Martins Jacomeli. Os estudos dos textos indicados e a possibilidade de
participar de aulas ministradas pelo professor Saviani, fundador da pedagogia historico-critica,
e de importantes colaboradores para a continuidade de sua formulagéo, dentre eles o professor
Newton Duarte, foram de fundamental importancia para a analise da pratica pedagégica entdo
ja realizada durante o processo de mestrado.
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aula, ou seja, no contexto recorrente da realidade escolar, € que pude avaliar a
mudanca qualitativa na minha pratica social docente. E nesse contexto que o
ponto de chegada propiciado pela pesquisa-acdo do mestrado se configurou
em novo ponto de partida. Essas aulas posteriores, ndo planejadas para esta
pesquisa, passaram a compd-la por se configurarem em importantes
instrumentos para o enriquecimento das analises e reflexbes referentes ao

ensino da capoeira em uma perspectiva historico-critica.

Como a pedagogia histérico-critica objetiva a formag&o nos alunos das
bases que possibilitem a constituicdo de uma concepc¢éo de mundo materialista
historica e dialética, por meio da socializagdo na escola dos conhecimentos
cientificos, artisticos e filosoficos mais bem elaborados, o trabalho docente
orientado por essa pedagogia exige ao professor a elevacdo do senso comum
a uma consciéncia filoséfica que seja justamente materialista histérica e
dialética.

A elevacédo das formas de pensar orientadas pelo conhecimento do
senso comum as orientadas por esse conhecimento filoséfico especifico é um
processo permanente. Nao existe limite para o desenvolvimento da
consciéncia, sempre sera possivel transformar qualitativamente nosso
conhecimento acerca da realidade. “Digo: o real ndo esta na saida nem na
chegada: ele se dispde para gente é no meio da travessia”. (GUIMARAES
ROSA, 1978, p. 52).

Coerente com essa travessia constante, a primeira parte deste trabalho
pontua, ainda que brevemente, alguns aspectos do materialismo histérico e
dialético que julgo favorecer a compreensdo da especificidade do trabalho
educativo na escola na perspectiva da pedagogia historico-critica.

Essa parte inicial da pesquisa se relaciona a uma necessidade empirica
e constantemente identificada no contexto escolar, a superagdo das
aparéncias, do imediatismo e da superficialidade.

Tomo a liberdade de exemplificar a necessidade da superacédo das
aparéncias na compreensao das praticas e teorias pedagdgicas no ambito da
Educacéao Fisica.

Certa vez tive uma aula acompanhada por um supervisor de Educacéo

Fisica da Secretaria de Educagcdo do Municipio de Jundiai, na ocasido
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trabalhava jogos e brincadeiras tradicionais com minhas turmas de primeiro

ano, que atendem criancas de seis anos.

ApoOs a aula o supervisor afirmou ter percebido que eu era construtivista,
tecendo elogios por eu estar incentivando as criancas a desenharem e a

brincarem de amarelinha de “maneira espontéanea’.

No entanto, a aula fazia parte de um processo no qual minha
preocupacdo era com a historicidade do jogo, queria contribuir para que os
alunos pequenos apreendessem (de acordo com as possibilidades desse
periodo escolar) que o movimento de transformacdo dos jogos parte de
determinacdes histéricas e que, ao mesmo tempo, 0s seres humanos
modificam os jogos, sempre em condi¢cdes determinadas, de forma a atender

diferentes necessidades.

Haviamos estudado o jogo em seu formato mais conhecido, apontado
em entrevista com os familiares; houve a preocupacdo com a transmissao do

conhecimento da forma mais tradicional de jogar.

Identificamos que seria preciso mudancas no jogo para atender as
necessidades de quem estava aprendendo, como, por exemplo, dar
continuidade caso se pise na linha, ndo ter que seguir a sequéncia dos
nameros ao langar o saquinho de areia devido a dificuldade de precisédo no
arremesso, desenhar amarelinhas em dimensfes variadas para atender as

diferencas fisicas existentes entre os alunos etc.

Depois disso mostrei um jogo de amarelinha no qual os niumeros sao
trocados por simbolos que indicam gestos e que fazem com que a amarelinha
se pareca a um desses jogos eletronicos de danca. Nesse momento os alunos
puderam contribuir sugerindo simbolos que representassem 0s gestos a serem
realizados em cada casa do jogo.

Apobs esse processo 0s alunos foram organizados em pequenos grupos
para que desenhassem um tipo de amarelinha, fosse a apontada pelos
familiares, a trazida por mim, outra variacdo do jogo que conhecessem ou
ainda uma que quisessem criar.

Como eu me interessava por cada um dos jogos desenhados pelos

alunos e brincava em cada um deles questionando aos pequenos como era a
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forma de brincar, quais as regras e se eu poderia modifica-las caso precisasse,

os alunos comecaram a fazer o mesmo.

A aula observada pelo supervisor foi justamente 0 momento do processo
de ensino no qual os alunos estavam desenhando as amarelinhas e brincando
com as propostas uns dos outros, o que fez com que ele julgasse, mesmo
tendo os planos de aula em maos, que eu trabalhava em uma perspectiva que
ele denominou de construtivista, quando na verdade eu estava preocupada em
trabalhar com os alunos a historicidade do jogo em sua determinagdo e
possibilidade de transformacdo, ainda que naquele momento, por estar nos
anos iniciais da minha pratica docente, fosse bastante limitada a minha
capacidade de relacionar a abordagem critico-superadora da Educacédo Fisica
— que em grande medida fundamentou a graduacéo que cursei — a pedagogia
historico-critica e ao materialismo histérico e dialético.

Por ser o conhecimento aspiralado e ascendente, a transformacao
historica dos jogos pode ser abordada em todo o percurso escolar de forma
cada vez mais complexa e aprofundada. Por meio do voleibol, por exemplo, é
possivel estudarmos como o jogo no contexto do alto rendimento foi sendo
modificado, como no caso da extincdo da vantagem do saque, para ter o seu
tempo reduzido — melhor previsto — e ser assim televisionado, atendendo aos

interesses comerciais da grande midia.

Podemos ampliar o estudo e problematizar a maneira como o modelo
esportivo de alto rendimento na sociedade capitalista tende a veicular valores
proprios a essa sociedade, como a meritocracia, a exclusdo, a competitividade
etc., e como seria possivel socializar o esporte de modo a disp6-lo a favor do

desenvolvimento humano de todos.

Coloca-se ai a questao de como desvincular os esportes dos interesses
dominantes e articula-los com interesses dominados. Se de inicio essa é uma
preocupacdo docente, o percurso escolar, da educacao Infantil ao ensino
superior, pode contribuir para que se estabeleca uma concepcdo de mundo na

gual essa seja uma preocupacao também dos alunos.
A escola é — deve configurar-se em — espaco privilegiado para formar
uma concepcdo de mundo que seja coerente com novas praticas sociais, com

novas formas de jogar, de se relacionar e de viver. E engana-se quem julga
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gue tal concepc¢ao se constréi apenas com discussdes que tratem diretamente
da luta de classes. Por exemplo, ensinar meninas a jogar futebol — ensina-se a
toda turma, mas aqui interessa o reconhecimento por parte de todos os alunos
de que as meninas podem jogar futebol caso tenham, ao mesmo tempo,
oportunidades de aprendizagem e o interesse despertado — é uma acao efetiva
na transformacdo da concepc¢do de mundo dos alunos, por mediacdo esse
ensino contribui para a compreensdo mais ampla dos distintos papéis sociais
historicamente atribuidos a homens e mulheres por meio das relacdes de
trabalho. Prética e a reflexdo sobre a pratica sdo imprescindiveis no processo

de elevacédo do senso comum a consciéncia filosofica.

Nesse sentido a atividade humana de jogar, seja amarelinha, voleibol ou,
mais especificamente no caso desta pesquisa, capoeira, esta para além da
aquisicdo de habilidades que permitam a realizacdo do jogo. Além implica em
superagcdo e nao exclusdo, justamente porque a acao de jogar com
propriedade requer a aquisicdo de determinadas habilidades que precisam ser
instrumentalizadas nas aulas de Educacéo Fisica.

Na escola a acao de jogar, a pratica social do jogo, ndo se limita a acéao
imediata de jogar, o jogo é atividade humana condensada e em estado latente.
O acionamento dessa atividade, do qual faz parte aprender a jogar, pode
possibilitar o reconhecimento das transformacdes histéricas que se déo por
meio da intencionalidade humana — do trabalho humano —, transformacdes que

se relacionam a interesses heterogéneos.

O jogo é parte e 0 todo sO se expressa por meio da parte, ele € o
contetido a ser ensinado e a0 mesmo tempo é meio para que se construa uma

concepcao de mundo mais elaborada para o desenvolvimento humano.

O jogo de capoeira é uma objetivacdo do processo de luta de povos
africanos escravizados no Brasil, bem como de seus descendentes, contra a
exploracdo material e espiritual (simbdlica), luta que sem se dissolver, ou seja,
sem perder a sua especificidade, esta situada no ambito global no interior da
luta de classes. Por estar inserida na luta de classes, a capoeira é produto que
também objetiva as contradigbes do seu desenvolvimento histérico,
desenvolvimento no qual ela é em muitos aspectos articulada com interesses

dominantes.
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E nesse sentido que a segunda parte desse trabalho trata de aspectos
da constituicdo histérica da capoeira, na qual o processo contraditorio de
resisténcia e articulacdo da capoeira frente aos interesses dominantes faz com

gue ela se materialize por meio de praticas sociais heterogéneas.

A constituicdo historica da capoeira esta intrinsicamente relacionada ao
racismo, que € uma transfiguracdo da luta de classes. A racializagdo ocorre por
meio da naturalizacdo dos processos historicos que exploram e oprimem as
pessoas negras. Desenvolve-se ao longo desse processo de exploracdo do
trabalho das etnias negras escravizadas uma falsa e potente ideologia de
inferioridade das pessoas negras por meio da fetichizacdo da cor da pele,

como denunciado por René Depestre (1980).

De acordo com o autor, a fetichizacdo da cor da pele atribui ao ser
humano negro todos os vicios e “justifica” todo tipo de violéncia material e
simbdlica por ele sofrida, ao mesmo tempo em que “confere” a qualquer

pessoa branca todas as virtudes humanas.

A capoeira ja teve explicito seu carater de luta contra a escravidao
sendo objetivada por meio de praticas sociais evidentemente de resisténcia
material e simbdlica, havendo sido combatida pelo poder publico e por setores

da sociedade civil.

Ao longo do seu desenvolvimento historico, intrinsicamente relacionado
a histéria do Brasil, a capoeira foi em muitos sentidos cooptada. Isso acontece
hoje, por exemplo, quando a sua pratica social se insere em competicdes
formais. A capoeira nesse contexto sofre a redugcdo da sua complexidade e
totalidade ao ser enquadrada em moldes esportivos nos quais o objetivo do
jogo passa a ser a mensuragcao quantitativa do rendimento atlético por meio de
regras de validade geral, secundarizando e suprimindo aspectos ritualisticos,
simbdlicos e evocativos, relacionados a dimensdo artistica da roda de capoeira.

No entanto, é preciso considerar que o desenvolvimento histérico é
complexo e que carrega em si a contradicdo entre determinagdo historica e
transformacdao historica.

Dessa maneira a segunda parte deste trabalho também evidencia
contradicbes do movimento histérico da capoeira baiana — que determina em

grande medida a capoeira hoje jogada —, e ao evidenciarem-se tais
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contradicbes, é problematizado algo que se cristalizou no senso comum: a
ideia de que a capoeira Angola hoje jogada é a “capoeira mae”, detentora de
todas as virtudes, e de que a capoeira regional € em si a responséavel por

deturpar a arte, sendo a portadora de todos 0s vicios.

Tal problematizagéo se coloca a favor, nesta pesquisa, de um ensino da
capoeira na educacdo formal que nao parta da diferenciacdo entre capoeira
Angola ou regional, e que, a0 mesmo tempo, ndo se renda a uma ideia de
capoeira “contemporanea”. Penso que a armadilha por detras de uma capoeira
contemporanea pode estar na desconsideracdo das especificidades da
capoeira Angola e da regional, bem como das contradicdbes que elas

representam, o que pode levar a uma negacéao ou deturpacao da histéria.

Nesse sentido este estudo propde que se considere a capoeira em suas
instancias politica, ética e estética, que se relacionam sem se equivalerem, e

gue se interferem de forma dialética.

Para tanto € preciso levar em conta que os interesses politicos, que se
dao entre antagbnicos, ndo se manifestam de maneira explicita, ou seja, que
ha distingdo entre a aparéncia empirica e a realidade; que a dimensao ética se
evidencia e materializa por meio de consenso e cooperacdo humana; e que a
dimensdo estética € determinada pelas especificidades politica e ética. A
constituicdo estética se da, de acordo com Jacques Ranciére (2009), por meio
das formas como um mesmo comum é partilhado por um coletivo, e, a0 mesmo
tempo, pela distribuicdo dos papéis sociais atribuidos a cada pessoa no interior
desse comum, bem como nas formas de se pensar um fazer e de dar

visibilidade a esse fazer.

A terceira parte desse estudo se debruca sobre seu objetivo mais
especifico, a andlise do potencial emancipador da capoeira como conteudo
escolar nas séries iniciais do ensino fundamental, ou seja, sobre as
possibilidades da capoeira contribuir para a formacdo nos alunos de uma
concepcao de mundo materialista histérica e dialética, de maneira coerente
com a funcao da escola de socializar as objetivacdes da coletividade dos seres
humanos mais bem elaboradas e assim formar as bases subjetivas
necessarias para a transformacgéo social objetiva, que é a superacdo do modo

de producéo capitalista pelo socialista.
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Apesar do reconhecimento da relacdo intrinseca entre ensino e
aprendizado, esta pesquisa se debruca justamente sobre a pratica social
docente — sobre a materializacdo de um processo de ensino da capoeira —, em
sendo a préatica social dos professores uma condicdo essencial para a

producao do aprendizado.

A busca pela transmissdo do conhecimento objetivo por meio da
historicidade da capoeira, ou seja, pela transmissdo do pensamento conceitual
(pensamento cientifico social) e pela possibilidade de despertar os sentidos por
meio da representacdo evocativa (sensibilizacdo artistica) se relacionaram

nesse processo guiado pelas problematizagoes.

Sejam aquelas problematizagbes inicialmente postas — como a
preocupacao da garantia do ensino ao trabalhar com mais de trinta alunos por
turma — ou as que emergiram durante o processo — como, por exemplo,
guando fui questionada por uma aluna evangélica de seis anos apos a exibicao

113

do curta-metragem Maré Capoeira: “— Professora, Qual € o Deus da
Capoeira?”. Tal questionamento coloca em evidéncia nédo apenas as
contradicbes entre duas visbes de mundo metafisicas, uma que pode ser
representada por um Deus cristdo e a outra pelos Orixas, deuses do povo
africano iorub4, mas, sobretudo, a contradicdo entre essas visdes e 0

materialismo histérico e dialético.

O que pode definir a relevancia de um conhecimento para que seja
transformado em conhecimento escolar, ou seja, para que seja entendido como
conteudo que por sua importancia carece ser transmitido, socializado, a todos
os membros de uma dada sociedade, € o seu valor universal. E o valor
universal de um contetdo estéd relacionado com a sua objetividade. O que
confere objetividade a capoeira é justamente a sua historicidade.

Nesse sentido a problematizacdo central no que se refere ao ensino da
capoeira esteve aqui associada as possibilidades de historicizar a capoeira — e
nao se trata de qualquer concepc¢ao de histdria, mas da materialista historica e
dialética — para alunos das séries iniciais do ensino fundamental.

As problematizacées me colocaram a exigéncia de instrumentalizacdes
gue envolveram o retorno a teoria e a identificacéo e elaboracdo de formas de

ensinar que pudessem melhor atender as necessidades que me foram
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impostas pela realidade escolar e seus alunos. Esse processo produziu uma
mudanca na minha forma de compreender a escola e o ensino da capoeira que

nao foi sem consequéncia sobre a qualidade da minha prética social docente.

Essas mudangas qualitativas na minha apreensdo da realidade
possibilitaram a producdo de subsidios para a materializacdo de uma nova
pratica social inicial e este é o principal produto da pesquisa.

Como o materialismo histérico e dialético me obrigada ir além do
imediato e do particular, de modo a situar a minha prética social docente no
ambito da pratica social global, que me forja e me ultrapassa, as mudancas
gualitativas na minha pratica docente estiveram nesta pesquisa relacionadas a

guestdes mais totalizantes e de carater mais abrangente.

Nesse sentido espero que a pesquisa possa contribuir com outros
professores que se colocam o desafio de trabalhar com a cultura popular em
uma perspectiva transformadora da realidade. Trabalhar nessa perspectiva
depende de um tipo de formacdo que nos possibilite sermos, ainda que em
condi¢cdes determinadas, produtores de nossas praticas. Dai a relevancia da
apreensdo da unidade teorico-metodoldgica da pedagogia historico-critica, que

agui se apresenta associada a um processo de ensino da capoeira.
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PARTE |

1. Orientacéo politico-filoséfica: aproximagdes entre o materialismo

historico e dialético e o trabalho educativo escolar

De acordo com Maria Cecilia Minayo (2014), todo discurso veicula uma
visdo de mundo, de ser humano e de sociedade, possui um arcabouco tedrico
a nortea-lo e se aproxima de uma corrente de pensamento filoséfica ou

sociolégica, mesmo que essa filiagcdo seja algo inconsciente para seus autores.

Por outro lado, Minayo explicita que nenhuma linha de pensamento
sobre o social pode compreendé-lo em toda a sua complexidade e totalidade: a
realidade objetiva existe, mas sera sempre mais complexa do que a forma

como qualquer processo investigativo pode apreendé-la.

Na perspectiva marxista — que norteia os principais autores que compde
0 arcabouco tedrico desta pesquisa —, ou seja, em se tratando do materialismo
histérico e dialético, a consideracao da autora s6 amplia o compromisso com a

objetivacao do conhecimento.

O materialismo historico e dialético supera o positivismo sociolégico ao
negar a suposta neutralidade do conhecimento cientifico sem, no entanto, abrir

mao da sua necessaria objetividade, ndo sucumbindo a légica relativista.

Conforme Saviani (2013, p. 49):

Importa, pois, compreender que a questdo da neutralidade (ou
nao neutralidade) é uma questéo ideoldgica, isto é, diz respeito
ao carater interessado do conhecimento, enquanto a
objetividade (ou ndo objetividade) € uma questdo gnosioldgica,
isto €, diz respeito a correspondéncia ou ndo do conhecimento
com a realidade a qual se refere. Por ai se pode perceber que
nao existe conhecimento desinteressado; portanto a
neutralidade é impossivel. Entretanto, o carater sempre
interessado do conhecimento nao significa a impossibilidade da
objetividade.

A existéncia da realidade social objetiva se constitui por meio da
materialidade do desenvolvimento histdérico; para o materialismo histérico e

dialético o termo material se refere a necessidade histérica dos seres humanos
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produzirem materialmente a vida social. Conforme Karl Marx e Friedrich Engels
(2007, p. 87):

Pode-se distinguir os homens dos animais pela consciéncia,
pela religido ou pelo que se queira. Mas eles mesmos
comecam a se distinguir dos animais tdo logo comecam a
produzir seus meios de vida, passo que é condicionado por sua
organizacao corporal. Ao produzirem seus meios de vida, 0s
homens produzem, indiretamente, sua prépria vida material.

O modo pelo qual os homens produzem seus meios de vida
depende, antes de tudo, da prépria constituicdo dos meios de
vida j& encontrados e que eles tém de reproduzir. Esse modo
de producdo ndo deve ser considerado meramente sob o
aspecto de ser a reproducdo da existéncia fisica dos
individuos. Ele é, muito mais, uma forma determinada de sua
atividade, uma forma determinada de exteriorizar sua vida, um
determinado modo de vida desses individuos. Tal como os
individuos exteriorizam sua vida, assim sdo eles. O que eles
sdo, coincide, pois, com sua producdo, tanto com o0 que
produzem como também com o modo como produzem. O que
os individuos séo, portanto, depende das condicbes materiais
de sua producéo.

Nesse sentido a producdo da existéncia humana coincide com o trabalho
e o desenvolvimento historico; o trabalho € o eixo central da relagdo entre os

homens e a natureza, e entre os homens e seus pares.

7z

O trabalho € a condicdo eterna da existéncia, vida e consciéncia
humanas, atividade que diferencia os seres humanos dos outros animais. Por
meio do trabalho os seres humanos ndo se limitam a adaptacdo a natureza,
mas a transformam, em condi¢bes determinadas, de acordo com diferentes

necessidades.

Dessa maneira o trabalho se refere a satisfacdo das necessidades
humanas mais bésicas por meio da transformacédo da natureza — relacionadas

a sobrevivéncia —, mas nao se limita a essa satisfacao.

O processo histérico do desenvolvimento humano é gerado pelo trabalho
e determinado pelas relacbes de trabalho, e sdo as relacdes de trabalho
igualmente responsaveis pelo desenvolvimento de outras necessidades
humanas, que ndo apenas as destinadas a sobrevivéncia. Conforme Marx e
Engels (2007, p.33):
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Mas, para viver, precisa-se, antes de tudo, de comida, bebida,
moradia, vestimentas e algumas coisas mais. O primeiro ato
histérico é, pois, a producdo dos meios para a satisfacdo
dessas necessidades [..] a satisfacdo dessa primeira
necessidade, a acdo de satisfazé-la e o instrumento de

satisfacdo ja adquirido conduzem a novas necessidades.

Nesse sentido a producdo da existéncia humana também ocorre por

meio de trabalhos que néo resultam em bens materiais:

[...] para produzir materialmente, 0 homem necessita antecipar
em ideias objetivos da acdo, o que significa que ele representa
mentalmente objetivos reais. Essa representacdo inclui o
aspecto de conhecimento das propriedades do mundo do real
(ciéncia), de valorizacao (ética) e de simbolizacdo (arte). Tais
aspectos, na medida em que sdo objetos de preocupacgao
explicita e direta, abrem a perspectiva de uma outra categoria
de produgao que pode ser traduzida pela rubrica “trabalho nao
material’.[...] Numa palavra, trata-se da producdo do saber,
seja do saber sobre a natureza, seja do saber sobre a cultura,
isto é, o conjunto da producdo humana. (SAVIANI, 2013, p. 12).

Saviani (2013) explicita que a producdo ndo material pode ocorrer de
duas maneiras. Em uma delas producédo e consumo ocorrem em momentos
distintos, como no caso de uma obra literaria; na outra, ocorrem de maneira

simultdnea, como acontece na relacéo estabelecida entre professores e alunos.

E preciso considerar que o trabalho humano na sociedade capitalista
tende a ser produzido de maneira alienada. O anseio humano por nao trabalhar
se relaciona a cisdo entre sujeito e objeto, ao fato do trabalhador ndo se

reconhecer no produto do seu trabalho.

Emir Sader, na apresentacédo do livro A ideologia alema (2007, p. 14),

explicita essa contradig&o:

A capacidade de trabalho faz com que o homem seja um ser
histérico; isto porque cada geracédo recebe condi¢des de vida e
as transmite a geracdes futuras, sempre modificadas — para
pior ou para melhor. Embora tenha o potencial de transformar a
realidade, o que o homem mais recusa é trabalhar. Foge do
gue o tornaria humano porque néo se reconhece no que faz, no
que produz, no mundo que transforma. Porque trata-se de
trabalho alienado.
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Conforme Newton Duarte (2016), o trabalho na sociedade capitalista
coincide com o processo de producdo da mais-valia e a extracdo da mais-valia
acontece tanto na producdo material como na producdo ndo material. Dessa
maneira, no modo de producédo capitalista, o sentido da atividade é dado pelo
seu valor econdmico, no entanto mesmo nessa situacdo o trabalho nunca
possui a importancia do seu contetudo absolutamente anulada. A superacédo do
modo de producéo capitalista coincide com a transformacéo do trabalho em

uma atividade diretamente ligada ao seu conteudo.

Se superada a dicotomia entre sujeito e objeto, se findado o modo de
producéo privado, se superada a sociedade capitalista, o trabalho se constituira
na principal forma de atender as necessidades individuais de cada um dos
trabalhadores, e o produto do trabalho estara a servico do desenvolvimento

humano da coletividade:

Logo que o trabalho comeca a ser distribuido, cada um passa a
ter um campo de atividade exclusivo e determinado, que lhe é
imposto e ao qual ndo pode escapar; o individuo é cacador,
pescador, pastor ou critico, e assim deve permanecer se néo
quiser perder seu meio de vida — ao passo que, na sociedade
comunista, onde cada um ndo tem um campo de atividade
exclusivo, mas pode aperfeicoar-se em todos os ramos que lhe
agradam, a sociedade regula a producao geral e me confere,
assim, a possibilidade de hoje fazer isto, amanhd aquilo, de
cacar pela manha, pescar a tarde, a noite dedicar-me a criacéo
de gado, criticar ap6s o jantar, exatamente de acordo com a
minha vontade, sem que eu jamais me torne cacador,
pescador, pastor ou critico. Esse fixar-se da atividade social,
essa consolidacdo de nosso préprio produto num poder
objetivo situado acima de nds, que foge ao nosso controle, que
contraria nossas expectativas e aniquila nossas conjeturas, é
um dos principais momentos no desenvolvimento histérico até
aqui realizado. O poder social, isto €, a forca de producdo
multiplicada que nasce da cooperacao dos diversos individuos
condicionada pela divisdo do trabalho, aparece a esses
individuos, porque a propria cooperacdo ndo é voluntaria mas
natural [é histdrica mas se apresenta como natural], ndo como
seu préprio poder unificado, mas sim como uma poténcia
estranha, situada fora deles, sobre a qual ndo sabem de onde
veio nem para onde vai, uma poténcia, portanto, que nao
podem mais controlar e que, pelo contrario, percorre agora
uma sequéncia particular de fases e etapas de
desenvolvimento, independente do querer e do agir dos
homens e que até mesmo dirige esse querer e esse agir.
(MARX e ENGELS, 2007, p 37-38, acréscimos meus em
colchetes).
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O conhecimento objetivo é parte constitutiva do processo de producao, €
um produto das relacfes de trabalho e também se configura em espécie de
matéria-prima, base e instrumento para o desenvolvimento dessas relacdes. E
como ndo ha conhecimento neutro e desinteressado, 0 acesso ao
conhecimento objetivo é um interesse universal, ou seja, um interesse real da

classe trabalhadora’.

Ao desvelar a realidade em seu constante movimento histérico e suas
possibilidades de transformacdo — ndo possibilidades ilusorias, mas reais,
porque se sabem determinadas pela materialidade histérica — o conhecimento
objetivo é em si® de interesse da classe trabalhadora justamente por ser
condizente com a transformacao histérica dos meios de producao. E ainda que
nessa transformacédo seu papel seja mediador, a sua socializacdo € parte

fundamental na construgcéo de uma sociedade socialista.

" De acordo com Hilton Japiassu e Danilo Marcondes (2006, p. 47), classe, do latim
“classi: grupo convocado para as armas”, “em sentido sociolégico, significa, numa sociedade
determinada, o estrato ou grupo de individuos que possui, sem nenhuma existéncia legal, a
mesma condi¢ao social’. De acordo com os autores (p. 173), o termo luta de classes em Marx
se refere ao “conflito existente na sociedade capitalista entre a classe dominante, detentora dos
meios de producéo, e a classe dominada — o proletariado — que vive do seu trabalho, a servigo
da classe dominante”.

8 Os termos “em si” e “para si” utilizados por Marx possuem bases em Hegel, e dizem
respeito a tomada de consciéncia. De acordo Sader (2007, p.11), para Hegel a apreensdo da
verdade do real é a explicagdo do processo pelo qual o real se constitui em sujeito e objeto.
Nesse processo Hegel identifica dois movimentos, no primeiro o mundo perde a sua unidade,
“produzindo a dicotomia entre o mundo sensivel e o mundo suprassensivel’ fazendo com que
surja a alienagéo, “a consciéncia que nao se reconhece no mundo e o mundo como realidade
alheia a consciéncia”. O segundo movimento refere-se a passagem “da consciéncia em si a
consciéncia para si, com o real retomando sua unidade perdida”.

Conforme José Pereira de Souza Sobrinho (2016, p. 1), “A premissa filoséfica presente
na teoria marxiana a respeito da passagem da classe em si para classe para si corresponde ao
problema da possibilidade de tomada de consciéncia coletiva da classe trabalhadora a respeito
das contradi¢bes inerentes a sociedade capitalista”.

Na perspectiva materialista historica e dialética a realidade objetiva existe em si,
mesmo que nado se tenha consciéncia da sua existéncia. A consciéncia da existéncia da
realidade objetiva, das bases materiais que a determinam, do seu desenvolvimento histérico e
da possibilidade de sua transformacédo, faz com que aquilo que existe em si — como é o0 caso
da origem de classe — se configure para a classe trabalhadora como algo para si — como € o
caso da consciéncia de classe. A passagem do em si ao para Si € um processo necessario
para que se conquiste a unidade entre os interesses individuais e universais; aquilo que se
constitui para si no sentido marxista € coerente com o processo de construgdo de uma vida
para nés, com a possibilidade de transformacédo da sociedade a partir de interesses universais
a favor do desenvolvimento humano.

Em Antonio Gramsci (2011, p. 192) o termo catarse é o correspondente de classe em si
para classe para si por ‘“indicar a passagem do momento meramente econdémico [...] ao
momento ético-politico, isto é, a elaboracdo superior da estrutura em superestrutura na
consciéncia dos homens. Isto significa também a passagem do objetivo ao subjetivo e da
necessidade a liberdade”.
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A socializacdo do conhecimento, para além de uma exigéncia para a
superacao do capital, €, acima de tudo, uma exigéncia central do processo de

transformacéo dos préprios individuos:

[...] o conhecimento é atividade humana condensada e sua
socializacdo traz a vida a atividade que ali se encontra em
estado latente. Essa atividade, no processo de sua apropriacédo
pelos individuos, produz nestes o movimento do intelecto, dos
sentimentos e da corporeidade, em outras palavras, pde em
movimento o humano. (DUARTE, 2016, p. 34, grifos meus).

Firmemente ancorado no materialismo historico-dialético, Saviani (2013,

p.6, grifos meus) define o carater do trabalho educativo:

A natureza humana ndo é dada ao homem mas € por ele
produzida sobre a base da natureza biofisica.
Consequentemente, o trabalho educativo é o ato de produzir
direta e intencionalmente, em cada individuo singular, a
humanidade que é produzida histérica e coletivamente
pelo conjunto dos homens.

A pedagogia historico-critica, ao encontro do até aqui apresentado,
define a especificidade do trabalho educativo escolar como a socializagao dos
conhecimentos cientificos, artisticos e filoséficos mais elaborados construidos
pela humanidade, de modo que o conhecimento objetivo ndo seja tratado como
propriedade privada e deixe de se configurar em privilégio destinado a uma
minoria. (SAVIANI, 2013; 2015).

De acordo com Edmundo Fernandes Dias (2012), a énfase dada por
Marx as andlises econdmicas ndo tem por finalidade apenas conhecer. Almeja
a superacéo e ruptura do modo de producgao capitalista. Para o materialismo
historico e dialético as andlises da estrutura econdmica se colocam a favor do
entendimento das relacdes de trabalho e dos interesses de classe inerentes a
essas relacdes; esse entendimento do real ndo se destina a outra coisa que

nao seja a transformacao historica do proprio real.
Entendo, nesse sentido, que a compreensdo dos processos sociais
segundo o materialismo histérico e dialético se coloca a favor da construcéo de

novas relacbes de trabalho, coerentes com a constituicdo de uma nova
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estrutura social e novos modos de viver, mais livres e solidarios. Inclusive
novas relacdes de trabalho educativo escolar, nas quais os professores se
reconhecam como agentes histéricos, portanto produtores de suas praticas
sociais, ainda que em contextos sociais determinados, o que depende da
elevacdo da pratica educativa do nivel do senso comum ao nivel da

consciéncia filosofica:

Passar do senso comum a consciéncia filoséfica significa
passar de uma concepcdo fragmentéria, incoerente,
desarticulada, implicita, degradada, mecéanica, passiva e
simplista a uma concepg¢do unitaria, coerente, articulada,
explicita, original, intencional, ativa e cultivada. (SAVIANI,
2007, p. 2).

A elevacgéo a consciéncia filoséfica no sentido aqui posto esta a favor de
uma nova pratica social na escola norteada pela l6gica materialista dialética.

Para Minayo (2014, p. 108) a compreensao dos processos sociais na
perspectiva marxista € norteada por principios que estdo postos nas
expressoes “materialismo histérico” e “materialismo dialético”. Enquanto o
materialismo histérico se refere principalmente ao caminho tedrico, o

materialismo dialético se refere ao método de abordagem da realidade:

Por sua vez, a dialética, refere-se ao método de abordagem da
realidade, reconhecendo-a como processo historico em seu
peculiar dinamismo, provisoriedade e transformacdo. A
dialética é a estratégia de apreensdo e compreensao da prética
social empirica dos individuos em sociedade (nos grupos,
classes e segmentos sociais), de realizacdo da critica das
ideologias e das tentativas de articulacdo entre sujeito e objeto,
ambos historicos.

O materialismo historico como caminho tedrico e o materialismo dialético
como método s6 podem ser compreendidos em sua intrinseca relagéo, ou seja,
constituem uma unidade tedrico-metodolégica, uma vez que 0 pensamento

marxista carrega a marca da totalidade e da especificidade historica.

De acordo com Dias (2012, p. 37):
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Avesso a uma continuidade meta-histérica 0 marxismo requer
sua permanente autocritica, vale dizer, seu permanente debate
com uma realidade mutavel, passivel de ser compreendida. Ele
€ uma teoria imune a critica e autocritica? Nao. Ele necessita
ser revisto, deve permanentemente atualizar-se, mas nunca
porque teria perdido sua capacidade hermenéutica. Mais do
gue um conjunto de teorias prontas e acabadas ele é um
permanente processo de indagacao do real e de construcdo de
categorias e leis de movimento das sociedades concretas que
ele examina. E a construcéo da inteligibilidade dos processos
sociais, historicos. Deve colocar-se e recolocar-se as questdes
historicamente concretas da luta de classes. E o faz a partir de
sua concepcao politico-epistemoldgica.

1.1 O materialismo dialético como método de abordagem do social:

a construcdo do conhecimento

Ao tratar do marxismo como corrente de pensamento, Minayo (2014)
explicita trés principios do materialismo dialético, a especificidade histérica da
vida humana, a totalidade da existéncia humana e a unido dos contrarios no
interior das totalidades dinamicas e vivas, que serdo aqui brevemente

apresentados.

De acordo com a autora o primeiro principio, a especificidade historica
da vida humana, pauta-se no fato de que no que diz respeito a producao da
existéncia humana nada existe como acabado e fixo, e que todo processo
humano estad sujeito a transformacdes e pode ser reconstruido. A historia €
uma atividade humana e tudo o que nao se limita ao individuo e alcanca a vida
social é um acontecimento histérico. (MINAYO, 2014).

Esse principio coincide com o fato de que o ser humano néo se limita a
adequacado a natureza, ele a modifica a partir das suas necessidades, nesse
sentido tudo o que diz respeito a producdo humana é histérico e esta

potencialmente para ser transformado.

Quanto ao principio da totalidade da existéncia humana a autora
explicita que a existéncia e a compreensao do particular implicam em sua
veiculacdo com o geral, e o geral s6 pode existir no particular e por meio dele.
A totalidade da existéncia humana requer a consideracdo do constante
movimento histérico no qual o todo e as partes se esclarecem e se interferem
mutuamente. (MINAYO, 2014).
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Esse constante movimento estd entrelacado ao carater histérico da
existéncia humana e opde a dialética as verdades prontas e acabadas. Tal
oposicao nao nega a existéncia da realidade material e objetiva, mas evidencia
gue os fenbmenos sociais sdo dinamicos, estdo em constante movimento e
devem ser apreendidos tanto quanto possivel em sua complexidade e

totalidade.

O principio da totalidade faz com que em uma perspectiva dialética nao
haja um ponto de partida fixo para a apreensao e transformacéo da realidade
social, ainda que seja uma realidade parcial e que tal apreensdo se dé por
meio de uma busca constante pela aproximacao do real e pela objetivacao do

conhecimento.

O terceiro principio trazido pela autora € a unido dos contrarios no
interior das totalidades dinamicas e vivas; diz respeito, por exemplo, a unido
entre universal e singular, razdo e imaginacdo, base material e consciéncia,
teoria e pratica, objetividade e subjetividade etc. (MINAYO, 2014).

Esse principio nega a logica formal da exclusdo dos opostos e cede

lugar a logica dialética, na qual os contrarios interferem-se mutuamente.

Da mesma maneira como caminho tedrico e estratégia de apreensédo da
realidade ndo se desvinculam no pensamento marxista, 0s principios citados s6

podem ser compreendidos com relacao a ele.

Como aqui ja explicitado por Dias (2012), o materialismo historico e
dialético ndo é um conjunto de teorias prontas e acabadas e sim um
permanente processo de indagacdo do real, do movimento histérico das
sociedades concretas examinadas e das questdes historicamente concretas da
luta de classes, e tal processo é orientado a partir de sua concepc¢ao politico-
epistemoldgica.

Dessa forma o materialismo dialético se configura em um método
ortodoxo na busca pela apreensdo da realidade objetiva com vistas a
transformacdo dessa realidade. Método que ao considerar a necessidade de
avaliar o desenvolvimento historico real e objetivo em suas transformacgoes se
configura em um processo vivo e dinamico, que ultrapassa a légica formal e o

relativismo.
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No mesmo sentido Ligia Marcia Martins (2006, p. 2) afirma que o
materialismo histérico e dialético ndo se confunde com a adocdo de
abordagens qualitativas de pesquisa, e as dispensa, na legitimacdo da

cientificidade, por possuir epistemologia suficientemente elaborada:

O materialismo histérico como possibilidade tedrica, isto €,
como instrumento ldgico de interpretacdo da realidade, contém
em sua essencialidade a logica dialética e neste sentido,
aponta um caminho epistemolégico para a referida
interpretacdo. A negacdo deste caminho, portanto, representa
a descaracterizacdo de uma efetiva compreensédo acerca da
epistemologia marxiana.

A autora explicita que as dicotomias entre quantitativo e qualitativo,
objetividade e subjetividade, inducdo e deducdo, entre outras, limitam a
construcdo do conhecimento objetivo da realidade humana, e que as
metodologias qualitativas superam apenas na aparéncia a logica positivista ao
atenderem, ainda que de maneira diferenciada, ao principio da excluséao.

Faz-se necessario o entendimento de como a construcdo do
conhecimento e a apreensdo da realidade pela logica dialética materialista

superam a logica formal por incorporacao e ndo por exclusao.

A percepcao primeira, imediata, sincrética e empirica do real € e ao
mesmo tempo ndo é a realidade; faz-se necessaria a superacdo do real
empirico por meio de media¢cées que nos levem ao real concreto. Trata-se de
um processo no qual o real pensado se configura em real concreto, a
apreensdo do real concreto é necessaria ao estabelecimento de uma nova

pratica social.

Saviani (2007), valendo-se do método da economia politica de Marx,
afirma ser a légica dialética a construcdo do concreto pensado — € uma légica
concreta — enquanto a légica formal é o processo de constru¢do da forma de
pensamento — por isso é uma logica abstrata. Dai a incorporacdo da légica
formal pela légica dialética, uma vez que ndo se chega ao real concreto sem a
mediacdo da abstracdo, e dai também a légica formal ndo ser mais a légica em

si mesma, mas sim parte da logica dialética.
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E nesse sentido que Saviani (2015, p. 78, grifos meus) explicita a forma
como o materialismo dialético permite a constituicdo da pedagogia historico-

critica como uma pedagogia concreta:

Discutindo as bases da concepcao dialética de educacéo, que
a partir de 1984 passei a denominar de “pedagogia historico-
critica”, afirmei que o movimento que vai das observagdes
empiricas (“o todo figurado na intuicao”) ao concreto (“‘uma rica
totalidade de determinagdes e relagbes numerosas”) pela
mediagdo do abstrato (“a andlise, os conceitos e as
determinagbes mais simples”) constitui uma orientacdo
segura tanto para o processo de descoberta de novos
conhecimentos (0 método cientifico) como para o
processo de ensino (0o método pedagdgico). E a partir dai
gue podemos chegar a uma pedagogia concreta como via
de superagdo tanto da pedagogia tradicional como da
pedagogia moderna. Uma pedagogia concreta € aquela que
considera os educandos como individuos concretos, isto €,
como sintese de relagBes sociais.

Penso que valha a pena breve esquematizacdo devido a importancia

desse movimento de apreenséo do real:

Compreensdo mais

Primeira O elaborada sobre o
representacéo do U Abstracbes objeto
objeto

Concreto Empirico: Concreto pensado : Concreto real
Momento inicial em Elaboracdo de pensado:

que o objeto é conceitos por meio da o objeto é entendido
captado de forma mediagdo das analises. para além das suas
cadtica e sincrética. aparéncias, se
Trata-se do todo apresenta de forma
figurado na intuicdo. mais sintética e

elaborada; configura-
se em uma rica
totalidade de
determinagdes
histdricas e possibilita
o estabelecimento de
uma nova pratica
social.

De acordo com Saviani (2015, p. 63):

Vé-se, pois, que estamos diante de uma concepg¢éao claramente
realista em termos ontolégicos, e objetivista em termos
gnosiolégicos. Assenta-se, portanto, em duas premissas
fundamentais:
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1) as coisas existem independentemente do pensamento, com

0 corolario: é a realidade que determina as ideias e ndo o
contrario;

2) a realidade é cognoscivel, com o corolario: o ato de
conhecer € criativo ndo enquanto producdo do préprio objeto
de conhecimento, mas enquanto producdo de categorias que
permitam a reproducdo, em pensamento, do objeto que se
busca conhecer.

Toda questdo humana necessita ser considerada a partir de seu tempo,
de seu momento histérico, e nesse sentido é determinada, o que ndo impede
gue uma acao localizada no presente seja orientada por uma necessidade de

superacdo desse presente.

Por esta pesquisa estar situada no ambito da educacao formal e ter por
objeto de estudo o ensino da capoeira, julgo relevantes alguns apontamentos
gue contrapdem a pedagogia histérico-critica as pedagogias ancoradas em
teorias compreensivas do conhecimento®.

De acordo com Minayo (2014) as teorias compreensivas defendem que
as realidades sociais sdo construidas nos significados e através deles, e s6
podem ser identificadas na linguagem significativa da interacdo social, ou seja,
0s sociologos devem tratar dos significados subjetivos do ato social.

Nesta pesquisa as subjetividades ndo sao tratadas como elementos
menos importantes ou distragcdes na busca por objetivacdo. No entanto é
preciso considerar que as subjetividades ndo sao passiveis de compreenséao a
margem da realidade social e tampouco podem explicita-la de forma imediata.

Fazem parte da realidade, mas ha de se considerar que o fazem muitas vezes

° Coloco a quest&o do atual apelo as teorias compreensivas a partir de discussées que
dizem respeito a area da Educacgédo Fisica. A ideia de que a Educacéo Fisica trata dos temas
da cultura corporal (jogos, ginasticas, dancas, lutas, esportes, capoeira etc.) historicamente
construidos, que podem ser reproduzidos, ressignificados e/ou reconstruidos, é reconhecida
por diferentes autores que se aproximam ao se esforcarem para romper com o bloco de
tendéncias pedagdgicas composto pela biologizacdo e pela psicopedagogizacdo da Educacao
Fisica, como explicitado por Castellani Filho (1994). Para tais autores a cultura se torna um dos
eixos centrais para se pensar a Educacdo Fisica. Como ndo poderia deixar de ser, os
diferentes entendimentos que se tem sobre cultura se relacionam com as diferentes visdes do
que seria a funcdo social da Educacédo Fisica. Constitui um quadro representativo dessa
questdo as diferencas entre a contribuicdo do professor Jocimar Daolio, que tem como principal
obra o livro Da cultura do corpo (1995), e que compreende a cultura e a funcdo social da
Educagdo Fisica orientado, sobretudo, pelas ideias de Clifford Geertz, ou seja, pela
antropologia interpretativa, e a contribuicdo das ideias explicitadas na obra Metodologia do
ensino da Educacéo Fisica (Soares et al, 1992), de um coletivo de autores, que compreende a
cultura e a funcao social da Educacao Fisica com base no materialismo histérico e dialético, e
gue relaciona-se com a pedagogia historico-critica de Saviani.
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evidenciando as contradicbes dessa realidade ou representando apenas a

realidade empirica.

O ato de compreensédo, que requer capacidade de interpretacéo, faz
parte de todo processo investigativo, independentemente da corrente filoséfica
ou teoria norteadora. No contexto investigativo esse ato se diferencia da
compreensao previamente estabelecida, compreensao do senso comum, ao se
relacionar com a superacédo das dificuldades de entendimento acerca de certo
objeto de estudo. Quero enfatizar que na perspectiva materialista dialética o
real possui bases materiais, ndo existem tantas realidades quantas
interpretacdes existirem e ndo had o contentamento ou o apelo diante do

relativismo.

O ensino formal e o0 ensino da capoeira em seus diferentes contextos
sao praticas sociais culturalmente situadas e historicamente produzidas. Esta
pesquisa nao desconsidera a ideia de que a cultura € sempre processual,
dindmica e simbdlica; que diz respeito a capacidade humana de atribuicdo de
valores e significados a tudo o que nos alcancga, ordenando nossas acoes e
comportamentos; e de que a cultura é ao mesmo tempo publica e particular, na
medida em que ao apreender os significados sociais ja estabelecidos o ser
humano pode atribuir sentidos pessoais a partir de tais significados, assim

como posto por Clifford Geertz (1989).

No entanto as teorias de base compreensiva sdo incompativeis com
uma abordagem materialista dialética por ndo sobrelevarem que a significacédo
humana faz parte da realidade objetiva sem ser a realidade em si, que tal
significacdo estd sempre atrelada a uma estrutura social e que é preciso
considerar a relacdo complexa e contraditéria entre a realidade objetiva e a
forca criadora dos individuos, ou ainda entre a realidade objetiva e as

diferentes formas de reflexo dessa realidade.

De acordo com Marx e Engels (2007, p. 93):

Totalmente ao contrario da filosofia alem&, que desce do céu a
terra, aqui se eleva da terra ao céu. Quer dizer, ndo se parte
daquilo que os homens dizem, imaginam ou representam,
tampouco os homens pensados, imaginados, representados
para, a partir dai, chegar aos homens de carne e 0sso; parte-se
dos homens realmente ativos e, a partir de seu processo de
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vida real, expde-se também o desenvolvimento dos reflexos
ideoldgicos dos ecos desses processos de vida. Também as
formacBes nebulosas na cabeca dos homens sdo sublimacgfes
necessarias de seu processo de vida material, processo
empiricamente constatavel e ligado a pressupostos materiais. A
moral, a religido, a metafisica e qualquer outra ideologia, bem
como as formas de consciéncia a elas entdo correspondentes,
sdo privadas aqui, da aparéncia de autonomia que até entao
possuiam. Nao tém histéria nem desenvolvimento; mas o0s
homens, ao desenvolverem sua producdo e seu intercambio
materiais, transformam também, com esta sua realidade, seu
pensar e os produtos do seu pensar.

De acordo com Marilena Chaui (2009) a cultura em Marx € concebida
como historia. Mas, diferentemente da concepcéo idealista hegeliana, a cultura
e a histéria ndo sdo manifestacdes do espirito'®; séo antes as maneiras como
os homens em condicdbes ndo escolhidas, determinadas, produzem
materialmente sua existéncia e atribuem significados e ddo sentidos a essa

existéncia material.

A cultura na perspectiva marxista diz respeito a histéria de “lutas reais
dos seres humanos reais que produzem e reproduzem suas condicdes
materiais de existéncia, isto €, produzem e reproduzem as relacdes sociais,
pelas quais se distinguem da natureza e nas quais s&o instituidas as divisdes
sociais”. (CHAUI, p.249, grifos seus).

A cultura em sua intrinseca relacdo com a producdo material dos modos
de vida se constitui de forma dialética. Apesar de determinada pela estrutura
social, interfere em seu determinante. Pode ratificar e favorecer o
fortalecimento e desenvolvimento da ordem social posta, mas pode também

contribuir com o processo de transformagao social:

1% De acordo com Japiassu e Marcondes (2006, p. 92) espirito vem do latim spiritus: sopro. Na
filosofia herdada por Descartes é o “principio do pensamento” e “opde-se a matéria, a extensdo, na
medida em que é indivisivel e totalizante (a matéria é divisivel e diversificante)”. Em Hegel, “o espirito,
absolutamente primeiro, é a verdade da natureza: é a ideia que chegou ao ser-para-si; essa
interiorizacdo do ser-fora-de-si, que é a natureza, desenvolve-se do espirito subjetivo (alma, consciéncia,
fatos psiquicos) para o espirito objetivo (direitos, costumes, modalidades) e ao espirito absoluto (através
da arte, da religido) a fim de chegar a filosofia, que é a forma ultima na qual se unem a arte
(representacdo sensivel) e a religido.

Para o materialismo dialético, espirito se refere a produgdo do saber, as ideias, consciéncias,
culturas, ideologias, enfim, tudo o que diz respeito as relaces de trabalho que resultam em producdo
ndo material. A citacdo acima de Marx e Engels explicita a distincdo entre a forma como a dialética
idealista hegeliana e a dialética materialista marxista concebem o espirito. Nesta “ndo é a consciéncia
que determina a vida, mas a vida que determina a consciéncia”. (Marx e Engels, 2007, p. 94).
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[...] a histéria ndo termina por dissolver-se, como “espirito do
espirito”, na “autoconsciéncia”, mas que em cada um dos seus
estagios encontra-se um resultado material, uma soma de
forcas de produgdo, uma relagéo historicamente estabelecida
com a natureza e que os individuos estabelecem uns com os
outros; relacdo que cada geracgéo recebe da geracéo passada,
uma massa de for¢cas produtivas, capitais e circunstancias que,
embora seja, por um lado, modificada pela nova geragéo, por
outro prescreve a esta Ultima suas proprias condic@es de vida e
lhe confere um desenvolvimento determinado, um carater
especial — que, portanto, as circunstancias fazem os
homens, assim como os homens fazem as circunstancias.
(MARX e ENGELS, 2007, p. 43, grifos meus).

Nesse sentido a cultura & também expresséo das relacdes de poder, de
submisséo ou de resisténcia as ideologias dominantes e possui papel relevante
na transformacdo histérica. No que diz respeito aos movimentos
revolucionarios que anseiam revolver a ordem, abalar e transformar as
estruturas, é preciso que a cultura, justamente por seu carater ideoldgico e
simbolico, passe de um poder em si, e seja tomada pelos explorados e

oprimidos como um poder para si.

Ao objetivar o processo de construcdo do conhecimento e vincula-lo a
um compromisso com a transformacdo da realidade social a favor dos
interesses dominados, o materialismo histérico e dialético se distancia das

teorias de base compreensiva.

Em uma abordagem materialista dialética toda compreenséo requer
critica, articulagdo com contextos sociais mais amplos, identificacdo das
contradicbes e busca por desvelamento das ideologias e relacdes de poder,
nela a compreensdo se coloca a favor de intengcdes que vao além da
interpretacdo e procura de significados, almejam a superacéo e transformacao

social a favor dos interesses dominados.

Penso que ao fazerem a proépria historia, de forma determinada, por isso
dialética, os seres humanos, mais do que interpretarem o mundo em que
vivem, mais do que atribuirem significados a vida e alargarem seus discursos,
confrontam-se por meio de suas praticas sociais com possibilidades de

tessitura de novas tramas com outros fios e cores, com possibilidades de
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identificar e romper os nos naturalizados que aprisionam e construir novos
lacos que libertem.

O conhecimento objetivo € um instrumento a favor dessas
possibilidades, € de interesse da classe trabalhadora o dominio dos
conhecimentos cientificos, filoséfico e artisticos mais bem elaborados. Trata-se
de um interesse real dos trabalhadores — ainda que nem sempre percebido
empiricamente, de forma imediata, e ainda que nem sempre os trabalhadores
tenham consciéncia dessa necessidade — que se contrapfe ao interesse
dominante real de tratar o conhecimento como propriedade privada, e de

sucatear a escola publica.

O rebaixamento da qualidade do ensino oferecido a classe trabalhadora
ndo se da apenas pelo sucateamento das condicdes materiais da escola
publica, mas também por meio da propagacdo de teorias pedagdgicas que
tendem a desvalorizar a importancia do conhecimento objetivo ser
transformado em conteddo escolar, que apelam ao subjetivismo e ao
relativismo como se a realidade objetiva ndo existisse, como se até mesmo
todo tipo de exploracdo e opressao pudessem ser relativizadas e como se a
guestao de classe ja tivesse por si s, no interior do capitalismo, sido desfeita

por leis naturais ou por magica.

A opcéo pelo materialismo dialético como método de pesquisa se deve
ao fato dele ser coerente com uma consciéncia historica possivel na qual a
escola publica, apesar de determinada socialmente, pode se constituir em uma
instituicAo que contribua de maneira mediata para a superacdo do modo de
producdo capitalista por meio da socializacdo dos conhecimentos cientificos,
artisticos e filoséficos mais bem elaborados.

A elaboracgéo do arcabouco tedrico desta pesquisa teve como ponto de
partida as ideias postas nos livros Escola e democracia, do professor Saviani, e
Metodologia do ensino de Educacao Fisica (Soares et al).

Tais livros se inserem em um processo no qual a educacao passa a ser
mais fortemente pensada a partir de suas determinacfes dadas pela estrutura
social capitalista e explicitam, dentre outras questbes, a relacdo entre
educacdo e ideologia, posicionando-se politicamente a favor da classe

trabalhadora.



43

Conforme Minayo (2014) o processo de construcdo do conhecimento no
ambito das Ciéncias Sociais serd sempre intrinseca e extrinsecamente
ideoldgico, uma vez que o sujeito que pesquisa e o0 objeto de sua pesquisa sao

igualmente determinados historicamente.

A ideologia em seu sentido mais amplo, de acordo com Anténio Joaquim
Severino (1986), integra a totalidade de uma visdo de mundo e se refere a um
conjunto de ideias, valores e conceitos assumidos e organizados com o intuito

de defender e justificar uma prética politica.

E preciso n&o perder de vista a consideracéo do autor de que a ideologia
pode atuar em outro nivel, no qual formas de pensamento sdo apresentadas
como representantes de interesses universais, qguando na verdade defendem e
justificam interesses nao revelados de manutencdo de privilégios da classe
dominante, ou seja, a ideologia pode ser usada de modo a mascarar a propria

realidade.

Conforme Marx e Engels (2007, p.37, grifos seus):

[...] toda classe que almeje & dominacdo, ainda que sua
dominacao, como é o caso do proletariado, exija a superagao
de toda a antiga forma de sociedade e a superacdo da
dominacdo em geral, deve primeiramente conquistar o poder
politico, para apresentar seu interesse como o interesse geral,
0 que ela no primeiro instante se vé obrigada a fazer. E
justamente porque os individuos buscam apenas seu interesse
particular, que para eles ndo guarda conexdo com seu
interesse coletivo, que este Ultimo € imposto a eles como um
interesse que lhes é “estranho” e que deles “independe”, por
sua vez, como um interesse “geral’” especial, peculiar; ou,
entdo, os proprios individuos tém de mover-se em meio a essa
discordancia, como na democracia. Por outro lado, a luta
pratica desses interesses particulares, que se contrapdem
constantemente e de modo real aos interesses coletivos ou
ilusoriamente coletivos, também torna necessario a ingeréncia
e a contencao praticas por meio do ilusério interesse “geral”’
como Estado.

Diante do exposto esta pesquisa defende que a assuncdo do aspecto
ideoldgico da producdo do conhecimento é fator importante na busca por
objetivacdo. No mesmo sentido a consideracdo de que toda acéo pedagdgica €
ideoldgica possibilita ao professor a busca por uma pratica docente ética, o que

se relaciona também com a busca pela objetividade do conhecimento no
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processo de ensino, caso contrario o que pode acontecer é a manutencao ou
reforco de posicdes politico-ideoldgicas ja consolidadas que favorecem os

interesses dominantes.

Minayo (2014, p. 40) afirma que o carater histdrico do objeto da pesquisa
em Ciéncias Sociais evidencia que tudo o que € histérico esta potencialmente
para ser transformado, e que tanto os individuos como a sociedade possuem

uma consciéncia historica:

De acordo com o desenvolvimento das for¢as produtivas e com
a organizagdo particular da sociedade e de sua dindmica
interna, criam-se visbes de mundo, com nuancas e
diferenciacdes relacionadas as condicbes de vida e as
herancas culturais. Tal consciéncia se projeta no mundo da
vida, assim como passa a ser registrada nos processos
eruditos de construcdo do conhecimento.

A consciéncia histérica de um ator social ou de um grupo s6 pode ser
compreendida levando em conta o contexto histérico no qual esta inserido.
Esta determinada pelos limites impostos por “relagbes sociais de producdes
concretas” e pela ideologia dominante. No entanto existe uma relagao dialética
no interior da consciéncia histérica que se da entre “a consciéncia historica
real” e uma “consciéncia histérica possivel”. E nesse sentido que
pesquisadores sdo ao mesmo tempo “autores e frutos do seu tempo histérico”.
(MINAYO, 2014, p.41).

Penso poder afirmar que a consciéncia historica real no sentido posto
pela autora diz respeito a consciéncia do modo de producédo e das formas de
cooperacdo e relagbes sociais jA estabelecidas. A consciéncia historica
possivel ndo deixa de ser uma consciéncia histérica real, no entanto possui
carater teleologico, ocupa-se daquilo que pode vir a ser, das acdes e
abstracdes coerentes com transformacdes histéricas almejadas; nesse sentido,
depende de mediag8es entre o presente e o futuro, a médio e longo prazo.

Também penso poder afirmar que no que diz respeito as teorias da
educacdo, no sentido analisado por Saviani (2008), as denominadas critico-
reprodutivistas prestam um servico importante a tomada de uma “consciéncia
histérica real”, e que, ao propor a possibilidade de superacdo dessas teorias

por meio da elaboracdo de uma concepcao pedagogica que nao se limite as
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determinacdes histdricas e se coloque o desafio de desarticular a escola dos
interesses dominantes, o autor viabilize a producdao de uma “consciéncia
histérica possivel” a respeito da educacéo, no interior do sistema capitalista, eu

diria uma consciéncia histdrica real e possivel.

by

No que diz respeito a pratica social docente podemos defender a
necessidade de se pensar e atuar na escola a partir de uma consciéncia
histérica real possivel — s6 capaz de ser alcancada a partir de uma consciéncia
histérica real — na qual a educacao publica esteja a favor dos interesses da
classe trabalhadora e de seus grupos sociais menos favorecidos, interesses
reais e ndo apenas imediatos, 0 que exige que os professores superem o

senso comum em direcdo a consciéncia filosdfica.

Pensar e atuar na escola a partir de uma consciéncia historica real
possivel, ou seja, a partir de uma perspectiva materialista dialética, vai ao
encontro das ideias defendidas por Saviani (2008). Para o autor a escola,
apesar de determinada socialmente e ndo possuir grande margem de
autonomia frente a sociedade, justamente pelo seu carater histérico, pode vir a
ser uma instituicdo que contribua para transformacdes sociais mais amplas que

almejem a superacdo do modo de producéo capitalista.

Ao tratar da funcdo social de uma teoria critica da educacéo, Saviani
(2008, p.26) afirma:

Do ponto de vista prético, trata-se de retomar vigorosamente a
luta contra a seletividade, a discriminagéo e o rebaixamento do
ensino das classes populares. Lutar contra a marginalidade
através da escola significa engajar-se no esforco para garantir
aos trabalhadores um ensino da melhor qualidade possivel nas
condicbes histdricas atuais. O papel de uma teoria critica da
educacao € dar substancia concreta a essa bandeira de luta de
modo a evitar que ela seja apropriada e articulada com os
interesses dominantes.

Nesse sentido, Saviani contextualiza a funcdo social da escola no
movimento de construcdo de uma nova relagcdo hegemonica, situa a luta pela
sociabilizagdo do conhecimento cientifico, filoséfico e artistico mais bem

elaborado como parte integrante da luta hegemonica mais ampla.
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Na pedagogia histérico-critica o conceito de hegemonia é tomado em
seu sentido gramsciano de “dire¢cao politico-ideolégica fundada no consenso,
enquanto diversa (mas complementar) da dominagdo fundada na coergao”,
conforme explicitado por Carlos Nelson Coutinho (2011, p. 19). E preciso
considerar que o movimento de luta pela hegemonia faz com que o consenso
seja 0 ponto de chegada, resultado almejado e, portanto, parte-se do dissenso

ao consenso.

Luta hegemébnica significa precisamente: processo de
desarticulagdo-rearticulacao, isto €, trata-se de desarticular dos
interesses dominantes aqueles elementos que estdo
articulados em torno deles, mas néo s&o inerentes a ideologia
dominante e rearticula-los em torno dos interesses populares,
dando-lhes a consisténcia, a coesdo e a coeréncia de uma
concepcdo de mundo elaborada, vale dizer, de uma filosofia.
(SAVIANI, 2007, p. 3).

A luta por uma nova relacdo hegemdnica no interior da escola s6 pode
ser travada a partir da socializacdo dos conhecimentos cientificos, filoséficos e
artisticos mais elaborados, impedindo que esse tipo de producdo humana seja
tratado como propriedade privada, instrumento a favor dos interesses

dominantes.

Esta pesquisa defende que o trabalho com capoeira na escola — que
implica na transformacdo da capoeira em saber escolar — pautado na
pedagogia historico-critica, necessita reconhecer a constituicdo historica da
capoeira como movimento social e manifestacdo cultural, que se materializa
por meio de diferentes praticas sociais, articuladas com interesses

heterogéneos.

Tal reconhecimento exige a consideracao de que a capoeira: 1. tem sua
origem relacionada a producdo material da vida social de seres humanos
brancos e negros por meio do processo de colonizacdo e do regime de
escravidao brasileiros, impostos a diferentes etnias africanas; 2. configurou-se
em um instrumento usado pelas diferentes etnias africanas escravizadas no
Brasil em suas lutas por humanidade; 3. constitui-se a partir de sua intrinseca
relagdo com o contexto histérico brasileiro, resistindo e se adequando as

determinacdes sociais, ou seja, ao constituir-se historicamente a capoeira o faz
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por meio de interesses heterogéneos; 4. possui carater processual, dinamico e
simbdlico.

Um trabalho com capoeira deve considerar que a reproducdo e a
transmissao da cultura, por conta da materialidade histérica e dialética, € um
processo movido pela contradicdo entre a conservagdo do existente e a
producdo do novo. Nesse sentido deve-se considerar 0o movimento
contraditério no qual a capoeira se opGe a valores proprios do pensamento
colonizador e da sociedade capitalista — 0 que acontece quando, por exemplo,
por meio da circularidade da roda e de seus rituais nega a existéncia de regras
fixas com validade geral, a previsibilidade e a linearidade — ao mesmo tempo
em que incorpora e veicula valores e interesses dominantes — podemos pensar
na criacdo de competicdes de capoeira que exigem uma adequacao/reducao
da complexidade do jogo ao submeté-la aos moldes esportivos que exigem a
mensuracgdo do rendimento atlético dos jogadores.

O reconhecimento da complexidade histérica da capoeira, do seu
movimento de resisténcia e submissdo a ideologia dominante, contribui para
guestionarmos qual o potencial emancipador da capoeira, quais 0s objetivos de
um trabalho com capoeira na escola e qual o trato pedagogico necessario a
uma proposta de ensino da capoeira coerente com uma perspectiva histérico-

critica da educacao.



48

PARTE Il

2. Capoeira, cultura e sociedade: aproximacdes

7

Neste capitulo a capoeira € discutida como movimento social e
manifestacdo cultural que compreende em sua constituicdo histérica a
afirmacdo da humanidade de etnias africanas escravizadas no Brasil, a
negacdo da fragmentacdo imposta pelo pensamento branco-ocidental e a
dialética expressa pelo movimento contraditério no qual a capoeira resiste aos

interesses dominantes ao mesmo tempo em que é por eles cooptada.

Para tal discusséo revisito um texto que escrevi em ocasidao anterior e

faco o esforco de caminhar em direcdo a superacdo das suas limitacdes,

usando as lentes do materialismo histérico e dialético*.

O carater processual, dindmico e simbdlico da capoeira possui bases
materiais, ou seja, possui determinacdes sociais, € 0 movimento dialético
estabelecido com o contexto social mais amplo que faz com que a capoeira se

constitua historicamente por meio de interesses heterogéneos.

"' Tomo como ponto de partida o texto que faz parte da minha monografia referente ao
curso de especializacdo em Arteterapia e Terapias Expressivas do Instituto de Artes da Unesp,
Reflexdes sobre uma proposta de ensino da capoeira: dialogos construidos no curso de
graduacao de Educacéo Fisica (2014). Ao revisitar o texto conto com a contribui¢cdo de estudos
que aconteceram durante o mestrado no Grupo Terreiro de Investigacdes Cénicas: Teatro,
Brincadeiras, Rituais e Vadiagens, do mesmo Instituto, em torno do livro Pele negra mascaras
brancas (2008), de Frantz Fanon, e do texto Bom dia e adeus a negritude (1980), de René
Depestre. Também devo ao grupo 0 acesso ao texto Perspectiva marxiana do problema
subjetividade-intersubjetividade, de Dermeval Saviani (2012), que foi bastante importante nesta
pesquisa. Esse Ultimo texto me levou ao artigo de Newton Duarte, A rendicdo pds-moderna a
individualidade alienada e a perspectiva da individualidade livre e universal (2012).
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De acordo com René Depestre (1980) a reificacdo dos seres humanos
escravizados no Brasil, ou seja, a sua transformacdo em mercadoria, conta
com um tipo de naturalizagdo da condicdo humana que acontece por meio de
um processo de racializacao e epidermizacdo que permitiu uma fetichiza(;éto12
da cor da pele. Criou-se uma ideologia perversa na qual ser negro é sempre
ser sub-humano e ser branco é ser portador de todas as virtudes biologicas,

sociais e culturais.

A principio podemos situar a capoeira e toda a cultura popular brasileira

de raiz negra na resisténcia contra esse estado de coisas.

Trata-se de um tipo de luta especifica das pessoas negras contra a
desumanizacdo sofrida pelas pessoas negras — que sao transformadas
literalmente em mercadoria, consideradas e tratadas como animais — que
integra a luta universal pela condicdo humana negada, condi¢cdo na qual o ser
humano é produtor e transformador de seu modo de vida. Em outras palavras,
luta para que a condicdo de agente histdrico e produtor de cultura ndo exista

apenas em si, mas passe a se constituir também para si.

O esforgo de historiadores tem sido mais bem empreendido no que se
refere a constituicdo histérica da capoeira do que a delimitacdo do local de sua
origem; a ideia da capoeira como tendo um centro irradiador comum tem sido
mesmo questionada.

As principais fontes documentais datam do final do século XVIIl. A
afirmacao de que a capoeira é africana ou brasileira tendeu a cristalizar-se no
universo social da capoeira, e por vezes até mesmo entre pesquisadores.

Uma das fontes de pesquisa sobre a capoeira se refere ao acervo

iconografico de cronistas viajantes, que necessita ser analisado levando em

2 Fetichismo (do port. feitico). 1. Historicamente, culto a um pequeno objeto

considerado morada de um espirito e possuindo um poder magico: “O fetichismo consiste em
atribuir a todos os corpos exteriores uma vida essencialmente analoga a nossa, quase sempre
mais enérgica. A adoracao dos astros caracteriza essa primeira fase teolégica” (Comte). 2.
Para a psicanalise, desvio sexual consistindo no apego sexual excessivo ou exclusivo da libido
a uma parte privilegiada do ser amado, a uma de suas vestes intimas ou aquele outro objeto
seu, suscitando desejo erdtico. 3. Marx fala do “fetichismo da mercadoria” para designar o
engano, ilusdo, que se apodera dos homens quando se deixam fascinar por uma mercadoria
de forma fantastica, desvinculando-a do trabalho humano”. (JAPIASSU; MARCONDES, 2006,
p. 106). E possivel percebermos que no que se refere a fetichizagdo da cor da pele decorrente
do processo de colonizagdo e escravizagdo de individuos negros nas Américas, 0s trés
conceitos se interrelacionam.
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conta que o0 que se apresenta € resultado do olhar eurocéntrico diante do
“‘exotico”. Também os registros de compra e venda de escravos podem ser
uma importante fonte para se compreender a histéria do Brasil, e assim
contribuir para melhor compreenséo da constituicdo histérica da capoeira, mas
€ preciso considerar que 0s seres humanos escravizados acabavam sendo
identificados de acordo com a zona portuaria de seu comércio, o que dificulta,
penso que talvez até impossibilite, que brasileiros descendentes de etnias
africanas escravizadas no Brasil delimitem com precisédo o local de sua
origem™.

Outra fonte documental importante sao os registros policiais, uma vez
gue a proibicdo formal da pratica da capoeira passa a acontecer com a

promulgacao do primeiro cédigo penal da Republica do Brasil em 1890™.

No que se refere aos depoimentos dos velhos mestres, é importante

ressaltar que na cultura popular brasileira de raiz africana, a exemplo da

'3 Nunca me interessei por saber da minha origem europeia depois de adulta, gostava
de dizer que era neta de espanhdis e italianos quando crianga, iSSo parecia amenizar a minha
pobreza. Mas sou branca, conseguiria identificar facilmente o local de nascimento do meu avd
paterno que era espanhol e chegou menino aqui ao Brasil, ou do meu bisavd italiano, pai do
meu avd materno. No entanto jamais conseguiria fazer o mesmo com a minha bisavo Mariana,
a v6 Naninha, que se casou com o pai do meu avb espanhol aqui no Brasil. Ela nunca teve
registro de nascimento, apenas de casamento, casou-se porque foi comprada por meu bisavd,
talvez tivesse 13, 12 ou 11 anos e era propriedade de uma familia francesa (a “abolicao” da
escravidao néo a libertou). Tudo o que ela me disse sobre sua “origem” era de que servia de
dama de companhia, espécie de brinquedo, as criangas brancas da familia a qual pertencia e
que seu irmao era um escravo forte e alto, que ndo usava sapatos porque ndo havia os que |lhe
coubessem nos pés; quando faleceu nao havia caixdo que comportasse 0 seu tamanho. A
humanidade das pessoas negras escravizadas no Brasil, e de seus descendentes, sofreu os
mais diversos tipos de violéncia material e simbdlica. Os movimentos de lutas e resisténcias
empreendidos pelas pessoas negras devem ser conteddos ensinados nas escolas, e possuir
papel importante na formagéo, ainda que em sentido diferente, tanto de alunos negros quanto
de alunos brancos. Trata-se de uma contribuigdo para o reconhecimento das pessoas negras
como agentes historicos e construtores de cultura, e para a superagédo de preconceitos.

14 “Art. 402. Fazer nas ruas e pracas publicas exercicios de agilidade e destreza
corporal conhecidos pela denominagcdo capoeiragem; andar em correrias, com armas ou
instrumentos capazes de produzir uma lesdo corporal, provocando tumultos ou desordens,
ameacando pessoa certa ou incerta, ou incutindo temor de algum mal:

Pena - de prisdo cellular por dous a seis mezes.

Paragrapho unico. E' considerado circumstancia aggravante pertencer o capoeira a
alguma banda ou malta.

Aos chefes, ou cabecas, se impora a pena em dobro.

Art. 403. No caso de reincidencia, sera applicada ao capoeira, no grdo maximo, a pena
do art. 400.

Paragrapho unico. Si for estrangeiro, sera deportado depois de cumprida a pena.

Art. 404. Si nesses exercicios de capoeiragem perpetrar homicidio, praticar alguma
les@o corporal, ultrajar o pudor publico e particular, perturbar a ordem, a tranquilidade ou
seguranca publica, ou for encontrado com armas, incorrera cumulativamente nas penas
comminadas para taes crimes.”.(BRASIL, 1890).
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indigena, o conhecimento transmitido pela tradicdo oral ndo possui a intencéo

de objetivar a realidade ou de comprovar verdades.

Considero que a intencdo dos velhos mestres coincidia com a propria
construcdo de condi¢cdes para a existéncia da vida das pessoas negras. O
conhecimento desses mestres objetivava manter a comunidade integrada em
torno de valores comuns, fortalecendo-a e garantindo a possibilidade da
existéncia dessa comunidade, da sua cultura e das pessoas que dela faziam
parte, integrando o processo histérico de resisténcia contra a escravidao e

colonizacdo material e simbdlica infligidas a essas vidas.

De forma ressignificada ha algo dessa intencdo nos mestres atuais, €
preciso manter o grupo integrado em torno dos valores de seus mestres para

gque eles resistam e existam.

Mas de maneira contraditéria, esse espirito de grupo € constituido de
modo que a personificacdo do grupo na figura de um mestre e seus interesses
faz com que interesses coletivos — sejam interesses empiricos ou reais, tenha a
comunidade consciéncia ou ndo desse movimento — figuem subjugados em
vérias situacgoes.

A situacdo do meu mestre é bastante elucidativa. Ele oferece as tercas-
feiras e quintas-feiras treinos em trés horéarios, de uma hora e meia cada um;
aos domingos uma hora fica destinada ao ensino de cantigas e percussao,
pandeiro, atabaque, berimbau e agog6, e uma hora e meia ao treino e a roda.
Aos sabados a academia fica aberta das 15h as 18h. Ainda assim isso ndo € o
suficiente para garantia de sua subsisténcia e manutencao do espaco, por isso
ele também trabalha em uma fabrica. Ou seja, para o grupo continuar existindo
€ preciso que a capoeira que meu mestre ensina, nas suas proprias palavras,
seja mais “eficiente” e “plastica” que as demais, que a sua forma de ensinar a
tocar os instrumentos e a cantar, o seu conhecimento sobre os fundamentos de
cada toque, de cada jogo, sejam “mais corretos”, atendam melhor a “tradicéo
de Bimba”, e é preciso que, além disso, ele nos ensine os elementos basicos
da capoeira Angola, que deve ser respeitada e compreendida. Os “melhores e
mais antigos capoeiristas da cidade sdo seus alunos e precisam continuar

sendo”. Os “seus capoeiristas defendem a cidade nas competigcbes dos jogos
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regionais e abertos, e precisam continuar defendendo e conquistando

medalhas”.

Esse discurso e postura se relacionam com o fato de que se ndo houver
uma “identidade” que vincule os alunos ao mestre o grupo deixa de existir, e
essa identidade n&o possui uma grande margem de autonomia frente aos
valores préprios do capitalismo. E nesse sentido que a meritocracia, o
rendimento, a competicdo, a obediéncia, o esforco e a exacerbacdo da vitéria
sédo legitimados pelo mestre e de modo geral pelo grupo. Escuto do meu
mestre que quando eu questionava menos era melhor capoeirista, ou seja, eu

fortalecia o grupo em vez de questionar certos valores.

A capoeira do meu mestre tem por pretensao “ndo misturar capoeira e
religido, capoeira e politica”, ainda que diante da complexidade histoérica da
capoeira tais questdes estejam relacionadas e carecam de reflexao filosofica.
Os treinos dele ndo acontecem em uma universidade e n&o tém qualquer

respaldo de nenhuma instancia governamental.

O que quero evidenciar € que a forma como 0s grupos de capoeira estdo
organizados e as ideologias que veiculam representam contradi¢cdes proprias
da luta de classes.

Durante a constituicdo historica da capoeira os interesses dominados,
por ela representados, foram cooptados em muitos sentidos, mas também
resistiram em muitos aspectos. Faco a minha exposicdo em termos que servem
apenas para exemplificar, e para tanto tomarei os discursos que defendem a

origem da capoeira como sendo africana, brasileira ou afro-brasileira.

A capoeira marginal e criminosa, espécie de contrapoder, que nega a
l6gica linear, racional e fragmentada do pensamento branco-ocidental, é negra
e pobre. Mesmo quando pessoas brancas e da elite partiiham de seu universo
social ela se associa a uma origem africana. Ao se configurar em movimento
de resisténcia de grupos explorados e oprimidos, e em alguma medida ser
admirada por grupos opressores, inclusive por autoridades policiais que
passam a se interessar pela sua pratica, ela também cumpre o papel de
associar a imagem do negro a marginalidade e a inferioridade. A ideia de uma

origem ancestral e africana da capoeira cristalizou-se no imaginario de parte do
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universo social da capoeira, no entanto € algo que até entdo ndo pode ser

comprovado ou refutado em termos objetivos.

Ja a ideia da capoeira brasileira, que na impossibilidade de ser branca &
defendida como mestica, esta situada no contexto histérico da década de 1920
e coincide com o movimento social que vai culminar no Estado Novo. N&o é por
acaso que é nesse momento historico que se constitui um projeto objetivo que
implica em uma padronizacéo — faz parte dessa padronizacéo a criagcdo de um
método de ensino no qual sdo determinadas sequéncias a serem reproduzidas
a fim de se aprender o jogo — e na descriminalizacdo da pratica social da
capoeira, projeto que no universo social da capoeira foi empreendido por
mestre Bimba. Por parte do Estado houve a tentativa de dissociar a capoeira
de seus elementos negros e ritualisticos, espécie de movimento higienista e
eugénico que visou transformar a capoeira em método ginastico brasileiro.
Esse processo acontece de forma contraditoria e dialética e permite, ndo sem
resisténcia, a atual identificacdo da capoeira com a ldgica esportiva de

mensuracao do rendimento atlético e de um tipo especifico de meritocracia.

Em 2008 a capoeira passa a ser considerada patrimoénio cultural
imaterial brasileiro e em 2014, patrimbnio cultural imaterial da humanidade.
Esse reconhecimento envolve uma série de acdes por parte do Ministério das
Relacbes Exteriores e de certa forma oficializa a origem afro-brasileira da
capoeira. Tal reconhecimento pode favorecer a equivocada compreensdo de
certa superacao, ou espéecie de fragilizacdo, dos conflitos raciais, de classes e
patriarcais na roda de capoeira, e quem sabe, de uma sociedade brasileira que
conquistou, ou esta prestes a conquistar, relagées étnico-raciais éticas, quadro

coerente com o0s interesses dominantes.

O que pretendo estabelecer € gque cada um desses movimentos
brevemente exemplificados carrega em seu interior contradicbes e
complexidades; ao estabelecermos relacéao entre eles a fim de situa-los em um
contexto mais universalizante, a dialética entre resisténcia e cooptacdo da
capoeira, no interior da Iuta hegeménica, ficara evidenciada em sua
complexidade histérica. Ainda é preciso considerar que nao existiu ruptura
clara entre um discurso e outro, eles coexistem de maneira contraditoria

objetivados em praticas sociais heterogéneas.
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E os exemplos podem ser ainda mais pontuais, circulam pela internet
videos de rodas de capoeira nos quais se evidenciam a violéncia (inclusive
contra mestres idosos) e a discriminacéo de género; longe de serem excecoes,
sdo casos bastante representativos do cotidiano dos grupos e eventos de
capoeira. E ao que parece a preocupacdo no universo da capoeira se limita a
criticar o comportamento do jogador, do individuo, sem qualquer tentativa de
vinculagdo dessas ocorréncias com os conflitos sociais e ideologias que se
materializam por meio desses jogos e que sao veiculados e ratificados
diariamente em muitos treinos e rodas. As determinagdes sociais pouco S&o

guestionadas.

O meu percurso no universo social da capoeira e meus trabalhos com
capoeira na educacéo formal evidenciam-me que a capoeira por si SO hao é
emancipadora ou embrutecedora, instrumento de autonomia ou de adequacéo.
A capoeira, como todos 0s processos artisticos e expressivos, esta
comprometida com os contraditérios interesses humanos, e possui

determinacdes sociais.

E nesse sentido que a afirmacdo de Jacques Ranciére (2009, p.26,

grifos meus) se apresenta para mim como provocacao:

As artes nunca emprestam as manobras de dominagédo ou de
emancipacdo mais do que lhes pode emprestar, ou seja, muito
simplesmente, 0 que tém em comum com elas: posicdes e
movimentos de corpos, fungbes da palavra, reparticbes do
visivel e do invisivel. E a autonomia de que podem gozar ou
a subversdo que podem se atribuir repousam na mesma
base.

A necessidade de compreensdo da complexidade historico e dialética da
capoeira nesta pesquisa se coloca a disposicdo da seguinte questdo: como
materializar na escola publica um processo de ensino da capoeira que,
coerente com a pedagogia histérico-critica, ndo se limite a reproducdo da
capoeira realizada em outros contextos sociais ou nédo reduza — ou mesmo

deturpe — a sua complexidade historica?
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2.1 A naturalizacdo e a psicologizagdo do social como formas

ideoldgicas que visam dissociar o racismo da luta de classe®®

Lilian Moritz Schwarcz (1996) enfatiza a complexidade do universo
escravo brasileiro em seu ensaio Ser peca, ser coisa: definicbes e
especificidades da escraviddo no Brasil. As denuncias da autora permitem
negar um imaginario que situa o escravo apenas no ambiente agricola e
doméstico, imaginario que concebe uma escravidao brasileira amena e por

vezes até benéfica, promotora da miscigenacao e da identidade nacional.

O titulo do texto expbe aquilo que por meio da ideologia dominante
mascarou a realidade material das relacbes de exploracdo e justificou a
escraviddao de diferentes etnias africanas pelos europeus: a suposta néo
humanidade, que quando muito cede espaco para uma sub-humanidade, das
pessoas de pele negra, que a elas reserva a condigdo de “pega”, “coisa’,
mercadoria. A cristalizacdo e naturalizacdo da ideologia racista seguem no
contexto atual dificultando a superacéo das relagcdes materiais, que resultam na

desumanizacédo das pessoas negras.

O discurso forjado pela escraviddo de diferentes etnias africanas no
Brasil propagou a ideia de que 0s negros sao naturalmente, ou seja, por
determinacao bioldgica e genética, inferiores intelectualmente e superiores em
forca fisica. Tal discurso arbitrario teve respaldo cientifico e cristalizou-se no

senso comum, assumindo carater de verdade.

O termo raga, de acordo com o Ministério da Educacédo (2006), foi
utilizado pelas ciéncias naturais e por filosofos nos séculos XVIII e XIX, para
caracterizar povos de acordo com seus tracos fisicos, estipulando uma
hierarquia na qual os brancos eram tidos como superiores aos negros e
amarelos.

Atualmente as ciéncias biolégicas confirmam a inexisténcia de racas
entre os seres humanos, considerando que todos os humanos pertencem a

uma mesma raca. No entanto as desigualdades sociais decorrentes das

* Em linhas gerais uso os termos: 1. naturalizacdo do social como o processo pelo
qual fendbmenos sociais sdo tratados como sendo naturais, ou seja, pertencentes a ordem
exclusivamente biolégica; e 2. psicologizacdo do social como sendo a transfiguracdo de
aspectos objetivamente sociais e coletivos em questdes meramente individuais.
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diferencas de fendtipos, sobretudo a cor da pele, fazem com que muitos
autores adotem o termo raga como construcdo historica, social e cultural: “A
nocao de raca para o Movimento Negro ndo esta pautada na biologia. O que se
denomina raca codifica um olhar politico para a histéria do negro no mundo.”
(BRASIL, 2006, p. 22).

Essa naturalizagdo que justificou e justifica o tratamento desumano as
pessoas negras mascara os condicionantes sociais e culturais, minimiza o fato
da escraviddo ser um negdcio extremamente lucrativo, ndo s6 pela méo de
obra gratuita, mas principalmente pelo lucro obtido com o comércio
multinacional de escravos®®, e desconsidera a complexidade das estruturas
sociais e culturais encontradas pelos europeus ao desembarcarem na costa

africana no século XV.

Heleieth Saffioti (1987), ao tratar da dignidade do ser humano, permite a
consideracdo do quanto a dominacédo e exploracao infligida as pessoas negras
por meio da escraviddo possuem especificidades que as potencializam no

interior da luta de classes.

O mero fato de se tratar de um ser humano deve bastar para
gque a ele se confira toda dignidade. Atributos, qualidades,
caracteristicos genéticos, como séo 0s casos do sexo e da cor,
qualificam negativamente os seres humanos em situagdo de
desigualdade social, marcada por relacbes de dominacao-
subordinacdo. O mesmo se pode afirmar com relagdo a posse
de riquezas, embora nio se trate de algo genético. E preciso,
entretanto, lembrar que a propriedade se transmite por
heranca. Por meio desta lei social, e n&o natural, alguns
nascem ricos e muitos nascem pobres. Enquanto estes ultimos
sdo obrigados a gastar suas energias para ganhar o pdo de
cada dia, os primeiros ja dispbem, ao nascer, dos elementos
necessarios ao estabelecimento de sua dominagdo sobre os
gue vendem sua prépria forca de trabalho. A rigor, atributos
naturais, como cor e sexo, sdo racionalmente utilizados
para a intensificacdo da dominacao-exploracéo. (SAFFIOTI,
1987, p. 95).

% 0O trafico gerou uma industria extremamente lucrativa e de organizagcdo complexa.
Conforme Joel Rufino dos Santos (2008, p.5), “o comércio mundial de trabalhadores escravos
foi um negodcio sistematico, organizado e legal’. Para o historiador, depois das grandes
navegacoes, foi essa a segunda onda de globalizacdo do capital.
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Maria Lucia Boarine evidencia a forma como a naturalizacdo dos
processos sociais faz parte de uma ideologia que mascara a realidade e

justifica a exploragéo material (2003, p.41):

O discurso gerado pela ciéncia da natureza tem servido
politicamente & discriminacdo de toda ordem (da pobreza, da
cor da pele, da crenca religiosa etc.). Ao se justificar a
superioridade ou a inferioridade de individuos, etnias, classes
sociais pelas diferencas naturais, institui-se a rejeicdo ao
diferente. A intolerancia passa a ser a norma. E a desigualdade
social, natural.

Se algo é fruto de determinacdo histérica podemos considerar as
possibilidades de intervencdes humanas produtoras de transformacdes. Por
outro lado, se é determinado como genético, bioldgico, inato, natural, as
mudancas séo limitadas, as questdes sociais sdo isentas do peso que exercem
e 0s sujeitos culpabilizados por sua suposta condicdo de superioridade ou

inferioridade.

Jocimar Daolio (2001, p.28) exemplifica como a antropologia

evolucionista do século XIX deu respaldo a ideologia racista:

[...] a antropologia da época considerava homens com culturas
diferentes como inferiores. A intervencdo de culturas
“civilizadas” torna-se obrigatéria no sentido de fazer aqueles
povos atrasados no tocante do desenvolvimento avancarem,
para se tornarem também t&o evoluidos quanto os europeus. A
Antropologia, em vez de contribuir para a justica social e
respeito as diferencas humanas, acabava constituindo-se em
justificativa cientifica para a pratica da colonizacdo e
decorréncias dai advindas.

Se a antropologia evolucionista do século XIX reforca a ideologia racista
por meio da classificacdo de povos como primitivos ou civilizados, orientada
pelo etnocentrismo europeu, no final do século XIX e inicio do século XX inicia-
se por parte da antropologia um esfor¢co em contribuir para a superacéo de tais
(pré) conceitos.

Os antropélogos deixam seus gabinetes para conviver com 0S grupos
sociais a serem pesquisados, compreender a cultura ndo € mais mensurar

medidas antropométricas e colecionar artefatos dos povos exoticos coletados
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por terceiros, mas sim exercitar o que Cliford Geertz (1989) denomina como
descricdo densa, ou seja, compreender padrfes culturais que sao sistemas

organizados de simbolos significantes.

Para a antropologia interpretativa esta na no¢cédo de cultura processual,
dindmica e simbdlica — ou seja, no entendimento de cultura como contexto que
possibilita ao ser humano a atribuicdo de diferentes valores e significados a
tudo que Ihe é perceptivel, direcionando dessa forma o seu comportamento — a
possibilidade de superacdo da ideia de seres humanos mais ou menos cultos
para a de seres humanos culturalmente diferentes. (GEERTZ, 1989; DAOLIO,
2001).

Enquanto processo simbdlico a cultura assume carater a0 mesmo tempo
publico e particular. A cultura € puablica porque os significados assim o séo e é
particular porque a apropriacdo de significados e valores ja estabelecidos
socialmente permite a atribuicdo de sentidos e valores pessoais. Para a
antropologia interpretativa € essa ordenagdo do comportamento por meio da
cultura, essa capacidade de atribuicdo de sentidos pessoais a partir dos
significados sociais que faz com que o ser humano se constitua como

individuo, individuo sempre preso a teias de significados ja tecidos:

Tornar-se humano € tornar-se individual, e nés nos tornamos
individuais sob a direcdo dos padrbes culturais, sistemas de
significados criados historicamente em termos dos quais
damos formas, ordem, objetivo e direcionamento as nossas
vidas. (GEERTZ, 1989, p.64).

Para o autor, “o objetivo da antropologia € o alargamento do universo do
discurso humano” (p. 24), que s6 pode ser realizado a partir de uma prética
etnografica que ndo se limita a métodos ou instrumentos de pesquisa. Essa
pratica é definida pelo tipo de esforco intelectual que ela representa, trata-se de

uma “descri¢éo densa” (p.15).

Nesse sentido, penso poder afirmar que aquilo que o autor propde que
seja apreendido por meio de uma descricdo densa € uma parte, ou seja,
significacdes e padrdes culturais que para serem compreendidos, para além da

forma fenoménica por meio da qual se apresentam, careceriam do movimento
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materialista dialético que busca relacionar a parte ao todo, para apreender as
contradi¢cbes préprias a historia.

“Tornar-se humano” nao pode ser “torna-se individual’, sendo em
sentido materialista histérico e dialético. Geertz pontua que a humanizacéo é
tarefa coletiva, mas ndo se trata apenas de seguir a “direcdo de padrdes
culturais, sistemas de significados”, como por ele afirmado. Tais padrbes

culturais possuem bases materiais, portanto histéricas.

No que diz respeito a capoeira, como se constroem tais padrbes
culturais e tais sistemas de signos? O que significa dizer que sdo construidos
historicamente? Quais as possibilidades e limitacdes de darmos formas, ordem,
objetivo e direcionamento as nossas vidas sob a direcdo de padrfes culturais,
ainda mais como individuos? E no que diz respeito a individuos escravizados e

transformados em coisas?

Mesmo diante da impossibilidade de aqui aprofundar tais questdes, esta

pesquisa entende ser possivel pelo menos considera-las.

Ao tratar da concepcdo marxista da individualidade livre e universal,
Duarte (2012, p.207) afirma:

As relacdes sociais fazem a mediagéo entre a vida do individuo
e 0 género humano. Numa sociedade de classes, como ocorre
no capitalismo, as relagdes entre a vida individual e a cultura
acumulada pelo género humano tornam-se particularmente
complexas e contraditérias em consequéncia da propriedade
privada dos meios de producédo, da exploracdo da forca de
trabalho pelo capital e da consequente divisdo social do
trabalho. Tanto ao longo da vida de cada individuo como ao
longo da histéria da humanidade, a humanizagéo e a alienagéo
ocorrem muitas vezes de forma simultdnea e no interior da
mesma  processualidade  sociocultural. Esse  carater
essencialmente contraditério foi captado com precisdo e em
profundidade por Marx. [...] para Marx a subjetividade humana
se desenvolve por meio da permanente construcdo da
objetividade social.

Também aqui é preciso considerar a diferenciagdo que Saviani (2012, p.

40) faz entre individuo empirico e individuo concreto:

O empirico € aquilo que cai sob o campo de nossa percepgao
sensivel; é o aparente, aquilo que aparece diante de nés. E,
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portanto, de certo modo, uma abstracéo, pois hossa percepcao
sensivel ndo alcanca as mdultiplas conexdes e relagfes que o
configuram. Em contrapartida, como assinala Marx (1973,
p.229) no Método da economia politica, “o concreto é concreto
por ser a sintese de multiplas determinacdes, logo, unidade da
diversidade”. Assim, apreender o individuo em termos
concretos significa considera-lo como sintese de mudltiplas
determinagfes, como sintese de relagBes sociais, 0 que
coincide com a definicho de homem enunciada por Marx na
sexta tese sobre Feuerbach: o homem é o conjunto das
relacdes sociais.

Segquir padrdes culturais, quaisquer padrbes culturais, ndo garante o tipo
de humanizacdo e de dignidade reivindicado pelo materialismo historico e
dialético. E nesse sentido que para essa concepc¢io de mundo existem culturas
mais desenvolvidas, e isto, em vez de ser usado para subjugar e escravizar
seres humanos, é usado para evidenciar a necessidade de transformacéo

social.

Por isso ha por parte da pedagogia historico-critica uma exigéncia no
gue diz respeito a definicdo de quais objetivacdes produzidas historicamente
pela humanidade devem ser transmitidas durante o trabalho educativo escolar,
ou seja, hd de se definir quais os conhecimentos cientificos, artisticos e

filoséficos mais bem elaborados pela humanidade.

A luta das etnias africanas escravizadas no Brasil, luta da qual a
capoeira faz parte, € um processo que possui bases materiais, ou seja, possui
origem no desenvolvimento das relagcfes de trabalho que se estabelecem entre
0s interesses dominados — nesse caso 0 das etnias escravizadas — e 0S

interesses dominantes.

De acordo com Depestre (1980) a escraviddao coincide com a nao
identidade, com a perda da condi¢do humana, o escravo perde a sua liberdade,
considerada por ele como a dignidade de investir a sua energia no trabalho
livre, mas também Ihe roubam, ndo sem que lute e resista, a sua historia, a sua
memoéria coletiva e 0 imaginario que permitem aos povos a transmissao de
suas experiéncias singulares. No processo de escravizacdo e colonizagdo a
luta de classes assume uma estrutura significante na qual as pessoas negras

passam por um processo especifico de reificagcdo, que coincide com um
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processo de fetichizacdo da cor da pele humana, por meio do qual, quanto

mais branco um individuo for, mais humano sera considerado.

Penso que devido a importancia da colocacdo de Depestre (1980, p. 9)

ela deva aqui ser transcrita:

Pelo processo de epidermizacdo e de racializacdo de luta de
classes (e de suas representacdes na consciéncia social de
Nnossos povos), as realidades reificantes do capitalismo, que,
nos tempos modernos, determinaram, em todo o mundo, a
relagé@o entre opressores e oprimidos, modelaram na sociedade
escravista das Américas, um tipo de condicdo negra marcada
por niveis de opressdo, de reificagdo e alienagdo, mais
complexos, mais constrangedores que 0s que pesavam sobre
as outras camadas oprimidas da sociedade colonial: mulatos
alforriados e brancos pobres, ou por aquelas que na mesma
época passavam a ser trabalhadores assalariados
metropolitanos. Este estado de serviddo se caracterizou a partir
de experiéncias e formas singulares de uma consciéncia infeliz:
um novo tipo de sofrimento e de soliddo, de humilhacdo e
recusa de si, de vergonha e de angustia patologicas. A época
histérica da escraviddo americana produziu nas plantations do
continente os tipos sociais e raciais de que necessitava:
mestres (brancos), escravos (negros) e os tipos intermediarios
de pequenos brancos e de mulatos livres e alforriados. [...]
Como um modo de dominacdo econbmica e fisica, a
“instituicdo singular” da escraviddao formou, ao nivel das
relacbes superestruturais, com apoio do mito dominante e
deformante das “ragas” antagonistas, um método de agressao
e de terrorismo culturais que funcionou, eficazmente por vezes,
com a importancia de uma categoria econdmica e como forca
operacional de uma contradicdo principal. A colonizagéo
comprimiu a méo de obra africana em um torno com uma dupla
subserviéncia, a econbémica e a psicoldgica, reificando e
alienando a consciéncia dos trabalhadores das plantations.

Essa configuracéo da luta de classes em racismo resultou na atribuicéo,
aos trabalhadores de diferentes etnias africanas escravizadas nas Américas,
de “uma fantastica esséncia-inferior-de-negros”, e, por outro lado, atribuiu aos
diferentes proprietarios de escravos das mais diversas nagdes europeias “uma
Nao menos extravagante esséncia-superior-de-brancos”. O racismo é a face
psicoldgica das estruturas socioeconémicas da colonizagdo, e o “segredo” das
relacdes racistas ndo deve ser procurado na psicologia e na individualidade,
mas sim na “analise objetiva das relagdes que a escravidao e a colonizacao
estabeleceram entre si”. (DEPESTRE, 1980, p.8).
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O posicionamento de Depestre coincide com o explicitado por Frantz
Fanon (2008, p. 28):

Permanece evidente que a verdadeira desalienacdo do negro
implica em uma subita tomada de consciéncia das realidades
econbmicas e sociais. S6 had complexo de inferioridade apos
um duplo processo: inicialmente econdmico; em seguida pela
interiorizacdo, ou melhor, pela epidermizacdo dessa
inferioridade. [...] Veremos que a alienacdo do negro nao é
apenas uma questao individual. A sociedade, ao contrario dos
processos bioquimicos, ndo escapa a influéncia humana. E
pelo homem que se chega ao ser. O progndstico estd nas
maos daqueles que quiserem sacudir as raizes do edificio.

E para que nao haja davida do posicionamento materialista e dialético de
Fanon (p.29):

De uma vez por todas, a realidade exige uma compreenséo
total. No plano objetivo como no plano subjetivo, uma solucéo
deve ser encontrada. E é inutil vir com ares de mea culpa,
proclamando que o que importa é salvar a alma. S6 havera
auténtica desalienacdo na medida em que as coisas, nho
sentido 0 mais materialista, tenham tomado os seus devidos
lugares.

Acredito que ha em Fanon uma solidariedade e uma generosidade
presente naquilo que Marx e Engels colocam como histéria universal. E como
se a desalienacdo em relagcdo ao racismo partindo de suas bases materiais
pudesse desvendar aquilo que aproxima todo tipo de opresséao, o laco possivel
de solidariedade entre todos os seres humanos explorados. De acordo com
Marx e Engels (2007, p.41):

[...] a libertacdo de cada individuo singular é atingida na mesma
medida em que a historia transforma-se plenamente em
histéria mundial. De acordo com o0 j4 exposto, € claro que a
efetiva riqueza espiritual do individuo depende inteiramente da
riqueza de suas relagdes reais. Somente assim os individuos
singulares séo libertados das diversas limitagbes nacionais e
locais, sdo postos em contato pratico com a producao
(incluindo a produgcéo espiritual) do mundo inteiro e em
condicbes de adquirir a capacidade de fruicAo dessa
multifacetada producéo de toda a terra (criagdes dos homens).
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Sem negar a especificidade do racismo sofrido pelas pessoas negras,
Fanon (2008, p.87) afirma ser utOpico tentar entender no que um

comportamento desumano difere de outro comportamento desumano:

Todas as formas de exploracdo se parecem. Todas elas
procuram sua necessidade em algum decreto biblico. Todas as
formas de exploracdo sdo idénticas, pois, todas elas sao
aplicadas a um mesmo “objeto”™> o homem. Ao considerar
abstratamente a estrutura de uma ou outra exploragéo,
mascara-se o problema capital, fundamental, que é repor o
homem em seu devido lugar. O racismo colonial ndo difere dos
outros racismos. O antissemitismo me atinge em plena carne,
eu me emociono, esta contestacdo aterrorizante me debilita,
nega-me a possibilidade de ser homem. N&o posso deixar de
ser solidario com o destino reservado a meu irméo. Cada um
dos meus atos atinge o homem. Cada uma das minhas
reticéncias, cada uma das minhas covardias revela o homem.

N&o se trata de diluir o racismo na questdo de classe, de negar a
especificidade das relagcdes sociais estabelecidas entre seres humanos
brancos e negros. Seria ingenuidade acreditar que uma vez a ideologia
cristalizada e naturalizada, uma vez a superestrutura constituida em toda sua
complexidade, ainda que superado o modo de producéao capitalista, deixaria de
existir de uma vez por todas o preconceito de raga historicamente construido —

ou qualquer outro.

Mesmo que superada a base material na qual estd a origem do
preconceito e da discriminacdo, teriamos que seguir empreendendo -
evidentemente que nessa condicdo com maiores possibilidades concretas de
findar as opressOes, exploracbes e mortes causadas por preconceito e
discriminagdo — a luta no campo da politica, da cultura, da educacgéo, das artes

etc.

No entanto sem lacos de solidariedade entre os diferentes grupos
sociais menos favorecidos, sem a nocao do pertencimento de classe, ndo se
constroem as condi¢Bes subjetivas necessérias para as transformacfes das
bases materiais, nem mesmo se constroem no interior do capitalismo melhores

possibilidades para que pobres, negros, mulheres, aqueles que n&o sao
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heterossexuais, dentre outros, que vivem esse tempo, possuem essa

existéncia, possam lutar por seus direitos e té-los minimamente garantidos.

Ainda no que diz respeito a necessidade de desnaturalizacdo do social
por meio do entendimento da construcao da historicidade das relagdes sociais,
0 que implica no esfor¢co da identificacdo das bases materiais dessas relacoes
e no desvelamento das suas ideologias, trago a seguinte passagem de
Gramsci (2011, p. 112):

[...] sdo seres biologicamente inferiores, semibarbaros ou
barbaros completos por destino natural, se sdo atrasados a
culpa ndo é do sistema capitalista ou de qualquer causa
histérica, mas da natureza, que os fez poltrbes, incapazes,
criminosos, barbaros, temperando essa ordem madrasta com
explosdo puramente individual de grandes génios, que sao
como palmeiras solitarias em um deserto arido e estéril.

E se nos fosse pedido para identificar qual grupo social esta sendo
preconceituosamente descrito por uma ‘“ideologia que foi difundida
capilarmente pelos propagandistas da burguesia®? As afirmagcbes séao
coerentes com o tipo de ideologia que reforcou a discriminacéo e preconceito
sofrido por pessoas negras. No entanto, Gramsci esta tratando da necessidade
de modificar a orientacdo politica e ideolégica geral do proprio proletario
italiano e descreve a maneira como os trabalhadores do Norte percebiam os
trabalhadores do Sul. A citacdo acima se inicia com “O Sul é a bola de chumbo
gue impede o progresso mais rapido do desenvolvimento civil da Italia. Os
sulistas...”.

Gostaria de demonstrar que na perspectiva materialista histérica e
dialética, desnaturalizar qualquer processo social € mais do que considerar a
indissociabilidade dos aspectos bioldgicos, psicolégicos, sociais e culturais que
compdem o individuo humano, como na concepc¢do de ser humano sintético
cunhada por Geertz e apresentada por Daolio (1995, 2001).

Desnaturalizar um processo social exige apreender esse processo em
sua historicidade, identificar as relagdes de trabalho que estdo na base desse
processo, 0s interesses contraditorios que em seu interior se relacionam, o que

faz da luta de classes 0 necessario vinculo entre as importantes e necessarias
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lutas de todos os grupos sociais que defendem interesses universais, como a

igualdade real e ndo apenas formal, e que tem esses interesses dominados.

Nesse sentido a capoeira parece exemplificar o que Marshall Berman
(2001, p.31) coloca como sendo uma importante contribuicdo do marxismo, e

gue atende a interesses individuais que nao se opdem a interesses coletivos:

[...] ajudar as pessoas a se sentirem “em casa” na historia,
ainda que seja uma histéria que as machuque. Pode mostrar-
lhes como mesmo os massacrados pelo poder podem ter o
poder de lutar contra o poder; como mesmo 0s sobreviventes
da tragédia podem vir a fazer historia. Pode ajudar as pessoas
a se descobrirem como “seres humanos ricos” com
‘necessidades humanas ricas”, e mostrar-lhes que tém muito
mais potencial do que pensavam.

2.2 Contradigcdes entre o pensamento branco-ocidental e as

herancas africanas

A capoeira, assim como as demais manifestacdes culturais afro-
brasileiras, tem sua origem relacionada a diversidade étnica dos africanos
escravizados no Brasil, que foram sequestrados durante o periodo que se
estendeu desde a segunda metade do século XVI até pelo menos o ano de
1850, quando o trafico negreiro foi abolido devido principalmente a interesses

econOmicos ingleses.

Soma-se a essa primeira diversidade a variedade de trabalhos exercidos
pelos escravos em todo o extenso territorio nacional, e, mais tarde, a
contribuigao de outros grupos sociais, dentre 0s quais imigrantes pobres.

Schwarcz (1996, p.15) aponta que no Brasil “a larga utilizagcdo de méo
de obra escrava levou a uma inversdo de valores: o trabalho passou a ser
considerado pelas pessoas livres como desonroso, resumindo-se ao universo
escravo”’. Os escravos trabalhavam nas areas agricolas, pastoris, mineradoras
e nos espagos urbanos, enfim, exerciam toda e qualquer funcdo que
requeresse esforco fisico, mas também educavam as criancas pequenas

brancas no ambiente doméstico.

Historicamente estabeleceu-se uma cisdo entre o trabalho como

atividade manual e como atividade intelectual, o que fez com que essas
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diferentes atividades fossem destinadas aos seres humanos de acordo com
suas posicbes sociais e que fossem valoradas de formas distintas e

contraditérias:

O animal falante, diz Aristételes, € um animal politico. Mas o
escravo, se compreende a linguagem, ndo a possui. Os
artesdos, diz Platdo, ndo podem participar das coisas comuns
porque eles ndo tém tempo para se dedicar a outra coisa que
n&o seja o trabalho. (RANCIERE, 2009, p. 16).

N&o nos causa qualquer estranheza a contraposicao entre atividade
manual e atividade intelectual, assim como entre corpo e mente, e tendemos,
socialmente, a atribuir condicdo subalterna aos primeiros em relacdo aos

segundos.

O pensamento filosofico grego antigo fragmentou o conhecimento em
compartimentos especificos possibilitando a distincdo entre ciéncialfilosofia,
arte e religido. A distincdo entre tipos de conhecimento foi necesséaria ao

desenvolvimento da maneira positivista de entender o mundo e o ser humano.

De acordo com Valter Bracht (1999, p. 70) a divisdo entre res extensa e

res cogitans € uma possibiltadora da racionalidade moderna:

As teorias ou metanarrativas que circunstanciam o projeto da
modernidade e que projetam perspectivas para a humanidade
nao reservavam ao corpo (a seus desejos, suas fantasias etc.)
papel central. Nao Ihe atribuiam papel importante para a
construcdo de uma pratica emancipatoria, como também
nenhum papel subversivo. A emancipacdo humana (iluminista)
dar-se-ia pela razdo, pela consciéncia desencarnada. As
teorias da consciéncia, mesmo as de orientacdo positivista, sdo
mentalistas — vai ser a psicanalise, que nao casualmente néo
goza de grande prestigio académico, que colocara o corpéreo,
a dimensdao nao racionalizada, como elemento importante para
o entendimento das a¢cdes humanas.

A constituicdo historica inicial da capoeira, assim como sua
complexidade enquanto manifestagdo cultural, ndo se pauta exclusiva ou

prioritariamente no pensamento branco-ocidental.

As etnias africanas que fazem parte da base da constituicdo historica da

capoeira, a exemplo das indigenas, ndo produziam (e/ou produzem) seus
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modos de viver orientados pela fragmentacdo de seus conhecimentos, da

dicotomia entre corpo e mente e do mesmo tipo de distingdo entre corpo e

natureza que predomina em nossa sociedade.

De acordo com Marcos Ferreira Santos (2005, p.210)*" a tradicdo

branco-ocidental expressa valores que sdo amplamente difundidos no tecido

social e disseminados em seus aparatos civilizatorios por exceléncia, o Estado,

a escola e os meios de comunicacdo, sendo a cosmovisdo afro-brasileira

radicalmente inversa a esses valores:

Tradicdo branco-ocidental

Heranca afro-brasileira e amerindia

Oligarquica: estruturada na posse historica de
grandes extensfes de terra ou de riquezas,
por parte de uma pequena parcela da
sociedade.

Comunitaria: baseada na partilha de bens e
na preponderancia do bem-estar comunitario
e, depois, do bem-estar pessoal; entendida a
nocdo de pessoa como o resultado do embate
entre as pulsbes subjetivas e as intimacdes
comunitérias.

Patriarcal: estruturada sob o dominio
masculino patrilinear em que a figura do pai,
do coronel, do Estado e do bispo (ou padre)
séo equivalentes simbdlicos, cujas
caracteristicas basicas sdo a separagédo e a
distingcdo, o mando, a posse, a vigilancia, o
castigo, a impunidade da arbitrariedade
(senso de onipoténcia). Seu atributo bésico é
a razao.

Matriarcal: assentadas na forma mais animica
de sensibilidade em que a figura da grande
mae (mater), da sébia (sophia) e da amante
(anima) sao equivalentes simbdlicos, cujas
caracteristicas basicas sdo a juncdo e a
mediacdo, a religacdo, a partilha, o cuidado,
as narrativas e a reciprocidade (senso de
pertenca). Seu atributo basico é o exercicio de
uma razédo sensivel.

Individualista: estruturada sob a heranca
iluminista burguesa da apologia do individuo
sobre a comunidade e a sociedade, defesa da
liberdade individual e da livre iniciativa.

Coletiva: estruturada sob a heranca agricola-
pastoril da importancia da aldeia
(comunidade) e a partiiha da colheita na
defesa afro-amerindia do aspecto comunal-
naturalista: das relagbes com a natureza da
paisagem onde se habita e da estrutura
fraterna de sobrevivéncia.

Contratualista: estruturada no formalismo do
contrato social iluminista em que as relagfes
sociais sdo, pretensamente, originadas de um
contrato estabelecido entre os individuos de
forma livre, autbnoma e responsavel em
busca de liberdade, igualdade e fraternidade.

Afetual-naturalista: estruturada no afetualismo
das relagbes entre as pessoas como forma de
cimento social. Nesse sentido as relacdes
sociais sdo originadas da necessidade
pragmatica de sobrevivéncia e do afeto
gerado pelas relagbes parentais e pelas
amizades construidas, na defesa da
liberdade, das herancas e da fraternidade.

Figura 1. Comparacéo entre caracteristicas da tradicdo branco-ocidental e das herancas

afro-brasileira e indigena

" Os dados foram organizados em quadro para facilitar a comparacéo.
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Apesar da relevancia das colocacdes de Santos (2005), existe uma nota
de rodapé em um texto de Catherine Walsh (2014, p. 9)*® relacionado &
‘racionalidade colonizadora” predominante na escola, que n&o pode ser

ignorada e que talvez merecesse maior atencao:

No obstante, y como advierte Julieta Paredes (2012: 111), no
es remitir acriticamente a la época precolonial como algo
idilico. Si bien la memoria larga nos trae al orgullo y dignidad
de ser personas pertenecientes a pueblos [...], a la vez también
es selectiva al momento de no reconocer patriarcalismos,
opresiones, autoritarismos e injusticias heredadas y que, por
supuesto, estaban presentes en las sociedades precoloniales
también.

Penso que o quadro possua valor se entendido como um instrumento
gue possibilite analisar as contradi¢cdes entre os dois polos apresentados, entre
essas diferentes formas de compreensdo de mundo e organizacdo da vida

social.

Parece-me arriscado definir uma espécie de cosmovisao afro-brasileira e
indigena, julgo perigoso pela possibilidade de ocultar as singularidades de cada
uma dessas inumeras etnias e dissolvé-las em uma suposta forma de

existéncia e de pensamento comum a todas essas culturas, muito distintas.

No entanto, a oposi¢cdo aqui trazida, se tomada como instrumento de
reflexdo, facilita a compreensédo da dinamica cultural da capoeira, possibilita
entendermos que as praticas sociais as quais hoje temos acesso — seja
presencialmente ou por meio de documentacao histérica — sdo resultados de

um processo dialético entre os polos apresentados.

Em outras palavras, ha de ndo se perder de vista que o desenvolvimento
historico da capoeira se da na relacdo contraditoria entre as continuidades com
as herancas e as transformagdes historicas, relacdo que se da no interior da
luta de classes e que produz e ressignifica modos de vida determinados

socialmente.

'® Trata-se de uma sugestdo de leitura da professora Marianna Francisco Monteiro,
realizada durante a disciplina Pensando a Antropologia da Performance, a Etnocenologia e a
Antropologia Teatral, que cursei no segundo semestre de 2016.
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A continuidade com as herancas € mantida pela ancestralidade, traco
das etnias africanas herdado pela capoeira. Ancestralidade é definida por
Santos (2005, p.213):

Como o trago constitutivo de meu processo identitario que é
herdado e que vai além de minha propria existéncia [...] um
processo aberto e em permanente constru¢gdo, no qual
dialogam vérios fatores determinantes, escolhidos ou ndo, em
contraste com a alteridade com que nos relacionamos. A
heranca ancestral € muito maior e mais estavel que minha
existéncia [...] pertence ao grupo comunitario a que pertenco e
me ultrapassa. Nossa divida com a ancestralidade é sermos
nés mesmos.

O autor ainda atribui a ancestralidade a “possibilidade de religagdo com
0 nosso tecido original” (p.214) e diz que essa religagao permite outra releitura

de mundo, estabelecedora de novas relagoes:

Essas duas possibilidades religantes: re-ligare e re-legere,
abrem a dimensao religiosa (no sentido mais nobre do termo)
de nosso contato com a realidade: “o importante ndo é a casa
onde moramos, mas onde em ndés mora a casa’ e assim

quando “a terra se transforma num altar a vida se transforma

numa reza” **

A capoeira em sua origem € fazer histérico e cultural de sujeitos
oprimidos e explorados, nesse sentido carrega na sua constituicdo dupla
significacdo do que ¢é luta. E luta enquanto destreza utilizada para defesa e
ataque contra o opressor; e é luta enquanto reinvindicagcdo de humanidade. E
tanto em um sentido como no outro, sentidos intrinsicamente relacionados, a
arma € o corpo guerreiro-brincante, € no corpo e através do corpo que tais
sujeitos assumem sua condicdo de agentes histéricos e construtores de
cultura, que se mostram inteligentes na dialética resistir-transformar-adaptar,
negando a condicdo de inferioridade imposta pelas relacbes de trabalho

escravo e pelo processo de naturalizacdo do social.

Gosto da analogia a tal negacéo que pode ser feita na roda de capoeira

por meio de uma série de movimentos que recebem o nome de negativas e/ou

9 0 autor faz referéncia ao livro de Mia Couto, Um riacho chamado tempo, uma casa
chamada terra: Sdo Paulo: Companhia das letras, 2003.
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negacas. Tais movimentos sdo esquivas ou modos de assimilar um ataque
recebido e ao mesmo tempo dar continuidade ao jogo, formulando resposta
gue permita a fluéncia e a continuidade do diadlogo corporal e ndo findando o
jogo, mesmo quando o que se evidencia na roda é o dissenso e ndo o

consenso.

Os corpos afro-brasileiros que estdo na origem da constituicdo da
capoeira, como ja discutido, negam a forma fragmentada do que seja a vida, e,
nesse sentido, o entendimento atomizado e anatomizado que existe do que

seja mesmo corpo. De acordo com David Le Breton (2012, p.9):

Nossas concepgbes atuais de corpo estédo ligadas ao avanco
do individualismo enquanto estrutura social, a emergéncia de
um pensamento racional positivo e laico sobre a natureza, ao
recuo progressivo das tradicdes populares locais, e ligadas
ainda a histéria da medicina, que encarna em nossas
sociedades um saber, de certa forma, oficial sobre o corpo.

Os exemplos trazidos séo para evidenciar a necessidade de apreender a
capoeira em seu movimento histérico dialético. Querer compreender a capoeira
sem considerar a contradicdo existente entre o pensamento-branco ocidental e
as herancas culturais africana e afro-brasileira gera uma série de distorcbes e

preconceitos.

A notada e constante necessidade de categorizacdo da capoeira,
tentando defini-la ora como esporte, ora como danca, ora como arte marcial,
ora como folclore e ainda os recorrentes conflitos gerados quanto ao carater
religioso da sua prética social, evidenciam, dentre outros aspectos, a
dificuldade que a nossa organizagcdo de vida e concepgao de mundo
hegemodnica impdem para a compreensdo da capoeira como todo complexo,
contraditério e processual.

Essa caracteristica de totalidade da capoeira, mantida por suas
herancas africanas, materializa-se na roda. Creio serem justamente 0s tragos
de resisténcia da capoeira enquanto pratica totalizante, veiculados na roda, que
fazem com que 0s mestres e praticantes adotem a complexidade do termo

“jogar capoeira” e ndo competir, dangar ou lutar capoeira, ainda que por vezes,
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conforme determinados interesses, usem-se 0s termos esporte, danca, luta,

arte ou outros, para defini-la.

De acordo com José Luiz Cerqueira Falcao (2003, p.67):

O jogo, na capoeira, representa uma constante negociagao
(sobretudo corporal) em que cada capoeira procura ampliar
cada vez mais seu volume. Por mais que se pretenda
minuciosa, a descricdo dos expedientes gerados num jogo de
capoeira jamais refletird as riquezas do fato em si. Num jogo
malicioso e mandingueiro, 0s movimentos corporais parecem
ser inteligiveis e decifraveis somente pelos seus executores,
gque muitas vezes ndo se dao conta do expediente que
improvisaram durante 0 mesmo.

As pessoas negras escravizadas no Brasil, e seus descendentes,
sofreram o0s mais diversos tipos de violéncia material e simbdlica. Os
movimentos histéricos de luta e resisténcia empreendidos por elas devem ser
conteudos ensinados nas escolas, e possuem papel importante na formacéao,
ainda que em sentido diferente, tanto de alunos negros quanto de alunos
brancos, essa formacdo escolar insere-se em um processo mais amplo de
conquista de condigcbes materiais de vida dignas as pessoas negras — no que
se refere aos aspectos objetivos — e de superagao de preconceitos — no que diz
respeito as questdes subjetivas. Esta pesquisa defende que tais movimentos

histéricos na escola sejam abordados em uma perspectiva histérico-dialética.

A afirmacédo de Santos (2005, p.212) é trazida para efeito de analise

dessa defesa:

No ambito da escola e das praticas escolares formais se
impdem “goela abaixo” os valores branco-ocidentais como
“valores universais” a serem incorporados, assimilados,
cumpridos e ndo questionados. Outros valores séo
apresentados, no minimo, como pertencentes a alguma pré-
histéria da “evolugdo branco-ocidental’, portanto, “exoéticos e
primitivos”. Assim se d& a dinamica perversa que inculca o
preconceito naquele que é vitima do préprio preconceito.

A colocacao do autor pode ser usada para desmerecer a importancia da
funcdo social da escola, e conferir-lhe responsabilidade de um processo so

compreendido no &mbito da pratica social global.



72

N&o é apenas, ou prioritariamente, no ambito da escola que os valores
branco-ocidentais sdo “assimilados, cumpridos e nao questionados”, e que
ocorre a “dinamica perversa de inculcacdo do preconceito naquele que é vitima
do proprio preconceito”; a escola ndo possui grande margem de autonomia, e a
guestdo é muito bem explicitada por Saviani (2008) ao tratar das teorias da

educacao.

A escola é o aparato social no qual se espera que 0s conhecimentos
mais elaborados, construidos pela humanidade, sejam transformados em
conteldos escolares para que os alunos, sobretudo aqueles das camadas
populares, tenham acesso a tais conhecimentos, e nesse sentido possui uma
funcdo social muito bem definida. Do ponto de vista da educacdo os
conhecimentos produzidos historicamente interessam na medida em que se
mostram elementos que precisam ser assimilados por individuos da espécie

humana, para que se tornem seres humanos. (SAVIANI, 2013).

O anseio de uma escola publica de qualidade coincide com o desejo de
que o conhecimento objetivo ndo seja tratado de forma privada, nédo esteja
disponivel em sua forma mais elaborada apenas em escolas destinadas as

elites.

Muitos discursos podem ser usados para minimizar a importancia da

escola, mesmo que a inten¢cdo dos seus autores nao seja essa:

[...] valores subjacentes a cosmovisdo patriarcal, cujo mito
prometeico é o terreno simbdlico que as mantém, séo,
largamente, difundidos no tecido social e propaladas por seus
equipamentos civilizatérios por exceléncia: a escola, o Estado e
0s meios de comunicagdo. Curiosamente é desta estrutura que
se pretende garantir que a cosmovisao afro-brasileira adentre o
sistema educacional com a nova lei®®. [.] embora

%2 O autor se refere a lei federal 10639/03, que torna obrigatério o ensino sobre Histéria
e Cultura Afro-brasileira, no ensino fundamental e no médio. A lei em questao foi substituida
pela 11645/08, que inclui a questao indigena:
“Art. 26-A. Nos estabelecimentos de ensino fundamental e de ensino meédio,
publicos e privados, torna-se obrigatério o estudo da histéria e cultura afro-brasileira e
indigena. (Redagéo dada pela Lei n°® 11.645, de 2008).
§ 1°0 conteudo programatico a que se refere este artigo incluira diversos
aspectos da histdria e da cultura que caracterizam a formagdo da populacéo brasileira,
a partir desses dois grupos étnicos, tais como o estudo da histéria da Africa e dos
africanos, a luta dos negros e dos povos indigenas no Brasil, a cultura negra e indigena
brasileira e o negro e o indio na formagéo da sociedade nacional, resgatando as suas
contribuicdes nas areas social, econdmica e politica, pertinentes a histéria do Brasil.
(Redacgéo dada pela Lei n° 11.645, de 2008).
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demasiadamente importante, a escola como a conhecemos no
mundo branco-ocidental €, tAo somente, uma das instancias de
nosso percurso formativo. E ainda bem que a escola € somente
uma das instancias, pois se ela fosse a Unica, ja ndo teriamos
nenhuma possibilidade de mudanca: 1984, do anarquista inglés
George Orwell, ndo seria uma ficcdo, mas um documentario. E
nesse sentido que digo continuamente que o0 objetivo de
“formacao integral da personalidade dos educandos” é o
objetivo mais fascista e totalitario que a escola herda desta
sociedade branco-ocidental. E por “previdéncia” divina que
nossa prepoténcia “formadora” escolar esbarra na vida
concreta e nas outras instancias formativas de nosso percurso.
(SANTOS, 2005, p. 212))

A escola faz parte de nossas vidas de forma muito concreta. Confesso
gue estando na escola cotidianamente e buscando cumprir com 0 COmpromisso
de estudar para ensinar, tenho dificuldades em deixar de compreendé-la como
parte da vida concreta — ndo apenas da vida real empirica, mas da real
concreta —; as contradicbes postas na escola s6 evidenciam a sua relacéo real

com 0s contextos sociais mais amplos.

E penso que cada vez mais ela ndo € “tdo somente uma das instancias
de nosso percurso formativo”, ela € uma instituicdo central no percurso
formativo, sobretudo das pessoas mais pobres, e por isso a exigéncia de que
seja a melhor escola possivel no atendimento as necessidades concretas, e
nao apenas empiricas, dos alunos da classe trabalhadora e de grupos sociais

menos favorecidos.

E aqui enfatizo o constante alerta do Jodo Cardoso Palma Filho, em
suas aulas. Nao se trata apenas de transformar em conhecimento escolar o
conhecimento produzido pelas ciéncias bioldgicas e exatas, a escola possui em
seu rol de componentes curriculares conhecimentos referentes as ciéncias
sociais, as artes e as filosofias.

Nesse sentido, por fazer pesquisa em um instituto de Artes e dar aulas
de Educacdo Fisica em uma perspectiva que ja superou o paradigma da

aptidao fisica e da psicopedagogizacdo, valho-me da pedagogia historico-

§ 2° Os conteudos referentes a historia e cultura afro-brasileira e dos povos
indigenas brasileiros serdo ministrados no ambito de todo o curriculo escolar, em
especial nas areas de educacéo artistica e de literatura e histéria brasileiras. (Redagéo
dada pela Lei n° 11.645, de 2008).”

BRASIL. Lei n°® 9394, de 20 de dezembro de 1996. Estabelece As Diretrizes e Bases
da Educacéao Nacional. Brasilia , Disponivel em;
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L9394.htm>. Acesso em: 27 jul. 2017.
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critica considerando a especificidade do meu componente curricular, e busco

superar a fragmentacao entre cultura erudita e cultura popular.

2.2.1 Contradi¢cOes entre a cultura erudita e a cultura popular

Conforme Saviani (2013, p. 14):

7

[...] a escola & uma instituicho cujo papel consiste na
socializacdo do saber sistematizado. Vejam bem: eu disse
saber sistematizado; ndo se trata, pois, de qualquer saber.
Portanto, a escola diz respeito ao conhecimento elaborado e
nao ao conhecimento espontaneo; ao saber sistematizado e
nao ao saber fragmentado; a cultura erudita e ndo a cultura
popular.

Ao acessarmos a obra de Saviani de forma mais totalizante, podemos
afirmar que o termo cultura popular, para o professor, refere-se ao
conhecimento de senso comum, e que o conhecimento de senso comum néo é
tido pelo autor como algo a ser negado pela escola, mas algo a ser superado,
uma vez que a escola ndo é o local da reproducéo da cotidianidade, e sim da
reproducao-transmissdo dos conhecimentos cientificos, filoséficos e artisticos

mais elaborados.

Também a cultura erudita ndo € tomada pelo autor como a cultura mais
desenvolvida porque produzida pela classe dominante e a ela pertencente —
alids, tendo a considerar que quem produz bens materiais e imateriais em
nossa sociedade € em ultima instdncia a classe trabalhadora, o fato de uma
cultura estar articulada com interesses dominantes ndo quer dizer que ela
tenha sido necessariamente produzida pela classe dominante (ou sera que 0s
grandes filésofos, cientistas e artistas foram, ou séo, todos eles os donos de
todos o0s meios de produgdo que permitiram que produzissem
conhecimentos?), muito menos que seja justo que essa cultura esteja acessivel
apenas a essa classe. O autor mesmo esclarece na citacéo o sentido do termo,
trata-se do conhecimento elaborado e ndo espontaneo, sistematizado e néo

fragmentado.

De acordo com Gramsci (2011, p. 202):
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Passagem do saber ao compreender, ao sentir, e vice-versa,
do sentir ao compreender, ao saber. O elemento popular
“sente”, mas nem sempre compreende ou sabe; o elemento
intelectual “sabe”, mas nem sempre compreende e, menos
ainda, “sente”. Os dois extremos sao, portanto, por um lado, o
pedantismo e o filisteismo, e, por outro lado, a paixdo cega e 0
sectarismo. Ndo que o pedante ndo possa ser apaixonado, ao
contrario o pedantismo apaixonado é tdo ridiculo e perigoso
guanto o sectarismo e a mais desenfreada demagogia. O erro
intelectual consiste em acreditar que se possa saber sem
compreender e, principalmente, sem sentir e estar apaixonado
(n&o so pelo saber em si, mas também pelo objeto do saber).

A coeréncia e fidedignidade do professor Saviani quanto ao materialismo
histérico e dialético ndo permitiria que interpretassemos a sua colocacéo sobre
a escola néo ser o local da cultura popular, sendo sob a o6tica da necessaria

elevagdo do senso comum a consciéncia filosofica, o que implica também em

by

caminharmos em direcdo a superacdo da fragmentacdo entre o0s

conhecimentos “populares” e “eruditos”.

Em suma, o que parece importante entender é o seguinte: essa
dicotomia entre saber erudito como saber da dominacdo e
saber popular como saber auténtico préprio & dominagédo €
uma dicotomia falsa. Nem o saber erudito € puramente
burgués, dominante, nem a cultura popular é puramente
popular. A cultura popular incorpora elementos da ideologia e
da cultura dominantes que, ao se converter em senso comum,
penetram nas massas. Entdo a questdo fundamental aqui
parece ser a seguinte: como a populacdo pode ter acesso as
formas do saber sistematizado de modo que expressem de
forma elaborada os seus interesses, 0s interesses populares?
Chegariamos assim a uma cultura popular elaborada,
sistematizada. Isso aponta na direcdo da superacdo dessa
dicotomia, porque se 0 povo tem acesso ao saber erudito, o
saber erudito ndo € mais sinal distintivo de elites, quer dizer,
ele torna-se popular. A cultura popular, entendida como aquela
cultura que o povo domina, pode ser a cultura erudita, que
passou a ser dominada pela populacdo. A isso se liga a
guestdo do ponto de partida versus ponto de chegada.
(SAVIANI, 2013, p. 69).

Também é preciso entender a defesa do professor de que a escola é o
local do “saber erudito” do ponto de vista politico; nesse aspecto trata-se da
necessaria defesa da escola publica, uma vez que se cristalizou na educacéo

brasileira uma ideia equivocada segundo a qual transmitir conteudos, e se
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colocar como ator social de protagonismo no processo de ensino, fazem do
professor uma figura autoritaria e repressora, que limita a liberdade e
criatividade dos alunos. Essa negligéncia quanto a necessaria transmissao dos
conhecimentos objetivos pela escola ndo é sem consequéncia sobre o

rebaixamento do ensino destinado as camadas populares.

No que diz respeito a Educagéo Fisica, que esta inserida na area das
linguagens, os conteudos a serem transmitidos se referem aos temas da
cultura corporal determinados e construidos historicamente; conforme uma
visdo dialética, podem ser reproduzidos, ressignificados, transformados e

criados.

As manifestacdes da cultura corporal, como nédo poderiam deixar de ser,
sdo historicamente construidas, configuram-se em sintese objetivada da
atividade de uma coletividade humana. No entanto a cultura corporal néo
abarca qualquer tipo de pratica social, abarca praticas sociais corporais nao
imediatamente relacionados a satisfacdo das necessidades bésicas de
sobrevivéncia. Jogos, brincadeiras, dancas, esportes, ginésticas, capoeiras,
lutas, circos, teatros etc., relacionam-se antes a construcao histérica de novas
necessidades humanas de movimento (mais elaboradas e mediadas), de novas
atribuicdes de sentidos ao movimento humano, de novas formas e técnicas da

humanidade comunicar-se corporalmente.

De acordo com Claudio Pellini Vargas (2014), os problemas curriculares
relacionados a Educacédo Fisica dizem respeito a sua questdo epistemoldgica.
Os temas da cultura corporal, 0 movimento humano e a sua expressividade
nao dizem respeito a um campo especifico das ciéncias, ou seja, a Educacédo
Fisica ndo trata especificamente de conhecimentos produzidos pela ciéncia,
transformados em contelddos escolares. Os temas da cultura corporal séo
objetos de estudo de diferentes areas: ciéncias bioldgicas, ciéncias sociais,
psicologia, filosofia, pedagogia etc., e € nessa relacdo com essas diferentes
areas académicas que podem ser sistematizados como conhecimentos
escolares.

Determinadas manifestacdes da cultura corporal popular possuem alto
grau de elaboracdo, sobretudo do ponto de vista filosofico e artistico,

principalmente aquelas que ndo foram demasiadamente enquadradas pela
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l6gica positivista social, e/ou que possuem potencial latente de resisténcia
frente aos interesses capitalistas.

O Bumba meu Boi de raiz maranhense ou o Cavalo Marinho, que € o boi
de raiz pernambucana, por exemplo, sdo dancas draméaticas extremamente
elaboradas do ponto de vista politico, ético e estético. Carregam em si
conhecimentos artisticos a que dificilmente alunos de outras localidades do
Brasil terdo acesso; se trabalhados na escola, devem estar a favor da
fragilizacdo da dicotomia entre o fazer e o pensar, apreendidos em seus
movimentos histéricos, estando a favor da superacdo do senso comum e da

cotidianidade.

Dialeticamente tais dancas draméaticas representam um tipo de
conhecimento da cultura corporal popular que apesar de local possui
importancia universal, um dos aspectos de sua importancia universal é a
resisténcia frente a dominacdo material e simbdlica; o outro, correlato, é o
reconhecimento da complexidade da forma de producéo, ou seja, do alto grau
de cooperacdo humana e organicidade exigido para a sua materializacdo. E
preciso quem borde e costure, quem construa as vestimentas, o boi e os
instrumentos, € preciso quem dance, togue e represente, existe a criagcao
cénica do auto — que denuncia abusos, desmandos e injusticas correntes — e a
composicdo das toadas. Faz-se necessaria a participacdo de toda a
comunidade e para isso € preciso que todos — mesmo 0s que nao participam
de forma direta da producdo — compreendam os elementos ritualisticos, e
apreendam minimamente o processo, de forma mais totalizante, a fim de

partilharem do auto.

No caso de manifestacées da cultura popular brasileira extremamente
divulgadas no Brasil e no mundo, como é o caso da capoeira e do carnaval,
nas quais os interesses dominados em muitos aspectos sdo cooptados pelo
sistema capitalista com grande auxilio da midia, € preciso mais do que o
reconhecimento do seu valor universal devido as formas de resisténcia a
dominacédo simbdlica, as formas de producéo e coopera¢do humanas e ao alto
grau de complexidade, organicidade e beleza estética que compreendem. Faz-
se necessario 0 questionamento de quais valores e interesses tais

manifestagdes culturais veiculam no contexto atual, ou seja, € necessario o
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desvelamento das ideologias, e a escola pode se tornar um lugar privilegiado

para isso.

No que se refere ao desvelamento das ideologias podemos usar como
exemplo o jogo de futebol em seu formato de alto rendimento. Por meio da
midia televisiva o futebol de alto rendimento impacta a pratica realizada em
outros contextos sociais, dentre eles a escola. A exacerbacdo da vitoria, a
meritocracia e a submissdo as regras institucionalizadas - sem o
guestionamento da possibilidade de construcdo de regras que favorecam a
participacdo de todos e ndo apenas dos que ja tiveram a oportunidade de
construirem as habilidades para o jogo — passam a ser 0s aspectos
direcionadores também da prética realizada na escola. Por meio dos esportes
tem-se valorizado a ideologia dominante também na escola, como bem
explicitado por Bracht (1986) em seu texto A crianca que pratica esporte

respeita as regras do jogo... capitalista.

Ndo esta em questdo deixar de trabalhar, por exemplo, determinados
esportes ou a capoeira nas aulas de Educacéo Fisica escolar, a escola pode
ser o Unico contexto social em que tais conhecimentos podem ser praticados
de outra forma, trata-se antes de colocar em evidéncia a historicidade e a
possibilidade de usufruir dos temas da cultura corporal de forma mais justa,

favorecendo o desenvolvimento humano.

Muitas pessoas da classe trabalhadora lutam cotidianamente para
sobreviver, a emergéncia é a comida, o aluguel, a vestimenta, por vezes uma
série de outras necessidades criadas pelo sistema, do ténis da moda a troca do
celular, passando pelo desejo de ter um corpo que ndo é o seu, tdo parecido ao
desejo de ter o carro da propaganda, ambos impossiveis, mas que resultam em
esforgcos para se ter o corpo que mais se aproxime de um dos padrdes
impostos pela midia, e o carro mais caro que a divida possa comprar. A escola
pode ser o lugar de construcédo de necessidades mais ricas e mais humanas, 0
lugar onde aprender pode se tornar necessidade e o conhecimento pode deixar
de ser privilégio, e se configurar em direito.

O que quero colocar em evidéncia é que posso, a partir da
especificidade da Educacao Fisica, reivindicar a importancia de determinados

temas da cultura popular brasileira como conhecimentos a serem
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transformados em conhecimento escolar. Essa transformacdo requer o
confronto, ou seja, a analise mediada por conhecimentos cientificos e
filosoficos. Nesse sentido, a pedagogia historico-critica ndo é apenas norte
tedrico da pratica docente ao se trabalhar na escola, com temas da cultura
popular; € exigéncia fundamental para que ndo se reproduza na escola a
cotidianidade da vida, e para que se supere 0 senso comum.

Penso que a pedagogia historico-critica, ao delimitar com precisdo a
funcéo social da escola, ndo se rende de forma alguma a ideia de “formacao
integral da personalidade” dos alunos no sentido “fascista” e “totalitario”,
denunciado por Santos (2005). Os esforgos sao para que a escola se configure
em instituicdo de formacao privilegiada da intelectualidade e de necessidades
humanas mais ricas, visto que em uma sociedade capitalista € esse o principal

tipo de formacao negado a classe trabalhadora.

Para o materialismo histérico e dialético a ideia de totalidade e
universalidade historica, o que implica em universalidade cultural, coincide com
um tipo de cooperacao, individualidade e liberdade ainda ndo alcancadas. A
ideia de formacdo integral se associa a possibilidade de superacdo da
fragmentagdo entre trabalho manual e trabalho intelectual decorrente da
expropriacdo do trabalhador dos meios de produgdo, e a universalidade
histérica e cultural em nada se confunde com totalitarismo ou recusa da
diversidade. E a possibilidade do “desfrute da multiforme producdo do mundo
inteiro” por todos os individuos, de cada individuo ter a liberdade de
“aperfeicoar-se no ramo que mais |lhe apraz’, como explicitado por Marx e
Engels (2007).

Trata-se exatamente da oposicdo a qualquer intencdo fascista e
autoritaria, justamente da negacdo do carater repressor que 0 senso comum e
a ideologia burguesa atribuem, de forma errbnea ou intencionalmente
mentirosa, como sendo caracteristicas de uma sociedade socialista como

transicao para uma sociedade comunista.

Liberdade e individualidade reais s6 podem ser alcancadas por meio de
cooperacao coletiva e processo histérico universal, que coincidem com o fim da
propriedade privada dos meios de producdo, o que ndo se opdem a

diversidade cultural e as individualidades:
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[...] a efetiva riqueza espiritual do individuo depende
inteiramente da riqueza de suas relagcbes reais. Somente
assim os individuos singulares séo libertados das diversas
limitacdes nacionais e locais, sdo postos em contato pratico com
a producéo (incluindo a producdao espiritual) do mundo inteiro
e em condicbes de adquirir a capacidade de fruicdo dessa
multifacetada producdo de toda a terra (criacdes dos
homens). (MARX e ENGELS, 2007, p. 41, grifos meus).

Cabe ainda pontuar que a propria consideracdo da possibilidade de uma
organizacéo social que supere a capitalista depende da formacéo intelectual
dos seres humanos, de um processo educacional intencional de
desenvolvimento em cada individuo da capacidade de abstracdo, de
imaginacdo e de criatividade, capacidade que nédo pode ser entendida como

espontanea e natural.

Newton Duarte (2012, p. 200) pode a partir do materialismo histérico e
dialético contribuir para pensarmos a questao da contradicdo entre os valores e
interesses da cultura afro-brasileira e aqueles pertencentes ao pensamento
branco-ocidental denunciado por Santos, bem como a questdo da contradicao
entre a cultura popular e a cultura erudita, ao evidenciar a necessidade de

superacgao da sociedade capitalista. Para o autor:

Uma abordagem marxista em qualquer campo do
conhecimento deve necessariamente articular-se a perspectiva
da superacdo do capitalismo pelo socialismo e pelo
comunismo. Isso néo significa, porém, a negacdo pura e
simples de tudo o que a sociedade capitalista tem produzido.
Uma sociedade socialista deve ser superior ao capitalismo e
para tanto ela tera que incorporar tudo aquilo que, tendo sido
produzido na sociedade capitalista, possa contribuir para o
desenvolvimento do género humano, para o enriquecimento
material e intelectual de todos os seres humanos. Minha recusa
do pensamento pés-moderno ndo decorre do fato de ele ser
um produto cultural da sociedade burguesa, mas sim do fato de
se tratar de uma ideologia que, em vez de valorizar aquilo que
de humanizador a sociedade burguesa tenha produzido, se
entrega de corpo e alma a celebracdo do irracionalismo, do
ceticismo e do cinismo. Minha radical rejeicdo ao pensamento
poés-moderno visa, entre outras coisas, a defender uma
abordagem marxista que supere os limites do lluminismo sem
negar o carater emancipatério do conhecimento e da razéo,
que supere os limites da democracia burguesa sem negar a
necessidade da politica; que supere os limites da ciéncia posta
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a servico do capital sem, entretanto, negar o carater
indispenséavel da ciéncia para o desenvolvimento humano; que
supere a concepc¢ao burguesa de progresso social sem negar a
possibilidade de fazer a sociedade progredir na direcdo de
formas mais evoluidas de existéncia humana. Tudo isso se
traduz, no que diz respeito ao campo educacional, na defesa
de uma pedagogia marxista que supere a educacao escolar em
suas formas burguesas sem negar a importancia da
transmissdo, pela escola, dos conhecimentos mais
desenvolvidos que ja tenham sido produzidos pela
humanidade.

Faz-se importante, justamente por parecer desnecessario diante de uma
suposta diversidade de interesses, a constru¢do de formas de materializacéo

da capoeira que fragilizem e se contraponham a légica capitalista:

Consideramos que a roda de capoeira, por si s, nao garante o
esclarecimento e a superacao das condi¢ces de alienagdo em
gue se insere expressivo nimero de praticantes, evidenciando,
desta forma, os limites emancipatérios de uma atividade
tratada de forma imediatista, utilitarista, sem uma relacdo
dialética com a totalidade. (FALCAO, José Luiz Cerqueira,
2004, p.330).

A complexidade do universo escravo brasileiro — que esté vinculada as
relacdes de trabalho aqui existentes e que se intensifica apés a abolicdo da
escravatura em 1888% — permite questionarmos se a capoeira teria tido em sua

origem um centro irradiador unico.

Luiz Renato Vieira e Matthias Rohrig Assuncéo (1998) apontam um dos
mitos vigentes no interior da comunidade dos praticantes de capoeira, 0 mito
da unidade da capoeira. Nele a capoeira é tratada como uma manifestacao
cultural de contornos nitidos, que teria se mantido sem significativas alteractes
com o passar dos séculos. Para os autores, esse mito, assim como outros que
se cristalizaram no universo da capoeira, cumpre a funcdo de manter dada
comunidade integrada em torno de valores fundamentais, ou seja, nao

passiveis de questionamentos.

* Somos a (ltima nacdo do mundo a abolir a escraviddo e essa acdo ndo é

direcionada pelo reconhecimento da humanidade do povo negro, e sim por interesses
econdmicos. Para Chaui (2009) tornou-se mais rentavel e l6gico adotar a mdo de obra
imigrante diante da indUstria nascente. A abolicdo ndo superou o racismo, pelo contrario, o
trabalho do negro livre foi desprezado, fazendo com que muitos negros continuassem em
regime de escraviddo e que todos permanecessem sem direitos.



82

Antes mesmo de estar nos registros iconograficos dos cronistas
vigjantes europeus durante o processo de colonizacdo, nos registros policiais
do final do século XIX, nos romances literarios da virada do século XIX para o
XX e nas pesquisas académicas do final do século XX, os conhecimentos
relacionados a capoeira se encontram na tradicdo oral dos seus proprios

atores.

A tradicdo garante a manutencdo dos conhecimentos que organizam a
vida pratica cotidiana e estabelecem vinculo com o passado e com o futuro. Em
torno da tradigéo oral africana, herdada pela cultura afro-brasileira, constitui-se

a nocgao de ancestralidade e a valorizagdo do conhecimento dos mais velhos.

A tradicdo oral afro-brasileira aponta duas possibilidades para a origem
da capoeira. Em uma delas a capoeira € angolana, provavelmente
descendente do N’golo, ritual dos Macupes. Ao observarem a luta travada entre
zebras machos para obtencdo da vantagem do acasalamento, os Macupes
teriam criado um ritual de disputa corporal entre os homens desse grupo social
para escolha de suas parceiras. A outra é de que a capoeira teria sido criada
no Brasil, pelos negros escravizados, praticada nas senzalas e quilombos

como arma de libertacao.

A origem africana ou brasileira da capoeira na tradicdo oral possui uma
infinidade de versdes, adotadas por mestres, pelo senso comum, por escritores
e as vezes por pesquisadores:

Sempre houve o jdgo da capoeira? Desde os primeiros tempos
da escravidao, vindo de Angola, mas como ato de simulacéo,
escondendo, por tras dele, os verdadeiros intuitos dos seus
componentes de se adestrarem para a luta, para o que der e
vier. Os componentes brincando e jogando, nhenhuma suspeita
poderiam causar aos seus donos. Os negros de Angola ja
vinham senhores de sua agilidade, de sua férca fisica, postas a
prova em mais de uma revolta, em mais de um conflito, em
mais de um incidente. E éstes homens que Ilutavam,
esmagando o adversario, em segundos, matando nhum salto,
numa reviravolta, constituiram os capoeiras famosos, que
enchem de péanico, muitas vézes, as rua de cidades, como o
Rio de Janeiro, Salvador, o Recife. (TAVARES, Odorico, 1964,
p. 178).

No entanto a capoeira aparece nos registros historicos de acordo com

Falcdo (2004) no final do século XVIIl, e para Vieira e Assuncdo (1998) ndo



83

existe o conhecimento de documentos histéricos nos quais a capoeira seja
mencionada anteriormente ao século XIX, ou seja, ndo existem dados que
permitiriam comprovar nenhuma das duas origens apontadas pela tradicao
oral. A capoeira que pode ser estudada e reconstruida a partir desses registros

histéricos é uma prética heterogénea, mais relacionada ao contexto urbano.

A ideia de uma capoeira de centro irradiador Unico, surgida nas senzalas
e depois praticada nos quilombos parece pouco consistente diante da
historicidade apontada por Schwarcz (1996), na qual o trabalho escravo era

empregado nas mais diferentes funcées em todo o territério brasileiro.

A mao de obra escrava foi empregada no campo, NOS Servigcos
domeésticos, na criagdo de animais e na mineragdo; nos centros urbanos os
negros prestavam todo tipo de servico, muitos eram artesdos ou trabalhavam
no comércio. O trabalho escravo foi utilizado tanto para substituir animais de

tracdo como para amamentar e educar criancas brancas.

Ao longo do tempo a defesa de uma suposta origem africana ou
brasileira, ou ainda afro-brasileira, foi se associando, ndo sem resisténcia, a

interesses das classes dominantes, como ja apontado.

Quando a capoeira é discriminada e marginalizada, sendo reconhecida
como contrapoder e chegando a ser legalmente proibida em 1890, a sua
origem africana € a predominantemente divulgada, portanto negra e oriunda
das classes pobres, reforcando a ideologia segundo a qual a pessoa negra é

tida como marginal e inferior.

Mais tarde, na primeira metade do século XX, é propagada a origem
brasileira e mestica da capoeira, segundo interesses de um projeto
nacionalista. Diante da impossibilidade de se forjar um imaginario no qual o
Brasil seria um pais branco, ganha forca a ideia de uma suposta sociabilizacao

romantica entre brancos e negros.

Dessa forma, a capoeira antes africana, negra e criminosa, passa a ser
divulgada como brasileira e mestica. Nesse momento surge a intencdo de
consolidar a pratica da capoeira como esporte — ou método ginastico —
genuinamente brasileiro, e com isso a tentativa de realizar um processo
eugénico e higienista em que seus elementos negros e africanos, como ritos,

cantos e instrumentos, sejam suprimidos.
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Ja no final do século XX, a partir da década de 1980, intensifica-se o
interesse pela capoeira como objeto de estudo de areas como Antropologia,
Historia, Sociologia e Educacdo Fisica. De acordo com Vieira e Assuncédo
(2008), no decorrer dessa década também existe grande expansdo dos grupos
de capoeira®’, e é na légica de organizacdo desses grupos que se pauta a

nocao de tradicdo hoje comumente adotada.

No século XXI a capoeira € reconhecida inicialmente como patrimoénio
cultural imaterial brasileiro em 2008, e posteriormente como patrimonio cultural

imaterial da humanidade em 2014.

A assessoria de comunicacdo do IPHAN, Instituto do Patrimonio
Historico e Artistico Nacional, declara em 08 de setembro de 2008:

Depois de dar a volta ao mundo e alcancgar reconhecimento
internacional, a capoeira se tornou 0 mais novo patriménio
cultural brasileiro. O registro desta manifestacdo foi votado no
dia 15 de julho, em Salvador, pelo Conselho Consultivo do
Patriménio Cultural do Iphan [...]. Segundo o ministro interino
da Cultura Juca Ferreira, a votacdo foi um momento de
reparagdo em relagcdo a esta pratica afrodescendente. “Nés
estdvamos devendo isso aos mestres de capoeira,
responsaveis por uma das manifestacdes mais plurais e
brilhantes de nossa cultura”, afirma.

Essa nova forma de valorizagcdo da capoeira a partir do final do século
XX faz com que a capoeira seja adotada, agora mais do que nunca, com 0S

mais diferentes interesses em uma variedade de contextos:

22 O grupo de capoeira é a representagdo de uma “escola” fundada a partir dos
conhecimentos de um mestre que determina a “linhagem” de seus alunos. O grupo relune sob
0 mesmo nome nucleos de ensino dirigidos pelos “discipulos” do mestre, novos mestres e
professores por ele formados. Por vezes os alunos formados se desvinculam com o intuito de
formar seus proprios grupos, ou simplesmente por questdes pessoais passam a treinar com
mestres de outras “escolas”. Movimento que é visto com ressalvas no universo social da
capoeira, tanto por conta da existéncia de uma dimensdo de rivalidade e competicédo
perceptivel entre diferentes grupos, como por representar uma quebra de “tradigdo”. Isso é
bem exemplificado em musicas mais recentes de capoeira, que continuam sendo importantes
veiculos da tradicdo oral, como explicitado na letra do mestre Barrdo: “Capoeira que pula
moita/ sem saber onde é que vai/ para mim € um filho perdido, andando sem destino a procura
de um pai/ esquecer suas raizes/ e até quem lhe ensinou/ pulando de grupo em grupo,
querendo ser professor/ olha ai meu camarada, agradeca ao seu mestre a capoeira que tu
aprendeu/ assim diz o velho ditado/ ndo cuspa no prato que vocé comeu...” . Tal forma de
organizagdo nao diz respeito apenas ao que hoje no meio capoeiristico € tido por tradigdo, mas
também a constituicdo do mercado que o ensino da capoeira gera, que se estende para além
das fronteiras nacionais. Para se aprofundar na questao sugiro a leitura de Vieira e Assuncao
(2008) e Falcéo (2004).
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A saida da capoeira do seu contexto original [dos contextos
antes comuns a sua pratica] e seu ingresso em academias,
escolas, universidades, palcos de danca, competicdes de luta
livre e até salas de terapia multiplicou sentidos, significados,
formas, maneiras de treinar e de jogar. Em outras palavras a
transformacdo da capoeiragem — entendida aqui como o
contexto social da capoeira — também impactou o contetdo da
arte. (VIEIRA e ASSUN(;AO, 2008, p.15, acréscimos seus).

O que os autores exemplificam é parte do processo dialético entre as
continuidades com as herancas e as transformacdes histéricas, proprio a
dindmica cultural da capoeira. No entanto, hoje mais do que nunca, 0S
interesses capitalistas ndo séo de tao facil identificacdo, o que pode fazer com
gue as discussdes pautadas na triade capitalismo, patriarcado e racismo —
sobretudo nas quais a luta de classes é defendida como questdo central —

parecam sem finalidade.

2.3 Resistir e transformar ao ensinar: a dialética do jogo entre

Bimba e Pastinha

Como o objeto deste estudo diz respeito ao ensino da capoeira, e uma
vez estabelecida sua compreensdo como manifestacdo cultural e movimento
social, tomarei como base para as proximas reflexées aspectos relacionados a
capoeira praticada na Bahia a partir do final do século XIX, ja que as formas
com que praticamos capoeira hoje podem ser consideradas derivacbes do

trabalho desenvolvido principalmente pelos mestres Bimba e Pastinha.

Podemos localizar a década de 1920 como o inicio do processo de
modernizacdo®® e esportivizacdo da capoeira. Nesse momento existe uma
intenc&o objetiva de sistematizar e descriminalizar a capoeira, o que implica em
tentativa de ruptura com as praticas sociais da capoeira até entdo existentes.
A luta regional baiana criada por mestre Bimba é a expressdo mais significativa
dessa intencdo. E justamente essa intengdo objetiva o elemento
desencadeador de um processo também objetivo de tentativa de continuidade

com a capoeira antes praticada. O que hoje conhecemos por capoeira Angola é

% Moderno aqui é usado em termos gerais, refere-se ao que se consolida com a
Revolugéo Industrial e com o desenvolvimento do capitalismo.
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justamente o movimento de resisténcia dos mestres antigos frente as
inovacdes empreendidas por mestre Bimba, movimento que tem em mestre
Pastinha o seu maior representante. Trata-se de um movimento dialético que
abarca a capoeira baiana antiga, a capoeira regional (luta regional baiana) e a

capoeira Angola.

2.3.1 A capoeira baiana antiga

Vieira e Assuncao (1998; 2008), autores que dao o0 suporte as proximas
discussdes, denominam de “vadiagcao” a capoeira baiana praticada de 1890 até
meados de 1945.

De acordo com o0s autores a pratica da vadiacdo baiana, até o inicio da
década de 1930, estava associada ao contexto cotidiano das classes

populares, ainda que com participacdes pontuais de membros da elite.

A exigéncia fundamental para participacdo na roda de capoeira era a
compreensao dos rituais fundantes, e a principal forma de apropriacdo das
técnicas do jogo se dava por meio dessa participacao.

A capoeira acontecia nos largos de igrejas e de terreiros, pracas,
mercados, bares, quintais e zona portuaria, sem uso de uma vestimenta
especifica. O contexto determinava se 0 que se estava usando era a roupa

surrada do trabalho ou o melhor terno destinado a missa dos domingos.

A visibilidade nas festas populares, o enfrentamento entre rivais e a
violéncia dos confrontos com a policia serviam para que se justificasse em
maior medida a discriminacdo social do capoeirista — comumente chamado de
capoeira, o que dificulta, em alguns casos, que nos registros policiais se
identifigue se a referéncia é a pratica ou ao praticante —, mas também certa

apreciacdo diante de sua destreza e ousadia.

A vadiacdo baiana, a exemplo de outras formas de capoeira praticadas
anteriormente ao século XX, € representante de uma ética particular, ainda
difundida nas rodas atuais de forma ressignificada, na qual iludir o adverséario,
ser traicoeiro e malandro, aproveitar-se de momentos precisos, fazer uso do

confronto ndo aberto e valorizar o incerto, sdo atitudes valorizadas e
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almejadas. A capoeira, dessa forma, opunha-se as normas sociais nas quais

tais acOes e comportamentos corrompiam as virtudes:

A circularidade na idéia de tempo no ambiente da antiga
malandragem nao fragmenta a realidade,
compartimentalizando o conhecimento que dela se faz. Essa
nocdo se opde frontalmente ao racionalismo tipico da
cosmovisdo ocidental, em seu esforco de previsibilidade e de
construcdo de regras de validade geral. (VIEIRA e
ASSUNCAO, 1998, p.13).

A malicia e a mandinga, tdo estimadas nas rodas de capoeira, foram
herdadas desse momento em que a capoeira era um contrapoder em si e para
si, era uma possibilidade de “ver o mundo de pernas para o ar’, de “trocar os
pés pelas maos e as maos pelos pés”, de enfrentamentos nos quais “vocé diz
que da no nego no nego vocé num da”, como transmitido pela tradicdo oral,
seja através do depoimento dos velhos mestres, seja através das cantigas

ainda transmitidas nas rodas.

2.3.2 A capoeira regional ou o segundo momento histérico da capoeira

baiana

Mestre Bimba, Manoel dos Reis Machado (1899/1900- 1974) ?*, muda o
cenario da capoeira ao criar a luta regional baiana, que ficou mundialmente
conhecida como capoeira regional. Comeca a ensinar capoeira em 1918 e no
final da década de 1920 esta consolidada a luta por ele criada.

A capoeira regional de Bimba possui forte influéncia da vadiacao baiana
por ele praticada, do batuque, um tipo de samba-luta praticado por seu pai, e
de elementos ritualisticos do candomblé.

Existem intencdes explicitas na criacdo da luta regional baiana por

mestre Bimba: a busca por uma pratica mais eficiente — possuidora de

** Em fontes consultadas, como Vieira e Assuncéo (1998; 2008) e Falcdo (2004), nao
existe consenso em relagdo a data de nascimento de mestre Bimba, os primeiros autores
datam 1900 e o segundo, 1899. Essa é uma questdo comum na histéria da capoeira por ela
estar atrelada a histdria das camadas populares menos favorecidas. Aos pobres,
principalmente aos pobres negros, é dificultado pelo Estado o acesso a prépria histéria de vida,
e negado o acesso ao conhecimento histérico produzido pela humanidade.
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finalidades e resultados mais objetivos —, o processo de descriminalizacdo da
pratica por meio da sua valorizacao e reconhecimento social e a elaboracéao de
um “método” de ensino, ou seja, a elaboracédo de sequéncias didaticas a serem

reproduzidas.

De acordo com Vieira e Assuncédo (1998), mestre Bimba cria sua
academia em 1932 e empreende uma série de exigéncias e modificacdes na
forma de transmissdo da capoeira. Seus alunos precisam ser trabalhadores
e/ou estudantes, o que faz com que a capoeira regional passe a atender
membros brancos da classe média e da elite. E cobrada dos alunos uma
disciplina que esta para além do treino, como nao fumar, beber ou participar de

rodas de rua.

Esse tipo de exigéncia, de certa forma, ainda hoje € mantido nos grupos
de capoeira. Muitos mestres, a exemplo do meu, ndo ficam satisfeitos com a
participacdo de seus alunos em rodas de outros grupos sem um comunicado
prévio e sem estarem acompanhados por seus colegas de grupo (trata-se de
um cuidado com a imagem do mestre e do seu grupo); também é comum que

0S mestres se interessarem pelo boletim escolar das criangas e adolescentes.

Mestre Bimba elabora, dentre outras formas de sistematizacdo de
ensino, uma sequéncia de oito combinacdes, cada uma delas formada por
golpes, contra-ataques e esquivas.

A luta regional baiana formaliza uma hierarquizacao, néo se trata apenas
do reconhecimento dos saberes dos mestres antigos ou da admiragao diante
das destrezas de um capoeirista habilidoso, € instituida uma distincdo entre
alunos calouros e formados.

Nesse sentido € fomentada uma espécie de l6gica meritocratica hoje
objetivada por meio do batizado (entrega da primeira corda) e troca de
graduacdo (de corda), que acontecem em eventos que reunem diferentes
grupos de capoeira.

E preciso considerar que os proprios mestres enfatizam constantemente
que “corda ndo joga capoeira”, ou seja, mérito e meritocracia também
estabelecem relacédo contraditéria na capoeira regional. Os batizados e trocas

de graduacéao sao tidos como uma tradicdo nos grupos de capoeira regional.
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Quanto a guestdo ritmica, mestre Bimba passa a realizar as rodas de
capoeira com dois pandeiros e um berimbau — formacao tida como a tradicional
nas rodas de capoeira regional — e cria toques de berimbau para fundamentar

as novas formas de jogar por ele produzidas.

A justificativa, de acordo com o0 meu mestre, para a reducdo dos
instrumentos na roda € a necessidade de que o toque de berimbau, por ser
guem determina o jogo, seja evidenciado. Apesar dessa formalizacéo realizada
por Bimba existem registros em video de rodas nas quais 0 mestre aparece

tocando em formagdes com mais de um berimbau.

Atualmente é muito comum, talvez até de forma predominante, vermos
em jogos da regional a formacéo de instrumentos usada na capoeira Angola:

trés vozes de berimbau, pandeiro, atabaque, agogd e reco-reco.

Vale ressaltar que na antiga vadiacdo baiana a roda tendia a acontecer
em diferentes contextos, o que impede um rigor quanto a formacdo dos
instrumentos, ou seja, quanto & formacéo da bateria, orquestra ou charanga. E
preciso ainda considerar que em varias situacdes a capoeira ocorria sem 0
acompanhamento de instrumentos, a exemplo dos enfrentamentos com a
policia.

De acordo com Vieira e Assuncdo (1998) ndo ha como determinar em
gue momento o berimbau assume a centralidade que possui hoje nas rodas de
capoeira, mas € possivel afirmar que rodas de capoeira aconteciam sem a
presenca desse instrumento e que a pratica social da capoeira hem sempre
ocorria em roda.

Muitos dos registros iconograficos de artistas viajantes, uma das fontes
documentais que contribui para compreensdo da constituicdo histérica da
capoeira, mesmo considerando o olhar etnocéntrico desses artistas, mostram
rodas e situacfes de capoeira nas quais o berimbau néo esta presente.

Na gravura Jogar capoéra ou danse de la guerre®, do alem&o Johann

Moritz Rugendas (1802- 1858), publicada em 1835, referente a sua primeira

* MORITZ, Rugendas. Jogar Capoeira. In: ENCICLOPEDIA Itati Cultural de Arte e
Cultura Brasileiras. Sdo Paulo: Itad Cultural, 2018. Disponivel em:
<http://enciclopedia.itaucultural.org.br/obra24907/jogar-capoeira>. Acesso em: 05 de Mai. 2018.
Verbete da Enciclopédia. ISBN: 978-85-7979-060-7
http://enciclopedia.itaucultural.org.br/obra24907/jogar-capoeira
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vinda ao Brasil no ano de 1821, o instrumento representado € um tambor. Em
outra gravura do mesmo autor, intitulada San Salvador, a capoeira é

representada sem a presenca de instrumentos.

on danse de L gaerre.

Figura 2: Jogar capoéra ou danse de la guerre, Moritz (1835)

O historiador Bruno Soares Ferreira (2013) exemplifica a questdo da
auséncia do berimbau, assim como de outros instrumentos na pratica social da
capoeira, também por meio da aquarela Negroes Fighting Brazils®®, de
Augustus Earle (1793-1838), inglés que viveu entre 1820 e 1824 no Brasil, e
gue nesse periodo se ausentou por dois meses em viagem ao Chile e ao Peru.
De acordo com o historiador a imagem € do tempo em que 0 pintor esteve no

Rio de Janeiro, e retrata o inicio da configuracdo de uma repressao oficial a

® Na Biblioteca Nacional da Australia a obra aparece intitulada como Capoeira, Brazil.
O endereco a seguir permite a selecdo e ampliacdo de detalhes minuciosos da obra:
EARLE, Augustos. Capoeira, Brazils. In: NATIONAL LIBRARY OF AUSTRALIA, 1822.
Disponivel em <http://nla.gov.au/nla.obj-134509842/view>. Acesso em: 8 de maio de 2018.
Esse endereco permite a sele¢do e ampliacéo de detalhes minuciosos da obra.
http://nla.gov.au/nla.obj-134509842/view
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capoeira, marcada pela determinagcdo de castigos corporais aos seus

praticantes.

Figura 3: Capoeira, Brazils, Earle (1822)
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Na obra O velho Orfeu Africano, Oricongo®” de 1826, do francés Jean
Baptiste Debret (1768- 1848), que viveu no Brasil de 1816 a 1831, é retratada
uma cena em que o berimbau é tocado em contexto que difere da capoeira.

i B
vl R AR T

Figura 4: O velho Orfeu Africano. Oricongo, Debret (1826)

No que diz respeito a manutencdo das inovagdes criadas por Bimba,
hoje tidas como tradicdo na capoeira regional, meu mestre utiliza a sequéncia
de Bimba como forma de treinamento para obtencdo “da resisténcia fisica
exigida na roda” e como forma de “exame” para definir quem poderd ser
batizado ou trocar graduagédo. Também existe uma exigéncia que diz respeito a
tocar os instrumentos e conhecer os fundamentos dos toques de acordo com a
graduacdo em que se esta. Isso porque cada toque de berimbau é um codigo

gue determina o tipo de jogo que deve se estabelecer na roda de capoeira.

*’ DEBRET, Jean Baptiste O Velho Orfeu Africano. Oricongo. In: ENCICLOPEDIA Itad
Cultural de Arte e Cultura Brasileiras. Sdo Paulo: Itad Cultural, 2018. Disponivel em:
<http://enciclopedia.itaucultural.org.br/obra61280/0-velho-orfeu-africano-oricongo>. Acesso em:
05 de Mai. 2018. Verbete da Enciclopédia. ISBN: 978-85-7979-060-7
http://enciclopedia.itaucultural.org.br/obra61280/0-velho-orfeu-africano-oricongo
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Segundo meu mestre, Sdo Bento de Bimba é um toque no qual os
jogadores estabelecerédo a luta da capoeira, as quedas e 0s golpes devem ser
efetivos; Banguela, ou Benguela, € um toque de vadiacdo, de estudo, no qual
se evidenciam as possibilidades sem a perda da fluéncia do jogo; o toque de
lina, que imita o canto de um passaro, é solene e ndo deve ser acompanhado
por palmas ou pelo atabaque, é jogado apenas por mestres e nos cortejos de
morte de capoeiristas; e o toque de Cavalaria € um aviso, antes usado para
alertar sobre a aproximacéo da policia.

S&o muitos os toques de berimbau na capoeira e seus respectivos
fundamentos tendem a serem explicitados muitas vezes de formas diferentes
por cada mestre — ainda que coincidam em seus aspectos mais basilares —, no
mesmo sentido também a execucgéo dos toques sofre variagdes sensiveis de
grupo para grupo.

Vieira e Assuncao (1998) apontam que mestre Bimba é oficialmente
reconhecido como professor de Educacédo Fisica em 1937 pela Secretaria de
Educacédo, Saude e Assisténcia publica da Bahia, e entre 1939 e 1942 ensina
capoeira no quartel do Centro de Preparacdo dos Oficiais de Reserva do

Exército, no Forte do Barbalho.

Essa breve exemplificacdo das inovacOes consolidadas por mestre
Bimba, bem como da complexidade da constituicdo histérica da capoeira, tem
por objetivo apontar que as transformacdes no cenario da capoeira ndo se
limitam a projetos pessoais de mestres, mas se relacionam antes a conjuntura

histérica, social e politica brasileira.

No caso da capoeira criada por mestre Bimba a determinacé&o historica é
dada pelo governo de Getulio Vargas e representa ideologicamente a forma de
governar desse Estado. (VIEIRA, 1998).

Também existram no Rio de Janeiro, contemporaneamente a
consolidagéo da luta regional baiana de mestre Bimba em Salvador, tentativas
de sistematizacdo da capoeira para fins educacionais, das quais é
representativa a monografia escrita por Inezil Penna Marinho (1944),
apresentada no concurso de trabalhos sobre Educacao Fisica promovido pela
Divisdo de Educacdo Fisica do Departamento Nacional de Educacédo do
Ministério da Educacéo e Saude:
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A capoeiragem foi a arma dos brasileiros, que o0s portugueses
do século passado tanto temeram. Nao devemos, sem um
ésférgo, deixar que a capoeiragem morra completamente, pois,
assim procedendo, estaremos perdendo algo de nosso, que o
mundo exterior ndo chegou a conhecer de fato. As nossas
Escolas de Educacéo Fisica, onde se ensina o box, o jiu-jitsa, a
luta, a esgrima, ndo podem deixar de incluir a capoeiragem
dentro da sua cadeira de ataque e defesa, porque isso
equivaleria a deixar de tratar da historia da educacao fisica no
Brasil, dentro da cadeira de histéria da educacao fisica, fato
ésse que até bem pouco sucedia. E verdade que faltam
mestres, mas ainda existem perdidos pelo Rio, Salvador e
Recife bons capoeiras que poderiam preparar ésses mestres.
Da mesma forma que o0 samba e a expressao da mdusica
popular brasileira, a capoeiragem exprimird as possibilidades
do nacional para enfrentar, a méo desarmada, estrangeiros que
usem meios de ataque e defesa forjados de ac6rdo com a sua
indole, as suas possibilidades.

De acordo com Vieira e Assuncao (1998), os textos que Marinho
escreveu, sobre aquilo que ele denominou por metodologia do treinamento da
capoeiragem, estdo baseados em uma obra anterior de Annibal Burlamaqui
escrita em 1928, chamada Gymnastica Nacional (Capoeiragem) Methodizada e
Regrada.

Na referida monografia, Marinho (1944) se preocupa com a politica de
imigracdo do Estado Novo e defende o portugués como 0 povo mais
conveniente a contribuir para a formacao do tipo de nacdo desejada , seja pela
unidade da lingua, seja pelo que considera como sendo uma aceitacao de

cruzamento com ragas inferiores.

Para Vieira (1998) esta posta nessas tentativas de sistematizagdo a
intencdo de dissociar a capoeira de seus elementos ritualisticos ou quaisquer
outros que a remetam a cultura africana e ao povo negro. Trata-se de um
periodo de interesses e ideias nacionalistas, que se materializaram pela forca e
autoridade e que contaram com um projeto de educagdo que visava a
adequacao e a disciplina por meio do adestramento dos corpos. Isso se
evidencia na valorizagdo da Educacao Fisica com finalidades eugénicas,
higienistas e militaristas, cabendo a ela formar corpos saudaveis e obedientes

para a guerra, para o trabalho e para o consumo.
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Ao tratar da relacdo entre organizacdo nacional e Educacdo Fisica, as
colocacdes do professor da Universidade de S&o Paulo, Fernando de Azevedo,
(1922, p. 212) podem exemplificar perfeitamente o anseio pela formagéo de
uma nacionalidade brasileira, 0 que exigiu uma nova roupagem ao pensamento

racista, eugénico e higienista:

A vitalidade criadora de um povo, biolégica e culturalmente
homogéneo, é uma equacdo entre os elementos de sua
formacédo étnica e as influéncias histérico-culturais que sébre
éle atuaram. A quem atentar na heterogeneidade de
elementos, — o branco, o negro e o indio, que fundindo-se, em
misturas e graus variaveis conforme as regides, deram uma
grande variedade de produtos, ndo pode surpreender a demora
de formag&o de um tipo étnico definido, sendo como é recente,
entre n@s, e ainda em processo a mistura de povos de racas
diferentes. As deficiéncias fisicas atribuidas ao brasileiro em
geral, e particularmente aos de regifes da hinterlandia, estdo
ligadas, como se sabe, antes ao clima tropical e as causas
econbmicas e sociais ou as suas condicdes de vida do que a
miscigenacdo. Todos os povos do continente europeu, mesmo
aquéles que se presumiam oriundos de uma raca pura, como
se sabe, resultaram na verdade, de uma mistura de racas, de
um melting pot, em que se caldearam povos de origens
diversas. A mesticagem que se operou no pais, ndo constitui,
de modo algum, raz&o suficiente para o pessimismo dos que
descréem da possibilidade de tornar-se o povo brasileiro uma
forca viva da humanidade e uma gléria da civilizagcdo ocidental.

Mas, diferentemente da capoeira regional de mestre Bimba na Bahia, as
tentativas de sistematizacdo para transformacdo da capoeira em meétodo

ginastico brasileiro, ocorridas no Rio de Janeiro, ndo lograram 0 mesmo éxito.

Ainda assim, ambas as tentativas se relacionam com o processo de
esportivizagdo que a capoeira vem sofrendo, ou seja, contribuem para a
possibilidade de sua adequacdo aos moldes esportivos, o que implica na
reducdo da complexidade do jogo, uma vez que o esporte exige regras de
validade geral que visam a mensuracao do rendimento atlético.

Se a capoeira regional representa a tentativa de ruptura com a vadiacao
baiana, na medida em que racionaliza a forma com que se ensina a capoeira,
forma coerente com a conjuntura social dada pelas primeiras décadas do

século XX, a sua consolidacdo vai desencadear um movimento de resisténcia
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gue tem por objetivo a continuidade com a capoeira dos mestres antigos por

meio da pratica que recebera o nome de capoeira Angola.

2.3.3 A capoeira Angola ou a identificacdo do terceiro movimento

histérico da capoeira baiana

Vicente Ferreira de Pastinha (1889-1981), o mestre Pastinha, é tido

como o principal representante da capoeira Angola.

Da mesma forma que mestre Bimba, mestre Pastinha era praticante da
capoeira baiana antiga. De acordo com Vieira e Assunc¢ao (1998) ele ingressa
na Marinha como aprendiz ainda menino e |4 ensina capoeira a seus colegas
entre 1910 e 1922. Deixa de ensinar capoeira por muitos anos e retoma o
oficio em 1941, apds o estabelecimento da capoeira regional, estabelecimento

gue como ja apontado possui determinacdes historicas precisas.

Na tentativa de continuidade com a capoeira que sempre praticou e
diante da consolidacdo de muitas das inovacgfes propostas por mestre Bimba,
mestre Pastinha, com o apoio de outros mestres, acaba por criar uma nova

pratica da capoeira, que recebeu o nome de capoeira Angola.

Depois da regional ndo € mais possivel ensinar sem ter uma “academia”,
um espaco definido, é preciso assim como mestre Bimba organizar
apresentacdes para ter a valorizacdo do publico e conseguir alunos. Nesse
sentido, Mestre Pastinha passa a fazer uso de uniformes e formaliza a ideia de
grupo, e a figura de um mestre diante desse grupo, a exemplo de Bimba.

Ao mesmo tempo em que a capoeira Angola adota muitas das inovacoes
e adequacdes realizadas por mestre Bimba, seus defensores percebem que se

faz necessario enfatizar aquilo que diferencia os dois “estilos”.

Dessa maneira, se a capoeira regional € mais rapida e mais ereta,
buscando potencializar a eficiéncia ja presente na capoeira antiga quando
usada para o confronto, a de Angola precisou ser evidentemente mais lenta e
baixa, e se aquela priorizou a eficiéncia e o resultado, essa precisou afirmar o

carater ritualistico da roda.
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O mérito de Pastinha, de acordo com Vieira e Assuncao (1998, p. 107),
“foi ter percebido a necessidade de inovacdo dentro da tradicdo para garantir
gue a modalidade de capoeira por ele ensinada se tornasse uma alternativa
viavel a Regional”.

O depoimento de mestre Pastinha (1969) mostra que em muitos
aspectos a Angola também teve a intencdo de se distanciar da antiga vadiacéo

baiana:

Capoeirista ndo tem que ser afobado, capoeirista ndo tem que
provocar, ndo tem que fazer certas coisas, no meu tempo eu
era capoeirista, também tinha capoeirista que andava torto,
mas torto como a natureza nao fez ele, porque pegava um
lenco botava no pescoco, um lenco grande, uma calca boca
que trinta centimetros de boca, chinelo de xadrim, né, chapéu
jogado de lado, ele saia todo torto, ou do lado esquerdo, ou do
lado direito, conforme tivesse a, o jeito né, se ajeitava nisso. E
andava pelo meio da rua, com aquele gingado né. S6 a calca
parecia, a boca da calga parecia uma saia, mais uma saia do
gue calca. Capoeirista tinha tudo isso naquela época, né?
Capoeirista se prestava naquela época pra muita coisa. E eu
admiro hoje se o capoeirista se prestar para certas coisas!

E preciso considerar que a capoeira regional resiste ao se transformar e
nesse processo é mantenedora e propagadora de muitas das tradi¢cdes afro-
brasileiras; e que a capoeira Angola se transforma ao resistir e passa a

incorporar valores da sociedade vigente, como néo poderia deixar de ser.

Ainda temos que levar em conta que em muitas rodas de capoeira, seja
Angola ou regional — mesmo diante de suas diferencas — o todo complexo, a
circularidade e a subversdo dos valores dominantes sao formas de resisténcia

que persistem nas voltas que o mundo deu e nas voltas que o mundo d&?.

Para evidenciar as contradicdes no universo social da capoeira, quando

me deparo diante das constantes afirmacfes de que a capoeira Angola € a

% Uma vez iniciado um jogo de capoeira, caso um dos dois jogadores precise se
recuperar de um golpe sofrido, descansar por alguns segundos ou planejar uma emboscada,
caso a corda do berimbau estoure, enfim, caso haja qualquer motivo que aparentemente
impediria a continuidade, acontece a “volta ao mundo”, os jogadores circulam no sentido anti-
horario até que um dos dois retome o jogo, seja interrompendo a circularidade abruptamente,
seja chamando para recomecar o jogo ao pé do berimbau. Esta posto nesse gesto ritualistico a
nocdo de circularidade e inacabamento, que ndo se refere apenas a esse jogo, mas a
possibilidade de sua continuidade em outro momento, algo que associo a prépria dindmica
ciclica da historia e dos modos de vida.
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capoeira verdadeira, a capoeira mde, e que a capoeira de Bimba é uma

capoeira branca e da elite, costumo brincar com o cenario atual.

Partilho minha impresséo, provocacéo, de que caso a capoeira regional
fosse uma estudante, ela moraria na periferia, estaria matriculada na escola
publica, dividiria seu tempo entre a escola, o trabalho e os afazeres domésticos
e talvez engravidasse ainda na adolescéncia. Que se por acaso tivesse a

chance de se graduar seria no ensino superior particular.

Ja a capoeira Angola, se fosse uma estudante, teria cursado o ensino
basico em uma escola privada conceituada, cursaria graduacao na area de
humanidades em alguma instituicdo publica com direito a bolsa de iniciacdo
cientifica, seria da classe média ou média alta e faria apologia a periferia.

Quanto a capoeira baiana antiga? Essa estaria lutando pelo direito ainda
negado de frequentar a escola.

Outra brincadeira que fago para evidenciar as contradicbes no universo
social da capoeira diz respeito aos meus colegas que jogam regional comerem
feijoada, um alimento portador de tanto significado na constituicdo da cultura
popular brasileira de raiz africana, e 0s que jogam Angola, em sua maioria,
serem vegetarianos ou veganos, uma vez que também o gosto € uma questao
de classe, e que se preocupa com 0 que nao se pode comer quem nao precisa

se preocupar com a fome e a falta e alimento.

E interessante observar ainda que na regional o jogo acontece com 0s
pés descalcos, o que de acordo com meu mestre diz respeito ao fato da roda
ser sagrada, do cuidado de tirarmos os calgcados ao entrar na casa dos outros.
Se pensarmos em muitas das tradicbes africanas e afro-brasileiras
representadas pela cultura popular os pés descal¢cos também se associam a

sagrada relacdo com a terra e com a impossibilidade de adquirir sapatos.

Essas minhas relacdes entre capoeira e educacdo formal nédo se
destinam a outra coisa sendo levantar questionamentos sobre algumas
afirmag0es cristalizadas ndo apenas no senso comum, mas também no ambito
académico, quanto a constituicdo histérica da capoeira, sobretudo quanto ao
anacronismo denunciado por Vieira e Assuncado (1998), que coloca a capoeira

Angola praticada hoje como antecessora da regional.
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Entender a capoeira regional como uma pratica social elitista e branca —
portadora de todos os vicios e deturpacdes — e a capoeira Angola como a
capoeira guardia das tradicdes — portadora de todas as virtudes, mantenedora
da esséncia da capoeira porque teria a sua existéncia nao alterada pelas
transformacgdes historicas — € abrir mao das lentes do materialismo historico e
dialético, € deixar de fazer o esforco de entender a contradicdes, o0s
movimentos de resisténcia e de cooptacao dos interesses dominados, € negar

tanto a determinacéo da histdria quanto o seu potencial transformador latente.

Nesta pesquisa, a compreensdo da capoeira como processo dialético
intimamente relacionado ao contexto social brasileiro — caracterizado por
relacdes de resisténcia e dominacao — evidencia a importancia de o professor
ser um intelectual produtor de sua pratica. Trata-se de uma compreensao que
coloca como exigéncia ao ensino da capoeira o estudo e reflexdo sobre aquilo
que deve ser transmitido, aquilo que deve ser gquestionado e 0 que necessita
ser transformado; que evidencia que a transformacdo da capoeira em
conhecimento escolar requer a consideracao das contradicbes, bem como das
sinteses possiveis entre o0s conhecimentos da cultura popular e os

conhecimentos cientificos sociais e filoséficos.

2.4 Politica, ética e estética na roda de capoeira: o jogo de dentro e

0 jogo de fora

O dialogo corporal estabelecido entre dois jogadores é representante da
complexidade da capoeira. A prética social do jogo é em si a sintese da
historicidade da capoeira.

No esforco de tentar melhor compreender o didlogo corporal
estabelecido na roda de capoeira, e dessa maneira construir instrumentos que
possibilitassem ensinar o jogo de forma menos fragmentada, por exemplo, ndo
me limitando durante o processo de ensino a reproducdo de gestos isolados
gue depois serdo usados na roda, tomei como ponto de partida duas ideias.

A primeira se refere a uma ideia do meu mestre, que permitiu a
elaboracdo da minha proposi¢céo sobre as trés instancias do jogo de capoeira.

A segunda é o conceito de comunicac¢do proposto por Norval Baitello Junior
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(2012), para quem a comunicacdo € um vinculo que comeca e termina no
corpo e a sedacdo dos sentidos bioldgicos no processo comunicativo implica
em uma simplificagdo das formas de viver, que por sua vez sao norteadas

pelos sentidos culturalmente construidos.

A relacdo e andlise dessas ideias tiveram inicio anterior ao mestrado e
possibilitaram-me debrucar sobre o jogo da capoeira em seus aspectos mais
particulares e organizar formas de ensinar a capoeira ha escola nas quais se
impde a exigéncia da construcdo de didlogos corporais pautados na
cooperagao.

Nesta pesquisa, diante do fato de a apreensao da realidade em uma
perspectiva materialista dialética exigir o esforco de articular no movimento
histérico o particular e o geral, meu esforco se refere a tentativa de apreender o

jogo da capoeira enquanto pratica social mais totalizante e complexa.

Para meu mestre todo jogo de capoeira é caracterizado por um dialogo
que tem como principal elemento a ginga®. Ele defende que o jogo de
capoeira, que se materializa por meio do didlogo corporal estabelecido
prioritariamente pela ginga, ndo importando se pertencente a capoeira Angola
ou a regional, € sempre direcionado por trés intencdes: “todo jogo de capoeira

ou € para bater, ou para brincar, ou para se exibir”.

Ao dizer que um jogo € para bater, meu mestre faz referéncia ao jogo
gue prioriza a luta, no qual a exigéncia € a defesa da sua integridade fisica e
concomitantemente a intencdo de colocar em perigo a integridade fisica do
outro, € o jogar que se da entre adversarios.

O jogo para brincar prioriza a “vadiagem” e a “camaradagem”, nele as
possibilidades sdo mostradas, mas “ndo se chega as vias de fato”. E o jogar
principalmente com o outro e ndo contra; nele eu deixo claro que poderia ter
dado a rasteira ou acertado a bencédo, por exemplo, mas ndo o faco, dando
maior fluéncia ao jogo. Dessa maneira garanto o estudo das possiblidades de

didlogo corporal, posso testar a minha capoeira e a do meu camarada sem

9 De acordo com meu mestre a ginga é a movimentacao basica do jogo de capoeira, é
usada para ludibriar o adversario, dela partem todos o0s golpes, esquivas e demais
movimentacdes pertinentes ao jogo, dando a ele a circularidade necessaria para o seu
desenvolvimento. Esta na movimentagdo propiciada pela ginga associada aos elementos
ritmicos (principalmente instrumentos musicais e cantigas) o fato da capoeira ser considerada
por muitos uma danca, fato que meu mestre julga equivocado.
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abrir mao do carater brincante e Iudico da pratica social. E um tipo de dialogo
corporal que exige maiores graus de cooperacao e solidariedade, no qual se
evidencia a dependéncia entre os jogadores.

O jogo para se exibir, para mostrar a sua capoeira, coloca como
prioridade a demonstracdo, ou seja, diz respeito ao fazer e as formas de
visibilidade desse fazer no plano sensivel. Nesse sentido é privilegiada a
estética do jogo. S&o as rodas para que a capoeira seja apreciada e valorizada

ndo so pelos capoeiristas, mas aos olhos de todos.

Essa ideia do meu mestre se apresenta para mim de forma
especialmente interessante. Para o ensino da capoeira na educacgao formal tais
consideragdes possibilitam que o processo de ensino do jogo nao parta da
diferenciacdo comumente adotada entre capoeira Angola e regional — ainda
gue eu explicite no decorrer das aulas as diferencas entre essas duas formas
de jogar capoeira e a importancia dos mestres Bimba e Pastinha para a sua
constituicdo historica — e também ndo se renda ao que alguns grupos de
capoeira convencionaram chamar de capoeira contemporanea® — e dessa
maneira desconsidere as especificidades das diferentes formas de se jogar
capoeira e negue arbitrariamente as contradicdes entre elas —, mas que tome
como ponto de partida a andlise das necessidades humanas de resisténcia
condensadas nas diferentes formas de se jogar capoeira, que sao indicadas

pelo berimbau.

Por mais que a identificacdo desses toques e a apropriacdo de seus
respectivos fundamentos demandem tempo e experiéncia, explicitar esse
aspecto ao ensinar capoeira ha escola permite aos alunos uma melhor

compreensao da pratica social ensinada.

% A maioria dos grupos de capoeira se identifica com uma das duas vertentes ja
apresentadas nesse trabalho, a regional e a Angola. No grupo Nosso Senhor do Bonfim é
comum usarmos a bateria de Angola (formada por atabaque, trés vozes de berimbau: gunga,
médio e viola, mais pandeiro e agogd) durante a realizagdo dos jogos da regional. Com
excecdo do Sdo Bento Grande de Bimba (jogo que melhor representa as inovacgdes desse
mestre, que prioriza a luta e se vale das sequéncias de treinamentos criadas por ele), ja que
nessa situagdo meu mestre faz questdo de manter a “tradicdo de Bimba” e formar a bateria
com um berimbau e dois pandeiros. Além disso, ndo é raro meu mestre destinar algumas aulas
aos fundamentos e treinamentos da Angola, ou convidar algum mestre angoleiro amigo para
realizar oficina em eventos do grupo. Mas existe a clareza sobre a “nossa escola” ser a de
Bimba, sendo assim de que jogamos capoeira regional. No entanto existem grupos que abrem
mao de uma identificacdo com um dos dois estilos e tendem a chamar a sua pratica de
capoeira contemporanea. Para se aprofundar nesse assunto ver Viera e Assungéo (2008).
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E importante enfatizar que apesar da prevaléncia de uma das intencdes
explicitadas pelo mestre, nunca existirdA uma dimenséo Unica em um jogo de
capoeira, os limites sdo permedaveis e cada uma dessas intencdes impacta as

demais.

Um jogo de S&o Bento Grande de Bimba, por exemplo, enfatiza a luta,
mas nele também estardo presentes a vadiagem e uma preocupag¢do com a

beleza dos gestos.

Ainda é preciso considerar que as intencbes do jogo também
estabelecem dialogo com a subjetividade, ou seja, a individualidade de cada
um dos jogadores. Para alguém mais vaidoso, por exemplo, todo jogo de
capoeira tende a possuir certa intencdo de demonstragao.

Quando ja se sabe jogar, ja se entendeu o ritual da roda, quando ja se
aprendeu um repertério de gestos e tais gestos estdo automatizados, sua
atencdo pode ser mais bem direcionada ao outro, 0 que propicia uma maior

liberdade que impacta na qualidade da comunicacao estabelecida na roda.

Nesse sentido o jogo tende a evidenciar muito daquilo que somos, ou
seja, 0 jogo pode se configurar em uma exteriorizacdo de nossas multiplas
relacdes sociais e pode ser usado para nos conhecermos melhor e para nos
desenvolvermos. Isso é favorecido também pela qualidade de presenca exigida
pelo jogo.

Qualquer professor sabe que a observagcdo atenta dos alunos em
situacdo de jogos e brincadeiras trazem referéncias importantes para o

conhecimento desses alunos, ndo perceptiveis em outros contextos.

Aqui é preciso considerar um aspecto importante sobre o ensino da
capoeira que venho observando empiricamente nos diferentes contextos onde
aprendo e ensino capoeira. Se 0 processo de ensino para aquisicdo dos
movimentos acontece de forma isolada do contexto do jogo, o que tende a
ocorrer na roda é a substituicdo do diadlogo corporal pela demonstracdo de
habilidades, é a auséncia do jogo em si. Evidentemente h4& momentos em que
€U posso e preciso treinar o movimento isoladamente com o intuito de
aperfeicoa-lo, ou seja, estudar a técnica por meio da repeticdo, mas a
tendéncia no universo social da capoeira € a da prevaléncia de uma forma

fragmentada de ensinar.
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E preciso que os alunos vivenciem que também o gesto é uma
construcdo histérica, que também as técnicas sdo construidas, que ha uma
busca pela melhor forma de se realizar um movimento, mas que o valor desse

movimento na capoeira esta a favor do estabelecimento do dialogo corporal.

No que diz respeito ao aspecto mais particular do jogo, cada uma
dessas trés intencdes evidenciada pelo toque de berimbau — que estabelece
relacbes com as duas outras — também se relaciona com a subijetividade, ou
seja, a individualidade de cada um dos jogadores. Ha de se considerar que
também a subjetividade de cada jogador, a0 mesmo tempo em que se
relaciona com o toque, estabelece relacdo com a subjetividade do outro, ou
seja, dialoga com dois elementos que lhe sdo externos. Essa inter-relacéao
estabelecida entre o toque de berimbau e as subjetividades dos jogadores se
manifesta na roda de maneira complexa, na qual consenso e contradicdo

interferem-se mutuamente.

No aspecto mais totalizante, essas trés intencdes ao se relacionarem as
diferentes necessidades humanas de resisténcia a escraviddo tornam-se
representativas de interesses politicos, éticos e estéticos que situam a capoeira
no ambito da pratica social mais global. Quem me alertou de que “bater, brincar
e se exibir podem se relacionar a politica, ética e estética” foi a professora
Marianna Francisca, professora do Instituto de Artes da Unesp e lider do Grupo
Terreiro de Investigacdes Cénicas: Teatro, Brincadeiras, Rituais e Vadiagens®,

em uma situacdo membros do grupo partilhavam seus interesses de estudos.

Nesse sentido, ao propor a relacdo ente o didlogo corporal mais
especifico estabelecido na roda de capoeira e as dimensfes da capoeira em
seus aspectos histéricos mais gerais, passei a denominar as trés inten¢des do

jogo da capoeira, e suas trés instancias.

3 A minha participacdo no grupo durante o mestrado foi motivada pela possibilidade de
melhor compreensao sobre o racismo e sua relagdo com a cultura popular. Contribuiram para a
minha pesquisa as discussdes realizadas em torno do livro Pele negra mascaras brancas, de
Frantz Fanon (2008), e do texto Bom dia e adeus a negritude, de René Depestre (1980).
Também devo ao grupo o acesso ao texto Perspectiva marxiana do problema subjetividade-
intersubjetividade, de Dermeval Saviani (2012). Esse ultimo texto me levou ao artigo de Newton
Duarte (2012), A rendicdo pés-moderna a individualidade alienada e a perspectiva da
individualidade livre e universal. Vale pontuar que a forma como apreendi tais obras difere
daquela da maioria dos integrantes do grupo, uma vez que se debruca sobre os estudos
decoloniais. Boaventura de Souza Santos e Walter Mignolo sdo nomes representativos dessa
linha de estudos.
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Considerei por instancia do jogo da capoeira aquilo que, apesar de
iminente e perseguido, ndo acontece de forma isolada. A negacédo desse
isolamento estd ndo apenas no que se refere a complexidade mais
imediatamente relacionada ao dialogo corporal entre dois capoeiristas, que se
materializa na roda, mas, sobretudo, a relacdo entre as particularidades do jogo
e 0s aspectos mais gerais, no sentido marxista mais universais da historia da
capoeira.

A primeira instancia da capoeira € a politica. Como explicitado por
Saviani (2008, p. 66), a politica se trava fundamentalmente entre interesses
antagonicos: “No jogo politico defrontam-se interesses e perspectivas
mutuamente excludentes. Por isso em politica o objetivo é vencer e nédo
convencer’. Nesse sentido a instancia politica da capoeira se manifesta na

roda por meio do jogo que prioriza a luta.

A ética é a segunda instancia da capoeira. A ética trata de possiveis
condutas humanas universais, e a prética ética sempre se apresenta um
contexto real no qual se avalia a agdo. A ética se preocupa, conforme Japiassu
e Marcondes (2011, p. 97), “em detectar os principios de uma vida conforme a
sabedoria filosofica, em elaborar uma reflexédo sobre as razdes de se desejar
justica e a harmonia e sobre os meios de alcanca-las”. A dimensao politica da
capoeira, que se estabelece entre antagonicos, diz respeito a reivindica¢do do
fim da escravidédo e se coloca em defesa de um interesse realmente universal.
Mas para se lograr qualquer éxito nessa luta entre interesses antagbnicos a
cooperacao e solidariedade humanas se fazem necessarias, € preciso que se
estabeleca relacdo entre n&do antagonicos, relagdo de convencimento. A
dimensdo ética da capoeira esta sintetizada nos jogos que evidenciam a

cooperacao e a solidariedade. O jogo que meu mestre indica ser para brincar.

J& a terceira instancia do jogo € a estética. A compreensao de Ranciere
sobre estética (2009, p. 13) interessa as articulacdes das instancias do jogo da

capoeira.

[...] o sentido mesmo do que é designado pelo termo estético:
nado a teoria da arte em geral ou uma teoria da arte que
remeteria a seus efeitos sobre a sensibilidade, mas um regime
de identificacdo e pensamentos da arte: um modo de
articulagdo entre maneiras de fazer, formas de visibilidade
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dessas maneiras de fazer e modos de pensabilidade de suas
relagbes, determinando uma certa ideia da efetividade do
pensamento.

Para o autor a constituicido estética ocorre por meio da partilha do
sensivel, que da forma a comunidade. Partilha em seu duplo significado, a
participagdo em um grupo comum e, contraditoriamente e concomitantemente,
a reparticdo e distribuicdo dos lugares e fungbes ocupados no processo
artistico. Trata-se da forma como é determinado no plano sensivel a relacéo
entre um conjunto comum partilhado e a divisdo desse comum em partes
exclusivas. (RANCIERE, 2009).

Essa relacdo mais totalizante entre politica e ética situa o trabalho
educativo, a transmissdo do conhecimento, como sendo uma pratica social
prioritariamente ética, pautada na busca pelo consenso. Politica e ética dessa
maneira determinam as formas de fazer e a visibilidade dessas formas de

fazer, ou seja, a estética.

E preciso enfatizar aqui que na légica materialista dialética as
determinacdes histéricas ndo anulam as possibilidades de transformacao, ao
contrario, permitem a producdo de possibilidades reais, e néo ilusorias, de
transformacao.

Nesse sentido, politica, ética e estética ndo se igualam, mas
apresentam-se de maneira indissociavel e interferem-se mutuamente, de

maneiras especificas e necessarias.

Quando eu entro em contato com producfes artisticas, ou seja, com
signos culturais que objetivam formas de fazer e formas de visibilidade desse
fazer no plano sensivel, que colocam a técnica a favor da criatividade e
originalidade, relaciono-me esteticamente com a produgdo da atividade
humana. Se quisermos, no entanto, para além dessa importante relacdo mais
imediata, compreender a constituicdo estética, podemos questionar: qual o tipo
de cooperacéo e atividade humanas possibilitam esse resultado estético? Qual
€ 0 comum partilhado e como se dé& a partilha no interior desse comum? E com
guais interesses politicos essa manifestacao artistica se encontra articulada no

interior da luta por hegemonia?
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A opcéao de trabalhar com a capoeira na escola e o esfor¢co de fazé-lo
em uma perspectiva materialista historica e dialética séo decisdes ideoldgicas,
interessadas, e nesse sentido direcionadas politicamente. A relagdo que
estabeleco entre conteudo, forma e destinatario, a transformacéo da capoeira
em conteudo escolar e a transmissao desse conteludo, ou seja, 0 processo de
ensino, apesar de se relacionar com interesses politicos, € uma pratica social
entre ndo antag6nicos que evidencia a ética. A forma como os alunos jogam
capoeira e a visibilidade dessa forma, ou seja, a constituicdo estética da
capoeira é resultado desse processo. O conteudo impacta a forma e a forma, o

conteudo.

E aqui ja antecipo uma questdo: constatemos empiricamente as
apresentacdes realizadas na escola, como as que acontecem comumente nas
festas juninas, por exemplo. A partir do resultado estético apresentado
podemos propor uma analise do trabalho educativo realizado, como se deu a
partiiha do sensivel durante esse processo e quais 0s interesses dessas
apresentacoes, ndo apenas os interesses imediatamente declarados, mas ao

gue serve efetivamente para esse tipo de apresentacdo na escola.

A outra ideia de que me vali para melhor compreender o dialogo corporal
na roda € o conceito de comunicacdo apresentado por Norval Baitello Junior na
disciplina Corpo, Comunicagdo e Cultura, na terceira edicdo do curso de
Arteterapia e Terapias Expressivas da Universidade Estadual Paulista, no ano
de 2013.

Para o professor a comunicacdo é entendida como vinculo — que se
refere a pequena algema —; dessa maneira o vinculo une sem aprisionar. A
comunicacao nessa perspectiva esta estreitamente relacionada com alteridade
e ética®®, nao implica na impossibilidade de acao e autonomia dos sujeitos e se

distancia do entendimento do senso comum dado a comunicacao, sobretudo

2 0 significado de alteridade é: “Ser outro, colocar-se ou constituir-se como outro”.

(ABBAGNANO, Nicola, 2007, p.34). Peter Singer (1994), ao discorrer sobre ética, comeca
tratando daquilo que a ética ndo é. Para o autor a ética ndo pode ser confundida com
moralidade sexual; ndo é um sistema ideal na teoria e inGtil na pratica (ja que seu valor esta na
utilizacdo em contextos reais); ndo deve ser confundida com pressupostos religiosos; e por fim
e mais complexo, a ética ndo pode ser refém do relativismo. Ndo se trata de acreditar em
verdades absolutas que dariam respaldo a ética, mas de ndo reduzi-la a um sistema de regras
e normas com validade moral que serve apenas a um determinado grupo social. Nesse sentido
a ética é sempre um exercicio de reflexdo sobre as possiveis condutas humanas universais e
se torna impraticavel sem o exercicio da alteridade.
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no que se refere as midias televisivas, as campanhas publicitarias, a internet

etc.

Para o professor os sentidos enquanto aparatos bioldgicos, a visédo, a
audicdo, o tato, o paladar, o olfato e a propriocepcdo, sdo responsaveis pelo
estabelecimento de vinculos entre os seres humanos e a natureza, e entre os
seres humanos e seus pares. Essa relacdo produz e ao mesmo coloca a
exigéncia de apropriacdo de outros sentidos: o0s sentidos culturais
historicamente produzidos. E a indissociabilidade entre as determinagdes
biol6gicas e a transformacédo cultural que faz com que a comunicacdo seja
estabelecida pelo elo visceral entre sentidos e sentidos, ou seja, entre aparato

biolégico e construcao cultural.

Marx (2006, p. 143) coloca a questdo nos seguintes termos:

[...] os sentidos do homem social sdo diferentes do sentido do
homem néo-social. S6 por meio da riqueza objetivamente
desenvolvida do ser humano é que em parte se cultiva e em
parte se cria a riqueza da sensibilidade subjetiva humana (o
ouvido musical, o olho para a beleza das formas, em resumo,
0s sentidos capazes de satisfacdo humana e que se confirmam
como capacidades humanas). Certamente, ndo apenas O0sS
cinco sentidos, mas também os chamados sentidos espirituais,
0s sentidos praticos (vontade, amor, etc.), ou melhor, a
sensibilidade humana e o carater humano dos sentidos, que
vém a existéncia mediante a existéncia do seu objeto, por meio
da caracteristica humanizada. A formacao dos cinco sentidos é
obra de toda a historia mundial anterior. O sentido encarcerado
sob a grosseira necessidade pratica possui unicamente um
significado limitado.

Conforme Baitello Junior (2012, p. 48), visdo e audicdo sédo sentidos a
priori de alerta, sentidos fébicos, movidos pelo medo e usados para ataque e
defesa, estabelecendo dessa maneira uma comunicagao de distancia. No
entanto, os diferentes contextos e formas de organizacdo da vida permitem
outras possibilidades comunicativas nas quais o0os sentidos fébicos podem
assumir outros significados, “[...] o prazer e a alegria de se ver algo agradavel e
amigavel nascem com a desmontagem do aparato do medo, quando

constatamos que aquilo que vemos a nossa frente ndo nos ameacga’.

O professor explicita que tato, olfato e paladar sdo sentidos que a

principio estabelecem comunicacdo mais proxima, até mesmo intima. A
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sensibilidade dos labios, o sugar ja na vida intrauterina e a amamentacao logo
ao nascer, estabelecem vinculos de acolhimento e afeto, tdo importantes
guanto a nutricdo propiciada pelo leite. No entanto, a comunicagao
estabelecida por esses sentidos pode deixar de ser prazerosa diante de dadas
experiéncias ou conforme certos padrdes culturais, fazendo do toque, por

exemplo, algo desagradavel.

Ainda de acordo com o professor a comunicagdo proprioceptiva é
inicialmente a possibilitadora do vinculo estabelecido pelo ser humano consigo,
permite a percep¢do de que para além de se ter corpo, é-se corpo. Nessa
comunicacao existe uma relagdo de complexidade — tenho corpo e sou corpo —
na medida em que me constituo tanto a partir de um posicionamento excéntrico
— daquilo que incorporo a meu respeito —, como a partir de uma consciéncia

corporal que impossibilita a fragmentag&o do que sou.

Conforme explicita José Pereira Melo (2010, p.175):

Concebida nas reflexdes filosoficas sobre a organizacdo da
nocao de corpo, a expressdo consciéncia corporal remete-nos
a ideia de refletirmos sobre nossa existéncia corp6rea no
mundo e as relagcdes entre ambos estabelecidas [...] Uma
verdadeira consciéncia corporal deve refletir, em primeira
instncia a aceitacdo e consolidacdo do corpo que somos. Isso
as aulas de Educacdo Fisica nas escolas poderiam instigar,
construindo uma consciéncia corporal calcada, também, na
reflexdo critica das imagens que a sociedade tatua no nosso
corpo. Essa é uma tentativa para que 0s sujeitos passem a
analisar de forma critica as consequéncias do poder que se
exerce sobre seu corpo e tomem posse das suas agdes para
desmistificar as ideologias que nele se impregnam.

Conforme Baitello Junior (citacdo verbal)®, “o que existe de mais
concreto, o corpo, pode se transformar no mais abstrato eu”, e colabora para
isso vivermos em uma civilizacdo que prioriza a imagem como estratégia
comunicativa. A visdo estabelece relagdo com o0 mais externo e a
propriocepcdo com 0 mais interno, dessa maneira acontece uma 0posSicao
compensatoéria, na qual o excesso de visdo dificulta a comunicacdo

proprioceptiva.

33 conforme anotacdo e gravacao de aula em 10 de agosto de 2014.
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O sentido biologico da propriocepcdo é explicitado por Flora Vezza e
Emerson Martins (2008, p. 4):

Desde Aristoteles contam-se cinco sentidos, o sexto sentido, a
propriocepcdo, surgiu na conta muito mais tarde (pela
descricdo de Sherrington, na década de 1890). Esse sentido
oculto, conhecido apenas pelos iniciados, garante a
“existéncia” do corpo humano no espaco e no tempo, durante o
movimento, € no entanto, dele ndo se tem consciéncia. A
propriocepcéo refere-se ao fluxo sensorial ininterrupto que tem
origem em captadores profundos do corpo, situado nos
musculos e tenddes (o fuso muscular e o 6rgéo tendinoso de
Golgi) e também de receptores situados na pele, equipados
para avaliar, por exemplo, a presséo, o atrito, a temperatura [...]
0 sentido da propriocepcdo permite ao sistema nervoso
conhecer o estado de suas partes — a posicdo e o
deslocamento de cada segmento, o esforco que os musculos
imprimem  sobre as articulacbes, e comandar seu
comportamento motor de forma adequada e harménica.

Historicamente a Educacéo Fisica se valeu da mecanizacédo dos gestos
visando cumprir com funcdes utilitaristas: preparar corpos fortes, disciplinados
e obedientes, para a guerra, para o trabalho ou para o esporte. Hoje também
contribui para uma busca pela obtencédo de padrbes estéticos e certa nogéo de
saude impostos pela sociedade capitalista. (BRACHT 1998; 1999).

Tais paradigmas de beleza e saude por vezes se limitam a imagens que
nao possuem correspondéncia com a realidade de nossas vidas, mas
contraditoriamente a impactam fortemente; dessa maneira se configuram em
modelos inatingiveis a serem perseguidos.

Pensemos que o movimento imposto pelo processo de treinamento e
repeticdo, na auséncia da reflexdo, de andlises e mediacdes sobre a prética,
pode se transformar em espécie de adestramento que se presta a sedacdo da
consciéncia e leva a auséncia de questionamento. Além da busca por obtencéo
de padrdes de corpos nas academias de ginastica, também os treinamentos
militares que objetivam, dentre outras questbes, a obediéncia, podem

exemplificar esse quadro.

Diante do exposto é possivel pensarmos que a pratica de atividades

fisicas pode — de maneira contraditéria — limitar o desenvolvimento da
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comunicacdo corporal, pode nos distanciar demasiadamente da ideia de

Sermos corpo e nos aproximar cada vez mais da ideia de termos corpo.

Na atualidade o ter um corpo adapta-se perfeitamente aos interesses de
uma sociedade que transforma tudo em mercadoria, em que tudo pode ser
adquirido e usado, de acordo com a ideologia dominante, na medida em que se

possuir dinheiro e ou se esforcar o suficiente para isso.

De acordo com Marx (2006, p. 142):

A propriedade privada tornou-nos tdo estupidos e parciais que
um objeto sé é nosso quando o temos, quando existe para nés

s

como capital ou quando é por nés diretamente possuido,
comido, bebido, transportado no corpo, habitado etc., ou

s

melhor, quando é utilizado. Embora a propriedade privada
entenda todas estas novas formas diretas da propriedade como
simples meios de vida, a vida a qual servem de meios é a vida
da propriedade privada — o trabalho e a criacdo do capital.
Portanto, todos os sentidos fisicos e intelectuais foram
substituidos pela simples alienac¢do de todos os sentidos, pelo
sentido do ter. O ser humano viu-se forcado a essa total
miséria a fim de produzir toda a sua riqueza interior.

Dessa forma, ao ensinar um tema da cultura corporal € preciso a
valorizacdo do processo, a transmissdo das formas mais elaboradas de
conhecimento que dizem respeito a essa manifestacéo, a apreensao de que o0s
gestos humanos sao produzidos historicamente e a atribuicdo de sentidos
outros as praticas corporais que nao os articulados com interesses dominantes.
Esse processo de ensino se contrapfe a perspectiva de Educacao Fisica que
prioriza a aptidao fisica, indo ao encontro das discussdes realizadas por Soares
et al (1992), nas quais a Educacao Fisica escolar exige a superacdo desse

paradigma por outro que contemple a reflexdo sobre a cultura corporal.

Reflexdo que de modo algum nega o movimento como elemento a ser
contemplado nas aulas de Educacao Fisica, mas se contrapde a fetichizacéo
do corpo e das praticas corporais ao considerar a cultura corporal em sua
historicidade, totalidade e contradicdo. Reflexdo que precisa ser a priori
realizada pelos professores.
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PARTE IlI

3. Pesquisa-acdo em educacao

A pesquisa aqui apresentada e orientada pelo método materialista
dialético é uma pesquisa-acao, no sentido proposto por Michel Thiollent (2011,
p. 20):

Entre as diversas definicbes possiveis daremos a seguinte: a
pesquisa-acao € um tipo de pesquisa social com base empirica
gue é concebida e realizada em estreita associacdo com uma
acao ou com a resolucdo de um problema coletivo e no qual os
pesquisadores e os participantes representativos da situagdo
ou do problema estdo envolvidos de modo cooperativo ou
participativo.

A pesquisa-acdo no contexto escolar ndo se limita aos aspectos
descritivos ou avaliativos do contexto educacional investigado, uma vez que os
conhecimentos produzidos devem possuir uma funcéo social que ultrapasse
usos burocréticos e simbdlicos. Visa permitir aos pesquisadores em educacéo
produzir conhecimentos e informagcdes que possam ter usos transformadores,
gue se relacionem, por exemplo, com a tomada de consciéncia e aprendizado
dos atores sociais participantes da pesquisa, com o melhor entendimento do
contexto escolar, com o estabelecimento de uma nova pratica social docente
ou ainda com formulacdes de ideias que possam extrapolar o contexto social
investigado.

De acordo com Thiollent (2011, p.85), o raciocinio de uma pesquisa-
acdo no campo da educacdao € projetivo e remete a criacdo e ao planejamento,
possui carater teleoldgico, ou seja, “precisamos produzir ideias que antecipem
o real ou que delineiem um ideal’. A pesquisa-a¢do nesse sentido ndo é um
método de obtencdo de informacdes, mas de injecdo de informacdes no
contexto educacional investigado. Por ser projetiva a pesquisa-acdo em
educacdo pode se inserir em contextos que anseiam a transformacdo da

escola.

Uma questao central nesse processo investigativo foi o estabelecimento

de um dialogo entre os objetivos educacionais proprios da unidade escolar e os
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objetivos — que também séo educacionais — desta pesquisa. Tratou-se de um
exercicio ético e dialético de busca pela preservacdo da autonomia da escola e
dos professores, e ao mesmo tempo da ndo submissdo da pesquisa as
expectativas imediatamente interessadas da escola. Explicitarei uma situagéo

gue pode ser esclarecedora.

Pesquisa e escola partilhavam do interesse pelo trabalho com capoeira
no ambiente escolar, esse ponto de convergéncia tdo caro ao processo

investigativo proposto carregava em si uma contradigdo importante.

A principio, em momento anterior a esta pesquisa, em setembro de
2015, a escola onde a pesquisa-acdo aconteceu estava interessada em
trabalhar com a capoeira em forma de “projeto”, no qual a capoeira deixa de
ser um possivel tema — contetdo — a ser trabalhado por um dos componentes
curriculares e passa a ser oferecida em aulas semanais que abordem apenas a
capoeira, a exemplo do que ja havia acontecido na escola no ano letivo de
2013.

Acredito que nisto ha uma inversdo, € como se a capoeira deixasse de
ser um tema da cultura corporal e passasse a assumir na organizagéo escolar

o status de um componente curricular, ou seja, de uma disciplina.

Esta pesquisa ndo poderia se isentar de lancar um olhar critico a esse
tipo de projeto, o que se relaciona com a postura critica adotada diante da
propria capoeira. A capoeira por si sO ndo é emancipadora ou disciplinadora,

nao atende a interesses dominantes ou dominados.

A primeira defesa € a de que um trabalho com capoeira na escola em
uma perspectiva critica integre a organizagdo escolar de modo organico. Em
outras palavras, que a capoeira seja desenvolvida como um conteddo das
aulas de Educacdo Fisica, Artes ou outras, na medida em que contemple
objetivos especificos de cada uma dessas disciplinas e mantenha a coeréncia
com os objetivos educacionais mais amplos da unidade escolar.

O oferecimento de projetos na escola que abordam os temas da cultura
corporal (danca, ginastica, capoeira, circo, teatro, esporte etc.) acontece muitas
vezes em desacordo com 0s objetivos educacionais mais amplos, no caso da
capoeira muitas vezes € a ideologia de um determinado grupo e seu mestre

gue prevalece.
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A outra problematica € que tais projetos na maioria dos casos assumem
carater extracurricular, ndo se configuram em um direito, ou seja, ainda que
sejam bem elaborados e vinculados aos interesses da escola publica, nao

existe a garantia do oferecimento permanente.

N&o se trata de negar o valor que tais projetos possam ter e de
reivindicar mera extincdo. A ideia € enfatizar a necessidade de pensarmos
trabalhos cada vez mais orgénicos na escola, que se posicionem contra o
rebaixamento da qualidade do ensino publico e que ndo se limitem a
reproducdo dos conhecimentos da cultura corporal e das linguagens artisticas
guando essa reprodugdo veicular interesses dominantes, como é o caso do
esporte em seu formato de alto rendimento. A critica aqui ndo é ao esporte de
alto rendimento em si, mas ao fato dele ser tomado, tanto na forma como nos

valores, como modelo para o ensino do esporte que acontece na escola.

A escola é a instituicdo social que deve garantir acesso aos
conhecimentos cientificos, filoso6ficos e artisticos mais elaborados,
conhecimentos a que dificilmente os alunos, sobretudo os das camadas menos

favorecidas economicamente, teriam acesso sem a escola.

Educacdo Fisica e Arte sdo componentes curriculares que tratam de
objetos de estudo que muitas vezes ndo sdo acessiveis exclusiva ou
prioritariamente por meio do ambiente escolar. Cabe a escola (ndo somente a
ela, mas estando nela percebo o quanto abrimos mé&o desse noOsso
compromisso) refletir sobre como tais componentes curriculares podem se
configurar em possibilidades de ampliacdo da experiéncia, consciéncia e
emancipagdo humanas por meio do ensino dos conhecimentos que lhes séao
proprios.

E preciso questionar e transformar a organizacio do tempo e do espaco
pedagdgicos para o aprendizado escolar, mas diante das condi¢cdes materiais
de trabalho oferecidas nas escolas publicas — no caso desta pesquisa tenho
conhecimento da situacdo das escolas municipais de ensino fundamental de
Jundiai —, parece-me que a possibilidade dos alunos terem acesso a formas
mais elaboradas do conhecimento € mais bem contemplada durante as aulas,
por meio de um investimento e comprometimento na formacdo dos seus

professores.
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O que quero esclarecer é que minha resisténcia ao tipo de projeto

mencionado coincide com minha defesa da escola publica.

3.1 A escolha da escola e a obrigatoriedade do ensino da historia e

cultura afro-brasileiras

Devido ao tempo destinado a uma pesquisa de mestrado e as condi¢cdes
materiais concretas® nas quais esta pesquisa aconteceu, optei por materializar
as aulas de capoeira em uma escola que explicitasse sua preocupacdo com a
valorizacdo da cultura popular brasileira e com a superacdo do preconceito
étnico-racial, ou seja, descartei a possibilidade de realizar a pesquisa-acdo em
uma escola na qual tais preocupacdes ainda ndo fossem consenso, mesmo
diante da importancia que um trabalho desse tipo poderia ter, sobretudo, no
gue diz respeito a uma possivel conscientizacdo da equipe escolar. Nesse
sentido decidi a principio ndo realizar a pesquisa-acéo na escola que é a minha
sede de trabalho.

Para orientar a escolha do local onde poderia ser realizada a pesquisa-
acado estabeleci como critérios iniciais que a escola:

- pertencesse a rede municipal publica de ensino de Jundiai, ja que por
ser professora de Educacdo Fisica concursada dessa rede eu me encontro a
priori habilitada para lecionar esse componente curricular nessas unidades
minimizando possibilidades de prejuizo aos alunos;

- tivesse interesse em desenvolver ou ja realizar processos de ensino
em torno de temas da cultura corporal afro-brasileira, podendo ou néo ser
especificamente a capoeira o tema abordado;

- assumisse a si como sendo orientada por uma perspectiva critica de

educacdo, mesmo que néo fosse especificamente a histérico-critica®;

* Ser professora da Secretaria Municipal de Educacdo de Jundiai me habilita a dar
aulas aos alunos da rede, e possibilita um conhecimento sobre a rede de ensino que foi
importante para esta pesquisa. Por exemplo, conhecer diferentes escolas e professores, e ter
meu trabalho e meu posicionamento politico-ideoldgico em alguma medida também
conhecidos, facilitou a delimitagdo da pesquisa de campo. Por outro lado enfrentei o desafio de
conciliar o tempo entre jornada de trabalho e dedicagdo a pesquisa.

% Confesso gue agora esse critério me parece bastante ingénuo, uma vez que me
atreveria a dizer que ndo ha escola publica que ndo se entenda como sendo critica, e que a
criticidade ai em nada equivale a criticidade apresentada pelo professor Saviani, ou seja, a
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- reconhecesse na pesquisa-acdo uma possiblidade de contribuicdo com

a formacéao dos alunos e/ou professores participantes do processo.
Os critérios de selecao permitiram identificar duas unidades escolares.

Uma de Educacao Infantil | (creche) que atende criancas até trés anos,

localizada no centro da cidade.

A outra contempla trés segmentos, Educacao Infantil Il, que atende
criancas de quatro e cinco anos, Ensino Fundamental | (do 1° ao 5° ano), que
atende criangas dos seis aos 10 anos de idade, e o EJA, ensino de jovens e

adultos, localizada em um bairro periférico.

A escolha pela segunda escola se deveu, dentre outros aspectos
facilitadores, a minha maior experiéncia com alunos do ensino fundamental, e
ao fato da capoeira estar prevista como tema das aulas de Educacao Fisica de
um professor que explicitou que a pesquisa poderia contribuir com a sua
pratica, porque, apesar de acreditar na importancia de abordar a capoeira em
suas aulas, queria conseguir fazé-lo de maneira mais aprofundada.

Também veio ao encontro desta pesquisa a gestdo dessa escola ter
iniciado no ano de 2016 estudos regulares com docentes cuja intencdo era

fundamentar o trabalho educativo na pedagogia historico-critica.

A valorizacdo da cultura popular, a preocupacdo com o preconceito
étnico-racial e a busca por fundamentar o seu trabalho na pedagogia histérico-
critica se relacionam com a comunidade na qual a escola esta localizada. O
grupo de alunos atendido possui grande representatividade negra e nordestina,
e, devido a localizacdo da escola, é composto em sua maioria por alunos

desfavorecidos economicamente, alguns em situacéo de vulnerabilidade.

No ano de 2017 a gestao da escola realizou (atualizou) um levantamento
de dados da comunidade escolar, respondido por 395 familias, que
correspondem a 62% das atendidas pela escola. Por meio de questionario, 221
familias, ou seja, 56%, explicitaram possuirem ascendéncia nordestina. O
mesmo levantamento explicitou que 267 familias, ou seja, 67% das que

responderam ao questionario, afirmam possuir ascendéncia afro-brasileira. Das

criticidade que se direciona aos determinantes sociais e a possibilidade de construcdo de uma
escola que se contraponha aos interesses dominantes, ainda sob o jugo da sociedade
capitalista.
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familias abordadas, 93,6% apontaram como necessario o trabalho educativo

referente ao ensino da historia e cultura afro-brasileiras.

Conforme depoimento da diretora, houve um periodo no qual as
condicbes materiais da instituicdo, e o fato da comunidade nao reconhecé-la
como uma escola que ensinava bem, ou seja, que garantia a alfabetizacéo,
faziam com que as familias resistissem a matricular os filhos nessa unidade.
De acordo com o Projeto Politico-Pedagdgico da escola (2016, p.11,

acréscimos meus entre colchetes):

Em 1990 [a escola foi criada em 1981] foi registrada a cesséo
do prédio a prefeitura e em 1998 ocorreu a municipalizacao,
deixando a escola de ser estadual e passando a atender
apenas o Ensino Fundamental |. Este foi um periodo bastante
tumultuado, havendo rejeicdo a mudanca por parte da
comunidade local que tinha preconceito com a “Escola da
Barroca”, como era conhecida nossa escola.

A reversao desse quadro de rejeicdo, que hoje ndo mais existe,
foi um longo processo que passou pelo investimento
sistemético na melhoria das condi¢bes fisicas do prédio
escolar, da organizacdo e humanizacdo dos espacos e,
principalmente, da melhora na qualidade dos processos de
ensino e aprendizagem que ocorrem no interior da Unidade.
Apenas em 2002 a escola passou por uma ampla reforma e
ampliacdo, com a construgdo de mais 1 bloco, com mais 6
salas de aula e amplos sanitarios.

Em 2009 a quadra foi reformada e transformou-se em um
amplo ginasio coberto, com deposito para 0s materiais. Na
mesma ocasido houve a cobertura do péatio externo do bloco 2
e a construcdo da sala de Atendimento Educacional
Especializado, que foi no ano passado realocada para o
espaco interno da escola, acolhendo, hoje, a sala dos
professores.

Em 2014 ocorreu nova reforma, com a troca de todo o telhado
da escola.

A gestora explicita que junto as melhorias materiais da escola, foi
preciso um trabalho com énfase na alfabetizacdo dos alunos e uma
aproximacao entre escola e comunidade para garantir a valorizacdo da escola
pelo publico atendido, e, assim, buscar garantir o atendimento a comunidade e

a melhoria da qualidade do ensino oferecido.

Faz parte de todo esse processo de transformacao qualitativa da escola,
diante da identificacdo de que a comunidade atendida possui grande
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representatividade negra e nordestina, e da existéncia em nossa sociedade de
um preconceito estrutural, a preocupacado da gestdo em contemplar em seu
trabalho pedagdgico a temética da cultura afro-brasileira e nordestina.

Conforme documento acima citado (2016, p.4):

Decidimos, ainda, a introducédo de um projeto de Assembléias,
visando dar, cada vez mais, voz a nossos alunos e
organizamos o trabalho que ja faziamos com cultura afro e
cultura nordestina mais organizado, assegurando continuidade
ao longo do ano, para que as apresentagcfes que ocorrem nos
eventos Arraid de TradicBes Nordestinas e Festival de Cultura
Afro, sejam resultados de percursos de aprendizagem bem
planejados e ndo se restrinjam a ensaios para as
apresentacoes.

Em seu Projeto Politico-Pedagdgico a escola faz referéncia a lei 10639
de 9 de janeiro de 2003 (grifos meus), descrita no Artigo 26 da Lei de Diretrizes
e Bases da Educacao Nacional (1996), que prevé a obrigatoriedade do ensino

da historia e cultura afro-brasileiras:

Art. 26-A. Nos estabelecimentos de ensino fundamental
e meédio, oficiais e particulares, torna-se obrigatorio o ensino
sobre Historia e Cultura Afro-Brasileira.

§ 1°0 conteldo programatico a que se refere
o caput deste artigo incluira o estudo da Histéria da Africa e
dos Africanos, a luta dos negros no Brasil, a cultura negra
brasileira e o negro na formacdo da sociedade nacional,
resgatando a contribuicdo do povo negro nas areas social,
econdmica e politica pertinentes a Histéria do Brasil.

§ 2° Os conteudos referentes a Histéria e Cultura Afro-
Brasileira serdo ministrados no ambito de todo o curriculo
escolar, em especial nas areas de Educacdo Artistica e de
Literatura e Histéria Brasileiras.

A medida proviséria 746/2016 vetou a referida lei e a redacao do Artigo
26 passou a ser dada pela lei 11645 de 10 de marco de 2008, que faz mencéo
também a cultura indigena. Na versao atualizada da LDB até marco de 2017, o

Artigo 26 é apresentado da seguinte forma (grifos meus):

Art. 26-A. Nos estabelecimentos de ensino fundamental
e de ensino médio, publicos e privados, torna-se obrigatério o
estudo da histédria e cultura afro-brasileira e indigena.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L9394.htm#art26a
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§ 1° O conteldo programatico a que se refere este
artigo incluir4 diversos aspectos da histéria e da cultura que
caracterizam a formacdo da populacdo brasileira, a partir
desses dois grupos étnicos, tais como o estudo da historia da
Africa e dos africanos, a luta dos negros e dos povos indigenas
no Brasil, a cultura negra e indigena brasileira € o negro e o
indio na formagéo da sociedade nacional, resgatando as suas
contribuicbes nas é&reas social, econbmica e politica,
pertinentes a historia do Brasil.

§ 2° Os conteldos referentes a histéria e cultura afro-
brasileira e dos povos indigenas brasileiros serdo ministrados
no ambito de todo o curriculo escolar, em especial nas areas
de educacao artistica e de literatura e histoéria brasileiras.

Ha de se pontuar que diante da obrigatoriedade do ensino da histéria e
cultura afro-brasileiras foram produzidos e/ou publicados diferentes materiais
pelo Ministério da Educacdo (MEC) e pela Secretaria de Educacéo Continuada,
Alfabetizacéo e Diversidade (SECAD) — criada em 2001 e que passou a ser
denominada Secretaria de Educacdo Continuada, Alfabetizacao, Diversidade e
Inclusdo (SECADI) em 2011 — com o intuito de contribuir com a formacéo dos
professores e com a materializacdo da lei 10639. A consulta das publicacdes
disponiveis na plataforma da SECADI acessada por meio do site do MEC
indica que, no que diz respeito a cultura indigena, os materiais sdo mais

€SCassos.

A conquista da obrigatoriedade do ensino da cultura afro-brasileira e
indigena, que contou com a participacdo de movimentos sociais, apesar de um
importante avanco, ndo fez com que até hoje o ensino sistematico desses
conteudos fosse efetivamente materializado nas escolas, quadro reconhecido
pelo MEC e empiricamente constatado no que se refere a maioria das escolas
da rede publica municipal de Jundiai, incluindo a escola onde leciono e
excetuando a escola onde realizei a pesquisa-agao.

De modo geral o tema € abordado, quando € abordado, por meio de
atividades e apresentacbes pontuais que ndo representam um trabalho
pedagdgico consistente, podendo inclusive reforcar preconceitos ja
estabelecidos.

Também penso ser preciso avaliar, ainda que tal analise ndo caiba nos

limites desta pesquisa:
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1. Se o veto da lei 10639 (mesmo sendo mantida a 11645) é sem
consequéncia para os esforcos de materializacdo do ensino da historia e
cultura afro-brasileiras, e se a troca do termo “ensino” pelo termo “estudo” &

algo sem qualquer significado relevante.

2. Como avancar no processo de apreensao da historia das populacdes
indigenas brasileiras e assim caminhar na direcdo de um trabalho educativo
gue aborde de maneira séria e consistente essa histéria — que no mesmo
sentido do que diz respeito ao povo negro, s6 pode ser compreendida no
interior da propria histéria do Brasil. Fago esse apontamento considerando que,
no que diz respeito a apreensdo da historia dos povos indigenas, as teorias,
discussbes e acdes estdo aquém das que vém sendo realizadas sobre a
cultura afro-brasileira. Os conflitos que envolvem populacdes indigenas e
englobam disputas e interesses ndo sdo questdes histéricas do passado.
Estamos em um momento histérico atual que evidencia tais conflitos: luta por
demarcacdes de terras, exterminio de povos indigenas, e a destruicdo
sistematica do meio ambiente dentre outras questdes. Esse quadro pode ser
constatado, por exemplo, na resisténcia a continuidade de construcdo de
usinas hidrelétricas, como € o caso da hidrelétrica de Sao Luiz do Tapajés, que
ameaca modos de existéncia da vida humana e coloca em risco a preservagao
do maior aquifero de agua potavel do planeta (o sistema aquifero Grande
Amazonia). A forma como a tematica indigena € abordada nas escolas sequer
se aproxima dessas questdes histéricas, ou possibilita aos alunos instrumentos
para apreendé-las.

No Projeto Politico-da escola a preocupacdo com o ensino da historia e

cultura afro-brasileira aparece da seguinte forma (2016, p. 30, grifos meus):

Nossa escola tem um trabalho pedagdgico ja bem consolidado,
realizado nos altimos trés anos objetivando o fortalecimento de
identidades e de direitos da populacéo afro-brasileira, que tem
como principios: o desencadeamento de processos de
afirmacdo de identidades, de historicidade negada ou
distorcida; o rompimento com imagens negativas forjadas por
diferentes meios de comunicagdo, contra 0S negros, o
esclarecimento a respeito de equivocos quanto a uma
identidade humana universal; o combate a privagdo e
violacdo de direitos; a ampliacdo do acesso a informagdes
sobre a diversidade da nacéao brasileira e sobre a recriacao das
identidades, provocada por relages étnico-raciais. Para tanto,
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a escola organizou um acervo literario especifico, que é
compartilhado semanalmente com os alunos em contextos de
aulas planejadas para essas abordagens e um acervo de
guadros que ficam expostos nos corredores da escola e que
trazem individuos negros em situacdes e posicdes de sucesso,
para gue nossos alunos, em sua maioria afro-brasileiros,
possam identificar-se. Fazemos, ainda, desfiles de penteados
afro, com exposicdo de fotos de alunos negros, com intuito de
destacar o valor da beleza dos negros. O trabalho
pedag6gico com a histéria e cultura afro-brasileira é
desenvolvido ao longo de todo 0 ano e consta
obrigatoriamente nas rotinas semanais planejadas pelos
professores. H4& um cuidado em trazer para os alunos a
histéria dos negros em nosso pais de modo a destacar seu
valor, seu percurso de luta e resisténcia e os contextos de
injustica.

No estudo do projeto da unidade escolar me chamou atencdo a mencgao
aos “equivocos quanto a uma identidade humana universal’, uma vez que
pensar em uma histéria universal e uma cultura universal, segundo a
concepcdo materialista historica e dialética, ndo nega a diversidade e a
construcdo de identidades individuais; considera-se que as identidades se
constituem a partir das producdes da coletividade dos seres humanos, como ja
explicitado nesta pesquisa. Também dispensei atencdo ao esforco da escola
em tratar o ensino da histéria e cultura afro-brasileira de forma sistematica, o
gue, de certa forma, vem ao encontro da minha defesa de que tais contetdos
sejam tratados por meio dos componentes curriculares, através do
desenvolvimento de trabalhos pedagdgicos consistentes, e se contrapde ao
constatado empiricamente na grande maioria das vezes.

Sé&o pontuados no Projeto Politico-Pedagdgico, como possibilidades de

abordar a cultura afro-brasileira (2016, p. 31):

o Planejar momentos de conversa e de contagdo de
histérias quinzenais nos quais sejam apresentadas aos alunos
personalidades africanas e afro-descendentes inseridas em
seus feitos e contextos histéricos visando desencadear um
processo de afirmacéo de identidades, de historicidade negada
e distorcida de modo a cada vez mais oferecer aos alunos
negros conhecimento e seguranca para orgulharem-se de sua
origem africana e para que 0s brancos possam perceber.

o Insercé@o de escuta de musica africana e afro-brasileira na
acao pedagdgica ja existente na escola de escuta de musicas
diversificadas nas aulas de arte.
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. Garantir a realizagdo no decorrer do ano de
apresentacfes de manifestacdes culturais afro-brasileiras para
todos os alunos da escola: apresentacdo de capoeira,
apresentacdo de maracatu.

. Oficina de bonecas africanas de pano (Abayomi) para
professores e alunos.

° Busca de parceria para que sejam oportunizadas na
escola aulas de capoeira, garantindo sua valorizacdo e o
reconhecimento de sua histéria e sua importancia no contexto
historico brasileiro.

. Contar aos alunos no decorrer do ano a histéria da
escravidao e de resisténcia dos negros, assim como, a histéria
dos outros povos que contribuiram para a formacéo do Brasil:
indigenas e portugueses.

. Pesquisar e produzir com os alunos apresentacdes sobre
0 tema cultura afro-brasileira que serdo apresentadas no
evento Festival de cultura afro. Acdes especificas estédo
contidas no Projeto de Cultura Popular.

Meu primeiro contato estabelecido com a diregdo da escola antecedeu
esta pesquisa, ocorreu em setembro de 2015. Tomei conhecimento dos
esforcos da escola em conseguir apoio tanto da SME quanto de outros setores
para além da instancia publica, como grupos de cultura popular, movimentos
sociais e comunidade escolar, para atender aos alunos no que se refere aos
topicos acima listados. Diante dessa necessidade da escola é que
posteriormente eu pude considerar e propor a realizacdo, nela, de parte desta

pesquisa de mestrado.

Vale ressaltar que no Projeto Politico-Pedagdgico de 2016 ainda nao ha
a definicdo de uma teoria pedagdgica para a orientacédo do trabalho educativo;

o documento faz referéncia apenas a uma pedagogia critica:

No ano de 2016 essa andlise aprofundou-se e cuidamos de
olhar o quanto nossa escola estava proxima ou distante do
ideal posto em nosso PP. Entdo, decidimos acgbes para
assegurar maior aproximagdo: que nossa escola real se
aproxime, cada vez mais, de nossa escola ideal, descrita nesse
documento e que tem como tendéncia pedagdgica adotada a
pedagogia critica. (2016, p. 3).

O ano de 2016 marca o inicio de um processo de formagdo docente

pautado na pedagogia histérico-critica, organizado de forma permanente e
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continua pela gestdo da escolar®. A implementacdo desse processo é
coerente com a seriedade do trabalho que ja vinha sendo desenvolvido pela
escola, e que ja tinha como objetivo a elevacdo da qualidade do servico

oferecido a comunidade.

3.2 Atores sociais e a organizacao do tempo e espaco da pesquisa-

acao

Ainda na fase exploratéria da pesquisa entrei em contato com a diretora

da unidade escolar.

A primeira questdo a pontuar € que por ter um conhecimento prévio da
seriedade do trabalho realizado na unidade escolar, coloquei a diretora a par
das disciplinas oferecidas pelo professor Jodo Cardoso Palma Filho, orientador
desta pesquisa. Julguei que as discussdes sobre epistemologia realizadas pelo
professor em sua disciplina sobre metodologia da pesquisa em ciéncias
humanas, bem como as realizadas sobre curriculo escolar, poderiam favorecer
0 processo de formacdo que ela desenvolvia com o corpo docente da sua

unidade escolar.

A gestora participou do processo seletivo e ingressou no programa de
mestrado no primeiro semestre de 2017, na mesma linha desta pesquisa,
Processos artisticos, experiéncias educacionais e mediacdo cultural, sob a
mesma orientagdo, pesquisando justamente o processo de formagdo em curso
na sua escola. Nesse sentido passamos a partiihar do mesmo grupo de
pesquisa, chamado Estudos e pesquisas sobre politicas curriculares para o
ensino de arte na educacédo basica. Como nossas pesquisas sao respaldadas

pela pedagogia histérico-critica cursamos juntas duas ja citadas disciplinas no

% Essa formacéo segue seu curso de forma consistente, vinculando-se em 2018 aos
Grupos de Estudos sobre a Pedagogia Histdrico-Critica, que integram uma atividade de
extensdo organizada pelo Grupo de Pesquisa em Historia, Sociedade e Educagédo no Brasil —
GT da regido Oeste do Parana, sediado na Universidade Estadual do Oeste do Parana. A
finalidade dessa atividade de extenséo é constituir coletivos de grupos de estudo no Parana e
em demais estados brasileiros, articulados entre si e organizados sob a forma de autogestao,
com o intuito de realizar estudos sistematicos para compreender, difundir e concretizar praticas
pedagogicas em uma perspectiva histérico-critica. Todo esse processo de formagdo, dessa
unidade escolar, é tema da pesquisa de mestrado que a diretora dessa unidade esta
desenvolvendo na Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita.
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programa de poés-graduacdo da Faculdade de Educacdo da Unicamp que
trataram da relacdo entre educacao e revolucao (segundo semestre de 2017) e

da teoria e pratica da pedagogia historico-critica (primeiro semestre de 2018).

A convivéncia e o compartilhamento de estudos estabeleceram um
importante vinculo de confianca para a realizacdo da pesquisa-acdo no quarto

bimestre de 2016, bem como para a realizagdo das andlises posteriores.

A principio a gestora reconheceu no projeto de pesquisa uma
possibilidade de contribuicdo direta na formacdo dos possiveis professores
participantes do processo. No mesmo sentido reconheceu uma possibilidade

importante de aprendizado para a turma participante.

Houve muitos momentos de conversas informais entre mim e a gestora,
gue permitiram melhor compreensao do contexto escolar e da condic&o social
dos alunos que participaram do processo. Trago algumas situacbes para
exemplificar.

A diretora teve o cuidado de circular comigo de carro pelo bairro me
mostrando as condi¢cdes de moradia dos alunos, e relatou, nesse e em outros

momentos informais, condi¢cdes de vulnerabilidade especificas de alguns deles.

Contou-me da relacdo de respeito entre o zelador e a comunidade;
disse, por exemplo, ser essa relacdo responsavel pela escola ndo sofrer
depredagdes. Tive a oportunidade de presenciar por varias vezes a postura de
educador desse funcionario com os alunos, e ouvi comentarios como: “Esse
menino que ficou até mais tarde ndo tem o apoio da familia, por isso aqui ha
escola a gente tem que ter mais paciéncia com ele, a gente ndo pode achar
gue crianga néo tem jeito, que ndo aprende por causa da familia”.

Ficou evidente durante o processo a preocupacao da diretora com as
funcionarias da limpeza, que por serem terceirizadas possuem condi¢cdes de
trabalho e salario mais precérios, estando suscetiveis a discriminacdes, para
além daquelas a que normalmente um trabalhador da limpeza, mesmo que
contratado pela prefeitura, ja esta sujeito simplesmente pelo carater bracal da
pratica social que realiza.

N&o se trata de dados e informacfes coletados de forma intencional,
mas permitiram a tessitura de relagdes mais humanas e de uma aproximacao

da realidade social dos alunos que favoreceram o processo investigativo.
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O professor de Educacdo Fisica que participou da pesquisa-acao é
formado em Educacdo Fisica pela Pontificia Universidade Catoélica de
Campinas (2006). Possui especializagcdo em Pedagogia do Esporte Escolar na
Universidade Estadual de Campinas (2008), especializacdo em Educacao
Fisica Escolar na Escola Superior de Educacdo Fisica de Jundiai (2010) e
mestrado em Educacao na Universidade Federal de S&o Paulo (2016). Leciona
desde 2007 e faz parte da rede municipal de ensino de Jundiai desde 2010.
Integra o corpo docente da unidade escolar onde esta pesquisa foi realizada
desde 2011.

A escolha da turma partiu de dois critérios: as aulas serem no periodo e
dias nos quais eu tivesse tempo disponivel, uma vez que como ja explicitado a
pesquisa coincidiu com meu trabalho docente na Secretaria Municipal de
Jundiai, e serem turmas para as quais a capoeira estava prevista como tema

das aulas de Educacéo Fisica.

Dentre as turmas que atendiam a esses critérios iniciais, optamos, eu,
professor de Educacéo Fisica e diretora, por um 4° ano devido a essa turma
ser considerada pelo professor como “desafiadora”, e por serem as aulas nas
quais aconteciam os maiores “conflitos”. A questdo dizia respeito ao tratado
comumente no ambiente escolar como “problemas de comportamento e
disciplina”.

Essa opg&o pareceu-me ser a mais relevante para pesquisa.

Por se tratar de uma pesquisa-acdo em educacédo — na qual se espera
gue haja a participacao efetiva dos atores sociais envolvidos no processo — e
do método adotado ser o da pedagogia historico-critica — no qual o ato de
ensinar se pauta em situacfes concretas que consideram as praticas sociais
iniciais de professores e alunos, as problematizacfes identificadas durante o
processo de ensino e as necessarias instrumentalizacbes para a garantia do
ensino, com a intencdo do estabelecimento de novas praticas sociais —, 0
carater teleologico do ensino exige antecipacéo e planejamento.

Nesta pesquisa essa antecipacao se relaciona com as aulas de capoeira
gue venho realizando na rede municipal publica de ensino de Jundiai desde
2011. Tal trabalho realizado na Educacédo Basica estabelece dialogo com a

disciplina “Capoeira e Cultura Afro-brasileira”, que leciono no ensino superior
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privado em um curso de Educacdo Fisica desde 2010, e com a minha
participac&do no universo social da capoeira regional desde 2000. Esse conjunto
de experiéncias, muitas vezes conflitantes, € um dos subsidios para o0s

trabalhos educativos que venho realizando com capoeira.

Nesse sentido considerei a possibilidade de que o que apresentaria
como novo talvez ndo fossem as aulas as quais as criangas teriam acesso. As
novas questdes poderiam estar mais relacionadas a especificidade da pesquisa
académica em seu esforco investigativo de analisar essas aulas, coteja-las

com a teoria inicialmente estudada e retornar a teoria para buscar respostas.

Diante disso, uma turma “desafiadora” se apresentou diante dos meus
olhos como uma possibilidade bastante rica de desvelamento de novas
questdes durante o processo, mais rica do que se o trabalho fosse realizado
com uma turma na qual as aulas tenderiam a transcorrer mais proximo do
planejado.

A participacdo da professora de Artes foi sugerida pela direcdo, que viu
na pesquisa-acdo uma possibilidade de a professora ser incentivada a
trabalhar com outras linguagens artisticas além das artes visuais, uma vez que
a capoeira, assim como manifestacdes culturais intimamente relacionadas a
ela, como o Maculelé e o samba de roda, permitem, por meio de cantigas,
instrumentos, rituais e possibilidades expressivas, aproximacgdo da musica, da
danca e do teatro. A professora de Artes aceitou participar prontamente da
pesquisa.

E preciso pontuar que cada um dos professores assumiu uma postura
diferente durante as aulas, na qual nao interferi. Enquanto o professor de
Educacado Fisica assumiu uma postura de participacéo, intervindo nas aulas
com sugestdes e orientando os alunos durante a realizagdo das propostas, a
professora de Artes assumiu uma postura de observacéo, interferindo na aula
apenas nas situacdes que julgava necessario organizar a turma ou corrigir o
comportamento dos alunos.

No que diz respeito a professora de Artes evidenciaram-se trés questdes
durante o processo investigativo, sendo a primeira e a segunda afirmadas em
entrevista: 1. as artes visuais como Unica linguagem trabalhada durante as

suas aulas, 2. o estranhamento e a0 mesmo tempo o reconhecimento de que
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os alunos sdo capazes de aprender em um contexto que ela considerou de
maior liberdade e 3. uma maior preocupag¢ao com o resultado da producdo dos
trabalhos dos alunos do que com o processo de ensino no que se refere a

apresentacao no festival de cultura popular.

Percebi que investigar tais questdes com o rigor necessario faria com
gue a pesquisa se distanciasse do seu objetivo principal: analisar o possivel
potencial emancipador da capoeira como contetdo escolar. Além disso, ho que
diz respeito ao quadro explicitado, minha contribuicdo se limitaria a um aspecto
meramente critico-descritivo, sem quaisquer contribuicdes para uma possivel
transformacao. Nesse sentido decidi, apenas em momento mais adiantado do
processo do mestrado, por ndo me debrucar sobre os dados que se referem
exclusivamente a postura da professora de Artes com os alunos, a suas

colocacgdes durante as aulas e entrevista concedida.

N&o houve qualquer tipo de resisténcia por parte dos professores
durante o processo investigativo. Eles se mostraram sempre disponiveis e
solicitos e foram grandes facilitadores da pesquisa; 0 mesmo aconteceu com

os demais trabalhadores da escola com os quais me relacionei.

Foram previstos 10 encontros semanais, cada um de duas horas; a
primeira hora ocupou o periodo destinado as aulas de Educacdo Fisica —
acompanhada pelo professor dessa disciplina — e a segunda, as aulas de
Artes — acompanhada pela professora de Artes. Desses 10 encontros nove
foram materializados, ou seja, 18 aulas, que aconteceram entre os dias 7 de
outubro e 9 de dezembro de 2016. O professor de Educacado Fisica esteve
presente em sete encontros e a professora de Artes, em oito. As aulas
aconteciam as sextas-feiras no inicio do periodo, das 13h as 15h. A merenda

dessa turma era em horario posterior.

Esse é em média o tempo destinado para o desenvolvimento de um
tema da cultura corporal nas aulas de Educacdo Fisica, isso porque o
planejamento para o 4° ano tende a prever no minimo o desenvolvimento de
um tema da cultura corporal por bimestre. As aulas nas escolas municipais de
Jundiai sdo de 60 minutos. No entanto esse tempo, diferentemente do que
aconteceu na pesquisa, nem sempre € garantido. Por vezes o horario da

merenda coincide com o das aulas de Educacéao Fisica (duas aulas semanais),
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Artes (uma aula semanal) e/ou Inglés (uma aula semanal), o que faz com que
essas aulas tenham seu tempo reduzido para cerca de 40 minutos; na ultima
aula do periodo acontece a mesma coisa, visto que cerca de 20 minutos antes

do término do periodo o sinal bate para que a saida dos alunos seja realizada.

Nesse sentido, esses nove encontros, que totalizaram 18 horas de
trabalho durante a pesquisa-acdo, foram mais efetivamente aproveitados do
gue se realizadas 18 aulas na escola onde leciono, por exemplo. As aulas
acontecerem logo no inicio da jornada do trabalho educativo, o que também
favoreceu o ensino, jA que o tempo de atencdo e a disposicdo dos alunos

tendem a ser melhores nesse contexto.

Além desses encontros acompanhei o desfile de penteado afro que
aconteceu em 25 de outubro. Trata-se de uma acao permanente da escola que
visa valorizar a cultura e estética negra, contribuindo para a superacdo do
preconceito racial. Fez parte desse trabalho educativo a apresentacéo do grupo
de capoeira do bairro, o que permitiu desdobramentos para o meu trabalho

docente.

A maior parte dos alunos da turma da pesquisa-acao ja havia tido aulas
de capoeira na escola no primeiro ano do ensino fundamental, por meio de um
projeto escolar no qual uma professora de Educacéo Fisica da rede municipal
de ensino, também capoeirista, lecionava uma aula semanal, que ndo estava

vinculada a nenhum dos componentes curriculares.

Além disso, muitos alunos também ja haviam tido contato com a
capoeira, ainda que na condicdo de espectadores, também por meio do
trabalho que acontece no bairro, principalmente aos sabados, quando a aula
ocorre em um horéario no qual esta funcionando a feira livre, que fica préxima

ao local onde os treinos e rodas acontecem.

Dentre os 35 alunos, 21 meninos e 14 meninas, que compunham a
turma do 4° Ano C (alunos de nove anos), um aluno era praticante de capoeira.
Outro era sobrinho de um professor de capoeira e apesar de nao praticar no
momento ja havia tido aulas. Havia na turma um aluno que, apesar de nao
tocar, demonstrava facilidade em manusear o berimbau, e 0 modo como de p6r

0 dobréo logo abaixo da cabaca ap0s 0 uso, preso entre o arame e a verga (foi
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a primeira vez que presenciei essa pratica, mas o aluno sempre a repetia com

muito zelo), indicava que ele ja havia feito capoeira.

Inicialmente a ideia era que o planejamento fosse coletivo e que
acontecessem reunides regulares entre nés professores, incluindo a professora
de sala, tanto pelo carater participativo exigido por uma pesquisa-a¢do, como
pelo fato de cada um dos professores terem acesso apenas a parte do

processo materializado com a turma.

No entanto o planejamento do trabalho pedagogico, e
consequentemente o desenvolvimento das aulas, acabaram centrados em
mim, isso devido a organizacdo do horario de trabalho dos professores e a
guantidade de tarefas que precisam cumprir. Nesse sentido o trabalho
educativo, apesar de contar com a presenca dos professores de Educacéao

Fisica e Artes, esteve objetivamente centrado em mim e nos alunos.

Planejamentos, registros de imagens e relatérios de acompanhamento
das aulas foram ao longo do processo disponibilizados em uma plataforma

para que os professores tivessem acesso.

No terceiro bimestre de 2017, na escola que é minha sede, trabalhei a
capoeira com seis turmas de primeiro ano e com quatro turmas de terceiro ano.
Foram realizadas em média 14 aulas por turma. Esse trabalho foi significativo
no sentido de possibilitar que a minha pratica social docente produzida pelo
processo de pesquisa-acdo se configurasse em novo ponto de partida, em
nova pratica social inicial, e possibilitasse andlises mais consistentes sobre o
ensino da capoeira nas séries iniciais do ensino fundamental.

Diferentemente do que julgava inicialmente, devido a minha experiéncia
anterior com capoeira, ndo apenas as analises sobre as aulas foram outras,

mas o ensino em si também foi superado em muitos aspectos.

3.3 Instrumentos de pesquisa

Para Minayo (2014), instrumentos e meétodos sdo mediadores e
caminhos que possibilitam ao pesquisador o aprofundamento de seu problema
central e de questbes sucessivas, levantadas a partir do encontro com seu

objeto de estudo.
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Apdés a fase exploratoria de delimitacdo do contexto no qual se
desenvolveria a pesquisa-acdo, da apresentacdo do projeto de pesquisa a
equipe escolar, do aceite da escola e dos professores, foram desencadeadas

as seguintes agoes:

- Delimitacdo dos objetivos norteadores do processo de ensino da

capoeira.

- Planejamento das aulas ao longo do processo a partir de analises
possibilitadas pelo método proposto pela pedagogia histérico-critica.

- Registros das aulas por meio de anotagbes, imagens e videos. Os
registros sao importantes formas de revisitar e analisar o processo de ensino. A
principio as imagens foram realizadas por mim e/ou pelos professores, ao
longo do processo percebi que nem eu nem o professor de Educagédo Fisica
conseguiamos realizar tais registros porque durante as aulas nos
debrucavamos sobre as orientacdes aos alunos nos momentos de estudo.
Nesse sentido muitas propostas nao foram registradas. Nos trés ultimos
encontros uma pessoa acompanhou as aulas com a tarefa apenas de realizar
as imagens; aqui a dificuldade € que ndo sendo essa pessoa um educador,
apesar da qualidade das imagens, faltava-lhe o olhar para o processo de

ensino e aprendizagem.

- Anotacdes de conversas com os professores e de consideracdes suas

ocorridas durante as aulas.

- Acompanhamento de momentos de estudo em HTPC (horario de
trabalho pedagogico coletivo). Participei de cinco HTPCs da escola em 2016.
Dois foram realizados por palestrantes externos na unidade escolar, o primeiro
pelos entdo coordenadores do grupo de professores de Educacdo Fisica da
SME de Jundiai, Adriano Celante e Adriano Mastrorosa, que no ano de 2016
buscaram materializar um trabalhado de formacdo desses professores na
perspectiva da pedagogia historico-critica; nesse encontro a énfase foi dada
aos aspectos filosoficos da pedagogia historico-critica. O segundo encontro foi
realizado pela professora da SME de Jundiai e pesquisadora da Unesp, Maria
Claudia Saccomani, que tratou de aspectos da pedagogia historico-critica
relacionando-os as séries iniciais do ensino fundamental. Um desses HTPCs

aconteceu na SME, foi aberto por meio de inscricdo a rede de ensino e
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abordou a questdo do racismo; para essa formacédo foi convidado o professor
Marcelo Donizete da Silva, da Universidade Federal de Ouro Preto, que tratou
do racismo a partir de sua pesquisa Epistemologia e Educacao étnico-racial:
andlise dos manuais didaticos do Ensino Fundamental de Mariana-MG, em que
o professor evidencia a intrinseca relagéo entre o racismo e a luta de classes.
Os outros dois HEs foram realizados pela gestdo escolar, com um deles
relacionado ao estudo da obra Escola e democracia, que vinha sendo
desenvolvido nas formacgdes, e 0 outro a construgdo do PPP para o ano letivo
de 2017.

- Entrevista semiestruturada com os professores participantes da
pesquisa-acdo, norteada por trés eixos: 1. opcdo da escola pela pedagogia
histérico-critica — o que ficou evidenciado foi a ideia equivocada da
necessidade de se abordar de forma direta com os alunos a questédo da luta de
classes; 2. a preocupacdo da escola em contribuir com a superagcdo do
preconceito étnico-racial — foi apontada como necesséria diante da comunidade
escolar atendida; 3. o processo de ensino da capoeira, tendo em conta que
cada um dos professores teve acesso apenas as acOes materializadas no
tempo e especo destinados as suas aulas — aqui 0 que evidenciou-se foi 0
reconhecimento do aprendizado dos alunos mesmo diante de estratégias de
aulas que foram percebidas como possibilitadoras de maior liberdade aos
alunos. Tais questdes integram este estudo em sua totalidade.

- Organizacdo dos registros: transcricdo das entrevistas; revisdo das
imagens com o intuito de melhor apreender o processo realizado; pareamento
do registro de anotacdo do acompanhamento das aulas com as imagens;
pareamento entre as entrevistas e as anotagdes referente aos professores.

- Leitura horizontal do material organizado.

- Retorno a teoria pedagogica e a textos de autores que a subsidiam,
como Marx, Engels e Gramsci, ou seja, cotejamento entre a pratica realizada e
a teoria na qual tal pratica estava embasada, o que exigiu o aprofundamento
tedrico.

Esses instrumentos estiveram a disposicdo da analise do potencial

emancipador da capoeira como conteudo escolar; apesar de necessarios, de
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modo algum poderiam nesta pesquisa prescindir do método da pedagogia

historico-critica.

3.3. O método da pedagogia historico-critica

O método da pedagogia histérico-critica, elaborado pelo professor
Saviani, € um método materialista dialético. A ideia de que a apreensédo da
realidade exige que o ponto de partida seja o real empirico e o de chegada o
real concreto alcancado por meio das mediacfes e abstracdes, superando a
l6gica formal sem dela prescindir, é a ideia que orienta a logica do trabalho

educativo escolar na pedagogia historico-critica.

Em um processo de ensino o ponto de partida é a pratica social, tanto a
ja conquistada pelo professor como pelos alunos, e o ponto de chegada € uma
nova pratica social qualitativamente superior, que por sua vez € também novo
ponto de partida. Esse novo ponto de partida, essa nova prética social inicial,
ndo pode ser alcancado sem a mediacdo de problematizacbes e
instrumentalizacdes que possibilitem a catarse. E preciso ainda a consideraco
de que pratica social inicial e nova pratica social inicial, problematizacao,
instrumentalizacéo e catarse estdo sempre relacionadas ao conhecimento que
se quer transmitir, a quem se quer transmitir e as formas mais efetivas para

essa transmissao.

Ao se pautar na logica materialista dialética para propor seu método
pedagdgico, o professor Saviani ndo confunde trabalho educativo escolar com
trabalho de producdo do conhecimento objetivo, essas atividades especificas
de trabalho se relacionam na medida em que as objetivacdes da coletividade
dos homens de valor universal e mais bem elaboradas, portanto classicas,
devem ser transformadas em conhecimentos escolares para serem
socializadas, ou seja, transmitidas por meio do trabalho educativo escolar aos
membros de uma dada sociedade.

Nesse sentido, Saviani (2008, p. 59) explicita a relacdo entre a
concepcao de educacdo materialista histérica e dialética, ou seja, a pedagogia

histérico-critica, e o0 método dessa concepcéo:
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Trata-se da conceituacdo da educagdao como “uma atividade
mediadora no seio da pratica social global” [...] Dai porque a
pratica social foi tomada como ponto de partida e ponto de
chegada na caracterizagcdo dos momentos do método por mim
preconizado. E facil identificar ai o entendimento de educagdo
como mediagdo no seio da préatica social. Também é facil
perceber de onde retiro o critério de cientificidade do método
proposto [...] da concepc¢do dialética de ciéncia tal como
explicitou Marx no “método da economia politica” [...]. Isto nédo
guer dizer, porém, que eu esteja incidindo na mesma falha que
denunciara na Escola Nova: confundir ensino com pesquisa
cientifica. Simplesmente estou querendo dizer que o
movimento que vai da sincrese (“a visdo cadtica do todo”) a
sintese (“uma rica totalidade de determinacdes e de relacbes
numerosas”) pela mediacdo da andlise (‘as abstracbes e
determinagbes mais simples”) constitui uma orientacdo segura
tanto para o processo de descoberta de novos conhecimentos
(o método cientifico) como para o processo de transmissao-
assimilacédo de conhecimentos (0 método de ensino).

Ao explicitar o método materialista dialético de ensino por ele proposto, 0
professor Saviani (2008) o faz em comparacdo aos métodos da pedagogia
tradicional e da pedagogia nova, e por iSso apresenta 0s seus elementos em
um primeiro momento analogamente aos “passos” propostos pelas pedagogias
gque propde superar, mas de antemao esclarece ndo se tratar de passos.
Vejamos: “se fosse possivel traduzir os métodos de ensino que estou
propondo na forma de passos a semelhanca dos esquemas de Herbart e
Dewey...” (p. 56, grifos meus). Apds explicagdo comparativa conclui que os
elementos apresentados referem-se a “momentos articulados num mesmo
movimento, Unico e organico”. (p. 60, grifos meus).

Da prética social inicial o professor nos apresenta a distincdo entre a
pratica social do professor, de carater mais sintético, ou seja, mais elaborada,
mas que € sintética e precaria porque toda a possibilidade de planejamento e
antecipacdo ndo conta ainda com a apreensdo sobre o que os alunos
conhecem a respeito daquilo que ser& ensinado.

Como anteriormente explicitado nesta pesquisa, € importante o
entendimento de que a prética para o materialismo historico e dialético ndo se
submete ao limite do pragmatismo, limite que consiste em ndo considerar que
uma pratica social s6 se materializa a partir da apropriacdo de praticas
histéricas da humanidade. De acordo com Triviiios (2006, p. 121) a categoria

de pratica em sentido marxista diz respeito ao “saber acumulado pelo ser
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humano através de sua historia”, sendo “por um lado, acao, pratica, e por outro,
conceito dessa pratica que se realizou no mundo dos fendbmenos materiais e
gue foi elaborada pela consciéncia que tem a capacidade de refletir essa
realidade material”.

A problematizacdo se refere aos problemas postos pela pratica social:
“Trata-se de detectar que questdes precisam ser resolvidas no ambito da
pratica social e, em consequéncia, que conhecimento € necessario dominar”.
(SAVIANI, 2008, p. 57).

Aqui vale a pena pontuar a discussdo sobre problema realizada por
Saviani (2007), que pelo alto grau de complexidade, e pela necessidade de

compreensao para o trabalho educativo, aqui transcrevo:

A esséncia do problema é a necessidade. Com isso € possivel
agora destruir a “pseudoconcreticidade” e captar a verdadeira
“concreticidade”. Com isso, o fendbmeno pode revelar a
esséncia e ndo apenas oculta-la. Com isso n6s podemos enfim
recuperar os usos correntes do termo “problema”, superando
as suas insuficiéncias ao referi-los & nota essencial que lhes
impregna de problematicidade: a necessidade. Assim, uma
guestdo em si, ndo caracteriza o problema, nem mesmo aquela
cuja a resposta é desconhecida; mas uma questao cuja a
resposta se desconhece e se necessita conhecer, eis ai um
problema. Algo que eu nao sei ndo é problema. Mas quando
ignoro alguma coisa que eu preciso saber, eis-me entdo diante
de um problema. Da mesma forma, um obstaculo que é
necessario transpor, uma dificuldade que precisa ser superada,
uma davida que ndo pode deixar de ser dissipada sé&o
situacbes que se nos configuram como verdadeiramente
problemaéticas (p. 17).

A verdadeira compreensao do conceito supde, como ja foi dito,
a necessidade. Esta s6 pode existir se ascender ao plano
consciente, ou seja, se for sentida pelo homem como tal
(aspecto subjetivo); ha, porém, circunstancias concretas que
objetivizam a necessidade sentida, tornando possivel, de um
lado, avaliar seu carater real ou suposto (ficticio) e, de outro,
prover o meio de satisfazé-la. Diria, pois, que o conceito de
problema, implica tanto a conscientizacdo de uma situacdo de
necessidade (aspecto subjetivo) como uma situagéo
conscientizadora da necessidade (aspecto objetivo). (p.18)

Em suma: “problema”, apesar do desgaste determinado pelo
uso excessivo do termo, possui um sentido profundamente vital
e altamente dramatico para a existéncia humana, pois indica
uma situacdo de impasse. Trata-se de uma necessidade que
se impde objetivamente e € assumida subjetivamente. O
afrontamento, pelo homem, dos problemas que a realidade
apresenta, eis ai o que é a filosofia (p.19).
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Diante do exposto é possivel afirmar duas questdes. A primeira € o
guanto nos, escola e professores, estamos distantes de apreender o0s
problemas reais existentes na escola e o quanto temos lidado com os desafios
escolares em sua aparéncia, o quanto tratamos os alunos e os desafios
escolares na perspectiva do empirismo e 0 quanto ainda carecemos avancgar
no sentido de identificarmos os problemas reais da escola. A segunda questao
€ que, diante do exposto, € impossivel pensarmos no método da pedagogia
histérico-critica como uma prescri¢cao didatica, como passos a serem seguidos,
sempre da mesma forma. Ha4 uma profunda relagcdo entre o método e a
realidade do contexto educacional, e entre 0 método e o conhecimento que se
pretende transmitir, relagcbes que impossibilitariam receitas prontas. Nesse

sentido impde-se a exigéncia de uma formacao intelectual do professor.

Dai minha defesa de que a problematizacdo é a priori uma tarefa do
professor, diz respeito a sua pratica docente, as melhores formas de ensinar

seus alunos.

A instrumentalizacdo  relaciona-se intrinsecamente com @ a
problematizacao. “Trata-se de se apropriar dos instrumentos teoricos e praticos
necessarios ao equacionamento dos problemas detectados na pratica social”.
(SAVIANI, 2008, p. 57).

Tais instrumentos sao objetivaces do trabalho do conjunto dos homens,
sdo producdes sociais. A instrumentalizacdo diz respeito a transmissdo de
contetdos e a identificacdo e ou elaboracdo das melhores formas para que

essa transmissao ocorra efetivamente.

Isto obriga que o professor domine além do método da pedagogia
histérico-critica, o conteddo que pretende transmitir, para assim poder
organizar as melhores formas de transmissao para o grupo de alunos para o
gual leciona.

O professor nessa perspectiva assume a fungcdo social que as
pedagogias ancoradas em teorias filosoficas e sociolégicas de caréater
compreensivo hegam ao secundarizarem a transmissdo do conhecimento pela
escola, ou seja, assume a funcdo social do ensino, da qual vem sendo

expropriado historicamente.
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E um professor que ndo ensina se contrapde ao que Saviani (2008, p.
57) explicita como sendo a fungéo da instrumentalizagao, “a apropriacéo pelas
camadas populares das ferramentas culturais necessarias a luta social que
travam diuturnamente para se libertar das condigcbes de exploragdo em que
vivem”.

A catarse, de acordo com o professor, refere-se a incorporagao,
apropriacdo, dos instrumentos culturais, ou seja, dos conteudos, de modo que

esses se configurem em elementos mediadores da transformagéo social.

Nesse sentido a catarse é resultado de um processo educativo
intencional que diz respeito a formacao das condi¢cdes subjetivas necessérias a

transformacdo social objetiva, ou seja, estd no &mbito da superestrutura.

Para entender o significado da adogao do termo pelo professor Saviani
na elaboracdo do método da pedagogia histérico-critica, interessa-nos a

compreensao gramsciana do termo (2011, p. 192, grifos meus):

Pode-se empregar a expressdo “catarse” para indicar a
passagem do momento meramente econémico (ou egoistico-
passional) ao momento ético-politico, isto €, a elaboragéo
superior da estrutura em superestrutura na consciéncia dos
homens. Isso significa também a passagem do “objetivo ao
subjetivo” e da “necessidade a liberdade”. A estrutura, de
forca exterior que esmaga o homem, transforma-se em meio de
liberdade, em instrumento para criar uma nova forma ético-
politica, em origem de novas iniciativas. A fixacdo do momento
“catartico” torna-se assim, parece-me, o ponto de partida de
toda filosofia da praxis; o processo catértico coincide com a
cadeia de sinteses que resultam do desenvolvimento dialético.

Essa passagem de Gramsci explicita o quanto é carregado de
significado o uso do termo catarse por Saviani. A catarse implica na
apropriacdo — na Educacdo Fisica a palavra incorporacdo assume sentido
especialmente importante — dos conhecimentos objetivos produzidos, pela
coletividade dos homens, pelo sujeito. Ou seja, esses conhecimentos,
transformados em conteldos escolares, passam a integrar a subjetividade do
individuo — transformam-se no individuo em uma espécie de segunda natureza
— de modo que deles se possa fazer uso emancipador, transformador de si

mesmo e da sociedade.
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Aqui também se evidencia que o processo de ensino que exige o estudo
e o esforco, processo que toma para si temporariamente emprestada a
liberdade mais imediata dos alunos, devolve-a — no momento em que se atinge
a catarse —, transformada de liberdade empirica e imediata em uma liberdade
mais real, com usos mais transformadores. Nesse sentido nega-se que a
transmissdo de conteudos na perspectiva da pedagogia histérico-critica tenha
carater tecnicista ou ainda de inculcacdo mecéanica, que impligue em

passividade por parte dos alunos.

A catarse é a possibilitadora do estabelecimento de uma nova prética

social, ponto de chegada, que se configura em novo ponto de partida.

Ao tratar do método de ensino, Saviani (2008) relaciona o trabalho
docente, 0 ensino, e o objetivo desse trabalho, a aprendizagem, e ndo poderia

deixar de fazé-lo.

Martins (2016, p. 29, grifos meus), embasada no autor, evidencia a

relacdo entre ensino e aprendizagem explicitando as suas especificidades:

[..] a aprendizagem ¢€é um processo dinamico e
necessariamente mediado, cujo fator propulsor assenta-se nas
apropriacbes efetivadas pelo sujeito que aprende. Nessa
condicdo, depende completamente da qualidade universo
simbdlico disponibilizado e, igualmente, das formas pelas quais
sua transmissdo se realiza. [...] J& o percurso légico do
ensino carece ocorrer do abstrato para o concreto, do
geral para o particular, da sintese como possibilidade para
a superacdo da sincrese, do nao cotidiano para o
cotidiano, dos conceitos cientificos a serem confrontados
com 0s conceitos espontaneos. Logo, esse percurso revela-
se “de cima para baixo”. Consequentemente, o ensino s6 pode
sustentar-se como objetivacdo de apropriacdes ja realizadas
por qguem ensina. Nesse sentido, o percurso légico do ensino
ndo pode reproduzir o percurso légico da aprendizagem, pois
se assim o for ndo gerara as contradicdes necessarias as
transformacdes do sistema representado pela triade conceitos
cientificos, conceitos espontaneos e seus objetos. A Nnosso
juizo, ter a préatica social como ponto de partida do trabalho
pedagogico significa afirmar que professores e alunos sao
igualmente participes dela, mas ndo orientam suas acdes pela
mesma perspectiva.

Esta pesquisa, com a intencdo de analisar as possibilidades da capoeira
— como conteudo da cultura corporal a ser transmitido pelo trabalho educativo

escolar nas séries iniciais do ensino fundamental — e contribuir para a formacéo
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nos alunos de uma concepcdo de mundo materialista histérica e dialética,
debruca-se sobre o processo de ensino, ou seja, sobre a pratica social

docente.

Nesse sentido o método da pedagogia histérico-critica se configurou em
uma orientacdo segura para minha acédo docente, para o planejamento da
minha pratica de ensino, que se materializou na medida em que busquei
apreender de maneira mais elaborada tanto a teoria pedagogica — que permite
gue eu me relacione a pratica ndo de maneira imediata, mas mediada, e por

isso mais elaborada —, como o proprio objeto a ser transmitido, a capoeira.
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4. A capoeira transformada em saber escolar a partir da perspectiva

histérico-critica

“Nino” quem foi seu mestre?
“Nino” quem foi seu mestre?
Mestre foi Saloméo
Discipulo que aprendo
Mestre que dou licdo

Mestre quem me ensinou

T& no engenho da Conceicdo
A ele devo dinheiro,

Saude e obrigagao

Segredo de Sado Cosme
Quem sabe é S&o Damido
Camara

Agua de beber,
Eé, agua de beber camara

Aruandé,
Eé, aruandé, camara

Camaradinha
Eé camaradinha, camara

Vamos para escola
Eé, vamos para escola camara

Aprender a ler
Eé, aprender a ler camara

Em carta de ABC
Eé, em carta de ABC camara

Mestre Bimba (1969) ¥’

3" Essa quadra esta no ja referenciado album Curso de capoeira regional, de mestre

Bimba (1969).
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No que se refere a um trabalho educativo escolar pautado na pedagogia
histérico-critica, a capoeira como conteudo escolar, conforme ratificado varias
vezes durante a pesquisa, devido a importancia da afirmacado, possui potencial
emancipador na medida em que possa contribuir para a formac¢éo nos alunos

de uma concepcao de mundo materialista histérica e dialética.

Esse objetivo mais amplo abarca em seu interior a necessaria
contribuicdo desse conteddo para a superacdo do preconceito racial, que nao
pode se dar de outra forma, como aqui também ja defendido, sendo pelo

desvelamento das bases materiais desse preconceito.

Por ser a escola nesta sociedade o lugar privilegiado para a socializagao
dos conhecimentos cientificos, filosoficos e artisticos mais bem elaborados,
contribuindo a partir da sua especificidade para a elevacao cultural das
massas, ou seja, para a necessaria formacao subjetiva, que por mediacao se
coloca a favor das transformacgdes sociais objetivas de superacdo do modo de
producdo capitalista, impdem-se ao trabalho educativo escolar as exigéncias:
1. de selecdo e transformagcdo desses conhecimentos em conhecimentos
escolares, o que implica também no reconhecimento de seus aspectos
ideoldgicos a fim de identificar o que deve ser reproduzido e 0 que requer ser
transformado para ser transmitido e 2. de identificar e/ou elaborar as formas de
transmissdo desses contetdos de acordo a escolaridade dos alunos, e com as

condicBes materiais concretas para o ensino.

Para a pedagogia-histérico critica a escola deve configura-se, em
primeira instancia, como uma instituicAo decisiva na formacdo da
individualidade dos alunos e na producdo de necessidades humanas mais
ricas. Uma vez que a apropriagcdo de objetivacdes sociais — ndo de qualquer
tipo, mas das mais ricas e elaboradas — depende da apreensao subjetiva, o
gue contribui para que os alunos se relacionem com a realidade e se
expressem mais livremente, na medida em que eles sejam instrumentalizados
para isso. Ou seja, a escola, ao tratar do aluno real e ndo apenas do empirico,
compreende que a liberdade depende do ensino.

Diante do aqui explicitado, afirmo que o método da pedagogia histérico-

critica nesta pesquisa assumiu centralidade, na medida em que direcionou a
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minha prética social docente. O que se mostra coerente com as afirmacfes de
Saviani (2013, p. 65):

[...]a questdo central da pedagogia é o problema das formas,
dos processos, dos métodos; certamente ndo considerados em
si mesmos, pois as formas sé fazem sentido quando viabilizam
o dominio de determinados conteddos. O método é essencial
ao processo pedagdgico.

Apesar do reconhecimento da relacdo intrinseca entre ensino e
aprendizado, esta pesquisa se debruca justamente sobre a pratica social
docente, por entender ser a préatica social dos professores uma condicdo
essencial para a producao do aprendizado nos alunos.

Ao método da pedagogia histérico-critica se associa a questdo de se
trabalhar o conteddo em sua historicidade. Saviani (2013) explicita que
reivindicar a universalidade do saber € reivindicar que esse saber ultrapasse 0s
interesses particulares, nesse sentido trata-se de percebé-lo em sua
objetividade. De acordo com o autor (2013, p. 51): “A historizagao, pois, em
lugar de negar a objetividade e a universalidade do saber, € a forma de

resgata-las”.

[...] sempre me perguntava sobre a ou as matérias que
pudessem desempenhar numa nova escola adequada aos
tempos atuais, papel equivalente ao desempenhado pelo latim
e pelo grego na velha escola. E uma ideia comegou a tomar
forma em meu espirito. Essa ideia é a de que a Histéria seria
exatamente a matéria que ocuparia o lugar central no novo
principio educativo da escola do nosso tempo: uma escola
unitaria porque guiada pelo mesmo principio, o da radical
historicidade do homem e organizada em torno do mesmo
conteudo, a prépria historia dos homens, identificado como o
caminho comum para formar individuos plenamente
desenvolvidos. Com efeito, que outra forma poderiamos
encontrar de “produzir, em cada individuo singular, a
humanidade que é produzida histérica e coletivamente pelo
conjunto dos homens” [..] sendo fazendo-os mergulhar na
prépria historia e, aplicando o critério do “classico”, permitir-lhes
vivenciar 0s momentos mais significativos dessa verdadeira
aventura atemporal?. (SAVIANI, 2015, p. 83).

Ainda, de acordo com o autor (2013, p. 13):
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O classico ndo se confunde com o tradicional e também n&o se
opOe, necessariamente, a0 moderno e muito menos ao atual. O
classico é aquilo que se firmou como fundamental, como
essencial. Pode, pois, constituir-se num critério 0til para a
selecdo dos conteudos do trabalho pedagdgico.

E a historicidade da capoeira que pode conferir a ela universalidade e
objetividade e fazer com que possamos toma-la em seus aspectos classicos,
ou seja, fundamentais. Ainda é preciso evidenciar que se trata da histéria em
sua concepcdo materialista e dialética, ou seja, a historia que possui bases
materiais, que trata da contradicdo entre determinacdo e possibilidades
concretas de transformacéo, e que s6 pode ser compreendida tendo por

categoria central a esséncia humana, ou seja, o trabalho.

E preciso levar em conta que os contedos culturais s&o
historicos e o seu carater revolucionario esta intimamente
associado a sua historicidade. Assim a transformacdo da
igualdade formal em igualdade real estd associada a
transformacdo dos contetdos formais, fixos e abstratos, em
conteudos dindmicos e concretos. (SAVIANI, 2008, p.51)

O que fica evidente € que na pedagogia historico-critica ndo se
secundariza a transmissao do conteudo, a superacdo nao é do conteudo a ser
transmitido, mas das formas de transmisséo desses conteldos; ndo se trata da

negacéao da objetividade do conhecimento, mas da sua suposta neutralidade.

Os conteudos que durante esta pesquisa foram identificados como
centrais ao ensino da capoeira — seja por meio da pratica social realizada na
escola, seja por meio do retorno a teoria exigido por essa pratica — e que estéo

intimamente relacionados, foram:

1. Aspectos historicos da capoeira, que possam evidenciar: 0 movimento
histérico se da por meio de determinacbes e das possibilidades de
transformacgao que a apreenséo das determinagdes viabiliza; o trabalho como a
esséncia do homem e das relacbes humanas; a resisténcia e luta dos seres

humanos negros frente a exploracdo do trabalho humano e opressao.

2. Os instrumentos musicais que compdem a roda de capoeira € 0

ensino dos toques mais simples. A apreensédo desses elementos possui valor
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em si e a0 mesmo tempo pode dar concretude as diferentes necessidades

humanas relacionadas a luta contra a escravidao.

3. O jogo da capoeira pautado em sua instancia €tica, ou seja, no

dialogo corporal que privilegia a cooperacgéo, a solidariedade e ludicidade.

4. Os movimentos basicos da capoeira em seus aspectos técnicos e
simbalicos.

5. Os elementos ritualisticos, ou seja, os cédigos que possibilitam a
participacdo na roda.

A busca pela transmissdo do conhecimento objetivo por meio da
historicidade da capoeira, ou seja, pela transmissdo do pensamento conceitual
(pensamento cientifico social) e pela possibilidade de despertar os sentidos por
meio da representacdo evocativa (sensibilizacdo artistica) se relacionaram na
materializacdo de um processo de ensino guiado pelas problematizagdes,
sendo a maior delas o questionamento de como historicizar a capoeira na
perspectiva materialista historica e dialética para as séries iniciais do ensino
publico fundamental nas aulas de Educacdo Fisica e/ou Artes. Em outras

palavras, como dar vida e concretude a historia da capoeira?

A descricéo de jogos, brincadeiras e demais estratégias de ensino nao
diz respeito a nenhum tipo de prescricao de atividades; ao contrario disso, é
realizada para exemplificar as formas de instrumentalizagc&o elaboradas diante
das problematizacdes postas pelo trabalho educativo escolar. Nesse sentido
evidenciam a importancia do professor ser produtor da sua pratica social

docente.
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4.1 O berimbau como objetivacdo da atividade de trabalho da
coletividade dos homens e da histdria da capoeira: a constru¢cdo de novas

necessidades

Que som é esse menino, que vem do lado de 14?
Que som é esse menino, que vem do lado de 1a?
E um preto velho que vive no mundo a tocar

E um preto velho que vive mundo a tocar

Mestre Barrdao®

Quem manda na roda? Quem manda na roda é o berimbau! No universo

social da capoeira essa afirmacao é um consenso.

O berimbau é quem define o jogo, cada toque de berimbau possui um
caodigo ritualistico especifico. Ao pé do berimbau dois jogadores precisam saber

no minimo “se o jogo é para bater, se exibir ou brincar”.

Cada um dos muitos toques de berimbau é definidor de um tipo
especifico de jogo a ser desenvolvido na roda, por meio de uma complexidade
ritualistica que demanda um percurso de imersdo no universo social da

capoeira para que seja apreendida.

Quem sabe tocar o berimbau e conhece os codigos ritualisticos de cada
toque define qual o tipo de jogo a ser realizado na roda, definir o jogo é
também definir quais instrumentos seréo tocados, se tem ou ndo palmas, se a
palma é de Bimba ou de terreiro, se 0 jogo é para qualguer um que esta na
roda ou se € destinado apenas aos mestres, se 0 que se deve cantar €
ladainha, corrido, quadra ou chula — ou ainda se nada se canta — e qual o tipo
de mensagem a ser transmitida na roda através das cantigas que valorizam a

transmissao do saber por meio da oralidade.

% Mestre Barrdo, Marcos da Silva, é nascido em Recife no inicio da década de 1960.
Fundador do grupo Axé Capoeira. E no universo social da capoeira e fora dele reconhecido
pelas suas composic¢des. O trecho citado é de uma musica sua que pode ser acessada pelo
endereco: https://www.youtube.com/watch?v=-E9lQaxrr4o
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E por isso que na maioria das vezes quem toca o berimbau é um mestre
ou um jogador mais experiente; por isso se pede licenca a esse instrumento ao

se entrar na roda.

E se hoje “o berimbau manda na roda”, € preciso ainda considerar que
nem sempre berimbau e capoeira estiveram atrelados, nem sempre a capoeira
acontecia acompanhada por instrumentos e em roda. Quem mandava na
capoeira muitas vezes era a necessidade de sobrevivéncia, de defesa, de
ataque, de disfarce, de luta, de organizacdo da resisténcia contra a exploracéo
material e a dominacdo simbdlica etc. Nesse sentido, os toques de berimbau,
ao definirem diferentes tipos de jogo, s&o representantes das muitas
necessidades humanas historicamente relacionadas a capoeira, que se
materializam por meio de diferentes praticas sociais, ou seja, diferentes formas
de se jogar.

Mas todos esses valores e significados, toda a questdo simbdlica
referente a capoeira, das que tendem a ser reconhecidas no universo social da
capoeira mais amplo as que se mostram como singularidades de cada grupo,
possuem bases materiais € hdo sdo compreensiveis apenas na forma imediata
com gque se apresentam na roda, por mais experiéncia que um jogador possua.
Nesse mesmo sentido, também os significados cristalizados no senso comum

sobre a capoeira possuem bases materiais.

Sem a apreensédo das bases materiais, sem a compreensao da roda de
capoeira para além de sua imediatez, tendemos a cair em uma visao fetichista,
na qual a forma como o fenbmeno se apresenta esta dissociada do processo
histérico humano, ou seja, do trabalho, que a produziu. Se a viséo € fetichista
nao sao os Vvivos que se apoderam dos mortos para Ihe darem vida e atuarem
intencionalmente na construcdo da historia, sGo 0os mortos que se apoderam
dos vivos e os dominam®.

No que diz respeito a capoeira — e as praticas corporais de modo geral —
sao repetidas constantemente frases como “ndo escolhemos a capoeira, é a
capoeira quem nos escolhe”, ou “a capoeira é para todos, mas nem todos séo

para a capoeira’, como se houvesse uma predestinacdo na qual existem

% Newton Duarte (2016) se vale de Marx para explicitar que no sistema capitalista o
capital é trabalho morto — objetivacdo do processo da atividade humana — que em vez de ser
usado pela classe trabalhadora, dela se apodera e a domina.
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pessoas que servem para a capoeira e outras ndo, como se houvesse talentos
naturais para essa ou para aquela pratica corporal, quando a capoeira, assim
como todo produto da atividade humana construido historicamente — como é o
caso das praticas corporais —, deveria estar a servico do desenvolvimento

humano.

Marx e Engels (2007) afirmam que os seres humanos se diferenciam
dos outros animais ao produzirem seus modos de vida em condicdes
determinadas, ndo se limitando a adaptar-se a natureza, indo além e
transformando-a de acordo com diferentes necessidades. Nesse sentido todas
as transformacdes historicas acontecem por meio de relagdes de trabalho, e
tais relacdes ndo apenas atendem as necessidades mais imediatas de

sobrevivéncia, mas também produzem novas formas de necessidades.

A materialidade histoérica e dialética do desenvolvimento da humanidade,
ou seja, a contradicdo entre determinacdo e transformacdo histérica que tem
como motor as relagbes de trabalho, encontra-se condensada e em estado
latente no produto do trabalho humano, ou seja, na objetivacdo do género

humano.

O berimbau, como um instrumento de arte associado a capoeira,
configura-se em sintese da universalidade do género humano e, a0 mesmo
tempo, em sintese da historia da capoeira como processo de luta e resisténcia
das pessoas negras escravizadas no Brasil.

Trazer o berimbau as aulas, ensinar os alunos a tocar esse instrumento,
ensinar que os toques de berimbau representam cédigos que indicam as
caracteristicas das diferentes formas de se jogar, pode trazer a vida a histéria
da capoeira e a histéria do desenvolvimento do género humano, o que se

mostra coerente com a explicitagdo de Duarte (2016, p. 53):

O produto, como sintese do processo, carrega a atividade
objetivada. E trabalho morto, mas que volta & vida ao ser
incorporado como meio de novas atividades. Entretanto, para
gue o trabalho morto volte a vida e seja incorporado a novas
atividades, é preciso que as pessoas se apropriem da atividade
objetivada no produto.
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Apresentar aos alunos a cabaca — o fruto antes de ser trabalhado — e a
cabaca do berimbau, mostrar a simplicidade dos componentes que compde o
instrumento, demonstrar como se arma esse instrumento e como esses
elementos simples estabelecem uma relagdo mais complexa, possibilitadora de
diferentes sons ao tocar, sdo acbes que integram uma maneira de abordar o
conceito de trabalho e de historia para os alunos das séries iniciais do ensino

fundamental, em uma perspectiva materialista histéria e dialética.

O ser humano néao apenas se dispde a colher esse fruto — que deve ser
colhido no momento certo, escolhido de acordo com o instrumento que se
pretende objetivar — e a madeira destinada a producédo da verga na natureza —
e nao se trata de qualquer madeira, mas dos tipos de madeira que possuem as
gualidades especificas para a tensdo que sofrera, precisa ser uma madeira que
apresente graus de resisténcia e flexibilidade especificos —, 0 que ja estaria em
acordo com caracteristica teleolégica do trabalho, mas vai além, passa a
estudar as possibilidades de cultivo dessas plantas para dispor das matérias-

primas para além do que a natureza a principio oferece.

A parte da cabaca que nao € usada no berimbau serve, juntamente com
a trama de palha e selecdo de sementes, para a producao do caxixi. A mesma
cabaca também é transformada para a construcdo de outros instrumentos de
arte, como o agbé, instrumento musical que faz parte do Maracatu de Baque

Virado, outra manifestacéo da cultura popular brasileira de matriz africana.

Existe todo um aprimoramento da técnica de construcdo que se
relaciona com o tipo de som que se quer obter do berimbau. Cada tipo de
cabaca, em sua forma, tamanho e tratamento recebido, se associada a verga
correta, resulta em um determinado som. Os mestres geralmente retiram o
arame de pneus descartados, e ainda sdo necessarios o couro e a baqueta.

A pedra com que se toca o berimbau é chamada de dobrdo porque o
berimbau ja foi tocado com uma moeda que recebia essa denominacao.
Algumas pessoas preferem tocar com dobrdes de metal. Ainda que se prefira o
dobrdo de pedra, ndo € qualquer uma que possui a resisténcia e formato
exigidos ao instrumento e & mao de cada tocador.

Um capoeirista do meu grupo que comercializa pedras — é de uma

familia que tem por tradigéo trabalhar com marmore — aprendeu com um amigo
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artista plastico técnicas para esculpir lustres e luminarias. Desde entdo também
passou a produzir seus dobrdes usando diferentes tipos de materiais e imprime
a eles formatos e texturas adequadas a forma de sua mao. Passou a estudar e
a construir todos 0s seus instrumentos de capoeira, e para isso teve que
construir também algumas ferramentas que possibilitassem esse trabalho. A
cada instrumento ele imprime detalhes artisticos, valoriza os veios e nos da
madeira, as manchas nas cabacas, esculpe minuUsculas figuras em suas
baquetas e dobrbes e faz atabaques de um tronco anico.

O que quero enfatizar é que a importancia simbdlica do berimbau na
roda faz com que seja mantido o processo artesanal de construgcdo desse
instrumento nos grupos de capoeira, e isso possibilita acesso a apreensao de

processos de transformacao das relacdes de trabalho ao longo da histéria.

Mas o trabalho de producédo do berimbau n&o resulta apenas em um
produto material; como ja indicado, abrange também a producdo simbdlica.
Com essa transformag&o mais imediata da natureza existe todo o processo que
resulta na criacdo dos toques de berimbau. A atribuicdo de signos especificos a
cada um dos toques sao formas de objetivacdes das diferentes praticas sociais

de resisténcia negra associadas a capoeira.

No que diz respeito a capoeira regional e aos toques de berimbau
usados em seu contexto, faz-se relevante trazer alguns exemplos da maneira
como o0s caodigos ritualisticos de cada toque sintetizam diferentes formas de
jogar capoeira, e, por sua vez, cada uma dessas formas é sintese de uma

necessidade humana relacionada ao processo de resisténcia negra®.

9 0s togues aqui citados podem ser acessados no album musical Curso de capoeira
regional, de mestre Bimba (1969). Os fundamentos dos toques sdo aqui apresentados de
acordo com os ensinamentos do meu mestre, e podem variar em alguns aspectos, por se tratar
de aspectos simbélicos, de um grupo para o outro, sem fazer com que percam o que ha de
mais latente em cada um deles.
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Benguela* é um toque de estudo, de se jogar com seus pares, € um
toque também para “vadiar”, para “brincar”, que permite a fluéncia do jogo. A
mediacao que realizo € que esse toque indica uma forma de se jogar capoeira
gue remete a cooperacdo humana e ao estabelecimento de vinculo e
solidariedade necessario a luta contra a escravidao material e simbolica. Nesse

sentido € um toque no qual se evidencia a instancia ética do jogo.

lina € um toque realizado em ocasifes funebres e quando tocado nas
rodas de capoeira € jogado apenas por mestres. No universo social da
capoeira diz-se que a inspiracao para criacdo desse toque é o canto de um

passaro. Apreendo esse toque como referéncia e reveréncia as vidas perdidas

“1 No referido album mestre Bimba usa o termo ‘Banguela” e ndo “Benguela”. De
acordo com meu mestre o primeiro termo se relaciona ao jogo ser solto, fluido e remete a
expressdo “descer a ladeira na banguela”, situacdo na qual ndo ha a resisténcia das
engrenagens, dos dentes que se encaixam para que haja tracdo; ja o segundo termo diz
respeito tanto a provincia angolana de Benguela, como a cidade sede dessa provincia que
recebe o mesmo nome. Paulo César Pinheiro, poeta e compositor brasileiro (Rio de Janeiro, 28
de abril de 1949) compbs uma série de obras que referenciam diferentes toques de berimbau,
bem como a histéria da capoeira, para o musical Besouro, Cordao de Ouro, em 2006. Essas
obras foram reunidas no album Capoeira de Besouro (2010). Quem toca berimbau nesse
album e descreve os fundamentos de cada toque no encarte € o mestre Camisa do grupo
Abada — descricdo que em alguns detalhes difere das realizadas por meu mestre. Nesta
pesquisa, como ja explicitado, as analises dos fundamentos da capoeira ttm como ponto de
partida os conhecimentos do meu mestre. A letra criada para acompanhar o toque de Benguela
faz referéncia a constituicdo étnica da capoeira, que teve seu desenvolvimento histérico em
solo brasileiro:

Mae Africa engravidou em Angola/ Partiu de Luanda e de Benguela/
Chegou e pariu a capoeira/ No chdo do Brasil, verde e amarela

E de Angola/ Camara, que me veio essa cantiga/ De Luanda/ E um
jogo, é uma danca, é uma briga/ De Benguela/ No Quilombo da Serra
da Barriga/ De Aruanda

Capoeira chegou com a caravela

[...]

E de Angola/ O meu corpo é de pinho-de-riba/ De Luanda/ De
maneira-de-lei € minha figa/ De Benguela/ Sou aluno da capoeira
antiga / De Aruanda/ Ganga-Zumba é quem é meu sentinela

[...]

E de Angola/ Mangangéa nunca foi nem é de intriga/ De Luanda/ Esse
sangue africano é minha liga/ De Benguela/ Capoeira que € bom
ninguém instiga/ De Aruanda/ Se instigar vai provar o veneno dela.

Paulo César Pinheiro (2010).

Durante as aulas realizadas especificamente para essa investigacdo, em situacdes em que eu
optava por ndo tocar para ter maior liberdade de intervencdo com os alunos, fazia uso de
misicas desse album, com a intencédo de que os alunos tivessem, ainda que apenas no plano
sensivel devido ao pouco tempo, algum acesso a riqueza artistica da obra.
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dos que lutaram contra a escraviddo e a importancia dos mestres no processo
de transmiss&o dos conhecimentos relacionados a capoeira. E um jogo no qual
ha toda uma cordialidade entre os mestres e ao mesmo tempo uma
demonstracao daquilo que eles representam enquanto portadores de saberes a
serem transmitidos aos seus alunos. Nao é um toque acompanhado por
cantigas. O toque de luna pede um jogo que evidencie a plasticidade e a
beleza da capoeira, dessa maneira penso poder afirmar ser um toque que
prioriza a instancia estética do jogo.

Sao Bento Grande de Bimba é um toque que implica na efetividade dos
golpes de ataque e na prote¢do da integridade fisica por meio das esquivas, é
0 toque que remete a luta, ao enfrentamento, ao confronto direto contra
inimigos. Ja Cavalaria € um toque de aviso, de alerta, um toque que representa
o0 momento histérico da repressdo policial a capoeira. O alerta quanto a
repressao da capoeira. Sao toques que em sentido mais amplo remetem a
dupla significacdo do que seja luta: tanto a capoeira como técnica corporal de
combate, como a sua resisténcia simbdlica. Sdo toques que evidenciam o0s
aspectos politicos do jogo da capoeira, a capoeira em sua condicdo de
contrapoder.

Os simbolos impressos nos toques nao séo passiveis de compreensao
se descolados da histéria da capoeira e das instancias politica, ética e estética
do jogo.

Isso se refere também as necessarias analises do contexto atual.
Quando se diz que o toque € “Sao Bento Contemporaneo de Bimba”, por
exemplo, ndo ha um fundamento especifico de jogo para essa forma de tocar,
mas se acelera o toque de Sao Bento Grande de Bimba, e o que ocorre,
geralmente, € que o0 jogo se transforma em uma espécie de demonstracéo que
evidencia acrobacias e disputas de habilidades isoladas, prejudicando o
didlogo corporal, um jogo que tem a intencdo de impressionar, sobretudo,
guem ndo é capoeira, eu diria “um jogo para inglés ver”.

E mesmo o S&o Bento Grande de Bimba, em sua forma tida como
tradicional no universo social da capoeira, ao sintetizar o aspecto histérico de
combate e luta da capoeira, pode ndo so incentivar a competitividade, como

também a violéncia. Faz-se necesséario sempre uma criticidade agucada. Ha
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realidades empiricas facilmente identificadas no universo social da capoeira
gue requerem desnaturalizacdo. Em eventos, onde participam diferentes
grupos, € comum presenciarmos que 0s mestres fazem entre si jogos
respeitosos, demonstrando a plasticidade, ou seja, a inteligéncia e beleza do
jogo, e, no entanto, muitas vezes incentivam seus alunos a “defenderem a
superioridade do seu grupo”, transformando o jogo em uma disputa violenta
gue exacerba a competitividade. Essas situacdes sdo justificadas na capoeira
por meio da reivindicacdo de que a luta faz parte do jogo e “0 que € da
capoeira nao ofende ao capoeira”.

As mulheres que jogam capoeira estao imersas em um contexto que nao
apenas naturaliza a violéncia em seu aspecto mais geral, mas também a
violéncia relacionada ao patriarcado. Tais violéncias estdo relacionadas a
preconceitos que possuem determinagbes sociais, Sao estruturais, mas em
muitos aspectos me parece que nos grupos de capoeira alguns deles se
apresentam de forma ainda mais naturalizada e exacerbada, em grande
medida porque o saber do mestre tende a ndo ser questionado e porque existe,
pelo menos na regional, uma hierarquia consolidada e explicitada pelo cordao

gue se carrega nha cintura.

A homossexualidade nas rodas de capoeira encontra representatividade,
pelo menos no que diz a uma percep¢do empirica, entre as mulheres. Percebo
gue no universo social da capoeira, o que careceria de investigacdes que
fossem além dessa percepcéo, existe um tipo de hostilidade e preconceito que
dificulta, talvez até inviabilize no contexto atual, a participacdo de homens nao
heterossexuais e outros exemplos de pessoas que ndo se enquadram em
padrbes sociais normativos que dizem respeito aos papéis socialmente
atribuidos a homens e mulheres. Costumo explicitar esse minha percepcéo
empirica perguntando por que ndo existem na roda de capoeira Madames

Satas*?.

2 Jodo Francisco dos Santos (25 de fevereiro de 1900-11 de abril de 1976), Madame
Sata, foi um transformista brasileiro, personagem emblemético da vida noturna e marginal
carioca na primeira metade do século XX. Negro, pobre, homossexual e analfabeto ficou
conhecido pelos enfrentamentos com a policia. Existe no imaginério popular a ideia de que ele
se valia da capoeira nesses enfrentamentos. Ideia que ele ndo confirma nem nega em
entrevista ao Pasquim (1971), diante da pergunta feita por Sérgio Cabral. ~ Esta me
chamando aten¢do uma coisa: vocé ndo sabia capoeira, nenhuma luta especial e no entanto

vocé brigava contra radio-patrulhas?/ — Eu ndo brigava, eu me defendia./ — Mas vocé se
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Também a questdo racial no interior da capoeira carece de
desnaturalizacdo. Em meu grupo homem que néo toca pandeiro é “negrao do
Paraguai”, ou seja, ndo cumpre com aquilo que lhe é, no senso comum,

determinado — naturalizado — por ser negro.

Ja& uma mulher negra ndo serd cobrada por ndo saber tocar pandeiro,
nao recai sobre uma mulher a mesma imediata expectativa de que saiba tocar,
ainda que ao longo do seu percurso, de acordo com o tempo de capoeira, iSSO
lhe seja exigido, mas de imediato uma mulher negra sera cobrada por nao
saber sambar. Uma menina negra, quando tinha treze anos, foi questionada
em publico, no meio de uma roda: “Vocé é filha de capoeira, seu pai € capoeira

€ negro, sua mae é negra, e vocé nao sabe sambar?”

Esses fenbmenos particulares indicam que a capoeira ndo esta
descolada da pratica social global, evidenciam sua determinacdo social e a
naturalizacdo em seu interior de valores vigentes a serem combatidos. Dai a
importancia de andlises que possam contribuir para identificacdo na capoeira
do que é de valor universal a emancipacdo humana se opondo ao relativismo
cultural, dai a necessidade imprescindivel em se tratando de cultura popular de
Se superar 0 senso comum por meio da consciéncia filosofica. A superacao do
senso comum nédo implica em extingdo da cultura popular, ao contrario, implica
em contribuir para que a cultura popular ndo seja articulada tao facilmente com

interesses dominantes e possa manter seu carater de resisténcia.

Como ja afirmado, ha na criagdo do berimbau, bem como na sua
associacdo com a capoeira, aspectos da universalidade histérica e cultural do
género humano e ao mesmo tempo especificidades da cultura brasileira. A
universalidade histérica ndo se encontra apenas na objetivacao do trabalho da
humanidade — que consiste na transformacéo da natureza e na producdo da
propria humanidade que ndo € dada pela natureza aos seres humanos, ou

seja, o trabalho educativo — mas também na luta contra a opressao, contra a

defendia contra varios e no entanto vocé ndo € nenhum atleta. Vocé tem que altura?/ — Eu
devo ter 1,85m, mais ou menos./ — E quanto que vocé pesa?/ — Agora eu devo estar pesando
73 quilos./ — Pois é, vocé ndo é um fisico privilegiado./ — Naquela época eu pesava 88,89.” Na
sequéncia Millér Fernandes pergunta: “— Vocé acha que vocé tem o corpo fechado?/ — Bom, eu
ndo tenho corpo aberto. Se eu tivesse corpo aberto eu estava fedendo. Fechado eu tenho que
ter.” A entrevista pode ser acessada pelo endereco:
http://www.tirodeletra.com.br/entrevistas/MadameSata.htm
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exploracdo do trabalho, contra a escraviddo, contra o preconceito, pela
conquista de igualdade de direitos, luta que integra a historia humana universal.
Em outras palavras, ndo so o trabalho, mas também as experiéncias de luta da
humanidade contra as determinag8es histéricas que oprimem e escravizam 0S

seres humanos possuem valor universal.

E aqui retomo o ja afirmado, que a universalidade historica e cultural ndo

nega a diversidade cultural e sim o relativismo cultural.

O trabalho como motor do desenvolvimento histérico e a luta contra o
trabalho escravo séo atividades do género humano condensadas no berimbau,
e tais atividades colocam em evidéncia a humanidade das pessoas que criaram
esse instrumento, evidenciam competéncia técnica e artistica e as situam como
seres historicos e construtores de cultura. O processo historico objetivado no
berimbau se opde ao processo social de desumanizacdo e coisificacdo das

pessoas negras escravizadas no Brasil.

No entanto, ndo é esse o0 sentido dado ao instrumento no senso comum,
ele ndo é reconhecido como objetivacdo da historia de resisténcia das etnias
africanas frente a escraviddo brasileira, ndo € sintese da histéria do
desenvolvimento do trabalho produzido pelo género humano, nem evidencia as

contradi¢des e articulacdo da capoeira com interesses dominantes.

Ele é um objeto que comprova as férias desfrutadas em Salvador, que
nao sera colocado na sala porque sequer combina com o estofado, sequer é
um instrumento musical, porque quem o comprou nao quer aprender a tocar
esse instrumento, e quem produziu essa quinquilharia ndo o fez com a intencéo
de que pudesse ser tocada, € s6 mais uma banalidade para comprar e
descartar. Nao é objetivacdo das praticas sociais de resisténcia negra, € um
“simbolo nacional” de um pais — de uma ideia de pais — romanticamente
miscigenado e de relagdes raciais democraticas e cordiais. Simbolo que
contribui para que, no que se refere as relacfes sociais étnicas, o Brasil seja
um pais em que o racismo €&, por um lado, relativizado, e pelo outro, apenas
superficialmente combatido, porque desvinculado da luta de classes que o

origina e na qual esté inserido.
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4. 1. 1 Ensinar a tocar na escola

Figura 5: Berimbau
Esse registro, realizado em nosso 8° encontro, evidencia o quanto um aluno, sem experiéncia

anterior com o instrumento, adquiriu as formas de manuseio do caxixi, dobréo e baqueta, além
de ja manter a cabaga presa ou afastada do abdome com a intencdo de abafar ou reverberar o
som. E um aluno que estudou e se interessou muito pelo berimbau durante as aulas,
executando o toque de Angola e de Benguela. O peso do berimbau fazia com que ele ainda

precisasse apoiar o instrumento no banco.
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Figura 6: Estudo do berimbau

Alunos estudando o toque de Angola em nosso 5° encontro. O aluno que na imagem acima
segura o berimbau, nesta é o primeiro da foto.

Acionar a efetividade da histéria humana e da capoeira ndo se limita a
apresentar aos alunos o berimbau e o relato da histéria nele contida. Esse
acionamento é mais bem produzido na medida em que se ensine a tocar e a
jogar.

Tocar um instrumento de arte em uma roda potencializa o acionamento
da efetividade da atividade humana que esta condensada e em estado latente
na capoeira como produto de resisténcia a escravidao. Nesse sentido é preciso
ensinar, tanto quanto possivel nas condicbes materiais concretas existentes
para o trabalho educativo®®. Mesmo que o possivel seja o toque mais simples,

mesmo que nem sempre possamos avancar em momentos posteriores (0]

3 Este é um principio materialista dialético. E preciso ensinar na escola, tanto quanto
for possivel em suas condi¢cdes determinadas, ao mesmo tempo em que sd80 necessarias
politicas publicas que favorecam a producao de melhores condicées materiais para o trabalho
escolar. Os filhos da classe trabalhadora estdo na escola hoje e ndo podem ficar a espera de
condicdes ideais de ensino. Eles precisam aprender hoje, tanto quanto for possivel.
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trabalho inicialmente realizado da forma como gostariamos, ainda que nem
todos os alunos aprendam a tocar todos 0s instrumentos pertencentes ao
universo social da capoeira ao longo do periodo escolar. E preciso que, toda
Vez gue se ensine capoeira, ensine-se a tocar tanto quanto possivel e se
ensine que os toques sao representantes das diferentes praticas sociais do

jogo historicamente produzidas.

Ensinar como se equilibra uma verga, como se segura um dobrdo e
como os diferentes tipos de pressao que esse dobrdo exerce contra o arame
modificam o som. Ensinar o toque de Angola, que facilita o entendimento dos
demais. Ensinar como se tira som do atabaque, que existem técnicas para que
a mao consiga tirar do couro o som desejado e como se realiza o dois de
passagem. Ensinar a marcacdo mais simples no pandeiro, no agogdé e no

reco-reco.

Reconhecer que cada aluno se interessa mais por esse ou por aquele
instrumento, que alguns conseguem tocar com propriedade e outros apenas
ensaiam conseguir tirar 0 som, mas que para além dessas diferencas —
diferencas que seriam diminuidas em um processo de ensino que fosse além
de um recorte de pesquisa, e que, indo aléem desse recorte, contasse com um
contexto escolar que almejasse tratar o conhecimento em sua forma espiralada
e ascendente — ha uma questdo incontestavel: a nova necessidade humana

criada por meio do ensino.

Na pesquisa-acao aprender a tocar um dos instrumentos foi a primeira
nova necessidade humana criada com os alunos, e fez com que esse ensino

tivesse um tempo garantido em quase todos 0s encontros.

Como explicitado anteriormente, nas aulas desenvolvidas
especificamente para essa investigacao, eu tinha duas horas semanais com a
turma e era acompanhada pelo professor de Educacgéo Fisica na primeira hora
e, na segunda hora pela professora de Artes. No que diz respeito ao tempo
destinado a esses dois componentes curriculares, eu tive a principio uma
preocupacdo em definir aquilo que da capoeira eu julgava pertencente a
Educacédo Fisica e o que eu pensava ser destinado as Artes. Nesse sentido,
por exemplo, aprender a tocar 0s instrumentos musicais, ter acesso a imagens

de Carybé e de Pierre Verger eram acfes destinadas as aulas de Arte, ja a
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construcdo dos jogos e apropriacdo dos gestos seriam desenvolvidas nas aulas

de Educacéo Fisica.

Nas aulas que ministrava na escola antes da pesquisa-acéo, apesar de
mostrar os instrumentos e permitir a “experimentagao”, julgava que aprender a
jogar era aquilo de mais especifico do meu componente curricular e nesse
sentido, até pela quantidade de alunos por turma, acreditava nao ser possivel

ensinar a tocar nas aulas de Educacéo Fisica.

Na pesquisa-acdo minhas aulas aconteciam no inicio do periodo escolar
vespertino, antes da aula iniciar eu ja esperava os alunos com o0s instrumentos
e demais materiais organizados. Muitos dos alunos, antes do inicio da aula, no
tempo destinado & colacdo*, cerca de quinze minutos, desciam & quadra e
aguardavam comigo os demais colegas. O que acontecia nesses minutos que
antecediam as aulas ja indicava o grande interesse pelos instrumentos, a nova
necessidade humana criada. Esses alunos ndo desciam para “explorar” os
instrumentos de forma “espontanea”, a solicitacéo era outra, era de que eu 0s

ensinasse a tocar, era uma necessidade de estudo, de aprendizagem.

Outro momento importante da pesquisa-acao para compreensao sobre a
necessidade de ensinar a tocar os instrumentos — ndo apenas nas aulas
referentes ao mestrado, mas principalmente em minhas aulas posteriores de

Educacao Fisica — aconteceu em nosso 6° encontro.

Havia proposto um “jogo de capoeira invertido”, uma brincadeira na qual
o didlogo corporal ndo deveria partir do golpe para ter como resposta uma
esquiva ou um contragolpe, como acontece comumente na roda, mas sim de
uma das esquivas estudadas. Cada esquiva seria uma pergunta a ser
respondida, ndo com qualquer golpe, mas com um que poderia ter obrigado a
realizacdo daquela esquiva especifica.

Varios alunos, em vez de realizarem a proposta, estavam tocando os
instrumentos que se encontravam dispostos para um momento posterior.
Nesse dia especificamente estdvamos realizando a primeira aula no patio ao
lado do refeitdrio, pois a quadra estava sendo organizada para o festival de

cultura popular.

4 Lanche oferecido como garantia de que os alunos que ndo tenham almocado
possam esperar até o momento da merenda.
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Aproximei-me explicando que teriamos tempo garantido para os
instrumentos em momento posterior, na aula de Artes, e que gostaria que eles
se dedicassem ao jogo. Virei-me de costas e la estavam eles tocando
novamente. Influenciada por meus estudos sobre a pedagogia histérico-critica
considerei que a necessidade empirica ndo é a necessidade real, que os
alunos gostavam de tocar, mas que o estudo do jogo também era parte
importante do aprendizado. Coloquei os atabaques no refeitério e os demais
instrumentos em um local alto, fora do alcance dos alunos, com a intencdo de
que realizassem o jogo. Quando me virei novamente um aluno estava usando
um bebedouro, desses de metal e em formato de coluna, como atabaque. Parei
para observar e ele estava realizando no bebedouro o dois de passagem,
outros alunos estavam subindo uns nos ombros dos outros para alcangarem 0s

berimbaus.

A andlise mediadora suscitada por essa situacdo foi a de que a escola €
lugar de construcdo de novas necessidades, mais ricas e humanas, e que o
estudo dos toques da capoeira era uma fértil possibilidade para tal construcao.
Aprender a tocar um dos instrumentos era uma nova necessidade da maior
parte da turma, ensinar os instrumentos era uma nova necessidade minha para

as aulas posteriores na escola.

Entendi que vinha desde sempre privando, em minhas aulas de
Educacdo Fisica, os alunos de aprenderem a tocar e que o fato dos
componentes curriculares Educacdo Fisica e Artes terem conteudos em
comum (como a danca, a capoeira e 0 circo, por exemplo), ndo poderia
justificar que os conteudos fossem esquartejados e tivessem a sua
complexidade reduzida.

Se a capoeira historicamente foi se associando aos instrumentos
musicais e sua pratica social passou a ser direcionada principalmente pelos
codigos ritualisticos do berimbau, negar esse ensino aos alunos, ainda mais
tendo competéncia técnica para transmitir esse conhecimento, é fragilizar a
capoeira como totalidade rica e complexa, é deixar de acionar tanto quanto
possivel a efetividade humana no processo de ensino da capoeira.

Como acionar a efetividade da atividade humana ensinando a tocar os

instrumentos diante das minhas condic6es materiais? A maior parte dos alunos
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da turma da pesquisa-acdo ja tinha algum contato com capoeira, como ja
explicitado, mas apenas um aluno, sobrinho de um professor de capoeira,
tocava um instrumento da roda, o pandeiro. Havia na turma um aluno, que
apesar de ndo tocar, demonstrava facilidade em manusear o berimbau e a
forma como apds usar o instrumento colocava o dobréao logo abaixo da cabaca,
preso entre o arame e a verga (foi a primeira vez que presenciei essa pratica,
mas o aluno sempre a repetia com muito cuidado), indicava que ele ja havia
feito capoeira®™. Outro aluno fazia aulas de bateria e se interessou pelo
atabaque, demonstrando facilidade em compreender a célula ritmica proposta
para o instrumento. A turma de modo geral ja havia tido algum contato com a
capoeira, mas a maioria dos alunos ndo tocava nenhum instrumento

pertencente a roda de capoeira ou qualquer outro tipo de instrumento.

Eu dispunha de seis berimbaus, cinco pandeiros, dois atabaques, trés
agogods e dois reco-recos, além da presenca do professor de Educacao Fisica

ou da professora de Artes.

Como forma de instrumentalizacdo — exigéncia que se coloca na
pedagogia histérico-critica a partir da identificacdo de problematizacdes, tanto
as existentes a priori, como as ocorridas durante o processo de ensino, e que
visa justamente a superacao de tais problematizacdes —, diante da questdo da
necessaria atencdo mais individualizada para o ensino dos instrumentos, foram
programadas ao longo da unidade didéatica algumas atividades, as quais, apés
orientacdo, os alunos pudessem realizar com maior grau de autonomia, para
que, durante a realizacdo das propostas, eu alternasse o atendimento a
pequenos grupos para ensinar a tocar.

Em nosso primeiro encontro o professor de Educacao Fisica mediou
uma roda de conversa para que os alunos dissessem o que conheciam sobre
capoeira. Em seguida realizei a apresentacdo do berimbau, mostrei as partes
gue compdem o instrumento, levei as cabacas antes e depois de serem

trabalhadas, demonstrei como se arma o instrumento e como se toca. Também

% 0 aluno é deficiente intelectual, no entanto isso ndo exigiu nenhum tipo de
tratamento especifico, ou seja, outras criancas da turma por vezes necessitaram de
orientacbes diferenciadas tanto quanto ele. A professora de sala foi quem me relatou a
experiéncia do aluno com capoeira, pois ele ndo soube explica-la muito bem. Ele vinha
frequentando as aulas de capoeira do bairro, que “faziam muito bem para ele”, mas a mée nao
estava tendo mais como leva-lo. A professora ndo soube me dizer as razdes que inviabilizaram
gue o aluno seguisse frequentando as aulas de capoeira do bairro.
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nomeei 0s demais instrumentos. Os alunos tiveram a oportunidade de
manusea-los como quisessem, de tentar tirar 0 som que quisessem e da

maneira que conseguissem.

Em momento posterior solfejamos coletivamente os toques mais simples
de cada um dos instrumentos. Em seguida determinamos grupos de alunos e
cada grupo ficou responsavel por representar um instrumento na nossa bateria

de capoeira.

Uma vez que cada grupo decorou o seu solfejo, fui-lhe indicando o
momento de iniciar, primeiro os “berimbaus”: tchintchim-dom-tim; depois os
“‘pandeiros”: “tum-ta-tum”, que iniciavam no momento indicado para harmonizar
com “os berimbaus”; prosseguimos realizando o mesmo com os “agog06s”: “ca-
cum-ca” e com o0s “reco-recos”: rec-rec. Por ultimo incluimos os “atabaques”

“tum-tuntum-ta-tum”.

Apoés esse exercicio desenrolei uma metragem grande de uma bobina
de papel pardo, disponibilizei canetinhas, giz de cera e lapis de cor aos alunos,
e dei a orientacdo que deveriam desenhar tendo por tema a capoeira, que
poderiam desenhar qualquer coisa que conhecessem sobre a capoeira. Além
de essa ser uma forma de eu acessar, ainda que precariamente, 0
conhecimento dos alunos sobre capoeira, para além do que eles ja haviam
manifestado em nossa conversa inicial, a proposta foi pensada para possibilitar

o atendimento a pequenos grupos, dando inicio ao ensino dos instrumentos.



160

Figura 7: Registro por meio de desenho

Ao serem solicitados a registrarem por meio de desenho quaisquer referéncias que
possuissem sobre capoeira, os alunos indicam tais referéncias concomitantemente a outros
elementos que fazem parte de seus cotidianos, como ndo poderia deixar de ser; reparem no
“Panico na Band capoeira”. Um registro do mesmo tipo foi planejado para momento posterior
da unidade, para avaliar as possiveis mudancas qualitativas.

Pude orientar em pequenos grupos a forma de segurar o berimbau, leva-
los a reconhecer que o dobrdo pode estar apenas levemente encostado no
arame, que pode ndo encostar ou pode ainda pressionar o arame de maneira
firme, que essas possibilidades resultam em sons diferentes no momento em
gue a baqueta é batida contra o arame, e que cada um desses sons, ao serem
combinados de diferentes maneiras, resultam em diferentes toques de
berimbau. Soma-se a isso o fato de que a cabaca ao ser encostada ou
afastada do abdome também influencia no som, uma vez que ela funciona

como caixa de reverberagao sonora.

Além de desenhar, os alunos que ndo estavam estudando o berimbau
também puderam acessar, no momento em que quisessem, 0s demais

instrumentos, de mais facil manipulacdo, e recebiam instru¢des. Durante todo o
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tempo a ideia era tentar realizar nos instrumentos aquilo que foi solfejado em

momento anterior da aula.

Figura 8: Ensino do toque de atabaque dois de passagem
As figuras 7, 8, 9, 10 e 11 séo referentes ao primeiro encontro.
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Figura 10: Estudo do toque de atabaque dois de passagem



Figura 11: Estudo dos instrumentos que compde a bateria da roda de capoeira

Nessa aula e em mais um encontro contei com o0 apoio de uma
professora estagidria em Educacdo Fisica, que por uma grata coincidéncia
também era jogadora de capoeira e pdde assim auxiliar no ensino de como

realizar nos instrumentos aquilo que foi anteriormente solfejado.

Ao longo das aulas, organizar as estratégias de ensino dos instrumentos
ficou mais simples na medida em que os alunos definiram o instrumento que
gostariam de estudar com mais afinco, construiram certo grau de autonomia
para estudar e estabeleceu-se uma pratica na qual os alunos que ja haviam se
apropriado dos toques passaram a auxiliar seus colegas.
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Figura 12: Avancos nas possibilidades de estratégia de ensino dos instrumentos da
capoeira de acordo com a progressiva construcdo de autonomia da turma

Registro referente ao nosso 7° encontro.

A demonstracdo de que cada toque de berimbau representa um cdodigo
de jogo foi realizada em diferentes situacfes ao longo da unidade didética, e foi
enfatizado que, durante os nossos jogos, 0 toque direcionador seria o de
Benguela, que como ja citado enfatiza a dimenséo ética do jogo, prevalecendo
a fluéncia do dialogo corporal, o vinculo de solidariedade e a cooperagao sobre

a meritocracia, a competitividade e a violéncia.

Nesse sentido, ao longo das aulas os alunos que se interessaram pelo
berimbau foram incentivados a tocar além do toque de Angola, o primeiro
estudado, o toque de Benguela, que € composto do toque de Angola com o
acréscimo de uma nota realizada com o dobrdo pressionando firmemente o

arame.

No que diz respeito as aulas que ocorreram para as turmas de primeiro
ano apos a pesquisa-acao (seis turmas formadas por alunos de seis anos com,
32 alunos por turma em média), diante das condicbes materiais menos
favoraveis que na investigacdo para o mestrado, por exemplo a impossibilidade
do auxilio constante de mais professores (em algumas aulas tenho o auxilio de
um professor estagiario, e em outras, nao), realizei a apresentacao do
berimbau como objetivacdo do trabalho humano e como representante dos
cbédigos que norteiam as diferentes formas de jogo. No entanto privilegiei o
ensino das formas de se tocar o pandeiro, o atabaque e 0 agogd, que partiu de

percussao corporal e seguiu para a realizagédo dos toques nos instrumentos.



165

Alguns exemplos ocorridos em minhas aulas de Educacéo Fisica podem
ser significativos sobre as diferentes formas com que os alunos apreendem o
gue ensinamos.

No inicio das minhas aulas posteriores a apresentacdo do berimbau,
perguntava aos alunos se recordavam o nome do instrumento e das partes que
o0 compunham. Alunos dos terceiros anos (quatro turmas formadas por alunos
de oito anos, com 35 alunos por turma aproximadamente), ao se referirem a
cabaca antes de ser trabalhada, lembravam-se de que eu havia dito que era
um fruto, que era preciso esperar secar, tirar as sementes, lixar etc. Durante a
apresentacao alguns questionaram se era mesmo um fruto, porque era muito
duro e parecia ser feito de madeira. A ideia de que o fruto guarda a semente e
de que existem muitos frutos de cascas resistentes foi o suficiente para que

eles lembrassem.

Ao perguntar aos alunos de primeiro ano a mesma coisa, muitos
nomearam a cabaca do berimbau de macd. O formato da cabaca apds ser
trabalhada lembra o de uma mac¢d, além do material usado para
impermeabilizar, cera ou verniz, trazer um brilho, o que fez com gque os alunos
associassem a cabaca a macéa, ou ainda a uma maca do amor, como dito por
alguns. Eu havia dito que era um fruto, maca é uma fruta que todos conhecem,
a forma é semelhante, ou seja, estabeleceu-se um nexo de intelegibilidade

importante, mas que precisou ser superado.

As diferentes respostas ndo se relacionam especificamente ou apenas a
idade dos alunos, mas ao fato de que os alunos dos terceiros anos, devido aos
signos culturais apropriados, nesse caso aos conhecimentos cientificos ja
estudados, eram capazes de fazer mediagdes mais elaboradas, e por isso

capazes de apreender o0 objeto de forma mais condizente com a realidade.

Em todas as turmas de terceiros anos, quando perguntado sobre qual a
importancia dos toques de berimbau para a roda de capoeira, algum aluno
soube responder que para cada toque de berimbau havia um tipo de jogo. Os
alunos dos primeiros anos em sua maioria precisaram de auxilio para formular
a explicagdo. No entanto, um aluno de seis anos explicou na roda aos colegas:
‘o0 berimbau conta segredinhos e quem faz capoeira sabe entender tudo o que

o berimbau diz”, explicitando que houve a compreensao da aula anterior e que
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essa compreensao tinha relacdo com sua capacidade de relacionar codigo a

segredo.

Outro exemplo relevante foi o de um aluno do primeiro ano, na minha
percepcao geralmente muito disperso e com uma capacidade de atencao que
eu julgava limitada. Ele me procurou fora do horario da sua aula de Educacao
Fisica, disse que tinha de me mostrar uma coisa, que ja havia mostrado aos
colegas da classe, que s6 faltava me mostrar. Tirou dos bolsos, colocou no
chéo e disse que ainda estava pensando em como faria a cabaca. Trocamos
um abrago e pedi que ele me dissesse como havia feito. Em seguida pedi para
fotografar a sua producgédo, pedi que ele abrisse as méos e coloquei sobre elas

o brinquedo construido.

Figura 13: O ensino como elemento possibilitador da criatividade e da individualidade

O estabelecimento de relacbes entre o contetdo ensinado na aula e o
brincar indica, para além de que o meu julgamento sobre a atencdo do aluno
dispensada as aulas estar equivocado, o quanto a transmissao de conteudos

nao € assimilada pelos alunos de maneira mecanica e que, ao contrario do que
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muitas vezes € afirmado, €& exigéncia para potencializar a inteligéncia,
criatividade e a individualidade dos alunos. No mesmo sentido, penso que 0s
exemplos anteriores podem indicar que a afirmagdo sobre a transmissao de
contetdos como fungcdo social prioritaria da escola ser um limitador da

construcdo da individualidade dos alunos néo é verdadeira.

Para os terceiros anos, muitas das estratégias realizadas na pesquisa-

acao para o aprendizado dos toques de capoeira puderam ser utilizadas.

Foi produzido com um terceiro ano um jogo para exemplificar que,
apesar de cada toque de berimbau possuir uma especificidade comunicativa na

roda, também os demais instrumentos tinham fungdo comunicativa.

Ja ao final da unidade de capoeira, propus que eu tocaria o atabaque e
gue os alunos deveriam identificar o toque e representar corporalmente o seu
significado. Escolhemos trés toques, o dois de passagem (um dos toques de
atabaque usados na capoeira e que foi trabalhado em aula), o congo de ouro
(toque realizado por meio de percussao corporal que acompanha o Maculelé,
danca dramética ensinada aos alunos), e o cabula (que acompanha o samba
de roda e que toquei na aula em que encenamos uma situacdo em que, diante

da repressao policial, uma roda de samba substituiu uma roda de capoeira).

Apds esse processo apresentei aos alunos pela primeira vez o toque de
barravento, pedi que escutassem e definissem como representariamos
corporalmente esse toque. Um aluno sugeriu que poderia ser um toque de uma
situagdo de medo, como se estivessem perdidos em uma mata escura,
correndo algum perigo e assim o toque foi incluido no jogo.

O toque de barravento remete a lansd, deusa que no candomblé

representa os raios, 0s ventos e as tempestades.

O que procurei evidenciar aqui € que nas séries iniciais do ensino
fundamental o ensino dos toques de berimbau e dos demais instrumentos da
capoeira possuem duas importancias fundamentais que se relacionam: 1.
produzem nos alunos necessidades humanas mais ricas, com valor existente
em si mesmas, ou seja, a necessidade de aprender a tocar, e 2. conferem
materialidade, ou seja, concretude a histéria da capoeira. Nesse sentido o

ensino se opde a visbes fetichistas, e se configura em possibilidade de
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contribuicdo para a superacdo do senso comum, colocando-se a favor da

producdo de uma consciéncia filosofica materialista, historica e dialética.
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4.2 A construcado do dialogo corporal pautado na instancia ética do

jogo

Eu vi menino, oi menino, vi dessa maneira

Eu vi menino, oi menino, vi dessa maneira

O velho tocava e 0s moleque jogava a capoeira
O velho tocava e 0s moleque jogava a capoeira
Que som é esse menino, que vem do lado de 14?
Que som é esse menino, que vem do lado de la?
E um preto velho que vive no mundo a tocar

E um preto velho que vive no mundo a tocar

Mestre Barrao

Como ja ratificado, as diferentes formas de jogar capoeira, que na roda
sdo indicadas pelos toques de berimbau, sdo sinteses das diversas
necessidades humanas relacionadas as praticas sociais de resisténcia negra,
e, a0 mesmo tempo, e de maneira contraditéria, podem representar também a

articulacéo da capoeira com interesses dominantes.

No entanto, como também ja indicado, a simples relacdo direta,
empirica, entre o sujeito e 0 objeto ndo é o suficiente para acionar a atividade
gue se encontra condensada e em estado latente nas objetivacdes humanas.
Nesse sentido se faz imprescindivel a organizacdo do ensino. Trata-se mesmo
de elaborar uma relagéo intencional entre o contetdo a ser ensinado, a forma
com que se ensina esse contetdo e os alunos a quem se ensina. E aqui trato

especificamente do jogo da capoeira como conteudo a ser ensinado.

A primeira questéo a ser apontada € que ha uma correlagcéo entre forma
e conteudo e que alteracbes na forma podem modificar qualitativamente, para
melhor ou para pior, ndo apenas a apreensao do contetudo, mas o conteudo em
Si.

Trarei uma questdo que diz respeito as minhas aulas na escola para
efeito de andlise. Ginastica artistica e capoeiras sdo dois dos temas que
trabalho nos primeiros anos do ensino fundamental. A estrela da ginastica
artistica e o au da capoeira sdo movimentos analogos em seus aspectos

biomecanicos, mas que se diferenciam profundamente na condicdo de gestos
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carregados de determinacdes e significados, pertencentes a praticas sociais

distintas quanto a cultura corporal.

A ginastica artistica tem por objetivo a realizacdo de movimentos
norteados por um padrdo preestabelecido de execucdo; a ideia é que, ao
serem executados, tais movimentos se aproximem tanto quanto possivel de

uma perfeigdo técnica determinada.

Na escola as aulas de ginastica assumem obijetivos especificos, que nao
0 da competicdo e da mensuracdo de rendimento atlético. Podem, nesse
sentido, suscitar nos alunos novas necessidades de movimento com valor em
si mesmo, possibilitar o reconhecimento de possibilidades e limitagcbes do
movimento do corpo humano e do seu préprio corpo, permitir a apreensdo de
técnicas que favorecam a realizacdo desses movimentos e exigir o respeito as

diferencas de habilidade.

E evidente a necessidade de atividades de ensino adequadas aos
objetivos escolares e aos alunos de cada ano escolar ao se transmitir um
conteddo, mas uma “cambalhota” e “um rolamento frontal iniciado com o corpo
grupado e finalizado na posigao estendida”, por exemplo, diferem ndo apenas
na nomenclatura, mas na técnica, ou seja, na exigéncia por um padrdo de

execucao.

Essa exigéncia impde um tipo especifico de estudo. Para que realizem
uma estrela ou uma parada de maos os alunos precisam, por exemplo,
pesquisar em seus corpos 0 quanto os bragos estendidos suportam melhor o
peso do corpo do que flexionados, o favorecimento da contragdo abdominal
para manutencdo do equilibrio da coluna vertebral em posicéo invertida e a
forma mais efetiva de saida para o movimento. Plantar uma bananeira também
exige estudo, mas € de outra ordem, porque, com outros objetivos e em outro
contexto, nao faz diferenca para a brincadeira, por exemplo, se minhas pernas
estdo mais ou menos estendidas.

Ao ensinar ginastica artistica o professor precisa colocar os alunos em
contato com os termos técnicos. Trato aqui daquilo que, ao se ensinar
ginastica, deve ser reproduzido para a melhor apreensédo desse conhecimento
pelos alunos. Ao mesmo tempo, e de maneira contraditéria, ou seja,

dialeticamente, preciso na escola desarticular a ginastica artistica do seu
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carater competitivo, excludente e classificatorio, ou seja, preciso avaliar aquilo

gue em lugar de ser reproduzido necessita ser superado, transformado.

Na capoeira, 0 au, assim como todos os outros elementos analogos aos
da ginastica, ndo possui por orientacdo um padrdo de execucdo
preestabelecido, ao contrério, ele esta a favor do didlogo corporal estabelecido
na roda, didlogo complexo, pois como ja explicitado nesta pesquisa, entram em
contradicdo pelo menos trés aspectos: 1. o tipo de jogo indicado pelo toque de
berimbau, 2. a subjetividade de cada um dos jogadores e 3. a capacidade
desses jogadores estabelecerem relacdo entre as suas subjetividades e a

objetividade indicada pelo toque de berimbau.

Um au é instrumento mediador da comunicacdo na roda de capoeira € 0
faco sempre em relacdo ao outro jogador; € um elemento representativo do
ritual de entrada na roda ao pé do berimbau, da possibilidade de “ver o mundo
de pernas para o ar’, ou seja, de se considerar a possibilidade de outras
formas de existéncia, de outras formas de viver e de se relacionar, € um

elemento importante para que se imprima circularidade e continuidade ao jogo.

Pode ser realizado com a intencéo de esquiva ou como preparacao para
um ataque. Pode ser realizado de pernas flexionadas com o intuito de evitar
uma cabecada. Pode ser realizado de pernas muito afastadas e estendidas,
lentamente, seja para demonstrar uma habilidade ou para evidenciar que se
espera que o outro ndo ataque. O outro entdo pode apenas simular uma
cabecada demonstrando aceitar a proposta, mas pode também aproveitar a

situacdo, efetivar a cabecada e indicar a necessidade de nova negociacao.

Trata-se de um fazer ndo apenas técnico, € técnico, mas, a0 mesmo
tempo, simbdlico, intrinseco e original, na medida em que cada jogo exige a
producdo de um didlogo corporal Unico, uma atividade comunicativa que, ao
mesmo tempo, € e ndo € a mesma das anteriormente experimentadas. Como

evidencia a ja trazida citacdo de Falcéo (2003, p.67):

O jogo, na capoeira, representa uma constante negociagao
(sobretudo corporal) em que cada capoeira procura ampliar
cada vez mais seu volume. Por mais que se pretenda
minuciosa, a descricdo dos expedientes gerados num jogo de
capoeira jamais refletird as riquezas do fato em si. Num jogo
malicioso e mandingueiro, 0s movimentos corporais parecem
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ser inteligiveis e decifrveis somente pelos seus executores,
gue muitas vezes, ndo se ddo conta do expediente que
improvisaram durante 0 mesmo.

E importante salientar que a possibilidade de improvisacdo na arte é
dependente da aquisicdo da técnica, e que a técnica dessa ou daquela arte é
direcionada pela manifestagdo artistica como um todo, ou seja, ninguém
ousaria dizer que, diferente de um ginasta, um capoeirista pode prescindir da
técnica, mas evidentemente sdo técnicas distintas, e ninguém que assiste a
uma apresentacao de ginastica, a uma roda de capoeira ou a uma brincadeira

de rua percebe essas praticas sociais como sendo a mesma coisa.

O quero demonstrar é que se ndo estabeleco na pratica de ensino
relagbes complexas entre forma e conteddo, desfavoreco a aprendizagem e
limito a apropriacdo pelos alunos dos melhores signos culturais que cada tema

da cultura corporal compreende.

Como também ja explicitado, o jogo de capoeira é parte, e sendo parte
s6 pode ser compreendido ao ser situado na historicidade do todo; ao mesmo
tempo a totalidade ndo pode se materializar se ndo por meio da parte. E nesse
sentido as instancias politica, ética e estética — sendo a politica a de
determinacdo mais efetiva, seguida pela ética, sem desconsiderar que
dialeticamente o que € determinado pode interferir em seu determinante —
pertencentes ao jogo sé podem ser compreendidas na totalidade historica, e s6
podem se materializar por meio do jogo.

A opcao de privilegiar na aula a instancia ética do jogo, a comunicagao
gue se estabelece a partir da cooperacdo, da solidariedade e do brincar, ou
seja, da ludicidade, é justamente devido ao carater do trabalho educativo

escolar.

Como explicitado por Saviani (2008), a educacdo, apesar de ser uma
acao politica e de ser determinada pela politica, € em sua esséncia distinta da
politica, uma vez que a politica se estabelece entre antagdnicos e a educacao
entre ndo antagobnicos, devendo haver o esfor¢co de caminhar do dissenso ao
consenso, das desigualdades a igualdade real. Dai a importancia da afirmacéo

de Marx e Engels (2007) de que toda classe que aspira ao poder deve primeiro
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conquistar o poder politico e defender seus interesses como universais (sejam

interesses realmente universais, como 0s da classe trabalhadora, ou néo).

Apesar da instancia ética do jogo se relacionar com a politica e com a
estética, é ela que deve ser a privilegiada no trabalho educativo escolar, e é a
partir dela que se deve estabelecer a relagdo politica-ética-estética na escola.

O conhecimento objetivo sobre a capoeira é de interesse da classe
trabalhadora. Os seus aspectos histéricos em suas particularidades, e ao
mesmo tempo em suas relacbes mais totalizantes, contribuem para a
apreensdo da realidade e para a formacdo da consciéncia de que essas
realidades possuem determinagdes historicas — e podem mesmo tempo ser
superadas e transformadas por meio da histéria. A apreensao da realidade e a
superacdo e transformacdo dos modos de producao capitalista sdo do
interesse da classe trabalhadora, mas sédo também, em dultima instancia, de

interesse universal, de toda a humanidade.

O que quero colocar em evidencia é que a transmissdo do conhecimento
objetivo deve trabalhar de modo a fomentar valores universais, ou seja, valores

éticos:

A expectativa da Educacdo Fisica escolar, que tem como
objeto a reflexdo sobre a cultura corporal, contribui para a
afirmacédo dos interesses de classe das camadas populares, na
medida em que desenvolve uma reflexdo pedagdgica sobre
valores como solidariedade substituindo individualismo,
cooperacdo confrontando disputa, distribuicdo em
confronto com apropriacdo, sobretudo enfatizando a
liberdade de expressdo de movimentos — a emancipacao —,
negando a dominacdo e submissdo do homem pelo homem.
(SOARES etal, 1992, p. 40, grifos meus).

Aqui se coloca uma questdo nesta investigacao, ja superada, mas que,
no ambito da Educacao Fisica, carece de reforco. A liberdade de expressao de
movimentos, ao contrario do que possa parecer empiricamente, ndo é algo
produzido pela espontaneidade. S6 sou livre para me expressar no jogo da
capoeira se conheco os rituais desse jogo, se consigo estabelecer o diadlogo
corporal que é mediado pela ginga e que se enriquece na medida em que eu

me aproprio de outros gestos comunicativos. Esse dialogo corporal, porque



174

pautado na instancia ética do jogo, deve exigir dos alunos a cooperacao, a
solidariedade, a partilha e a ludicidade.

A questdo posta é a necessidade da simultaneidade desses elementos
no jogo, o que de modo geral se contrapde a formas fragmentadas de ensino.
Vejam a minha situacao, ja explicitada. Olhava com criticidade o fato de 0 meu
mestre ensinar 0s elementos da capoeira de forma isolada e
descontextualizada do jogo, e ndo percebia que, ao julgar ndo ser possivel
ensinar a tocar na escola nas aulas de Educacdo Fisica, destituia a capoeira
de sua complexidade, e dificultava a apreensédo da sua historia.

Nesse sentido € preciso possibilitar um dialogo corporal ético, que para
pertencer a uma pratica educativa ética, ndo pode prescindir do ensino dos
elementos basicos que compde o jogo da capoeira, sem 0 quais a possibilidade

da “liberdade de expressao de movimentos” ndo se materializa de forma real.

Diferentemente do que comumente eu fazia na escola, na pesquisa-acao
eu nao iniciei o ensino da capoeira pelo ensino da ginga em seus aspectos
técnicos. Coloquei a ginga como um elemento a ser transmitido ao longo das
aulas e a ser tratado de forma mais especifica em momento posterior da
unidade, quando talvez, depois de termos avancado no ensino da historia da

capoeira, pudesse ser mais bem trabalhado seu aspecto simbdalico.

Também tiveram peso nessa decisdo duas questdes. A primeira o fato
dos alunos da turma, fosse na escola ou no bairro, ja terem tido algum tipo de
contato com a capoeira e ser a ginga comumente o primeiro elemento a ser
ensinado, ou seja, julguei ja haver algum conhecimento prévio. A outra questao
diz respeito ao fato de muitas vezes eu verificar uma preocupacao excessiva
dos alunos com a realizacdo correta da ginga (exigéncia de uma correlacéo
especifica durante o movimento entre a lateralidade de pernas e bracos),
preocupacdo que tende a dificultar a constru¢cdo do vinculo e do diadlogo
corporal.

Tenho percebido isso tanto em criangas como em adultos que comegam
a aprender a capoeira, e por mais que eu diga que ha de se conquistar esse
movimento, que repeti-lo em diferentes situagcbes fard com que seja
incorporado e que eu nao deixarei de ir gradativamente fazendo as corregdes,

o medo de errar parece sobrepor-se a ideia de que a aquisicdo de uma ginga
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fluida, que se transforme “em segunda natureza”, com a qual um capoeirista
parece tao familiarizado quanto ao andar, € um processo, além de intencional,

gradual.

Tal receio de errar talvez indique a forma como o erro tem sido
percebido e tratado durante os trabalhos educativos, sendo usado como critério
de classificacdo e ndo percebido como elemento a ser superado no processo
de ensino, elemento que integra tal processo. Por outro lado é comum,
também, sobretudo nas aulas de Educacéao Fisica que se opdem ao paradigma
da aptidao fisica, ndo no sentido de superacdo, mas de negacdo, a ideia de
gue ndo héa o errado, que tudo o que existe sdo formas diferentes de fazer, o
que leva o professor se render a um relativismo que praticamente prescinde do

ensino.

O que quero colocar em evidéncia é que a minha opcdo de iniciar o
ensino do jogo da capoeira por meio de situa¢des de jogos nao € uma negacao
da técnica ou da necessaria aquisicdo dos elementos — golpes, esquivas e
demais movimentacdes — que enriguecem o jogo. Diz respeito antes a minha
defesa de que a aquisicdo de gestos isolados ndo garante, por si sO, a
construcdo do préprio jogo, ou seja, do didlogo corporal. E de que essa opcéo
me parece uma boa estratégia para um ensino da capoeira para as séries
iniciais do ensino fundamental que seja coerente com 0 objetivo maior do
percurso escolar de, desde as séries iniciais da educac¢ao basica, produzir uma

concepcao de mundo materialista historica e dialética nos alunos.

Os jogos realizados tiveram por objetivo (ora simultaneamente, ora de
forma a privilegiar um desses aspectos): 1. o estabelecimento de relacdes
pautadas no vinculo e no respeito; 2. a construcdo do didlogo corporal da
capoeira pautado na instancia ética do jogo; 3. a familiaridade com o
movimentar-se nos planos médios e baixos; 4. a apropriacdo de gestos —
ginga, golpes, esquivas e demais movimentacfes — em seus aspectos técnicos
e simbdlicos; 5. a apropriacdo de rituais constituintes do jogo da capoeira que
permitam participar da roda, bem como o reconhecimento da existéncia de

rituais mais complexos, e 6. dar concretude a historia da capoeira.



176

4.2.1 O estabelecimento de relacbes entre um jogo popular

mogambicano e 0 jogo da capoeira

O jogo twela wananga é uma brincadeira popular mogambicana que
aprendi com a artista Lenna Bahule*®, natural de Maputo. Foi usado para
explicitar a relagdo entre os aspectos pertencentes tanto a essa manifestacao
como a capoeira: circularidade, ritmicidade, realizacdo em duplas necessitando

estabelecer vinculo entre subjetividades e tipos fisicos diferentes.

Além dessas relacfes expus aos alunos o fato de que muitas pessoas
gue chegaram ao Brasil sequestradas, e que tiveram sua for¢ca de trabalho
explorada, eram da regido africana a qual Mogcambique pertence, e que o pais,

assim como o Brasil, foi col6nia de Portugal e partilha a mesma lingua oficial*’.

De acordo com Schwarcz (1996), a escravidao no Brasil sequestrou dois
principais grupos étnicos, os bantos, majoritariamente originarios do sudeste e

sudoeste africano, e 0os sudaneses, oriundos do Noroeste do continente.

Relatei aos alunos como havia aprendido essa brincadeira, disse que
havia ganhado de presente de uma colega mocambicana, da cidade de
Maputo, e contei a histéria da artista da maneira como ela a contou em uma
oficina que ministrou na SME de Jundiai em 2015. A Lenna explicitou que teve
uma formacdo musical consistente iniciada ainda crianca na Escola Nacional
de Mdasica de Maputo, e que quando chegou ao Brasil se interessou por
algumas manifestacdes da cultura popular brasileira, em especial o coco
pernambucano.

Esse interesse pela cultura popular brasileira fez com que aqui no Brasil

ela fosse questionada sobre a cultura popular de Mogambique. Lenna contou

5 para acessar informacgdes sobre o trabalho de Lenna Bahule:
http://lennabahule.com/bio/
A meu convite Lenna esteve duas vezes em Jundiai para ministrar oficinas sobre jogos e
brincadeiras da cultura popular mog¢ambicana, em 2013, para estudantes do curso de
Educacédo Fisica do Centro Universitario Padre Anchieta e em 2015, para educadores da SME
de Jundiai.

“"E relevante apontar que o pais sé deixou de pertencer a Portugal em 1975, e que, do
final da década de 1970 ao inicio da década de 1990, sofreu intensos conflitos civis no ambito
da Guerra Fria.


http://lennabahule.com/bio/
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ter sido esse contexto que a fez tomar consciéncia de alguns de seus
preconceitos e citou, como exemplo, que had uma diversidade de dialetos
falados correntemente em Mocambique, e que, no entanto, ela nunca se
interessou em aprender nem mesmo 0s que lhe eram mais préximos. Para ela
tais dialetos eram formas de se comunicar ultrapassadas usadas pelas
pessoas mais velhas, geralmente empregadas para se reportar as pessoas
mais simples; falar aqueles dialetos representava de alguma maneira uma
suposta inferioridade. Apds essa tomada de consciéncia Lenna decide voltar o
olhar para a cultura popular mogambicana, e o faz tomando por objeto de

estudo jogos e brincadeiras populares.

Essa situacdo € usada em aula como forma de exemplificar aos alunos
gue nossos modos de vida imediatos podem nos impedir de ampliar a
consciéncia e por isso é necessario tentarmos conhecer a realidade de maneira
mais aprofundada, distanciando-nos da nossa cotidianidade para melhor

compreendé-la.

O jogo a principio foi apresentado em seu formato tradicional. Ensinei a
cantiga que o acompanha, que repete a expressao twela wananga twe, que de
acordo com Lenna pode ser traduzida por “gira, crianca” ou “gira, filho”, e
remete ao gesto dos pais e adultos suspenderem as criangas e brincarem
girando-as .

Trata-se de um jogo em que a ideia € girar com um par, seja um de
frente para o outro — tendo por posicao inicial os dois bracos estendidos
(podendo também ser estendidos e cruzados), mantendo-se unido ao par de
modo que as maos segurem 0s punhos do parceiro —, ou se posicionando
lateralmente em relacédo ao parceiro — um dos bragos estendido, segurando
igualmente o punho do braco correspondente do colega, a tendéncia €
iniciarmos com os bracos direitos simplesmente pelo fato de a maioria de nos
ser destra —, de forma a girar de maneira sincronizada, de modo que o

estabelecimento da relacdo entre postura, peso e eixo é facilitadora do

A cantiga pode ser acessada pelo endereco:
https://www.youtube.com/watch?v=rN26U8zJNOM&list=PL 1fuDte6r0770GgX0RIilkRILJJICWdKE
mMO&index=2
Uma demonstracao do jogo pode ser vista no video (a partir dos 1minl12seg) disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=9-B-RxVr-pw



https://www.youtube.com/watch?v=rN26U8zJN0M&list=PL1fuDte6r077OGgX0RilkRlLJJCWdkEmO&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=rN26U8zJN0M&list=PL1fuDte6r077OGgX0RilkRlLJJCWdkEmO&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=9-B-RxVr-pw

178

equilibrio e da possibilidade de se alcancar uma maior velocidade durante o
giro.

A brincadeira inicia-se com uma formacéao circular e com uma pessoa ao
centro. A musica, em suas variacbes ritmicas, evidencia o momento de
escolher o parceiro e 0 momento de girar em uma direcdo, de pausar, de trocar
essa direcdo e de parar o giro. A pessoa escolhida é quem escolhe o préximo

colega.

Depois desse momento realizamos o jogo de acordo com as mudancas
que realizei em sua forma para atender a necessidade dos alunos de
participarem efetivamente (ou seja, diminuir o tempo de espera), e para
evidenciar que a musica — sua compreensao ritmica, bem como a mensagem
transmitida por meio da letra — ndo € sem conseguéncia nesse jogo, assim
como também nao é sem consequéncia no jogo da capoeira, que possui maior

complexidade.

Nessa situacdo posterior abri mao de realizar a brincadeira em roda e
introduzi o pandeiro. Em roda tenho a garantia de que os alunos que estdo
nessa formacédo irdo cantar e que terei a musica como objeto norteador das

diferentes acfes do jogo. Abrir mao da roda € complexificar a brincadeira.

Com todos brincando ao mesmo tempo nem sempre os alunos cantam
(é como exigir que em uma roda de capoeira a dupla que esta jogando seja
responsavel também por cantar); claro que se pode construir uma percepcao
ritmica mais elaborada na qual ndo seja necessario ter a masica como objeto
externo para a agdo, e sim como um elemento que me direciona
abstratamente, a mim aos meus colegas de forma sincronizada, mas isso néo

acontece sem a apropriacdo do elemento objetivo.

Dessa forma coloquei a exigéncia de maior atencéo ao padrao ritmico do
pandeiro, que em suas variagdes determinou 1. 0 momento em que cada aluno
deve procurar um par, todos simultaneamente; 2. 0 momento certo de girar, ou
seja, cada dupla podera girar da sua forma e com variacBes de velocidade,
mas respeitando a indicacao dada pela variagdo da célula ritmica do pandeiro;
3. 0 momento de pausa seguido da alteracdo do sentido do giro; 4. 0 novo

momento de trocar os pares, dando assim continuidade ao jogo.
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Outra questdo importante para exemplificar elementos da capoeira a
partir desse jogo é a discusséo sobre o formato em roda da capoeira. Todos 0s

alunos afirmaram que também a capoeira era jogada em roda.

Dessa situacdo de transformacdo do jogo é possivel o desdobramento
de duas questbes. A primeira se refere a necessidade de favorecer o
aprendizado, de todos n6s modificarmos o formato mais tradicional do jogo de
capoeira, ndo apenas no que diz respeito a mantermos ou ndo a roda, mas

também o formato do jogo em si.

A segunda diz respeito a uma questéo histérica, sobre a capoeira nem
sempre ter sido praticada da forma como a conhecemos. Historicamente,
diante de diferentes necessidades e contextos, a préatica social da capoeira foi
— e ainda é — realizada de formas diversas, por exemplo em enfrentamentos
com policiais o contexto ndo permitia que a luta se desse em roda ou

acompanhada de instrumentos.

Essa brincadeira inicial e as reflexdes por ela propiciadas também
possibilitam desdobramentos sobre os cddigos do jogo transmitidos na roda
pelo berimbau.

Outra questéo relevante é que ao modificar a forma do jogo para atender
aos objetivos especificos do ensino da capoeira, impacto o conteudo e
obtenho outro resultado estético, ou seja, € e ndo € a mesma capoeira que eu

jogo, ou ainda a mesma capoeira conhecida pelos alunos.

Figura 14: Transformacao do jogo popular mo¢cambicano twela wananga
Registro realizado em nosso 1° encontro.
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4.2.2 Jogos para construcao de vinculo: jogo do abraco e jogo do bastéo

Os jogos foram sempre explicados em roda e demonstrados. Apés a
explicacdo e o esclarecimento de duvidas, pares ou grupos maiores eram
formados pelos alunos para que os jogos fossem estudados. Como era de se
esperar nesse momento alguns alunos se mostravam mais interessados e
outros mais dispersos. Nessas situacdes coube a mim e ao professor de
Educacéo Fisica orientar os alunos, realizar os jogos com eles, pedir que nos
demonstrassem e cobrar e/ou incentivar, dependendo da situacéo, a aderéncia
a proposta. A participacdo efetiva de todos os alunos, o interesse pelas aulas e
a compreensao de que as aulas de Educacgdo Fisica, assim como a de Artes,
destinam-se ao ensino e ao aprendizado, ou seja, sdo também espacos de
estudo, ndo podem ser aspectos tomados como exigéncia para se ensinar.
Trata-se de ponto de chegada e ndo de partida, se constroem no interior do

processo de ensino.

O jogo do bastdo € uma brincadeira de capoeira que produzi, na qual o
dialogo corporal possui como exigéncia que um bastdo seja sustentado pelos
jogadores pelas maos que devem permanecer abertas. A ideia é que se
explorem diferentes niveis de movimentacdo, e que a ginga esteja presente. Na
pesquisa-acao esse jogo foi realizado em nosso 3° encontro, antes do estudo
mais objetivo da ginga; nesse sentido ainda trabalhAvamos com o que o0s
alunos sabiam sobre a ginga, ou com as suas representacbes de como ela

deveria ser realizada.

E um jogo que uso com o objetivo de evidenciar a necessidade
constante de negociacdo entre 0s jogadores, e que exige a cooperacao, ou
seja, que privilegia a instancia ética do jogo™°.

O jogo do abraco se refere a uma proposta comum ao estudo da danca
contemporanea — que nao recebe originalmente esse nome — podendo ser
realizado em pares e também em grupos maiores. Como fago uso desse jogo

para o ensino da capoeira, coloco a exigéncia da ginga como movimentacao

“9Um exemplo desse jogo pode ser acessado pelo endereco:
https://youtu.be/oeeORELdVUc
Trata-se de registro referente a uma aula minha realizada no terceiro bimestre de 2017 para
alunos do 3° ano. O direito do uso da imagem dos alunos é cedido no momento da matricula e
se restringe a finalidades estritamente educacionais.



https://youtu.be/oeeORELdVUc
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basica. Consiste em estabelecer um dialogo corporal pautado na ginga e na
exploracdo de diferentes niveis no qual se cria um vinculo por meio do

“abrago”so.

Denominei como abrago qualquer forma de limitar o movimento do
outro, limitar e ndo impossibilitar, trata-se de um vinculo que ndo pode
aprisionar, que deve dar ao outro a possibilidade de se desvencilhar e dar
continuidade ao jogo.

A conquista da familiaridade com o jogo faz com que se passe a
procurar os espacos formados pelo corpo do outro e a poder inclusive usa-lo de
apoio para 0s seus movimentos.

Mais uma vez evidencia-se a constante e necessaria negociacao
corporal do jogo da capoeira pautado na instancia ética. Para que essa
negociacdo seja mais bem apreendida é preciso que se jogue com VAarios

colegas, que se estabeleca didlogo com varias outras subjetividades.

* Um exemplo do processo de ensino desse jogo pode ser acessado pelo endereco:
https://youtu.be/Fmh6ao AmKk

Trata-se de registro referente a uma aula realizada especificamente para esta pesquisa
de mestrado, no quarto bimestre de 2016, com a turma do 4° ano. O direito do uso da imagem
dos alunos é cedido no momento da matricula, e se restringe a finalidades educacionais.



https://youtu.be/Fmh6ao_AmKk
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Figura 15: Explicagcao do jogo do abraco
Jogo realizado em nosso 7° encontro, aqui a ginga ja havia sido estudada de forma mais
sistematizada.

4.2.3 Construcao de esquivas e golpes: o jogo invertido

A brincadeira para a construcdo de esquivas foi apresentada em aula
pelo professor 16rio durante meu curso de graduacdo. Foi proposta, ou talvez
eu na situacdo assim a apreendi, como uma forma de evidenciar o quanto ja
trazemos conosco um repertério corporal similar aos gestos usados na roda de

capoeira.

Com os alunos posicionados em roda o professor passou o berimbau em
um determinado sentido e altura; a regra do jogo era ndo deixar que o objeto
nos atingisse. Repetiu o procedimento em altura e sentido diferentes, exigindo
como resposta uma variacao de esquivas.

Em minhas aulas eu me valho dessa estratégia, mas solicito que os
alunos que estédo na roda permanecam gingando. Apos esse momento em que
as esquivas sao realizadas de maneira mais imediata ha uma segunda
preocupacao, a de demonstrar como as esquivas realizadas na brincadeira sdo

realizadas no jogo de capoeira de maneira similar, mas com diferenciacdes
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técnicas e exigéncias postas pela situacdo do jogo, como, por exemplo, nao
perder de vista a pessoa com quem se esta jogando, apoiar as maos
espalmadas no chao, ndo encostar quadril, gliteos ou pernas no chdo mesmo
no plano mais baixo do jogo, realizar as esquivas de modo a retornar a ginga

com maior facilidade etc.

As esquivas estudadas sao nomeadas. Caso nenhum dos alunos tenha
realizado movimentos analogos as esquivas mais elementares da capoeira,
estas sdo demonstradas. Apos esse momento selecionamos algumas esquivas
para serem reproduzidas e estudadas. Sendo a cocorinha, a queda de quatro,
a negativa frontal e a torcdo as selecionadas na pesquisa-acdo para
estudarmos.

A partir da apropriacdo das esquivas posso propor um jogo que construi
com dois objetivos, dar inicio ao estudo dos golpes e permitir que os alunos
construam um dialogo corporal que envolva golpes e esquivas de maneira
segura, uma vez que todos os alunos estardo estudando ao mesmo tempo e
nem sempre sob minha supervisdo. A ideia desse jogo esta relacionada a algo
gue ocorre na roda de capoeira quando um jogador mais experiente esta
jogando com alguém que esta comecando a aprender. A tendéncia € que o
jogador mais experiente facilite situacdes para que haja a fluéncia do jogo, ou
seja, 0 estabelecimento do dialogo corporal, como, por exemplo, fazer os
golpes com maior altura e lentiddo facilitando a esquiva, ou parar em uma

esquiva para indicar o golpe a ser realizado.

Chamei a proposta de “jogo invertido™. Ao invés do jogo ser iniciado
pelo golpe, forcando o outro jogador a esquivar, o didlogo € iniciado pela
esquiva, que devera ser mantida até que o outro jogador faca o seu golpe, mas
ndo qualquer golpe e nem em qualquer direcdo: h4 de se fazer um golpe que

na situacao do jogo da capoeira teria exigido aquela esquiva. Nesse sentido a

*Um exemplo desse jogo pode ser acessado pelo link:
https://youtu.be/FmH67_1irT4
O registro é referente as aulas de capoeira que ministrei no terceiro bimestre de 2017. Aqui o
jogo é realizado por alunas do 1° ano. O direito do uso da imagem dos alunos é cedido no
momento da matricula e se restringe a finalidades educacionais.



https://youtu.be/FmH67_IirT4
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definicdo e estudo das esquivas possibilitam uma maior riqueza do momento
inicial de estudo dos golpes.

AplOs esse jogo passamos para a Situagcdo em que 0S golpes séo
nomeados e a técnica de cada um deles é estudada.

A meia lua de compasso da regional, ou seja, o rabo de arraia da
Angola, a meia lua de frente, a queixada de frente, a queixada lateral e a
bencéo foram os golpes privilegiados.

Esse processo de ensino e estudo das esquivas e golpes aconteceu no

decorrer da unidade, do 1° ao 8° encontro.

4.2.4 Brincadeiras para familiarizagdo com a movimentacdo em nivel

baixo

Uma das questbes que se evidenciam ao se ensinar capoeira para o
ensino fundamental, principalmente quando comparamos 0 ensino desse
mesmo conteudo para alunos do ensino infantil, € que os alunos desse periodo
escolar ja ndo brincam e se movimentam tanto no nivel baixo, a conquista da
bipedia permite outros jogos, brincadeiras e movimentos e para jogar capoeira
h&d de se conquistar uma nova familiaridade com as movimentacfes que
ocorrem mais proximas ao solo, assim como com as que ocorrem em posicao
invertida, quando estamos apoiando as maos e fazendo uso de um modo de se

movimentar que nos é bem pouco convencional.

Os bebés e criangcas pequenas, estando em situacdes de necessidade
ou tendo adultos e/ou criangas mais velhas como referéncia, giram no solo,
apoiam-se em quatro apoios, ainda em quatro apoios estendem as pernas e
olham por entre elas e ficam de cocoras, e aqui ainda ndo trato da capoeira —
se bem que os filhos de amigos capoeiristas que acompanham seus pais
desde cedo ja realizam esses gestos ainda muito pequenos, associando-0s a
essa manifestacdo cultural: sdo gestos que ap0s a conquista da bipedia, da
liberdade das maos, por ndo serem tao exigidos em nossa cultura, vao sendo

ao longo do tempo superados por outros movimentos.
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Ensinar capoeira exige a construgdo de nova familiaridade com o nivel
baixo, com o apoio das méos no solo, com outras formas de equilibrar e se

movimentar.

Um dos jogos que pode contribuir com essa construcdo é a cama de
gato. Para a realizacdo dessa brincadeira usa-se uma grande metragem de
elastico largo, desses usados para costura. Ao trabalhar com os alunos do
ensino fundamental uso elasticos mais velhos, que se tornam mais maleaveis e

macios, por iSSo mais seguros.

Alguns alunos da turma comegam montando a cama, para iSsO 0
elastico deve ser passado na altura da cintura, quadris, joelhos ou tornozelos.
Os alunos devem ocupar o espaco de modo que o elastico forme obstaculos
em diferentes niveis e dire¢cdes. Tanto os alunos que estdo formando a cama

de gato como os demais devem gingar ao som do berimbau.

A ideia € gue se passe pelos obstaculos evitando tanto quanto possivel
tocar no elastico apoiando as maos no solo e passando as pernas por cima —
sempre observando para ver se 0 movimento ndo ira atingir nenhum colega —,
gue se gingue em plano médio passando por baixo do elastico, que se
deslogue agachado com o apoio das maos, que ao encontrar com um amigo
nos vaos formados pelo elastico se possa jogar, dentre outras possibilidades

de movimentos.

Figura 16: Brincadeira cama de gato
Registro realizado em nosso 4° encontro.
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Sem deixar de gingar, ou seja, sem abandonar a brincadeira, os alunos
devem estar atentos para substituir os colegas que estdo ha mais tempo na
funcdo de formar a cama de gato. Como existe o incentivo para que todos
ginguem e se movimentem, também quem estd formando a cama podera
brincar durante a espera, brincar com o elastico e se deslocar, o que faz com

gue os obstaculos sejam moveis.

A brincadeira necessita ser repetida em diferentes momentos para que
aconteca de forma mais fluida. Por vezes € preciso avaliar a necessidade de
em um primeiro momento, ou nas séries mais iniciais do ensino fundamental, a
cama de gato ser montada pelo professor prendendo o elastico em pontos
fixos, e da definicdo de grupos menores de alunos que brinquem se revezando

a fim de evitar possiveis acidentes.

Ao longo da unidade outras brincadeiras foram propostas tanto com a
intencdo de que os alunos se movimentassem em nivel baixo, como de que

estudassem golpes e esquivas nesse nivel.

Figura 17: Queda de quatro e meia lua de compasso

Situagdo exigida por uma brincadeira de pega-pega em que os alunos pegos deveriam realizar
a queda de quatro, para serem salvos deveriam se movimentar nessa posi¢do até encontrar
um colega igualmente pego; para se salvarem cada um deles deveria realizar uma meia lua de
compasso finalizando o movimento na mesma posi¢éo inicial, apés realizarem a meia lua de
compasso os dois alunos retornam a perseguicdo, e para isso levantam-se do nivel baixo
executando o rolé. O registro se refere ao nosso 4° encontro.
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Figura 18: Jogar e tocar

Nas situacdes de jogo que demandavam menores intervencdes eu tocava algum instrumento,
ao longo da unidade estabeleceu-se por solicitacdo dos alunos que eles se revezassem para
me acompanhar nessa tarefa. O registro se refere ao nosso 4° encontro.

Durante o estudo dos golpes € interessante demonstrar aos alunos a
similaridade entre os golpes giratérios, por exemplo, se estudarmos uma
armada, um rabo de arraia — aqui me refiro ao golpe da capoeira regional — e
uma meia lua de compasso — que na capoeira Angola recebe o nome de rabo
de arraia —, ficara evidente que sdo golpes que possuem 0 mesmo tipo de eixo
para o giro, mas realizados em niveis diferentes, o Ultimo contando com o
apoio da mao contraria ao pé que desfere o golpe. Da mesma forma um au e
um rolé em pé possuem exigéncias parecidas para a realizacdo, como deslocar
o centro do equilibrio durante o movimento para os ombros e bracos, e sédo
elementos que conferem circularidade ao jogo, ou seja, permitem
deslocamentos em diferentes direcGes, possibilitando a ocupacdo de todo o

espaco da roda.
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4. 3 A ginga: atribuicdo de sentidos e estudo da técnica

Toda vez que dou um passo o mundo sai do lugar

Eu vivo no mundo com medo do mundo me atropelar

E o mundo por ser redondo tem por destino embolar
Desde que o mundo é mundo nunca pensou de parar

E tem hora que até me canso de ver o mundo rodar
Quando eu vou dormir eu rezo pro mundo me acalentar
De manha escuto o mundo gritando pra me acordar
Ouco o mundo me dizendo: “corra pra me acompanhar!”
Se eu correr e ir atras do mundo vou gastar meu calcanhar
Eu procurei o fim do mundo, porém né&o pude alcancar
Também nao vivo pensando de ver o mundo acabar
Nem vou gastar meu juizo querendo o mundo explicar

E quando um deixa o0 mundo tem trinta querendo entrar
Toda vez que dou um passo o mundo sai do lugar

Siba e a Fuloresta (2007)%

O ensino da ginga ocorreu nesta pesquisa por meio do estudo de seus
aspectos técnicos e simbalicos.

A ideia de “segunda natureza”, ou seja, da humanizagao que nao € dada
ao ser humano que necessita por ele ser produzida pode ser apresentada aos
alunos por meio da ginga.

Questiono os alunos sobre onde encontramos ginga para além da
capoeira, e brincamos de representar essas “gingas” corporalmente, incluindo a
da capoeira. Com os estudantes do 4° ano obtive como resposta que a ginga
estava também no pega-pega (os alunos demostraram o momento da esquiva
durante a persegui¢éo), no samba, na danca, no futebol e no Rap.

Como nenhum dos alunos mencionou o0 caminhar propus que
caminhassemos pelo espaco e que nos olhdssemos. Disse ser a ginga espécie
de caminhar, modo essencial de se movimentar na capoeira. Explicitei que

apesar de todos caminharmos, o caminhar de cada um era Unico; que existia

2 A musica faz parte do album que recebe o mesmo nome, Toda vez que eu dou um
passo 0 mundo sai do lugar. Siba é o nome Artistico do recifense Sérgio Roberto Veloso de
Oliveira. Fuloresta do Samba é a banda que o artista ajudou a formar em Nazaré da Mata,
composta por musicos da Zona da Mata pernambucana, onde se mantém a tradicdo do
maracatu rural (maracatu de baque solto). O album possui referéncias de diversas
manifestacbes da cultura popular brasileira, como coco, ciranda, frevo e, como ndo poderia
deixar de ser, maracatu de baque solto.
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sempre algum detalhe no corpo, na forma de se movimentar, que fazia com
gue esse caminhar que pertence a todos fosse ao mesmo tempo Unico,
individual.

Caminhar € uma prética social produzida pelo conjunto da humanidade,
gue assume caracteristicas de acordo com as sociedades e culturas
especificas e que ao ser apropriada pela subjetividade humana passa a

compor a individualidade de cada um de nés*.

A proposta seguinte foi de caminharmos ao som do berimbau, e que
parassemos no momento em que o berimbau parasse e observassemos o

posicionamento de nossos membros superiores e inferiores.

Em seguida pedi que caminhassemos para tras, exagerando 0s passos
e gque parassemos igualmente quando o berimbau parasse, e que igualmente

observassemos nossa posi¢ao, tanto a nossa como a dos colegas.

Evidenciei assim que 0 passo da ginga consiste em um passo para tras,

ou seja, um recuo, ao qual se sucede um avanco.

Essa abordagem inicial aconteceu em nosso 2° encontro, e foi repetida
no 5° encontro, quando dei continuidade a ela trabalhando a ginga de forma
mais sistematica.

Os alunos indicaram no 5° encontro — devido as minhas constantes
repeticbes —, diante do meu questionamento, ser a ginga o elemento mais
importante do jogo da capoeira. Com giz desenhei um triangulo no chéo, usei
seus vértices como direcionadores do movimento da ginga. Movimento que se

inicia com os pés paralelos e joelhos levemente fletidos, um dos pés se desloca

*% Quando comentei com o professor José Luiz Lombardi que estava escrevendo sobre
0 berimbau como objetivacdo do trabalho da coletividade dos seres humanos, e a0 mesmo
tempo como objetivacdo da historia da capoeira, ele me indicou a leitura do texto de Engels
(1876), Sobre o trabalho da transformac¢do do macaco em homem. O texto é especialmente
interessante para pensarmos o0 quanto o trabalho ndo é uma mera consequéncia de um
desenvolvimento biolégico e natural da espécie humana, mas é antes o fator decisivo para o
desenvolvimento da espécie. O texto trata especificamente da esséncia humana, ou seja, do
trabalho, e todo tipo de trabalho € dependente das formas de transmissdo do conhecimento, ou
seja, do trabalho educativo, uma vez que a humanidade ndo é dada naturalmente aos seres
humanos por transmissdo genética. Engels nesse texto faz referéncia direta ao fato da bipedia,
da liberacdo das maos para o trabalho humano, possuir importdncia fundamental no
desenvolvimento das possibilidades de abstracdo e de materializacdo dessas abstracfes pelo
conjunto dos homens. Sempre fiz a relacdo entre o andar e gingar da capoeira; dizia que a
ginga era tao propria ao capoeirista como o andar o era para todos nos, nisso ja havia
concordancia com a pedagogia historico-critica, ainda que eu ndo tivesse a principio uma
consciéncia mais real dessa coeréncia.
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até o terceiro vértice do triangulo, a posicéo frontal do corpo é mantida; quando
0 pé alcanca a terceira vértice falanges e metatarsos impulsionam o retorno a
posicao inicial, ou seja, fazem a “mola”. Quando um pé retorna ao vértice do
qual partiu, 0 movimento de recuo e avango se repete com o outro pé. Se o pé
direito € o que recua ao terceiro vértice, o brago direito estara a frente do corpo,
dando mobilidade e equilibrio a ginga, também assumindo posicdo que
favorece a protecéo do rosto e cabeca durante o jogo.

Enfatizei com os alunos que a base triangular era uma forma de estudar
a ginga, e que no jogo a ginga exige uma mobilidade muito maior. Mostrei a
eles o simbolo da capoeira regional, dois triangulos invertidos e sobrepostos,
formando uma estrela, e demonstrei como na roda de capoeira a ginga
acontece em varias direcdes, como se quiséssemos desenhar muitas estrelas,
a fim de ocupar toda a roda.

Propus que os alunos pegassem giz e individualmente, ou em duplas,
estudassem a ginga a partir de sua base triangular, e fui orientando a

realizagdo do movimento.

Figura 19: Estudo da ginga
As figuras 19, 20, 21 e 22 se referem ao nosso 5° encontro.
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Figura 20: Correcéo da ginga

A aluna que ginga ao fundo comete o mesmo erro que vinha sendo cometido pelo aluno que
aparece sendo orientado na foto. Erro que diz respeito a oposi¢éo entre bracos e pernas
durante a ginga, na posi¢cdo correta a aluna estaria com o brago esquerdo a frente do corpo, ja
gue o pé esquerdo € o que esta posicionado atras (marcando o terceiro vértice do triangulo).

O gue me chamou especial atencdo nessa aula, e que s6 pude reparar
nessa aula, foi que um namero maior de alunos do que o que eu ja vinha
observando em aula ndo sabia gingar. Nao que eles nao viessem realizando
‘uma ginga”, e que nao viessem se valendo dela conforme exigido durante os
jogos. No entanto, existe uma forma tradicional de gingar, uma determinacao
histérica e cultural, cada um tera a sua propria ginga, mas para que esse
elemento seja um signo cultural reconhecido como ginga, ou seja, um signo
cultural pertencente a capoeira, existem caracteristicas que lhe conferem uma
tradicdo. Isso faz com que tais caracteristicas carecam ser reproduzidas e
transmitidas. Era a ginga, um gesto possivelmente reconhecido como ginga,
mas, a0 mesmo tempo, uma ginga que no universo social da capoeira estaria

sendo realizada de forma equivocada.

Propus nessa mesma aula uma relacdo entre a ginga e 0 movimento da
mare, que se da por meio da repeticdo de recuos e avancgos. A ginga evidencia
gue ha de se observar e entender o jogo, assim como um pescador observa e
entende o mar, tece sua rede, conserta seu barco, a fim de conseguir o

alimento.
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Guiados por essa ideia brincamos juntos de gingar sob um grande tecido

azul que representou o mar:

IRTTTATITTATIITRT
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Figura 21: A ginga e o movimento da maré
Aqui a relagdo entre bragos e pernas e o impulso propiciado pela posicao do pé para o avanco
sdo realizados de forma correta.
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Figura 22: A ginga a partir de seus aspectos simbdlicos

Em minhas aulas posteriores na escola ao ensinar a ginga fiz uma nova
relacdo simbolica, agora entre 0 movimento da ginga, de recuo e avango, com
0 préprio movimento histérico de luta por conquistas de direitos e modos de

vida mais justos e igualitarios para todos os seres humanos.
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4.4 Mestres Bimba e Pastinha: os rituais da capoeira

Meia Lua Inteira

Sopapo na cara do fraco
Estrangeiro gozador

Cocar de coqueiro baixo
Quando engano se enganoul...

Sao dim dom dao Sao Bento
Grande homem de movimento
Martelo do tribunal

Sumiu na mata adentro

Foi pego sem documento

No terreiro regional...

Bimba birimba a mim que diga
Taco de arame cabaca barriga

Sao dim dom dao Sao Bento
Grande homem de movimento
Nunca foi um marginal

Sumiu na praga a tempo
Caminhando contra o vento
Sobre a prata capital.

Carlinhos Brown (1989)

As diferencas entre a capoeira Angola e regional foram sendo discutidas
ao longo da unidade didatica, tiveram inicio ja em uma pergunta realizada pelo
unico aluno da turma que na ocasiao das aulas praticava capoeira: “Vocé joga
Angola ou regional?”

Expliguei que meu mestre era da regional, que era essa capoeira que
ele me ensinou, mas que como professora de Educacdo Fisica estava
pesquisando formas de jogar na escola que considerassem esses dois tipos de
jogos, mas que nao partissem das diferencas entre eles. “E vocé, joga Angola
ou regional?” — “Jogo capoeira contemporanea.”

Nesse sentido explicitei para a turma que havia duas principais formas
de jogar, representadas por dois mestres, Bimba e Pastinha, e que as formas
como jogamos capoeira hoje sdo em grande medida resultado do trabalho

educativo desses mestres. Disse ainda que ao longo das aulas faria a
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comparacao entre as formas de jogar desses mestres e apresentaria diferentes
toques de berimbau, porque o0s jogos e o0s toques faziam parte e
representavam a historia da capoeira.

Pés descalcos ou pés calcados?

Durante o estudo do jogo da capoeira os alunos podiam escolher se
gueriam permanecer calcados ou tirar os sapatos. Essa escolha foi explicitada
aos alunos nos termos seguintes.

Bimba e seus alunos jogavam com os pés descal¢gos, uma tradigdo
relacionada a sua religido, o candomblé. Quem joga regional, a ndo ser que se
esteja jogando em um chdo muito aspero que exija protecdo dos pés, joga
descalco. Pastinha e seus alunos jogavam calcados. A capoeira que jogamos
hoje é herdeira mais direta de uma capoeira praticada na Bahia principalmente
em espacgos urbanos, nos quais a maioria das pessoas circulam calgadas. Mas
se relacionarmos a capoeira a luta dos povos africanos escravizados no Brasil,
as pessoas que estdo em sua constituicdo historica inicial trabalhavam em sua

maioria descalcas, devido as condi¢des de exploracgao.

“‘Néao ter sapatos” ndo € algo que estd em uma histéria passada, é um
problema que ndo fomos capazes ainda hoje de solucionar em nossa
organizacéao social.

A roda e sua bateria

Mostrar a diferenca entre a formag&o de uma bateria de capoeira Angola
e de capoeira regional é umas das formas de evidenciar a diferenca entre os
jogos do mestre Bimba e do mestre Pastinha. E evidenciar essa diferenca é
dizer também que mestre Bimba em varios momentos fazia uso de outros
instrumentos que n&o apenas um berimbau e dois pandeiros — formacao
tradicional da regional. E que tanto Bimba como Pastinha, anteriormente a
criacdo da capoeira regional, eram praticantes de uma capoeira que podemos
chamar de vadiacdo baiana. E que a criagdo da Angola por Pastinha € uma
tentativa de preservar a vadiagéo baiana.

Ha de se lembrar de que alguns mestres, ao estourar a corda (arame) de
um berimbau na roda, por supersticdo, entendem esse fato como um aviso,
encerrando aquela roda. Outros entendem que a roda pode seguir, mas sem o

instrumento, acompanhada apenas por canto e palmas.
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E como explicitado em diferentes momentos da unidade, nem todo jogo

de capoeira era realizado em roda e acompanhado por instrumentos.

Também temos que deixar nitido para os alunos que a capoeira nao
possui regras rigidas e formais, mas antes rituais. A forma como um mestre
organiza a sua bateria — dispde os instrumentos e indica a ordem em que eles
devem comecar a tocar no inicio da roda —, ainda que no interior de uma
mesma vertente, regional ou Angola, varia de grupo para grupo, € mesmo

dentro do mesmo grupo, de mestre para mestre.

Isso também acontece com a nomenclatura dos golpes e formas de

realiza-los, assim como os fundamentos dos toques e suas execucodes.

Na roda de Angola ndo se bate palma; na roda de regional, como
contado pelas cantigas de capoeira, “a palma de Bimba €& um, dois, trés”.
Também é comum acompanharmos a roda de capoeira com o que chamamos

de palma de terreiro, que € a mesma palma usada no samba de roda.

De acordo com os ensinamentos do meu mestre uma roda de Angola
inicia-se com uma ladainha, que no universo social da capoeira € tida como
espécie de oracdo, onde € cantada a histéria de um grande mestre, ou
transmitida alguma outra mensagem importante. Durante a ladainha n&o se
joga, 0 primeiro jogo acontece assim que se iniciam o0s “cantos corridos”, apos

a louvacao: “Ié, viva meus Deus”, geralmente seguida de “Ié, viva meu mestre”.

A roda de regional comega com uma quadra seguida por uma louvacéo.
A quadra recebe esse nome por ser formada por estrofes curtas, normalmente
de quatro versos, mas isso ndo é seguido com extremo rigor. Guimaraes Rosa

(1978) traz um exemplo lindo de quadra:

Largamos a estrada, no capim molhado meus pés se lavavam.
Algum, aquele Siruiz, cantou palavras diversas para mim a
toada toda estranha:

Urubu é vila alta,

mais idosa do sertao;
padroeira, minha vida —
vim de |4, volto mais néo
Vim dela, volto mais nao?

Corro os dias nesses verdes,
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Meu boi mocho baetao:
buriti — &gua azulada
carnalba — sal do chéo

Remanso de rio largo,

Viola da solidao:

quando vou p’ra dar batalha,
convido meu coracao

Vinham quebrando as barras. Dia de maio, com orvalho eu
disse. Lembranca da gente é assim.

A louvacédo que se segue a quadra que inicia a roda é respondida pelo
coro geralmente com o acréscimo de “camara”, por exemplo: “Maior é Deus/

Eé&, maior é deus, camara”, ou ainda, “Viva meu Deus/ E&, viva meu deus,
camara”.

Também pode-se referenciar o mestre: “Viva meu mestre/ E€, viva meu
mestre, camara/ T4 me ensinando/E€, tA& me ensinando, camaréd/ A regional/
Eé, a regional, camara”. Ha um tanto de improviso nas quadras. Também é na
mensagem do mestre respondida pelo coro, além do sinal que o mestre faz
inclinando o berimbau, que se indica o inicio do jogo, por exemplo: “Vamos
jogar/E€, vamos jogar, camara”. Ou ainda: “Galo cantou/Eé, galo cantou,
camaré/ Cocoroc6/Eé, cocoroco, camara’.

Apé6s a quadra de inicio da roda seguem-se outras quadras sem a
louvagéo ou outros cantos corridos, com respostas constantes do coro, como
por exemplo: “Vou dizer ao meu senhor que a manteiga derramou/A manteiga,
ndo é minha a manteiga, € de i0i6/ Vou dizer ao meu senhor que a manteiga
derramou/ A manteiga do patrdo caiu no chao, se esparramou...”

Ha uma variedade muito grande nas formas das cantigas de capoeira.
Aqui trago apenas alguns exemplos com o intuito de indicar as diferencas, bem
como semelhancas, entre a capoeira Angola e regional.

O ensino dos rituais

Existem rituais comuns a capoeira Angola e a regional.

Todo jogo se inicia ao pé do berimbau. Geralmente ha algum tipo de
cumprimento entre os jogadores. Na regional eu posso tanto jogar com quem

esta agachado a minha frente ou comprar o jogo de alguém que esta na roda
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(substituir o jogador que esta jogando por mais tempo). Um jogo de Angola néo
€ comprado por quem esta fora da roda, um dos jogadores que esta na roda
indica que quer terminar 0 jogo, geralmente estendendo a mao, e a dupla

finaliza o jogo ao pé do berimbau.

Nas rodas do meu mestre, se as pessoas que formam a roda estiverem
sentadas, 0 jogo € entre as duas pessoas que estdo ao pé do berimbau. Se a
roda for formada por pessoas em pé€, uma das duas pessoas que estdo
agachados ao pé do berimbau compra o jogo: joga com uma das pessoas que
ja esta na roda (para isso diz 0 nome de quem sai, ou seja, compra 0 jogo de
guem sai). O proximo a comprar 0 jogo sera quem esta esperando ao pé do

berimbau por mais tempo.

A saida da roda, principalmente quando se compra o jogo, é de frente
para o berimbau (saio andando de costas para a roda), por seguranca, a fim de

nao ser atingido, mas também por reveréncia ao instrumento.

De acordo com meu mestre, Bimba em suas rodas normalmente cantava
uma cantiga para cada jogo, ou seja, para cada dupla, e o jogo também era
finalizado ao pé do berimbau.

Em qualquer roda, ndo se compra o jogo de um mestre, é ele quem
decide quando parar. Também ndo se compra um jogo de alguém que esta
com uma desvantagem muito evidente, a questdo € a possibilidade de
resposta, a tentativa de reverter a situacdo. Nessas situacfes a pessoa que
esta em desvantagem pode finalizar o jogo, o mestre também pode colocar fim
ao jogo caso julgue prudente.

A volta ao mundo é quando o jogo fica temporariamente suspenso e 0s
jogadores caminham no interior da roda, seja um atras do outro, em sentido
anti-horario, seja com os bracos esquerdos estendidos e tocando levemente as
maos e subitamente invertendo o sentido, nos dois casos € preciso atencao
porque se pode tanto retornar ao pé do berimbau, como se pode armar algum
tipo de emboscada.

Essa suspensdo temporéaria do jogo, essa negociacao iniciada por um
dos jogadores, pode ter varios motivos, como um pequeno tempo para
descanso, a recuperacdo de um golpe recebido, ou ainda a formulacdo de

alguma estratégia. E um tempo curto; caso se estenda podera ser cobrada a
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interrupcéo por meio de alguma uma cantiga, como por exemplo: “laia mandou
dar uma volta sé/ laia mandou dar?/ Uma volta s6/ laiA mandou dar?/ Uma

volta s6...”

As chamadas de Angola, ou os passos a dois, possuem finalidades
semelhantes as da volta ao mundo. Trata-se de espécie de teatralizacdo, que
pode ser finalizada com a simples indicagdo de retorno ao jogo ou com um

ataque. Ha formas especificas de se chamar e de se entrar nesse passo a dois.

Quem chama faz um gesto especifico, predeterminado, quem ¢é
chamado geralmente retorna ao pé do berimbau e entra de forma muito

cuidadosa, tomado cuidado com um possivel golpe.

BN

O jogador que chamou imprime trés passos a frente (sendo
acompanhado pelo jogador chamado que da trés passos para tras), depois o
jogador chamado imprime seus trés passos a frente, repetindo o passo a dois
pela segunda vez; ocorrem novos trés passos, agora impostos por quem pediu
a chamada, e é quem finaliza o ritual indicando o simples retorno ao jogo ou

“armando seu bote”.

Para os alunos do 4° ano demonstrei as chamadas: sapinho, palma de

frente, cruz e chamada de costas.

Figura 23: Ensino das chamadas ou passo a dois da capoeira Angola: palma de frente
O ensino das chamadas aconteceu em nosso 82 encontro.



Figura 25: Ensino das chamadas ou passo a dois da capoeira Angola: sapinho
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Figura 26: Ensino das chamadas ou passos a dois da capoeira Angola: cruz

Depois do momento de demonstragdo propus uma brincadeira de
perseguicdo, quem fosse pego deveria solicitar a chamada e para ser salvo um

colega deveria realizar o passo a dois com ele®*.

Nas aulas do 4° ano minha intencdo foi a de que os alunos soubessem
dos rituais mais bésicos para participarem da roda, ou seja, os codigos mais
simples, como agachar ao pé do berimbau, quando e como comprar o jogo, as
formas de finalizar um jogo e sair da roda etc. Mas que também
reconhecessem a existéncia de outros rituais mais complexos. Tao complexos
gue, mesmo depois de um tempo consideravel no universo social da capoeira,
muitas significacdes ainda me escapam.

Queria também indicar aos alunos que alguns desses codigos, desses
rituais, sdo partilhados por todos na capoeira, como é o caso de iniciar o jogo
ao pé do berimbau, enquanto outros sdo pertencentes apenas a um tipo de

capoeira, como as chamadas da Angola, e que outros ainda séo pertencentes

*0 registro da brincadeira pode ser acessado pelo endereco:
https://youtu.be/KJua9pdjaOo

Trata-se de registro referente a uma aula realizada especificamente para esta pesquisa
de mestrado no quarto bimestre de 2016, para a turma do 42 ano. O direito do uso da imagem
dos alunos é cedido no momento da matricula, e se restringe a finalidades educacionais.



https://youtu.be/KJua9pdjaOo
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a um mestre especifico. Meu mestre ao final da roda faz uma formacédo em
ordem de graduacdo, e sdo os alunos mais velhos que comecam a
cumprimentar os demais, um a um, agradecendo pelo treino, ou seja, € um
momento em que 0s mais graduados irdo demonstrar o respeito pelos que tém

menos tempo de capoeira e que podem dar continuidade a sua transmissao.



203

4.5 Maculelé e samba de roda: o estabelecimento de relagdes entre
a capoeira e outras manifestacdes da cultura popular brasileira a favor da

apreensao da historia

Maculelé é valente é guerreiro

E danca de preto velho no tempo do cativeiro...
E danca de preto velho no tempo do cativeiro
Maculelé é no pau é no facéo

E luta de preto velho no tempo da escravidéo...
E luta de preto velho no tempo da escravidéo
Chico Mendes, Conselheiro e Lampiédo

Ensinam que ainda hoje néo findou a escravidao...
Ensinam que ainda hoje nao findou a escravidao
Marielle militante e feminista

Foi assassinada a tiro diante de nossas vistas...
Foi assassinada a tiro diante de nossas vistas
Professor sem direito garantido

Agredido pelo Estado tratado como inimigo...
Agredido pelo Estado tratado como inimigo

Musica de Maculelé de dominio popular na qual sdo improvisados versos que fazem referéncia
a nomes de personagens historicos que lutaram contra exploracédo e opressdo, e a denuncias
de crimes e desmandos cotidianos.

Figura 27: Estudo da danga dramética Maculelé
Registro referente realizado em nosso 2° encontro.
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Duas manifestacdes culturais relacionadas a histéria da capoeira foram

abordadas com os alunos, o Maculelé e o samba de roda.

O Maculelé é uma danca dramatica. Foi explicitado aos alunos tanto o
mito da cultura afro-brasileira — de acordo com alguns mestres trata-se de um
mito afro-indigena — representado por essa danga, como Seus aspectos
historicos™.

De acordo com a tradigdo oral Maculelé é um guerreiro que defende
sozinho uma comunidade, apenas usando pedacos de paus, da invasdo de um
grupo inimigo.

Esse guerreiro ndo teria acompanhado os demais adultos que deixaram
a comunidade para cumprir determinada missdo — que varia de uma contacao
para outra: guerrear, ajudar a libertar escravos, cagar, pescar etc. — porque
apesar de viver com aquela comunidade, n&o era da mesma etnia e estava ali

na condicdo de convidado, em algumas versdes prisioneiro de guerra.

7

Em algumas histérias Maculelé € um velho, que durante a invasédo é
tomado pela forga dos “zumbis”, ou seja, dos espiritos de guerreiros ja mortos.
A palavra zumbi se refere ao termo zumbe, que em uma das linguas faladas
em Angola se refere a alma de uma pessoa morta. Em algumas historias da
tradicdo oral, Zumbi dos Palmares (1655-1695), nascido livre na entao
Capitania de Pernambuco, hoje estado de Alagoas, foi capturado e entregue a
um missionario que o batizou de Francisco. Francisco aprendeu com o
missionario ndo sé o portugués, mas o latim, a formacdo erudita lhe teria
conferido prestigio e maior possibilidade de negociacbes quando assumiu
responsabilidade em Palmares. De acordo com a tradicdo oral passou a ser
chamado de Zumbi quando retornou ao quilombo depois de ser considerado

morto em uma batalha; outra versdo oral enfatiza que a forma como ele

> Os aspectos histéricos aqui descritos foram selecionados a partir do documentario A
verdadeira histdria de Maculelé (2010). Nesta pesquisa, no mesmo sentido do que foi feito em
relacdo a capoeira, procurei ater-me aos aspectos histéricos que podem ser mais bem
precisados, o que impede a definicao do local exato de origem da danca dramatica — Africa ou
Brasil — mas permite a identificac@o da constituigdo histérica dessa manifestagdo cultural tendo
como referéncia o trabalho do mestre Popé, Paulino de Andrade (1876- 1968), realizado em
Santo Amaro da Purificagdo. No que diz respeito a tradicdo oral fago uso, além do aprendido
com meu mestre, dos ensinamentos do mestre Brasilia, Antbnio Carlos de Andrade
(Alagoinhas, 1942), em especial a formagédo por ele ministrada em abril de 2012, oferecida pela
SME de Jundiai. Mestre Brasilia é discipulo do mestre Canjiquinha (1925-1994), conviveu e
treinou com nomes importantes do universo social da capoeira e € um dos percursores da
capoeira em S&o Paulo.
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guerreava sO poderia ser explicada por lutar acompanhado da alma de
guerreiros, ou seja, de zumbis.

A associacao do Maculelé a capoeira se deve ao trabalho do mestre de
capoeira Paulino de Andrade, o mestre Pop06 (1876- 1968), em Santo Amaro da
Purificacdo, na Bahia.

E contado que no ano da abolicdo formal da escravatura no Brasil, em
1888, em Santo Amaro da Purificacdo os negros libertos foram impedidos de
sair as ruas para comemorar publicamente. Essa repressdo fez com que no
ano seguinte, e isso segue se repetindo desde entdo, essa data fosse
comemorada com as ruas sendo tomadas por uma grande diversidade de

manifestacdes da cultura brasileira de matriz africana.

Na década de 1930, mestre Pop6 decide ensinar aos seus alunos a
danca que ja havia tido grande visibilidade nas festividades de 13 de maio e
gue Ihe parecia ja ndo ser mais tdo conhecida, o Maculelé.

Como ndo poderia deixar de ser, mestre Popd, no processo de
continuidade dessa manifestacéo cultural, reconstréi a pratica, altera sua forma
e impacta seu conteudo. A partir do trabalho desse mestre tornou-se comum

gue mestres de capoeira ensinem a danc¢a dramatica aos seus alunos.

A danca é acompanhada pelo atabaque, no qual se realiza o toque
congo de ouro. Esse foi o ponto de partida do ensino do Maculelé nesta
pesquisa, solfejamos o toque e depois o realizamos por meio de percussao

corporal.

Na sequéncia estudamos a relacdo entre a ritmicidade do toque e a
marcacdo do passo. A danca € realizada com bastbes, que também fazem

parte da percussdo por meio de uma marcac&o ritmica em quatro tempos>°.

Assim como na capoeira e na maioria das manifestagcbes da cultura
corporal popular brasileira, as cantigas exigem a resposta dos participantes, e
sdo representantes da tradicdo oral como forma de transmissdo de

conhecimento.

*® Uma mostra dessa aula pode ser acessada pelo link:
https://youtu.be/b7ZLU5Sm1nYc
O direito do uso da imagem dos alunos € cedido no momento da matricula, e se restringe a
finalidades educacionais.



https://youtu.be/b7ZLU5m1nYc

206

As cantigas dessa danca dramética remetem ao mito por ela
representado, como por exemplo: “Meu senhor dono da casa/ Viemos para |lhe
ver/ Viemos |he perguntar/ Como passa vosmicé?/ Como € seu nome?/ E
Maculelé!/ Como é seu nome?/ E Maculel@!”

Nesse caso a cantiga remete ao momento em que 0s invasores chegam
fingindo ndo saberem da auséncia do chefe e seus guerreiros. E dessa
maneira também que se brinca o Maculelé nas ruas, pedindo licenca para fazé-

lo em frente a casa de alguém.

Apoés os alunos terem apreendido 0 passo e a marcacdo basica, foi
explicitado que a batalha é representada pelo passo realizado a dois, e que a
marcagao agora seria realizada com o seu par. Foi indicada a maneira segura
de empunhar os bastdes e de realizar a “esgrima”, ou seja, a marcag¢ao na qual

se imprime simbolicamente a luta.

A marcacdo em duplas foi estudada e depois foram dadas as
orientacbes para a construcdo de gestos. Nessa danca dramatica ha uma
liberdade para a realizacdo de movimentos, tendo como exigéncia que seja
mantida a marcacdo ritmica em quatro tempos®>’. Ou seja, no intervalo de
tempo entre as marcacdes pode-se dancar de diferentes formas, sempre

estando atento ao seu par.

Além da danca dramatica favorecer o entendimento de que a cultura é
processual, dindmica e simbdlica, estando sempre relacionada as
determinacdes historicas e sociais — entendimento que exige diferentes

trabalhos educativos durante todo o percurso escolar — outra questao

> Exemplos desse processo de construcdo da danca podem ser acessados pelos links
abaixo. Os registros aqui se referem a aulas de capoeira ministradas para alunos de primeiro
ano no terceiro bimestre de 2017.
https://youtu.be/2ICxICiOEds
Esse primeiro link se refere a um momento registrado logo apés a finalizacdo de uma aula.
Nele alunos que se organizaram em trio — e ndo em duplas como inicialmente proposto —
solicitam que eu verifique o resultado do processo de estudo. Também pude verificar que um
dos alunos demonstrava conseguir reproduzir o toque de atabaque que acompanha a danca
dramética Maculelé, também estudado em aula. Ao fundo uma dupla realiza a marcagdo sem
os bastbes, usando as maos, atividade proposta em aula anterior.
https://youtu.be/sShNqqL sFAs
Esse segundo € um momento de estudo e criacao.
O direito do uso da imagem dos alunos € cedido no momento da matricula, e se restringe a
finalidades educacionais.



https://youtu.be/2lCxICiOEds
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relevante é que o ensino — a transmissao do conhecimento e a aprendizagem,
gue no ensino fundamental ja evidencia a necessidade de atividades de estudo
— é elemento imprescindivel para que os alunos possam ter a possibilidade de
criacao.

O Maculelé foi abordado no 2° encontro e no 3°.

O samba de roda na capoeira pode ser representativo da repressao
policial. De modo geral, todas as manifestagcdes culturais pertencentes aos
povos africanos escravizados no Brasil eram cerceadas, e ainda o sdo, uma
vez que a dominacdo simbdlica € uma forma de producdo e manutencao da
escravidao. No entanto, seja pela impossibilidade de controle total dessas
praticas sociais, seja pelo fato da permissao regulada delas também ser uma
forma de controle, algumas manifestagdes, aquelas que eram aos olhos da
classe dominante menos perigosas, eram permitidas e em algumas situacoes
até incentivadas. O processo de articulacdo das manifestagcbes da cultura
brasileira de matriz africana com os interesses dominantes é constante e
vigente.

Em momento inicial explicitei para a turma o fato de que no universo
social da capoeira € dito que as rodas de capoeira muitas vezes eram
disfarcadas de roda de samba. Demonstrei o toque de cavalaria, codigo de
alerta para a roda de capoeira, e expus que a policia chegava montada a
cavalo para dispersar possiveis “desordens”. Enfatizei que a capoeira era
considerada desordem porque néo era interessante para quem defendia a
escraviddo que as pessoas exploradas aprendessem a lutar e se

organizassem, ou seja, somassem forgas e cooperassem contra a escravidao.

Combinamos entdo nossa estratégia. Quando o berimbau tocasse
cavalaria mudariamos a roda de capoeira para roda de samba. Para isso foi
demonstrado como acontece a roda de samba na capoeira. Ao centro da roda
ficam sempre um menino e uma menina brincando e sambando, quem esta
fora da roda batendo palmas e respondendo o coro pode entrar para trocar de
lugar com quem esta sambando, essa troca sempre acontece de modo que
entre na roda uma pessoa por vez. Um menino sempre assumira a danga com

a menina que esti na roda, para isso tirard o menino que brinca com ela; e
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uma menina assumira a danga com 0 menino que esta na roda, tendo para isso

de tirar a menina.

Evidenciou-se na proposta certa resisténcia por parte de alguns alunos
em brincar com colegas de outro sexo, o dancar com alguém esta associado
para os alunos, porque assim o0 € em nossa sociedade, a uma situacao de
interesse afetivo para além de uma amizade, esta relacionado ao “ficar” ou ao

namorar.

Por outro lado, a timidez relacionada ao dancar ndo foi percebida nessa

turma de maneira mais efetiva entre os meninos do que entre as meninas>".

Uma melhor apropriacdo dessa manifestacdo cultural pelos alunos
demandaria uma maior disponibilidade de tempo, estudo do toque cabula no
atabaque, da célula ritmica basica do samba no pandeiro e no agogd, das
palmas de terreiro, maior estudo do jogo cénico que acontece na roda e
discussbes acerca da necessidade de superacdo de certas praticas corporais

em nossa sociedade serem destinadas aos meninos e outras as meninas.

No entanto, nessa unidade didatica, o samba de roda foi usado como
estratégia que favorecesse a apreensdo pelos alunos da capoeira como
contrapoder, evidenciando que existem outras formas de resisténcia a
opressao, que nao apenas o confronto direto. Essa aula aconteceu em nosso

7° encontro.

%8 Alguns apontamentos sobre os papéis sociais que homens e mulheres ocupam em

nossa sociedade, e que permearam a unidade didatica do 4° ano, serdo apontados no item
seguinte.
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4.6 O mundo de pernas para o ar: a necessaria superacao do senso

comum frente ao capitalismo, ao patriarcado e ao racismo

Meu avd ja foi escravo
Mas viveu com valentia
Descumpria a ordem dada
Agitava a escravaria
Vergalh&o, corrente, tronco
Era quase todo dia

Quanto mais ele apanhava
Menos ele obedecia...

Quando eu era ainda menino

O meu pai me disse um dia

A balanca da justica

Nunca pesa o que devia,

N&o me curvo a lei dos homens
A razdo é quem me guia

Nem que seu avd mandasse
Eu nao obedeceria...

Esse mundo nao tem dono
E quem me ensinou sabia
Se tivesse dono o0 mundo

Nele o dono moraria

Como é mundo sem dono
N&o aceito hierarquia

Eu ndo mando nesse mundo
Nem no meu vai ter chefia...

Nesse mundo camara

Mas ndo ha, mas ndo ha

Mas ndo ha quem me mande

Aprendi com Manganga

Respeitar s6 se for Sdo Bento Grande...

Paulo César Pinheiro (2010)
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Quem manda na roda € o berimbau! Manda na roda por ser objetivacéo
da historia da capoeira, da historia de luta pela sobrevivéncia e por modos de
existéncia outros, menos injustos e mais igualitarios. Quem manda na roda
gigante do mundo? Quem faz todas as rodas girarem € a historia. Quem faz
histéria? Quem pode interferir na roda, entender o seu movimento e nele agir €

a coletividade dos seres humanos.

No terceiro encontro expus na quadra o painel realizado pelos alunos em
Nnosso primeiro encontro. Havia usado a estratégia de disponibilizar materiais
para que os alunos desenhassem aquilo que soubessem sobre capoeira em
grande medida para poder atender a turma em pequenos grupos a fim de

trabalharmos com os instrumentos.

Enquanto prendia com fita adesiva, antes dos alunos chegarem, fiquei
observando os detalhes, e, apos terminar e olhar o todo, algo me chamou
atencdo. Como os alunos haviam desenhado no chéo, sentados ao redor do
papel, muitas imagens estavam invertidas, e isso me remeteu a afirmacao
corrente na capoeira de que jogar capoeira € “ver o mundo de ponta cabeca”,
“ver o mundo der pernas para o ar”, “trocar as maos pelos pés e os pés pelas
maos”.

Ver o mundo de pernas para o ar € antes de tudo entender que também
0 mundo das ideias possui bases materiais, como nos mostrou Marx e Engels
(2007). Pensar a possibilidade de outro mundo ndo é mera troca, substituicéo,
ou negacéo, é superacado e transformacdo. Ndo ha como substituir o mundo,
simplesmente negé-lo em sua determinacdo histérica; o que ha é a
possibilidade de outras formas de producdo e a partir delas a producdo de
outras relacdes de trabalho. Entender esse todo é condi¢cdo para trabalhar com

a parte.

E para os alunos pequenos, ao se ensinar capoeira, que parte interessa
para que apreendam a possibilidade de colocar o mundo de cabeca para baixo,
ou seja, para a construcdo de uma concepc¢ao materialista, historica e dialética,
construcdo que € permanente por toda a vida? Interessa-nos olhar para a
histéria de luta das pessoas negras recolocando-as no lugar de agentes

historicos e construtores de cultura.
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Uma professora, colega de trabalho, partilhou conosco ha alguns anos
uma situacao muito representativa. Relatou que decorou muito cedo qual era o
dia do folclore e que desde bem pequena queria poder faltar as aulas no més
de agosto, mas que a mée trabalhava e ela ndo teria com quem ficar em casa.
O més de agosto era 0 més em que se trabalhava o folclore na escola, ela era
entao apelidada pelos colegas de turma de “namorada do Saci” e “Negrinha do
Pastoreio”, os labios, o cabelo e a cor da pele passavam a ser usados de forma
mais constante para ofender, humilhar e subjugar.

A mesma professora, nesse relato, exp0s o0 constrangimento que sentia
guando os livros de historia retratavam mulheres negras em situagdo de
castigos, e que 0 que mais a envergonhava eram 0s seios a mostra naguela
situacdo. Ela se percebia representada naquele livro de forma vexatoria e

vergonhosa.

A crueldade do processo da escravidao brasileira € real, inclusive muitas
vezes amenizada, tratada de forma roméntica, em um discurso que tende a
reforcar a falsa ideologia de um Brasil de relacBes raciais democraticas e

cordiais.

No ensino superior podemos ler e discutir “manuais para compra de
bons escravos”, podemos nos debrucar sobre o processo de naturalizagdo do
social por meio da compreensdo do quanto a antropologia evolucionista deu
suposto respaldo cientifico a escraviddo dos povos negros, podemos discutir a
forma como a antropologia social ao tentar se contrapor ao carater racista da
antropologia evolucionista caiu na armadilha de um relativismo cultural ao néo
desconsiderar as bases materiais do racismo, podemos questionar se 0
materialismo histérico e dialético contempla ou nao as reivindicacdes das lutas
dos diferentes grupos sociais que possuem seus interesses dominados,
podemos estudar a pesquisa de Eliane Cavalleiro, Do siléncio do lar ao siléncio
escolar (2012), que trata do racismo e do preconceito ratificado em praticas
docentes ja na educacao infantil.

Como tratar de questdes tdo complexas nas séries iniciais do ensino
bésico, até para que, ao chegarmos as séries finais do ensino médio e ao

ensino superior, possamos trabalh4-las de maneira mais aprofundada?
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A histéria que necessito transmitir por meio da capoeira aos alunos das
séries iniciais do ensino fundamental é a histéria de resisténcia frente a
escraviddo, e nisso ndo ha qualquer relativismo cultural, a histéria tem nos
mostrado que mesmo sob as mais contundentes formas de exploracéo e

opressao existe sempre a possibilidade historica de luta e resisténcia.

E nesse sentido que esta pesquisa, e a escola onde aconteceram as
aulas destinadas especificamente para ela, partem do pressuposto de que ha
de se valorizar a cultura e a estética afro-brasileira. Mas defendo que ha de se
fazer isso por meio da especificidade da escola, por meio da selecdo de
conteudos escolares que sejam trabalhados a partir dos seus componentes

curriculares.

Existem componentes curriculares que possuem maior possibilidade de
trabalhar a historia e a cultura brasileiras, que ndo podem ser transmitidas sem
gue sejam abordadas as suas matrizes indigena, europeia e africana, e 0s
conflitos entre os interesses de cada um desses povos. Lingua Portuguesa,
Historia, Geografia, Artes e Educacdo Fisica em suas especificidades podem
tratar da histéria e cultura brasileira, ha que selecionar os melhores contetdos,
0s mais bem elaborados para isso, e de se identificar e produzir as melhores
formas de transmissdo desses conteudos para os alunos nas diferentes fases

da escolarizagéao.

O mito do Maculelé guerreiro, a inteligéncia das formas de resisténcia
contra a opressao policial representada pelo samba de roda, a ginga como
movimento de recuo e avanco para primeiro apreender e depois agir de forma
mais eficiente, 0 mundo de pernas para o ar, a solidariedade e a cooperacéo
do jogo da capoeira pautado em sua instancia ética, sao formas de evidenciar a

histéria de luta frente a escravidao.

O conceito de trabalho, que diz respeito a producdo dos modos de vida,
podendo resultar em produtos materiais e imateriais, conceito latente no
berimbau, o estudo das técnicas para se tocar e se jogar, a histéria associada
aos mestres que transmitiram o conhecimento, o ensino de que a cor da pele é
resultado do quanto temos de melanina no corpo, fazem parte de todo um
processo de superac¢do do senso comum, da cotidianidade e da fetichizag&o da

vida e dos corpos humanos.
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Nas aulas de capoeira na escola faco uso do curta-metragem Maré
Capoeira (2005), uma histéria ficticia. Interessa-me nesse filme a possibilidade
de mostrar que apesar trabalharmos com a instancia ética do jogo, a capoeira
também é uma luta e que ha na histéria disputas violentas; interessam-me 0s
protagonistas serem duas criancas que jogam capoeira, com as quais 0S
alunos podem se identificar: o Maré e a Tatui. O fato de serem duas criancas
negras permite a consideracdo da origem étnica da capoeira, permite colocar
as pessoas negras em situacdo de protagonismo. O video também reforca
alguns aspectos sobre como € feito o berimbau, permite a visualizacdo de
como acontece uma roda de capoeira e alguns de seus rituais, e a0 mesmo
tempo apresenta outros contextos da pratica social da capoeira que ndo o da
roda. A trama enfatiza um confronto entre os protagonistas no interior da roda
de capoeira que tem por desfecho a amizade entre Maré e Tatui.

Alguns aspectos historicos do video exigem discussao e questionamento
por poderem ser compreendidos de forma equivocada como a afirmacao de
gue “a capoeira ja estava no sangue dos africanos, sangue guerreiro”, por
exemplo, o que pode levar a consideracao de que jogar capoeira € algo natural
as pessoas negras.

Com os alunos do 4° ano, a mostra do video ndo propiciou uma
discussao imediata que extrapolasse a por mim proposta.

Nas aulas de capoeira que se sucederam a essas, na escola onde
trabalho, algumas questdes foram postas pelos alunos e serdo aqui também
apresentadas devido as problematizacdes que suscitaram.

Ao final da exibicdo do video, que tem duracdo de 14 minutos, uma
aluna branca de um primeiro ano me perguntou: “Por que as criangas brancas
nao podem jogar capoeira?” Tentando entender melhor a sua pergunta pedi
gue me explicasse porque ela achava que as pessoas brancas ndo podiam

jogar capoeira.
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Percebam que ja haviamos iniciado o trabalho com capoeira e que
guando abordo esse tema da cultura corporal temporariamente deixo de ser na
escola a professora de Educacéo Fisica e viro a professora de capoeira®. Sou
branca, jogo capoeira com o0s alunos e explicito que sou praticante. Nesse
sentido alguma questdo muito relevante fez com esse quadro ficasse em

segundo plano para essa aluna.

Ela entdo reformulou sua pergunta: “Por que no filme ndo tem gente
branca jogando capoeira?” Retornamos ao filme, selecionei um trecho em que
acontece uma roda de capoeira e pedi que a turma observasse bem.

O jogo é entre Maré, o menino negro protagonista, e outro garoto
branco, que inclusive demonstra muita habilidade ao permanecer em uma
bananeira, o que tende a chamar bastante atencdo dos alunos. Nessa cena
inclusive a roda passa a ser mostrada do ponto de vista do garoto branco, ou
seja, invertida. O jogo que se segue é o de uma mulher branca e de um homem
negro, nesse jogo também é evidenciada a habilidade da mulher branca.
Mesmo diante da habilidade das pessoas brancas, a aluna ndo percebeu da

primeira vez a participacdo de pessoas brancas na roda.

A forma imediata como lidei com o problema foi retornar ao video e
mostrar que também pessoas brancas, criancas e adultos, homens e mulheres,
jogam capoeira. Que a origem étnica da capoeira ndo impede que ela possa
ser praticada por todos. Também conversamos sobre ndo entendermos a
realidade da primeira vez que a olhamos, que precisamos ir além e olhar
muitas vezes, fazer um esfor¢co para entender o que estamos vendo. E que
nossos olhos néo estdo acostumados a ver pessoas negras nos livros e
materiais que temos na escola, ou na televisdo, pelo menos ndo em papéis
sociais que entendemos como importantes. Foi preciso ainda expor que todos
os trabalhos sdo importantes, que as pessoas que limpam a escola e que

fazem a merenda ndo deveriam ganhar menos que os professores.

** O mesmo acontece guando dou aula de ginastica artistica, por exemplo, os alunos
tendem muitas vezes durante o trabalho com esse conteddo a me chamar de professora de
ginastica. Essa situacdo ndo acontece quando estou trabalhando conteldos comumente
abordados nas aulas. Por exemplo, quando estou dando aula de jogos e brincadeiras, ou de
esportes, sou a professora de Educacéo Fisica.
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Percebam a complexidade dessa discussao trazida pela aluna, mas que
SO pode ser trazida a aula diante de um video que tinha por intengéo abordar
também aspectos das relacdes étnico-raciais.

O que quero enfatizar é que a relagdo étnico-racial em um trabalho com
capoeira ndo pode ser dependente de problematizacbes suscitadas pelos
alunos, as problematiza¢des dos alunos serdo realizadas em decorréncia das
propostas planejadas pelo professor, de problematizacfes inicialmente feitas

pelos professores.

Se uma crianga branca ndo consegue se perceber representada em um
video em que pessoas brancas e negras partilham de uma mesma roda de
capoeira, como pessoas negras ao longo de suas existéncias podem superar
os efeitos que a ideologia racista — que possui bases materiais — lhes causa?
Mesmo diante dessa determinacdo social, e justamente por conta dessa
determinacao, que as transformacdes sociais almejadas ndo podem prescindir

de trabalhos educativos no campo das relagdes étnico-raciais e vice-versa.

De modo geral a Educacdo Fisica € um componente curricular
especialmente importante para contribuicdo da superacdo do processo de
fetichizacdo dos corpos e da cor da pele. Atletas negros, jogadores
estadunidenses de basquete, ja foram considerados inaptos para assumirem a
condicdo de armadores, por essa posicdo do jogo exigir uma inteligéncia
estratégica que supostamente uma pessoa hegra ndo possuiria. As
justificativas naturalizantes de diversas formas de preconceito, justamente por
terem historicamente sido propagadas por diversas praticas corporais, podem

também por meio delas serem desveladas.

Na turma do 4° ano uma situagdo que aconteceu em nosso 8° encontro
mereceu atengdo. Os alunos estavam em roda e eu estava explicando
diferencas entre o jogo de capoeira de Bimba e Pastinha, a fim de trabalharmos
com as chamadas de Angola. Um colega da turma estava brincando e
conversando durante a explicacdo, o que fez com que outro colega se irritasse
e chamasse a sua atencao.

Esses alunos, dois meninos negros, estavam na roda sentados um de
frente para o outro, com todo o diametro da roda separando-os. O que chamou

a atengao gritou: “Cala boca, seu neguinho, a professora ta tentando explicar!”
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Diante da minha intervencao de que se dirigisse ao colega de forma educada e
pelo nome, e de que caso fosse preciso eu solicitaria maior atencao, tive como
resposta: “Ele gosta, professora, ele mesmo fala que € neguinho do borel e
chocolate”. O garoto agredido se levantou e atravessou a roda batendo no
peito e gritando nervoso: “Sou mesmo, sou neguinho do borel, sou chocolate”.
No momento a minha reacdo foi para-lo, porque tive a impressdao que ele
poderia agredir fisicamente o outro garoto, abraca-lo e perguntar: “Quem é
vocé? Vocé tem que saber quem é vocé. Seu nome € [...], vocé ndo é nenhum
neguinho do borel ou chocolate”.

Ele retornou ao seu lugar e eu retomei a aula, observei que os dois
garotos participaram das propostas e inclusive brincaram juntos. Como tinha
horario para retornar ao trabalho ndo consegui conversar com o0s alunos

imediatamente apds a aula®.

A sensacgdo de impoténcia diante do ocorrido me fez tentar entender o
gue aconteceu. Coloquei no site de busca do Google no mesmo dia os termos
usados pelos alunos, na ocasido digitei “neguinho do borel”, o resultado da
pesquisa indicou “Exibindo resultados de busca para Neguinho do Borel” e a
primeira sugestao era um video clipe do Mc Nego do Borel, intitulado Nao me

deixe sozinho.

Nesse clipe, o protagonista, 0 Mc Nego do Borel, aparece sendo servido
por uma mulher de aparéncia latina que esta fantasia com uma vestimenta
erdtica de empregada domeéstica; em cena posterior aparece sendo servido
também sexualmente.

Em outra cena esse rapaz negro aparece deitado em uma cama com
caes brancos da raca poodle, esses cdes estdo sobre ele e sdo substituidos,
em um jogo de cena, por cinco mulheres vestidas com roupas intimas, das
cinco quatro sao negras.

O clipe coloca as mulheres, e principalmente as mulheres negras e

latinas, em condi¢cdo de submisséo, de objetos sexuais, coloca o protagonista

® Na aula posterior, a Gltima da unidade (devido & aproximacéo das férias, mesmo
ainda tendo aulas, muitos alunos deixaram de ir a escola), dos dois alunos esteve presente
apenas o aluno que ofendeu seu colega, com quem pude conversar, entendendo um pouco
melhor o ocorrido, ao que se referia a chama-lo “neguinho do boréu” e “chocolate”, e
verificando o quanto o preconceito é produzido de maneira a ser incorporado por nés como
segunda natureza.
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em condicdo de superioridade evidenciada pelo fato do Nego do Borel ser
apresentado como alguém de uma classe social alta, que é o que Ihe possibilita
ser servido por cinco mulheres em uma cama e por uma empregada que lhe
atende inclusive sexualmente, em uma sala onde ele aparece praticando
minigolfe. A letra € uma ameaca a uma mulher: caso o deixe sozinho sera

traida®’.

E preciso ainda esclarecer que a musica fez parte da trilha sonora da
vigésima terceira edicdo (exibida entre 2015 e 2016) da novela Malhacao da

TV Globo, que é destinada ao publico adolescente.

Na ocasido, pesquisei em seguida sobre o Mc Chocolate (pois julguei
gue os meninos possivelmente se referiam a cantores de um género musical
especifico), a sugestdo que apareceu na pesquisa foi uma musica com
conteudo violento e sexual veiculada com uma Unica imagem na qual garotos

estdo com os rostos cobertos com camisetas e exibindo metralhadoras.

Ao afirmar que a escola é o lugar em que 0 senso comum e a
cotidianidade devem ser superados, ao reivindicar que a escola deve
selecionar os contetdos mais bem elaborados para serem socializados, ao
evidenciar que nao € todo signo cultural que merece ser veiculado pela escola,
a pedagogia historico-critica ndo assume posicao relativista frente ao fato de
meninos negros, na tentativa de obterem reconhecimento e serem valorizados,
serem levados nesta sociedade a se identificarem com uma imagem que
ratifica um tipo de ideologia no qual o valor possivel a ser atribuido a um rapaz
negro esta relacionado a posse de bens materiais, a capacidade de subjugar
mulheres e usa-las como objeto sexual, a violéncia, ao uso de armas e ao
crime®.

Aqui se evidencia também a intrinseca relagdo entre capitalismo,

racismo e patriarcado. O clipe citado € uma sintese dessa relacéo.

®% Mas ndo me deixe sozinho/que eu sou vida louca/quando eu perco o controle/eu
parto pra cima e beijo na boca/as meninas dancando ¢ o mundo se acabando/eu libero a
tequila, uisque/e a novinha ja vem rebolando/volto pra ousadia/eu me jogo no mundo/até de
madrugada vai ter cachorrada/é amor vagabundo/a festa na suite, alivia o estresse/eu sei que
a mulherada é a kriptonita que me enfraquece. (BOREL, 2015).

2.0 livro Pele negra mascaras brancas, de Fanon (2008), pode mediar uma andlise
mais profunda sobre a complexidade da producdo da necessidade (por meio da escravidao,
colonizagdo e sistema capitalista), nas pessoas negras, de serem identificadas como né&o téo
negras, na tentativa (que nao logra sucesso) de terem suas humanidades reconhecidas nessa
sociedade.
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Dois outros fatos que dizem respeito mais especificamente ao
patriarcado também aconteceram com a mesma turma. Durante o jogo do
abraco um grupo de meninas me procurou para relatar que uma colega da
turma havia comentado que as meninas que realizavam a proposta com 0s

meninos estavam parecendo “um bando de vagabunda agarrando macho”.

Em outra aula, durante a explicagdo das chamadas de Angola, ao
demonstrar com um garoto a chamada de costas, no momento em que eu fiz a
chamada para que ele realizasse comigo o passo a dois, ficando de costas
para ele, ele me disse que nao poderia fazer a chamada com as meninas.
Precisei explicitar que ele poderia realizar um jogo e estudar com as suas
colegas de turma sem desrespeita-las, da mesma forma como havia realizado
a chamada comigo, da mesma forma como ja havia realizado varios jogos em

gue teve contato corporal com seus colegas meninos.

A Educacdo Fisica, ao associar pratica corporal e a reflexdo sobre a
pratica, pode de uma maneira muito especifica levar os alunos a questionarem
aquilo que esta cristalizado e naturalizado no senso comum sobre as praticas
corporais, sobre padrbes estéticos relacionados ao movimento e aos corpos,
enfim, pode contribuir para que os alunos percebam que também o corpo

humano é uma construcéo historica.

Um fato recente, ocorrido com 0os meus alunos do primeiro ano, com 0sS
quais trabalhei ginastica artistica nesse primeiro bimestre de 2018, pode ser
um exemplo interessante. Procurei a supervisora de Educacéo Fisica para
solicitar uma parceria com a Secretaria de Esportes, para que eu pudesse
finalizar a unidade didatica com uma apresentacao de ginastica artistica. Minha
intencdo era a de que os alunos pudessem reconhecer o0s elementos
estudados durante o bimestre no contexto de uma apresentacédo e propiciar
acesso a uma apresentacdo de uma pratica da cultura corporal que a grande

maioria nunca havia assistido nem mesmo pela televiséo.

No dia da apresentacdo ndo pude estar presente por conta de um
afastamento médico. A apresentacdo de uma turma formada por meninas
ocorreu no dia 24 de abril. No dia 26 eu retornei a escola. Iniciei as aulas
perguntando sobre a apresentagéo.
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Além do encantamento e do reconhecimento de que muito do que eles
haviam assistido havia sido trabalhado em aula, relataram algo que nao
antecipei: chamou-lhes a atencao a vestimenta das meninas.

Pelo menos um aluno das turmas de primeiro ano para as quais lecionei
no dia 26 e 27 de abril, sempre um menino, mencionou o fato das meninas se
apresentarem de “maid”, ou estarem “sem roupas”, referindo-se ao uso do cola.
Ao ponto de um menino dizer que ndo gostou da apresentacdo e diferentes
alunos da sua turma, dentre eles meninos e meninas, explicarem-me que ele

nao havia gostado da forma como as meninas estavam vestidas.

Figura 28: As préticas corporais como possibilidade de despertarem sentidos estéticos
éticos diante do corpo e movimento humanos, sobretudo em relagcdo aos corpos
femininos

Apresentacao de ginastica ocorrida em 24 de abril de 2018 aos alunos primeiro ano.

A Educacgdo Fisica pode propiciar situacdes muito ricas para que se
evidencie e se considere com os alunos que ao corpo humano, e em especial

7

ao corpo feminino, é possivel a atribuicdo de outros valores e o
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estabelecimento de outras relacdes éticas e estéticas, que ndo se identificam

com o processo de transformac&o dos corpos em objetos sexualizados®.

Esses fenbmenos que se manifestaram na escola néo estao dissociados
das questdes sociais mais amplas. E nesse sentido que, além das intervencdes
pontuais, das quais na condicdo de professora sei que ndo podemos nos
isentar — e sei também gque muitas vezes ndo somos capazes de dar a melhor
resposta de forma imediata —, o trabalho realizado para a superacdo do senso
comum, da cotidianidade, do fetichismo e dos preconceitos é constante e deve
ser mediado pelo conhecimento, ou seja, pelos conteldos escolares.

A outra questdo desencadeada pela exibicdo do video que mencionei
merecer atencdo foi posta por uma aluna negra e evangélica de outro primeiro
ano. ApoGs assistirmos o video ela perguntou: “Qual é o Deus que criou a
capoeira?”

Por uma questdo ética universal de responsabilizacdo humana pela
histéria dos homens, e devido a busca da apreenséo das causas histéricas que
determinam a realidade com a finalidade de transformacdo social, o
materialismo histérico e dialético se opde as explicacdes religiosas.

O que de imediato pude responder a turma foi que ndo havia um Deus
criador da capoeira, que a capoeira, assim como os deuses, eram criagoes
humanas. Que a capoeira havia sido produzida por pessoas negras que
lutavam contra a escraviddo. Mas que se a pergunta fosse sobre qual era o
Deus criado pelos povos que foram escravizados no Brasil e que aqui criaram a
capoeira que hoje conhecemos, a resposta nao seria apenas um Deus, mas 0s
deuses, 0s orixas.

Expliguei que para os muitos povos africanos e indigenas a natureza é
sagrada por possibilitar a sobrevivéncia humana, e por ser o humano parte da
natureza. Que a natureza € transformada pelo trabalho humano atendendo a

diferentes necessidades de alimentacdo, de protecdo do calor, do frio, da

% Nao desconsidero que também no esporte de alto rendimento as questdes

relacionadas ao patriarcado estdo presentes, inclusive de forma muito latente na ginastica,
como na separacdo das provas por sexo e na diferenciacdo das vestimentas femininas e
masculinas. Também sao conhecidos casos de treinadores que levam seus atletas a se
lesionarem em acidentes com consequéncias gravissimas e até mesmo casos de abusos
sexuais. A questdo é a necesséria adequacado da discussao sobre o patriarcado e os papéis
sociais historicamente atribuidos a homens e mulheres em nossa sociedade de acordo com o
periodo escolar, ou seja, com formas pertinentes de se abordar tal tema com os alunos
também de acordo com suas idades.
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chuva, de outros animais; que a natureza também em muitos aspectos néo
podia ser controlada pelo homem, e por isso também era respeitada por esses
povos. Fui trazendo alguns exemplos concretos a fim de explicitar a razdo por
qual motivo em muitas religides os deuses sdo representacdes de forcas da

natureza.

Na escola em que realizei as aulas que foram materializadas
especificamente para esta pesquisa, 0s alunos faziam questdo de guardar os
instrumentos, de ajudar a transporta-los e ndo houve qualquer resisténcia ou

guestionamento dos alunos ou familiares sobre o trabalho com capoeira.

Nas aulas que ministrei posteriormente na escola em que trabalho,
alguns alunos a principio ndo queriam encostar nos atabaques porque era
“coisa de macumba”. Em uma ocasido me foi negado auxilio, os alunos néao

guiseram me ajudar a levar os atabaques até a quadra.

No decorrer das aulas a resisténcia em tocar e jogar foram superadas,
foi preciso conversar com alguns alunos e pais (casos pontuais) para explicitar
o trabalho que estava sendo realizado e enfatizar a minha postura de que a

escola deve ser laica.

Eu poderia atribuir essa diferenca apenas ao fato de uma escola ter um
trabalho educativo permanente sobre a educacéo das relagBes étnicos-raciais
e a outra ndo, mas preciso considerar também que na primeira escola eu
atendi apenas uma turma e em condi¢cdes bastante especificas, enquanto na

segunda trabalhei a capoeira com 10 turmas.

De forma contraditéria, nessa mesma escola em que alguns alunos se
mostraram a principio resistentes, sobretudo ao atabaque, por ser um simbolo
gue remete a religiosidade africana, ao longo da unidade algumas criancas
declararam ser praticantes da umbanda ou do candomblé (ao todo cinco
criancas de um total de mais de 300), esses relatos aconteceram sempre em
momentos em que estdvamos estudando toques de atabaque. Parece-me
significativo que em uma sociedade em que 0 preconceito a essas religides &
evidente, que esses alunos tenham se sentido a vontade para partilhar, em
aula, com a turma e comigo, suas religibes. Talvez pela unidade didatica ja
estar em andamento, e a resisténcia dos alunos ter diminuido, as declara¢cdes

nao geraram reagoes preconceituosas dos colegas.
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Essas problematizacdes me colocaram a necessidade, visando futuros
trabalhos com capoeira, de buscar formas de instrumentalizacbes que
pudessem abordar a religiosidade africana nas aulas de modo a evidenciar que
as religides e seus deuses sdo produgdes humanas, e a0 mesmo tempo tentar
trabalhar de modo a diminuir o preconceito relacionado as religiées africanas,

gue representa um preconceito as pessoas negras em si.

Cheguei a um livro para criancas do professor de sociologia da
Universidade de S&o Paulo, Reginaldo Prandi, que pesquisa a mitologia dos
orixas. O livro If4, o adivinho: histérias dos deuses africanos que vieram para o
Brasil com os escravos (2002), fez parte do PNLD (Programa Nacional do Livro

Didatico) de 2003%, e é ilustrado de maneira muito especial por Pedro Rafael.

Além dos contos, a ultima parte é bastante relevante para trabalhar a
problematizacéo trazida pela aluna e suscitada pelo trabalho escolar. Nela o
autor explicita quem s&o os orixas, os personagens do seu livro, fazendo uma
breve associacdo historica entre a escraviddo, a abolicdo da escravatura e a
constituicdo do candomblé. Apresenta ainda imagem e descricdo das

caracteristicas de cada um dos vinte principais orixas do candomblé.

Uma questdo que ndo € sem relevancia diante do patriarcado sdo as
representacdes femininas. No candomblé existem deusas, como Nand, que
simboliza a terra, a lama, o pantano e representa a sabedoria; Eua, a deusa
das fontes que guarda segredos em uma cabaca; Oba, deusa dos rios menores
que cuida do lar e ao mesmo tempo pode se transformar em guerreira; Oxum,
deusa da agua doce, do ouro e da fertilidade; lansd, deusa dos raios, ventos e
tempestades, que guerreia ao lado de seu esposo Xang0; e lemanja, mae dos
orixas, deusa dos grandes rios, dos oceanos e da maternidade. (PRANDI,
2002).

Um “mundo de pernas para o ar’ na escola diz respeito a contribuicdo
para que visdes fetichistas e naturalizantes sejam fragilizadas, para que se
produzam condi¢cdes subjetivas para as transformacgdes objetivas necessarias a

construcdo de um mundo mais igualitario.

® O Decreto n° 9.099, de 18 de julho de 2017, unificou as acdes de aquisicdo e
distribuicdo de livros didaticos e literarios, anteriormente contempladas pelo Programa Nacional
do Livro Didatico (PNLD) e pelo Programa Nacional Biblioteca da Escola (PNBE). A partir de
entdo PNLD passou a designar Programa Nacional do Livro e do Material Didatico. (BRASIL,
2017).
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4.7 A partilha do sensivel: constituicdo estética das aulas

Antes mundo era pequeno

Porque Terra era grande

Hoje mundo é muito grande

Porque Terra é pequena

Do tamanho da antena parabolicamara
E, volta do mundo, camara...

E, &, mundo d& volta, camara

Antes longe era distante

Perto, s6 quando dava

Quando muito, ali defronte

E o horizonte acabava

Hoje la trds dos montes, dendé casa, camara
E, volta do mundo, camara...

E, & mundo da volta, camara

De jangada leva uma eternidade
De saveiro leva uma encarnagéo

Pela onda luminosa

Leva o tempo de um raio

Tempo que levava Rosa

Pra aprumar o balaio

Quando sentia que o balaio ia escorregar
E, volta do mundo, camara...

E, & mundo da volta, camara

Esse tempo nunca passa

N&o é de ontem nem de hoje

Mora no som da cabaca

Nem t4 preso nem foge

No instante que tange o berimbau, meu camara
E, volta do mundo, camara...

E, & mundo da volta, camara

De jangada leva uma eternidade
De saveiro leva uma encarnacgéo
De avido, o tempo de uma saudade

Esse tempo néo tem rédea

Vem nas asas do vento

O momento da tragédia

Chico, Ferreira e Bento

So souberam na hora do destino apresentar
E, volta do mundo, camara

E, & mundo da volta, camara

Gilberto Gil (1992)
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Figuras 29: Tocar atabaque, relacdes histéricas e estéticas: Adjaweré, Benim, Anos 50;
Salvador, Brasil, Verger (1946); Jundiai, Brasil (2016)
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Figuras 30: Jogar capoeira, relagbes historicas e estéticas: Salvador, Brasil, Verger
(1946-1947); Jundiai, Brasil (2016)

Figuras 31: Tocar berimbau, relacdes histéricas e estéticas: Kamanyola, Republica
Democratica do Congo, Verger (1952); Salvador, Brasil, Verger (1946-1947); Jundiai,
Brasil (2016)
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Figuras 32: Chamada ou passo a dois da capoeira Angola, relacdes historicas e
estéticas: Salvador, Brasil, Verger (1946-1948); Jundiali, Brasil (2016)

Figuras 33: Tocar agog0, relacdes histéricas e estéticas: Sakété, Benim, Verger (1948-
1953); Jundiali, Brasil (2016)
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Figura 34: Jogar capoeira, relagdes historicas e estéticas: Salvador, Brasil, Verger (1946-

1948); Jundiali, Brasil (2016)
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Figura 35: Jogar capoeira, relagcfes histdricas e estéticas: Salvador, Brasil, Verger (1946-
1948); Jundiali, Brasil (2016)
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Figura 36: Beleza negra: relagdes histéricas e estéticas: Abomey, Benim, Verger (1948-
1949); Jundiali, Brasil (2016)
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Figura 37: Capoeira, relagoes histdricas e estéticas: Salvador, Brasil, Verger (Anos 50)
Jundiali, Brasil (2016)
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Durante o 4° bimestre de 2016, no decorrer das aulas de capoeira que
ministrei, aconteceram na escola dois eventos, o Desfile de Penteado Afro, que
contou com a apresentacao do grupo de capoeira do bairro, em 25 de outubro,
e o0 Festival de Cultura Popular, em 19 de novembro. Cogitou-se a
possibilidade da turma do 4° ano com a qual eu realizava o trabalho com
capoeira fazer uma apresentacdo de capoeira no Festival. No entanto preferi
ndo participar para que eu pudesse aproveitar da melhor forma possivel o
tempo com os alunos (mesmo que seja resultado do processo de ensino, uma
apresentacdo sempre requer um tempo especifico da aula para que seja
organizada), até mesmo porque 0s mesmos alunos iriam se apresentar com
um trabalho realizado pela professora de sala e teriam trabalhos produzidos

nas aulas de Arte expostos.

No que diz respeito a apresentacao de capoeira no Desfile de Penteado
Afro, como acontece na maioria das rodas realizadas com esse objetivo, a
énfase dada foi a demonstracado de habilidades, sobretudo acrobéticas, em um
contexto no qual os golpes foram desferidos com grande distancia, mas com
muita velocidade. Essa roda de capoeira impressionou a turma, mas
evidenciou para mim a necessidade, ja identificada por conta dos trabalhos
anteriores com capoeira, de contemplar na escola outro dialogo corporal, o
pautado na instancia ética do jogo, que como nao poderia deixar de ser, produz

resultado estético outro.

Em nosso penultimo encontro separei materiais bibliograficos, alguns ja
usados durante as aulas, como o livro Berimbau mandou te chamar,
organizado por Bia Hetzel e ilustrado por Mariana Massarani (2008), que traz
cantigas de capoeira de dominio popular e desenhos de golpes, esquivas,
movimentacdes e instrumentos estudados em aula (o material fez parte do
PNLD 2010, 2011 e 2012), outros ainda ndo acessados pela turma, como A
Capoeira em Sao Salvador nas fotos de Pierre Verger, organizado por Angela
Luhning e Ricardo Pamfilio (2009), Olhar a Africa e ver o Brasil: fotos de Pierre
Verger, organizado por Raul Lody (2005) (que fez parte do PNBE 2005) e as
Sete Portas das Bahia, escrito e ilustrado por Carybé (1978), a ultima parte

desse livro, que tem por tema 0s orixas, é escrita e ilustrada por Pierre Verger.
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A minha ideia era a de que os alunos reconhecessem nas imagens
elementos estudados durante a unidade didatica e que apreciassem as obras
de Verger e Carybé. Alguns dos livros eu tinha em quantidade suficiente para o
trabalho, pois foram emprestados de bibliotecas de escolas do Municipio; o de
Carybé e A capoeira de S&o Salvador nas fotos de Pierre Verger sdo do meu
acervo pessoal, ou seja, eu poderia disponibilizar apenas um exemplar de cada
a turma.

Pensando nisso e igualmente na possibilidade de ter uma mostra do
aprendizado dos alunos, organizei trés situagdes de estudo. Em uma delas
dispus os instrumentos para que 0s alunos tocassem e jogassem, 0 que
permitiria verificar o grau de autonomia em relacdo a essas atividades; na
segunda repeti a proposta do registro em desenho das referéncias dos alunos
sobre capoeira, realizada em nosso primeiro encontro, pensando em ter
material para verificar possiveis — bem como planejadas e almejadas —
mudancas qualitativas na apreensao da capoeira pelos alunos; e na terceira

situacdo eu propus que os alunos acessassem as obras.

Organizei trés grupos a fim de que todos os alunos se revezassem e

participassem todos das trés propostas.

ApoOs esclarecer o objetivo de cada proposta e separar 0s grupos, a
turma desconsiderou toda a organizacdo da aula, e a primeira coisa que 0s
alunos fizeram foi abrir os livros e comecgar a copiar as imagens, além de usar

também os instrumentos de forma a contorna-los e desenha-los.
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Figura 38: Tentativa de comparacao entre o painel realizado pelos alunos no primeiro
encontro e painel realizado ao final da unidade didatica

Figura 39: Alunas copiando desenho de livro disponibilizado com a intencdo de
estabelecimento de relacdo com os estudos realizados durante a unidade
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Figura 40: Aluna contornando pandeiro

Muitas aulas ndo acontecem como planejamos, por vezes ocorre na
escola de sequer conseguirmos dar uma aula proxima ao que projetamos, é

algo com que nés professores lidamos cotidianamente.

Mas nao se tratava de qualquer aula, era uma aula referente a minha
pesquisa, e ja no final do bimestre, e me preocupava que em nosso préximo
encontro eu ndo pudesse reorganizar as propostas mantendo oS mesmos
objetivos. Ali diante dos alunos me pareceu uma estratégia bastante
equivocada disponibilizar livros e material para desenho se algo que eu nao
gueria era que eles copiassem imagens; minha intencdo era mostrar avangos

gualitativos da apreensao da capoeira por meio dos registros.

Mas os alunos estavam estudando e a busca por uma imagem para
copiar os levou a reconhecerem nas imagens elementos estudados durante as

aulas.

Apenas em maio de 2018, ao retornar as anotacdes e registros para
finalizar meu texto, € que percebi que muitas das fotografias dos alunos me
remetiam as obras de Verger, Carybé e Rugendas, por exemplo.
Provavelmente, se eu fosse professora de Artes, teria pensado na possibilidade

de fazer essa relacdo com os alunos, durante as aulas.
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As obras de arte relacionadas a capoeira podem trazer concretude a
historicidade da pratica social, a relagdo com essas obras pode contribuir para
a superacao da cotidianidade e do fetichismo, pode contribuir para formar nos
alunos uma concepcdo de mundo materialista, histérica e dialética na medida
em que favorece que os alunos se percebam como frutos da historia e ao

mesmo tempo produtores dela.

Essa pequena mostra da relacdo entre obras de Verger e as fotos
tiradas na escola (fotos que foram tiradas sem a intencdo dessas
comparacdes), essa aproximacdo tdo rica entre os detalhes dos gestos,
evidenciam a materialidade historica da pratica social da capoeira, evidenciam
gue a historia nos determina e nos ultrapassa, colocam em evidencia o

particular e a totalidade:

“Essas sao as horas da gente. As outras de todo tempo sao as
horas de todos” — me explicou o compadre meu Quelemém.
Que fosse como sendo o trivial do viver feito uma agua, dentro
dela se esteja, e que tudo ajunta e amortece — sO rara vez se
consegue subir com a cabeca fora dela, feito um milagre.
(ROSA, 1978, p. 108).

A capoeira que ensinei na escola durante o mestrado é e nédo é a
mesma que pratico fora da escola, é e ndo € a mesma que trabalhava antes
desta pesquisa. Possui outros interesses politicos que a do meu grupo, e apos
a pesquisa sou capaz de apreender de forma mais bem delimitada como o
interesse politico mais amplo pode ser em alguma medida contemplado no
interior da escola, o que acontece quando os mais bem elaborados
conhecimentos produzidos pela humanidade séo socializados com os filhos da

classe trabalhadora por meio da transmisséo dos contetdos escolares.

A capoeira foi ensinada por meio de um processo que difere do que
ocorre nos grupos de capoeira, mas que também nao coaduna com propostas
educativas relativistas em que a transmissdo do conteddo ndo € posta em
primeiro plano. Foi um processo de ensino que se pretendeu ético, sem tomar
como critério para uma pratica docente ética a vontade empirica dos alunos,

gue pretendeu diminuir a distancia entre a teoria e a pratica social docente ao
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adotar como norte a unidade tedrico-metodolégica da pedagogia historico

critica.

Nesse sentido, o trabalho educativo resultou em uma estética coerente
com o processo. A relagdo politica, ética e estética é outra, por isso a capoeira
€ e a0 mesmo tempo ndo € a mesma: o comum partilhado por mim e pelos
alunos, e a parte que cada um de nds ocupou nesse comum, a pensabilidade
sobre o fazer e as formas de visibilidade desse fazer € que produzem dada
constituicdo estética. (RANCIERE,2009).

A isso se relaciona outro problema identificado por mim, que vem sendo
apreendido pela escola na qual materializei a pesquisa-acéo, e por isso tende a
ser superado, e que ainda sequer é tratado como problema na escola onde

leciono.

As apresentacbes na escola, aqui trato mais especificamente das
apresentacdes para o Festival de Cultura Popular, ndo séo resultados de
processos educativos que acontecem durante o ano letivo, pelo menos no que

diz respeito ao que aconteceu no ano letivo de 2016.

Duas, dentre outras situacdes ocorridas, podem ser significativas, a
primeira se refere a aula do dia 11 de novembro de 2016. A aula havia sido
solicitada pela professora de Artes para realizar um trabalho com xilogravura,
tendo em vista uma exposi¢cdo no festival que aconteceria no dia 19. Propos
gue os trabalhos dos alunos tivessem por tema aquilo que vinham trabalhando
nas aulas de capoeira, julguei a proposta muito interessante, tanto do ponto de
vista do ensino como do ponto de vista da pesquisa. No entanto, na ocasiao a
professora selecionou apenas parte da turma para participar da atividade, disse
gue nem todos haviam trazido material e solicitou que eu ficasse com o
restante dos alunos (13 alunos). No mesmo dia soube que a dire¢do havia

adquirido o material referente a atividade justamente para que nenhum dos
alunos fosse excluido da proposta.

O resultado da atividade foi muito interessante, mas nao representa um
processo que teve como prioridade o ensino e o aprendizado dos alunos, e sim

a exposicao para o Festival.
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Figuras 41: Trabalho de xilogravura realizado pela professora de Artes para exposicao
no Festival de Cultura Popular

A outra questdo relacionada ao Festival diz respeito a relacdo entre
forma e conteldo j& abordada nesta pesquisa.

Como o festival aconteceu em um sabado de manh&, no qual eu tinha
um compromisso de trabalho, atrasei-me para ver a apresentacédo dos alunos
do 4° ano com os quais estava trabalhando. Cheguei logo apos a apresentagéo
e 0s encontrei com as familias indo embora, questionei as criangcas sobre como
tinha sido a apresentacdo, estavam todos muito empolgados e muito

orgulhosos do trabalho apresentado, aproveitei a situagao para conversar com
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0s pais, obter algumas informacfes sobre os alunos e também tentar saber

como as familias vinham percebendo o processo de ensino da capoeira.

Mas uma questao especifica me chamou a atencdo. Os alunos tinham
ido cumprir uma obrigacdo escolar, estavam muito orgulhosos com a
apresentacao, com o trabalho realizado, e os pais haviam apreciado muito nao
apenas a apresentacao, como a inciativa da escola em organizar o festival,
guestdes muito importantes. No entanto, apesar de se tratar de apresentacdes
da cultura popular, ndo havia espaco para a participacdo de alunos e
familiares, nem interesse dessa turma em prestigiar as apresentacdes dos

demais colegas da escola.

Isso em certa medida se deve ao fato da cultura popular sofrer também
no ambito da pratica social mais ampla o enquadramento em formas de

apresentacao diferentes das dos seus contextos populares.

A cultura popular na escola tem o seu formato alterado e o seu conteudo
impactado de maneira que a desfavorece qualitativamente devido ao modo
como € partilhada. Diferentemente do que acontece na escola, no contexto da
cultura popular se estabelece uma relagdo entre quem assiste e quem se
apresenta que tende a ter fronteiras permeaveis, na qual ha a possibilidade de

uma maior participacao, quando ndo uma exigéncia.

Diante do problema posto eu planejei para nosso ultimo encontro uma
oficina de brincadeiras maranhenses, em que eu permitiria acesso ao cacuria e
a elementos do Bumba meu boi®. Queria que os alunos participassem de
atividades, ainda ndo conhecidas, que evidenciassem a possibilidade de
participacéo e o valor estético concomitantemente.

Nesse sentido falei com a diretora e propus uma oficina que reunisse
nao apenas os alunos, mas também funcionarios e professores da escola.
Queria propiciar uma situagcdo em que o comum fosse partilhado de uma forma

diferente daquela das apresentagdes do festival.

® Meus estudos sobre Boi de raiz maranhense se devem, sobretudo, ao trabalho de
Ana Maria Carvalho, que faz parte do grupo Cupuagu de Dancas Brasileiras e do Teatro
Ventoforte. Ana Maria € uma das responsaveis pela festa do Boi no Morro do Querosene, que
acontece ha quase trinta anos. Nos anos de 2015 e 2016 o grupo Moinhos de Vento (do qual
fiz parte como coordenadora) mediou a vinda de Ana Maria para Jundiai para ministrar oficinas
regulares e sequenciais sobre a cultura popular maranhense.
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Aconteceu que nesse encontro, nosso 9° e Ultimo encontro, a turma ja
estava esvaziada devido a aproximacéao das férias e a proposta de participacao

dos professores e funcionarios ndo teve adesao.

No entanto, como uma professora da escola havia faltado na turma do 4°
ano, estavam presentes alguns alunos de um 5° ano, o que de alguma forma
poderia me ajudar a contemplar meus objetivos. Nesse sentido expus minha
preocupacdo em relacdo ao formato das apresentacdes do Festival, apresentei
primeiro a caixinha do Divino, expliquei a relacdo entre a brincadeira que
fariamos e a parte “profana” da festa do Divino Espirito Santo, quando as
caixeiras do divino se unem a outras pessoas com seus instrumentos para

brincarem. Apds isso brincamos com alguns cacurias.

Na sequéncia apresentei o Boi, 0 pandeirdo, as matracas e o maracé e
relatei a funcdo de alguns personagens do Bumba meu Boi de raiz
maranhense. A importancia do Boi, do Vaqueiro que o protegia, do Pai
Francisco que queria a lingua do Boi para satisfazer o desejo de sua esposa
gravida Catirina. Apresentado os papéis desses quatro personagens passamos
para uma cantiga, a escolhida foi a da Onca, por representar a preocupacao
existente em proteger o gado desse animal, e também a religiosidade
relacionada a festa. “Eu vi uma on¢ca gemendo na mata do arvoredo/ Eu vi uma
onca gemendo na mata do arvoredo/ Olelé, Sdo Jodo/ Me valha S&o Pedro/ De

onca eu tenho medo/ De onca eu tenho medo.”

Aprendida a cantiga teatralizamos uma situacdo na qual um aluno era o
miolo do boi (quem da vida ao boi), os Vaqueiros tinham por funcdo proteger o
boi, e os pegadores (Pais Franciscos e Catirinas) tentariam tocar no rabo do
boi.®®

O que aconteceu na escola, e que de certa forma diz respeito
justamente a forma como um comum é partilhado por todos e ao mesmo tempo
as partes que cabem a cada um no interior desse comum, apesar de nao ter

sido planejado, foi muito relevante.

® Um trecho dessa aula pode ser acessado pelo endereco:

https://youtu.be/IShin7dn3Dw

O direito do uso de imagem dos alunos é cedido no momento da matricula, e se
restringe a usos estritamente educacionais.



https://youtu.be/IShln7dn3Dw
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Um funcionario da escola que trabalha na cozinha, ao passar pela
guadra, disse ao professor de Educacao Fisica que aquilo era brincadeira sua
de infancia, que ele era do estado do Maranhdo e que em todas as cidades da
sua regiao se brincava de Boi e de Tambor de Crioula. O professor o convidou
para falar a turma sobre essas brincadeiras de sua infancia. Ele relatou sobre
as brincadeiras e festas juninas e também demonstrou como tocar alguns
instrumentos.

Existe aqui uma partilha ainda maior, que diz respeito a possibilidade
dos alunos valorizarem todos os funcionarios da escola, de reconhecerem que
além do trabalho que cada um dos funcionéarios realiza na escola, que é de
extrema importancia, eles sdo portadores de outros conhecimentos. Também
h& de se considerar que o que permite a um funcionario identificar que pode
contribuir com uma aula e saber que tem a liberdade de fazé-lo é a forma como
ele é tratado na escola, tem relacdo com esses funcionérios se reconhecerem
como pertencentes a escola e comunidade escolar, e, portanto, sentirem-se

também responsaveis pela educacao dos alunos.
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Figuras 42: Bumba meu Boi, relacdes histérica e estética: Port—Novo, Benim, Verger
(1948-194); Recife, Brasil, Verger (1947); Histérias de Bumba meu Boi de raiz
maranhense contadas em Jundiai, Brasil, 2016
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4.8 Quadro de organizacao do trabalho educativo realizado

Entendimento da especificidade da escola na
perspectiva da pedagogia histérico-critica

reconhecimento da
superacdo do modo

Formacdo de uma concepc¢do de mundo
materialista histérica e dialética,
compreende a consciéncia de classe e o
necessidade de

de producéo por
capitalista, do racismo e do patriarcado.

que da producéo

Acontece por todo o periodo escolar por meio

individuo da humanidade produzida pela
coletividade dos homens. Tal processo ocorre
meio da selecdo e transmissdo dos
conhecimentos
artisticos mais bem elaborados.

intencional e objetiva no

cientificos, filosoficos e

Ensino da capoeira nas séries iniciais do ensino fundamental

Como historicizar? Problematizacdo que se coloca a partir do entendimento da histéria como o
recurso fundamental para evidenciar a capoeira como movimento social de luta contra a exploracdo
do trabalho humano, conferindo a ela valor universal. Como dar vida e concretude a esse contetido

de modo a acionar a atividade da coletividade dos homens que se encontra nele condensada e em

estado latente?

Problematizacéo Central

O berimbau como
objetivagéo da

Ojogo de dentroe o
jogo de fora: a insténcia

A partilha do
sensivel: a
constituicdo estética
da capoeira na
escola.

histéria do trabalho = ética do jogo. =
da coletividade dos @) d|é|ogo Corpora| na
homens e da roda.
capoeira.
Objetivos

Apreender que o berimbau é
produto do trabalho da
coletividade dos homens que
resulta em produto ao
mesmo tempo material e
simbolico.

Apreender que os toques de
berimbau indicam diferentes
tipos de jogos e os
diferentes tipos de jogos
estao relacionados a
diferentes necessidades
humanas de resisténcia a
escravidao.

Estabelecer diadlogos corporais
gue sejam pautados na instancia
ética do jogo.

Apreender gestos e movimentos
da capoeira que possibilitem o
dialogo corporal, ou seja, o jogo.

Apreender 0s elementos
ritualisticos basicos que permitem
a compreensdo e a participagao
da roda de capoeira.

Apreender diferencas entre o jogo
de Bimba e Pastinha.

Reconhecer a relagdo histérica
entre a capoeira e outras
manifestacdes culturais.

Identificar significados sociais da
capoeira de modo a reconhecer a
possibilidade de atribuicdo de
sentidos mais particulares.

Valorizar a capoeira como
movimento social de resisténcia a
escravidao produzido pelas
pessoas negras.

Reconhecer que a capoeira e a
cultura popular brasileira possuem
um tipo de partilha do sensivel, ou
seja, de constituicdo estética, que
embaralha as fronteiras dos
lugares de producgédo e apreciacdo
da arte.
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Instrumentalizagdes para a apreensédo da capoeira em sua historicidade.

Diante da orientacdo de que os conhecimentos filosofico e artistico relacionados a capoeira ndo estao
apartados da sua histéria, foram utilizados como principais recursos:

Apresentacdo das partes que
compde o berimbau e o berimbau
como resultado do trabalho
humano de transformacdo da
natureza que resultou em um
instrumento de arte.

Evidenciacdo de que cada toque
de berimbau esta relacionado a
um tipo especifico de jogo e que
0S jogos por sua vez se
relacionam a diferentes
necessidades humanas frente a
escravidao.

Ensino dos toques e evidenciacao
de que as cantigas estdo

relacionadas a transmissao oral
do conhecimento.

Materializagdo de jogos para

construgao de vinculo
comunicativo.
Materializacdo de jogos que

possibilitem a construcdo de
esquivas e golpes, estudando
diferentes niveis e ritmos de
realizacéo.

Estudo da ginga como elemento
central ao dialogo corporal que
possibilita o jogo; realizado em
seus aspectos técnicos e
simbdlicos, trabalhados a partir
do andar, da sua base triangular
e do seu movimento de recuo e
avanco.

Transmissdo das formas mais
bem elaboradas de realizar as
movimentacdes mais
elementares do jogo da capoeira.

Ensino do jogo em sua instancia
ética.

Mostra do video Maré capoeira.

Estudo do jogo mocambicano
twela wananga e das dancgas
draméticas Maculelé e samba de
roda, estabelecendo relacdes
histéricas com a capoeira.

Construcéo de painel que permitiu
aproximacdo de uma ideia do
“mundo de pernas para o ar’, ou
seja, de uma ideia de
transformacéo social, de
superacdo da exploracdo do
trabalho, do preconceito racial e
do patriarcado.

Acesso a imagens de Verger e
Carybé a fim de possibilitar o
reconhecimento nessas obras de
elementos estudados.

Experimentacdo de diferengas
entre os jogos da regional e
Angola por meio da concretude-
simbologia do corpo: como, por
exemplo, jogar de pés descalgos
ou calcados, realizar as chamadas
de Angola, jogar em diferentes
niveis.

Aproximagdo da  constituicdo
histérica e estética da capoeira a
partir de diferentes necessidades
humanas frente a escravidao.
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CONSIDERACOES FINAIS

Roncou, roncou

Roncou de raiva a cuica, roncou de fome
Alguém mandou

Mandou parar a cuica, é coisa dos home
A raiva da pra parar, pra interromper

A fome nao dé pra interromper

A raiva e a fome é coisa dos home

A fome tem que ter raiva pra interromper
A raiva é a fome de interromper

A fome e araiva é coisa dos home

E coisa dos home, é coisa dos home

A raiva e a fome, A raiva e a fome
Mexendo a cuica, vai tem que roncar

Jodo Bosco (1976)

Ao contrario do que se estabeleceu no ambito da educacao formal como
hegemonia diante de intenc6es de oposicao a logica positivista socioldgica, ou
seja, frente ao que se convencionou chamar de pedagogia tradicional, a
concepcao marxista ndo se rende a ideia de que a realidade e a verdade néo
existem, e ndo o faz porque a apreensado da realidade é condi¢do para a sua
transformacéo intencional a favor dos interesses da classe trabalhadora, nédo
interesses apenas empiricos e imediatos, mas concretos e éticos, portanto

universais.

E nesse sentido que no ambito da pratica social global o materialismo
historico dialético segue sendo uma potente ferramenta a favor das camadas
populares, ferramenta que pode se colocar na defesa da cultura popular no que

diz respeito a sua nao tao facil articulacdo com os interesses dominantes.

Coerente com o até aqui afirmado, penso mesmo que se a ideia € que a
escola mostre a face oculta da lua, que supere o0 senso comum em direcdo a
uma concepcdo de mundo materialista histérica e dialética, conforme
reivindicado pelo professor Saviani, ndo se trata de negar que dentre os

conhecimentos da cultura popular existem aqueles que por objetivarem a
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histéria de luta e resisténcia humanas contra a exploracdo do trabalho — que

coincide com a prépria exploracdo humana — possuem valor universal.

Nesses termos, a pedagogia histérico-critica, em vez de negar o valor da
cultura popular, mostra-se, devido a sua unidade teérico-metodolégica, como
elemento fundamental na orientacdo do ensino de temas da cultura popular na
escola, aqui mais especificamente da capoeira, a fim de que sejam
apreendidos em sua historicidade, conferindo-lhes objetividade e valor
universal. Tal orientacdo possibilita a capoeira contribuir por meio de sua
historicidade, da qual fazem parte suas representacfes simbdlicas, para a

superacgao de visdes naturalizantes e fetichistas.

Em outras palavras, ndo s6 a “cultura erudita”, mas também a “cultura
popular” requer desarticulacdo dos interesses dominantes no interior da luta
hegemobnica, 0 que exige que a capoeira na escola ndo seja apenas

reproduzida, mas melhor elaborada do ponto de vista historico e filosofico.

Dai minha consideracdo de que para o trabalho educativo escolar com
temas da cultura popular a pedagogia histérico-critica ndo me parece
apresentar-se como uma op¢ao, mas como uma exigéncia, a fim de que a
escola ndo reproduza signos culturais que se contraponham aos interesses

reais da classe trabalhadora.

Apreender a capoeira nesses termos é questionar as relacdes
intrinsecas entre as instancias politica, ética e estética do jogo, seja do jogo
mais particular, “o jogo de dentro”, seja o0 jogo que se d& na pratica social mais
global, “o jogo de fora”. No que se refere a um trabalho educativo escolar a
instancia ética é o ponto de partida, por evidenciar a necessidade humana de

cooperacao e solidariedade imprescindiveis aos interesses dominados.

A esséncia humana ndo diz respeito a cor da pele, uma suposta
esséncia superior branca e uma suposta esséncia inferior negra sao produtos
ideolégicos que possuem bases materiais; para o materialismo histérico e
dialético a esséncia humana é o trabalho.

Sendo a esséncia humana o trabalho h& de se superar ndo o trabalho,
mas a sua exploracdo e as formas alienantes com que ele se materializa, ou
seja, had que superar a forma como as relagdes de trabalho acontecem na

sociedade capitalista. Ndo que essa superagdo garanta por si sO o fim da
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ideologia racista, assim como da patriarcal, mesmo nessa condicdo as lutas no
campo da superestrutura seguirdo imprescindiveis e necessarias como hoje
sdo, mas ai com possibilidades mais reais de que se alcance um tipo de
igualdade ndo apenas formal, mas concreta. Em outras palavras, a superagao
do capitalismo ndo é o suficiente para a superacdo do racismo e do
patriarcado, mas é condicdo essencial sem a qual havera sempre um limite
muito preciso para o0 quanto uma sociedade é capaz de avancar na construcao
de relagbes étnico-raciais e de género, bem como de outras ordens,
verdadeiramente éticas.

Em aula recente o professor Régis Henrique dos Reis Silva®’ coloca a
guestdo da seguinte maneira. A contradicdo essencial € a de classe, pois essa
€ a contradicdo entre antagonicos; diferencas étnicas, de género e entre
pessoas com e sem deficiéncias de ordem organica ndao sao antagonicas, sdo
diferengas necessarias ao desenvolvimento humano e a producdo da cultura
humana. E no interior da luta de classes que tais diferencas se configuram em

fator de exploracédo e dominacao.

Nesse sentido o marxismo sé pode ser marxismo se considerar a
importancia e relevancia dos movimentos sociais especificos, fortalecendo-os;
0 contrario € a negacao da apreensdo da histéria e da realidade. Ao mesmo
tempo, travar essas lutas especificas de forma radical, ou seja, apreender suas
raizes a fim de melhor elaborar préaticas sociais que visem a superacdo do
racismo, do patriarcado e da marginalizacdo das pessoas com deficiéncia,

depende da articulacéo dessas lutas a luta de classes.

Ha de se ratificar ainda que a escola s6 pode contribuir para a
superacao dessa sociedade de forma mediata, ou seja, estando no ambito da
superestrutura tanto melhor cumprirh com sua fungdo politica contra-
hegemodnica na medida em que melhor socializar, ou seja, transmitir, os
conhecimentos cientificos, artisticos e filoséficos mais bem elaborados,

elevando assim o nivel cultural das massas.

O que quero evidenciar € que coadunar com a pedagogia historico-

7

critica é reconhecer a necessidade de superacdo do modo de producdo

®" Aula ocorrida em 10 de maio de 2018, na ja citada disciplina Teoria e Pratica da
Pedagogia Historico-critica. O texto exigido para a aula foi Contribuicbes da pedagogia
histérico-critica para a Educagao Especial brasileira. (SILVA, 2014).
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capitalista pelo modo de producdo socialista, superacdo que ndo se da
prioritariamente e de forma mais direta através da escola, mas diante da qual a

escola assume importancia fundamental.

De acordo com reportagem veiculada pelo Jornal Nacional em 23 de
abril de 2018 e postada na péagina do jornal no dia 24 de abril:

Estudo da Fundacdo Abring® revela que 17 mihdes de
criancas e adolescentes de 0 a 14 anos vivem em situacao
familiar de pobreza no pais.

Um ndmero que retrata a infancia de grande parte dos
brasileiros: 40% das pessoas em situacdo de pobreza no pais
sdo meninos e meninas que tém até 14 anos de idade. E, na
maior parte das vezes, condenados a repetir 0 mesmo padréo
econdmico dos pais.

Se elas representam o futuro, entdo o futuro ndo parece nada
promissor. A nova edicdo do Cenéario da Infancia e da
Adolescéncia no Brasil, que sera lancado, nesta terca (24),
pela Fundacdo Abring, € uma fotografia da populacdo entre
zero e 19 anos, que representa 33% da populacéo do pais.

O estudo mostra que 17 milhdes de criancas e adolescentes de
0 a 14 anos vivem em situagdo familiar de pobreza. Quase 1,6
milhdo de jovens entre 15 e 17 anos estdo fora da escola. Em
2016, 500 mil meninas entre 10 e 19 anos tiveram filhos. E o
que também é muito grave: 2,5 milhdes de criancas e
adolescentes entre 5 e 17 anos trabalham.

E ainda que na reportagem seja enfatizado a “importancia” das ONGs,
do “Crianca Esperanca” e da “visdo empreendedora” diante da “auséncia do
poder publico”, a realidade dos dados nao permite outra leitura séria que nao a
da efetiva necessidade de politicas publicas e da transformacéo social, que
precisam ser pensadas a curto, médio e longo prazo. Na mesma reportagem o

fildbsofo e economista Eduardo Giannetti da Fonseca afirma:

A resposta fundamental passa por uma reorientacdo dos
gastos publicos no Brasil. Mas isso vai demandar governos
com prioridade certa e compromisso de executar com eficiéncia
politicas publicas bem orientadas. Infelizmente, o Brasil ainda
estd muito longe de chegar nisso.

® 330 dados da Fundacéo Brasileira dos Fabricantes de Brinquedos, que fundou em
1990 a Fundag&o Abring pelos Direitos da Criangca e do Adolescente. De acordo com o site da
fundacéo trata-se de “‘uma organizacdo sem fins lucrativos que tem como missao promover a
defesa dos direitos e o exercicio da cidadania de criangas e adolescentes”. A assuncdo de
responsabilidades do Estado por organizagbes sociais que se dizem sem fins lucrativos
evidencia as profundas contradigdes de nossa organizagéo social.
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Ainda que diante desse quadro possamos nos sentir impotentes, ha que
considerar que a escola trata das condicbes subjetivas necessarias as
transformacdes sociais objetivas. Impbe-se uma defesa radical da real
democratizagéo da escola publica. Mesmo conscientes do fato da escola ser
determinada pela estrutura social, ndo podemos ignorar as contradicdes
histéricas que evidenciam a possibilidade da interferéncia da vontade humana
no curso da histéria. Mas trata-se de uma vontade humana coletiva, que carece
de uma prética social igualmente coletiva. Dai a necesséaria luta pela
hegemonia politica.

Espero ainda que no decorrer deste trabalho, ao descrever um processo
de ensino da capoeira que julguei poder contribuir, ainda que sensivelmente,
para a elevacdo do conhecimento dos alunos pequenos em direcdo a uma
consciéncia filoséfica materialista historica e dialética, eu tenha evidenciado a
necessidade de lutarmos para que nos professores tenhamos o direito e o
dever de nos constituirmos em intelectuais organicos, a fim de adquirirmos
condicBes de sermos produtores de nossas praticas, a fim de que possamos
atender da melhor forma possivel, nas condicbes materiais concretas e reais
disponiveis, nossa escola real, nossos alunos reais. E nesse sentido que nego
0 uso do método da pedagogia historico-critica como prescricdo didatica e o
defendo como instrumento possibilitador de analise da realidade escolar e de

producao da pratica social docente.

Quero mais uma vez ratificar que a socializacdo do conhecimento, para
além de uma exigéncia para a superacao do capital, é, acima de tudo, uma

exigéncia central do processo de transformacao dos préprios individuos:

[...] o conhecimento é atividade humana condensada e sua
socializacdo traz a vida a atividade que ali se encontra em
estado latente. Essa atividade, no processo de sua apropriacédo
pelos individuos, produz nestes o movimento do intelecto, dos
sentimentos e da corporeidade, em outras palavras, pbe em
movimento o humano. (DUARTE, 2016, p. 34).

E nesses termos que o materialismo histérico e dialético reivindica a

universalidade da histéria e da cultura de modo que cada um de nds possa se
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valer das multiformes producdes do mundo, 0 que me parece ser impossivel
sem a defesa de uma escola realmente publica, ou seja, gratuita, laica, de

gualidade e para todos, em todos os niveis de ensino.

Espero que ao final desse texto possamos considerar que a roda pode
ser um comum partilhado por todos e, a0 mesmo tempo, um comum em que
cada um de nos tenha a oportunidade de construir o seu proprio jogo, e que
tenhamos a certeza da possibilidade histérica de produzirmos, enquanto
coletividade humana, modos de vida mais dignos para todos e para cada um

de nés.
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