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CALDEIRA, Danielle Grillo Alves. Desenvolvimento cognitivo e afetivo da crianca
autista: um estudo psicogenético. 2018. 136 f. Dissertacdo (Mestrado em Psicologia) —
Faculdade de Ciéncias e Letras, Universidade Estadual Paulista, Assis, 2018.

RESUMO

Esta pesquisa tem como principal objetivo realizar um estudo sobre o processo de adaptacéo,
autorregulacdo, organizacdo e funcionamento das estruturas cognitivas e da afetividade de
criancas autistas. Mais especificamente, pretende-se: a) evidenciar as contribuicdes do método
psicogenético na reorganizacdo e reequilibragdo das estruturas cognitivas e da afetividade de
criancas autistas; b) realizar, com base no método psicogenético, uma intervencdo com
criangas autistas de 2 a 7 anos de idade. Tomando-se por base o referencial da epistemologia
genética de Jean Piaget, trabalhou-se com a hipotese de que uma intervencdo dirigida ao
manejo da afetividade, com interacOes afetivas, pode ajudar na reorganizacdo do
desenvolvimento e na adaptacdo das criangas autistas. Para atingir nossos objetivos o estudo
foi realizado com 30 pessoas, dentre elas, 10 criangas autistas, de ambos os sexos, de 2 a 7
anos de idade e os respectivos pais e ou responsaveis, de uma cidade do interior paulista.
Também participaram da pesquisa 0s pais ou responsaveis pelas criancas. No processo de
intervencdo, que teve como base o método clinico critico piagetiano, foram realizadas
entrevistas semi-dirigidas com os pais ou responsaveis pelas criangas e promoveu-se, também,
a interacdo com as criancas orientada por um protocolo de investigacdo e analise do
pensamento e condutas cognitivas da crianga autista, bem como pelo protocolo de intervencéo
com interacdes afetivas para autorregulacdo de condutas cognitivas. Os resultados
corroboraram a hipétese de trabalho e as criancas, ap0s a intervencao, apresentaram condutas
que indicaram melhorias adaptativas e reorganizacdes nas estruturas cognitivas e na
afetividade; com construcbes de significados, significantes, valores, afetos e esquemas
cognitivos mais complexos que promoveram a autorregulacdo do desenvolvimento, das
emocBes, do envolvimento cognitivo e afetivo nas diversas situacdes de interacdes e
aprendizagens cotidianas de modo peculiar.

Palavras-chave: Autismo infantil. Método clinico piagetiano. Desenvolvimento cognitivo.
Desenvolvimento afetivo. Autorregulacéo.



CALDEIRA, Danielle Grillo Alves. Cognitive and affective development of the autistic
child: a psychogenetic study. 2018. 136 f. Dissertation (Master in Psychology) — Faculdade
de Ciéncias e Letras, Universidade Estadual Paulista, Assis, 2018.

ABSTRACT

This research has as main objective to carry out a study on the process of adaptation, self -
regulation, organization and functioning of the cognitive structures and the affectivity of
autistic children. More specifically, we intend to: a) evidence the contributions of the
psychogenetic method in the reorganization and rebalancing of the cognitive structures and
affectivity of autistic children; b) perform, based on the psychogenetic method, an
intervention with autistic children aged 2 to 7 years. Based on the reference of Jean Piaget's
genetic epistemology, we worked with the hypothesis that an intervention directed to the
management of affectivity, with affective interactions, can help in reorganizing the
development and adaptation of autistic children. To achieve our objectives, the study was
conducted with 30 people, including 10 autistic children of both sexes, from 2 to 7 years of
age and their parents or guardians, from a city in the interior of S&o Paulo. The parents or
guardians of the children also participated in the research. In the intervention process, which
was based on the Piagetian critical clinical method, semi-directed interviews were conducted
with the parents or guardians of the children and interaction with the children was also
promoted by a protocol of investigation and analysis of the thought and cognitive behaviors of
the autistic child, as well as by the intervention protocol with affective interactions for self-
regulation of cognitive behaviors. The results corroborated the hypothesis of work and the
children, after the intervention, presented behaviors that indicated adaptive improvements and
reorganizations in the cognitive structures and affectivity; with constructs of meanings,
signifiers, values, affections and more complex cognitive schemes that promoted the self-
regulation of development, of the emotions, of the cognitive and affective involvement in the
different situations of interactions and everyday learning in a peculiar way.

Keywords: Childhood autism. Piagetian clinical method. Cognitive development. Affective
development. Self-regulation



Figural -
Figura 2 -
Figura 3 -
Figura 4 -
Figura 5 -
Figura 6 -
Figura 7 -
Figura 8 -
Figura 9 -
Figura 10 -
Figura 11 -
Figura 12 -
Figura 13 -
Figura 14 -
Figura 15 -
Figura 16 -
Figura 17 -
Figura 18 -
Figura 19 -

Figura 20 -

Figura 21 -

Figura 22 -

Figura 23 -

Figura 24 -

LISTA DE FIGURAS

Autorregulacdo em desenvolvimento
Expressdes gestuais
Prova de imagem grafica e jogo simbdlico
Prova de imagem grafica e jogo simbdlico
Interacdo Afetiva: imitagéo diferida e reacOes sensoperceptivas
Imitacédo diferida e RC
Interacdo afetiva: jogo simbdlico
Interacdo afetiva com jogo simbdlico e reacBes sensoperceptivas
Jogo simbdlico e imagem mental
Jogo simbdlico e imagem mental
Interacéo afetiva: imagem gréfica reconhecimento do eu e do outro
Imagem gréfica: reconhecimento do eu e do outro
Imagem gréfica e artistica
Imagem grafica e artistica
Imagem grafica e mental artistica
Imagem grafica e mental artistica
Imagem gréafica e mental artistica
Imagem mental e grafica sensoperceptiva

InteracBes: expressdo de imagem gréafica (significados,
afetos e sentimentos cotidianos)

InteracBes: expressdo de imagem gréafica (significados,
afetos e sentimentos cotidianos)

InteracOes: expressdo de imagem gréfica (significados,
afetos e sentimentos cotidianos)

InteracOes: expressdo de imagem gréafica (significados,
afetos e sentimentos cotidianos)

InteracOes: expressdo de imagem gréfica (significados,
afetos e sentimentos cotidianos)

InteracOes: expressdo de imagem gréfica (significados,
afetos e sentimentos cotidianos)

101

101

102

103

103



Quadro 1 -
Quadro 2 -
Quadro 3 -
Quadro 4 -

Quadro 5 -

LISTA DE QUADROS

Coordenagdes SensoperceptiVas 40
Caracterizacdo das criangas participantes da pesquisa 73
Exercicios de Avaliacdo das Condutas Cognitivas 84

Resultados apresentados pela crianca autista Antes, Durante
e Depois da Intervencéo 92

Comparativo do funcionamento das Condutas Cognitivas e
Afetividade da crianca autista antes e depois da Intervencéo 104



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

CID - Classificagéo Internacional de Doengas

CMMS - Columbia Escala de Maturidade Mental

DSM - Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais
ECA - Estatuto da Crianca e do Adolescente

FCL - Faculdade de Ciéncias e Letras

LAPS - Laboratério de Psicomotricidade

MPASP - Movimento Psicanalise, Autismo e Saide Pablica
OMS - Organizacdo Mundial de Saude

ONU - Organizacao das Na¢bes Unidas

PICC - Protocolo de Intervencdo com Interacdes Afetivas
RCP - Reacdo Circular Priméria

RCS - Reacdo Circular Secundéria

Sus - Sistema Unico de Satde

TCLE - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
TEA - Transtorno do Espectro Autista

UNESP - Universidade Estadual Paulista



11
1.2

2.1
2.2
2.3

2.4

3.1
3.2
3.3
3.4

5.1
5.2
5.3
5.4
54.1
5.4.2
5.5
5.6
5.6.1
5.6.2
5.6.3

SUMARIO

INTRODUCAO
AUTISMO

Concepcdes tedricas do autismo na psicologia
Abrangéncia do autismo e suas repercussdes politicas mundiais

DESENVOLVIMENTO COGNITIVO INFANTIL

Génese e formagcéo das estruturas cognitivas
Adaptacao e organizacao das estruturas cognitivas

Equilibracdo, autorregulacdo e  sistematizacdo do
funcionamento cognitivo

Nascimento da inteligéncia no desenvolvimento cognitivo e afetivo

FASES DO DESENVOLVIMENTO COGNITIVO

Estagio sensorio-motor (0-2 anos)
Estagio pré-operacional (2-7 anos)
Periodo das operac6es concretas (7 aos 11 anos)
Periodo das operacdes formais (11 anos em diante)

COMO A AFETIVIADE PODE AJUDAR NA
REORGANIZACAO DO DESENVOLVIMENTO DA
CRIANCA AUTISTA

METODOLOGIA

Tipologia da pesquisa
Participantes
Caracterizacdo das criancas

Procedimentos e cuidados éticos

Local da pesquisa

Procedimentos e Instrumentos técnicos

Anamnese

Método Clinico Critico Piagetiano

Escala de Maturidade Mental de Columbia

13
17
20
22
26
28
29

31
34
36
37
47
58
60

62
72
72
72
72
73
73
74
74
74
74
75
75



5.6.4
5.6.5

5.6.6

5.6.7

6.1
6.1.1

6.1.2
6.2
6.3

Entrevistas com os Pais e/ou Responsaveis

Protocolo de investigacdo e analise do pensamento e das condutas

cognitivas da crianga autista de 2 a 7 anos de idade

Protocolo de Intervengdo com Interagbes Afetivas para
autorregulacdo das condutas cognitivas (PICC) da crianga autista
de 2 a7 anos de idade

Etapa de Avaliacdo das Condutas Cognitivas

Anamnese (Entrevista Dirigida e Semidirigida com Pais e/ou

Responsaveis)
Resultados do Protocolo de Avaliacdo Cognitiva
Discussao dos resultados obtidos na avalia¢ao
Apresentacao e discussdo dos resultados da intervencao

CONSIDERACOES FINAIS

REFERENCIAS

ANEXO A -

ANEXO B -

ANEXO C -

ANEXO D -

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO

AUTORIZACAO DO LOCAL PARA COLETA
DE DAD S

TERMO DE AUTORIZACAO DE USO DE
LOCAL PARA COLETA DE DADOS

ROTEIRO DE ANAMNESE PEDIATRICA

76

76

78

79

81

81

125

128

129
131



13

INTRODUCAO

O autismo tem sido amplamente discutido em todo o mundo, desde sua conceituagéo,
em 1943, por Leo Kanner (1894-1981), até os dias de hoje, como um dos mais graves
distarbios do desenvolvimento infantil. Mas ainda hoje sdo pouquissimos os estudos que
buscam compreender o processo de desenvolvimento cognitivo da crianca autista e de
intervencdes que possam contribuir para a reorganizagdo cognitiva, superando as limitagdes
impostas pelo transtorno na vida da crianca.

Teoricamente, entre as diversas literaturas e defini¢cbes do autismo, as caracteristicas
gue nos chamam atencdo, por se mostrarem de forma muito recorrente no comportamento de
criangas autistas, sdo os déficits em quatro areas, sendo elas: primeira, ndo utilizacdo e
compreensdo dos gestos; segunda, ndo utilizacdo da linguagem com objetivo de comunicagéo
social; terceira, dificuldades de interacdo social, presenca de respostas estereotipadas ou de
ecolalia; e quarta, dificuldade extrema de utilizar jogos imaginativos e de expressar
afetividade que causam severos impactos no desenvolvimento cognitivo, afetivo e na
adaptacdo social da crianca (CAMARGOS JR. et al., 2005).

Nossas preocupacdes com esta realidade nasceram de nossa experiéncia da pratica
clinica concomitante a nossa participacdo técnica em um projeto de extensdo universitaria,
intitulado “Detecgdo e intervencdo precoce em criangas de um més a cinco anos de idade com
fatores de risco para o desenvolvimento neuropsicomotor”. Desenvolvido no Laboratério de
Psicomotricidade (LAPS), no setor de Fisioterapia da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da
UNESP — Campus de Presidente Prudente (SP), onde criangas de um més a cinco anos de idade,
consideradas de risco para o desenvolvimento neuropsicomotor e/ou caracteristicas do espectro
autista, eram encaminhadas ao projeto pelas Unidades Basicas de Saude de Presidente Prudente,
pelo Hospital Estadual Doutor Odilo Antunes de Siqueira, pelo Hospital Regional e pela
Secretaria Municipal de Educagéo de Presidente Prudente, para avaliacéo e intervencéo.

No projeto de extensdo universitaria do qual participamos, 0 que mais se destacou nas
observagBes e na avaliacdo de criancas com diagndstico ou suspeita de autismo foi o
comprometimento no  desenvolvimento cognitivo e afetivo, que prejudicava
consideravelmente a aprendizagem, adaptacao e incluséo social destas criancas, bem como, a
evolucdo dos tratamentos multidisciplinares. Esta realidade era uma queixa comum entre 0s
pais e os familiares, que reclamavam dos atendimentos que ocorriam em outros lugares, pois

as dificuldades de desenvolvimento cognitivo, aprendizagem e adaptagdo ndo eram
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enfatizadas pelos demais profissionais de salde, que sempre lidavam com indiferenca e
incerteza nos prognosticos, sem muitas especificidades sobre o processo de desenvolvimento
e muito menos sobre as possibilidades de reorganizacao da crianca.

Este cenario nos pareceu ainda mais complexo, quando buscamos na literatura uma
compreensdo tedrica destes fendbmenos e nos deparamos com uma escassez de materiais, além
disso, o que encontramos ndo foi convincente para explicar as especificidades das
desorganizacdes no desenvolvimento cognitivo e afetivo da crianca autista. Desta maneira,
nossas preocupaces com o desenvolvimento cognitivo e afetivo da crianca autista foram
mobilizadas e aumentaram a tal ponto que geraram uma inquietacdo cientifica em torno do
tema, levando-nos a propor e desenvolver o presente estudo.

Portanto, iniciamos este estudo realizando uma revisdo bibliografica sobre a
sintomatologia do autismo. Chamou-nos a atencdo as referéncias teoricas dos autores
Camargos, Bosa, Assumpcao Jr. e Gauderer, que enfatizam os comprometimentos que afetam
0 desenvolvimento cognitivo, afetivo e a adaptacdo da crianca autista e que estdo presentes e
se manifestam tanto nas criangcas com rebaixamento intelectual, quanto nas que apresentam
alto funcionamento intelectual, causando uma desordem cognitiva e afetiva. Neste sentido, foi
necessario compreendermos o processo de desenvolvimento das estruturas cognitivas. Para
tanto, buscamos nos aprofundar na epistemologia piagetiana. De acordo com este referencial,
0 pensamento e a inteligéncia da crianca sdo construidos gradualmente, respeitando uma
complexidade de etapas ou estdgios que se iniciam desde a concepcdo do bebé até a
adolescéncia, nos quais a crianga, na sua acao e interacdo com seu meio social, as desenvolve
juntamente com a afetividade, que é a fonte de energia para sistematizacdo do funcionamento
cognitivo (VASCONCELOS, 2000; PIAGET, 2014).

Portanto, de acordo com esta concepcdo de desenvolvimento, a afetividade pode
interferir nas operacdes da inteligéncia, estimulando ou perturbando o desenvolvimento, a
organizacdo, o funcionamento e a autorregulacdo das estruturas cognitivas. Podendo, até
mesmo, ser a causa de aceleragfes ou retardos no desenvolvimento cognitivo da crianca
(PIAGET, 2014). Desta maneira, encontrdvamos sustentacfes para nossa hipdtese de que o
problema no desenvolvimento cognitivo da crianga autista remonta questdes de ordem
estrutural e funcional.

Considerando todo contexto elucidado, engajamo-nos neste trabalho iniciando um
estudo sistematizado das obras de Jean Piaget (1896-1980), como balizador teérico. Embora o
autor ndo tenha discutido propriamente uma teoria sobre o autismo, debru¢camo-nos

basicamente sobre as seguintes obras: O nascimento da inteligéncia na crianga (1970), A
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formacéo do simbolo na crianga (1975), Os Seis Estudos de Psicologia (2015), A Psicologia
da Crianca (PIAGET; INHELDER, 1968), A construcéo do real na crianca (1996) e Relacao
entre Afetividade e Inteligéncia no Desenvolvimento Mental da Crianca (2014). Também nos
debrucamos sobre as obras de outros autores, como Bosa, Camargos Jr., Assumpc¢éao Jr. e
Gauderer. Tais autores contribuiram fortemente para que pudéssemos realizar a discussao
sobre as caracteristicas sintomatologicas e de desenvolvimento das criangas com autismo e, ao
mesmo tempo, refletir sobre as caracteristicas esperadas para evolucdo do desenvolvimento
infantil e adaptacdo de uma crianca conforme a epistemologia piagetiana propde. Esta teoria
versa sobre a génese do desenvolvimento cognitivo da crianca por meio da sistematizacao de
um processo de construcdo interacionista, que evolui numa passagem continua de um estado
de desequilibrio para um estado de equilibrio superior com mudancas qualitativas, cujas
competéncias da crianca vao se tornando cada vez mais complexas (PIAGET; INHELDER,
1968; PIAGET, 2015). Para este referencial a crianca s pode atingir este equilibrio e
apresentar evolucfes do desenvolvimento cognitivo e afetivo quando ela é suficientemente
ativa para poder opor as situacdes com resolugdes de problemas no dia a dia que lhes geram
desequilibrios e perturbacBes do pensamento, com compensacfes exteriores adaptadas,
estabelecendo novas formas de agir e interagir com seu meio social e com as relagdes de afeto
resultantes destas interacbes (PIAGET, 2015). Neste sentido, as ideias de Piaget sobre o
desenvolvimento infantil se aproximam das propostas de Camargos Jr. et al (2005), Gauderer
(1993) e Organizacdo Mundial da Saude (1993), para quem a interacdo social e a adaptacao
de condutas e afeto constituem uma das maiores dificuldades da crianca, neste caso, a crianca
autista.

Acreditamos na hipotese de que as desordens provocam um acentuado processo de
desequilibrios na tentativa de promover a organizacdo e a regulacdo do equilibrio e
funcionamento das estruturas mentais. Em meio a este processo, um manejo regulador da
afetividade, por meio de interacOes afetivas, pode contribuir para que a crianga autista
desenvolva esquemas de retomada do equilibrio entre estruturas cognitivas e afetivas e
promover a reorganizacdo e o funcionamento das estruturas cognitivas e da afetividade;
podendo até promover o desenvolvimento de novas estruturas cognitivas para solucionar os
problemas de adaptacédo destas criancas.

Portanto, nosso objetivo principal com este estudo é analisarmos o processo de
autorregulacdo, estruturacdo, organizagdo, sistematizacdo e funcionamento das estruturas
cognitivas e da afetividade de criangas autistas brasileiras de 2 a 7 anos de idade e intervir na

reorganizacdo do mesmo. Para tanto, estabelecemos 0s seguintes objetivos especificos:
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a) compreender o processo de autorregulacdo e organizagdo das estruturas cognitivas e da
afetividade no desenvolvimento cognitivo da crianca autista; b) apresentar uma metodologia
de intervencdo e c) evidenciar as contribuicbes do método psicogenético para compreensdo
das especificidades e reorganizacdo do desenvolvimento cognitivo e afetivo da crianca autista.
Pretendemos, também, com base em nossos resultados, fornecer e compartilhar subsidios
técnicos e tedricos que possam ser instrumentalizados tanto como balizadores de diretrizes
diagnosticas, quanto prognosticas, no intuito de promover intervengdes precoces minimizando
os efeitos nefastos do autismo na crianga.

Doravante, avancaremos apresentando 0s conceitos adotados neste trabalho e as
metodologias empregadas para a sua realizacédo, que se estendem desde o conceito de autismo,
das referencias tedricas sobre o tema no contexto da psicologia, das repercussées politicas do
autismo no Brasil e no mundo, sobre o desenvolvimento cognitivo e o papel da afetividade no

desenvolvimento da crianca, até chegarmos, finalmente, na anélise e discussao dos resultados.
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CONSIDERACOES FINAIS

Neste estudo, ressaltamos o fato das desorganizacdes no desenvolvimento cognitivo e
afetivo das criancas autistas se iniciarem com o0s bebés na fase sensorio-motora, porém sdo
identificadas tardiamente pelos profissionais de saude e pelos pais. Na maioria das vezes, séo
percebidas e detectadas pelos professores na escola, 0 que acarreta severos impactos no
desenvolvimento das criancas autistas, que ‘“avancam” nas fases posteriores do
desenvolvimento com problemas de ordem funcional e estrutural, perceptivas e sensoriais que
comprometem a sistematizacdo e regulacdo do funcionamento das estruturas cognitivas e da
afetividade, dificultando consideravelmente a adaptacdo destas criangas. Cabe ressaltarmos
que tais problemas ndo acometem somente as criancgas autistas que apresentam deficiéncias
intelectuais e maturidade mental abaixo da idade cronoldgica, mas afetam também as criancas
autistas que apresentam inteligéncia superior e indice de maturidade acima da idade. Portanto,
um diagnéstico, prognéstico promissor com intervencdo precoce pode reduzir
consideravelmente os impactos e efeitos nefastos do autismo na vida da crianca autista.

Estas dificuldades e desorganizagdes normalmente passam desapercebidas pelos pais ou
familiares. Somente na fase do desenvolvimento, a qual requer maior envolvimento afetivo e
cognitivo da crianca nas relacGes e interacdes e comunicagdes sociais é que as desorganizacdes
se evidenciam mais. Em virtude das dificuldades de comunicacdo gestual e verbal, de
aprendizagem, interacdo, de expressdo, de representar, identificar e equilibrar seus pensamentos
com os seus afetos e sentimentos, suas acdes, relacdes e interacdes se estabelecem com o outro
ou consigo mesmas de forma tensa. As agdes, condutas e afetos ndo sdo as esperadas para
criangas de sua idade, o que compromete consideravelmente o processo de adaptacdo destas
criangas, pois quando elas precisam utilizar e desenvolver as habilidades e condutas tipicas de
sua idade, para promover acOes e interacGes com desejos, tendéncias e a¢bes voluntarias nas
relagOes e interacOes cotidianas, elas ndo conseguem, uma vez que Seus interesses e suas
energias ainda estéo voltados para explorar e conhecer o mundo por meio das reacdes circulares
e discriminacOes perceptivas com um pensamento pratico e motor que requer um envolvimento
afetivo e sensorial com 0s objetos e as pessoas que as cercam, que se sobrepdem as condutas
cognitivas esperadas para a idade, repercutindo o problema de ordem estrutural e funcional.

Portanto, em razdo do problema de estruturacéo e funcionalidade no desenvolvimento
cognitivo e afetivo, as criangas autistas ficam impossibilitadas de promover, sem uma

intervencdo, as estruturas e condutas esperadas para sua idade, por isso apresentam muitas
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dificuldades para resolver os problemas de relacdo, interagdo e comunicagdo social e
adaptacdo. Desse modo, acabam tendo que recorrer a um padrdo de comportamentos
repetitivos estereotipados e uma frequéncia de desequilibrios maior que o esperado, na
tentativa de prover as estruturacdes sensoperceptivas e afetivas necessarias para a evolugéo de
suas condutas e afeto, conforme o esperado para sua idade. Contudo, estes desequilibrios
acabam frustrando mais a criangca e gerando o overtraining com hipo ou hiper-reatividades
afetivas, impulsivas e agressivas, com sensacdes de desconfortos que levam estas criancas a
evitarem as relacdes de tensdes, e tudo que foge ao seu dominio de interesses e rotinas, por
causa das dificuldades que elas possuem de equilibracdo e regulagéo das estruturas cognitivas
e da afetividade.

Consequentemente, as criancas autistas apresentaram severas dificuldades de se
adaptar e agir de modo ativo e criativo para resolver as tensdes, 0s problemas com quebra de
rotina, regras, entre outros, e de regular nas mais diversas situagdes de relacfes de interacoes
e comunicacdo com seus familiares, na escola e com outras criancas. E, no ambiente de
intervencdo, os seus pensamentos, afetos, emocdes e sentimentos necessarios para que elas
construam e atribuam, conforme o esperado, significados e valores as suas proprias
impressOes afetivas e para que possam interagir com condutas mais exitosas, passiveis de
aplicabilidade e reversibilidade em outras situagtes do dia a dia, construindo, assim, seus
proprios esquemas de adaptacao e regulacdo do desenvolvimento.

Neste sentido, os dispositivos de andlise e intervencdo com interacGes afetivas
manejando a afetividade por meio de reac6es circulares e, posteriormente, por um estado mais
equilibrado da crianca, associando o0 manejo junto a uma regulacdo das condutas do
pensamento simbolico tipico da fase pré-operatdria, puderam evidenciar os problemas e a
maneira como as criancas autistas procuram organizar as suas estruturas cognitivas e regular o
seu desenvolvimento cognitivo e afetivo, resolvendo de modo peculiar os problemas de ordem
estrutural e funcional no seu desenvolvimento cognitivo e afetivo. Promovendo, assim, a
reorganizacdo das estruturas cognitivas da afetividade e esquemas da autorregulacdo do
funcionamento e desenvolvimento cognitivo das criangas autistas. Percebemos melhora
consideravel na adaptacdo destas criangas no ambiente familiar, escolar e social, com uma
minimizacao dos sintomas tipicos do autismo e com a regulacdo das energias afetivas, que
propiciou uma sistematizacdo mais equilibrada do funcionamento cognitivo e da afetividade
delas, antes comprometida pela sintomatologia do transtorno.

Estas interagOes afetivas evoluem ndo apenas comportamentos e atitudes,

condicionando a crianga a apresentar certas respostas para determinadas situacdes do dia a
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dia, como também sugerem algumas outras propostas metodoldgicas. Referimo-nos, de
acordo com os resultados da metodologia proposta, a uma regulacdo e reorganizagdo do
desenvolvimento cognitivo para que a crianga possa evoluir e desenvolver novas estruturas
cognitivas e afetivas, para além das apresentadas no autismo, a fim de que ela mesma possa
desenvolver de modo peculiar, mas ndo reducionista, seus esquemas de adaptacdo e
autorregulacdo do seu desenvolvimento cognitivo, da sua afetividade, para que suas condutas
nas diversas relacdes e situacdes de interacdes de vida sejam mais exitosas, que ela possa usar
de suas prdprias habilidades, capacidades e tendéncias de interesses, gostos, conhecimentos e
dominios especificos que as fazem se destacar entre outras criangas, para se promoveram de
modo autdnomo, criativo e equilibrado nas diversas fases da vida, aprendendo, assim, a
sempre seguir aprendendo a aprender viver e ser feliz. Portanto, os proprios dados
evidenciaram a magnitude dos resultados que podem influenciar consideravelmente no estilo
de vida e na adaptacdo destas criancas para além do préprio método, uma vez que ele foi
capaz de promover novas estruturas cognitivas e a autorregulacdo do funcionamento e
sistematizacdo destas mesmas estruturas de modo continuo e dialético, refazendo e
reorganizando estruturas e afetos que ja estavam estruturados, como, por exemplo, das
estruturacdes evidenciadas nas pausas homeostéticas e da abrangéncia dos resultados no
contexto familiar, social e escolar.

Portanto, assim como os impactos do autismo podem comprometer o desenvolvimento
da crianca, acreditamos que evolucBes também podem ocorrer nas etapas e idades do
desenvolvimento destas criancas, intervindo no principio regulador de adaptacdes para a
construcdo de novas estruturas. As criangas autistas poderdo chegar a vida adulta e a tdo
proxima adolescéncia com esquemas de adaptacdo, funcionamento afetivo e cognitivo mais
organizados para estabelecerem relacdes e interacdes e, assim, ter um desenvolvimento
amistoso e com mais éxito.

Podemos concluir, até o presente momento, que a metodologia adotada mostrou-se
promissora para a compreensdo do desenvolvimento cognitivo das criangas autistas, bem como
para a reorganizacdo das desorganizagdes cognitivas e afetivas que o Autismo ou Transtorno do
Espectro Autista causam na vida destas criancas. Acreditamos, até mesmo, que esta
metodologia pode ser testada e aplicada com outras criancas de fases anteriores ou posteriores
do desenvolvimento, por se tratar de um problema de ordem estrutural e funcional, cujas

evidéncias tém inicio na vida do bebé e vdo se agravando num efeito dominé até a vida adulta.
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