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RESUMO

A pesquisa clinica veterinaria tem o objetivo de desenvolver novas terapias
e produtos para animais, envolvendo estudos cientificos controlados para melhorar
a salde animal, respeitando seu bem-estar. Apesar de sua importancia para a satde
unica, o conhecimento sobre a &rea é limitado entre a sociedade, estudantes e
profissionais de medicina veterinaria. Este trabalho visou realizar uma analise
critica sobre o grau de conhecimento de trés segmentos distintos da sociedade a
saber: sociedade civil, estudantes e profissionais de medicina veterinaria. Para isso
foi elaborado e respondido um questionario online, as respostas revelaram que das
161 respostas apenas 56 (34,8%) pessoas do publico geral conhece a area, com 71
(36,6%) apoiando o uso de animais em pesquisa, mas 63 (39,1%) acreditam que
ndo h& bem-estar para eles. Entre os estudantes de medicina veterinaria (47/100%
respostas), 36 (76,6%) estdo familiarizados com o termo, e 28 (59,6%) apoiam 0
uso de animais em pesquisa. Entre os profissionais (34/100% respostas), 28 (82,4%)
conhecem a area, e 17 (50%) apoiam seu uso, entretanto apenas 15 (31,9%) dos
estudantes e 13 (38,2%) dos profissionais demonstraram interesse na area. Esses
resultados mostram um baixo conhecimento da sociedade, enquanto profissionais e

estudantes de medicina veterinaria conhecem, mas nao se interessam pela area.

Palavras-chave: pesquisa clinica veterinaria, conhecimento, sociedade
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ABSTRACT

Veterinary Clinical Research aims to develop new therapies and products
for animals through controlled scientific studies that enhance animal health while
ensuring their well-being. Despite its importance for One Health, awareness of
this field is limited among the general public, veterinary students, and
professionals. This study aimed to critically analyze the level of knowledge across
three distinct segments of society: the general public, students, and veterinary
professionals. An online questionnaire was developed and completed, revealing
that out of 161 responses, only 56 (34.8%) of the general public is aware of the
field, with 71 (36.6%) supporting the use of animals in research, but 63 (39.1%)
believe there is no well-being for the animals involved. Among veterinary
students (47 responses), 36 (76.6%) are familiar with the term, and 28 (59.6%)
support the use of animals in research. Among professionals (34 responses), 28
(82.4%) are knowledgeable about the field, and 17 (50%) support its use.
However, only 15 (31.9%) of students and 13 (38.2%) of professionals have
shown interest in the area. These results indicate a low level of awareness in the
general public, while veterinary professionals and students are knowledgeable but

lack interest in the field.
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1. INTRODUCAO

A Pesquisa Clinica Veterinaria faz parte do processo de pesquisa e
desenvolvimento veterinério, com o objetivo principal de beneficiar a satde dos
animais, sejam eles domésticos ou selvagens. Isso é alcancado através de estudos
cientificos realizados nos animais, em ambientes controlados e sempre garantindo
seu bem estar, aplicando conhecimentos cientificos para promover a salde e tratar
condi¢cbes médicas especificas que os afetam. Assim é possivel desenvolver
medicamentos e tratamentos seguros, eficazes e de qualidade.

Essa é uma area fundamental da Pesquisa e Desenvolvimento dos produtos
veterinarios que atualmente esta em expansédo devido a uma combinacéo de fatores
como o aumento da populacéo de pets, os avancos na ciéncia e tecnologia e a maior

conscientizacao sobre a satde animal.

Mesmo assim, ainda € uma 4&rea pouco conhecida e, por vezes,
discriminada pela populagdo, além de pouco explorada pelos préprios
profissionais.

O presente trabalho tem como objetivo principal entender o nivel de
conhecimento da sociedade, de estudantes de medicina veterinaria e de Médicos
Veterinarios sobre a Pesquisa Clinica Veterinaria, com a finalidade de difundir

informacao a respeito da area e de seu importante papel na satde animal e humana.

2. REVISAO DE LITERATURA

A pesquisa clinica veterinaria faz parte do processo de Pesquisa e
Desenvolvimento e tem por objetivo principal beneficiar os animais através da
aplicacdo de conhecimentos cientificos para melhor entender as doencgas que 0s
afetam, promover a saude, desenvolver novos tratamentos e melhorar a pratica

veterinaria (Santos, 2021).

No cenério brasileiro atual, a pesquisa clinica veterinaria ganha mais
importancia a cada dia, visto que a populacdo de animais, seja ela de pets ou de

animais de produgéo, se torna cada vez mais expressiva, aumentando a demanda
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de novos produtos veterinarios no mercado e, consequentemente, novos ensaios
clinicos (Kegrelli, 2018).

Entretanto, a importancia da pesquisa clinica veterinaria ndo se restringe
apenas ao registro de novos produtos veterinarios, mas também traz beneficios a
salde Unica tanto indiretamente, como, por exemplo, os estudos de efeito residual
e periodo de caréncia em animais de producdo, como diretamente, com os estudos
comparativos entre as espécies (Dainesi, 2012).

As areas de atuacOes da Pesquisa Clinica sdo diversas, é através dela que
surgem novos farmacos, tratamentos, diagnosticos, técnicas cirurgicas, dietas,
vacinas, protocolos anestésicos, técnicas de promocdo de bem-estar animal,
prevencdes e programas de controle de doencas, além de permitir a medicina
comparativa, transferindo novas descobertas da veterinaria para a medicina, entre
outras que mantém o objetivo principal de prover avangos cientificos e
tecnoldgicos, beneficiando ndo s6 a medicina veterinaria, mas a satde Unica.

Como exemplo temos a Inseminacdo Artificial Humana que surgiu e se
desenvolveu a partir da pesquisa animal, desde a coleta e capacitacdo de
espermatozoide, cultura e transferéncia de embrido, até métodos de superovulacdo
e refinamento de técnica (DECAT DE MOURA, 2009.)

3. MATERIAL E METODOS

Para coleta de dados foi elaborado um questionario por meio da plataforma

Google Forms.

O questionario foi divido em trés principais se¢cdes, uma para a sociedade
como um todo, uma para alunos da graduacdo de medicina veterinaria e a Gltima
para médicos veterinarios. A primeira pergunta do questionario tinha o objetivo

de encaminhar o participante a secéo especifica a qual fazia parte.

Para o publico geral o principal objetivo era avaliar o nivel de
conhecimento sobre o tema e examinar se 0s participantes apresentariam algum
preconceito ou objecdo a area, principalmente em relagdo ao uso de animais para

pesquisa.



13

Além de avaliar o conhecimento geral, para os estudantes de medicina
veterinaria e profissionais houve perguntas adicionais a fim de explorar o
interesse pela Pesquisa Clinica Veterinaria e avaliar o conhecimento especifico
da area, dada a sua importancia para o desenvolvimento e crescimento da

profissdo.

A andlise dos dados foi feita qualitativamente, na forma de gréaficos,

porcentagens e frequéncia.

4. RESULTADOS

O questionario foi eficiente na coleta de dados e teve como vantagens o
rapido processo de coleta, analise e tratamento dos dados, além da possibilidade
de ser respondido anonimamente, dando liberdade para respostas mais honestas e
completas. Entretanto, é importante ressaltar que o fato de ser online pode ter
introduzido um viés significativo na representatividade da amostra, uma vez que
nem todas as pessoas tém acesso a internet ou facilidade na sua utilizacdo, além

de facilmente permanecer em apenas um “nicho” da internet.

Houve 242 respostas ao questionario, sendo 161 do publico geral, 47

estudantes de medicina veterinaria e 34 médicos veterinarios.
4.1 Sociedade

Das 161 pessoas que responderam a secdo da sociedade, 105 (65,2%)
afirmaram desconhecer a &rea de Pesquisa Clinica Veterinaria (Fig. 01).

Das 56 respostas que afirmavam conhecer a &rea, apenas 21 (37,5%)
conseguiram explica-la adequadamente, sendo que uma resposta foi considerada
adequada quando citava pelo menos 2 (dois) aspectos relacionados a area. 3
(5,35%) pessoas afirmaram ter relacdo apenas com a eficacia de produtos e 1
(1,78%) apenas com a seguranca, 7 (12,5%) pessoas acreditam que a area envolve
somente medicamentos, 3 (5,35%) pessoas resumiram a area como testes em
animais, 10 (17,85%) resumiram a “pesquisas” sem nenhuma especificagéo, 1

(1,78%) afirmou ser testes para cosméticos e 7 (12,5%) ndo souberam responder.
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As respostas corroboram com a hip6tese do trabalho que afirma haver um

desconhecimento sobre a area.

Conhecimento sobre a area - Sociedade

B Conhece H N3o Conhece

120

65,21%; 105

100

80

34,78%; 56

60

40
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Fig 01. Gréafico representativo das respostas referentes ao conhecimento da sociedade sobre Pesquisa

Clinica.

Foi questionado diretamente a respeito do uso de animais na Pesquisa
Clinica utilizando como exemplo o valor de 16 animais, 0 minimo exigido por
maior parte das diretrizes do VICH, organizacao que harmoniza os estudos clinicos.
A maioria (44,1% - 71 respostas) dos individuos responderam ndo serem nem
contra, nem a favor a sua utilizag&o, seguido por respostas a favor do seu uso (36,6%

- 59 respostas) e a minoria respondeu ser contra (19,3% - 31 respostas) (Fig 02).
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Uso de animais em pesquisa clinica - Sociedade

44,09%; 71

36,64%; 59

m Nem contra, nem a favor
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19,25%; 31

M Contra

Npumero de Respostas

Fig 02. Gréfico representativo das respostas referentes ao aceitamento da sociedade quanto a

utilizacdo de animais na pesquisa clinica.

Também se perguntou a respeito de métodos alternativos para o uso de
animais em Pesquisa Clinica, 0s quais ainda ndo existem, uma vez que 0s produtos
veterinarios devem ser testados e aprovado especificamente para a espécie alvo e
nenhum método alternativo foi capaz de reproduzir o organismo dos animais por
completo. Nessa pergunta a minoria (34,2% - 55 respostas) das pessoas acreditam
gue ha métodos alternativas (Fig 03). Dessas respostas afirmativas, 32 (58,18%)
ndo souberam exemplificar qual seria essa alternativa, 3 (5,35%) colocaram testes
laboratoriais como meio de substituicdo, entretanto os testes laboratoriais ja sdo
realizados nas etapas pre-clinicas, e 7 (12,72%) afirmaram haver

tecnologias/inteligéncias artificiais capazes de substituir o uso animal.
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Métodos alternativos - Sociedade
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Fig 03. Gréafico representativo das respostas referentes ao conhecimento da sociedade sobre

alternativas viaveis para substituir o uso de animais em pesquisas.

A respeito do bem-estar animal, 80 (49,69%) pessoas afirmaram haver bem-
estar animal, 63 (39,13%) negaram a existéncia de bem-estar animal e 21 (13,04%)
ndo souberam responder (Fig 04). E importante ressaltar que essa pergunta tinha
resposta em aberto e foi possivel notar nas respostas dessas 63 pessoas a crenca de
que os testes estdo diretamente ligados ndo apenas ao ndo bem-estar, mas a um

sofrimento animal.



17

Bem-estar animal na Pesquisa Clinica - Sociedade
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Fig 04. Grafico representativo das respostas referentes ao conhecimento da sociedade sobre bem-

estar animal na Pesquisa Clinica.

Embora o desconhecimento da area, ao questionar sobre a importancia da
mesma, 110 pessoas (68,3%) afirmaram ser uma area de grande importancia na
salde animal e humana, 29 (18%) afirmaram ter grande importancia para satde
animal, 20 (12,4%) nao souberam responder e 2 (1,2%) afirmaram néo ter grande

importancia.

4.2 Estudantes de Medicina Veterinaria

Dos 47 estudantes que responderam ao questionario 36 (76,6%) afirmaram
conhecer a Pesquisa Clinica Veterinaria (Fig 05), das quais apenas 18 (50%)
pessoas deram respostas adequada quando explicaram a area, 8 (22,23%) nao
souberam responder, 8 (22,23%) afirmaram ter envolvimento apenas com
medicamentos, 3 (8,33%) resumiram a “pesquisas”, 1 (2,78%) acredita ter relacéo
apenas com a eficacia dos produtos e 1 (2,78%) apenas com a seguranca, mostrando

um conhecimento limitado sobre o tema.
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Conhecimento sobre Pesquisa Clinica -
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Fig 05. Grafico representativo das respostas referentes ao conhecimento dos alunos de graduacéo da
medicina veterinaria sobre Pesquisa Clinica.

Diferente da populacéo leiga, a maioria dos estudantes (59,6%) séo a favor
da utilizacdo de animais na Pesquisa Clinica e, proporcionalmente, mais estudantes
afirmam haver bem-estar para os animais participantes (30 estudantes; 63,82%),
porém, proporcionalmente, ha mais estudantes que acreditam existir métodos
viaveis para a substituicdo dos animais (22 estudantes; 46,8%).

Como conhecimento especifico foi questionado sobre guias e diretrizes que
regulamentem a Pesquisa Clinica e, entdo, foi possivel notar a falta de
conhecimento aprofundado sobre a éarea, ja que 33 (70,2%) estudantes néo
conheciam nenhuma (Fig 06), mesmo sendo base para os conhecimentos técnicos-

cientificos e avanco da profissao.
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Conhecimento especifico sobre Pesquisa Clinica -
Estudantes
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Fig 06. Grafico representativo das respostas referentes ao conhecimento especifico dos alunos da
graduacdo de medicina veterinaria sobre Pesquisa Clinica.

Mesmo sendo uma area em expansdo, apenas 31,9% (15 estudantes) ja
tiveram algum interesse na area (Fig 07), corroborando com a ideia de que é uma
area pouco explorada pelos profissionais. Um estudante que ndo conhecia a area
respondeu que ndo tem interesse na area, mesmo com a op¢do de “ndo conhecia”

disponivel.

Interesse na area de Pesquisa Clinica -

Estudantes
25

46,80%; 22

20

31,91%; 15

M Interesse
15

B Sem interesse

21,27%; 10

10 B N3o conhecia

Numero de Respostas

(6]

0

Fig 07. Gréfico representativo das respostas referentes ao interesse de estudantes pela area.
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4.3 Médicos Veterinarios

34 profissionais responderam ao questionario, dos quais 28 (82,4%)
conheciam a éarea (Fig 08). Desses, 17 (60,71%) responderam adequadamente
quando pedido para explicar sobre a area, 3 (10,71%) afirmaram ter relacdo apenas
com medicamentos, 1 (3,57%) apenas com estudo de eficécia, 2 (7,14%) resumiram
a “pesquisas”, 4 (14,28%) ndo souberam responder e 1 (3,57%) afirmou dizer

respeito a epidemiologia das doencas.

Conhecimento sobre Pesquisa Clinica - Profissionais

30 82,35%; 28

N
(6]

N
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H Conhece

W N3o conhece
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= =
o (6]

17,64%; 6

Fig 08. Grafico representativo das respostas referentes ao conhecimento de Médicos Veterinarios

(6]

sobre Pesquisa Clinica.

Metade (17 respostas; 50%) dos profissionais afirmaram ser a favor da
utilizacdo de animais na pesquisa, porcentagem maior do que da populacdo leiga,
porém menor do que a apresentada por estudantes. 30 (64,7%) dos profissionais
negaram haver métodos que substituam o uso de animais na Pesquisa Clinica
Veterinaria. J4 em relacdo ao bem-estar animal, 11 (32,35%) afirmaram ndo haver

bem-estar para os animais participantes, porcentagem parecida com a de estudantes.

Assim como os estudantes, a maioria dos profissionais demonstraram um
baixo conhecimento especifico da area, visto que 29 (85,3%) das respostas negaram

algum conhecimento sobre diretrizes e regulamentacéo (Fig 09).
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Conhecimento especifico sobre Pesquisa Clinica -
Profissionais

35
0O/ «

30 17,64%; 29
(%2}
8
2 25
2 h

mC

& 20 onhece
-?g" 15 B N3o conhece
E 10
= 82,35%; 5
=2 ’ ’

(€]

: ]

Fig 09. Gréafico representativo das respostas referentes ao conhecimento especifico de profissionais

sobre Pesquisa Clinica.

Dos 34 profissionais, 13 (38,2%) ja tiveram interesse na area (Fig 10), pouco
a mais do que os estudantes, proporcionalmente, e apenas 6 (17,6%) chegou a atuar
na area (Fig 11), dados que corroboram com a ideia de que a area é negligenciada
pelos profissionais. Além disso 0 numero de profissionais que ja atuaram na area
corresponde ao nimero de profissionais que tinham conhecimentos especificos

sobre pesquisa clinica, 0 que mostra a restricdo desse conhecimento.
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Interesse pela Pesquisa Clinica - Profissionais
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Fig 10. Gréfico representativo das respostas referentes ao interesse de Médicos Veterinarios pela

area.

Atuagao na Pesquisa Clinica - Profissionais
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Fig 11. Gréfico representativo das respostas referentes a atuacdo dos profissionais na

Pesquisa Clinica.

5. CONCLUSAO

Conclui-se que a sociedade, mesmo enviesada, possui um nivel de
conhecimento superficial sobre a Pesquisa Clinica Veterinaria pois, em geral, as

respostas demonstram um conhecimento basico sobre o que é a area, porém sem
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conseguir aprofundar e nem dar a devida importancia ao assunto. Em certas
respostas foi possivel notar a equivocada vinculacdo feita entre testes animais e

sofrimento animal.

Jé pelas respostas dos estudantes de medicina veterinaria e profissionais, foi
possivel notar que conhecem sobre o assunto, entretanto ndo ha conhecimento
especificos importantes para a propria profissdo e nem interesse na area, mesmo

com sua perspectiva de crescimento.

Outros trabalhos sdo necessarios para difundir mais sobre a area, tanto para
a populacdo geral, que ainda a vincula com o sofrimento animal, como para
profissionais e futuros profissionais, que negligenciam uma grande e importante

area de atuacao.
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7. APENDICE | - Questionario aplicado na plataforma Google Forms
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Secéo 1de4

Desmistificando a Pesquisa Clinica o
Veterinaria
B I U ® X

O presente formulério tem como intuito criar um banco de dados que servird como base para o Trabalho de
Conclusédo de Curso de Medicina Veterindria da aluna Marina Belucci. Ao preenché-lo vocé concorda com a
utilizag&o das suas respostas de forma anénima nesse trabalho.

Vocé ¢ da drea da medicina veterinaria? *

8im, sou estudante.

Sim, sou Médico Veterinario.

Néo.
Apds asecgao 1 Continuar para a proxima se¢éao -
Segdo 2de 4

Desmistificando a Pesquisa Clinica Veterindria - Populagé@o

>«

Descrigdo (opcional)

Vocé ja ouviu falar em Pesquisa Clinica Veterinaria? *

Sim

0 que vocé entende por Pesquisa Clinica Veterinaria? *

Texto de resposta curta

0 que acha sobre o uso de um niimero restrito (no minimo 16) de animais para garantir a
seguranca e eficacia de medicamentos veterindrios:

Sou contra.
Né&o sou nem contra nem a favor.

Sou a favor.

G R <)

Vocé acredita que ha alternativas vidveis para substituir o uso de animais na Pesquisa Clinica *

Veterinaria?

Sim

Se sim, quais?

Texto de resposta curta



A pesquisa clinica veterindria: *

Tem grande importancia para salde animal.

Tem grande importéncia para satde animal e humana.

Nao tem grande importéancia e pode ser substituida.

Nao sei responder

*

Vocé acredita que existe bem-estar para os animais envolvidos em pesquisas? Se sim, como
vocé acha que esse bem-estar é garantido?

Texto de resposta curta

Desmistifcando a Pesquisa Clinica Veterindria - Estudantes

3¢

Descrigdo (opcional)

Voceé ja ouviu falar em Pesquisa Clinica Veterinaria? *
Sim

Nao

0 que vocé entende com Pesquisa Clinica Veterinaria? *

Texto de resposta curta

Vocé conhece alguma regulamentagao ou guia que oriente a realizagao de pesquisa clinica
em animais?

Sim

Se sim, quais?
(no maximo 2 exemplos).

Texto de resposta longa

Vocé ja teve interesse na pesquisa clinica veterinaria? *
Sim.
Nao.

Nao conhecia.

mE 8P

w ®

meE B
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Qual é a sua opinido sobre o uso de animais em Pesquisa Clinica Veterinaria? * @
Sou a favor. 9
Sou contra. Tr
N&o sou nem contra nem a favor.

(3]
=2
a
Vocé acredita que ha alternativas viaveis para substituir o uso de animais na Pesquisa Clinica *
Veterinaria?
Sim
Néo
Se sim, quais?
Texto de resposta curta
Voceé acredita que existe bem-estar para os animais envolvidos em pesquisas? Se sim, como ™
vocé acha que esse bem-estar é garantido?
Texto de resposta curta
Segdo4ded
Desmistifcando a Pesquisa Clinica Veterinaria - Profissionais b :

Descrig&o (opcional)

Vocé ja ouviu falar em Pesquisa Clinica Veterinaria? *

Sim

0 que vocé entende com Pesquisa Clinica Veterinaria? *

Texto de resposta curta

Vocé ja teve interesse na area de Pesquisa Clinica Veterindria? *

w ®

Sim.

Nao. Tr

N&o Conhecia.

e e

Vocé atua ou ja atuou na area de Pesquisa Clinica Veterinaria? *

Sim

Nao
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Vocé alguma 30 ou guia que oriente a realizagao de pesquisa clinica
em animais?

Sim

Nao

Se sim, quais?
(no maximo 3 exemplos).

Texto de resposta longa

Qual é a sua opinido sobre o uso de animais em Pesquisa Clinica Veterinaria? *

Sou a favor.
Sou contra.

Nao sou nem contra nem a favor.

Vocé acredita que ha alternativas vidveis para substituir o uso de animais em Pesquisa Clinica *
Veterinaria?

sim

Se sim, quais?

Texto de resposta curta

Vocé acredita que existe bem-estar para os animais envolvidos em pesquisas? Se sim, como  *

vocé acha que esse bem-estar € garantido?

Texto de resposta curta

= RO

e e
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