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RESUMO GERAL

A producdo de frangos de corte enfrenta restrigdes ao uso de antibioticos melhoradores de
desempenho, exigindo alternativas nutricionais eficazes que assegurem saude intestinal e bem-
estar animal. Este estudo teve como objetivo geral avaliar o efeito dos probidticos na producao
de corticosterona, serotonina e tamanho da glandula suprarrenal em frangos de corte, por meio
da andlise da concentragdo sérica de serotonina e corticosterona, peso das glandulas
suprarrenais, saude intestinal e indicadores de estresse em frangos de corte. O experimento foi
conduzido em delineamento em bloco casualizado dividido em quatro tratamentos
experimentais: SP — racdo com probidtico spray (Enterococcus faecium) na expedi¢do do
incubatdrio. SPRC — ra¢do suplementada probidtico spray e com probiotico (Bacillus subtilis e
Bacillus amyloliquefaciens) na dieta. RC — Ragdo suplementada com probiotico (Bacillus
subtilis e Bacillus amyloliquefaciens) do 1° ao 42° dia. CN — Ra¢ao sem probiotico e antibidtico
melhorador de desempenho. Os resultados demonstraram que a suplementagao com probioticos
promoveu aumento na altura das vilosidades intestinais e melhor relagdo vilo:cripta, reduziu os
niveis séricos de corticosterona e aumentou os de serotonina circulante, além de diminuir o peso
relativo das glandulas suprarrenais, sugerindo menor ativacio cronica do eixo HPA. Houve
reducdo na frequéncia do escore 2 de Gait Score e melhoria na qualidade da cama, associadas
a menor umidade e melhor digestibilidade dos nutrientes. Nos testes comportamentais,
observou-se menor reatividade das aves, indicando menor estresse e melhor adaptagdo ao
ambiente. Conclui-se que a inclusdo de probidticos na dieta de frangos de corte € uma estratégia
eficiente para promover saude intestinal, modular a resposta neuroendocrina ao estresse e
melhorar o bem-estar animal.

Palavras chaves: bem-estar animal; corticosterona; frangos de corte; probioticos; satde

intestinal; serotonina.



ABSTRACT

Broiler chicken production faces restrictions on the use of antibiotic growth promoters,
requiring effective nutritional alternatives to ensure intestinal health and animal welfare. This
study aimed to evaluate the effects of probiotics on corticosterone and serotonin production and
adrenal gland size in broiler chickens by analyzing serum concentrations of serotonin and
corticosterone, adrenal gland weight, intestinal health, and stress indicators. The experiment
was conducted in a randomized block design with four experimental treatments: SP — feed with
spray probiotic (Enterococcus faecium) applied at the hatchery dispatch; SPRC — feed
supplemented with spray probiotic and with probiotic (Bacillus subtilis and Bacillus
amyloliquefaciens) in the diet; RC — feed supplemented with probiotic (Bacillus subtilis and
Bacillus amyloliquefaciens) from day 1 to day 42; CN — feed without probiotic or antibiotic
growth promoter. The results showed that probiotic supplementation increased villus height and
improved the villus:crypt ratio, reduced serum corticosterone levels and increased circulating
serotonin, and decreased the relative weight of the adrenal glands, suggesting lower chronic
activation of the HPA axis. There was a reduction in the frequency of Gait Score 2 and
improvement in litter quality, associated with lower moisture and better nutrient digestibility.
In behavioral tests, lower bird reactivity was observed, indicating reduced stress and better
adaptation to the environment. It is concluded that including probiotics in broiler diets is an
effective strategy to promote intestinal health, modulate the neuroendocrine stress response,
and improve animal welfare.

Keywords: animal welfare; broiler chickens; corticosterone; intestinal health; probiotics;

serotonin.
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e, portanto, pode haver diminui¢do nos niveis de estresse e melhora do bem-estar (Santisteban

et al., 2016; Almeida Paz et al., 2019).

7 Conclusoes

Com base nos resultados obtidos neste estudo, foi possivel concluir que a suplementacao
com probioticos, independentemente de serem utilizados isoladamente ou em combinagao, ¢
eficaz para promover o bem-estar dos frangos de corte. Essa eficacia esta diretamente associada
a melhoria da integridade intestinal, o que se reflete em maiores teores séricos de serotonina,
indicando melhor satide gastrointestinal e contribui¢do para o equilibrio do eixo microbiota-
intestino-cérebro.

Além disso, o menor peso das glandulas suprarrenais observado nos tratamentos com
probioticos confirma que aves menos expostas ao estresse apresentam menor ativagao do eixo
Hipotalamo-Hipofise-Adrenal, resultando em menor produgao de corticosterona e prevenindo
processos de hipertrofia glandular.

Outro ponto importante evidenciado pelos resultados ¢ que a suplementacdo com
probioticos foi eficaz independentemente do modo de aplicagdo e das cepas utilizadas,
mostrando consisténcia nos efeitos benéficos. Para garantir sua efetividade, ¢ fundamental que
os probidticos sejam administrados logo nos primeiros dias de vida das aves, pois isso favorece
a colonizagdo precoce do trato gastrointestinal.

Essa coloniza¢do inicial possibilita a exclusdo competitiva de microrganismos
patogénicos, reduzindo desafios sanitarios futuros e contribuindo para o desenvolvimento de
uma microbiota equilibrada e funcional. A aplica¢do via spray no incubatdrio, logo apos o
nascimento, destaca-se como uma estratégia eficiente para estabelecer essa colonizagdao
precoce, prevenindo infecgdes intestinais, promovendo melhor aproveitamento dos nutrientes
e, consequentemente, melhorando o desempenho zootécnico e o bem-estar geral dos frangos de

corte.
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