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RESUMO

Nas aulas de Educacao Fisica, as diversas interagdes entre os/as estudantes nos
esportes coletivos acabam mobilizando confrontos e situagdes de oposicdo que
caracterizam os conflitos. Esses conflitos podem se desdobrar em forma de brigas,
xingamentos, violéncias fisicas ou verbais entre outros. Apesar disso, os conflitos
podem potencializar processos educativos que ensinem sobre respeito,
solidariedade, escuta ativa do/a outro, dentre outras aprendizagens correspondentes
as interagdes humanas. Por isso, o objetivo desse estudo foi analisar as interagées
sociais e os conflitos entre os/as estudantes em esportes coletivos nas aulas de
Educacao Fisica. O estudo adotou um delineamento orientado pela abordagem
qualitativa com uma pesquisa de carater descritivo. As técnicas de coletas utilizadas
foram a observacdo, registradas em diario de campo, e entrevistas
semiestruturadas. Os participantes da investigacdo foram 16 estudantes de uma
turma de 9° ano de uma escola publica estadual do interior paulista. Os resultados
nos permitiram formular trés categorias de analise: 1) Ocorréncias de conflitos nas
interacbes e a atuacao docente: Foi perceptivel a influéncia que os colegas de
equipe exerciam sobre as ag¢des do jogo e comportamentos em aula, realizando
fortes impactos na inflamacdo dos nervos dos/as colegas, bem como, alguns
combinados feitos pela professora; 2) A questdo do género nas aulas e os
desdobramentos para se pensar os conflitos: as experiéncias de grande parte dos
meninos nos jogos e esportes coletivos se mostrou muito mais ampla e significativa
do que as das meninas, 0 que parece constituir um campo de muita diferenca e que
assinalava a sensacgao de injustica sinalizada pelas meninas; 3) A relativizagdo dos
conflitos por parte dos/as alunos/as somada aos combinados estabelecidos com a
docente: postura de passividade sobre os conflitos prejudicava o aprendizado e o
desenvolvimento dos/as alunos/as nas questbes das interacbes e de
relacionamento, propiciando uma falsa sensagéo de normalidade e de respeito nas
aulas, podendo levar a outras implicagdes. Mesmo com as contribui¢gbes trazidas por
estes resultados, sdo necessarias mais pesquisas para contemplar e analisar os
conflitos entre os/as estudantes a fim de fornecer mais elementos para compreensao
e gestdo dos conflitos na atuagdo docente.

Palavras-Chave: Convivéncia, Ensino Fundamental, Respeito.



ABSTRACT

In Physical Education classes, the various interactions among students in team
sports often give rise to confrontations and oppositional situations that characterize
conflicts. These conflicts may manifest as fights, insults, or physical and verbal
violence, among other forms. Nevertheless, such conflicts can foster educational
processes that promote respect, solidarity, active listening, and other forms of
learning related to human interaction. Therefore, the objective of this study was to
analyze social interactions and conflicts among students in team sports during
Physical Education classes. The research followed a qualitative approach with a
descriptive design. Data were collected through observations recorded in a field diary
and semi-structured interviews. The participants were sixteen students from a 9th-
grade class at a public state school in the countryside of Sdo Paulo, Brazil. The
results allowed the formulation of three categories of analysis: (1) Occurrences of
conflicts in interactions and the teacher’s role: it was evident that teammates’
influence on gameplay and classroom behavior strongly affected emotional reactions,
as well as some agreements established by the teacher; (2) Gender issues in
classes and their implications for understanding conflicts: the boys’ experiences in
games and team sports were broader and more significant than those of the girls,
which revealed a field of marked difference and a perceived sense of injustice among
the latter; and (3) The relativization of conflicts by students combined with
agreements established with the teacher: students’ passive attitudes toward conflicts
hindered learning and interpersonal development, creating a false sense of normality
and respect in class, which may lead to further implications. Despite the contributions
of these findings, further research is needed to explore and analyze conflicts among
students, providing additional insights for understanding and managing such
situations within teaching practice.

Keywords: Social Interaction, Elementary Education, Respect.



LISTA DE QUADROS

Quadro 1: Caracterizagao dos/as participantes do estudo ............cccceeeenne

Quadro 2: Caracterizagao dos/as participantes que estiveram na entrevista



SUMARIO

INTRODUGAGO........cocoiiieeireenseesessssesssseesessssessssessessssessssssssssssssasssssesssssessssssssssssssnsnns 9
CAPITULO 1 INTERAGOES SOCIAIS E CONFLITOS NA ESCOLA ENTRE OS/AS
ESTUDANTES.......oiiiiiiiiirccsemrrre s s ssssssssssmss s e s s s s s s s s s ssmmnn s e e e s sssnsssssmnnnnnssssssssnsnnnnnnnnnns 13
1.1 INTERACAO SOCIAL NA ESCOLA.......oo oottt 13
1.2 CONFLITOS NA ESCOLA....ce ettt ettt e e e e e e e e e e e eeeeees 15
1.3 CONFLITOS NAS AULAS DE EDUCACAO FISICA.......cooeeeeeeeeeeeeee e, 18
CAPITULO 2 INTERAGOES E C‘ONFLITOS NAS PRATICAS DE ESPORT!ES
CpLETIVOS JUNTO AS AULAS DE EDUCACAO
FISICA......cco oo 21

2.1 Interacgdes e conflitos entre os/as alunos/as nos esportes coletivos.................... 21
2.2 Interacgdes e conflitos nos esportes coletivos: um olhar da praxiologia motriz....27
CAPITULO 3 TRAJETORIA METODOLOGIA........ccorererurereesresesssssssssssesesesesesessaes 30
3.1 Abordagem investigativa e tipo de pesquiSa...........cooevviiiiiiiiiiiiiciie e 30
3.2 Participantes do €Studo..........coooiiiiiiii 30
3.3 Técnicas de coletas de dadosS............uuuuuiieiiiiiiiiiiiiiiiiie e e e e 31
3.4 ANAIISE dOS AAUOS. ... ..o e e e e e e aeae 33
CAPITULO 4 APRESENTAGCAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS...........cco..... 34

4.1 Ocorréncias de conflitos nas interagdes entre os/as estudantes e a atuacao

4.2 A questdo do género nas aulas e os desdobramentos para se pensar os

(o70] 01111 (o XS TURU USSP PSP UUSSRR PR 37
4.3 A relativizacado dos conflitos por parte dos/as alunos/as somada aos combinados
estabelecidos com @ dOCENTE...........ovuiiii i 40
CONSIDERAGOES FINAIS.......coooiieiiiiieseeesse e sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessns 44
REFERENCIAS........ooieceicecie s e s s e s s s sss e ss s ssssss s sas s s s s e as s s e sss s ssessssssnsns 47
APENDICE 1: Solicitagdo de Autorizagao para Realizacdo da Pesquisa............ 51

APENDICE 2: Termo de Assentimento Livre e Esclarecido........cccoceveeeeveeeecvneenns 53



INTRODUGAO

Um dos grandes motivos para a realizagdo deste trabalho foi o fato de, logo
que entrei na graduagao em 2022, comecei a participar do projeto de extensao
“‘Ensinando e Aprendendo Handebol”. Esse projeto tomou uma forma bem diferente
de 2022 para 2023, desenvolvendo aulas gratuitas de handebol aos sabados em
uma comunidade préxima a universidade, mas com pessoas que, na maioria das
vezes, nao tinham acesso a ela. Tal comunidade ainda é bastante desassistida pelo
poder publico e sofre com muitas questdes de violéncia e precarias condi¢des
basicas de moradia, saneamento basico, sistema de saude, dentre outros. Nos
ultimos dois anos presenciei inumeras adversidades dentro das aulas ou eventos
que realizavamos e notei muitos comportamentos agressivos e violentos entre eles.

Por conta desses comportamentos, fizemos inumeras reunides entre os
monitores do projeto e conversamos inumeras vezes com 0s alunos. Esse convivio
constante com as questdes de conflito, a percepgcao de inquietagcdes e incObmodos e
as mudangas sutis de comportamento me aproximaram muito dessa tematica e,
certamente, me influenciaram a toma-la como tema de investigacdo para o meu
trabalho final da graduacao.

O esporte coletivo, nas aulas de Educacido Fisica, propicia inumeras
oportunidades de desenvolvimento motor, social e de lazer para os estudantes,
todavia, ele também pode ser responsavel por algumas situagdes de conflito
interpessoal entre os alunos. Esses conflitos, muitas vezes, se desdobram em
xingamentos, brigas, violéncias verbais e/ou fisicas antes, durante ou depois das
situagdes de jogo (Weimer, 2014).

O periodo da ditatura militar, apesar de inumeros problemas, & considerado
por alguns estudiosos como um periodo da historia de grande relevancia na
valorizacdo dos esportes da Educacao Fisica e em sua infraestrutura. Devido os
interesses de promogdo e propaganda da ditadura militar em cima da
competitividade e da apropriagdo das aulas de Educagao fisica nas “Turmas de
Treinamento” (Betti, 1988).

Com o avango social e tecnoldgico, o esporte e as competigdes foram se

adaptando e se ajustando aos seus novos contextos e sociedades, sofrendo
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grandes impactos dos marcos historicos, as mudangas geograficas e independéncia
das nagdes referentes aos colonizadores, os governos autoritaristas do século XX e
assim por diante (Rose Junior, 2009).

De acordo com Rose Junior (2009, p.106): “Alguns termos relacionados a
competicdo sao: Disputa (fisica e psicologica, superacgdo, frustracédo, selegéo,
derrotas, vitorias, comparagao, avaliagdo, divertimento, pressdo e tensao”. Para
melhor mediar e conduzir esse cenario educacional na Educacao Fisica, sobretudo
com a questdo das competicdes, € que sao trabalhadas as mais diversas
pedagogias que véao tentar contemplar toda a heterogeneidade dos/as estudantes
afim de auxiliar na formacdo de valores e construgdo da cidadania entre os
estudantes.

A pedagogia, segundo Revertido e Scaglia (2009), é a atuagao da educacgéo.
Ela é uma diretriz orientadora da acdo educativa. Ela auxilia nos processos de
aprendizagem e formagdo das pessoas, utilizando uma forma sistematica e
organizada, gerando melhor assimilacdo e reflexdbes capazes de gerar
conhecimento.

O/a professor/a, neste sentido, tem o papel de construir os conhecimentos
para com os/as alunos/as, promovendo a democratizagdo do acesso e a construgao
do saber escolarizado. Para o/a professor/a realizar essa fungdo, € de suma
importancia que ele efetue um programa de ensino sistematizado e bem estruturado
que tem como enfoque o grupo de alunos/as presente. Por isso, surge a importancia
do uso de métodos pedagdgicos de ensino e estratégias didaticas que tem uma
atuacao incisiva e direcionada a aprendizagem dos/as estudantes, em prol da
assimilacdo e apropriacdo de conhecimento pelos/as aluno/as na sua formacao.
(Freire, 1987).

A pedagogia e as estratégias pedagdgicas entdo, além de sistematizar o
ensino, servem como forma de mediar e, em até certo ponto, evitar alguns conflitos
entre os/as estudantes (Revertido e Scaglia, 2009). Essas estratégias, ndo séo
utilizadas somente para uma conducdo pragmatica de aula e para ministrar e
atender os conteudos de aula previstos no curriculo, elas servem também para que
o profissional de Educacao Fisica seja capaz de conduzir as atividades de aula em
concordancia com seu objetivo.

Com o surgimento de algum conflito, ele consiga realizar um manejo

adequado daquele cenario para que o conflito ou enfrentamento ndo se dissemine
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em violéncia. A ma condugao dos conflitos pelas partes gestoras da escola, sejam
esses/as professores/as, diretores/as, coordenadores/as, pode acabar colaborando
com a acentuacao de conflitos e praticas de violéncia de desrespeito entre os/as
alunos/as (Souza, 2012; Feldens, 2015).

Ainda é importante frisar que mesmo as melhores estratégias ndo sao
capazes de inibir todo e qualquer tipo de conflito e que os conflitos ndo devem
necessariamente ser cessados, pois eles oferecem uma grande oportunidade de
aprendizagem e desenvolvimento dos/as alunos/as, quando mediado
adequadamente pelo/a docente (Vicentin, 2018). Esse aprendizado tangencia os
objetos de conhecimento de aula e dialoga diretamente com a pessoa na sua
capacidade de interacdo, socializagdo, capacidade de solugao de problemas e com
a sua formacgao de valores (Davis, 1989; Souza, 2012; Feldens, 2015).

O esporte coletivo, nas aulas de Educacao Fisica, propicia situagdes de
conflito e enfrentamento interpessoais entre os/as alunos/as de forma mais latente
do que outras modalidades? Quais sao os principais conflitos vigentes entre os/as
alunos/as? Quais as atitudes deles/es perante essas situagcdes? Como esses
conflitos podem ser mediados?

O objetivo desse trabalho foi analisar as interagdes sociais e os conflitos entre
os/as estudantes em esportes coletivos nas aulas de Educacao Fisica junto ao 9°
ano do ensino fundamental.

No primeiro capitulo o foco foi compreender os tipos de conflito e interacdes
entre os/as estudantes no ambiente escolar, direcionando o olhar para as
transformagdes na forma de interagao social e de conflito historicamente na escola,
bem como os conflitos presentes nas aulas de educacao fisica.

Ja no capitulo dois, foram exploradas as questdes das interagcdes e/ou
conflitos dos/as alunos/as nos esportes coletivos, direcionando o olhar
especialmente para o basquetebol, futsal e handebol, contemplando as
caracteristicas e loégicas da modalidade juntamente das principais ocorréncias. Além
disso, também foram observadas essas situagdes sobre a légica da Praxiologia
Motriz (Parlebas, 2008), observando a logica interna de cada pratica motriz, bem
como seu impacto nas manifestagdes dos/as estudantes.

A trajetoria metodoldgica é tratada no capitulo trés e apresenta a abordagem
selecionada para a pesquisa e o tipo de pesquisa a ser conduzido, sendo este um

estudo qualitativo, como bem traz (Varanda, 2019) de cunho descritivo (Duarte,



12

2022; Loscht; Rambo; Ferreira, 2023)

O capitulo quatro reune os resultados da pesquisa e as discussdes em
articulacdo com a literatura académico-cientifica do campo, evidenciando as
diversas formas como os conflitos e interacdes entre os/as estudantes podem se
manifestar, enaltecendo a subjetividade e a singularidade de cada caso e a
influéncia que as relagbes exercem nos comportamentos. Além disso, foram
observadas questbes de género nas aulas e a forma como se desenrolavam os
conflitos nas aulas, destacando o monopdlio masculino em certas praticas, além de
um certo comodismo e movimentos de autopreservacdo das meninas em relagao
aos conflitos. Os dados também mostraram como os combinados com a professora
influenciaram na conducdo e compreensao dos/as alunos/as mediante o conflito,
relativizando, diminuindo e fazendo pouco caso de situagdo mais graves em prol da
prépria participacéo de aula como forma de tentar evitar o estresse.

Nas consideragdes finais foram colocadas as contribuicbes desse estudo,
seus impactos formativos, bem como as limitagdes dessa pesquisa. Além disso,
também foram pontuadas algumas reflexbes acerca das relagbes humanas e das
oportunidades de aprendizagem social que tive durante a trajetoria desse trabalho e

da importancia que isso implica na minha atuacgéao profissional, cidada e humana.
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CAPITULO 1
INTERAGOES SOCIAIS E CONFLITOS NA ESCOLA ENTRE OS/AS
ESTUDANTES

Neste capitulo sera abordado e destacado como as interagdes sociais
ocorrem em ambiente escolar para além das aulas de Educacao Fisica, uma vez
que as interagdes sociais sdo0 marcas proprias das relacbes humanas entre as
pessoas e estabelecem as bases para que possamos pensar sobre 0s processos de

ensino e de aprendizagem.

1.1 Interacao social na escola

Davis (1989) traz argumentos e contextualizacbes sobre a formagado e
desenvolvimento cognitivo dos/as estudantes no espacgo escolar e durante as aulas,
sob a dtica das interacbes interpessoais, comparando e se fundamentando nas
teorias de Vygotsky e Piaget. No entendimento do autor, ha uma correlagao direta
entre o processo maturacional e o nivel de aprendizagem de cada pessoa, ainda
que esse processo seja atravessado por contextos vindos de experiéncias vividas e
compartilhadas junto ao meio cultural.

E a partir deste ponto que se pode compreender a ideia trazida pelo autor de
que a maturacdo € um processo posterior ao processo educacional, ou seja: “A
interacao social s6 pode ser compreendida no campo das relagdes que se
estabelecem entre individuos reais e concretos numa determinada sociedade”
(Davis, 1989, p.4). Essa argumentacéo retrata quéo significativa € a influéncia da
cultura nos comportamentos e nas manifestagdes humanas.

Dentre as relagdes que se estabelecem entre os alunos na sala de aula e no
ambiente escolar, é dever do/a professor/a zelar para que essa relagédo seja positiva
e construtiva para o/a aluno/a, ndo sé da relacdo aluno/a-aluno/a, mas
paralelamente a relagdo aluno/a-conteudo. Para que haja um clima relacional
positivo na sala de aula entre os/as estudantes, o professor deve preservar entao
pela empatia, amizade, respeito as diferengas, respeito entre os estudantes,
inclusdo e igualdade entre eles/as (Silva, 2024).

Silva (2024) elucida a importancia de reforgar as atividades coletivas e em



14

grupos nas aulas de Educagao Fisica, nas quais estejam presentes os elementos
colaborativos entre os/as estudantes e que esses elementos sejam necessarios para
se atingir o objetivo final. Nao se trata de tarefa facil, uma vez que as turmas tendem
a mostrar caracteristicas heterogéneas, reforcando as diferengas. Nesses cenarios,
o/a docente deve selecionar pontualmente estudantes de caracteristicas especificas
para tarefas especificas, proporcionando uma relagdo favoravel e desafiadora de
interdependéncia.

As novas tendéncias de atuagdo educacional na area da Pedagogia vém
valorizando a relacdo simétrica entre os/as alunos/as e o/a professor/a, rompendo
com a légica hierarquica e doutrinaria, visando direitos e oportunidades equitativas
para todos os/as estudantes na escola. O que mais oferece valor para essas
abordagens pedagogicas é a compreensao de que as interagdes vividas na escola
sdo contempladas por uma vasta diversidade dos/as alunos/as, seja em
caracteristicas de personalidade, seja em ocupagao dos espagos sociais da classe,
ou de vivéncias prévias fora do espaco escolar. E essa ampla diversidade de
pessoas que possibilita o alargamento de capacidades cognitivas, solu¢gdes de
problemas, além da formagao cidada adequada (Davis, 1989).

Nas pedagogias progressistas, a interacdo entre os/as alunos/as, é valorizada
de forma articulada ao conteludo de aula com as relagbes entre os/as estudantes.
Dentre as diferentes vertentes dentro das pedagogias progressistas, existem formas
distintas de como essa interagdao é contemplada e trabalhada na sala de aula. Na
pedagogia Critico Social, por exemplo, as interagbes entre os estudantes sao
trabalhadas com um/a professor/a mediadora intensivo/a nas interagdes,
promovendo 0s aspectos integrativos entre os/as estudantes para atingir o objetivo
da aula, valorizando o conteudo de aula em didlogo com as interagdes de forma
vivencial e pratica (Silva, 2024).

A pedagogia Libertadora busca contemplar as interacbes entre os/as
alunos/as pela otica de temas geradores. Estes irdo promover discussdes e debates
entre os/as alunos/as em contextos mais grupais, se atentando a um carater mais
reflexivo e voltado as autopercepgbes dos/as estudantes e aspectos voltados as
suas questdes pessoais na relagao com os contextos sociais (Dos Santos, 2012).

O papel do/a professor/a nessas abordagens progressistas € aquele/a
moderador de conflitos, problematizando as condi¢gdes de desigualdades nas salas

de aula em prol da conscientizagéo social, além de ser mediador do conhecimento.
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Para isso, é importante o uso de estratégias didaticas e acordos coletivos com os/as
alunos/as, como a proposi¢ao de combinados de convivéncia, configurando uma
forma educativa de acdo. Propor atividades de participagao ativa, nas quais o/a
professor/a se compromete com a formacao critica e autbnoma dos estudantes,
mesmo em situagbes de grande impasse, pode contribuir com a ampliagdo de

conhecimentos (Davis, 1989).

1.2 Conflitos na escola

A palavra conflito vem do latim “conflictus”, que significa um choque entre
coisas, entre pessoas; ou grupos opostos que lutam entre si (Oliveira et al., 2018).
Esse € um conceito que vai se expandindo e oscilando de acordo com a época e
contexto que explora tematica e por isso, para este trabalho, serdo contemplados os
conflitos no contexto escolar.

Na escola, vemos que os conflitos podem ser abordados como violéncia,
injustica, agressao, enfrentamento e outros (Feldens, 2015; Pinto, 2015; Spdésito,
2001; Souza, 2012). Todavia, € importante situar a expressiva mudanga orientagao
educacional no Brasil, em se tratando da maneira como eram observados e
conduzidos os conflitos nas escolas.

As escolas, na época da ditadura militar (entre as décadas de 1960 e 1980),
eram um espaco de condicionamento e doutrina dos/as alunos/as por parte da
gestdo e seus superiores, hierarquicamente estabelecidas pela dindmica politica da
época. (Sposito, 2001). Grande parte do comportamento estabelecido nas escolas,
nao passava de um reflexo da composi¢ao social vigente que era muito latente, o
que repercutia nos/as alunos/as um comportamento mais agressivo e violento que
era fortemente repreendido pelos entes reguladores, sejam policiais, gestores e/ou
professores.

Spésito (2001) salienta que, em escala nacional, essa dindmica foi se
disseminando em todas as camadas sociais, sobretudo nas periferias,
marginalizadas e desapropriadas de conhecimento cultural e formagédo, o que,
consequentemente acarretava na replicagao de comportamento observado, gerando
um ciclo que se retroalimentava. Os/as supostos/as “marginais”, demostravam
comportamento agressivo, alinhavando o discurso politico com aquilo que deveria
ser repreendido. Uma repressao violenta, reforcando a ideia de educacao punitiva
(Souza, 2012).
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Esses comportamentos violentos estabelecidos na ditadura, embora nao
atingissem somente a populagdo marginalizada, as afetava de modo muito mais
acentuado, misturando com a classe social com a diversidade étnico-racial. A
violéncia e os confltos eram fortemente repreendidos pelas autoridades,
constituindo um processo estrutural firmemente estabelecido e retroalimentado pelas
instituicées escolares (Sposito, 2001).

Com o fim da ditadura militar no Brasil, a fiscalizacdo e o policiamento
aumentaram consideravelmente, com o propdésito de identificar e relatar praticas
semelhantes impostas na ditadura em ambiente escolar. O comportamento punitivo
e violente, enraizado pela regéncia militar, ndo sumiria das escolas, uma vez que foi
estabelecido processualmente, ou seja, mesmo com a redugado das praticas
repreensivas das escolas, os/as alunos/as, preservaram e agravaram um
comportamento violento e agressivo estabelecido por 21 anos de autoritarismo
politico. De acordo com Spdsito (2001, p. 91): “Naquele momento ndo estavam
sendo questionadas as formas de sociabilidade entre alunos, mas eram criticadas as
praticas internas aos estabelecimentos escolares produtoras da violéncia”.

Esse breve indicador historico reforca uma das ideias apresentadas por Pinto
(2015), a de que os conflitos, em ambiente escolar, vao além de um fendmeno
localizado unica e exclusivamente na escola e restrito a ela. Eles se mostram
realmente, ainda segundo o mesmo autor, como um fenémeno social que é
manifestado na escola e reforcado em todos os outros ambientes sociais vivido
pelas pessoas, seja no trabalho, em casa, na rua, nas midias sociais...

De acordo com Spésito (2015), é a partir da década de 1990 que se iniciou
um movimento em prol da alteragdo na forma de olhar para as manifestagbes da
violéncia na escola. O que originalmente eram violéncias fisicas, roubos, furtos,
passaram a ser considerados como ofensas, xingamentos, bullyings etc.

Em pesquisa da UNESCO, realizada na década de 1990, segundo Waiselfisz
(1998), verificou-se, em uma escola em Brasilia, que as intimidacbes e ameagas
verbais eram contempladas frequentemente por 28% dos meninos e com muito
raramente por 10% das meninas. Quanto as agressoes fisicas, essas se revelaram
ocorrer em menor numero, uma vez que havia porcentagens bastante elevadas de
jovens que nunca tinha se envolvido com elas, sendo 72% dos rapazes jovens e
93% das mulheres jovens (Waiselfisz, 1998).

O Conselho Estadual de Educacdo, no Parecer 67/1998 da Secretaria
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Estadual de Educagao de Sao Paulo (SEESP), citado por Souza (2012), buscou

reforgar e preservar o que ja estava estabelecido no Parecer CEE 10/1997:

Capitulo IV Das Normas de Gestédo e Convivéncia

Artigo 24 — As normas de gestao e convivéncia visam orientar as relagdes
profissionais e interpessoais que ocorrem no ambito da escola e se
fundamentarao em principios de solidariedade, ética, pluralidade cultural,
autonomia e gestdo democratica.

Artigo 25 — As normas de gestdo e convivéncia, elaboradas com a
participacéo representativa dos envolvidos no processo educativo — pais,
alunos, professores e funcionarios — contemplardo, no minimo:

| — os principios que regem as relagbes profissionais e interpessoais;

Il — os direitos e deveres dos participantes do processo educativo;

Il — as formas de acesso e utilizagdo coletiva dos diferentes ambientes
escolares; (Parecer 67/1998 da SEEESP citado por Souza, 2012, p.44-45)

Para Feldens (2015), a partir desse documento, foram mobilizadas inumeras
reflexdes sobre a formacao e meios de conducao dos conflitos em ambiente escolar
pelos professores e gestores. Como a escola € um espacgo vital para manejo e
gestao de conflitos, considerando-a como um dos primeiros espagos de contato com
regras impostas, divergéncias de interesses pessoais e ocupagdo de espagos
comuns com pessoas sem qualquer tipo de vinculo pré-estabelecido, busca-se
fomentar a necessidade do trabalho com as relagdes interpessoais (Feldens, 2015).

Além do contato inicial que a escola propicia com uma quantidade
significativa de pessoas expressivamente distintas, outro elemento que corrobora na
formacgao dos conflitos em ambiente escolar, segundo Feldens (2015) sdo as nogoes
e concepcoes formadas pelas pessoas sobre justica. Essas concepgdes permitem
que as situagbes de divergéncia sejam interpretadas de forma subjetiva e relativa
aos valores pré-formados por cada um/a, desencadeando incongruéncia de
entendimentos sobre certas ocorréncias que atingem de forma muito pessoal as
pessoas, a ponto de chegar a conflitos mais severos (Feldens, 2015).

A natureza muito ampla, contextual e subjetiva do entendimento de justica e
injustica, oriunda de diversas fontes como familiares, figuras de referéncias, entes
educacionais, vivéncias pessoais etc., impacta diretamente na formacédo dos/as
estudantes e acentua a complexidade do fendmeno sobre os conflitos, elucidando a
profundidade socioldgica e filosofica para a tematica (Botler, 2016).

O papel crucial da dos confltos como uma agcdo de escuta das partes
confltantes, a fim de entender a origem da ocorréncia e estreitar o didlogo

respeitoso, sdo, muitas vezes, menosprezadas pela gestdo escolar, impondo um
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padrao de solug¢des de conflitos artificial e acritico para as partes (Feldens, 2015). O
mesmo autor salienta que as alternativas e solugbes para que o numero de conflitos
reduza ou inexista, ndo é a melhor solucdo para a formacédo cidada dos/as
estudantes.

Quando a instituicdo de ensino, no caso a escola, preserva e ndao combate os
comportamentos que reforcam as desigualdades tdo gritantes de direitos e
oportunidades, compromete a acdo de algum/a docente que adota propostas mais
inclusivas e questionadoras, juntamente com os/as estudantes, em torno dos
conflitos. A escola como instituicdo também deve combater essa desigualdade, para
que nao seja uma acao isolada de alguns/mas docentes e sim uma pratica coletiva
de luta pela equidade nas pessoas (Pereira, 2025).

Segundo Vicentin (2018), o conflito se monstra como uma forma de lidar com
as adversidades e com o0 manejo das relagdes interpessoais, 0 que geraria uma
melhor convivéncia das partes, e consequentemente do todo, seja esse em
ambiente escolar, ou qualquer outro.

A presenca do conflito se mostra necessaria para o amadurecimento e o
aprendizado de convivéncia em sociedade pelos/as alunos/as na escola, podendo
ensinar sobre a ampla diversidade ideoldgica, étnica, racial, bioldgica, etaria entre
inumeras outras, se configurando como oportunidade da formacao de alunos/as
criticos e autoconscientes sobre suas agdes e implicagbes delas na vida (Souza,
2012).

1.3 Conflitos nas aulas de Educacao Fisica

A Educacao Fisica, muitas vezes, € confundida com um espacgo de pratica
esportiva de competicdo, no qual os/as estudantes estdo livres para competir e
praticar as praticas corporais que estiverem com vontade no momento da aula. Esse
espirito competitivo, inspirado por toda a propagacao do esporte espetaculo pelos
meios de comunicagdo, ao mesmo tempo que estimula o engajamento e
participagdo dos/as alunos/as com a competicdo, reforga as desigualdades
relacionadas aos marcadores sociais de género, raga, habilidade, deficiéncia, etnia
entre outros presentes no mundo. Por essa razao, costumamos ouvir denominagdes
equivocadas e ver comportamentos de afastamentos nas/das aulas, ou seja,
alunos/as que sé&o identificados/as como “menos habilidosos/as”, meninas que

tendem ficar excluidas de muitas praticas corporais, ja que 0s meninos, em sua
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maioria, dominam o espaco da aula para a pratica do futebol (Pereira, 2025).

Por conta da presenca viva desses marcadores sociais e de inumeras formas
que eles e outros fatores atingem as aulas, ndo somente de Educacéo Fisica, os/as
professores/as, para trabalhar uma boa convivéncia em sala de aula com os/as
alunos/as entre si, muitas vezes, desenvolvem estratégias de estabelecimento de
regras como mecanismo de preservagao da ordem nas interagcées entre os/as
estudantes. Contudo, o ndo esclarecimento das regras e o proprio estabelecimento
delas de cima para baixo pode propiciar insatisfagdo e até situacdes de violéncia,
seja pela falta de compreensado, de concordancia com o que esta estabelecido ou
pela falta de participacédo dos/as alunos/as na construgdo dessas regras. Regras
coercitivas e impositivas, que nao estabelecem dialogo com os estudantes, tendem
a gerar mais revolta e indignacéo dos/as alunos/as (Oliveira et al., 2018).

De acordo com Betti (1998), nés somos bombardeados por informagdes
sobre o esporte e as praticas corporais pelos meios de comunicagdo e, nao
necessariamente, as informagdes transmitidas por esses meios sao corretas. O
mesmo autor destaca o fato de que a pratica corporal mais contemplada pela midia
brasileira € o chamado “esporte espetaculo”, transmitido em todas as telas (futebol
espanhol, futebol brasileiro, NBA, NFL, VNL, NBB...). A midia tem grande interesse
em mostrar mais a “forma” do que o “conteudo” em si, destacando os momentos
com replays, sensacionalismo, drama, violéncias, pequenos angulos, camera lenta
para ser atrativa e mobilizar o consumo. Os casos de violéncia entre torcidas, como

sao destacados nas midias, reforcam esse ponto.

Se, baseados nas teorias do jogo, podemos pensar a ludicidade como
fundamento ultimo do esporte, a televisdo coloca-nos um problema inverso:
como do esporte resgatar o ludico, como aprender a vivenciar o esporte
como experiéncia ludica? Esse ndo é mais - parece-nos - um processo
espontaneo, ele exige aprendizagem, um permanente esfor¢o de educagao
por parte dos profissionais da Educagao Fisica. O esporte como ludico
precisaria ser aprendido ou reaprendido, € os espagos sociais para tal
precisariam ser preservados e/ou criados: ndo somente dinheiro e medalhas
como recompensa, mas também o prazer intrinseco da dindmica ludica; nao
s6 rivalidade, mas cooperagcdo no confronto com outro ser humano. O
esporte pode propiciar, mesmo em competicdes formais, uma experiéncia
corporal que proporciona satisfagdo e o bem-estar, oportunidades de
sociabilizagdo e autoconhecimento no confronto com outrem, etc. A
televisdo raramente nos fala sobre isso. (Betti, 1998, p.83).

O autor destaca que o esporte televisivo (hoje incluiriamos também os das

midias sociais: Youtube, Tiktok, streams, dentre outras) ndo € somente pejorativo e
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danoso para os jovens e para as criangas, uma vez que acaba sendo um primeiro
contato com a pratica esportiva, o que pode levar a construgcdo de interesse da
criangca por esporte e pelas praticas corporais de movimento. Neste sentido, isso
pode se tornar uma estratégia para o/a docente usar como incentivo para os/as
estudantes, uma vez que é um elemento de lazer para eles/as. Temas diversos
podem ser ensinados neste contexto, como doping, violéncia, lesdes nos esportes,
contextualizando e refletindo sobre o que é enaltecido pela midia, conduzindo a
andlises criticas e pontuacdes necessarias da diferenciagdo entre o esporte
espetaculo e o esporte de lazer (Betti, 1998).

Revertido (2008) enfatiza que os conflitos nas aulas de Educacgao Fisica séo
frequentemente resultado de uma busca por reconhecimento social e status entre
os/as alunos/as. A competicdo intensa e a comparagcao de desempenhos podem
intensificar essas disputas, indicando que a necessidade de autoafirmacéo pode ser
um dos fatores centrais nos conflitos que ocorrem entre os/as estudantes nas aulas.

Os conflitos nas aulas de Educacao Fisica, especialmente em jogos como
handebol e futsal, frequentemente surgem devido a busca dos/as estudantes por
reconhecimento e status dentro do grupo (Marques, 2019). A competicdo e a
comparagao de desempenhos exacerbam essas tensdes, segundo o0 mesmo autor,
evidenciando a importancia de estratégias pedagodgicas que promovam a resolugao
pacifica e o desenvolvimento moral dos estudantes.

Conflitos bem conduzidos e trabalhados pelos/as professores/as em dialogo
direto com os/as alunos/as tende a se converter em aprendizado para todos/as,
enquanto os conflitos malconduzidos e menosprezados pelos/as professores/as

tendem a criar nos/as estudantes inseguranga, medo, baixa autoestima entre outros.
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CAPITULO 2
INTERAGOES E CONFLITOS NAS PRATICAS DE ESPORTES COLETIVOS
JUNTO AS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA

Nesse capitulo, serdo contemplados os tipos de interagdo que séo
estabelecidas entre os/as alunos/as na pratica de esportes coletivos, bem como, os
confltos que venham a ser gerados dessas interagdes. Somado a isso, serdo
destacadas as principais caracteristicas das modalidades esportivas coletivas do
futsal e do basquetebol. Isso porque, serdo essas as modalidades observadas na
pesquisa de campo deste estudo.

Em se tratando dos conflitos, sobretudo nas modalidades esportivas coletivas
do futsal e do basquetebol, que se relacionam com as interacbes entre os/as
estudantes em tais praticas corporais nas aulas de Educacao Fisica na escola,

utilizaremos como referéncia a teoria da Praxiologia Motriz.

2.1 Interagoes e conflitos entre os/as alunos/as nos esportes coletivos

Nos esportes coletivos mais presentes nas escolas (futebol, basquetebol,
handebol, queimada, voleibol etc.) temos uma configuragdo caracterizada por uma
atividade de interagdo que envolve equipes, geralmente em formato de duelo, uma
contra a outra. Nesse cenario, as situagdes de conflitos entre os/as participantes
podem se manifestar de varias formas. Segundo Weimer (2014), na Educacao
Fisica e nas praticas de esportes coletivos, esses conflitos se manifestam em formas
de xingamentos, violéncias verbais e/ou violéncias fisicas.

A vivéncia dos esportes coletivos, seja nas aulas de Educacéo Fisica ou em
outros ambientes, transcende a mera atividade fisica, assumindo um papel essencial
na formacdo social dos praticantes por estarem constantemente expostos a
inumeras situagbes de divergéncia, conflito, enfrentamento, colaboracéo, confianga
e cooperagao. Modalidades como o voleibol, o basquetebol, o futebol e 0 handebol
oferecem um contexto valioso para a promog¢ao de habilidades sociais, a0 mesmo
tempo que se tornam palco para conflitos inerentes a convivéncia e a disputa
(Rodrigues e Darido, 2005).

Na busca por compreender a natureza das interagcdes e dos conflitos entre
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os/as alunos/as e/ou praticantes dos esportes coletivos, principalmente nas aulas de
Educacao Fisica, entendemos que cada uma das modalidades esportivas coletivas,
ja citadas, possuem uma logica interna propria marcadas pelos contextos onde se
inserem. As interagdes, por vezes harmoniosas, podem ser também conflituosas,
manifestando-se em formas verbais, gestuais, fisicas ou simbdlicas. A propria
estrutura competitiva dos esportes coletivos, baseada na oposigao entre equipes e
na busca pelo resultado, tende a acirrar emog¢des e comportamentos, sobretudo
quando associada a valorizagdo excessiva da vitéria (Bracht, 1997). Por isso, torna-
se importante distinguir os tipos de conflito que emergem nesse ambiente, podendo

ser compreendidos como:

e Conflitos interpessoais diretos, como discussdes entre colegas por erros
técnicos, falhas na comunicagdo ou decisdes individuais que prejudicam a
equipe.

e Conflitos relacionais, ligados a preconceitos, exclusdes ou disputas de
lideranga dentro do grupo.

e Conflitos estruturais, associados a organizagdo das aulas, as regras pouco

claras ou a desigualdade de participagao entre os/as alunos/as.

Segundo Rocha, Winterstein e Amaral (2009), as interagdes sociais
apresentadas pelos/as alunos/as nas aulas de Educacgao Fisica podem ser divididas
em trés esferas para uma melhor compreensao de seus campos de atuacgao, sendo
elas:

1. Esfera situacional participagdo: abrange os acontecimentos entre os/as
alunos/as na aula, constatando como esfera de participagéo alguns elementos que
atingem e influenciam diretamente no engajamento do/a aluno/a, sendo esses a
exclusao, o incentivo e a inclusdo. No caso da excluséo, ele alega que, dentre outros
motivos, pode ocorrer por desafeto entre os/as estudantes e até algumas questdes
de género por grupos (Rocha, Winterstein e Amaral 2009). Ja o incentivo e a
inclusdo se mostram diretamente relacionados, pois através do incentivo se promove
inclusdo e pode-se usar da inclusdo como forma de incentivo. O incentivo tende a
estar vinculado com o engajamento do/a aluno/a com a atividade proposta pelo
professor.

2. Esfera situacional atividade: esta muito ligada ao que ocorre na esfera da
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participagédo, pois trata das decisbes tomadas pelos/as alunos/as sobre o jogo,
materializando-se em cobrancas, orientagdes, proposi¢des e reconsideragdes. Por
fim, a esfera do relacionamento necessariamente trata da interagao social, uma vez
que, diferentemente da esfera da participacéo, essa nao ha possibilidade de ser feita
de forma independente. Essa esfera certamente € a mais complexa para os/as
alunos/as e a de maior aprendizado social, pois ela abrange as questbes de
lideranca e aceitacdo dentro do grupo para melhor fruicdo, seja da atividade ou
mesmo da harmonia do coletivo (Rocha, Winterstein e Amaral 2009).

3. Esfera situacional relacionamento: diz respeito a interacdo entre os/as
estudantes é o nivel de habilidade deles naquela pratica (Altmann, 2015). Esse
elemento acaba sendo mais aparentes nas praticas de esportes institucionalizados
como “esportes masculinos” que sao vivenciados majoritariamente pelos meninos
desde crianga, enquanto as meninas acabam sendo estimuladas a outras praticas
corporais (Pereira, 2025). O nivel de habilidade motora nessas praticas pode ser
gerador de uma forte influéncia de género, sobretudo, na participacdo e
engajamento das meninas (Altmann, 2015) nas aulas de Educac&o Fisica com
esportes coletivos, repelindo-as das aulas e tornando-as passivas, além de fazé-las
a nao quererem se expor por conta de se considerarem incompetentes na atividade.
O preconceito também costuma estar presente nas interagdes entre os praticantes
de esportes coletivos, especialmente em interagcdes agressivas, destacando
manifestagbes de misoginia, machismo, racismo etc. (Granja, 2011; Rangel, 2006;
Uchoga e Altmann, 2016).

Para Pereira (2025), a falta de habilidade que os/as alunos/as sentem,
prejudica a participagao deles/as na atividade e refor¢ga a busca pela ndo exposi¢cao
€, por consequéncia, ou esses/as alunos/as se excluem da pratica, ou sdo excluidos
por outros grupos, principalmente em se tratando de praticas competitivas e
esportivas.

Betti (2003) também destaca o quédo recorrente acaba sendo a exclusdo de
alunas ou alunos com menor dominio técnico das atividades de aula pelos/as
colegas, isso quando nao sao explicitamente humilhados/as e ridicularizados/as.
Esse comportamento elucida o reflexo do esporte espetaculo e de rendimento
amplamente divulgado pelos meios de comunicagao.

Mello (2018) destaca alguns cenarios, em sua pesquisa, da ocorréncia de

jogos que provocaram situagdes de violéncia entre os/as estudantes, especialmente,
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por nao haver mediagcdo do/a professor/a naquele contexto, enaltecendo a
necessidade da atuagao profissional como mediadora dos conflitos. Algumas das
menc¢des do autor voltam-se para o contato corporal, conhecido popularmente como
‘jogo de corpo”, ou situagdes defensivas no basquete e futsal; o erro de jogo,
referindo-se a situacdes de falha técnica dos/as estudantes, como errar um passe,
um arremesso, um chute, uma finta, entre outros. Nessas situagcdes foram
identificados comportamentos agressivos dos/as alunos/as como ameacas, ofensas
e gozacoes.

Quando o resultado do jogo e sua influéncia nas interacbes entre os/as
estudantes, Mello (2018), pontuou as manifestacbes de provocagdes e zombarias
das equipes vencedoras perante as derrotadas. As equipes derrotadas respondiam
com ameacgas e xingamentos, por vezes direcionados aos seus adversarios e, as
vezes, culpabilizando colegas de equipe pelo resultado.

Outro cenario dos esportes gerador de brigas e violéncias foram as regras do
jogo, seja por falta de compreensdao ou por necessidade de fiscalizagdo e
cumprimento delas, em especial, na marcacao de faltas e de adverténcias a certos
comportamentos (Mello, 2018).

No futebol, até parece se mostrar comum o fato de alunos/as apresentarem
comportamentos impulsivos e reativos diante de faltas ou disputas de bola,
sobretudo, em turmas masculinas. Esse fendmeno, segundo Betti (2003), é
intensificado pela cultura futebolistica socialmente estabelecida e a valorizagao
desses padrboes de comportamento. Essas atitudes sdo nitidamente percebidas nas
transmissdes feitas pelos meios de comunicagdo, envolvendo a valorizagao de
xingamentos ao juiz e ao adversario, incitando os/as torcedores/as. Esse
comportamento violento acaba sendo visto como algo em defesa da equipe,
contribuindo com a promogao de manifestagcdes agressivas de qualquer praticante
do esporte, normalizando-as (Corréa; Tani, 2004; Ribas, 1995).

No basquetebol, alguns conflitos emergem, com frequéncia, durante o contato
fisico na marcagéo, exigindo do/a professor/a uma atengédo especial a mediagao
imediata. No caso do handebol, o estilo de defesa exigido no jogo exige ainda mais
contato em comparagao ao basquetebol, o que pode acentuar a possibilidade de
conflito. Na pratica, isso se observa quando os/as estudantes se chocam e isso
acaba gerando reclamagbes ou até brigas, alguns/mas alunos/as, muitas vezes,

entendem os contatos como uma acéo intencional de agressao (Mello, 2018; Ribas,
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1995).

As modalidades que apresentam essa relagdo de oposicao tao vivida e forte
(como o basquetebol e o handebol), tendem a favorecer esse cenario de
desentendimentos que pode ocasionar enfrentamentos e brigas (Guizzardi, Silva,
Corréa, 2021). A velocidade e intensidade dessas modalidades também podem
gerar reagdes explosivas e impulsivas por parte dos/as estudantes. No entanto, tais
contextos também sao potentes para o ensino do autocontrole, da empatia e do
respeito as regras e ao adversario (Darido; Rangel, 2005).

Na dindmica dos esportes coletivos, a participagéo e a influéncia dos colegas
para mobilizar o interesse ou o afastamento pela pratica atua como uma “faca de
dois gumes”. O apoio dos colegas e a solidariedade em se oferecer voluntariamente
para ajudar aqueles que tem mais dificuldade na execugéo de alguma atividade tem
um impacto positivo e muito rico para a aprendizagem. J4, o descaso, a chacota e a
exclusao pelos/as colegas, exerce um impacto negativo na experiéncia, podendo
gerar traumas e afastamento da pratica corporal nas aulas de Educacao Fisica
(Betti, 1992).

Outro fator que também pode influenciar diretamente o engajamento,
interesse e afinidade dos/as estudantes com certas praticas € a midia. Ela tem o
poder de transformar o esporte contemplado nas telas e, consequentemente,
converter a pratica esportiva em espetaculo, influenciando a percepcao dos/as
alunos/as sobre a esséncia da pratica esportiva. A midia promove uma visao
idealizada de corpo, de desempenho atlético e esportivo, o que pode gerar
frustragdes e exclusdes nas aulas de Educacao Fisica (Betti, 2001; 2003).

Para todos esses enfrentamentos € importante que haja uma mediagao critica
por parte do/a professor/a entre o esporte contemplado pelos meios de comunicacao
e 0 esporte praticado nas aulas de Educacdo Fisica. A compreensao desse
fendbmeno para pode ajudar na efetivacdo de uma atuacado profissional critica e
articulada com as relagdes culturais e sociais das praticas corporais vividas pelos
jovens, sejam as esportivas ou ndo (Bracht, 2005).

Permitir as ocorréncias de conflitos sem uma interferéncia pedagdgica
adequada, o que nao quer dizer a separagao imediata das partes e nem a outorga
da reconciliacdo imediata de modo hierarquico superior em forma de um pedido
artificial e sem significado de perdao, significa ndo potencializa-lo como processo

educativo. As interferéncias aqui criticadas tendem a desmobilizar os/as estudantes
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comprometendo a oportunidade de desenvolverem a capacidade de solucionar seus
conflitos, perpetuando dindmicas de exclusdo que precisam ser rompidas no ambito
pedagdgico (De Oliveira et al., 2018; Mello, 2018).

Os conflitos devem ser compreendidos como um aspecto préprio das
interacbes humanas e uma oportunidade educativa para a formagao de valores e
convivéncia social (Vicentin, 2018). O esporte escolar deve ser ressignificado,
assumindo um carater formativo e emancipador, especialmente ao se deparar com
essas situacdes. Nessa perspectiva, o conflito ndo € um desvio a ser reprimido, mas
uma manifestagdo legitima das tensdes sociais que, devidamente mediada, pode
gerar aprendizado significativo (Kunz, 1994).

O papel do/a professor/a de Educacao Fisica, nesse contexto, € de suma
importancia na gestdo desses enfrentamentos, mediando e criando um ambiente
seguro, no qual os conflitos possam ser analisados e compreendidos pelos/as
alunos/as para, a partir disso, serem superados. Algumas estratégias apresentadas
por Darido e Rangel (2005) para uma acado pedagodgica docente no trato com os

conflitos entre os/as estudantes sdo:

e Estabelecimento de regras claras e construidas coletivamente: envolver os/as
estudantes na definicdo das normas de convivéncia e do jogo estimula o
senso de responsabilidade e pertencimento.

¢ Rodizio de posicdes e fungdes: alternar os papéis dos/as alunos/as, como a
funcdo de capitdo, goleiro ou levantador, contribui para a empatia e
compreensao dos desafios enfrentados pelos colegas.

e Momentos de parada reflexiva: interrupgdes breves durante o jogo para
debater comportamentos inadequados ou valorizar atitudes cooperativas séao
praticas valiosas.

e Jogos cooperativos e atividades modificadas: utilizar jogos adaptados que
priorizem a colaboragdo e a resolugdo de problemas em equipe ajuda a
desenvolver habilidades de comunicagéo e negociacéo.

e Promover rodas de conversa pdés-jogo, onde os/as alunos/as expressem
como se sentiram durante a pratica e proponham solugbes para conflitos
ocorridos. Isso favorece o desenvolvimento da escuta ativa e da

autorreflexdo, essenciais para a convivéncia ética.
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O entendimento acerca das interacbes e dos conflitos nos esportes coletivos,
particularmente nas aulas de Educacéao Fisica, trazidos neste capitulo evidenciam os
pressupostos tedricos que evidenciam o modo de olhar para a tematica dessa nossa
pesquisa.

Para entender mais a fundo a possivel origem desses conflitos e algumas
situacdes que o esporte coletivo podem proporcionar para isso, vamos compreender
os esportes coletivos (futsal e handebol) pela perspectiva da Praxiologia Motriz (PM)
de Parlebas (2008).

2.2 Interagdoes e conflitos nos esportes coletivos: um olhar da Praxiologia
Motriz

Para entender a ampla gama de conflitos que podem estar presentes
esportes coletivos é preciso que se pense na logica do jogo, ou seja, sua estrutura,
dindmica, composicao, relagdo com os papeis assumidos pelos/as estudantes entre
outros.

Dentro da Praxiologia Motriz, cada agdo que o/a jogador/a realiza esta
circunscrita ao modo de funcionamento daquele determinado esporte, ou seja, séo
acdes que o proprio jogo exige (Parlebas, 2008).

No basquetebol, por exemplo, o arremesso a cesta € uma acado motriz,
estabelecida dentro do préprio jogo. O arremesso do handebol, o levantamento do
vélei, o chute a gol no futebol, o dominio de bola do futsal, o drible do basquete,
todos sao consideradas agdes motrizes que guardam relagcdo com a logica interna
do jogo estabelecida pelo proprio jogo. Ja a logica externa corresponde as
manifestagcbes de preconceitos, xingamentos, violéncias, agressdes, brigas,
enfrentamentos, sentimentos dos jogadores, influéncia midiatica entre varios outros
elementos que ndo sao proprios da légica do jogo, mas que atravessam essas
praticas por que s&o humanas, ou seja, levamos para esses jogos também nossos
modos de vida em sociedade (Parlebas, 2008).

O entendimento das ldgicas internas de cada esporte coletivo e as ldgicas
externas que os atravessam pode contribuir com uma atuacdo docente mais
ampliada e atenta as agdes realizadas pelos/as estudantes. Ribas (1995) e Weimer
(2014), por exemplo, identificaram nas interacbes entre os praticantes de handebol

algumas manifestagdes de comportamento agressivo e violento dos/as alunos/as,
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revelados por xingamentos e violéncias fisicas.

Para a teoria da Praxiologia Motriz, os praticantes assumem relagdes diretas
com os esportes coletivos, assumindo interacbes de companheiros ou adversarios
entre aqueles/as que estdo participando do mesmo jogo. Quando estdo em uma
interacao de companheiros a demanda mais solicitada € a de cooperagao, embora
nem sempre ela acontega. Na interagcdo entre adversarios o que se solicita é a
oposicao (Granja, 2011; Parlebas, 2008).

Parlebas (citado por Marques, 2019) reforga que, além dessas interagdes de
cooperagao e oposicao nos esportes coletivos, ha ainda os papeis e subpapéis que
sdo assumidos pelos/as jogadores/as. Os papeis sdo as condigdes de jogo nas
quais eles/a se encontram. Por exemplo, aquele/a que tem a posse de bola no
handebol é o/a atacante, ja o/a que ndo tem a posse de bola € o/a defensor/a. Os
subpapéis correspondem as acdes diretas e limitadas a cada um dos papeis.
Poderiamos nos perguntar e responder quais seriam as agdes (como possibilidades)
para um atacante com posse de bola no basquetebol, respondendo a pergunta,
diriamos que seriam as ag¢des de driblar, fintar, passar ou arremessar a cesta.

Além dos papeis e subpapéis, existe a rede de comunicacido, a rede de
interacdo de marca e o sistema de pontuagao que fazem parte da légica interna das
praticas corporais em geral, mas no nosso caso especifico, dos esportes coletivos. A
rede de comunicagao diz respeito ao tipo de relacdo que esta estabelecida entre os
participantes e a forma de comunicagao que eles usam para atingir seu objetivo de
forma eficiente. Essa relagdo comunicativa se manifesta por gestos, signos pré-
estabelecidos ou por praxemas (leitura adequada da acdo de um/a jogador/a com
antecipagdo de acdo). A rede interagdo de marca se caracteriza pelo objetivo do
jogo, ou seja, o0 modo como se obtém o ponto. No basquete é fazer a cesta
(incluindo pontuagdes diversas, ja que algumas valem um ponto, outras dois e ainda
algumas valem trés pontos. E o sistema de pontuagdo é o modo como a pontuagao
€ contabilizada na relagdo com tempo ou vitoria. No basquete, o jogo se da em
funcao do tempo da partida, entretanto ndo pode acabar em empate. No futebol e no
handebol ha também relagdo com o tempo, mas pode haver empate no final. No
volei a dinamica ocorre em sets e n&o por tempo, havendo um teto de pontos a ser
alcangado em cada set (Marques, 2019).

Cada um desses elementos podem acentuar ou minimizar cenarios de

conflitos especificos. Por isso, esse conhecimento por parte do/a professor/a permite
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antecipar algumas acbes estratégias, incluindo mudanga de regras, para que
interagcbes mais amistosas sejam manifestadas. Na rede de comunicagdo, como
apresentou Marques (2019), algumas formas de conflitos, que encontrou em seu
estudo ao analisar os conflitos em jogos de handebol e futsal em aulas de Educacao
Fisica, foram as formas de comunicagao, além das trocas de papéis e a quantidade
de papéis dentro do jogo, que acentuavam os conflitos por meio de enfrentamentos
verbais. A rede de interagao de marca também potencializava os conflitos por ser o
carater que mais reforcava o comportamento competitivo dos/as estudantes nos
jogos.

Portanto, considerando que os elementos que estabelecem e compdem os
esportes coletivos, em suas ldgicas, sejam elas interna ou externa, ha inumeras
variaveis que podem interferir na acentuacdo ou minimizacdo de conflitos entre
os/as praticantes.

No capitulo a seguir, sera contemplada a trajetéria metodoldgica do estudo,
apresentando a abordagem e tipo de pesquisa, forma de coleta de dados,

juntamente do publico-alvo da pesquisa.
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CAPITULO 3
TRAJETORIA METODOLOGIA

3.1 Abordagem investigativa e tipo de pesquisa

Essa pesquisa analisa as interagbes sociais e os conflitos entre os/as
estudantes em esportes coletivos nas aulas de Educacao Fisica para turmas de 9°
anos a partir de uma abordagem qualitativa de investigagdo, devido ao seu carater
mais coerente com o ambiente educacional que trabalha com elementos complexos
e subjetivos, além das amplas variaveis sociais e histérico-culturais que permitem
uma compreensdo mais fidedigna da realidade educacional brasileira (Zanetti,
2017).

Segundo Varanda (2019), a pesquisa qualitativa se configura por analisar
aspectos que nao sao quantificaveis, buscando identificar os porqués dos
acontecimentos e incidéncias observados. Por isso, é necessario definir critérios que
estabelegam o publico que sera investigado para que haja uma compreensao mais
ampla das problematicas estudadas (Duarte, 2022).

Dentro das possibilidades da abordagem qualitativa de investigagdo, a
pesquisa exploratéria caracteriza nosso estudo, na medida em que seu intento esta
em aprofundar um tema pouco contemplado e alcangar camadas mais internas das

problematicas estudadas (Léscht; Rambo; Ferreira, 2023).

3.2 Participantes do estudo

Os participantes da pesquisa foram estudantes de uma turma do 9°ano de
uma escola estadual publica de uma cidade do interior de Sdo Paulo. As aulas de
Educacao Fisica tinham como responsavel uma docente que atuava na escola ha
dois anos

A turma do 9° ano era composta por 16 estudantes, sendo dez meninos e 6
meninas. Os/as estudantes que participaram da pesquisa tiveram seus nomes
omitidos por questdes de ética da pesquisa e por isso, foram criados nomes ficticios

para eles/elas como segue o Quadro 1.
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Quadro 1: Caracterizagao dos/as participantes do estudo

Nome ficticio Idade Género
Fernando 14 Masculino
Alex 14 Masculino
Kaio 14 Masculino
Renata 13 Feminino
Giovana 14 Feminino
Matias 14 Masculino
Samir 13 Masculino
Stefani 14 Feminino
Juliana 13 Feminino
Daniela 14 Feminino
Vitor 14 Masculino
Wilson 14 Masculino
Tiago 13 Masculino
Daniel 14 Masculino
Luiz 14 Masculino
Amanda 14 Feminino

Fonte: O autor.

Foi solicitada a gestdo do colégio, juntamente da professora de Educacao
Fisica, a autorizagdo para a realizagado do estudo. Apds a autorizagao institucional,
elaboramos um Oficio (Apéndice 1) para a professora, pedindo a permissdo para
observar as aulas. Fizemos também, um Termo de Assentimento Livre e Esclarecido
(Apéndice 2) para ser preenchido e pelos alunos, zelando pelo compromisso ético

dos/as participantes.

3.3 Técnicas de coletas de dados

A turma do 9°ano da escola estadual, foi acompanhada semanalmente nas
aulas de educacao fisica durante os meses de agosto e setembro. Para registar o
que fosse observado, foram feitos diarios de campo (Teixeira, 2023), organizados
com um roteiro de observacao para destacar os comportamentos dos/as estudantes

nas aulas vinculados as situagdes de conflito.
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No roteiro de observacdo dos diarios de campo, foram contemplados os
seguintes itens: Quantos alunos/as tinham na aula? Quantos meninos e quantas
meninas? Quantos nao participaram ou nao queriam participar? Por qué? Qual era o
conteudo de aula? O que estava sendo ensinado? Houve algum conflito na aula
entre os/as alunos/as? Se sim, por qual motivo ele ocorreu? Quem eram as pessoas
envolvidas? O que originou o conflito? Mais alunos/as se envolveram? Houve
intervencao da professora? Qual? Em que momento da aula isso se deu?

Além das observagdes, foram realizadas entrevistas semiestruturadas. Elas
sdo um meétodo de coleta que, com base na analise dos dados obtidos, busca
alcancar uma maior profundidade nos dados coletados, além de contemplar a
percepcao dos participantes (Nunes, 2016). Ela foi realizada, individualmente com
trés estudantes como forma de escuta dos/as estudantes e da captagcdo da
percepcao e do entendimento deles sobre as situacdes de conflitos que enfrentaram.
O numero de alunos entrevistados diz respeito aos envolvidos nas incidéncias de
conflito observadas nas aulas. As entrevistas duraram em média cinco minutos

cada, pautadas pelos seguintes questionamentos:

1 — Porque xingou, brigou, bateu, reclamou de tal pessoa/de tal situagcao?

2 — Por que agiu daquela forma?

3 — Vocés estavam se desentendendo com essa pessoa antes da briga? Por qué?
4 — Vocé acha que a outra pessoa estava errada? Por qué?

5 — Como vocé solucionaria essa situagao? Acha que ia resolver? Por qué?

6 — Quando discutem/brigam com vocé, como vocé se sente? O que vocé faz?

7 — Se a professora nao intervisse, o que vocé faria? E por qué?

Osl/as estudantes que participaram da entrevista foram aqueles/as revelados

pelo Quadro 2.

Quadro 2: Caracterizagao dos/as participantes que estiveram na entrevista

Nome ficticio Idade Género
Alex 14 Masculino
Fernando 14 Masculino
Matias 14 Masculino

Fonte: O autor.
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As entrevistas foram gravadas em audio, por meio de aparelho celular, e

depois transcritas para analise.

3.4 Analise dos dados

Para a interpretacdo dos dados, foi feito primeiro toda a transcrigdo dos
diarios, das observacbes, e das entrevistas. Em seguida, demos inicio as leituras
intensas, buscando identificar recorréncias nos dados em articulagdo com a
literatura sobre o tema (Teixeira, 2023).

Foram identificados padrbes de comportamento revelados pelos/as
estudantes, bem como motivos geradores de conflitos, entendimento dos/as
alunos/as sobre as brigas, e as possiveis solugdes.

O aprofundamento dessa analise sera realizado no préximo capitulo.
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CAPITULO 4
APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS DADOS

Nesse capitulo, serdo apresentados os resultados obtidos da pesquisa a
partir da andlise dos dados recolhidos e organizados, a fim de ampliar a
compreensao sobre o tema e refletir sobre as principais questdes contempladas.
Para que esse aprofundamento fosse realizado, os dados registrados nas
entrevistas semiestruturadas com os/as alunos/as, somado aos diarios de campo,
produzidos com base nas observacbes, serdo trazidos de forma organizada e
sistematizada.

O aprofundamento e o levantamento desses dados fornecerdo uma
possibilidade de reflexdo e ampliagdo da otica sobre os conflitos e sobre a
intervengcdo docente na atuacdo pedagodgica com os/as alunos/as acerca das
problematicas, visando um espag¢o educativo para o desenvolvimento dos/as
estudantes em suas interacdes.

Com relagao as analises dos dados, apds intensas leituras e correlagéao entre
eles, foram identificadas trés categorias, a saber: 1) Ocorréncias de conflitos nas
interagdes e a atuacdo docente; 2) Auséncia de conflito, estabelecimento de dialogo,
respeito entre os/as alunos/as e a participagdo das meninas; 3) A relativizagdo dos
conflitos por parte dos/as alunos/as somada aos combinados estabelecidos com a

docente.

4.1 Ocorréncias de conflitos nas interagées entre os/as estudantes e a atuagao
docente

Durante as observagdes das aulas, eram nitidos alguns padroes de
comportamento dentro do grupo, ou seja, estudantes proativos/as, criticos/as,

energéticos/as, menos engajados/as, mais impetuosos/as.

[...] Para isso, os/as alunos/as tiveram um momento de observacdo e
identificacdo da posigdo que teriam mais afinidade para que pudessem se
ambientalizar melhor no jogo semiformal do basquetebol...Durante o jogo
semiformal, a mesma dupla que teve bate boca na aula passada, discutiu
nessa aula (Giovana e Fernando) logo no comec¢o da atividade. Eles estavam
discutindo sobre o jogo, composicdo defensiva, fungdes no jogo etc. Nao
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estavam concordando entre si e isso gerou essa discussao mais acentuada
entre os dois. O Fernando bateu boca com alguns da equipe adversaria e até
teve um contato mais forte na disputa de bola no rebote com o Kaio...
Bateram bastante boca e discutiram questbes de regra durante a partida,
chamando a professora para intervir [...]. (Diario de campo 3).

O fragmento demostra dois processos de interagdo conflitosos por parte de
estudantes que vieram de aulas anteriores e que se potencializou, expandindo para
outros/as alunos/as que nao faziam parte do conflito inicial e em uma outra

atividade.

[...] Os nervos foram inflamando no jogo e eles comegaram a se comportar de
forma mais agressiva no jogo, com muitas faltas e reclamag¢des de marcagao
e de penalidades. O Alex, cometeu 4 faltas e uma antidesportiva por excesso
de violéncia. A Giovana e o Fernando novamente se desentenderam em uma
infracdo de contato durante o jogo que resultou em um machucado no rosto
do Felipe de forma mais agressiva [...]. (Diario de campo 3).

E importante destacar nesse trecho como os conflitos foram gerando
manifestacdes violentas que foram se disseminando entre os/as estudantes a ponto
de influenciar e impactar negativa e significativamente a sequéncia da aula. Isso fez
com que a professora interrompesse a atividade para estabelecer um dialogo com
os/as alunos/as e transformar aquela situacdo em aprendizado. Oliveira (2018)
sinaliza para o potencial educativo que os enfrentamentos relacionados aos conflitos

podem oportunizar aos/as estudantes.

[...]1 A professora interveio no meio de todos esses enfrentamentos e
violentagbes, interrompendo a aula para dialogar com a turma sobre as
ocorréncias e na tentando resolver esses conflitos alertando-os sobre seus
comportamentos e atitudes [...]. (Diario de campo 3).

Nesse trecho, foi notado como a interferéncia da professora foi importante
para conscientizar os/as estudantes do que estava acontecendo e acalmar os
animos da turma que estava muito exaltado, além de estabelecer um dialogo com
os/as alunos/as sobre a situacao.

No trecho a seguir foi elucidado uma sucessdo de conflitos que foram

acontecendo na aula e a forma como a professora precisou intervir.

[...] No entanto, em uma certa altura do jogo, uma sequéncia de conflitos
passou a ocorrer. Um dos meninos tentou “passar’ a bola para uma das
meninas sem ela ver (passe extremamente forte e rapido, quase um
arremesso). Ela ndo conseguiu receber a bola e foi cobrada pela desatencéo
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e por perder a posse da bola. Na sequéncia desse evento, outro aluno, o
Kaio, errou um arremesso e foi cobrado por sua equipe. Ele xingou de volta
todos que o cobraram e saiu sacodindo os bragos. Pouco tempo depois,
Fernando e um dos meninos se bateram (Fernando deu uma “rasteira” no
Matias e o derrubou), quando foi percebido, alegou ter levado um soco nas
costas (tentando justificar suas agdes) antes de ter dado a rasteira e
acabaram se xingando [...]. Além das ocorréncias, um dos meninos ameagou
bater em outro menino, alegando ser “acao defensiva” durante o jogo e foi
retirado da partida pela professora por falta técnica. A violéncia entre eles
aumentou bastante e estavam se comportando compulsivamente em funcao
disso. Percebendo isso, a professora deu um descanso de 2min. para os/as
alunos/as. Apés este rapido intervalo, os times foram mesclados para maior
desafio da turma até o final da aula [...]. Na volta ao jogo, os animos nao
diminuiram tanto quanto poderiam e o Fernando novamente xingou seus
colegas de equipe por ter errado a cesta e seu time nao ter pego o rebote. A
professora interveio, parando a aula e chamando os dois que mais estavam
causando mais conflitos para a conversa. Ela ouviu e buscou entender o que
houve e dialogando com eles sobre as ocorréncias, posteriormente
separando as equipes. A professora encerrou as atividades pelo tanto de
conflito gerado e por estar proximo do final da aula [...]. (Didrio de campo 4).

Nesse fragmento é perceptivel a influéncia que os colegas de equipe exercem
sobre as agdes do jogo ou comportamentos em aula, indo ao encontro do que
apontava Betti (1992), ou seja, realizando fortes impactos na inflamac¢ao dos nervos
dentro da pratica.

Outro aspecto para se destacar, € de que nesta aula, os/as alunos/as do 6°
ano estavam observando a atividade, pois foi uma aula substituida deles e isso,
pode ter impactado na forma como os/as estudantes mais velhos gostariam de se
mostrar para 0os mais novos, seja por autoafirmacado, por preservagdao de status
social. Essa forma de demonstracao de poder pela superioridade no jogo foi um dos
aspectos identificados por Marques (2019) que acabava contribuindo para a geragao
de conflitos. Para Revertido (2008), o fato de ter pessoas observando a pratica do
esporte realizada por outras pessoas tende a alimentar o clima competitivo, o que
pode acentuar os conflitos entre os/as jogadores. Trata-se aqui, de um modo geral,
de uma problematica que € desencadeada por problemas estruturais da escola, uma
vez que a demanda por professores/as substitutos/as ndo deveriam comprometer o
espaco onde ocorre as aulas de Educacgao Fisica.

Destacamos a forma como os/as alunos/as passaram a se cobrar no aspecto
do desempenho e resultado dentro da esfera da atividade, e de que como essa
escolha potencializou e inflamou os animos de muitos/as estudantes, levando os
confltos e as interagdes entre eles serem bem mais prejudiciais do que uma
possivel oportunidade de aprendizado. Sinalizamos aqui para o exagero da

competicdo e como sua reproducao, de modo semelhante ao esporte espetaculo,



37

influencia nas condutas dos/as estudantes nas aulas de Educagéo Fisica (Rocha,
Winterstein e Amaral 2009; Souza, 2012; Mello, 2018).

E importante frisar a importancia da intervencdo docente nesses cenarios
para, além de n&o contribuir com o agravamento de confltos e seus
desdobramentos aos estagios da violéncia, € um espaco de aprendizado muito rico
para os/as estudantes (Vicentin, 2018; Mello, 2018). Trata-se de mobilizar elementos
correspondentes a interagcdo interpessoal e ao desenvolvimento dos aspectos
socioemocionais dos/das estudantes para lidar com essas adversidades. A
percepcdo do estagio dos conflitos, o entendimento e conhecimento somado a
interferéncia adequada docente na situagdo, propicia essa oportunidade de
crescimento para os/as alunos/as (Kunz, 1994; Bracht, 2005).

O surgimento de uma situag&o na aula de futsal em meio a uma atividade de

“bobinho”, mereceu destaque.

[...] Um dos meninos ficou incomodado nessa atividade, pois, dentro da
situacdo do bobinho, ele ficou muito tempo exposto como bobo, entao,
praticamente nao jogou. A professora acabou ndo precisando intervir, mas
chegou a perguntar por que 0 menino n&do estava mais participando [...].
(Diério de campo 5).

Por mais que o aluno nao tenha verbalizado o incbmodo, ou tenha
externalizado de forma explicita para a turma ou para a professora o seu
desconforto com a situagao, foi nitido perceber que algo nédo ia bem. Por mais que
ele ndo estivesse se manifestando como um enfrentamento ou uma acdo de
violéncia, a exposicado, o desconforto e a ridicularizagdo revelam como um conflito
pode nascer (Spésito, 2015). A mediagdo do/a professor/a nesses momentos
mostra-se ainda mais crucial, buscando mudancas rapidas para evitar essas

situacdes (Weimer, 2014).

4.2 A questdao do género nas aulas e os desdobramentos para se pensar os
conflitos

Ainda é comum observarmos a presenca da ideia de que os esportes
coletivos na escola s&o praticados e privilegiam, majoritariamente, os meninos,
devido a raizes culturais assentadas no machismo que sio representadas pelos
comportamentos de aventura, desafio e risco. Como consequéncia, as meninas

acabam sendo vinculadas a outras praticas corporais como danga e ginastica,
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vinculadas a leveza, sensibilidade, delicadeza (Altmann, 2015). Isso parece
realmente exercer uma forga nas aulas, habitando o imaginario, sobretudo, das
meninas. Ao observar as aulas, notamos que, em sua grande maioria, a relacéo de
participantes acabava sendo maior dos meninos. Em uma dessas aulas,

identificamos as condutas de duas meninas na relacdo com a participagao na aula.

[...] Em relacdo as ndo participacdes em aula, novamente as duas meninas
que ja nado queriam participar da aula na semana anterior, vieram a
procrastinar as atividades e desconversar quando a professora chamava. Isso
se perpetuou durante praticamente toda a aula [...]. (Diario de campo 3).

Em duas aulas consecutivas, as mesmas alunas nao quiseram realizar as
atividades da aula. Ao contrario das meninas, em muitos dias de aulas observados,
notamos um monopdlio masculino das agdes do jogo de basquete e de futsal que
podem ter afastado essas meninas da pratica. Ou seja, parece que estamos diante
de duas situagdes diferentes, mas que se desdobram em mesmo aspecto, a
desmobilizagdo das meninas para participar das aulas (Altmann, 2015). Esse
afastamento da pratica, somado a aceitagdo dessas meninas em nao realizar essas
atividades, se mostrou em outros dias de observacéao, elucidando que é trazido por
Pereira (2025), Betti (2003), e Altmann (2015) sobre a marginalizacdo de certas
praticas para as meninas e/ou pessoas consideradas pelo grupo menos habilidosas.

[...] Notei que a proporgéo da turma entre meninos e meninas estava bem
desequilibrada, além do quérum também estar bem baixo (8 meninos e 3
meninas. [...] Durante o jogo, somente uma das meninas n&o estava
jogando/participando, entdo, por intermédio da professora, um dos meninos
(Samir) foi substituido para que ela entrasse e jogasse (ele estava cansado,
por isso, nem reclamou). [...]. As meninas nem iam para a quadra de ataque,
o placar ja estava proximo de 12x4.Por fim, notei que uma das meninas néo
queria jogar e apenas soltou a “bola ao alto” e ficou sentada. Ela costumava
nao querer participar dessa aula [...]. (Diario de campo 4).

Essa aparente apatia das meninas em relagdo a pratica ndo parecia ser um
completo desinteresse pelas atividades, pois, em certas praticas de determinados
objetos de conhecimento (basquetebol e futsal) elas participavam e de forma
bastante ativa. A grande questado que se acentuava para elas, parecia se relacionar
as praticas com a turma toda, vinculadas a jogos ou modalidades esportivas. Nas
atividades individuais ou em duplas, geralmente, elas participavam, enquanto nos

jogos coletivos, elas se mostravam menos ativas e menos dispostas, destacando
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nao s6 a influéncia dos colegas para a manifestagdo de algum conflito, mas também
o tipo de pratica realizada na aula que tendia a afasta-las da vivéncia corporal (Betti,
1992; Pereira, 2025).

Uma das situagdes observadas, nos oferece a possibilidade de um
entendimento mais amplo sobre a pouca participacdo das meninas em relacao as
praticas de jogos e esportes coletivos, indicando que as experiéncias de grande
parte dos meninos nos jogos e esportes coletivos € muito mais ampla e significativa
do que as das meninas, o que parece constituir um campo de muita diferenca e que

assinala o que as meninas chamam de injustica.

Dialogando com a professora sobre o perfil da turma e alguns combinados e
entendimentos ja trabalhados com aquele grupo, a professora fez um
experimento demonstrativo, deixando um jogo de 1x1 entre meninos x
meninas. As meninas rapidamente foram saindo do jogo por entender do que
se tratava. As alunas ja sabiam da injustica proposta e, por isso, rapidamente
sairam do jogo. Elas foram perguntadas do porqué desistiram, mas todos
os/as estudantes, at¢é mesmo os meninos, ja4 estavam a par das
problematicas entre meninos x meninas e falaram sobre monopdlio do jogo,
participagao etc. [...]. [...] Quanto a participacdo dos/as alunos/as, duas alunas
se recusaram a participar 2x (Renata e Amanda), mas a professora interveio
e as fez participar [...]. (Diario de campo 2)

Nesse trecho, elucidamos o amplo entendimento das alunas em relagédo a
desproporcionalidade que ha na realizacdo dessas praticas corporais coletivas e, de
que, afim de evitar o conflito, elas simplesmente se desvinculam da atividade,
fornecendo o espaco da pratica para os meninos (Altmann, 2015).

Dentre os combinados e entendimentos da turma com a professora, havia um
compromisso verbal com a cooperagdo e a nao violéncia entre os colegas e era de
conhecimento geral da turma que, se houvesse excessos vinculados a brigas e
situagdes de violéncias, os/as estudantes eram retirados da aula. Como grande
parte dos estudantes eram muito envolvidos com a pratica dos jogos e esportes
coletivos, algumas meninas, a fim de se preservarem do estresse, optavam por néo
participar da aula e evitar a ocorréncia de conflitos.

Uma vez que, ao iniciar um conflito, as meninas poderiam ser retiradas de
aula, ndo havia, segundo elas, a necessidade de comprar uma briga com os
meninos pela participagado na tentativa de romper com esses paradigmas, uma vez
que brigando ou nao, tudo poderia acabar da mesma forma. Aspecto que acentua
ainda mais as diferencas de género nas aulas e que demanda por a¢des educativas

em torno do respeito as diferengas, minimizando esse conflito entre géneros (Granja,
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2011; Rangel, 2006; Feldens, 2015; Uchoga e Altmann, 2016).

Esse cenario reforcga o quao crucial € uma mediagdo do/a docente,
respaldada por uma educacéao dialégica com escuta ativa dos/as estudantes para se
chegar a raiz do problema (Mello, 2018; Feldens, 2015; Oliveira et al., 2018;
Vicentin, 2018).

4.3 A relativizacao dos conflitos por parte dos/as alunos/as somada aos
combinados estabelecidos com a docente

Um eixo central que movimentou os resultados desse trabalho foi a forma
como os/as estudantes lidavam com certas situagbes potenciais de conflito. Cada
pessoa tem uma caracteristica propria o que a torna unica, contudo, um padrao
identificado na turma foi notado, de modo recorrente, nas agdes que buscavam
minimizar ou amenizar os conflitos. Quando os/as estudantes eram questionados/a
pela professora sobre as discussdes ou desentendimentos, ou mesmo desconfortos
sentidos por exposicbes em aula, a tendéncia do grupo era relativizar as
ocorréncias, tratando-as de um modo naturalizado, ou seja, como comum.

Situacdes essas que, de algum modo, poderiam facilmente repercutir em
brigas, xingamentos ou situagdes de violéncias (Feldens, 2015; Pinto, 2015; Spésito,
2001; Souza, 2012), foram tratadas pelos/as estudantes com bastante naturalidade
e, até, um certo descaso com aqueles/as estudantes que “sofriam” em algumas
dessas situacoes.

Grande parte disso pode estar atrelada ao que podemos verificar no excerto

destacado:

[...] Comentei com a professora sobre e ela me respondeu que os/as
alunos/as ndo tendem a brigar muito, principalmente porque ja é um
combinado do grupo que, quando ha briga, eles ndo participam da aula
pratica. Uma vez que todos, ou quase todos querem as aulas praticas, por
isso, acabam relativizando ou n&do demonstrando grandes incOmodos e
desconfortos com as situagbes e enfrentamentos que ocorrem nas aulas.
(Diario de Campo 1)

Percebemos como a vontade de participar da aula se sobressai, impedindo
que os/as estudantes se sensibilizem aos incOmodos pessoais de suas proprias
atitudes ou de outras situagdes de desconforto vivido por alguns/mas colegas nas
aulas. Os/as colegas que sofrem com humilhagdo, exclusdo, chacotas, mesmo

desconfortaveis ou descontentes, se acostumam com a realidade em prol da
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participacado da turma nas aulas para evitar desafios maiores.

Dois alunos/as também se desentenderam brevemente no jogo sobre regras
e fungdes dentro da pratica (Giovana e Fernando), perguntei para a Giovana
no final da aula sobre, e ela disse que eles sdo bem amigos e que vira e
mexe isso acontece, que € “normal”. (Diario de Campo 2)

O trecho acima revela essa conduta dos/as estudantes em amenizar as
situacdes, naturalizando certos comportamentos. Se por um lado ha uma diminuicao
de conflitos e comportamentos violentos, por isso, notamos a constru¢do de um
processo artificializado que mantem os comportamentos entre os/as estudantes sem
que haja qualquer questionamento. Perde-se, nesse caso, a oportunidade de
aprendizado referente ao dialogo, a escuta ativa do outro e a reflexao sobre as
acOes de cada um/a nas aulas (Feldens, 2015; Vicentin, 2018).

Isso veio a acontecer novamente entre as mesmas partes como segue no

fragmento abaixo:

[...] Assim como na semana anterior, os/as alunos/as envolvidos nas
discussbes, desconversaram sobre o que aconteceu, como se fosse algo
irrelevante e sem peso. Contudo, alguns se mostram mais chateados que
outros durante a ocorréncia, podendo vir a influenciar em algumas situagdes.
Nao a toa, os mesmos que discutiram segunda, discutiram novamente na
quinta [...]. (Diario de Campo 3).

Esses resultados tendem a indicar que, mesmo com certo descaso a
naturalizagdo das ocorréncias de conflitos - relativizados pelos/as alunos/as, as
condutas conflitivas seguem presentes, o que ndo sana as questdes (Oliveria, 2018).
Esse comportamento, no final, acaba se mostrando como uma evasao da tentativa
de confrontar o problema, ou ainda, uma fuga de algo complexo e habitual que nao
se pretende enfrentar. Os/as estudantes acabam por optar por nao lidar com os
conflitos, possivelmente para evitar o estresse que o enfrentamento pode geral, bem
como a possibilidade da n&o participagado nas aulas praticas de Educacgao Fisica. A
falta de compreensdo dos/as alunos/as sobre a importancia de lidar com essas
adversidades, algumas delas relacionadas com a logica do préprio jogo, fortalece a
urgéncia da atuagdo e mediagdo docente adequada para tratar essa tematica
(Bracht, 2005; Darido e Rangel, 2005).

A postura de passividade prejudica o aprendizado e o desenvolvimento

dos/as alunos/as nas questdes das interagbes e de relacionamento, propiciando
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uma falsa sensagao de normalidade e de respeito nas aulas, podendo levar a outras
implicagdes, como no trecho abaixo:
[...] O Kaio monopolizou as agbes do ataque da sua equipe, sem passar a
bola para ninguém. Mesmo assim, a turma se mostrou apatica a esse
comportamento, sem reclamar [...]. Em relagdo as caracteristicas da outra
equipe, adversaria a do Kaio, eles também mostravam uma forte apatia, mas

em relagédo ao jogo, sem reagdo, sem respostas, sem fazer questao de jogar
[...]. (Diario de Campo 4)

Destacamos como reflexao, para esse fragmento, a forma como os pequenos
e sucessivos incoOmodos de aula vao se manifestando e costuma resultar em queda
no engajamento dos/as estudantes com as atividades das aulas (Betti, 2003;
Altmann, 2015; Pereira, 2025). Esses resultados nos levam a sinalizar que essa
passividade e naturalizagcdo de certos comportamentos, podem prejudicar a
formacgao dos/as estudantes, sobretudo, para a analise de situagdées problematicas
que requerem escuta ativa, posicionamento, autonomia e reflexao (Davis, 1989;
Souza, 2012).

Evidenciamos como o olhar do/a professor/a é crucial na identificacdo e
mobilizagcdo dessas situagbes em sua aula. A mediacéo incisiva e pontual € muito
significativa e, além dela, uma mediacdo a longo prazo e permanente, atenta as
construcdo das condutas de respeito, dialogo, solidariedade e cooperagdo entre
os/as estudantes (Davis, 1989; Bracht, 2005; Feldens, 2015; Mello, 2018; Oliveira,
2018). Alias, € na mediacdo continua que poderao ser desenvolvidas interagcbes de
respeito as diferencas e a conscientizacdo sobre as relacbes de poder presentes
nos marcadores sociais de género, raga, etnia, homofobia que se revelam nas aulas
de Educacéo Fisica (Pereira, 2025).

De modo semelhante ao que identificamos nas observagbes das aulas,
notamos nas entrevistas, ainda com mais vigor, a presenca da naturalizacido das
situagdes de potenciais conflitos e enfrentamentos pelos/as alunos/as. As respostas
dos/as alunos/as quando perguntados sobre os motivos de terem agido de forma x
ou Yy, como se sentiam quando casos assim ocorriam, caminharam na direcdo de
relativizar as ocorréncias e nao visualizarem-nas como problemas que precisariam

ser tratados com mais profundidade nas aulas.

[...] (Fernando) — Ah, discutimos regra so.
[...] (Alex) — Tava fazendo nada néo, tava sé defendendo.
[...] (Fernando) — A gente so6 discutiu do jogo s6, é de boa.
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...] (Alex) — Porque sou zagueiro, e ninguém falava nada, até agora.

...] (Fernando) - Ah, a gente discute de regra, mas ndo da nada n&o.

...] (Alex) — Tava nada.

...] (Matias) - Estava nada, foi s6 na hora s6. Ele me empurrou, e eu devolvi.
...] (Fernando) — Nem tem que fazer nada nédo, n&o foi nada demais.

...] (Alex) - Ah da nada, ja ta resolvida ja.

...] (Fernando) - De boa, fago nada nao.

[...] (Alex) — Deu nada néo, foi nada

[...] (Matias) - Ah normal, sinto nada ndo. Daqui a pouco ele ja t& me
chamando pra jogar de novo. (Entrevistas)

—————

——

Portanto, podemos perceber a necessidade da atuagdo docente,
especialmente no aspecto relacional e interpessoal dos/as estudantes mediante
esses cenarios. Como salienta Souza (2012), a auséncia do conflito ndo garante o
respeito mutuo e um espago de dialogo aberto entre os/as alunas, muito pelo
contrario, pode significar uma falsa estabilidade que s6 perpetua situagdes
conflituosas que tendem a se acentuar e que, ndo sendo bem conduzidas,
prejudicam ainda mais a formagédo e interagdo social entre os/as estudantes na

escola e na vida em sociedade (Vicentin, 2018; Oliveira et al., 2018).
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CONSIDERAGOES FINAIS

O objetivo desta pesquisa foi analisar as interagdes sociais e os conflitos
entre os/as estudantes em esportes coletivos nas aulas de Educagao Fisica junto ao
9° ano do ensino fundamental. Neste sentido, ressaltamos que foram varias as
interacbes que desencadeavam conflitos como: a participacdo nas atividades, o
engajamento ou a falta dele, as manifestagdes conflituosas em si.

A percepcgao das oportunidades de desenvolvimento pessoal e social a partir
das aprendizagens em saber lidar com as diferengas e inumeros preconceitos
estabelecidos socialmente no interior das interagcbes sociais e dos conflitos pode
acentuar o reconhecimento do/a professor/a de Educacéo Fisica.

Por isso, algumas contribuicbes que esse trabalho nos trouxe, além da
valorizacdo do profissional de Educagdo Fisica em ambiente escolar, é a
possibilidade de ampliacdo de repertorio cientifico sobre o reconhecimento dos
conflitos e seu manejo e mediacdo nas aulas de Educagado Fisica, sobretudo na
pratica dos esportes coletivos.

Além disso, esse estudo nos permitiu construir um olhar mais sensivel e
abrangente sobre a pertinéncia dos confltos para a aprendizagem e
desenvolvimento dos/as estudantes, juntamente com a utilizagdo de possiveis
estratégias e alternativas para que isso ocorra.

As limitagdes deste estudo correspondem ao seu cenario restrito, marcado
por uma pesquisa desenvolvida somente com uma unica turma e com um numero
baixo de estudantes. Por ser uma pesquisa que necessita da observacdo de
conflitos para oportunizar a problematizacédo de dados, discussdes e analises, o
tempo de permanéncia no campo, fazendo as observacgdes, deveria ser ampliado,
contribuindo para a visualizacdo de mais elementos que envolvessem interagdes e
conflitos nas aulas.

A boa relagdo e combinados sélidos entre os/as estudantes e a professora
parece contribuir com interacdes mais amigaveis e menos conflituosas. Todavia,
cabe ressaltar que, mesmo com esses combinados, os/as estudantes, por vezes,
naturalizavam os conflitos sem qualquer desdobramento problematizador para néo

perder tempo da aula pratica e nem para se aprofundar sobre problematicas que
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mereciam muito mais dialogo e reflexao entre eles/as.

Esse trabalho tem uma importdncia ndo somente para a area académica e
ampliacdo de conhecimentos sobre essa tematica, mas também para a minha
formacéao pessoal e profissional, como um futuro profissional de Educagao Fisica. Ao
entender as pessoas e lidar com elas da melhor forma me possibilitou pensar sobre
mim mesmo como professor e sobre as inumeras possibilidade de ag¢des que
poderei realizar na busca por um ser humano melhor.

Ndo ha uma receita de bolo para solucionar essas questbes, mas ter a
oportunidade de entender o outro e estabelecer lacos de confianca entre as
pessoas, pode ser um dos caminhos para a construgdo de uma vida de paz,
harmonia e felicidade.

A socializagdo humana, independentemente da area de estudo, é uma area
muito rica e vasta, por isso, estuda-la articulada com os esportes coletivos, que
pessoalmente tenho um apre¢co muito grande, me ajudou a pensar no tipo de
profissional que vou me tornar e como almejo conduzir minha pratica docente.

Ter tido a oportunidade de observar, dialogar, conversar com alunos/as,
professores/as, colegas com caracteristicas tao distintas durante esta pesquisa, me
permitiu ampliar a minha visdo de mundo, o que me deixa muito agradecido por tudo
que pude aprender tanto na area académica quanto na minha formacéao pessoal.

Aprender, modificar e evoluir com a ampla diversidade de possibilidades que
a Educacao Fisica me proporcionou neste estudo, me tornaram uma pessoa e,

igualmente, um professor melhor.
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