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Introdução: É necessário preservar o meio ambiente, como o Solo, Água e o Ar, pois, todos estes 
componentes do podem comprometer a saúde, colocando em risco as condições de vida. É necessário 
preservar as condições favoráveis do Meio Ambiente para o ser humano, evitando conseqüências 
desastrosas para toda a comunidade, provocando Enchentes, Furacões, Poluição do Ar, e, podem dizimar 
milhares de indivíduos, como nas recentes catástrofes que tem ocorrido em várias regiões do Mundo, e, em 
todos os continentes. Objetivos: Conscientização da população sobre a necessidade de preservação dos 
fatores do meio ambiente que pode influir na saúde humana. Métodos: Apresentar dados que o Lixo, 
quando não corretamente tratado pode provocar a liberação de gases tóxicos, principalmente o Gás 
metano, e, em conseqüência aumentar o aquecimento global.Condições para a prevenção da contaminação 
dos impactos ambientais, para não por em risco a Saúde da população, Apresentar situações em que pode 
ocorrer uma diminuição da produção de O2, que podem comprometer a saúde das plantas, dos animais e 
principalmente para o homem. Resultados: Conscientização da população (jovens, adultos e idosos) da 
necessidade que, para se obter sucesso na Educação ambiental, devemos elaborar um programa de 
atividades que envolva não apenas do poder público, mas também de entidades não governamentais, com 
membros voluntários da comunidade treinados, motivados e preparados com princípios dignos de 
cidadania, como formadores e multiplicadores de uma consciência cívica.Os participantes também deverão 
ter consciência de que as Superfícies contaminadas de estabelecimentos públicos (Restaurantes, Bares, 
Cinemas, Shoppings) podem transmitir Doenças e até comprometer a Saúde Bucal, e, que esta uma vez 
comprometida, pode influir diretamente na Saúde Geral. Conclusão: As doenças bucais não prevenidas e/ou 
não tratadas adequadamente podem provocar Lesões em vários órgãos, como no coração, rins, estômago, 
articulações, olhos e até Meningite. 
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