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0735 - INFLUENCIA DO MEIO AMBIENTE NA SAUDE. - José Benedicto de Mello (Faculdade
de Odontologia, UNESP, Sdo José dos Campos) - profjomello@gmail.com.

Introducdo: E necessario preservar o meio ambiente, como o Solo, Agua e o Ar, pois, todos estes
componentes do podem comprometer a sadde, colocando em risco as condi¢bes de vida. E necessario
preservar as condi¢cdes favoraveis do Meio Ambiente para o ser humano, evitando consequéncias
desastrosas para toda a comunidade, provocando Enchentes, Furacdes, Polui¢cdo do Ar, e, podem dizimar
milhares de individuos, como nas recentes catastrofes que tem ocorrido em varias regiées do Mundo, e, em
todos os continentes. Objetivos: Conscientizacdo da populagédo sobre a necessidade de preservagdo dos
fatores do meio ambiente que pode influir na saide humana. Métodos: Apresentar dados que o Lixo,
guando ndo corretamente tratado pode provocar a liberacdo de gases toxicos, principalmente o Gas
metano, e, em consequéncia aumentar o aquecimento global.Condi¢des para a prevencado da contaminacéo
dos impactos ambientais, para ndo por em risco a Salde da populagdo, Apresentar situagdes em que pode
ocorrer uma diminuicéo da producdo de O2, que podem comprometer a salde das plantas, dos animais e
principalmente para o homem. Resultados: Conscientizacdo da populagéo (jovens, adultos e idosos) da
necessidade que, para se obter sucesso na Educacdo ambiental, devemos elaborar um programa de
atividades que envolva ndo apenas do poder puablico, mas também de entidades ndo governamentais, com
membros voluntarios da comunidade treinados, motivados e preparados com principios dignos de
cidadania, como formadores e multiplicadores de uma consciéncia civica.Os participantes também deveréo
ter consciéncia de que as Superficies contaminadas de estabelecimentos publicos (Restaurantes, Bares,
Cinemas, Shoppings) podem transmitir Doencas e até comprometer a Saude Bucal, e, que esta uma vez
comprometida, pode influir diretamente na Sadde Geral. Concluséo: As doencas bucais ndo prevenidas e/ou
ndo tratadas adequadamente podem provocar Lesdes em varios 6rgaos, como no coracao, rins, estbmago,
articulacdes, olhos e até Meningite.
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