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Leandrin TP. Efeito do pré-tratamento com laser sobre a resisténcia de unido de
sistemas adesivos autocondicionantes em dentina hipermineralizada artificialmente.
[Dissertacao de Mestrado]. Araraquara: Faculdade de Odontologia da UNESP; 2016.

RESUMO: O objetivo deste trabalho foi avaliar a resisténcia de unido de diferentes
sistemas adesivos autocondicionantes, frente a diferentes tratamentos em dentina
hipermineralizada artificialmente. Oitenta (N = 80) dentes bovinos foram
selecionados e tiveram ampla exposi¢cao dentinaria. Os grupos foram divididos de
acordo com o sistema adesivo autocondicionante de dois passos: AdheSE (lvoclar)
e Clearfil SE Bond (Kuraray). Cada subgrupo recebeu cinco diferentes tratamentos:
(1) aplicagdo do sistema adesivo segundo recomendagdes do fabricante, (2)
condicionamento com acido fosférico 37% por 15” + laser Er,Cr:YSGG + adesivo, (3)
laser Er,Cr:YSGG + condicionamento com acido fosforico 37% por 15” + adesivo, (4)
condicionamento com &cido fosférico 37% + adesivo, (5) aplicagdo do laser
Er,Cr:-YSGG + adesivo. Em seguida, cilindros de resina composta (Filtek™ Z350 XT -
3M ESPE) foram posicionados e fotoativados por 40s. Apds preparagao dos
espécimes, parte deles (n=8) ficou armazenada em ambiente umido a 37°C por 24h
para entdo ser submetida a teste de resisténcia de unido ao microcisalhamento. Os
resultados de resisténcia de unido foram obtidos em MPa e submetidos a Analise de
Varidancia e Teste de Tukey ao nivel de significancia de 5%. Os resultados
demonstram que o grupo tratado com acido + adesivo, utilizando o sistema AdheSE
apresentou os maiores valores médios de resisténcia de unidao ao
microcisalhamento. Pode-se concluir que o pré-tratamento a laser ndo interferiu
negativamente nos valores de resisténcia de unido dos sistemas adesivos

autocondicionantes em dentina hipermineralizada artificialmente.

Palavras-chave: Dentina. Adesivos dentinarios. Lasers



Leandrin TP. Effect of laser pre-treatment on the bond strength of self-etching
adhesives on artificially hypermineralized dentin.[Dissertacdo de Mestrado].
Araraquara: Faculdade de Odontologia da UNESP; 2016.

SUMMARY: The obijective of this study was to evaluate the bond strength of different
adhesive systems after different treatments of normal and artificially
hypermineralized dentin. Eighty (N=100) healthy bovine teeth had been selected and
will have extensive dentin exposure. The groups were divided according to the
adhesive system used: AdheSE and Clearfil SE Bond. Each subgroup received five
different treatments: (1) applying the adhesive system following manufacturer's
recommendations, (2) etching with 37% phosphoric acid for 15 " + Er, Cr: YSGG
laser + adhesive, (3) Er, Cr: YSGG laser + etching with 37% phosphoric acid for 15 "
+ adhesive, (4) etching with 37% phosphoric acid + adhesive, (5) Er,Cr: YSGG laser
+ adhesive. Cylinders of composite resin (Z350 XT FiltekTM - 3M ESPE) were
positioned and photoactivated for 40s. After a period of storage in a humid
environment for 24 hours at 37°C, the specimens were submitted to the microshear
bond strength test. Differences between groups were determined using ANOVA and
Tukey’s statistical tests at a significance level of 5%. The results showed that the
group treated with acid + adhesive using the AdheSE system provided the highest
values of microshear bond strength. It can be concluded that laser pretreatment did
not affect negatively the bond strength of the self-etching adhesive systems on

artificially hypermineralized dentin.

Key words: Dentin. Dentin adhesives. Lasers
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1 INTRODUCAO

O uso de restauragdes adesivas € um dos principais procedimentos
executados por parte dos profissionais da Odontologia. O objetivo final dessas
restauracbes € atingir uma adaptagdao intima do material restaurador com o
substrato dental 2. Esta tarefa é dificil de conseguir, a medida que o processo de
ligacdo com o esmalte é diferente daquele para a dentina, devido ao fato de a
dentina ser mais Umida e mais organica do que o esmalte 38,

O esmalte dentario é o unico tecido mineralizado acelular por completo, cuja
composicao € de alto teor inorgéanico (97%), representado por cristais de fosfato de
calcio (hidroxiapatita), 2% de material organico e 1 % de agua 2°. A dentina é uma
estrutura avascular apresentando apenas prolongamentos dos odontoblastos no
interior dos tubulos dentinarios que percorrem desde a polpa até a jungao
amelodentinaria. Possui 70% de conteudo inorganico na forma de hidroxiapatita,
18% material organico (90% colageno e 10% proteinas dentinarias) e 12% de agua
25,33_

Apesar de existirem diversas classificagbes dos sistemas adesivos, as
estratégias de adesao atuais dependem exclusivamente da forma como o sistema
vai interagir com a camada de esfregago. O preparo do substrato para a adeséo
pode ser obtido por dois métodos: condicionamento prévio com acido fosférico ou
utilizacdo de um primer contendo mondémeros acidos (autocondicionantes). O
condicionamento prévio com acido fosférico € o método mais usado e é capaz de
eliminar a smear layer e smear plug, produzir microporosidades, aumentando a
energia de superficie, tornando ainda maior as forgas de unido resina/esmalte. Por
ser uma técnica muito sensivel, se ndo for bem executada pode levar a redu¢ado dos
valores de resisténcia de unido entre o material restaurador e o substrato dental
além de maior tendéncia a degradacao da interface*2.

Devido a sensibilidade da técnica do condicionamento acido prévio, surgiram
os sistemas adesivos autocondicionantes no intuito de minimizar essas falhas,
associado a simplificacdo e reducao no tempo de aplicacdo. Esses sistemas nao
requerem um passo separado de condicionamento acido, possuem componentes
acido que dissolvem parcialmente a smear layer e hidroxiapatita, infiltrando-se na
mesma, gerando uma zona hibrida que incorpora 0s minerais e a camada de

esfregaco 42. Essa categoria de adesivos é apresentada em duas formas: dois



passos de aplicagéo (primer acido e adesivo aplicados separadamente) e um passo
(solugdo com agao de primer acido/adesivo em um frasco unico, aplicado em uma
Unica etapa operatoria) 48 . Os sistemas adesivos autocondicionantes, podem ser
classificados de acordo com a acidez: agressivo (pH= 0.9 -1.0), moderado (pH>1.5)
e suave (pH=2 2.0) 2. O grau de acidez é importante para determinar a profundidade
e a interacdo do material restaurador com o substrato 37.

A adesao a dentina com adequada resisténcia, previsibilidade e longevidade
requer melhorias nas técnicas atuais. Os problemas que podem estar associados ao
alcance de uma adequada resisténcias de unido, estdo relacionados com (1)
heterogeneidade de compostos organicos e inorganicos da camada dentinaria; (2)
presenca de smear layer comprometendo a ligacdo direta com compdsitos; (3)
permeabilidade natural e inata da dentina. Solu¢des estdo a ser procuradas através
de diferentes regimes de pré-tratamento e abordagens quimicas para tal qualidade
na unido adesiva 2.

Outras tendéncias estdo aparecendo na tentativa de melhorar a qualidade de
adesao, como por exemplo, o uso de varias formas de energia a laser: CO2,
(A=9.300 nm, 9.600 nm, 10.300 nm e 10.600 nm), Nd: YAG (neodimio: itrio aluminio
granada) (A=1.064 nm), Er: YAG (érbio: itrio aluminio granada) (A=2.940 nm), Er;Cr:
YSGG (érbio-cromo: itrio escandio galio granada) (A=2.780 nm). Todos estes séo
lasers de alta intensidade, que podem, de acordo com os parametros, atuar em
tecidos moles e tecidos mineralizados. De acordo com alguns autores na literatura
12395758 g estrutura fisica da dentina pode ser alterada pelo laser, dependendo da
energia usada, por meio do selamento dos canaliculos e formacado de projegdes
fungiformes que poderiam auxiliar na adesdo mecanica, por meio da remocao da
smear layer, abertura dos tubulos dentinarios, ou até mesmo pela fusdo da dentina.
Contudo, os efeitos termomecanicos dos lasers podem estender-se a subsuperficie
da dentina, podendo desnaturar o conteudo orgéanico e reduzir a solubilidade da
hidroxiapatita®.

O laser de Er,Cr: YSGG possui comprimento de onda de 2.780 nm e utiliza
um sistema de feixe pulsado. Seu pico de absorgao coincide com o da agua e da
hidroxiapatita presentes nos tecidos duros dentais, causando microexplosdes e
remogao do tecido alvo por ablagdo. Um dos diferenciais deste laser é a regulagem

de ar/agua % %° . A autorizagdo para seu uso para remogdo de tecido dentario



cariado, preparagdo de cavidade e condicionamento dentario se deu em 1997 4.
Este laser pode atender as inumeras necessidades ja consagradas, porém no uso
como fator coadjuvante ou ainda, substituinte, na area de adesao dentaria, demanda
ainda de mais estudos que estabelecam protocolos confiaveis e eficazes, visto que
ainda existem controvérsias de sua utilizagao para esta finalidade. Em comparagao
com o ataque acido, reduz o tempo de cadeira e pode ser usado em condi¢des
Umidas °.

Na literatura, muitos autores buscam testar hipoteses sobre os efeitos
benéficos de lasers, como Er,Cr:YSGG, sobre superficies dentarias no processo da
adesao, principalmente sobre tecido dentinario normal, havendo uma lacuna em
relacdo ao seu beneficio em tecido hipermineralizado. Hoje é evidente o aumento
da expectativa de vida e mudancas nos habitos das pessoas, principalmente no
ambito de higiene oral, o que leva a uma manutengao dos dentes na cavidade bucal
por mais tempo.

A dentina é um tecido vivo que responde a estimulos externos alterando sua
ultraestrutura e constituicdo com o passar dos anos. Esses estimulos podem ser de
natureza bacteriana, quimica, térmica ou mecanica, associados ou ndo. A formacao
dessa dentina pode ser devido a uma resposta fisioldgica ou patoldgica. A fisiologica
advém dos constantes estimulos que o dente sofre durante a vida, enquanto os
patologicos sao provenientes de lesdes estimulantes, como atricdo, abrasao,
abfracdo, erosdo, carie cronica, materiais restauradores, ou ainda a associacao
desses 30. A resposta fisiolégica contra os mesmos resulta em um substrato
dentinario diferenciado do normal, que se da pela deposigao mineral extra que induz
a formacao de um substrato hipermineralizado, comumente denominado esclerético
ou transparente 1648 | resultando em maior resisténcia a solugdes acidas °'. Alguns
pesquisadores tém relatado que a resisténcia de uniao a dentina esclerética € menor
que a dentina normal 24 26. 50 enquanto que outros salientam que os adesivos
autocondicionantes apresentaram retencao clinica aceitavel a dentina esclerdtica
554 O complexo hibridizado de sistemas autocondicionantes é composta por uma
zona de superficie de camada hibridizada e uma zona de subsuperficie dentinaria
intertubular hibridizada 34 4.

Observa-se que ha controvérsias e poucos estudos 40445051 que avaliaram o

efeito de diferentes tratamentos dentinarios sobre a resisténcia de unido de sistemas
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adesivos autocondicionantes em dentina esclerética. Pode-se salientar que existem
quatro possiveis fatores que podem ter influenciar na diminuicdo global da
resisténcia de unido em lesdes escleroticas cervical naturais: a) a presenca de uma
matriz intermicrobial hibridizada em conjunto com bactérias aprisionadas, b)
incapacidade da acdo adesivo auto-condicionante para condicionar a superficie
através de uma camada hipermineralizada, c) presenga de uma camada
possivelmente remineralizada, colageno desnaturado na base da camada de
superficie hipermineralizada, e d) concentragdo de material esclerético resistente
aos acidos que obliteraram a entrada dos tubular e evitam a formacéo da camada
hibrida%° .

Assim, € pertinente a avaliagdao da acédo do laser como pré-tratamento de
substratos dentinarios com grau diferenciado de mineralizagdo combinado ao uso de
sistemas adesivos autocondicionantes contemporaneos, podendo trazer importantes
avancos no que diz respeito a qualidade da interacdo interna de adesivo-dentina,
oferecendo respostas as questdes ainda presentes.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 Adesao em Substrato Hipermineralizado

Tay et al.®® (2000), realizaram um estudo com objetivo de avaliar as
caracteristicas ultraestruturais de dentina esclerética apdés uso de adesivo
autocondicionante, e avaliar a resisténcia a tracdo em diferentes regides da lesdo
cervical ndo cariosa natural e artificial apos procedimentos adesivos de sistemas
autocondicionantes. Puderam observar apos analises que havia quatro principais
fatores que podem influenciar negativamente a resisténcia adesiva em lesdes
cervicais escleroticas: a) a presenga de uma matriz intermicrobial hibridizada em
conjunto com bactérias aprisionadas, b) incapacidade da acdo adesivo auto-
condicionante para condicionar a superficie através de uma camada
hipermineralizada, c) presenga de uma camada possivelmente remineralizada,
colageno desnaturado na base da camada de superficie hipermineralizada, e d)
concentracdo de material esclerdtico resistente aos acidos que obliteraram a entrada
dos tubular e evitam a formagao da camada hibrida.

Kwong et al.?6 (2002) , realizam um estudo cujo objetivo foi avaliar e compara
a resisténcia adesiva de adesivo autocondicionantes frente ao condicionamento ou
nao com acido fosférico em dentina esclerdtica. Apos analise em pre molares
humanos com lesao cervical ndo carioca observaram que a remogao da superficie
da dentina esclerdtica com acido fosforico pode auxiliar no aumento da resisténcia

adesiva de adesivos autocondicionantes em substratos hipermineralizados.

2.2 Utilizacao De Laser ErCR:YSGG
2.2.1 Influenciaram negativamente na resistencia adesiva

Yu et al.® (2000), realizaram um estudo a fim de investigar as alteracoes
morfolégicas e anatémicas apds preparo dos tecidos dentais, esmalte e dentina,
apos irradiagdo com laser ErCr:YSGG. Foram utilizados 18 molares humanos os
quais foram seccionados em fatias de 3mm de espessura. Estes receberam
irradiacdo do laser atuando em poténcia de 6W, taxa de repeticdo de 20 Hz por 5
segundos em esmalte, e atuando em uma poténcia de 5W a 5 segundos de duragao

sobre superficie destinaria. Apds analises, os autores puderam concluir que o laser
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ErCr-YSGG tem potencial favoravel no corte dos tecido duros, oferecendo a
vantagem de nao carbonizar tais estruturas ou fundir apds irradiagao.

Aranha et al.’ (2007) analisaram a micromorfologia da interface de sistemas
adesivos em cavidades classe | preparadas com lasers Er,Cr.YSGG, ER:YAG e com
fresa de corte. Para isso utilizou 27 molares humanos extraidos que foram divididos
de acordo com o tipo de preparo e posteriormente foram subdivididos em um n de 3
para cada tipo de adesivo utilizado: AdhSE, Clearfill SE Bond e Single Bond com
acido fosfoérico 35%. Apods todos os tratamentos, as cavidades foram restauradas
com resina composta Filtek Z250, seguido de corte longitudinal dividindo o dente em
duas metades. Os espécimes foram inicialmente analisadas em microscépio
estereoscoépico de luz, com um aumento de 335 vezes, a fim de assegurar que
nenhum defeito na interface dentina-resina ocorreu. Em seguida foram preparados e
analisados em Microscopia Eletronica de Varredura que constatou-se: formagao da
camada hibrida nas amostras preparadas tanto com laser Er: YAG como com Er, Cr:
YSGG lasers foi semelhante, exceto para o Clearfil SE Bond apds a irradiagdo com
o Er, Cr: YSGG; tags de resina foram mais pronunciados em dentina irradiada
independentemente dos sistemas adesivos utilizados; camadas hibridos obtidas em
dentina gravada com laser eram menos espessas e mais irregulares. Observou-se
também a formacao de gap entre dentina e resina em cavidades preparadas com
laser, sugestivo a ocorréncia de alteracdo do colageno. No contexto do estudo,
pode-se afirmar que Er: YAG e Er, Cr: YSGG lasers sdao uma alternativa util para
remocgao de tecidos duros e preparagcao de cavidades. Porém, mais estudos devem

ser realizados no ambito adesivos apés irradiagao com lasers.

Lee et al.?” (2007), realizaram um estudo que buscou avaliar a agédo do laser
ErCr:YSGG sobre superficie dentinaria, em comparacao com superficies preparadas
com pontas diamantadas e condicionadas com acido fosforico previamente ao uso
de adesivo universal. Assim, avaliaram a resisténcia a tracdo frente a diferentes
tratamento e realizaram analise da interface adesiva de todos os grupos. Para este
fim, utilizaram discos de dentina a partir de terceiros molares humanos extraidos, os
quais foram divididos em 6 grupos, segundo tratamento. Para analise da alteragao
morfolégica dentinaria, foram utilizados 10 discos de dentina subdividas em trés
grupos: Grupo | foi preparada com ponta diamantada em dimensao de cavidade de

2x2mm quadrado e 1 mm de profundidade, seguido do condicionamento com acido
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fosforico a 37%. O grupo Il contou com a ablagdo térmico com laser ErCr:YSGG,
que operou seguindo os parametros: comprimento de onda: 2,78 um, taxa de
repeticdo: 20 Hz, poténcia de 5 W e proporgdo de agua /Ar : 80%. O grupo Il
recebeu o mesmo tratamento que o grupo Il, seguido pelo condicionamento com
acido fosférico a 37%. Os outos 10 discos de dentina foram subdivididos nos trés
ultimos grupos, que contaram com o mesmo tratamento que os grupos LIl e lll,
recebendo apds cada procedimento o uso do adesivo universal One Coat Bond e
restauracdo com resina composta. Para observagao da interface de unido resina-
dentina as superficies receberam desmineralizagdo com acido cloridrico 6N (HCI)
durante 1 min e desproteinizacdo na solugdo de hipoclorito de sodio a 1%
(hipoclorito de sédio) durante 10 min. As forcas de ligacéo a tracdo dos trés grupos
foram medidos por uma maquina universal de ensaios a uma velocidade de 0,5 mm/
min. Tipos de fratura na interface dentina-resina foram analisados usando
microscopio estereoscopico digital e as superficies fraturadas das amostras foram
examinadas por SEM. De acordo com os resultados desse estudo, os autores
puderam concluir que a acao do Laser ErCr:-YSGG pode afetar negativamente na
resisténcia adesiva, porém o uso do acido fosforico associado ao laser podem elevar
a resisténcia adesiva tanto quanto aos tratamentos com ponta diamantada e com

acido fosférico na superficie dentinaria.

Cardoso et al.6 (2008) realizaram um estudo o que buscou avaliar a eficacia
dos adesivos em superficie dentinaria irradiada com Er, Cr:-YSGG usando
configuragbes especificas para a preparagdo da cavidade.Utilizou-se 54 molares
higidos, os quais foram divididos em 2 grupos principais, segundo o tipo de preparo
da superficie, preparo com ponta diamantina ou irradiada com laser ErCr.:YSGG
(comprimento de onda 2,78, poténcia 4.0 W; proporgcao de ar 65% e agua 55% a
1mm da superficie dentinaria) e entdo foram subdivididos de acordo com sistema
adesivo utilizado (convencional: OptBond FL/Kerr; e autocondicionantes: Adper
Prompt L-Pop / 3M ESPE, Clearfil SE Bond / Kuraray, e Clearfil S3 Bond), seguido
pelo processo restaurador com resina composta. Os mesmos foram seccionados
perpendicularmente em retangulos de 2x2x8mm e entdo foram submetidos a teste
de resisténcia de unido. Apds os tentes, os corpos de prova foram levados em MEV
para analise da microestrutura. Apos analise, os autores observaram que a

espessura da camada de adesivo sobre superficie de dentina irradiado por laser era
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muito irregular, e tais alteragdes morfolégicas produzidos poderia influenciar

negativamente na eficacia dos adesivos de unido a dentina.

Ferreira et al.'* (2010) realizaram um estudo in vitro a fim de avaliar o efeito
do tempo de condicionamento sobre a resisténcia a tragdo de um adesivo
convencional (condiciona e lava) sobre dentina previamente irradiada com os lasers
Er:YAG (1 W; 250 mJ; 4 Hz; 80,6 J / cm2) e ErCr:YSGG (4 W; 200 mJ, 20 Hz; / cm?).
Para este fim, utilizaram 45 terceiros molares higidos, que tiveram a superficie
totalmente exposta em dentina, e foram distribuidos aleatoriamente em trés grupos
de acordo com o tratamento da superficie: controle (ndo irradiado); irradiados com
laser Er:YAG ou ErCr:YSGG, e em trés subgrupos de acordo com diferentes tempos
de condicionamento com acido fosférico (15s, 30s e 60s) para cada grupo
experimental. Apés o condicionamento foi aplicado o adesivo seguido pela
restauracdo em cone com resina composta. As amostras foram imersas em agua
destilada (37 ° C durante 24 h) e sujeitos a um teste de TBS [50 quilograma-forga
(kgf), 0,5 mm / min. Com base nas condi¢des deste estudo in vitro concluiu-se que a
irradiagdo com laser Er: YAG e Er, Cr: YSGG sobre a superficie dentinaria
enfraquece a forgca de ligagcdo do adesivo. Além disso, o aumento do tempo de
condicionamento ndo é capaz de modificar a for¢ga de ligagdo do adesivo a dentina
irradiado.

Son et al.*6 (2010) realizaram um estudo a fim de avaliar o efeito da irradiagédo
do laser Er,Cr: YSGG sobre superficie dentinaria na resisténcia a microtragao de
composito de resina. Para isso, foram utilizados 20 molares humanos extraido que
foram divididos em seis grupos de acordo: irradiacdo de laser, tipo de adesivo e
tempo de condicionamento com acido fosforico 37%. Dentre os resultados
encontrados, pode-se concluir que os grupos que receberam irradiagdo com Er, Cr:
YSGG apresentaram resisténcia de unido prejudicada em relagdo aos demais
grupos, assim este tratamento pode afetar adversamente as for¢cas de ligagao do
material restaurador devido a resisténcia a acidos adquirida. O aumento do tempo
de condionamento com acido fosférico para 20 segundos colaborou positivamente
com o aumento da resisténcia de unido do adesivo OptiBond FL. A gravagdo com
laser sobre a superficie dentinaria revelou dentina peritubular mais proeminente,

tubulo dentinarios abertos e auséncia de smear layer.
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Carvalho et al.® (2011) buscaram avaliar a influencia do tratamento de
superficie dentinaria com laser Er, Cr. YSGG na resisténcia de unido apos
procedimentos adesivos dentinario distintos. Para a elaboragéo deste estudo, foram
selecionados 30 terceiros molares que ficaram imergidos em solugao a base de timol
a 0,05% numa temperatura de 5°C por 3 meses. A partir de entdo a superficie
dentinaria foi totalmente exposta com auxilio de discos diamantados para entéo
receber os quatro tipos de tratamentos. Foi selecionado o grupo controle, o qual nao
teve a superficie dentinaria irradiada, submetidos apenas aos tratamentos com dois
adesivos autocondicionantes, um de dois passos e outro de passo unico, Clearfil SE
Bond (Grupo 1) e Single Bond Plus (Grupo2). Os Grupos 3 a 6, as superficies de
dentina foram irradiadas com laser Er, Cr: YSGG (Waterlase Millenium, Biolase, San
Clemente, CA). Nos grupos 3 e 4 os mesmos adesivos foram utilizados segundo
recomendacao do fabricante, Clearfil SE Bond e Single Bond Plus, respectivamente,
e foram aplicados sobre a superficie de dentina irradiada. Para os grupos 5 e 6 os
adesivos s6 foram aplicados sobre a superfie irradiada, seguida de um
condicionamento com acido fosférico 37% por 60 segundos e tratados com
hipoclorito de sédio a 10% durante 60 segundos, seguido de lavagem com &gua.
Posteriormente foi colocado incremento de resina composta com espessura de 5mm
sobre as superficies adesivas seguida de fotopolimerizagdo completa. Para a
realizacao do teste, os corpos foram seccionados verticalmente em varias placas de
1,0 mm de espessura. Cada placa foi posteriormente seccionada
perpendicularmente para produzir palitos colados de 1.0mm2 na sec¢ao transversal.
ApoOs a realizagao dos testes, os resultados sugeriram que a irradiagao com laser Er,
Cr: YSGG reduziu a resisténcia de unido a dentina para ambos os agentes de
ligacdo. A solugdo de ataque acido e de hipoclorito de sédio adicional n&do fez
superar os efeitos da irradiagdo com laser em dentina. Porém, pode-se verificar
desvio-padrao alto em relacdo ao valores. Comparando os dois adesivos, Clearfil SE
Bond parecia ser menos afetado pela irradiagdo com Er , Cr: YSGG do que Single
Bond Plus.
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2.2.2 Influenciou positivamente na resisténcia adesiva

Chou et al.’® (2009) buscaram avaliar a resisténcia de unido ao
microcisalhamento sobre diversos parametros do laser Er,Cr:YSGG assim como a
microestrutura da dentina apds a irradiagdo. Os pardmetros utilizados foram:
distancia focal:1mm; duracdo do pulso: 140us; repeticdo do pulso: 20Hz; frente a:
poténcia: SW para 30 segundos, com proporg¢ao agua/ar: 75%/90%; Poténcia: 2.5W
para 30 segundos. Com proporgao agua/ar 20/45%; Poténcia 2.5 para 60 segundos,
proporgao agualar: 20/45%; Poténcia 1.5% para 30 segundos, propor¢cao agua/ar:
0.7/1.1%; Poténcia 1.5W para 100 segundos, proporg¢ao agualar: 0.7/1.1%. Apenas
um grupo ndo foi irradiado, mas teve o tratamento com condicionamento acido
prévio. No final da pesquisa, pode-se observar que as superficies irradiadas se
apresentou de forma escamosa e robusta, com tubulos dentinarios abertos e
auséncia a de lama dentinaria. Mas o grupo que foi irradiado com poténcia de 5W
apresentou maior rugosidade. Logo, o ajuste da poténcia a 5 W pode ser adequado
para aplicacdes em restauragao dentaria em termos de resisténcia ao cisalhamento
e area de ativagao.

Beer et al.3 (2012) realizaram um estudo que buscou avaliar a morfologia da
interface dentina-restauragcédo apos preparacao superficial com Er,Cr:YSGG,
condicionamento acido e aplicagao de diferentes sistemas adesivos. Para este fim,
sua amostra foi composta por 100 terceiros molares humanos higidos, que a partir
dos mesmos, realizou-se cortes em discos de dentinas com 1mm de espessura a
partir de uma distancia cuspidea de 4 mm. A conformacédo final dos discos de
dentina foi de retangulos de 6 x 4 mm. Os espécimes foram divididos em trés grupos
principais (grupo do laser |, grupo do condicionamento acido- grupo Il, e grupo que
sofreu acdo do laser e do condicionamento acido- grupo Ill. Cada grupo foi
subdividido em trés subgrupos atribuidos aos diferentes sistemas adesivos
(subgrupo A 2). As configuragdes de energia do laser foram 2 W, 55% H20, 65% de
ara 13,4 J / cm2), e os que foram condicionados com 37% acido fosférico (3 M, St.
Paul, MN), durante 15 s. Apos os procedimentos adesivos, 0os espécimes receberam
restauracoes de compoésito de resina com 2mm de didmetro, que posteriormente,
foram submetidos a testes de cisalhamento seguido de avaliagdo em microscopia
eletrénica de varredura. Apds analises, os espécimes que foram preparados pelo

laser apresentaram uma superficie apropriada para a retencao da restauragdes, uma
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vez que foram evitados os problemas provocados pela smear layer apds preparo
convencional. Isto conduz a conclusao de que a preparacdo do laser cria uma
textura de superficie que permite a previsao da qualidade da restauragdo sem risco
de influéncias negativas durante os seguintes passos de tratamento. Houve
formacgao de Tags cilindricas que fornecem uma morfologia ideal na interface resina-
dentina. Segundo os autores, esses resultados podem ser facilmente ser alcangados
repetidamente.

Issar et al.23 (2016), buscaram avaliar e comparar o padrdo de
condicionamento de Er, Cr: YSGG e condicionamento convencional em amostras de
esmalte e dentina humanos extraidos. Foram utilizados num total de 40 dentes
humanos, dentre eles 20 anteriores e 20 posteriores para teste em esmalte e
dentina. Assim os grupos foram subdivididos de acordo com o tratamento; aqueles
que receberiam a ablagdo com o laser ErCr:YSGG, e aqueles que receberam
apenas o condicionamento com acido fosférico a 37%. Os parametros do laser
utilizado foram: comprimento de onda 2.78 pm, poténcia de 3W, propor¢ao de agua
20% e ar 70%. Dentro das limitacbes do presente estudo pode-se concluir apos
condicionamento com acido fosférico o mesmo revelou um padrao de
desmineralizacdo ripo I, enquanto que o padrao de condicionamento apds uso do
laser foi tipo Ill. A dentina irradiada com laser mostrou remocao preferencial da
dentina intertubular, enquanto o o condicionamento o acido fosférico exerceu maior
influencia na dentina peritubular. No futuro préoximo o laser Er, Cr: YSGG pode ser
usado como um agente de corrosao confiavel, fornecendo um substrato que é livre

de smear layer, com microporosidades para uma melhor ligagéo a longo prazo.
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3 PROPOSICAO

Frente aos estudos apresentados e considerando a necessidade do
aprimoramento de materiais e/ou técnicas que permitam uma adesao de qualidade
em substratos dentinarios, este estudo teve como proposta:

(A) Avaliar a resisténcia de unido imediata de diferentes sistemas adesivos
autocondicionantes, com graus de acidez distintos, frente ao efeito de diferentes

tratamentos em dentina hipermineralizada artificialmente.
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4 MATERIAL E METODO

Este trabalho teve a aprovacdo do comité de ética no uso de animais da
Faculdade de Odontologia de Araraquara - FoAr UNESP, protocolo n 17/2017
(ANEXO A). Foram utilizados 80 dentes bovinos higidos que foram submetidos a
limpeza e mantidos conservados em solugao de timol 0,1% a 4°C até o momento de
sua utilizagdo. Formou-se um total de 10 grupos: Grupo A (AdheSE), sub-grupo do |
ao V e Grupo C (Clearfil SE Bond) | ao V (n=10). Oito espécimes (n=8) por grupo

foram submetidos ao ensaio de resisténcia de unido ao microcisalhamento.

4.1 Preparo da Superficie Dentinaria

A superficie vestibular de cada dente foi desgastada em uma politriz (DP-10
Panambra, Struers, Ballerup, Dinamarca) com lixas de carbeto de silicio de
granulacao 80 para exposigao e planificagdo completa dentina. Posteriormente, lixas
de carbeto de silicio com granulagao 320 foram utilizadas, em velocidade de 500
rom e refrigeracdo constante, para padronizar a smear layer sobre esta superficie.
Os fragmentos de dentes foram cortados com o auxilio de uma cortadeira (Isomet
1000, Buehler, Lake Bluff, IL, EUA), de forma a remover a raiz, por¢ao incisal, distal
e mesial, deixando apenas a porg¢ao central do dente. Cada fragmento foi incluido

com resina acrilica em cilindro de PVC.

4.2 Procedimento de Hipermineralizagao Artificial (Perdigdo et al. 41, 1994;
Gongalves et al.'7, 1999; Cilli et al."1, 2005)

Todos os espécimes receberam tratamento para hipermineralizacdo da
superficie dentinaria, passando inicialmente por etapas de padrozinacido de smear
layer com lixas de carreto de silicio de granulagéao 320 e 600, seguido da limpeza da

superficie por meio do acido acido fosférico a 37% (Uni-Etch-Bisco) por 5 segundos.

Todos os espécimes foram imersos em solugdo mineralizante (pH = 7,0
medido pelo Medidor de lons; Q400ISE; Quimis - Brasil) contendo 1,5 mM de calcio
(proveniente de CaCl, » 2H20), 0,9 mM de fosfato (proveniente de KoPO4) e 0,15 M
de cloreto de potassio, mantidos sob temperatura ambiente. Para garantir a
estabilidade da solugdo, a mesma foi renovada a cada 24 horas por 13 dias e

permaneceu sob constante agitacdo por meio de um agitador magnético (NT 151;
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Kline; Novatecnica - Brasil). A quantidade de solugdo mineralizante utilizada foi
calculada através da area circular exposta de cada dente como sendo 78,5 mm?
(didametro = 10 mm), ou seja, cada milimetro quadrado da superficie exposta

corresponder a 0,76 mL de solucao.

Ap6s os 13 dias de indugcdo de hipermineralizagdo, os substratos foram
lavados em agua corrente e armazenados em agua mineral sob uma temperatura de
4°C até serem utilizados novamente. Dois espécimes foram selecionados
aleatoriamente e observados em MEV para a confirmagdo do procedimento de
hipermineralizagdo. Os procedimentos adesivos foram realizados 7 dias apds os
dentes serem removidos da solucéo deionizada. Durante os sete dias de espera eles

permaneceram embebidos em agua deionizada.

4.3 Tratamentos (Fluxogramas 1, 2 e 3)

(1) Condicionamento convencional - aplicagcao dos sistemas adesivos
autocondicionantes AdhSE (lvoclar) e Clearfil SE Bond (Kuraray) segundo
recomendagdes do fabricante.

AdheSE: aplicar AdheSE Primer durante 15 segundos e pincelar a
Superficie por mais 15 segundos. Dispensar o Primer com forte jato de ar e
aplicar o Bond, dispersando-o com fraco jato de ar. O AdheSE Bond pode ser
fotopolimerizado imediatamente.

Clearfil SE Bond: aplicar o Primer ativamente por 20 sequndos, utilizar
levemente o jato de ar sem a necessidade de fotopolimerizar. Aplicar o Bond

com um leve jato de ar e em seguida fotopolimerizar por 10 sequndos.

(2) Condicionamento com acido fosférico 37% por 15” + laser Er,Cr:YSGG +

adesivo

O condicionamento com acido fosforico a 37% por 15” foi realizado. Em
seguida, o laser ErCr:YSGG (Waterlase Millennium, Biolaser Technology, San
Clement, CA, USA) com comprimento de onda de 2780 nm foi incidido. Os
parametros foram: tamanho do ponto no modo focado (cm?) = 0.0028; taxa de
repeticdo (Hz) = 20; energia por pulso (mJ) = 200; média da poténcia (W) = 4;

densidade de energia (J/cm?2) = 71,4 1456,
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A dentina foi uniformemente e perpendicularmente irradiada com uma ponta
MZ6 (6mm) posicionada a 1 mm (modo focado) a partir da superficie da dentina por
10 segundos, longitudinalmente. Refrigeragdo com agua foi utilizada constantemente
durante a irradiacdo, com auxilio de um spray de agua-ar (75% e 65%,
respectivamente). Em seguida, a aplicacdo do sistema adesivo foi realizada de

acordo com as recomendacdes do fabricante.

(3) Laser Er,Cr:YSGG + condicionamento com acido fosfoérico 37% por 15” +

adesivo

O procedimento foi semelhante ao descrito superiormente, em ordem inversa,
aplicagao do laser, seguido do condicionamento da superficie dentinaria com acido

fosforico 37% e aplicagdo do adesivo segundo fabricante.
(4) Condicionamento com acido fosforico + adesivo

O condicionamento com acido fosforico a 37% por 15” foi realizado somente da

superficie dentinaria seguido pela aplicagao do adesivo segundo fabricante.
(5) Aplicacao apenas do laser Er,Cr:YSGG + adesivo segundo fabricante

Aplicagédo do laser Er,Cr:-YSGG e do adesivo segundo recomendagdes do

fabricante.

Fluxograma 1- Distribuicdo do substrato normal e hipermineralizado em seus respectivos
grupos de adesivos utilizados.

DENTINA
HIPERMINERALIZADA
(n=100)

AdheSE (n=50) Clearfil SE Bond
(n=50)

Fonte: Autoria prépria
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Fluxograma 2- Distribuicdo dos subgrupos do adesivo AheSE com seus respectivos
tratamentos.

GRUPO A I:

Adesivo

GRUPOAYV:
Laser+
Adesivo

GRUPOAII:
Ac.+Laser+
Adesivo

GRUPOAIV:
Ac+ Adesivo

GRUPO A lll:
Laser+Ac.+
Adesivo

Fonte: Autoria propria
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Fluxograma 3- Distribuigdo dos subgrupos do adesivo Clearfil SE Bond com seus

respectivos tratamentos.

GRUPOC I:
Adesivo

GRUPO C II:
Ac.+Laser+
Adesivo

GRUPOCV:
Laser+
Adesivo

Clearfil
SE Bond

GRUPO C
li:
Laser+Ac.+
Adesivo

GRUPO C
1V: Ac+
Adesivo

Fonte: Autoria propria

4.4 Teste de Resisténcia de Unido
4.4.1. Confecgao dos cilindros de resina composta

Para a confecgdo dos cilindros de resina composta, foi utilizada matriz
cilindrica de tefllon bipartida com dimensdes de 1Tmm de didmetro interno e 1 mm de
altura que teve seu interior preenchido com resina composta (Z-350 XT - 3M/ESPE)
aderido sobre a superficie dentinaria tratada. Estando os cilindros posicionados,
todos foram fotoativados simultdneamente por 40 segundos por meio do aparelho

fotopolimerizador (LED Bluephase, Ivoclar Vivadent, Schann, Liechtenstein).
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4.4.2. Resisténcia de uniao ao microcisalhamento

Os 80 espécimes que foram submetidos ao teste de microcisalhamento
ficaram armazenados em ambiente umido por 24 horas a 37°C antes de analise. O
ensaio de resisténcia de unido ao microcisalhamento foi realizado em maquina de
ensaios mecanicos (EMIC DL 2000, EMIC Equipamentos e Sistemas de Ensaio
LTDA., Sdo José dos Pinhais, PR, Brasil) com célula de carga de 50N. O
carregamento foi realizado com velocidade de travessa de 0,5 mm/min até a fratura

dos espécimes.

A resisténcia de unido ao microcisalhamento foi calculada dividindo-se a for¢a
maxima registrada durante o ensaio (em N) pela area de unido (em mm2) e expressa

em MPa.

4.5 Analise dos Padroes de Fratura

Apods o teste de microcisalhamento, o padrao de fratura de cada espécime foi
determinado com auxilio de uma lupa estereoscopica (SZX7, Olympus, SP, Brazil)
com aumento de aproximadamente 30x e as mesmas foram classificadas como

adesivas, coesivas ou mistas.
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5 RESULTADO

Os resultados de resisténcia de unido foram obtidos em MPa e submetidos a
Andlise de Variancia e Teste de Tukey ao nivel de significancia de 5%.

Com base nos resultados do teste, a interagdo foi considerada significante
(p=0,002), assim como o efeito do fator “adesivo” (p=0,0012). O efeito do fator

“tratamento” foi considerado extremamente significante (p<0,0001) (Tabela 1).

Tabela 1- Two-Way ANOVA para os sistemas adesivos Clearfil SE Bond e AdheSE,
aplicados apos diferentes tratamentos dentinarios (p<0,05). gl=graus de liberdade;
SQ=soma de quadrados; QM=quadrado médio.

Fonte de gl SQ QM F Valor-p

variacao

Interagéo 4 43399 10850 4,695 0,0020

adesivo 1 26151 26151 11,32 0,0012

tratamento 2 78854 19713 8,531 <0,0001
Residuo 70 161751 2311

Fonte: Autoria propria

Ao comparar-se os valores médios de resisténcia de unido dos grupos, dentre
o grupo controle dos adesivos, o Clearfill SE Bond obteve o melhor resultado;
comparando o grupo controle com demais subgrupos que recebam diferentes
tratamentos, todos apresentaram aumento na média de resisténcia de unido.
(Tabela 2)
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Tabela 2- Médias (+ desvio-padrao) da resisténcia de unido a microcisalhamento
(MPa) imediata dos sistemas adesivos Clearfil SE Bond e AdheSE utilizados apos
diferentes tratamento dentinarios (Two-Way ANOVA e Tukey, p<0,05).

adesivo Acido+laser  Lasert+acido+ Acido+adesiv Laser +
+adesivo adesivo 0 adesivo

Clearfil 90,0 (£23,0) 123,2(£22,8) 118,4(%£39,9) 120,4(+40,0) 103,0(£33.9)
Aa Aa Aa Ba Aa

AdheSE 80,0 (£52,1) 131,3 (£76,6) 143,2(£71,7) 228,7 (#41,1) 130,3 (£13,7)
Ab Ab Ab Aa Ab
* Letras minusculas iguais na mesma linha representam auséncia de diferencga estatis
letras maiusculas iguais na mesma coluna representam auséncia de diferenca estati......
(p<0,05).
Fonte: Autoria prépria

Os resultados demonstram que o grupo tratado com acido + adesivo,
utilizando o sistema AdheSE apresentou os maiores valores médios de resisténcia
de unido ao microcisalhamento, significativos estatisticamente.

Dentre os tratamentos sugeridos pelo trabalho, exceto o controle, o uso do
laser de modo geral n&o contribui para maiores valores na resisténcia adesiva. Fora
notado melhores resultados apenas nos grupos em que o acido foi prévio ao
tratamento adesivo auto-condicionante.

Analisando o padrao de fratura dos corpos de prova, evidencia-se que o teste
escolhido foi adequado e a metodologia correta. Assim obteve-se :

- Para o grupo Clearfil SE Bond: 95,5% tipo Adesiva; 2,7% tipo Mista; 1,8% tipo
Coesiva
- Para o grupo AdheSE: 62% tipo Adesiva; 34% tipo Mista; 4% tipo Coesiva (Grafico

1),
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Grafico 1- Incidéncia em porcentagem dos tipos de falhas segundo cada sistema
adesivo

B GRUPO CLEARFIL SE BOND
B GRUPO ADHESE

100

75

50 —
25— I
0 _ — e I

- 1

ADESIVA MISTA COESIVA

Fonte: Autoria prépria
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6 DISCUSSAO

A resisténcia de unido entre resina e substrato dentinario hipermineralizado é
menor quando comparada a resisténcia adesiva em dentina normal. A agao de
adesivos auto-condicionantes neste substrato € mais dificil, principalmente aqueles
que possuem acidez leve a moderada, proporcionando camada hibrida fina %6. O uso
adjuvante do acido fosférico prévio tem sido sugerido como um meio para melhorar
o condicionamento dos primers 22 31.49.52. O mesmo pode ser observado no atual
trabalho, em que foi comprovado estatisticamente dentre todos os tratamentos
propostos, que o condicionamento acido (acido fosférico 37%) prévio a aplicagéo do
primer acidulado do sistema adesivo AdheSE (subgrupo AlIV) se mostrou
significativamente mais eficaz na resisténcia de unido sobre substrato
hipermineralizado. = O mesmo tratamento para o grupo do Clearfii SE Bond
(subgrupo CIV) também apresentou média superior em relagao ao grupo controle.

Os efeitos causados pela irradiagcao a laser dependem da fluéncia aplicada
sobre a superficie, bem como a distancia focal, o tamanho focal, taxa de repeticao,
propriedades estruturais do tecido-alvo, quantidade de agua durante a irradiagéo e a
duracao do pulso, podendo exercer influéncia na interagdo do laser erbium com
tecidos dentais duros, evitando danos térmicos, auxiliando no processo de
ablacao’.

A estrutura de esmalte irradiado pode apresentar alteragcdes morfoldgicas
como exposicdo longitudinal de seus prismas®, presenca de microfissuras ao longo
da area irradiada® 1955, separagdo dos prismas no interior da camada interprismatica.
As irregularidades produzidas pela irradiagcdo a laser na superficie de esmalte
sugerem um padrao imbricado, que parece ser bastante favoravel para a aderéncia.
Além disso, a auséncia de uma camada de esfregaco também é vantajosa. Apos a
acao do laser sobre a superficie dentinaria pode-se observar uma camada de
aspecto irregular, livre de smear layer, tubulos dentinarios abertos e dentina
peritubular mais proeminente que a intertubular . 6 devido as micro-explosoes,
podendo ocorrer microfissuras que podem exceder a espessura da camada hibrida

deixando a qualidade da adesdo comprometida 613,

Do ponto de vista adesivo, teoricamente, a obtengao de uma superficie livre

de esfregago com tubulos dentinarios abertos e dentina peritubular pronunciada sao
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condi¢gbes supostamente favoraveis ao processo de unido. Nestas condigdes, o laser
pode substituir a agdo do acido ou servir como coadjuvante ao mesmo, e também na
acao dos adesivos auto-condicionantes.

Segundo Harashima et al.'8 (2005) a irradiagdo feita perpendicularmente as
paredes da cavidade, garante superficies muito limpas, quase livre de detritos e os
tubulos dentinarios abertos. No entanto, em regides irradiadas em &ngulos
diferentes, a maior parte da superficie apresenta aparéncia riscada com tubulos
dentinarios abertos intercalados. Assim como também foi suposto por Uzumess 33
(2002).

Apo6s anadlise dos resultados do trabalho, obteve-se que, de maneira geral, o
pré-tratamento a laser sobre a resisténcia de unido dos sistemas adesivos
autocondicionantes em dentina hipermineralizada artificialmente ndo interferiu
adversamente aos valores de unido, assim, as diferencas obtidas nido foram
estatisticamente significantes. Dentre os tratamentos propostos para o grupo Clearfill
SE Bond, os valores de resisténcia adesiva entre eles ndo apresentaram diferenca
estatistica, porém o maior valor médio esta atribuido ao grupo II, em que os
espécimes foram tratados com acido+laser+adesivo. Assim, pode-se justificar que
ocorreu uma complementagao de acédo de dois processos: o0 acido é capaz de atuar
na dentina peri e intertubular, criando micro-retengdes, remogao da smear layer,
exposicao das fibras colagenas e abertura dos tubulos dentinarios de uma maneira
mais uniforme, o que contribui para a formacao de uma camada hibrida efetiva e
linear 42. A aplicacdo do laser é capaz de promover ablagdo térmica da superficie
dentinaria, o que consiste na evaporagao da agua presente nos tecidos, levando a
micro explosdes e a remog¢ao de uma parte organica e inorganica do esmalte e
dentina, além de garantir irregularidades e rugosidade ndo uniformes, mas que sao
passiveis de colaborar para uma maior retengao 4°. Assim como ressaltado por Lin et
al. 28 (1999), os gaps ocasionais gerados ap6s irradiagdo aumentam a retengdo e é
ideal para a penetracéo da resina.

Ao comparar superficies criadas pelo Er, Cr: YSGG e &acido fosforico, as
aberturas tubulares observadas com irradiacdo a laser eram menores e a
rugosidade foi nove vezes maior em relagdo a superficie condicionada com acido
fosforico 0. Além disso, os orificios dos tubulos dentinarios foram abertos sem

alargar, e a dentina peritubular ligeiramente saliente a dentina intertubular
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circundante 36, Segundo Issar et al.?® (2016), sob a acdo do laser, a dentina
intertubular foi preferencialmente removida, enquanto que o condicionamento acido
tinha mais efeito sobre a dentina peritubular. Cardoso et al.6 (2008) sugeriram que
as irregularidades sobre a superficie da dentina irradiada pode reduzir a resisténcia
de unido, evitando a distribuicdo de tensao uniforme na interface adesivo-dentina.

Issar et al. 23 (2016), ao avaliar e comparar o padrdo de condicionamento de
Er, Cr: YSGG e do acido sobre os tecidos dentarios observou que quase todos os
espécimes mostraram auséncia de smear layer e ndo foi encontrada diferenca
estatisticamente significante entre a superficie acido gravada e gravadas a laser.
Assim, a hipétese de que o tratamento de superficie com o laser ErCr:YSGG era
melhor em comparagédo com o condicionamento acido, foi rejeitada. Esta observagao
coincide bem com estudos anteriores por Hossain et al.’® (1999), Piyamart et al.*3
(2007), Olivi et al.3%(2010).

Hossain et al.?' (2003), relataram que a agdo do acido sobre a dentina
promove amplas aberturas dos tubulos dentinarios, além de gerar subprodutos
quimicos toxicos ao tecido pulpar. Esta € uma das principais causas para a dor pos-
operatdria, sensibilidade e danos pulpares apds procedimentos adesivos. Issar et al.
23 (2016) salientou que o Er, Cr: YSGG pode ter pouco ou nenhum efeito sobre o
diametro dos tubulos dentinarios, o que clinicamente pode levar a reducdo da
hipersensibilidade. No estudo realizado por Carriei et al.” (2007) em que se testou a
adesao de um cimento resinoso sobre a dentina tratada com laser Er: YAG, pode-se
observar que este laser pode ser uma alternativa para o tratamento da dentina antes
do condicionamento acido, apresentando uma importante reducdo microbiana e
diminui¢ao da sensibilidade dentinaria pos-operatoria.

Lin et al. 2% (2011) avaliando a fase, microestrutura e a composicédo da dentina
humana apds a irradiagcdo com o laser Er,Cr: YSGG, concluiram que o mesmo nao
influenciou significantemente a estrutura da fase inorganica da camada superficial da
dentina. A ablacdo térmica ocorreu no componente orgénico, o que pode ser
vantajoso para a infiltracdo de materiais adesivos. Beer et al.# (2006), também
mostraram que a preparagao com laser Er,Cr:YSGG cria uma textura de superficie
que permite previsdo da qualidade da restauracdo sem risco de influéncias
negativas durante as etapas seguintes de tratamento. Foi encontrado neste presente

trabalho, que o laser pode ser uma alternativa para o processo de adesdo de
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adesivos auto-condicionantes em dentina hipermineralizada, uma vez que sua acgao
nao refletiu na diminuicdo dos valores médios de resisténcia de unido a dentina,
porém, a melhora proporcionada ndo levou a diferenga estatistica significante.
Enquanto outros autores como Ferreira et al.* (2010), Lee et al.2” (2007), Carvalho
et al.8 (2011), Cardoso et al.6 (2008), Aranha et al.' (2007) e Son et al.*6 (2010)
avaliaram os efeitos do laser em diferentes procedimentos adesivos e obtiveram
resultados que sugeriram que a irradiagao reduz a resisténcia de uniao a dentina.

Aranha et al.’ (2007), ao analisarem a micromorfologia da interface de
sistemas adesivos em cavidades classe | preparadas com laser Er,Cr:YSGG,
ER:YAG e com fresa, observaram a presenca de gaps entre a dentina e a resina,
sugestivo a ocorréncia de alteragdo do colageno. Porém, salientaram que o uso do
laser pode ser uma alternativa util para remocao de tecidos duros e preparagcao de
cavidades, necessitando para isso, mais estudos nesta area.

Son et al.*® (2010), realizaram um estudo a fim de avaliar o efeito da
irradiacdo do laser Er,Cr: YSGG sobre superficie dentinaria na resisténcia de uniao
de adesivos convencional e autocondicionante. Através de seus resultados,
abordaram que a irradiagao com este laser sobre a superficie dentinaria poderia
afetar adversamente a forga de ligagdo em qualquer grupo testado. Para os grupos
que utilizaram o acido apds a irradiagao , sofreram uma queda nos valores de
resisténcia, fator este que pode ser justificado devido a resisténcia adquirida ao
acido, enquanto que os grupos que tiveram o tempo de ataque acido maior,
obtiveram melhores resultados que esses. A partir de seus resultados observaram
também que o condicionamento acido apds o tratamento com laser poderia reforcar
a camada hibrida. Analisando os resultados deste trabalho, pode-se observar que
tanto para o grupo do Clearfil SE Bond quanto para o grupo do AdheSE, nos
subgrupos que receberam a aplicagéo do acido apds o laser, obtiveram médias de
resisténcia de unido menores quando comparadas aqueles que receberam a
aplicacao do laser apds o condicionamento acido. Fato que reforga a possibilidade
de formagao de uma camada acido resistente pds irradiacdo. No entanto, Ferreira et
al.’(2010), Carvalho et al.® (2011) salientaram que a irradiagdo com laser Er: YAG e
Er,Cr: YSGG em dentina enfraquece a for¢ga de ligagdo adesiva e o aumento do
tempo de condicionamento ndo € capaz de modificar a for¢a da ligagao do adesivo a

dentina.
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Chou et al.’ (2009), apds avaliagédo dos efeitos de varios parametros do laser
Er,Cr: YSGG sobre a morfologia da dentina irradiada e sobre a resisténcia ao
cisalhamento entre resinas compostas e dentina irradiada, concluiram que a
utilizacao de um determinado parametro do laser (poténcia 5W; periodo de aplicagao
de 30 segundos; 20Hz; proporc¢ao ar e agua 90:75%), atribuia uma configuragédo a
superficie dentinaria mais adequada para aplicacdes de restauragdes adesivas.

Até uma poténcia de 3W, segundo estudos de Sun et al.#” (2015), ocorre a
formacdo de menos fissuras/ranhuras sobre a superficie apos irradiagdo. O uso do
laser Er , Cr: YSGG na poténcia de 4W pode efetivamente melhorar a propriedade
de ligacéo entre dentina esclerotica e compositos resinosos, através do aumento da

rugosidade e proporcionar maior abertura dos tubulos dentinarios (Quadro 1).

Quadro 1- Sintese dos parametros utilizados em respectivos trabalhos em comparativo com

a influéncia da irradiagao na adeséao (continua)

AUTORES LASER PARAMETROS INFLUENQIA ADESIVO
NA ADESAO | UTILIZADO

Son et al., 2010 Er,CR:YSGG | 0.25 W, 20 Hz,| Negativana | Optibond FL
15% agua e 15%  resisténcia | ou Clearfil SE
ar, 3 min de unido a
0.25 W, 20 Hz, 7% | microtracéo
agua e 7% ar, 3
min

0.25 W, 20 Hz, 0%
agua e 0% ar, 3
min

Aranha et al., | Er,Cr:-YSGG | Comprimento de Influencia

2007 onda: 2.78 um. Negativa:
Camada

Taxa de repeticio: hibrida
20 Hz irregular e

Potencia: 3.5 W

Proporcdo Agua-
Ar: 65% / 70%
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Quadro 1- Sintese dos parametros utilizados em respectivos trabalhos em comparativo

com a influéncia da irradiagdo na adesao (continuagéo)

Carvalho et al., | Er,Cr:YSGG | Comprimento de| Negativa no Clearfil SE
2011 onda: 2,78 ym teste de Bond e
resisténcia Single Bond
Taxa de repeticdo: | de unido de Plus
20 Hz ambos os
adesivos.
Poténcia: 3,5 W. Clearfill SE
) Bond se
Proporcdo Agua / mostrou
Ar : 55%/ 65% menos
afetado apds
irradiacéo a
laser.
Lee et al., 2007 ErCr:YSGG | Comprimento de Influencia | One Coat Bond
onda: 2,78 ym Negativa na
adesdo sobre | (Universal)
Taxa de repeticio: a dentina
20 Hz
Poténcia:5 W
Propor¢do Agua /
Ar: 80%
Ferreira et al.,| ErCr:YSGG | Comprimento de | Irradiacdo do | Single Bond,
2010 onda: 2,78 ym laser na
dentina
Taxa de repeticao | enfraquece a
de 20 Hz forca de
ligacédo do
Poténcia:4 W; adesivo
200 mJ,
Proporcdo Agua /
Ar
75%/ 65%
Chou et al., 2008 | Er,Cr:YSGG | Comprimento de| Influenciou | Adper Single
onda: positivament Bond 2
2.78 um ena Adhesive (3M
resisténcia ESPE)
Taxa de repeticdo: | de unido por
20Hz microcisalha
mento
Poténcia: 5W
Proporgao agua/ar:
75%/90%;
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Quadro 1- Sintese dos parametros utilizados em respectivos trabalhos em comparativo

com a influéncia da irradiagdo na adesao (conclusao)

Cardoso et al., ErCr:YSGG | Comprimento de Influenciou | OptiBond FL
2008 onda: negativament (Kerr;
2.78 um; e Orange, CA,
o USA)
Taxa de repeticio:
20Hz Clearfil SE
Bond
. (Kuraray;
Poténcia: 4.0 W; Tokyo,
5 Japan)
Proporgao agua/ar:
55%/65%; Clearfil S3
Bond
(Kuraray)
Adper
Prompt L-
Pop (3M
ESPE;
Seefeld,
Germany)
Beer et al.,2012 Er,Cr:YSGG | Comprimento de| Influenciou Excite,
onda: positivament | Scotchbond,
2.78 um; e. Syntac
Taxa de repeticédo
de 20 Hz
Poténcia: 2 W,
Proporgao agua/ar:
55%/65%
Ruim et al., 2011 | ErCr:.YSGG | Comprimento de| Influenciou Clearfil SE
onda: 2780 nm positivament Bond
e e
Taxa de repeticédo Single Bond

de 20 Hz

Potencia: 1.4W ou
2.25W

Fonte: Autoria propria
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7 CONCLUSAO

Ao fim deste trabalho, pode-se concluir que:
- O pré-tratamento a laser sobre a resisténcia de unido dos sistemas adesivos
autocondicionantes em dentina hipermineralizada artificialmente ndo interferiu
negativamente aos valores de unido, porém, o aumento da resisténcia conseguido
nao foi estatisticamente significante;
- Dentre todos os tratamentos propostos, foi possivel comprovar estatisticamente
que o condicionamento acido prévio a aplicacdo do primer acidulado do sistema
adesivo AdheSE (subgrupo AlV) se mostrou significativamente mais eficaz na
resisténcia de unido sobre substrato hipermizeralizado.

O presente estudo € um passo preliminar para a incorporagao do laser na
pratica odontolégica e precisa ser ainda mais validado por outros estudos com

diferentes configuragbes de energia.
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