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“RECLAMAR

AS MULHERES O DIREITO
DE REIVINDICAR O ESPORTE
COMO UM ESPACO DE
EXERCICIO DE LIBERDADES
QUE TAMBEM E SEU,

MAIS DO QUE UM

DESAFIO ACADEMICO

E, SIM, UMA

NECESSIDADE POLITICA.”

SILVANA GOELLNER, 2007
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Este trabalho ndo é s6 meu.
Ele ndo é s6 meu pois ndo

o fiz sozinha. Nao fosse a
contribuicdo de inimeras
pessoas, ndo conseguiria ter
sequer chegado a metade de
seu desenvolvimento. Por
isso, agradeco.

Agradeco a minha familia
pelo amor e apoio incondi-
cionais, indispensaveis para
que eu crescesse segura e
confiante; e para que pudesse
hoje, concluir mais um ciclo.
Obrigada, mae, por ser exa-
tamente quem vocé é e por
ter me transmitido um pouco
de sua paixao pelo esporte.
Obrigada, pai, por respeitar

a mim e as minhas decisdes
e, também, por compartilhar
comigo um amor por livros e
pela leitura. Obrigada, mana,

a oportunidade e o prazer
de, durante o mesmo espaco
-tempo, conviver e compar-
tilhar. Amigas e amigos do
curso, dos times, da atlética,
da firma, dos rolés. Obrigada
por serem e por me permiti-
rem ser.

Obrigada, Ana Bia, pelo
tempo e atencdo dedicados
a mim e este projeto. Por
estar presente nos momen-
tos de duvidas e por dizer o
que precisa ser dito de forma
direta e sem rodeios. Agrade-
¢o também a Lais e a Monica
por terem topado participar
da banca e por, antes disso,
terem contribuido com a
minha formacao durante o
curso de Design.

Um muito obrigada a todas
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pela parceria inigualavel e
por sempre cuidar de mim,
mesmo de longe.

Obrigada, queri, pelo com-
panheirismo Unico e inexpli-
cavel. Por acreditar em mim
e no meu trabalho, inclusive
nos momentos em que eu
mesma nao o fiz. Obrigada
por acompanhar de perto
essa trajetdria e por viver
comigo tantas outras.

Agradeco meus amigos e
minhas amigas de Campinas,
por crescerem comigo e por
entenderem que o afeto e a
amizade seguem os mesmos,
ainda que eu esteja longe ou
que demore a retornar algum
contato.

Agradeco a todas as pessoas
da Unesp e de Bauru que tive

as pessoas que, ao receberem
minhas mensagens inespera-
das, com perguntas descon-
textualizadas, me ajudaram
prontamente. Os conhe-
cimentos especificos e as
vivéncias de cada um e cada
uma de vocés contribuiram
para que este se tornasse um
trabalho mais completo.

Por fim mas ndo menos
importante, um obrigada
especial a todas as mulheres
que aceitaram meu convite
para participar deste proje-
to. Mulheres que, em meio a
agendas repletas de compro-
missos profissionais e pesso-
ais, me cederam um tempo
e um momento incrivel de
troca. Vocés sao inspiradoras
e me fizeram perceber o quao
longe posso chegar.
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Através do uso de uma publicagao fisica - livro fo-
tografico -, e possivel publicacao digital, o projeto
“Entrelinhas: A trajetoéria de mulheres brasileiras no
esporte” pretende, por meio de fotografias e textos
autorais, servir como uma plataforma de conteudo
que contribua com a visibilidade do protagonismo -
e da resisténcia - de mulheres brasileiras no esporte.
Para sua fundamentacao tedrica foram estudadas
leituras acerca mulheres, esporte e midia.

Ainda ha quem nao acredite, mas as mulheres estdo

e sempre estiveram no esporte, e a historia compro-
va isso. No entanto - e infelizmente -, assim como em
muitos outros ambientes, ainda falta que sejam con-
hecidas e reconhecidas nesse meio. Pensando nisso,
aqui foram compiladas trajetoérias de 10 mulheres que
ousaram em ocupar um espaco que nao lhes foi conce-
dido mas sim, que foi conquistado.

Nao se trata de apresentar apenas um registro do
trabalho de cada uma delas, mas sim, transmitir par-
ticularidades, capacidades, poderes e lutas. Lutas que



sao inlmeras e muitas vezes, diarias. Por isso, este
trabalho também constitui uma mensagem de forca -
que se faz cada vez mais necessaria em meio a tantas
condi¢oes desfavoraveis.

Que conhecamos essas mulheres e as reconhecamos.

Que nos inspiremos.

Palavras-chave: Mulheres, Esporte, Design, Desenho
Industrial, Fotografia, Visibilidade Feminina.
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Por meio de estudos em relacao a historia das mulhe-
res pode-se afirmar que; apesar das melhorias compre-
endidas ao longo dos anos ainda existe desigualdade
entre homens e mulheres no que concerne: acesso,
participacao, incentivo, reconhecimento, representa-
¢ao atribuida pela midia, remuneracao, e valores de
premiacoes dentro do meio esportivo.

Visto que a midia encontra-se numa posicao importan-
te enquanto uma das responsaveis pela construcdo da
imagem das pessoas', é fundamental que ela colabore
com a visibilidade de grupos distintos por meio de
representacdes que ndo disseminem visdes estereoti-
padas de género.

Pensando nisso; e considerando que algumas imagens
veiculadas na midia ainda sdo responsaveis por contri-
buir, por exemplo, para que mulheres sofram alguns
tipos de assédio e/ou abuso? este trabalho vem com o
proposito de criar e divulgar um contetddo que passe
longe de qualquer tipo de objetificacdo dos corpos de
mulheres - que estejam inseridas no contexto esporti-



vo - para dar espaco a manifestacao de seus trabalhos,
de suas qualidades para além das fisicas.

A selecdo do recorte de estudo se da pelo fato de,
ainda hoje no meio esportivo, meninas e mulheres

se depararem com inumeras dificuldades, barreiras e
desafios resultantes das marcas de género?; o que por
sua vez, pode acabar nado fornecendo a elas motiva-
¢do para introduzir-se e/ou manter-se neste espaco.
Portanto, buscou-se utilizar o Design como ferramen-
ta social numa tentativa ndo apenas de minimizar tais
marcas como também, e principalmente, de contribuir
com a luta das mulheres pela ocupacédo de um espaco
que também |hes pertence.

Optar por uma tematica que envolvesse ambos es-
porte e mulheres foi uma decisdo que, embora abran-
gesse carater pessoal no inicio, também se mostrou
pertinente ao Design ja que é proprio da area atuar
com producdo e gestdo de informacao, comunicagdo e
questdes que envolvam cultura e sociedade.

13
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Em vista disso, encontram-se os objetivos gerais do
trabalho: 1 desenvolver contetdo para visibilizar o
protagonismo de mulheres brasileiras no esporte;

2 encorajar o envolvimento de meninas e mulheres
com o esporte; e 3 contestar estereétipos de género
ainda aplicados as mulheres que estdo inseridas no
meio esportivo. Bem como os objetivos especificos: 1
documentar através de entrevistas e registros fotogra-
ficos o trabalho de mulheres brasileiras no esporte e
2 combater a falta de referéncia feminina no esporte
brasileiro.

'Ela atua direta-
mente no imagina-
rio social coletivo

- uma espécie

de conjunto de
simbolos, costumes
e/ou lembrancas
cujo significado é
comum entre pes-
soas de uma mesma
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comunidade - forta-
lecendo-o. (SOUZA e
KNIJNIK, 2007)

2Vide matéria “Essa
foto fez uma atleta
australiana sofrer
assédio e abuso
online” publicada
em 22 de Marco de
2019 por Renata
Mendonca. Fonte:
Dibradoras - bit.
ly/2)ygVs1

3 A expressao
“marcas de géne-
ro” foi utilizada
visando sintetizar
toda e qualquer
adversidade, agres-
sdo, desrespeito,
hostilidade sofridos
pelas mulheres em
decorréncia de sim-
plesmente serem
mulheres.

15
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Uma vez que optou-se por trabalhar com um tema que
envolvesse mulheres, vale reforcar que a finalidade
dessa escolha foi conferir visibilidade Unica e exclu-
sivamente a questdes relacionadas a elas. Isso ndo
significa negligenciar o fato de que homens também
sofrem - ainda que de forma diferente - com estereéti-
pos, machismos e outros tipos de preconceitos relacio-
nados as construcdes sociais do que é ser homem e do
que espera-se de um homem. Nao significa também
té-los como rivais. Ainda assim, enquanto mulher cujo
interesse encontra-se em elaborar uma producao de
cunho politico voltada as questdes particulares das
mulheres, ndo cabe aqui, apresentar fatos e desen-
volver ideias sobre questdes relacionadas ao género
masculino.

Tratar do termo “género” ndo significa falar especifica-
mente de homens e mulheres da maneira que nascem
mas sim como sao construidos, como, ao longo do
tempo, comecam a apresentar diferentes poderes,
comportamentos e sentimentos ja que:



“conceitos de géneros estruturam a percepgao do mundo e
de nés mesmos, organizam concreta e simbolicamente
toda a sociedade” (FOLLADOR, 2009).

Isso posto, tal categoria acaba sendo dependente

de acordos sociais que delimitam os papéis a serem
desempenhados por cada um dos géneros (FOLLADOR,
2009), inclusive no meio esportivo.

Acredita-se que a compreensao de que as pessoas sao
divididas em dois sexos comecou a se fortalecer no
século XVIII (SOUZA e KNIJNIK, 2007) - antes disso, as
mulheres eram consideradas representantes inferiores
do sexo oposto. A partir da identificacdo dessa divisdao
entre os sexos, 0s papéis sociais a serem designados e
exercidos por homens e mulheres - tanto na vida pu-
blica como na vida particular - também mostraram-se
diferentes (SOUZA e KNIJNIK, 2007).

Com as convengodes sociais advindas do conceito de
género e da separacgdo entre os sexos, esteredtipos
passam a ser utilizados de modo a, além de reafirmar

17
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os valores sociais dominantes, impor um sentido de
organiza¢do no mundo social. Eles, os estereotipos,
podem ser apresentados como construcdes simbélicas
enviesadas, contrarias a ponderacao racional e resis-
tentes a mudanca social; cuja disseminacao se da pelos
meios de comunicacdo de massa (FREIRE FILHO,2005
apud LIPPMANN, 1965). Pode-se, inclusive, dizer que os
estereotipos acabam por conservar e reproduzir rela-
¢Oes de poder e de desigualdade (FREIRE FILHO, 2005),
também observadas no campo dos géneros. Sao eles,
por exemplo, os responsaveis por reduzir todas as es-
pecificidades de cada mulher a algumas poucas carac-
teristicas limitadas que formam o ideal de mulher®.

Isso nos mostra na pratica, como os estereotipos
acabam por definir e diferenciar o normal e o anormal,
o aceitavel e o inaceitavel, o comportamento “adequa-
do” e o comportamento desviante. Ainda assim, como
afirma Joao Freire Filho (2005):

“os estereotipos jamais sdo provados fora do discurso”.



Alias, o uso de tal artificio apenas solidifica o que
entende-se como sua ambicao: impedir qualquer fle-
xibilidade de pensamento na apreensao, avaliagdo ou
comunicacao de uma realidade (FREIRE FILHO, 2004).
Os estudos do termo “género” ampliam a maneira
convencional de entender o que significa ser homem e
ser mulher. Eles oportunizam, por exemplo, a descons-
trucdo da maxima de que diferencas bioldgicas entre
homens e mulheres possam vir a justificar disparida-
des ou imposicdes de papéis inerentes a cada um dos
sexos. Fica entdo evidenciado, a relevancia de utilizar-
-se do termo “género” como objeto de investigacao e
categoria analitica também no ambito esportivo, um
campo onde por muito tempo foi - e ainda é - empre-
gado o determinismo biolégico® como fundamentacao
para preconceitos e estere6tipos no que concerne a
participacdo das mulheres.

Ainda que haja toda essa problematizacdo envolvendo
o conceito de estereotipo vale ressaltar que, cada vez
mais, é possivel perceber a criacdo de espacos - sejam
eles fisicos ou nao - de elucidacao; onde, através de es-

19



forcos gerais, pessoas buscam desconstruir aquilo que
os esteredtipos afirmam e reafirmam: o discurso do
senso comum. Tais espagos podem abranger rodas de
discussdo, campanhas, eventos, textos midiaticos e/
ou académicos e outros. Isso posto, torna-se evidente
como o surgimento de novos veiculos e novas formas
de comunicacao pode oferecer uma contribuicao va-
liosa na luta das minorias pela representacao (FREIRE
FILHO, 2005).

E qual é a relagdo disso com o esporte? Bem, por acre-
ditar-se que os estere6tipos possuem parte da respon-
sabilidade no que diz respeito a veiculagdo macica de
representacdes desfavoraveis e danosas das minorias
(FREIRE FILHO, 2004); parece aceitavel, dentro de um
pensamento légico, que eles sejam também um dos
incontaveis motivos pelos quais mulheres se deparam
com tantos obstaculos no esporte.

“Esporte é coisa de homem”.
“Mulher ndo sabe jogar”.
“Mulher ndo entende de esporte”.

20



Esses sdo apenas alguns exemplos do que as envolvem
quando elas decidem se aventurar no meio esportivo.

Exemplos que mostram como os estereotipos nao con-
dizem com a realidade ja que existe um nimero consi-
deravelmente grande de mulheres - e suas respectivas
histérias - para desconstruir cada um deles.

No ambito dos esportes, a desigualdade sexual - de-
finida como relacbes assimétricas de poder entre
homens e mulheres (PEREIRA et al., 2014) - pode ser
identificada em diversos aspectos: acesso, participa-
¢ao, incentivo, reconhecimento, representacao atribui-
da pela midia, remuneracao, diferenca no valor de pre-
miagOes de eventos esportivos destinados a mulheres
e a homens, e assim por diante. Isso sem mencionar a
espetacularizacao do esporte, bem como a erotiza¢do
dos corpos femininos: em inumeras modalidades e
areas esportivas de atuacao profissional, as mulheres
ainda hoje sao valorizadas por sua beleza fisica em
detrimento de sua competéncia técnica.

21
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E como fazer para que, gradativamente, isso deixe de
acontecer até que simplesmente ndo aconteca mais?
Para responder essa pergunta; levando em considera-
¢do como, com qual intensidade e porqué tais precon-
ceitos e estereotipos estdo tdo enraizados na socieda-
de; julga-se pertinente discorrer sobre questdes que
envolvam a distin¢cdo entre mulheres e homens no
contexto social. Principalmente levando em conta o
fato de que:

“a segregacao de géneros podera ser menor, se empenhar-
mo-nos na tentativa de reducdo das influéncias de precon-
ceitos e estereotipos” (PEREIRA et al., 2014 apud PEREIRA,
2005).

De acordo com Souza e Knijnik (2007), ainda é possivel
registrar como dominio do masculino o publico e o
politico, onde firmam-se valores como forca, racionali-
dade, atividade e objetividade. Em contrapartida, fra-
gilidade, emocao, passividade e subjetividade encon-
tram-se combinadas no que entende-se como dominio
do feminino, bem como o privado e o doméstico. Mas,



de que modo tais principios e espacos foram e sdo
legitimados enquanto femininos ou masculinos? Seria
plausivel articular algo como: através de fatos compro-
vados cientificamente. Entretanto, pode-se observar
que, na realidade, caracteristicas e comportamentos
sao validados tal como femininos ou masculinos por
meio de naturaliza¢des®. Isso significa que:

“Os homens seriam, ‘por natureza’ mais corajosos, mais vio-
lentos, mais racionais; ja as mulheres, ‘por natureza’, esta-
riam mais propensas ao choro, a histeria, ao amor. E assim,
baseados em critérios ‘naturais’, nasceram as atividades
ligadas ao sexo: esportes masculinos e esportes femininos.”
(SOUZA e KNIJNIK, 2007 apud GONCALVES, 1998)

Tendo em vista sua classificacdo enquanto instancia
social, entende-se o esporte como um espaco de gene-
rificagdo. Por isso, ele ndo é um campo “naturalmente”
masculino mas sim, algo que produz e reproduz de-
sigualdades e diferenciacoes da sociedade em geral
(GOELLNER, 2007). De acordo com Mauro Betti (2006),
o esporte consiste em uma diversidade de praticas
além do que outrora fora definido pela Sociologia do
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Esporte; indo de competicdo, comparacao de desem-
penhos, busca pela vitoria e/ou por recordes até pra-
zer, bem estar, aventura, desafio, natureza e diversao.

Entre as categorias do esporte tem-se:

Esporte de base: “Acdo, projeto ou programa de iniciacdo
e aprendizagem esportiva, que pode ser desenvolvido em
estabelecimentos de ensino publicos ou privados, centros
esportivos publicos, clubes recreativos, academias etc.
Consiste no aprendizado decorrente da pratica sistemati-
ca de determinada modalidade esportiva, podendo tanto
visar a formacgéao do atleta como contribuir para a formacéao
esportiva basica do praticante.” (IBGE, 2017)

Esporte de rendimento: “Esporte organizado em nivel
internacional através da adocdo de sistemas de regras e c6-
digos da pratica esportiva (nacionais e internacionais) que
devem ser aceitos e observados, e caracterizado pela busca
de resultados em competicoes. O esporte de rendimento
pode ser praticado de modo profissional, com remuneracao
pactuada entre o atleta e a entidade de pratica desportiva;
ou de modo nao profissional, identificado pela liberdade de



pratica e pela inexisténcia de contrato de trabalho, sendo
permitido o recebimento de incentivos materiais e de pa-
trocinio.” (IBGE, 2017)

Esporte de lazer: “Esporte praticado de modo voluntario,
compreendendo as modalidades desportivas que tém por
finalidade contribuir para a integracao plena dos pratican-
tes na vida social, na promocao da salde e educacdo e na
preserva¢do do meio ambiente.” (IBGE, 2017)

Esporte escolar: “Esporte praticado nos sistemas de ensino
e em formas assistematicas de educacdo.” (IBGE, 2017)

Uma vez auxiliando na definicdo e justificativa da
amostra utilizada para desenvolver o produto final
desta pesquisa, entende-se como essencial a apre-
sentacdo das diferentes dimensdes do esporte. No
intuito de explorar e compreender melhor as multiplas
atuacdes no campo esportivo, optou-se por selecionar
mulheres cujas areas de atividade profissional apre-
sentassem a maior abrangéncia possivel.

Além dos esportes de base, de rendimento, de lazer
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e escolar; identifica-se um fendmeno denominado
esporte espetaculo onde:

“as qualidades visuais do esporte, e ndo mais a produgao de
resultados, é que concentram a atencdo da midia televisio-
nada; em decorréncia, estariam a se separar os caminhos
do esporte moderno classico e do ‘circo esportivo™ (BETTI,

2006).

Isso posto,

“E inquestionavel a visibilidade que o esporte, nas suas
mais diferentes dimensdes, tem na cultura contemporanea.
Tornou-se um territério de exposicdo de corpos femininos
e masculinos que, ao exibirem-se e serem exibidos, educam
outros corpos. Educam a consumir produtos e servicos,
idéias e representacdes (de salde, sensualidade, beleza,
sucesso, etc.), a desfilar marcas, a padronizar gestos, a co-
mercializarem-se, a fabricar imagens herdicas, a expressar
emocgdes, a superar limites, a criar necessidades e também
a vender o proprio corpo como um dos produtos de uma
sociedade que valoriza o espetaculo, o consumo, a estética,
a juventude e a produtividade. Educam, também, masculini-



dades e feminilidades.” (GOELLNER, 2007)

Dificilmente seremos isentos da influéncia exercida
pelas construcdes presentes em nossa sociedade. En-
tretanto, no que diz respeito a representacao e visibi-
lidade da mulher que atua no espaco esportivo, cabe a
nds a identificagcdo dos tais estereotipos e, consequen-
temente, a escolha por meios que 1se opéem a distor-
¢do da verdade causada pelo uso deste artificio e 2 se
interessam em combater miopias sociais.

40 que se da pelo
fato de serem
“estratégias ideo-
l6gicas de constru-
¢do simbolica que
visam naturalizar,
universalizar e
legitimar normas

e convencgdes de
conduta, identidade
e valor que emanam

27



das estruturas de
dominacao social
vigentes” (FREIRE
FILHO, 2004).

*Ideia de que
“normas compor-
tamentais com-
partilhadas bem
como as diferencas
sociais e economi-
cas existentes entre
os grupos humanos
derivam de distin-
¢oes herdadas e
inatas” (GOELLNER,
2007 apud GOULD,
1999).

%N&o ha como
dizer que o ato de
naturalizar valores

tidos como femininos ou masculinos seja
algo propriamente novo. Tal fato pode
ser observado desde muito antes de
criar-se a convengao de que a cor rosa é
destinada as meninas e a cor azul é des-
tinada aos meninos. Hollie Mcnish, uma
poeta britanica, conseguiu sintetizar em
palavras - anexo 1- como a naturalizagdo
de tais valores inicia-se desde antes dos
primeiros anos de vida. E como, ao longo
dos anos, isso vai moldando quem somos
e quem achamos que devemos ser. Ainda
assim, apesar de toda naturalizagdo, isso
ndo significa que devamos prosseguir
com essa mesma dindmica sem questio-
nar. Afinal, “o modo como pensamos sobre
nosso passado molda o que pensamos ser
possivel hoje. Se continuarmos repetindo
as mesmas frases batidas sobre o passado
[...] estaremos negando qualquer possibi-
lidade de mudanca” (ALDERMAN, 2018).
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Logo no inicio do desenvolvimento deste trabalho se
fez necessario o uso de ferramentas que auxiliassem
na organizagao das informacoes.

A primeira delas foi o Google Drive, um servico de
armazenamento e sincronizacao de arquivos da Goo-
gle. Ainda que tivesse algum material salvo no com-
putador, a maior parte do conteiido deste projeto

foi armazenada em uma conta do Google Drive. Isso
possibilitou que eu tivesse acesso ao trabalho mesmo
quando nao estivesse com meu computador em maos.
Foi no Drive inclusive, em uma planilha, onde criei o
primeiro cronograma.

Inicialmente estipulei um prazo considerado ideal para
a finalizacdo do projeto e a partir dai, metas mensais

e semanais a serem cumpridas. Todo o cronograma

foi montado de tras para a frente por assim dizer. Isso
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INIANTOA

se deu para que fosse exequivel e vidvel concluir o
trabalho sem pressa e de maneira saudavel. Pergun-
tas como “o que precisa estar pronto esse més?” e “o
que devo fazer para que isso fique pronto?” foram as
principais norteadoras no desenvolvimento do crono-
grama.

Porém, depois de algum tempo percebi que esse
formato - uma planilha que centraliza todos os tipos
de informacdes do projeto - ndo estava funcionando
muito bem para mim, entdo resolvi mudar. Passei a
utilizar o Trello, um aplicativo de gerenciamento de
projeto, em conjunto a um calendario fisico. No Trello,
eu organizava minha semana em um quadro - separan-
do quais atividades faria em cada dia -, e o projeto em
si no outro; o que sempre me permitia ter uma visao
do todo do trabalho. Além disso, usava o sistema de
etiquetas para auxiliar na identificacdo tanto das areas
do projeto em que eu mais dedicava meu tempo quan-
to daquelas que nao estava dedicando o suficiente.

Isso posto, por ele - o Trello - ser uma ferramenta tao
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completa, optei por utilizar o calendario fisico para
marcar somente duas coisas: as datas de entrega e
qual seria a principal atividade de cada dia. Adianto
que também ndo consegui cumprir a risca esse crono-
grama mas foi uma boa forma de me situar em relacéo
ao desenvolvimento do projeto.
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La no comego, em paralelo ao primeiro cronograma
desenvolvido, foi-se construindo um memorial fisico
do trabalho na forma de um sketchbook. Ele foi uti-
lizado em praticamente todas as etapas do processo
- para anotacgoes de ideias, questionamentos, notas
durante entrevistas e orientacdes, etc.

Com o auxilio das anotacoes do memorial fisico soma-

do as informacdes do Trello apresento a seguir, uma
estimativa de duracdo de cada etapa do projeto.
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2 As barras abaixo representam o tempo, aproxima-
do, destinado a cada etapa do trabalho, sendo elas: 1
ideacdo, 2 organizacao, 3 teorizacdo, 4 contato com
participantes, 5 entrevistas, 6 fotos + pds producao fo-
tografica, 7 transcricao entrevistas + escrita de textos,
8 relatorio e 9 livro.
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Por alguma razdo - mesmo que nem sempre légica - é
comum que decidir o que fazer como trabalho final de
uma graduacao se torne algo dificil e pesado. Comigo
nao foi diferente.

Em busca de um tema ideal que sintetizasse os co-
nhecimentos aprendidos na universidade, troquei de
ideia pelo menos trés vezes até finalmente enxergar
a possibilidade de fazer um trabalho que conectasse
0s universos que mais tém me direcionado: mulheres,
esporte e fotografia.

Na UNESP, ao longo da graduagao, entrar em contato
com o Design em suas mais diversas formas e abran-
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géncias foi apenas uma parte de todo o aprendizado
e conhecimento que tive o privilégio de desenvolver.
Tive a oportunidade de: 1 aprimorar meu entendimen-
to sobre o movimento feminista - bem como minha
consciéncia politica -, 2 manter o contato de longa
data com o esporte e 3 descobrir na fotografia um
novo interesse. Entrelinhas é o resultado disso e vem
como uma tentativa de costurar esses trés grandes
temas - mulheres, esporte e fotografia - tendo como
plano de fundo, o Design.

Desde o inicio, sair da minha zona de conforto era uma
das diretrizes que eu gostaria de manter nesse tra-
balho, ainda que eu ndo soubesse exatamente como
fazer isso sem deixar de obter um bom resultado final.
Principalmente levando em considera¢do o apreco e a
vontade de realizar um projeto que tendia mais para o
Design Grafico sendo aluna de Design de Produto.

Depois de uma dose generosa de questionamentos
internos e conversas compartilhadas com pessoas
queridas, a preocupacao se desfez. Como num estalar
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de dedos, finalmente enxerguei no esporte a oportuni-
dade de fazer um projeto de cunho social. Um projeto
que, mais do que o produto final em si - um livro foto-
grafico -, prioriza as rela¢des que podem se dar através
do mesmo; tais como: visibilidade e representativida-
de as mulheres que ja estdo no esporte e incentivo as
que poderiam estar.
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Sempre que vou fazer algo pela primeira vez, tenho
o costume de conversar com pessoas ja experientes
no assunto - independente de qual seja ele - numa
tentativa de, em um momento de troca, absorver
conhecimentos através de visdo e vivéncias externas
as minhas.

Com o desenvolvimento deste trabalho nao foi di-
ferente. Primeiro conversei com Lucas Wakamatsu,
um colega do Design que, na época, estava prestes a
finalizar seu proprio projeto de conclusao de curso.
Nesse momento estava procurando saber mais sobre
os processos utilizados - por ele - para a realizagdo de
seu trabalho.

Depois, foi a vez de falar com dois docentes envolvidos
com o esporte: Otavio Barduzzi - professor de Socio-
logia que ministrou disciplinas no curso de Educacao
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Fisica da UNESP Bauru - e Tuca Américo - docente

de Midia e Tecnologia na Pés-Graduacao da UNESP,
formado em Educacao Fisica e em Comunicacdao com
habilitacdo em Radialismo. Aqui, o objetivo foi fazer
uma verificagdo do tema escolhido para o meu projeto
bem como solicitar referéncias de leituras e de traba-
lhos que tivessem como tema principal mulheres no
esporte.

E por ultimo, mas ndo menos importante, conversei
com Lais Akemi, uma Designer apaixonada pela fo-
tografia cujo ambos projeto de concluséo de curso e
dissertacao de mestrado tiveram a foto como tema
principal - sua dissertacao foi, inclusive, pautada pela
relacdo entre a fotografia e o esporte dentro de um
evento mundial. Durante nosso bate-papo apresentei
a ideia do projeto e pedi que compartilhasse comigo
algumas sugestdes para que eu pudesse aprimorar o
que ja estava fazendo.

Por conta desses encontros, fui capaz de comecar a
enxergar, aos poucos, um caminho para materializar
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as inquietac¢des que ainda se mostravam presentes em
mim. No entanto, no que dizia respeito a selecdo de
um recorte especifico dentro do grande tema do tra-
balho - mulheres e esporte -, minha visdo ainda estava
turva.

Foi quando decidi me informar um pouco melhor em
relacdo ao que as pessoas estavam falando e pesqui-
sando sobre o assunto.

-

Uma vez que meu contato com o esporte, até entao,
se resumia a pratica esportiva, dei inicio a uma busca
de publicacdes cientificas, com o objetivo de me infor-
mar, que tivessem como tema central mulheres no es-
porte. Grande parte dos artigos coletados compde as
referéncias bibliograficas deste trabalho e foram mais
do que essenciais na identificacdo de como de fato eu
poderia contribuir para melhorias no que diz respeito
a relacdo das mulheres com o esporte.
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Ao longo dessa busca, comecei a perceber que os
temas mais abordados envolviam as mulheres a acbes
tanto diversas quanto desagradaveis. A¢des que sao
comumente questionadas por Silvana Goellner, pesqui-
sadora e participante deste trabalho, sendo elas:

- Invisibilidade delas no meio esportivo;

- Anulacdo simbodlica de suas conquistas;

- Apagamento de suas memorias;

- Silenciamento de suas vozes;

- Objetificacdo de seus corpos.

A partir dai o projeto comecou a tomar forma, na
intencdo de ir contra cada um destes tépicos. Assim
como é descrito a seguir.

W q/& W

Ap6s a identificagdo das principais problematicas que
rodeiam as mulheres quando presentes no meio es-
portivo, observou-se a existéncia de lacunas que pode-

riam ser exploradas neste trabalho: grande parte dos
artigos focava somente em mulheres atletas além de
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evidenciar a falta de referéncias femininas no esporte.

Compartilhar, através de um livro fotografico, nomes,
histérias e imagens de mulheres brasileiras atuantes
no esporte foi o que decidi fazer para contribuir, mes-
mo que parcialmente, com o preenchimento dessas
lacunas. Sei que ndo vou resolver os problemas que
envolvem a invisibilidade das mulheres nesse recorte
especifico, mas espero poder, ao menos, somar forcas
nessa luta; que ja parece ser tdo minha mesmo sem
nunca ter refletido sobre antes de dar inicio ao desen-
volvimento deste projeto.

A escolha por mulheres brasileiras se deu por ser este
0 nosso pais. A historia de cada uma delas também
faz parte da nossa historia. Para isso, foi selecionado
como plataforma principal o livro fisico, impresso,

ja que também tenho a intencdo de prezar por uma
experiéncia tangivel com a fotografia, uma dindmica
extremamente diferente da que se da no meio digital.
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M o p il

No intuito de abranger as mais variadas mulheres atu-
ando nas mais variadas facetas dentro do esporte, o
separei em 4 grandes areas: quem pratica, quem pro-
move, quem transmite e quem discute. Inicialmente,
seriam esses os 4 capitulos do livro. No entanto, mais
tarde me dei conta de que na pratica, essa divisdo ndo
acontecia. Por exemplo, a mulher que pratica pode
também estar promovendo. A mulher que transmite
esta constantemente discutindo. Resolvi deixar de
lado essa divisdo e focar, exclusivamente, em fazer
uma selecdo que abrangesse diferentes profissoes.

Outros critérios utilizados na escolha das participantes
foram:
- Independente da profissao, escolher mulheres
que se relacionam com diferentes modalidades;
- Arriscar contato com mulheres que sao refe
réncias nacionais no que fazem;
- Nao deixar de eleger também, mulheres locais
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Isso posto, apresento no quadro abaixo as participan-
tes selecionadas.

nome elaine catia silvana renata

- trevisan oliveira goellner mendo-
idade 31 28 56 nca, 30
mora em sp bauru p. alegre rj

profi narra atleta pa- pesquisa- jornalista
ssao dora ralimpica dora

moda - ténis de - -

lidade mesa




nome

idade

mora em
profi
$sSao
moda
lidade

jornalista

ludmila
castro
34

bauru

fisiotera-
peuta

futsal

marcela
polastri
28

bauru

atleta e
personal

kung fu

aline
pellegrino
37

sp

gestora

futebol

livia villas
boas
XX

niteroi

fotégrafa

futebol

hellena
salla
29

bauru

professo-
ra
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Apbds a definicao das participantes, entrei em contato
com cada um delas - via email, Facebook, Instagram
ou WhatsApp - para apresentar o projeto, convida-las
a participar e marcar data e local para a realizagdo de
entrevista e fotos.

i

Para ter acesso a trajetoria de cada mulher foi utiliza-
do o método de entrevista semi estruturada e semi
dirigida. Essa decisao foi tomada para que elas pudes-
sem compartilhar suas histérias livremente, por meio
de uma conversa direta e tdo natural quanto possivel.
Isso fez com que cada entrevista fosse bem diferente
uma da outra, tanto em duracao quanto em pergun-
tas. No anexo deste relatério encontra-se o roteiro
basico utilizado nas entrevistas - apéndice 1- mas vale
pontuar que nem todas as perguntas ali presentes
foram feitas a todas as mulheres.
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Todas as entrevistas foram registradas com o auxilio
de um celular na funcao de gravador e estdo elencadas
a seguir de acordo com a sequéncia que ocorreram.

Diferentemente das entrevistas, onde cada novo
encontro se mostrava mais facil de conduzir do que o
anterior - comecara a me sentir cada vez mais confian-
te e confortavel nesse momento -, fotografar foi um
verdadeiro desafio. Nao porque eu ndo sabia como fa-
zer ou por ser a primeira vez que estava fazendo, longe
disso. Foi desafiador pois as fotos aconteceram nos
mais variados locais, dentro das mais variadas condi-
¢des. No entanto, pra mim, que gosto de ser desafiada,
isso ndo foi algo ruim.

Apesar de nao ter ficado mais facil fotografar ao longo
dos encontros, senti que meu olhar estava mais trei-
nado a cada dia. Passei a enxergar as coisas de uma
maneira diferente e até, arrisco dizer, mais rapido do
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que antes.

Para poder utilizar as fotos neste projeto, montei um
termo de autorizacdo de uso de imagem - vide apén-
dice 2 -, o qual foi preenchido e assinado por 7 das 10
participantes do trabalho. As outras 3 autorizaram me-
diante gravacao de audio.

A seguir, juntamente com informagdes sobre cada en-
trevista, trago um breve relato de como foi fotografar
cada uma dessas mulheres.

O pi

Antes de dar inicio as entrevistas, optei por fazer uma
versao piloto a fim de, ndo apenas testar o roteiro
basico como também, ter uma estimativa do tempo
aproximado que duraria cada uma delas. Para isso,
convidei Mariane Alves, atleta do time de futsal e da
equipe de atletismo da UNESP Bauru.



Com essa versao piloto pude identificar a necessidade
de alterar algumas perguntas para que ficassem mais
exatas e objetivas. A partir dai iniciei o restante das
entrevistas.

T dunifren

Curiosamente a Elaine foi a primeira mulher a ser en-
trevistada e a ultima a ser fotografada. Soube de seu
trabalho através do encontro com Tuca (aquele docen-
te da Pés-Graduacao com que conversei no inicio do
desenvolvimento deste projeto). Na época, Elaine es-
tava sendo orientada por ele no mestrado - cujo tema
foi a participacdo da mulher no esporte. Pesquisei seu
perfil no Instagram e foi por 14 que estabelecemos um
primeiro contato. Depois, por WhatsApp, Elaine topou
participar do projeto e marcamos data e local para a
realizacdo da entrevista.

Nos encontramos na UNESP no mesmo dia em que
Elaine qualificou seu trabalho. Mesmo decepcionada
com alguns comentarios da banca - um dos professo-
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res considerou negativo o fato do trabalho de Elaine
ser declaradamente feminista - tivemos uma conversa
muito proveitosa. Foi a mais longa das entrevistas e,
depois que desliguei o gravador, continuamos conver-
sando por mais 1 hora.

Falar com ela foi facil. Elaine é uma pessoa extrema-
mente comunicativa e, de forma emocionante e envol-
vente, narrou para mim a sua histéria de vida.

As fotos de Elaine foram feitas durante o jogo do
Paulista Feminino Palmeiras x Audax, primeiro narrado
por ela apds parceria da Rede Vida com a Federacao
Paulista de Futebol. Para a minha feliz surpresa, além
da narragao feminina, o jogo também teve mulheres
comandando as filmagens da transmissao - Raiza San-
tos e Ludimila Mendes Soares.

Por conta da acustica do campo e da visdo que Elaine
teria do mesmo caso ficasse no local destinado a ela
para a narracao, ela o fez de dentro do furgdo da emis-
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sora. Isso que significou, para mim, fazer o possivel
dentro de uma area de movimento de 40 x 150 cm - ja
que todo o restante era ocupado por equipamentos -
para realizar as fotos sem atrapalhar o trabalho que ali
estava sendo feito.

Ao final, estava cansada - fotografar em um espaco tao

pequeno exigiu bastante esforco fisico -, mas ndo tinha

do que reclamar: pude tirar fotos, durante um jogo de
futebol feminino, ouvindo de perto a narracdo de uma
mulher talentosa. Nao precisava de mais nada naquele
momento.

. e

Conheci o trabalho da Catia por meio de seu perfil do
Instagram, que, na época, era gerenciado por uma
agéncia de comunicagdo e marketing esportivo. Um
amigo meu que |a trabalhava me passou o contato da
assessora de Catia e foi assim que consegui marcar
nosso encontro.
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Quando recebi a noticia de que Catia havia aceitado o
convite de participar do projeto, fiquei extremamente
feliz e honrada. Mesmo nao sendo a primeira entrevis-
ta, fiquei, também, preocupada afinal, ndo sabia muito
bem como seria encontra-la pessoalmente. No entanto
tal preocupacao se fez desnecessaria: Catia, que me re-
cebeu ao final de um de seus treinos, se mostrou uma
pessoa humilde e super bem humorada. Desde o inicio
da nossa conversa - que ocorreu ao som de bolinhas
batendo em raquetes e mesas - Catia se colocou a dis-
posicao para me ajudar no que fosse preciso e, inclusi-
ve, me convidou para bater uma bolinha com ela.

Depois que nos despedimos, mais do que uma sen-
sacao de dever cumprido, fui tomada pela certeza de
estar alinhada com os meus propositos ja que realiza-
va uma atividade de interesse - a fotografia - dentro
de uma tematica que me direcionava - mulheres no
esporte. Era exatamente aquilo que eu precisava - e
queria - estar fazendo.
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Pude tirar as fotos de Catia no mesmo dia em que a
entrevistei, durante um de seus treinos semanais na
associacao de ténis de mesa a qual faz parte. Para ndo
atrapalhar seu treino, primeiro fiz as fotos para s6
depois conversarmos.

Nesse dia, além do treino pratico, Catia estava estu-
dando os jogos de suas adversarias através de alguns
videos - o que fazia parte de sua preparacao para o
Campeonato Mundial de Ténis de Mesa Paralimpico.
Durante o momento de estudo, o fato do técnico

de Catia a estar acompanhando de perto dificultou

um pouco meu trabalho ja que a minha intencéo era
fotografa-la e ndo, fotografa-los. Isso acabou ajudando
pois fui obrigada a testar novos angulos e, mais tarde,
durante a diagramacao do livro, diferentes recortes.

f g - BN

O trabalho de Silvana, juntamente com o trabalho de

Lt 3

L outras pesquisadoras, foi o que me norteou quando,
‘ sem saber de fato o que fazer ou por onde comecar,

I




iniciei uma investigacao a respeito do que estava
sendo produzido cientificamente sobre mulheres e
esporte. Encontrei seu nome em grande parte dos ar-
tigos que estudei: se ndo era autora, era citada como
referéncia.

Quando considerei adicionar ao trabalho uma mulher
relacionada a ciéncia, na hora pensei em Silvana, mes-
mo aparentando existir uma grande distancia entre
nés - distancia fisica, Silvana reside em Porto Alegre-
RS, e também distancia no que se refere a experiéncia
de vida e formacao profissional. Ainda assim, decidi
arriscar e, para minha surpresa e também alegria, Sil-
vana nao so retornou minha mensagem como também
aceitou o convite com um breve e, gosto de pensar,
entusiasmado “estou dentro”.

Menos de um més depois, nos encontramos no Museu
do Futebol durante a realizagdo de um evento que
Silvana estava organizando, o “I Encontro da Rede de
Pesquisa sobre Futebol e Mulheres na América Latina”.
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Por conta de seu compromisso com o evento, conver-
sar com ela nao foi uma tarefa facil: ou Silvana estava
acompanhada, ja conversando com alguém, ou estava
no palco, apresentando trabalhos e participando de ro-
das de discussao. Diante disso, a solucao que encontrei
foi aborda-la durante o intervalo entre uma atividade
e outra. Nossa entrevista durou o tempo exato que
levamos para caminhar do Museu até o restaurante
onde Silvana viria almocar; no entanto, o pouco tem-
po de conversa foi suficiente e ndo comprometeu em
nada a relevancia do momento de troca que tivemos.

A maioria das fotos de Silvana foram feitas dentro do
auditorio do Museu do Futebol, o que foi 6timo pois
0 espaco apresentava uma luz direta e ainda assim
equilibrada.

O desafio aqui encontrou-se em conseguir fotos dife-
rentes durante uma mesma atividade - ja que Silvana
estava no palco, sentada ou em pé, durante a maior
parte do tempo. Isso, sem atrapalhar a experiéncia ou
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chamar a atencao do publico presente.

Para a minha sorte, o evento durou dois dias. Ou seja,
tive, por duas vezes, a chance de capturar a imagem
de Silvana.

% q/LMq/@’W - meﬁ Wm/m ¢ V»/ﬂ% Vi

A primeira vez que ouvi falar sobre o blog Dibrado-
ras foi durante a conversa com Tuca. Na ocasido, ele
comentava como ja estava ocorrendo uma movimen-
tacao das mulheres dentro do esporte, sobre como
elas ja estavam criando seus proprios espagos nesse
ambito. Entdo, novamente me deparei com o nome
delas, dessa vez em uma atividade promovida pelo
Sesc Bauru - um bate papo sobre mulheres no jornalis-
mo esportivo. Coincidéncia? Acho que nao.

A partir dai comecei a fazer visitas frequentes ao blog,
que é até hoje um dos principais meios onde me infor-
mo sobre questdes referentes as mulheres no esporte.
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Entrei em contato com elas através do Instagram e,
mais tarde, trocamos alguns emails para que eu pu-
desse apresentar o projeto e convida-las a participar.
Na época, ja sabia que estariam no mesmo evento que
Silvana, entdo sugeri que também nos encontrasse-
mos |a.

Fizemos a entrevista em duas partes, durante os inter-
valos do segundo dia do evento. A conversa, apesar de
séria, se deu em um tom informal e veio acompanhada
de doses generosas de bom humor.

Obs: Durante a primeira parte da entrevista, estava-
mos sentadas dentro do auditorio. Renata, Nina e eu.
Algumas fileiras atras estava Silvana, que ndo perce-
beu que a nossa conversa era uma entrevista ao fazer
um comentario; fato que contribuiu com minhas sus-
peitas: as pessoas envolvidas com o tema ndo apenas
se conhecem como também se apoiam. Segue dialogo:

Nina ...entdo eu acho que eu hoje consegui encontrar
o propésito da minha profissao. E é isso que eu quero
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fazer daqui pra frente e, se Deus quiser, para todo o
sempre.

Renata Para todo sempre.

Silvana Amém. E fazem muito bem. N3o so6 fazem
como fazem muito bem.

Renata e Nina também foram fotografadas no audi-
torio do Museu do Futebol. Ou seja, assim como nas
fotos de Silvana, a dificuldade esteve em captar di-
ferentes imagens de um mesmo assunto, ainda que
houvesse o grande ponto positivo do evento durar
dois dias para que eu pudesse fazer isso.

A primeira vez que nos encontramos foi em um de
seus lugares preferidos: a quadra. Como cada uma de
nés estava focada em sua prépria atividade acabamos




nao conversando naquele momento - isso sé veio a
acontecer meses depois, durante a festa de casamento
de um amigo em comum. Nao haviamos trocado nem
meia duzia de palavras quando pude sentir o amor

e a entrega de Lud, como prefere ser chamada, pelo
esporte; constatacdo esta que me levou a convida-la
para participar deste projeto.

Consegui seu contato através do Alemao, o amigo em
comum mencionado anteriormente que é, também,
técnico de dois times: o feminino de futsal da Unesp
Bauru e o masculino de futsal da FIB, onde Ludmila
trabalha.

Logo que mandei mensagem Lud aceitou o convite.
Entdo nos encontramos na FIB (Faculdades Integradas
de Bauru) para a entrevista, onde tivemos a oportu-
nidade de conhecer um pouco mais uma a outra em
uma conversa marcada por ambas paixdo ao esporte e
resisténcia em ser mulher nesse meio.
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Poucos dias ap0s a realizagcdo da entrevista fizemos as
fotos. Mais uma vez tive a chance de fotografar duran-
te dois dias seguidos. Pude acompanhar diferentes Lu-
dmilas: a Lud versao treino - mais descontraida e ainda
assim profissional - e a Lud versao jogo - profissional
mais séria e compenetrada.

Tanto o treino quanto o jogo aconteceram no ginasio
da FIB. Ali, a maior dificuldade foi me concentrar 100%
nas fotos que fazia uma vez que estava rodeada de

homens e seus olhares ora curiosos ora desagradaveis.

O que ajudou foi ndo ser a Unica mulher em quadra.

. mcfu pliiy

No segundo semestre de 2018 trabalhei em uma agén-
cia de comunicacao e marketing esportivo - a mesma
que era responsavel pelas redes sociais da Catia. Foi 13
onde pude entrar em contato com a Marcela, que, na
época, também era cliente da agéncia.
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Durante esse periodo, fotografei Marcela. Na ocasido
ainda nado havia considerado convida-la para o projeto,
até que que pensei “por que ndo?”.

Marcela ndo sé aceitou o convite como também ficou
animada com a ideia, tanto que nos encontramos na
semana seguinte, em um lugar que vende acai na ci-
dade de Bauru. Tivemos uma conversa agradavel onde
pude conhecé-la um pouco melhor, dessa vez fora do
ambiente profissional.

As fotos de Marcela foram feitas na Igreja Tenrikyo de
Bauru. Nessa circunstancia, o desafio ndo envolveu o
momento de fotografar mas sim, o tratamento das
imagens capturadas ja que as fotos foram feitas em

um dia nublado e o céu estava completamente branco.

7. sl

O primeiro contato que tive com a Aline foi pessoal-
mente, durante a ja mencionada atividade promovida
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pelo Sesc Bauru, cujo tema foi mulheres no jornalismo
esportivo. Nessa ocasido, Aline contou um pouco so-
bre sua trajetéria no esporte e de cara ja senti vontade
de convida-la para participar do projeto. Ao final da
atividade a abordei e ela me passou seu contato.

Mandei um email para a Aline em Agosto de 2018 e a
resposta veio em janeiro de 2019, o que de forma algu-
ma foi um problema. E provavel que antes disso ne-
nhuma de nés duas tivesse conseguido dedicar tempo
e energia para um encontro pessoalmente com entre-
vista e fotos. Aconteceu exatamente quando tinha que
ter acontecido.

Menos de duas semanas apds o primeiro retorno de
Aline, nos encontramos no prédio da Federacao Paulis-
ta de Futebol. Era sexta feira, perto do final do expe-
diente e ainda assim Aline se mostrou uma pessoa
cheia de energia e bom humor.

A entrevista de Aline foi feita em seu escritério e as
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fotos, em uma sala de reunio. Ela estava sentada
sozinha em uma mesa imensa esperando que eu a
fotografasse para poder partir para outras atividades
que realizaria ainda naquele dia. Esse fato fez com que
eu quisesse ser rapida para ndo tomar muito de seu
tempo. Como resultado, terminei o dia com poucas
fotos. Essa é uma caracteristica minha: ndo saio clican-
do sem pensar - o que geralmente é bom, mas naquele
momento me prejudicou pois tirei menos fotos do que
de costume.

As imagens que nao capturei me fizeram falta no
entanto, usei isso de aprendizado para as proximas ex-
periéncias, onde passei a fotografar com mais calma,
sempre buscando fazer 2 ou 3 fotos iguais para garan-
tir a captura do momento ideal com um foco ajustado
corretamente.

iy
Estar conversando pessoalmente com a Livia, no Rio
de Janeiro, dentro do Maracana, durante minutos que
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antecediam um jogo do Flamengo foi algo que eu
realmente ndo previ quando dei inicio ao desenvol-
vimento deste projeto. Poder acompanha-la foi, sem
duvida, uma das maiores experiéncias que o trabalho
me proporcionou.

S6 conheci o trabalho de Livia pois, durante a final da
Copa do Brasil de 2018 - onde atuava como fotografa
oficial da competicao - ela se apresentou as Dibrado-
ras. Renata e Nina divulgaram, através do perfil do
blog no Instagram, aquela mulher fotografa que com-
partilhava com elas um pedacinho do gramado.

Desde entdo, comecei a acompanhar o trabalho de
Livia pela rede social e, mesmo nao sabendo se ela me
responderia ou ndo, decidi mandar uma mensagem a
convidando para participar do projeto. Para a minha
surpresa, a resposta veio e foi positiva. Nos encontra-
mos aproximadamente 2 meses depois, no Maracana -
era Campeonato Carioca, um jogo de Flamengo contra
Americano.

64



INIANTOA

Livia foi a Unica a pedir que eu enviasse o roteiro da
entrevista antes do encontro, e o fez para que pudesse
se preparar para tal.

Apesar da “pressdo”’ em fotografar uma fotografa,
Livia fez com que essa fosse uma tarefa facil. Desde o
inicio me tratou com muito respeito, me apresentou

a todas as pessoas com quem cruzamos nossos cami-
nhos e ainda me arrumou uma credencial para que

eu ficasse ao seu lado durante o jogo. Ela me deixou
confortavel e confiante e, por isso, nem o fato de estar
rodeada de fotégrafos, com seus equipamentos caris-
simos, em um estadio gigantesco, me intimidou.

Ao longo do tempo que estivemos juntas, Livia me deu
algumas dicas em relacdo a fotografia e, proximo ao
final do jogo, cedeu seu lugar para que eu fizesse algu-
mas fotos com seu equipamento - que por sinal fica-
ram horriveis mas o que a gente faz bem de primeira,
nao é mesmo?
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Fiquei no estadio durante quase 6 horas e terminei o
dia cansada mas muito feliz.

. Msi

Por conta de sua atuacdo na Atlética da Unesp Bauru,
o nome de Lena - como comumente é chamada - foi
um dos primeiros a surgir quando comecei a sistemati-
zar informacoes sobre mulheres que promoviam o es-
porte. Ainda assim, ela foi a ultima mulher com quem
entrei em contato para participar do projeto.

Lena aceitou o convite assim que ele foi feito. Nos
encontramos em um Café na cidade de Bauru e |3 con-
versamos por 1h, onde ela me contou um pouco sobre
sua relagdo com o esporte e sua atual profissdo. Além
disso, ainda deixou um recado:

“Eu ndo quero ocupar o espaco que é dos homens, em
nenhum lugar. Pelo contrario: s quero que eles deem um
passinho pro lado pra eu entrar ali também.”
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Ainda que as fotos de Lena tenham sido feitas enquan-
to participava de uma reunido via Skype, ndo diria

que foi uma tarefa dificil. Fotografar todas as outras
mulheres fez com que, naquele momento, eu estivesse
mais preparada.

oo dbs [

Apos realizar as entrevistas e suas respectivas trans-
cricdes, chegou a hora de escrever os textos que iriam
compor o livro. Por conta da falta de experiéncia, essa
foi uma ardua etapa do projeto. Novamente, pedi
ajuda aos universitarios, dessa vez um em singular:
Tiago Oliveira, um Designer que possui conhecimento
na construcao de narrativas ja que, em seu projeto

de conclusdo de curso, escreveu um livro de fantasia/
ficcao.

Apbés assimilar as dicas de Tiago - como por exemplo
ter em mente quais sdo meus objetivos com aquele
texto especifico e, depois de escrito, deixar o texto
descansando antes de voltar a analisa-lo -, o primeiro
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texto foi escrito e reescrito até que eu ficasse satisfei-
ta com o resultado. Na medida em que fui ganhando
pratica na escrita, os outros textos foram ficando mais
faceis - se é que da para dizer isso.

Meu objetivo principal ao escrever cada texto foi
visibilizar a atuacao das mulheres no esporte e, como
objetivo secundario, ndo ser magante, tentando con-
versar com a leitora e o leitor no intuito de gerar uma
aproximacao de quem estivesse lendo tanto com o
texto em si como com a mulher em questao.

No livro, além do contelido elaborado através das
entrevistas e fotos, trago também informacdes sobre
histéria e conquista das mulheres brasileiras no meio
esportivo através de: 1 uma linha do tempo, 2 a men-
¢do de mais mulheres envolvidas com o esporte e 3
atualidades sobre o futebol feminino no Brasil.



O'I o 3 2 .'I 4 entrevista mais
o o longa - elaine
O O .'I 1 . 3 9 entrevista mais
° . rapida - silvana
O horas
entrevistando

3 horas transcrevendo
entrevista

‘I 23 fotos
tiradas

‘I 2 fotos autorais
usadas no livro

INIANTOA
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Antes de tomar qualquer decisao relativa ao projeto
grafico, fiz uma andlise detalhada de 5 livros que foram
utilizados como referéncia e inspiracao durante o
desenvolvimento deste trabalho. Nela, para além de
dados sobre a parte grafica de cada projeto, adicionei
também informacdes sobre a escrita - o que contri-
buiu para a identificagdo do tom que eu gostaria de
abordar nos textos.

Segue a andlise completa abaixo.

estudo de narrativas - similares

otos (iratamento comum), branco
(paginas & capa) & rosa
(espessura)

- simplicidade

righo (caracteristicas) de
espacos e pessoas

- citacdes ao longo do texto

quentes e frias, viorantes, sdlidas
(sem degradé ou textura)

- conversafinterage com leftor
- perfss e mulners

- simplicidade

- citago em cada perf

fatos celeridas (ratamenia
comurm) ou em preto & branco
(maicria das fotos)

- histiria de grupos especificos de
mulneres que jogam futsbol
- texto simples & direto

predeminaniemente frias (azul
verde) & ndo muito
saturadasivibrantes

- perfis de atletas
-smplicidade

- ¢itagbes em cada perfi

life by lufe mulheres incriveis as donas da bola as esportistas landslide (7)
Lufe Gome Kate Schatz Ana Aralje, Ana Carolina Rathel Ignotorsky Luiza Marcondes
Femandes, Bel Pedrosa, Eliaria | (1° livo: as cientistas)
Andrade, Evelys Ruman, Luciana
Whitaker, Luludi Melo, Mércia
Zoet, Marlene Bergamo, Monica
Zarattin, Nair Benedicto,
Didgenes Moura
- estio de vida - mulneres - biografias “sem dados para catalogagdo |- mulneres afietas * sem dados para catalogagic
- decoragao de interiores - mulneres - historia minna sugestao - mulneres atetas - historia -tee
- fotografias - revolucionarias - mulheres - mulheres atietas - biografia
- arqutetura (ivro ilustrado) - estilo de via - atietas olimpicos
- historias de vida - fotografia (ivro ilustrado)
219 126 191 135 43

mistura de refratos em preto @
branca com fundo e elementas
coloridos (salmao, cores
vibrantes, cores pasteis, eic)

- perfis de mulheres da misica
- simplicidade

- um pauco oa histéria de cada
mulher
- pontos relevantes (orincinais)
- opinido pessoal da autora

(entrelinhas)




INIANTOA

- subitulo

- palavra gue transmita um
sentimento

- percepgdo do fotdgrafo sebre
tudo (ex: como foi fotogratar)

- descric 3o dos momenios, do
‘durante” da fotografia

- explicaqdes do conceito do
projeto a0 longa do perfl

- sempre 1° pessoa

- fonte sem serifa com diferentes

- andlise de grid (oneco)

- apresentago

- prefacio

- indice

- pessoas

- mengo honrosa
- info catalogréficas
-500re o autor

- agradecimentos

- dnica cor que n3o seja das fofos

&orosa
- pessoas de diversas partes do
mundo

45 (contando meng o honrosa)
2 paragrafos
enire 2 e 15 foios

neme, profissée, conversa com
quem esté lendo (come se sents).
caracieristicas pessoais que tem
relagio com o projeto, qual € sua
busta, 0 que Significa fotogratar
pra ele, porque faz 0 que faz
(profissional), mais infos you tube
branca, 1 foto na frente & outra
atras, titulo centralizado e texto
justificado impresso em “oina
plastca
205x284cm

- coloca data de
nascimento/morte e cidade natal
de cada uma delas

-3 fontes diferentes (sem serifa)

- mapa com mulneres
~info catalograficas

- dedicatéria

-suméario

- bem-vindos a mulheres incriveis!
(apresentagdo)

- perfi

- 25 sem patria

- mais mulheres incri
-sobre as autoras
~recade de kate

- recado sobre a arle
~recado de jules
~retado soore a pesquisa

- agradecimentos

~radical estrito em muitas liguas
diferentes

-mapa no inicio
- lustragdes: recorte fisico

- recado da autora (como fol
escrever esse livio pra ela)

42 (contando grupo de mulheres)
1ou 2 phginas
10U 2ilustragdes

nome, profisso, onde meram, o
que sdo (ex artistas, ativistas
maes); grandes feitios

vermelho, branco, verde e laranja
ilustrada, titulos na esquerda e
teito centralizado

17,5x247 cm

- possui tradug 3o em inglés &
espanhol

- cada fotografa escreve seu texto
- fextos curios

- 2 fontes diferentes (sem serifa)

- sumario

- “apresentacio

- sobre a petrobras (institucional)
- “introdugao

- perfil dos grupos

- biografias (sobre as autoras)

- infos catalograficas

- muitas imagens
- formato quadrado (faliano?)
- particpou de uma curadoria
(edital?) para ser impresso

- focado na cultura & no povo
brasileira apenas

11 fotbarafas (11 grupos)
1 paragrafo

10 Totos

nome, graduagdo, experiéncia
profissional, conquistas.
atuaments

preto e branco, 1 foto, fitulo em
vermelne fechado

28x28cm

- marcos historicos que envolvem
mulneres nos EUA, costura
historia, feminismo & definigio de
esporte (intro)

- subtitulo em cada perfi (ex
patinadora)

- 3 fontes diferentes (itulo, sub
interagdo ilusiras, corpo)

- frasesfatos interagingo com
ilustras

- conteddo (indice)

- ntrodug o

- linha do tempo

- perfis

- anatomia muscular

- perfis

~estatisticas (midia &
remunerago)

- perfis

- equipes esportivas influenies
- perfis

- mais altetas

- conclusdo

- agradetimento

- sobre a autora

- fontes

- indice remissivo

-info catalogréficas

- linha dotempo

- menciona fatos mundiais mas o
fouo € 0 EUA

- inclui 1 treinadora, 1
administradora, 1 arbitra, & 2
paratieta

55
1 pégina
1 ilustragdo

“ttulos” profissionais, como se
sente fazendo o que faz,
conquistas importantes, © que
deseja com esse livro, info
académica, atualmete,
inspiragBes, 0 que acredita, site
para mais infos

azul, ilustrada, letras "verde
claro”, letering, texto centralizado

195%235cm

-coloca data de
nascimento/morte e pais natal de
cada uma delas

~textos rapidos € curtos

- comagbes feitas 4 mAo e depois
digitalizadas

- monotype (corpo), fontes de
recortes e escritas @ mée

- interago entre colagens e texto
- muitos materiais diferentes
foram Usados

- informagdes tec

- dedicatéria

- mulheres da musica

- perfi de mulneres (outras que
ndo estavam no *indice’

- outras mulneres da misica
~fontes

- sobre 2 aviora

- equilibrio perfeito

- baguna organizada

- digital, analogico, digital,
analdgico

19

1pégina

1péagina e meia de colagem

neme, data de nacimento e
cidade natal, paixdes, projetc,
agradecimento

preta com lefras brancas

mais quadrado que um Ad
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Além dos livros mencionados anteriormente - e de
incontaveis horas gastas no Pinterest, uma rede social
de compartilhamento de fotos que assemelha-se a um
quadro de inspirac¢des - outros projetos foram usados
como referéncias visuais.

“Blah Blah Day”
de Ksenia Dubrovskaya

Este é um projeto editorial e fotografico. Um livro
cujas informacoes - texto e fotos - foram coletadas
pela autora. O que mais me chamou a atencao nele foi
seu formato pouco comum. E um livro de 148 x 210 cm,
encadernado manualmente, que apresenta paginas de
diferentes tamanhos e ainda assim consegue, através
de cores e linguagem visual, trazer uma unidade para
o projeto como um todo.

“El Celler de Can Roca, Cocinando un tributo”
de Maria Canabal, Xavier Castells Vila, Gerard Calm e
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Joan Pujol-Creus

Mais um projeto editorial e fotografico marcado pelo
uso de paginas em diferentes tamanhos. No entanto,
ao contrario do primeiro, este usava diferentes papéis.
Percebi ai um padrao de interesse e decidi incorporar
estas caracteristicas no livro “Entrelinhas”.

procese ﬂ/www
Para a nomeacao do projeto, foram selecionadas 4

principais diretrizes:
- Estar escrito em portugués;
- Facilitar comunicagdo com o publico de
interesse;
- Gerar uma facil identificacdo com o tema do
projeto;
- Produzir associagdes positivas.

A partir dai, iniciou-se a busca de uma palavra ou
expressao que fosse ligada ao esporte e cumprisse as
diretrizes apontadas acima. Para isso, além de escrever
algumas ideias no memorial fisico do trabalho durante
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seu desenvolvimento, foram feitos 3 brainstormings,
cujos resultados podem ser observados nas imagens
ao lado.

O primeiro nome cogitado foi “Contra-ataque”. Porém,
alguns dias depois, me dei conta que este era também
o nome da proxima exposi¢do do Museu do Futebol,
que trazia como tematica principal a histéria das mu-
Iheres no futebol. Por conta da proximidade dos assun-
tos do trabalho e da exposicao - mulheres e esporte

- optei por descartar essa ideia e partir para outra.

Foi quando pensei em “Jogo Aberto”. A principio pare-
cia uma boa ideia mas, depois de perguntar a amigos
boleiros o que primeiro lhes vinha em mente ao ler a
expressao, percebi que ja ndo era uma possibilidade
uma vez que foi unanime: todos pensaram em um pro-
grama esportivo que leva o mesmo nome.

Entdo optei por ficar com “Entrelinhas”, uma palavra
que ja havia aparecido mais de uma vez ao longo do
processo de brainstorming. Ela foi escolhida por seu
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duplo significado. O literal, ja que, por linhas serem
utilizadas para demarcar quadra e campo, quando
mulheres encontram-se nesses espacos elas estao en-
trelinhas. E o metaférico, visto que o projeto comunica
além do que esta ali escrito.

O subtitulo “A trajetéria de mulheres brasileiras no
esporte” vem com o objetivo de deixar nitido qual é o
assunto especifico que o livro aborda.

il o pogapcao

Desde o inicio tive a intencdo de desenvolver um

livro que seria impresso e, para que seja viavel fazé-lo
em grande quantidade caso surja a oportunidade no
futuro, foi escolhido um formato base tradicional: o

A5 - 148 x 210 mm. No entanto, para sair do comum,
explorei diferentes papéis e dimensdes de pagina no
miolo do livro: formato 105 x 148 mm para paginas de-
dicadas a citagdes e formato 74 x 210 mm para paginas
de texto corrido.
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Pensando em um melhor aproveitamento de papel,

a paginacao foi decidida em conjunto ao desenvolvi-
mento de um boneco do livro - o que facilitou e agili-
zou o processo. Seriam entdo dedicadas 4 duplas de
paginas para as fotos de cada mulher. Entre elas, uma
pagina de citacdo e de 4 a 6 paginas de bloco de texto.
Separar, com o uso de diferentes papéis e formatos
de pagina, o texto das fotografias foi uma estratégia
utilizada para que cada informacao tivesse seu proprio
espago e, assim, pudesse ser focada separadamente
através de um suporte especifico.
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Antes de definir quais papéis seriam utilizados no
livro, iniciei a etapa da pos producao fotografica, ja
que seria ela a responsavel por estabelecer as cores do
projeto.

Dentro do conjunto de imagens de cada mulher,
primeiro selecionei as fotos que me agradavam e que
poderiam constituir o livro. Entdo, as tratei utilizando
o software Lightroom.

Durante o tratamento, busquei deixar as fotos com
uma exposicao equilibrada, salvo as poucas vezes que
pendi para a subexposicao. Além disso, a fim de trans-
mitir a energia do esporte, procurei aumentar tanto a
vibragdo como a saturacao de cada imagem. Por fim,
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ressaltei os tons de azul para trazer uma unidade de
cor entre as fotografias - ja que foram tiradas em dias
e locais diferentes -, sempre atenta para que isso nao
prejudicasse o tom da pele das mulheres.

Com excecao das cores, ndo fiz nenhum outro tipo de
tratamento ou edicdo de imagem. Apos tratar as 326
fotos, elas passaram por uma nova selecao e sé entdo
foram para o livro. Pensando em preservar meu pro-
cesso criativo, optei por cortar as imagens utilizando
o software InDesign durante a diagramacao do livro.
Dessa forma, podia alterar o formato da fotografia a
qualquer momento que fosse necessario.

i
Apos o tratamento das imagens, ja tinha uma nocao
de qual seria a linguagem visual do livro no quesito
cores. Ou seja, ja era capaz de definir quais papéis
utilizar. Para as paginas de citacgoes, escolhi o papel
vegetal. Assim, a frase teria como plano de fundo a
imagem de sua respectiva autora. Para o texto corrido,



optei por um papel offset amarelo. Essa escolha se deu
por 4 motivos:
- O amarelo equilibraria o tom frio do livro cau-
sado pelo azul das fotos;
- Amarelo e azul sdo duas cores presentes na
bandeira do Brasil - e o livro trata sobre mulhe-
res brasileiras;
- O tom de amarelo escolhido, por também
ser vibrante, auxiliaria na transmissao da ener-
gia do esporte, trazendo uma nocao de vida;
- Amarelo e azul sdo as cores da Unesp Bauru.

Foram escolhidas duas tipografias para compor o pro-
jeto. A primeira, uma familia de fontes sem serifas que
pudessem ser destinadas tanto a blocos de texto como
a aplicagdes de titulo e/ou grafismos. A “Ek Mukta”.

A segunda, uma fonte display que apresenta um estilo
de escrita a mao, a “Rhesmanisa”. Essa tipografia foi
selecionada no intuito de transmitir dinamismo e mo-
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vimento, ambas caracteristicas presentes no esporte.
Além disso, sua aparéncia riscada e cheia de linhas
acaba fazendo referéncia ao proprio nome do trabalho
- Entrelinhas. Ao longo do projeto seu uso foi destina-
do a informacao de destaque.

maBbCc  AaBbCc  Afb(
123 123 175
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Uma vez que o produto final deste trabalho envolve-
ria folhas de diferentes papéis e formatos, decidiu-se
utilizar uma encadernagao artesanal manual - que
também foi usada na confec¢do do presente relatério.
Dessa forma haveria maior liberdade de criacdo bem
como maior controle dos acabamentos.

Por ser uma das mais tradicionais, permitir uma
abertura de 180° do livro e deixar os cadernos aparen-
tes, foi escolhido a costura copta, um tipo de costura



exposta que fica visivel na lombada do livro.

O miolo do livro e do relatério foram impressos em
uma grafica rapida de Bauru. Entdo montei os cader-
nos de cada um deles, e, com o auxilio de grampos e
de uma guilhotina, os refilei. Visto que a costura copta
também envolve a capa e eu optei pela utilizagdo da
capa dura, o livro precisou ser refilado antes de sua
encadernacao.

Os materiais utilizados na encadernagao foram: papéis
parana, color plus, couché adesivo e offset; cola bran-
ca; agulha; linha para artesanato preta; alicate.

Apesar do processo manual exigir uma grande quanti-
dade de paciéncia, a sua execucdo permitiu agregar ao
projeto um pouco mais de expressao artistica, fazendo
com que ele se tornasse algo ainda mais Unico. Além
disso, dois outros itens foram pensados em busca de
um primor ainda maior com este trabalho, um cadar-
¢o - que foi utilizado para envolver livro e relatério

em uma espécie de embalagem - e um marca paginas
personalizado com a identidade do projeto.
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Desenvolver este trabalho foi um verdadeiro processo
de aprendizado. Nao apenas no que diz respeito a par-
te técnica tanto do design quanto da fotografia - ainda
que eu tenha melhorado consideravelmente minhas
habilidades em ambas as areas desde o inicio do proje-
to - mas também, aprendizados de cunho pessoal.

No decorrer dessa trajetoria; que foi longa e, em al-
guns momentos, acidentada; pude descobrir - e aceitar
- meu estilo de projetar: sistematico e em seu proprio
tempo. Me peguei preferindo fazer uma coisa de cada
vez, onde escolhia terminar uma etapa por completo
antes de partir para a seguinte - por exemplo, primeiro
fiz todas as entrevistas; depois, todas as transcricdes;
e sé entdo, redigi todos os textos. Além disso, passei

a perceber que de nada adiantava eu querer acelerar

o processo. Nao funcionou e nem vai. Isso mais me
atrapalhava do que ajudava, ja que produzia ansiedade
e esta, estagnacao.

Inicialmente, quando decidi que faria um trabalho
sobre mulheres no esporte e entdo pesquisei artigos
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sobre isso, comecei a escrever o que viria a se tornar

a fundamentacéo teorica deste projeto. Nao foi uma
tarefa exatamente facil e isso se deu por conta da
formalidade a qual me deparei no meio cientifico, uma
espécie de determinacao, que estabelece quase como
regra imprescindivel o comunicar “cheio de dedos”.
Ainda assim, ndo posso negar: essa foi uma importan-
te etapa do projeto, que rendeu 6timos insights e me
muniu com o conhecimento necessario para que eu
pudesse seguir em frente.

Passei a enxergar algumas questdes de forma dife-
rente. Compreendi que as mulheres que atuam no
meio esportivo, apesar de ndo serem vistas, ndo estao
escondidas. Elas existem, sempre existiram e estdo
em todos os lugares. S6 precisamos estar atentas e
atentos para poder enxergar, para sermos capazes de
mudar a direcao do nosso foco, ja tdo habituado com
homens ocupando esse espaco. Fiz isso e foi como se
um universo inteiro tivesse se aberto para mim.

Descobri que as mulheres ligadas ao esporte, além de
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existirem e estarem em todos os lugares, sdo e estao
abertas ao didlogo. Ndo importa qual seja o tamanho
de sua reputac¢do. Cada uma delas parou para me ouvir
contar sobre o projeto. Cada uma delas o recebeu de
bracos abertos. De uma forma ou de outra, ao com-
prarem minha ideia, cada uma delas me acolheu e eu
serei eternamente grata por esse motivo. Se antes ja
sentia uma identificacdo com elas, hoje esta identifi-
cagado encontra-se muito mais forte. Me sinto ligada a
elas e sei que elas estdo, também, ligadas entre si - um
muito obrigada a essa coisa maravilhosa que chama-
mos de internet, sem ela nenhum desses contatos
teria sido possivel.

A atual situacao esportiva no Brasil, no que se refere
as mulheres, é muito diferente da que imperava ha
nao muito tempo atras. A alusdo a sensibilidade e

ao sexo fragil na midia de ontem, por exemplo, hoje
da espaco, gradativamente, a mensagens de forca e
incentivo. Se antes as mulheres eram proibidas de pra-
ticar algumas modalidades por lei, hoje ocupam cada



vez mais quadras, campos e tatames. No entanto, mui-

to ainda precisa ser feito. Ainda mais se considerarmos

o esporte como sendo um reflexo da sociedade, que
ainda encontra-se bem atrasada no que diz respeito a
equidade de género.

Isso posto, acredito que seja necessario haver uma
mudanca de valores culturais na sociedade para que
as mulheres herdem o respeito e o reconhecimento
pelo trabalho que fazem no esporte. Conferir a elas
maior visibilidade pode contribuir com essa mudanca.
E o que pretendo com o “Entrelinhas: A trajetéria de
mulheres brasileiras no esporte”.

Das 10 entrevistas, em 6 tive a oportunidade de con-
versar sobre pessoas que as mulheres se espelham e
inspiram. Em todas as 6, foram citados homens para
ocupar essa posicao. E tudo bem. Mas ja pensou que
excepcional seria se soubéssemos o nome e a historia
de algumas mulheres a ponto de serem elas as nossas
maiores inspiragoes?
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Se antes de fazer esse trabalho eu ndo tinha muitas
referéncias femininas no esporte, hoje eu tenho pelo
menos 10. Mulheres que tive o prazer de compartilhar.
De acompanhar. De conhecer de perto. Mulheres que
contribuiram com o meu crescimento.

A Elaine me ensinou que se vocé tem uma voz Unica,
vocé PRECISA usa-la.

Com a Catia aprendi que nenhum resultado vem de
mao beijada. Se tivermos objetivos bem definidos e
trabalharmos duro, ndo ha obstaculo que nado possa
ser superado.

Ja a Silvana me fez entender que existe mais de uma
forma de lutar pelas mulheres e, se estivermos ali-
nhadas com aquilo que nos direciona, conseguiremos
fazé-lo sem dificuldade.

A Renata e a Nina me mostraram que se queremos
fazer algo e ndo existe um espaco para nds, a Unica
solucdo é cria-lo.



Com a Ludmila me dei conta que a gente precisa se
permitir a ser. Se permitir a fazer. Somos as Unicas de-
tentoras do poder de nos limitar ou impulsionar, entao
que escolhamos fazer o segundo.

Ja a Marcela me ajudou a compreender que devemos
dar nosso melhor em tudo o que fazemos. Dessa for-
ma, todo resultado sera uma vitoria.

A Aline me ensinou que se almejamos mudanca e
melhora, querer ndo basta. Precisamos encontrar o
melhor lugar e agir. Se ndo sabemos como, que bus-
guemos o conhecimento para tal.

Com a Livia constatei que nenhum sonho é grande ou
“louco” demais. Nada é inalcancavel para quem acredi-
ta em si, para quem se empenha em fazer acontecer.

Ja a Helena me mostrou que para que nossas agoes
sejam efetivas, além de nos preocuparmos em passar
uma mensagem, ndo podemos perder de vista se e
como ela esta sendo recebida.
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Ao fazer esse projeto, ao entrar em contato com todas
essas mulheres e suas respectivas historias, ficou
evidente para mim qual é o meu lugar no esporte. E
ele ndo é apenas dentro de quadra ou na pista, en-
trelinhas. Vai além. Eu sempre soube da importancia
do esporte em minha vida, para minha saude fisica

e mental, e isso ndo foi nenhuma descoberta. Ainda
assim, achava que chegaria o dia em que eu teria de
abrir mao do esporte para me dedicar a carreira pro-
fissional. O ponto de virada é que agora enxergo nele,
um caminho possivel. Ndo tem mais volta. Eu preciso
continuar.
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Poema “Pink or Blue”
por Hollie Mcnish

“Pink or blue?

Pink or blue?

Pink or blue?

Go.

Baby grows for blue with robots on.
Baby grows for pink, no robots on.

Baby grows for pink with flowers on.

Baby grows for blue, no flowers on.
Little pink picks a daisy chain. Great!
Little blue picks a daisy chain. Gay!
Little blue climbs a tree. Strong boy!
Little pink climbs a tree. Tomboy!
Pink falls down.

Pink is given more hugs.

Pink tears allowed.

Blue tears must ‘man up’.

Grow some bollocks.

Toughen up!

Don'’t be such a girl, blue!

Now blue hair is cut short.

Pink hair is let long.

Do not cry or ask for help.
Blue is told to ‘man up’

Pink is told to make up.
Blue is told to stay strong.
Pink is told to stay young.
Blue is told to get rich.

Pink is told to want kids.
Blue is told they ‘mansplain’.
Pink is told they ‘gossip’.
Blue is told they’re bosses.
Pink is told they’re bossy.
Blue is given breakdowns.
Pink is given botox.
Cunnilingus is censored more

than rape scenes or blowjobs.
Blue is told: this makes a man.

Pink is told: this makes a girl.
Babies born in naked flesh.
Welcome to the world.”
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Pink is given toy dolls.

Blue is given toy guns.

Pink is told to be cute.

Blue is told to be bigger.

Pink shoes, no grip.

Blue shoes, no glitter.

Now blue legs start growing hair
and pink legs start growing hair.
Blue is told it’s manly. Pink is told to
shave theirs.

Blue is shown as blood.

In action films, fight, pride.

Pink starts bleeding every month.
Told blood shhh, shame, hide.
Pink discovers lust. Wrong.

Blue discovers lust. Nice.

Now blue is called a player but pink
is called a sket.

Pink is told they glow but blue is
told they sweat.

Blue is told they wank, pink is told
they sin or

Blue is called a pussy and pink is
called a bitch.

Now pink is told to be a‘lady’.

Do not spit, swear, smell.

Blue is told to be a ‘man’.
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AVEDE]

Roteiro basico para entrevistas

1.Quemé a ?

2. Qual é a sua data de nascimento e sua cidade natal?

3. Sobre o trabalho:

- Trajetoria até hoje

- Motivacdes

- Escolha da area
- Rotina

- Dificuldades

- Principais conquistas
- Proximos objetivos

4. Ja sofreu preconceito/dificuldades especificas por ser mulher
na area?

- Como lidou/lida?
- Por que acha que acontece ainda hoje?
- Como acha que podemos combater esse tipo de situacdo?

5. Estamos caminhando para mudanca - mais mulheres no es-
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porte, mais visibilidade, etc. Nesse sentido, tem/teve algo que te
surpreendeu positivamente?

(Exemplo: apoio de alguém, momento marcante, etc)

6. Vocé tem alguém que te sirva de espelho/inspiracdo? (Alguma
mulher?)

7. Se pudesse dar um conselho para uma mulher que gostaria de
trabalhar com esporte mas ndo acha que isso é possivel, ou que
ja trabalha mas pensa em desistir por conta das dificuldades, qual

conselho seria esse?
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FVEDE

Termo de autorizacao
de uso geral de imagem,
som da voz e nome.

Eu, ,de
nacionalidade ,

portadoradoRGn ,
e inscrita no CPF sob n

, residente da
Cidade de , o
Estado de , auto-
rizo o uso de minha imagem, som
da voz e nome em todo e qualquer
material entre fotos, imagens,
videos e documentos para serem
utilizados no Projeto de Conclusao
de Curso de Bacharelado em De-
sign de Produto da Faculdade de
Arquitetura, Artes e Comunicagdo
(FAAC) da Universidade Estadual
Paulista “Julio de Mesquita Filho”
(UNESP) da aluna de graduacéo
Juliana Pereira Videla, sejam estes
destinados ao trabalho emsie a
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ou de digital para digital (mudanca
de tipo de arquivo);

4. armazenar o material capturado
em seu acervo pessoal por meio
de banco de dados, servidores e/
ou dispositivos de armazenamento
moveis (pen drives, HD externos,
HD, DVD);

5. disponibilizar, de maneira trata-
da, o contetdo autorizado ao acer-
vo da Biblioteca da Unesp Bauru,
localizada na Av. Eng. Luis Edmun-
do Carrijo Coube, 14-01 - Nucleo
Res. Pres. Geisel, Bauru - SP;

6. divulgar, veicular, publicar,
reproduzir ou distribuir o Projeto
(composto pelo contetudo autori-
zado) através de qualquer meio,
em midia impressa ou digital,

em formato fisico ou pela inter-
net, podendo ser disponibilizado
em redes sociais, sites, ebooks,
audiobooks, livros, jornais, revistas,
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sua respectiva divulgacdo, sem
quaisquer fins lucrativos.

Através do presente documento,

a autorizacdo é concedida a titulo
gratuito, abrangendo o uso do con-
teddo autorizado em todo territo-
rio nacional e no exterior.

Para tanto, a aluna em questéo
podera:

1. captar o material através do
uso de uma camera semiprofissio-
nal e de um celular na funcédo de
gravador;

2. editar, tratar, modificar, alterar,
recortar, compilar, agrupar o mate-
rial recolhido para que componha
o Projeto de Concluséo de Curso;

3. mudar o formato ou extensao
do suporte ao qual o contetdo
autorizado por este documento
tenha sido capturado, seja de fisico
para digital, de digital para fisico

radio e televisao; desde que esta
divulgacéo esteja relacionada dire-
tamente com finalidade académica
e/ou como fomento de argumen-
tacdo referente as mulheres no
esporte.

Fica vedada a utilizacdo do conteu-
do autorizado para fins comerciais
sem a sua prévia autorizacdo.

Sendo assim, por esta ser a expres-
sdo da minha vontade, declaro que
autorizo, livre e espontaneamente,
o uso descrito acima sem que nada
seja reclamado a titulo de direitos
relacionados a minha imagem,

aos meus audios e ao meu nome,
nao recebendo para tanto qual-
quer tipo de remuneracéo.

(assinatura)
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Estados Unidos da América, Bélgi-
ca: Netflix, 2015, 95 min
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Gertler e Johnny Weir. Estados
Unidos da América, Russia: Netflix,
2014, 90 min
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