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RESUMO

A presente monografia visa a analise da atuacdo do judiciario no tocante a revisao e execugao
das obrigacOes de prestar alimentos durante o periodo de pandemia de COVID-19, buscando
averiguar quais as solugdes encontradas pela justica para contornar o periodo de emergéncia
sanitaria e econémica com o menor dano possivel aos sujeitos da obrigacdo alimentar. Para
tanto, a monografia utilizar& o método dedutivo, partindo das premissas generalistas dos
conceitos de alimentos, ritos de execucdo e revisdo para conclusdes especificas da
aplicabilidade desses conceitos na materialidade da pandemia, e se valerd de revisdo
bibliogréfica, legal e jurisprudencial. Por fim, conclui-se que a utilizacdo do, assim chamado
pelo TIDF, sistema hibrido de cumprimento de sentenca de alimentos € a alternativa que melhor
protege a subsisténcia do alimentado enquanto preserva a satde do alimentante.

Palavras-chave: Prisdo por divida; Penhora (Direito); Pandemia de COVID-19, 2020-.;
Alimentos (Direito de familia).
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1 INTRODUCAO

Esta monografia pretende examinar as solucdes processuais encontradas pelos tribunais,
juizes, legisladores, doutrinadores e operadores do direito no geral para resolucdo das lides a
respeito de execucdo ou revisao de obrigagdes alimentares que ocorreram no Brasil, no contexto
da pandemia de Covid-19, mais especificamente desenvolver analise jurisprudencial das
decisbes judiciais em primeira instancia ou de tribunais em processos executorios ou
revisionais.

Busca-se averiguar solugdes no tocante a impossibilidade parcial ou absoluta de se
efetuar o pagamento e os critérios utilizados para revisar os alimentos anteriormente fixados,
averiguando a existéncia ou propositura de soluges legislativas ou administrativas que versem
sobre a processualistica civil no ambito do Direito das Familias, considerando situacfes de
pandemia ou crises generalizadas no geral, buscando levantar entendimentos uniformizados ou
majoritarios a fim de proporcionar seguranca juridica em eventuais situacfes de descontrole
sanitario que possam acontecer futuramente — eis que vivemos em um mundo globalizado,
com alto risco de disseminacdo de patdgenos com muita velocidade — e apontar eventuais
diferencas de tratamento em determinados casos especificos, se houver, e os critérios utilizados
para tanto.

Portanto, essa pesquisa se faz relevante no sentido de que é necessario analisar as
medidas tomadas sobre um tema tdo urgente e sensivel em uma situacao calamitosa, visto que
nada indica que esta pandemia serd um caso isolado neste século, havendo a possibilidade de o
tema voltar a ser suscitado futuramente, em novos surtos de variantes de Covid-19, outras
doencas relacionadas a virus Sars-CoV ou outras moléstias suscetiveis a se disseminarem nesse
novo mundo extremamente conectado.

O Direito precisa gerar e retificar novos conhecimentos para que se normatize
dispositivos que ajudardo na resolucdo de futuras lides da forma mais célere e previsivel, seja
pela revisdo do valor ou a execugdo de patriménio, com o menor prejuizo possivel as partes,
muitas vezes imersas sobremaneira em cotidianos incertos nos quais convivem com o fantasma
da inseguranga alimentar.

Nesse sentido, a monografia sera dividida em cinco partes. Na primeira, contextualizar-
se-a 0 direito aos alimentos, que € base das pretensdes que sdo objeto da pesquisa, definindo

conceito, caracteristicas e classificacao.



Na segunda secdo, segue-se pela anélise da dindmica processual pela qual se possibilita
exigir os alimentos, seja pela via do cumprimento de sentenca ou pela da execucédo de alimentos,
e conceituaremos o rito da coercéo pessoal e 0 da constricdo de bens, seus usos e diferencas.

Na terceira, opor-se-do esses institutos face a realidade da pandemia de COVID-19 no
Brasil, com andlise das normativas apresentadas no estado de emergéncia que se seguiu e 0s
julgados relativos aos cumprimentos de sentenca e execugdes, em atencdo especial ao rito da
prisdo.

Na quarta, havera breve analise das particularidades da revisao de alimentos, seguida de
estudo dos julgados nos quais a questdo foi apreciada, visando delinear os critérios e
pormenores da situagdo emergencial da época.

Por fim, propor-se-ia a analise dos numeros de casos propostos durante a pandemia,
divulgados pelo CNJ, visando tracar aumento, ou ndo, da demanda do judiciario de lides
envolvendo alimentos. Todavia, a analise restou prejudicada devido a inconsisténcias da
plataforma.

A presente pesquisa na area das ciéncias sociais aplicadas se utiliza do método
bibliografico dedutivo e é de natureza exploratoria, visando levantar bibliografia especializada
na matéria de Processo Civil, Alimentos, Execucdo de Alimentos e Revisdo de Alimentos, além
da busca por jurisprudéncia no Superior Tribunal de Justica e Tribunal de Justica de Sdo Paulo,
preferencialmente, que verse sobre acdo de alimentos sob o contexto da pandemia de Covid-19
no territorio brasileiro.

Para tanto, a coleta sera realizada em diversas ferramentas de jurisprudéncia de tribunais
de segunda instancia, principalmente na do Tribunal de Justi¢a do Estado de S&o Paulo, porém,
ndo se limitando tdo somente a esfera estadual de Séo Paulo, tendo em vista que a coleta de
Tribunais de Justica de outras unidades da federacdo pode trazer convergéncias e divergéncias
no tratamento da questdo, além de se obter entendimento unificado nacionalmente por meio de
analise de decisdes do Superior Tribunal de Justica sobre o tema.

Em toda coleta jurisprudencial serdo utilizados o critério temporal de margo de 2019 a
dezembro de 2022 e partiremos das palavras-chave “cumprimento de sentenga OU execugéo
OU reviséo de alimentos OU agéo revisional OU alimentos E covid E pandemia”, alongando a
pesquisa jurisprudencial também aos precedentes citados pelas referidas decisGes encontradas.

Como objetivo geral da pesquisa, pretende-se examinar e sistematizar as decisdes dos
tribunais para solucionar lides alimenticias nesse nicho especifico e estabelecer uma conexao
entre as decisbes em seus respectivos contextos concretos, em conjunto com a bibliografia e

legislacdo pré-estabelecida, no contexto geral da pandemia de Covid-19.



Especificamente, pretende-se sistematizar as decisdes judiciais em primeira instancia ou
em tribunais em processos executorios ou revisionais; averiguar a existéncia ou propositura de
legislacdo que versa sobre a execucdo ou revisao em obrigacdo de alimentos em situacdo de
pandemia ou crises generalizadas no geral e levantamento dos entendimentos uniformizados
pelo Superior Tribunal de Justica a fim de proporcionar seguranca juridica e apontar diferencas
de tratamento em determinados casos especificos.
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2 DIREITO AOS ALIMENTOS
2.1 Conceito, historico e pressupostos

Primeiramente, a fim de propiciar melhor anélise da reviséo e execuc¢do das obrigagdes
alimentares durante a pandemia de Covid-19, cumpre destacar o que se entende por alimentos,
uma vez que este conceito enquanto pertencente a esfera juridica supera o significado do termo
coloquial, que costuma abarcar tdo somente nocdes de subsisténcia enquanto nutrigcdo, a
construcdo historica desta concepcdo e suas caracteristicas e categorias na ordem juridica
vigente.

Em uma andlise da construcéo historica do conceito, Silvio de Salvo Venosa (2024, p.
315) ressalta que néo se encontra, no Direito Romano Clé&ssico, instituto comparavel a nocéo
de prestacdo de alimentos, muito em funcdo do arranjo da familia na sociedade romana em
torno da figura do pater familias, responsavel direto pela conducdo da familia em todos os seus
aspectos, inclusive, por continéncia, nas questdes relativas a subsisténcia dessa. O doutrinador
elucida que a criacdo desse instituto ndo pode ser remontada a data especifica, mas aponta que
por volta do ano de 527, ja havia previsdo dessa obrigacdo entre ascendentes e descendentes em
linha reta, nogéo que, por sua vez, seria aprofundada pelo Direito Candnico nos séculos de Idade
Média que se prosseguiram.

Por sua vez, na contemporaneidade, o termo alimentos é concebido no Direito para
“além da alimentacdo, também o que for necessario para moradia, vestuario, assisténcia médica
e instrucdo. Os alimentos, assim, traduzem-se em prestacdes periodicas fornecidas a alguém
para suprir essas necessidades e assegurar sua subsisténcia” (Venosa, 2024, p. 313). O autor
prossegue, ressaltando que essa nogdo nado é exclusiva do Direito patrio, sendo encontrada nos
ordenamentos juridicos francés e portugués sob os verbos “alimentar, manter e educar” e
“indispensavel ao sustento, habitacdo e vestudrio [... ] educagdo, no caso de este [0 alimentado]
ser menor”, respectivamente.

O doutrinador Flavio Tartuce vai além, na esteira de sua interpretacdo da legislacdo
privada pelo caminho metodologico do Direito Civil Constitucional, do qual ¢ “adepto e
entusiasta” (Tartuce, 2018, p. 57-58), se apropria do artigo 6° da Constituicdo Federal para a

compreensdo dos alimentos, in verbis:

No plano conceitual e em sentido amplo, os alimentos devem compreender as
necessidades vitais da pessoa, cujo objetivo é a manutencdo da sua dignidade:
a alimentagdo, a salde, a moradia, o vestuario, o lazer, a educacdo, entre
outros. Em breve sintese, os alimentos devem ser concebidos dentro da ideia
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de patrim6nio minimo, de acordo com a festejada tese construida pelo
professor e Ministro do STF Luiz Edson Fachin (Estatuto..., 2001).

Diante dessa protecdo maxima da pessoa humana, precursora da
personalizagdo do Direito Civil, e em uma perspectiva civil-constitucional,
entendo que o art. 6.° da CF/1988 serve como uma luva para preencher o
conceito atual dos alimentos. Esse dispositivo do Texto Maior traz como
contetdo os direitos sociais que devem ser oferecidos pelo Estado, a saber: a
educacdo, a salde, a alimentacdo, o trabalho, a moradia, o transporte, o lazer,
a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia, € a
assisténcia aos desamparados (Tartuce, 2024, p. 532).

Frise-se que, conforme supracitado, a prdpria alimentagdo é concebida como Direito
Fundamental no rol do artigo 6° da Constituicdo Federal. Nesse sentido o doutrinador Rodrigo
da Cunha Pereira, (2024, p.277):

O instituto juridico dos alimentos decorre de valores humanitérios e dos
principios da solidariedade e dignidade humana, e destina-se aqueles que ndo
podem arcar com a propria subsisténcia. E a ordem juridica com base em uma
principiologia norteadora do Direito de Familia que estabelece as regras de
quem deve receber e de quem deve pagar. Seu conteldo estd diretamente
atrelado a tutela da pessoa e & satisfacdo de suas necessidades fundamentais.
A Emenda Constitucional n. 64, de 2010, alterou o artigo 6° da Constitui¢do
da Republica para introduzir a alimentagdo como um direito social, o que
reforga a sua amplitude e importancia como direito essencial e atributo da
dignidade da pessoa humana.

Repise-se que ndo ha& equivoco entre categorias, uma vez que a doutrina
constitucionalista contemporanea elege os ditos Direitos Sociais como verdadeiros Direitos
Fundamentais. No mesmo sentido Alexandre de Moraes (2024, p.241): “Direitos sociais sao
direitos fundamentais do homem, caracterizando-se como verdadeiras liberdades positivas, de
observancia obrigatdria em um Estado Social de Direito”. A partir disso, “tais direitos existem
e devem ser respeitados nas relacdes privadas particulares, no sentido de que os alimentos estdo
muito mais fundamentados na solidariedade familiar do que na prépria relacdo de parentesco,
casamento ou unido estavel” (Tartuce, 2024, p. 532).

Superada a breve conceituacédo e evolucdo historica, de rigor apontar que a prestacao de
alimentos nas relacfes familiares estd prevista no artigo 1.694 do Cddigo Civil, in verbis:
“Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos de que
necessitem para viver de modo compativel com a sua condicdo social, inclusive para atender as
necessidades de sua educagéo” (Brasil, 2002).

Obviamente, a faculdade de exigir a prestacdo alimenticia tem limites bem definidos, de

modo a evitar enriquecimento sem causa e abuso de direito. Se destaca o paragrafo primeiro do



12

artigo supramencionado ao impor que os alimentos “devem ser fixados na proporcdo das
necessidades do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada” (Brasil, 2002). Esse comando
inaugura a analise do outrora denominado binémio necessidade-possibilidade que hoje, porém,
assume a forma de trinbmio necessidade/possibilidade/razoabilidade ou proporcionalidade.

O advento da razoabilidade ou possibilidade junto ao bindmio induz que o contexto
social de cada caso concreto, com todas suas subjetividades, deve ser considerado. Nesse
sentido, Tartuce (2024, p. 537), realca que a evolugdo conceitual foi recepcionada pela
jurisprudéncia, sendo determinante para a pacificacdo de que alimentos entre ex-conjuges ou
ex-companheiros sdo devidos apenas em carater excepcional e que possam ser fixados
alimentos diferentes para filhos que ocupam contextos econdmicos diferentes, sem que isso
ofenda os idedrios de igualdade propostos constitucionalmente, evocando conceito de equidade.

Quanto ao embate entre uso de um termo ou outro, o autor prossegue:

De todo modo, acredito ser melhor falar em razoabilidade do que em
proporcionalidade como componente da triade alimentar. Isso porque a
razoabilidade é mais guiada por elementos subjetivos; enquanto a
proporcionalidade, por fatores objetivos. Em matéria alimentar, as questdes
pessoais s40 muito mais relevantes do que as pertinéncias objetivas. E o caso
concreto que ird guiar ndo soO a atribuicdo do dever de pagar os alimentos,
como também o valor a ser pago, o quantum debeatur. De toda sorte, a
utilizacdo de uma ou outra expressdo ndo parece trazer maiores prejuizos
praticos (Tartuce, 2024, p. 538).

Em que pese a falta de prejuizo pratico, eis que tratadas no cotidiano juridico
praticamente sinbnimos, parece sensata a posicdo do doutrinador em eleger a razoabilidade
como guia mestra do trinbmio alimentar, eis que 0s casos concretos exigem a adaptagdo da
legislacdo ao contexto subjetivo das partes, e a praxis demonstra que ndo ha como se falar em
uma mesma proporgdo para contextos tdo diferentes como encontramos em nosso pais,

profundamente marcado pela desigualdade socioecondmica.
2.2 Caracteristicas

Faz-se necessario rapido exame quanto as caracteristicas do direito aos alimentos, eis
gue sdo permeados por diversas peculiaridades. As demais decorrem da primeira caracteristica:
seu carater personalissimo perante o credor, isto é, somente aquele cuja necessidade autoriza e
funda a prestacdo de alimentos pode pleitea-los, sendo um direito pessoal e intransferivel. Ainda
se adiciona que esse direito € intransmissivel quando do ponto de vista do credor, pois, finda a
vida, finda a necessidade (Tartuce, 2024, p. 541).



13

Contudo, houve inovacdo em 2002 que teria fornecido aos alimentos a carateristica de
transmissibilidade, por meio do artigo 1.700 do Cddigo Civil, in verbis: “A obrigacdo de prestar
alimentos transmite-se aos herdeiros do devedor, na forma do art. 1.694.” (Brasil, 2002).
Explica Flavio Tartuce (2024, p. 561) que antes do advento do novo diploma legal, a
transmissibilidade dos alimentos por parentesco era vedada via artigo 402 da codificacdo de
1916, sendo, porém, admitida entre ex-conjuges por meio do artigo 23 da Lei do Divércio.
Apesar das intencdes de encerrar polémicas, estas perduraram.

Maria Helena Diniz defende (2024, p. 683-688), por sua vez, a transmissao da obrigacéo
aos herdeiros até os limites da heranca, ndo como substituicdo do polo passivo da obrigacgéo,
mas sim como divida do espdlio ao qual se pretende a partilha. A autora resume, por fim, que
a manutenc¢do da condicao de necessidade do alimentado enseja nova acao de alimentos e ndo

a mera substituicdo do de cujus por seus herdeiros:

Se falecer o beneficiado, extingue-se a obrigacdo, e se, porventura, seus
herdeiros forem carentes de recursos materiais, terdo de requerer alimentos de
guem seja obrigado, legalmente, a presta-los, fazendo-o por direito proprio e
ndo como sucessores do falecido (Diniz, 2024, p.688).

Por fim, fixou-se entendimento jurisprudencial nesse sentido, por meio da premissa 7

do informativo Jurisprudéncia em Teses, do Superior Tribunal de Justica:

A obrigacdo de prestar alimentos é personalissima, intransmissivel e extingue-
se com o 6bito do alimentante, cabendo ao espélio saldar, tdo somente, 0s
débitos alimentares preestabelecidos mediante acordo ou sentenga nao
adimplidos pelo devedor em vida, ressalvados os casos em que o alimentado
seja herdeiro, hipoteses nas quais a prestacdo perdurard ao longo do inventario
(STJ, 2017, p. 3).

Sédo irrenunciaveis, por forca do artigo 1.707 do Cddigo Civil. Inclusive, 0 mesmo artigo
define o direito aos alimentos como incessivel, incompensavel e impenhoravel.

Goncalves ressalta, porém, que “o crédito constituido por pensdes alimentares vencidas
é considerado um crédito comum, ja integrado ao patriménio do alimentante, que logrou
sobreviver mesmo sem té-lo recebido. Pode, assim, ser cedido” (Gongalves, 2024, p. 207).

A incompensabilidade, por sua vez, foi novidade no advento do Codigo Civil de 2002,

Nesse sentido:

A atual codificagdo afasta a polémica anterior a respeito da possibilidade de
compensacdo de alimentos, principalmente nos casos de reciprocidade de
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dividas entre alimentante-devedor e alimentando-credor, ndo importando a
sua natureza. Ora, ndo ha duvidas quanto a essa impossibilidade. Primeiro,
pelo teor taxativo do atual texto legal, que visa a proteger o alimentando.
Segundo, pelo comentado carater personalissimo da obrigacdo alimentar.
Terceiro, porque a compensacao acaba sendo, de forma indireta, uma forma
de repeticdo da divida de alimentos ja paga (Tartuce, 2024, p. 516)

Todavia, Goncalves (2024, p. 208) adverte que essa caracteristica vem sendo
relativizada nos tribunais, ja& que ha entendimentos que permitem considerar pagamentos
realizados em quantia acima da devida em determinado més como adiantamento de parcelas
seguintes, concluindo que o carater incompensavel da obrigacdo alimentar deve ser sopesado,
de modo a combater possivel enriquecimento sem causa a partir de erro do alimentante. No
mesmo sentido Silvio de Salvo Venosa (2024, p. 326).

Discorda Maria Helena Diniz (2024, p. 691 e 715) e nesse mesmo sentido Tartuce (2024,
p. 556), reconhecendo o movimento em prol dessa flexibilizacao, especialmente no Tribunal de

Justica do Estado de Sao Paulo, porém argumentando que:

N&o se filia a tal forma de julgar. Se os alimentos foram pagos a mais, ndo
caberda a sua repeticdo. N&o cabendo a repeti¢do do indébito, por 6bvio ndo
cabe a sua compensagdo. Nota-se que a possibilidade de compensacédo, nos
casos aqui citados, acaba sendo utilizada como forma de reaver o que foi pago,
0 que é vedado quando se trata de obrigacdo de alimentos.

No que concerne ao afastamento do enriguecimento sem causa, este cede
espago para uma protecdo maior do alimentando, com fundamento
constitucional na dignidade humana (Tartuce, 2024, p. 557)

intima ligacdo guarda essa caracteristica com a da irrepetibilidade, uma vez que os
alimentos sdo insuscetiveis de acdo de repeticdo de indébito, ja que, uma vez pagos, serdo
utilizados imediatamente para subsisténcia. Nesse sentido, Venosa:

N&o hé direito a repeti¢do dos alimentos pagos, tanto 0s provisionais como 0s
definitivos. Desse modo, o pagamento dos alimentos é sempre bom e perfeito,
ainda que recurso venha modificar decisdo anterior, suprimindo-0s ou
reduzindo seu montante. No entanto, como sempre, toda afirmacéo
peremptéria em Direito é perigosa: nos casos patoldgicos, com pagamentos
feitos com evidente erro quanto a pessoa, por exemplo, é evidente que o
solvens terd direito a restituicdo (Venosa, 2024, p. 324).

Na mesma linha, imperioso afirmar que também ha excecdo no caso de alimentos
devidos entre ex-cOnjuges ou ex-companheiros em que ha ocultacdo de novo casamento pelo
credor, de maneira dolosa, o que geraria a perda automatica do direito, na linha do determinado
pelo artigo 1.708 do Cadigo Civil Brasileiro de 2002. Nessa linha Flavio Tartuce (2024, p. 560),
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Maria Helena Diniz (2024, p. 691) e Carlos Roberto Gongalves, que adiciona ainda o atraso na
cessacao de descontos em folha sem culpa do devedor aos casos de repetibilidade de obrigagéo

alimentar:

Por isso, tem-se deferido pedido de repetigdo, em caso de cessacdo automatica
da obrigacdo devido ao segundo casamento da credora, ndo tendo cessado o
desconto em folha de pagamento por demora na comunicagédo ao empregador,
sem culpa do devedor, bem como a compensacdo nas prestagdes vincendas,
como ja exposto, porque, em ambas as hipoteses, envolve um enriquecimento
sem causa por parte do alimentado, que nao se justifica (Gongalves, 2024, p.
209).

Por fim, conclui-se que, apesar das divergéncias doutrinarias que porventura possam
conceder a possibilidade do abatimento de valores pagos em excesso em prestacao alimentar
nas prestacdes vincendas, é pacifico o entendimento jurisprudencial superior no sentido da
impossibilidade, inclusive havendo fixacao do entendimento no informativo Jurisprudéncia em
Teses, do Superior Tribunal de Justica, edicdo N.77, que, em sua premissa 1, cravou como
absoluta “a irrepetibilidade dos valores adimplidos e a impossibilidade de compensagdo do
excesso pago com prestagdes vincendas” (STJ, 2017, p.1), ao defender a retroatividade da
revisdo de alimentos.

A impenhorabilidade, por sua vez, segue o raciocinio l6gico do absurdo de penhorar
quantia minima destinada a sobrevivéncia do alimentado que, inclusive, da origem a efeitos
processuais nas apelacfes interpostas em face de sentencas que fixam obrigacdo de prestar

alimentos:

Inconcebivel a penhora de um direito destinado a mantenca de uma pessoa.
Logo, por sua natureza, é impenhoravel. Por essa mesma razdo as apelacoes
interpostas das sentencas que condenarem a prestacdo de alimentos séo
recebidas apenas no efeito devolutivo, e ndo no suspensivo (CPC/2015, art.
1.012, 11), pois a suspensédo do decisum poderia conduzir ao perecimento do
alimentario. O Cddigo de Processo Civil de 2015 prevé, no art. 833, IV, a
impenhorabilidade das pensdes destinadas ao sustento do devedor ou de sua
familia (Gongalves, 2024, p. 207).

Por fim, os alimentos também sdo atuais, isso é, sua fixagéo é exigivel apenas no tempo
presente. Por se tratar de meio de garantir subsisténcia, devem estar em sintonia com as
necessidades atuais do alimentado, ndo sendo admitida fixacdo de alimentos com efeitos ex
tunc. Do mesmo modo, séo inadiaveis (Gongalves, 2024, p. 208) e, portanto, devidos desde a
citacdo, por forca do artigo 13, § 2° da Lei 5.478/68. Em que pese 0 uso da locucao “em qualquer
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caso”, a interpretacdo de acordo com a atualidade dos alimentos e com o estudo da antecipagéo
de tutela sugere a leitura de que os alimentos provisérios e provisionais sdo devidos desde a
fixacdo. Nesse sentido, em artigo publicado pelo Instituto Brasileiro de Direito de Familia,

Maria Berenice Dias:

No entanto, vem-se cristalizando uma corrente jurisprudencial que pretende
emprestar abrangéncia total ao § 2° do art. 13 da Lei n® 5.478/68, como se a
determinacdo de retroatividade a data da citacdo dissesse respeito a qualquer
encargo alimentar estabelecido em juizo, quer inicialmente, a titulo de
antecipacdo de tutela, quer na sentenca. Essa espécie de confusdo ndo pode
persistir, sob pena de gerar situacGes aflitivas a quem necessita de alimentos
para viver. Incontrovertido que, nas acdes cautelares e em sede de antecipacao
de tutela, a decisdo liminar possui eficicia imediata, nada justificando que, em
se tratando de alimentos, o efeito ndo seja também imediato.

[...]

O art. 4° da Lei n° 5.478/68 e o paragrafo Unico do art. 854 do CPC néo sdo
antagbnicos ou contraditérios com o disposto no § 2° do art. 13 da Lei de
Alimentos. Ao contrario, sdo harmonicos e se complementam. A tutela
cautelar dispde de eficicia imediata. Os alimentos provisorios e provisionais
fixados initio litis sdo devidos desde a data da fixag&o, o que nada tem a ver
com os alimentos quantificados na sentenca, esses sim, devidos
retroativamente a contar da citacdo (Dias, 2004, n.p.).

Todavia, a questdo continua controvertida, ndo havendo entendimento cristalizado a
respeito. Superadas as caracteristicas dos alimentos, passa-se ao breve estudo da classificacao

desses.
2.3 Classificagdo

Podem ser classificados os alimentos, segundo Carlos Roberto Gongalves (2024, p. 199-
202), quanto a causa juridica; tempo; finalidade e natureza. Flavio Tartuce (2024, p. 564), por
sua vez, adiciona as quatro anteriores a classificacdo quanto a forma de pagamento.

Embora haja construcdo doutrinaria acerca de classificacdo dos alimentos quanto ao
tempo, a caracteristica de atualidade dos alimentos, estudada no capitulo anterior, afasta os
alimentos pretéritos e os futuros. Ora, os alimentos sdo sempre atuais, refletindo a necessidade-
possibilidade do tempo presente. Maria Helena Diniz (2024, p. 699) ressalta que néo se deve
confundir os alimentos pretéritos com parcelas vencidas que, por sua vez, sdo exigiveis no prazo
prescricional de dois anos, segundo a inteligéncia do artigo 206, § 2° do Cddigo Civil.

A categoria de alimentos futuros, nessa esteira, ndo parece adequada. Ademais, a
qualquer momento poderd ser ajuizada acdo revisional e, apds a maioridade civil, acdo de
exoneracdo de alimentos, que pode ser improcedente, conforme entendimento jurisprudencial

consolidado no sentindo da continuidade da obrigacdo de prestar alimentos enquanto o filho
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continua matriculado em curso de ensino superior ou curso técnico, a fim de propiciar ao filho
0 cumprimento de suas necessidades educacionais, entendimento inclusive fixado na edigéo
numero 65 do Jurisprudéncia em Teses, do Superior Tribunal de Justica, item 4 (Tartuce, 2024,
p. 582), in verbis: “E devido alimentos ao filho maior quando comprovada a frequéncia em
curso universitario ou técnico, por forca da obrigacdo parental de promover adequada formacao
profissional” (STJ, 2016, p. 2).

Portanto, diante da desnecessidade de uma classificacdo na qual ha apenas uma
categoria valida — nesse sentido Gongalves (2024, p. 202) quando escreveu que “essa
classificacdo ndo se amolda perfeitamente ao direito brasileiro” — convém relegar o tempo
apenas a caracteristica de atualidade dos alimentos.

Quanto a finalidade, os alimentos podem ser provisorios, definitivos, provisionais ou
transitdrios. Os alimentos provisorios sdo aqueles determinados pelo juiz tdo logo despachar o
pedido, nos termos do artigo 4° da Lei n® 5.478/68 (Brasil, 1968, n.p.), antes mesmo da citacao
do devedor. Nessa esteira, ndo necessitam de dilacdo probatoria, bastando tdo somente prova
documental de vinculo de parentesco ou dever familiar, tendo como finalidade “propiciar meios
para que a acdo seja proposta e prover a mantenca do alimentando e seus dependentes durante
0 curso do processo” (Venosa, 2024, p.321). Necessita discernimento, uma vez que ausentes 0s
meios de aferir as possibilidades do alimentante, devendo-se sopesar as necessidades do
alimentando com extrema razoabilidade, sem excessos.

Os definitivos, por sua vez, decorrem de sentenca transitada em julgado ou acordo entre
ex-cénjuges realizado por escritura publica, nos termos do artigo 733 do Codigo de Processo
Civil (Brasil, 2015, n.p.). Flavio Tartuce (2024, p. 565) ressalta que definitivos ndo significam
imutaveis, ja que podem ser majorados, reduzidos ou exonerados, sob a inteligéncia do artigo
1.699 do Cddigo Civil, que sera tratado nesta monografia em capitulo préprio.

Ora, sdo definitivos pois presume-se que foram elucidados os elementos do trinbmio
necessidade/possibilidade/razoabilidade, com respeito ao contraditério, salvo em caso de
revelia do réu, na qual o juiz podera recorrer as pesquisas patrimoniais e provas produzidas para
elucidar tais questdes, se for o caso.

Vale ressaltar que séo afastados os efeitos da revelia em acdo de alimentos via artigo
345, 11, do Cadigo de Processo Civil, pois eles sdo indisponiveis.

Os provisionais diferenciam-se dos provisorios, por sua vez, por estarem alheios a Leli
n® 5.478/68 e, por conseguinte, dispensar 0s requisitos basicos de admissdo da acdo de
alimentos, seja prova de filiagdo ou dever de sustento, estando sujeitos apenas aos requisitos da

tutela de urgéncia: fumus boni juris e periculum in mora (Gongalves, 2024, p. 201). Todavia, 0
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instituto é polémico, com Maria Helena Diniz (2024, p. 697) defendendo que o instituto ndo foi
recepcionado no Cadigo de Processo Civil, muito embora elenque situa¢bes nas quais caberia
sua concessao. Parece sensato concluir que cabem alimentos provisionais sob pretexto de tutela
de urgéncia nas acGes cujo rito seja incompativel com o trazido pela Lei n® 5.478/68, como o
reconhecimento e dissolucdo de unido estavel e investigacdo de paternidade, muito embora
Flavio Tartuce(2024, p. 565) alerte que “a expressao ‘alimentos provisionais’, na pratica, €
empregada, entretanto, indistintamente, para indicar também os fixados liminarmente na agédo
de alimentos de rito especial”.

Por fim, o autor (Tartuce, 2024, p.566) ainda define os alimentos transitérios como
sendo aqueles concedidos ab initio jA com data determinada para cessar, pressupondo que 0
interregno € o necessario para recolocacdo do credor no mercado de trabalho, porém, pontuando

que:

Em 2016, a premissa passou a compor a Edi¢do n. 65 da ferramenta
Jurisprudéncia em Teses do Tribunal da Cidadania, com uma ressalva
importante. Nos termos da afirma¢do numero 14, “os alimentos devidos entre
ex-conjuges devem ter carater excepcional, transitorio e devem ser fixados por
prazo determinado, exceto quando um dos cOnjuges ndo possua mais
condigdes de reinsercdo no mercado do trabalho ou de readquirir sua
autonomia financeira (Tartuce, 2024, p. 566).

A classificacdo quanto a natureza deriva do artigo 1.964 do Codigo Civil, segundo o
qual os alimentos podem ser civis ou naturais (Brasil, 2015, n.p.). Em regra, eles serdo civis,
conforme descrito pelo caput, fine, do referido artigo, isto é, “visam a manutencdo do status
quo antes, ou seja, a condicdo anterior da pessoa” (Tartuce, 2024, p. 564), enquanto os naturais
serdo apenas os infimamente necessarios a sobrevivéncia digna do alimentado, conforme se
depreende do §2° do artigo supracitado, e sdo devidos apenas nos casos em que ha premissa de
culpa do alimentado.

Flavio Tartuce (2024, p. 564), porém, alega que tal dispositivo é polémico, tendo em
vista que ha interpretagdes doutrinarias de que tal dispositivo haveria sido revogado tacitamente
com o fim da discussdo de culpa trazida a tona pela Emenda Constitucional do Divércio.

Segue o entendimento Carlos Gongalves (2024, p. 200), que ainda adiciona a categoria
de alimentos compensatdrios, instituto importado do Direito Comparado, que busca o equilibrio
econémico entre conjuges com grande desequilibrio patrimonial apds a separacdo, que,

geralmente, ndo importa em meacdo em bens ou, ainda, busca salvaguardar esse equilibrio no
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interregno entre a separagao de fato e a partilha. O doutrinador, por fim, defende a limitagéo do
tempo de prestagéo desses alimentos:

De cunho mais indenizatério do que alimentar, pois ndo se restringem em
cobrir apenas a dependéncia alimentar, mas também o desequilibrio
econdmico e financeiro oriundo da ruptura do liame conjugal, n&o devem os
alimentos compensatorios ter duracdo ilimitada no tempo. Uma vez desfeitas
as desvantagens sociais e reparado o desequilibrio financeiro provocado pela
ruptura da unido conjugal, devem cessar (Gongalves, 2024, p. 200)

Repise-se que, apesar da interpretacao de que tal instituto apresenta carater indenizatério
seja possivel, ndo se confundem os alimentos de natureza compensatoria com os alimentos de
causa juridica indenizatodria, afinal, ndo ha de se falar em ato ilicito.

Quanto a forma de pagamento (Tartuce, 2024, p. 564), decorrem do artigo 1.701, do
Cadigo Civil, sdo tanto proprios, na forma do caput, in fine, como improprios, na forma do
inicio do caput. Tem-se como alimentos préprios aqueles prestados mediante fornecimento de
hospedagem e sustento e os improprios aqueles na forma de pensao.

Ademais, o valor deve ser atualizado com o decurso do tempo, conforme comando do
artigo 1.710, do Cadigo Civil (Brasil, 2015, n.p.), que deixa lacuna a respeito do indice a ser
utilizado para a correcdo do quantum. Essa lacuna viria a ser preenchida, em parte, pelo artigo
533, § 4°, do Cddigo de Processo Civil, que autoriza a indexacéo pelo salario-minimo nacional,
todavia, sem determinar esse método.

Em prol de finalizar o estudo das classificagdes dos alimentos, a mais importante é
aquela cujo critério se encontra na causa juridica que autoriza sua prestacdo. Nesse sentido, 0s
alimentos podem ser legais, convencionais ou indenizatérios. O estudo dessas categorias se faz
necessario na presente monografia e sua importancia enquanto conceito se da pois apenas 0s
casos contidos na primeira categoria ensejam a priséo civil em caso de inadimpléncia (Venosa,
2024, p. 321).

Flavio Tartuce (2024, p. 564) explica que os alimentos convencionais e indenizatérios
decorrem da autonomia da vontade do instituidor (via contrato ou testamento) e da condenagéo
por ato ilicito, respectivamente.

Os alimentos legais, por sua vez, sdo aqueles determinados por lei e decorrem de
relacOes de direito de familia, seja por meio do dever de sustento ensejado pelo poder familiar
(artigo 22, caput, da Lei 8069/90) ou pelo parentesco, casamento ou companheirismo (artigo
1.694 do Caodigo Civil).
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Humberto Theodoro Jr. (2023, p. 159), para além das categorias ja citadas
anteriormente, acrescenta os alimentos remuneratorios, que se originam de rendimentos
oriundos do labor, ndo possuindo natureza civel mas sim de Direito do Trabalho

Finalizado o breve estudo de direito material acerca do instituto dos alimentos, passa-
se, portanto, ao estudo das regras de direito processual relativas aos cumprimentos de sentenca

e as execucdes por inadimplemento dos alimentos legais e seus ritos.
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3 DOS CUMPRIMENTOS DE SENTENCA E EXECUCAO DE ALIMENTOS

Primeiramente, cumpre destacar que, conforme supracitado, existem varias causas
juridicas que engendram o dever de prestar alimentos e Humberto Theodoro Junior elenca os

procedimentos correspondentes a cada uma delas:

O procedimento especial de cumprimento de sentenga regulado pelos arts. 528
a 532 correspondem apenas aos alimentos legitimos. Os remuneratorios
executam-se pelas vias comuns de cumprimento de obrigacdo por quantia
certa [e,] para a execucdo de pensionamento ordenado em sentenca de
reparacdo do ato ilicito, sdo tragadas regras especiais (art. 533) (Theodoro
Junior., 2023, p.159).

Em que pese a existéncia de um procedimento especial para as a¢fes pertinentes aos
alimentos legais, também denominados legitimos, ainda ha especial predilecdo a resolucéo
consensual dos litigios pela via da mediacdo e da conciliacdo, relegando a decisdo do juiz 0s
casos mais beligerantes, nos quais o esforco pela autocomposicao nao é suficiente para sanar as
controvérsias (Theodoro Janior, 2024, p. 320).

O afinco do cadigo pela resolucdo consensual de conflitos é louvavel ao se considerar a
mudangca de paradigmas geradas pela situacdo de pandemia, conforme explicita Thiago Salatino

Zanardo:

E certo que o cenario pandémico redescobriu um leque de opcdes para a
aproximacao de pessoas. As ferramentas ja estavam a disposi¢do, mas foram
essenciais na reducao de distancias em épocas de confinamento. Através delas,
tornou-se possivel a autocomposicao online, uma das poucas saidas para os
advogados e advogadas em tempos de crise, decorrente da suspensao do curso
dos prazos processuais e a minima atividade jurisdicional.

[...] Através da conciliacdo, mediacdo ou negociacdo, abate-se a carga
emocional das partes trazida pelo litigio, resolvendo-o de forma rapida e com
a menor onerosidade possivel. Especialmente em tempos de pandemia, a
autocomposicdo online constitui forma essencial, numa mudanca ainda que
momentanea de paradigma: da heterocomposicdo (jurisdicdo) para a
autocomposicao.

[...] Em sua essencialidade, a internet contribui para o desenvolvimento dessas
relacbes e ressignifica o principio da duracdo razodvel do processo,
ponderando-se principios e materializando a seguranca juridica.

S&o inimeros 0s meios redescobertos atraves da pandemia e a disposi¢do da
parte para iniciativa da autocomposicao.

Em tempos de crise, a melhor solugdo é dialogar (Zanardo, 2022, n.p.).

Todavia, € inegavel que, apesar da boa vontade do autor em elencar a autocomposicao
como a solucgéo processualistica brasileira em tempos de pandemia, se faz necessario ressaltar

que tanto as agOes revisionais de alimentos como as execucOes de alimentos partem do
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pressuposto de que ndo hé interesse do autor ou do executado em contribuir economicamente
para sanar as necessidades do alimentado, ao menos nos moldes fixados pelo juiz sob o
sopesamento do trindbmio necessidade/possibilidade/razoabilidade.

Superadas as possibilidades de autocomposicdo e as hipoteses de exigibilidade de
alimentos que ndo admitem a priséo civil, considerando que as vicissitudes do Processo Civil
patrio no periodo pandémico se concentraram justamente nesse instituto, passa-se a analise do

rito disposto nos artigos 528 a 532 do Cadigo de Processo Civil Brasileiro.

3.1 Da priséo civil

A Unica hipotese permitida de prisdo devido a inadimplemento de obrigagdo no
ordenamento juridico brasileiro é a do alimentante que ndo cumpre com o dever de sustento do
alimentado, sendo a hipotese devidamente consolidada e restringida pela Constituicdo Federal,

em seu artigo 5° inciso LXVII, a saber:

Art. 5° Todos séo iguais perante a lei, sem distin¢do de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito & vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes:

LXVII - ndo havera prisdo civil por divida, salvo a do responsavel pelo
inadimplemento voluntario e inescusavel de obrigacdo alimenticia e a do
depositéario infiel (Brasil, 1988, n.p.)

Vale ressaltar que a hipétese da prisdo civil do depositario infiel ndo é mais recepcionada
pelo ordenamento juridico nacional, como ressalta Alexandre de Moraes (2024, p. 160-161) ao
salientar que, sendo afastada em decorréncia da aplicacdo do Pacto de Sdo José da Costa Rica,
a luz da Emenda Constitucional 45 de 2004, o Supremo Tribunal Federal passou a considerar
essa hipotese inconstitucional, independentemente da modalidade, tendo em vista que o referido
tratado internacional de Direitos Humanos limita as hip6teses de prisdo civil aquelas que
estritamente versem sobre inadimplemento injustificado de obrigacdo alimentar, derrogando-se
automaticamente todas as outras.

Esse posicionamento iniciou suas apari¢des no STF por meio do Recurso Extraordinario
n° 349.073/RS e foi consolidado pela Sumula Vinculante n® 25, in verbis: “E ilicita a prisdo
civil de depositario infiel, qualquer que seja a modalidade do depdsito” (STF, 2009, n.p.).
Marques e Silva, por sua vez, (2021, n.p.) dispdem que “a prisdo civil do depositario infiel [foi

declarada] como inconvencional”.
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Tem-se como inconvencionais normas que ndo sdo compativeis com as convengoes
internacionais ratificadas pelo Congresso Nacional sob o rito do artigo 5°, LXXVIII, 8§ 3°, da
Constituicdo Federal ou aprovadas pelo Congresso Nacional e posteriormente promulgadas
pelo Presidente (Moraes, 2024, p.759).

Sobre a prisdo civil por inadimplemento inescusével de obrigacdo de prestar alimentos,
segundo Gongalves (2022, p. 736), ela se diferencia das prisdes mais comuns, da seara penal,
por ser de carater coercitivo e ndo punitivo, isto €, ndo se constitui como punicdo ao alimentante
inadimplente, mas como um meio de coacdo com a finalidade de que, com a ameaca iminente
da priséo, ou durante essa, a obrigacdo alimentar seja integralmente satisfeita. O doutrinador
ainda retoma o comando constitucional supracitado para explicar que dele se pode extrair certos
requisitos para que seja devidamente justificada medida tdo extrema quanto a restricdo de
liberdade do alimentante, sendo eles a solvéncia do devedor; a auséncia de impossibilidade
fatica da realizacdo do pagamento; uma acéo positiva do alimentante visando a frustracdo da
prestacdo; a indispensabilidade da medida para ver a obrigagdo satisfeita, sendo, portanto,
concomitantemente a medida de maior efetividade e menor restricdo de direitos ao momento,
isto €, quando for a ultima ratio, conceito geralmente aplicado na introducéo ao estudo do
Direito Penal e possivel de ser utilizado na seara civil: ora, se tal conceito é aplicado no Direito
Penal por esse orbitar a privacdo da liberdade, se torna mister a aplicagéo civilista da ultima
ratio quando h& de se falar em priséo civil.

Outrossim, ha de se falar que da eleicdo da natureza coercitiva em detrimento da
punitiva resulta que cumprir o tempo maximo da pena de prisdo civil ndo desobriga o executado
a pagar pelo débito cujo inadimplemento autorizou seu encarceramento, isto &, persistem as
parcelas vencidas e ndo pagas no quantum debeatur. Isso porque, frise-se, a decretacao da prisao
civil constitui tdo somente meio de obrigar o devedor solvente a resolver a obrigacdo, o que
difere da logica penal, na qual a prisdo é um fim. Em outras palavras, a finalidade dessa
prestacdo jurisdicional é garantir a subsisténcia da crianga, sendo a prisdo 0 método para
transpor essa finalidade na materialidade.

Sylvio Motta (2021, p. 328), por sua vez, elenca apenas dois requisitos para a priséo
civil: a voluntariedade do inadimplemento e o critério temporal de noventa dias (em que pese a
redacdo mais recomendada seja a que considera as Ultimas trés prestacdes vencidas e néao
pagas), conforme o ja antigo posicionamento do STJ, consolidado na Sumula n. 309, de que
ndo é cabivel a cobrancga de prestacfes alimenticias vencidas apds decorrido esse prazo de

tempo, considerando que a inércia do alimentado ou de seu representante altera a natureza da
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obrigacdo, ou seja, ndo se tratando mais de carater alimenticio mas sim como mera divida civil.

Carlos Roberto Gongalves (2022, p. 736) prossegue:

Segundo a 32 Turma do Superior Tribunal de Justica, o fato de estar preso nao
isenta o alimentante de seu dever para com o alimentado, pois existe a
possibilidade de exercer atividade remunerada no cércere. Segundo o Ministro
Marco Aurélio Bellizze, relator do caso:

“Nao se pode afastar o direito fundamental do menor & percepcdo dos
alimentos ao argumento de que o alimentante n&o teria condi¢Ges de arcar com
a divida, sendo 6nus exclusivo do devedor comprovar a insuficiéncia de
recursos financeiros. Ademais, ainda que de forma mais restrita, o fato de o
alimentante estar preso nao impede que ele exerca atividade remunerada.

A fim de se compreender a importancia da prisdo civil para 0s processos executorios
envolvendo obrigacdes alimentares, ainda mais considerando o cenario de pandemia
supracitado, que ensejou a interrupc¢éo da viabilidade desse meio de coagdo, necessario o exame
das demais alternativas disponibilizadas pela legislagdo patria para a satisfacdo do débito e a
andlise do prejuizo para o alimentado em geral, tendo em vista a brecha aberta para possiveis
abusos advindos da proibicao.

Maria Berenice Dias (apud. Pereira, 2022, p. 357) relembra que a execucdo mediante
coacao pessoal, isto €, sob pena de prisdo, € a Unica hipotese que resta de pé e amparada pela
Constituicdo Federal nas esferas civeis, na forma e sob a égide dos artigos 911 e 528 do Cddigo
de Processo Civil, mediante cobranca de titulo executivo extrajudicial ou cumprimento de
sentenca ou decisdo interlocutoria, respectivamente. Além destas, também séo previstos outros
dois procedimentos, sendo eles a cobranca de titulo executivo extrajudicial ou cumprimento de
sentenca de deciséo interlocutéria pelo rito da expropriacdo, constando dos artigos 913 e 530
do Caodigo de Processo Civil, respectivamente.

Embora possa se dizer que ha dissonancias acerca do cabimento de uma prisao por
divida no ordenamento juridico brasileiro, baseado no principio da dignidade da pessoa
humana, principio amplamente utilizado para embasar teses contrarias a prisao civil como meio
coercitivo ao adimplemento da obrigacdo alimentar. Marcos José Pinto (2019, p.89-91), por
exemplo, argumenta que a norma constitucional que autoriza a prisdo civil é inconstitucional:

pois:

Ela vai de encontro a preceitos fundamentais (materialmente constitucionais),
como o principio da liberdade, os fundamentos da dignidade da pessoa
humana e da cidadania [...] contraria e ofende os direitos e garantias do
cidaddo. Entende-se que resta clara a contradicdo entre o principio da
solidariedade (no caso, obrigacdo de alimentar) e os demais principios citados
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[...] a prisdo civil do devedor de pensdo alimenticia viola postulados
constitucionais, tais como os fundamentos da dignidade da pessoa humana e
da cidadania.

No mesmo sentido, Waldyr Grisard Filho (apud. Felizola; Alencar, 2021, n.p.): “o
devedor pode cumprir a pena e continuar inadimplente, [... e a prisdo civil por divida de
alimentos...] atenta contra a dignidade da pessoa humana e s6 aumenta o abismo moral e afetivo
nas relacfes familiares rompidas”. J& as teses favoraveis, por sua vez, argumentam justamente
que ¢ a dignidade da pessoa humana, na figura do alimentado, que se busca resguardar, o que
parece ser mais sensato, tendo em vista que se pressupde a priori abismo moral e afetivo entre
alimentado e alimentante que, apesar do primeiro ter sua necessidade provada em juizo e do
segundo ser incapaz de provar em processo de conhecimento sujeito ao contraditério que nédo
possui a possibilidade de prové-la, continua em débito do dever de sustento da prole que trouxe
ao mundo ou da pessoa a qual se uniu civilmente com completa autonomia da vontade e afeto,
ja nao mais presente.

Ora, quando tratamos de normas constitucionais que assumem a forma de principios, de
rigor dizer que estes se irradiam para as demais regras, fornecendo a elas sentido e direcGes
interpretativas, construindo acep¢des para conceitos abertos e constituindo a hermenéutica
juridica do ordenamento. Seguindo essa logica, Rodrigo Padilha (2020, p.103) acrescenta que,
além dessa interacdo para com as regras ja existentes, ha certa natureza normogenética nos
principios, j& que além de guia-las, sdo a razdo fundante dessas. Por desempenharem também
esse direcionamento, o doutrinador considera os principios como mandados de otimizacdo. Por
conseguinte, as regras se aplicam em processo de subsuncéo, com eventuais antinomias sendo
resolvidas por critérios objetivos de hierarquia, cronologia e especialidade, enquanto 0s
principios devem ser sopesados, isto é, deve-se ponderar a valora¢do de cada principio em
colis&o.

Parece sensato concluir, portanto, que ao analisar a situacdo de alimentante e
alimentado, deve-se sopesar que a dignidade do segundo merece atencdo especial do
ordenamento, por se encontrar em manifesta situacao de vulnerabilidade em face ao primeiro,
que normalmente dispde de condigdes de garantir o proprio sustento e o da prole, da qual é
responsavel por forga do artigo 229 da Constituigdo Federal: “Os pais tém o dever de assistir,
criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na
velhice, caréncia ou enfermidade” (Brasil, 1988, n.p.). Portanto, afirmar que a medida da priséo

civil do devedor de alimentos é uma ofensa ao principio da dignidade humana é ofender a
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dignidade humana do alimentado em prol dos alimentantes irresponsaveis que buscam violar o
dever de sustento de sua prole ou protela-lo sem justificativa cabivel.

No mesmo sentido, Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Mario Veiga Pamplona Filho
(2021, p. 251) afirmam que a prisdo civil ¢ de “grande utilidade pratica e social” e “medida das
mais salutares, pois a experiéncia nos mostra que boa parte dos réus sé cumpre a sua obrigacéo
quando ameacada pela ordem de prisdo”. Daniel Roberto Hertel (apud. Felizola; Alencar, 2021,
n.p.) segue na mesma linha: “a prisdo do devedor de alimentos ndo ofende a dignidade da pessoa
humana: ao contréario, ela preserva a vida e a dignidade do credor dos alimentos”.

Portanto, qual a diferenca pratica entre os ritos da prisdo e da expropriacdo que enseja
tanto desejo pela primeira opcdo? Certamente uma das mais bem quistas é a celeridade, uma
Vez que 0 prazo para pagamento nesse rito € trés vezes menor do que pela via da penhora. Ter
os alimentos em até trés dias ao invés de quinze é muito mais atrativo, principalmente ao
considerar o viés de garantir a subsisténcia da crianca sob o qual tal execucdo se sustenta
enquanto instituto juridico, conforme brilhantemente explana Rolf Madaleno (apud. Pereira,
2021, p.358, grifo nosso) acerca da gravidade no atraso da adequada prestacao jurisdicional

nessa seara:

Processos lentos e insoltveis tém desacreditado leis e desmentido advogados,
juizes e promotores, pois a estes que operam o Direito, tem sido delegado o
inglorioso esforco de buscar amenizar as angustias e de aparar os deletérios
efeitos psicolégicos causados sobre o credor de alimentos sempre quando
constata e assimila que a realidade das demandas de execucdo alimenticia, no
atual estagio processual em que se apresentam, mais tem servido ao renitente
devedor do que ao desesperado credor. Meios executivos estéreis tém levado
credores ao calvario, ao inenarravel sentimento de impoténcia que
amargam ao constatar que a sua digna existéncia ja ndo encontra
caminho eficaz na busca executiva de seus alimentos. Enfrentam o martirio
que tem sido encontrar férmulas processuais capazes de aproximar, no tempo
certo, prestacdo jurisdicional efetiva, em execucdo célere e eficaz, pronta e
pontual e, consequentemente, permitir suprir a fome sem mais sequelas
de um tormentoso e angustiante processo judicial.

Vale ressaltar, por fim, nos casos nos quais a agdo cabivel ndo é o cumprimento de
sentenca e sim a execucao de alimentos, os dispositivos que a disciplinaréo sdo os artigos 911
a 913 do Cdédigo de Processo Civil, que possuem regramento idéntico ao artigo 528 e seguintes,
do mesmo cédigo, quanto a priséo civil.

Portanto, passa-se a analise do rito da expropriacao de bens, também conhecida como

rito da penhora.
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3.2 Da expropriagao de bens

Nos casos em que se pretende o cumprimento da sentenca que fixou obrigacao de pagar
alimentos em relacdo aos débitos os quais ja persistem ha quatro meses ou mais, o alimentado
deve, obrigatoriamente, observar o regramento do cumprimento de sentenca que reconheca a
exigibilidade de obrigacdo de pagar quantia certa, disposto no artigo 523 e seguintes, do Codigo
de Processo Civil. Vale ressaltar que nada obsta ao exequente que opte pela elei¢cdo do rito da
expropriacdo de bens mesmo nos casos em que o débito exequendo abarca apenas as ultimas
trés parcelas — ou menos — vencidas e ndo pagas, sem prejuizo de que as proximas parcelas
inadimplidas possam ser executadas sob a égide do rito coercitivo, observadas as cautelas de
praxe, supracitadas.

Vale ressaltar que ndo pertence apenas ao rito prisional a possibilidade de cobrar as
parcelas que se vencerem no curso do processo, sendo essa possibilidade estendida ao rito da
penhora, por analogia, conforme decidiu a Quarta Turma do Superior Tribunal de Justica, por
unanimidade, sob o pretexto de se evitar o ajuizamento de multiplas a¢cbes com base no mesmo
titulo executivo, aplicando por analogia a sistematica originalmente prevista para o rito
prisional (STJ, 2023, n.p.).

Humberto Theodoro Janior (2023, p.155) acrescenta que, em ambos 0s ritos, a execugao
podera ser proposta no juizo do domicilio do exequente, de acordo com o disposto no artigo
528, 89°, do CPC, e a peculiaridade procedimental que difere os cumprimentos de sentenca que
reconheca a exigibilidade de obrigacdo de pagar quantia certa lato sensu e 0s cumprimentos de
sentenca no qual a quantia certa é a titulo de alimentos € que, nesse ultimo caso, quando recair
“a penhora em dinheiro, a concessdo de efeito suspensivo a impugnacdo ndo obsta a que 0
exequente levante mensalmente a importancia da prestacdo” (Brasil, 2015, n.p.), nos exatos
termos do artigo 528, §8°, do CPC.

A priori, parece uma questao simples, considerando que na opc¢ao pelo rito da priséo, o
alimentante devera, no curto prazo de trés dias realizar o adimplemento da obrigacéo e provar
que o fez ou a absoluta incapacidade de fazé-lo, conforme a inteligéncia do artigo 528 do
Cadigo de Processo Civil.

A opcéo do rito da penhora, por sua vez, presume menor celeridade caso infrutiferas as
diligéncias via sistema SisbaJud, acronimo para Sistema de Busca de Ativos do Poder
Judiciario, que em 8 de setembro de 2020 substituiu o BacenJud, em operacdo desde 2005,

prometendo maior celeridade que o antecessor e diversas automacdes, aléem de operar
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completamente de forma digital (Britto, 2020, n.p.). Nesse sentido, Jodo Pedro de Souza Mello,
(2020, n.p.):

Se a penhora online de ativos financeiros tem potencial de solucionar a
execucdo com mais velocidade que a ameaca de prisdo, isso deixa de ser
verdade quando se comega a percorrer a ordem decrescente de liquidez do
artigo 835 do CPC. Ainda gue o caso seja de iliquidez e ndo de ocultacéo, a
liquidacdo de bens por alienacdo privada, as pressas, pelo proprio devedor sera
infinitamente mais veloz do que o0s trAmites regulares do processo
expropriatorio.

Mello (2020, n.p.) prossegue diferenciando o caso do devedor chamado renitente, que
deixa de realizar o adimplemento da prestacdo alimentar e ndo se sente coagido a fazé-lo pela
iminéncia da prisdo civil, mas que possui crédito bancario. A penhora nesse caso seria muito
mais eficiente e célere para a devida prestacdo jurisdicional, considerando os percal¢cos que
podem ocorrer no feito até a decretacdo da prisao civil, principalmente quanto as manifestacoes
ora exigidas pelos magistrados acerca da justificativa apresentada pelo alimentante em atraso.

Sobre o tema, Rodrigo da Cunha Pereira (2022, p. 358-359) ressalta que, apesar das
boas intencbes das alteracbes advindas ao Codigo de Processo Civil de 1973 e do préprio
diploma processualista de 2015, a lentiddo subsiste as tentativas de trazer celeridade aos feitos
executérios de uma obrigacdo tdo importante quanto a alimentar, muito por culpa dos
profissionais do Direito, tendo em vista que a clareza das leis no comando da celeridade é
corrompida pelas invengdes procedimentais que se constituem ndo apenas de feitio mas de
carater meramente protelatério.

O doutrinador prossegue (Pereira, 2022, p. 358-359), afirmando que a justificativa da
impossibilidade do pagamento deve ser objetiva. Ora, se a absoluta impossibilidade néo pode
ser cabalmente demonstrada perante o juizo, por qual motivo se deveria designar pericias,
oitivas de testemunhas e audiéncias? Tais atitudes constituem descumprimento do
procedimento, transformando a mera justificativa em ampla discussao de mérito e acabam por
alargar a duracdo da execucdo e resultam, por fim, em uma prestacdo jurisdicional de menor
qualidade, sob a escusa do amplo direito de defesa.

Mello (2020, n.p.) afirma que, quando infrutifera a penhora online, poderia se pensar
em eventual impossibilidade absoluta de cumprimento da obrigacao alimentar, exceto por conta
de duas situagdes: a ocultacdo do patrimonio do executado ou sua iliquidez. Em ambos o0s casos,

prega que a coacado realizada pela priséo civil poderia ser suficiente para que o devedor enfim,
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pagasse 0 que devia, de maneira mais célere do que seria normalmente, sob a luz do artigo 835
do Cddigo de Processo Civil.

3.3 Conversao de ritos

A conversdo de ritos, apesar de ndo ser legalmente prevista, tem seu lugar na
jurisprudéncia devido ao entendimento de que a extingdo do processo em um rito prisional a
fim de que se ajuizasse 0 mesmo processo — com identidade de partes e objeto, procedendo-se
novamente a intimacao e todos 0s atos processuais subsequentes em repeticdo — seria mero
pleonasmo desnecessario e atentatdrio contra os principios de celeridade e cooperagéo entre as
partes e o juizo a fim de alcancar o resultado Util, justo e efetivo.

Vale ressaltar que a liberdade de escolha é sempre do credor, vedada a conversdo de

ritos imposta de oficio pelo juiz. Nesse sentido:

AGRAVO DE INSTRUMENTO - EXECUCAO DE ALIMENTOS - RITO
DE PRISAO - CONVERSAO PARA O RITO DE EXECUGAO POR
QUANTIA CERTA DE OFICIO - NAO CABIMENTO - RECURSO
PROVIDO. 1. O novo Cadigo de Processo Civil encampou de forma expressa
0 entendimento ja consagrado na Sumula 309 do c¢. STJ e Simula 59 do Grupo
de Camaras Criminais do eg. Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais,
de que o débito alimentar que autoriza a decretacdo desta espécie de san¢ao
limita-se aquele de natureza atual, ou seja, a prisdo civil s6 se justifica com
relacdo as trés ultimas prestagdes do débito alimentar e as que se vencerem no
curso da execucao.

2. Feita a escolha pelo rito que admite a prisdo do devedor e desde que
preenchidos os requisitos legais, ndo se mostra possivel que o juiz, de oficio,
converta o rito para o de execucdo por quantia certa, sob o fundamento de
decurso do tempo, conforme, inclusive, entendimento firmado pelo c. STJ.

3. Recurso ao qual se da provimento.

(TIMG - Agravo de Instrumento-Cv 1.0000.22.158631-6/002, Relator(a):
Des.(a) Teresa Cristina da Cunha Peixoto , 8% Camara Civel Especializada,
julgamento em 01/02/2024, publicacdo da simula em 02/02/2024).

Essa ponderacdo € importante. Durante a pandemia, muitos julgadores, mesmo com as
mais nobres intengdes, promoveram a conversdo de rito apos considerarem a prisao domiciliar
meio ineficaz para o cumprimento da obrigacdo durante periodo de lockdowns, nos quais, via
de regra, todas as pessoas estavam confinadas ao espaco residencial. Ndo desassiste razao aos
magistrados quanto aos fins, porém os meios exigem melhor elaboragéo, visando nédo prejudicar
0 alimentado.

Ora, considerando que a escolha é sempre do credor, € muito bem-vinda a sugestao do

magistrado nesse sentido, inclusive, apresentando meios subsidiarios para o prosseguimento do
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feito, geralmente a decretacdo de prisdo domiciliar ou a suspensdo do processo, mas nunca a
determinacdo de oficio da conversdo de rito.

Nesse sentido o Superior Tribunal de Justica:

RECURSO ESPECIAL. ACAO DE EXECUCAO DE ALIMENTOS.
DEBITO ALIMENTAR REFERENTE AS TRES PRESTACOES
ANTERIORES AO AJUIZAMENTO DA EXECUCAO, ALEM DAS
PARCELAS VINCENDAS. SUMULA 309/STJ. CONVERSAO PELO
Julz, DE OFICIO, DO PROCEDIMENTO DE EXECUCAO DE
ALIMENTOS COM BASE NO ART. 528, § 3° DO CPC/2015, QUE
PERMITE A DECRETACAO DE PRISAO CIVIL DO EXECUTADO,
PARA O RITO DO § 8° DO MESMO DISPOSITIVO LEGAL, EM QUE SE
OBSERVARA A EXECUCAO POR QUANTIA CERTA, SEM
POSSIBILIDADE DE PRISAO. IMPOSSIBILIDADE. PAGAMENTO
PARCIAL DO DEBITO QUE NAO AFASTA A POSSIBILIDADE DE
PRISAO. SALVO EM SITUACOES EXCEPCIONAIS, O TRANSCURO
DE TEMPO RAZOAVEL DESDE O AJUIZAMENTO DA EXECUCAO
NAO AFASTA O CARATER DE URGENCIA DOS ALIMENTOS.
RECURSO PROVIDO.

1. A questdo controvertida consiste em saber se o Juizo de primeiro grau
poderia ter convertido, de oficio, o procedimento de execucdo de alimentos
com base no art. 528, § 3°, do CPC/2015, que permite a decretagdo de priséo
civil do executado, para o rito previsto no § 8° do mesmo dispositivo legal, em
que se observara a execucao por quantia certa, sem possibilidade de priséo.

2. Da leitura do art. 528, 88 1° a 9°, do Cddigo de Processo Civil de 2015,
extrai-se que o credor possui duas formas de efetivar o cumprimento de
sentenga que fixa alimentos. A primeira, prevista no paragrafo 3° da norma
legal em comento, dispde que, caso 0 executado ndo pague ou se a justificativa
apresentada ndo for aceita, 0 juiz, além de mandar protestar o pronunciamento
judicial, decretar-lhe-a a prisdo pelo prazo de 1 (um) a 3 (trés) meses. Ja a
segunda, por sua vez, seguird o rito processual do cumprimento de sentenca
que reconhece a exigibilidade de obrigacdo de pagar quantia certa (CPC/2015,
arts. 523 a 527), hipotese em que sera vedada a prisdo civil do devedor,
conforme estabelece o § 8°.

3. Feita a escolha do procedimento que permite a prisdo civil do
executado, desde que observado o disposto na Simula 309/STJ, como na
espécie, ndo se mostra possivel a sua conversao, de oficio, para o rito
correspondente a execu¢ao por quantia certa, cuja prisao é vedada, sob o
fundamento de que o débito foi adimplido parcialmente, além do
transcurso de tempo razodvel desde o ajuizamento da acdo, 0 que
afastaria o carater emergencial dos alimentos.

4. Nos termos da jurisprudéncia pacifica desta Corte Superior, 0 pagamento
parcial do débito alimentar ndo impede a prisdo civil do executado. Além
disso, o tempo transcorrido desde o ajuizamento da ac¢éo de execucéo,
salvo em situacgdes excepcionais, ndo tem o condédo de afastar o carater de
urgéncia dos alimentos, sobretudo no presente caso, em que a demora na
solucdo do litigio foi causada pelo proprio devedor, sem contar que 0s
alimentandos possuem, hoje, 10 (dez) e 15 (quinze) anos de idade, o que revela
a premente necessidade no cumprimento da obrigacdo alimentar. 5. Recurso
especial provido.
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(STJ, REsp 1773359/MG, Rel. Ministro MARCO AURELIO BELLIZZE,
TERCEIRA TURMA, julgado em 13/08/2019, DJe 16/08/2019, grifo nosso).

O julgado é util para a analise de outro tema recorrente na conversao de ritos, no qual
uma das motivagdes argumentadas é o tempo transcorrido durante a execucao, que muitas vezes

afastaria o carater de urgéncia dos alimentos, foi utilizada no caso concreto:

As instancias ordinarias entenderam que, diante do pagamento parcial do
débito pelo executado, além do tempo transcorrido desde o ajuizamento da
execucdo de alimentos, ndo seria razoavel a decretacdo da prisdo civil do
alimentante, devendo, por essas razdes, 0 rito processual seguir a sistematica
da execucdo por quantia certa, determinando-se a penhora de bens do
executado, ressalvando que, "quanto ao débito das 3 (trés) ultimas prestacdes
alimenticias, compete a parte autora promover nova execucdo com base no
rito da prisdo civil" (e-STJ, fl. 109).

O caso, entretanto, comporta solucdo distinta.

(STJ, REsp 1773359/MG, Rel. Ministro MARCO AURELIO BELLIZZE,
TERCEIRA TURMA, julgado em 13/08/2019, DJe 16/08/2019, p. 4).

Ora, a punicdo do credor por obstaculo causado pelo devedor ndo deve ser premiada.

Nesse sentido, muito acertou o Superior Tribunal de Justica:

Além disso, ao contrario do que entenderam as instancias ordinarias, o tempo
transcorrido desde o ajuizamento da ac¢do de execucdo, salvo em situagdes
excepcionais, ndo tem o condao de, por si s0, afastar o carater de urgéncia do
débito alimentar. [...]

Com efeito, ndo se revela razoavel que o devedor possa ser beneficiado por
sua propria torpeza, permitindo o afastamento da prisdo civil em virtude da
demora no pagamento do débito alimentar provocada por ele mesmo (ST,
REsp 1773359/MG, Rel. Ministro MARCO AURELIO BELLIZZE,
TERCEIRA TURMA, julgado em 13/08/2019, DJe 16/08/2019, p. 7-8).

Dessa feita, convém ressaltar a inviabilidade da conversdo de oficio da maneira

contréria, isto €, 0 magistrado determinar que seja adotado o rito prisional:

HABEAS CORPUS - ACAO DE EXECUCAO DE PRESTACOES
ALIMENTARES - INEXISTENCIA DE PEDIDO DE PRISAO CIVIL DO
EXECUTADO E EXECUQAO DE VERBAS ALIMENTARES,
INCLUSIVE, PRETERITAS - OBSERVANCIA DO ARTIGO 732, CPC -
NECESSIDADE - CONVERSAO PARA O RITO PREVISTO NO ARTIGO
733, DE OFICIO - IMPOSSIBILIDADE - IMINENCIA DA EXPEDICAO
DE DECRETO PRISIONAL - VERIFICACAO - ORDEM CONCEDIDA.

I - A execucdo de sentenca condenatdria de prestagdo alimenticia, em
principio, rege-se pelo procedimento da execucdo por quantia certa,
ressaltando-se, contudo, que, a considerar o relevo das prestacdes de natureza
alimentar, que possuem nobres e urgentes desideratos, a lei adjetiva civil
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confere ao exequente a possibilidade de requerer a adocdo de mecanismos que
propiciam a célere satisfacdo do débito alimentar, seja pelo meio coercitivo da
prisdo civil do devedor, seja pelo desconto em folha de pagamento da
importancia devida;

Il - Ndo se concebe, contudo, que a exequente da verba alimentar, maior
interessada na satisfacdo de seu crédito e que detém efetivamente legitimidade
para propor 0s meios executivos que entenda conveniente, seja compelida a
adotar procedimento mais gravoso para com o executado, do qual ndo se
utilizou voluntariamente, muitas vezes para ndo arrefecer ainda mais os
lacos de afetividade, ja comprometidos com a necessaria intervengdo do Poder
Judiciario, ou por qualquer outra razdo que assim repute relevante.

111 - Ordem concedida.

(STJ, HC 128.229/SP, 3* Turma, Rel. Min. Massami Uyeda, DJe de
06.05.2009, grifo nosso).

Havendo o interesse expresso na conversdo de rito da coercdo pessoal para o da
constricdo de bens, este deve ser deferido, eis que direito potestativo do credor a escolha do rito
e atentatorio contra o principio da celeridade a obrigatoriedade de extincdo do feito e

ajuizamento de novo cumprimento de sentenca. Nesse sentido:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. EXECUCAO DE ALIMENTOS.
CONVERSAO DO RITO DE PRISAO EM PENHORA A PEDIDO DO
CREDOR. POSSIBILIDADE. RECURSO PROVIDO.

1. De acordo com o que prevé os artigos 911 e 913 do Cdodigo de Processo
Civil, cabe ao alimentando escolher livremente, seja pela expropriagdo de
bens, seja por meio de intimidac&o e prisdo do devedor, qual rito constitui a
melhor opcdo para efetivar o recebimento de prestacdo alimenticia.

2. Ndo cabe ao juizo dispor acerca do procedimento a ser seguido para
satisfagdo dos alimentos quando ao credor € disponibilizada a faculdade de
escolha.

3. Assim, considerando que o préprio credor dos alimentos fez a opcdo da
conversdo da execucdo em penhora, ndo se vislumbra razdes para modificar
os fundamentos que levaram & modificagdo da decisdo agravada, bem como
ao deferimento do pedido liminar os quais merecem ser reiterados.

4. Recurso conhecido e provido.

(TJ-DF - Acordao 1269321, 0707027-26.2020.8.07.0000, Relator(a):
CARLOS RODRIGUES, 1% TURMA CIVEL, data de julgamento:
29/07/2020, publicado no DJe: 27/08/2020.).

Todavia, o caminho contrario ndo é permitido. Primeiro, pois mais gravoso ao
executado, perturbando a ja polémica relacdo entre a livre escolha de ritos pelo credor e o artigo
805 do Caodigo de Processo Civil, que determina a adogdo do meio executivo menos gravoso
para o executado. Nesse sentido, Humberto Theodoro Junior:
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O que permite o art. 805 é a escolha de meios executivos mais favoraveis ao
devedor, quando por mais de uma forma se pode chegar a satisfacao do direito
do exequente. Ndo se inclui, porém, a alteracdo substancial da propria
pretensdo do credor. Exemplos mais comuns de aplicacdo do art. 805
encontram-se na escolha do bem a penhorar para a instru¢do da execucgéo por
guantia certa, assim como na concorréncia desnecessaria de varias execucdes
em torno de uma Unica divida.

O CPC/2015 inovou ao determinar, no paragrafo tnico do art. 805, incumbir
ao executado que alegar ser a medida executiva mais gravosa, indicar outros
meios mais eficazes e menos onerosos. Se néo o fizer, serdo mantidos os atos
executivos ja determinados. Ou seja, se é certo que a execucdo deve ser
efetivada do modo menos gravoso ao executado, ndo se pode olvidar que sua
finalidade é a satisfacdo integral do credor que, de modo algum, pode ficar
prejudicado. Dessa sorte, se 0 executado ndo lograr indicar outro meio
igualmente eficaz para adimplir sua obrigacao, ndo se aplicara o principio da
menor onerosidade (Theodoro Junior, 2024, p. 954).

Porém, imperioso afirmar que essa regra geral sucumbe diante do tratamento especifico
gue o Codigo de Processo Civil da aos alimentos, ao permitir que o credor opte por qualquer
uma das alternativas de execucéo. Nesse sentido, ndo havendo previséo expressa da conversao
de ritos, essa possibilidade passa a ser vedada.

Segundo, e principalmente, porque o artigo 528 do referido codice determina que apenas
pode ser objeto de cumprimento de sentenca que reconheca a exigibilidade de obrigacdo de
prestar alimentos as Ultimas trés parcelas vencidas e ndo pagas, entendimento que transcende o
tempo do Cdédigo de Processo Civil, sendo pacifico esse entendimento desde antes de 2015, por
meio da sumula 309 do STJ, in verbis: “O débito alimentar que autoriza a prisdo civil do
alimentante é o que compreende as trés prestacdes anteriores ao ajuizamento da execucdo e as

que se vencerem no curso do processo” (STJ, 2006, p. 3).
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4 PROFILAXIAS E TRATAMENTOS PROCESSUAIS FRENTE A CHEGADA
DO SARS-COV2 NO BRASIL

Ao passo em que o Brasil registrava seus primeiros casos confirmados de pessoas
infectadas pelo SARS-Cov2, o Conselho Nacional de Justica publicou, 20 dias apos a
confirmacéo do primeiro diagnéstico (ASCOM-SE/UNASUS, 2020, n.p.), a Recomendagéo n°
62, de 17 de marco de 2020, na qual disp6s varias medidas recomendadas aos tribunais e
magistrados no ambito da prevencao da infeccdo de Covid-19, na qual foi observado o risco de
contagio no carcere, como veremos no capitulo 4.2.

Preliminarmente, digno de nota que houve movimento para a adogéo do rito comum nas
acoOes de fixacdo de alimentos em razéo da pandemia, considerando os magistrados arriscada a

adocdo do rito especifico por raz6es de salde. Nesse sentido o TJSP e o0 TJES:

Trata-se de ACAO DE ALIMENTOS ajuizada por ..... representado por sua
genitora Sr2 ... em face de .... todos qualificados na exordial.

[...] Em razdo do momento atual de pandemia, foi determinada a converséo do
rito especial para o rito comum, ficando aberto o prazo de resposta do réu.
Contestacao as fls. 68/74.

(TJES, 0024566-06.2019.8.08.0048, Juiza Maria Ignez de Andrade
Bermudes, 11.03.2021).

Apelagio Civel. FIXACAO DE ALIMENTOS. Sentenca que fixou alimentos
devidos aos dois filhos do Requerido, em 30% (trinta por cento) dos
rendimentos liquidos para a hipétese de vinculo formal, e 40% (quarenta por
cento) do salario minimo nacional na inexisténcia de vinculo empregaticio.
Insurgéncia do Requerido. Pleito para reducdo dos alimentos para o patamar
de 15% (quinze por cento) dos rendimentos liquidos para a hipétese de vinculo
formal, e 30% (trinta por cento) do salario minimo nacional. Desacolhimento
das razbes recursais. Provas nos autos que demonstraram a fixagcdo em
patamar razoavel. Caréncia de recursos ndo comprovada. Honorarios
advocaticios. Manutencdo. Conformidade com o art. 85, § 8° do Codigo de
Processo Civil, observada a suspensédo de sua cobrancga, nos termos do art. 98,
§§ 2° e 3° do Codigo de Processo Civil. RECURSO NAO PROVIDO.

[...]

A peticdo inicial advinda de termo de ajuizamento de expediente pré-
processual via CEJUSC foi convertida ao rito comum pela deciséo de pég. 12
com a fixagdo de alimentos provisorios em 30% dos ganhos liquidos ou 50%
do salario minimo nacional vigente, em caso de inexisténcia de vinculo
empregaticio

(TJSP; Apelagdo Civel 0011150-74.2020.8.26.0002; Relator (a): Fatima
Cristina Ruppert Mazzo; Orgéo Julgador: 42 Camara de Direito Privado; Foro
Regional Il - Santo Amaro - 22 Vara da Familia e Sucessdes; Data do
Julgamento: 03/10/2024; Data de Registro: 03/10/2024).
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Finda a breve observacdo, compete assinalar que o Superior Tribunal de Justica decidiu
liminarmente que todas as pessoas sob prisdo civil apds inadimplemento inescusavel da
obrigacdo alimentar deveriam cumprir sua pena em regime domiciliar, mas ndo pacificando a
questdo, tendo em vista o entrevero de um debate no qual a suspenséo da execucao tomou lugar
de destaque como alternativa viavel ao enclausuramento em domicilio do devedor de alimentos,

como serd abordado no capitulo a seguir.
4.1 HC 568.021/CE e HC 574.495/SP

Na segunda feira, 23 de margo de 2020, O Ministro Paulo de Tarso Sanseverino apreciou
liminarmente o Habeas Corpus Coletivo n° 568.021/CE enquanto grande parte dos funcionarios
publicos paulistas do governo do Estado (S&o Paulo, 2020), do TJSP (Conselho Superior da
Magistratura, 2020) e do Ministério Puablico do Estado de Sdo Paulo (Subprocuradoria-Geral
de Justica Juridica, 2020) adentravam na segunda semana de trabalho remoto.

A movimentacdo nos bastidores ndo era a toa: aquele virus havia enfim chegado ao
Brasil, sem antes demonstrar seu rastro de morte nos paises onde primeiro aterrissou junto aos
V00S comerciais, encurtadores de distancia outrora celebrados como agentes da globalizacéo,
que agora agilizariam a didspora do agente infeccioso. O cuidado e, por que ndo, o medo do
contagio e da mortalidade estava escancarado nos considerandos do Provimento CSM n°
2545/2020 e nos da Resolugdo n° 1.197/2020-PGJ.

Foram destacados pelo Conselho Superior da Magistratura o risco simultaneo de toda a
populacdo — até entdo, situacdo inédita, que ensejou o descarte da compreensdo de focos
epidémicos, muito internalizados pelos brasileiros por conta das estratégias de combate a
dengue, amplamente divulgadas —, a alta mortalidade entre idosos e aqueles que viriam a ser
denominados como grupo de risco, o risco de disseminacdo em locais de acesso publico nos
prédios do Poder Judiciario, insuficiéncia das medidas de higiene — contrariando o que outrora
fora muito efetivo, como o uso de alcool em gel contra o virus HIN1, a higienizacdo das méaos
e 0 uso de mascaras, embora relativamente eficazes, ndo faziam frente a alta taxa de contagio —
, a inevitavel aglomeracdo nos estabelecimentos penitenciarios, sopesando eventual morosidade
na justica paulista com a situacdo iminentemente critica da saude publica tanto coletivamente
quanto individualmente consideradas, porém ponderando que a diminui¢do do contingente
necessariamente prejudica o periodo de funcionamento das unidades, dentre outros (Conselho
Superior da Magistratura, 2020).

Na mesma esteira a Subprocuradoria-geral de Justica Juridica, que ressaltou o carater

global da emergéncia de saude desde 11 de marco de 2020 e a urgéncia na tomada de medidas
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de prevencéo. Diferencia-se dos motivos apresentados pelo Conselho Superior da Magistratura
na medida em que depositava, desde ja, confianga nos “recursos de tecnologia da informagao e
a possibilidade de realizacdo de servico mediante teletrabalho” (Subprocuradoria Geral de
Justica Juridica, 2020).

Foi nesse contexto que o Ministro Paulo de Tarso Sanseverino deferiu
monocraticamente a liminar no Habeas Corpus Coletivo n°® 568.021/CE, impetrado pela
Defensoria Publica do Estado do Ceara em face do Tribunal de Justica do Estado do Ceara em
favor de todos as pessoas do referido Estado que se encontrem em prisdo civil. Mais tarde,

quando do julgamento do HC pela segunda secdo, recordaria 0 ministro:

Relembro que medida liminar deferida neste habeas corpus coletivo foi
concedida no més de margo de 2020, periodo em que a pandemia ainda estava
em seu estagio inicial no Brasil, bem como as sessfes de julgamento desta
Corte estavam suspensas.

Naquela oportunidade, diante da urgéncia da situacdo, optei por deferir
parcialmente a ordem [...].

Passados trés meses, o temor inicial concretizou-se infelizmente como uma
dura realidade, observando-se um crescimento exponencial da Covid-19 em
todo o pais, com o significativo aumento diario do nimero de pessoas
contaminadas e, principalmente, de Obitos em dimensdo jamais vista na
Histdria do Brasil para uma pandemia.

(STJ - HC: 568021 CE 2020/0072810-3, Relator: Ministro PAULO DE
TARSO SANSEVERINO, Data de Julgamento: 24/06/2020, S2 - SEGUNDA
SECAOQ, Data de Publicacdo: DJe 31/08/2020).

A liminar foi parcialmente deferida, inclusive afastando a simula n® 691 do STF
motivado pela urgéncia da situacéo, muito com base na Recomendacéo n° 62, do CNJ, conforme

verifica-se da ementa:

HABEAS CORPUS COLETIVO. WRIT INTERPOSTO CONTRA
DECISAO MONOCRATICA DO DESEMBARGADOR DO TRIBUNAL
DE JUSTICA DE ORIGEM. SUPERACAO DO OBICE PREVISTO NO
ENUNCIADO N.° 691/STF. PEDIDO DE SUBSTITUICAO DA PRISAO
POR DIVIDAS ALIMENTARES POR PRISAO DOMICILIAR.
RECOMENDAGCAO 62/2020 DO CNJ. SITUACAO EXCEPCIONAL QUE
AUTORIZA A CONCESSAO DA LIMINAR.

1. Possibilidade de superacédo do 6bice previsto no Enunciado n.° 691 do STF,
em casos de flagrante ilegalidade ou quando indispensavel para garantir a
efetividade da prestacéo jurisdicional, o que n&o ocorre na hipotese dos
autos.

2. Considerando a gravidade da atual situacdo de pandemia pelo coronavirus
- Covid-19 -, a exigir medidas para contencdo do contégio e em atengdo a
Recomendacdo CNJ n° 62/2020, deve ser assegurados aos presos por
dividas alimentares o direito a prisdo domiciliar.
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3. LIMINAR PARCIALMENTE DEFERIDA

(STJ - HC: 568.021 CE 2020/0072810-3, Relator: Ministro PAULO DE
TARSO SANSEVERINO, Data de Julgamento: 23/03/2020, Data de
Publicagdo: DJ 25/03/2020, grifo nosso).

Chama a atencdo, entretanto, suposta contradicdo no item 1 da ementa, frise-se, ndo
ocorréncia das duas possibilidades, ja que o Ministro, ao decidir, afirma a necessidade da
medida em prol da efetividade da prestacdo jurisdicional diante do cenario no qual os sujeitos
do processo estavam inseridos, portanto, ocorrendo a segunda possibilidade de superacdo da
sumula 691 do STF:

Na hipdtese dos autos, diante das circunstancias excepcionais enfrentadas pelo
pais em decorréncia da pandemia de coronavirus produzida pelo Covid-19,
verifica-se a necessidade de se preservar a efetividade da prestacéo
jurisprudencial, de modo a determinar a superagéo do 6bice previsto no
enunciado n.° 691/STF, autorizando a concessdo de oficio da ordem.

(STJ - HC: 568.021 CE 2020/0072810-3, Relator: Ministro PAULO DE
TARSO SANSEVERINO, Data de Julgamento: 23/03/2020, Data de
Publicagdo: DJ 25/03/2020, grifo nosso).

Por fim, em razdo da perda superveniente do objeto do habeas corpus, uma vez que o
tribunal a quo julgou, de forma superveniente, o mérito do HC, foi prejudicado o pedido de
extensdo dos efeitos para todo o territério nacional. Todavia, o posicionamento pela priséo civil
domiciliar seguiu forte.

Conforme o decurso do tempo, diversas discussdes se seguiriam acerca da medida mais
adequada a se tomar naquele momento, todavia, apesar das divergéncias travadas, restou
pacifico a concordancia pela impossibilidade da priséo civil naquele momento. O entendimento
da prisdo domiciliar como medida de rigor para contornar o encarceramento seguiria até 26 de
maio de 2020, quando foi alterado pelo julgamento do HC 574.495/SP, no qual se preferiu o
diferimento da execucéo pelo rito prisional enquanto a situagdo de pandemia perdurasse, 0 que,
praticamente, esvaziou a proposta da prisdo civil como meio coercitivo para pagamento de

alimentos. Para tanto, o relator, ministro Ricardo Villas Béas Cueva, justificou que:

Todavia, ao aprofundar a reflexao quanto ao tema, percebe-se que assegurar
aos presos por dividas alimentares o direito a prisdo domiciliar é medida
que ndo cumpre o mandamento legal e que fere, por vias transversas, a
propria dignidade do alimentando. [...]
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Por esse motivo ndo é plausivel substituir o encarceramento pelo
confinamento social, 0 que, alids, ja € a realidade da maioria da populacéo,
isolada no momento em prol do bem-estar de toda a coletividade.

Nesse sentido, diferentemente do que assentado em recentes precedentes desta
Corte (HC n°566.897/PR, Rel. Min. Nancy Andrighi, DJe 19/3/2020, e HC n°®
568.021/CE, Rel. Min. Paulo de Tarso Sanseverino, DJe 25/03/2020), que
aplicaram a Recomendacdo n° 62 do CNJ, afasta-se a possibilidade de priséo
domiciliar dos devedores de dividas alimentares para apenas suspender a
execucdo da medida enquanto pendente o contexto pandémico mundial.

(STJ — HC 574.495/SP 2020/0090455-1, Relator: Ministro Ricardo Villas
Bbas Cueva, Data de Julgamento: 26/05/2020, Data de Publicacdo: DJe
01/06/2020, p. 6, grifo do autor).

Embora razoavel a justificativa, a alternativa proposta nao é suficiente para garantir a
dignidade do alimentado, tampouco sendo mais razoavel que a prisdao domiciliar. Ora, a ratio
decidendi da recomendacdo supramencionada, que sera analisada com mais detalhes a seguir,
visa justamente garantir a satde do alimentante frente ao risco elevado de contagio pelo SARS-
CoVv 2.

Nesse sentido, a decretacdo da prisdo civil na modalidade domiciliar constituiria
segundo ébice a livre circulacdo em conjunto com a determinacdo dos lockdowns, os quais a
experiéncia pratica demonstrou ndo serem capazes, por si s6, de manter 0 méaximo de pessoas
possivel a salvo de potenciais situagdes de contagio. Nao ha de se falar em incentivo a quebra
da quarentena baseado em suposto prémio por se manter em dia com as obrigac@es alimentares,
tampouco ndo é absurdo dizer que as pessoas que assim agissem, fariam igualmente caso a
obrigacédo fosse suspensa. No fim das contas, nesses casos, ainda haveria o aspecto positivo de
garantir a subsisténcia de sua prole, parte hipossuficiente da obrigacdo que, frise-se, sequer
pediu para nascer, em face do aspecto negativo de risco de contaminacédo do alimentante que,
por livre e espontanea vontade, apesar das politicas publicas em prol do isolamento, circulou
em ambientes com risco infeccioso.

E claro, ndo é um debate simples e essa concluséo retira da equagio pessoas que podem
ser infectadas a partir do adoecimento irresponsavel desse alimentante, porém, ressalta-se que
a solugdo de diferimento da obrigacdo alimentar para apos o termino da pandemia nada faz
nesse sentido e além, resulta em prejuizo ao menor.

O ministro conclui:

Portanto, a excepcionalidade da situacdo emergencial de satde publica
permite o diferimento provisorio da execucdo da obrigacdo civel enquanto
pendente a pandemia. A prisdo civil suspensa terd seu cumprimento no
momento processual oportuno, ja que a divida alimentar remanesce integra,
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pois ndo se olvida que, afinal, também estd em jogo a dignidade do
alimentando, em regra, vulneravel.

Ante o exposto, concedo a ordem de habeas corpus apenas para suspender a
execucdo da ordem de prisdo civil do paciente durante o periodo da pandemia
da Covid-19.

(STJ — HC 574.495/SP 2020/0090455-1, Relator: Ministro Ricardo Villas
Bbas Cueva, Data de Julgamento: 26/05/2020, Data de Publicagéo: DJe
01/06/2020, p. 6-7)

Para melhor analise do contexto normativo que ensejou 0s dois habeas corpus
paradigmaticos, retornaremos alguns meses na linha do tempo para ponderar, primeiramente,

acerca da Recomendagao n° 62.
4.2 Recomendacéo n° 62

De todos os 16 artigos dispostos nas catorze paginas da Recomendacao, € mais caro ao
Direito das Familias o seu artigo 6°, in verbis: “Recomendar aos magistrados com competéncia
civel que considerem a colocacdo em prisdo domiciliar das pessoas presas por divida
alimenticia, com vistas a reducdo dos riscos epidemioldgicos e em observancia ao contexto
local de disseminacéo do virus” (CNJ, 2020). A Recomendacdo, apesar do seu evidente carater
sanitario em relacdo a populacao carceraria, que €, de fato, importante, inibiu sobremaneira a
coerc¢do aos alimentantes para que provessem o sustento que Ihes é devido aos alimentados sob
sua responsabilidade.

Exemplos da supressdo do efeito coercitivo da pena de prisdo civil ndo faltam na
jurisprudéncia, como, por exemplo, 0 Agravo de Instrumento n°® 2049271-75.2022.8.26.0000,
no qual o alimentante se beneficiou da situacdo por um ano inteiro sem que cumprisse com a

obrigacdo alimentar em um més sequer:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. DIVIDA DE ALIMENTOS. PRISAO
CIVIL. Decisdo que determinou a expedicdo de mandado de prisdo em
desfavor do alimentante. Pleito de reforma. Impossibilidade. Alimentante
gue jéa se beneficiou com a suspensédo do decreto prisional por um ano,
sem, contudo, satisfazer a execucao.

(TJSP; Agravo de Instrumento 2049271-75.2022.8.26.0000; Relator (a):
Schmitt Corréa; Orgéo Julgador: 32 Camara de Direito Privado; Foro Regional
VIII - Tatuapé - 3* Vara da Familia e Sucessdes; Data do Julgamento:
06/07/2022; Data de Registro: 06/07/2022. Grifo nosso.).

Os primeiros julgados que chegaram ao TJSP apds o dia 17 de marco, no qual a
Recomendacdo n° 62 foi publicada, ja seguiram esse posicionamento trazido pelo Conselho

Nacional de Justica, como podemos averiguar:
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AGRAVO DE INSTRUMENTO. EXECUCAO DE ALIMENTOS. I.
Preliminar. Vicio de representacdo. Questdo ndo caracterizada, diante da
juntada de procuragdo pela exequente maior, com firma propria, quando ja
exercida per se os atos da vida civil, ainda que assistida. Preliminar rejeitada.
Il. Decreto de prisdo civil em desfavor do executado. Irresignacdo.
Manutencdo. Execucdo de alimentos aforada com respeito aos limites
dispostos na Sumula 309 do C. Superior Tribunal de Justica, ora positivados
no artigo 528, § 7° do Codigo de Processo Civil. Ill. Incontroverso
inadimplemento parcial e relevante das verbas executadas. Prevaléncia da
escolha do credor sobre o rito especial, que admite coercdo pessoal do
devedor. Precedentes deste E. Tribunal. V. Débito alimentar que ndo perde
sua atualidade por ter sido objeto de avenca em sede de execucéo,
posteriormente descumprida. Compreensdo contraria que redundaria em
premiar o executado por seu comportamento contrario a lei. Precedentes do C.
Superior Tribunal de Justica e desta Corte. V. Excesso de execucao.
Contrariedade do devedor que veio desacompanhada do demonstrativo
discriminado e atualizado do célculo. Providéncia exigida pelo artigo 525, §
4°, do Codigo de Processo Civil. Magistério doutrinario. Precedentes deste E.
Tribunal. VI. Relativizacdo das necessidades das exequentes. Matéria
levantada que se revela incabivel para apreciacdo em sede de execucdo de
alimentos. Entendimento desta Camara. Licitude do decreto de custddia. V1.
Prisdo, nos termos do artigo 6°, Recomendacdo 62/20, CNJ, que devera
ser na modalidade domiciliar, enquanto perdurar a pandemia de Covid-
19 DECISAO PRESERVADA. AGRAVO DESPROVIDO.

(TJSP; Agravo de Instrumento 2002554-73.2020.8.26.0000; Relator (a):
Donega Morandini; Orgéo Julgador: 32 Camara de Direito Privado; Foro
Regional Il - Santo Amaro - 5% Vara da Familia e Sucessbes; Data do
Julgamento: 31/03/2020; Data de Registro: 31/03/2020, grifo nosso.).

Frise-se que, no caso em analise, houve préatica de questionamento das necessidades da
alimentada, que ja era maior e capaz. Como veremos no capitulo a seguir, tal discussdo €
relevante, pois de rigor a andalise das possibilidades do alimentante em consonancia com as
necessidades da alimentada, sob o crivo da razoabilidade, porém, reservada a acdo de revisdo
de alimentos. Por fim, obedeceu o tribunal paulista a recomendacdo de prisdo na modalidade
domiciliar.

Na mesma esteira 0 HC n° 2026981-37.2020.8.26.0000:

HABEAS CORPUS. SITUACAO EMERGENCIAL DE CRISE
SANITARIA. Execucdo de alimentos que tramita pelo rito do art. 528 do
CPC/15. Cobranga em consonancia com a Sumula 309 do STJ e com a
legislacdo processual em vigor. Via estreita do writ que ndo serve para
profundidade do mérito. REGIME ABERTO. N&o cabimento. SUSPENSAQ
DA ORDEM DE PRISAO. Cabimento. Em regime de excec&o é possivel
a concessdo, de oficio, da ordem, apenas para evitar a propaga¢do do
COVID-19. Prisao suspensa até que se declare o fim da crise sanitaria.
ORDEM CONCEDIDA, com observacao.
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(TJSP; Habeas Corpus Civel 2026981-37.2020.8.26.0000; Relator (a):
Rosangela Telles; Orgdo Julgador: 22 Camara de Direito Privado; Foro de S&o
Bernardo do Campo - 22 Vara de Familia e Sucessdes; Data do Julgamento:
30/03/2020; Data de Registro: 30/03/2020, grifo nosso).

O Habeas Corpus supracitado, impetrado contra decisdo que determinou a priséo civil
do paciente, sustentado pela tese de que o acordo celebrado com os alimentados nédo foi
cumprido devido a alteragdo de fortuna, o que ja foi prontamente rebatido pela relatora, que
evoca 0 ndo cabimento dessa discussdo em sede de execucdo de alimentos, sendo, portanto,
objeto de acdo propria. Ao concluir, a desembargadora Rosangela Telles argumenta pela
suspensdo da ordem de prisdo até o fim da crise causada pela pandemia.

Por fim, o Agravo de Instrumento n°® 2021305-11.2020.8.26.0000 decidiu pela
desnecessidade da priséo civil do devedor em prol de medida alternativa para adimplemento da

obrigacao:

EXECUCAO DE ALIMENTOS. Prisdo civil. Inadimplemento de acordo.
Ndo obstante comportamento reprovavel do alimentante, fato relevante
justifica a manutencgdo do indeferimento da custddia. Prova dos autos indica
que desde outubro de 2018 a pensdo passou a ser descontada diretamente da
folha de pagamento. Considerando a natureza do trabalho do alimentante
(""motoboy""), a priséo civil, neste momento, ndo aproveitaria a qualquer
das partes. Alimentos atrasados que podem ser objeto de desconto mddico
em folha de pagamento, meio eficaz de recebimento do crédito, sem a
necessidade da priséo civil do devedor. Recurso ndo provido.

(TJSP; Agravo de Instrumento 2021305-11.2020.8.26.0000; Relator (a):
Francisco Loureiro; Orgéo Julgador: 12 Camara de Direito Privado; Foro de
Tabodo da Serra - 38 V.CIVEL; Data do Julgamento: 25/03/2020; Data de
Registro: 25/03/2020, grifo nosso).

No Agravo de Instrumento em tela, todavia, a fundamentacdo em torno do afastamento
da priséo civil do alimentante orbitou em torno de sua profissdo, tendo o relator suscitado a
questdo acerca da pandemia de Covid-19 como mero satélite, que acrescentaria a
fundamentacdo um motivo para manter o alimentado no convivio social, porém sem citar a
Recomendacao n° 62/2020 do CNJ.

Nota-se aqui certa preocupacdo na manutencdo das possibilidades do alimentante
concomitante a determinacdo de medidas para sanar o débito. Ademais, o executado era
trabalhador de servico essencial, conforme o artigo 3° XIl, do Decreto n°® 10.282/2020

(BRASIL, 2020a, n.p.), e havia desconto em folha de pagamento.
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4.3 Lei n°®14.010/20

Posteriormente, no dia 10 de junho de 2020 foi sancionada a Lei n® 14.010, que “dispde
sobre o Regime Juridico Emergencial e Transitdrio das relagdes juridicas de Direito Privado no
periodo da pandemia do coronavirus (Covid-19)” (Brasil, 2020b). A referida lei definiu, no
parégrafo Unico do artigo 1°, a data de inicio da pandemia como 20 de marc¢o de 2020, trés dias
apos a Recomendacdo n° 62/2020 do CNJ. Relevante ao Direito das Familias o artigo 15 do

referido diploma legal, in verbis:

Até 30 de outubro de 2020, a priséo civil por divida alimenticia, prevista no
art. 528, § 3° e seguintes da Lei n° 13.105, de 16 de marco de 2015 (Cddigo
de Processo Civil), devera ser cumprida exclusivamente sob a modalidade
domiciliar, sem prejuizo da exigibilidade das respectivas obrigacoes (Brasil,
2020b).

Considerando que o artigo 15 do Regime Juridico Emergencial e Transitorio das
relacBes juridicas de Direito Privado perdeu sua aplicabilidade em 30 de outubro de 2020, o
Conselho Nacional de Justica editou a Recomendacao n°® 91, de 5 de marco de 2021, na qual
estendeu a duracdo das disposi¢des contidas no artigo 6° da Recomendacdo CNJ n° 62/2020 até
o final do ano de 2021, nestes termos:

Art. 1° Recomendar aos tribunais e magistrados a adogdo de medidas
preventivas adicionais a propagacao da infeccdo pelo novo Coronavirus e suas
variantes — Covid-19 — no &mbito dos estabelecimentos do sistema prisional,
do sistema socioeducativo e Hospitais de Custddia e Tratamento Psiquiatrico
(HCTPs), considerando o atual contexto epidemiolégico no pais.

8 10 As disposicOes da Recomendagdo CNJ no 62/2020 e suas atualizagdes
permanecem aplicaveis no que couber, até 31 de dezembro de 2021,
competindo a cada autoridade judicial e tribunal compatibiliza-las com o
contexto epidemioldgico local e a situacdo concreta dos casos analisados
(CNJ, 2021b, n.p., grifo nosso).

Por fim, no Ato Normativo 0007574-69.2021.2.00.0000 do CNJ, de outubro de 2021,
relativizou-se o cumprimento da prisdo civil na modalidade domiciliar, considerando o avango

da cobertura vacinal pelo Brasil a época e redugéo geral do nimero de mortes.

RECOMENDACAO. TRIBUNAIS DE JUSTICA DOS ESTADOS E
DISTRITO FEDERAL. DECRETACAO DA PRISAO DO DEVEDOR DE
ALIMENTOS DURANTE A PANDEMIA DO CORONAVIRUS.
RELATIVIZACAO DO CUMPRIMENTO DA PRISAO EM REGIME
DOMILICIAR.

Recomendacdo feita aos magistrados que forem analisar pedidos de
decretacéo de prisdo do devedor de alimentos que considerem:
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a) o contexto epidemioldgico local e a situacdo concreta dos casos no
municipio e da populacdo carceréria;

b) o calendario vacinal do Municipio de residéncia do devedor de alimentos,
em especial se j& Ihe foi ofertada a dose Unica ou todas as doses da vacina;

c) a eventual recusa do devedor em vacinar-se, como forma de postergar o
cumprimento da obrigacdo alimenticia.

RECOMENDACAO APROVADA.

(CNJ, 2021a - ATO - Ato Normativo - 0007574-69.2021.2.00.0000 - Rel.
LUIZ FERNANDO TOMASI KEPPEN - 952 Sessdo Virtual - julgado em
22/10/2021).

O Ato Normativo foi atencioso no que tange ao contexto sanitario local, tendo em vista
as diferentes dificuldades encontradas por alguns entes federativos no contexto de suas
campanhas de vacinacao, ou seja, a imunizacao geral da populacao a niveis satisfatorios nao foi
alcancada ao mesmo tempo em todas as regides do pais, situacdo na qual resta evidente a
necessidade de analise do magistrado das estatisticas da satde estadual e municipal a fim de
que se possa resguardar a saude nessas regides mais vulneraveis, nas quais seria imprudente
flexibilizar as normas sanitérias.

O Ato Normativo supracitado consubstanciou-se na Recomendacdo n°® 122, de 3 de
novembro de 2021, que manteve o texto e constatou em seus considerandos a ineficacia da
prisdo domiciliar quanto a coacdo exercida sobre o psicolégico do alimentante, que € razéo
fundante do instituto da prisdo civil por inadimplemento de obrigacdo alimentar (CNJ, 2021c,
n.p.). Nesse sentido os julgados do Tribunal de Justica do Estado de Sdo Paulo ap6s a edicédo
da Recomendacéo n° 122/2021.

"Habeas Corpus" — Execucéo de alimentos — Decreto de prisdo do executado
— Auséncia de ilegalidade — Débito que atende aos requisitos do disposto no
Artigo 528, paragrafo 7°, do Cédigo de Processo Civil e do teor da Simula
309 do C. Superior Tribunal de Justica — N&o configurada escusa razoavel
para o inadimplemento — Incabivel a conversdo da prisdo para a
modalidade domiciliar em virtude da pandemia — Retomada gradual das
atividades presenciais e avanco da vacinagdo — Executado que em tese é
elegivel para receber o imunizante — Aplicacdo do entendimento exposto
no ato normativo n. 0007574-69.2021.2.00.0000 do Conselho Nacional de
Justica — Ordem denegada.(...)

No que tange as medidas de prevencao e contencdo em razdo da pandemia de
COVID-19 € preciso consignar que esta Relatoria vinha adotando o
entendimento no sentido de suspender o cumprimento da priséo civil ao invés
de converter a medida para a modalidade domiciliar durante a fase critica da
pandemia, vez que a prisdo domiciliar ndo cumpre sua finalidade na esfera
civel que é de compelir o alimentante a quitar o débito em aberto. Ademais,
diante do abrandamento gradual das medidas governamentais de
distanciamento social e do adiantamento da vacinacdo da populacéo
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reputa-se cabivel a retomada do cumprimento das medidas de prisao civil
dos devedores de alimento

(TJSP; Habeas Corpus Civel 2059675-88.2022.8.26.0000; Relator (a):
Marcia Dalla Déa Barone; Orgdo Julgador: 42 Camara de Direito Privado;
Foro Central Civel - 112 Vara da Familia e Sucessdes; Data do Julgamento:
07/07/2022; Data de Registro: 07/07/2022, p.1-4, grifo nosso).

Nesse sentido, a analise do desempenho local das campanhas de vacinagao e nimero de

casos foi relevante na fundamentacéo das decisdes:

EXECUCAO DE ALIMENTOS. PRISAO DO DEVEDOR. Insurgéncia
contra decisdo que decretou prisdo civil de devedor de alimentos, mas
suspendeu o cumprimento em regime fechado, em razdo da pandemia de
coronavirus. Reforma. Pandemia de Covid-19 que, atualmente, ndo é ébice
a prisao civil, diante do avango consideravel da vacinagao de adultos e da
reducéo no numero de casos. RECURSO PROVIDO.

A pandemia de Covid-19, atualmente, ndo pode ser uma justificativa para se
evitar a prisdo civil do devedor de alimentos, tendo em vista que,
principalmente no Estado de S&o Paulo, houve avango consideravel da
vacinacao de adultos e redugdo no nimero de casos. Recentemente, inclusive,
0 Conselho Nacional de Justica recomendou a retomada da prisdo civil dos
devedores de alimentos. Com efeito, consoante recomendacédo n. 122/2021 do
Conselho Nacional de Justica (3.11.2021), diante do avango da vacinacéo
contra COVID-19 no pais, de um lado, e do longo tempo de espera que a
pandemia imp6s aos credores de alimentos, de outro, deve-se considerar.

(TJSP; Agravo de Instrumento 2121732-45.2022.8.26.0000; Relator (a):
Carlos Alberto de Salles; Orgdo Julgador: 32 Camara de Direito Privado; Foro
de Bariri - 1% Vara; Data do Julgamento: 08/07/2022; Data de Registro:
08/07/2022).

Todavia, continuou a ser estritamente necessario o exame do caso concreto, se atentando
a situacdo de saude do alimentante, os grupos de risco no qual ele se encontra e possiveis
sequelas advindas da doenca. Nesse sentido, dois julgados, em sede de execucao e revisao de

alimentos, respectivamente:

Habeas corpus — Cumprimento de sentenca - Alimentos — Impetracdo em
favor de executado que se encontra preso na Cadeia Publica de Avai. Paciente
que, de fato, ndo paga os alimentos, observando o credor a Simula 309 do STJ
— Peculiaridades do caso, todavia, que autorizam a concessdo da ordem —
Paciente idoso (67 anos), padecendo de problemas pulmonares
decorrentes de tuberculose, fazendo acompanhamento ambulatorial em
Hospital publico h& anos, encontrando-se no grupo de risco — Prisdo civil
que é medida excepcional — Elementos nos autos indicando que o carcere
serd inutil a satisfacdo da divida — Ordem concedida.

Ocorre que, ha certas peculiaridades no caso que autorizam a concessao da
ordem, integrando o paciente grupo de risco a inviabilizar o cumprimento da
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prisdo em regime fechado, sendo portador de doenca pulmonar decorrente de
tuberculose que o acompanha ha anos, ao que tudo indica.

Ainda que tenha juntado documentacdo (exames médicos) datados de 2015,
demonstrou que ainda continua o tratamento pela rede publica de saude,
contando, ademais, 67 anos de idade, reputando-se temeria a manutencéo do
decreto prisional

(TJSP; Habeas Corpus Civel 2123719-19.2022.8.26.0000; Relator (a): José
Joaquim dos Santos; Orgéo Julgador: 22 Camara de Direito Privado; Foro de
Bauru - 18 Vara de Familia e Sucessfes; Data do Julgamento: 06/07/2022;
Data de Registro: 06/07/2022, p. 1-4, grifo nosso).

APELACAO CIVEL. Acfo de exoneracdo e revisio de alimentos ajuizada
pelo apelante em face da ex-cOnjuge e da filha adolescente. Sentenca de
improcedéncia. Apelacdo do autor. Alegacdo de alteragdo na sua capacidade
econdmica em razdo da contracdo de empréstimos. Nova peti¢do noticiando
fatos novos: casamento da ex-cénjuge e ter sido acometido da forma grave
de COVID-19, resultando na amputagdo de uma das pernas. Fatos novos
relevantes. Apelada que ndo rebateu a alegagdo de contracdo de matrimonio.
Alimentos a ex-conjuge revestem-se de carater excepcional e transitorio.
Possibilidade de exoneracdo. Apelada que percebeu alimentos por 5 anos,
tempo suficiente para gque se reinserisse no mercado de trabalho. Exoneragéo
em relacdo a ex-cénjuge que implica redugdo em relagéo a filha. Advento
recente da maioridade. Sequelas da COVID-19 que impactam
financeiramente o0 apelante. Sentenga modificada. RECURSO
PROVIDO.

No entanto, comprovou ter sido acometido de manifestacdo grave da COVID-
19, resultando em longo periodo de interna¢do, com amputacao de uma das
pernas e realizacdo de traqueostomia (fls. 254/255). Tal fato certamente
impacta a sua realidade financeira. Tais fatores, combinados com a
exoneracdo da obrigacdo alimentar relativa a apelada Sirlene, justificam a
reducdo dos alimentos em prol da apelada.

(TJSP; Apelagdo Civel 1005605-19.2020.8.26.0127; Relator (a): Christiano
Jorge; Orgéo Julgador: 62 Camara de Direito Privado; Foro de Carapicuiba -
12 Vara Civel; Data do Julgamento: 07/07/2022; Data de Registro:
07/07/2022, p.1-11, grifo nosso).

Vale ressaltar que, ab initio, ndo importando qual recomendacéo estava em vigor, 0 uso
da pandemia de Covid-19 e seus impactos econémicos como escusa para a impossibilidade
absoluta de adimplir a obrigacdo alimentar ndo foi aceito em nenhum momento durante a

pandemia. Nesse sentido:

A ordem de prisdo ndo padece de qualquer ilegalidade. A medida foi
determinada em execucdo de alimentos atuais, vencidos e ndo pagos, de
acordo com o artigo 528 do CPC. A existéncia de bens em nome do devedor,
por si s, ndo autoriza a alterag&o do rito processual escolhido pela exequente,
como forma de compelir o devedor ao cumprimento da obrigacao

Da mesma forma, as alegacbes de impossibilidade de pagamento dos
alimentos e dificuldades financeiras decorrentes da pandemia de COVID-19
n&o justificam o inadimplemento.
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(TJSP; Habeas Corpus Civel 2120975-51.2022.8.26.0000; Relator (a):
Viviani Nicolau; Org&o Julgador: 32 Camara de Direito Privado; Foro de Salto
- 1% Vara; Data do Julgamento: 08/07/2022; Data de Registro: 08/07/2022,
grifo nosso).

Da mesma forma, mera alegacdo genérica de impacto da pandemia sem que haja

comprovacao pormenorizada ndo enseja modificacdo do fator possibilidade do alimentante:

“O autor ndo se desincumbiu do 6nus probatdrio previsto no art. 373, I do
Caodigo de Processo Civil, c.c. art. 1.699 do Codigo Civil que Ihe cabia, sendo
insuficiente a alegacao genérica de auséncia de labor formal e impactos
da Pandemia do COVID 19 para comprovar a modificagdo da sua
capacidade econémica para cumprir o encargo alimentar, sob pena de
prejuizo ao superior interesse do apelado”.

(TJSP; Apelacdo Civel 1000225-94.2021.8.26.0445; Relator (a): Maria do
Carmo Honorio; Orgéo Julgador: 62 Camara de Direito Privado; Foro de
Pindamonhangaba - 22 Vara Civel; Data do Julgamento: 09/07/2022; Data de
Registro: 09/07/2022, grifo nosso).

Como visto, as solucBes apresentadas nos primeiros estagios da pandemia nao
vislumbraram grande protecdo juridica ao alimentado. Porém, houve uma possibilidade que
ensejava essa protecdo enquanto preservava a salde do alimentante, ao evitar seu
encarceramento e consequente risco de contagio. Passa-se, portanto, ao estudo dessa solugéo

processual.
4.4 Sistema hibrido de cumprimento de sentenca de alimentos

Muito embora haja defesa quanto a possibilidade de conversdo de ritos para garantir o
minimo existencial ao alimentado durante a pandemia, uma vez que, como vimos nos capitulos
anteriores, houve preocupacdo especial na protecdo do alimentante quando das flexibilizacdes
em prol da inaplicabilidade da prisdo civil durante a pandemia, situacéo que insere o alimentado
em um contexto de inseguranca.

Ora, ha também a possibilidade de suspender o cumprimento da obrigacdo durante o
periodo pandémico, posi¢édo que foi predominante em alguns momentos, como visto. Todavia,
ndo parece sensato que simplesmente se suspenda a exigibilidade do direito aos alimentos, téo
recheado de pormenores devido a sua natureza e ao seu carater urgente e inadiavel, inclusive, a
tempo incerto, uma vez que ndo havia dimensdo do quanto a situacdo de emergéncia sanitaria

duraria.
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Todavia, hd precedente em prol de aplicar ambas as hip6teses em um s@ sistema,

garantindo a flexibilidade de se proceder a penhora do executado para sanar a divida juntamente

com o carater coercitivo da prisao civil rondando sobre o inadimplemento. O Tribunal de Justica

do Distrito Federal e Territdrios 0 nomeou como sistema hibrido de cumprimento de sentenca

de alimentos:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. CIVIL E PROCESSUAL CIVIL.
SISTEMA HIBRIDO DE CUMPRIMENTO DE SENTENCA DE
ALIMENTOS. POSSIBILIDADE. RITO DA PRISAO. PANDEMIA DA
COVID-19. SUSPENSAO DA ORDEM DE PRISAO. RITO DA
PENHORA. SEM CONVERSAO PROCEDIMENTAL.
INSTRUMENTALIDADE DO PROCESSO. RECURSO PROVIDO.
1.0 8§ 8°do art. 528, do CPC, prevé que a opcéo pelo rito do cumprimento da
sentenca que reconhece a exigibilidade de obrigacdo de pagar quantia certa
impede a prisdo do executado. Desse modo, em situagdes ordinarias, o CPC
impede a cumulagéo dos procedimentos, o que inviabiliza a utilizagdo dos
mecanismos do rito expropriatorio sem a conversado procedimental.

2. Ocorre que o processo ndo é um fim em si mesmo e a observancia estrita
do rito ndo pode se sobrepor ao fim a que se destina, qual seja, proteger
0 menor que precisa receber alimentos para sobreviver, esse direito
fundamental.

3. De forma excepcional e transitoria, haja vista a pandemia e a suspensao
da ordem de prisdo civil, deve ser autorizada a adog&o de sistema hibrido
de cumprimento de sentenca deferindo medidas expropriatérias de bens
e valores sem que isso importe na conversao do rito da prisdo para o da
penhora.

4. Recurso provido.

(TIDF - Acorddao 1414125, 0736576-47.2021.8.07.0000, Relator(a):
ARQUIBALDO CARNEIRO PORTELA, 6 TURMA CIVEL, data de
julgamento: 30/03/2022, publicado no DJe: 22/04/2022, grifo nosso).

No mesmo sentido o Tribunal de Justica do Estado de S&o Paulo:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. CUMPRIMENTO DE SENTENCA.
ALIMENTOS. Decisdo que deferiu a realizagdo de diligéncias junto ao
sistema informatizado visando encontrar valores ou bens passiveis de penhora.
Situacdo vivenciada pela pandemia, preservando-se a salde do devedor e, ao
mesmo tempo, buscando alternativas para satisfagdo do crédito, ndo se
tratando de cumulacdo de ritos. Precedentes jurisprudenciais. Recurso
improvido.

[...]

Portanto, diante da excepcional situacdo de pandemia, seria possivel a
realizacdo de tentativa de constri¢do patrimonial no cumprimento de sentenca
pelo rito da prisdo, sem necessariamente implicar a opc¢ao pela conversao de
rito da execucédo de alimentos.

(TJSP; Agravo de Instrumento 2058604-51.2022.8.26.0000; Relator (a): José
Joaquim dos Santos; Orgéo Julgador: 22 Camara de Direito Privado; Foro de
Capivari - 22 Vara; Data do Julgamento: 10/11/2022; Data de Registro:
10/11/2022).
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Note-se que, com a solucdo em tela, finalmente h4& mencéo ao credor e a busca de
equilibrar a saide do alimentante e a sobrevivéncia do alimentado, o que é, até entdo, inédito

nos julgados. Nesse sentido:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. Cumprimento de sentenga de alimentos.
Conversdo do rito da prisdo civil para o de expropriagdo de bens, de oficio.
Inadmissibilidade, vez que o atual estagio pandémico ndo permite mais a
suspensdo da priséo civil do devedor de alimentos. Recomendacdo n° 112/21
do CNJ. Ademais, possibilidade de atos de constricdo sem a necessidade
de conversdo de rito, conforme precedentes desta C. Camara e do STJ.
RECURSO PROVIDO.

(TJSP; Agravo de Instrumento 2012271-41.2022.8.26.0000; Relator (a):
Marcio Boscaro; Orgao Julgador: 92 Camara de Direito Privado; Foro de Santo
André - 18 Vara de Familia e Sucessfes; Data do Julgamento: 18/06/2022;
Data de Registro: 18/06/2022).

Tal entendimento da segunda instancia se mostrou muito louvavel, no sentido de
permitir o prosseguimento da execucdo, inclusive, reformando decisdes de primeiro grau que
sequer autorizaram mera consulta de saldo bancario do devedor via SisbaJud, medida que, em
primeira analise, se constitui no primeiro passo para a penhora desses créditos, mas que também
demonstraria ocultacdo patrimonial.

Ora, com a suspensao das prisdes até o encerramento da pandemia ou a prisdo domiciliar
em tempos de lockdown, é de se imaginar o inadimplemento voluntério do devedor, uma vez ja
ndo mais impelido pelo medo do encarceramento. A realizacdo dessa simples pesquisa
patrimonial ja evitaria tal situacdo e, mesmo que se entendesse incabivel o sistema hibrido,
traria seguranca juridica para o credor ajuizar o cumprimento de sentenca no rito da constricdo
de bens.

E claro, a morosidade para tanto seria lamentavel, portanto, constitui grande virtude do
sistema hibrido a celeridade para o pagamento dos alimentos em atraso. Nesse sentido entdo
decidiu o Tribunal de Justica do Estado de S&o Paulo ante a negativa da realizacéo das pesquisas
SisbaJud:

AGRAVO DE INSTRUMENTO — CUMPRIMENTO DE SENTENCA DE
ALIMENTOS — DECISAO QUE INDEFERIU PESQUISA DE BENS EM
NOME DO EXECUTADO, UMA VEZ QUE NAO E POSSIVEL
CUMULAR O RITO DE PRISAO E DE PENHORA — INSURGENCIA DO
MENOR ALIMENTANDO - CABIMENTO - FAZ-SE DE RIGOR
EVIDENCIAR QUE O RITO DA PRISAO NAO PODE SER
EFETIVADO, ANTE A SUSPENSAO DOS MANDADOS DE PRISAO
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EM RAZAO DA PANDEMIA VIROTICA DO COVID-19, COM O
OBJETIVO DE CONTER A DISSEMINAGCAO DO VIRUS — LOGO,
ENQUANTO NAO FOR RECOMENDAVEL O CUMPRIMENTO DA
ORDEM DE PRISAO, ENTENDO QUE POSSAM SER
CONSIDERADAS OUTRAS PROVIDENCIAS PARA SATISFACAO
DA DIVIDA, TAL COMO A PLEITEADA - PREVALENCIA DO
PRINCIPIO DA PROTEGCAO INTEGRAL DA CRIANGA, QUE
NECESSITA DOS ALIMENTOS PARA SOBREVIVER - RECURSO
PROVIDO — DECISAO REFORMADA.

(TJSP; Agravo de Instrumento 2157924-11.2021.8.26.0000; Relator (a):
Hertha Helena de Oliveira; Orgéo Julgador: 22 Camara de Direito Privado;
Foro Regional XII - Nossa Senhora do O - 12 Vara da Familia e Sucessoes;
Data do Julgamento: 26/01/2022; Data de Registro: 26/01/2022, grifo nosso).

Repise-se que ndo havia interesse inicial no blogueio de créditos, tdo somente a pesquisa

Insurge-se o exequente/agravante argumentando que seu pedido ndo foi de
acumulo de providéncias processuais afetas aos ritos da prisao e da penhora.
Aduz que pretende a mera realizacdo de pesquisas de bens e patrimdnio do
executado para, a depender dos seus resultados, avaliar-se a conveniéncia e a
utilidade da conversao de ritos processuais, tendo em vista que a atual situacéo
pandémica nacional ndo recomenda, neste momento, o encarceramento do
devedor de alimentos em estabelecimento estatal de custddia. Relata que em
razdo da pandemia de Covid-19, algumas medidas juridicas, de natureza legal
e processual, vém sendo adotadas de modo a compatibilizar a seguranca
sanitaria, a saude individual do executado e a salide publica com os interesses
do credor de alimentos, temporariamente privado de se valer da eficaz medida
de coercdo pessoal do devedor consistente no seu encarceramento.

(TJSP; Agravo de Instrumento 2157924-11.2021.8.26.0000; Relator (a):
Hertha Helena de Oliveira; Orgdo Julgador: 22 Camara de Direito Privado;
Foro Regional XII - Nossa Senhora do O - 12 Vara da Familia e Sucessoes;
Data do Julgamento: 26/01/2022; Data de Registro: 26/01/2022, p. 2-3).

Alias, digno de nota o parecer do representante do Ministério Publico, que resume a

situacdo a qual os alimentados estavam submetidos nesse periodo da pandemia de maneira

impar:

Ha que se levar em consideracédo, contudo, que o rito da prisdo, por ora, nao
possui a efetividade desejada, haja vista que os mandados de prisdo estdo
sendo suspensos em razdo da pandemia.

Resta aos exequentes poucas opgdes, que se resumem em: a) aguardar o fim
da pandemia e o retorno da prisdes civis em regime fechado; b) converter o
rito da prisdo em rito da penhora, perdendo a chance de utilizar um meio que
se revela mais eficaz para compelir o devedor ao pagamento do débito
atrasado ou c) pedir que o magistrado defira providéncias para localiza¢éo de
eventuais ativos do executado para satisfacdo do crédito, enquanto o mandado
de pris&o estiver suspenso, sem conversdo do rito.
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A primeira e a segunda opcao evidentemente causam Sérios prejuizos aos
menores alimentados, que ficam entregues a sorte, aguardando o fim de uma
pandemia que se estende por mais de um ano e meio sem assisténcia do genitor
ou sdo obrigados a adotar um rito que acreditam que ndo sera capaz de
compelir o executado a pagar o que deve. A terceira op¢ao, por sua vez, possui
apenas um entrave processual, que pode ser flexibilizado, sobretudo diante do
momento em que vivemos e a natureza do direito em questéo.

[...]

Cumpre ressaltar trecho do acordao: “A momentanea coexisténcia dos dois
meios de excussdo, pois, ndo agride o sistema normativo, mormente pela
contencdo legal no cumprimento da prisdo civil fora do ambiente domiciliar,
sendo certo que o resultado positivo devera ser objeto de ulterior consideracao
aritmética”.

Acredita-se que a jurisprudéncia deve se encaminhar para possibilitar também
0 levantamento de eventuais valores encontrados e a expropriagdo de bens,
enquanto estiver suspenso o decreto prisional como medida de justica.

Ante 0 exposto, o parecer é pelo provimento ao recurso”.

(TJSP; Agravo de Instrumento 2157924-11.2021.8.26.0000; Relator (a):
Hertha Helena de Oliveira; Orgdo Julgador: 22 Camara de Direito Privado;
Foro Regional XII - Nossa Senhora do O - 12 Vara da Familia e Sucessoes;
Data do Julgamento: 26/01/2022; Data de Registro: 26/01/2022, p. 6-8).

Por fim, ha decisdo no Superior Tribunal de Justica ndo apenas versando sobre o sistema
hibrido de cumprimento de sentenca de alimentos, mas também fixando essa tese, por meio da
edigao 702 do Informativo de Jurisprudéncia, com o destaque: “E possivel a penhora de bens
do devedor de alimentos, sem que haja a conversdo do rito da prisdo para o da constricdo
patrimonial, enquanto durar a impossibilidade da prisdo civil em razdo da pandemia do
coronavirus” (STJ, 2021, n.p.).

Segue a ementa do referido julgado:

RECURSO ESPECIAL. ACAO DE ALIMENTOS EM FASE DE
CUMPRIMENTO DE SENTENCA. OPCAO PELO RITO DA PRISAO
CIVIL (CPC/2015, ART. 528, § 3°). SUSPENSAO DE TODA PRISAO DE
DEVEDOR DE ALIMENTOS NO AMBITO DO DISTRITO FEDERAL,
ORDENADA PELO TRIBUNAL DE JUSTICA, TANTO EM REGIME
FECHADO, COMO EM REGIME DOMICILIAR, ENQUANTO DURAR
A PANDEMIA DO CORONAVIRUS. ADOCAO DE ATOS DE
CONSTRICAO NO PATRIMONIO DO DEVEDOR, SEM
CONVERSAO DO RITO. POSSIBILIDADE. EQUILIBRIO NA
RELACAO JURIDICA ENTRE AS PARTES. ACORDAO RECORRIDO
MANTIDO EM SUA INTEGRALIDADE. RECURSO ESPECIAL
DESPROVIDO.

1. A questéo controvertida nos autos consiste em saber se, enquanto durar
a impossibilidade de prisdo civil do devedor de alimentos, em razéo da
pandemia do coronavirus, é possivel a determinacéo de penhora de bens
em seu desfavor, sem que haja a conversdo do rito da priséo para o da
constri¢édo patrimonial.

2. Da leitura do art. 528, 88 1° a 9°, do Cddigo de Processo Civil de 2015,
extrai-se que, havendo prestacdes vencidas nos trés meses anteriores ao
ajuizamento da execucdo de alimentos, cabera ao credor a escolha do
procedimento a ser adotado na busca pela satisfacdo do crédito alimentar,
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podendo optar pelo procedimento que possibilite ou ndo a priséo civil do
devedor. Caso opte pelo rito da penhora, ndo serd admissivel a priséo civil do
devedor, nos termos do art. 528, § 8°, do CPC/2015. Todavia, se optar pelo
rito da prisdo, a penhora somente serd possivel se o devedor, mesmo apds a
sua constricao pessoal, ndo pagar o débito alimentar, a teor do que determina
o art. 530 do CPC/2015.

3. Considerando a suspenséo de todas as ordens de priséo civil, seja no regime
domiciliar, seja em regime fechado, no ambito do Distrito Federal, enquanto
durar a pandemia do coronavirus, impde-se a realizacdo de interpretacdo
sistemético-teleoldgica dos dispositivos legais que regem a execucdo de
alimentos, a fim de equilibrar a relacéo juridica entre as partes.

3.1. Se o devedor esta sendo beneficiado, de um lado, de forma
excepcional, com a impossibilidade de prisdo civil, de outro é preciso
evitar que o credor seja prejudicado com a demora na satisfacdo dos
alimentos que necessita para sobreviver, pois ao se adotar o entendimento
defendido pelo ora recorrente estaria impossibilitado de promover
guaisquer medidas de constricdo pessoal (prisdo) ou patrimonial, até o
término da pandemia.

3.2. Ademais, tratando-se de direitos da crianca e do adolescente, como no
caso, ndo se pode olvidar que o0 nosso ordenamento juridico adota a doutrina
da protecdo integral e do principio da prioridade absoluta, nos termos do art.
227 da Constituicdo Federal. Dessa forma, considerando que os alimentos
sdo indispensaveis a subsisténcia do alimentando, possuindo carater
imediato, deve-se permitir, a0 menos enquanto perdurar a suspenséo de
todas as ordens de priséo civil em decorréncia da pandemia da Covid-19,
a adogao de atos de constrigdo no patrimdnio do devedor, sem que haja a
conversao do rito.

4. Recurso especial desprovido.

(REsp n. 1.914.052/DF, relator Ministro Marco Aurélio Bellizze, Terceira
Turma, julgado em 22/6/2021, DJe de 28/6/2021.).

Nota-se, desde j&, a compreensdo que, de fato, houve beneficio desequilibrado ao credor
com o fim da pris&o civil e urge medidas para reequilibrar essa relacdo, a fim de que se evite 0
inadimplemento ou a protelacdo do pagamento dos alimentos.

A argumentacdo utilizada pelo Ministro relator Marco Aurélio Bellizze girou em torno
da possibilidade da sequéncia do cumprimento de sentenca pelo rito da coercdo pessoal ser
realizada nos moldes da constricdo de bens, por forca do artigo 530 do Cddigo de Processo
Civil,

O ministro prossegue dizendo que “em outras palavras, o rito da penhora exclui a
possibilidade de priséo civil do devedor. Porém, o rito da prisdo apenas adia a realizacdo de
atos constritivos no patrimonio do executado, por se tratar, obviamente, de medida coercitiva,
e ndo satisfativa” (REsp n. 1.914.052/DF, relator Ministro Marco Aurélio Bellizze, Terceira
Turma, julgado em 22/6/2021, DJe de 28/6/2021, p. 9).
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Portanto, ndo h& cumulacdo de ritos propriamente dita, mas sim adiantamento das
providéncias que o artigo 530 do Codigo de Processo Civil demanda no caso de inadimpléncia
apds o encarceramento.

Nesse sentido, a impossibilidade da priséo civil devido a suspensdo e diferimento dessa
ou a modalidade domiciliar pode ser andloga a inadimpléncia ap6s cumprida a “pena”, sob uma
interpretacdo sistematico-teleoldgica, defendida pelo ministro, dos dispositivos legais que
regem a prisao civil.

Conclui-se que € a alternativa de prosseguir com as execu¢des durante a pandemia
menos danosa as partes, tendo em vista que preservada a saude do alimentante, ao ndo ser
encarcerado em ambiente com aglomeracdo e alto risco de transmissao de virus, e preservados
os direitos do alimentado que, repise-se, pleiteia os alimentos de que necessita em prol de sua
subsisténcia.

Solucdo essa que, ainda, privilegia o menor tensionamento possivel das normas
processuais civeis, tendo em vista que ndo inova demasiadamente, apenas suprimindo um ponto
do processo — que seria impossivel de atingir nagquela situacao, dada a impossibilidade da priséo
civil — e conectando imediatamente ao préximo, em virtude de situacdo calamitosa
extraordindria, ainda, restringindo os efeitos da deciséo ao periodo no qual continuassemos em
pandemia, voltando a normalidade tdo logo fosse possivel, ap6s a vacinacdo e a lenta
recuperacdo do pais. Além disso, proporciona justo precedente para as proximas pandemias que
possam acontecer.

Dessa forma, superados 0s cumprimentos de sentenca, passa-se a analise do instituto da
revisdo de alimentos e estudo da jurisprudéncia durante a pandemia, em busca dos critérios e
limites para 0 sopesamento do fator possibilidade no trinbmio

necessidade/possibilidade/razoabilidade.
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5 DA REVISAO DE ALIMENTOS

E importante para o entendimento dos alimentos que possuem como causa juridica
relacBes de Direito de Familia que se compreenda o contexto sob o qual seus sujeitos estéo
inseridos, sendo, muitas vezes, de vulnerabilidade social, incertezas e vicissitudes na vida
financeira do alimentante e, no caso de filho menor, a constante mudanca de suas necessidades
em raz&o da idade. Por isso, de rigor a existéncia de instituto juridico visando reequilibrio dessas
forcas quando da alteracdo do bindmio necessidade/possibilidade.

Nesse sentido, Carlos Roberto Gongalves ressalta que toda e qualquer obrigacdo
alimentar traz consigo implicitamente uma clausula rebus sic standibus, que forca as decisdes
que versarem sobre tal obrigacdo produzirem coisa julgada formal e ndo material, isto é, sdo

sempre passiveis de reexame. Continua o autor:

Desse modo, se o alimentante, depois de fixado o quantum alimentar com base
nos seus ganhos liquidos, é promovido ou obtém sucesso em sua atividade
profissional, comercial, industrial ou artistica, por exemplo, com melhoria de
sua situacgao econdmico-financeira, pode o alimentando, em face desses fatos
supervenientes, pleitear majoracdo da pensdo, na propor¢do de suas
necessidades.

Se, todavia, ocorre o contrario, ou seja, se 0 alimentante, em razao de diversas
causas, como faléncia, doenca impeditiva do exercicio de atividade laborativa,
perda do emprego e outras, sofre acentuada diminuicdo em seus ganhos
mensais a ponto de ndo mais ter condi¢cBes de arcar com o pagamento das
prestacOes, assiste-lhe o direito de reivindicar a redugdo do aludido quantum
ou mesmo, conforme as circunstancias, completa exoneragdo do encargo
alimentar.

As necessidades do alimentando podem servir também de motivo para a
majoracao da pensdo. A medida que os filhos crescem, as necessidades e as
despesas aumentam, principalmente quando atingem a puberdade, sendo
maiores nessa etapa da vida as exigéncias femininas. Outras vezes a
necessidade de receber maior auxilio tem por causa doenca grave de
tratamento prolongado e de alto custo ou o ingresso em dispendiosa institui¢éo
particular de ensino (Gongalves, 2024, p. 519).

A majoracdo ou reducao de alimentos estdo previstas no artigo 1.699 do Cédigo Civil,
ao lado da exoneragéo, reservada aos casos mais graves de alteragdo das possibilidades do
alimentante. O rito processual é o mesmo da fixacdo de alimentos conforme a Lei 5.478/68, por
forca de seu artigo 13, caput, in fine (Brasil, 1968, n.p.).

Tal como a sentenca que fixa obrigacdo de pagar alimentos, a sentenca que determinar
a revisdo da prestacdo retroagird & data da citacdo, porém, ndo ensejando a compensacéo,
tampouco a repetibilidade do débito pago a mais nos casos de reducdo, em conformidade com

o lastro de caracteristicas que constituem os alimentos apresentadas no primeiro capitulo. Nesse
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sentido, para consolidar essa posicao, que ndo era pacifica, foi editada a simula 621 do Superior
Tribunal de Justica, in verbis: “Os efeitos da sentenca que reduz, majora ou exonera 0
alimentante do pagamento retroagem a data da citacdo, vedadas a compensacdo e a
repetibilidade” (STJ, 2018, n.p.).

Repise-se que a sumula ndo foi o suficiente para pacificar o assunto, sendo muito
criticada ao, supostamente, privilegiar o devedor de alimentos que deixa de paga-los imbuido
de mé fé. Nesse sentido, Maria Berenice Dias, vice-presidente do Instituto Brasileiro de Direito

de Familia:

E mais do que 6bvio que a retroatividade s6 pode ocorrer quando a sentenca
aumenta o valor dos alimentos. E ainda assim, sobre parcelas ndo pagas. Bela
motivacdo para que o devedor ndo deixe de pagar os alimentos em face do
pedido de majoracdo formulado pelo credor. Ainda que ele tenha apresentado
reconvencéo, buscando o achatamento do valor.

Nem a reducdo e nem a exoneracdo do encargo alimentar podem dispor de
efeito retroativo. Afinal, até a sentenca da acéo revisional, os alimentos sdo
devidos e devem ser pagos.

O equivoco sacramentado pela Simula, admitindo a retroatividade do encargo
alimentar, perdoa o devedor de divida vencida e ndo paga. A reducédo do valor
atinge o crédito do alimentando a partir do momento em que ele for citado na
acdo revisional. Exonerado o devedor, livra-se de pagar todas as parcelas a
partir do momento em o credor tomou conhecimento da pretensdo
exoneratoria (Dias, 2020, n.p.).

Goncalves (2024, p. 224) ainda ressalta a inexisténcia de prevencdo em matéria de
revisao ou exoneracdo de alimentos, sendo competente o foro atual do domicilio ou residéncia
do alimentado, de acordo com a regra do artigo 53, I, do Codigo de Processo Civil,
independentemente de mudanca de endereco ocorrida no interregno entre a fixagdo e a revisao
ou exoneracao de alimentos.

Em contrapartida, permanecendo o alimentado no mesmo enderec¢o a época que pleiteou
a obrigacéo de prestar alimentos, sua consequente revisdo devera ocorrer no mesmo foro, com
competéncia do juizo que os fixou, sendo doutrinariamente alegada conveniéncia na praxis
juridica que 0 mesmo juizo aprecie nova conclusdo acerca de alteracdo na possibilidade ou
necessidade (Gongalves , 2024, p. 224).

E importante lembrar que para a revisio ndo s6 basta a diminuicdo do fator
possibilidade, sendo necessario analisar 0os novos paradigmas que a pandemia trouxe, em
questdo de matéria econOmica, levando em conta a incidéncia de lockdowns, lay-offs e

diminuicdo do quadro de empregados de diversas empresas no periodo.
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Nesse sentido, Renata Marcheti, Ricardo de Arruda Soares VVolpon e Heloisa Barcellos
Polo (Warde, Valim et al, 2020, p. 351-354) ressaltam que as relagdes de trabalho foram uma
das searas mais impactadas pela pandemia, junto a saude publica, e que seria impensavel poucos
anos antes a explosdo no uso de artigos quase esquecidos da Consolidacéo das Leis do Trabalho,
que versam acerca da forca maior e de fato principe, e a ado¢do massiva do home office como
regra onde era possivel.

No ambito do Processo Civil e do Direito de Familia durante o periodo, Flavio Tartuce

ressalta que:

Ademais, a simples alteragdo do bindmio ou trindbmio alimentar, por si s6, ndo
enseja a modificagdo do valor alimentar ou a sua atribuigdo posterior ao
conjuge. [...] Tém-se debatido muito intensamente, a respeito dessa alteracao,
0s graves problemas econémicos advindos da pandemia de Covid-19. Com o
fim de evitar demandas oportunistas, o julgador deve estar atento a tal
alegacdo, sendo necesséria a prova efetiva da alteracdo do potencial
econdmico do alimentante e também das necessidades do alimentado, diante
das peculiaridades do caso concreto. [...]

Parece-me que o0s casos de revisdo dos valores alimentares tendem a crescer
nos préximos anos, diante do agravamento da crise decorrente da pandemia e
da possivel reducdo de ganhos, ou do aumento de gastos e despesas, em muitas
situagdes concretas. (Tartuce, 2024, p. 580-581).

No sentido da insuficiéncia da alegacdo de diminuicdo da possibilidade, Carlos Roberto
Goncalves (2024, p. 224) assevera que além da comprovagdo absoluta do decaimento das suas
financas, deve se considerar a diminuicdo ou ndo das necessidades do alimentado e em qual
medida essa necessidade pode suportar o corte de custos. Da mesma maneira, o credor que
postula pela majoracao dos alimentos deve também arguir que o devedor possui capacidade de
absorver esse aumento com impacto suportavel. Na falta de critérios objetivos para esse
sopesamento, 0 juiz deve analisar e valorar cuidadosamente as provas constantes nos autos, a
fim de evitar o enriquecimento sem causa ou, principalmente, as condi¢cdes de existéncia do

alimentado. O autor continua:

Na acdo exoneratéria ou de reducdo dos alimentos, a alegacdo de
impossibilidade de pagar a pensdo fixada reclama prova irrefutavel e
convincente. N&o basta que o alimentante sofra alteragdo na sua fortuna para
justificar a reducdo da prestacao alimenticia; é necessario que a alteracdo seja
de tal ordem que torne impossivel o cumprimento da obrigacdo. Do contrario,
tal alteracdo ser4 irrelevante. E do alimentante o 6nus da prova relativamente
a desnecessidade do alimentando em continuar percebendo a prestagdo
alimenticia, qualquer que seja 0 motivo da desnecessidade.
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Portanto, cabe analise quanto aos critérios utilizados jurisprudencialmente. De plano,
cabe ressaltar que é tdo somente a revisdo de alimentos o unico meio cabivel para se discutir
alteracdo do quantum alimentar em virtude de mudanca superveniente nas possibilidades do
alimentante ou necessidade do alimentado, cabendo na execucdo apenas justificativa quanto a
absoluta impossibilidade do pagamento. Nesse sentido ressaltou o Superior Tribunal de Justica,
ao analisar habeas corpus impetrado visando esse debate revisional:

HABEAS CORPUS. DIVIDA DE ALIMENTOS. ILEGALIDADE
INEXISTENTE. 1. Nao se verificando qualquer ilegalidade ou abuso de poder
por parte da autoridade coatora, imp&e-se a denegacdo da ordem. 2. A lei prevé
a prisdo civil para o caso de inadimplemento da obrigacdo alimentar e
eventuais pagamentos parciais ndo impedem a sua decretacdo. 3. Descabe
guestionar na via restrita do remédio herdico se o valor dos alimentos esta
adequado ou ndo as condic¢bes econémicas do devedor, pois para isso se
destinam as acdes revisionais. Ordem denegada.

(STJ, HC 128.229/SP, 32 Turma, Rel. Min. Nancy Andrigh, DJ de 25.11.2010,
grifo nosso).

Nesse sentido, é fundamental alegar expressamente qual foi a mudanca que ocorreu no
binbmio necessidade-possibilidade, tragcando um antes e um depois, sendo a auséncia desses
elementos extremamente prejudiciais ao pleito, conforme visto nesta acdo de reviséo pela

majoracao de alimentos:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. Acéo revisional de alimentos. Majoracéo
dos alimentos outrora fixados. Indeferimento em sede proviséria. Analise da
capacidade econdmica do alimentante deve ser submetida a égide do
contraditério. Auséncia de comprovacgao cabal de que houve modificacéo
da possibilidade do alimentante e aumento das necessidades da menor
desde a fixagdo na anterior demanda. Decisdo mantida. Recurso nao
provido.

[...]

No que tange as necessidades da infante, note-se a auséncia de provas do
aumento de seus gastos. Salvo o recibo de supermercado (fl.71), os
documentos de fls. 66/70 s&o meros orgamentos e ndo tém validade de recibo
de pagamento de despesas. Alids, sequer as atividades poderiam ser
frequentadas pela infante neste momento diante do cenario de pandemia
mundial em virtude do COVID-19. Também ndo ha atestado médico para
comprovar a enfermidade que lhe acomete, quais seriam os cuidados especiais
necessarios e o custo do tratamento.

Sob a Optica da possibilidade, ha indicios de que o agravado ostenta boas
condigdes materiais. Contudo, desconhecida sua situagdo financeira na
época do acordo avencado entre as partes, a tornar inviavel a verificacao
da melhora de suas possibilidades desde entdo. Neste ponto, embora haja
comprovacdo de sua condi¢do de empresario (fls. 22/23 autos de origem), é
desconhecida sua cota de participagdo na sociedade e principalmente qual
seria 0 seu lucro/rendimento com o exercicio da atividade. Ja os imoveis
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citados (fls. 33/35 e 36/37 autos de origem) sdo de copropriedade de sua
esposa, e assim ndo é possivel saber qual foi sua contribuicdo financeira na
aquisicdo dos bens, apenas estima-se seja na razdo da metade do valor
despendido. J& os veiculos (fls. 51/57 autos de origem) ndo estdo em nome do
agravado e possuem gravames de alienacdo fiduciaria, ou seja, denotam terem
sido adquiridos por financiamento, fator que ndo se coaduna ao conceito de
riqueza.

(TJSP; Agravo de Instrumento 2116303-68.2020.8.26.0000; Relator (a): Jose
Eduardo Marcondes Machado; Orgao Julgador: 12 Camara de Direito Privado;
Foro de Bebedouro - 1# Vara; Data do Julgamento: 12/09/2020; Data de
Registro: 12/09/2020, grifo nosso).

O julgado abaixo, por sua vez, trata de um alimentante que, irresignado apos ser citado
para acdo revisional de alimentos proposta pela alimentada, interpds agravo de instrumento
contra a decisdao que fixou alimentos provisorios. Primeiramente, a antecipacdo da tutela
recursal foi deferida, mas com a apresentacdo de novas provas acercas das possibilidades do
alimentante e tendo a representante legal da alimentada comprovado a demisséo em face da
pandemia, o recurso foi desprovido:

REVISIONAL DE ALIMENTOS. Recurso do alimentante contra decisdo que
fixou a pensdo, na auséncia de vinculo formal de trabalho, em valor
equivalente a 50% do salario minimo. Pretensdo de reducdo. Provas
juntadas posteriormente que indicam ser razoavel o valor arbitrado,
mormente porgue a genitora foi demitida durante a pandemia. Liminar
deferida em antecipacdo de tutela recursal revogada. Decisdo de primeira
instancia mantida. RECURSO DESPROVIDO.

[...]

Por outro lado, a genitora comprovou ter sido demitida em 20.05.2020, ou
seja, durante a pandemia, e pagar aluguel no valor de R$ 700,00. (fls. 46/51
dos autos de origem).

Tudo esté a indicar que a possibilidade do genitor em arcar com pensao um
pouco maior.

Por essa razdo, revoga-se a liminar deferida em antecipacdo de tutela,
mantendo-se a r. decisdo proferida pela juiza, dra. Ediliz Claro de Vicente
Reginato.

(TJSP; Agravo de Instrumento 2223903-51.2020.8.26.0000; Relator (a):
Paulo Alcides; Orgéo Julgador: 6% Camara de Direito Privado; Foro Regional
Il - Santo Amaro - 4% Vara da Familia e Sucessfes; Data do Julgamento:
04/12/2020; Data de Registro: 04/12/2020, grifo nosso).

Por fim, ha julgado no qual o alimentante, alegando prejuizo de suas atividades
profissionais de seguranca na pandemia de covid-19 em conjunto com o fato de possuir filha

que depende economicamente dele:



58

AGRAVO DE INSTRUMENTO. Acdo de Fixagdo Guarda, Visita e
Alimentos — Fixacdo de Alimentos provisorios em 33% (trinta e por cento)
dos rendimentos liquidos do Requerido, e, em caso de desemprego, em
R$522,50 (quinhentos e vinte e dois reais e cinquenta centavos) — Redugao —
Necessidade, exclusivamente quando ao valor fixado em caso de emprego fixo
— Alimentante que arca com alimentos em favor de sua outra filha -
Concepgdo da mesma anterior ao ajuizamento da presente Demanda —
Evidéncia a demonstrar o comprometimento da renda do Agravante —
Inexisténcia de gastos exorbitantes pelo Alimentado, ou de sinais de riqueza
extraordinarios do Requerido — Elementos a apontarem, em cogni¢do sumaria,
a pertinéncia da reducéo do valor fixado — Deciséo parcialmente reformada -
RECURSO PARCIALMENTE PROVIDO para se fixar a obrigacdo
alimenticia na proporcdo de 20% (vinte por cento) dos rendimentos do
Agravante, mantido o valor fixado em caso de desemprego, trabalho
autdbnomo ou informal.

[...]

Se deu de forma desproporcional em relacdo a sua situacdo financeira, ndo
ostentando rendimentos suficientes para arcar com os valores arbitrados,
observando-se, ainda, que possui outra filha, a qual depende economicamente
dele e que teve suas atividades profissionais prejudicadas diantes da
pandemia causada pelo “COVID-19”, pois exerce a funcio de seguranca.

(TJSP; Agravo de Instrumento 2240350-17.2020.8.26.0000; Relator (a):
Penna Machado; Orgdo Julgador: 22 Camara de Direito Privado; Foro de
Pirassununga - 3% V.CIVEL; Data do Julgamento: 17/03/2021; Data de
Registro: 17/03/2021).

Nesse caso, o recurso foi provido para reduzir a obrigacédo alimenticia sob as alegagdes
de prejuizos causados pela pandemia e da existéncia de outra filha economicamente dependente

do alimentante. Todavia, caso similar teve desfecho diferente:

AGRAVO DE INSTRUMENTO - Revisional de alimentos — Insurgéncia
contra decisdo que indeferiu a tutela de urgéncia pleiteada, para reducéo
imediata dos alimentos devidos a filha menor, a quem paga 30% de seus
rendimentos liquidos, ou 40% do salario-minimo, na hip6tese de auséncia de
vinculo empregaticio - Pretensdo a reducdo para 15% de seus rendimentos
liquidos, na hipdtese de emprego formal e, de 20% do salario minimo, na
hipétese de desemprego ou trabalho autbnomo, em razdo do nascimento de
mais uma filha — Nova filha que nasceu em julho de 2019 - Auséncia de
situagdo excepcional de urgéncia que autorize a concessdo da medida
antecipatoria sem a ouvida da parte contraria — Auséncia, por ora, de
melhores elementos que permitam avaliar a existéncia de alteragdo
significativa no bindmio necessidade/possibilidade — Ré que nem sequer
foi citada — Circunstancias do caso concreto que ndo justificam a reducéo
liminar, "inaudita altera parte” — Reducdo abrupta que poderia colocar em
risco a subsisténcia da agravada - Necessidade de se aguardar a formacéao do
contraditério e regular instrugdo. Recurso desprovido.

[..]

No presente caso, 0 autor teve drastica reducdo em seu poder aquisitivo, uma
vez que necessita prestar amparo a sua mae, em razao das circunstancias da
pandemia que levaram a que perdesse sua fonte de renda (CTPS Fls. 26-29
dos autos principais), bem como do nascimento de um segundo filho.
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(TJSP; Agravo de Instrumento 2041885-28.2021.8.26.0000; Relator (a):
Marcus Vinicius Rios Gongalves; Orgdo Julgador: 62 Camara de Direito
Privado; Foro de Maua - 12 VVara da Familia e Sucessdes; Data do Julgamento:
16/03/2021; Data de Registro: 16/03/2021).

Portanto, conclui-se que a pandemia por si s, ndo autoriza ou sequer flexibiliza, de
imediato, a revisdo de alimentos, sendo necessario prova exaustiva da diminuicdo do fator
possibilidade em comparacdo com a primeira fixacdo, do mesmo modo nos tempos sem a
emergéncia de saude.

Pode-se dizer, por fim, que a alteracdo que a pandemia trouxe a revisao de alimentos
seria tdo somente no nimero de acdes pleiteadas. Para verificar isso, consultaremos a base de

dados do CNJ na proxima se¢éo.
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6 EVOLUCAO TEMPORAL DAS ACOES DE NATUREZA ALIMENTAR

Visando compreender como a pandemia afetou a dinamica das relacGes processuais, foi
consultado o painel “Justica em Numeros”, do Conselho Nacional de Justi¢a, na data de 18 de
outubro de 2024.

Deve-se fazer a ressalva de que houve a implementacdo de um novo sistema baseado
em Microsoft Power BI, que abrange os dados relativos ao ano de 2020 em diante, com a
manutencdo dos dados de 2009 a 2019 no site antigo, com sistema baseado em QlikView, ainda
disponivel para consultas.

Inicialmente, os dados foram filtrados com os seguintes parametros: “JN - Ano CA
2019; Assunto - Nome2 Familia; Assunto - Nome3 Alimentos”.

Figura 1 — Quantidade de casos novos por assunto em 2019

Casos novos por Assunto

Assunto - Nome1 Assunto - Nome2 m Assunto - " Assunto - Nome4 iAss ol giciseu ol S ioeuninl Caodigo B 1°Grau  2° Grau JIIIZﬂt!D ST Turma Total
Nome3 Nome35 Nome6 Nome? . Especial Recursal
Exoneracéo © e e o 5787 84.673 7.531 n 267 - 92.482
Fixagdo -] e e El 6239 410.531 19.992 57 208 1 430.789
DIREITO CIVIL © Familia © Alimentos © Oferta ] = ] ] 6238 41.393 1.792 5 - 43.207
Revisdo ° ° ] -] 5788 127.559  17.935 35 250 2 145781
© e e ] 5779 471.443 29.886 175 1.240 1 502.745
Total 1.135.599 T7.136 283 1.982 4 1.215.004

Fonte: CNJ (2024b, n.p.)
Apos, visando contextualizar os dados de 2019 com o cenéario pré-pandemia de forma
mais ampla, os graficos foram obtidos a partir dos seguintes parametros: “JN - Ano CA 2019;
Assunto - Nome2 Familia; Assunto - Nome3 Alimentos; Assunto - Nome 4 Exoneracao,
Fixacdo, Oferta e Revisdo, individualmente; Assunto Casos Novos - Ano 2019, 2014, 2015,
2016, 2017, 2018, resultando nos quatro graficos a seguir, da esquerda para a direita, na

primeira linha, Fixacdo e Exoneracéo, €, na segunda linha, Revisdo e Oferta.

Figura 2 — Gréficos de quantidade de casos novos pré-2019
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Fonte: CNJ (2024b, n.p.)
Ap0s, jano sistema atualmente utilizado pelo CNJ para a divulgacédo de suas estatisticas,
segundo os filtros e segmentacdes utilizados, obteve-se as seguintes figuras:
Filtrando-se por “Incluidos (2): DIREITO CIVIL (899) (arvore 1) + Familia (5626)
(arvore_2) + Alimentos (5779) (arvore_3), DIREITO CIVIL (899) (arvore_1) + Familia (5626)
(arvore_2) + Alimentos Gravidicos (14126) (arvore_3); ano: é 2020; nivel: ndo é 1;

novos_ano_atual assunto: maior que 0 ; pro_cn: € Processo (casos novos)”, obteve-Se:

Figura 3 — Quantidade de casos novos por assunto em 2020

330951
168.872
Revisdo (5788)
Exoneracsio (5787)

Oferta (6238)

Alimentos Gravidicos (14126) | 252

200.000

Fonte: CNJ (20244, n.p.)

Filtrando-se por “Incluidos (2): DIREITO CIVIL (899) (arvore 1) + Familia (5626)
(arvore_2) + Alimentos (5779) (arvore_3), DIREITO CIVIL (899) (arvore_1) + Familia (5626)
(arvore_2) + Alimentos Gravidicos (14126) (arvore_3); ano: € 2021; nivel: ndo é 1;

novos_ano_atual assunto: maior que 0 ; pro_cn: é Processo (casos novos)”, obteve-se:

Figura 4 — Quantidade de casos novos por assunto em 2021
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Fixagio (6239) 395.401

Alimentas (5779) 190.008

Revisdo (5788)

Exoneracsio (5787)

Oferta (6238)

Alimentos Gravidicos (14126) 1.808

Fonte: CNJ (20244, n.p.)

Filtrando-se por “Incluidos (2): DIREITO CIVIL (899) (arvore 1) + Familia (5626)
(arvore_2) + Alimentos (5779) (arvore_3), DIREITO CIVIL (899) (arvore_1) + Familia (5626)
(arvore_2) + Alimentos Gravidicos (14126) (arvore_3); ano: é 2022; nivel: ndo é 1,

novos_ano_atual assunto: maior que 0 ; pro_cn: € Processo (casos novos)”, obteve-Se:

Figura 5 — Quantidade de casos novos por assunto em 2022

Fixagdo (6239)
Alimentos (5779)

Revisao (5788) 123.607

Alimentos Gravidicos (14126) 5.453

Fonte: CNJ (2024a, n.p.)

Filtrando-se por “Incluidos (2): DIREITO CIVIL (899) (arvore 1) + Familia (5626)
(arvore_2) + Alimentos (5779) (arvore_3), DIREITO CIVIL (899) (arvore_1) + Familia (5626)
(arvore_2) + Alimentos Gravidicos (14126) (arvore_3); ano: € 2023; nivel: ndo é 1;

novos_ano_atual assunto: maior que 0 ; pro_cn: € Processo (casos novos)”, obteve-se:
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Figura 6 — Quantidade de casos novos por assunto em 2023

Fixacéio (6239)

Alimentos (5779) 205.582
Revisio (5788)
Exoneragio (5787)
Oferta (6238)

Alimentos Gravidicos (14126) 7.546

300.000

Fonte: CNJ (2024a, n.p.)

Filtrando-se por “Incluidos (2): DIREITO CIVIL (899) (arvore 1) + Familia (5626)
(arvore_2) + Alimentos (5779) (arvore_3), DIREITO CIVIL (899) (arvore_1) + Familia (5626)
(arvore_2) + Alimentos Gravidicos (14126) (arvore_3); ano: € 2024; nivel: ndo é 1,

novos_ano_atual assunto: maior que 0 ; pro_cn: é Processo (casos novos)”, obteve-Se:

Figura 7 — Quantidade de casos novos por assunto em 2024
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Fonte: CNJ (20244, n.p.)
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Por fim, ao analisar os dados disponiveis sobre cumprimento de sentenca, nota-se certa
discrepéncia entre dados dos dois sistemas, inclusive com baixissimo numero de cumprimentos
de sentenca no ano de 2018, desconexos com a realidade, que ensejam a desconsideracao dos
dados de 2018 e discernimento em relacdo aos dados de 2019. Os filtros utilizados nesse painel
sdo: “JN - Ano CA 2019; Classe — Nome Cumprimento de Sentenca de Obrigacdo de Prestar
Alimentos”.

A analise apenas dos dados durante e p6s pandemia parece ser mais adequada, nesse
quesito. Os filtros utilizados sdo “Incluidos (1): PROCESSO CIVEL E DO TRABALHO (2)
(arvore_1) + Processo de Conhecimento (1106) (arvore_2) + Procedimento de Cumprimento
de Sentenca/Deciséo (155) (arvore_3) + Cumprimento de Sentenca de Obrigacdo de Prestar
Alimentos  (12246) (arvore_4); ano: nao € 12; classe: 5 superior por

ultimo_mes_pendentes_classe; proc_cn: € Processo (casos novos)”.

Figura 8 — Quantidade de casos novos de cumprimento de sentenca em 2018-2019

Classe - Casos Novos por Ano o (X
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Fonte: CNJ (2024b, n.p.)

Figura 9 — Quantidade de casos novos de cumprimento de sentenca em 2020-2024
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141928
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nga de Obrigagio de Prestar Alimentos
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Fonte: CNJ (2024a, n.p.)

Reunindo todos os dados e informacGes obtidas, chegamos ao seguinte quadro

comparativo:

Quadro 1 — Ajuizamento de novas ag0es

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Fixacdo de | 396.583 | 280.089 | 430.789 | 330.951 395.401 471.351 528.543 368.757
Alimentos

Reviséo 124,727 | 81.357 145.781 | 101.664 108.148 123.607 138.262 96.242
Exoneragéo 72.526 99.965 92.482 60.614 78.830 89.419 93.528 64.612
Oferta 36.935 126.542 | 43.207 35.805 38.804 42.053 44747 30.153
Gravidicos N/A N/A N/A 252 1.808 5.453 7.546 4.522
Cumprimento | N/A 12.197 88.055 121.482 135.967 169.646 200.944 141.929

de Sentenca
Total de | 630.771 | 600.150 | 800.314 | 650.516 | 757.150 | 896.076 1.006.024 | 701.693

acdes:

Quanto a fixacdo de alimentos, notou-se queda brusca entre 2019 e 2020, de 99.838
casos. Analisando a evolucdo nos anos anteriores, pode se notar certa inconsisténcia, sendo a
mais gritante o aumento injustificado de quase 54% de novas acdes de fixacdo de alimentos.
Nessa esteira, durante a pandemia observou-se aumento gradativo de novos ajuizamentos,
porém, a tendéncia continuou em 2023, no qual atingiu numero recorde, com 197.562 ac¢des a
mais que o primeiro ano de pandemia. Em 18 de outubro de 2024 o nimero de ac¢des de fixacao
de alimentos ajuizados naquele ano era de 368.757, o0 que, em um modelo matematico muito

rudimentar, utilizando a média, prevé aproximadamente 442.508 casos, cerca de 86.035 a
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menos que no ano anterior, variagdo ndo menor apenas que a ocorrida entre 2020 e 2021, que
foi de 64.450.

Quanto aos casos de revisdo, a variagdo ao longo dos anos € menos brusca, mas ainda
inconsistente: reducdo de 43.370 de 2017 para 2018, aumento de 64.424 em 2019 e diminuicéo
de 44.117 em 2020. Durante a pandemia, 0s nimeros subiram 6.484 em 2021 e 15.459 em 2022.
Em 2023 houve aumento de 14.655 e hé projecdo de queda para 2024.

No que toca a exoneracgéo, crescimento de 27.439 em 2018, reducéo de 7.483 em 2019
e nova reducdo em 2020, de 31.868 novas a¢des ajuizadas. Em seguida, aumentos de 18.216;
10.589 e 4.109, respectivamente, projetando queda em 2024.

A oferta de alimentos e o nimero de alimentos gravidicos chama a atencdo,
negativamente. Ha de 2017 para 2018 um aumento de absurdos 242,5%, nimero quase trés
vezes e meia maior. Apenas 252 acOes de alimentos gravidicos em um ano de 2.944.932
nascimentos (SINASC, 2024, n.p.), 0 que ndo parece razoavel.

Por fim, acdes ajuizadas visando o cumprimento de sentenca ou execucédo de alimentos
apresentaram crescente em todos os anos, mas sem nenhuma ocorréncia que chama a atencgao
para além dos numeros irreais supramencionados, também possuindo nimero de casos mais
altos em 2023, j& superado o contexto de pandemia de COVID-19.

A conclusédo que pode se retirar dos dados é que o Unico indicativo o qual se depreende
dos nimeros de 2020 é um aumento na inadimpléncia, ao contrario das outras categorias, cujos
desempenhos ndo permitem que observemos o0 ano do auge da pandemia como algo fora da
curva, inclusive, caindo. E mesmo o aumento da inadimpléncia se mostra, de certa forma,
timido, considerando que o nimero de cumprimentos de sentenga em 2019 e 2018 é claramente
subnotificado. Todavia, 0 que se prevé para 2024 é uma derrocada de todos os parametros das
categorias analisadas, se 0s préximos meses seguirem com nimeros de Novos casos parecidos
com a média dos anteriores.

Imprudente seria analisar esses nimeros como sinal da recuperacdo brasileira dos efeitos
econémicos do desastre global que foi presenciado nos ultimos anos, tendo em vista que o pais
passou, e de certa forma, ainda passa, por grave crise econdémica, mas deve se levar em conta a
retomada do crescimento econémico do pais, ainda que timido.

Todavia, se faz necessaria breve reflexdo sobre a confiabilidade e qualidade dos dados
divulgados nesse sentido, tendo em vista que a gigantesca oferta de alimentos em 2018, os
nameros infimos de alimentos gravidicos e apenas 12.197 cumprimentos de sentenga que fixou

alimentos para todo o pais fornecem um indicativo nebuloso sobre a precisdo desses dados,
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muito embora seja louvavel a iniciativa de coletar e, principalmente, manter os dados

disponiveis ao publico, nesse sentido:

Se em termos de quantidade, transparéncia e publicidade de dados o cenario é
positivo, em termos da qualidade desses dados € preciso avancar. Os dados
disponiveis hoje sdo melhores que os existentes ha uma década, mas
continuam a permitir apenas a avaliacdo da produtividade global do Judiciério,
de tribunais e juizes, estando ainda distantes do que € necessario para
possibilitar a elaboracdo e a avaliacdo de politicas publicas de melhoria da
prestacdo dos servicos de Justica (Cunha; Oliveira, 2019, p. 10).

As autoras prosseguem (Cunha; Oliveira, 2019, p. 11-12), ressaltando que hé&
dificuldades em relacdo as tecnologias utilizadas para extrair os dados, que sdo feitas
individualmente por cada tribunal, tendo o formulario eletrénico substituido as planilhas sem
que qualquer tipo de centralizacdo fosse feita para além da publicizacdo desses dados
judiciarios.

Além disso, a falta de padronizacdo dos sistemas dos tribunais contribui para a
inconsisténcia de numeros, na medida em que cada sistema possui suas proprias formas de
programacdo que demandam esfor¢o posterior de padronizacdo (Cunha; Oliveira, 2019, p. 11-
12). As autoras prosseguem, indicando inconsisténcia nos dados verificados na casa dos

milhdes:

Além de limitar o tipo de uso que se pode fazer dos dados, por ndo ser possivel
uma série de cruzamentos, a forma de geracdao dos dados ou do emprego da
tecnologia provoca, também, problemas de inconsisténcia. Um dos mais
notérios é o volume de processos pendentes. Se no ano de 2017 havia um
passivo de 79,8 milhdes de processos ndo finalizados em 2016; ingressaram
29,1 milhdes de casos novos; e foram baixados 31,0 milhdes de casos, o
balanco final deveria ser de 77,9 milhdes de processos pendentes, e ndo 0s
80,1 milhdes reportados. A diferenca € de 2,2 milhGes de processos. A
diferenga pode parecer pequena, mas deveriamos ter condi¢des de contar com
precisdo o0 nimero de processos (Cunha; Oliveira, 2019, p. 14).

Por fim, ressaltam que uma fonte de inconsisténcias ocorre quando do cadastramento
dos autos: ha inclusdo desses em categorias inadequadas e movimentacdes que n&o
correspondem ao conteudo do ato, muito embora haja um esforco do Conselho Nacional de
Justica em sentido contrério, oferecendo glossarios e procedimentos de uniformizacdo dos
pardmetros. Uma dificuldade que se repete, porém, € que as instrucfes sdo especificas para o

PJe e, como supracitado, ha diversos sistemas judiciais pelos Tribunais de Justica, 0 que pode



68

gerar, inclusive, incompatibilidade entre os proprios sistemas no que tange ao tipo de
informacdo, como ela é guardada, categorizada e tratada (Cunha; Oliveira, 2019, p. 14-15).
Espera-se que haja evolugdo nesse sentido, tendo em vista que a publicidade desses
dados é uma grande conquista e infinitas possibilidades de estudo para formulacéo de politicas
publicas e analise sociojuridica dependem de melhor consisténcia e confiabilidade para gerar

frutos.
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CONSIDERACOES FINAIS

Por meio de todo o apresentado, verifica-se que o direito aos alimentos e 0s
procedimentos que visam salvaguarda-lo sdo uma parte muito sensivel do ordenamento juridico
brasileiro, possuindo diversas peculiaridades e, sobretudo, tentativas expressas de garantir ao
maximo a efetivacao desse direito.

Todavia, pudemos notar que durante 0s estagios iniciais da pandemia, houve uma
preocupacado excessiva sobre a satde do alimentante, caso fosse exposto aos multiplos contatos
em espaco reduzido caso sofresse a priséo civil, razdo pela qual esta foi primeiramente suspensa
e posteriormente, diferida. Excessiva pois se d& em contrapartida, pela resignacdo da
inseguranca alimentar do credor.

Apenas se verifica interesse na protecdo do alimentado, parte hipossuficiente a qual se
dedica muita letra da lei e extensos entendimentos doutrinarios em prol da protecdo de seus
direitos, na tese do que o TIDFT nomeou Sistema Hibrido de Cumprimento de Sentenca de
Alimentos.

Frise-se, aguardar o fim de uma pandemia que apresentava apenas crescimento e que
mesmo apos a vacinagao apresentou surtos agudos com suas mutagdes ndo é uma opgao para a
fome, pois ela ndo espera.

Tampouco ha de se falar em efetividade da aplicacdo da prisdo civil de modo domiciliar,
uma vez que o fato de que muitos municipios adotarem o lockdown como método de contencgéo
de contagio do virus, presume logicamente a presenca dos cidaddos em suas residéncias em
tempo integral, por conseguinte, h4 um total esvaziamento da proposta coercitiva da medida da
prisédo civil.

Obrigar os credores a adotar um rito que tem sua efetividade desacreditada também nao
é uma opcao. Ora, a razdo fundante do instituto da prisdo civil é a falta de imposicdo que a
expropriacao de bens tem sobre o devedor.

Considerando todos esses pormenores, a flexibilizacdo das regras do cumprimento de
sentenga por meio do sistema hibrido parece ser a melhor atitude tomada frente a situacdo
tragica que se vivia & época, uma vez que abraca o alimentado sem agredir o alimentante, cuja
saude, inclusive, deve ser defendida. Porem, nédo as custas do inadimplemento de verba t&o
solene em momento de inseguranca. Conclui-se que essa tese é o precedente que deve
permanecer e ser aplicado caso situacdo semelhante volte a acontecer nas proximas décadas, o

que se espera que nao se concretize.
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No mais, nos casos 0s quais 0 encargo € insuportavel em demasia ao alimentante, a acdo
revisional de alimentos é sempre um caminho para promover proporcionalidade na relacdo
juridica, porém ndo bastando a alegacdo genérica de pandemia e crise generalizada para a
concessao da reducdo ou majoracao. Segue necessaria a comprovacao extensa quanto a efetiva
diminuicdo da possibilidade ou aumento da necessidade.

Inclusive, nesses casos, de rigor a judicializacdo quéo rapido for possivel, uma vez que
os alimentos séo irrepetiveis e sua compensacao via abatimento de prestacdes futuras € posicédo
minoritaria.

Por fim, ndo foi possivel a obtencdo de dados precisos sobre o nimero de ac¢Ges
alimentares e cumprimentos de sentenca no periodo pré, durante e p6s pandemia, devido a
inconsisténcia dos dados entre o sistema antigo e novo do painel Justica em NUmeros, que se
mostram muito discrepantes, o que, por consequéncia, resta prejudicada a analise quantitativa

nesse sentido.
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