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IMPACTO POTENCIAL DESTA PESQUISA

Esta pesquisa procura impactar primordialmente a experiéncia dos docentes de Arte
que atuam em salas de aulas dentro do ensino publico, especialmente dentro do
municipio de Itanhaém - SP. Ademais, existe o potencial cientifico académico em
contribuir para com as pesquisas na area do ensino e da metodologia da Danga,

visto que € uma area ainda carente de tais tematicas.

POTENTIAL IMPACT OF THIS RESEARCH

This research primarily seeks to impact the experience of art teachers working in
public school classrooms, particularly in the municipality of Itanhaém, S&o Paulo.
Furthermore, it holds academic and scientific potential to contribute to research in the
field of dance education and methodology, an area that still lacks studies on these

topics.
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RESUMO

Esta dissertagao tem por objetivo elaborar uma proposta de estrutura (e um exemplo
de preenchimento) de plano de ensino em Danga para os Anos Finais do Ensino
Fundamental. E uma pesquisa documental, que traz uma coleta de dados a partir
dos cadernos utilizados pela autora diariamente em sua docéncia nos nove anos
como professora de Arte nos anos finais do EF, tais documentos relatam escolhas
metodoldgicas e seus desdobramentos no dia a dia ensinando Danga na escola
regular. Ainda em uma pesquisa documental e aplicada, acerca de documentos
oficiais da educacao brasileira (Base Nacional Comum Curricular, Curriculo Paulista
e curriculo Educaita do municipio de Itanhaém), mesclado a coleta de dados do
material da autora, elaborou-se uma possivel organizagcéo de planos de ensino em
Danca para tal contexto. Essa pesquisa propde uma estrutura de plano de ensino
embasada na experiéncia docente da autora como professora do componente
curricular “Arte”, especificamente a linguagem da Danga, e articulada a metodologia
da “Danga no Contexto” de Isabel Marques. A dissertagdo caminha na busca por
uma congruéncia entre uma estrutura de plano de ensino em Danga na teoria e na
pratica, para entdo organizar as possibilidades aqui apresentadas. O plano de
ensino para o sexto ano, apresentado apenas como exemplo, foi pensado e

elaborado para o contexto da rede de ensino da Prefeitura Municipal de ltanhaém.

Palavras chave: danca; educacéao; anos finais; ensino fundamental; metodologia;

plano de ensino.



ABSTRACT

The purpose of this dissertation is to develop a proposed structure (and a sample) for
a dance curriculum for the final years of elementary school. This is a documentary
study that draws on data collected from the notebooks the author used daily during
her nine years as an art teacher in the final years of elementary school; these
documents detail methodological choices and their implications for the day-to-day
practice of teaching dance in a regular school setting. Furthermore, through a
documentary and applied study of official Brazilian educational documents (the
National Common Core Curriculum, the S&do Paulo State Curriculum, and the
Educaita curriculum of the municipality of ltanhaém), combined with data collected
from the author’s own materials, a possible framework for dance lesson plans in this
context was developed. This research proposes a teaching plan structure grounded
in the author’s teaching experience as an instructor of the “Art” curriculum
component—specifically the language of dance—and aligned with Isabel Marques’s
“‘Dance in Context” methodology. The dissertation seeks to establish congruence
between the theoretical and practical structures of a dance lesson plan, in order to
organize the possibilities presented here. The lesson plan for sixth grade, presented
solely as an example, was conceived and developed for the context of the Itanhaém

Municipal Government’s school system.

Keywords: dance; education; final years; elementary school; methodology; lesson

plan.
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1 INTRODUGCAO

De onde eu vim
Onde estou
Para onde estou indo

Pode-se dizer que o meu interesse pela educagao surgiu cedo, na primeira
infancia eu ja declarava que seria professora de adolescentes. Cresci com certa
fascinacdo pela adolescéncia, um interesse que se mantém na fase adulta. No
periodo da adolescéncia eu recorrentemente me questionava sobre certas escolhas
dos meus professores em relacdo aos formatos de ensino adotados, confesso que
me revoltava com certas estratégias que, para mim, ndo faziam sentido. Fui, aos
poucos, construindo uma imagem do que seria a professora ideal, refletindo sobre
quais estratégias causavam maior ou menor interesse nas propostas em aula, assim
como o quanto tal interesse poderia estar relacionado ao aprendizado.

Talvez ter sido filha de professora e estudado na escola em que minha mae
trabalhava tenha influenciado parte da minha experiéncia nas relagdes entre docente
e discente. Tive uma relagcédo estreita tanto com o espaco fisico escolar (eu tinha a
liberdade de estar em espacgos que outros alunos nao tinham), assim como com os
outros professores da escola (devido a uma convivéncia frequente também fora do
ambiente escolar). A relagao professor-aluno foi um ponto de interesse pessoal que
emergiu durante a adolescéncia e, hoje, enquanto docente, sigo refletindo sobre a
influéncia dessas relagdes no processo de ensino e aprendizagem.

Aos 10 anos de idade iniciei aulas de teatro, aos 12 anos, em 2004, atuei pela
primeira vez em uma peca teatral, intitulada “Desirée e o rei”. Escrita e desenvolvida
pelo grupo de jovens do centro espirita que a minha familia frequentava. Em 2006 o
mesmo grupo realizou outra peca. Em 2009 iniciei um curso técnico em Teatro no
SENAC Santos e, s6 nessa etapa da vida que identifiquei o quanto a arte estava
presente na minha histéria. Cresci pintando as paredes do quarto, costurando com a
minha mae, criando por meio da marcenaria com 0 meu pai, assim como criando no
teatro.

No processo do curso Técnico em Teatro essas relagdes com a arte ficaram
evidentes, culminando em um questionamento em relagdo as minhas aspiracoes
profissionais. Me questiono sobre o papel que a escola teve na minha percepgao

artistica ao me ensinar arte unicamente através das Artes Visuais, pois, nho meu
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caso, 0 ensino basico reforcou a ideia de uma arte inalcangavel, demarcando a
aparente impossibilidade de sobreviver dignamente ao trabalhar com arte. Sé
compreendi que a arte € composta por diferentes linguagens artisticas apds finalizar
o Ensino Médio.

Passei 19 anos declarando que eu cursaria Matematica, quando, em 2010,
surgiram duvidas. Em meio as duvidas sobre o futuro, encontrava-me no inicio do
processo de elaboragao do trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) do técnico,
projeto em que se construiria um espetaculo musical' inspirado na vida de Noel
Rosa?, cujo texto “O Poeta da vila e seus amores” foi escrito por Plinio Marcos?.
Além de representar a personagem “Julinha”, me foi incumbido propor o figurino e as
coreografias na pega, entretanto, eu ndo possuia experiéncia ou conhecimento
técnico em dancga. A fim de ser capaz de propor coreografias, decidi iniciar aulas de
Samba de Gafieira. Apesar do habito de dancar sozinha em casa ou coletivamente
em festas, eu ainda nao tinha frequentado aulas de danga. As aulas de Samba
trouxeram uma nova inquietagcdo, por isso, fui investigar outros caminhos na
linguagem da danga. Em 2010 iniciei aulas de Teatro Musical, Jazz, Balé e
Sapateado.

Conclui o curso técnico em dezembro de 2010, e conforme o planejado dei
inicio @ minha jornada académica na faculdade de Matematica (Licenciatura) no
inicio de 2011. Entretanto, o curso de Matematica me causou frustragdes ao longo
do ano letivo devido ao desinteresse de muitos professores em relagdo aos aspectos
didaticos e pedagogicos que envolvem o ensino da matematica. Em 2011 iniciei um
estagio como assistente de professor de matematica na prefeitura municipal de
Cubatdo. Simultaneamente continuei as aulas de danga com foco em Teatro
Musical, o que resultou em uma coreografia na musica “Blackbird”, inspirada na
interpretagédo de Liza Minnelli*. Fui convidada a interpretar a Liza na coreografia e
apos apresenta-la algumas vezes, a experiéncia no palco como dangarina reforgou o
meu desejo em interpretar personagens, tanto na danga como no teatro. A partir

desse momento eu desisti da matematica para seguir meus estudos na arte. No fim

' O espetaculo musical foi baseado no texto de Plinio Marcos “O Poeta Da Vila e Seus Amores”, foi
construido e produzido pela turma 2009-2010 do curso técnico de teatro do SENAC Santos, e
apresentado em diferentes locais em dezembro de 2010.

2 Noel Rosa foi um sambista, cantor, compositor, bandolinista, violonista brasileiro e um dos maiores e
mais importantes artistas da musica no Brasil.

3 Plinio Marcos foi um escritor, autor, ator, diretor de teatro e jornalista brasileiro. Escreveu inimeras
pecas de teatro, especialmente durante o regime militar.

4 Liza Minnelli foi uma atriz e cantora americana, atuante no Teatro Musical em apresentagdes e filmes.
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de 2011 apareceu a oportunidade de uma bolsa para faculdade de Danca na
Anhembi Morumbi, naquele momento eu ndo sabia que eu poderia ser professora de
Arte cursando Danga. Pedi demisséo do estagio em matematica em uma escola
municipal de Cubatdo e fiz a transferéncia de faculdade, sai da Matematica e fui
para a Danca.

A faculdade de Danca mudou como eu me relaciono com a dancga, o corpo, a
leitura, o estudo e a pesquisa. O fato de eu me interessar tanto pelo que estava
sendo estudado na graduacdo em Danga me fez rever o que era estudar e que é
possivel organizar a “minha” forma de estudo. Com o passar dos semestres na
graduacgdo, especialmente com as aulas do Professor Dr. Robson Lourengo®,
conheci formatos de ensino que ampliaram a minha percepgao sobre estratégias e
metodologias de ensino. O professor Dr Robson Lourenco ensinava caminhos para
a construgao de planos de ensino e de aula, e permitia que cada um escolhesse o
publico que gostaria de atingir. Passei a elaborar os planos de ensino e de aula para
os anos finais do Ensino Fundamental, pensando especificamente em escolas
publicas. Esse processo se tornou uma paixao que se mantém viva até hoje.

O meu Trabalho de Conclusao de Curso da Licenciatura em Danga, orientado
pela Professora Dr®. Neide Neves®, foi uma monografia intitulada “Arte, Danga e
Sexualidade no ensino formal publico”, elaborei um plano de ensino em Danga para
0 9° ano do EF. Os dois primeiros capitulos da monografia foram sobre a histéria da
arte-educagdo e da danga no ensino formal, respectivamente. A ultima parte do
trabalho foi uma proposta de plano de ensino para um 9° ano. O objetivo da minha
pesquisa foi criar um plano de ensino com a duragdo de um semestre, sendo duas
aulas de danga de 50min por semana, dentro da disciplina de Arte para um 9° ano
de uma escola publica periférica, no meu bairro. A monografia se tornou meu
hiperfoco, mas eu n&o estava ciente disso, ou sequer do meu autismo, na época, eu

trabalhava poucas horas por semana, o que me permitiu dar total atencdo a

o

Graduado em Jornalismo pela Faculdade Casper Libero (1997) é Mestre em Artes pela Universidade
Estadual de Campinas (2012) e Doutor em Artes da Cena pela mesma instituicdo (2017). Entre 2020
e 2022 desenvolveu Estagio Pos-Doutoral na Universidade de S&o Paulo, dentro do
PPGAC-ECA/USP.

Graduada em Letras — portugués e francés (PUC-RJ), mestre e doutora em Comunicagéo e Semidtica
(PUC-SP). Nas artes do corpo, teve como mestres Rainer, Klauss e Angel Vianna. Com Rainer,
iniciou, em 1984, a sistematizacdo do que hoje é conhecido como Técnica Klauss Vianna. Atua como
professora e pesquisadora do movimento e da dramaturgia corporal. Coordena e leciona na
graduagdo em Comunicacdo das Artes do Corpo e na especializagdo em Técnica Klauss Vianna,
ambas na PUC-SP. Dentre suas publicagdes esta o livro ‘Klauss Vianna — estudos para uma
dramaturgia corporal’

6
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monografia, o prazer no processo estava atrelado ao meu intenso interesse no
assunto. Quando entreguei o texto final, percebi que existia uma vontade de
continuar estudando. Ao passar pela banca avaliadora da minha monografia, uma
das integrantes, Ana Mae Barbosa’ indicou que eu seguisse a minha pesquisa em
um mestrado. Robson Lourenco, trouxe apontamentos muito valiosos sobre a minha
pesquisa, detalhando erros e acertos. Os dois sdo as minhas maiores referéncias na
profissdo docente; Ana Mae em arte educagao, ja o Robson, no ensino da danga. O
incentivo deles foi de extrema importancia para eu estar aqui, hoje, construindo a
minha dissertacao.

Enquanto cursava o terceiro ano da faculdade prestei o0 meu primeiro
concurso publico, por meio do edital 01/2014 homologado pelo municipio de
ltanhaém-SP, para fins de preenchimento de vagas segundo o Regime Estatutario,
instituido pela Lei Municipal n°® 3.055/04. No ano de 2016, fui convocada para
assumir o cargo de professora de Arte.

Eu ndo conhecia professores de Arte formados em Dancga, toda a minha
referéncia enquanto estudante no ensino basico foi de professores das Artes
Visuais, a BNCC ainda estava em construcao, os livros didaticos disponiveis na
escola ndo continham a linguagem Dancga, e eu ndo possuia um enorme repertério
pratico sobre como organizar e estruturar aulas de Danga para o sexto, sétimo,
oitavo e nono ano do Ensino Fundamental. Porém, eu possuia ideias estruturadas
na teoria, construidas ao longo da graduagéo e, ao iniciar a carreira docente, pude
comegar a experimenta-las na pratica.

Apesar de existir material online para o ensino da Danga, eu ndo encontrei,
na época, modelos de planos de ensino aplicaveis a minha realidade escolar. Pude
utilizar materiais didaticos disponiveis online como forma de inspiracdo. Mediante tal
situagdo, os primeiros anos como docente de Arte me trouxeram diferentes
indagacgdes: “Como dar aula de Dancga na disciplina de Arte de 6° a 9° ano?”, o que é
uma pergunta ampla, concordo, e, na pratica docente, a tal ampla questado se
transformou em muitas perguntas especificas: “Como estruturar o ensino da Danga
ao longo do 6° ao 9° ano?”, “Devo priorizar a linguagem da Danga, ou tento mesclar

com outras linguagens?”, “Quais técnicas de danca devo escolher para cada ano?”,

Possui graduacdo em Direito - Universidade Federal de Pernambuco (1960), mestrado em Art
Education - Southern Connecticut State College (1974) e doutorado em Humanistic Education -
Boston University (1978). Atualmente é Professora Emérita da Universidade de S&o Paulo e
professora da Universidade Anhembi Morumbi.
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“Como dancar com uma turma de 9° ano que se recusa mover?”, “Como dar aula de
danca sem espacgo adequado? Sem materiais?”, “O que € necessario estar no plano
de ensino em danga? Quais elementos devem estar 14?”, “E possivel criar alguma
espécie de documento ou estrutura que facilite a construgdo do conhecimento em
danga nos anos finais do Ensino Fundamental na rede municipal de ensino de
ltanhaém?”. Meus pensamentos frequentemente surgem em forma de perguntas, e,
aqui, descrevendo-os, nao tem como ser diferente.

Ao longo dos ultimos nove anos atuando no ensino publico, o processo de
construcao dos planos de ensino para os anos finais do Ensino Fundamental trouxe
diferentes inquietacdes na minha pratica docente. E nesta perspectiva que venho
desenvolver esta pesquisa, na procura de desdobramentos para tais inquietagdes.
Nao busco respostas com formulas prontas, procuro por possibilidades.

A fim de seguir nessa procura, o proposito desta dissertacdo € construir uma
estrutura de planos de ensino em Danca para os Anos Finais do Ensino
Fundamental, assim como apresentar um exemplo de sua aplicagdo para o 6° ano.
O objetivo é elaborar uma proposta que colabore para o trabalho docente na pratica
do cotidiano escolar. E uma pesquisa documental e reflexiva, baseia-se na
experiéncia docente da autora articulada a analise e reflexdo de documentos como a
Constituicdo Federal Brasileira, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, a
Base Nacional Comum Curricular, o Curriculo Paulista e o curriculo Educaita de
ltanhaém. A pesquisa € também uma pesquisa aplicada, visto que sua finalidade é
organizar um documento (a estrutura dos planos de ensino, e seu exemplo) para
utilizacdo na pratica docente. Segundo Gil (2008), a pesquisa aplicada “tem como
caracteristica fundamental o interesse na aplicagdo, utilizagdo e consequéncias
praticas dos conhecimentos”.

O processo metodologico desta pesquisa foi realizado em duas etapas, a
primeira, foi a andlise documental de livros, dissertagcbes, artigos cientificos, a
legislacao brasileira e documentos norteadores da educacgao basica a nivel nacional,
estadual e municipal (Itanhaém SP), com foco no curriculo e o ensino da Danga na
escola basica; a segunda etapa iniciou com a sele¢ao e organizagao do quadro 16,
apresentado no quarto capitulo, referente as “Camadas do plano de ensino em
Danca para os anos finais do Ensino Fundamental” (Dividido em quatro eixos: Vida,
Danca, BNCC e Didatica), embasado nos principios de Marques (2010) e nas

reflexbes sobre os 9° anos da pratica docente da autora ensinando Danga. A
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estrutura para planos de ensino em Dancga (e seu exemplo para um sexto ano) foram
desenvolvidos com base dos seguintes documentos: Habilidades de Dancga da
BNCC; as Competéncias Gerais e Especificas de Arte da BNCC; as seis dimensoes
da Arte propostas pela BNCC; as Habilidades de Arte especificas do curriculo
Educaita de Itanhaém; a Metodologia da “Danga no Contexto” de Isabel Marques
(2010).

A Introdugao trouxe um ponto de vista pessoal acerca das razdes pelas quais
a autora escolheu este tema para esta pesquisa. O segundo capitulo trata das bases
para o plano de ensino, que vai contextualizar as especificidades regionais do
publico alvo para o qual o plano de ensino foi elaborado e documentos norteadores
da pratica docente no municipio de ltanhaém. No terceiro e ultimo capitulo apresento
a estrutura utilizada para construir planos de ensino, assim como um exemplo de
plano de ensino para o sexto ano do Ensino Fundamental e os motivadores das

escolhas.
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2. ITANHAEM: CONTEXTO E CURRICULO

Este capitulo tem por finalidade contextualizar a realidade dos estudantes da
E.M. Maria Patrocina Condota do municipio de Itanhaém com o objetivo de subsidiar
as escolhas para o plano de ensino do ultimo capitulo. Para tanto, sera
contextualizado as bases culturais do municipio, assim como do bairro Guapura,
local da escola em que exerco a docéncia. Também sera feita uma identificagao e
analise do curriculo da rede de ensino da cidade para fins de compreensao de suas

implicagdes na disciplina de Arte, na cultura caigara e na linguagem da Danca.

2.1 CONTEXTUALIZANDO ITANHAEM E A VIDA CAICARA

A Estancia Balnearia de Itanhaém teve sua suposta fundagcdo em 1532,
quando ainda se denominava Conceigao de Itanhaém, foi considerada um municipio

em 1700, e em novembro de 1906 passou a se chamar “ltanhaém”.

O municipio de Itanhaém, o segundo mais antigo do Brasil, € notavel por
sua riqueza e diversidade cultural. A populacdo desse municipio floresceu
em um contexto enraizado na cultura caigara, na presenca da cultura do
povo guarani nas Aldeias do Rio Branco, e com influéncias significativas das
religides Catodlica e de matriz africana (Dionisio, p.11, 2024).

A vida dos povos indigenas caigaras que habitavam as terras do litoral sul
paulista foi transformada pela colonizagdo, que alterou como essas pessoas vivem
seu dia a dia, suas formas de sustento e sobrevivéncia, assim como suas crencas e

formas de significagéo.

Os indios praticam o que chamamos de economia de subsisténcia. Esse
tipo de economia consiste na exploragdo e administragdo dos recursos
materiais de um territério com o objetivo apenas de satisfazer as
necessidades basicas de sobrevivéncia (Itanhaém, 2025).

Dessa forma, as aldeias conseguiam ter seu pfoprio sistema de
sobrevivéncia, sua alimentagdo era a base da agricultura, como mandioca e milho,
por exemplo, assim como frutas, plantas silvestres, caca e pesca (Itanhaém, 2025).
O ritmo da vida das comunidades caicaras era baseado na relagdo do ser humano
com a natureza e suas necessidades de sobrevivéncia. “O conhecimento dos
movimentos da maré é essencial aos pescadores, indicando os lugares e horarios
para o langamento das redes” (Diegues, p.17, 1988). Além do sustento alimentar,
eles também faziam uso de elementos da natureza para construgcao e artesanato.
Para a construgdo de canoas se utilizavam de arvores especificas, a floresta

também servia a comunidade em materiais para seus remédios caseiros. A
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exploracdo do mangue € uma das atividades tradicionais dessas popula¢des. Dai
extraem a tintura para suas redes, os paus para a construgdo das casas [...]
(Diegues, 1988, p.18).

A cultura caigcara € uma mistura e apresenta caracteristicas indigenas
marcantes. Os habitos do dia a dia caigara continham diferentes aspectos ligados a

natureza.

A estagdo agricola comeca em fevereiro com o plantio de mandioca que
comecam a colher 16 meses depois, segundo as necessidades da familia.
O feijao é plantado em agosto/setembro e colhido em novembro/dezembro.
O arroz é plantado em outubro/novembro e colhido em abril/maio (Digues,
1988, p.16-17).

A sobrevivéncia do caigara estava diretamente ligada as atividades agricolas
e de pesca. A pesca e a agricultura eram divididas em duas estagcdes. De novembro
a abril um periodo de chuva e propicio a pesca de diferentes frutos e peixes, ja de
maio a agosto, com menos chuva, era época da pesca de tainha (Diegues, 1988,
p.17).

ApOs a colonizagao, a cultura caigcara da cidade foi mesclada com a cultura
dos povos que colonizaram ltanhaém e dos povos escravizados trazidos da Africa,
hoje, € uma mistura cultural, porém, com um sistema de sobrevivéncia colonizado,
que foi impulsionado por mudancas a partir da metade do século passado. Com a
chegada dos europeus no século XVI, a cultura indigena aos poucos fundiu-se com
as culturas europeia e africana, tal transformagéo aconteceu ao longo dos ultimos
500 anos, porém, foi em meados do século passado que as formas de sobrevivéncia
sofreram maiores alteragdes.

ltanhaém possui uma area de 600 km? sendo: area de Parque, Terra
Indigena, Area de Preservacdo Permanente, Area Urbana, Area de Agricultura e
Pecuéria. Esta localizada no litoral Sul de Sao Paulo, integrante da regiao
metropolitana da Baixada Santista®. Abaixo encontra-se uma pequena imagem no
canto inferior esquerdo representando o Brasil, com o estado de Sdo Paulo em
vermelho. J& a imagem grande demonstra o estado de S&do Paulo, e também em

vermelho esta a Baixada Santista.

8 A regido metropolitana denominada Baixada Santista ¢ composta por nove cidades: Bertioga,
Cubatdo, Guaruja, Itanhaém, Mongagud, Peruibe, Praia Grande, Santos e Sdo Vicente.
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Figura 1 — Desenho do estado de Sdo Paulo, em vermelho esta a Baixada

Santista

Fonte: Google Maps (2026).

Na imagem abaixo esta o desenho da Baixada Santista, com suas divisdes

entre as nove cidades que compdem essa regidao metropolitana.

Figura 2 — Representagao da regidao metropolitana da Baixada Santista

Fonte: Google Maps (2026).
O municipio de Itanhaém se encontra na regido sul da Baixada Santista,

possuindo divisa (por meio de estrada) com Mongagua e Peruibe. A estrada que une

esses municipios € a Rodovia Padre Manoel da Nobrega, que foi construida na
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metade do século passado e trouxe mudancas que afetaram a populacdo dessas
cidades. A construgdo da Rodovia Padre Manoel da Nobrega trouxe um facil acesso
entre as cidades da Baixada Santista. As cidades de Praia Grande, Mongagua e
ltanhaém foram divididas ao meio pela Rodovia Padre Manoel da Nobrega, criando
uma nova caracteristica nesses territérios: “lado morro” e “lado praia”. Em seguida

uma imagem demonstrara o “corte” feito nesses municipios.

Figura 3 — Cidades de Praia Grande, Mongagua e Itanhaém

Sao\icenta

Praia-Grande

Mongagua

Fonte: Google Maps (2026).

A Rodovia trouxe o facil acesso entre cidades e conectou ltanhaém com
grandes rodovias e rotas de turismo, assim como afetou moradores e seus modos
de vida. A populagao de Itanhaém lida com as consequéncias do “progresso” desde
0 inicio da colonizagdo. No site oficial da Rodovia Padre Manoel da Nobrega, a
sessdo “ Tudo sobre o Rodovia Padre Manuel da Nébrega”, explica que:

A Rodovia Padre Manuel da Nobrega (SP-55) estabelece ligacao entre as
cidades de Cubatdo, Sao Vicente, Praia Grande, Mongagua, Itanhaém e
Peruibe, situadas na Baixada Santista, e Itariri, Pedro de Toledo e Miracatu,
no Vale do Ribeira, onde termina no entroncamento com a Rodovia Régis
Bittencourt (BR-116).[...]. Com sua inauguracdo, em 1961, além do acesso
ferroviario, as cidades praianas do Litoral Sul passaram a ter também
acesso facil a carros, além de, no mesmo ano, ganhar uma Linha de Onibus
ligando o Litoral Sul a Grande Sao Paulo (S&o Paulo, 2025).

Abaixo estdo duas imagens atuais do perimetro da cidade de Itanhaém,
retiradas do Google Maps (Mapa desenhado e mapa via satélite), nelas, é possivel

identificar como a Rodovia Padre Manoel da Nébrega dividiu a cidade ao meio.
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Figura 4 — Imagem do perimetro da cidade de Itanhaém em formato de desenho

e VILA A
i I S . Pra
N Vera
Mong
Pratyc —
Parque Ecoldgico A
Tribuna de;Mongagua
LOTY
ARARAU y Pt
T uaroim ceL O __suaai‘g.e‘lg‘ém,\
~#SUARAC]
SAD FERNANDO savoy”
Itanhaém Praia Do.CentramSd .
. ltanhacrit
c IBEaTEL =
CHACARAS
Praia Cibratel @
i
acara dos Lerca o I

%, " BoPIRANGAS @

: +

Google n &

Fonte: Google Maps (2026).

Figura 5 — Imagem do perimetro da cidade de Itanhaém em formato de satélite
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Fonte: Google Maps (2026).

Com um facil acesso ao litoral sul de Sdo Paulo, outra consequéncia chega
ao litoral no século XX e, na década de 1960, as terras de comunidades caicaras
sofrem grande pressdo da especulagdo imobiliaria, que visava locais de grande
beleza para fins turisticos (Diegues, 1988, p. 20). Algumas comunidades resistiram

em seus antigos habitos por mais tempo. “Somente as comunidades caigaras
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distantes das estradas puderam resistir ao assalto dos interesses imobiliarios
mantendo-se, por algum tempo, em seu estilo de vida tradicional” (Diegues, 1988, p.
21).

Porém, ao longo do tempo, as populagdes caicaras foram obrigadas a se
adaptar a fim de continuar sobrevivendo. Como resultado, a vida social e cultural dos
caicaras comegou a se modificar (Diegues, 1988, p. 21). Tais mudancgas se refletem

na atual cultura caigara dos jovens do municipio.

Perdendo a terra de seus antepassados, em particular as de uso comum, e
acuados pela pesca empresarial/industrial, que em poucos anos depredou
0s recursos marinhos, a cultura e a sociedade caicara comecaram a se
desintegrar. Com a introdugéo crescente do assalariamento, as atividades
comunais do mutirdo comegaram a desaparecer, bem como os lagos sociais
criados pelo sistema de compadrio (Diegues, 1988, p. 21).

As formas de vida cotidiana se transformaram para a maioria dos caicaras e
os valores e costumes foram em diregdo a uma perspectiva mais urbanizada. “Como
resultado da desorganizacdo do modo de vida tradicional, a rica cultura caigara
comecgou a se desintegrar e a ser substituida por valores urbanos” (Diegues, 1988,
p. 22).

Desde 2016 trabalhei em cinco diferentes escolas no municipio, todas no lado
morro e, na minha experiéncia nessas instituicdes, a denominagao “caigara” nao era
largamente conhecida pelos estudantes. Outro fator interessante € que a cidade
possui 26 km de praia, entretanto, a maioria dos meus estudantes ndo tém acesso a
mesma, a justificativa majoritaria € pelo fato do perigo em atravessar a pista para
chegar no lado praia. Durante meus primeiros trés anos, lecionei na escola E.M.
Filomena Dias, que esta localizada mais ao sul da cidade (onde nao existem
passarelas) e me recordo do choque que a escola passou em trés situacdes
diferentes, devido aos 6bitos (no atravessamento da pista) de maés de discentes.

Em geral, as comunidades mais carentes vivem no lado morro devido a
especulagao imobiliaria que aos poucos encareceu as condicdes de moradia do lado
praia, tornando mais acessivel morar no lado morro. O Quadro abaixo demonstra
uma divisdo das escolas que atendem os anos finais do Ensino Fundamental entre

lado morro e lado praia. Existem seis escolas no lado praia e oito no lado morro.



Quadro 1 — Divisao das escolas que atendem do 6° ao 9° ano no municipio de

[tanhaém
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Escolas lado PRAIA

Escolas lado MORRO

EM Olga Lopes de Mendonga

EM José Teixeira Rosas

EM Osmar Rodrigues

EM Prof? Filomena Dias Apelian

EM Prof? Maria da Conceic¢ao Luz

EM Noémia Salles Padovan

EM Bernardino de Souza Pereira

EM Célia Marina Dal Pozzo Borges

EM Prof? Silvia Regina Schiavon Marasca

EM Prof® Maria Patrocina Condota

EM Dalva Dati Ruivo

EM Prof? Eugénia Pitta Rangel Veloso

EM Harry Forssel

EM Maria Aparecida Soares Améndola

Fonte: Prefeitura de Itanhém (2026).

Residi em Cubatao por quase toda a minha vida e tenho parentes espalhados
pelo litoral de Sdo Paulo: Itanhaém, Praia Grande, Sao Vicente, Santos, Guaruja,
Bertioga, Caraguatatuba e Ubatuba. Os vinculos mais assiduos estdo em Cubatéo e
Ubatuba, pois sao as cidades em que mais estive nos meus 33 anos pelo fato de ser
onde a minha familia mais préxima reside. Cresci considerando curioso o quanto o
termo caicara € frequentemente usado em Ubatuba, mas pouco citado no litoral sul.
Mediante tal percepcao, a diferenga que a palavra “caicara” tem nesses diferentes
lugares me intriga. Em uma leitura pessoal, acredito que existe um sentimento de
orgulho e pertencimento de ser caigara em Ubatuba que ndo enxergo em algumas
cidades no litoral sul.

Com essas observagdes a minha visdo docente busca formas de conexao
entre a vida real dos estudantes e sua cultura caicara. Me questiono: O que é ser um

caicara na atualidade? Como conectar esses conhecimentos do caigara “antigo” com
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0 caigara “atual”? Como instigar o sentimento de pertencimento na existéncia
caicara dos discentes? O que € ser um adolescente caicara em ltanhaém em 20257
Os adolescentes deste século ndo possuem diversos dos habitos caigcaras antigos,
pois as formas de sobrevivéncia se deslocaram para um padréo urbanizado. Um dos
objetivos do plano de ensino em danga para o 6° ano do Ensino Fundamental que
aqui elaboro procura articular elementos antigos e atuais da cultura caigara.

Em vista de desenvolver o pertencimento caigara € necessario contextualizar
a minha atual escola, que, assim como o bairro que cresci € moro, € envolta por um
manguezal.

Em 2022, iniciei na minha atual escola (a fim de ter todas as minhas turmas
na mesma escola, pois eu estava desde 2016 em diferentes escolas
simultaneamente, o que causou desgaste profissional e pessoal), denominada E.M.
Maria Patrocina Condota, localizada no bairro Guapura. Entre 2020 e 2021 eu estive
na escola E.M. Harry Forssell, localizada no bairro Oasis, o mais populoso da

cidade.

Figura 6 — Mapa desenhado dos bairros Oasis e Guapura, separados pelo aeroporto
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Fonte: Google Maps (2026).
Essas duas escolas pertencem ao mesmo territorio, sendo separadas pelo

aeroporto da cidade, todavia, desde 2020 pude perceber o quanto 0 mangue parece

estar mais presente na vida desses estudantes do que a praia, talvez pelo fato de
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que o mangue lhes & mais acessivel. Um outro fator que influenciou as minhas
escolhas enquanto docente foi devido a ter sido criada na uUnica cidade da baixada
santista que nao possui praia, em Cubatdo somos ricos de cachoeiras e de
manguezal. Eu cresci e moro em um bairro chamado llha Caraguata, o nome “ilha”
vem do fato de que existem apenas duas entradas/saidas do bairro, pois ele é

envolto de mangue.

Figura 7 — Bairro llha Caraguata
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Fonte: Google Maps (2026).
Portanto, assim como meus estudantes, cresci familiarizada mais com o

mangue do que com a praia. Tanto o bairro em que moro, como o que trabalho esta
repleto de pessoas com o sentimento de pertencimento em relagao a fauna e a flora
do mangue, com suas texturas e cheiros, que sao diferentes das praias ou
cachoeiras.

Em meio as minhas indagagdes docentes em relagdo a busca de
possibilidades que instiguem pertencimento, encontro o manguezal como forma de
conexao entre vidas caicaras. Além disso, também encontro com a histéria desse
lugar que é Itanhaém, marcado pelo colonialismo, por sua fusdo de culturas que
culminam no que hoje consideramos “ser” um caigara, especificamente, o que é ser
um jovem caigara em ltanhaém.

O bairro Guapura, meu local de trabalho, foi planejado para receber familias

realocadas que moravam em situagdo de risco em cidades litoraneas (existem
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ex-residentes de Cubatdo que foram morar no Guapura), ele € composto por

projetos residenciais.

Figura 8 — Imagem do mapa do bairro Guapura - Iltanhaém SP
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Fonte: Google Maps (2026).

Ao analisar o mapa do bairro é possivel notar sua estrutura em retangulos, tal
formato se da em virtude deste espaco ter sido planejado quando ainda nao existiam
casas na regiao, portanto, o planejamento urbano permitiu que as ruas fossem
organizadas, com tamanhos adequados a passagem de veiculos como carros e
Onibus. Ainda existem projetos para aumentar a quantidade de residéncias no
Guapura. A estrutura comercial do bairro € demasiadamente simples, ndo existem
comeércios no entorno da escola e ndo € possivel comprar comida durante o dia.
Existe um pequeno mercado, bares e igrejas. Além da escola em que atuo (EM
Maria Patrocina Condota, conhecida na cidade como “Condota”), existe uma creche.
O “Condota” atende o Ensino Infantil e Ensino Fundamental do 1° ao 9° ano. Todos
0s segmentos acontecem nos dois periodos da escola (Matutino e Vespertino),
sendo os anos finais do Ensino Fundamental dividido da seguinte forma: 8° anos e
9°anos de manha, 6° anos e 7° anos a tarde. Até o ano de 2024, ainda possuia salas

de creche.
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O Condota € uma escola relativamente nova, fundada em setembro de 2013.
No ano passado, a primeira turma do 9° ano se formou. A escola foi construida por
uma empresa como uma espécie de doacéo, e o terreno foi cedido pela prefeitura.
Sua estrutura demonstra que foi planejada para atender criangas, pois as salas de
aula, portas, janelas, bebedouros, banheiros e mobiliario sdo de tamanho infantil.
Apenas as seis salas destinadas aos adolescentes possuem cadeiras e carteiras
adequadas para essa faixa etaria. Essas caracteristicas tornam o ambiente
inadequado para os estudantes dos anos finais, que precisam utilizar espagos que
nao correspondem as suas necessidades.

Outro ponto que prejudica os anos finais do Ensino Fundamental é a falta de
tecnologias presentes nas demais escolas do municipio. Quando esses
equipamentos (36 Chromebooks e uma TV interativa touch de 60 polegadas com
rodas, que pode ser levada para qualquer sala) foram distribuidos, o Condota
atendia apenas os anos iniciais do Ensino Fundamental. Em 2024, os docentes se
reuniram e enviaram uma carta a Supervisao de Ensino solicitando esses
equipamentos, mas o pedido foi negado.

Na biblioteca, a entrada dos alunos € proibida por falta de funcionarios para
cuidar do espacgo. Os patios e areas externas da escola também nao podem ser
utilizados pelos adolescentes durante o horario de aula devido a grande quantidade
de estudantes. Ha um problema de logistica, pois esses espacos estdo ocupados
quase o tempo todo pelas criangas, o0 que mantém os adolescentes restritos as salas
de aula.

A escola também enfrenta problemas em sua estrutura fisica. A maioria dos
tetos apresenta infiltragdes, sendo necessario manter baldes dentro das salas, que
frequentemente ficam molhadas, assim como as paredes. Quando chove, a escola
alaga, mas as aulas ndo sdo canceladas. Das seis salas em que trabalho, apenas
uma possui maganeta. As caixas de som apresentam defeitos, por isso sempre levo
a minha para garantir que conseguirei utiliza-la. Também ha falta de papel sulfite, o
que gera muitos conflitos entre os funcionarios. Portanto, a estrutura da escola é
bastante precaria.

Em relagdo a situagao socioeconémica do bairro, observa-se que a maioria
da populacao vive em situagao de pobreza. Sao evidentes a desestrutura familiar e a
violéncia. Os funcionarios tém medo da comunidade, e alguns ja solicitaram

remocdo da escola apds receberem ameacas de morte. As familias demonstram
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muita simplicidade na comunicag¢ao verbal e, em muitos casos, pouca cordialidade
nos encontros com a escola.

Os jovens vivem em um contexto periférico, consomem conteudos associados
a essa realidade e frequentemente se identificam como "favelados". Muitos estao
inseridos em contextos marcados pelo trafico de drogas, pelo uso abusivo de drogas
por familiares e amigos e pelo contato precoce com a sexualidade. Também é
comum haver estudantes que se tornam pais ou maes na adolescéncia; todos os
anos tenho alguns alunos nessa situagao.

Os adolescentes consomem majoritariamente os géneros musicais rap, funk e
trap, enquanto alguns poucos demonstram interesse por K-pop ou rock. Em relagao
aos conteudos audiovisuais, preferem animes e filmes de agdo ou comédia. Quanto
a danca, os estudantes demonstram pouco repertério além das coreografias de
redes sociais, como o TikTok. Nunca encontrei um estudante que conhecesse

dancas consideradas tradicionais em Itanhaém.

As comunidades caicaras guardam velhas tradicdes oriundas da
colonizagdo portuguesa, como a danga do fandango, as estérias do rei
Sebastido; além disso danca-se a congada, a marujada, a danga das fitas. A
danca de Sao Gongalo era celebrada ao final das atividades agricolas
(Diegues, 1988, p.18).

Portanto, o contexto socioecondmico cultural da escola que trabalho é
periférico, sem recursos e em situacdo de desvantagem em relagdo a outras
realidades. A abordagem metodoldgica deve ser pensada para este contexto, a
disciplina de Arte precisa ir de encontro a mistura cultural que nesse espaco reside.
Temas adolescentes pautados na releitura da cultura caicara na atualidade sdo um
foco do plano de ensino que aqui proponho e, para tal construgcao, foi necessario
uma analise do curriculo da cidade de Iltanhaém, que é recém construido, o Educaita

(Educa + Ita, de ltanhaém).

2.2 O CURRICULO DE ITANHAEM: EDUCAITA

A construgao do atual curriculo de Iltanhaém aconteceu entre 2018 a 2022, os
curriculos de todo territério brasileiro foram repensados e reelaborados com o
objetivo de alinhar as antigas propostas as novas necessidades trazidas pela BNCC.

Na rede municipal de ensino de Itanhaém, esse processo iniciou-se
simultaneamente a uma lacuna curricular, pois, no ano de 2018, a matriz curricular

de Arte da cidade se extinguiu. Literalmente, ndo existiu uma matriz curricular no
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ano letivo de 2018, pois a matriz anterior foi retirada, mas nao substituida. Tal lacuna
curricular possibilitou que os professores trabalhassem em um formato mais flexivel,
experimentando diferentes projetos e tematicas. Ainda em 2018, os docentes
ficaram cientes de que o processo de construgdo do curriculo seria iniciado em
breve, devido as novas diretrizes da BNCC.

O corpo docente passou a ter algumas poucas formagbes sobre a
implementacao curricular da BNCC. Houve formacado em reunides pedagdgicas de
area (reunidao de professores do mesmo componente curricular) e em reunido de
horario de trabalho pedagdgico coletivo na escola, o HAC (horario coletivo), que teve
como pauta a BNCC. Os topicos de assuntos das reunides foram: formacdes sobre
a histéria da BNCC; as competéncias gerais; Arte na BNCC; e pouco depois, houve
um encontro entre os docentes de Arte para construir a divisdo de habilidades do
novo curriculo da rede de ensino de Itanhaém que, no periodo de uma manha ficou
pronto.

A redacao deste componente especifico e do texto sobre cultura caigara do
caderno introdutério, ficou a cargo da atual Assessora de Orientagéo
Educacional da area de Arte, a qual solicitou a participagao e contribuicao
dos arte/educadores da rede municipal de ensino na redacdo do texto
preliminar (Onishi, 2023, p.19).

O atual curriculo da rede municipal de ensino de Itanhaém (EDUCAITA) se
baseia nos documentos legais que normatizam a educagao e apresenta seu novo
curriculo como base para um ensino com equidade, que interpreta a fungdo da
educacgao pelas perspectivas da Educacao integral e prevé preparar o ser humano

para a sua existéncia por meio das diferentes areas de conhecimento humana.

Ao apresentarmos a comunidade escolar o Curriculo Comum da Rede
Municipal de Itanhaém, “o Curriculo Educaita”, tem a intengc&o de evidenciar
consideragbes acerca das concepgbes curriculares que norteiam o fazer
pedagdégico, como a Educacao Integral, as Competéncias Gerais da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), os pressupostos do Curriculo Paulista,
os principios de Equidade, da interagcao social e cultural - fortalecendo a
maxima de que todos os alunos s&o capazes de aprender, respeitando-se a
singularidade de cada um (ltanhaém, 2022, p. 6).

Também reitera qual deve ser o direcionamento das atividades pedagogicas

nas unidades escolares do municipio.

Assim, pressupde-se que cada professor e gestor direcionem suas praticas
pedagégicas para o fomento de agbes que considerem tais premissas,
considerando os territérios, os sujeitos e a transitoriedade, com diferentes
niveis de complexidade e rotinas. Dessa forma, a escola podera
potencializar-se como espago educativo, num sentido mais amplo, com
aprendizagens cada vez mais humanas. Nessa perspectiva, entendemos
que o Curriculo Educaita preconiza espagos de construgcdo de
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conhecimentos, de convivio socio-cultural e de constituigdo da cidadania, o
que nos faz olhar para o campo do Curriculo Escolar como sendo composto
por multiplos agentes, abarcando consideragées diversas; peculiaridades e
singularidades. O Curriculo é realizado, portanto, por e para sujeitos
concretos e conectados a contextos reais (Itanhaém, 2022, p. 6).

O curriculo Educaita é composto pelos seguintes capitulos: 1 apresentacéao:
Ensino Fundamental; 2 Linguagens; 2.1 Lingua Portuguesa; 2.2 Arte; 2.3 Educacéo
Fisica; 2.4 Lingua inglesa; 3.1 Matematica; 4 Ciéncias da Natureza; 4.1 Ciéncias; 5
Ciéncias Humanas; 5.1 geografia; 5.2 Histéria; 6 Ensino Religioso; 6.1 Ensino
Religioso; Referéncias bibliograficas; Produgao.

O Capitulo 2.2 de Arte possui 63 paginas compostas pelos subtitulos:

e Arte
e Histérico da Arte educagao no Brasil - Marcos legais
e As novas perspectivas - BNCC e Curriculo Paulista
e Competéncias especificas de Arte para o Ensino Fundamental
e A Arte e suas linguagens

o Artes visuais

o Dancga

o Musica

o Teatro
e Arte no Ensino fundamental - anos iniciais
e Arte no Ensino fundamental - anos finais
e Arte no Ensino fundamental - Especificidades Locais
e Tabela de habilidades de cada ano
e Anexo 1 - Orientagdes/Conteudos

O capitulo de Arte inicia uma passagem pelo historico da Arte educagéo no
pais e demonstra os novos pensamentos acerca da educacao, alinhados a BNCC e
CP. Em seguida discorre sobre as competéncias especificas de Arte para o Ensino
Fundamental e depois traz os textos introdutérios de cada linguagem. Também fala
da Arte separadamente em relacdo as duas etapas do Ensino Fundamental e trata
das especificidades da cidade. Por ultimo estao as tabelas de divisao de habilidades
e 0 anexo das Orientagdes/Conteudos.

O pensamento pedagodgico do curriculo de ltanhaém nao é explicito, pois néo
€ citado nenhuma teoria especifica, tdo pouco nomenclaturas de correntes

pedagodgicas. O curriculo da rede, o EDUCAITA, teve sua construgdo em etapas.

Esse caderno foi o resultado de um trabalho dialdgico e colaborativo, cujo
desenvolvimento ocorreu por meio do levantamento e validagao de idéias de
nossos municipes e de nossos profissionais da Educacgdo, considerando
todas as vozes de nossa sociedade como elementos importantes para o



35

processo. Todo esse movimento revela um valioso resgate dos valores
sécio-culturais de nossas comunidades e o compromisso com a formagao
de nossos alunos, de maneira que possam construir uma sociedade mais
justa, democratica e cidada em suas agbes; rumo a uma educagdo com
equidade. Salienta-se que o Curriculo Educaita busca integrar as
experiéncias, praticas e culturas de nossa cidade, fortalecendo o constante
didlogo entre nossas comunidades e reconhecendo, assim, a for¢ca de nossa
histéria e o valor de nossos municipes (Itanhém, 2022, p.2).

Como dito acima, no EDUCAITA nenhuma teoria de curriculo especifica &
citada, e ele possui uma narrativa bastante proxima a BNCC e ao CP. Enfatiza que
todas as vozes da sociedade sido importantes no processo de educacgao.
Reconhecer a forga da cultura e historia caicara pode demonstrar uma prerrogativa
pos critica de curriculo, que percebe o conhecimento caicara como primordial no

processo de desenvolvimento educacional dos caigaras.

A rede municipal de ensino de Itanhaém visa conectar as areas do
conhecimento através do objetivo central que é a formacédo integral dos
estudantes, sempre norteada por direitos humanos e principios
democréticos, contribuindo para uma sociedade mais justa e equitativa
(Itanhaém, 2022, p.5).

E possivel identificar na apresentacdo do curriculo o pensamento de uma
educacado que busca a formacéao integral do estudante, objetivando construir uma

sociedade mais justa.

Ao apresentarmos a comunidade escolar o Curriculo Comum da Rede
Municipal de Itanhaém, “o Curriculo Educaita”, tem a intencao de evidenciar
consideragdes acerca das concepgoes curriculares que norteiam o fazer
pedagogico, como a Educagao Integral, as Competéncias Gerais da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), os pressupostos do Curriculo Paulista,
os principios de Equidade, da interacdo social e cultural - fortalecendo a
maxima de que todos os alunos sao capazes de aprender, respeitando-se a
singularidade de cada um (Itanhaém, 2022, p.6).

Respeitar a singularidade de cada estudante pode parecer 6bvio e € lei,
porém, em ambientes escolares podem existir diferentes tabus, que dificultam que a
singularidade dos discentes seja respeitada.

O documento indica que os docentes devem planejar e executar seus planos

de ensino e de aula segundo as premissas do curriculo.

Assim, pressupde-se que cada professor e gestor direcionem suas praticas
pedagdgicas para o fomento de agbes que considerem tais premissas,
considerando os territérios, os sujeitos e a transitoriedade, com diferentes
niveis de complexidade e rotinas. Dessa forma, a escola podera
potencializar-se como espago educativo, num sentido mais amplo, com
aprendizagens cada vez mais humanas. Nessa perspectiva, entendemos
que o Curriculo Educaita preconiza espagos de construgdo de
conhecimentos, de convivio sécio-cultural e de constituigdo da cidadania, o
qgue nos faz olhar para o campo do Curriculo Escolar como sendo composto
por multiplos agentes, abarcando consideracdes diversas; peculiaridades e
singularidades (ltanhém, 2022, p.7).
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O curriculo preconiza uma experiéncia humana em sala de aula, que caminha
conforme a participagdo de todos, pensamento esse que se opde as tendéncias
tradicionalistas que compreendem o processo de ensino como um processo de
fabrica, moldando todos da mesma forma. Uma educag¢do humanizada vé cada ser
humano como unico, e suas caracteristicas biolégicas, sociais, culturais e
econbmicas tem a mesma importancia que qualquer outra e devem pertencer ao
espaco escolar. Enfim, trata-se, portanto, de um documento que € vivo e se atualiza
diariamente nos diversos territorios da cidade (ltanhém, 2022, p.3). Logo, o curriculo
nao traz um viés de uma sala de aula estatica, de um curriculo estatico pensado
para a economia da cidade, estado e pais, ele prevé que as questdes vividas e
experienciadas no dia a dia fagam parte da construgdo curricular e,

consequentemente, da sala de aula.

Ao considerarmos que o curriculo é algo que se constréi diariamente na
pratica pedagdgica, temos como base um processo atrelado a realidade
escolar, devendo ser ativo e aberto, do qual todos os sujeitos participam de
forma construtiva e consciente. Nesse contexto, precisamos
constantemente qualificar o campo curricular como objeto de estudo e de
formagdo, sendo capaz de analisar suas multiplas dimensoes:
epistemoldgicas, técnicas, praticas e politicas, com um carater processual e
ndo estatico para a sua concretizagdo na pratica pedagogica (ltanhaém,
2022, p.7).

Alguns tragos de uma educagao tradicional também constituem o EDUCAITA,
no capitulo do componente Arte possui uma lista de habilidades por ano,
competéncias gerais, critérios de avaliagdo e uma lista de sugestdo de conteudos
dividida em duas partes: 6° e 7° ano; 8° e 9° ano.

Ainda na apresentacdo € dado um paragrafo para cada etapa do Ensino

Fundamental, e sobre os anos finais coloca:

Ja os Anos Finais do Ensino Fundamental tém como principal caracteristica
o aprofundamento de conceitos e especificidades das areas, a ampliagao de
repertorio linguistico e o fortalecimento da autonomia dos estudantes. Metas
complexas frente ao periodo de transicdo entre infancia e adolescéncia,
sobretudo se forem consideradas as mudangas bioldgicas, psicolégicas,
sociais € emocionais comuns a este periodo. Por tal motivo é que deve-se
estimular reflexbes, analises e a formulagdo de argumentos frente aos
objetos de conhecimento e situagdes cotidianas, oportunizando espagos de
dialogo e minimizando desinteresse, alienagéo e agressividade - geralmente
responsaveis pelo fracasso escolar (Itanhaém, 2022, p.5).

O EDUCAITA enfatiza a importéncia de um olhar atento as necessidades que
surgem na adolescéncia e propde o estimulo da reflexdo e analise dos

conhecimentos cotidianos, quer dizer, todo tipo de conhecimento que permeia a vida
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do adolescente, seja no campo bioldgico, psicoldgico, social, emocional ou cultural.
Minimizar o desinteresse € aumentar o interesse, aspecto importante para que o
processo de aprendizagem seja significante na experiéncia do estudante.
Especificamente no ensino da Danga, pode ser interessante refletir sobre
como esse pertencimento pode ser desenvolvido por meio do movimento dancado,
na minha pratica escolar foi possivel perceber que aceitar e validar as dancas
pertencentes ao contexto do estudante pode abrir caminhos para que compreendam
0 que é o sentimento de pertencimento. Comumente o que eles dancam fora da
escola ndo é aceito dentro da mesma por tabus de corpo, pensamentos de que
determinados movimentos sdo proibidos para certas idades e inapropriados dentro
do ambiente escolar. Aceitar e introduzir tais dangas no processo de ensino pode
potencializa-lo, justamente porque permitir que os adolescentes sejam quem eles
sdo € um possivel caminho para que eles sintam que pertencem a escola, que a
forma como eles praticam o movimento dancado € apropriado a escola, € ndo o

oposto.

2.3 A CULTURA CAICARA NO CURRICULO DE ITANHAEM

A cultura caicara® é presente na cidade de Itanhaém, e, devido a abertura
dada pela BNCC a cada rede de ensino poder acrescentar habilidades de
especificidades locais, a secretaria de educagao adicionou habilidades que priorizam
o contexto caigara

Nos anos finais do Ensino fundamental, no componente curricular Arte, foram

acrescentadas as seguintes habilidades:

Quadro 2 — Habilidades acrescentadas ao componente curricular Arte

Artes Visuais

SIGLA DA

HABILIDADE DESCRICAO DA HABILIDADE ANO

Desenvolver processos de criagdo em artes visuais, com base
EFO6ARO06A-ITA nos temas da natureza e a utilizagdo de objetos reciclaveis 6° ano
para a criacdo nas diversas linguagens artisticas.

® O termo caigara foi criado por colonizadores, que chamavam os povos da regido litorAnea de Sdo
Paulo de caigaras. O termo é utilizado até os dias atuais em todo o litoral, norte e sul. A cultura
caigara é a cultura indigena dos povos litoraneos do estado de Sao Paulo.
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FO6AR04A-ITA

Analisar os elementos constitutivos das artes visuais nos
elementos da natureza, como geometria das plantas, folhas,
flores, frutos, sementes, areia nas diferentes produgdes
artisticas.

6° ano

EFO6AR03A-ITA

Analisar situagdes nas quais as linguagens das artes visuais
se integram as linguagens cientificas, como a cultura
oceénica, despertando no aluno a visao de arte-ambiental
praticada por artistas que convertem a natureza como
inspiragao.

6° ano

EF07ARO1-ITA

Pesquisar, apreciar e analisar artes visuais tradicionais e
contemporéneas, em nossa cultura local e regional em obras
de artistas brasileiros e estrangeiros de diferentes épocas e
em diferentes matrizes estéticas e culturais, de modo a
ampliar a experiéncia com diferentes contextos e praticas
artistico-visuais e cultivar a percepcdo, o imaginario, a
capacidade de simbolizar o repertério imaginético.

7° ano

EFO8ARO4A-ITA

Analisar os diferentes elementos constitutivos das diferentes
modalidades produzidas pela cultura caigara.

8° ano

Habilidades articuladoras

SIGLA DA
HABILIDADE

DESCRIGAO DA HABILIDADE

ANO

EF69AR31A-ITA

Relacionar as praticas artisticas as diferentes dimensbes da
vida social, cultural, politica, histérica, econémica, estética e
ética, explorando a cultura caicara.

7° ano

EF69AR31A-ITA

Relacionar as praticas artisticas as diferentes dimensbes da
vida social, cultural, politica, histérica, econémica, estética e
ética, analisando a land arte como impacto na natureza

7° ano

EF69AR32A-ITA

Analisar e explorar, em projetos tematicos, as relagdes
processuais entre diversas linguagens artisticas, utilizando
materiais reciclaveis.

6° ano

EF69AR32A-ITA

Analisar e explorar, em projetos tematicos, as relagdes
processuais entre Land Art, arte com natureza e natureza
ecoldgica.

8° ano

EF69AR33A-ITA

Analisar aspectos histéricos, sociais e politicos da producéao
artistica, problematizando as narrativas eurocéntricas e as
diversas categorizagdes da arte (arte, artesanato, folclore,
design, etc), explorando a cultura caigara.

7° ano

EF69AR33A-ITA

Analisar aspectos historicos, sociais e politicos da producao
artistica, problematizando as narrativas eurocéntricas e as
diversas categorizacbes da arte (arte, artesanato, folclore,
design, etc), explorando o Patriménio Cultural material e
imaterial da Cultura Caigara.

9° ano

EF69AR34A-ITA

Analisar e valorizar o patriménio cultural, material e imaterial
das culturas caigara e indigena.

7° ano




39

Analisar e valorizar o patriménio cultural, material e imaterial
das culturas caicara em diferentes épocas, favorecendo a

criacdo e a composi¢ao de dangas autorais, individualmente e
em grupo.

EF69AR34A-ITA = - - o T T 8° ano
construgdo de vocabulario e repertério relativo as diferentes
linguagens artisticas.

Danca
SIGLA DA X
HABILIDADE DESCRICAO DA HABILIDADE ANO
Pesquisar e analisar a arte ambiental que engloba outras

EF07AROQ9A-ITA correntes semelhantes, tais como a arte ecoldgica, a arte 7° ano
provera e a land.

Investigar brincadeiras, jogos, dangas coletivas e outras

EFO8AR13A-ITA manifestagbes da matriz caigara como referéncia para a 8° ano

Fonte: Curriculo Educaita (2026).

O quadro abaixo resume em numeros quantas habilidades especificas locais

foram acrescentadas:

Quadro 3 — Quantidade de habilidades acrescentadas em cada parte do curriculo

LINGUAGEM QUANTIDADE
Artes Visuais 5
Danga 2
Musica 0
Teatro 0
Habilidades articuladoras 8
Total 15

Fonte: Curriculo Educaita (2026).

O componente curricular Arte possui 35 habilidades pela BNCC e pelo CP, o

curriculo EDUCAITA acrescenta mais 15 habilidades, portanto, foi adicionado

precisamente 42,85% de habilidades. Com 200 dias letivos no ano, tém-se cerca de

28 semanas de aula, em torno de 60 aulas no ano, isso sem descontar feriados e

afins.

No curriculo de Itanhaém o total de habilidades de Arte por ano fica entre 29 e

33. Apesar de uma média de duas aulas por habilidade, boa parte delas se repetem
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ao longo do 6° ao 9° ano e o seu aprendizado é dado a partir de processos que se

misturam e se acumulam.

Quadro 4 — Quantidade de habilidades de Arte em cada ano no curriculo de

I[tanhaém - Educaita

Ano Quantidade de habilidades de Arte no ano
6° ano 29
7° ano 29
8° ano 30
9° ano 33

Fonte: Curriculo Educaita (2026).

Em Danga, duas habilidades de especificidade locais foram incorporadas ao
curriculo. A habilidade EFO7ARO9A-ITA foi inserida na Danga pelo municipio e
pertence ao segundo trimestre dos sétimos anos, todavia, ha de se considerar qual o
motivo desta habilidade estar na danga, visto que a mesma trata de arte ecoldgica,
arte provera e land art, que sado correntes artisticas provenientes das Artes Visuais.
E possivel encontrar formas de articulagdo entre a Danca e arte ecoldgica, arte
provera e land art, todavia, pode parecer estranho essa habilidade nao tratar de
dangas ou culturais corporais caigaras e pertencer a uma habilidade da linguagem
Danca.

A habilidade EF08AR13A-ITA, que insere jogos, brincadeiras e dancgas
coletivas de matriz caicara pode ser uma boa adigcado, pois especifica a necessidade
de introduzir no curriculo matrizes regionais especificamente caicaras, que é a
cultura predominante na cidade, mesmo de uma forma mais "moderna”. A rede de
ensino de ltanhaém n&o disponibilizou materiais ou recursos para a cultura caicara
dentro do curriculo na perspectiva da habilidade aqui tratada. Na referéncia
bibliografica do curriculo consta um unico trabalho na tematica da cultura caigara, do

autor Diegues. Segundo o autor Prof. Dr. Antonio Carlos S. Diegues:

O patriménio cultural dos caigaras, agora sob ameacga de destruigdo, € um
dos mais ricos da regido sul do pais. As comunidades caigaras guardam
velhas tradigbes oriundas da colonizagdo portuguesa, como a danga do
fandango, as estdrias do rei Sebastido; além disso danga-se a congada, a
marujada, a dancga das fitas. A danga de Sdo Gongalo era celebrada ao final
das atividades agricolas (Diegues, 1988, p.18).
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A énfase na cultura caicara dentro do curriculo aponta para uma educagao
pos-critica, e sendo uma novidade, os docentes devem se questionar sobre como
abordar tal tematica com os estudantes dos anos finais do Ensino Fundamental.

Em setembro de 2023 a Secretaria de Educacéao, Esporte e Lazer langa uma
“Cartilha Documentario: saberes caicaras”, com um documentario que foi assistido,
teoricamente, por todos os docentes da rede em reunides pedagdgicas semanais, e,
também conta com sugestdes de atividades pedagdgicas. Essas atividades atingem
todo o Ensino Fundamental e estdo atreladas as habilidades do curriculo Educaita.
Tal documento pode ser importante para que os docentes tenham pontos de partida

em suas praticas em sala de aula.

2.4 A DANCA NO CURRICULO DE ITANHAEM

Em 2016, a obrigatoriedade do ensino da Dancga se efetivou por via legal, a
Lei 13.278/16 torna obrigatéria a Danca do Ensino Infantil até o Ensino Médio. O
curriculo de Itanhaém conta com 69 referéncias bibliograficas. Em Arte séo sete
referéncias (ANEXO B), trés sao leis, duas sao documentos oficiais (a BNCC e o
CP), e dois sao de autores da area de arte: Ana Mae “A imagem no ensino de Arte:
anos 1980 e novos tempos (1991)” e Ardo Santana “reconsiderando o ensino de
Artes Cénicas (1986) “ a danca ndo é tematica central em nenhuma das duas
referéncias.

No curriculo, a Danga é citada no capitulo de Arte nas seguintes partes: na
parte do historico da Arte educacado e nas novas perspectivas - BNCC e CP; em
seguida aparece nos textos introdutérios de cada linguagem, que discorre a fungéo

do ensino da Danca na escola.

E importante refletir sobre o ensino de danca na formagdo do educando,
ndo como coreografias criadas para a apresentacdo no final de ano, e sim
como um processo de construgdo de conhecimento do corpo, possibilitando
novas maneiras de expressao e de comunicagéo (Itanhaém, 2022, p.167).

O texto também traz a importancia de experiéncias praticas na danga no

processo de aprendizagem da comunicagao nao verbal.

Ao movimentar o corpo, o educando aprende sobre anatomia,
desenvolvimento fisico, sobre qualidades de movimento, postura, conhece
intérpretes e criadores em danca e ainda aprende sobre estética do
movimento, desenvolvendo uma comunicagéo especifica que ndo é verbal e
nem escrita, que pensa no corpo e através dele. Ao dancar, o educando
experimenta, cria, aprecia e contextualiza (ltanhaém, 2022, p.167).
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Apo6s o texto introdutdrio, a Danca aparece na tabela de habilidades da
BNCC, contendo sete habilidades de Danca (APENDICE D) nos anos finais do
Ensino Fundamental, que foram distribuidas por anos/série (APENDICE C) pelo CP
e aderido pela Prefeitura municipal de Itanhaém no Curriculo Educaita.

A ultima aparicdo da Danca no curriculo é em sua parte final, nas
Orientagdes/Conteudos (ANEXO C). Sao duas tabelas de orientagéos e conteudos,
uma para o sexto/sétimo ano (ANEXO C), e a outra para o oitavo/nono (ANEXO D),
cada uma contém nove tépicos.

Em relacdo a divisdo das habilidades de Danga encontramos uma estrutura.
O sexto e o sétimo ano tem exatamente as mesmas 5 habilidades. O oitavo e nono
tém 6 habilidades cada, contendo apenas uma diferenca entre eles: o oitavo ano sé
nao possui a habilidade EF69AR10, ja o nono ano s6 ndo tem a EF69AR11.

Pode ser possivel identificar alguma similaridade entre as habilidades de
Danca da BNCC e as Orientagdes/Conteudos de Danga do curriculo de Itanhaém.
Os nove tépicos demonstram uma escrita parecida com as habilidades, ou fazendo
uso das mesmas frases e palavras, ou adicionando certa especificidade, ou
realocando palavras/frases de lugar, mas, em vias gerais, as intengdes das
Orientagdes/Conteudos parecem ser uma tentativa de dilatacdo das habilidades de
Danca da BNCC.

Trarei aqui uma analise comparativa entre os seguintes documentos: as 7
habilidades de Danga da BNCC (ANEXO habilidades de danga), a divisdo de
habilidades de cada ano do curriculo de Itanhaém (ANEXO habilidades 6°/7° e
8°/9°), e as Orientagdes/Conteudos de Danga do componente Arte do curriculo de
ltanhaém (ANEXO orientagdes/conteudos 6°/7° e 8°/9°).

Quadro 5 — Orienta¢des/Conteudos do curriculo EDUCAITA (sexto e sétimo ano)

Danga - 6° e 7° ano

1° tépico: Pesquisa em obras de artistas e companhias de dancga brasileiras e internacionais de
diferentes épocas e em diferentes matrizes estéticas e culturais, de modo a ampliar a experiéncia
com diferentes contextos e cultivar a percepg¢ao, o imaginario, a capacidade de simbolizar e o
repertério imagético.

2° topico: Pesquisa, analise, representagdo e encenagdo da danga: reconhecer e apreciar
composicdes de danca de artistas e de grupos nacionais e internacionais de diferentes épocas e
estilos: urbana (hip-hop, break, street dance, funk...) etc.

3° toépico: Investigacdo e experimentagdo: movimento como fonte para a construgao de
vocabularios e repertorios proprios da danca.
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4° topico: Analise e experimentagdo na danga: tempo, peso, fluéncia e espago, como elementos
que, combinados, geram as agbes corporais € 0 movimento dangado.

7° topico: A danga na escola: experiéncias pessoais e coletivas, na escola e em outros espagos
urbanos e institucionais, problematizando estereétipos referentes a corpo, movimento e
espaco.

8° tépico: A promocao de debates e rodas de conversa: com a revelagao das narrativas singulares
dos espectadores em contato com a dancga sao importantes para identificar o papel criativo de
todos os sujeitos participantes do acontecimento.

9° tépico: Pesquisa e exploracao de artistas locais

Fonte: Curriculo Educaita (2026).

Quadro 6 — Orienta¢des/Conteudos do curriculo EDUCAITA (oitavo e nono ano)

Danca - 8° e 9° ano

1° tépico: Histéria da danca: urbana/campo, local, regional (africana), brasileira, internacional,
popular, ressaltando a cultura dos diferentes tempos, espagos e povos.

2° topico: Pesquisa e anadlise de formas expressivas: reconhecimento e apreciagdo de
composic¢oes de danga de artistas e grupos brasileiros e internacionais de diferentes épocas.

4° topico: Experimentacdo e anadlise dos fatores de movimento: tempo, peso, fluéncia e espago
como elementos que, combinados, geram as agdes corporais e o movimento dangado.

5° tépico: Investigacao, experimentacdo, improvisagdo e criagdo: movimento como fonte para a
construgéo de vocabularios e repertorios proprios.

7° tépico: A danca na escola: experiéncias pessoas e coletivas em danga em espacgos formais
(escola) e ndo formais de educagao, arte e cultura.

8° topico: A promocéao de debates e rodas de conversa: com a revelacdo das narrativas singulares
dos espectadores em contato com a criagdo em danga sao importantes para identificar o papel
criativo de todos os sujeitos participantes do acontecimento.

9° tépico: Pesquisa e exploracéo de artistas locais.
Fonte: Curriculo Educaita (2026).

No sexto e sétimo ano, o primeiro tépico foca na ampliagao de repertério

simbdlico e imagético, o segundo exemplifica possibilidades de temas em pesquisa,
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analise, representacdo e encenagao como Funk, Break etc. O nono tépico pontua
sobre a exploragao da cultura local, assim como os seus artistas.

No oitavo e nono ano o primeiro topico traz a historia da danga e demonstra
possibilidades (ao colocar em parénteses a palavra “africana” apds a palavra
“regional”, da-se a entender que a cultura africana é ndo sb pertencente como
marcante na regido de ltanhaém), o segundo tépico propde pesquisa e analise de
composicoes e artistas de qualquer tempo ou lugar do mundo. O nono tdpico é
exatamente igual ao do sexto e sétimo ano.

Em vias gerais, todos os tépicos citados acima propdéem pesquisar, analisar,
reconhecer e apreciar artistas e composicdes em danca, como na habilidade
EF69AR09.

Quadro 7 — Comparacgao entre a habilidade de Dangca EF69AR09 da BNCC e os
tépicos (1°, 2° e 9°) da lista de sugestdo de conteudos do curriculo EDUCAITA do

terceiro e quarto ciclo do Ensino Fundamental

Habilidade de

DANGA da BNCC 8°e 9°ano

6°e 7° ano

danca de artistas e
grupos brasileiros e
estrangeiros de
diferentes épocas.

2° tépico: Pesquisa, analise,
representacdo e encenagdo da dancga:
reconhecer e apreciar composi¢des de
danga de artistas e de grupos nacionais
e internacionais de diferentes épocas e
estilos: urbana (hip-hop, break, street
dance, funk...) etc.

9° topico: Pesquisa e exploragdo de
artistas locais

(EF69AR09) 1° topico: Pesquisa em obras de | 1° tépico: Histéria da dancga:
Pesquisar e analisar | artistas e companhias de danga | urbana/campo, local, regional
diferentes formas de | brasileiras e internacionais de diferentes | (africana), brasileira,
expressao, épocas e em diferentes matrizes | internacional, popular,
representacao e | estéticas e culturais, de modo a ampliar | ressaltando a cultura dos
encenacgao da | a experiéncia com diferentes contextos | diferentes tempos, espacos e
danga, e cultivar a percepgdo, o imaginario, a | povos.

reconhecendo e | capacidade de simbolizar e o repertoério

apreciando imagético.

composigoes de

2° topico: Pesquisa e analise
de formas expressivas:
reconhecimento e apreciagao
de composigdes de dancga de
artistas e grupos brasileiros e
internacionais de diferentes
épocas.

9° tépico: Pesquisa e
exploracgao de artistas locais

Fonte: Curriculo Educaita (2026).

O terceiro topico do oitavo e nono ano trata da abordagem critica por meio
da danca, nele vé-se uma similaridade com a habilidade EF69AR10. A escrita é

similar, ela retira a palavra “explorar’, assim como o trecho “movimento cotidiano e
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dancado”. Na habilidade é utilizado o termo “elementos constitutivos do movimento
cotidiano”, que da a intengdo de explorar movimentos que estejam presentes no
cotidiano dos estudantes de forma a construir um pensar critico por meio das formas
de desenvolvimento da dangca no mundo, entretanto, no topico esta escrito

“movimentos construtivos do movimento”.

Quadro 8 — Comparacao entre a habilidade de Dangca EF69AR010 da BNCC
e 0 3° topico da lista de sugestao de conteudos do curriculo EDUCAITA do quarto

ciclo do Ensino Fundamental

Habilidade da BNCC 6°e 7° 8% e 9° ano
ano
(EF69AR10) Explorar elementos constitutivos do 3° tépico: Elementos
movimento cotidiano e do movimento dangado, Nio tem construtivos do movimento:
abordando, criticamente, o desenvolvimento das abordando  criticamente o
formas da danga em sua histéria tradicional e gﬁizes desenvolvimento das formas
contemporanea. da danca em sua histéria
tradicional e contemporanea.

Fonte: Curriculo Educaita (2026).

O quarto tépico, tanto no sexto/sétimo como no oitavo/nono (que tratam da
experimentacdo e analise dos fatores do movimento de Laban) sdo quase uma
reproducgéo exata da habilidade EF69AR11, que entre os dois ciclos' alterna a
ordem das palavras iniciais: “analise” e “experimentag¢ao”. Seguido de uma variagao
entre “na danca” e “dos fatores do movimento”. Portanto, o quarto topico se
distingue entre os anos apenas por semantica e finaliza os dois topicos com a
mesma frase “tempo, peso, fluéncia e espago, como elementos que, combinados,

geram as agdes corporais e 0 movimento dangado”.

9 Nos anos finais do Ensino Fundamental existem dois ciclos, o terceiro refere ao sexto e sétimo ano,
ja o quarto refere ao oitavo e nono ano.
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Quadro 9 — Comparacao entre a habilidade de Danca EF69AR011 da BNCC e 0 4°
tépico da lista de sugestao de conteudos do curriculo EDUCAITA do terceiro e

quarto ciclo do Ensino Fundamental

Habilidade da BNCC 6°e 7° ano 8°e 9° ano
(EF69AR11) 4° tépico: Analise e | 4° topico: Experimentagdo e
Experimentar e analisar | experimentagéo na danga: | analise dos  fatores de
os fatores de movimento | tempo, peso, fluéncia e espaco, | movimento: tempo, peso,
(tempo, peso, fluéncia e | como elementos que, | fluéncia e espagco como

espago) como elementos | combinados, geram as agbes | elementos que, combinados,
que, combinados, geram | corporais e 0 movimento | geram as agbes corporais € o
as acgbes corporais e o | dancgado. movimento dangado.

movimento dangado.

Fonte: Curriculo Educaita (2026).

O terceiro topico do sexto/sétimo e o quinto tépico do oitavo/nono parecem
possuir uma similaridade com a habilidade EF69AR12. O terceiro téopico do
sexto/sétimo pode parecer uma simplificacdo da habilidade EF69AR12, pois fala da
investigacao e experimentagao por meio do uso do movimento para a construgao de
vocabularios na danga, o que pode ser interpretado como uma investigagdo e
experimentacao de diferentes dancas. O quinto topico do oitavo/nono ano busca
por uma construgao de vocabulario e repertorios préprios do estudante; por meio da
investigacao, experimentagdo, improvisagao e criagdo do movimento, tal tdpico é
quase uma reéplica da habilidade EF69AR12. Houve uma alteragdo no tempo verbal,
pois, na habilidade os verbos “investigar e experimentar” estdo no verbo infinitivo e
“improvisagao e criagdo” como substantivo. Ja no quinto tépico do oitavo/nono
todos estdo como substantivo. A palavra “procedimentos” nao foi utilizada em
nenhum dos topicos, e sua presencga na habilidade demonstra uma intencéo, visto
que a habilidade manda investigar e experimentar procedimentos de improvisagao e
criagao, logo, os procedimentos devem ser estudados, deixando o tépico com menor

profundidade em relacao a habilidade da qual o mesmo parece ter se baseado.
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Quadro 10 — Comparacao entre a habilidade de Danca EF69AR012 da BNCC e
tépicos (3° tépico do terceiro ciclo, e o 5° tépico do quarto ciclo do Ensino
Fundamental) da lista de sugestao de conteudos do curriculo EDUCAITA do terceiro

e quarto ciclo

Habilidade da BNCC 6°e 7° ano 8°e 9° ano

(EF69AR12) Investigar e | 3° tépico: Investigagdo e | 5° tépico: Investigacgéo,

experimentar experimentacgao: movimento | experimentagdo, improvisagao
procedimentos de | como fonte para a construgdo | e criagdo: movimento como
improvisagdo e criacdo do | de vocabularios e repertérios | fonte para a construgcdo de
movimento como fonte para | préprios da danca. vocabularios e repertorios
a construgéo de proprios.

vocabularios e repertorios

proprios.

Fonte: Curriculo Educaita (2026).

O quinto tépico do sexto/sétimo ano se assemelha a habilidade EF69AR13.
Ele propde a investigacdo e praticas de danga em brincadeiras, jogos e dancgas
coletivas, assim como reproduz de forma idéntica um trecho da habilidade
EF69AR13 no meio do texto do tépico. Enquanto na habilidade a palavra inicial é
“investigar”, o tdpico coloca a palavra como substantivo “investigacéo” e acrescenta
‘e praticas de danca’. O fim do tépico usa as palavras “e apresentagao
coreografica”, o que pode ser uma forma de simplificacdo do que esta na habilidade,
que visa usar tais brincadeiras, jogos e dangas coletivas como referéncia para criar e
compor. O tépico ndo explica que tais brincadeiras, jogos e dangas coletivas sao
fonte para a criagdo de dancgas autorais, o que o deixa em defasagem em relagao a
habilidade, que especifica a finalidade de investigar brincadeiras, jogos e dangas

coletivas.

Quadro 11 — Comparagao entre a habilidade de Danga EF69AR013 da BNCC e o0 5°
topico da lista de sugestdo de conteudos do curriculo EDUCAITA do terceiro ciclo do

Ensino Fundamental

o o
Habilidade da BNCC 6°e 7° ano 8e9
ano
(EF69AR13) Investigar brincadeiras, jogos, | 5° tépico: Investigacao e praticas de ~
. o s . . X Nao tem
dancas coletivas e outras praticas de danga | danga: brincadeiras, jogos, dancas nesses
de diferentes matrizes estéticas e culturais | coletivas e outras praticas de anoS
como referéncia para a criagdo e a | diferentes matrizes estéticas e '
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composicao de dangas autorais, | apresentacao coreografica.
individualmente e em grupo.

Fonte: Curriculo Educaita (2026).

O sexto topico do sexto/sétimo e do oitavo/nono sdo parecidos com a
habilidade EF69AR14 e falam dos elementos cénicos presentes na dancga. O sexto
tépico do sexto/sétimo parece um conteudo pelo fato de ndo especificar o que deve
ser feito e nao conter o mesmo final de frase que € idéntica tanto na habilidade como
no tépico do oitavo/nono ano: “para composicdo cénica e apresentacao
coreografica”. Pode parecer uma descricdo de um conteudo a ser trabalhado, visto
que nao especifica que o conteudo tem o objetivo de uma composi¢céo cénica na
pratica.

O sexto tépico do oitavo/nono ano inicia com os substantivos “analise e
experimentagcdo”, ja a habilidade coloca as mesmas palavras no verbo infinitivo.
Tanto a habilidade como os tdpicos deixam claro que os estudantes devem
perpassar por tais conteudos e ter a agdo de analisar e experimentar esses

elementos em criagbes e composigdes.

Quadro 12 — Comparacao entre a habilidade de Danca EF69AR014 da BNCC e o 6°
topico da lista de sugestao de conteudos do curriculo EDUCAITA do terceiro e

quarto ciclo do Ensino Fundamental

Habilidade da BNCC 6°e 7° ano 8°e 9° ano

(EF69AR14) Analisar e | 6° topico: Elementos | 6° topico: Analise e

experimentar diferentes | da composicao cénica: | experimentagdo da composi¢cao
elementos (figurino, iluminagdo, | figurino, iluminagdo, | cénica: figurino, iluminacgao,
cenario, trilha sonora etc.) e | cenario, trilha sonora | cenario, trilha sonora etc., e
espagos (convencionais e nao | etc., e espagos | espagos (convencionais e nao
convencionais) para composi¢gdo | convencionais e n&o | convencionais) para composi¢ao
cénica e apresentagdo | convencionais. cénica e apresentacao
coreografica. coreografica.

Fonte: Curriculo Educaita (2026).
O sétimo tépico do sexto/sétimo e do oitavo/nono assemelha-se a habilidade

EF69AR15. Iniciam com quase a mesma frase “A danga na escola: experiéncias
pessoais e coletivas”, a Unica diferenca se da na no uso da palavra “pessoais” no
sexto/sétimo e “pessoas” no oitavo e nono. Devido ao fato deste trecho do topico ser
quase idéntico a habilidade EF69AR15 questiono se a escrita da palavra “pessoas’

no oitavo/nono foi intencional ou um erro de digitagdo. Outra diferenga nos tépicos
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entre os dois ciclos esta na especificidade colocada para o sexto/sétimo ano, que
por meio do compartiihamento de experiéncias pessoais quer problematizar
esteredtipos de corpo, do movimento e do espaco.

O oitavo toépico ¢ igual nos dois ciclos e pede a promogao de debates e
rodas de conversa exaltando as narrativas do espectador como meio de identificar o
papel criativo de cada um. Este tépico também parece ser um desdobramento da
habilidade EF69AR015.

Quadro 13 — Comparacao entre a habilidade de Danca EF69AR015 da BNCC e 0 7°
topico da lista de sugestao de conteudos do curriculo EDUCAITA do terceiro e

quarto ciclo do Ensino Fundamental

experiéncias
pessoais e coletivas

na escola e em outros espagos
urbanos e institucionais,

Habilidade da 0 . 70 0~ 00
BNCC 6°e 7° ano 8°e 9°ano
(EF69AR15) 7° tépico: A danca na escola: | 7° toépico: A danca na escola:
Discutir as | experiéncias pessoais e coletivas, | experiéncias pessoas e coletivas

em danga em espagos formais
(escola) e nédo formais de

em danca | problematizando esteredtipos | educacéo, arte e cultura.

vivenciadas na | referentes a corpo, movimento e

escola e em outros | espago.

contextos, 8° topico: A promocao de debates

problematizando 8° topico: A promogao de debates | e rodas de conversa: com a

esteredtipos e | e rodas de conversa: com a | revelagao das narrativas

preconceitos. revelacao das narrativas | singulares dos espectadores em
singulares dos espectadores em | contato com a criagcdo em danga
contato com a danga sdo | sdo importantes para identificar o
importantes para identificar o | papel criativo de todos os sujeitos

papel criativo de todos os sujeitos
participantes do acontecimento.

participantes do acontecimento.

Fonte: Curriculo EDUCAITA

Fonte: Curriculo Educaita (2026).

A partir dessa comparacao, pode-se perceber que o curriculo de Itanhaém
busca um alinhamento pedagdgico em relagdo a BNCC. As Orientagdes/Conteudos
em Dancga do curriculo EDUCAITA parecem ser variagdes das habilidades de Danca
da BNCC.

Um fato curioso é que na divisdo de habilidades por ano (ANEXO diviséo de
habilidades por ano) o sexto e sétimo ano ndo possuem a habilidade EF69AR12 e
EF69AR13, entretanto, o 3° e 5° topicos das Orientagdes/Conteudos sao versoes
dessas habilidades, portanto, mesmo essas habilidades ndo estarem presentes no

terceiro ciclo elas estao presentes através das Orientagdes/Conteudos.
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Na divisdo de habilidades o oitavo ano n&o possui a habilidade EF69AR10

mas € citado no toépico trés nas Orientagdes/Conteudos uma versdo dessa

habilidade. Com o nono ano a mesma situagado acontece, pois, ele ndo possui a

habilidade EF69AR11,

porém,

Orientag¢des/Conteudos.

tem a versdo da mesma no 4° topico das

Quadro 14 — Relagao de tépicos das Orientagées/Conteudos relacionado a

habilidades que n&o pertencem ao determinado ano segundo a divisao de

habilidades por ano

vocabularios e

vocabularios e

6° ano 7° ano 8° ano 9° ano
Orientagdes/Cont | Toépico 3 Topico 3 Topico 3 Topico 4
eudos
Investigagao e Investigagao e Elementos Experimentacéo
experimentagdo: | experimentagdo: | construtivos do e anadlise dos
movimento como | movimento como | movimento: fatores de
fonte para a fonte para a abordando movimento:
construcao de construcao de criticamente o tempo, peso,

desenvolvimento

fluéncia e espacgo

repertérios repertérios das como elementos
proprios da proprios da formas da danca | que, combinados,
dancga. dancga. em sua historia geram as agoes
tradicional e corporais € o
contemporanea. movimento
dancado.
Habilidades que EF69AR12 EF69AR12 EF69AR10 EF69AR11
nao pertencem a | . | i Expl E . t
cada ano nvestllgar e | Investigar e | Explorar xperimentar e
experimentar experimentar elementos analisar 0s
procedimentos de | procedimentos de | constitutivos do | fatores de
improvisagdo e | improvisacdo e | movimento movimento
criacao do | criacao do | cotidiano e do | (tempo, peso,
movimento como | movimento como | movimento fluéncia e
fonte para a |fonte para a | dangado, espaco) como
construgao de | construgao de | abordando, elementos que,
vocabularios e | vocabularios e | criticamente, o0 | combinados,
repertorios repertorios desenvolvimento | geram as acgodes
proprios. proprios. das formas da | corporais e o
danca em sua | movimento
historia dancado.
tradicional e
contemporanea.

Fonte: Curriculo Educaita (2016).

O curriculo divide as habilidades por ano, ao mesmo tempo que as

Orientagdes/Conteudos possuem versdes de todas as habilidades em todos os

anos, gerando uma maior flexibilidade na constru¢cdo dos planos de ensino e planos

de aula de Danca.
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E fungdo do municipio qualquer afunilamento ou especificidade em relagéo ao
curriculo no contexto regional. A cidade de Itanhaém construiu o anexo
Orientagdes/Conteudos e introduziu novas habilidades com o objetivo de
acrescentar tal camada. O atual curriculo pode ser um desafio maior porque toda
mudanga contém desafios, além de possuir um numero mais elevado de camadas
das aprendizagens. O desafio pode ndo estar na quantidade de habilidades,
competéncias, competéncias especificas, cadernos de praticas e conteudos, que
devem ser desenvolvidos integralmente com todos os estudantes, talvez o desafio
docente seja construir um plano de ensino e de aula que atenda a complexidade de
camadas necessarias, a fim de construir o conhecimento em Danga junto aos

discentes.
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3. O PLANO DE ENSINO EM DANCA

A acao docente, por vezes, inicia com os planos de ensino. O plano de ensino
€ uma das camadas da construgdo do conhecimento no contexto escolar, sendo
uma das diferentes etapas nesse processo. De forma geral, as escolhas para um
plano de ensino devem ser pautadas em diferentes documentos: a Constituicao
Federal Brasileira de 1988, o Estatuto da Crianca e do Adolescente de 1990, a Lei
de Diretrizes e Bases da Educagao de 1996, a Base Nacional Comum Curricular de
2019, o Curriculo Paulista de 2021 (ou o curriculo proposto pelo estado em que esse
plano de ensino sera aplicado) e o curriculo da rede de ensino. Sendo apds a
elaboracido do plano de ensino que os planos de aula podem ser tracados. Nos
planos de ensino em Danga, os conteudos devem estar articulados as 6 dimensodes
do conhecimento em Arte da BNCC, 10 competéncias gerais da BNCC, 9
competéncias especificas de Arte da BNCC e reiteradas pelo CP, as 7 habilidades
de Danca, também reiteradas pelo CP, e dependendo do municipio, as habilidades
de Arte especificas da rede de ensino.

Apesar de existir quase uma hierarquia entre todas as leis e documentos
norteadores da educacio, no plano de ensino, eles se misturam de forma difusa,

sem linhas necessariamente demarcadas entre um e outro.

Figura 9: Etapas legais/documentais da elaboragao de planos de ensino em

representacao difusa

7
‘96’ 2
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Fonte: Elaborado pela autora (2026).



53

Mas se ele é difuso, pensado e organizado por meio de leis, documentos
norteadores da educacao, pelo contexto escolar e pela formagao docente e artistica,
0 que é entdo, um plano de ensino? O autor Gandin (2005, p.21) destaca que
“Planejar € organizar a prépria agao (de grupo, sobretudo)’, e vé o processo inicial
do planejamento dividido em trés perguntas: O que queremos alcangar? A que
distancia estamos daquilo que queremos alcancar? O que faremos concretamente
(num prazo determinado) para diminuir essa distancia? (Gandin, 2005, p.21).

Tais perguntas servem como um possivel direcionamento a uma possivel
organizagao, e nao pretende enrijecer o planejamento a um unico formato. O autor
também explica que os métodos e metodologias aplicadas ao planejamento vao
variar de acordo com o grupo que esta planejando (Gandin, 2005). Assim como visto
no segundo capitulo, que a organizagao curricular se pauta na perspectiva de quem
a esta organizando.

Mas qual a fungao do plano de ensino na pratica da sala de aula? As autoras
Andrade e Godoy (2018, p. 68) articulam: “[...] ao mesmo tempo que ele funciona
como um guia, ele precisa ser flexivel, para o professor ter autonomia de modifica-lo
de acordo com a resposta apresentada pelas criangas durante as praticas
cotidianas”. Tal fala evidencia a importancia da flexibilidade no plano de ensino, a fim
de uma pratica pedagdgica que compreenda o estudante como um ser humano que
aprende por meio da troca, do dialogo entre existéncias. Um plano de ensino rigido
pode ndo criar espagos para 0 movimento necessario no processo de ensino e
aprendizagem.

A proposta do plano de ensino em Danga que aqui estou a desenvolver, tém
sua estrutura pautada na metodologia da Danca no Contexto de Isabel Marques
(2010), assim como as seis dimensbes do conhecimento da arte: criacao, fruicéo,
critica, estesia, reflexdo e expressao (BNCC), e nas sete habilidades de Danga
propostas pela BNCC.

A proposta metodolégica da Danga no Contexto tem em seu delinear
os pressupostos de uma educagdo multipla e critica, comprometida
com os fluxos dialdégicos ndo hierarquicos e/ou finalistas entre o
conhecimento, as pessoas e o mundo (Marques, 2010, p.13).

Um plano de ensino na escola basica pode vir com algumas perguntas a
serem respondidas, sao informacgbes/decisbes, como por exemplo, quais 0s
objetivos, conteudos, a metodologia de ensino, avaliagao, as habilidades da BNCC —

podendo existir outros. Além desses elementos tradicionais, quais outras perguntas
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podem ser respondidas especificamente para o ensino da Danca nos anos finais do
Ensino Fundamental? Na procura de tais perguntas, elaborei e organizei, ao longo
deste processo de mestrado, uma estrutura de plano de ensino especifico para a
Danca, que nomeio de “Camadas do plano de ensino em Danga”, que possui quatro
eixos, sendo um deles, o “Eixo Danga”, dedicado a pensar em quais elementos da
Danca podem ser utilizados para compor o plano de ensino em Danga.

A estrutura de plano de ensino que cito acima, propde tragar um caminho de
encontro entre a teoria e a pratica docente, por meio das concepgdes da Danga no
Contexto. Cada um dos quatro eixos do plano de ensino possui suas camadas. Os
quatro eixos sao: Eixo Vida, Eixo Danca, Eixo BNCC e Eixo Didatica. Mesmo que o
plano de ensino tenha uma caracteristica difusa em comparacgao a rigidez de leis e
documentos norteadores, ele precisa estar delineado e organizado, contendo seus
elementos. A proposta de estrutura das camadas do plano de ensino da Danca
busca aproximar a relagao entre teoria e pratica no que tange a construgao do plano
de ensino.

Elaborar um plano de ensino em Danga que articule tantas distintas camadas
pode parecer inicialmente confuso. Adentrar na educacéo publica como professora
de Arte dos anos finais do Ensino Fundamental com a Licenciatura em Danga em
2016 foi, no meu caso, desafiador. Existiu uma dificuldade da minha parte em
encontrar referéncias da pratica docente em Danga no contexto publico para
adolescentes, mas principalmente exemplos de curriculos em Danca para tal faixa
etaria. Outros fatores como o estranhamento' dos funcionarios e estudantes para
com conteudos de Danga, assim como a falta de material didatico e espacgo
apropriado para Danca também foram obstaculos.

Todo o cenario me instigou a criar estratégias, buscar por alternativas, e nos
erros e acertos pude refinar processos. Logo que iniciei a carreira docente na
Prefeitura de ltanhaém, me deparei com uma escolha: seguir o livro didatico, que
possuia zero propostas em Danga; ou construir do zero planos de ensino e de aula

em Danca para o sexto, sétimo, oitavo e nono ano do Ensino Fundamental. Nao foi

" Na minha experiéncia lecionando Danga no ensino publico, pode existir um estranhamento dos
funcionarios e estudantes acerca dos conteudos e exercicios propostos. Tal questdo pode ser um
problema inicial, entretanto, com o tempo todos passam de uma estranheza para uma compreenséao de
que tais conteudos e exercicios fazem do ensino. Os estudantes tendem a ter uma aceitagdo mais
rapida. Acredito que o mais importante € que o docente saiba se posicionar, em relagao a importancia
de seus conteldos e estratégias, mas que também saiba se comunicar com leveza, buscando n&o
gerar um maior desgaste e frustragdo no ambiente escolar (quando é possivel).
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uma decisado dificil, mas trabalhosa, e que resultou, com o passar dos anos, na
elaboragdo de outras muitas perguntas. A responsabilidade da escolha é debate
pessoal no cotidiano e, hoje, me indago quantos outros licenciados em Dancga
passam por processos parecidos com 0 meu, € o mais importante, quantas mais irdo
passar? Pretendo aqui considerar se existem ag¢des que facilitem a organizagao do
ensino da Danca, procurando facilitar a criagcdo dos processos docentes. O topico
3.1 ira explicar cada uma das camadas do plano de ensino, o 3.1.1 ira articular a
tabela “Camadas do plano de ensino em Danga para os AF do EF” com a
metodologia da “Danga no Contexto”, ja o tépico 3.2 demonstrara como preencher a

tabela por meio de um exemplo para o sexto ano do EF.

3.1 A TABELA DAS CAMADAS DO PLANO DE ENSINO EM DANCA PARA OS AF
DO EF.

O proximo quadro € a estrutura que proponho para os planos de ensino em
Dancga, com seus quatro eixos (Vida, Danga, BNCC e Didatica) e suas respectivas
camadas. Os espacgos em branco do quadro sao o local que deve ser preenchido

com os elementos do plano de ensino que o docente ira decidir.

Quadro 15 — Camadas do plano de ensino em Danga para os Anos Finais do

Ensino Fundamental

DANCA - ANOS FINAIS EF

CAMADAS DO PLANO DE ENSINO Metodologia
X° ano da Dang¢a no
Contexto
Conteudos (textos/conceitos) articulados ao
EIXO contexto do estudante
VIDA

Elementos culturais regionais

Praticas investigativas de corpo da

DANCA
Conteudos (textos/conceitos) da DANCA
EIXO
DANGA Artistas e coletivos: obras artisticas da

DANGA

Processos artisticos da DANCA
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Comunicacao de pesquisa em DANCA

Habilidades da DANCA

EIXO —
BNCC Competéncias GERAIS
Competéncias ESPECIFICAS de ARTE
Objetivos
EIXO _ )
DIDATICA Metodologia de ensino

Avaliacao

Fonte: Elaboragéo propria (2026).

A seguir se encontra a explicagao de cada uma das camadas de cada eixo.

O eixo VIDA pretende conectar a vida escolar do estudante com a vida do
mesmo fora da escola. “O componente Arte, no Ensino Fundamental, articula
manifestacdes culturais de tempos e espacos diversos, incluindo o entorno artistico
dos estudantes e as producgdes artisticas e culturais que lhes sdo contemporaneas”
(Sao Paulo, p. 154). Neste eixo, na camada de “Conteudos (textos/conceitos)
articulados ao contexto do estudante”, encaixam-se temas diversos que
compdem as realidades dos estudantes, preferencialmente os que séo do interesse
dos mesmos, 0 que pode variar de acordo com o0 ano e a turma, neste eixo
articulam-se as habilidades EF69AR09 e EF69AR15. A camada “Elementos
culturais regionais” busca pelos elementos culturais pertencentes a cultura juvenil,
assim como de seus descendentes, a fim de articular a cultura que permeia o
estudante com outros eixos/camadas.

O eixo DANCA busca elencar elementos da danca que podem fazer parte do
plano de ensino e que atinjam as seis dimensdes do conhecimento em Arte (ANEXO
A) da BNCC articulados as habilidades de Danga da BNCC por meio de suas
camadas. A camada “Praticas investigativas do corpo na Danca” busca atingir e
articular as habilidades EF69AR11, EF69AR12 e EF69AR13, assim como as
dimensbes do conhecimento em arte: Estesia, Expressdo e Criagcdo. Nela,
encontram-se as técnicas de dancga escolhidas pelo docente a serem desenvolvidas
com os estudantes. A camada “Conteudos, textos e conceitos na Danca” articula
as habilidades EF69AR10, EF69AR11 e EF69AR15, e as dimensbes do
conhecimento: Critica e Reflexdo, ela diz respeito aos conteudos tedricos que

pretendem ser articulados as praticas investigativas na danga. A camada “Artistas e
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coletivos: obras artisticas na Danca” se vincula com as habilidades EF69AR09,
EF69AR10 e EF69AR14, e inclui as dimensdes do conhecimento em arte: Critica,
Fruicdo e Reflexao, tal camada pretende selecionar quais artistas e obras artisticas
serao utilizadas no decorrer do ano letivo.

A camada “Processos artisticos na Danca” relaciona as habilidades
EF69AR12, EF69AR13 e EF69AR14 com as dimensdes do conhecimento em arte:
Fruicdo, Criagdo, Expressdo e Estesia; esta camada representa os processos
artisticos em Danga que os estudantes irdo conhecer e experimentar. A ultima
camada deste eixo, “Comunicacao de pesquisa em Danca” busca conectar as
habilidades em Dangca EF69AR13 e EF69AR14 com as dimensbdes do
conhecimento: Expressao, Estesia e Reflexdo; entendida aqui como a ultima etapa
do plano de ensino, significa a agcao de apresentar/performar os trabalhos artisticos
coletivos desenvolvidos em aula, podendo acontecer, preferencialmente, dentro da
escola, e, possivelmente, dentro da sala de aula. A minha escolha enquanto
docente em chamar de comunicacdo de pesquisa esta atrelada tanto ao fato de uma
pesquisa artistica ndo necessariamente precisar obter um fim calculado, enfatizando
a importancia do processo, assim como amenizar 0 peso que a palavra
“apresentacdao” pode ter na educagao basica, visto que, na adolescéncia,
comumente, existe consideravel timidez ou medo de apresentar-se ao publico.

Abaixo deixo o quadro que resume as relagdes trazidas pela autora para a

construcao do plano de ensino em Danca.

Quadro 16 — Relagbes entre as camadas do plano de ensino em Danga, com as

Habilidades de Danca e as seis dimensdes de Arte propostas pela BNCC

Camada Habilidade de DANCA Dimensbes de Arte

Praticas investigativas do | EF69AR11, EF69AR12 e | Estesia, Expresséo e
corpo na Danca EF69AR13 Criagao.

Conteldos, textos e EF69AR10, EF69AR11 e

conceitos na Danca EF69AR15 Critica e Reflexao.

2 A escolha de apresentar a comunicagdo de pesquisa dentro de sala de aula surgiu devido a, em
alguns contextos, ndo existir um espago externo a sala de aula adequado para a construgdo do
processo durante as aulas. Ao criar e ensaiar em sala de aula, os estudantes podem se apropriar
daquele espaco, e, possivelmente, ficarem mais confiantes e confortaveis nas apresentagbées. Outro
fator € que a sala de aula obtém um numero limitado de publico devido ao tamanho do espaco,
portanto, os estudantes precisam fazer diversas apresentagdes a fim de atender a todo o publico
dentro da escola, reforgando a experiéncia da agdo de apresentar ao publico.
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Artistas e coletivos: obras
artisticas na Danca

EF69AR09, EF69AR10 e
EF69AR14

Critica, Fruicao e
Reflexao.

Processos artisticos na
Danca

EF69AR12, EF69AR13 e
EF69AR14

Fruicdo, Criacao,
Expressao e Estesia.

Comunicacéao de

EF69AR13 e EF69AR14

Expressao, Estesia e

pesquisa em Danca Reflexao.

Fonte: Elaboragao propria (2026).

O eixo BNCC é dividido em camadas ja esperadas pela BNCC: Habilidades
de Danca, Competéncias Gerais e Competéncias Especificas de Arte. Enquanto
camadas, servem para facilitar a divisdo de quais habilidades e competéncias serao
desenvolvidas a cada ano.

O eixo DIDATICA diz respeito a elementos didaticos dos planos de ensino e
sdo vastamente conhecidos por professores.

A camada “Objetivos” busca definir o propdsito do plano de ensino, assim
como determina a finalidade de outras camadas do plano de ensino.

A camada “Metodologia” esta diretamente relacionada a quais métodos de
ensino o docente pretende fazer uso na trajetéria do ano letivo. Neste plano de
ensino, a metodologia utilizada € a da Danga no Contexto, proposta por Isabel
Marques. Por tal razdo, a coluna denominada “Metodologia da Dang¢a no Contexto”

pertence ao plano de ensino, apenas para dois eixos: Eixo VIDA e Eixo DANCA.

A proposta metodolégica da Danca no Contexto que apresento e discuto
aqui propde duas agdes inter-relacionadas em suas multiplas redes: (1) a
formagdo e a leitura do tripé das relagdes arte-ensino-sociedade e (2) os
entrelagcamentos entre as faces da quadra articuladora:
problematizagao-articulagao-critica-transformagao (Marques, 2010, p.138).

Por ultimo, a camada “Avaliagcao” € o elemento responsavel por avaliar se a
trajetdria escolhida, assim como todos os outros elementos, foram o suficiente para

que os objetivos tenham sido alcangados.

3.1.1 Como a Metodologia da Danga no Contexto se articula a tabela “Camadas do

plano de ensino em Dancga para os AF do EF”?

Aqui irei explanar sucintamente acerca da “Metodologia da Danga no
Contexto”, e apos, sobre suas possiveis relagdes com as Habilidades de Danca da
BNCC e como esta proposta de plano de ensino que aqui apresento articula esses

dois elementos.




59

O triangulo Arte do tripé das relagbes teve sua base na autora Ana Mae
Barbosa, que desenvolveu seu método de ensino da Proposta Triangular pensado
para as Artes Visuais, a autora propde articular e relacionar as trés agdes: Apreciar,

Contextualizar e Fazer.

Figura 10 — Proposta Triangular, por Ana Mae Barbosa

FA

APRE CONTEXTU
CIAR ALIZAR

Fonte: Barbosa (2010)

Barbosa propde que os estudantes apreciem obras de arte e artistas, assim
como contextualizar tais obras em seu tempo e espacgo, e praticar o fazer artistico,
quer dizer, produzir suas proprias obras. Marques (2010) se utilizou de tal
metodologia a fim de expandi-la a linguagem da danga. Dessa forma, Marques
mantém a proposta triangular como um de seus vértices, com uma adi¢do na agéo
de Fazer, que fica dividida entre textos e subtextos. Para Isabel, os subtextos sdo os
codigos (ou signos) que constituem a danca, assim como a percepc¢ao daquele que
danga sobre seu movimento. Ja os textos se referem as coreografias, sejam elas pré
- concebidas ou improvisadas (Marques, 2010, p. 149). As acbes de Apreciar e
Contextualizar se mantém como Ana Mae Barbosa elaborou.

Ana Mae utilizou imagens para exemplificar visualmente sua proposta
triangular, e Marques seguiu sua estratégia, construindo a imagem do tripé das
relagdes, o quadro sintese e o grafico sintese.

A proposta metodolégica da Danga no Contexto permite e enfatiza a
construgcao de redes de relagbes, de tessituras multiplas e abertas entre os
saberes especificos da danga (vértice da Arte) e as relagbes desses
saberes com os atores sociais (vértice do Ensino) que vivem no mundo e
com ele dialogam (vértice da Sociedade) (Marques, 2010, p.145).
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O tripé das relacdes contém os vértices com os quais devem se relacionar.
Abaixo esta a imagem do tripé das relagdes. Imagem retirada do livro "Linguagem da

Danca - Arte e Ensino", de Isabel Marques.

Figura 11 — Tripé das relagdes

fare; SLEE e o, fe FL
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ontextualizar
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Fonte: Marques (2010).
Pode-se observar na imagem, que dois vértices foram adicionados,
denominados “Ensino” e “Sociedade”, cada um contendo trés acgdes, sendo elas:
“conhecer-se”, “conhecer os outros” e “conhecer o meio” no vértice Ensino, e

‘vivida”, “percebida” e “imaginada” no vértice Sociedade. Para a organizagdo dos
planos de ensino que aqui proponho, elaborei uma relacdo entre os vértices e as
habilidades de Danca propostas pela BNCC. O vértice Arte pode se relacionar com
as habilidades EF69AR09, EF69AR10, EF69AR11 e EF69AR12, ja o vértice Ensino
com as habilidades EF69AR09, EF69AR12 e EF69AR13, e, por ultimo, o vértice
Sociedade com as habilidades EF69AR14 e EF69AR15. Abaixo estda uma tabela

com a descricao de cada habilidade e suas possiveis relagdes com os vértices.

Quadro 17 — Tabela das associag¢des entre o Tripé das Relacbes de Isabel

Marques com as habilidades de Danca propostas pela BNCC

Vértice Habilidade de Dancga

(EF69AR09) Pesquisar e analisar diferentes formas de expresséo,
Arte representagdo e encenacdo da danga, reconhecendo e apreciando
composigdes de danga de artistas e grupos brasileiros e
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estrangeiros de diferentes épocas.

(EF69AR10) Explorar elementos constitutivos do movimento
cotidiano e do movimento dancado, abordando, criticamente, o
desenvolvimento das formas da danga em sua histéria tradicional e
contemporanea.

(EF69AR11) Experimentar e analisar os fatores de movimento
(tempo, peso, fluéncia e espago) como elementos que,
combinados, geram as agdes corporais € 0 movimento dangado.

(EF69AR12) Investigar e experimentar procedimentos de
improvisacao e criagdo do movimento como fonte para a
construgao de vocabularios e repertorios proprios.

(EF69AR13) Investigar brincadeiras, jogos, dancgas coletivas e
outras praticas de danca de matrizes estéticas e culturais como
referéncia para a criacdo e a composi¢cao de dancas autorais,
individualmente e em grupo.

(EF69AR09) Pesquisar e analisar diferentes formas de expresséo,
representagao e encenacgao da danca, reconhecendo e apreciando
composigdes de danga de artistas e grupos brasileiros e
estrangeiros de diferentes épocas.

(EF69AR12) Investigar e experimentar procedimentos de
improvisacao e criagao do movimento como fonte para a

Ensino constru¢ao de vocabularios e repertérios préprios.

(EF69AR13) Investigar brincadeiras, jogos, dangas coletivas e
outras praticas de danca de matrizes estéticas e culturais como
referéncia para a criagcdo e a composicao de dangas autorais,
individualmente e em grupo.

(EF69AR14) Analisar e experimentar diferentes elementos
(figurino, iluminagao, cenario, trilha sonora etc.) e espagos
(convencionais e ndo convencionais) para composi¢cao cénica e
apresentacgao coreografica.

Sociedade

(EF69AR15) Discutir as experiéncias pessoais e coletivas em
dancga vivenciadas na escola e em outros contextos,
problematizando esteredétipos e preconceitos.

Fonte: Elaboragao propria (2026).
O grafico sintese proposto por Marques (2010) exemplifica em imagem a
proposta da Danca no Contexto que, além do tripé das relagdes, € adicionado a

quadra articuladora, que contém outras agdes: Problematizar, Articular, Criticar, e
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Transformar. Isabel Marques explica que nao existe uma ordem correta a ser
utilizada na quadra articuladora (Marques, 2010, p. 195). Dessa forma, permite

maior flexibilidade no planejamento e na agao docente.

Figura 12 — Quadra Articuladora

PROBLEMATILAR

ATICULAR CRITICAR

TRANSFORMAR

GRAFICO SINTESE - proposta metodoldgica da Danga no Contexto

Fonte: Marques (2010).
A Quadra Articuladora, presente na proposta metodologica da Danga no

Contexto, propde diversas indagagbes em seu processo, resumidas no quadro
sintese e detalhadamente explicadas no livro de Marques: Linguagem da Danga Arte

e Ensino (2010). Abaixo encontra-se o Quadro Sintese.
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Figura 13 — Quadro Sintese

PROBLEMATIZAR: e se’

perguntar, remexer, investigar, inda}gar.

- as sensacdes e percepgdes No proprio corpo

- as relacdes entre corpo, pessoas € a danga

- as relacbes entre corpo, cotidiano e a danga

- as relagdes entre danga e sociedade (tempo/espaco)

ARTICULAR: como?

conectar, relacionar, tecer redes entre

- elementos do proprio corpo: organizagio e fluxos

- corpo e danga: organizagao corporal & signos _dahllnggagrem
- danca e pessoas: interpretagao, criacio, apreciagao, historia .
- pessoas que dangam: O OULro & 05 Outros na dam;_a e na sociedade

- danga e sociedade: linguagem, cOMUNIcagao e Universo espagotem poral

| CRITICAR: por que? guem? guando? onde? : |

comparar, levantar hipéteses, analisar decodificar, desconstruir

olhar com clareza, profundidade, amplitude

- o corpo que danga e o corpo na danga '

- os recortes, composicdes, possibilidades da linguagem |

| - as relacdes entre danga e as pessoas em sociedade
- as relacdes entre danga/arte e sociedade

| TRANSFORMAR

mudar, reformatar, reorganizar, reconfigurar |
| - mapas corporais _ F R Y

processos da danga: criagao, interpretagdo, Composicdo

- relacdes entre pessoas e o sistema da danca/arte § |
| - relacdes interpessoais, interculturais, interclassiais, inter-religiosas

- relagdes sociopolitico-culturais : |
| - as vivéncias temporais e espaciais em sociedade

N

AS RELACOES ENTRE ARTE, ENSINO E SOCIEDADE |

QUADRO SINTESE — proposta metodologica da Danga no Contexto
Fonte: Marques (2010).

A proposta metodolégica da Danga no Contexto prevé o uso do Tripé das
Relagbes junto a Quadra Articuladora como uma forma de guia, que pode ser
considerado uma estrutura que ajuda na construcdo metodolégica dos planos de
ensino e de aula de dancga. Tais indagag¢des da Quadra Articuladora podem parecer
“generalizadas”, entretanto, sdo especificas do corpo na danga e na sociedade,

permitindo que o docente as utilize como uma inspiragdo, ou, como uma
provocagao.
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A proposta metodoldgica da Danga no Contexto apoia-se na possibilidade e
na necessidade de problematizar, articular, criticar e transformar as relagbes
multifacetadas e nao hierarquicas entre a arte, o ensino e a sociedade
(Marques, 2010, p.14).
3.2 EXEMPLO DE PREENCHIMENTO DA TABELA “CAMADAS DO PLANO DE
ENSINO EM DANCA PARA OS AF DO EF” PARA O 6° ANO DO ENSINO

FUNDAMENTAL”

Aqui sera explicado cada camada e, em seguida, apresentado um exemplo
de preenchimento do quadro “Camadas do plano de ensino em Danca”, elaborado
por mim, para o 6° ano do Ensino Fundamental. Como todo plano de ensino deve
ser elaborado levando em consideragao o contexto em que ele sera desenvolvido,
por tal razao, a seguir irei contextualizar, muito brevemente, o sexto ano do EF na
escola Maria Patrocina Condota, meu atual local de trabalho.

O sexto ano do Ensino Fundamental € inicio de uma transic&o significativa na
trajetoria escolar dos estudantes. Nesta etapa, em geral, os adolescentes tém entre
10 e 12 anos e vivenciam a passagem entre os ciclos do Ensino Fundamental, pois
ja finalizaram os Anos Iniciais e estdo iniciando os Anos Finais, neste momento
também estdo se deparando com transformacgdes corporais, emocionais e sociais
profundas. Outro fator é a novidade nas dindmicas do dia a dia escolar, momento em
que deixam de ter uma unica professora ou professor polivalente e passam a
conviver com diferentes docentes especialistas, cada um responsavel por um
componente curricular especifico. Em Itanhaém deixam de ter o tempo de “recreio”,
equivalente a uma hora aula por dia brincando no patio com seus colegas de sala.
Esta mudancga estrutural exige dos estudantes uma reorganizacao de suas formas
de aprender, de se relacionar com o conhecimento e com o espago escolar.

No contexto da Escola Municipal Maria Patrocina Condota, localizada no
bairro Guapura em Itanhaém-SP, essa transicdo possui suas especificidades. Os
estudantes, em sua maioria provenientes de familias vulneraveis e periféricas,
trazem consigo uma cultura marcada pelo do movimento do Hip Hop, do Funk, das
dangas virais nas redes sociais, mas frequentemente desconhecem as
manifestacdes tradicionais caicaras que compdéem a identidade cultural de seu
territério. Conforme apontado por Diegues (1998), a cultura caicara € uma mistura

de influéncias indigenas, africanas e europeias, construida historicamente na
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relacdo entre o ser humano e a natureza do litoral paulista. Entretanto, as
transformacgdes urbanas e a especulacido imobiliaria que marcaram Itanhaém desde
a década de 1960, criaram uma cisao entre "lado morro" e "lado praia", distanciando
muitos jovens de suas raizes culturais. Por tal razdo, nesta proposta de plano de
ensino, busca-se articular elementos culturais pertencentes a vivéncia do jovem,
suas raizes e a ludicidade da faixa etaria.

A fim de exemplificar como realizar o preenchimento da tabela “Camadas do
plano de ensino em Danga no AF do EF”, irei utilizar recortes da mesma para
explicar cada eixo (separadamente) e suas respectivas camadas da tabela. Também
irei descrever alguns dos exercicios praticos que utilizo em sala de aula e que
costumam ser bem aceitos pelos estudantes, ao mesmo tempo que tem potencial
para o desenvolvimento das habilidades exigidas no componente curricular Danga.

Como preencher a tabela? Existe uma ordem de preenchimento? Os campos
que estdo em branco na tabela “Camadas do plano de ensino em Danga para os AF”
sao 0s espagos para vocé preencher a sua tabela de acordo com as linhas dos
eixos, e a coluna da MDC.

Com a finalidade de auxiliar no preenchimento, elaborei os quadros “Como
preencher o eixo BNCC?”, “Como preencher o eixo DANCA?”, “Como preencher o
eixo VIDA?”, “Como preencher o eixo DIDATICA?”, “Como preencher o quadro do
Tripé das Relagbes?” e “Como preencher a Quadra Articuladora?”. Nesses quadros,
ao invés de ter os campos em branco, eles possuem perguntas; essas perguntas
tem o propdsito de auxiliar a construgao do plano de ensino de cada camada, elas
buscam instigar o docente no processo de preenchimento, portanto, do plano de
ensino. Nao existe a necessidade de uma determinada ordem de preenchimento,
acredito que cada professor pode desenvolver suas preferéncias.

Lembrando que existe uma questao em relagao ao “Eixo BNCC”. Pode ser
que exista um preenchimento pré-estabelecido pela rede de ensino. Dependendo da
rede de ensino em que o docente esta atuando, pode ser que vocé tenha a liberdade
de escolher as Habilidades, Competéncias Gerais e Especificas, ou ndo. Caso néo,
o ideal é preencher o Eixo BNCC primeiro.

Vou iniciar esta exemplificacdo de preenchimento na seguinte ordem: Eixo
BNCC; Eixo VIDA; Eixo DANCA; Eixo Didatica; e a coluna da “Metodologia da

Danca no Contexto”.
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3.2.1 Eixo BNCC

O “eixo BNCC” é o mais engessado, visto que as op¢des de preenchimento
nele sao pré-estabelecidas pela BNCC. Na camada “Habilidades da Danca” deve-se
acrescentar quais habilidades de Danga vocé pretende desenvolver. A camada
“Competéncias Gerais” vocé vai selecionar e adicionar quais Competéncias Gerais
propostas pela BNCC vocé pretende desenvolver; e o mesmo deve acontecer na

ultima camada deste eixo, a “Competéncias Especificas de Arte”.

Quadro 18 — Como preencher o eixo BNCC da tabela?

CAMADAS DO PLANO DE ENSINO 6° ANO

Habilidades da Quais habilidades de Dancga vocé pretende
DANCA desenvolver?

EIXO Competéncias Quais Competéncias Gerais vocé pretende
BNCC GERAIS desenvolver?

Competéncias
ESPECIFICAS de
ARTE

Quais Competéncias Especificas vocé
pretende desenvolver?

Fonte: a autora

Fonte: Elaboragéo propria (2026).
Abaixo o quadro com o exemplo de preenchimento do eixo BNCC para o

sexto ano do EF.

Quadro 19 — Exemplo de preenchimento do eixo BNCC da tabela “Camadas do

plano de ensino em Danga para os AF do EF” para o sexto ano do EF

(EF69AR09) Pesquisar e analisar diferentes formas de
expressdo, representacdo e encenagdo da danga,
reconhecendo e apreciando composi¢cdes de danga de
artistas e grupos brasileiros e estrangeiros de diferentes

épocas.
Habilidades (EF69AR10) Explorar elementos constitutivos do
EIXO : - .
BNCC da movimento cotidiano e do movimento dancado,
DANCA abordando, criticamente, o desenvolvimento das formas

da danga em sua histéria tradicional e contemporanea.
(EF69AR11) Experimentar e analisar os fatores de
movimento (tempo, peso, fluéncia e espago) como
elementos que, combinados, geram as agdes corporais
e 0 movimento dancado.
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(EF69AR14) Analisar e experimentar diferentes
elementos (figurino, iluminagdo, cenario, trilha sonora
etc.) e espagos (convencionais e ndo convencionais)
para composicao cénica e apresentagao coreografica.
(EF69AR15) Discutir as experiéncias pessoais e
coletivas em danga vivenciadas na escola e em outros
contextos, problematizando esteredtipos e preconceitos.
(EF69AR33) Analisar aspectos historicos, sociais e
politicos da producdo artistica, problematizando as
narrativas eurocéntricas e as diversas categorizacdes da
arte (arte, artesanato, folclore, design etc.).

Competéncias
GERAIS

1. Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente
construidos sobre 0 mundo fisico, social, cultural e digital
para entender e explicar a realidade, continuar
aprendendo e colaborar para a construgdo de uma
sociedade justa, democratica e inclusiva.

3. Valorizar e fruir as diversas manifestagbes artisticas e
culturais, das locais as mundiais, e também participar de
praticas diversificadas da producgao artistico-cultural.

9. Exercitar a empatia, o dialogo, a resolugdo de
conflitos e a cooperagdo, fazendo-se respeitar e
promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos,
com acolhimento e valorizagdo da diversidade de
individuos e de grupos sociais, seus saberes,
identidades, culturas e  potencialidades, sem
preconceitos de qualquer natureza.

10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia,
responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e
determinagcdo, tomando decisbes com base em
principios éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis
e solidarios.

Competéncias
ESPECIFICAS de
ARTE

1. Explorar, conhecer, fruir e analisar criticamente
praticas e produgdes artisticas e culturais do seu entorno
social, dos povos indigenas, das comunidades
tradicionais brasileiras e de diversas sociedades, em
distintos tempos e espacos, para reconhecer a arte
como um fendmeno cultural, histérico, social e sensivel a
diferentes contextos e dialogar com as diversidades.

3. Pesquisar e conhecer distintas matrizes estéticas e
culturais — especialmente aquelas manifestas na arte e
nas culturas que constituem a identidade brasileira —,
sua tradicdo e manifestacbes contemporaneas,
reelaborando-as nas criagdes em Arte.

4. Experienciar a ludicidade, a percepgdo, a
expressividade e a imaginagao, ressignificando espagos
da escola e de fora dela no ambito da Arte.

9. Analisar e valorizar o patriménio artistico nacional e
internacional, material e imaterial, com suas historias e
diferentes visdes de mundo.

Fonte: Elaboragao propria (2026).

3.2.2 Eixo VIDA

O “eixo VIDA” possui duas camadas, logo, duas perguntas.
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Para a primeira camada “Conteudos (textos/conceitos) articulados ao
contexto do estudante” a pergunta a ser respondida é:
e “Quais conteudos, textos e conceitos que estdo no entorno do
estudante que vocé quer trazer para sala de aula?”.
Na segunda camada, “Elementos culturais regionais”, a pergunta é:
e Quais elementos da cultura da regido desses estudantes vocé quer

que faga parte das aulas?

Quadro 20 — Como preencher o eixo VIDA da tabela?

Metodologia da Danga

CAMADAS DO PLANO DE ENSINO 6° ANO
no Contexto

. Quais conteudos, .
Conteudos . Quais elementos do
textos e conceitos que

(textos/conceitos) estio no entorno do Tripé das Relagdes e/ou
articulados ao da Quadra Articuladora

estudante que vocé ~ .
contexto do estardo articulados a
quer trazer para sala

EIXO estudante de aula? essa camada?
VIDA
Quais elementos da ] Quais elementos do
El cultura da regido | Tripé das Relagdes e/ou
ementos

desses estudantes | da Quadra Articuladora
vocé quer que faca | estardo articulados a
parte das aulas? essa camada?

culturais regionais

Fonte: Elaboragéo propria (2026).
Abaixo esta o quadro com o exemplo de preenchimento do eixo VIDA para o

sexto ano do EF e, em seguida, sua explicagao.

Quadro 21 — Exemplo de preenchimento do eixo VIDA da tabela “Camadas do plano

de ensino em Danca para os AF do EF” para o sexto ano do EF

CAMADAS DO PLANO DE ENSINO DANCA - Metodologia da Danga no
6° ANO Contexto
Vértice
ENSINO
Contetidos O que & Arte? Conhecer o meio pelo olhar das

formas de uso do corpo nas

EIXO (textos/conceitos) Desde quando existe arte? redes sociais na adolescancia
VIDA articulados ao Os sons, movimentos e
contexto do imagens na adolescéncia. Vértice
estudante Redes Sociais. SOCIEDADE

Vivida, por meio de identificagado
acerca dos elementos
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culturais/sociais pertencentes ao
contexto do estudante

Vértice
SOCIEDADE
Percebida, por meio de relatos e

Elementos culturais . respostas anénimas dos
. . A lenda do Curupira. I
regionais estudantes sobre a experiéncia
pessoal em relagao a seus
COrpos na rua € no ambiente
escolar

Fonte: Elaboragao propria (2026).

O “eixo VIDA”, no exemplo de preenchimento da tabela, a camada
“Conteudos (textos/conceitos) articulados ao contexto do estudante” traz conceitos
basicos acerca do que € Arte, buscando que o estudante compreenda o papel da
arte na vida humana, realizando uma analise comparativa entre as formas de
comunicagdo na pré-historia com as formas de comunicagdo do cotidiano dos
discentes, sendo também relacionado as redes sociais. Para tal analise comparativa,
faco o uso de trés elementos da comunicagdo humana: Som, Movimento e Imagem,
assim, hipéteses acerca dos signos e simbolos dos sons, movimentos imagens no
contexto da vida do ser humano na pré historia sdo especuladas.

Nao é possivel tracar com exatiddo em relagdo a tais signos e simbolos,
entretanto, é possivel especular que o humano, de uma forma ou de outra, fez uso
de sons, movimentos e imagens para se comunicar entre seus pares, com O
ambiente e os seres vivos em seu entorno. Os animais, ser humano incluso, pode
possuir a capacidade de simbolizar certos movimentos, como, por exemplo, o rabo
abanando de um cachorro, ou seu rosnado, pois, enquanto um se constroi no
movimento continuo entre lateral esquerda e lateral direita do rabo, o outro se
estabelece na contracdo muscular do focinho, maxilar e musculaturas do entorno,
gerando também um som. No segundo caso, ao perceber o movimento e escutar o
som, € possivel simbolizar tais elementos em conjunto como um rosnado.

Na minha experiéncia, exemplos do entorno e dia a dia dos estudantes
podem aproximar o conhecimento abstrato a uma memoria palpavel, uma memoria
que traz sons, movimentos e imagens, podendo transformar também, em novos
significados. Apdés a turma compreender que os sons, movimentos e imagens
fizeram parte da comunicagdo basica do ser humano na pré histéria, proponho
perguntas sobre a comunicagdo do ser humano na atualidade, buscando exemplos

de como sons, movimentos e imagens carregam simbolos no cotidiano do humano
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na atualidade. Exemplos acerca do mundo virtual, da possivel unido entre sons,
movimentos e imagens no audiovisual podem ser bem vindos as discussdes nesta
etapa. A camada “Elementos culturais regionais” busca associar a Lenda do
Curupira, pertencente a cultura caicara de Itanhaém (APENDICE Lendas caicaras),
com a consciéncia socioambiental atrelada ao cotidiano dos adolescentes dentro e
fora da escola. Aqui busca-se desenvolver a reflexdo e critica acerca do

pertencimento

3.2.3 Eixo DANCA

O “eixo DANCA” possui cinco camadas, abaixo esta descrito a pergunta de
cada uma.
Para a primeira camada “Praticas investigativas de corpo na DANCA” a
pergunta a ser respondida é:
e “Quais técnicas de danga vocé pretende desenvolver com os
estudantes?”.
Na segunda camada, “Conteudos (textos/conceitos) na DANCA”, a pergunta a
ser respondida é:
e Quais conteudos, textos e conceitos da area de conhecimento
cientifico da danga vocé pretende desenvolver com os estudantes?
Na terceira camada, “Artistas e coletivos: obras artisticas na DANCA”, a
pergunta a ser respondida é:
e Quais artistas, grupos ou coletivos vocé pretende apresentar ou
aprofundar com os estudantes?
Na quarta camada, “Processos artisticos na DANCA”, a pergunta a ser
respondida é:
e (Quais serdao os processos artisticos, quer dizer, quais procedimentos
vocé pretende desenvolver com os estudantes?
Na quinta camada, “Comunicacao de pesquisa em DANCA”, a pergunta a ser
respondida é:
e Como vocé pretende organizar uma apresentacdo do que foi

desenvolvido no plano de ensino? E necessario dividir em etapas.
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Quadro 22 — Como preencher o eixo DANCA?

CAMADAS DO PLANO DE ENSINO 6° ANO

Metodologia da
Dang¢a no Contexto

EIXO
DANCA

Praticas
investigativas de
corpo na DANCA

Quais técnicas de danga vocé
pretende desenvolver com os
estudantes?

Quais elementos do
Tripé das Relagdes e/ou
da Quadra Articuladora
estardo articulados a
essa camada?

Quais conteldos, textos e
conceitos da  area  de | Quais elementos do
Conteudo§ conhecimento  cientifico  da | Tripé das Relagées elou
(textos/conceitos) danca VOCa pretende da Qﬂuadra Artlculadora
na DANCA estardo articulados a
desenvolver com 0s | ossa camada?
estudantes?
Artistas e Quais artistas, grupos ou | Quais elementos do
coletivos: obras | coletivos  vocé  pretende | TriPe das RelagGes e/ou

artisticas na

apresentar ou aprofundar com

da Quadra Articuladora
estardo articulados a

DANCA ?
¢ os estudantes? essa camada?
Qu’a|§ serdo os . processqs Quais elementos do
Processos artisticos, quer dizer, quais | Tripé das Relagbes e/ou
artisticos na procedimentos vocé pretende | da Quadra Articuladora
DANCA desenvolver com os | estardao articulados a

estudantes?

essa camada?

Comunicagao de
pesquisa em
DANCA

Como vocé pretende organizar
uma apresentacdo do que foi
desenvolvido no plano de
ensino? E necessario dividir em
etapas.

Quais elementos do
Tripé das Relagdes e/ou
da Quadra Articuladora
estardo articulados a
essa camada?

Fonte: Elaboragao propria (2026).

Abaixo esta o quadro com o exemplo de preenchimento do eixo DANCA para

o sexto ano do EF e, em seguida, sua explicagao.

Quadro 23 — Exemplo de preenchimento do eixo DANCA da tabela “Camadas do

plano de ensino em Danga para os AF do EF” para o sexto ano do EF

CAMADAS DO PLANO DE ENSINO DANCA - 6°

ANO

Metodologia da Danga
no Contexto

EIXO
DANGA

Praticas

investigativas de

Técnica Klauss Vianna:
Apoios, Oposicao, Vetores,

Vértice
ARTE/DANCA
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corpo na DANCA

Presenca.

Rudolf Laban: Eixo, Niveis,
Planos, Cinesfera.

Jogos de corpo: "Andando no
Espaco” e “Detetive no
Espaco”.

Fazer (textos) os
fundamentos da Técnica
Klauss Vianna e Rudolf
Laban

Vértice

ENSINO
Conhecer-se por meio do
estudo do esqueleto humano
e dos fundamentos
apresentados sobre a técnica
Klauss Vianna e de Rudolf
Laban.
Conhecer os outros por
meio dos fundamentos da
técnica Klauss Vianna e de
Rudolf Laban.

CRITICAR
O corpo na escola

Conteudos
(textos/conceitos)
na DANCA

Fundamento tedrico técnico:
Klauss Vianna e Rudolf
Laban.

Histéria da danga cénica:
Balé classico séc XV.
Histdria da danga popular
pélvica (Brasil): Samba no pé
e Samba de Gafieira.

Tabus do corpo: vida e morte
(José Carlos Rodrigues).

Vértice
ARTE/DANCA

Contextualizar a histéria do
samba no pé e o samba de
gafieira

Vértice

ENSINO
Conhecer os outros por
meio da analise comparativa
dos Tabus de corpo: Vida e
Morte

ARTICULAR
Tabus de corpo: comparacéo
entre tabus do Samba e do
Balé Classico

CRITICAR
O corpo na escola

Artistas e coletivos:
obras artisticas na
DANCA

Desfile da Escola de Samba
TUIUTI 2024 e/ou 2025.
Passista de samba: Mayara
Lima.

Vértice
ARTE/DANCA
Apreciar o desfile da Escola
de Samba TUIUTI 2024 e/ou
2025.
Apreciar a passista de
Samba Mayara Lima.

Processos artisticos
na DANCA

Processo de criagao de
cenas.

Vértice
ARTE/DANCA
Fazer (subtextos) a releitura
do samba no pé em relagao
com os textos apresentados.

PROBLEMATIZAR
Como a sociedade enxerga o
corpo no Samba e o corpo na

escola
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TRANSFORMAR
O corpo que move/danga na
escola
o S v
’ SOCIEDADE

podendo variar entre as
tematicas de acordo com as
escolhas de cada turma.
Apesar das sugestdes
apresentadas pela docente, a
sala possui autonomia para
propor suas curiosidades e
vontades. As possibilidades
cogitadas pela docente sao:

Imaginada, com analise
comparativa entre as
realidades percebidas e uma
realidade utopica
Comunicagao de
pesquisa em
DANCA

PROBLEMATIZAR
Como a sociedade enxerga o
corpo no Samba e o corpo na

. escola
Pesquisa do esqueleto
humano; Releitur mba;
umano; eleitura do Samba; TRANSFORMAR
Relacbdes entre o Samba e o
AP O corpo que move/dancga na
Balé classico; O corpo que escola

samba no pé na escola.

Fonte: Elaboracao prépria (2026).

No eixo DANCA, a camada “Praticas investigativas de corpo na DANCA”,
esta composta pelos temas: Apoios, Oposi¢ao, Vetor e Presenca, da Técnica Klauss
Vianna; e pelos temas: Eixo do corpo, Niveis Corporais, Planos e Cinesfera, de
Rudolf Laban. As tematicas sdo desenvolvidas em jogos de corpo, que denomino
“Andando no Espaco” e “Detetive no espago”, nas duas opgdes as atividades podem
ser realizadas dentro de sala de aula, assim como em outros espagos da escola;
caso seja realizado dentro da sala de aula, apds os primeiros exercicios ainda com
carteiras e cadeiras enfileiradas, a professora solicita que todos desfagam a
estrutura de fileiras das carteiras e cadeiras, colocando-as nas quatro paredes da
sala, permitindo, dessa forma, que o0 meio esteja livre.

Andando no espago € um jogo que proporciona a aprendizagem de
conteudos como Eixo do corpo, Niveis corporais, Planos e Cinesfera. O primeiro
passo é dar as indicagdes principais para o jogo, as regras, e explicar que elas seréao
alteradas conforme o jogo acontece. O jogo deve estar em constante mudanca, a fim
de proporcionar as experiéncias de corpo necessarias para a compreensao dos
conceitos desejados. Na proposta que apresento aqui, sugestiono da seguinte

forma:
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Quadro 24 — Exercicios praticos em sala de aula |: Jogo Andando no Espaco

Jogo Andando no Espaco

Introdugao geral

O jogo parte do principio de que a dindmica sera dada a partir da agao de
caminhar dos estudantes, e na maior parte do tempo do jogo, em deslocamento
pelo espaco. O jogo pode ser realizado com ou sem o auxilio de musicas, porém,
que pode ser mais facil de conseguir a atengédo dos estudantes (principalmente na
fase iniciante) com o uso de musica. Uma regra para todos os formatos
apresentados nesta tabela: ndo é permitido falar, mas é permitido rir.

Objetivos

Que os discentes sejam capazes de:
e Se deslocar pelo espago com uma caminhada neutra* ao mesmo tempo
que procuram ocupar os espacgos em vazio da sala para transitar.
e De forma coletiva, manter uma homogeneidade em relagdo as distancias
entre uns e outros no espago.
e De forma coletiva, manter a homogeneidade em relagéo as distancias entre
uns e outros nos momentos de pausa.

Possiveis arranjos
(Etapa iniciante)

1. Com as carteiras enfileiradas na sala e auxilio de caixa de som com musica.
Todos em pé ao lado da carteira, quando a musica pausa todos:

Pulam

Giram
Agacham
Pulam girando
Batem palma

®oo oo

2. Com as carteiras encostadas nas paredes da sala, com todo o meio livre,
com auxilio da caixa de som com musica. Todos andando pelo espagco com
caminhada neutra, ocupando os espacos em vazio, quando a musica pausa
todos:

Pulam

Giram
Agacham
Pulam girando
Batem palma

Poo T

3. Com as carteiras encostadas nas paredes da sala, com o meio livre, com
auxilio da caixa de som com musica. Todos andando pelo espacgo e
ocupando os espacos em vazio, quando a musica pausa todos pausam na
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posicdo em que o corpo estava no momento da pausa. A cada rodada a
docente propde um tipo de agdo ao caminhar, quando a musica pausa
todos:

Na ponta dos pés (caminhada neutra)

Na borda externa dos pés (caminhada neutra)
Na borda interna dos pés (caminhada neutra)
No calcanhar (caminhada neutra)

Em velocidade baixa

Saltitando

Andando lateralmente

@mpopTw

4. Com as carteiras encostadas nas paredes da sala, com o meio livre e
auxilio da caixa de som com musica. Todos andando pelo espagco em
caminhada neutra, ocupando os espagos em vazio, quando a musica pausa
todos:

a. Fazem estatua em nivel baixo
b. Fazem estatua em nivel médio
c. Fazem estatua em nivel alto

(Etapa Intermediaria)

5. Com as carteiras encostadas nas paredes da sala, com todo o meio livre e
auxilio da caixa de som com musica. Todos andando pelo espagco em
caminhada neutra, ocupando os espagos em vazio, quando a musica pausa
todos:

a. Fazem estatua no eixo do seu préprio corpo
b. Fazem estatua fora do eixo do préprio corpo

6. Com as carteiras encostadas nas paredes da sala, com o meio livre e
auxilio da caixa de som com musica. Todos andando pelo espago, sem
caminhada neutra, ocupando os espagos em vazio, e utilizando os
membros do corpo de acordo com as indicagdes da professora. Quando a
musica pausa todos voltam para o corpo neutro.

Membros superiores em cinesfera pequena
Membros superiores em cinesfera média
Membros superiores em cinesfera grande
Membros inferiores em cinesfera pequena
Membros inferiores em cinesfera média
Membros inferiores em cinesfera grande

mPoO0DTY

7. Com as carteiras encostadas nas paredes da sala, com o meio livre e
auxilio da caixa de som com musica. Todos andando pelo espagco em
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caminhada neutra, ocupando os espacos em vazio, quando a musica pausa
todos:

a. Fazem estatua no plano da Porta
b. Fazem estatua no plano da Roda
c. Fazem estatua no plano da Mesa

(Etapa Avancgada)

8. Com as carteiras encostadas nas paredes da sala, o meio livre e auxilio da
caixa de som com musica. Todos andando pelo espaco e ocupando os
espagos em vazio, quando a musica pausa todos pausam na posicdo em
gue o corpo estava no momento da pausa. Cada rodada a docente propde
um tipo de agado ao caminhar, quando a musica pausa, todos:

a. Em ritmo de passos conectados com a base ritmica da musica
(escolher musicas com poucas camadas, que priorizem alguma
batida forte e constante)

Em velocidade alta

De costas em velocidade lenta

De costas em velocidade média

Em cinesfera pequena

Em cinesfera grande

Em nivel baixo

Em nivel médio

S@meo0D

9. Exercicio de escuta coletiva. Com as carteiras encostadas nas paredes da
sala, com o meio livre e auxilio da caixa de som com musica. Todos
andando pelo espago em caminhada neutra, ocupando 0s espagos em
vazio, a musica se mantém em fungdo de fazer som ambiente, pois a
intencdo aqui n&do é relacionar necessariamente o0 movimento com a
musica. A professora escolhe um estudante para ser o “comandante”, e,
gquando o0 mesmo pausar no espacgo, o resto da turma também pausa,
quando ele voltar a andar, todos voltam a andar. A professora pode escolher
diferentes comandantes e, quando considerar que a turma esta sendo
capaz de fluir no exercicio, a professora cessa a escolha de comandantes e
entdo, qualquer um pode realizar a pausa a qualquer momento, a turma
segue na mesma dindmica de pausar e retomar o movimento independente
de quem esteja realizando a pausa.

10.Exercicio de escuta coletiva. Esse arranjo tem sua base no exercicio
numero 7, portanto, é favoravel quando os estudantes ja dominam o
exercicio 7. Inicialmente pode ser mais produtivo se a docente escolher os
comandantes, visto que o nivel de dificuldade ira aumentar, entretanto, de
acordo com o desenvolver da turma, a auséncia de escolha de comandante
pode também ser produtiva. A professora escolhe um estudante para ser o
‘comandante”, e, quando o0 mesmo pausar o deslocamento no espaco, ira
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realizar movimentos (sem deslocamento) de acordo com as categorias pré
estabelecidas pelo docente. O resto da turma também pausa, tenta
identificar a categoria do movimento do comandante e inicia movimentos
livres na mesma categoria. As categorias sao:

Variagdes de niveis: baixo, médio ou alto
Variagbes de cinesfera: pequena, média ou grande
Variagao entre estar ou n&o no eixo do corpo
Variacdes de planos: porta, mesa ou roda

ooop

Observacgoes:

*Caminhada neutra € aquela em que o corpo se desloca pelo espaco com
distancia entre passos de tamanho médio, em um tempo médio (nem devagar nem
depressa), com membros, tantos inferiores como superiores, pfoximos ao eixo do
corpo, sem balangar demais ou fazer quaisquer gracinhas e/ou brincadeiras, o
olhar também precisa ser neutro, quer dizer, ndo pode realizar comunicagao
proposital com os olhos, nariz, testa, bochechas, sobrancelhas e boca. Pode ser
desafiador manter esse o nivel de foco, portanto, procuro ser um pouco flexivel
nesse quesito, especialmente na fase iniciante. Uma forma de lidar com turmas
desfocadas é dar uma intengao para o rosto, por exemplo: feicdo séria, assustada,
indignada, feliz, confusa, etc.

Dicas:

E necessario que a docente tenha paciéncia nestes jogos, os estudantes precisam
sair do estado de brincadeira e/ou timidez para serem capazes de focar nas
missdes propostas. Cada turma vai avangar em seu prfoprio ritmo, se perceber que
estdo com dificuldade, uma opcéao é simplificar.

Deixar escrito na lousa as regras gerais, ou os arranjos, pode facilitar o decorrer
da aula, pois os estudantes podem tirar duvidas sobre sem necessariamente
precisar verbaliza-las.

Cansar um pouco o corpo no inicio pode ajudar a dispersar energia e colaborar
para com o foco geral, o jogo de corpo numero 1 e 2 podem ser um aliado nesta
tarefa.

Por se tratar de um sexto ano, alusdes ludicas durante os jogos podem ser bem
vindas, por exemplo, quando a musica pausar se a acao for pular, o docente pode
falar “Olha a cobra”, ou quando na acéo de girar “olha a tontura”, ou na agéo de
ficar fora do eixo usar o termo “o bébado dangando”, ou qualquer outra
comparacgao que os faca rir.

A fala deve ser proibida durante o jogo e, retirar do jogo (por um certo nimero de
rodadas, nada excessivo, gerar muita raiva ou frustracdo pode causar o efeito
oposto ao desejado, que € a vontade de participar) aqueles que nao seguem tal
regra pode ajuda-los a entender a importancia da regra, pois, quando impedidos
de realizar algo que consideram divertido, podem rever suas atitudes a fim de
conseguir retomar a atividade.
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Permitir a risada colabora para com a adequacgao entre o estado de
brincadeira e o estado de foco, reprimir ou exigir que reprimam a risada
pode trazer um efeito oposto ao desejado, pois, o riso, muitas vezes, surge
como uma reacao a timidez, ao desconhecido ainda nao classificado, ao
momento de ndo saber o que fazer. Sendo uma prioridade que eles se
sintam cada vez mais confortaveis, permitir o riso pode incentivar a tal
sentimento.

Fonte: Elaboragéo propria (2026).

O jogo “Detetive no Espaco” segue uma estrutura semelhante ao “Andando
no Espago”, o meio da sala precisa estar livre, porém, sem musica, e, enquanto
todos caminham eles também estdo jogando o jogo “Detetive”, composto por trés
tipos de personagens: um assassino, um detetive e as vitimas. O assassino deve
piscar para matar, o detetive deve tentar identificar o assassino e as vitimas devem
“‘morrer” quando o assassino pisca para elas, acdo que pode ser realizada de
diferentes formas, portanto, faco uso da acdo de caminhar e da morte como

estratégia para explorar fundamentos do movimento.

Quadro 25 — Exercicios praticos em sala de aula Il: Jogo Detetive no Espago

Jogo Detetive no Espaco

Introducgéao geral
Este jogo propde uma dinamica semelhante ao jogo andando no espago, porém
traz uma camada com personagens, fungbes e consequéncias. A escolha de
personagens pode ser feita de diferentes formas, por questdes de tempo e
praticidade, sugestiono ensinar trés comandos: “costas na parede”, “cara na
parede” e “andando pelo espag¢o”. Para iniciar o jogo, uso o comando “costas na
parede”, para que todos se posicionem lado a lado, distribuidos pelas paredes da
sala. Com todos posicionados, uso o comando “costas na parede”, que se constitui
em cruzar os bracos na frente dos olhos, encostando os bragos na parede,
deixando, dessa forma, todos de costas para o meio da sala e de olhos fechados;
dessa forma, o docente fala em voz alta “agora eu vou encostar no assassino” e,
quem for tocado nas costas pelo docente sabe que é o assassino, em seguida o
docente diz “agora eu vou encostar no detetive”, e quem for tocado nas costas
sabe que é o detetive, e quem nao foi tocado sabe que é uma das vitimas. Por
ultimo, com todos ainda com a “cara na parede”, o docente faz uso do comando
“andando pelo espago”, que é quando o jogo de fato tem seu inicio. Todos
caminham pelo espacgo, fazendo uso dos conhecimentos obtidos no jogo “andando
no espago” em relagdo a caminhada neutra, ocupar os espagos em vazio e se
manter em siléncio, sendo permitido rir. Uma regra obrigatoria é que os estudantes
olhem para os olhos de quem passa em seu caminho, os olhares precisam se
cruzar, e é proibido fugir do olhar das pessoas (eles precisam estar com o olhar
em contato uns com os outros para que a dinamica do jogo aconteca de forma
fluida). Com todos em deslocamento pelo espago, a personagem assassino pode
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iniciar suas tentativas de piscar para os colegas, enquanto o detetive procura
identificar quem é o assassino. Quando o assassino pisca para alguém, essa
pessoa “morre”, a acdo da morte vai ser ditada pelas indicacdes anteriores da
docente. Quando o detetive identifica o assassino, ele diz em voz alta “preso em
nome da lei” e o jogo acaba.

Possiveis arranjos
(Etapa iniciante)

1. Estrutura: 1 detetive, 1 assassino, restante é vitima. A¢cao de caminhar:
neutra. Agao da morte: Ficar em pé pausado. Morto ndo fala, sé respira e
ri.

2. Estrutura: 1 detetive, 1 assassino, restante é vitima. A¢ao de caminhar:
neutra. Ag¢ao da morte: Cair no chdo livremente e pausar. Morto n&o fala,
s respira e ri.

3. Estrutura: 1 detetive, 1 assassino, restante é vitima. A¢ao de caminhar:
neutra. Agao da morte: Cair no ch&o pelo lado direito do corpo, iniciando o
movimento pela cabeca e descendo até finalizar no chdo. Morto nao fala, s6
respira e ri.

4. Estrutura: 1 detetive, 1 assassino, restante é vitima. A¢ao de caminhar:
neutra. Agao da morte: Cair no chdo pelo lado esquerdo do corpo,
iniciando o movimento pela cabega e descendo até finalizar no chdo. Morto
nao fala, sé respira e ri.

5. Estrutura: 1 detetive, 1 assassino, restante é vitima. A¢ao de caminhar:
neutra. A¢ao da morte: Escolher pose em estatua no nivel alto e pausar.
Morto néao fala, sé respira e ri.

6. Estrutura: 1 detetive, 1 assassino, restante é vitima. A¢ao de caminhar:
neutra. A¢ao da morte: Escolher pose em estatua no nivel alto e fora do
eixo do corpo e pausar. Morto nao fala, sé respira e ri.

7. Estrutura: 1 detetive, 1 assassino, restante é vitima. A¢do de caminhar:

neutra. Agao da morte: Cair no chdo em posigdo engragada no nivel baixo
e pausar. Morto nao fala, so6 respira e ri.

(Etapa Intermediaria)

8. Estrutura: 1 detetive, 1 assassino, restante é vitima. A¢ao de caminhar:
neutra. Agao da morte: Cair no chdo em cinesfera pequena e pausar.
Morto nao fala, so respira e ri.

9. Estrutura: 1 detetive, 1 assassino, restante é vitima. A¢cao de caminhar:
neutra. Ag¢ao da morte: Cair no chdo em cinesfera média e pausar. Morto
nao fala, so respira e ri.
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10.Estrutura: 1 detetive, 1 assassino, restante é vitima. A¢ao de caminhar:
neutra. Agao da morte: Cair no chdo em cinesfera grande e pausar. Morto
nao fala, so respira e ri.

11. Estrutura: 1 detetive, 1 assassino, restante é vitima. A¢ao de caminhar:
neutra. Agao da morte: Escolher pose em estatua no nivel médio e pausar.
Morto nao fala, so respira e ri.

12.Estrutura: 1 detetive, 1 assassino, restante é vitima. A¢ao de caminhar:
nas pontas dos pés. Ag¢ao da morte: Escolher pose em estatua no nivel
baixo, médio ou alto e pausar. Morto nao fala, s6 respira e ri.

13.Estrutura: 1 detetive, 1 assassino, restante é vitima. A¢ao de caminhar:
na borda interna dos pés. A¢ao da morte: Escolher pose em estatua no
nivel baixo, médio ou alto e pausar. Morto nao fala, so respira e ri.

14.Estrutura: 1 detetive, 1 assassino, restante é vitima. A¢ao de caminhar:
na borda externa dos pés. A¢ao da morte: Escolher pose em estatua no
nivel baixo, médio ou alto e pausar. Morto nao fala, so6 respira e ri.

15.Estrutura: 1 detetive, 1 assassino, restante é vitima. A¢cao de caminhar:
pelos calcaneos dos pés. Ag¢ao da morte: Escolher pose em estatua no
nivel baixo, médio ou alto e pausar. Morto nao fala, so respira e ri.

(Etapa Avancgada)

16.Estrutura: 1 detetive, 1 assassino, restante é vitima. A¢ao de caminhar:
em velocidade baixa. A¢cao da morte: Escolher pose em estatua no nivel
baixo, médio ou nivel alto e pausar. Morto nao fala, so6 respira e ri.

17.Estrutura: 1 detetive, 1 assassino, restante é vitima. A¢ao de caminhar:
em velocidade alta. A¢ao da morte: Escolher pose em estatua no nivel
baixo, médio ou alto e pausar. Morto nao fala, s6 respira e ri.

18.Estrutura: 1 detetive, 1 assassino, restante é vitima. A¢ao de caminhar:
pela lateral do corpo. Agao da morte: Escolher pose em estatua no nivel
baixo, médio ou alto e pausar. Morto nao fala, s6 respira e ri.

19.Estrutura: 1 detetive, 1 assassino, restante é vitima. A¢ao de caminhar:
neutra. Ag¢ao da morte: Escolher posicdo no nivel alto e girar ombros
alternadamente. Morto nao fala, so respira e ri.

20.Estrutura: 1 detetive, 1 assassino, restante é vitima. A¢ao de caminhar:
neutra. Agao da morte: Escolher posi¢cao no nivel alto e girar as maos para
fora (ou para dentro). Morto nao fala, so respira e ri.
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21.Estrutura: 1 detetive, 1 assassino, restante é vitima. Agao de caminhar:
neutra. Agao da morte: Escolher posigao no nivel alto, flexionar e estender
os joelhos alternadamente. Morto nao fala, sé respira e ri.

22.Estrutura: 1 detetive, 1 assassino, restante é vitima. A¢cao de caminhar:
neutra. Ag¢ao da morte: Escolher posicdo no nivel baixo e levantar e
abaixar os bragos alternadamente. Morto nao fala, so6 respira e ri.

23.Estrutura: 1 detetive, 1 assassino, restante é vitima. Agao de caminhar:
neutra. A¢ao da morte: Interrompe apenas o deslocamento pelo espago e
danga livremente tentando se conectar com a musica. Morto nao fala, s6
respira e ri.

24 Estrutura: 1 detetive, 1 assassino, restante é vitima. A¢cao de caminhar:
neutra. A¢ao da morte: Interrompe apenas o deslocamento pelo espaco e
dancga livremente procurando estar em oposicdo a musica. Morto nao fala,
sé respira e ri.

Dicas
e No inicio pode ser necessario realizar o jogo algumas vezes para que todos
compreendam a dinamica, as regras e sejam capazes de focar.
e Pode ser valido retirar do jogo por um certo numero de rodadas para quem
nao cumpre as regras, entretanto, na minha experiéncia, prefiro ndo deixar
o estudante muitas rodadas fora, a fim de manté-lo engajado no jogo, ao
invés de frustra-lo por n&o poder jogar por muito tempo.

Fonte: Elaboragéo propria (2026).

A camada “Conteudos (textos/conceitos) na danca” traz aporte tedrico para a
camada acima, com um viés histérico e uma introducdo a analise dos tabus de
corpo. Apresenta, em pequenos textos, os pesquisadores do movimento Klauss
Vianna e Rudolf Laban. Apresenta o sistema esquelético por meio de desenhos para
colorir, com auxilio de um esqueleto em tamanho adulto, a fim de facilitar a
compreensao em 3D do corpo humano. Trabalha os fundamentos da TKV e de
Laban por meio da teoria de forma expositiva, demonstrando exemplos com o
préprio corpo, preferencialmente de maneira espontanea e o mais atrelado possivel
ao que possa fazer os adolescentes rirem, mantendo assim, a atengao deles.

Atrelar movimentagdes do dia a dia aos fundamentos pode colaborar para a
compreensao dos mesmos. Relaciono posi¢gdes como “dormir” ao nivel baixo,
“sentar” ao nivel médio, “caminhar” ao nivel alto; uso da mesma tatica para explicar
a cinesfera; sobre o eixo, procuro exemplificar como uma pessoa sébria andando,

que comumente estara em seu eixo corporal, e uma pessoa alcoolizada que pode
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caminhar fora do pfoprio eixo; em suma, procuro ser pontual nas informacgdes
tedricas, sem delongar demais nesta etapa introdutéria.

A histéria da danga é apresentada por duas vias: um recorte da historia da
danga cénica, especificamente o inicio do balé classico, a fim de apresentar ao
conceito do que é uma cena; o outro recorte é a histéria da danca pélvica brasileira
“Samba no pé” e “Samba de Gafieira”’, que contextualiza o inicio do samba no século
passado, articulando-o aos temas de desigualdade social e colonialismo,
conectando a cultura periférica. Para introduzir o tema “Tabus do corpo”, que sera
desenvolvido nos anos seguintes com maior profundidade, apresenta os tabus da
vida e morte, do autor José Carlos Rodrigues (1979), demonstrando como diferentes
culturas interpretam e realizam os rituais que envolvem o ato de nascer e o de
morrer, na busca de demonstrar como conceitos culturais podem variar de acordo
com o lugar e com o tempo em que aqueles costumes acontecem.

Na camada “Artistas e coletivos: obras artisticas na danca” é selecionada a
dangarina Mayara Lima para fins de apreciagao, e o desfile da escola de samba
TUIUTI 2024 e/ou 2025 para apreciacao e analise dos elementos cénicos: figurino,
cenario, iluminagéo, sonoplastia (letra da musica enredo e padréo ritmico sonoro do
samba).

Na camada “Processos artisticos na danca” sdo escolhidos os processos de
criacdo a serem experimentados pelos discentes. Para o sexto ano, escolho a
criacdo de frases de movimento dancado como principal viés. Os estudantes
escolhem seus grupos de trabalho, a quantidade de integrantes pode variar de
acordo com o perfil da sala e de seus individuos, e € possivel realizar sozinho para
os estudantes que nao estdo confortaveis em grupos. Esta camada esta atrelada as
praticas investigativas de corpo na dancga, pois se utiliza dos conhecimentos obtidos
nessa camada para desenvolver processos de criagdo; outro processo utilizado
consiste em: direcionar os grupos para que ensinem suas criagdes uns aos outros,
por meio delas, € possivel compor um trabalho coletivo da sala, costurando suas

criacdes. A imprevisibilidade pode ser bem vinda nesta etapa.

Quadro 26 — Processos de criagao na Danga

Introducgao

A proposicao se baseia na criacdo de posigdes em estatua (também uso o termo
foto com os estudantes) e na criagcdo de frases de movimentos, as duas opcdes sao
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feitas com certas determinantes escolhidas pela docente.

Possiveis Arranjos
(Etapa Iniciante)

1. Estrutura: Criagcédo de frases de movimento. Obrigatério: priorizar o uso dos
pés e a articulagao do tornozelo.

2. Estrutura: Criacdo de frases de movimento. Obrigatério: priorizar o uso da
cintura escapular.

3. Estrutura: Criagdo de frases de movimento. Obrigatério: priorizar o uso dq
articulagéo do joelho.

5. Estrutura: Criacdo de frases de movimento. Obrigatério: priorizar 0 uso da
articulacdo dos ombros.

6. Estrutura: Criagdo de frases de movimento. Obrigatério: utilizar o nivel
baixo em uma das movimentacdes.

7. Estrutura: Criacdo de frases de movimento. Obrigatério: utilizar o nivel
médio em uma das movimentacoes.

8. Estrutura: Criacao de frases de movimento. Obrigatério: utilizar a cinesfera
pequena em todas as movimentagdes.

9. Estrutura: Criagdo de frases de movimento. Obrigatério: utilizar a cinesfera
meédia em todas as movimentagdes.

10.Estrutura: Criacao de frases de movimento. Obrigatério: utilizar a cinesfera
grande em todas as movimentacoes.

11. Estrutura: Criacdo de frases de movimento. Obrigatério: fazer o uso do
apoio de apenas um dos pes.

12.Estrutura: Criacao de frases de movimento. Obrigatério: fazer o uso do
apoio das maos.

13.Estrutura: Criagcdo de fotos. Obrigatério: todos precisam escolher uma
posicdo com seus corpos fora do eixo.

(Etapa Intermediaria)

14.Estrutura: Criagao de frases de movimento. Obrigatorio: priorizar o uso da
coluna vertebral.

15.Estrutura: Criagdo de frases de movimento. Obrigatorio: priorizar o uso do
pescoco e articulagado de cotovelos.

16.Estrutura: Criacdo de fotos. Obrigatorio: Todas as maos devem estar
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tocando a méao de colegas, nenhuma mao fica sozinha.

17.Estrutura: Criacdo de fotos. Obrigatério: Todos os pés devem estar tocando
0s pés dos colegas, nenhum pé fica sozinho.

18.Estrutura: Criagcdo de frases de movimento. Obrigatério: utilizar os trés
niveis corporais.

19.Estrutura: Criagdo de frases de movimento. Obrigatério: utilizar as trés
cinesferas nas movimentacgoes.

20.Estrutura: Criagdo de frases de movimento. Obrigatério: fazer o uso do
apoio das costas.

21.Estrutura: Criagdo de frases de movimento. Obrigatério: fazer o uso do
apoio da pelve.

22.Estrutura: Criagao de frases de movimento. Obrigatoério: fazer uso do plang
da porta em ao menos uma das movimentagoes.

23.Estrutura: Criagdo de frases de movimento. Obrigatério: fazer uso do planog
da roda em ao menos uma das movimentacgdes.

24 Estrutura: Criagao de frases de movimento. Obrigatério: fazer uso do planog
da mesa em ao menos uma das movimentagdes.

(Etapa Avancada)

25.Estrutura: Criacdo de frases de movimento. Obrigatério: priorizar o uso da
coluna vertebral e da pelve.

26.Estrutura: Criacdo de frases de movimento. Obrigatoério: priorizar 0 uso da
pelve.

27.Estrutura: Criagdo de frases de movimento. Obrigatério: fazer o uso de
apoio das maos em um dos colegas.

28.Estrutura: Criacdo de fotos. Obrigatério: todos os estudantes precisam
estar com algum apoio uns nos outros.

29.Estrutura: Criacdo de fotos. Obrigatério: todos os estudantes precisam
estar realizando um movimento de oposi¢ado com O pfoprio corpo na pausa
ativa.

30.Estrutura: Criagdo de frases de movimento. Obrigatério: fazer uso dos trés|
planos corporais.

31.Estrutura: Criagdo de frases de movimento. Obrigatério: recriar a queda da
morte do jogo Detetive no espaco.
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32.Estrutura: Criagdo de frases de movimento. Obrigatério: cada estudante vai
representar uma das personagens do jogo Detetive no espaco.

33.Estrutura: Criacdo de frases de movimento. Obrigatério: cada integrante
precisa recriar a queda da morte do jogo Detetive no espacgo, sendo que cada
discente precisa utilizar um tipo de nivel.

34.Estrutura: Criagcdo de frases de movimento. Obrigatério: cada integrante
precisa recriar a queda da morte do jogo Detetive no espacgo, sendo que cada
discente precisa utilizar um tipo de cinesfera.

Dicas

e Existe uma parcela de estudantes que apresentam grande timidez nas tarefas
de criagdo, em tais casos, fago uso de algumas estratégias, pensando que, o
foco & construir com o estudante um caminho em que o movimento va, aos
poucos, se tornando cada vez mais confortavel, mesmo que eu precise exigir
uma menor compreensao técnica do mesmo na pratica. Pode-se propor, em
conversa individual e tdo privada quanto possivel, uma versao simplificada da
tarefa. Por vezes indico que o discente faga sua proposta sentado em suad
carteira, adapto a atividade usando como foco o uso das maos, olhos, nariz,
pescoco, ombros, pés, ou qualquer parte do corpo que consiga fazer
movimentagdes em cinesfera pequena sem deslocar-se no espago. O
objetivo é trazer um desafio que ele consiga realizar sem transgredir demais a
sua pfopria timidez. Aos poucos o estudante pode se sentir mais confortavel €
conseguir realizar as atividades juntos dos outros colegas. Forgar pode
causar o efeito oposto ao desejado.

e As aulas de criacdo podem ser cadticas, pois sao diferentes grupos|
espalhados pela sala em movimento e com certo barulho pois eles precisam
conversar. E necessario que a docente esteja a todo tempo em observacao,
dando direcionamentos para os grupos, tirando suas duvidas e auxiliando os|
grupos que apresentam dificuldades em criar.

e Para os grupos com dificuldade em criagdo, proponho exercicios que deem
um pontapé, como por exemplo, o exercicio do espelho. Também indico que
eles criem apenas uma sequéncia de movimentos do dia a dia, como sentar,
cruzar as pernas, levantar, dar a volta na cadeira, tirar e colocar a mochila,
escrever, agachar, em geral, movimentos que eles ja fazem no dia a dia, tal
caminho tira a dificuldade em criar algo totalmente novo e traz um conforto,
pois estdo realizando um movimento que ja conhecem bem e que néo é
motivo de chacota.

e Para o0s grupos que mesmo com as tentativas acima, ainda demonstra
dificuldade, proponho que aprendam a frase de movimento que algum outro
grupo tenha criado, usualmente escolho o grupo mais bem estruturado e que
esta conseguindo realizar a tarefa com facilidade.

Fonte: Elaboragao propria (2026).
A camada “Comunicacao de pesquisa em Danca” prevé, no sexto ano, uma
apresentacao coletiva de toda a turma, a criagdo depende de cada turma, pois,
apesar das camadas anteriores serem aplicadas a diferentes turmas de sexto ano,

cada uma ira direcionar as suas criagcbes de uma forma especifica, ndo sendo
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possivel prever por completo qual sera seu resultado final. O processo tém seu inicio
na camada Procesos artisticos na Danca, pois, todas as criagdes que obtiveram
certa maturidade podem ser gravadas (n&o a fim de postar em redes sociais, sempre
deixo claro que as filmagens s&o para uso exclusivo em sala de aula, para que tanto
a professora quanto os estudantes possam relembrar em detalhes do que foi criado
anteriormente) e utilizadas posteriormente.

Pode ser um processo bastante intuitivo, usualmente acabo decidindo qual
caminho iremos tomar conforme percebo suas preferéncias, os tipos de
movimentagdes ou tematicas que eles mais gostaram de realizar. Apds o recesso de
meio de ano, inicia-se o processo costurando diferentes criagbes ja realizadas por
eles. No fim, todo o processo € uma mistura de diferentes criagbes dos estudantes,
a docente apenas propde formas de articular os diferentes elementos criados. O uso
da caminhada pelo espago, que aprendem tanto com o jogo Andando no espago
como no Detetive no Espaco pode ser um aliado para encontrar formas espaciais
que conectem as diferentes criagdes. Caso necessario, a docente pode propor

novos exercicios com criagdes especificas para a tematica.

3.2.4 Eixo DIDATICA

O “eixo DIDATICA” possui trés camadas, suas respectivas perguntas se
encontram logo abaixo.
Para a primeira camada “OBJETIVOS” a pergunta a ser respondida é:
e Quais sao os objetivos que vocé pretende alcancar com este plano de
ensino?
Na segunda camada, “METODOLOGIA”, a pergunta é:
e Qual ou quais metodologias vocé pretende usar para buscar alcangar
0s objetivos?
Na terceira camada, “AVALIAGCAQ”, a pergunta é:
e Como vocé pretende avaliar quais objetivos estdo sendo ou foram

alcancados com este plano de ensino?
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Quadro 27 — Como preencher o eixo DIDATICA?

CAMADAS DO PLANO DE ENSINO 6° ANO

Quais sdo os objetivos que vocé pretende

OBJETIVOS .
alcancar com este plano de ensino?

Qual ou quais metodologias vocé pretende

EIXO METODOLOGIA | .. para buscar alcangar os objetivos?

DIDATICA

Como vocé pretende avaliar quais objetivos
AVALIAGAO estdo sendo ou foram alcangados com este
plano de ensino?

Fonte: Elaboragéo propria (2026).
Abaixo o quadro com o exemplo de preenchimento do eixo DIDATICA para o

sexto ano do EF e, em seguida, sua explicagao.

Quadro 28 — Exemplo de preenchimento do eixo DIDATICA da tabela “Camadas do

plano de ensino em Dancga para os AF do EF” para o sexto ano do EF

e Definir e examinar o conceito de Arte.

e Conhecer e apontar quem foi Klauss Vianna e Rudolf
Laban.

e Identificar o sistema esquelético e experimenta-lo com o
movimento dancgado através da Técnica Klauss Vianna.

e |dentificar as articulagbes e experimenta-las com o
movimento dancgado através da Técnica Klauss Vianna.

e Conhecer, identificar e investigar na pratica os seguintes

OBJETIVOS conteudgs dg Laban: Niveis Corporais, Planos
Corporais e Cinesfera.

e Investigar e criar através das possiveis relagdes entre
expressao e esqueleto.

EIXO
DIDATICA

e \er e contextualizar a lenda do curupira, relacionando-a
a questdes contemporaneas a consciéncia ambiental.

e Conhecer e refletir  sobre a  competéncia
socioemocional: Consciéncia Social.

e Criar e compor uma cena de dancga a partir da pesquisa
do esqueleto.

A metodologia utilizada se baseia na metodologia de Isabel
METODOLOGIA J Marques da Danga no contexto, que propde uma relagao entre o
tripé Arte, Ensino e Sociedade e a Quadra Articuladora.
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AVALIAGAO

A avaliagcédo é processual, se da por meio de critérios gerais e
especificos.

Gerais: Caderno; Participacéo nas atividades de sala; Avaliagao
Escrita; Produgédo artistica de corpo: jogos e brincadeiras;
Produgdo de cenas coreograficas; Relatério de grupo;
Autoavaliagédo Escrita; Produgéo artistica coletiva do 6 ano.
Especificos: a compreensao tedrica: do que é Arte, a existéncia
das formas de comunicagdo humana nao verbais, o contexto do
balé classico no século XV e do que é uma danga cénica, o
contexto do samba e o que € uma dancga popular, o conceito de
tabu; a compreensdo tedrico pratica dos fundamentos
apresentados da TKV e de Laban; a autonomia e a articulagao
dos conteudos nos processos de criagao.

Fonte: Elaboragao propria (2026).

3.2.5 Metodologia da Danga no Contexto

Logo abaixo sera demonstrado como a coluna da “Metodologia da Danga no

Contexto” pode ser preenchida, é uma sugestéo, pois existem diferentes formas de

preenchimento, que podem variar de acordo com quem a preenche. Antes de

preencher a coluna “Metodologia da Danga no Contexto” na tabela “Camadas do

plano de ensino em Danga para os AF do EF”, sugiro que preencha primeiro os

quadros: “Como preencher o quadro do Tripé das Relacdes” e o “Como preencher a

Quadra Articuladora?”. E, apds finalizar o preenchimento destes dois, organiza-los

na tabela “Camadas do plano de ensino em Danca para os AF do EF”. Abaixo deixo

a ordem de preenchimento de minha preferéncia:

e 1° Eixo Didatica
e 2°Eixo Vida
e 3°Eixo Dancga

e 4° Eixo Didatica

e 5° 0 quadro do Tripé das Relacdes
e 6° O Quadro Sintese

e 7° Coluna da Metodologia do Contexto

Sobre os quadros que serao apresentados neste tépico: assim como nos

eixos, a sugestdo de método de preenchimento é feita por meio de indagagdes. O

local de preenchimento é nos mesmos campos que estdo as perguntas nos quadros:

Articuladora?”.

Como preencher o quadro do Tripé das Relagdes” e o “Como preencher a Quadra
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3.2.5.1 O preenchimento acerca do Tripé das relagbées

Apo6s o finalizar dos quatro eixos, costumo iniciar o preenchimento do quadro
do “Tripé das Relacbdes”. O “Tripé das relacbes” possui trés vértices, suas
respectivas perguntas se encontram logo abaixo.

Para o primeiro vértice “ARTE/DANGA” as perguntas a serem respondidas

e Apreciar: Quais obras e coletivos/grupos serdo apreciados pela
turma?

e Contextualizar: Como irei contextualizar as obras e coletivos/grupos
apreciados pela turma?

e Fazer (textos): Quais técnicas de danga vao ser utilizadas nas aulas?;
elou: Quais possiveis coreografias serao utilizadas?; e/ou: Quais
técnicas serao utilizadas para compor as coreografias?

Fazer (subtextos): Quais coédigos de movimento serdo utilizados?;
e/ou: Como os estudantes compreendem esses movimentos e como
pretendo desenvolvé-los?; e/ou: Como pretende identificar, articular,
analisar, reler e ressignificar esses movimentos/codigos?

Para o segundo vértice “ENSINO” as perguntas a serem respondidas s&o:

e Conhecer-se: Quais técnicas ou codigos de movimento vao ser
utilizados para instigar o estudante a conhecer a si? Como esse
processo se desenvolvera?; e/ou: Quais conceitos/estratégias posso
articular para que o discente conheca a si?

e Conhecer os outros: Quais técnicas ou codigos de movimento vao ser
utilizados para instigar o estudante a conhecer o outro na pratica?
Como esse processo se desenvolvera?; e/ou: Quais
conceitos/estratégias posso articular para que o discente conhega os
outros?

e Conhecer o meio: Quais técnicas ou cédigos de movimento vao ser
utilizados para instigar o estudante a conhecer o meio (ou seu
contexto) na pratica? Como esse processo se desenvolvera?; e/ou:
Quais conceitos/estratégias posso articular para que o discente
conhega o préprio meio?

Para o terceiro vértice “SOCIEDADE” as perguntas a serem respondidas sao:
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e Vivida: Como pretendo identificar (quais estratégias) os elementos
culturais/sociais pertencentes ao contexto do estudante? Como analisar junto
aos estudantes o nivel de importancia desses elementos no cotidiano
estudantil? Como registrar, examinar, usar, investigar, valorizar esses
elementos no plano de ensino? Como todas essas perguntas podem se
articular? Como comparar a sociedade “vivida” com a “percebida” e com a
“‘imaginada”?

e Percebida: Como pretendo identificar (quais estratégias) os elementos
culturais/sociais pertencentes ao contexto do estudante? Como analisar junto
aos estudantes o nivel de importancia desses elementos no cotidiano
estudantil? Como registrar, examinar, usar, investigar, valorizar esses
elementos no plano de ensino? Como todas essas perguntas podem se
articular? Como comparar a sociedade “vivida” com a “percebida” e com a
“imaginada”?

e Imaginada: Como pretendo identificar (quais estratégias) os elementos
culturais/sociais pertencentes ao contexto do estudante? Como analisar junto
aos estudantes o nivel de importadncia desses elementos no cotidiano
estudantil”? Como registrar, examinar, usar, investigar, valorizar esses
elementos no plano de ensino? Como todas essas perguntas podem se
articular? Como comparar a sociedade “vivida” com a “percebida” e com a
“‘imaginada”?

Abaixo se encontra o Quadro 29, que traz um resumo de como preencher o

quadro do Tripé das Relagdes.

Quadro 29 — Como preencher o quadro do Tripé das Relagdes para os AF do
EF?

O Tripé das Relagoes

Apreciar: Quais obras e coletivos/grupos serao apreciados pela
turma?

Vértice - o .
ARTE/DANGA Contextualizar: Como irei contextualizar as obras e

coletivos/grupos apreciados pela turma?

Fazer (textos): Quais técnicas de danca vao ser utilizadas nas
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aulas?; e/ou: Quais possiveis coreografias serdo utilizadas?;
e/ou: Quais técnicas serdao utilizadas para compor as
coreografias?

Fazer (subtextos): Quais coédigos de movimento serao
utilizados?; e/ou: Como os estudantes compreendem esses
movimentos e como pretendo desenvolvé-los?; e/ou: Como
pretende identificar, articular, analisar, reler e ressignificar esses
movimentos/codigos?

Vértice
ENSINO

Conhecer-se: Quais técnicas ou cédigos de movimento vao ser
utilizados para instigar o estudante a conhecer a si? Como esse
processo se desenvolvera?; e/ou: Quais conceitos/estratégias
posso articular para que o discente conheca a si?

Conhecer os outros: Quais técnicas ou codigos de movimento
vao ser utilizados para instigar o estudante a conhecer o outro na
pratica? Como esse processo se desenvolvera?; e/ou: Quais
conceitos/estratégias posso articular para que o discente conhega
0s outros?

Conhecer o meio: Quais técnicas ou codigos de movimento vao
ser utilizados para instigar o estudante a conhecer o meio (ou seu
contexto) na pratica? Como esse processo se desenvolvera?;
e/ou: Quais conceitos/estratégias posso articular para que o
discente conhega o proprio meio?

Vértice
SOCIEDADE

Vivida: Como pretendo identificar (quais estratégias) os
elementos culturais/sociais pertencentes ao contexto do
estudante? Como analisar junto aos estudantes o nivel de
importancia desses elementos no cotidiano estudantil? Como
registrar, examinar, usar, investigar, valorizar esses elementos no
plano de ensino? Como todas essas perguntas podem se
articular? Como comparar a sociedade “vivida” com a “percebida”
e com a “imaginada”?

Percebida: Como pretendo identificar (quais estratégias) os
elementos culturais/sociais pertencentes ao contexto do
estudante? Como analisar junto aos estudantes o nivel de
importancia desses elementos no cotidiano estudantil? Como
registrar, examinar, usar, investigar, valorizar esses elementos no
plano de ensino? Como todas essas perguntas podem se
articular? Como comparar a sociedade “vivida” com a “percebida”
e com a “imaginada”?

Imaginada: Como pretendo identificar (quais estratégias) os
elementos culturais/sociais pertencentes ao contexto do
estudante? Como analisar junto aos estudantes o nivel de
importancia desses elementos no cotidiano estudantil? Como
registrar, examinar, usar, investigar, valorizar esses elementos no
plano de ensino? Como todas essas perguntas podem se
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articular? Como comparar a sociedade “vivida” com a “percebida”
e com a “imaginada”?

Fonte: Elaboragéo propria (2026).

Abaixo o quadro “‘Resumo do exemplo de preenchimento do Tripé das

Relagdes para o sexto ano do Ensino Fundamental” .

Quadro 30 — Exemplo de preenchimento do Tripé das Relag¢des para o sexto

ano do Ensino Fundamental

O Tripé das Relagoes

Apreciar o desfile da Escola de Samba TUIUTI 2024 e/ou 2025.
Apreciar a passista de Samba Mayara Lima.

Contextualizar a histéria do samba no pé e/ou o samba de gafieira

Vértice
ARTE/DANCA | r5zer (textos) os fundamentos da Técnica Klauss Vianna e Rudolf
Laban
Fazer (subtextos) a releitura do samba no pé em relagao com os
textos apresentados.
Conhecer-se por meio do estudo do esqueleto humano e dos
fundamentos apresentados sobre a técnica Klauss Vianna e de
Rudolf Laban
Vértice , -
Conhecer os outros por meio dos fundamentos da técnica Klauss
ENSINO .
Vianna e de Rudolf Laban
Conhecer o meio pelo olhar das formas de uso do corpo nas
redes sociais na adolescéncia
Vivida, por meio de identificagdo acerca dos elementos
culturais/sociais pertencentes ao contexto do estudante
Vértice Percebida, por meio de relatos e respostas andnimas dos
SOCIEDADE estudantes sobre a experiéncia pessoal em relagao a seus corpos

na rua e no ambiente escolar

Imaginada, com analise comparativa entre as realidades
percebidas e uma realidade utdpica, o que é utopia para vocé?

Fonte: Elaboragao propria (2026).

3.2.5.2 O preenchimento acerca da Quadra Articuladora

Com a etapa do quadro “Tripé das Relagdes” finalizado, agora iremos tratar

do preenchimento da “Quadra Articuladora”.
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Essa parte é dividida em duas etapas:
e Refletir as questdes do Quadro Sintese

e Preencher o quadro “Como preencher a Quadra Articuladora?”.

Quadro 31 — Quadro sintese da proposta metodoldgica da Danga no Contexto

Como?
Conectar, relacionar, tecer redes entre:
e elementos do pfoprio corpo: organizagao e fluxos
e corpo e danga: organizagdo corporal e signos de

linguagem
Articular e danca e pessoas: interpretacdo, criagdo, apreciagao,
historia
e pessoas que dangam: o outro e os outros, na danga e na
sociedade

e danca e sociedade: linguagem, comunicagao e universo
espaco temporal

Porque? Quem? Quando? Onde?

Comparar, levantar hipéteses, analisar, decodificar, desconstruir.
Olhar com clareza, profundidade, amplitude:

Criticar e 0 corpo que dancga e o corpo ha danca

e 0s recortes, as composig¢oes, possibilidades da linguagem
e as relagdes entre danca e as pessoas em sociedade

e as relagdes entre dancga/arte e sociedade

E se?
Perguntar, remexer, investigar, indagar
e as sensagdes e percepgcdes no proprio corpo
e as relagdes entre corpo, pessoas e a danga
e as relagdes entre corpo, cotidiano e a danga
e as relagdes entre a danga e a sociedade (tempo/espaco)

Problematizar

Mudar, reformatar, reorganizar, reconfigurar:
e mapas corporais
e processos de danga: criacdo, interpretacdo, composig¢ao
e relacdes entre pessoas e o sistema da danca/arte
e relacbes interpessoais, interculturais, interclassiais,
inter-religiosas
relagcdes sociopolitico-culturais
e as vivéncias temporais e espaciais em sociedade

Fonte: Adaptado de Marques (2010, p. 227).

Transformar

O “Quadro Sintese” é proposto por Isabel Marques, com as perguntas
elaboradas por ela, aqui apenas reproduzi o quadro. Tal quadro pode ser util para
fins de reflexdo e levantamento de possibilidades. Eu, enquanto docente, o utilizo

como material de apoio para preencher a coluna “Metodologia da Danga no
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Contexto”. Abaixo estd o Quadro 32, com questdes (de cunho sugestivo) para
auxiliar a decidir como preencher os elementos da quadra articuladora no plano de

ensino.

Quadro 32 — Como preencher a Quadra Articuladora?

Quadra Articuladora

Dentre os elementos ja selecionados dos eixos e do Tripé
Articular das Relagdes, quais vocé pretende articular entre si neste
plano de ensino?

Dentre os elementos ja selecionados dos eixos e do Tripé
Criticar das Relagdes, quais vocé pretende buscar por criticar neste
plano de ensino?

Dentre os elementos ja selecionados dos eixos e do Tripé
Problematizar das Relagdes, quais vocé pretende problematizar neste
plano de ensino?

Dentre os elementos ja selecionados dos eixos e do Tripé
Transformar das Relagdes, quais vocé pretende transformar neste plano
de ensino?

Fonte: Elaboracgéo propria (2026).

Abaixo esta o quadro “Resumo do exemplo de preenchimento da Quadra

Articuladora para o sexto ano do Ensino Fundamental”.

Quadro 33 — Exemplo de preenchimento da Quadra Articuladora para o sexto

ano do Ensino Fundamental

Quadra Articuladora

Tabus de corpo: comparacéao entre

Articular tabus do Samba e do Balé Classico

Criticar O corpo na escola

Como a sociedade enxerga o corpo no

Problematizar
Samba e o corpo na escola

Transformar O corpo que move/danca na escola

Fonte: Elaboragéo propria (2026).



95

Apés refletir e preencher os Quadros 29 e o 32, vocé pode decidir como
pretende organiza-los no plano de ensino. Em qual camada cada um estara? Como
cada elemento sera articulado e desenvolvido com as camadas do plano de ensino?
Sao escolhas que pertencem ao docente, e que ndo devem ser rigidas. Reforgo a
necessidade de um plano de ensino que, apesar de ser muito bem estruturado e
elaborado, deve manter espago para o movimento, para adaptacgdes, e, as vezes,
para mudancas bruscas. Cada turma de adolescentes ¢é Unica, e,

consequentemente, o desenvolvimento dos planos de ensino também.

3.2.5.3 O quadro completo com o exemplo de preenchimento para o sexto ano
do EF

Para facilitar, no tépico 3.2 foi explicado um eixo de cada vez, e a coluna da
Metodologia da Danga no Contexto separadamente. Neste ultimo tépico deixo o
Quadro completo com o preenchimento para sexto ano do EF.

Por fim, ressalto que a estrutura da tabela apresentada acima é resultado de
uma construgcédo ao longo deste mestrado e, seu exemplo de preenchimento, apesar
de refletir o meu trabalho enquanto docente nos ultimos dez anos, se caracteriza
aqui nesta pesquisa apenas como uma demonstracdo de uso da tabela, pois o
objetivo principal de tal estrutura € que ela seja uma ferramenta que auxilie a
organizar possibilidades no ensino da Danga no contexto da educacgao basica. Logo
abaixo, esta o Quadro das “Camadas do plano de ensino em Danga para o sexto
ano do EF”.
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Quadro 34 — Plano de Ensino na Iinguagem dancga para o sexto ano do Ensino Fundamental referente a um ano letivo

DANCA
CAMADAS DO PLANO DE o .
ENSINO 6° ano Metodologia da Danga no Contexto
Vértice
) ENSINO
Conteudos O que é Arte? Conhecer o meio pelo olhar das formas de uso do

(textos/conceitos)
articulados ao

Desde quando existe arte?
Os sons, movimentos e imagens na

corpo nas redes sociais na adolescéncia

contexto do adolescéncia. Vértice
EIXO estudante Redes Sociais. o _ _SOC.:I.EDA:DE
Vivida, por meio de identificagdo acerca dos elementos
VIDA culturais/sociais pertencentes ao contexto do estudante
Vértice
SOCIEDADE
Ele.ment(_)s . I Alenda do Curupira. Percebida, por meio de relatos e respostas anénimas
culturais regionais dos estudantes sobre a experiéncia pessoal em
relacdo a seus corpos na rua e no ambiente escolar
Vértice
ARTE/DANCA
Fazer (textos) os fundamentos da Técnica Klauss
Técnica Klauss Vianna: Apoios, Oposicao, Vianna e Rudolf Laban
EIXO _ Pr:étic_as Vetores, Presen_ga. _ _ Vértice
DANCA investigativas de [ Rudolf Laban: Eixo, Niveis, Planos, Cinesfera. ENSINO

corpo na DANCA

Jogos de corpo: "Andando no Espacgo” e
“Detetive no Espago”.

Conhecer-se por meio do estudo do esqueleto
humano e dos fundamentos apresentados sobre a
técnica Klauss Vianna e de Rudolf Laban.
Conhecer os outros por meio dos fundamentos da
técnica Klauss Vianna e de Rudolf Laban.
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CRITICAR
O corpo na escola

Fundamento tedrico técnico: Klauss Vianna e
Rudolf Laban.
Histéria da danga cénica: Balé classico séc

Vértice
ARTE/DANCA
Contextualizar a histéria do samba no pé e/ou o
samba de gafieira
Vértice
ENSINO

Conteudos Conhecer os outros por meio da analise comparativa
(textos/conceitos) <V dos Tabus de corpo: Vida e Morte
DANCA Historia da danga popular pélvica (Brasil): ’
na ¢ Samba no pé e Samba de Gafieira.
o . ARTICULAR
Tabus do corpo: vida e morte (José Carlos _ ~
. Tabus de corpo: comparacgao entre tabus do Samba e
Rodrigues). R
do Balé Classico
CRITICAR
O corpo na escola
; Vértice
Ar
tistas e Desfile da Escola de Samba TUIUTI 2024 ARTE/DANCA

coletivos: obras
artisticas na

elou 2025.
Passista de samba: Mayara Lima.

Apreciar o desfile da Escola de Samba TUIUTI 2024
elou 2025.

DANCA Apreciar a passista de Samba Mayara Lima.
Vértice
ARTE/DANCA
Processos Fazer (suthextos) a releitura do samba no pé em
. e L relacdo com os textos apresentados.
artisticos na Processo de criagdo de cenas.
DANGA PROBLEMATIZAR

Como a sociedade enxerga o corpo no Samba € 0
corpo na escola
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TRANSFORMAR
O corpo que move/danca na escola

Comunicacao de
pesquisa em

Vértice
SOCIEDADE
Imaginada, com andlise comparativa entre as
realidades percebidas e uma realidade utépica

Apresentacao da obra artistica coletiva da
turma, podendo variar entre as tematicas de
acordo com as escolhas de cada turma.
Apesar das sugestdes apresentadas pela
docente, a sala possui autonomia para propor

suas curiosidades e vontades. As PROBLEMATIZAR

DANCA possibilidades cogitadas pela docente s&o: Como a sociedade enxerga o corpo no Samba & o
: ] : Corpo na escola
Pesquisa do esqueleto humano; Releitura do
Sei\mt_)a; .Relagoes entre o Samba g o Balé TRANSFORMAR
classico; O corpo que samba no pé na escola.
O corpo que move/danca na escola
(EF69AR09) Pesquisar e analisar diferentes formas de expressao, representagcdo e encenacgao da
danga, reconhecendo e apreciando composicoes de danca de artistas e grupos brasileiros e
estrangeiros de diferentes épocas.
(EF69AR10) Explorar elementos constitutivos do movimento cotidiano e do movimento dancado,
abordando, criticamente, o desenvolvimento das formas da danca em sua histéria tradicional e
contemporanea.
EIXO Habll(;(;ades (EF69AR11) Experimentar e analisar os fatores de movimento (tempo, peso, fluéncia e espago) como
BNCC DANCA elementos que, combinados, geram as agdes corporais € 0 movimento dangado.

(EF69AR14) Analisar e experimentar diferentes elementos (figurino, iluminacao, cenario, trilha sonora
etc.) e espacgos (convencionais e nao convencionais) para composicao cénica e apresentacao
coreografica.

(EF69AR15) Discutir as experiéncias pessoais e coletivas em danga vivenciadas na escola e em outros
contextos, problematizando estereétipos e preconceitos.
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(EF69AR33) Analisar aspectos histéricos, sociais e politicos da producéo artistica, problematizando as
narrativas eurocéntricas e as diversas categorizagdes da arte (arte, artesanato, folclore, design etc.).

Competéncias
GERAIS

1. Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre o mundo fisico, social, cultural
e digital para entender e explicar a realidade, continuar aprendendo e colaborar para a construcéao de
uma sociedade justa, democratica e inclusiva.

3. Valorizar e fruir as diversas manifestagdes artisticas e culturais, das locais as mundiais, e também
participar de praticas diversificadas da producéo artistico-cultural.

9. Exercitar a empatia, o dialogo, a resolugdo de conflitos e a cooperacao, fazendo-se respeitar e
promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos, com acolhimento e valorizagdo da diversidade
de individuos e de grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem
preconceitos de qualquer natureza.

10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e
determinacgao, tomando decisdes com base em principios éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis
e solidarios.

Competéncias
ESPECIFICAS de
ARTE

1. Explorar, conhecer, fruir e analisar criticamente praticas e producdes artisticas e culturais do seu
entorno social, dos povos indigenas, das comunidades tradicionais brasileiras e de diversas
sociedades, em distintos tempos e espacos, para reconhecer a arte como um fenémeno cultural,
histérico, social e sensivel a diferentes contextos e dialogar com as diversidades.

3. Pesquisar e conhecer distintas matrizes estéticas e culturais — especialmente aquelas manifestas na
arte e nas culturas que constituem a identidade brasileira —, sua tradicdo e manifestagdes
contemporaneas, reelaborando-as nas criacdes em Arte.

4. Experienciar a ludicidade, a percepcao, a expressividade e a imaginacao, ressignificando espacos da
escola e de fora dela no ambito da Arte.

9. Analisar e valorizar o patriménio artistico nacional e internacional, material e imaterial, com suas
histérias e diferentes visdes de mundo.
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EIXO
DIDATICA

e Definir e examinar o conceito de Arte.
e Conhecer e apontar quem foi Klauss Vianna e Rudolf Laban.

e Identificar o sistema esquelético e experimenta-lo com o movimento dangado através da Técnica
Klauss Vianna.

e |dentificar as articulagcbes e experimenta-las com o movimento dangado através da Técnica
Klauss Vianna.

OBJETIVOS e Conhecer, identificar e investigar na pratica os seguintes contetidos de Laban: Niveis Corporais,
Planos Corporais e Cinesfera.
e Investigar e criar através das possiveis relagdes entre expressao e esqueleto.
e \Ver e contextualizar a lenda do curupira, relacionando-a a questdes contemporéneas a
consciéncia ambiental.
e Conhecer e refletir sobre a competéncia socioemocional: Consciéncia Social.
e Criar e compor uma cena de danca a partir da pesquisa do esqueleto.
METODOLOGIA A metodologia utilizada se baseia na metodologia de Isabel Marques da Danga no contexto, que propde
uma relacao entre o tripé Arte, Ensino e Sociedade e a Quadra Articuladora.
A avaliacao é processual, se da por meio de critérios gerais e especificos.
Gerais: Caderno; Participacdo nas atividades de sala; Avaliagdo Escrita; Produgao artistica de corpo:
~ jogos e brincadeiras; Produgdo de cenas coreograficas; Relatério de grupo; Autoavaliagdo Escrita;
AVALIAGCAO Produgéo artistica coletiva do 6 ano.

Especificos: a compreensao tedrica: do que é Arte, a existéncia das formas de comunicagdo humana
nao verbais, o contexto do balé classico no século XV e do que € uma danca cénica, o contexto do
samba e o que é uma dancga popular, o conceito de tabu; a compreensao tedrico pratica dos
fundamentos apresentados da TKV e de Laban; a autonomia e a articulagdo dos conteudos nos
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I processos de criacio.

Fonte: Elaboragéo propria (2026).
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4 CONCLUSAO

Sendo este um mestrado profissional, considerei importante levar em
consideragao nesta pesquisa qual a fungdo da mesma: escrever para a academia,
ou para os docentes? E possivel escrever para os dois ao mesmo tempo? Outra
pergunta que n&o posso responder, pude apenas tentar um meio caminho, pois,
afinal, a minha pergunta inicial nesta pesquisa veio dos professores de Arte com os
quais me deparei ao longo desses 10 anos, que recorrentemente me perguntam:
como dar aula de Danga na escola?

Ao longo do processo me indaguei diversas vezes sobre este formato de
texto académico, se ele pdde atingir ao publico que eu estava mirando, os docentes
que estdo no universo da escola publica, especificamente nos anos finais do Ensino
Fundamental. Pelas escolas em que trabalhei, pude ver ambientes que carregam
muita frustracdo, de funcionarios e estudantes. Dentro da minha convivéncia, notei
que poucos sao os profissionais que possuem contato direto com a produgao
académica que acontece dentro das universidades, e, em diferentes situagdes, o
conhecimento académico nao € percebido como pertencente a escola; como um
preconceito em relacdo as producdes e criticas académicas sobre o0 ensino e a
escola.

Diversas vezes, tal resisténcia ao conhecimento académico demonstrou ter
como justificativa a distancia entre teoria e pratica, muitos docentes parecem nao
acreditar ser possivel adotar e aplicar determinadas estratégias e metodologias que
nao sejam tradicionais. Também pude notar certa dificuldade por parte de alguns
docentes em cogitar a possibilidade de mudar, ou atualizar, seus formatos de aula;
escutei algumas vezes que eles ja fazem isso a décadas, e académicos nao tém o
gue os ensinar, porque eles nao estdo dentro da realidade da escola publica, assim
como nao a conhecem.

Nao vejo tais afirmagdes como verdades absolutas, entretanto, compreendo
que a escola e a universidade podem ser considerados como pertencentes a
‘mundos diferentes”. Partindo de tal ponto de vista, busquei, nesta dissertacao,
trilhar um caminho que pudesse pertencer a esses dois contextos. Acredito que
falhei na tentativa e ndo alcancei o nivel de coeréncia, analise e critica necessario
para ser um trabalho académico de maior qualidade. Faltou amarrar com mais

especificidade pontos como o contexto da cidade e a proposta que fiz para os
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planos de ensino em Danga; assim como poderia ter aprofundado mais a critica em
relacdo ao curriculo. Em contrapartida, a estrutura que criei com as camadas do
plano de ensino em Dancga resulta no que busquei inicialmente para os docentes
com quem trabalhei e trabalho.

Relato tais percepg¢des pessoais no intuito de embasar os motivos pelos
quais possuo diferentes preocupagdes em relagdo a realizar um trabalho que seja
acessivel aos docentes, como os que eu conheci ao longo da minha carreira.
Confesso que meu interesse pessoal obteve maior foco nesses docentes e colegas
de trabalho, e o rumo da pesquisa seguiu, nesta espécie de corda bamba entre a
realidade vivida no meu trabalho e os estudos académicos.

Apesar de eu ser uma caicara do litoral, ndo possuo muita experiéncia vivida
no litoral Sul e, ao contextualizar a cidade de Itanhaém, pude compreender um
pouco sobre seu passado, suas raizes tanto caigaras como europeias. Dessa forma,
foi possivel perceber tal mistura cultural, assim como o choque cultural entre as
ultimas geragdes, que passaram por radicais mudangas nas formas de
sobrevivéncia, o que impactou diretamente a experiéncia vivida no dia a dia de seus
moradores. Acredito ser importante conhecer o contexto em qual os discentes estao
inseridos, para que os planos de ensino em Danga sejam capazes de buscar
aproximacao entre a realidade vivida dos adolescentes, dentro e fora da escola.
Porém, faltou um ponto nesta pesquisa, eu gostaria de ter ido mais a fundo nas
dancgas tradicionais da cidade, compreender quais movimentos dancados existem
nas raizes caigaras do litoral Sul.

A fim de investigar formas de organizar os planos de ensino em Danga, foi
necessario analisar o curriculo da rede de ensino municipal de Itanhaém,
especificamente a linguagem artistica Danga no componente curricular Arte. Foi
possivel concluir que, entre o sexto e nono ano do Ensino fundamental, ndo existiu
uma organizagdo pfopria, demonstrando ser uma reprodugdo do que os
documentos norteadores propdem, como a BNCC. Portanto, ndo existe uma
organizagdo do municipio em relagao ao o que deve ser contemplado em cada ano
em Danca; tal fato demonstra uma auséncia de maior zelo pela linguagem e,
simultaneamente, permite que os docentes tenham bastante liberdade para
organizar o ensino da Danga nos anos finais do Ensino Fundamental.

Retomando a pergunta inicial desta pesquisa, ndo é possivel entregar um

guia ou um passo a passo sobre como dar aula de Danga no contexto das aulas de
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Arte. Nao existe uma unica resposta, muito menos um unico formato, a uUnica
certeza € que existem muitas alternativas. Iniciei esta pesquisa com a indagagao
sobre como colaborar para com o ensino da Danca, com os professores que nao
tem formacdo em Danga e ainda precisam desenvolver seus conteudos, com os
professores formados em Dancga, porém, recém formados e com pouca experiéncia
na pratica.

Este processo de pesquisa aprofundou a minha percepcao de que nao existe
uma férmula magica para ensinar Danga na escola, existem possibilidades,
escolhas. Procurei por uma forma de organizacdo dessas escolhas, e aqui
apresentei o produto final desta pesquisa, a “Tabela das camadas do plano de
ensino em Danga”.

A construgado desta tabela foi a parte mais gratificante do processo, pois foi
possivel convergir as teorias e praticas acerca do ensino da Danga, tanto do
conhecimento anterior a da docéncia, junto ao conhecimento obtido durante a
docéncia, e com o conhecimento adicionado ao longo do mestrado. Inicialmente a
tabela possuia apenas o eixo danga, devido ao foco ser, obviamente, a Danga, € a
partir dai foi se expandindo. A escolha de exemplificar um plano de ensino dentro da
tabela das “Camadas do plano de ensino em Danga” partiu da necessidade de
demonstrar na pratica uma possibilidade de uso da tabela. A ideia inicial era
exemplificar para todos os anos finais do Ensino Fundamental, outra falha que
enxergo neste trabalho.

A metodologia da Danca no Contexto foi uma escolha justamente por ela
tornar possivel uma organizagdo do ensino, independente da faixa etaria. Tanto o
“Tripé das Relagdes” quanto a “Quadra Articuladora” colaboram para estruturagao
das escolhas nos planos de ensino, portanto, considerei essencial inserir uma
coluna especifica para isso.

Por fim, ressalto que a estrutura da tabela “Camadas do plano de ensino em
Danca” apresentada é resultado de uma construcdo, e, seu preenchimento, apesar
de refletir o meu trabalho enquanto docente nos ultimos dez anos, se caracteriza
aqui nesta pesquisa apenas como uma demonstracdo de uso da tabela, pois o
objetivo principal de tal estrutura, € que ela seja uma ferramenta que auxilie a
organizar possibilidades no ensino da Danga no contexto da educagao basica; e que

talvez facilite as escolhas docentes, inclusive as minhas.
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APENDICE A - NOMENCLATURAS DO MINISTERIO RESPONSAVEL PELA
EDUCAGAO NO BRASIL

Nomenclaturas do Ministério responsavel pela educagao no Brasil
Ano Nomenclatura
1930 a 1937 Ministério dos Negdcios da Educacgéo e Saude Publica
1937 a 1953 Ministério da Educacao e Saude
1953 a 1985 Ministério da Educacao e Cultura
1992 Ministério da Educacgao e do Desporto
1995 Ministério da Educacgao
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Tabela

A legislagao da educacao publica - obrigatoriedade do ensino

Ano

Esfera

Acao

Obrigatoriedade do

ensino

1759

Antes de existir
constitui¢ao,
quando ainda

existia o vinculo
colonial com

Portugal

Educagéao passa a ser
responsabilidade do estado

Nao € obrigatorio

1824

Constituicao
Federal

segundo o autor Ghiraldelli
“‘inspirava a ideia de um sistema
nacional de educagao” (2002, p. 6),
pois firmou compromisso com a
educacao primaria gratuita a todos

Nao € obrigatorio

1930

Fundacao do MEC

Um Ministério direcionado a
organizar a educacao nacional

Nao € obrigatorio

1934

Constituicédo
Federal

No ano de 1934, foi definido
constitucionalmente que a
educacio € um direito de todos os
brasileiros e estrangeiros
domiciliados no pais, devendo ser
ministrada pela familia e pelos
Poderes Publicos. No entanto, em
conformidade com o Art. 150 da
Constituicdo da Republica dos
Estados Unidos do Brasil, de 16 de
julho de 1934, somente estava
assegurado o acesso gratuito ao
ensino primario integral (BRASIL,
20247).

Obrigatério dos 7 aos
12 anos

A LEI N° 5.379, DE

Prové sobre a alfabetizacao
funcional e a educacgéao continuada
de adolescentes e adultos. Nela

1967 15 DE indica-se a criagédo da Fundagéo [Obrigatorio dos 7 aos
DEZEMBRO DE Movimento Brasileiro de 14 anos
1967 Alfabetizacao (Mobral), que traz a
obrigatoriedade do ensino dos 7
aos 14 anos.
Obrigatério dos 7 aos
1988 Constituicdo Por anos se manteve na mesma 14 anos
Federal obrigatoriedade
Art. 208. O dever do Estado com a
Emenda da educacao sera efetivado mediante Obriatério dos 4 a0s
2009 constituicao de a garantia de: 9 17
1988 | - educacgao basica obrigatéria e anos

gratuita dos 4 (quatro) aos 17
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(dezessete) anos de idade,
assegurada inclusive sua oferta
gratuita para todos os que a ela

nao tiveram acesso na idade
propria; (Redagao dada pela
Emenda Constitucional n° 59, de
2009) (Vide Emenda
Constitucional n® 59, de 2009)
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APENDICE C - DIVISAO DE HABILIDADES DE DANGA POR ANO NO
COMPONENTE CURRICULAR ARTE NO CURRICULO EDUCAITA

Divisao de habilidades de Dang¢a por ano no componente curricular Arte no

curriculo da rede municipal de ensino de Itanhaém-SP
Habilidades DANCA

7° ano

8° ano

9%ano

(EF69AR09)
Pesquisar e analisar
diferentes formas de

(EF69AR09)
Pesquisar e analisar
diferentes formas de

(EF69AR09)
Pesquisar e analisar
diferentes formas de

expressao, expressao, expressao,
representacao e | representacao e | representacido e
encenacao da | encenacgao da | encenacao da
danca, danca, danca,
reconhecendo e | reconhecendo e | reconhecendo e
apreciando apreciando apreciando
composicoes de | composicoes de | composicoes de

danca de artistas e
grupos brasileiros e

danca de artistas e
grupos brasileiros e

danca de artistas e
grupos brasileiros e

estrangeiros de | estrangeiros de | estrangeiros de
diferentes épocas. diferentes épocas. diferentes épocas.
(EF69AR10) (EF69AR11) (EF69AR10)
Explorar elementos | Experimentar e | Explorar elementos
constitutivos do | analisar os fatores | constitutivos do
movimento cotidiano | de movimento | movimento cotidiano
e do movimento | (tempo, peso, e do movimento
dancado, fluéncia e espaco) | dangado,
abordando, como elementos | abordando,
criticamente, o] que, combinados, | criticamente, o)
desenvolvimento geram as acobes | desenvolvimento

das formas da danca

corporais e o]

das formas da danca

em sua histéria | movimento dangcado. Jem sua historia
tradicional e tradicional e
contemporanea. (EF69AR12) contemporanea.
Investigar e

(EF69AR11) experimentar (EF69AR12)
Experimentar e | procedimentos  de | Investigar e
analisar os fatores | improvisagao e | experimentar

de movimento | criagcao do | procedimentos de
(tempo, peso, | movimento como | improvisagao e
fluéncia e espaco) | fonte para a | criagcao do
como elementos | construgéo de | movimento como
que, combinados, | vocabularios e | fonte para a
geram as acodes | repertorios proprios. | construcao de
corporais e o] vocabularios e

movimento dancado. | (EF69AR13) repertérios proprios.
Investigar

(EF69AR14) brincadeiras, jogos, | (EF69AR13)

Analisar e | dancas coletivas e | Investigar
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experimentar

diferentes elementos
(figurino, iluminacgao,
cenario, trilha sonora

etc.) e espacgos
(convencionais e
nao convencionais)
para composicao
cénica e
apresentacao

coreogrdafica.

(EF69AR15) Discutir
as experiéncias
pessoais e coletivas
em danca
vivenciadas na
escola e em outros
contextos,
problematizando
esteredtipos e
preconceitos.

(EF69AR33)
Analisar aspectos
histéricos, sociais e
politicos da
produgdo artistica,
problematizando as
narrativas
eurocéntricas e as
diversas
categorizacoes
arte
artesanato,
design etc.).

da
(arte,
folclore,

experimentar

diferentes elementos
(figurino, iluminacao,
cenario, trilha sonora
etc.) e espacos
(convencionais e
nao convencionais)

para composicao
cénica e
apresentacao
coreogréafica.

(EF69AR15) Discutir
as experiéncias
pessoais e coletivas
em danca
vivenciadas na
escola e em outros
contextos,
problematizando

estereotipos e
preconceitos.

(EF69AR33)

Analisar  aspectos
historicos, sociais e
politicos da
producdo artistica,

problematizando as
narrativas
eurocéntricas e as
diversas
categorizacbes da
arte (arte,
artesanato, folclore,
design etc.).

outras praticas de
danca de matrizes
estéticas e culturais

como referéncia
para a criagdo e a
composicao de
dancas autorais,
individualmente e
em grupo.
(EF69AR14)
Analisar e

experimentar

diferentes elementos
(figurino, iluminacéo,
cenario, trilha sonora
etc.) e espacgos
(convencionais e
nao convencionais)

para composicao
cénica e
apresentacao
coreografica.

(EF69AR15) Discutir
as experiéncias
pessoais e coletivas
em danca
vivenciadas na
escola e em outros
contextos,
problematizando
estereotipos e
preconceitos.

(EF69AR34)

Analisar e valorizar o
patriménio cultural,
material e imaterial,
de culturas diversas,

em especial a
brasileira, incluindo
suas matrizes

indigenas, africanas
e europeias, de
diferentes épocas, e

favorecendo a
construgao de
vocabulario e
repertério  relativos
as diferentes
linguagens

artisticas.

brincadeiras, jogos,
dangcas coletivas e
outras praticas de
danca de matrizes
estéticas e culturais
como referéncia
para a criagdo e a
composicao de
dancas autorais,
individualmente e
em grupo.

(EF69AR14)
Analisar e
experimentar
diferentes elementos
(figurino, iluminacéo,
cenario, trilha sonora

etc.) e espacos
(convencionais e
nao convencionais)
para composicao
cénica e
apresentagao
coreografica.

(EF69AR15) Discutir
as experiéncias
pessoais e coletivas
em danca
vivenciadas na
escola e em outros
contextos,
problematizando
estereotipos e
preconceitos.

(EF69AR35)

Identificar e
manipular diferentes
tecnologias e
recursos digitais
para acessar,
apreciar, produzir,
registrar e
compartilhar praticas
e repertérios
artisticos, de modo
reflexivo, ético e
responsavel.
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APENDICE D - HABILIDADES DE DANGA DA BNCC

Habilidades de Danga da BNCC

Sigla da habilidade

Descri¢cado da habilidade

EF69AR09

Pesquisar e analisar diferentes formas de expresséo,
representacdo e encenagao da danca, reconhecendo e
apreciando composi¢cdes de danga de artistas e grupos
brasileiros e estrangeiros de diferentes épocas.

EF69AR10

Explorar elementos constitutivos do movimento cotidiano
e do movimento dancado, abordando, criticamente, o
desenvolvimento das formas da danca em sua histéria
tradicional e contemporanea.

EF69AR11

Experimentar e analisar os fatores de movimento (tempo,
peso, fluéncia e espago) como elementos que,
combinados, geram as agdes corporais € 0 movimento
dancado.

EF69AR12

Investigar e experimentar procedimentos de improvisagao
e criacdo do movimento como fonte para a construgao de
vocabularios e repertorios proprios.

EF69AR13

Investigar brincadeiras, jogos, dangas coletivas e outras
praticas de danga de matrizes estéticas e culturais como
referéncia para a criagdo e a composicao de dancas
autorais, individualmente e em grupo.

EF69AR14

Analisar e experimentar diferentes elementos (figurino,
iluminagdo, cenario, trilha sonora etc.) e espagos
(convencionais e nao convencionais) para composi¢cao
cénica e apresentagao coreografica.

EF69AR15

Discutir as experiéncias pessoais e coletivas em danca
vivenciadas na escola e em outros contextos,
problematizando estered6tipos e preconceitos.
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ANEXO A — AS SEIS DIMENSOES DO CONHECIMENTO EM ARTE SEGUNDO A
BNCC

Criacao: refere-se ao fazer artistico, quando os sujeitos criam, produzem e
constroem. Trata-se de uma atitude intencional e investigativa que confere
materialidade estética a sentimentos, ideias, desejos e representagdes em
processos, acontecimentos e produgdes artisticas individuais ou coletivas. Essa
dimensao trata do apreender o que esta em jogo durante o fazer artistico, processo
permeado por tomadas de decisdo, entraves, desafios, conflitos, negociagdes e
inquietacgdes.

* Critica: refere-se as impressdes que impulsionam os sujeitos em diregao a novas
compreensdes do espaco em que vivem, com base no estabelecimento de relagdes,
por meio do estudo e da pesquisa, entre as diversas experiéncias e manifestacdes
artisticas e culturais vividas e conhecidas. Essa dimensdo articula acido e
pensamento propositivos, envolvendo aspectos estéticos, politicos, historicos,
filosoficos, sociais, econdmicos e culturais.

» Estesia: refere-se a experiéncia sensivel dos sujeitos em relagdo ao espaco, ao
tempo, ao som, a acdo, as imagens, ao proprio corpo e aos diferentes materiais.
Essa dimensado articula a sensibilidade e a percepcgao, tomadas como forma de
conhecer a si mesmo, o outro e 0 mundo. Nela, o corpo em sua totalidade (emogéao,
percepgao, intuicdo, sensibilidade e intelecto) € o protagonista da experiéncia.

* Expressao: refere-se as possibilidades de exteriorizar e manifestar as criagdes
subjetivas por meio de procedimentos artisticos, tanto em ambito individual quanto
coletivo. Essa dimensdao emerge da experiéncia artistica com os elementos
constitutivos de cada linguagem, dos seus vocabularios especificos e das suas
materialidades.

* Fruicao: refere-se ao deleite, ao prazer, ao estranhamento e a abertura para se
sensibilizar durante a participagdo em praticas artisticas e culturais. Essa dimensao
implica disponibilidade dos sujeitos para a relagdo continuada com produgdes
artisticas e culturais oriundas das mais diversas épocas, lugares e grupos sociais.

* Reflexao: refere-se ao processo de construir argumentos e ponderagdes sobre as
fruicdes, as experiéncias e 0s processos criativos, artisticos e culturais. E a atitude
de perceber, analisar e interpretar as manifestacdes artisticas e culturais, seja como
criador, seja como leitor.
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ANEXO B — REFERENCIA BIBLIOGRAFICA DE ARTE DO CURRICULO DE
ITANHAEM 2022

Arte

BARBOSA, Ana Mae. A imagem no ensino de Arte: anos 1980 e novos tempos. 8a ed.
Séao Paulo: Perspectiva; Fundacao IOCHPE, 1991.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia, DF: Ministério da Educacéo,
2017.

BRASIL. Lei n°® 5.692, de 11 de agosto de 1971. Fixa Diretrizes e Bases para o ensino de

1° e 2° graus, e da outras providéncias. Disponivel em:

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I5692.htm. Acesso em: 17 jan. 2025.

BRASIL. Lei No 9.394, de 20 de dezembro de 1996. Estabelece as diretrizes e bases da
educacao nacional. Brasilia, 1996. Disponivel em

<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I9394.htm.>. Acesso em 17 jan. 2025.

BRASIL. Lei n® 13.278, de 2 de maio de 2016. Altera o § 6° do art. 26 da Lei n® 9.394, de 20
de dezembro de 1996, que fixa as diretrizes e bases da educacgao nacional, referente ao
ensino da arte. Didrio Oficial da Uniao: secao 1, Brasilia, DF, 3 maio 2016. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2015-2018/2016/lei/113278.htm

SANTANA, Ardo Paranagua de. Reconsiderando o ensino de Artes Cénicas. In: NETO, A;
BENVENUTI, A. (org.). Arte: politicas educacionais e culturais no limiar do século XXI.
Brasilia, DF: FAEB/ASAE-DF; UnB, 1998.

SAO PAULO (Estado). Secretaria da Educagdo; UNIAO DOS DIRIGENTES MUNICIPAIS DE
EDUCACAO DO ESTADO DE SAO PAULO (UNDIME-SP). Curriculo Paulista. Sao Paulo:
SEE-SP; UNDIME-SP, 2019. Disponivel em:

https://efape.educacao.sp.gov.br/curriculopaulista. Acesso em: 15 jan. 2026.
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ANEXO C — ORIENTAGOES/CONTEUDOS DO CURRICULO DE ITANHAEM
ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL (SEXTO E SETIMO ANO)

Orientagdes/Contelidos do Curriculo de Itanhaém Anos Finais do Ensino Fundamental
(sexto e sétimo ano)

Dancga - 6° e 7° ano

Pesquisa em obras de artistas e companhias de danca brasileiras e internacionais de
diferentes épocas e em diferentes matrizes estéticas e culturais, de modo a ampliar a
experiéncia com diferentes contextos e cultivar a percepgao, o imaginario, a capacidade
de simbolizar e o repertério imagético.

Pesquisa, analise, representacao e encenagao da danca: reconhecer e apreciar
composi¢cdes de danga de artistas e de grupos nacionais e internacionais de diferentes
épocas e estilos: urbana (hip-hop, break, street dance, funk...) etc.

Investigacao e experimentacado: movimento como fonte para a construgao de vocabularios
e repertorios proprios da danca.

Analise e experimentagdo na dancga: tempo, peso, fluéncia e espaco, como elementos
que, combinados, geram as agdes corporais e o movimento dangado.

A danca na escola: experiéncias pessoais e coletivas, na escola e em outros espacos
urbanos e institucionais, problematizando estereétipos referentes a corpo, movimento e
espaco.

A promocao de debates e rodas de conversa: com a revelagdo das narrativas singulares
dos espectadores em contato com a danca sao importantes para identificar o papel

criativo de todos os sujeitos participantes do acontecimento.

Pesquisa e exploragdo de artistas locais
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ANEXO D — ORIENTAGOES/CONTEUDOS DO CURRICULO DE ITANHAEM 2022
ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL (OITAVO E NONO ANO)

Orientacées/Conteudos do Curriculo de Itanhaém 2022 Anos Finais do Ensino
Fundamental (oitavo e nono ano)

Danc¢a - 8° e 9° ano

Histoéria da dancga: urbana/campo, local, regional (africana), brasileira, internacional,
popular, ressaltando a cultura dos diferentes tempos, espagos e povos.

Pesquisa e analise de formas expressivas: reconhecimento e apreciacao de composigdes
de dancga de artistas e grupos brasileiros e internacionais de diferentes épocas.

Experimentacao e analise dos fatores de movimento: tempo, peso, fluéncia e espacgo
como elementos que, combinados, geram as a¢gdes corporais € 0 movimento dangado.

Investigacao, experimentagéo, improvisacao e criagdo: movimento como fonte para a
construgcao de vocabularios e repertorios proprios.

A danca na escola: experiéncias pessoas e coletivas em danca em espacos formais
(escola) e nao formais de educacéo, arte e cultura.

A promogao de debates e rodas de conversa: com a revelagdo das narrativas singulares
dos espectadores em contato com a criagdo em danga sao importantes para identificar o

papel criativo de todos os sujeitos participantes do acontecimento.

Pesquisa e exploragao de artistas locais.




	 
	1 INTRODUÇÃO 
	2. ITANHAÉM: CONTEXTO E CURRÍCULO 
	2.1 CONTEXTUALIZANDO ITANHAÉM E A VIDA CAIÇARA 
	2.2 O CURRÍCULO DE ITANHAÉM: EDUCAITA 
	2.3 A CULTURA CAIÇARA NO CURRÍCULO DE ITANHAÉM 
	2.4 A DANÇA NO CURRÍCULO DE ITANHAÉM 

	 
	3. O PLANO DE ENSINO EM DANÇA​​ 
	3.1 A TABELA DAS CAMADAS DO PLANO DE ENSINO EM DANÇA PARA OS AF DO EF. 
	3.1.1 Como a  Metodologia da Dança no Contexto se articula a tabela “Camadas do plano de ensino em Dança para os AF do EF”? 

	3.2 EXEMPLO DE PREENCHIMENTO DA TABELA “CAMADAS DO PLANO DE ENSINO EM DANÇA PARA OS AF DO EF” PARA O 6º ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL” 
	3.2.1 Eixo BNCC 
	3.2.2 Eixo VIDA 
	3.2.3 Eixo DANÇA 
	3.2.4 Eixo DIDÁTICA 
	3.2.5 Metodologia da Dança no Contexto 
	3.2.5.1 O preenchimento acerca do Tripé das relações 
	3.2.5.2 O preenchimento acerca da Quadra Articuladora​ 
	3.2.5.3 O quadro completo com o exemplo de preenchimento para o sexto ano do EF 



	4 CONCLUSÃO 
	REFERÊNCIAS 
	APÊNDICE A - NOMENCLATURAS DO MINISTÉRIO RESPONSÁVEL PELA EDUCAÇÃO NO BRASIL 
	APÊNDICE B - A LEGISLAÇÃO DA EDUCAÇÃO PÚBLICA 
	APÊNDICE C – DIVISÃO DE HABILIDADES DE DANÇA POR ANO NO COMPONENTE CURRICULAR ARTE NO CURRÍCULO EDUCAITA 
	APÊNDICE D – HABILIDADES DE DANÇA DA BNCC 
	ANEXO A – AS SEIS DIMENSÕES DO CONHECIMENTO EM ARTE SEGUNDO A BNCC 
	ANEXO B – REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA DE ARTE DO CURRÍCULO DE ITANHAÉM 2022 
	ANEXO C – ORIENTAÇÕES/CONTEÚDOS DO CURRÍCULO DE ITANHAÉM ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL (SEXTO E SÉTIMO ANO) 
	ANEXO D – ORIENTAÇÕES/CONTEÚDOS DO CURRÍCULO DE ITANHAÉM 2022 ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL (OITAVO E NONO ANO) 


