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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (para os profissionais)

DADOS SOBRE A PESQUISA

Título da Pesquisa: “A Arte/Educação no tratamento em Saúde Mental: experiência estética e laço social”

Pesquisadora: Paula Carpinetti Aversa
Orientadora: Profa. Dra. Rejane Galvão Coutinho

Unidade da UNESP: Instituto de Artes

1. Objetivos da Pesquisa:

A pesquisa pretende refletir sobre o lugar da Arte/Educação na Saúde Mental, acompanhando como são pensados e
organizados os conteúdos relativos às artes visuais que são oferecidos em oficinas expressivas/artísticas em instituições
de tratamento, com a finalidade de analisar quais concepções da Arte/Educação embasam essas atividades e como estas
influenciam no tratamento, potencializando os processos criativos e o próprio tratamento de seus participantes.

2. Descrição dos procedimentos que serão realizados:

A pesquisa não prevê nenhuma nova intervenção nas instituições, trata-se de acompanhar a dinâmica e a rotina já
existentes nestas instituições de tratamento.

Os procedimentos metodológicos para a realização da pesquisa serão a observação nas oficinas artísticas/expressivas
das instituições de tratamento selecionadas e entrevistas semi-dirigidas com os profissionais e usuários das mesmas. O
registro das observações feitas durante as oficinas será através de um diário de campo de uso exclusivo da pesquisadora
e do registro fotográfico das atividades das oficinas e dos trabalhos artísticos (concluídos ou em andamento).

As fotografias das atividades realizadas durante as oficinas não irão identificar seus participantes.

As entrevistas semi-dirigidas, que consistem de um roteiro flexível de perguntas que abordam o tema de interesse da
pesquisa, serão realizadas na própria instituição, com data e hora marcada durante o período de permanência da
pesquisadora na mesma. As entrevistas serão gravadas (em áudio), transcritas e analisadas pela pesquisadora. É garantido
o anonimato dos entrevistados bem como o sigilo do material coletado que terá uso exclusivo para as finalidades da
pesquisa. A única informação identificável será o nome das instituições que farão parte da pesquisa.

3. Duração da pesquisa: em média três meses em cada instituição de tratamento, prazo que pode ser revisto de acordo
com as necessidades da pesquisa e com o consentimento dos participantes.

4. Descrição dos desconfortos e riscos esperados:
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O incômodo com uma pessoa desconhecida (pesquisadora) pode ser um possível embaraço para a realização da pesquisa,
além dos prováveis receios com relação ao que será feito com o material acolhido. Estas situações podem ser trabalhas
através do diálogo com a pesquisadora, que procurará esclarecer todas as dúvidas, tranqüilizando os participantes dos
princípios éticos que nortearam a pesquisa.

Avaliação do Risco da Pesquisa:

RISCO MÍNIMO x RISCO MÉDIO 

RISCO BAIXO                       RISCO MAIOR 

5. Benefícios para o participante:

Há poucos estudos sobre quais são as concepções de ensino das artes visuais existentes nas oficinas em instituições de
tratamento, como planejam e sistematizam o ensino nestas oficinas, no que se fundamenta os conteúdos do universo das
artes visuais que são oferecidos, para pensar no alcance que a arte-educação pode ter na potencialização do tratamento
dos usuários. Desta forma, a pesquisa em questão pretende compreender como a arte-educação pode contribuir para o
tratamento em Saúde Mental, enriquecendo as reflexões deste campo de trabalho; beneficiando, assim, os participantes
da pesquisa.

6. Relação de procedimentos alternativos que possam ser vantajosos, pelos quais o paciente pode optar: Não há
procedimentos alternativos.

7. Garantia de acesso: Em qualquer etapa do estudo, os participantes poderão ter acesso aos profissionais responsáveis
pela pesquisa para esclarecimento de eventuais dúvidas: a pesquisadora Paula Carpinetti Aversa e sua orientadora Rejane
Galvão Coutinho. Os contatos seguem abaixo:

- Instituto de Artes da UNESP: Rua Dr Bento Teobaldo Ferraz, 271 - CEP: 01140-070 - Barra Funda - São Paulo - SP
(telefone: 3393-8546 );

- e-mails: p_aversa@hotmail.com

rejanegcoutinho@uol.com.br

8. É garantida a total liberdade aos colaboradores da pesquisa para retirarem seu consentimento a qualquer momento
e deixarem de participar da pesquisa, sem nenhum prejuízo para seu tratamento (desistência inócua).

9. Direito de confidencialidade: As informações obtidas serão analisadas em conjunto pela pesquisadora e orientadora,
não sendo divulgado a identificação de nenhum participante. A única informação identificável será o nome das instituições
que farão parte da pesquisa.

10. Direito de ser mantido atualizado sobre os resultados parciais e finais da pesquisa.

11. Despesas e compensações: não há despesas pessoais para o participante em qualquer fase do estudo. Também não
há compensação financeira relacionada à sua participação.

12. Compromisso do pesquisador: Os materiais coletados somente serão utilizados para a realização desta pesquisa,
garantindo o anonimato, sigilo e desistência inócua para todos os seus participantes.
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Acredito ter sido suficientemente informado(a) da pesquisa que li ou que leram para mim, descrevendo o estudo “A
Arte-Educação no tratamento em Saúde Mental: experiência estética e laço social”. Conversei com Paula Carpinetti
Aversa sobre a minha decisão em participar deste estudo. Ficaram claros para mim quais são os propósitos da pesquisa,
os procedimentos a serem realizados, seus desconfortos e riscos, as garantias de confidencialidade e de esclarecimentos
permanentes. Ficou claro também que minha participação é isenta de despesas. Concordo voluntariamente em participar
deste estudo e poderei retirar o meu consentimento a qualquer momento, antes ou durante o mesmo, sem penalidades,
prejuízo ou perda.

________________________________________

Data         /       /       

Assinatura do participante

(Somente para o responsável do projeto) Declaro que obtive de forma apropriada e voluntária o Consentimento Livre
e Esclarecido deste participante ou representante legal.  _______________________________________

Data         /       /       

Assinatura da pesquisadora Paula Carpinetti Aversa.

________________________________________

Data         /       /       

Assinatura da orientadora Profa. Dra. Rejane Galvão Coutinho

DADOS DE IDENTIFICAÇÃO DO SUJEITO DA PESQUISA:

1.Nome:.:.........................................................................................................................................................

Documento de Identidade Nº : ........................................ Sexo :    M ¡%   F  ¡%

Data de nascimento: ....../....../......

Endereço: .......................................................................................................................................................

Bairro:.......................................................................Cidade:..........................................................................

CEP:.........................................Telefones:(DDD)................................../........................................
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (para os usuários)

DADOS SOBRE A PESQUISA

Título da Pesquisa: “A Arte/Educação no tratamento em Saúde Mental: experiência estética e laço social”

Pesquisadora: Paula Carpinetti Aversa
Orientadora: Profa. Dra. Rejane Galvão Coutinho

Unidade da UNESP: Instituto de Artes

1. Objetivos da Pesquisa:

A pesquisa pretende refletir sobre o lugar da Arte/Educação na Saúde Mental, acompanhando como são pensados e
organizados os conteúdos relativos às artes visuais que são oferecidos em oficinas expressivas/artísticas em instituições
de tratamento, com a finalidade de analisar quais concepções da Arte/Educação embasam essas atividades e como estas
influenciam no tratamento, potencializando os processos criativos e o próprio tratamento de seus participantes.

2. Descrição dos procedimentos que serão realizados:

A pesquisa não prevê nenhuma nova intervenção nas instituições, trata-se de acompanhar a dinâmica e a rotina já
existentes nestas instituições de tratamento.

Os procedimentos metodológicos para a realização da pesquisa serão a observação nas oficinas artísticas/expressivas
das instituições de tratamento selecionadas e entrevistas semi-dirigidas com os profissionais e usuários das mesmas. O
registro das observações feitas durante as oficinas será através de um diário de campo de uso exclusivo da pesquisadora
e do registro fotográfico das atividades das oficinas e dos trabalhos artísticos (concluídos ou em andamento).

As fotografias das atividades realizadas durante as oficinas não irão identificar seus participantes. As imagens fotográficas
dos trabalhos artísticos só serão divulgadas no trabalho de pesquisa final se o autor do trabalho artístico assim permitir,
após assinar um termo de autorização de uso de imagem que a pesquisadora compromete-se a apresentar ao participante,
caso pretenda utilizar a imagem do trabalho artístico em questão. Nesta ocasião, o participante (autor do trabalho artístico)
poderá escolher se prefere que seja divulgado seu nome artístico, as iniciais do seu nome ou não colocar nenhuma
identificação. É importante deixar claro que o participante pode não autorizar o uso da imagem de seu trabalho artístico
e que, se o participante optar pelo uso do nome artístico, evidencia que participou das oficinas analisadas na pesquisa.

As entrevistas semi-dirigidas, que consistem de um roteiro flexível de perguntas que abordam o tema de interesse da
pesquisa, serão realizadas na própria instituição, com data e hora marcada durante o período de permanência da
pesquisadora na mesma. As entrevistas serão gravadas (em áudio), transcritas e analisadas pela pesquisadora. É garantido
o anonimato dos entrevistados bem como o sigilo do material coletado que terá uso exclusivo para as finalidades da
pesquisa. A única informação identificável será o nome das instituições que farão parte da pesquisa.

É importante dizer que não haverá nenhuma associação entre a possível utilização de imagem de trabalho artístico (com
os devidos créditos de seu autor, se assim o participante preferir) com trechos de entrevistas analisadas que sempre farão
uso de nomes fictícios.

3. Duração da pesquisa: em média três meses em cada instituição de tratamento, prazo que pode ser revisto de acordo
com as necessidades da pesquisa e com o consentimento dos participantes.
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4. Descrição dos desconfortos e riscos esperados:

O incômodo com uma pessoa desconhecida (pesquisadora) pode ser um possível embaraço para a realização da pesquisa,
além dos prováveis receios com relação ao que será feito com o material acolhido. Estas situações podem ser trabalhas
através do diálogo com a pesquisadora, que procurará esclarecer todas as dúvidas, tranqüilizando os participantes dos
princípios éticos que nortearam a pesquisa.

Avaliação do Risco da Pesquisa:

RISCO MÍNIMO x RISCO MÉDIO 

RISCO BAIXO                       RISCO MAIOR 

5. Benefícios para o participante:

Há poucos estudos sobre quais são as concepções de ensino das artes visuais existentes nas oficinas em instituições de
tratamento, como planejam e sistematizam o ensino nestas oficinas, no que se fundamenta os conteúdos do universo das
artes visuais que são oferecidos, para pensar no alcance que a arte-educação pode ter na potencialização do tratamento
dos usuários. Desta forma, a pesquisa em questão pretende compreender como a arte-educação pode contribuir para o
tratamento em Saúde Mental, enriquecendo as reflexões deste campo de trabalho; beneficiando, assim, os participantes
da pesquisa.

6. Relação de procedimentos alternativos que possam ser vantajosos, pelos quais o paciente pode optar: Não há
procedimentos alternativos.

7. Garantia de acesso: Em qualquer etapa do estudo, os participantes poderão ter acesso aos profissionais
responsáveis pela pesquisa para esclarecimento de eventuais dúvidas: a pesquisadora Paula Carpinetti Aversa e sua
orientadora Rejane Galvão Coutinho. Os contatos seguem abaixo:

- Instituto de Artes da UNESP: Rua Dr Bento Teobaldo Ferraz, 271 - CEP: 01140-070 - Barra Funda - São Paulo - SP
(telefone: 3393-8546 );

- e-mails: p_aversa@hotmail.com

rejanegcoutinho@uol.com.br

8. É garantida a total liberdade aos colaboradores da pesquisa para retirarem seu consentimento a qualquer momento
e deixarem de participar da pesquisa, sem nenhum prejuízo para seu tratamento (desistência inócua).

9. Direito de confidencialidade: As informações obtidas serão analisadas em conjunto pela pesquisadora e orientadora,
não sendo divulgado a identificação de nenhum participante, salvo exceção referente à autoria de trabalhos artísticos se
o participante assim desejar e autorizar (através de um documento que a pesquisadora compromete-se a apresentar ao
participante em questão, caso pretenda utilizar uma ou mais imagens de trabalhos artísticos - concluídos ou em andamento
- produzidas por este). A única informação identificável será o nome das instituições que farão parte da pesquisa.

10. Direito de ser mantido atualizado sobre os resultados parciais e finais da pesquisa.
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11  Despesas e compensações: não há despesas pessoais para o participante em qualquer fase do estudo. Também não
há compensação financeira relacionada à sua participação.

12. Compromisso do pesquisador: Os materiais coletados somente serão utilizados para a realização desta pesquisa,
garantindo o anonimato, sigilo e desistência inócua para todos os seus participantes.

Acredito ter sido suficientemente informado(a) da pesquisa que li ou que leram para mim, descrevendo o estudo “A
Arte-Educação no tratamento em Saúde Mental: experiência estética e laço social”. Conversei com Paula Carpinetti
Aversa sobre a minha decisão em participar deste estudo. Ficaram claros para mim quais são os propósitos da pesquisa,
os procedimentos a serem realizados, seus desconfortos e riscos, as garantias de confidencialidade e de esclarecimentos
permanentes. Ficou claro também que minha participação é isenta de despesas. Concordo voluntariamente em participar
deste estudo e poderei retirar o meu consentimento a qualquer momento, antes ou durante o mesmo, sem penalidades,
prejuízo ou perda de qualquer benefício que eu possa ter adquirido no meu atendimento neste Serviço.

________________________________________

Data         /       /       

Assinatura do participante ou responsável legal.

________________________________________

 Data         /       /       

Assinatura da testemunha (para casos de participantes menores de 18 anos, analfabetos, semi-analfabetos ou
portadores de deficiência auditiva ou visual)

(Somente para o responsável do projeto) Declaro que obtive de forma apropriada e voluntária o Consentimento Livre
e Esclarecido deste participante ou representante legal.  _______________________________________

Data         /       /       

Assinatura da pesquisadora Paula Carpinetti Aversa.

________________________________________

Data         /       /       

Assinatura da orientadora Profa. Dra. Rejane Galvão Coutinho

DADOS DE IDENTIFICAÇÃO DO SUJEITO DA PESQUISA:

1.Nome:.:.........................................................................................................................................................

Documento de Identidade Nº : ........................................ Sexo :    M ¡%   F  ¡%

Data de nascimento: ....../....../......

Endereço: .......................................................................................................................................................

Bairro:.......................................................................Cidade:..........................................................................

CEP:.........................................Telefones:(DDD)................................../........................................
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DADOS DE IDENTIFICAÇÃO DO RESPONSÁVEL LEGAL DO SUJEITO DA PESQUISA:

2. Nome do responsável legal: .......................................................................................................................

Natureza (grau de parentesco, tutor, etc): ......................................................................................................

Documento de Identidade Nº : ........................................ Sexo :    M ¡%   F  ¡%

Data de nascimento: ....../....../......

Endereço: .......................................................................................................................................................

Bairro:.......................................................................Cidade:.........................................................................

CEP:.........................................Telefones:(DDD).................................../........................................
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